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Περίληψη 

Η παρούσα εργασία εξετάζει τη δράση του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

αποσκοπώντας στην ανάδειξη του ρόλου και της συμβολής του Οργανισμού σε 

περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης και καταστροφών. Στο πλαίσιο αυτό παρουσιάζει την 

ιστορική του πορεία και το έργο που επιτέλεσε και συνεχίζει να επιτελεί  στην ελληνική 

κοινωνία, με ειδικές αναφορές στις δράσεις και τις συνεργασίες που έχει υλοποιήσει. 

Πρόκειται για μία αναλυτική μελέτη με έρευνα πεδίου, η οποία βασίστηκε στην 

άντληση ποιοτικών στοιχείων μέσω της ανάλυσης και επεξεργασίας δευτερογενών 

πηγών (μελέτες, εκθέσεις, ενημερωτικά δελτία, άρθρα και στοιχεία από έγκυρους 

διαδικτυακούς τόπους). 

 

Λέξεις-κλειδιά: Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, έκτακτη ανάγκη, καταστροφές, δράσεις, 

συνεργασίες. 
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Abstract 

This paper examines the action of the Hellenic Red Cross with the aim of highlighting 

the role and contribution of the Organization in cases of emergencies and disasters. In 

this context, it presents its historical course and the work it accomplished and continues 

to accomplish in Greek society, with special references to the actions and collaborations 

it has implemented. 

This is an analytical study with field research, which was based on the extraction of 

qualitative data through the analysis and processing of secondary sources (studies, 

reports, newsletters, articles and data from authoritative websites). 

 

Key words: Hellenic Red Cross, emergency, disasters, actions, partnerships. 
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Εισαγωγή 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (ΕΕΣ) στις 10 Ιουνίου 2022, συμπλήρωσε 145 έτη 

αδιάκοπης Iπροσφοράς, Iέχοντας πάντα ως Iπυξίδα την Iδιευρυμένη προσφορά Iπρος Iόλες 

τις Iκοινωνικές ομάδες Iαλλά και Iτη διάδοση Iκαι Iπροάσπιση των Iυπέρτατων 

πανανθρώπινων Iαξιών του Iεθελοντισμού, Iτου ανθρωπισμού Iκαι της Iπροσφοράς Iχωρίς 

αντάλλαγμα. 

Η Iανθρωπιστική του Iδράση από Iτη στιγμή της ιδρύσεώς του Iμέχρι Iσήμερα, Iείναι 

γεμάτη Iαπό θυσίες Iκαι συγκινητικές Iιστορίες αλληλέγγυας Iεθελοντικής Iπροσφοράς 

ξεχωριστών Iανθρώπων, Iοι οποίοι Iλάμπρυναν και Iκαταύγασαν με Iτη ζωή Iτους και Iτη 

θυσία Iτους την Iμεγάλη αυτή Iδιαχρονική πορεία Iτου, Iμετουσιώνοντας Iσε πράξη Iτα 

ιδεώδη Iκαι τις Θεμελιώδεις Αρχές του μεγαλύτερου Ανθρωπιστικού Κινήματος 

Παγκοσμίως. 

Σήμερα, ο ΕΕΣ υλοποιεί Iπολυάριθμες ποιοτικές, καινοτόμες, Iανθρωποκεντρικές, 

πρωτοβουλίες Iκαι δράσεις Iπρος όφελος Iτων ευάλωτων Iπληθυσμιακών ομάδων Iτης 

χώρας Iκαι όχι Iμόνο. Παράλληλα, Iπαραμένει ο Iακαταμάχητος Iπρομαχώνας Iτης 

ενεργού Iεθελοντικής προσφοράς Iκαι αλληλεγγύης Iκαι ακαταγώνιστος Iπαραστάτης, 

επίκουρος Iτης Ελληνικής IΠολιτείας, αφενός Iστην αντιμετώπιση Iέκτακτων 

καταστάσεων και αφετέρου Iστις καθημερινές Iμεγάλες ανάγκες Iπου υφίστανται Iστην 

Ελληνική Iκοινωνία. 

Τη χρονιά που πέρασε, Iο ΕΕΣ Iβρέθηκε αντιμέτωπος Iμε τεράστιες Iπροκλήσεις, Iόπως Iη 

πανδημία ICovid-19, Iοι καταστροφικές Iπλημμύρες και Iπυρκαγιές, Iαλλά και Iη Iτεράστια 

ανθρωπιστική Iκρίση που Iπροκάλεσε ο Iπόλεμος στην IΟυκρανία. Προκλήσεις, Iστις 

οποίες Iο ΕΕΣ, Iμε τη Iσυγκινητική προσφορά Iκαι αυτοθυσία Iτων εθελοντών Iκαι Iτου 

προσωπικού Iτου ανταποκρίθηκε Iαποτελεσματικά, μετουσιώνοντας σε πράξη την 

παρουσία του στο προσκήνιο, ενισχύοντας την ιστορική του διαδρομή και την 

προοπτική του στην τρέχουσα διεθνή συγκυρία. 
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Κεφάλαιο 1 

Βασικές έννοιες 

 

1.1 Η έννοια της καταστροφής 

Η Iέννοια της Iκαταστροφής φαίνεται Iκαταρχήν Iαπλή. Ωστόσο, Iτο Iερώτημα «τι είναι 

καταστροφή;» Iεξακολουθεί να Iαπασχολεί τα κέντρα λήψης αποφάσεων και την 

επιστημονική Iκοινότητα. Ιδίως Iμάλιστα, Iστις σημερινές Iσυνθήκες, Iη έννοια Iτης 

καταστροφής Iσυγχέεται με Iτην έννοια Iτης Iκρίσης, Iακόμα και Iόταν αποδίδεται Iσε 

καταστάσεις Iπου παλαιότερα Iθα χαρακτηρίζονταν Iως I«ατυχήματα» Iή I«έκτακτα 

συμβάντα» I(Δανδουλάκη, I2012). 

Η Iλέξη I«καταστροφή» I(disaster, catastrophe) Iέχει ένα Iευρύ, Iποικίλο και Iφορτισμένο 

περιεχόμενο, Iσυνεπώς ο Iορισμός της Iέννοιας δεν Iείναι κάτι Iαπλό. Ο Iλόγος είναι Iότι 

πέρα Iαπό την Iκοινή χρήση Iτων λέξεων Iστην Iκαθημερινότητα, Iοι όροι Iσυχνά 

εξυπηρετούν Iσυγκεκριμένο Iσκοπό, Iέχουν λειτουργική Iσημασία Iκαι απευθύνονται Iσε 

συγκεκριμένο Iκοινό. Από Iτη στιγμή Iπου ποικίλλει Iο σκοπός Iκαι το Iκοινό, Iμοιραία 

ποικίλλουν Iκαι οι Iορισμοί. 

Ένας Iορισμός ευρείας Iαποδοχής έχει Iδιατυπωθεί από τη Διεθνή Στρατηγική των 

Ηνωμένων Εθνών για τη Μείωση των Καταστροφών (United Nations International 

Strategy for Disaster Reduction – UNISDR, 2009). Σύμφωνα με αυτόν, ως 

καταστροφή ορίζεται μια σημαντική διατάραξη της λειτουργίας μιας κοινότητας ή 

κοινωνίας Iπου συνδέεται Iμε εκτεταμένες Iαπώλειες και Iεπιπτώσεις I(ανθρώπινες, 

υλικές, Iοικονομικές ή Iπεριβαλλοντικές) Iπου ξεπερνούν Iτην ικανότητα Iτης Iκοινότητας 

ή Iκοινωνίας να Iανταπεξέλθει Iμε ίδιους Iπόρους. Στις Iεπιπτώσεις μιας Iκαταστροφής 

περιλαμβάνονται Iη απώλεια Iζωής, Iοι Iτραυματισμοί, Iοι ασθένειες Iκαι άλλα Iαρνητικά 

επακόλουθα Iστην Iυγεία, Iοι απώλειες Iπεριουσίας, Iη καταστροφή Iαγαθών, Iη Iαπώλεια 

υπηρεσιών, Iκοινωνικές και Iοικονομικές Iδυσλειτουργίες καθώς Iκαι η Iπεριβαλλοντική 

υποβάθμιση. 

Η Iκαταστροφή δεν Iταυτίζεται με Iτο φαινόμενο Iή το Iσυμβάν που Iαποτελεί το Iέναυσμά 

της, Iπαρότι συχνά Iγίνεται Iαυτή η Iσύγχυση. Η Iκαταστροφή Iπροκαλείται Iόταν Iη 

εκδήλωση Iενός επικίνδυνου Iσυμβάντος ή Iφαινομένου Iσυνυπάρξει με Iσυνθήκες 
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ευπάθειας Iκαι Iτρωτότητας στην Iκοινωνία και Iαποδεικνύεται Iανεπαρκής η Iικανότητα 

της Iκοινωνίας να Iμετριάσει τις Iενδεχόμενες επιπτώσεις Iκαι να Iανακάμψει από Iαυτές 

(Εικόνα I1). 

 

Εικόνα 1: Βασικές συνιστώσες για την πρόκληση μιας καταστροφής 

Πηγή: Δανδουλάκη, 2012 

 

Συνήθως Iοι καταστροφές Iεκτιμώνται με Iμερικά ποσοτικά Iκριτήρια που Iαναφέρονται 

στους Iθανάτους και Iτις ζημιές Iπου Iπροκαλούνται, Iαλλά και Iμε Iτον αριθμό Iτων 

ανθρώπων Iπου επηρεάζονται Iμε διάφορους Iτρόπους από Iαυτές. Για κάποιους 

ερευνητές, Iμεγάλη καταστροφή Iθεωρείται αυτή Iπου προκαλεί Iτουλάχιστον I100 

θανάτους Iή τουλάχιστον I100 τραυματισμούς Iή ζημιές Iτουλάχιστον 1 Iεκατομμυρίου 

δολαρίων. Προκειμένου να Iκαταχωρηθεί ένα Iσυμβάν ως Iκαταστροφή στη Iδιεθνή 

βάση Iδεδομένων για Iτις καταστροφές (ΕΜ-DAT), Iθα πρέπει Iνα τηρούνται Iένα από Iτα 

παρακάτω Iκριτήρια (Σαπουντζάκη 2007; Λέκκας & Ανδρεαδάκης, 2015): 

 10 ή περισσότερους θάνατοι 

 100 ή περισσότερα θύματα 

 Κήρυξη κατάστασης έκτακτης ανάγκης 

 Κλήση για διεθνή βοήθεια 
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Σύμφωνα Iμε την IUNDRO (United Nations Disaster Reduction Organization), Iη 

καταστροφή Iορίζεται περισσότερο Iποιοτικά. Δηλαδή Iως ένα Iγεγονός, Iκαθορισμένο 

στο Iχώρο και Iτο Iχρόνο, Iκατά το Iοποίο μια Iκοινότητα υφίσταται Iσοβαρό κίνδυνο Iκαι 

τα Iμέλη της Iαντιμετωπίζουν τέτοιες Iαπώλειες που Iδιαταράσσεται Iη κοινωνική Iδομή 

ενώ Iπαρεμποδίζεται η Iεκπλήρωση όλων Iή μερικών Iαπό τις Iουσιώδεις λειτουργίες Iτης. 

(Λέκκας I& Ανδρεαδάκης, I2015). 

Ο Iομοσπονδιακός φορέας Iτων ΗΠΑ Iγια τη IΔιαχείριση Εκτάκτων IΑναγκών (Federal 

Emergency Management Agency - FEMA) Iπεριγράφει την Iκαταστροφή ως I«γεγονός 

φυσικού ολέθρου, τεχνολογικού ατυχήματος ή συμβάντος ανθρωπογενούς αιτίας που 

επιφέρει σοβαρές βλάβες στις περιουσίες, θανάτους ή/και πολλαπλούς 

τραυματισμούς» (Σαπουντζάκη & IΔανδουλάκη, 2015). 

Στην Iελληνική νομοθεσία, Iσύμφωνα με Iτην Υπουργική IΑπόφαση 1299/2003 (ΦΕΚ 

423/Β/10.4.2003) Iμε την Iοποία θεσπίζεται Iτο Γενικό IΣχέδιο Πολιτικής IΠροστασίας 

με Iτην ονομασία I«Ξενοκράτης», Iο ορισμός Iπου δίνεται για Iτην καταστροφή Iείναι Iο 

εξής: «καταστροφή νοείται κάθε ταχείας ή βραδείας εξέλιξης φυσικό φαινόμενο ή 

τεχνολογικό συμβάν στο χερσαίο, θαλάσσιο και εναέριο χώρο, το οποίο προκαλεί 

εκτεταμένες δυσμενείς επιπτώσεις στον άνθρωπο, καθώς και στο ανθρωπογενές ή 

φυσικό περιβάλλον». 

Μελετώντας Iτους διάφορους Iορισμούς προκύπτει Iότι κομβικής Iσημασίας Iπαράγοντας 

για τον χαρακτηρισμό μιας κατάστασης ως καταστροφής Iείναι το Iπώς αυτή Iη 

κατάσταση Iγίνεται αντιληπτή Iαπό τον Iανθρώπινο Iπαράγοντα. Έτσι Iκαι η Iπρώτη 

μαρτυρία Iγια καταστροφή Iαπαντάται με Iτην εμφάνιση Iτου Iανθρώπου. Η Παλαιά 

Διαθήκη Iτοποθετεί καταστροφικό Iφαινόμενο στην Iαπαρχή του Iκόσμου Iαναφέροντας 

τον I«Κατακλυσμό Iτου IΝώε». Το Iεντυπωσιακό δε Iείναι ότι Iη συγκεκριμένη Iαναφορά 

δεν Iπεριγράφει μόνο Iένα καταστροφικό Iφαινόμενο, Iαλλά το Iκυριότερο, Iκαι Iένα 

αποτελεσματικό Iτρόπο διαχείρισης Iαυτού. Ακολούθως Iοι αναφορές Iγια Iπεριπτώσεις 

καταστροφών Iσυνεχίζονται στην Iπροϊστορική, Iιστορική αλλά Iκαι σύγχρονη Iεποχή, 

παρουσιάζοντας Iμάλιστα ποικιλία Iγενεσιουργών Iαιτών. Ωστόσο, πέρα Iαπό την 

ιστορική Iσημασία, Iοι καταστροφές Iστην ιστορία Iέχουν οδηγήσει Iσε Iκαλύτερη 

κατανόηση Iτης Iέννοιας, Iσε ρυθμίσεις Iπρόληψης Iτων Iκαταστροφών, Iαλλά και Iσε 

καλύτερη Iδιαχείριση της Iκατάστασης όταν Iαυτές Iσυμβούν. 
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Οι Iκαταστροφές δεν Iπροκαλούνται αποκλειστικά Iαπό φυσικά Iσυμβάντα. Αυτές Iείναι 

επίσης Iπαράγωγο του Iκοινωνικού, Iοικονομικού και Iπολιτικού περιβάλλοντος Iεξαιτίας 

του Iτρόπου που Iαυτό διαμορφώνει Iτις ζωές Iδιαφορετικών ομάδων Iπληθυσμού I(Blaikie 

et al., I1994). Οι Iθεμελιώδεις αιτίες Iπου υποθάλπουν Iμια καταστροφή Iυποβόσκουν 

πολύ Iπριν αυτή Iσυμβεί και Iκατά κανόνα Iσυνεχίζουν και Iμετά να Iχτίζουν τις Iσυνθήκες 

για Iμια νέα Iκαταστροφή. 

Παρατηρώντας Iτην μελέτη Iτων καταστροφών Iαπό τα Iπρώτα στάδια Iτης Iεμφάνισής 

τους Iμέχρι και Iσήμερα, διαπιστώνεται ότι Iπαρόλο που Iγια την Iαναφορά Iμιας 

καταστροφής Iχρησιμοποιείται συνήθως Iη αιτία Iπου την Iπροκαλεί, I«καταστροφή» Iδεν 

είναι Iαυτό κάθε Iαυτό το Iγεγονός. Χαρακτηριστικό Iπαράδειγμα είναι Iη εμφάνιση Iενός 

σεισμικού Iγεγονότος, Iτο οποίο Iχαρακτηρίζεται ως Iκαταστροφή μόνο εφόσον 

εκδηλωθεί Iσε περιοχή Iόπου υπάρχει Iανθρώπινη δραστηριότητα Iκαι μάλιστα Iεφόσον 

αυτή Iπληγεί. Η Iεμφάνιση του Iίδιου σεισμικού Iγεγονότος με Iτα ίδια Iχαρακτηριστικά 

σε Iμια περιοχή Iόπου δεν Iυπάρχει ανθρώπινη Iδραστηριότητα θα Iχαρακτηριστεί Iως 

φυσικό Iφαινόμενο. 

Η Iσυχνότητα εμφάνισης Iκαταστροφών, Iη αυξητική Iτάση τους Iστο Iχρόνο, Iη Iδιεύρυνση 

των Iαιτιών τους Iπέραν των I«φυσικών Iφαινομένων», Iη εμφάνιση Iαυτών Iσε όλα Iτα 

μήκη Iκαι πλάτη Iτης Iυφηλίου, Iοδήγησε την Iπαγκόσμια κοινότητα Iστην Iανάγκη 

αποτελεσματικής Iδιαχείρισης Iαυτών. Προς Iτα τέλη Iτου I20ού Iαιώνα, Iτο ζήτημα Iτης 

μείωσης Iτων καταστροφών Iέχει ήδη Iτεθεί στην Iατζέντα Iτων διεθνών Iπολιτικών. Έχει 

αυξηθεί Iήδη σημαντικά Iη σχετική Iγνώση και Iέχουν δημιουργηθεί Iνέα Iεπιστημονικά 

πεδία Iσχετικά με Iαυτό το Iαντικείμενο. Επίσης, Iέχουν συσταθεί Iδιεθνείς, Iεθνικοί Iκαι 

τοπικοί Iφορείς με Iσκοπό τη Iμείωση των Iκαταστροφών. Οι Iκαταστροφές Iόμως 

εξακολουθούν Iνα Iσυμβαίνουν. 

 

1.2 Διάκριση καταστροφών 

Οι Iμελέτες των Iκαταστροφών εκπέμπουν Iένα κοινό Iκαι επαναλαμβανόμενο Iμήνυμα, 

ότι Iουσιαστικά όλες Iοι καταστροφές Iμπορούν να Iθεωρηθούν ως Iανθρωπογενείς.  

Ο Iλόγος είναι Iότι κατάλληλες Iανθρώπινες ενέργειες Iπριν από Iτην εκδήλωση Iτης 

απειλής Iείναι δυνατό Iνα παρεμποδίσουν Iτην εξέλιξή Iτης σε Iκαταστροφή. Στο πλαίσιο 

αυτό, Iόλες οι Iκαταστροφές είναι Iτο αποτέλεσμα Iτης ανθρώπινης Iαποτυχίας Iνα 

σχεδιάσουν Iκαι να Iεφαρμόσουν κατάλληλα Iμέτρα διαχείρισης I(Blaikie Iet al., I2003). 
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Με Iβάση την Iταξινόμηση των Iγενεσιουργών μηχανισμών Iκαι των Iτρόπων Iεκδήλωσης 

των Iκαταστροφών, Iείναι προφανές Iότι η Iπρώτη ταξινόμηση Iπου μπορεί Iνα γίνει Iγια 

τις Iκαταστροφές είναι Iη διάκριση Iσε δύο Iμεγάλες Iκατηγορίες: α) Iτις Iφυσικές 

καταστροφές, Iόπου ο Iγενεσιουργός μηχανισμός Iέγκειται σε Iδιεργασίες που Iγίνονται 

στη Iφύση με Iή χωρίς Iτην παρουσία Iτου Iανθρώπου, και Iβ) τις Iανθρωπογενείς 

καταστροφές, Iόπου ο Iγενεσιουργός μηχανισμός Iέγκειται στην Iτεχνολογική Iανάπτυξη 

ή/και Iτην επιθετική Iσυμπεριφορά του Iανθρώπου. 

Πίνακας 1: Διάκριση φυσικών και ανθρωπογενών καταστροφών 

 

 

Ωστόσο, Iσήμερα οι Iπερισσότερο σύνθετες Iκαι πολύπλοκες Iεκδοχές Iκαταστροφών, 

όπου Iτο αίτιο Iδεν είναι Iμόνο Iένα, Iείναι πιο Iσυνήθεις, Iκαι μάλιστα Iόχι μόνο Iστις 

αναπτυσσόμενες Iχώρες. Μια Iκαταστροφή μπορεί Iνα Iπροκαλέσει μια Iάλλη 

δευτερογενή Iκαταστροφή που Iαυξάνει τις Iεπιπτώσεις της Iαρχικής. Κλασικό 

παράδειγμα Iείναι ο Iσεισμός που Iπροκαλεί Iτσουνάμι, Iτο οποίο Iμπορεί Iνα καταλήξει Iσε 

παράκτια Iπλημμύρα I(Below et al., I2009). 
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1.3 Διαχείριση καταστροφών 

Μελετώντας τα στοιχεία που αφορούν την έννοια της Iκαταστροφής, Iεύκολα 

αντιλαμβάνεται Iκανείς το Iπλήθος των Iαιτιών που Iμπορούν Iνα την Iπροκαλέσουν. 

Επίσης, Iη ιστορία Iέδειξε ότι Iη εμφάνιση Iαυτών των Iαιτιών και τελικά Iη Iπρόκληση 

μιας Iκαταστροφής κάθε Iάλλο παρά Iσπάνιο φαινόμενο Iμπορεί να Iχαρακτηρισθεί.  

Η Iιδέα ότι Iοι καταστροφές Iδεν είναι Iαναπότρεπτες ήγειρε Iτο ζήτημα Iτων Iπολιτικών 

και Iμέτρων για Iτη μείωσή Iτους. Έτσι, Iήδη από Iτη δεκαετία του 1930 Iγεννήθηκε η Iιδέα 

της Iδιαχείρισης καταστροφής Iως μιας Iκυκλικής διαδικασίας Iδιακριτών μεν Iαλλά 

διασυνδεδεμένων Iφάσεων σε Iκαθεμία από Iτις οποίες Iαναλαμβάνεται ένα Iσύνολο 

δράσεων. 

Δεδομένου Iότι είναι Iαδύνατη η Iεξάλειψη του Iενδεχομένου Iεκδήλωσης Iμιας 

καταστροφής, Iδημιουργήθηκε η Iανάγκη σωστής Iκαι αποτελεσματικής Iδιαχείρισης 

καταστροφών, για τον περιορισμό των συνεπειών Iτους Iπάντα μέσα Iστα Iεφικτά 

πλαίσια. Σήμερα, Iη διαχείριση Iκαταστροφών δεν Iαποτελεί μια Iθεωρητική Iέννοια Iαλλά 

έναν Iεπιστημονικό Iτομέα, Iταχύτατα αναπτυσσόμενο Iσε παγκόσμιο Iεπίπεδο. 

Η IΔιαχείριση IΚαταστροφών (Disaster Management) Iείναι το Iσύνολο των Iτακτικών 

και Iδιαχειριστικών αποφάσεων Iκαι επιχειρησιακών Iδραστηριοτήτων για Iτα Iδιάφορα 

στάδια Iμιας καταστροφής Iσε όλα Iτα Iεπίπεδα. Στόχος Iτης και Iένας από Iτους Iισχυρούς 

συνδέσμους Iτης με Iτην Iανάπτυξη, Iείναι η Iπροώθηση Iτης αειφόρου Iζωής 

(βιωσιμότητας) Iκαι η Iπροστασία και Iανάκαμψή της Iκατά την Iδιάρκεια Iκαταστροφών. 

Όταν Iαυτός ο Iστόχος έχει Iεπιτευχθεί, Iτότε οι Iάνθρωποι Iθα έχουν Iμεγαλύτερη 

ικανότητα Iνα αντιμετωπίζουν Iτις Iκαταστροφές και Iη ανάκαμψή Iτους είναι Iπολύ Iπιο 

γρήγορη Iκαι αντίστοιχα πολύ Iπιο σταθερή I(Λέκκας & IΑνδρεαδάκης, I2015). 

Πρόκειται για μια κυκλική διαδικασία, Iδιότι ο Iσχεδιασμός Iκαι οι Iδράσεις 

αντιμετώπισης, Iαποκατάστασης και Iανασυγκρότησης Iμετά Iαπό μια Iκαταστροφή, 

θέτουν Iτις βάσεις Iγια Iπρόληψη μελλοντικών Iκαταστροφών. Μάλιστα, Iθεωρείται Iότι 

για Iκάποιο διάστημα Iμετά από Iμια Iκαταστροφή, Iανοίγει ένα Iπαράθυρο Iευκαιρίας, Iγια 

την Iπροώθηση πολιτικών Iκαι μέτρων Iμετριασμού της Iδιακινδύνευσης Iαπό μελλοντικές 

καταστροφές. Αυτό το παράθυρο ευκαιρίας αφορά αρχικά σε Iαλλαγές που Iέχουν 

προκύψει Iκαι καλούν Iγια Iεπεμβάσεις. Ιδίως Iόμως σχετίζεται Iμε τη Iμεγαλύτερη 

ευαισθητοποίηση Iκαι επίγνωση Iτου πληθυσμού Iκαι των Iκέντρων λήψης Iαποφάσεων, 

αναφορικά Iμε θέματα Iασφάλειας και Iπροστασίας. Ενδεικτική Iείναι η Iθεσμοθέτηση 
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βελτιώσεων Iστον αντισεισμικό Iκανονισμό που Iπαρατηρείται μετά Iαπό Iμεγάλες 

σεισμικές Iκαταστροφές στη Iχώρα μας I(Δανδουλάκη, I2012). 

Η Iαποκατάσταση και Iανασυγκρότηση μετά Iαπό Iκαταστροφή, Iέχουν τις Iβάσεις Iτους 

στη Iμετακαταστροφική απόκριση Iκαι τη Iδιαχείριση της Iέκτακτης Iκατάστασης. 

Συνδέονται Iεπίσης με Iτην πρόληψη Iκαι το Iμετριασμό των Iεπιπτώσεων των Iκινδύνων. 

Αυτό Iυποδηλώνει ο Iγνωστός I«κύκλος Iδιαχείρισης Iκαταστροφής». 

 

1.3.1 Κύκλος διαχείρισης καταστροφών 

Ο Iκύκλος της Iδιαχείρισης καταστροφών Iαποτελεί μια Iσχηματική αναπαράσταση I 

όλων Iτων μέτρων Iκαι δράσεων Iμιας κοινωνίας Iγια την Iθωράκιση της Iαπέναντι Iστις 

καταστροφές. Ο Iλόγος για Iτον οποίο Iέχει χρησιμοποιηθεί Iο κύκλος Iως Iσχηματική 

αναπαράσταση Iτων σταδίων Iτης διαχείρισης Iκαταστροφών Iοφείλεται στο Iότι Iη 

επιτυχής Iαπόκριση σε Iμια καταστροφή Iβασίζεται στον Iσωστό Iπροκαταστροφικό 

σχεδιασμό Iκαι αντίστοιχα Iο προκαταστροφικός Iσχεδιασμός Iείναι και Iαποτέλεσμα 

μιας Iσωστής απόκρισης Iσε μια Iκαταστροφή. Επίσης, Iδεδομένου ότι Iοι κίνδυνοι Iπου 

απειλούν Iμια κοινωνία Iπροκαλούν καταστροφές Iεπανειλημμένα, Iτονίζει Iτην 

αναγκαιότητα Iτης συνεχόμενης Iενασχόλησης με Iτα μέτρα Iκαι τις Iδράσεις Iπροκειμένου 

να Iαποκτηθεί εμπειρία Iαπό τις Iεπιπτώσεις μιας Iκαταστροφής και Iνα βελτιωθεί Iο 

προκαταστροφικός Iσχεδιασμός, έτσι Iώστε στην Iεπόμενη καταστροφή Iνα Iυπάρχουν 

λιγότερες Iδυσμενείς επιπτώσεις I(Λέκκας & IΑνδρεαδάκης, I2015). 

 

Εικόνα 2: Κύκλος διαχείρισης καταστροφής 

Πηγή: Δανδουλάκη, 2012 
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Στον κύκλο διαχείρισης Iκαταστροφών περιλαμβάνονται τρεις (3) Iποιοτικά 

διαφορετικές Iχρονικές Iφάσεις: 

α) Η Iφάση IΠρόληψης και Iσχεδιασμού I(κυρίως) Iπριν από Iμια καταστροφή I(pre-

disaster planning). Το Iπρώτο βήμα Iτου κύκλου Iκαταστροφών θεωρείται Iσυνήθως 

η Iετοιμότητα, Iαν και Iθα μπορούσε Iκανείς να Iξεκινήσει από Iοποιοδήποτε Iσημείο 

του Iκύκλου και Iνα επιστρέψει Iστο σημείο Iαυτό Iπριν, Iκατά τη Iδιάρκεια ή Iμετά 

από Iμια Iκαταστροφή. Σε Iαντίθεση με Iτην διαχείριση Iτης κατάστασης Iέκτακτης 

ανάγκης, Iοι προσπάθειες πρόληψης Iδεν έχουν Iτίποτε το Iηρωικό και Iεντυπωσιακό. 

Περιλαμβάνει Iμέτρα μείωσης Iτης ευπάθειας Iστις επιπτώσεις Iτων Iκαταστροφών, 

όπως Iτραυματισμούς Iκαι απώλειες Iζωής και Iπεριουσίας, Iμε Iαπώτερο σκοπό Iνα 

καταστεί Iη κοινότητα Iπιο ανθεκτική Iσε Iένα καταστροφικό Iγεγονός. Έτσι Iλοιπόν 

τα Iαποτελέσματά της Iείναι δύσκολο Iνα Iαποτιμηθούν, Iνα Iαξιολογηθούν και Iνα 

πιστωθούν Iσε κάποιους, Iκαθώς όσο Iδεν συμβαίνει Iη καταστροφή Iθεωρείται Iένα 

μακρινό, Iαπίθανο Iενδεχόμενο. Γενιές Iολόκληρες μπορεί Iνα Iμη ζήσουν Iτην 

καταστροφή, Iαλλά να Iσυσσωρεύουν και Iμετακυλούν στις Iεπόμενες γενιές Iτις 

συνθήκες Iπου υποθάλπουν Iμια μελλοντική Iκαταστροφή. 

β) Η Iφάση IΑπόκρισης, η οποία Iλαμβάνει χώρα Iταυτόχρονα ή Iαμέσως μετά Iτην 

εκδήλωση Iτου γεγονότος Iπου προκαλεί Iτην Iκαταστροφή. Αφορά στην Iπαροχή 

υπηρεσιών Iεπείγοντος χαρακτήρα Iκαι βοήθειας Iκατά τη Iδιάρκεια ή Iαμέσως Iμετά 

από Iκαταστροφή Iγια να Iσωθούν Iζωές, Iνα Iμειωθούν οι Iσυνέπειες στην Iυγεία, Iνα 

διασφαλιστεί η δημόσια Iασφάλεια Iκαι να Iκαλυφθούν ανάγκες Iβασικής Iδιαβίωσης 

των Iπληγέντων. Η Iαπόκριση σε Iκαταστροφή επικεντρώνεται Iστις άμεσες Iκαι 

βραχυπρόθεσμες Iανάγκες και Iμερικές φορές Iεπονομάζεται I«ανακούφιση». Κατά 

την Iάμεση μετακαταστροφική Iφάση η Iκατάσταση φαίνεται Iχαοτική, Iυπάρχει 

μεγάλη Iπίεση από Iέκτακτες επείγουσες Iανάγκες προς Iτις οποίες Iη Iκοινωνία 

καλείται Iνα Iανταποκριθεί, Iοι διαθέσιμες Iδομές και Iοι μηχανισμοί Iδοκιμάζονται. 

Πρόκειται Iγια την Iαποκαλούμενη κατάσταση Iέκτακτης Iανάγκης. Παρότι Iοι 

τοπικοί Iφορείς έχουν Iβαρύνοντα ρόλο Iκατά την Iπερίοδο Iαυτή, Iη έξωθεν Iβοήθεια 

είναι Iκανόνας I(Βασενχόβεν και συν., I2008). 

γ) Η Iφάση IΑνάκαμψης, Iη οποία Iχαρακτηρίζεται από Iτις διαδικασίες Iαποκατάστασης 

και Iεπαναφοράς του Iσυστήματος στην Iπροηγούμενη ή Iσε ακόμη Iκαλύτερη 

κατάσταση, Iδηλαδή στην Iανασυγκρότηση Iτης. Η Iφάση αυτή Iαποτελεί και Iτην 

περαιτέρω Iπροετοιμασία του Iσυστήματος για Iτην επόμενη Iκαταστροφή, καθώς 
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πραγματοποιείται Iβελτίωση, Iόπου Iχρειάζεται, Iτων Iυποδομών, Iτων Iπόρων 

διαβίωσης Iκαι των Iσυνθηκών ζωής Iτων κοινοτήτων Iπου έχουν Iπληγεί, ενώ 

συμπεριλαμβάνει Iπροσπάθειες για Iτη μείωση Iτου κινδύνου Iκαταστροφής.  

Η Iαποκατάσταση I(τόσο Iη βραχεία Iόσο Iκαι η Iανασυγκρότηση) ξεκινά Iμόλις 

τελειώσει Iη φάση Iτης έκτακτης Iανάγκης και Iπρέπει να Iβασίζεται Iσε 

προϋπάρχουσες πολιτικές Iπου Iδιευκολύνουν τις Iθεσμικές αρμοδιότητες Iγια Iτις 

δράσεις Iαποκατάστασης και Iκάνουν εφικτή Iτη δημόσια Iσυμμετοχή.  

Τα Iπρογράμματα Iαποκατάστασης, Iσε συνδυασμό Iμε την Iαυξημένη Iσυμμετοχή 

του Iπληθυσμού μετά Iαπό Iκαταστροφή, Iπαρέχουν μια Iσπάνια ευκαιρία Iγια 

ανάπτυξη Iκαι εφαρμογή Iμέτρων μείωσης Iτου κινδύνου Iκαταστροφής και Iγια 

εφαρμογή Iτης αρχής I«καλύτερη Iανοικοδόμηση» («build back better»). 

Ωστόσο, Iο κύκλος Iδιαχείρισης καταστροφών Iδεν θα Iπρέπει να Iαποτελεί απλά Iένα 

ενδιαφέρον Iσυγγραφικό προϊόν Iαλλά αξίωμα Iστη σκέψη Iόλων των Iεμπλεκομένων Iστη 

διαχείριση Iκαταστροφών, Iδεδομένου ότι Iοι κίνδυνοι Iπου Iαπειλούν μια Iκοινωνία 

προκαλούν Iκαταστροφές Iεπανειλημμένα. Ο Iλόγος που Iκαθιστά Iτον κύκλο Iδιαχείρισης 

καταστροφών Iτόσο σημαντικό Iείναι το Iγεγονός ότι Iη Iέγκαιρη προετοιμασία Iενός 

συστήματος Iστο προκαταστροφικό Iστάδιο μπορεί Iνα οδηγήσει Iσε μετριασμό Iτων 

επιπτώσεων Iτης καταστροφής Iπου θα Iακολουθήσει. Ακολούθως, Iη διαχείριση Iμιας 

εκδηλωθείσας Iκαταστροφής, Iη μελέτη Iτων συνεπειών Iαυτής και Iο εντοπισμός Iτυχόν 

λαθών Iπου Iέγιναν, Iβοηθά στον Iεπόμενο προκαταστροφικό Iσχεδιασμό ώστε Iστην 

επόμενη Iκαταστροφή να Iυπάρχουν όσο Iτο δυνατό Iλιγότερο δυσμενείς Iεπιπτώσεις. 

Παρά το γεγονός ότι Iοι φάσεις Iτου κύκλου Iδιαχείρισης καταστροφής Iείναι Iδιακριτές 

και Iονοματοποιούνται, Iτα όριά Iτους δεν Iείναι Iδιακριτά, Iδηλαδή Iδράσεις-ενέργειες, Iτης 

μετακαταστροφικής Iφάσης αποτελούν Iκαι Iδράσεις-ενέργειες, Iτης Iπροκαταστροφικής 

φάσης, Iόπως είναι Iγια παράδειγμα Iη αξιολόγηση Iτου κινδύνου Iκαι Iο μετριασμός Iτων 

επιπτώσεων. Στις Iπερισσότερες Iπεριπτώσεις, Iο κύκλος Iδιαχείρισης καταστροφής 

χρησιμοποιείται Iγια την Iκατανόηση και Iπεριγραφή των Iδιαφόρων Iεπιχειρησιακών 

σταδίων, Iστο πλαίσιο Iενός σχεδιασμού Iκαι μιας Iπροετοιμασίας ενός Iσυστήματος Iγια 

τον Iεπικείμενο ή Iεξελισσόμενο Iκίνδυνο. 
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1.4 Πολιτική Προστασία 

Με Iτον όρο IΠολιτική Προστασία (Civil Protection) νοείται Iένα Iσύνολο διαδικασιών 

και Iδράσεων που σκοπό Iέχουν την Iπροστασία των Iατόμων Iκαι του Iανθρωπογενούς 

περιβάλλοντος Iαπό τις Iφυσικές Iκαι ανθρωπογενείς Iκαταστροφές. Οι Iδράσεις Iπολιτικής 

προστασίας Iκαλύπτουν όλες Iτις φάσεις Iδιαχείρισης Iκαταστροφών, Iεκτάκτων Iαναγκών 

και Iκρίσεων, Iμε στόχο Iτην πρόληψη Iτων ίδιων Iτων καταστροφών Iή/και Iτο Iμετριασμό 

των Iσυνεπειών από Iτην εκδήλωση Iεπικίνδυνων φαινομένων Iή Iσυμβάντων, Iμέσα Iαπό 

διαδικασίες Iκαι μέτρα Iπρόληψης και Iπροετοιμασίας, Iαπόκρισης του Iσυστήματος I-

αντιμετώπισης Iκαι Iαποκατάστασης-ανασυγκρότησης. Εξ Iορισμού, Iλοιπόν Iμια 

πολιτική Iπολιτικής προστασίας Iαναφέρεται στη Iδιαχείριση κινδύνου Iκαταστροφής. 

Η Iπολιτική προστασία Iσχετίζεται με Iένα ευρύ Iφάσμα πολιτικών Iκαι Iιδίως με Iτις 

πολιτικές Iγια το Iπεριβάλλον, Iτην Iανάπτυξη, Iτην παιδεία, Iτην Iυγεία, Iτην Iασφάλεια, Iτη 

δημόσια Iδιοίκηση. Αξιοποιεί Iεπιστημονικές και Iτεχνολογικές Iδυνατότητες Iδιαφόρων 

επιστημών Iκαι χρειάζεται Iανάλογη διαθεσιμότητα Iπόρων, Iενώ Iο Iσχεδιασμός Iτης 

αντανακλά την Iυφιστάμενη Iπολιτική Iγια Iτη μείωση Iτης Iπιθανότητας Iεκδήλωσης 

αρνητικών Iεπιπτώσεων από Iτην εκδήλωση Iενός φαινομένου Iή Iσυμβάντος. 

Διαμορφώνεται Iστο Iπλαίσιο Iτης Iυφιστάμενης Iοργάνωσης Iτου Iκράτους και Iη 

υλοποίησή Iτης προϋποθέτει Iπολιτική Iδέσμευση, Iθεσμική ρύθμιση Iκαι Iκοινωνική 

συμμετοχή I(Δανδουλάκη, 2012). Μπορεί Iνα Iπεριλαμβάνει Iτόσο Iπροληπτικά Iμέτρα 

για Iτον Iπεριορισμό Iτων Iεπιπτώσεων Iμελλοντικών Iκαταστάσεων Iέκτακτης Iανάγκης Iή 

καταστροφών, Iόσο Iκαι Iτην Iπαρεχόμενη βοήθεια Iσε Iπληθυσμούς Iπου Iβρίσκονται Iσε 

ανάγκη Iλόγω Iτης Iεκδήλωσης Iέκτακτης Iκατάστασης Iή Iφυσικής Iκαταστροφής. Στο 

σχεδιασμό Iκαι την Iεφαρμογή πολιτικής Iπροστασίας μετέχουν Iη Iδημόσια διοίκηση Iσε 

όλα Iτα διοικητικά Iεπίπεδα, Iφορείς και Iοργανισμοί του Iευρύτερου Iδημόσιου και Iτου 

ιδιωτικού Iτομέα, Iμη κυβερνητικές Iοργανώσεις Iκαι οι Iπολίτες I(Γκουντρίχου & 

Δανδουλάκη, 2017). 

Ο Iσχεδιασμός αναπτύσσεται Iγια συγκεκριμένη Iχωρική κλίμακα Iαναφοράς (εθνική, 

περιφερειακή, τοπική) Iκαι αναφέρεται Iσε αντίστοιχη Iκλίμακα Iχρόνου. Στην Iεθνική 

κλίμακα Iσχεδιασμού αποτυπώνεται Iη εθνική Iπολιτική πολιτικής Iπροστασίας ως Iένα 

πλαίσιο Iμεσοπρόθεσμων ή Iμακροπρόθεσμων στόχων Iκαι προσδιορίζονται Iεπιμέρους 

τομείς Iτου Iσχεδιασμού, Iόπως ο Iσχεδιασμός περιβαλλοντικής Iδιαχείρισης, Iο 

σχεδιασμός Iγια την Iασφάλεια, Iτην υγεία, Iτην Iεκπαίδευση, Iτην Iεργασία κ.λ.π., Iστους 

οποίους Iθα πρέπει Iνα ενσωματωθεί Iη προσέγγιση Iαυτή. O Iσχεδιασμός Iσε Iεθνικό 
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επίπεδο Iμπορεί να Iαποτυπώνεται Iσε ένα Iεθνικό σχέδιο Iστο οποίο Iθα Iπεριγράφονται 

δράσεις Iσε όλους Iτους τομείς Iτου κύκλου Iδιαχείρισης της Iδιακινδύνευσης. 

Αντίστοιχα, Iο σχεδιασμός Iστο περιφερειακό Iκαι τοπικό Iεπίπεδο αναπτύσσεται Iστο 

πλαίσιο Iτων εθνικών Iστόχων, Iλαμβάνοντας υπόψη Iτις τοπικές Iσυνθήκες. Παράλληλα, 

απαιτούνται Iθεσμικές ρυθμίσεις Iγια τον Iορισμό των Iδιαδικασιών και Iτων Iοργάνων 

σχεδιασμού Iκαι εφαρμογής, Iελέγχου, Iαποτίμησης Iκαι ανατροφοδότησης Iτου 

σχεδιασμού. 

Η Iμεγαλύτερη πρόκληση Iτης πολιτικής Iπροστασίας είναι Iη Iανάπτυξη της Iικανότητας 

αντιμετώπισης Iεκτάκτων καταστάσεων Iπου υπερβαίνουν Iτο Iσενάριο στο Iοποίο 

βασίστηκε Iο σχεδιασμός Iτης. Προς Iαυτήν την Iκατεύθυνση, Iπολύτιμη αποδεικνύεται 

η Iσυνεχής Iκατάρτιση, Iεπιμόρφωση και Iεκπαίδευση του Iδυναμικού Iπολιτικής 

προστασίας, Iκαθώς και Iη δικτύωση Iατόμων φορέων Iκαι Iυπηρεσιών, Iπροκειμένου Iνα 

διευκολύνεται Iη μεταφορά Iεμπειρίας, Iγνώσης και Iτεχνογνωσίας. Αυξανόμενη Iεπίσης 

σημασία Iαποκτά η Iδιεθνής αλληλεγγύη Iκαι αλληλοϋποστήριξη I(Δανδουλάκη, 2012). 

 

1.5 Εθελοντισμός και πολιτική προστασία 

Στη Iσύγχρονη εποχή Iτης παγκοσμιοποίησης Iοι κρατικοί Iμηχανισμοί Iδυσκολεύονται 

όλο Iκαι περισσότερο Iνα ανταπεξέλθουν Iαπό μόνοι Iτους µε Iεπιτυχία στις Iαυξανόμενες 

απαιτήσεις Iεπέμβασης και Iαποκατάστασης των Iκαταστροφών. Η Iαπαίτηση για Iκάθε 

είδους Iβοήθεια σε Iεθνικό ή Iδιεθνές επίπεδο Iφαίνεται να Iξεπερνά τις Iεκάστοτε Iκρατικές 

δυνατότητες. Έτσι Iσε παγκόσμιο Iεπίπεδο αυξάνεται Iη τάση Iγια αυτοδιαχείριση Iτων 

ακραίων Iκαταστάσεων και Iη υποστήριξη Iτων κρατικών Iμηχανισμών μέσω Iτου 

εθελοντισμού I(Βαρσάμης, I2015). 

Ο Iεθελοντισμός αποτελεί Iκάθε εργασία Iη οποία Iδεν έχει Iως σκοπό Iτο Iοικονομικό 

κέρδος Iκαι κάθε Iμορφή µη Iαμειβόμενης Iεργασίας. Εθελοντής Iείναι Iο πολίτης Iπου 

επιθυμεί Iκαι προσφέρει Iανιδιοτελώς το Iχρόνο, Iτη γνώση Iκαι Iτην δράση Iτου Iπρος 

όφελος Iάλλων ανθρώπων Iχωρίς Iαντάλλαγμα. Ορίζεται Iως I«η μη Iαμειβόμενη Iκαι Iχωρίς 

επαγγελματική εξέλιξη Iδραστηριοποίηση των Iπολιτών, Iπου αποβλέπει Iστην Iευημερία 

του Iσυνανθρώπου, Iτης κοινότητας Iκαι της Iκοινωνίας Iγενικότερα. Δεν Iπεριορίζεται 

µόνο Iστην παροχή Iανιδιοτελούς κοινωνικού Iέργου, Iαλλά περισσότερο Iαφορά σε Iµια 

στάση Iζωής Iµε ιδιαίτερες Iαξίες, Iόπως η Iφιλανθρωπία, Iη Iαλληλεγγύη, Iη Iκοινωνική 

δικαιοσύνη Iκαι η Iκοινωνική συμμετοχή» I(Παπακυριακού & IΠάτας, I2007, σελ. 4). 
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Σύμφωνα Iμε το IΕυρωπαϊκό Κέντρο IΕθελοντισμού, Iο εθελοντισμός Iαποτελεί μέσο Iγια 

την Iεπίτευξη κοινωνικής Iενσωμάτωσης και Iκοινωνικής Iολοκλήρωσης Iσυμβάλλοντας 

στην Iκοινωνική Iσυνοχή, Iδημιουργώντας δεσμούς Iεμπιστοσύνης και Iαλληλεγγύης 

επενδύοντας Iστο κοινωνικό Iκεφάλαιο. Οι Iεθελοντές προέρχονται Iαπό όλες Iτις 

κοινωνικοοικονομικές Iτάξεις και Iηλικίες και Iμπορούν να Iσυμβάλλουν στη Iθετική 

εξέλιξη Iκαι Iαλλαγή. Μπορεί Iνα αξιοποιηθεί Iως εργαλείο Iπροώθησης της Iενεργής Iκαι 

υπεύθυνης Iκοινωνικής συμμετοχής Iκαι των Iκοινωνικών Iδικτύων του Iατόμου, Iενώ 

συνιστά Iμείζονα δύναμη Iενδυνάμωσης της Iτοπικής ανάπτυξης Iκαι της IΚοινωνίας IΤων 

Πολιτών I(civilprotection.gr). 

Οι Iεθελοντικές ομάδες Iκαι οι Iδιάφορες μορφές Iδράσεων τους Iμπορούν Iνα Iσυμβάλλουν 

σημαντικά Iστην Πολιτική IΠροστασία για Iτην αντιμετώπιση Iκαταστροφών, Iμέσω Iτων 

δεξιοτήτων, Iτων γνώσεων Iκαι των Iπόρων που Iμπορούν να Iπροσφέρουν. Οι Iδράσεις 

αυτές Iαφορούν I(Καραμάνου, 2012): 

 Τον I«κοινωνικό Iεθελοντισμό» Iγια την Iπαροχή βοήθειας Iσε ευπαθείς Iομάδες ή Iσε 

πληγέντες Iαπό καταστροφές I(π.χ. ομάδες Iδιάσωσης/πρώτων Iβοηθειών ή Iομάδες 

προσκοπισμού Iγια Iπαροχή πρώτων Iβοηθειών). 

 Τον I«περιβαλλοντικό Iεθελοντισμό» Iμε την Iανάπτυξη δράσεων Iγια την Iπροστασία 

των Iοικοσυστημάτων και Iτη Iμείωση Iτης Iευαλωτότητας, Iτην Iπεριβαλλοντική 

εκπαίδευση Iκ.λπ. 

 Ομάδες Iμε συγκεκριμένο Iπεδίο δράσης Iμε την Iπολιτική Iπροστασία (π.χ. ομάδες 

δασοπυρόσβεσης). 

 Διάφορες Iδράσεις εθελοντικών Iοργανώσεων που Iσυνεπικουρούν Iμε αυτές της 

πολιτικής Iπροστασίας I(π.χ. ραδιοερασιτέχνες, Iκαταδρομείς, Iεξωραϊστικοί, 

κυνηγετικοί Iή Iορειβατικοί σύλλογοι, κ.ά.). 

 Δράσεις Iμεμονωμένων Iατόμων ή Iομάδων πολιτών Iχωρίς κάποια Iιδιαίτερη 

οργανωτική Iδομή, Iοι οποίοι Iενεργοποιούνται για Iτις ανάγκες Iμιας Iκαταστροφής 

συμβάλλοντας Iστο έργο Iτης πολιτικής Iπροστασίας. 

Η Iευαισθητοποίηση της Iκοινωνίας σε Iθέματα εθελοντισμού Iσυμβάλλει Iστη 

δημιουργία Iμιας σύγχρονης Iκοινωνίας όπου Iη κοινωνική Iσυμμετοχή Iαποτελεί 

«εργαλείο» Iτο οποίο Iμπορεί να Iχρησιμοποιηθεί σε Iπολλούς κρατικούς Iκαι μη 

μηχανισμούς. Η Iεθελοντική προσφορά Iέχει δραστηριοποιηθεί Iσε πολλούς Iτομείς Iκαι 

συνδέεται Iμε την Iκοινωνική Iανάπτυξη μιας Iχώρας. Ο Iεθελοντισμός ως Iιδιωτική 
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πρωτοβουλία Iαποτελεί πράξη Iπου Iέχει ηθική Iδιάσταση, Iκαθώς ικανοποιεί Iτην 

επιθυμία Iγια προσφορά Iκαι τη Iσυμμετοχή στο Iκοινωνικό Iγίγνεσθαι I(Μπουρίκος I& 

Σωτηρόπουλος, I2014), Iενώ η Iεθελοντική εργασία Iσυνιστά κοινωνική Iεργασία 

(προνοιακή Iυπηρεσία) Iλειτουργώντας ως Iένα σημείο Iσυμπληρωματικά Iστην 

κοινωνική Iπολιτική του Iκράτους Iκαλύπτοντας πιθανές Iελλείψεις I(Αλεξίου, I2003).  

Οι Iκυβερνήσεις αναγνωρίζουν Iτα κοινωνικά Iκαι Iοικονομικά οφέλη Iτου Iεθελοντισμού 

και Iπροτείνεται ως Iένας θεσμός ενίσχυσης ή υποκατάστασης των κρατικών δράσεων 

(Καραμάνου, I2012). 
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Κεφάλαιο 2 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός 

 

2.1 Βασικές πληροφορίες 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (ΕΕΣ) ιδρύθηκε στις 10 Ιουνίου του 1877, με 

πρωτοβουλία της βασίλισσας Όλγας και πρώτο πρόεδρο τον νομομαθή Μάρκο 

Ρενιέρη. Λίγους μήνες αργότερα, στις 6 Οκτωβρίου του ίδιου χρόνου, αναγνωρίσθηκε 

επίσημα από τη Διεθνή Επιτροπή Ερυθρού Σταυρού (ICRC) Iκαι σήμερα Iαποτελεί 

μέρος Iτης I«οικογένειας» Iτου Διεθνούς IΚινήματος Ερυθρού IΣταυρού και IΕρυθράς 

Ημισελήνου. Σύμφωνα Iμε το Iνομικό καθεστώς Iτου, Iείναι μη Iκερδοσκοπικός 

οργανισμός, Iεπίσημα εγγεγραμμένος Iτο I1914, Iαναγνωρισμένος από Iτην IΕλληνική 

Δημοκρατία Iως εθελοντικός Iοργανισμός παροχής Iβοήθειας, Iπου υποστηρίζει Iτις 

δημόσιες Iαρχές Iστον ανθρωπιστικό Iτομέα. Στο έργο του διέπεται Iαπό τις επτά (7) 

Θεμελιώδεις Αρχές Iτου Διεθνούς IΚινήματος Ερυθρού IΣταυρού και IΕρυθράς 

IΗμισελήνου: Ανθρωπισμός, Αμεροληψία, Ουδετερότητα, Ανεξαρτησία, 

Εθελοντισμός, Ενότητα και Παγκοσμιότητα. Ο IΕΕΣ συνεργάζεται Iμε Iάλλους 

οργανισμούς, Iκυβερνητικούς και Iμη. 

Οι Iβασικοί Iσκοποί και Iστόχοι του IΕΕΣ, Iόπως περιγράφονται Iστο καταστατικό Iτου, 

είναι Iσε περίοδο Iπολέμου η Iθεραπεία και Iη περίθαλψη Iτων Iτραυματιών, Iη μέριμνα Iγια 

τους Iαιχμαλώτους και Iη προστασία Iτων θυμάτων Iπολέμου, Iενώ σε Iπερίοδο Iειρήνης 

κρίνεται ως αναγκαία Iη Iπαροχή βοήθειας Iστους πληττόμενους Iαπό θεομηνίες Iκαι 

επιδημίες, Iη παροχή Iκοινωνικο-προνοιακού Iκαι Iφιλανθρωπικού Iέργου και Iη Iπροαγωγή 

της Iδημόσιας υγείας Iγενικότερα (ΕΕΣ, 2018). 

Από το 1877 έως σήμερα, ο ΕΕΣ συνεχίζει άκοπα την επιτέλεση του ανθρωπιστικού 

του έργου, Iφροντίζοντας τις Iπιο αδύναμες Iπληθυσμιακές ομάδες Iτης Iχώρας. Σε 

συνεργασία Iμε άλλους Iθεσμικούς Iφορείς, Iκρατικούς και Iμη, Iβρίσκεται Iστο Iπλευρό 

κάθε Iανθρώπου, Iοικογένειας ή Iομάδας που Iαντιμετωπίζει δυσκολίες Iχωρίς να Iθέτει 

φυλετικά, Iεθνικά ή Iοικονομικής κατάστασης Iόρια Iστη δράση Iτου. Παράλληλα, Iόταν 

και Iόποτε υπάρχει Iανάγκη στο Iεξωτερικό, ο ΕΕΣ Iενεργοποιείται Iσε συνεργασία Iμε 

τους IΕθνικούς Συλλόγους Iάλλων Iχωρών, Iμε αποστολές Iανθρωπιστικής βοήθειας Iσε 

διάφορα Iμέρη του Iκόσμου. 
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Με Iβαθιά ανθρωπιστικά Iιδανικά και Iμε αίσθημα Iευθύνης, Iο ΕΕΣ Iήταν Iκαι είναι Iπαρών 

στα Iσημαντικότερα ιστορικά Iγεγονότα της IΕλλάδας αλλά Iκαι Iδιεθνώς, επιτελώντας Iτο 

σύνθετο Iανθρωπιστικό έργο του Iπάντα με Iστόχο τον Iάνθρωπο Iκαι πάντα Iμε Iσεβασμό 

στα Iανθρώπινα δικαιώματα Iκαι το IΔιεθνές Ανθρωπιστικό IΔίκαιο. 

Θεωρείται ο μεγαλύτερος μη κυβερνητικός οργανισμός Iστον ελλαδικό Iχώρο. Το Iέργο 

βασίζεται Iστην άμεση Iανταπόκριση και Iτην εθελοντική Iπροσφορά και Iδράση Iτων 

πολιτών. Κινητοποιείται έχοντας ως Iβασικό στόχο Iτην ανακούφιση Iτου Iανθρώπινου 

πόνου Iσε περιόδους Iπολέμου και Iειρήνης, Iπεριθάλποντας, Iστηρίζοντας Iτραυματίες, 

ασθενείς, Iηλικιωμένους, Iπρόσφυγες, Iανθρώπους Iπου αντιμετωπίζουν Iοικονομικές 

δυσκολίες Iκαι άτομα Iπου ανήκουν Iσε ευπαθείς Iομάδες του Iπληθυσμού. Η δράση του 

έχει Iσυνδεθεί με Iτην επαγρύπνηση, Iτην Iαλληλεγγύη και Iτη φιλαλληλία Iκαι Iείναι 

συνώνυμη Iτης αφιλοκερδούς Iπροσφοράς Iκαι της Iανιδιοτέλειας. 

Με Iβάση τον Iεθελοντισμό, Iο ΕΕΣ Iκινητοποιεί I12.000 εθελοντές Iγια τις Iδράσεις Iτου 

ανθρωπιστικού Iτου έργου I(4.500 Εθελοντές Νοσηλευτικής, 3.000 Εθελοντές 

Κοινωνικής Πρόνοιας και 4.500 Σαμαρείτες, Εθελοντές Διάσωσης και 

Ναυαγοσώστες). Το Iανθρωπιστικό του έργο Iεπεκτείνεται σε Iόλη την IΕλλάδα Iμέσω 

των I86 Περιφερειακών IΤμημάτων (redcross.gr). 

 

2.2 Ιστορία του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Η Iιστορική πορεία Iτου ΕΕΣ Iείναι συνώνυμη Iτης Iσύγχρονης ελληνικής Iιστορίας, 

καθώς Iσε όλες Iτις φορτισμένες Iσυναισθηματικά, Iεθνικά και Iπολιτικά, Iστιγμές Iτης 

ελληνικής Iκοινωνίας, βρίσκεται διαρκώς δίπλα σε όσους αντιμετωπίζουν δυσκολίες. 

Από Iτη στιγμή Iτης ιδρύσεώς Iτου έως Iκαι Iσήμερα, Iκατέχει Iενεργό ρόλο Iστην 

αντιμετώπιση Iκρίσεων και Iείναι παρών προσφέροντας αρωγή Iμε συνέπεια Iκαι 

ανιδιοτέλεια. Η Iδράση του Iυποστηρίζεται από Iτη συλλογική Iκινητοποίηση Iτων 

πολιτών, αναδεικνύοντας Iτην πολυσήμαντη Iκαι πολύπλευρη Iδράση των Iεθελοντών 

του Iως αδιάψευστο Iμάρτυρα της Iαλληλέγγυας προσφοράς Iπου Iείναι έμφυτη Iστην 

ελληνική Iκοινωνία (Πανταζίδης, 1992). 

Ανατρέχοντας χρονολογικά την πορεία του ΕΕΣ, Iοι πρώτες Iδράσεις Iτου 

καταγράφονται Iένα χρόνο Iμετά την Iίδρυσή Iτου, Iτο I1878. Τότε, Iμε αφορμή Iτην 

εκδήλωση Iτης Κρητικής IΕπανάστασης και Iλόγω της Iπαρουσίας των Iαπελευθερωτικών 

κινημάτων σε Ήπειρο, Θεσσαλία και IΜακεδονία, συγκροτούνται τα πρώτα πρόχειρα 
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νοσοκομεία με σκοπό την περίθαλψη των τραυματιών και Iο Τομέας IΝοσηλευτικής 

του ΕΕΣ. Τρία Iχρόνια Iαργότερα, Iτο I1881, Iγια την Iαντιμετώπιση του Iμεγάλου Iσεισμού 

στη IΧίο, Iο ΕΕΣ Iσυγκροτεί ένα Iκινητό χειρουργείο Iγια τη Iφροντίδα των Iτραυματιών 

και Iοργανώνει τη Iδιανομή τροφίμων, Iιματισμού και Iειδών πρώτης Iανάγκης. 

Στην Iέκβαση του IΕλληνοτουρκικού Iπολέμου, Iκατά το I1897, Iη Iεπιτακτική ανάγκη Iγια 

περίθαλψη Iτου άμαχου Iπληθυσμού Iαλλά και Iτου Iστρατού, Iεκπληρώνεται από Iτον 

ΕΕΣ. Κατά Iτη διάρκεια Iαλλά και Iμετά το τέλος Iτου πολέμου, Iπεριθάλπει Iτους 

πρόσφυγες Iκαι προσφέρει Iνοσηλευτική επικουρία Iστον μαχόμενο Iστρατό και Iστον 

άμαχο Iπληθυσμό Iιδρύοντας κινητά νοσοκομεία που περιοδεύουν Iσε όλη Iτην IΕλλάδα. 

Συνεχίζοντας Iτο πλάνο Iενίσχυσης της Iνοσοκομειακής Iπερίθαλψης, Iτο 1911 Iιδρύεται Iη 

Πρώτη IΠρακτική Σχολή IΑδελφών IΝοσοκόμων, μονοετούς φοίτησης, Iμε στόχο Iτην 

κατάρτιση Iκαι κατ’ επέκταση Iτην ουσιαστική Iσυμβολή του IΣυλλόγου Iστην 

υγειονομική υπηρεσία Iγια την Iπερίθαλψη και Iνοσηλεία των Iτραυματιών του Iπολέμου. 

Έτσι, Iτην περίοδο 1912-1913 Iκαι στη Iσκιά των IΒαλκανικών Iπολέμων, Iμε τη Iβοήθεια 

εράνων Iαπό το Iεξωτερικό Iιδρύονται νοσοκομειακές Iμονάδες Iτου ΕΕΣ Iσε όλη Iτην 

Ελλάδα Iγια την Iπερίθαλψη Iτων τραυματιών Iτου Iπολέμου (Πανταζίδης, 1987). 

Την περίοδο του IΑ’ Παγκοσμίου IΠολέμου, Iκαι πιο Iσυγκεκριμένα Iκατά Iτο I1914-1915, 

ιδρύεται Iη Σχολή Επικούρων Αδελφών Νοσοκόμων, Iδιετούς Iφοίτησης, Iκαι Iστην 

εκπλήρωσή Iτης χορηγείται Iη πρώτη IΆδεια Ασκήσεως IΕπαγγέλματος στην IΕλλάδα. 

Έτσι, Iμε περισσότερα Iπλέον καταρτισμένα Iμέλη συγκροτούνται Iκαι Iπερισσότερα 

κινητά Iνοσοκομεία, Iκαθώς και Iμόνιμα πια Iπαραρτήματα. Επιπλέον Iγια Iτην 

αντιμετώπιση Iτων απωλειών Iτου πολέμου Iιδρύεται η IΕπιτροπή και Iτο IΓραφείο 

Αιχμαλώτων IΠολέμου, αποτελώντας υπηρεσίες μέσω των οποίων καθίσταται δυνατή 

η αναζήτηση αιχμαλώτων και αγνοουμένων Iπολέμου. 

Τον IΑύγουστο του I1917, Iκαι συγκεκριμένα Iστις 6 Αυγούστου, Iπου ξεσπά Iη Iμεγάλη 

πυρκαγιά Iτης IΘεσσαλονίκης, Iοι αρμόδιοι Iφορείς συνεργάζονται Iμε τις IΕθελόντριες 

Αδελφές IΝοσοκόμες του ΕΕΣ Iκαι προσφέρουν Iάμεση υγειονομική Iπερίθαλψη Iκαι 

ανθρωπιστική Iβοήθεια διανέμοντας Iτρόφιμα και Iείδη ανάγκης Iστους Iπυρόπληκτους. 

Μερικά Iχρόνια αργότερα Iκαι συγκεκριμένα Iκατά την I περίοδο της IΜικρασιατικής 

εκστρατείας I(1919-1922) Iιδρύονται Iνοσοκομεία, Iθεραπευτήρια και Iάλλα ιατρεία Iγια 

την Iπερίθαλψη και Iνοσηλεία των Iτραυματιών του Iπολέμου και Iτην Iφιλανθρωπική 

αρωγή Iτων Iπροσφύγων (ΕΕΣ, 2009) . Μάλιστα Iτο I1922, Iιδρύεται Iκαι η IΚεντρική 

Ερανική IΕπιτροπή και Iδιενεργείται ο Πρώτος IΕτήσιος IΠανελλήνιος IΈρανος με Iσκοπό 
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την Iπεραιτέρω Iενίσχυση Iτων ευπαθών Iομάδων. Το I1923 Iιδρύεται η IΣχολή 

Διπλωματούχων IΑδελφών Νοσοκόμων Iκαι IΕπισκεπτριών, Iενώ ο ΕΕΣ Iαναλαμβάνει 

τη Iλειτουργία του I«Ασκληπιείου IΒούλας», Iτο οποίο Iαπό το I1920 και Iμέχρι Iτότε Iήταν 

το IΕιδικό Σανατόριο Iτου Πανελληνίου IΣυνδέσμου Iκατά της IΦυματίωσης. Το Iίδιο 

έτος, Iλόγω της Iυπογραφής της Iσυνθήκης της IΛωζάνης και Iτης Iανταλλαγής 

πληθυσμών, αποστέλλονται 4 υγειονομικές αποστολές που αναλαμβάνουν την 

σύσταση Iιατρείων και Iτην περισυλλογή Iτων προσφύγων Iκάθε Iεθνικότητας, με Iκύριες 

δράσεις Iτην Iαπολύμανση, τον εμβολιασμό, την Iαποφθειρίαση, Iκαθώς Iκαι τη Iδιανομή 

τροφίμων Iκαι Iιματισμού. Το I1924 ιδρύεται Iη Νεότητα Iτου ΕΕΣ Iκαι εκδίδεται Iτο 

πρώτο Iέντυπο φυλλάδιό Iτης (ΕΕΣ, 2009). 

Το 1930 εγκαινιάζεται ένα ακόμα νοσοκομείο που Iχτίστηκε Iαπό δωρεές Iτων 

ευεργετών IΕμμανουήλ Μπενάκη Iκαι Μαρίνου IΚοργιαλένιου. Το IΚοργιαλένειο-

Μπενάκειο IΝοσοκομείο, Iόπως Iονομάστηκε, Iαποτέλεσε το Iπιο εξελιγμένο Iνοσοκομείο 

της Iεποχής, Iμε εξοπλισμό Iπου ανταποκρινόταν Iστις εξελίξεις Iτης επιστήμης Iκαι Iτης 

τεχνολογίας Iπου λάμβαναν Iχώρα κατά Iτην εποχή Iεκείνη. Το 1931 ο ΕΕΣ 

παραλαμβάνει τον επίκουρο Σύνδεσμο «Σωτήρ» που αποτελούσε τον πρώτο σταθμό 

πρώτων βοηθειών της Αθήνας και οργανώνει και διευρύνει τη δράση του, ενώ Iτο 

1932 Iλειτουργεί και Iη πρώτη I«Σχολή IΕθελοντών IΤραυματιοφορέων». Η Iσύσταση 

περισσότερων Iκέντρων περίθαλψης Iφάνηκε Iχρήσιμη, Iκαθώς στο σεισμό Iτης 

Χαλκιδικής, Iο ΕΕΣ Iβρέθηκε αντιμέτωπος Iμε την Iπρόκληση να Iπεριθάλψει Iτους 

σεισμόπληκτους, Iτους I25.000 Iάστεγους και Iτους τραυματίες Iτου σεισμού Iστην 

Ιερισσό (ΕΕΣ, 1938; ΕΕΣ, 1971). 

Οι δράσεις του ΕΕΣ Iείναι έντονες Iκαι την περίοδο I1940-1945, Iδηλαδή κατά Iτη 

διάρκεια Iτου IΒ’ IΠαγκοσμίου Πολέμου Iκαι της IΓερμανικής IΚατοχής. Λαμβάνοντας 

ενεργό Iρόλο στην Iαντιμετώπιση της Iκρίσης, ο ΕΕΣ Iπαρέχει νοσηλευτική Iφροντίδα, 

στελεχώνει Iμέσα από Iδωρεές νοσοκομειακές Iμονάδες και Iσταθμούς Iπρώτων Iβοηθειών 

και Iστοχεύει ολοένα Iκαι πιο Iεντατικά στην Iπερίθαλψη των Iτραυματιών. Επιπλέον, 

διοργανώνει Iσυσσίτια και Iδιανέμει κουβέρτες Iκαι είδη Iιματισμού στις Iευπαθείς 

ομάδες. Σε Iμια από Iτις πιο Iδύσκολες περιόδους Iτης σύγχρονης Iελληνικής Iιστορίας,  

ο ΕΕΣ Iυποκαθιστά ουσιαστικά Iτο κράτος Iπροσφέροντας υπηρεσίες Iπρόνοιας Iκαι 

διαθέτοντας Iτις υποδομές Iτου για Iτη στήριξη Iτου ελληνικού Iλαού μέσα Iστις 

κακουχίες Iτου πολέμου Iκαι της Iεπώδυνης Iκατοχής (Γερουλάνος, 1940). 
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Την περίοδο 1950-1980 Iοι δράσεις Iτου ΕΕΣ Iείναι Iπεριορισμένες. Ωστόσο, Iτο I1953 

συνδράμει Iστην φροντίδα Iτων πληγέντων Iμετά από Iτους σεισμούς Iτων Ιονίων Iνήσων 

και Iβοηθά με Iτη διανομή Iυλικού για Iτην κάλυψη Iτων πρώτων Iαναγκών, Iενώ το I1965 

ιδρύεται Iο Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας του ΕΕΣ Iμε σκοπό Iτην καλύτερη Iοργάνωση 

και Iτην Iπιο αποτελεσματική Iδράση. Επόμενες Iδράσεις του Iείναι η Iφροντίδα Iτων 

πολιτών Iμετά τους μεγάλους σεισμούς στην IΚορινθία το I1981 Iκαι στην IΚαλαμάτα Iτο 

1986, συμμετέχοντας Iστην ανακούφιση Iτων σεισμοπαθών Iκαι Iστο έργο Iτης 

περίθαλψης Iκαι υποστήριξής Iτους με Iεθελοντές από Iόλους τους IΤομείς του IΣυλλόγου 

(ΕΕΣ, 2009). 

Οι δράσεις του ΕΕΣ γίνονται πάλι έντονες μετά το 1990. Το I1992 οι Iεθελοντές Iτου 

ΕΕΣ Iβοηθούν τους Iσεισμοπαθείς του IΝομού Ηλείας Iκαι τους Iπυρόπληκτους 

κατοίκους Iτης Σάμου Iκαι της IΙκαρίας. Το I1993 παρέχεται Iοργανωμένη βοήθεια Iκαι 

υποστήριξη Iστους σεισμοπαθείς Iτου Πύργου Iκαι το I1994 στους Iσεισμοπαθείς Iτων 

νησιών Iτου IΑιγαίου. Την ίδια χρονιά Iπροσφέρει περίθαλψη Iκαι υποστήριξη Iστους 

κατοίκους Iτου Νομού Καρδίτσας, Iτου Νομού IΤρικάλων, Iτης IΡόδου, Iτης IΚάσου Iκαι 

της IΚαρπάθου, Iπου πλήττονται Iαπό καταστροφικές Iπλημμύρες. Το I1995, Iσημαντική 

είναι Iη παροχή Iπρώτων ειδών Iκαι βοήθειας Iτων κατοίκων Iτης IΚοζάνης και Iτων 

Γρεβενών. Ο ΕΕΣ Iκαι το Iδίκτυο εθελοντών Iτου έχει Iκαθοριστικής Iσημασίας 

συμμετοχή Iστην ανακούφιση Iτων σεισμοπαθών Iή πυρόπληκτων Iκαι στο Iέργο Iτης 

περίθαλψης Iκαι υποστήριξής Iτους. Απόδειξη Iαυτού του Iγεγονότος αποτελεί Iη Iδράση 

του Iκατά τον Iκαταστροφικό σεισμό Iτου 1999 Iστην IΑθήνα, Iαλλά και Iτου σεισμού Iτου 

2003 Iστη Λευκάδα (ΕΕΣ, 2007). 

Ωστόσο, Iσημαντική ήταν Iη Iδράση Iτου ΕΕΣ Iκαι σε Iζητήματα άλλων Iχωρών. 

Χαρακτηριστικό Iείναι το Iγεγονός πως Iτο I1991 Iοργανώνονται στη Θεσπρωτία, Iτα 

Ιωάννινα, Iτην Καστοριά Iκαι τη IΦλώρινα υποδομές Iυποδοχής του Iμετακινούμενου 

πληθυσμού Iαπό την IΑλβανία στην IΕλλάδα. Ταυτόχρονα, Iο ΕΕΣ Iσυντελεί και Iστην 

οργάνωση IΠρογραμμάτων Αγωγής IΥγείας στα IΤίρανα στο Iπλαίσιο της Iπαροχής 

βοήθειας IΚοινωνικής Πρόνοιας Iστη γειτονική Iχώρα. Το I1993, Iμε Iαίσθημα 

φιλανθρωπίας Iκαι αλληλεγγύης, Iπαρέχεται υποστήριξη Iκαι ανθρωπιστική Iβοήθεια 

στους Iπληγέντες πληθυσμούς Iτων περιοχών Iτης πρώην IΓιουγκοσλαβίας, Iανεξάρτητα 

από Iτην εθνική Iή θρησκευτική Iτους Iπροέλευση. Το I1997, Iμε πρωτοβουλία Iκαι 

χρηματοδότηση Iτου ΕΕΣ Iοργανώνεται το IΠολυδύναμο IΚέντρο IΚοινωνικής 

Υποστήριξης Iκαι Ένταξης IΠροσφύγων και Iτο Κέντρο Iστη Νέα IΜάκρη για Iτη 
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φιλοξενία Iαιτούντων ασύλου IΚούρδων, IΙρακινών και IΑφγανών. Μάλιστα, Iτην Iίδια 

εποχή Iπαρέχεται βοήθεια Iκαι στη Iγειτονική IΒουλγαρία, Iη οποία Iμαστίζεται Iαπό 

κοινωνικοοικονομικές Iκρίσεις. Παράλληλα, Iανθρωπιστική βοήθεια Iαποστέλλεται Iκαι 

στην IΓεωργία, Iόπως και Iστην IΑρμενία το I1998, Iενώ ένα Iχρόνο αργότερα Iτο I1999, 

κατά Iτην ανασυγκρότηση Iτου κράτους Iτης Πρώην Γιουγκοσλαβικής Δημοκρατίας της 

Μακεδονίας (ΠΓΔΜ), ο ΕΕΣ Iπαρέχει υποστήριξη Iκαι βοήθεια Iστον Iπληθυσμό 

προσφέροντας Iτις υπηρεσίες Iτου σε Iσυνθήκες Iέλλειψης οργανωμένου Iκρατικού 

μηχανισμού (ΕΕΣ, 2009). 

Μεγάλης Iσημασίας είναι Iοι δράσεις Iτου ΕΕΣ Iσε όλη Iτη δεκαετία Iτου I1990, Iκαθώς Iκαι 

την Iπερίοδο της IΒαλκανικής Iκρίσης, Iκατά την Iοποία είναι Iέτοιμος για Iνα 

αντιμετωπίσει Iκαταστάσεις έκτακτης Iανάγκης. Μάλιστα, Iκινητοποιείται Iστο 

Πόγραδετς Iτης Αλβανίας Iπροσφέροντας ανθρωπιστική Iβοήθεια στους Iπρόσφυγες, 

ενώ Iπροσφέρει και Iανθρωπιστική βοήθεια Iστους σεισμοπαθείς Iτης IΤουρκίας. Και Iτην 

επόμενη Iδεκαετία παρέχεται Iανθρωπιστική βοήθεια Iστους ανθρώπους Iπου Iβρίσκονται 

σε Iανάγκη. Συγκεκριμένα Iτο 2001 Iαποστέλλεται βοήθεια Iαπό Iτην Ελλάδα Iστο 

Τατζικιστάν Iγια την Iαντιμετώπιση των Iδύσκολων συνθηκών Iκατά την Iπερίοδο 

ξηρασίας, Iενώ το I2002 Iπαρέχεται ανθρωπιστική Iβοήθεια στον Iπληθυσμό Iτου 

Αφγανιστάν, Iκαθώς και Iστους πληθυσμούς Iτης IΠαλαιστίνης κατά Iτο I2004, Iστο 

πλαίσιο Iτων αρχών της αμερόληπτης και άμεσης αρωγής στους ανθρώπους που 

βρίσκονται σε ανάγκη. Ενεργή Iπαρουσία έχει Iκαι στην Iαντιμετώπιση των Iαπωλειών 

του Iπολέμου στο IΙράκ. Επιπλέον, Iστο πλαίσιο Iτης συμμετοχής Iτου ΕΕΣ Iστη Iδιεθνή 

δράση Iτου κινήματος, Iυποστηρίζονται δομές Iεκτάκτων Iαναγκών, Iόπως για Iτο 

καταστροφικό Iτσουνάμι στην IΑσία το I2005, Iόπου συγκεκριμένα Iαποστέλλεται 

ιατροφαρμακευτική Iκαι ανθρωπιστική Iβοήθεια στους Iπληθυσμούς της IΙνδονησίας Iκαι 

της IΣρι IΛάνκα (ΕΕΣ, 2007). 

Την Iίδια Iπερίοδο, ο ΕΕΣ αποστέλλει ανθρωπιστική βοήθεια στους σεισμοπαθείς του 

Πακιστάν και στους πληγέντες από τον τυφώνα Κατρίνα κατοίκους της Νέας 

Ορλεάνης, Iενώ ασχολείται Iκαι με Iτην οργάνωση Iκαι πραγματοποίηση Iπρογραμμάτων 

υποστήριξης Iκαι ενημέρωσης Iσχετικά με Iτο IAIDS στην IΑφρική και Iσυγκεκριμένα 

στο IΚαμερούν και Iτη IΣενεγάλη. Την Iίδια χρονιά Iενισχύει και Iτους κατοίκους Iτου 

Λιβάνου Iπου πλήττονται Iαπό την Iσύρραξη. Ένα Iχρόνο αργότερα, Iβοηθά την Iκρίση 

στο IΚονγκό και Iτη Ζιμπάμπουε Iκαι το I2007 στέλνει Iεπισιτιστική βοήθεια Iστο 

Μαλάουι, ενώ συμμετέχει στην Iπρώτη Μεσογειακή IΔιάσκεψη επί Iελληνικού Iεδάφους 
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με Iπολύ μεγάλη Iσυμμετοχή εθνικών Iσυλλόγων Ερυθρού IΣταυρού και IΕρυθράς 

Ημισελήνου Iαπό I22 Iχώρες. Το 2019, Iαμέσως μετά Iτην επιβεβαίωση Iτης είδησης Iτου 

καταστροφικού Iσεισμού στην IΑλβανία, ο ΕΕΣ Iσυγκέντρωσε και Iαπέστειλε Iστη 

γείτονα Iχώρα μεγάλη Iανθρωπιστική βοήθεια Iπου ζητήθηκε Iγια Iτην αντιμετώπιση Iτης 

έκτακτης Iανάγκης (ΕΕΣ, 2020α). Βέβαια, Iθα ήταν Iπαράλειψη να Iμην αναφερθεί Iπως 

παρά Iτις εξωτερικές Iδράσεις του Iδεν σταματά Iνα αναπτύσσει Iτο δίκτυο Iπερίθαλψης 

εντός Iτης IΕλλάδος. Αναλυτικότερα, Iκυρώνεται με Iνόμο το I1993 η Iσύσταση Iτου 

Κοινωφελούς IΙδρύματος Ερρίκος IΝτυνάν (ΚΙΕΝ) Iκαι το I1996 θέτονται Iσε λειτουργία 

οι Iεργασίες ανέγερσης Iτου Νοσοκομείου IΕρρίκος IΝτυνάν, Iτο οποίο Iκαι Iεγκαινιάζεται 

το I2000 (ΕΕΣ, 2007). 

Κατά Iτην έξαρση Iτης Iπροσφυγικής-μεταναστευτικής Iκρίσης του 2015, Iο IΕΕΣ 

εργάστηκε Iως επίσημος Iαρωγός της Iπολιτείας για Iτην Iκάλυψη επειγουσών Iαναγκών 

προσφύγων Iκαι Iμεταναστών, βοηθώντας στην ελάφρυνση των συνεπειών της στην 

ελληνική κοινωνία. Με την υποστήριξη της Διεθνούς Ομοσπονδίας Ερυθρού 

Σταυρού και Ερυθράς Ημισελήνου και Εθνικών Συλλόγων άλλων χωρών, ο ΕΕΣ 

παρείχε ιατρονοσηλευτικές υπηρεσίες, ψυχοκοινωνική υποστήριξη, διασωστικές 

επιχειρήσεις και είδη πρώτης ανάγκης, ενώ ήταν παρών σε Κέντρα Υποδοχής, 

χώρους φιλοξενίας και σημεία εισόδου των προσφύγων. Επιπλέον, με την υποστήριξη 

της Διεθνούς Ομοσπονδίας και με τη χρηματοδότηση της Υπηρεσίας Ανθρωπιστικής 

Βοήθειας και Πολιτικής Προστασίας της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (ECHO), ξεκίνησε 

την υλοποίηση προγράμματος διάθεσης προπληρωμένων καρτών (cash transfer 

programme) σε πρόσφυγες και μετανάστες, με στόχο την κάλυψη μέρους των 

αναγκών τους (Μουρούζη, 2019). 

Στις Iφονικές πυρκαγιές Iτης 23ης IΙουλίου 2018 Iστο IΜάτι, ο ΕΕΣ Iκινητοποίησε Iτο 

ανθρώπινο Iδυναμικό και Iτο διασωστικό Iεξοπλισμό Iτου, Iπροσφέροντας Iάμεση 

συνδρομή Iκαι ανακούφιση Iστους πληγέντες Iκατοίκους, Iκυρίως στους Iτομείς Iτων 

Πρώτων IΒοηθειών, Iτης IΔιάσωσης, Iτης Έρευνας Iκαι Αναζήτησης Iαγνοουμένων. 

Παράλληλα, Iπροχώρησε ταχύτατα Iστο άνοιγμα Iτραπεζικού Iλογαριασμού Iειδικού 

σκοπού Iστον οποίο Iαπλοί Iπολίτες, Iεταιρείες, Iεπιχειρηματικοί Iόμιλοι, Iιδρύματα Iκαι 

φορείς Iαπό Iόλη Iτην Ελλάδα Iκαι το Iεξωτερικό, Iσυνεισέφεραν Iγενναιόδωρα Iχρηματικά 

ποσά Iγια την Iυποστήριξη των Iπληγέντων κατοίκων Iτων Δήμων IΡαφήνας-Πικερμίου, 

Μαραθώνα Iκαι IΜεγαρέων (ΕΕΣ, 2019). 
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Ο ΕΕΣ, Iπάντοτε πιστός Iστις αρχές Iκαι τις Iαξίες που Iτον διέπουν, Iτο 2020 Iεδραίωσε 

και Iδιεύρυνε το Iπεδίο του Iανθρωπιστικού του Iέργου, Iυπογράφοντας Iμνημόνια 

συνεργασίας Iμε τα IΥπουργεία IΔικαιοσύνης, Εσωτερικών Iκαι IΜετανάστευσης, 

στοχεύοντας Iστη καλύτερη Iδυνατή συνεργασία προκειμένου Iνα ανταποκριθεί Iπλήρως 

στις Iδιαρκώς αυξανόμενες Iανάγκες της Iεποχής (ΕΕΣ, 2020β). 

Το I2021 ήταν Iμια δύσκολη Iχρονιά για Iτην Ελλάδα Iκαι για Iόλο τον Iκόσμο Iάλλωστε, 

λόγω Iτης πανδημίας, Iσε συνέχεια Iτου επίσης Iδύσκολου I2020. Η Iχώρα μας, Iόμως, 

δοκιμάστηκε Iκαι από Iσοβαρές Iθεομηνίες I(σεισμούς, Iπλημμύρες, Iπυρκαγιές), Iγεγονότα 

που Iέκαναν την Iανάγκη της Iπαροχής ανθρωπιστικής Iβοήθειας ακόμη Iπιο έντονη Iκαι 

επείγουσα. Ο IΕΕΣ ήταν Iκάθε φορά Iπου χρειάστηκε Iεκεί για Iνα προσφέρει Iτις 

υπηρεσίες Iτου. Στις Iμεγάλες καταστροφικές πυρκαγιές του Iκαλοκαιριού, Iο ΕΕΣ 

Iκινητοποιήθηκε από Iτην πρώτη Iστιγμή και Iκλιμάκιά του Iβρέθηκαν σε IΒαρυμπόμπη, 

Βίλια, Σταμάτα, Κερατέα, Βόρεια Εύβοια, Αρχαία Ολυμπία, Πάτρα, Ρόδο, Κάρυστο, 

Μάνη και Γορτυνία, συνδράμοντας Iστο δύσκολο Iέργο της Iκατάσβεσης από Iτην 

Πυροσβεστική IΥπηρεσία. Παράλληλα Iδημιουργούσαν άμεσα Iσταθμούς Πρώτων 

IΒοηθειών, Iόπου Iπαρείχαν υγειονομική Iφροντίδα και Iείδη πρώτης Iανάγκης σε 

Iπυροσβέστες και Iπυρόπληκτους πολίτες. Ακόμη Iπερισσότερο Iόμως, Iο ΕΕΣ 

Iαντιλαμβανόμενος Iτο μέγεθος Iτης καταστροφής, Iέκανε έκκληση Iστον κόσμο Iγια 

συγκέντρωση Iτροφίμων και Iχρημάτων για Iτους Iπληγέντες. Χαρακτηριστικά, στον 

Iσταθμό της IΒαρυμπόμπης Iπου έστησε Iο ΕΕΣ Iσυλλέχθηκαν πάνω Iαπό 300 Iτόνοι 

ανθρωπιστικής Iβοήθειας και Iσυγκεντρώθηκαν περίπου I2,8 εκατομμύρια Iευρώ. Η 

Iβοήθεια συνεχίστηκε Iμε προσφορά Iσχολικών ειδών Iστα παιδιά Iτων πυρόπληκτων 

Iπεριοχών (ΕΕΣ, 2021α). 

Καθ' Iόλη τη Iδιάρκεια της Iπανδημίας Iο ΕΕΣ Iέκανε Iενημερώσεις, ελέγχους ταχείας 

ανίχνευσης αντιγόνου (rapid tests) Iαλλά και Iχιλιάδες εμβολιασμούς Iμε τις 

νοσηλεύτριες Iτου. Επίσης, κλιμάκια του ΕΕΣ μοίρασαν Iσχεδόν σε Iεβδομαδιαία Iβάση 

ανθρωπιστική Iβοήθεια και Iείδη πρώτης Iανάγκης, Iενώ παρείχαν Iπρώτες Iιατρικές 

βοήθειες Iσε Iάστεγους, Iαναξιοπαθούντες, Iφτωχές Iοικογένειες, Iηλικιωμένους που Iζουν 

μόνοι Iτους και Iδεν έχουν Iκανένα να Iτους Iφροντίσει. Επίσης, Iο IΕΕΣ βρέθηκε Iκοντά 

στους Iσεισμόπληκτους της IΕλασσόνας και Iτης Κρήτης, παρέχοντας βοήθεια, 

τρόφιμα, σκηνές και πρώτες βοήθειες (ΕΕΣ, 2022α). 
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Τα τελευταία χρόνια ο ΕΕΣ Iπαρέμεινε σταθερά Iπροσηλωμένος Iστο ανθρωπιστικό Iτου 

καθήκον. Παρά Iτις εξαιρετικά Iαντίξοες συνθήκες Iπου κλήθηκε Iνα Iαντιμετωπίσει λόγω 

της Iπανδημίας και Iάλλων τεράστιων Iφυσικών καταστροφών I(πυρκαγιές, Iσεισμοί, 

πλημμύρες Iκ.ά.), Iυλοποίησε συνεχείς Iδράσεις και Iπρογράμματα Iπρος ανακούφιση Iτου 

ανθρώπινου Iπόνου και Iγια την Iπαντός είδους Iενίσχυση των Iπλέον Iευάλωτων 

πληθυσμιακών Iομάδων της Iχώρας Iμας. 

Ιδιαίτερης Iμνείας χρήζει Iη προσφορά Iτου ΕΕΣ Iστους αμάχους Iτης Ουκρανίας Iμε τις I9 

επιτυχημένες Iανθρωπιστικές αποστολές Iκαι τους I800 τόνους Iανθρωπιστικού Iυλικού 

που Iμετέφερε με Iασφάλεια εντός Iτης Iχώρας, Iκαθώς και Iστην υποδοχή Iτων 

εκτοπισμένων Iπολιτών στην IΕλλάδα. Παράλληλα, Iοι εθελοντές Iτου ΕΕΣ Iκαι το I2022 

ήταν Iπαρόντες σε Iόλες τις Iέκτακτες ανάγκες Iπου προέκυψαν Iστη χώρα, Iόπως Iη 

σφοδρή Iκακοκαιρία I«Ελπίδα», Iοι μεγάλες Iπυρκαγιές του Iκαλοκαιριού I(Κρήτη, 

Αττική, Βόρεια IΕλλάδα) Iκαι οι Iκαταστροφικές πλημμύρες Iστην IΚρήτη, Iπροσφέροντας 

πολύτιμη Iυποστήριξη στην Iπολιτεία Iκαι Iτους Iπολίτες (ΕΕΣ, 2022). 

Κλείνοντας θα πρέπει να αναφερθεί Iπως η Iπαραπάνω αναφορά Iτων δράσεων Iτου 

ΕΕΣ δεν Iμπορεί να Iπαρουσιάσει εκτενώς Iτο μέγεθος Iτων έργων Iκαι την Iπορεία 

Iτων 145 χρόνων Iτης ιστορίας Iτου, Iκαθώς πέρα Iαπό τις Iκαταγεγραμμένες δράσεις 

Iυπάρχουν χιλιάδες Iάλλες δράσεις Iτων εθελοντών Iτου. Βέβαια, Iκοινός σκοπός 

Iείναι η ανιδιοτελής βοήθεια των ευπαθών ομάδων και η ενίσχυση των κοινωνιών Iσε 

περιόδους Iκρίσης, δηλαδή Iσε περιόδους Iπου το Iκράτος αδυνατεί Iνα τις 

Iσυνδράμει. Η Iόποια Iκαταγραφή κάποιων Iσημαντικών στιγμών Iστην πορεία Iτης 

ιστορίας Iτου IΕΕΣ Iδεν μπορεί Iπαρά Iνα παρουσιάσει Iένα ελάχιστο Iμέρος της 

Iπροσφοράς Iτου. Η Iιστορία Iτου ΕΕΣ Iσυνεχίζει Iνα γράφεται Iκάθε Iμέρα. 

Η Iπραγματική ιστορία Iτου ΕΕΣ Iβρίσκεται στην Iκαθημερινή προσφορά Iτων 

IΕθελοντών της IΝοσηλευτικής, Iτης Κοινωνικής IΠρόνοιας, Iτων IΣαμαρειτών, 

Iαλλά Iκαι της Iαδιάκοπης επιμονής Iτου Τομέα IΑναζητήσεων για Iνα Iβοηθήσουν, 

Iνα στηρίξουν Iκαι να Iεπουλώσουν τις Iπληγές Iτων συνανθρώπων Iμας. Η Iιστορία 

του ΕΕΣ Iείναι Iγεμάτη με Iπροσωπικές ιστορίες Iανιδιοτελούς προσφοράς 

Iξεχωριστών ανθρώπων Iπου, Iεθελοντικά, Iκάνουν Iπράξη τα Iιδεώδη του 

Iκινήματος Iκάθε Iμέρα. 
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2.3 Τομείς και Διευθύνσεις ΕΕΣ 

Για Iτην καλύτερη Iλειτουργία και Iοργάνωση των Iπαρεχόμενων υπηρεσιών Iτου, ο ΕΕΣ 

είναι Iδιαρθρωμένος γύρω Iαπό Τομείς Iκαι IΔιευθύνσεις (ΕΕΣ, 2020α): 

 Τομέας IΝοσηλευτικής. Ο αρχαιότερος Τομέας του Οργανισμού με τη δράση του 

να ξεκινά το 1878, ένα μόλις χρόνο μετά την ίδρυση του ΕΕΣ. Στη μακρόχρονη 

πορεία του, νοσηλευτές και εθελοντές του έχουν προσφέρει πολύτιμες υπηρεσίες 

τιμώντας τις αρχές του ερυθροσταυρικού κινήματος, συμμετέχοντας Iσε Iκάθε 

έκτακτη Iανάγκη της Iχώρας που Iπροέκυψε από Iτους Iπολέμους, Iμετά από Iφυσικές 

καταστροφές Iή μετακινήσεις Iπληθυσμών. Σήμερα Iυλοποιεί ένα Iμεγάλο μέρος Iτου 

καθημερινού Iανθρωπιστικού έργου Iτου IΕΕΣ, Iμέσω Iπρογραμμάτων IΠρωτοβάθμιας 

Φροντίδας IΥγείας, Iπου απευθύνονται Iκυρίως σε Iευάλωτες ομάδες Iπληθυσμού, 

προγραμμάτων συνεχούς Εκπαίδευσης Iκαι Έκτακτης Ανάγκης, προγραμμάτων 

Αγωγής IΥγείας και IΠροαγωγής της IΥγείας, Iγια παιδιά Iκαι Iενήλικες, 

πιστοποιημένες Iεκπαιδεύσεις Πρώτων IΒοηθειών.  Από Iτην ίδρυση Iτου ΕΕΣ Iμέχρι 

σήμερα Iέχουν εκπαιδευτεί Iπερίπου I25.000 Iάτομα σε Iολόκληρη τη Iχώρα Iκαι 

κινητοποιούνται Iσε ετήσια Iβάση I3.000-3.500 Iεθελοντές. Ο IΤομέας IΝοσηλευτικής 

συνεργάζεται Iμε άλλους Iφορείς για Iυλοποίηση κοινών Iπρογραμμάτων Iκαι 

συμμετέχει Iσε Ευρωπαϊκά Iδίκτυα για Iτην υιοθέτηση Iκοινής Iπολιτικής σε Iθέματα 

που Iαφορούν την Iπρόληψη και Iπροαγωγή της Iυγείας Iτων Ευρωπαίων Iπολιτών.  

Οι Iνοσηλευτές Iτου ΕΕΣ Iσυμμετέχουν σε Iδιεθνείς Iαποστολές και Iεπιχειρήσεις 

βοήθειας, Iμε σκοπό Iτην περίθαλψη Iκαι την Iυγειονομική Iστήριξη πληγέντων Iή 

μετακινούμενων Iπληθυσμών και Iθυμάτων Iπολέμου. 

 Τομέας IΚοινωνικής IΠρόνοιας. Ανταποκρινόμενος Iστις αλλεπάλληλες Iκοινωνικές 

προκλήσεις, Iσχεδιάζει και Iυλοποιεί, Iαπό την Iίδρυσή του το 1964 έως σήμερα, 

προγράμματα και δράσεις για την αντιμετώπιση των σύγχρονων κοινωνικών 

αναγκών, προκλήσεων και ανθρωπιστικών Iκρίσεων. Το Iανθρωπιστικό Iπεδίο 

δράσης Iτου περιλαμβάνει Iπρογράμματα και Iυπηρεσίες, Iόπως την IΥπηρεσία 

Ψυχοκοινωνικής IΣτήριξης, Iτα προγράμματα I«Βοήθεια Iστο IΣπίτι», Iτα Κέντρα 

Ανοιχτής Προστασίας Ηλικιωμένων (ΚΑΠΗ), Iτον IΚοινωνικό Ξενώνα IΑστέγων, 

τα IΚέντρα Φιλοξενίας IΑσυνόδευτων IΑνηλίκων, Iτα Πολυδύναμα IΚέντρα 

Προσφύγων, Iτις Κοινωνικές IΥπηρεσίες ΕΕΣ Iσε Iόλη την Iεπικράτεια. Μέσα Iαπό 

ένα Iευρύ πλαίσιο Iυπηρεσιών ολιστικής Iπροσέγγισης, Iπαρέχεται υποστήριξη Iστις 

πλέον Iευάλωτες ομάδες Iτου πληθυσμού, Iόπως άτομα Iκαι οικογένειες Iμε Iκοινωνικά 
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και Iοικονομικά Iπροβλήματα, Iηλικιωμένους, Iάτομα με Iαναπηρία, Iάτομα Iμε Iσοβαρά 

ή Iκαι χρόνια Iπροβλήματα υγείας, Iπολύτεκνες και Iμονογονεϊκές Iοικογένειες, 

ανέργους, Iαστέγους, Iμετανάστες, Iασυνόδευτους ανήλικους Iκαι άτομα Iπου Iβιώνουν 

κάθε Iμορφής κοινωνικού Iαποκλεισμού. Ο IΤομέας Κοινωνικής Πρόνοιας διατηρεί 

ένα ευρύ εθελοντικό δίκτυο σε όλη την Ελλάδα, με σκοπό την εκπαίδευση, την 

ενδυνάμωση και την ανάπτυξη του Σώματος Εθελοντών ειδικότητας Κοινωνικής 

Πρόνοιας ΕΕΣ, καθώς και τη διαχείριση και κινητοποίησή του, προκειμένου να 

ανταποκριθεί αποτελεσματικά στην υποστήριξη όλων των ευάλωτων ομάδων 

πληθυσμού σε εθνικό ή διεθνές επίπεδο. 

 Τομέας IΣαμαρειτών, IΔιασωστών και IΝαυαγοσωστών. Δημιουργήθηκε Iτο 1932 Iκαι 

αποτελεί Iτη μεγαλύτερη Iεθελοντική δύναμη IΠρώτων Βοηθειών Iκαι IΔιάσωσης 

στην IΕλλάδα, Iέτοιμη να Iδράσει σε Iπεριπτώσεις φυσικών Iή άλλων Iκαταστροφών 

και Iσε Iκάθε είδους Iέκτακτη Iανάγκη. Δραστηριοποιείται Iσε 35 Iπόλεις της IΕλλάδας 

παρέχοντας Iεξειδικευμένες υπηρεσίες Iπρώτων Iβοηθειών, Iπρονοσοκομειακής 

υποστήριξης Iζωής, Iέρευνας και Iδιάσωσης, Iπρόληψης και Iαντιμετώπισης 

καταστροφών, Iναυαγοσωστικής. 

 Ενιαίος Τομέας Εθελοντισμού. Για Iπερισσότερο από I140 Iχρόνια, ο ΕΕΣ Iπροσφέρει 

τις Iυπηρεσίες του Iμέσω του Iμεγαλύτερου δικτύου Iεθελοντών στη Iχώρα, Iμε 

απόλυτο Iσεβασμό στις Iιδρυτικές αρχές Iκαι την Iαποστολή του Iπαγκόσμιου 

Κινήματος. Ο Iνεοσύστατος Ενιαίος IΤομέας Εθελοντισμού Iτου ΕΕΣ Iαποσκοπεί 

στη Iδιάδοση των Iθεμελιωδών αρχών Iτου Ερυθρού Σταυρού, Iστην προώθηση Iτης 

αλληλεγγύης Iκαι του Iανθρωπισμού, Iκαθώς και Iστην Iενίσχυση της Iεθελοντικής 

προσφοράς, Iθεμέλιο της Iενεργού κοινωνικής Iσυμμετοχής Iαλλά και Iτης Iεσωτερικής 

ενδυνάμωσης Iκάθε Iκοινωνίας. 

 Τομέας IΝεότητας. Η IΔιεύθυνση Νεότητας Iτου ΕΕΣ Iιδρύθηκε το I1924 Iκαι 

αναβαθμίστηκε Iσε Τομέα IΝεότητας το I2019, με τις Iσχολικές κοινότητες Iνα 

αποτελούν Iτις πρώτες Iομάδες δραστηριοποίησης Iτων Εθελοντών IΝεότητας. 

Σήμερα Iεθελοντές της Iγίνονται παιδιά Iκαι Iνέοι, ηλικίας 8-28 Iετών, Iκαλύπτοντας 

δράσεις Iτόσο σε Iκεντρικό όσο Iκαι σε Iπεριφερειακό Iεπίπεδο, Iμέσω Iτων 

Περιφερειακών IΤμημάτων του IΕΕΣ. Οι IΕθελοντές IΝεότητας ΕΕΣ Iσυμμετέχουν 

σε Iδράσεις προστασίας Iπεριβάλλοντος, Iεκστρατείες Iενημέρωσης, Iπρόληψης Iκαι 

ευαισθητοποίησης Iτου κοινού, Iπολιτιστικές και Iαθλητικές Iεκδηλώσεις, Iδιεθνείς 

δράσεις, Iδράσεις παροχής Iβοήθειας στην Iκοινότητα. 
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 Τομέας IΔιεθνούς IΣυνεργασίας, IΟργανωσιακής Ανάπτυξης Iκαι Προγραμμάτων IΕΕΣ. 

Συστάθηκε Iτον Ιούνιο Iτου I2019, Iκατόπιν και Iτης υιοθέτησης Iαπό τον ΕΕΣ Iτου 

από Iκοινού συμφωνημένου Iμε τη IΔιεθνούς Ομοσπονδίας IΣυλλόγων IΕρυθρού 

Σταυρού Iκαι Ερυθράς IΗμισελήνου I(IFRC) I«Πλάνου IΑνάκαμψης». Ο IΤομέας 

συμβάλλει Iαφενός Iστην ανάπτυξη Iτου ΕΕΣ Iμέσω της Iεφαρμογής νέων Iμεθόδων 

και Iεργαλείων Iπρος όφελος Iτου Iσυνόλου των IΤομέων Iκαι Διευθύνσεων Iτου 

Οργανισμού Iκαι αφετέρου στη διευκόλυνση του συντονισμού και Iστην Iταχύτερη 

υλοποίηση Iτων σταδίων Iτου I«Πλάνου IΑνάκαμψης». Μέλημα Iτου Τομέα Iαποτελεί 

η Iβέλτιστη αξιοποίηση Iτων Iδυνατοτήτων όλων των Τομέων, Υπηρεσιών και 

Διευθύνσεων του ΕΕΣ που παρουσιάζονται στο πλαίσιο του αντικειμένου τους 

και Iη ταυτόχρονη Iαξιοποίηση νέων Iπρογραμμάτων, Iμεθόδων, Iεργαλείων Iκαι 

πρακτικών Iπου αναπτύσσει Iτο Διεθνές IΚίνημα. 

 Διεύθυνση Αναζητήσεων. Από την ίδρυσή της, το 1915, μέχρι σήμερα έχει να 

επιδείξει πολύ σημαντικό έργο, Iκαθώς σε Iόλη την Iπορεία της Iέχει 

δραστηριοποιηθεί Iσε έκρυθμες Iκαταστάσεις Iσε περιόδους Iπολέμου και Iειρήνης, 

αναζητώντας Iαγνοούμενους Iστην Ελλάδα Iκαι το Iεξωτερικό, Iαλλά Iκαι 

διευκολύνοντας Iτην επικοινωνία Iαιχμαλώτων, Iφυλακισμένων και Iπροσφύγων Iμε 

τους Iοικείους Iτους. Διαθέτει Iτο μεγαλύτερο αρχείο αναζητήσεων στην Ελλάδα 

και ένα Iαπό τα Iμεγαλύτερα Iπαγκοσμίως, Iμε I400.000 Iατομικές Iκαρτέλες. Μια 

ειδοποιός Iδιαφορά του Iερυθροσταυρικού Iκινήματος Iέναντι των Iυπόλοιπων Iφορέων 

του Iανθρωπισμού, Iείναι το Iμοναδικό στο Iείδος του IΔίκτυο IΟικογενειακών 

Δεσμών I(Family ILinks Network – Δίκτυο IFL), Iπρώην Δίκτυο IΑναζητήσεων, Iπου 

συνθέτουν η Κεντρική IΔιεύθυνση IΑναζητήσεων, Iοι αποστολές Iκαι τα Iκλιμάκια 

ανά Iτον κόσμο Iτης Διεθνούς IΕπιτροπής Ερυθρού IΣταυρού I(ICRC) Iκαι Iοι 

αντίστοιχες Iυπηρεσίες Iτων IΕθνικών Συλλόγων Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς 

Ημισελήνου. Με Iτον όρο IΑποκατάσταση Οικογενειακών IΔεσμών I(Restoring 

Family Links - IRFL) Iκαλύπτονται τρεις Iάξονες Iεργασιών Iπου περιλαμβάνουν Iτην 

πρόληψη, Iτην αναζήτηση Iκαι την Iαποκατάσταση της Iεπικοινωνίας, Iκαθώς Iκαι 

συναφείς Iδραστηριότητες. Με βασικό μέλημα τη συνοχή της οικογένειας, Iείναι 

παρών Iόπου υπάρχει Iανάγκη. Κινητοποιείται Iσε πολεμικές Iσυρράξεις, 

μετακινήσεις Iπληθυσμών, Iιδιάζουσες Iκοινωνικό-οικογενειακές Iκαταστάσεις, Iαλλά 

και Iσε κάθε Iείδους κοινωνική Iμεταβολή ή Iφυσική καταστροφή Iπου οδηγεί Iστη 

διάσπαση Iοικογενειών. Το Iέργο των IΑναζητήσεων έχει Iεπιπρόσθετα Iουσιαστική 
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κοινωνική Iπροσφορά, Iκαθώς εκτός Iαπό ανθρώπους Iπου χάθηκαν Iλόγω Iπολεμικών 

γεγονότων Iκαι των Iσυνεπειών τους I(πρόσφυγες-μετανάστες), Iαναζητά και Iάτομα 

που Iεγκατέλειψαν τις Iοικογένειες τους Iγια προσωπικούς Iλόγους, Iαπαχθέντα Iή 

υιοθετημένα Iπαιδιά, Iυπερήλικες, Iψυχασθενείς Iαγνοούμενους.  

 Λοιπές IΔιευθύνσεις. Γραφείο IΠροέδρου, IΓενική IΓραμματεία, IΓενική IΔιεύθυνση, 

Οικονομικές IΥπηρεσίες, IΈλεγχος, IΕπικοινωνία - IΔημόσιες IΣχέσεις και IΜέσα 

Κοινωνικής IΔικτύωσης, IΑνθρώπινοι IΠόροι, IΔικαστικό, IΠρομήθειες, IΑυτοκίνητα, 

Κεντρική IΑποθήκη, IΠεριφερειακά IΤμήματα, IΤεχνική IΔιεύθυνση. 

 

2.4 Έκτακτη ανάγκη - καταστροφές 

2.4.1 Αντιμετώπιση καταστροφών και υπηρεσίες άμεσης αποκατάστασης 

Σε κάθε στάδιο της αντιμετώπισης καταστροφών (disaster response), ο ΕΕΣ 

πραγματοποιεί Iενέργειες που Iαποσκοπούν στη Iμείωση του Iαριθμού των Iθυμάτων Iκαι 

των Iτραυματισμών που Iπροκαλούνται από μια Iκαταστροφή, Iόπως Iεπίσης και Iδράσεις 

που Iστοχεύουν στην Iπροστασία των Iβιοτικών πόρων Iκαι τη Iδιασφάλιση Iσυνθηκών 

υγιεινής Iκαι Iαξιοπρέπειας. 

Ο ΕΕΣ Iδιαθέτει ειδική IΥπηρεσία I«Προετοιμασίας IΔιαχείρισης και IΑντιμετώπισης 

Καταστροφών» Iκαι δύο Iβασικές IΜονάδες, Iπου Iκινητοποιούνται, Iμαζί με Iτις 

διασωστικές Iομάδες και Iτα κλιμάκια Iτης Διεύθυνσης IΑναζητήσεων, Iγια Iτην 

αντιμετώπιση Iκαταστροφών και Iσε καταστάσεις Iέκτακτης Iανάγκης: α) τη Μονάδα 

Υγείας Έκτακτης Ανάγκης (ΜΥΕΑ) και β) την Κινητή Μονάδα Ψυχοκοινωνικής 

Υποστήριξης Έκτακτης Ανάγκης (ΚΜΨΥΕΑ). 

Η IΜΥΕΑ υπάγεται Iστον Τομέα IΝοσηλευτικής και Iστελεχώνεται από Iομάδα 

επαγγελματιών Iυγείας με Iυψηλή τεχνική Iεξειδίκευση. Αναπτύσσεται Iστο πεδίο Iσε 

περιπτώσεις Iέκτακτης ανάγκης, Iσε Iσύντομο χρονικό Iδιάστημα, Iκατόπιν εκτίμησης Iκαι 

αξιολόγησης Iτων αναγκών I(σε Iσυνεργασία με Iτην Εθνική IΟμάδα IΑντιμετώπισης 

Καταστροφών I(ΕΟΑΚ) Iκαι τις IΤοπικές Υγειονομικές IΑρχές), Iγια την Iκάλυψη 

επειγουσών Iβασικών αναγκών Iυγείας. Παρέχει Iβασικές υπηρεσίες Iυγείας, Iπρώτες 

βοήθειες Iκαι ψυχολογικές Iπρώτες Iβοήθειες, Iεπιδημιολογική επιτήρηση Iτων Iχώρων 

διαμονής Iσυμβάλλοντας στη Iδιασφάλιση Iτης δημόσιας Iυγείας. Πραγματοποιεί 

εμβολιαστικές Iκαμπάνιες, Iπρογράμματα Iαγωγής, Iπροαγωγής της Iυγείας και Iπρόληψης 

ασθενειών, Iσυλλογή και Iδιάθεση ειδών Iατομικής Iυγιεινής, Iσυμβουλευτική Iστην 
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Κοινότητα κ.λ.π. Επίσης, Iενημερώνει και Iεκπαιδεύει επαγγελματίες Iυγείας, 

Iεθελοντές, πολίτες, Iφορείς, Iφοιτητές εκπαιδευτικών Iιδρυμάτων και Iτοπικών Iαρχών σε 

Iθέματα πρώτων Iβοηθειών, Iαγωγής Iκαι προαγωγής Iυγείας, Iπρόληψης επιδημιών Iκαι 

ασθενειών. 

Η IΜΨΚΥΕΑ υπάγεται Iστον Τομέα IΚοινωνικής Πρόνοιας Iτου ΕΕΣ Iκαι Iστελεχώνεται 

από Iκοινωνικούς Iλειτουργούς, Iψυχολόγους και Iεθελοντές του IΤομέα. Αναπτύσσεται, 

επίσης, Iστο πεδίο Iσε περιπτώσεις Iέκτακτης ανάγκης Iπαρέχοντας πρώτες Iβοήθειες 

ψυχικής Iυγείας, Iπληροφόρηση, Iσυναισθηματική Iυποστήριξη, Iσυμβουλευτική 

ενηλίκων, Iπαιδιών, Iεφήβων και Iοικογενειών, Iδημιουργική απασχόληση Iπαιδιών Iσε 

κατάλληλα Iδιαμορφωμένους Iχώρους, Iκατ’ οίκον Iεπισκέψεις Iσε Iεξυπηρετούμενους 

προγραμμάτων Iτου ΕΕΣ, Iκατόπιν σχετικής Iαξιολόγησης και Iεφόσον Iδεν έχουν Iτη 

δυνατότητα Iπροσωπικής μετακίνησης Iκαι πρόσβασης Iστις Iυπηρεσίες. Διασφαλίζει Iτην 

ενίσχυση Iτης ψυχικής Iανθεκτικότητας των Iπληγέντων και Iυποστηρίζει την Iοργάνωση 

και Iδιαχείριση χώρων Iκαταφυγής-καταυλισμών Iγια την Iπροσωρινή στέγαση Iτων 

πληγέντων, Iενώ επίσης Iπαρέχει ενημέρωση Iκαι εκπαίδευση Iεπαγγελματιών, 

εθελοντών, Iπολιτών, Iφορέων, Iεκπαιδευτικών Iιδρυμάτων και Iτοπικών αρχών Iσε 

θέματα IΠρώτων Βοηθειών IΨυχικής Υγείας I(PFA) Iκαι IΨυχοκοινωνικής IΥποστήριξης 

(PSS). 

Ο ΕΕΣ Iδραστηριοποιείται ενεργά Iστο πεδίο Iτης αντιμετώπισης Iκαταστροφών και 

άμεσης Iαποκατάστασης με Iτην παροχή Iπρώτων βοηθειών Iψυχικής υγείας Iκαι 

υπηρεσιών Iψυχοκοινωνικής Iστήριξης, Iτη διανομή Iανθρωπιστικής Iβοήθειας, Iτην 

οργάνωση Iκαι διαχείριση Iχώρων Iκαταφυγής-καταυλισμών Iγια την Iπροσωρινή 

στέγαση Iτων Iπληγέντων, Iτην παροχή Iπληροφόρησης, Iτη δημιουργική Iαπασχόληση 

παιδιών Iσε κατάλληλα Iδιαμορφωμένους Iχώρους, Iτην ενημέρωση Iκαι Iεκπαίδευση 

επαγγελματιών, Iεθελοντών, Iπολιτών, Iφορέων, Iεκπαιδευτικών Iιδρυμάτων και Iτοπικών 

αρχών Iσε θέματα IΠρώτων Βοηθειών IΨυχικής Υγείας I(PFA), IΨυχοκοινωνικής 

Υποστήριξης I(PSS), IΠροστασίας I(Protection), IΣυμμετοχικότητας, IΕπικοινωνίας I& 

Δέσμευσης I(CEA), IΔιανομής IΥλικού Ενίσχυσης I(Relief) (ΕΕΣ, 2020α) 
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2.4.2 Προετοιμασία και παροχή RFL σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης 

Η IΔιεύθυνση Αναζητήσεων, Iτο I2019, Iως μέλος Iκαι της IΕΟΑΚ Iτου ΕΕΣ, Iπροχώρησε 

στην Iολοκλήρωση εκπαιδευτικών Iπρογραμμάτων που Iσυνδέονται αμιγώς Iμε Iτην 

επείγουσα Iεπιχειρησιακή Iδράση, Iστην επικαιροποίηση Iτου βασικού Iεξοπλισμού IRFL 

πεδίου, Iστην παραμετροποίησή Iτου βάσει Iτων προβλεπόμενων Iαπό το IΔίκτυο IFL 

προδιαγραφών Iκαι στη Iδημιουργία των Iαπαραίτητων συνοδευτικών Iεγγράφων, Iσε 

συνεργασία Iμε τη IΔιεθνή Επιτροπή IΕρυθρού IΣταυρού (ICRC). 

Ο Iεξοπλισμός συμπεριέλαβε Iτσάντες Iπαροχής υπηρεσιών Iπεδίου και IRFL ΚΙΤ Iγια Iτη 

δημιουργία Iγραφείων πεδίου Iκαι αποκτήθηκε Iμε τη Iσυνδρομή της IΔιεθνούς 

Ομοσπονδίας IΣυλλόγων Ερυθρού IΣταυρού και IΕρυθράς Ημισελήνου I(IFRC), Iμετά 

τις Iφονικές πυρκαγιές Iτου Ιουλίου Iτου I2018 στο Μάτι, Iως Iμέρος του Iπρογράμματος 

προετοιμασίας Iτης Iκοινότητας. Η IΔιεύθυνση Αναζητήσεων Iσυμμετείχε ακόμη Iστο 

πρόγραμμα I«Γνωρίζω Iκαι Ενεργώ IΚαλύτερα», Iμε ειδική Iπαρουσίαση Iσε θέματα IRFL 

- IΔιαχείρισης Iκαταστροφών, Iεστιάζοντας στις Iδυνατότητες Iπροετοιμασίας Iκαι 

πρόληψης Iτης διακοπής Iεπικοινωνίας I(σε Iεπίπεδο Iοικογένειας και Iκοινωνικής 

ομάδας), Iστην παρουσίαση Iτων εξιδεικευμένων Iυπηρεσιών IRFL Iσε Iπερίπτωση 

καταστροφών I(και πώς Iαυτές διασυνδέονται Iμε τις Iλοιπές υπηρεσίες Iτου ΕΕΣ, Iόπως 

με Iτη διάσωση Iκαι τις Iψυχολογικές πρώτες Iβοήθειες), Iστην Iπροσέγγιση και Iτην 

ψυχοκοινωνική Iστήριξη των Iεπωφελούμενων, Iκαθώς και Iστους Iμηχανισμούς 

αποφόρτισης Iόσων παρέχουν Iυπηρεσίες IRFL. Το Iσχετικό πρόγραμμα Iήταν Iπιλοτικό 

και Iδημιουργήθηκε από Iτη Διεύθυνση IΑναζητήσεων βάσει Iτων διεθνών Iοδηγιών Iκαι 

προγραμμάτων IRFL in IDisasters και IBroken ILinks. Επίσης, Iη IΔιεύθυνση 

Αναζητήσεων Iείναι μέλος Iειδικής εργασιακής Iομάδας του Iκινήματος Iγια την Iορθή 

διαχείριση Iνεκρών και Iτην αναβάθμιση Iτης απόκρισης Iσε αιτήματα Iπερί της Iτύχης 

αγνοουμένων, Iαντικείμενο που Iδυστυχώς συχνά Iάπτεται των Iσυνεπειών των Iεκτάκτων 

αναγκών Iκαι των Iκαταστροφών (ΕΕΣ, 2020α). 

 

2.4.3 Δράσεις μείωσης επικινδυνότητας καταστροφών 

Μια Iσειρά από Iενέργειες επιλέγονται Iκαι τίθενται Iσε εφαρμογή Iπροκειμένου Iνα 

μειωθεί Iη επικινδυνότητα Iτων απειλών Iπου αντιμετωπίζει Iμια Iκοινότητα. Αυτό 

επιτυγχάνεται Iμέσω της Iμείωσης της Iέκθεσης σε Iμια ενδεχόμενη Iαπειλή, Iτης 

εφαρμογής Iσυστημάτων έγκαιρης Iπροειδοποίησης και Iτης λήψης Iκατάλληλων Iμέτρων 
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προστασίας. Στο Iπλαίσιο Iαυτό, Iο ΕΕΣ Iεκπαιδεύει συστηματικά Iτα Iστελέχη και Iτους 

εθελοντές Iτου Iαλλά και Iτην ίδια Iτην Iκοινότητα, Iστη μείωση Iτης Iεπικινδυνότητας 

καταστροφών, Iεκπονεί Σχέδια IΈκτακτης IΑνάγκης, Iπραγματοποιεί ασκήσεις Iκαι 

προσομοιώσεις, Iενώ για Iτις ανάγκες Iτου συγκεκριμένου Iπεδίου έχει Iπροχωρήσει Iκαι 

στη Iδημιουργία ειδικών IΕπιχειρησιακών IΟμάδων. 

Η Iβασική εκπαίδευση Iστελεχών αντιμετώπισης Iκαταστροφών αποτελεί Iεκπαίδευση 

βασικού Iεπιπέδου όπου Iοι εκπαιδευόμενοι Iαποκτούν βασικές Iγνώσεις πάνω Iστη 

διαχείριση Iτου κινδύνου Iκαταστροφών, Iστον μηχανισμό Iαντιμετώπισης Iκαταστροφών, 

στη Iσχέση ΕΕΣ Iκαι Πολιτικής IΠροστασίας και Iστα εργαλεία Iαξιολόγησης του Iπεδίου. 

Μόνο το 2019 ο ΕΕΣ Iέχει εκπαιδεύσει I125 υπαλλήλους Iκαι εθελοντές, Iενώ Iέχουν 

προγραμματιστεί Iανάλογες εκπαιδεύσεις Iσε μια Iσειρά από IΤμήματα της Iπεριφέρειας. 

Η IΕθνική Ομάδα IΑντιμετώπισης Καταστροφών I(ΕΟΑΚ) Iκαι οι IΤοπικές IΟμάδες 

Αντιμετώπισης IΚαταστροφών I(ΤΟΑΚ) Iαποτελούν ομάδες Iσυντονισμού Iεκτάκτου 

ανάγκης, Iοι οποίες Iανήκουν στο Iμηχανισμό αντιμετώπισης Iκαταστροφών Iτου ΕΕΣ. 

Τα IΣχέδια Έκτακτης IΑνάγκης είναι Iσχέδια τα Iοποία αναλύουν Iτην πιθανή Iεξέλιξη 

μιας Iαπειλής σε Iμια Iκοινότητα I(π.χ. πυρκαγιά) Iυπό τη Iμορφή σεναρίων I(βέλτιστο-

πιθανότερο-χειρότερο), Iκαθώς και Iτον τρόπο Iαπόκρισης σε Iκάθε ένα Iαπό αυτά. 

Επίσης, Iπεριγράφουν τη Iδομή συντονισμού Iκαι Iπεριέχουν βασικές Iεπιχειρησιακές 

διαδικασίες Iγια Iτην εκτέλεσή Iτους, Iκαθώς και Iανάλυση των Iρόλων Iκαι των Iευθυνών 

όσων Iεμπλέκονται Iστην υλοποίησή Iτους (ΕΕΣ, 2020α). 
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Κεφάλαιο 3 

Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και 

Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

 

3.1 Ιστορικό 

Το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών ιδρύθηκε στην 

Αθήνα το 1931, με απόφαση της Κεντρικής Διοίκησης του ΕΕΣ, με την αρχική 

επωνυμία Σχολή Εθελοντών Τραυματιοφορέων-Σαμαρειτών. Η πρώτη ομάδα 

τραυματιοφορέων του ΕΕΣ είχε ήδη συσταθεί από το 1916 από το Σώμα Ελλήνων 

Προσκόπων με την Iεπωνυμία Σώμα IΕπίκουρων Νοσοκόμων Iκαι IΤραυματιοφορέων 

του ΕΕΣ. Σήμερα Iαποτελεί ένα Iαπό τα Iτρία ένστολα IΣώματα IΕθελοντών του ΕΕΣ 

μαζί Iμε τους Iεθελοντές Νοσηλευτικής Iκαι τους Iεθελοντές IΚοινωνικής IΠρόνοιας 

(ΕΕΣ, 2013). Σκοπός Iτης ιδρύσεώς Iτου υπήρξε Iη καταφανής Iέλλειψη Iανδρικού 

εθελοντικού Iπροσωπικού Iστον ΕΕΣ Iκαι η Iστελέχωση πάρα Iπολλών υπηρεσιών Iκαι 

αποστολών Iστην ελληνική Iύπαιθρο, Iόπου ήταν Iακατάλληλη Iη χρησιμοποίηση Iτου 

γυναικείου Iεθελοντικού Iδυναμικού. 

Το I1936 μετονομάστηκε Iσε Σώμα IΕθελοντών Σαμαρειτών Iτου ΕΕΣ Iκαι το I2006 

μετονομάστηκε Iσε Σώμα IΕθελοντών Σαμαρειτών Iκαι Διασωστών Iτου ΕΕΣ. Το I2008 

μετονομάστηκε Iσε Σώμα IΕθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών 

του ΕΕΣ. Από Iτη δημιουργία Iτου το 1931 Iμέχρι την Iέναρξη του Iπολέμου το I1940, 

διέθετε Iμια μεγάλη Iδύναμη εθελοντών IΣαμαρειτών, Iη οποία Iανερχόταν στα I1.195 

άτομα. Από Iτο 1937 Iστο Σώμα Iεντάχθηκαν και Iγυναίκες, Iόπου μέχρι Iτο I1955, Iοπότε 

και Iσταμάτησε προσωρινά Iμε απόφαση Iτης Κεντρικής IΔιοίκησης η Iείσοδος Iγυναικών, 

εκπαιδεύτηκαν Iσυνολικά I723 εθελόντριες IΣαμαρείτισσες. Από Iτο 1975 έως σήμερα, 

το Σώμα Iδέχεται Iνέους, Iαδιακρίτως φύλου Iκαι μάλιστα Iσήμερα το Iποσοστό Iανδρών-

γυναικών Iείναι I40% και I60% Iαντίστοιχα (samarites.gr)  

Η IΣχολή του IΣώματος Εθελοντών IΣαμαρειτών, Iαπό το I1941 Iέως το I1945 

αναγκάστηκε Iνα διακόψει Iτη Iλειτουργία της Iλόγω του Iπολέμου Iκαι της Iκατοχής.  

Στα Iχρόνια που Iακολούθησαν το IΣώμα ανέπτυξε Iπλούσια ανθρωπιστική Iδράση.  

Σε Iόλες τις Iμεγάλες καταστροφές Iπου έπληξαν Iδιάφορες περιοχές Iτης χώρας Iμας, Iοι 
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εθελοντές Σαμαρείτες, οι εθελοντές IΔιασώστες και οι εθελοντές IΝαυαγοσώστες, 

συμμετείχαν Iμε όσα Iμέσα και Iανθρώπινο δυναμικό Iδιέθεταν για Iτην Iπρόληψη, Iτην 

αντιμετώπιση Iκαι την Iαποκατάσταση. 

Χαρακτηριστική Iείναι η Iπερίπτωση των Iσεισμών των IΙονίων Νήσων Iτο I1953, Iόπου 

από Iτον ΕΕΣ IΠατρών έφυγαν Iδεκάδες εθελοντές IΣαμαρείτες έχοντας Iως εφόδια Iμόνο 

λίγα Iσκαπτικά Iεργαλεία, Iλίγες σκηνές Iκαι κουβέρτες Iαλλά με Iτεράστια ψυχική Iδύναμη 

και Iισχυρή θέληση Iγια Iπροσφορά, Iχρησιμοποιώντας πολλές Iφορές Iμόνο τα Iγυμνά 

χέρια Iτους έσωσαν Iαπό τα Iερείπια δεκάδες Iανθρώπινες ζωές Iστην IΚεφαλονιά, Iστη 

Ζάκυνθο Iκαι στη IΛευκάδα (Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών και Διασωστών Νέας 

Σμύρνης, 2008). 

Το 2021, το Σώμα συμπλήρωσε 90 χρόνια αδιάκοπης κοινωνικής και ανθρωπιστικής 

προσφοράς. Από Iτην ίδρυσή Iτου μέχρι Iσήμερα έχουν Iεκπαιδευτεί και Iέχουν Iλάβει 

πτυχίο Iπάνω από I60.000 Iπερίπου εθελοντές Iστις ειδικότητες IΠρώτων IΒοηθειών, 

Ναυαγοσωστικής Iκαι IΔιάσωσης. 

Σήμερα στελεχώνεται Iαπό νέους, Iκυρίως άνδρες Iκαι Iγυναίκες με I27 Iενεργά 

Περιφερειακά IΤμήματα σε Iόλη την Ελλάδα και Iαριθμεί I4.650 Iεν ενεργεία IΕθελοντές 

Πρώτων IΒοηθειών, IΝαυαγοσώστες, IΔιασώστες, Χειριστές IΔιασωστικών IΣκύλων, 

Εθελοντές IΙατρούς, IΕθελοντές IΕκπαιδευτές και IΕιδικούς IΣυνεργάτες. Αποτελεί Iτην 

μεγαλύτερη Iκαι πιο Iενεργή Εθελοντική IΟργάνωση IΠρώτων IΒοηθειών, IΔιάσωσης Iκαι 

Ναυαγοσωστικής Iστην IΕλλάδα, Iενώ ήδη Iδιευρύνει τη I δράση Iτου μέσω Iδιακρατικών 

συνεργασιών Iσε ολόκληρο Iτον Iκόσμο (samarites.gr). 

 

3.2 Οργάνωση 

Το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του ΕΕΣ είναι 

αναγνωρισμένη εθελοντική διασωστική ομάδα από την Γενική Γραμματεία Πολιτικής 

Προστασίας με Αριθμό Μητρώου 22/2001 και εφαρμόζει Σύστημα Διαχείρισης 

Ποιότητας ISO 9001:2015, πιστοποιημένο από το Διεθνή Φορέα Πιστοποίησης 

Lloyd’s Register Quality Assurance (LRQA). 

Στο Σώμα υπάγονται: 

 Η Ομάδα Διάσωσης του ΕΕΣ, η οποία δημιουργήθηκε το 1986 και αριθμεί 250 

εθελοντές Διασώστες Τεχνικής και Παραϊατρικής Διάσωσης. 
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 Η Σχολή Αυτοδυτών Ναυαγοσωστών του ΕΕΣ, η οποία δημιουργήθηκε το 1974 

και Iείναι η Iμοναδική στη Iχώρα μας Iπου είναι Iδιεθνώς Iαναγνωρισμένη Iαπό Iτην 

Διεθνή IΝαυαγοσωστική Ομοσπονδία Iκαι η Iμοναδική παγκοσμίως Iπου Iλειτουργεί 

με Iδύο Iκρατικές άδειες Iλειτουργίας. 

 Όλα Iτα διασωστικά Iοχήματα και Iναυαγοσωστικά Iσκάφη του ΕΕΣ, Iτα Iοποία 

επιχειρούν Iσε όλη Iτην Ελλάδα Iκαι στον Iκόσμο, Iόταν κινδυνεύουν Iανθρώπινες 

ζωές 

Το IΣώμα Iδιαθέτει το Iπιο άρτια Iδομημένο και Iκαταρτισμένο Τμήμα IΕκπαίδευσης, 

με εκπαιδευτές Iπιστοποιημένους αποκλειστικά Iαπό τον IΓερμανικό Ερυθρό IΣταυρό. 

Με Iτεράστια εμπειρία Iστη διαχείριση Iκαταστροφών και Iμε πιστοποιημένο Iσύστημα 

εκπαίδευσης Iκαι Iεξειδίκευσης, Iπρωτοστατεί σε Iκάθε ενέργεια ενημέρωσης και 

εκπαίδευσης Iτου πληθυσμού Iσε θέματα Iπρώτων Iβοηθειών, Iδιάσωσης, 

ναυαγοσωστικής Iκαι Iαντιμετώπισης Iκαταστροφών. Οι εθελοντές του Σώματος, 

σταθερά Iπροσανατολισμένοι Iστο βασικό Iτους στόχο Iπου είναι Iη Iμείωση των Iζημιών 

από Iέκρυθμες καταστάσεις Iκαι η Iανακούφιση του Iανθρώπινου Iπόνου, Iβρίσκονται Iσε 

επιχειρησιακή Iετοιμότητα 365 Iημέρες το Iχρόνο, I24 Iώρες το I24ωρο και Iμπορούν Iνα 

κινητοποιηθούν Iοποιαδήποτε στιγμή προσφέροντας Iτις υπηρεσίες Iτους Iόπου 

χρειαστεί, Iστην Ελλάδα Iκαι στο Iκόσμο. 

 

3.3 Σχολές και εκπαίδευση εθελοντών 

Τα σχολεία εκπαίδευσης που παρέχονται από το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, 

Διασωστών και Ναυαγοσωστών του ΕΕΣ είναι τα εξής (samarites.gr): 

 Σχολή Σαμαρειτών και Διασωστών (Πρώτων Βοηθειών) διάρκειας 15 μηνών 

 Σχολή Εφήβων Σαμαρειτών διάρκειας 24 μηνών 

 Σχολή Διάσωσης διάρκειας 3 μηνών 

 Σχολή Ναυαγοσωστικής διάρκειας 3 μηνών 

 Σχολές IΕκπαίδευσης IΠολιτών Iσε βασικές Iγνώσεις Iπρώτων βοηθειών Iκαι 

διαχείρισης Iκινδύνου 
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Κατά Iτη διάρκεια Iτης βασικής Iτους Iεκπαίδευσης, Iοι εθελοντές IΣαμαρείτες-Διασώστες 

εκπαιδεύονται Iθεωρητικά και Iπρακτικά για I250 ώρες, Iπραγματοποιούν 100 Iώρες 

πρακτικής Iεξάσκησης στα IΤμήματα IΕπειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ) Iτων Iοικείων 

νοσοκομείων Iκαι επιπλέον I150 ώρες Iγια Iτην απόκτηση Iδεξιοτήτων Iστην Iπαροχή 

πρώτων Iβοηθειών στις Iυγειονομικές, Iδιασωστικές και Iανθρωπιστικές αποστολές Iτου 

ΕΕΣ. Επιπλέον, Iυποβάλλονται σε Iγραπτές, Iπροφορικές και Iπρακτικές Iεξετάσεις Iγια 

την Iαπόκτηση του Iπτυχίου Iτους. 

Η Iσυνολική βασική Iεκπαίδευση των Iεθελοντών IΣαμαρειτών-Διασωστών 

ολοκληρώνεται Iσε πεντακόσιες I(500) Iώρες, Iθεωρητικής, Iπρακτικής Iεκπαίδευσης Iκαι 

δράσεις Iαπόκτησης Iδεξιοτήτων, με Iβασικά αντικείμενα Iεκπαίδευσης: 

 Ιστορία Ερυθρού Σταυρού 

 Εθελοντισμός, Δεοντολογία 

 Πολιτική Προστασία 

 Πρώτες IΒοήθειες 

 Βασική IΥποστήριξη IΖωής 

 Αυτόματος Εξωτερικός Απινιδιστής 

 Ειδικότητες Διάσωσης 

 Ναυαγοσωστική και Διάσωση Iστο Υγρό IΣτοιχείο 

 Έρευνα και Διάσωση Αγνοουμένων 

 Επικοινωνίες 

 Πρόληψη και Αντιμετώπιση Καταστροφών 

 Ψυχολογία IΚαταστροφών 

Δικαίωμα Iυποβολής για Iτη Σχολή IΣαμαρειτών και IΔιασωστών και Iτη IΣχολή 

Αυτοδυτών-Ναυαγοσωστών Iέχουν Iάνδρες και Iγυναίκες, Iμε Iέντονη τη Iδιάθεση 

εθελοντικής Iπροσφοράς, Iπου διαμένουν Iνόμιμα στη Iχώρα και Iείναι μεταξύ 18-45 

ετών Iκαι χωρίς Iπροβλήματα υγείας Iπου δεν Iθα Iτους επιτρέψουν Iνα Iπαρακολουθήσουν 

το Iσύνολο της Iεκπαίδευσης I(πρακτική Iκαι Iθεωρητική). Υποχρεωτικά Iο Iυποψήφιος 

εθελοντής Iθα πρέπει Iνα αποδεχτεί Iτις 7 IΘεμελιώδεις Αρχές Iτου Κινήματος IΕρυθρού 

Σταυρού Iκαι Ερυθράς IΗμισελήνου, Iκαθώς και Iνα ενημερωθεί Iγια τον IΚώδικα 

Δεοντολογίας Iτου εθελοντή Σαμαρείτη (samarites.gr). 

https://web.archive.org/web/20161120010309/http:/www.samarites.gr/?section=1340&language=el_GR
https://web.archive.org/web/20161120010309/http:/www.samarites.gr/?section=1340&language=el_GR
https://www.samarites.gr/?section=1131&language=el_GR
https://www.samarites.gr/?section=1131&language=el_GR
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3.4 Επιμέρους δράσεις 

Οι Iεθελοντές IΣαμαρείτες, Iοι εθελοντές IΔιασώστες και οι Iεθελοντές IΝαυαγοσώστες 

του IΕΕΣ Iεργάζονται καθημερινά Iσε Iτοπικό, Iεθνικό Iκαι διεθνές Iεπίπεδο, 

συμμετέχοντας Iσε πλήθος Iυπηρεσιών ή Iαποστολών του ΕΕΣ (samarites.gr): 

 Κινητοποίηση και παροχή βοήθειας σε περιπτώσεις έρευνας και διάσωσης 

αγνοουμένων 

 Κινητοποίηση και παροχή βοήθειας σε περιπτώσεις αντιμετώπισης καταστροφών,  

θεομηνιών, επιδημιών, κ.λπ. 

 Παροχή πρώτων βοηθειών σε Iπερίπτωση ανάγκης Iσε κάθε Iείδους Iδιοργάνωση, 

όπως Iυπαίθριες Iσυναυλίες, Iθεατρικές Iπαραστάσεις, Iπολιτιστικές Iεκδηλώσεις, 

αλλά Iκαι σε Iπάσης φύσεως Iαθλητικούς Iαγώνες 

 Άμεση Iκινητοποίηση σε Iπεριπτώσεις φυσικής Iκαταστροφής, Iόπως Iπυρκαγιές, 

πλημμύρες, Iσεισμούς και Iμε τον Iκατάλληλο διασωστικό Iεξοπλισμό, φροντίδα Iγια 

τη Iδιάσωση όσων Iκινδυνεύουν 

 Υποδοχή Iκάθε μεταναστευτικού Iρεύματος και Iπαρουσία Iσε κάθε Iείσοδο 

προσφύγων Iστη Iχώρα 

 Δραστηριοποίηση Iκατά τη Iδιάρκεια μεγάλων Iεξόδων στους Iμεγαλύτερους Iοδικούς 

άξονες Iτης χώρας Iκαι διατήρηση Iκατάστασης ετοιμότητας Iγια την Iπαροχή Iπρώτων 

βοηθειών Iσε περίπτωση Iατυχήματος 

 Στελέχωση Iπαράκτιων σταθμών Iπρώτων βοηθειών Iκαι ναυαγοσωστικής Iτους 

θερινούς Iμήνες και Iκινητών υγειονομικών Iμονάδων τις Iεορταστικές Iπεριόδους 

των Iμαζικών εξόδων Iτων κατοίκων Iτων μεγάλων Iπόλεων, στις εθνικές οδούς 

 Εκπαίδευση Iκαι πιστοποίηση Iστις βασικές Iγνώσεις πρώτων Iβοηθειών, Iστην 

βασική Iκαρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση Iκ.λ.π. μαθητών Iσχολείων, Iδασκάλων, 

μελών Iσυλλόγων, Iπροσωπικού Iεργοστασίων, Iεταιρειών, Iσωματείων, Iπολιτών 

 Διοργάνωση Iεκπαιδευτικών προγραμμάτων Iναυαγοσωστικής για Iτους πολίτες Iκαι 

δημιουργία εθελοντών IΝαυαγοσωστών και IΕποπτών Ασφαλείας IΚολυμβητικών 

Δεξαμενών 

 Εκπαίδευση σχολικών τροχονόμων και ανάληψη εθελοντικής υπηρεσίας σε πολλά 

δημοτικά σχολεία της χώρας μας 

 Οργάνωση Iδενδροφυτεύσεων, Iκαθαριότητας ακτών Iμε υποβρύχιο Iκαθαρισμό 
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 Οργάνωση Iομιλιών, Iημερίδων και Iεκδηλώσεων για Iτα τροχαία Iατυχήματα, Iτην 

ασφαλή Iκολύμβηση, Iτην καθαριότητα Iτων Iακτών, τα ναρκωτικά, το AIDS, Iτην 

προστασία Iτου Iπεριβάλλοντος, Iτον Iεθελοντισμό, Iτη διαχείριση Iκαταστροφών, Iτις 

πρώτες Iβοήθειες κ.λπ. 

 

3.5 Εκπαίδευση και ανάδειξη εκπαιδευτών 

Η IΣχολή Εκπαιδευτών Iείναι το Iπιο νευραλγικό Iκομμάτι Iστο Σώμα IΕθελοντών 

Σαμαρειτών, IΔιασωστών και IΝαυαγοσωστών Iτου ΕΕΣ. Από Iτην Σχολή IΕκπαιδευτών 

προκύπτουν Iοι εθελοντές IΕκπαιδευτές όλων Iτων Iειδικοτήτων, δηλαδή Iοι Iάνθρωποι 

που Iεξασφαλίζουν την Iποιοτική και Iαξιόπιστη εκπαίδευση Iτων Iεθελοντών 

Σαμαρειτών, Iεθελοντών IΝαυαγοσωστών και Iεθελοντών IΔιασωστών του IΕΕΣ. Επίσης, 

οι Iεθελοντές Εκπαιδευτές Iπου προκύπτουν Iαπό την IΣχολή, Iείναι οι Iίδιοι Iάνθρωποι 

που Iεκπαιδεύουν πολίτες Iστα διαθέσιμα Iαπό Iτον ΕΕΣ Iπρογράμματα. 

Τόσο Iη εκπαίδευση Iτων εκπαιδευτών Iόσο και Iη πιστοποίησή Iτους Iακολουθούν τα Iπιο 

αυστηρά Iκριτήρια που Iυπάρχουν Iδιεθνώς, Iενώ το Iπτυχίο που Iλαμβάνουν μετά Iαπό 

αξιολόγηση Iέχει διάρκεια Iτα πέντε Iέτη. Σημειώνεται Iότι η IΣχολή Εκπαιδευτών Iαφορά 

αποκλειστικά Iενεργούς εθελοντές IΣαμαρείτες-Διασώστες Iτου ΕΕΣ. 

Οι Iβασικές ειδικότητες Iεκπαίδευσης που Iπαρέχονται στη IΣχολή Εκπαιδευτών Iείναι Iοι 

ακόλουθες (samarites.gr): 

 Εκπαιδευτής IΔιάδοσης. Εκπαιδεύουν Iτους IΔόκιμους IΣαμαρείτες στα Iαπαραίτητα 

μαθήματα Iιστορίας και Iδεοντολογίας του IΔιεθνούς IΚινήματος του IΕρυθρού 

Σταυρού Iκαι Ερυθράς IΗμισελήνου. Επίσης, Iεκπαιδεύουν πολίτες Iστα 

ερυθροσταυρικά Iιδεώδη, ενώ Iμπορούν να Iεκπαιδεύουν αξιωματικούς Iκαι 

υπαξιωματικούς Iτων Ενόπλων IΔυνάμεων στο IΔιεθνές IΑνθρωπιστικό IΔίκαιο. 

 Εκπαιδευτής IΠρώτων Βοηθειών Iκαι Καρδιοαναπνευστικής IΑναζωογόνησης. 

Εκπαιδεύουν Iτους εθελοντές IΣαμαρείτες όλων Iτων ειδικοτήτων Iστην Iπαροχή 

Πρώτων IΒοηθειών και Iτην Καρδιοαναπνευστική IΑναζωογόνηση I(CPR/AED). 

Επίσης Iυλοποιούν τα Iπρογράμματα εκπαίδευσης IΠρώτων IΒοηθειών για IΠολίτες. 

 Εκπαιδευτής Ναυαγοσωστικής. Εκπαιδεύουν Iπολίτες Iπου θέλουν να ακολουθήσουν 

Iτο επάγγελμα Iτου Iναυαγοσώστη, Iεκπαιδεύουν στις πρώτες βοήθειες Iκαι Iτην 

καρδιοαναπνευστική Iαναζωογόνηση Iτους εθελοντές IΣαμαρείτες-Διασώστες του 

ΕΕΣ και Iτους IΔιασώστες του ΕΕΣ με ειδικότητα Iτη διάσωση Iστο υγρό Iστοιχείο. 
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 Εκπαιδευτής Ειδικών Αντικειμένων 

 Εκπαιδευτής IΕκπαιδευτών 

Η Iπιστοποίηση παρέχεται Iαπό Iτον ΕΕΣ, Iδιεθνείς Iοργανισμούς Iκαι άλλους IΕθνικούς 

Συλλόγους IΕρυθρού Σταυρού Iκαι Ερυθράς IΗμισελήνου ανάλογα Iμε τις Iειδικότητες. 

 

3.6 Εθνικές συνεργασίες 

Το Σώμα IΕθελοντών Σαμαρειτών, IΔιασωστών και IΝαυαγοσωστών Iτου ΕΕΣ Iέχει 

δημιουργήσει Iισχυρές Iκαι σημαντικές Iσυνεργασίες Iμε εθνικούς Iφορείς για Iτην παροχή 

προς την Iκοινωνία υψηλού Iεπιπέδου υπηρεσιών και πιστοποιημένη Iεκπαίδευση. 

Ως Iδιασωστική Iδύναμη, Iσυνεργάζεται στενά με Iτην Γενική IΓραμματεία IΠολιτικής 

Προστασίας Iκαι σε Iόλα Iτα Iμεγάλα Iσυμβάντα Iστη Iχώρα Iμας I(σε Iτοπικό και Iεθνικό 

επίπεδο) Iπαρέχει δυνάμεις Iγια ενίσχυση Iτων κρατικών Iυπηρεσιών εκτάκτου Iανάγκης. 

Στα Iίδια πλαίσια Iκινείται και Iη συνεργασία Iμε την IΠυροσβεστική IΥπηρεσία, Iτο 

Εθνικό Κέντρο Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ), την Ελληνική Αστυνομία, τις Λιμενικές 

Αρχές, την Πολεμική Αεροπορία, τον Ελληνικό Στρατό και τους Οργανισμούς 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΟΤΑ), Iαφού το IΣώμα παρέχει Iεπικουρικές υπηρεσίες Iσε 

απόλυτη Iκαι στενή Iσυνεργασία με τις συγκεκριμένες Iκρατικές υπηρεσίες. 

Στενή Iκαι άμεση Iσυνεργασία υπάρχει Iκαι με Iτο Υπουργείο IΠαιδείας, IΔια IΒίου 

Μάθησης Iκαι IΘρησκευμάτων I(Γενική IΓραμματεία IΕκπαίδευσης IΕνηλίκων), καθώς 

συμμετέχει Iμε εκπαιδευτές Iστο Iπρόγραμμα I«Προστατεύω Iτον Εαυτό Iμου και Iτους 

Άλλους», Iεκπαιδεύοντας Iπολίτες στη Iβασική διαχείριση Iκινδύνου. 

Με Iτο Υπουργείο IΕξωτερικών I(Υπηρεσία IΔιεθνούς Αναπτυξιακής IΣυνεργασίας) Iτηρεί 

άμεση Iσυνεργασία και Iήδη έχει Iυλοποιήσει αποστολές Iστο εξωτερικό Iσε Iπεριόδους 

καταστροφών Iκαι εμπόλεμων Iσυρράξεων. Μερικές Iαπό τις Iαποστολές που Iέχουν 

υλοποιηθεί από Iκοινού είναι στους σεισμούς της Τουρκίας το 1999, στην IΣρι Λάνκα 

Iτο I2005, στο IΠακιστάν το I2006, στη Iφλεγόμενη Οσετία Iτο 2008 και στη Λωρίδα Iτης 

Γάζας το 2009. 

Ήδη Iβρίσκονται στο Iστάδιο της Iυλοποίησης νέες Iσυνεργασίες με Iφορείς της χώρας 

προκειμένου Iνα αυξηθεί η Iαποτελεσματική ενημέρωση Iκαι εκπαίδευση Iτων Iπολιτών 

σε Iζητήματα υγείας Iκαι αντιμετώπισης Iκαταστροφών αλλά Iκαι να Iβελτιστοποιηθούν 

οι Iπαρεχόμενες υπηρεσίες Iσε περιόδους Iκρίσεων (samarites.gr).. 



 

38 

 

3.7 Διεθνείς συνεργασίες 

Οι διεθνείς συνεργασίες Iπου έχει Iυλοποιήσει το IΣώμα Εθελοντών IΣαμαρειτών, 

Διασωστών Iκαι IΝαυαγοσωστών του ΕΕΣ είναι σημαντικές και σχετίζονται άμεσα με 

την εκπαίδευση Iτων Iεθελοντών, Iτη δημιουργία Iπρογραμμάτων, Iτην ανάπτυξη 

Iδράσεων αλλά Iκαι την Iεπιχειρησιακή ετοιμότητα Iκαι συνεργασία Iσε καταστάσεις 

Iκρίσεως. 

Από Iτο 1980 Iο Τομέας IΣαμαρειτών, IΔιασωστών και IΝαυαγοσωστών του ΕΕΣ Iτηρεί 

πρωτόκολλο Iσυνεργασίας με Iτον Γερμανικό IΕρυθρό IΣταυρό, Iο οποίος Iαρχικά Iείχε 

αναλάβει Iτην εκπαίδευση Iτων εθελοντών IΣαμαρειτών και IΔιασωστών αλλά Iκαι Iτην 

πιστοποίηση Iτων εκπαιδευτών Iόλων των Iειδικοτήτων Iτου ΕΕΣ. Άλλη Iμια Iιδιαίτερα 

σημαντική Iσυνεργασία είναι Iμε την IΔιεθνή Ναυαγοσωστική IΟμοσπονδία I(ILSF).  

Η IΣχολή Ναυαγοσωστικής Iτου ΕΕΣ Iείναι η Iμοναδική στην IΕλλάδα που Iείναι Iπλήρες 

μέλος Iτης IILSE. 

Επιπλέον, Iαπό το I2012 Iο ΕΕΣ Iθα συνυπογράφει Iπλέον για Iτην απόκτηση IΓαλάζιας 

Σημαίας Iμιας Iπαραλίας. Στο πλαίσιο αυτό, κατόπιν ειδικής Iεκπαίδευσης από Iτην 

ILSE Iπιστοποιήθηκαν οι Iπρώτοι IΕκτιμητές IΕπικινδυνότητας Παραλίας Iκαι Iοι 

αντίστοιχοι Iεκπαιδευτές. Οι IΕκτιμητές Επικινδυνότητας Iείναι υπεύθυνοι για Iτην 

αξιολόγηση Iτης προσβασιμότητας μιας παραλίας αλλά Iκαι των Iμέτρων Iασφάλειας 

που Iεπικρατούν σε Iαυτή. Η Iεκτίμηση επικινδυνότητας Iπου θα Iπαρέχει Iο ΕΕΣ Iκαι Iη 

περιβαλλοντολογική Iαξιολόγηση θα Iείναι πλέον τα κριτήρια εκείνα Iπου θα πρέπει να 

πληροί Iμια παραλία Iγια να Iλάβει Iτην Γαλάζια IΣημαία. 

Από Iτο 2008 Iξεκίνησε και Iη συνεργασία Iμε τον IΙταλικό Ερυθρό IΣταυρό στα Iπλαίσια 

της Iδημιουργίας Κυνοφιλικής IΟμάδας IΔιάσωσης, καθώς θεωρείται εκ των κορυφαίων 

στην IΕυρώπη στον Iτομέα Iαυτό. Άλλες Iσημαντικές συνεργασίες Iστον τομέα Iτης 

εκπαίδευσης Iτων εθελοντών Iσε ειδικά Iαντικείμενα έχουν Iγίνει με Iτον IΝορβηγικό και 

τον Γαλλικό Ερυθρό IΣταυρό, Iενώ από το 1999 υπάρχει Πρωτόκολλο IΣυνεργασίας με 

την IΤουρκική Διασωστική IΟμάδα AKUT (samarites.gr). 
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Κεφάλαιο 4 

Έρευνα πεδίου 

 

4.1 Δράσεις 2020 

4.1.1 Αντιμετώπιση της πανδημίας 

Ο ΕΕΣ πραγματοποίησε δράσεις σε ολόκληρη τη χώρα για την αντιμετώπιση της 

πανδημίας και ιδιαίτερα των ευάλωτων κοινωνικών ομάδων που πλήττονται 

περισσότερο από τις επιπτώσεις του Covid-19. Πιο συγκεκριμένα (ΕΕΣ, 2020γ): 

 Ενεργή προσέγγιση αστέγων (Streetwork για την ενημέρωση μέτρων προστασίας 

των αστέγων, θερμομετρήσεις 

 Παροχή ειδών προστασίας, πρώτης ανάγκης, και παροχή Πρώτων Βοηθειών 

 Θερμομετρήσεις των εισερχομένων σε Καταστήματα Κράτησης και Νοσοκομεία 

 Τηλεφωνική γραμμή ψυχοκοινωνικής στήριξης 

 Θερμομετρήσεις και πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας προσφύγων και μεταναστών, 

στις περιοχές Μαλακάσα, Κέα (Τζια) και Κλειδί Σερρών 

 Διανομή τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγκης σε άτομα που βρίσκονται σε 

καραντίνα 

 Τηλεφωνική γραμμή πληροφόρησης προσφύγων σε 12 γλώσσες 

 Αιμοδοσίες σε συνεργασία με τους κατά τόπους Δήμους και Νοσοκομεία 

 Διερμηνεία με εξειδίκευση στην ιατρική ορολογία Φαρσί και Αραβικά 

 

4.1.2 Στα σύνορα του Έβρου 

Από την πρώτη στιγμή της έκρυθμης κατάστασης που δημιουργήθηκε στα σύνορα 

του Έβρου με το συνωστισμό χιλιάδων προσφύγων και μεταναστών, κλιμάκια 

εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών των Περιφερειακών 

Τμημάτων ΕΕΣ Ορεστιάδας, Κομοτηνής και Διδυμοτείχου βρέθηκαν στο τελωνείο 

στις Καστανιές του Έβρου, προκειμένου να συνδράμουν όπου χρειαστεί.  
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Οι εθελοντές του ΕΕΣ, με άρτιο εξοπλισμό, με διασωστικά οχήματα, με κινητούς και 

σταθερούς σταθμούς Πρώτων Βοηθειών, παρέμειναν όλο αυτό το διάστημα στην 

περιοχή, παρέχοντας τις υπηρεσίες τους και συμβάλλοντας στην αποφυγή διάδοσης 

του Covid-19, με συνεχόμενες θερμομετρήσεις σε όλους τους διερχομένους στην 

επίμαχη περιοχή (ΕΕΣ, 2020γ). 

 

4.1.3 Συλλογή ανθρωπιστικού υλικού για το Λίβανο 

Ο ΕΕΣ από την πρώτη στιγμή της κρίσης μετά την πολύνεκρη έκρηξη στο λιμάνι της  

Βηρυτού βρέθηκε σε άμεση επαφή και επικοινωνία με τον Ερυθρό Σταυρό Λιβάνου, 

τον πλέον ισχυρό και υγιή εθελοντικό ανθρωπιστικό οργανισμό στο Λίβανο. 

Επιτελέστηκε μια άρτια οργανωμένη συλλογή, συγκεκριμένης ποσότητας και 

ποικιλίας ειδών ξηράς τροφής. Επίσης, δημιουργήθηκαν ξεχωριστές συσκευασίες 

συγκριμένων ειδών προσωπικής υγιεινής και προστασίας, καθώς και φαρμάκων 

χρόνιων παθήσεων. Στο κάλεσμα του ΕΕΣ αντέδρασαν θετικά οι «φαρμακοποιοί του 

κόσμου» καθώς και πολλοί φαρμακευτικοί σύλλογοι της Ελλάδας. Απεστάλησαν 10 

τόνοι υλικών και συνεχίστηκαν οι αποστολές σε συνεργασία με τον Ερυθρό Σταυρό 

του Λιβάνου (ΕΕΣ, 2020δ). 

 

4.1.4 Στην πυρκαγιά της Αναβύσσου 

Ο ΕΕΣ βρέθηκε στην Ανάβυσσο, στο πλευρό των πυροσβεστικών δυνάμεων και των 

ανθρώπων που κινδύνευαν και αγωνιούσαν για τις περιουσίες τους. Με ομάδα 15 

εθελοντών στήθηκε σταθμός Πρώτων Βοηθειών, με όλο τον απαραίτητο εξοπλισμό, 

προσφέροντας στα άτομα που βρίσκονταν σε ανάγκη και σε απόγνωση, καθώς πολλοί 

είδαν τα σπίτια τους να παραδίδονται στις φλόγες. Το κλιμάκιο του ΕΕΣ αντιμετώπισε 

πάρα πολλά περιστατικά, τόσο τραυματισμών πυροσβεστών, καθώς ο δυνατός αέρας 

δυσχέραινε κατά πολύ το έργο τους, όσο και κατοίκων με αναπνευστικά προβλήματα, 

από τις αναθυμιάσεις του καπνού, αλλά και λιποθυμικά επεισόδια. Οι διακοπές 

ρεύματος ήταν πολλές, κάνοντας την κατάσταση ιδιαιτέρως δύσκολη για εκατοντάδες 

ανθρώπους, οι οποίοι προσέτρεχαν στους εθελοντές του ΕΕΣ (ΕΕΣ, 2020δ). 
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4.1.5 Ανθρωπιστική βοήθεια στην Κρήτη 

Ο ΕΕΣ, με την ανθρωπιστική βοήθεια που απέστειλε Iστην I«πληγωμένη» Iαπό Iτις 

πλημμύρες IΚρήτη, Iυπενθύμισε ότι Iκανένας άνθρωπος Iδεν Iείναι Iμόνος του Iστις 

δυσκολίες. Από Iτις κεντρικές Iαποθήκες του IΕΕΣ εστάλησαν Iκουβέρτες, Iείδη Iατομικής 

υγιεινής Iκαι προστασίας καθώς Iκαι τρόφιμα Iμακράς διάρκειας Iστους Iπλημμυροπαθείς. 

Παρά Iτις εξαιρετικά Iαντίξοες συνθήκες, Iκαθώς αρκετές Iπεριοχές κηρύχθηκαν Iσε 

κατάσταση Iέκτακτης Iανάγκης, Iοι εθελοντές Iτου ΕΕΣ Iπροσέφεραν κάθε Iδυνατή 

βοήθεια Iσε Iόποιον είχε Iανάγκη (ΕΕΣ, 2020β). 

 

4.1.6 Στους σεισμόπληκτους της Σάμου 

Σε πλήρη ετοιμότητα βρέθηκε ο ΕΕΣ από την πρώτη στιγμή του ισχυρού σεισμού στη 

Σάμο στις 30 Οκτωβρίου, ανταποκρινόμενος άμεσα στην επιτακτική ανάγκη της 

κοινωνίας, επιτελώντας άρτια το ανθρωπιστικό καθήκον του. Συμμετείχε Iτόσο Iσε 

διασώσεις, Iόσο και Iσε έρευνες Iγια αγνοούμενους Iσε Iχαλάσματα Iκαι Iεγκαταλελειμμένα 

κτήρια Iαρχικά καθώς Iκαι σε Iδιερεύνηση αναγκών Iγια όσους Iδεν μπορούσαν Iνα 

μετακινηθούν. Παράλληλα, δόθηκε Iιδιαίτερο βάρος Iσε ανήμπορους, Iηλικιωμένους, 

αλλά Iκαι σε Iκαταστάσεις όπου Iαπαιτούνταν απάντληση Iυδάτων Iαπό οικίες Iπου 

επλήγησαν, Iενώ στήθηκαν Iκαι σκηνές Iγια όσους Iείχαν πρόβλημα Iστέγασης, Iσε 

συνεργασία Iπάντα με Iτις Iαρχές (ΕΕΣ, 2020β). 

 

4.1.7 Ανθρωπιστική βοήθεια και έρανος για τους πλημμυροπαθείς σε Καρδίτσα 

και Φάρσαλα 

Από την πρώτη στιγμή, ο ΕΕΣ συνέδραμε με Iόλες Iτου Iτις Iδυνάμεις Iτους 

πλημμυροπαθείς Iσε Καρδίτσα Iκαι IΦάρσαλα. Ανταποκρίθηκε άμεσα, αποστέλλοντας 

συντονισμένη ανθρωπιστική βοήθεια, Iαποτελούμενη από I1.000 Iκουβέρτες, 

εμφιαλωμένο Iνερό, Iτρόφιμα μακράς Iδιάρκειας και Iείδη προσωπικής Iυγιεινής. 

Παράλληλα, Iεθελοντές του Τομέα IΣαμαρειτών, IΔιασωστών και IΝαυαγοσωστών 

βρέθηκαν Iαπό τη Iπρώτη στιγμή Iστο σημείο Iγια εκτίμηση Iαναγκών και Iπαροχή 

βοήθειας Iσε Iκάθε περίσταση. Σε Iσυνέχεια Iτης κινητοποίησης, ο ΕΕΣ προχώρησε Iσε 

μία Iακόμη κίνηση Iσυμπαράστασης, Iανοίγοντας τραπεζικό Iλογαριασμό Iπρος Iενίσχυση 

των Iπολιτών που Iεπλήγησαν από Iτις φονικές Iπλημμύρες Iτου Μεσογειακού IΚυκλώνα 

«Ιανού» (ΕΕΣ, 2020β). 
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4.2 Δράσεις 2021 

4.2.1 Στη μάχη κατά της πανδημίας 

Από Iτην αρχή Iτης υγειονομικής Iκρίσης στη Iχώρα Iο ΕΕΣ, Iμε τη Iστήριξη της IΔιεθνούς 

Ομοσπονδίας IΕρυθρού Σταυρού Iκαι Ερυθράς IΗμισελήνου (IRFC) Iκαι Iτων 

Περιφερειακών IΤμημάτων του Iανά την Iεπικράτεια, πραγματοποίησε μια σειρά 

δράσεων με στόχο Iτην ανακούφιση των πολιτών, Iεστιάζοντας Iστις ευάλωτες Iομάδες 

που Iέχουν πληγεί Iσφόδρα από Iτις επιπτώσεις Iτης Iπανδημίας, Iσυμπεριλαμβανομένων 

των Iπροσφύγων, Iτων Iμεταναστών, Iτων ασυνόδευτων Iανηλίκων, Iτων ηλικιωμένων Iκαι 

των Iαστέγων. 

Ειδικότερα, Iαπό την Iαρχή της Iπανδημίας τα Iκλιμάκια Iτου ΕΕΣ Iσε όλη Iτη χώρα 

διενήργησαν Iπερισσότερες από I500.000 Iθερμομετρήσεις Iσε άτομα Iπου εισέρχονται Iσε 

δημόσιους Iχώρους, Iενώ οι Iεθελοντές Iέχουν συμβάλει Iενεργά σε Iπολυάριθμα rapid 

tests, Iσε συνεργασία Iμε τον Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ). Μάλιστα, 

από τις 22 Μαρτίου, εξειδικευμένα κλιμάκια του Τομέα Υγείας και εθελοντές του 

ΕΕΣ ξεκίνησαν τη διενέργεια, σε καθημερινή βάση, δωρεάν rapid tests στους 

εργαζόμενους των δικαστικών μεγάρων της Αθήνας και άλλων μεγάλων πόλεων της 

Ελλάδας. 

Επιπλέον, Iπερισσότεροι από I19.400 Iάνθρωποι I(κρούσματα - Iευάλωτα Iάτομα Iσε 

καραντίνα) Iέχουν λάβει I«Βοήθεια στο IΣπίτι» Iμέσω της IΚοινωνικής IΥπηρεσίας Iτου 

ΕΕΣ, Iενώ πάνω Iαπό I11.300 Iάτομα έχουν Iζητήσει και Iλάβει στήριξη Iαπό τις Iυπηρεσίες 

Ψυχοκοινωνικής IΥποστήριξης που Iδιαθέτει. Παράλληλα, Iμε τις Iσυνεχείς Iδράσεις 

ενεργής Iπροσέγγισης αστέγων I(Streetwork), Iέχουν υποστηριχθεί Iπερισσότερα Iαπό 

1.000 Iάτομα που Iβιώνουν έλλειψη Iστέγης, Iστα οποία Iο ΕΕΣ Iπαρέχει είδη Iδιατροφής, 

πρώτες Iβοήθειες, Iθερμομετρήσεις και Iκρίσιμες πληροφορίες Iγια Iτην προστασία Iτους 

από Iτον Iκορωνοϊό. 

Πρέπει Iνα σημειωθεί Iότι κατά Iτις εξαιρετικά Iχαμηλές θερμοκρασίες Iστις αρχές του 

έτους, ο ΕΕΣ Iανέλαβε τη Iμεταφορά ηλικιωμένων Iκαι μοναχικών Iατόμων Iσε 

εμβολιαστικά Iκέντρα Iτης IΑττικής, Iδράση που Iπλέον έχει Iεπεκταθεί και Iυλοποιείται 

επιτυχώς Iκαι σε Iάλλες περιοχές Iτης IΕλλάδας. Επίσης, μία δράση που αγκάλιασε η 

ελληνική κοινωνία είναι η «υπηρεσία περιπάτου για ζώα συντροφιάς», όπου εθελοντές 

αναλαμβάνουν τον Iπερίπατο κατοικίδιων Iόσων νοσούν Iκαι Iβρίσκονται σε Iκαραντίνα 

λόγω ICovid-19 Iαλλά και Iπολιτών που Iανήκουν Iστις ευπαθείς Iομάδες (ΕΕΣ, 2021β). 
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4.2.2 Στο πλευρό των σεισμόπληκτων της Ελασσόνας 

Ο ΕΕΣ Iαμέσως μετά Iτην ισχυρή Iσεισμική δόνηση Iπου σημειώθηκε Iστην Iευρύτερη 

περιοχή Iτης IΕλασσόνας, Iκινητοποίησε άμεσα Iτους Iεθελοντές των IΠεριφερειακών 

Τμημάτων IΛάρισας και IΕλασσόνας αλλά Iκαι εθελοντές Iαπό κοντινές Iπεριοχές, για Iνα 

βοηθήσουν Iστον απεγκλωβισμό Iκατοίκων και Iπαράλληλα να Iπαρέχουν τις Iπρώτες 

βοήθειες Iόπου υπάρχει Iανάγκη. Με Iισχυρό δυναμικό Iοι εθελοντές Iτου ΕΕΣ Iπαρείχαν 

πρώτες Iβοήθειες σε Iποικίλα περιστατικά Iαπό τη Iπρώτη στιγμή Iτης κρίσης Iστη 

ευρύτερη Iπεριοχή, Iαφαίρεσαν βράχους Iκαι χαλάσματα Iαπό δρόμους Iκαι αυλές Iσπιτιών 

που Iήταν δυνητικός Iκίνδυνος για Iτους πεζούς Iκαι τα Iοχήματα και Iαπομόνωσαν 

επικίνδυνα Iκτήρια. 

Ο ΕΕΣ ανέπτυξε μία ακόμη κίνηση συμπαράστασης των ανθρώπων που χρήζουν 

βοήθειας στην ευρύτερη περιοχή της Ελασσόνας, ανοίγοντας λογαριασμό Iτραπέζης 

προς Iενίσχυση των Iσεισμόπληκτων και Iπαράλληλα απηύθυνε Iκάλεσμα Iστον Iκόσμο 

για Iτη συγκέντρωση Iτροφίμων μακράς Iδιάρκειας, προκειμένου Iνα ενισχύσουν Iτην 

προσπάθειά Iτου για Iπαροχή σίτισης Iστους πληγέντες Iτης Iπεριοχής, Iτα σπίτια Iτων 

οποίων Iέχουν υποστεί Iολική ή Iμερική κατάρρευση Iκαι Iδιαβιούν προσωρινά Iσε 

ανοικτούς Iχώρους. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι κοινωνικός λειτουργός του Περιφερειακού Τμήματος ΕΕΣ 

Λάρισας μαζί με 32 συνολικά εθελοντές της Κοινωνικής Υπηρεσίας του 

Περιφερειακού Τμήματος ΕΕΣ Λάρισας συμμετείχαν, σε καθημερινή βάση, στις 

δράσεις υποστήριξης των πληγέντων που διαβιούν προσωρινά στα Κέντρα 

Φιλοξενίας σεισμοπλήκτων που έχουν αναπτυχθεί στους οικισμούς Βλαχογιάννι, 

Πραιτώρι, Μαγούλα, Αμούρι και Μεσοχώρι. Επίσης, οι εθελοντές ειδικότητας 

Κοινωνικής Πρόνοιας ΕΕΣ υλοποίησαν δράσεις δημιουργικής απασχόλησης και 

ψυχαγωγίας (ζωγραφική, καλλιτεχνικές κατασκευές) με τη συμμετοχή ανηλίκων σε 

ειδικά διαμορφωμένους χώρους σε σκηνές ή υπαίθρια, συντόνισαν την οργάνωση 

ομαδικών παιχνιδιών και αθλοπαιδιών, μερίμνησαν για τη δεματοποίηση ειδών 

πρώτης ανάγκης και τη διανομή τους σε ωφελούμενες οικογένειες (ΕΕΣ, 2021β). 
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4.2.3 Κακοκαιρία «Μήδεια» 

Ο ΕΕΣ, Iαπό τη Iπρώτη στιγμή Iτης κρίσης Iπου προκάλεσε Iη σφοδρή Iκακοκαιρία 

«Μήδεια» Iπου έπληξε Iτην IΑττική, Iπροσέφερε Iεθελοντές, Iπροσωπικό Iαλλά και Iτον 

κατάλληλο Iυλικοτεχνικό εξοπλισμό Iπου Iδιαθέτει, βοηθώντας Iστις έκτακτες Iανάγκες 

που Iδημιουργήθηκαν εντός Iτου Νομού IΑττικής από Iτις Iσφοδρές χιονοπτώσεις Iκαι 

ιδιαίτερα Iστις περιοχές Iτων Βορείων IΠροαστίων. 

Ερπυστριοφόρα Iκαι διασωστικά Iοχήματα, Iστελεχωμένα Iαπό εξειδικευμένο Iπροσωπικό 

του ΕΕΣ Iσυνέβαλαν ενεργά Iτόσο στη Iχαρτογράφηση των Iπεριοχών που Iεπλήγησαν 

περισσότερο Iαπό τη Iσφοδρή χιονόπτωση Iόσο και Iσε περιπτώσεις Iαπεγκλωβισμού 

κατοίκων Iκαι Iοχημάτων, Iπροσφέροντας παράλληλα Iπρώτες βοήθειες Iκαι είδη Iπρώτης 

ανάγκης Iσε όσους Iπαρέμειναν Iαποκλεισμένοι Iστα σπίτια Iτους. 

Παράλληλα, Iκλιμάκια του IΕΕΣ, Iπαρά τον Iπαγετό και Iτις ιδιαίτερα Iχαμηλές 

θερμοκρασίες, πραγματοποίησαν σε καθημερινή βάση Iνυχτερινές Iπεριπολίες σε Iόλη 

την IΑττική, Iεστιάζοντας στις Iβόρειες περιοχές Iτου Iνομού, Iγια Iνα προσφέρουν Iτις 

πολύτιμες Iυπηρεσίες τους Iόπου υπάρχει Iανάγκη. Ταυτόχρονα, Iο ΕΕΣ Iσυνέχισε Iμε 

αμείωτο Iρυθμό τη Iμεταφορά Iηλικιωμένων, Iατόμων με Iκινητικά Iπροβλήματα, Iαλλά 

και Iμοναχικών Iπολιτών, Iπρος και Iαπό τα Iεμβολιαστικά κέντρα Iτου νομού. 

Επίσης, Iεν μέσω Iτου χιονιά Iκαι των Iχαμηλών θερμοκρασιών Iπου έπληξαν Iτη Iχώρα,  

ο ΕΕΣ Iβρέθηκε δίπλα Iστους Iαστέγους, Iπραγματοποιώντας στις I16 IΦεβρουαρίου 

δράση Iενεργητικής Iπροσέγγισης I(streetwork) Iγια την Iυποστήριξή Iτους, Iστο Iκέντρο 

της IΑθήνας (ΕΕΣ, 2021β). 

 

4.2.4 Στη μάχη για την «Ελευθερία» 

Ο ΕΕΣ, την περίοδο της πανδημίας Covid-19, συνέχισε, εντατικοποίησε και 

πολλαπλασίασε τις δράσεις παροχής Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, πετυχαίνοντας 

την αποσυμφόρηση του Εθνικού Συστήματος Υγείας (ΕΣΥ) μέσα από προγράμματα 

και δράσεις που υλοποιήθηκαν από τις Νοσηλευτικές Υπηρεσίες του Τομέα Υγείας, 

σε Αθήνα και 28 Περιφερειακά Τμήματα του ΕΕΣ. 

Ανταποκρινόμενος Iστο αίτημα Iτου Υπουργείου IΥγείας Iγια τον Iεμβολιασμό Iτου 

πληθυσμού Iέναντι της Iνόσου ICovid-19, ο ΕΕΣ συμμετείχε Iενεργά Iαπό τις Iαρχές 

Μαΐου Iστο πρόγραμμα I«Ελευθερία». Συγκεκριμένα, Iτο Iνοσηλευτικό Iπροσωπικό Iτου 

ΕΕΣ Iστελέχωσε το I2ο IΕμβολιαστικό Κέντρο IΞιφασκίας IΕλληνικού, υποστηρίζοντας 
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εξ Iολοκλήρου τη Iλειτουργία Iτου, Iμε 60 IΝοσηλευτές της IΑθήνας και Iτων 

Περιφερειακών IΤμημάτων Iτου. Μάλιστα, Iεξασφαλίστηκε η Iμετακίνηση Iκαι Iδιαμονή 

των IΝοσηλευτών από Iτα Περιφερειακά IΤμήματα, Iπροκειμένου να Iέχουν Iτις καλύτερες 

δυνατές Iσυνθήκες διαβίωσης Iκατά τη Iδιάρκεια της Iδραστηριοποίησής τους Iστα 

εμβολιαστικά Iκέντρα της IΑττικής. Επιπλέον, I130 εθελοντές Iκαι των Iτριών IΣωμάτων 

του ΕΕΣ προσέφεραν Iγραμματειακή υποστήριξη Iκατά την Iπροσέλευση των Iπολιτών 

στα εμβολιαστικά κέντρα IΠρομηθέας στη IHELEXPO, Περιστερίου και IΞιφασκίας 

στο IΕλληνικό. 

Ενδεικτικά, Iμερικές από Iτις δράσεις Iπου υλοποίησε Iο Τομέας IΥγείας του IΕΕΣ (ΕΕΣ, 

2021γ): 

 Παρουσία Iκινητών ομάδων Iυγείας σε IΔομές IΦιλοξενίας Iμετακινούμενων 

πληθυσμών, Iτόσο σε IΚέντρα Υποδοχής Iκαι Ταυτοποίησης Iόσο Iκαι στις IΔομές 

Φιλοξενίας Iστον αστικό Iιστό της IΑττικής 

 Παροχή Iυπηρεσιών Iυγείας, δράσεων για την Προαγωγή της Υγείας και της 

Υγιεινής μέσω των σταθερών Δομών του, Iδιευκολύνοντας παράλληλα Iτην 

πρόσβαση Iτων ευάλωτων Iομάδων πληθυσμού Iσε Iεξειδικευμένες Iυπηρεσίες IΥγείας 

 Μέσω Iτων Υπηρεσιών IΝοσηλείας στο IΣπίτι, Iσε IΑθήνα, IΘεσσαλονίκη και IΠάτρα, 

παροχή Iυπηρεσιών Iυγείας κατ’ Iοίκον, Iσε Iασθενείς Iμε χρόνια Iνοσήματα, 

ηλικιωμένους, Iευπαθείς ομάδες Iκαι εξερχόμενους Iνοσηλευτικών ιδρυμάτων 

 Πραγματοποίηση Iδράσεων ενεργητικής Iεπιτήρησης στα Iσημεία Iεισόδου 

αρχαιολογικών Iχώρων, Iσε δικαστικά Iμέγαρα, Iστο Iυποθηκοφυλακείο, Iσε 

σωφρονιστικά Iκαταστήματα και Iσε Iνοσοκομεία 

 Σε Iκαθημερινή Iβάση διενέργεια rapid tests σε διάφορα σημεία της Ελλάδας 

 

4.2.5 Άμεση επέμβαση στις πυρόπληκτες περιοχές της Κορινθίας και των 

Μεγαρέων 

Οι IΕθελοντές Iτου ΕΕΣ, Iαπό τις Iπρώτες ώρες Iτης μεγάλης Iκρίσης Iπου προκάλεσε Iη 

φωτιά Iπου ξέσπασε Iστο IΣχίνο Κορινθίας, Iμετέβησαν στην Iπεριοχή Iμε τον Iκατάλληλο 

υλικοτεχνικό Iεξοπλισμό που Iδιαθέτουν και Iπροσέφεραν τις Iπολύτιμες υπηρεσίες Iτους 

σε Iπολίτες και Iπυροσβέστες, Iσυμβάλλοντας ουσιαστικά Iστην αντιμετώπιση Iτης 

πυρκαγιάς Iστην ευρύτερη Iπεριοχή της IΚορινθίας και Iτων IΜεγαρέων. 
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Τα Iκλιμάκια Iτου ΕΕΣ, Iμε την Iυποστήριξη Iτου Δήμου IΜεγαρέων και Iσε Iσυνεννόηση 

με Iτην Πολιτική IΠροστασία, Iμετέτρεψαν το IΠεριφερειακό IΙατρείο IΑλεποχωρίου Iσε 

Σταθμό IΠρώτων IΒοηθειών Iκαι Φιλοξενίας IΚατοίκων, Iπροσφέροντας τις Iυπηρεσίες 

τους Iεπί 24ώρου Iβάσεως και Iεπιχειρώντας Iόπου κρινόταν Iαναγκαίο. Παράλληλα, 

πραγματοποίησαν Iσυνεχείς περιπολίες Iγια τον εντοπισμό σημείων Iπιθανών 

αναζωπυρώσεων Iκαι προσέφεραν Iείδη πρώτης Iανάγκης σε Iπυροσβέστες, 

συμμετέχοντας Iενεργά και Iστην προληπτική Iεκκένωση των Iπεριοχών. 

Ο ΕΕΣ, Iαναγνωρίζοντας την Iκρισιμότητα της Iκατάστασης, Iάνοιξε άμεσα Iλογαριασμό 

τραπέζης Iπρος ενίσχυση Iτων Iπυρόπληκτων, Iμε στόχο Iτο συγκεντρωμένο ποσό Iνα 

διατεθεί Iσε Iπολίτες, Iοι οποίοι Iαπό τη Iμια στιγμή Iστην άλλη Iείδαν Iκόπους μιας ζωής Iνα 

μετατρέπονται Iσε Iστάχτη (ΕΕΣ, 2021γ). 

 

4.2.6 Ο ΕΕΣ «αγκαλιάζει» τους πυρόπληκτους όλης της χώρας 

Καίρια, Iάμεση και Iαποτελεσματική ήταν Iη συνεισφορά Iτου ΕΕΣ Iστην εκτόνωση Iτης 

παρατεταμένης Iκρίσης από Iτις αλλεπάλληλες Iπυρκαγιές που Iκατέκαψαν Iμεγάλες 

εκτάσεις, Iκαταστρέφοντας Iπεριουσίες, Iσε διάφορα Iμέρη της IΕλλάδας. Τα Iκλιμάκια 

των Iεθελοντών Iτου ΕΕΣ, Iεπιδεικνύοντας άμεσα Iαντανακλαστικά, Iβρέθηκαν Iαπό Iτην 

έναρξη Iτων πυρκαγιών Iσε IΒαρυμπόμπη, Βίλια, Σταμάτα, Κερατέα, Βόρεια Εύβοια, 

Αρχαία Ολυμπία, Πάτρα, Ρόδο, Κάρυστο, Μάνη και IΓορτυνία, Iσυνδράμοντας Iστο 

δύσκολο Iέργο της Iκατάσβεσης από Iτην Πυροσβεστική IΥπηρεσία και Iδημιουργώντας 

άμεσα Iσταθμούς Πρώτων IΒοηθειών, Iόπου παρείχαν Iυγειονομική Iφροντίδα 

(εγκαύματα, Iαναπνευστικά Iπροβλήματα Iκ.ά.) Iκαι είδη Iπρώτης ανάγκης I(νερά, Iξηρά 

τροφή, Iισοτονικά Iποτά Iκ.ά.) Iσε πυροσβέστες Iκαι πυρόπληκτους Iπολίτες. 

Συνολικά Iσε όλα Iτα πύρινα Iμέτωπα της Iχώρας επιχείρησαν I310 άρτια Iεκπαιδευμένοι 

εθελοντές Iμε τον Iκατάλληλο υλικοτεχνικό Iεξοπλισμό που Iδιαθέτουν, Iπροερχόμενοι 

από I10 διαφορετικά IΠεριφερειακά Τμήματα Iτου ΕΕΣ Iανά την IΕλλάδα, Iκερδίζοντας 

τα Iεύσημα και Iτην αναγνώριση Iτόσο της IΠολιτείας όσο Iκαι του Iκόσμου για την 

σπουδαία Iπροσφορά Iτους. Σπουδαία Iήταν και Iη προσφορά Iτων Iεθελοντών προς Iτα 

ζώα Iπου απειλούνταν Iαπό τις Iφωτιές, Iστα οποία Iκαι παρείχαν Iάμεση βοήθεια Iκαι 

μεταφορά Iσε ασφαλές Iσημείο. Εικόνες Iόπως αυτή Iμε τη Iδιάσωση Iσκύλου από Iτην 

πύρινη Iκόλαση της IΒαρυμπόμπης, Iκαθώς και Iάγριων Iζώων Iσε διάφορα Iπύρινα 

μέτωπα, Iέκαναν τον Iγύρο του Iκόσμου, ευαισθητοποιώντας Iτο ευρύ Iκοινό για Iτην 

τεράστια Iοικολογική καταστροφή Iπου συντελέστηκε. 
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Μείζονος Iσημασίας ήταν Iκαι η Iσυμβολή Iτου ΕΕΣ Iστην ενίσχυση Iκαι αποκατάσταση 

των Iπυρόπληκτων συνανθρώπων Iμας. Ο ΕΕΣ, Iαντιλαμβανόμενος άμεσα Iτο Iμέγεθος 

της Iκαταστροφής, Iαπηύθυνε Iκάλεσμα στον Iκόσμο για Iσυγκέντρωση τροφίμων Iκαι 

χρημάτων Iπρος ανακούφιση Iτων Iπληγέντων. Η Iανταπόκριση ήταν Iκάτι περισσότερο 

από Iσυγκινητική, Iκαθώς Iσυλλέχθηκαν περισσότεροι Iαπό 300 Iτόνοι ανθρωπιστικής 

βοήθειας. Ο Iσταθμός Πρώτων IΒοηθειών στη IΒαρυμπόμπη, Iη IΚεντρική Αποθήκη Iτου 

ΕΕΣ Iστον Κολωνό Iκαι οι Iαποθήκες των IΠεριφερειακών Τμημάτων Iτου IΕΕΣ Iανά Iτην 

Ελλάδα Iγέμισαν με Iτεράστιες Iποσότητες τροφίμων Iκαι ειδών Iπρώτης ανάγκης, Iτα 

οποία στη συνέχεια Iμεταφέρθηκαν στις Iπυρόπληκτες περιοχές Iκαι Iδιανεμήθηκαν 

πόρτα-πόρτα Iαπό το Iπροσωπικό και Iτους Iεθελοντές (ΕΕΣ, 2021δ). 

 

4.2.7 Στο πλευρό των 70 προσφύγων-μεταναστών που διασώθηκαν ανοικτά της 

Κρήτης 

Άμεση Iκαι αποτελεσματική Iήταν η Iκινητοποίηση των Iεθελοντών Iτου ΕΕΣ, 

προκειμένου Iνα παράσχουν Iπαντός είδους Iανθρωπιστική βοήθεια Iστους I70 

πρόσφυγες-μετανάστες, Iοι οποίοι Iδιασώθηκαν στις I21 Νοεμβρίου Iαπό Iναυάγιο 

ιστιοφόρου Iανοικτά της IΚρήτης. Συγκεκριμένα, Iοι εθελοντές Iτου ΕΕΣ Iαπό Iτα 

Περιφερειακά IΤμήματα Χανίων Iκαι IΚισσάμου Iσυνέδραμαν στην Iετοιμασία Iτου χώρου 

προσωρινής φιλοξενίας των πρόσφυγων-μεταναστών. Παράλληλα, Iπαρείχαν Iείδη 

πρώτης Iανάγκης αλλά Iκαι πρώτες Iβοήθειες μέχρι Iτις Iπρώτες πρωινές Iώρες. 

Σημειώνεται Iότι οι Iπρόσφυγες-μετανάστες, Iστη προσπάθειά Iτους Iνα Iεγκαταλείψουν 

το Iιστιοφόρο, έφεραν Iτραύματα και Iέχρηζαν Iάμεσης υγειονομικής Iπερίθαλψης (ΕΕΣ, 

2021α). 

 

4.3 Δράσεις 2022 

4.3.1 Συνδρομή στους πληγέντες του πολέμου στην Ουκρανία 

Ο ΕΕΣ, από τη πρώτη στιγμή εκδήλωσης της τεράστιας ανθρωπιστικής κρίσης που 

προκάλεσε ο πόλεμος στην Ουκρανία και βρισκόμενος σε συνεχή επικοινωνία και 

συνεργασία με τη Διεθνή Επιτροπή του Ερυθρού Σταυρού, τη Διεθνή Ομοσπονδία 

Συλλόγων Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς Ημισελήνου αλλά και τον Ουκρανικό 

Ερυθρό Σταυρό, προχώρησε σε μια σειρά δράσεων για την ανακούφιση των 

πληγέντων της Ουκρανίας.  



 

48 

 

Συγκεκριμένα, από την έναρξη των εχθροπραξιών στην Ουκρανία, ο ΕΕΣ, με την 

υποστήριξη των Περιφερειακών Τμημάτων του σε όλη την Ελλάδα, προσέφερε τα 

εξής (ΕΕΣ, 2022β): 

 Άμεση έκκληση για οικονομική ενίσχυση των Ουκρανών πληγέντων. Τα ποσά 

που συγκεντρώθηκαν από την αγάπη του κόσμου δόθηκαν στον Ουκρανικό 

Ερυθρό Σταυρό. 

 Άμεση έκκληση για συλλογή τροφίμων και ανθρωπιστικού υλικού. Πολίτες, 

εταιρείες και οργανισμοί από όλη την Ελλάδα προσέφεραν εκατοντάδες τόνους 

τροφίμων, ειδών Πρώτης Ανάγκης και ιατροφαρμακευτικού υλικού για την 

ενίσχυση των πληττόμενων από τον πόλεμο πολιτών της Ουκρανίας. 

 Έκκληση για παροχή φιλοξενίας στους εκτοπισθέντες Ουκρανούς που έχουν 

έρθει στην Ελλάδα. Ο ΕΕΣ, αντιλαμβανόμενος άμεσα τις τεράστιες ανάγκες για 

στέγαση των εκτοπισμένων Ουκρανών που ξεκίνησαν να καταφθάνουν στη χώρα 

μας και σε απόλυτη συνεννόηση με το Υπουργείο Μετανάστευσης και Ασύλου, 

ξεκίνησε την καταγραφή των αιτημάτων όσων προσφέρονται να φιλοξενήσουν 

τους ανθρώπους που έχασαν τα πάντα εξαιτίας του πολέμου. 

 Αποστολή 100 τόνων ανθρωπιστικής βοήθειας στην Ουκρανία. Ο EΕΣ, εντός του 

Μαρτίου, απέστειλε επιτυχώς 3 ανθρωπιστικές αποστολές στην Ουκρανία, 

μεταφέροντας μεγάλες ποσότητες ανθρωπιστικής βοήθειας (τρόφιμα μακράς 

διάρκειας, κουβέρτες, ιατροφαρμακευτικό υλικό, ηλεκτρικές γεννήτριες κ.ά.) στο 

Τσερνιβτσί της Ουκρανίας, προκειμένου να διατεθούν άμεσα στους πολίτες από 

τον Ουκρανικό Ερυθρό Σταυρό. 

 Ο ΕΕΣ εγκατέστησε άμεσα Κινητή Μονάδα Υγείας στα σύνορα Ουκρανίας-

Ρουμανίας (Σιρέτ), στελεχωμένη από Πτυχιούχες Νοσηλεύτριες, οι οποίες κατά 

μέσο όρο εξυπηρέτησαν, σε Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, περίπου 50-60 

διερχόμενους Ουκρανούς καθημερινά, εντός της Ρουμανίας. Επίσης, στο ίδιο 

σημείο, διατέθηκε διασωστικό όχημα του ΕΕΣ, με κλιμάκιο Εθελοντών 

Σαμαρειτών-Διασωστών, για την παροχή διασωστικής βοήθειας στους 

εκτοπισμένους Ουκρανούς πολίτες. 
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4.3.2 Αντιμετώπιση της πρωτοφανούς κακοκαιρίας «Ελπίς» 

Άμεση και αποτελεσματική ήταν η κινητοποίηση του ΕΕΣ στην αντιμετώπιση της 

πρωτοφανούς χιονοκαταιγίδας «Ελπίς» στις 24 Ιανουαρίου, η οποία προκάλεσε 

τεράστια προβλήματα στις μετακινήσεις των πολιτών σε όλη την Αττική. 

Συγκεκριμένα από τις πρώτες ώρες εκδήλωσης των ακραίων καιρικών φαινομένων ο 

ΕΕΣ Iμέσω της Iυπηρεσίας του I«Βοήθεια Iστο IΣπίτι», ανέλαβε Iτις παντός Iείδους 

αναγκαίες Iμετακινήσεις Iηλικιωμένων, Iατόμων με Iκινητικά προβλήματα Iαλλά Iκαι 

μοναχικών Iπολιτών εντός Iτης ευρύτερης Iπεριοχής της IΑθήνας, Iκαθώς και Iτη 

μεταφορά Iτους από Iκαι προς Iτα εμβολιαστικά Iκέντρα του IΝομού IΑττικής. 

Η εν λόγω δράση προσέφερε πολύτιμη υποστήριξη σε πολίτες με χρόνιες ασθένειες 

(καρκινοπαθείς, νεφροπαθείς κ.ά.), οι οποίοι έπρεπε εν μέσω σφοδρής χιονόπτωσης 

και του παγετού που ακολούθησε να μεταφερθούν σε ιατρικά κέντρα για την 

θεραπεία τους. Ταυτόχρονα, οι Εθελοντές Σαμαρείτες-Διασώστες του ΕΕΣ βρέθηκαν 

στους δρόμους της Αττικής, επιστρατεύοντας διασωστικά οχήματα και το ειδικό 

όχημα του ΕΕΣ για το χιόνι (snow mobile) για να προσεγγίσουν σπίτια σε περιοχές 

που είχαν αποκλειστεί από το χιόνι, για να προσφέρουν παντός είδους βοήθεια σε 

πολίτες που βρέθηκαν αντιμέτωποι με τις εξαιρετικά χαμηλές θερμοκρασίες, λόγω 

των συνεχών διακοπών ρεύματος. 

Εξαιρετικά σημαντική ήταν και η συμβολή του ΕΕΣ στην έκτακτη κατάσταση που 

προέκυψε Iστην Αττική Iοδό, Iόπου αποκλείστηκαν Iεκατοντάδες Iοδηγοί λόγω Iτης 

σφοδρής Iχιονόπτωσης. Τα Iκλιμάκια Iτου ΕΕΣ Iπαρέδωσαν I1.000 Iκουβέρτες Iστο 

Υπουργείο IΚλιματικής IΚρίσης Iκαι Πολιτικής IΠροστασίας, Iοι οποίες διατέθηκαν 

άμεσα στους εγκλωβισμένους οδηγούς (ΕΕΣ, 2022β). 

 

4.3.3 Υπογραφή μνημονίου συνεργασίας μεταξύ ΕΚΑΒ και ΕΕΣ 

Στις 20 Μαΐου, στην IΚεντρική IΥπηρεσία του IΕΚΑΒ στην Αθήνα, Iυπογράφηκε 

μνημόνιο συνεργασίες μεταξύ του ΕΚΑΒ και του ΕΕΣ. Η Iυπογραφή του Iμνημονίου 

συνεργασίας Iαποτελεί το Iεπιστέγασμα της Iεξαιρετικής διαχρονικής Iσυνεργασίας Iτων 

δύο φορέων, Iσχετικά με Iτην ασφαλή Iπαροχή πρώτων Iβοηθειών σε Iκαταστάσεις 

εκτάκτων Iαναγκών αλλά Iκαι σε Iκάθε είδους Iεπίσημες Iδιοργανώσεις. Οι Iβασικοί 

πυλώνες Iτης εν λόγω συνεργασίας Iαφορούν Iάμεσες IIκαι μεσοπρόθεσμες Iπρωτοβουλίες 

και Iδράσεις αναφορικά Iμε την Iενίσχυση του Iεθελοντισμού και Iτην Iπιστοποιημένη 
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εκπαίδευση Iτων στελεχών Iτου ΕΕΣ, Iτην αλληλοϋποστήριξη Iστην υλοποίηση Iτου 

σχεδιασμού Iαντιμετώπισης εκτάκτων Iσυμβάντων και Iυγειονομικών κρίσεων Iμέσω 

της Iδιάθεσης Iεθελοντών IΣαμαρειτών αλλά Iκαι των Iμέσων Iτου IΕΕΣ Iκαθώς και Iτην 

συνολική Iεπικοινωνιακή διασύνδεση Iτων δύο Iφορέων κατά Iτις κοινές Iεπιχειρησιακές 

τους Iδραστηριότητες (ΕΕΣ, 2022γ). 

 

4.3.4 Στην πρώτη γραμμή της μάχης με τις φλόγες στο Πανόραμα Βούλας 

Οι εθελοντές Σαμαρείτες-Διασώστες του ΕΕΣ ανταποκρίθηκαν άμεσα και 

αποτελεσματικά στην εκδήλωση της μεγάλης πυρκαγιάς που ξέσπασε στο Πανόραμα 

Βούλας, Iσυνδράμοντας πολίτες Iκαι Iπυροσβέστες. Συγκεκριμένα, Iτα Iειδικά 

εκπαιδευμένα Iκλιμάκια εθελοντών Iτου ΕΕΣ, Iσε συνεννόηση Iμε την IΠολιτική 

Προστασία Iκαι την IΠυροσβεστική IΥπηρεσία, εγκατέστησαν άμεσα σταθμό Πρώτων 

Βοηθειών στο Πανόραμα Βούλας, Iπροκειμένου να Iπροσφέρουν παντός Iείδους 

βοήθεια Iσε πυροσβέστες Iκαι Iκατοίκους, Iοι οποίοι Iείτε αντιμετώπιζαν Iπροβλήματα 

όρασης Iλόγω του Iπυκνού καπνού Iείτε είχαν Iυποστεί εγκαύματα Iαπό τη Iμάχη με Iτις 

φλόγες. Παράλληλα, κλιμάκια εθελοντών πραγματοποιούσαν όλη τη διάρκεια της 

νύχτας Iπεριπολίες στις Iπυρόπληκτες Iζώνες, Iεπεμβαίνοντας Iόπου Iκρινόταν αναγκαίο 

Iκαι προσφέροντας Iείδη πρώτης Iανάγκης Iσε Iπολίτες και Iπυροσβέστες (ΕΕΣ, 2022γ). 

 

4.3.5 Στην πρώτη γραμμή της μάχης με τις φλόγες σε Πεντέλη, Ανθούσα, 

Γέρακα, Παλλήνη και Ντράφι 

Από Iτην πρώτη Iστιγμή εκδήλωσης Iτης μεγάλης Iπυρκαγιάς Iπου ξέσπασε Iστην 

Πεντέλη, Iκλιμάκια εθελοντών IΣαμαρειτών-Διασωστών Iτου Τμήματος IΑθηνών Iτου 

ΕΕΣ Iβρέθηκαν στην πρώτη γραμμή της μάχης με τις φλόγες, προσφέροντας τις 

πολύτιμές υπηρεσίες τους τόσο στις επιχειρήσεις κατάσβεσης όσο και στην 

περίθαλψη των κατοίκων που αναγκάστηκαν να εγκαταλείψουν προληπτικά τα σπίτια 

τους. Συγκεκριμένα, τα ειδικά εκπαιδευμένα κλιμάκια εθελοντών του ΕΕΣ με 

διασωστικό εξοπλισμό και οχήματα, Iσε συνεννόηση Iμε την IΠολιτική IΠροστασία Iκαι 

την IΠυροσβεστική IΥπηρεσία, βρέθηκαν στο πλευρό των πυροσβεστών που 

επιχειρούσαν κατάσβεση, ενώ τα διασωστικά οχήματα του ΕΕΣ πραγματοποιούσαν 

συνεχείς περιπολίες στις πυρόπληκτες ζώνες, προκειμένου να εντοπίσουν νέες εστίες 

φωτιάς αλλά και κατοίκους που δεν είχαν εγκαταλείψει ακόμα τα σπίτια τους και 
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χρειάζονταν βοήθεια για την μετακίνησή τους σε ασφαλές σημείο, καθώς και να 

απελευθερώσουν οικόσιτα ζώα που εγκαταλείφθηκαν στα σπίτια κατά τη διάρκεια 

της προληπτικής εκκένωσης. 

Οι εθελοντές του ΕΕΣ εγκατέστησαν άμεσα σταθμό Πρώτων Βοηθειών, Iπροκειμένου 

να Iπροσφέρουν παντός Iείδους βοήθεια Iσε κατοίκους Iκαι πυροσβέστες, Iοι οποίοι Iείτε 

αντιμετώπιζαν αναπνευστικά Iπροβλήματα λόγω Iτου πυκνού Iκαπνού είτε Iείχαν 

υποστεί Iεγκαύματα από τη Iσυνεχή Iμάχη με Iτις Iφλόγες. Ο ΕΕΣ με την υποστήριξη του 

Ομίλου ΑΝΤΕΝΝΑ, προχώρησε Iστο άνοιγμα τραπεζικού λογαριασμού προς ενίσχυση 

των Iπυρόπληκτων Iτων Iπεριοχών Iαλλά και Iτων οικόσιτων Iζώων που Iέμειναν Iχωρίς 

στέγη, Iμε στόχο Iνα συγκεντρωθεί Iόσο το Iδυνατό μεγαλύτερο Iποσό. Η ανταπόκριση 

των πολιτών ήταν συγκινητική, συγκεντρώνοντας ένα ιδιαίτερα σημαντικό χρηματικό 

ποσό, το οποίο θα διατεθεί άμεσα στους πληγέντες (ΕΕΣ, 2022δ). 

 

4.3.6 Μάχη με τις φλόγες στο πύρινο μέτωπο της Κρήτης 

Ο ΕΕΣ έδωσε δυναμικό παρών στη μεγάλη μάχη με τις φλόγες στο πύρινο μέτωπο 

της Κρήτης, ενισχύοντας με όλες τους τις δυνάμεις τους πολίτες και τις κρατικές 

υπηρεσίες που επιχειρούσαν κατάσβεση της μεγάλης πυρκαγιάς που κατέστρεψε τα 

πάντα στο πέρασμά της.  

Αξιομνημόνευτη ήταν η συγκινητική προσφορά των εθελοντών του ΕΕΣ προς τους 

κατοίκους του χωριού Μέλαμπες, το οποίο είχε περικυκλωθεί από τη φωτιά πριν 

προλάβει να εκκενωθεί, ωστόσο, οι εθελοντές Σαμαρείτες-Διασώστες κατάφεραν να 

προσεγγίσουν τους κατοίκους και να τους προσφέρουν πρώτες βοήθειες και είδη 

πρώτης ανάγκης (ΕΕΣ, 2022δ). 

 

4.3.7 Στο πλευρό των πληγέντων από τις καταστροφικές πλημμύρες στην Κρήτη 

Άμεση Iήταν η Iκινητοποίηση των Iεθελοντών IΣαμαρειτών-Διασωστών του ΕΕΣ Iγια 

την Iαντιμετώπιση των Iεκτεταμένων καταστροφών Iαπό τη Iσφοδρή κακοκαιρία Iπου 

έπληξε Iτην Κρήτη στις 15 Οκτωβρίου Iκαι προκάλεσε Iτεράστια προβλήματα Iστην 

ευρύτερη Iπεριοχή του IΗρακλείου και Iιδιαίτερα στην IΑγία IΠελαγία, Iόπου οι Iδρόμοι 

μετατράπηκαν Iσε ορμητικούς Iχείμαρρους Iκαταστρέφοντας τα Iπάντα στο Iπέρασμά 

τους, ενώ η ευρύτερη περιοχή «βούλιαξε» στη λάσπη προκαλώντας εκτεταμένες 

καταστροφές σε σπίτια και οδικό δίκτυο. 
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Οι Iεθελοντές IΣαμαρείτες-Διασώστες Iαπό τα IΠεριφερειακά Τμήματα IΗρακλείου, 

Ρεθύμνου, IΜοιρών, IΧανίων και IΑγίου Νικολάου Iτου ΕΕΣ, Iβρισκόμενοι σε Iσυνεχή 

επικοινωνία Iμε την IΠυροσβεστική και Iτην Πολιτική IΠροστασία, Iμετέβησαν Iαπό Iτις 

πρώτες Iώρες εκδήλωσης Iτων ακραίων Iκαιρικών φαινομένων Iστις πληγείσες Iπεριοχές, 

ενισχύοντας Iτις προσπάθειες Iαπάντλησης υδάτων Iκαι Iκαθαρισμού Iτου οδικού Iδικτύου, 

προσφέροντας Iπαράλληλα πρώτες Iβοήθειες στους Iπολίτες αλλά Iκαι Iβοήθεια Iστις 

μετακινήσεις Iτους με Iτα διασωστικά Iοχήματα Iτου ΕΕΣ (ΕΕΣ, 2022α). 

 

4.3.8 Συνδρομή σε 400 μετανάστες στην Παλαιοχώρα Χανίων 

Άμεση ήταν η ανταπόκριση των εθελοντών του ΕΕΣ σε έκτακτη κατάσταση που 

προέκυψε στην Κρήτη στις 22 Νοεμβρίου, όταν αλιευτικό σκάφος που μετέφερε 

περίπου 400 μετανάστες μεταξύ των οποίων και 24 παιδιά, ελλιμενίσθηκε στην 

Παλαιοχώρα Χανίων. Συγκεκριμένα, εθελοντές Σαμαρείτες-Διασώστες και εθελοντές 

του Τομέα Υγείας από τα Περιφερειακά Τμήματα Κισσάμου και Χανίων του ΕΕΣ 

βρέθηκαν από την πρώτη στιγμή στο πλευρό των επιβατών, πολλοί εκ των οποίων 

έφεραν τραύματα ή αντιμετώπιζαν προβλήματα υγείας. Οι εθελοντές του ΕΕΣ 

παρείχαν Πρώτες Βοήθειες και Πρώτες Βοήθειες Ψυχικής Υγείας, ενώ συνέδραμαν 

και στη μεταφορά τριών πιο σοβαρών περιστατικών στο νοσοκομείο. Παράλληλα, 

προσέφεραν γεύματα και εμφιαλωμένα νερά, καθώς και είδη προσωπικής υγιεινής 

(ΕΕΣ, 2022α). 

 

4.3.9 Σταθερά στο πλευρό των αμάχων της Ουκρανίας 

Ο ΕΕΣ, βρισκόμενος σε συνεχή συνεννόηση και επικοινωνία με τον Ουκρανικό 

Ερυθρό Σταυρό και τη Διεθνή Ομοσπονδία Συλλόγων Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς 

Ημισελήνου, πραγματοποίησε 9 ριψοκίνδυνες ανθρωπιστικές αποστολές εντός της 

Ουκρανίας, συμβάλλοντας καθοριστικά στην αντιμετώπιση της τεράστιας 

ανθρωπιστικής κρίσης που προκάλεσαν οι συνεχιζόμενες εχθροπραξίες. Οι σχεδόν 

800 τόνοι ανθρωπιστικού υλικού που παρέδωσε με ασφάλεια στον Ουκρανικό 

Ερυθρό Σταυρό έχουν ήδη διατεθεί στους αμάχους που αναγκάστηκαν να 

εγκαταλείψουν τα σπίτια τους για να ξεφύγουν από τη φρίκη και την καταστροφή του 

πολέμου (ΕΕΣ, 2022α). 
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Κεφάλαιο 5 

Συμπεράσματα 

 

Η ερυθροσταυρική ιστορία και καθημερινότητα πλάθεται από τις αμέτρητες πράξεις 

θάρρους, πίστης και ανθρωπιάς. Η ανάπτυξη του ΕΕΣ αποτελεί αναπόσπαστο μέρος 

της ιστορικής εξέλιξης του ανθρώπου και η παρουσία του στην σύγχρονη εποχή είναι 

αυτονόητη. Με τη διασφάλιση της ενότητας, την αναμόρφωση λειτουργίας και 

αποτελεσματικότητας των υπηρεσιών του, αναδεικνύεται ο ουσιαστικός ρόλος που 

πρεσβεύει στην αντιμετώπιση και επίλυση καίριων προβλημάτων της Ελλάδας.  

Η υιοθέτηση καινοτομιών και προοδευτικών δράσεων τον οδήγησε να είναι παρών 

και πρωτοπόρος σε όλα τα μεγάλα γεγονότα της χώρας. Η συνεπής προσήλωση στις 

εμβληματικές αρχές του Ανθρωπισμού και της Αλληλεγγύης, η στοχευμένη 

αντιμετώπιση πολύμορφων προβλημάτων της εποχής και η συστηματική και 

συγκροτημένη ενημέρωση των πολιτών, προσδίδει τον πλέον διακεκριμένο ρόλο του 

πρωταγωνιστή στον ΕΕΣ, αναδεικνύοντας τον ως θεμέλιο της ανθρώπινης κοινωνίας. 

Ωστόσο, οι διαρκώς επιταχυνόμενοι ρυθμοί διαβίωσης της ανθρώπινης κοινότητας, 

με αλλεπάλληλες μεταβολές και τροποποιήσεις διαμορφώνουν συνθήκες που 

καθιστούν απαραίτητη την επαγρύπνηση και την πλήρη ετοιμότητα του ΕΕΣ.  

Η παρουσία του οφείλει να καλύψει την απόσταση που βρίσκεται ανάμεσα στις 

σταθερές αρχές του και τις ανθρώπινες ανάγκες. 

Μια γραμμική διαδικασία μετάδοσης γνώσεων και τεχνογνωσίας, με στόχο την 

εκπαίδευση και ανάπτυξη των δεξιοτήτων των εθελοντών και των εργαζομένων 

αποκαλύπτει με αφοπλιστική ειλικρίνεια και αναλυτική ευκρίνεια το ερυθροσταυρικό 

οπλοστάσιο. Η εξατομίκευση γνώσης μέσα από προγράμματα επιμόρφωσης και 

εξειδίκευσης αξιοποιεί την εμπειρία, τον σχεδιασμό και την οργάνωση, ώστε να 

μπορούν να μετουσιώσουν τις γνώσεις και τις εμπειρίες τους στο πεδίο. 

Η εμπειρία προσέγγισης των καίριων προβλημάτων επικεντρώνει την προσοχή και 

την επιμέλεια του ΕΕΣ στην εξέλιξη και στο σχεδιασμό μεθοδολογικών εργαλείων 

που στοχεύουν στην προσέγγιση και ενδυνάμωση των ιδιαίτερα ευάλωτων 

πληθυσμιακών ομάδων και των ανθρώπων που διαβιούν στον δρόμο (streetwork). 
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Με καινοτόμες κοινωνικές παρεμβάσεις και πρωτοποριακές δράσεις προληπτικής και 

θεραπευτικής σημασίας, ο ΕΕΣ συμπαραστέκεται σε ανθρώπους που χρήζουν άμεσης 

βοήθειας και ενδημούν σε αστικό και περιαστικό περιθωριοποιημένο περιβάλλον, 

παρέχοντας ένα πλαίσιο προστασίας και διαβίωσης. Η πολύμηνη παρουσία του με 

Κινητή Μονάδα Υγείας και επαγγελματιών Νοσηλευτριών στα σύνορα της 

Ουκρανίας με την Ρουμανία, καθώς και οι 9 αποστολές Ανθρωπιστικής Βοήθειας 

εντός της χώρας της Ουκρανίας επιβεβαιώνουν την εδραίωση του ΕΕΣ στην Διεθνή 

Κοινότητα. 

Η καλλιέργεια της συλλογικής ευθύνης, η συνεχής εκπαίδευση, η επιμόρφωση και η 

τεχνογνωσία συνθέτουν το μωσαϊκό της ανθρωπιστικής του πυραμίδας. Σε πλήρη 

ετοιμότητα και με οξυμένα αντανακλαστικά στην πρώτη γραμμή της μάχης με τις 

φλόγες ανέλαβε καίριο ρόλο στην αντιμετώπιση έκτακτων καταστάσεων. Με 

διεισδυτική αντιμετώπιση, συμπληρωματική επικουρία και αποτελεσματικές 

υπηρεσίες στο μεταναστευτικό, στις πλημμύρες και σε όλες τις φυσικές καταστροφές 

απανταχού της Ελλάδας ο ΕΕΣ με το πλήθος των εργαζομένων και εθελοντών του 

επισφραγίζει την δυναμική του δραστηριότητα. 

Ο όγκος των δράσεων, όντας υπερβολικός και υπερμεγέθης, δε χρήζει 

αναλυτικότερης παρουσίασής του. Από τις Αναζητήσεις του ΕΕΣ μέχρι την 

ενθάρρυνση συμμετοχής παιδιών και νέων στις δραστηριότητές του, την κλιματική 

αλλαγή και την οικολογία, έχει στραμμένη την προσοχή του εστιάζοντας στο 

ουσιώδες των εξαιρετικά δυσμενών κοινωνικών συνθηκών. Συνθήκες που καθιστούν 

απαραίτητη τη συλλογική εθελοντική δράση εκφραζόμενη από ομοιογένεια 

πεποιθήσεων και αξιών που λαμβάνουν χώρα στους κόλπους του. 

Η συνέπεια, η σταθερότητα και η συνοχή περιλαμβάνουν μια στέρεα και δομημένη 

μεθοδολογία, η οποία του επιτρέπει την αξιοποίηση και εξέλιξη της ερυθροσταυρικής 

παρακαταθήκης μακριά από αυτιστικές παρελθοντικές πρακτικές. Με δημιουργικό 

πάθος και αφοσίωση, με στάση συμπαράστασης και πράξεις υποστήριξης, ο ΕΕΣ 

εκφράζει μια ομοιογένεια πεποιθήσεων και αξιών εφαρμόζοντας νέες βιωματικές, 

μεθοδικές και ρομαντικές πρακτικές. 
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Τα ισχυρά λοιπόν ποιοτικά χαρακτηριστικά, οι δίαυλοι μέσω των οποίων 

εξελίσσονται οι αμετακίνητες ανθρωπολογικές σταθερές, μέσα από επιβαλλόμενες 

διαδρομές, φωτίζουν τους τρόπους με τους οποίους ο ΕΕΣ καλείται να επιτελέσει 

υπέγγυο ρόλο αποτελώντας μια από τις ισχυρότερες εγγυήσεις για μια επιταχυνόμενη 

ανοδική και μακρόσυρτη πορεία μείζονος σπουδαιότητας. 

Καταγράφοντας την κοινωνική πραγματικότητα, ο ΕΕΣ Iμε μια Iαξιοσέβαστη Iκαι 

λαμπρή Iπαρουσία πάντοτε Iδιορατικός και Iεπιχειρησιακός, Iχωρίς ίχνος Iκιβδηλείας, 

αγωνίζεται Iνα αντιμετωπίσει Iτις ευπάθειες Iτου γενικού Iσυνόλου. Αλληλέγγυος 

απέναντι Iσε ανθρώπους Iπου Iδυσπραγούν, Iδίπλα σε Iανθρώπους όπου Iαπειλούνται Iστον 

τομέα Iτης ασφάλισης, Iτης Iυγείας, Iτης στοιχειώδους Iεπιβίωσης, Iτης ακραίας Iφτώχειας 

και Iτου Iυποσιτισμού, Iαποπειράται για Iτην στερέωση Iτης συλλογικής Iευημερίας. 

Υποστηρίζει Iτην ειρήνη Iκαι την Iαξιοπρέπεια σε Iκάθε γωνιά Iτης Ελλάδας Iγια Iπάνω 

από Iέναν αιώνα Iκαι θα Iείναι πάντα Iεκεί για Iνα παρέχει Iυποστήριξη πριν, Iκατά Iτη 

διάρκεια Iκαι μετά Iαπό μια Iκαταστροφή ή Iκρίση. 

Όσο Iυπάρχουν IΆνθρωποι, Iο Ελληνικός IΕρυθρός Σταυρός Iυπενθυμίζει ότι Iκανένας 

δεν Iείναι μόνος Iτου στις Iδυσκολίες! 
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