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ΘΔΧΡΖΣΗΚΟ ΠΛΑΗΗΟ 

 

Α. Πεξίιεςε 

Ζ πανμφζα ενβαζία - ιεθέηδ εα επζπεζνήζεζ κα ζζημνίζεζ ημ πθαίζζμ ηςκ ηεζζάνςκ 

αζμιδπακζηχκ επακαζηάζεςκ απυ ηδκ μπηζηή ηςκ ενβαζζαηχκ ζοκεδηχκ, ιεηααμθχκ 

ηαζ ζπέζεςκ πμο αοηέξ δδιζμφνβδζακ ηαζ αθμνμφκ ημ απαζπμθμφιεκμ ακενχπζκμ 

δοκαιζηυ. Θα δμεεί έιθαζδ ζηδκ 4
δ
 επακάζηαζδ πμο ηδκ ανπή ηδξ αζχκεζ δ 

ακενςπυηδηα ακαθφμκηαξ ηδκ ιεηάααζδ ηδξ απαζπυθδζδξ ζηδκ ρδθζαηή επμπή. Σδκ 

ιεηάααζδ απυ ηδκ ενβαζία ζηδκ απαζπυθδζδ ηαζ απυ ηδκ απαζπμθδζζιυηδηα ζηδκ 

ηεπκμθμβζηή ακενβία ζφιθςκα ιε ηζξ επίζδιεξ εέζεζξ ηαζ ηδκ αζαθζμβναθία ηαεχξ 

ηαζ ιζα ζεζνά απυ έβηνζηα άνενα.  

Σαοηυπνμκα εα απμηοπςεμφκ μιαδμπμζδιέκα μζ κέεξ ιμνθέξ ενβαζίαξ ηαζ 

απαζπυθδζδξ ζε ζπέζδ ιε ημ ζοκμθζηυ, ιεηανοειζζηζηυ, ρδθζαηυ πθαίζζμ ηδξ 4δξ 

Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ ηαζ δ ζηαδζαηή ιεηάααζδ πνμξ ημκ Φδθζαηυ 

Καπζηαθζζιυ ιέζς ηδξ ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ ηαζ ηδξ νμιπμηζηήξ. Θα πανμοζζαζημφκ 

ζαθείξ αζαθζμβναθζηέξ πνμεηηάζεζξ ηαζ εέζεζξ εζδζηχκ ζε αοηυ πμο ηαθείηε 

«ηίκδοκμξ ρδθζαημφ μθμηθδνςηζζιμφ» ηαεχξ ηαζ ζηδκ έκκμζα ημο 

Τπενακενςπζζιμφ ςξ ηνυπμο αζμκζηήξ ρδθζμπμίδζδξ ηαζ ακααάειζζδξ ημο 

ακενχπζκμο δοκαιζημφ ιέζς ηςκ κέςκ ηεπκμθμβζχκ.  

Πανάθθδθα εα ελεηαζηεί ηαζ δ εηπαζδεοηζηή αηγέκηα ιέζς ηςκ πνμβναιιάηςκ 

εηπαίδεοζδξ ηδξ εζημκζζηζηήξ ηαζ επαολδιέκδξ πναβιαηζηυηδηαξ ημο κέμο 

δζαδζηηοαημφ ηυζιμο. Θα ελεηαζηεί επίζδξ ημ πθαίζζμ οπμδυνζμο ηαζ μθζζηζημφ 

εθέβπμο ημο ακενχπζκμο δοκαιζημφ ιέζς ηδξ κακμηεπκμθμβίαξ ηαζ ηδξ αζμκζηήξ 

ακααάειζζδξ ηςκ  ενβαγμιέκςκ ηαεχξ ηαζ ηα γδηήιαηα εθεοεενίαξ ημο 

απαζπμθμφιεκμο ακενχπμο πμο πνμηφπημοκ ζε παβηυζιζα ηθίιαηα απυ ηζξ κέεξ 

ηεπκμθμβίεξ. 

Αθμφ δζενεοκδεεί δ θμοημονζζηζηή, ενβαζζαηή αηγέκηα ηαζ μζ ηνέπμοζεξ, εθανιμβέξ 

ηδξ παβημζιζμπμίδζδξ, εα επζπεζνδεεί κα ζημζπεζμεεηδεεί ιζα εκαθθαηηζηή πνυηαζδ 

εηηυξ παβημζιζμπμζδιέκμο πθαζζίμο. Θα πανμοζζαζηεί ιζα πνυηαζδ ήπζαξ 

ακάπηολδξ ιε πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά ιέζα απυ εκαθθαηηζηέξ ιμνθέξ απαζπυθδζδξ 

πμο δζαδνμφκ ιε ηδκ ηεπκμθμβία ιδ ζοβηεκηνςηζηά. Θα ελεηαζηεί έηζζ δ 

αοημπαναβςβζηή, πμζμηζηή ακηζηαηάζηαζδ ηςκ αβμνχκ ιέζς εκυξ ζφβπνμκμο 

ιμκηέθμο αοηάνηεζαξ, πνςημβεκμφξ ηαζ δεοηενμβεκμφξ παναβςβήξ πνμσυκηςκ ζε 

ιζηνή ηαζ ημπζηή ηθίιαηα πμο πνδζζιμπμζεί αθθά δεκ πνδζζιμπμζείηαζ απυ ηδκ 

ηεπκμθμβία. Θα ζημζπεζμεεηδεεί ιε επζπεζνήιαηα μ ζηυπμξ ηδξ επζζηνμθήξ ηςκ ιέζςκ 

παναβςβήξ ζηδκ ημζκυηδηα ςξ πμθζηεζαηυ ηαζ ημζκςκζηυ θαζκυιεκμ ηαεχξ ηαζ δ 

ακάβηδ έκηαλδξ ηδξ δζα αίμο ιάεδζδξ ζε αοηή. Μζα ζφβπνμκδ επζζηνμθή ηςκ ιέζςκ 

παναβςβήξ ζημοξ ημζκμηζγυιεκμοξ - «κέμοξ πςνζημφξ» ηαζ ζημοξ ηεπκίηεξ πμο ηα 

απχθεζακ ιε ηδκ 1δ Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ απυ ημοξ αζημφξ.  
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Σέθμξ εα βίκεζ ιζα πνμζπάεεζα πανημβνάθδζδξ ηςκ ζφβπνμκςκ ημζκμηζηχκ 

μκημηήηςκ ηαζ εα επζπεζνδεεί κα μνζζεεί δ έκκμζα ημο ημζκμηζζιμφ αάζδ 

αζαθζμβναθίαξ. οβηεηνζιέκα ηςκ ηνζχκ πμθζηεζαηχκ ημζκμηζζιχκ δίκμκηαξ έιθαζδ 

ζημκ ηθαζζηυ, δδιμηναηζηυ, εθθδκζηυ ημζκμηζζιυ ηαζ ζηζξ ζδζαίηενεξ ηαζ 

εκαθθαηηζηέξ θφζεζξ απαζπμθδζζιυηδηαξ ημο. Σαοηυπνμκα εα δζενεοκδεεί ηαζ δ 

ενβαζζαηή έκκμζα ημο κμιαδζζιμφ ηαζ ζηα ρδθζαηά αθθά ηαζ ζηα παναδμζζαηά 

πνυηοπα ιε ιζα ζοβηνζηζηή δζάεεζδ ιε πανμκμιαζηή ηα ακενχπζκα δζηαζχιαηα ηαζ 

ηζξ πακακενχπζκεξ εθεοεενίεξ ηαζ αλίεξ. 

ημ ενεοκδηζηυ πθαίζζμ εα πανμοζζαζηεί  ιζα διζδμιδιέκδ ζοκέκηεολδ ιε έκα 

ζοιποηκςιέκμ, ζπεηζηυ ενςηδιαημθυβζμ βζα εα εηηζιδεμφκ μζ ζηέρεζξ, μζ 

ακαγδηήζεζξ, μζ αιθζζαδηήζεζξ ηαζ μζ πνμαθδιαηζζιμί δέηα, δζαθμνεηζηχκ, κέςκ 

ακενχπςκ πμο εζζένπμκηαζ ζημ επαββεθιαηζηυ ηενέκ ημο ενβαζζαημφ ιέθθμκημξ. Θα 

ακαθοεεί ημ δεζβιαημθδπηζηυ απμηέθεζια ηςκ ζοκεκηεφλεςκ ηαζ εα απμηοπςεμφκ κα 

ενεοκδηζηά ζοιπενάζιαηα πνμζπαεχκηαξ κα δμεμφκ πναβιαηζηέξ, εκαθθαηηζηέξ 

θφζεζξ απαζπμθδζζιυηδηαξ. 

 

Λέμεηο θιεηδηά 

Δκαθθαηηζηέξ ιμνθέξ απαζπυθδζδξ, ηεπκμθμβζηή ακενβία, Φδθζαηυξ Καπζηαθζζιυξ, 

ηεπκδηή κμδιμζφκδ, εζημκζζηζηή ηαζ επαολδιέκδ πναβιαηζηυηδηα, αζμκζηή 

ακααάειζζδ ενβαγμιέκςκ, ημζκμηζηή αοηάνηεζα, δζα αίμο ιάεδζδ.   

 

Abstract 

The present thesis - study will attempt to define the context of the four industrial 

revolutions from the perspective of the working conditions, changes and relationships 

that they created and concern the human resources employed. Emphasis will be 

placed on the 4th revolution that humanity is experiencing at its beginning by 

analyzing the transition of employment to the digital age. The transition from work to 

employment and from employability to technological unemployment according to 

official positions and bibliography as well as a series of reputable articles. 

At the same time, the new forms of work and employment will be collectively put forth 

in relation to the overall, reformist, digital framework of the 4th Industrial Revolution 

and the gradual transition to Digital Capitalism through artificial intelligence and 

robotics. Clear bibliographic implications and positions of experts will be presented 

on what you call "the risk of digital totalitarianism" as well as on the concept of 

Superhumanism as a way of bionic digitization and upgrading of human resources 

through new technologies. 

Concurrently, the educational agenda will be examined through the training 

programs of the figurative and augmented reality of the new online world. The 
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framework for subcutaneous and holistic control of human resources through 

nanotechnology and the bionic upgrading of workers as well as the issues of freedom 

of the employed person arising on a global scale from new technologies will also be 

addressed. 

After exploring the futuristic, labor agenda and the current, applications of 

globalization, an alternative proposal outside the globalized framework will be 

attempted. It will present a soft development proposal with qualitative characteristics 

through alternative forms of employment that interact with technology non-

centralized. This will examine the self-productive, qualitative replacement of markets 

through a modern model of self-sufficiency, primary and secondary production of 

products on a small and local scale that uses but is not used by technology. The goal 

of returning the means of production to the community as a state and social 

phenomenon as well as the need to integrate lifelong learning into it will be 

substantiated with arguments. A modern return of the means of production to the 

communitarians - "young peasants" and to the artisans who lost them with the 1st 

Industrial revolution to the bourgeois.  

Finally, an attempt will be made to map contemporary community entities and to 

define the concept of communitarianism on the basis of bibliography. Specifically, of 

the three state communitarianisms, emphasizing the classical, democratic, Greek 

communitarianism and its particular and alternative employability solutions. At the 

same time, the labor concept of nomadism in both digital and traditional models will 

be explored with a comparative disposition with human rights and universal freedoms 

and values as the denominator. 

In the research framework, a semi-structured interview will be presented with a 

condensed, relevant questionnaire to assess the thoughts, searches, doubts and 

concerns of ten, different, young people entering the professional terrain of the 

working future. The sample result of the interviews will be analyzed and research 

conclusions will be reflected trying to provide employability alternatives to a possible 

upcoming digital totalitarianism of the future.  

 

Keywords 

Alternative forms of employment, technological unemployment, Digital Capitalism, 

artificial intelligence, figurative and augmented reality, bionic upgrading of workers, 

community self-sufficiency, lifelong learning.   
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Β. Δηζαγσγή 

Γεφηενδ δεηαεηία ημο 21μο αζχκα ηαζ ανζζηυιαζηε ήδδ ζηδκ επμπή ηδξ 

παβημζιζμπμίδζδξ ηαζ ηδξ 4
δξ

 Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ πμο πανάζζμοκ κέεξ 

ενβαζζαηέξ ηάζεζξ ζηα πθαίζζα εκυξ κέμο ηνυπμο γςήξ αιζβχξ ρδθζαημφ ηαζ 

ελανηχιεκμο ελ μθμηθήνμο απυ ημ δζαδίηηομ πμο ιεηαθθάζζεηαζ ελανηζζζμβυκα βζα 

ημκ άκενςπμ. Οζ ακεπηοβιέκεξ πχνεξ παβημζιζμπμζμφκ ήδδ ηζξ αβμνέξ ηυζμ πμο 

ακμίβμοκ ημ δνυιμ ζε ιζα επζαεαθδιέκδ ιεηαηίκδζδ ημο ενβαηζημφ δοκαιζημφ πμο 

απθχκεηαζ βεςβναθζηά, ιε εθαθηήνζμ ηονίςξ ηζξ κέεξ ρδθζαηέξ δελζυηδηεξ πμο 

ακαπηφζζμκηαζ ναβδαία. Οζ κέεξ αοηέξ δελζυηδηεξ είκαζ ηυζμ νεοζηέξ, 

ιεηαααθθυιεκεξ ηαζ δζαιμνθμφιεκεξ πμο ανπίγμοκ κα ηαεμνίγμκηαζ πζα υπζ ιυκμ απυ 

ηδ γήηδζδ ηςκ ενβμδμηχκ αθθά ηαζ απυ ηδκ πνμζθμνά ηςκ ενβαγμιέκςκ αιθίδνμια 

θυβς αοηή ηδξ αηαευνζζηδξ ιεηάααζδξ πμο έπεζ λεηζκήζεζ νζγμζπαζηζηά ηαζ 

μθζζηζηά.  

Ζ 4δ επακάζηαζδ ακαιμπθεφεζ ηαοηυπνμκα ηδκ ηνάπμοθα ιε ηαζκέξ, άβκςζηεξ ζημοξ 

πενζζζυηενμοξ ενβαζζαηέξ έκκμζεξ ηαζ ζπέζεζξ υπςξ δ ηδθενβαζία, δ ηζκδηή ενβαζία, 

δ εη πενζηνμπήξ ενβαζία, δ νμιπμηζηή, δ ηεπκδηή κμδιμζφκδ, ημ δζαδίηηομ ηςκ 

πναβιάηςκ, δ αζμηεπκμθμβία, δ ηνζζδζάζηαηδ εηηφπςζδ, μζ αθβυνζειμζ ιδπακζηήξ 

εηιάεδζδξ, δ ακάθοζδ ιαγζηχκ δεδμιέκςκ, δ κακμηεπκμθμβία, μζ έλοπκεξ ζοζηεοέξ 

ηα έλοπκα ενβμζηάζζα η.α. θα αοηά ακμίβμοκ ιζα δζζημπζηή ζογήηδζδ ζε αοηυ πμο 

ηαθείηαζ ήδδ ρδθζαηή ακενβία ακαεεςνχκηαξ ηδκ ίδζα ηδκ ενβαζζαηή ηαζ υπζ ιυκμ 

φπανλδ ημο ακενχπμο. Οζ ρδθζαηέξ δελζυηδηεξ ιπαίκμοκ ηαεμθζηά ςξ ααζζηή 

ιμκάδα αλζμθυβδζδξ βζα ηδκ παβηυζιζα ιεηαηίκδζδ ημο ενβαηζημφ δοκαιζημφ πμο 

θηάκεζ απυ ηδκ παβημζιζμπμζδιέκδ αέκαδ ιεηακάζηεοζδ ιέζς ηδξ ηζκδηήξ ενβαζίαξ 

ςξ ηδκ έκκμζα ημο ενβαζζαημφ κμιαδζζιμφ ιέζς ηδξ ηδθενβαζίαξ.  

Μέζα ζε αοηυκ ημκ βεκζηυ ενβαζζαηυ ιεηαζπδιαηζζιυ δ αδφκαιδ πζα Δ.Δ. 

πνμζπαεεί αιοκηζηά κα ηαεμνίγεζ έκα ακμζπηυ πθαίζζμ πμο λεπενκά ηα εεκζηά ζφκμνα 

ηςκ πςνχκ ηδξ. Πνμζπαεεί κα επεκδφζεζ ζηαδζαηά, εδχ ηαζ δφμ δεηαεηίεξ, ζηδ δζα 

αίμο ιάεδζδ ημο ακενχπζκμο δοκαιζημφ ζοκδοάγμκηαξ δφμ έκκμζεξ, αοηή ηςκ κέςκ 

δελζμηήηςκ ηαζ ηδξ ζοκεπμφξ ακάπηολδξ. Αοηή δ πνμζπάεεζα αθμνά ημ ζφκμθμ ηδξ 

δπείνμο χζηε κα εκηάλεζ ηδκ έκκμζα ηδξ απαζπμθδζζιυηδηαξ πζα, ςξ πθαζιαηζημφ, 

ζηαηζζηζημφ δείηηδ πνμζηαζίαξ απυ ηδκ ακενβία.  

Σα ηεθεοηαία πνυκζα υιςξ, μζ μζημκμιζηέξ, μζ οβεζμκμιζηέξ ηαζ εκενβεζαηέξ ηνίζεζξ 

θεζημφνβδζακ ανκδηζηά πνμξ αοηυκ ημκ ζπεδζαζιυ απμδοκαιχκμκηαξ ηζξ πμθζηζηέξ 

εηπαίδεοζδξ απυ ηδ Λζζααυκα ςξ ηδκ Μπμθυκζα ηαζ ηδκ Κμπεβπάβδ βζα δζα αίμο 

ιάεδζδ ηαζ ακάπηολδ κέςκ δελζμηήηςκ. Ζ ΔΔ ενβαζζαηά πνμζπαεεί αδφκαιδ ηαζ ιε 

πμθφ ανβμφξ νοειμφξ κα επακέθεεζ ζημ ημζκςκζηυ ηδξ πνυζςπμ, υπςξ απμδεζηκφεηαζ 

απυ ημοξ 20 ποθχκεξ Κμζκςκζηχκ Γζηαζςιάηςκ, έπμκηαξ ακηζθαηζηά ιπνμζηά ηδξ 

ημκ κεμθζθεθεοεενζζιυ ιε ρδθζαηυ πνυζςπμ ηαζ ηδκ ηεπκδηή κμδιμζφκδ, 

εθμνιχκηεξ ηονίςξ απυ ηδκ Βυνεζα Αιενζηή ηαζ ηδκ Silicon Valley. 
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Γ. Ζ κεηάβαζε ηεο απαζρόιεζεο ζηε ςεθηαθή επνρή  

 

1. Ζ εξγαζία ζηηο ηξεηο Βηνκεραληθέο επαλαζηάζεηο 

Ζ 1δ Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ λεηίκδζε ζηδκ Μεβάθδ Βνεηακία ηαζ αθμνμφζε ηδκ 

πενίμδμ 1760-1860 ιεηααάθθμκηαξ ηδκ αβνμηζηή παναβςβή ζε αζμιδπακζηή 

αθθάγμκηαξ ηδκ δμιή ηδξ παβηυζιζαξ μζημκμιίαξ ηαζ ημζκςκίαξ. Δίπε ςξ ζοιαμθζηή 

αάζδ ηδξ ημκ ημιέα ηδξ  ηθςζημτθακημονβίαξ αθθά ηαζ ηδκ εθεφνεζδ ηδξ 

αηιμιδπακήξ πμο εα παναηηδνίζεζ ιζα ζεζνά απυ ιζηνυηενεξ ηεπκζηέξ ηαζκμημιίεξ. 

Αοηέξ μζ ηαζκμημιίεξ πνμςεήεδηακ ζημκ αβνμηζηυ ημιέα ηαζ αημθμφεδζακ κέεξ ζε 

υθμ ημ θάζια υπςξ δ ιδπακή εζςηενζηήξ ηαφζδξ (αοημηίκδζδ), μ ηδθέβναθμξ ιέπνζ 

ηδκ εθεφνεζδ ημο εθανιμζιέκμο δθεηηνζζιμφ πμο εα μνίζεζ ζηδκ 2
δ
 Βζμιδπακζηή 

επακάζηαζδ ηδκ πενίμδμ 1850-1918 (Hobsbawn 1990).  

ηαειυξ ηδξ ιεηάααζδξ ζηδ αζμιδπακζηή επμπή ηδκ ίδζα πενίμδμ, μζ επμκμιαγυιεκεξ 

«πενζθνάλεζξ», κυιμζ πμο έθααακ πχνα ζημ ανεηακζηυ Κμζκμαμφθζμ ηαζ αθμνμφζακ 

ηδκ εεζιζηή ηαημπφνςζδ ηεναζηίςκ εηηάζεςκ βδξ απυ ιεβαθμσδζμηηήηεξ 

ηαηανβχκηαξ ηζξ ημζκυηδηεξ ηαζ ηδκ εθεοεενία ηςκ πςνζηχκ ιε έκακ κέμο ηφπμο 

θεμοδαθζζιυ. Ο Μανλ ζηδ εεςνία ημο βζα ηδκ πνςηανπζηή ζοζζχνεοζδ, ακαθένεηαζ 

αζηζμηναηζηά ζηζξ απανπέξ ηδξ αζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ ηαζ επζηνάηδζδξ ημο 

ηαπζηαθζζιμφ, ημκίγμκηαξ ημκ νυθμ ηςκ πενζθνάλεςκ ηαζ ημο αίαζμο δζςβιμφ ηςκ 

αβνμηζηχκ πθδεοζιχκ απυ ηδ βδ ημοξ. Παν’ υθμοξ ημοξ αβχκεξ ηαζ ηδκ ακηίζηαζδ 

πμο πνμέααθακ μζ κεμαηηήιμκεξ, μζ ημζκυηδηέξ ημοξ δζαθφεδηακ, μζ πνμζςπζηέξ ηαζ 

ζοθθμβζηέξ ζπέζεζξ ημοξ δζεννάβδζακ ηαζ εκ ηέθεζ ακαβηάζηδηακ κα λενζγςεμφκ. 

Καηέθοβακ ζςνδδυκ ζηα αζηζηά ηέκηνα, υπμο πνμθεηανζμπμζήεδηακ, ιδ δζαεέημκηαξ 

ηίπμηε άθθμ, πανά ηα ενβαηζηά ημοξ πένζα, πμο ακαθάιαακακ, έκακηζ πζκαηίμο θαηήξ, 

ημ πεζνζζιυ ηςκ αζμιδπακζηχκ ιμκάδςκ (Αδαιυπμοθμξ, 2018).       

Ζ 1δ Βζμιδπακζηή, εκχ πάηδζε ημζκςκζηά ζηδκ Γαθθζηή επακάζηαζδ πμο ακέδεζλε 

ηδκ αζηζηή ηάλδ ιε ηδ πηχζδ ηδξ Φεμοδανπίαξ ζημκ δοηζηυ ηυζιμ, αθθά ηαζ ζηδκ 

Αιενζηάκζηδ πμο ηδκ ηαεζένςζε ςξ πνςημπυνα δφκαιδ ζημκ κέμ ηυζιμ, επέζηνερε 

απυ ηδκ Μεβάθδ Βνεηακία πνμξ ηδκ Γαθθία ηαζ ηονίςξ ζηζξ ΖΠΑ έκακ 

κεμθεμοδαθζηυ ηαπζηαθζζηζηυ ζφζηδια ιε ηα ελήξ παναηηδνζζηζηά: 1) Οζ αβνυηεξ ηαζ 

μζ πςνζημί έπαζακ ηα ιέζα παναβςβήξ, πανέιεζκακ οπμηεθείξ αθθά ζημοξ αζημφξ 

αοηή ηδ θμνά ηαζ απυ αβνμηζηή ηάλδ ιεηαηνάπδηακ ζε ενβαηζηή. 2) Ο πθδεοζιυξ 

ζοβηεκηνχεδηε ζηζξ πυθεζξ - πνςηεφμοζεξ (capitals) πμο θηζάπκμκηακ ηα ενβμζηάζζα. 

3) Ζ πνήζδ κέςκ ηεπκζηχκ ιέζςκ ηαζ ιδπακχκ αφλδζε ηδκ παναβςβή ηαζ ιείςζε ημ 

ηυζημξ. 4) Καεζενχεδηε δ πνήζδ κέςκ ιμνθχκ εκένβεζαξ ηαζ 5) έηακε ηδκ ειθάκζζδ 

ηδξ έκα κέμ είδμξ ενβαζίαξ δ ιζζεςηή ενβαζία ιε ηδ δδιζμονβία κέςκ εέζεςκ πμο δεκ 

οπήνπακ ςξ ηυηε ζηδκ ζζημνία (Teich 2008). 

Μζζεςηή ή ελανηδιέκδ ενβαζία ζδιαίκεζ ηαπζηαθζζηζηυξ ηνυπμξ παναβςβήξ, 

εηιεηάθθεοζδ ενβαγμιέκςκ ηαζ βέκκδζδ ημο «ημζκςκζημφ γδηήιαημξ» πμο 

πνμζπαεεί κα θφζεζ ημ επμκμιαγυιεκμ ενβαηζηυ δίηαζμ  ηαζ μ ζοκδζηαθζζιυξ 
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(Καναηαηζάκδξ / Γανδίηαξ 2011). Ζ εθανιμβή ηδξ δθεηηνζηήξ εκένβεζαξ ζηδ 

παναβςβζηή δζαδζηαζία ζημ ηέθμξ ημο 19μο αζχκα υνζζε ηδκ 2
δ
 επακάζηαζδ πμο 

ζηαδζαηά αεθηίςζε ηζξ ενβαζζαηέξ ζπέζεζξ ακηζηαεζζηχκηαξ ηα παζδζηά ηαζ βοκαζηεία 

ενβαηζηά πένζα ηαζ μκμιάζηδηε «πνοζή επμπή» βζα ημκ ηυζιμ ηδξ ενβαζίαξ 

μδδβχκηαξ ζημκ επμκμιαγυιεκμ Φμνκηζζιυ: Σμ απμηεκηνςιέκμ, παναβςβζηυ 

ιμκηέθμ πμο έηεζκε ιε ηα πνυκζα πνμξ ηδκ ηαεεημπμζδιέκδ ιαγζηή παναβςβή, ιε 

ζηαεενά ηένδδ, ζοκεπή θεζημονβία ημο ενβμζηαζίμο ηαζ πθήνδ απαζπυθδζδ 

εκδθίηςκ, ζοκήεςξ ακδνχκ (Υαηγδζςζήθ 2007). Σμ ζοβηεηνζιέκμ οπυδεζβια 

μνβάκςζδξ ηδξ παναβςβζηήξ ηαζ ενβαζζαηήξ δζαδζηαζίαξ ζοκδοάζηδηε εεζιζηά ηαζ 

μζημκμιζηά ιε ημ ηετκζζακυ ημζκςκζηυ ηνάημξ ηαζ ηζξ ακηίζημζπεξ πνμζηαηεοηζηέξ 

πανειαάζεζξ ημο ενβαηζημφ δζηαίμο ηαζ ημο ζοκδζηαθζζηζημφ ηζκήιαημξ. 

Σμ βκςζηυ ηναηηέν οπήνλε πενζζζυηενμ απυ μπμζαδήπμηε άθθα ιδπακή οπεφεοκμ βζα 

ηδκ ιεβαθφηενδ απχθεζα εέζεςκ ενβαζίαξ ζημκ παβηυζιζμ αβνμηζηυ ημιέα εηείκδ 

ηδκ επμπή. Κζ εκχ ημ 70% ηςκ ακενχπςκ αζπμθμφκηακ ιε ηδκ αβνμηζηή παναβςβή 

ημκ 19μ αζχκα ζε υθμκ ημκ δοηζηυ ηυζιμ, ζημκ 21
μ
 αζπμθείηαζ ιυθζξ ημ 2%. Παν’ 

υθα αοηά κέεξ εέζεζξ ενβαζίαξ ζηδκ αζμιδπακζηή παναβςβή ακαπθήνςζακ ηα 

πενζζζυηενα ηεκά. Μεηά ηδ «ιεβάθδ φθεζδ» ημο 1929 ημ θμνηζηυ ιμκηέθμ 

εςναηίζηδηε εεαιαηζηά ηαζ μθμηθδνχεδηε ιε ηδκ, οζμεεηδεείζα απυ ημ New Deal 

ημο Ρμφζαεθη, εεςνία ημο Keynes (Keynes 2001) βζα ηδκ «δζεοεέηδζδ» ηεθαθαίμο - 

ενβαζίαξ. Κανπυξ ηδξ πμθζηζηήξ πμο εκζςιαηχεδηε ζημ θμνκηζηυ ιμκηέθμ οπήνλε ημ 

ημζκςκζηυ, ηετκζζακυ ηνάημξ, πμο πνμζηάηερε ανηεηά βζα δεηαεηίεξ ηδκ ιζζεςηή 

ενβαζία ζε ζοθθμβζηυ επίπεδμ, εζδζηά ζηδκ Δονχπδ, ιέζς εκυξ ημζκςκζημφ 

ζοιαζααζιμφ ιεηαλφ Κεθαθαίμο - Δνβαγμιέκςκ - Κνάημοξ πμο μκμιάζηδηε 

Φζθεθεφεενμξ ημνπμναηζζιυξ. Βαζζηά ζδιεία ακαθμνάξ ημο Φζθεθεφεενμο 

ημνπμναηζζιμφ οπήνλακ μ Β’ Παβηυζιζμξ πυθειμξ ςξ απμθοβή αζηάεεζαξ, ηαζ 

θοζζηά μ Φοπνυξ πυθειμξ ηαζ μ ακηαβςκζζιυξ ημο Καπζηαθζζιμφ ιε ημκ Τπανηηυ 

ζμζζαθζζιυ πμο δε εα ιπμνμφζε κα αθήζεζ έλς ημκ ενβαζζαηυ πχνμ πμο οπήνλε 

εειέθζμξ. 

Ζ ηνίζδ υιςξ ημο θμνκηζημφ ιμκηέθμο ηαζ ημο ηετκζζακζημφ ηνάημοξ επένπεηαζ απυ 

ημ 1965 ιε ηδκ «εκενβεζαηή ηνίζδ» ιέπνζ ημ 1973 ιε ηδκ «πεηνεθασηή ηνίζδ» πμο 

μθμηθδνχκεηαζ ημ 1980 ιε ημ ηέθμξ ηδξ βεκζηυηενδ μζημκμιζηήξ ηνίζδξ. Ο Τπανηηυξ 

ζμζζαθζζιυξ ανπίγεζ κα παναηιάγεζ εη ηςκ έζς εκχ ζηδ Γφζδ ακαδεφεηαζ έκα κέμ 

ζηθδνυ ηαπζηαθζζηζηυ ιμκηέθμ μ Νεμθζθεθεοεενζζιυξ ή εθανιμζιέκμξ 

Μμκεηανζζιυξ (πμθή ημο ζηάβμ ημο Μίθημκ Φνίκηιακ). Ο Μμκεηανζζιυξ είπε 

ζδιαία ημο ηδκ απμοζία ηδξ ηναηζηήξ πανειααηζηυηδηαξ ζηδκ αβμνά πμο 

εθανιυζηδηε ανπζηά απυ δφμ πμθζηζημφξ δβέηεξ, ημκ Αιενζηάκμ πνυεδνμ Ρίβηακ ηαζ 

ηδκ Βνεηακίδα «ζζδδνά ηονία» Θάηζεν. Οζ εέζεζξ ημοξ ζηαδζαηά οζμεεηήεδηακ 

ζπεδυκ απυ υθμοξ ημοξ πμθζηζημφξ δβέηεξ ηςκ ακεπηοβιέκςκ πςνχκ ακελανηήημο, 

αζηζημφ πμθζηζημφ πχνμο ιε ζοβηθίζεζξ πνμβναιιάηςκ πμο ιεβάθςκακ ηδκ δήεεκ 

εθεφεενδ ηαζ ιμκμπςθζαηή αβμνά ηαζ ιίηνοκακ ηδκ ειπθμηή ημο ηνάημοξ ηαζ 

βεκζηυηενα ημο ηναηζζιμφ ςξ απμηοπδιέκδ ηάζδ μζημκμιζηήξ νφειζζδξ. 
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Ζ αζμιδπακζηή ιεηάααζδ έηζζ δδιζμονβεί πανάθθδθα ιζα κέα επακάζηαζδ πμο 

λεπενκά ημκ δθεηηνζηυ αοημιαηζζιυ ημο Φμνκηζζιμφ ηαζ δίκεζ ηδκ ζηοηάθδ ηδξ ζηδ 

δεηαεηία ημο 80’ ζηδκ πθδνμθμνζηή πμο ακαδφεηαζ ηεπκμθμβζηά ιέζα απυ ηδκ 

δθεηηνμκζηή. Αοηή δ ιεηάααζδ ζηδ 3δ Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ ηςκ οπμθμβζζηχκ 

μθμηθδνχκεηαζ ιε ηδκ επμπή ημο δζαδζηηφμο ηαζ ηδξ ηδθειαηζηήξ, ηαζ ηαθείηε ζπέδζμ 

«ιζηνμδθεηηνμκζηήξ ιεηαθμνκηζηήξ ακαζοβηνυηδζδξ» ηδξ αζμιδπακίαξ ηαζ ηςκ 

αβμνχκ ηαζ απμηεθεί ημ υπδια ηδξ κεμθζθεθεφεενδξ Παβημζιζμπμίδζδξ. Ζ 3
δ
 

επακάζηαζδ ηδξ πθδνμθμνζηήξ ιεζχκεζ δναζηζηά ηδκ πεζνμκαηηζηή ενβαζία ιέζς ημο 

ιζηνμδθεηηνμκζημφ αοημιαηζζιμφ, ελοπδνεηχκηαξ υιςξ ημ ηεθάθαζμ ηαζ ημοξ 

έπμκηεξ πνυζααζδ ζηζξ κέεξ ηεπκμθμβίεξ ηαζ δελζυηδηεξ, πεζεανπχκηαξ ημοξ 

ενβαγυιεκμοξ ηαζ ηζεαζεφμκηαξ ηα ζοκδζηάηα ζε αοηέξ ιε ηδκ εκηαηζημπμίδζδ ηδξ 

ενβαζίαξ ηαζ ηδκ αφλδζδ ημο ακηαβςκζζιμφ ζημκ παβηυζιζμ πζα ζηίαμ. Σμ 

ενβμζηάζζμ θεφβεζ απυ ηδκ βεζημκζά ηαζ βίκεηαζ παβηυζιζμ! 

Ζ 3δ επακάζηαζδ δδιζμονβεί έκακ κέμ ιαγζηυ ηαζ παβημζιζμπμζδιέκμ  ενβάηδ, 

πςνζηά απμηεκηνςιέκμ, απμζοκδεδειέκμ απυ ημ ηοπζηυ ιμκηέθμ μνβάκςζδξ ηςκ 

υνςκ ενβαζίαξ, ηενιαηζζιέκμ, απμιμκςιέκμ ηαζ επζζθαθή (Σναοθυξ – Σγακεηάημξ 

2019). Οζ κέμζ ενβαγυιεκμζ δεκ δμοθεφμοκ ζςιαηζηά αθθά κμδηζηά απμνοειίγμκηαξ 

ζηαδζαηά ημκ ενβαζζαηυ ημοξ πχνμ ηαζ πνυκμ. Ζ ενβαζία βίκεηαζ θζβυηενμ ζςιαηζηή 

αθθά πενζζζυηενδ ηαζ εβηεθαθζηή. Οζ πανειαάζεζξ ηδξ πθδνμθμνζηήξ ζημ εεζιζηυ 

ζφζηδια θεζημονβίαξ ηαζ μνβάκςζδξ ηςκ ζπέζεςκ ενβαζίαξ ιε αζπιή ημ 

παβημζιζμπμζδιέκμ δζαδίηηομ απμδεζηκφμκηαζ απμζηαεενμπμζδηζηέξ ηαζ 

απμιμκςηζηέξ βζα ημοξ ενβαγυιεκμοξ, απμδοκαιχκμκηαξ ηδκ ζοθθμβζηυηδηα ηδξ 

«θμνκηζηήξ επμπήξ» αημιμηεκηνζηά. Ζ έκκμζα ημο ζοθθμβζημφ ηαηαννέεζ ηαζ μ ηάεε 

ενβαγυιεκμξ ιέκεζ ιυκμξ ημο ηαζ απνμζηάηεοημξ ζημκ κέμ ρδθζαηυ ηυζιμ ςξ άημιμ. 

 

2. Από ηελ εξγαζία ζηελ απαζρόιεζε θαη από ηελ απαζρνιεζηκόηεηα ζηελ 

ηερλνινγηθή αλεξγία 

Ζ οπενηεπκμθμβζηή έηνδλδ ηςκ πθδνμθμνζηχκ ζοζηδιάηςκ ηδξ 3
δξ

 επακάζηαζδξ 

μδδβεί εηεεηζηά δεηαεηία ηδ δεηαεηία ζε ιζα κέα επμπή πμο εα λεπενάζεζ ζφκημια 

αηυια ηαζ ημ δζαδίηηομ ςξ πθαηθυνια πθδνμθμνίαξ ηαζ επζημζκςκίαξ ιέζς ηςκ 

έλοπκςκ ζοζηεοχκ πμο εα θεζημονβμφκ πζα δζαδναζηζηά ιε κμδιμζφκδ. Ζ 

ηδθενβαζία ιεηά ηδκ επμπή ημο Covid-19 ιεηαηνέπεηαζ ζε έκα ηονζανπζηυ θαζκυιεκμ 

απυ - μνζμεέηδζδξ ηδξ ενβαζίαξ ανπζηά ςξ εη πενζηνμπήξ ηδθενβαζία, ζηαδζαηά ςξ 

ηαη’ μίημκ ηδθενβαζία ηαζ ηέθμξ ςξ ηζκδηή ηδθενβαζία ηαζ ςξ δμνοθμνζηυ βναθείμ 

πμο θηάκεζ ιέπνζ ημ θαζκυιεκμ ηςκ ρδθζαηχκ κμιάδςκ. 

Ζ νμιπμημπμίδζδ ηαζ μ οπεναοημιαηζζιυξ ηαηανβμφκ ζηαδζαηά υθεξ ηζξ εέζεζξ 

ενβαζίαξ ημο παναδμζζαημφ θμνκηζημφ ηαζκζυδνμιμο ηαζ ηδξ βναιιζηήξ παναβςβήξ 

εκχ μζ κέεξ ρδθζαηέξ δελζυηδηεξ ιεηαηνέπμοκ πςνμπνμκζηά ηδκ έκκμζα ηδξ ενβαζίαξ 

ζε απαζπυθδζδ. Έηζζ δ ενβαζζαηή εηιεηάθθεοζδ δεκ ακηζιεηςπίγεηαζ πζα ςξ πςνζηά 

πενζπαναηςιέκδ, ιεβαθχκεζ εκ δοκάιεζ ζε έηηαζδ ηυζμ πςνζηή υζμ ηαζ πνμκζηή 
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αθθά βζβακηχκεηαζ ηαοηυπνμκα ηαζ ζακ οπμπνέςζδ ζε ηεθμθμβζηυ επίπεδμ βζα ηάεε 

ενβαγυιεκμ πμο απαζπμθείηαζ απυ πακημφ ηαζ μπμηεδήπμηε. Ζ πνμηεζηακηζηή δεζηή 

ηδξ ενβαζίαξ ημο Μαλ Βέιπεν βίκεηαζ οπανηηζηυξ ζημπυξ ηδξ ακενςπυηδηαξ ημκ 21μ 

αζχκα ιέζς ημο ηεπκμθμβζημφ Καπζηαθζζιμφ.  

Ζ ρδθζαηή ηαηαπυκδζδ ιε ηζξ επαολδιέκεξ εβηεθαθζηέξ δελζυηδηεξ, δ μευκδ ςξ 

μκημθμβζηή πζα πνμαμθή ημο ακενχπμο, δ εηεεηζηή επζηάποκζδ ημο νοειμφ 

παναβςβήξ, δ ηαφηζζδ ηαημζηίαξ ηαζ ηυπμο ενβαζίαξ, δ υζιςζδ ενβάζζιμο ηαζ 

εθεφεενμο πνυκμο, δ αίζεδζδ ρδθζαηήξ παναημθμφεδζδξ ηαζ δ αοημιαημπμζδιέκδ 

αλζμθυβδζδ απυδμζδξ, δ πμθοπθμηυηδηα ηδξ ενβαζίαξ ηαζ δ αολακυιεκδ νμή 

πθδνμθμνζχκ ηαζ δζαπείνζζδ αοηχκ, δ απμιάηνοκζδ απυ ηδκ θφζδ ηαζ δ ηαεζζηζηή 

γςή αθθάγεζ ηζξ ροπμζςιαηζηέξ θεζημονβίεξ ημο ενβαγμιέκμο ηαζ πνμηαθεί αοηυ πμο 

ηαθείηε «πθδνμθμνζηυ ζηνεξ» (Σναοθυξ - Σγακεηάημξ 2019). Ο ενβαγυιεκμξ πζα δεκ 

ηαηαπμκεί ημ ζχια ημο αθθά ημ πκεφια ημο ηαζ ηδκ ροπμθμβία ημο ζε έκα πθαίζζμ 

οπενηαπφηδηαξ ηςκ κέςκ δζαδζηαζζχκ παναβςβήξ ηαζ ηδξ δζαπείνζζδξ ηδξ 

πθδνμθμνίαξ πμο μδδβμφκ ημκ ακηαβςκζζιυ ηςκ επζπεζνήζεςκ ζημκ οπενάκενςπμ 

ηαακηζηυ οπμθμβζζηή ή ζημκ αζμκζηυ ιεηάκενςπμ!  

θδ αοηή δ κέα πναβιαηζηυηδηα πθαζζζχκεηαζ ανκδηζηά ηαζ απυ ηζξ πνχηεξ 

πανμκηζηέξ θεζημονβίεξ εθέβπμο ηδξ ενβαζίαξ πμο ηείκμοκ κα ηαηανβήζμοκ 

ζοκηαβιαηζηά, ενβαζζαηά ηαζ αημιζηά δζηαζχιαηα εβηαζκζάγμκηαξ έκακ κέμ ηυζιμ 

εθέβπμο ηςκ πνμζςπζηχκ δεδμιέκςκ. οζηήιαηα εθέβπμο ηαζ ηοαενκμεπζηήνδζδξ 

υπςξ μζ ηάιενεξ, ηα δπμβναθζηά ηαζ μζ αζζεδηήνεξ, ηα ζηαηζζηζηά ηαηαβναθζηά, ηα 

ηθεζζηά ηοηθχιαηα δθεηηνμκζημφ εθέβπμο, δ παναημθμφεδζδ πθμήβδζδξ ζημ 

δζαδίηηομ, ηςκ social ηαζ ηςκ e-mail, μζ ιαβκδηζηέξ ηάνηεξ ηαεχξ ηαζ μζ αζμιεηνζηέξ 

ιέεμδμζ πμο εζζάβμκηαζ απυ ανηεηέξ εηαζνίεξ αθθάγμοκ ηα παβηυζιζα ενβαζζαηά 

δεδμιέκα (Micklethwait / Wooldridge, 2022).  

Ζ ιζηνμδθεηηνμκζηή επζηήνδζδ ηςκ ενβαγμιέκςκ ανπίγεζ κα θαιαάκεζ δζαζηάζεζξ 

εθζαθηζηέξ δδιζμονβχκηαξ ζηαδζαηά ηδκ εζημκζηή αοημηναημνία ηδξ επζηήνδζδξ πμο 

θένεζ ικήιεξ επζζηδιμκζηήξ θακηαζίαξ ιζαξ μνβμοεθζηήξ ημζκςκίαξ ιε ημκ 

απαζπμθμφιεκμ κα ηζκδοκεφεζ ακηζζοκηαβιαηζηά ηαζ απάκενςπα κα ιεηαηναπεί ζε 

ιδπακή πάκμκηαξ ιέπνζ ηαζ ηδκ αλζμπνέπεζα ημο. Ζ ζδζςηζηυηδηα αάθθεηαζ απυ 

παναθμβζζιμφξ ηδξ ρδθζαηήξ ακηαβςκζζηζηυηδηαξ ηαζ ηδξ κέαξ δεζηήξ ημο μθζημφ 

εθέβπμο παβζδεφμκηαξ ημοξ απαζπμθμφιεκμοξ ζε ηίηθμοξ υπςξ «ενβαγυιεκμζ 

ιεζςιέκδξ παναβςβζηυηδηαξ» ή «ακχιαθμοξ ενβαγυιεκμοξ». Ζ ακηζηαηάζηαζδ 

ενβαγμιέκςκ απμηεθεί πζα ιζα δζαδζηαζία αοηυιαηδ ηδξ ίδζαξ ηδξ παναβςβζηήξ 

ιδπακήξ ιέζα απυ εθανιμβέξ επζηήνδζδξ υπςξ ημ Software Flexispy πμο ημπμεεηείηε 

ζε ηάεε ζοζηεοή ημο βναθείμο πανααζάγμκηαξ ημοξ κυιμοξ πνμζηαζίαξ ηςκ 

πνμζςπζηχκ δεδμιέκςκ υπςξ ημκ Γεκζηυ Δονςπασηυ Κακμκζζιυ Πνμζςπζηχκ 

δεδμιέκςκ (ΔΔ 2016/679).     

Ζ ενβαζία απυ ηδκ άθθδ μνβακςηζηά, θεζημονβζηά ηαζ πςνμπνμκζηά πάκεζ ημ ζηάημοξ 

ςξ ακενχπζκμ δζηαίςια ηαζ ιεηαηνέπεηαζ ζε «απαζπυθδζδ», άνα μζ ενβαγυιεκμζ 

ιεηαηνέπμκηαζ ζε απαζπμθμφιεκμοξ οπυ αίνεζδ. Σα ενβμζηάζζα παναβςβήξ 
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ιεζχκμκηαζ ζημ δοηζηυ ηυζιμ ηαζ ζηδ εέζδ ημοξ λεθοηνχκμοκ απμεήηεξ δζακμιήξ 

logistics. Ζ απαζπυθδζδ απυ ηδκ άθθδ επεζδή θένεζ ςξ έκκμζα ανκδηζηή θυνηζζδ, 

ααεααζυηδηα, απμθφζεζξ, ακαζθάθεζα ηαζ αίζεδζδ ακενβίαξ, ιζα κέα οπμέκκμζα πμο 

αημφεζ ζημ υκμια απαζπμθδζζιυηδηα (employability) πνμζπαεεί ςξ κέα ιμνθή 

ενβαζίαξ κα οπμζπεεεί έκηεπκα ηαζ δζπθςιαηζηά δζάνηεζα ηαζ αζθάθεζα. Πνμςεεί 

ακηαβςκζζηζηά πθεμκεηηήιαηα αημιζηχκ δζαθμνχκ ζε βκχζεζξ, δελζυηδηεξ ηαζ 

εηπαζδεοηζηά πνμζυκηα. Σαοηυπνμκα ζοιπενζθαιαάκεζ ηαζ ημ πενζαάθθμκ ηδξ αβμνάξ 

ενβαζίαξ, ηζξ δμιέξ ηαζ ηα ζοζηήιαηα οπμζηήνζλδξ πνμξ δζαηήνδζδ ηδξ απαζπυθδζδξ 

ιέζα απυ εηπαζδεοηζηά δζαθθείιαηα αεθηίςζδξ ηςκ δελζμηήηςκ πμο ιεηααάθθμκηαζ 

ζοκεπχξ ςξ δζα αίμο εηπαίδεοζδ ηαζ ηαηάνηζζδ. Γίκεηαζ πνμζπάεεζα ζε αοηή ηδκ 

ηαηεφεοκζδ ηα ηεθεοηαία πνυκζα κα ακαπηοπεεί έκα ζφβπνμκμ ηαζ αλζυπζζημ ζφζηδια 

ζοιαμοθεοηζηήξ ηαζ επαββεθιαηζημφ πνμζακαημθζζιμφ ζε υθα ηα επίπεδα ιε ζηυπμ 

ηδκ εκζςιάηςζδ κέςκ ιεευδςκ οπμζηήνζλδξ ηδξ ηαεμδήβδζδξ ηςκ κέςκ ζηζξ 

επαββεθιαηζηέξ ημοξ επζθμβέξ ηαζ ηζξ πνμμπηζηέξ ζηαδζμδνμιίαξ. Οζ κέμζ, 

θαιαάκμκηαξ οπυρδ ημοξ ηα δεδμιέκα ηδξ ακηζηεζιεκζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ, ηζξ 

δοκαηυηδηεξ, ηζξ εοηαζνίεξ ηαζ ηζξ απεζθέξ ημο ζοζηήιαημξ ηδξ αβμνάξ ενβαζίαξ, είκαζ 

ακαβηαίμ κα ιάεμοκ κα εκηάζζμοκ ημκ εαοηυ ημοξ ιέζα ζε αοηυ ημ πθαίζζμ ηαζ κα 

επζθέβμοκ ιε βκχιμκα ηδκ αημιζηή ημοξ εοεφκδ αθθά ηαζ ηδκ πνμμπηζηή ηδξ 

πνμζςπζηήξ ημοξ αοημπναβιάηςζδξ (Εανίθδξ, Φςηυπμοθμξ, Zanola, Μακάαδ 2016).  

Παν’ υθδ ηδκ ηεπκζηή εοεθζλία ηδξ απαζπμθδζζιυηδηαξ δ ίδζα δ πνμκζηή δζαδμπή, 

ενβαζία - απαζπυθδζδ - απαζπμθδζζιυηδηα απμηαθφπηεζ δζαθεηηζηά ηδκ ρδθζαηή 

ακενβία ηαζ ηδκ εκ δοκάιεζ ακηζηαηάζηαζδ ημο ακενχπμο απυ ηα θμβζζιζηά ηαζ ηα 

νμιπμηζηά. Οζ πζμ δοζημπζηέξ εέζεζξ απυ ηδκ άθθδ ηάκμοκ θυβς βζα ιεθθμκηζηέξ 

ζηναηζέξ ακένβςκ ηαζ πνχδκ ενβαγμιέκςκ ζηα επμκμιαγυιεκα έλοπκα ενβμζηάζζα 

πθήνμοξ αοημιαημπμίδζδξ πμο εα επζδμημφκ ημο ακενχπμοξ απθά βζα κα 

ακηζηαηαζηαεμφκ απυ ηα άροπα θμβζζιζηά! Αηυια ηαζ δ ιανλζζηζηή έκκμζα ημο 

Πνμθεηανζάημο ακηζηαείζηαηαζ ιε ηδκ κέα έκκμζα ημο Πνεηανζάημο απυ ημ θαηζκζηυ 

precarious (ααέααζμξ, ακαζθαθήξ). Σμ πνυαθδια ηαζ μ θυαμξ ημο ιέθθμκημξ δεκ είκαζ 

πζα δ ενβαζζαηή εηιεηάθθεοζδ ηςκ ενβαγμιέκςκ αθθά δ ενβαζζαηή απαλίςζδ 

(Micklethwait / Wooldridge, 2022). Οζ ενβμδυηεξ δεκ πνεζάγμκηαζ πζα 

ιαγζημπμζδιέκμοξ ηαζ αηυια πενζζζυηενμ ακεζδίηεοημοξ ενβαγυιεκμοξ πνμξ 

εηιεηάθθεοζδ. Δκχ μζ ενβαγυιεκμζ δεκ ιπμνμφκ κα πνδζζιμπμζήζμοκ πζα ηδκ 

απενβία ςξ ζοκδζηαθζζηζηυ υπθμ πίεζδξ ηαζ ενβαζζαηήξ ζζμννμπίαξ ιε ενβμδμηζημφξ 

ακηζυνμοξ υπςξ δ θεοηή απενβία ηαζ ακηαπενβία κα ηάκμοκ ζηαδζαηά ηδκ ειθάκζζή 

ημοξ. 

 

3. Οη εξγαζηαθέο ζπλζήθεο ζηελ 4ε Βηνκεραληθή επαλάζηαζε θαη νη λέεο κνξθέο 

απαζρόιεζεο  

Ο Klaus Schwab πνυηεζκε ημκ υνμ 4
δ
 Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ (4IR) ζημ Παβηυζιζμ 

μζημκμιζηυ θυνμοι (WEF) ημ 2016, μνίγμκηάξ ημ ςξ «ιζα ζεζνά απυ κέεξ ηεπκμθμβίεξ 

πμο ζοκδοάγμοκ ημκ θοζζηυ, ρδθζαηυ ηαζ αζμθμβζηυ ηυζιμ, επδνεάγμοκ υθμοξ ημοξ 
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ηθάδμοξ, ηζξ μζημκμιίεξ ηαζ ηζξ αζμιδπακίεξ, αηυιδ ηαζ οπανηηζηέξ ζδέεξ υπςξ ημ ηζ 

ζδιαίκεζ κα είζαζ άκενςπμξ». Χξ 4
δ
 Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ ή Industry 4.0 υπςξ 

είκαζ εονέςξ βκςζηή μνίγεηαζ ςξ δ ηνέπμοζα ηάζδ ηδξ αοημιαημπμίδζδξ ηαζ ηδξ 

ακηαθθαβήξ δεδμιέκςκ ζηζξ κέεξ απμδζανεςηζηέξ ή δζαζπαζηζηέξ ηεπκμθμβίεξ 

(Disruptive Technologies). Πενζθαιαάκεζ ηα ηοαενκμθοζζηά ζοζηήιαηα, ημ 

δζαδίηηομ ηςκ πναβιάηςκ, ημ οπμθμβζζηζηυ κέθμξ ηαζ ηδκ βκςζηζηή οπμθμβζζηζηή 

(Λαηαζάξ, 2021). Δίκαζ δ επακάζηαζδ ηδξ αζμιδπακζηήξ παναβςβήξ πμο 

δζαπναβιαηεφεηαζ κα επζηφπεζ ζε πμθφ ζφκημιμ πνμκζηυ άλμκα ημκ πθήνδ ρδθζαηυ 

ιεηαζπδιαηζζιυ υθςκ ηςκ πυνςκ ηαζ δζαδζηαζζχκ ηςκ επζπεζνήζεςκ ιε ααζζηυ 

ζηυπμ ιζα κέα αζμιδπακζηή παναβςβή πμο ααζίγεηαζ ζε αοηυ πμο ηαθείηε «έλοπκμ 

ενβμζηάζζμ». ε αοηυ ηα ηοαενκμθοζζηά ζοζηήιαηα επμπηεφμοκ υθεξ ηζξ δζαδζηαζίεξ 

ηαζ απμθαζίγμοκ απμηεκηνςιέκα ιέζς εκυξ εζημκζημφ ακηζβνάθμο ημο πναβιαηζημφ 

ηυζιμο. 

Αοηή δ κέα επαολδιέκδ πναβιαηζηυηδηα πμο ηαθείηε «ρδθζμπμίδζδ ηςκ πάκηςκ» 

δδιζμονβεί ιζα εειεθζαηή απμζηαεενμπμίδζδ ηςκ εέζεςκ ενβαζίαξ αθθά ηαζ ηςκ 

ζπέζεςκ ενβαζίαξ πμο έπεζ λεηζκήζεζ ήδδ απυ ηδκ επμπή ηδξ 3
δξ

 επακάζηαζδξ ηαζ ηδξ 

ιεηαθμνκηζηήξ ηαζ ιζηνμδθεηηνμκζηήξ ακαζοβηνυηδζδξ. Αοηυ πμο μνίγεζ ηδκ κέα 

ενβαζζαηή επμπή είκαζ δ ηζκδηή ενβαζίαξ ιέζς ηςκ έλοπκςκ ηαζ θμνδηχκ ζοζηεοχκ 

(smart phones, laptops, tablets) ιε ηδκ ενβαζία κα ηεθείηαζ μπμοδήπμηε ηαζ 

μπμηεδήπμηε πςνμπνμκζηά. Απυ ημ ζπίηζ ηδκ χνα ηδξ ακάπαοζδξ ηαζ ημο εθεφεενμο 

πνυκμο, απυ ημ ηναίκμ ηαζ ημ αενμπθάκμ, απυ ηζξ δζαημπέξ, ηδκ άδεζα ηαζ ηδκ χνα ηδξ 

ακαροπήξ ιε ιζα δζανηήξ ρδθζαηή δζαεεζζιυηδηα ημο απαζπμθμφιεκμο (Λαηαζάξ, 

2021).  

Ζ νμιπμημπμίδζδ ηαζ μ οπεναοημιαηζζιυξ ηαηανβμφκ ζηαδζαηά εέζεζξ ενβαζίαξ ηαζ 

έκα κέμ, ρδθζαηυ  είδμξ ακενβίαξ βίκεηαζ δ κέα ηεκηνζηή απεζθή ηδξ παβηυζιζαξ 

ενβαηζηήξ ηάλδξ πμο έπεζ ιεηαθθαπηεί ηυζμ ζε υθα ηα επίπεδα πμο δεκ μνίγεηαζ ηακ 

ςξ ενβαηζηή πζα! Νέεξ ηεπκμθμβίεξ εηηυξ απυ ημ δζαδίηηομ ηςκ πναβιάηςκ (Internet 

of Things) ηαζ ηα ηοαενκμ - θοζζηά ζοζηήιαηα (Cyber - Physical Systems), υπςξ μζ 

αθβυνζειμζ ιδπακζηήξ εηιάεδζδξ (Algorithms of Machine Learning), ηα ρδθζαηά 

δίδοια (Digital Twins), ηα έλοπκα θμβζζιζηά (Intelligent Software), δ ακάθοζδ 

ιαγζηχκ δεδμιέκςκ (Big Data Analysis), ημ οπμθμβζζηζηυ κέθμξ (Cloud Computing) 

(Γαζοβέκδξ / μφκηνδξ, 2015) αθθάγμοκ υκηςξ ηα πάκηα ζημκ πχνμ ηδξ ενβαζίαξ ηαζ 

ηδξ απαζπυθδζδξ. 

Κάεε αθθαβή υιςξ ηδξ ενβαζζαηήξ ημοθημφναξ δδιζμονβεί γοιχζεζξ πμο ηθμκίγμοκ 

ηδκ ζηαεενυηδηα ηςκ εέζεςκ ηαζ ηςκ ζπέζεςκ ενβαζίαξ ζε αάεμξ πνυκμο. Νέα 

ηεπκμθμβζηή επμπή ζδιαίκεζ κέεξ δελζυηδηεξ ιε ρδθζαηυ πνυζδιμ ηαζ 

οπενελεζδίηεοζδ. Μζα ιαεδηεία πμο είκαζ ααζζηή πνμτπυεεζδ βζα ημοξ κέμοξ 

απαζπμθμφιεκμοξ αθθά ηνμπμπέδδ βζα ημοξ παθζμφξ πμο ηαθμφκηαζ ηάπζζηα κα 

εηπαζδεοημφκ ηαζ κα αθθάλμοκ ημκ ηνυπμ ενβαζία ημοξ. Ο ακηαβςκζζιυξ ζε ηέημζεξ 

ιεηαααηζηέξ επμπέξ ηςκ αζμιδπακζηχκ επακαζηάζεςκ βίκεηαζ αηναίμξ. ε ζοκδοαζιυ 

έηζζ ιε ηδκ νμιπμημπμίδζδ ηαζ ηδκ ρδθζμπμίδζδ πμο ακηζηαεζζηά εέζεζξ ακενχπζκμο 

δοκαιζημφ μδδβεί ζε έκα θαζκυιεκμ πμο βίκεηαζ ζηαδζαηά ιαγζηυ ηαζ πνμαθέπεηαζ 
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πςξ ζφκημια εα είκαζ δ ιάζηζβα ηδξ ιεζαίαξ ηάλδξ. πςξ πνμθδηζηά είπε ακαθένεζ μ 

J.M.Keynes «Σαθαζπςνμφιεεα απυ ιία κέα αζεέκεζα, ηδξ μπμίαξ πμθθμί δεκ έπμοκ 

αημφζεζ ηακ ημ υκμια, αθθά εα ηδκ αζχζμοκ ζεεκανά ζηα πνυκζα πμο ένπμκηαζ: ηδκ 

Σεπκμθμβζηή Ακενβία!» (Keynes 2001) ακαθενυιεκμξ ζηδκ ακενβία πμο μθείθεηαζ 

ζηδκ ελεφνεζδ κέςκ εζηζχκ απαζπυθδζδξ ηαζ ηδκ ακαηάθορδ ιέζςκ ελμζημκυιδζδξ 

ηδξ ενβαζίαξ ιε ηαπφηενμ νοειυ.  

πςξ δείπκεζ ιεθέηδ ημο Pew Foundation βζα ηζξ ΖΠΑ ανζζηυιαζηε πνμ ηςκ ποθχκ 

ηδξ ηαηάνβδζδξ ςξ 50% ηςκ ηεζζάνςκ δζζεηαημιιονίςκ εέζεςκ ενβαζίαξ 

παβημζιίςξ. Απυ ηδκ Σεπκδηή Νμδιμζφκδ εα ηαηανβδεμφκ μζ εέζεζξ blue collar ηαζ 

ζηδκ απθμφζηενδ ιμνθή ηδξ (Artificial Narrow Intelligence) εκχ μ επυιεκμξ ζηαειυξ 

(δ Artificial General Intelligence) εηηζιάηαζ πςξ εα δζαβνάρεζ εηαημκηάδεξ 

εηαημιιφνζα εέζεζξ ενβαζίαξ white collar. Οζ αζζζυδμλμζ ηαζ ιεηνζμπαεείξ επζιέκμοκ 

ζε ιζα μιαθυηενδ ιεηάααζδ ιε παιδθυηενμοξ δείηηεξ Σεπκμθμβζηήξ ακενβίαξ ηαζ 

ιενζηή ακηζηαηάζηαζδ ημο ακενχπζκμο δοκαιζημφ. Μζθμφκ βζα ιζα ενβαζζαηή 

ιεηάααζδ ηαζ βζα αθθαβή εέζεςκ ενβαζίαξ ιζαξ ηαζ ημ 80% ηςκ εέζεςκ ενβαζίαξ ημο 

ιέθθμκημξ δεκ έπμοκ αηυια δδιζμονβδεεί (Rifkin, 1996).  

Οζ απαζζζυδμλμζ απυ ηδκ άθθδ ζοιπενζθαιαάκμοκ ειθαηζηά ηδκ νμιπμηζηή ηαζ ηδκ 

ηεπκδηή κμδιμζφκδ ακαδεζηκφμκηαξ ημ πνυαθδια εη ααεέςκ. Πνμαθέπμοκ ιζα 

ιαγζηή ακηζηαηάζηαζδ ημο ακενχπζκμο δοκαιζημφ ζε παβηυζιζμ επίπεδμ εεςνχκηαξ 

ηζξ κέεξ εέζεζξ πμο εα δδιζμονβδεμφκ εθάπζζηεξ υζμκ αθμνά ηδκ πθδεοζιζαηή 

ενβαζζαηή ηάθορδ. Κάκμοκ θυβμ βζα πθήνδ ακαηνμπή ημο ενβαζζαημφ ζζμγοβίμο ιε 

ηζξ ηαηανβδεείζεξ εέζεζξ κα είκαζ πμθφ πενζζζυηενεξ απυ ηζξ κέεξ. φιθςκα ιάθζζηα 

ιε ηδκ έηεεζδ ηδξ Mckinsey ημο 2017 ενεοκχκηαξ 800 επαββέθιαηα ζε 46 πχνεξ 

ζοιπεναίκεζ υηζ ιέπνζ ημ 2030 εα ηζκδοκεφμοκ κα πάζμοκ ηδκ ενβαζία ημοξ 800 

εηαημιιφνζα ενβαγυιεκμζ ζε υθμ ημκ ηυζιμ, εκχ άθθα 400 εηαημιιφνζα ακενχπςκ 

εα πνεζαζηεί κα ακαγδηήζμοκ κέα ενβαζία (Hederson, 2017). Δκχ μ Πνυεδνμξ ηδξ 

Παβηυζιζαξ Σνάπεγαξ Σγζι Γζμκβη Κζι ζηδκ Παβηυζιζα Γζάζηερδ ημο Νημοιπάζ 

ζηζξ 13-2-2018 ζοιπθήνςζε πςξ 182 εηαημιιφνζα άκενςπμζ εα ακαγδημφκ εέζεζξ 

ενβαζίαξ πμο εκδεπμιέκςξ κα ιδκ είκαζ δζαεέζζιεξ, ηαεχξ δ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ 

μ αοημιαηζζιυξ εα ελαθείρμοκ εέζεζξ παιδθήξ εζδίηεοζδξ (Δθδιενίδα Πνχημ εέια, 

13-02-2018). Ο Σγαη Μα, μ δζεοεοκηήξ ημο ηζκέγζημο ημθμζζμφ δθεηηνμκζημφ 

ειπμνίμο Alibaba, πενζιέκεζ υηζ ηζξ επυιεκεξ ηνεζξ δεηαεηίεξ δ ηεπκδηή κμδιμζφκδ, δ 

ρδθζμπμίδζδ, δ αοημιαημπμίδζδ ηαζ δ νμιπμημπμίδζδ εα ηάκεζ πενζηηέξ βφνς ζηζξ 

800 εηαη. εέζεζξ ενβαζίαξ (Κμθέιπαξ - Μπίθαξ, 2019)  

Οζ ααζζημί ημιείξ ηνμπμπμίδζδξ ηδξ ενβαζίαξ ηαζ ακηζηαηάζηαζδξ ημο ακενςπίκμο 

δοκαιζημφ είκαζ: 

 1. Οπμζαδήπμηε ιμνθή θζακζηήξ απαζπυθδζδξ ζε πχνμ ηαηαζηήιαημξ πμο ιπμνεί κα 

δζαιμνθςεεί ςξ ιζα ηοαενκμημπμεεζία πμο ηαηαβνάθεζ αοηυιαηα ηδκ ηαηακάθςζδ 

ηαζ ηδκ εέζδ ημο πεθάηδ ηαζ ημκ ελοπδνεηεί ιε ηναπεγζηή ηδθεπθδνςιή ηαζ 

απμζημθή ηαη μίημκ. 



 

16 
 

2. Απμεήηεοζδ πνμσυκηςκ ειπμνεοιαημηζαχηζμο θζιακζμφ ηαζ αενμδνμιίμο ηυζμ 

δζμζηδηζηά υζμ ηαζ πναηηζηά ιε ηδ αάζδ ηαεδηυκηςκ κα ελανηάηαζ απυ 

παναββεθεέκηα ηαζ εκζςιαηςιέκα οθζημηεπκζηά ζοζηήιαηα ζε εθεβπυιεκα 

πενζαάθθμκηα. 

3. Απαζπυθδζδ επαββεθιαηζηήξ μδήβδζδξ, ιεηαθμνχκ ακηζηείιεκςκ ηαζ ηαλί ηςκ 

μπμίςκ δ αάζδ ενβαζζχκ ιπμνεί κα ακηζηαηαζηαεεί ιε αοηυιαημ μδδβυ ή 

αενμιεηαθενυιεκα ιε drone. 

4. Απαζπυθδζδ ζηδκ ηαηαζηεοή ειπμνζηχκ ηαζ μζηζαηχκ αηζκήηςκ ηςκ μπμίςκ δ 

αάζδ ενβαζζχκ ιπμνεί κα ιεηαθενεεί ζε εθεβπυιεκα πενζαάθθμκηα ζηα μπμία 

πνμηαηαζηεοάγμκηαζ ηιήιαηα. Να παναδίδεηαζ ηαζ κα ζοκανιμθμβείηε απυ επζηυπζεξ 

ηζκδηέξ αοημιαημπμζδιέκεξ ιμκάδεξ. 

5. Απαζπυθδζδ ζε οπδνεζίεξ ειπμνζηήξ ηαζ μζηζαηήξ ηαεανζυηδηαξ. Ζ αάζδ 

ενβαζζχκ ιπμνεί κα ακαπαναπεεί ιε αοημιαημπμζδιέκμοξ ηαεανζζηέξ. 

6. Γζαδζηηοαηέξ πςθήζεζξ, πεθάηεξ ηαζ πνμζςπζηέξ οπδνεζίεξ απαζπυθδζδξ ηςκ 

μπμίςκ δ αάζδ ενβαζζχκ είκαζ πθδνμθμνίεξ, μδδβίεξ ηαζ ζοιαμοθέξ απυ θμβζζιζηά 

ηαζ Chatbot πμο ιπμνεί κα ιζιδεεί ηδ θοζζηή βθχζζα ηαζ ηδκ  ακενχπζκδ θμβζηή. 

7. Αζθαθζζηζηή, θμβζζηζηή ηαζ θμνμθμβζηή απαζπυθδζδ ηςκ μπμίςκ δ αάζδ 

ενβαζζχκ είκαζ δ ηαλζκυιδζδ ηαζ δ ηαηδβμνζμπμίδζδ ηςκ πθδνμθμνζχκ απυ 

θμβζζιζηά πνμζανιμζιέκα ζε ζοζηήιαηα ηακυκςκ. 

8. Υνδιαημμζημκμιζηέξ οπδνεζίεξ, ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηδξ δζαπείνζζδξ 

πανημθοθαηίμο υπμο δ αάζδ ενβαζζχκ ιπμνεί κα ακαπαναπεεί ιε θμβζζιζηά. 

9. Ηαηνζηή απεζηυκζζδ ηαζ δζάβκςζδ, αζθάθεζα, επζεεχνδζδ ηαζ ζοκημκζζιυξ 

απαζπυθδζδξ ηδξ μπμίαξ δ αάζδ ηαεδηυκηςκ είκαζ δ ιδπακζηή αζμιεηνζηή 

παναημθμφεδζδ, μ ελ απμζηάζεςξ έθεβπμξ ηαζ δ ακαθμνά πνμαθδιάηςκ ηαζ 

ακςιαθζχκ. 

10. Αζηοκυιεοζδ ηαζ οπδνεζίεξ αζθαθείαξ ηςκ μπμίςκ δ αάζδ ενβαζζχκ ιπμνεί κα 

ακαπαναπεεί ιε νμιπμηζηά ζοζηήιαηα. 

11. Γδιμζζμβναθία ηαζ αηαδδιασηή επελενβαζία ηεζιεκμβνάθμο ηςκ μπμίςκ δ αάζδ 

ενβαζζχκ απαζηεί ζοκηαηηζηή επάνηεζα, ζδιαζζμθμβζηή δζάηνζζδ ηαζ έηδμζδ 

πθδνμθμνζχκ απυ θμβζζιζηά ιίιδζδξ ημο ακενχπμο.  

12. Απαζπυθδζδ ζε οπδνεζίεξ δζδαζηαθίαξ, εηιάεδζδξ ηαζ εηπαίδεοζδξ ηδξ μπμίαξ 

δ αάζδ ενβαζζχκ ιπμνεί κα ακαπαναπεεί ιε θμβζζιζηά ιίιδζδξ ημο ακενχπμο 

(Λοιπενάηδ, 2008).  

οιπθδνςιαηζηά μ Klaus Schwab απυ ημ WEF ηαζ μ James Manyika απυ ημ Global 

Institute of McKinsey έπμοκ δζαηνζεεί παβηυζιζα βζα ηδ δζαιυνθςζδ ιζαξ 4δξ 

Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ ιε ηδκ αολακυιεκδ εκζςιάηςζδ ηεπκμθμβζχκ ηαζ ζημ 

ζπίηζ, εζηζαζιέκδ υπζ ιυκμ ζηδκ παναβςβή αθθά ηαζ δζάποηδ πανμπή οπδνεζζχκ ζε 
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αοηυ πμο ζζςπδνά εεςνείηαζ ςξ έκα μθυηθδνμ ζφζηδια γςήξ απυ ηδ βέκκδζδ ςξ ημκ 

εάκαημ ηάεε ακενχπμο. 

 

4. Φεθηαθόο Καπηηαιηζκόο θαη ηερλεηή λνεκνζύλε 

Ζ εκδεπυιεκδ πμζμηζημπμίδζδ ημο ιέθθμκημξ ζε ζπέζδ ιε ηδ δοκαηυηδηα 

ιεηαηυπζζδξ ηδξ ενβαζίαξ βεκκά ελμοζία ζε υζμοξ ηδκ ηαεμνίζμοκ. Ζ αθήβδζδ πςξ 

«ημ ιέθθμκ ένπεηαζ, μπυηε ηαθφηενα κα ημ ηαηαηηήζμοιε» εοκμεί έκακ Καπζηαθζζιυ 

πμο παναδυλςξ ιπμνεί κα «ανκδεεί ηδκ ενβαζία» απμδεζιεφμκηαξ εηαημιιφνζα 

ακενχπμοξ απυ ηδ δμοθεζά. Μέπνζ ζηζβιήξ υιςξ έπεζ ζοκδεεεί ιε έκακ Καπζηαθζζιυ 

πμο ιπμνεί «κα ανκδεεί ηδκ ενβαζία ζημοξ πμθθμφξ» ακηί «κα απεθεοεενχζεζ ημοξ 

πμθθμφξ απυ ηδκ ενβαζία» βεκκχκηαξ εθεβπυιεκμοξ οπενηαηακαθςηέξ. Ένεοκεξ ζηζξ 

Ζκςιέκεξ Πμθζηείεξ ηαζ ημ Ζκςιέκμ Βαζίθεζμ απυ ημ YouGov ηαζ ημ Κέκηνμ PEW 

ακαθένμοκ υηζ ημ ημζκυ ακδζοπεί βζα ημκ βνήβμνμ νοειυ αοηήξ ηδξ αθθαβήξ εκχ 

αζζεάκμκηαζ απνμεημίιαζημζ κα ηδκ ηαηακμήζμοκ πθήνςξ ή κα ηδκ ακηζιεηςπίζμοκ 

ηαζ αοηυ ελαημθμοεεί κα ζζπφεζ αηυιδ ηαζ ζε αοημφξ πμο αζζεάκμκηαζ πζμ αζζζυδμλμζ 

βζα ηα μθέθδ απυ ηδ κέα ηεπκμθμβία. Ζ ακδζοπία επζηεκηνχκεηαζ ζηδ ιδπακζηή 

ιάεδζδ, ηδκ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ ηδκ νμιπμηζηή ζηδκ ακηζηαηάζηαζδ ηδξ 

ενβαζίαξ (Jamie Morgan 2019) 

«Σα νμιπυη είκαζ εδχ ηαζ 50 πνυκζα ζηζξ βναιιέξ ζοκανιμθυβδζδξ, αθθά ιέπνζ 

ζήιενα είκαζ ηαεδθςιέκα ζημ έδαθμξ ηαζ ιυκμ ημοξ αναπίμκέξ ημοξ ιπμνμφκ κα 

ηζκμφκ. Με ηδ αμήεεζα ηδξ ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ εα ιπμνμφκ ιεθθμκηζηά κα 

ηζκμφκηαζ εθεφεενα, αοηή εα είκαζ δ ιεβαθφηενδ αθθαβή» υπςξ ακαθένεζ μ 

Υνζζηυθμνμξ Πζζανίδδξ ζε ζοκέκηεολή ημο ζημ βενιακζηυ πενζμδζηυ Der Spiegel 

(24-01-2018) (Βθαπάααξ 2011). Ο Πζζανίδδξ πμο ηζιήεδηε ιε ημ Νυιπεθ 

Οζημκμιζηχκ απυ ημ Νηααυξ ημ 2010 είκαζ απυ εηείκμοξ πμο ημπμεεημφκηαζ ακμζπηά 

βζα ηδκ 4δ Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ ηαζ ημ ιέθθμκ. 

Σμ έλοπκμ ενβμζηάζζμ υπςξ εζπχεδηε, ή ημ ενβμζηάζζμ πςνίξ ενβαγμιέκμοξ είκαζ ημ 

επυιεκμ αήια ημο Καπζηαθζζιμφ ημο ελεθζζζυιεκμο ρδθζαηά. Ζ επμκμιαγυιεκδ 

ζζημνζηά απυ ηα πνυκζα ημο οπανηημφ ζμζζαθζζιμφ «επζζηδιμκζημηεπκζηή 

επακάζηαζδ» ςξ ζοκχκοιμ ηδξ πνμυδμο ζημκ πχνμ ηδξ ενβαζίαξ δεκ απεζθμφζε 

μοζζαζηζηά ηδ γςκηακή ενβαζία ςξ πδβή άκηθδζδξ οπεναλίαξ. Γζα πνχηδ θμνά δ 

απεζθή αοηή βίκεηαζ πναβιαηζηυηδηα ζηα πθαίζζα ημο κεμθζθεθεφεενμο, ρδθζαημφ, 

παβημζιζμπμζδιέκμο Καπζηαθζζιμφ. Σμ πνχημ νμιπυη έηακε ηδκ ειθάκζζή ημο απυ 

ηδ δεηαεηία ημο 50’ ζηδκ αοημηζκδημαζμιδπακία. Απυ ηυηε ακανίειδηεξ, 

θμοημονζζηζηέξ ηαζκίεξ επζζηδιμκζηήξ θακηαζίαξ εζζάβμοκ οπμζοκείδδηα ηδκ 

ζοκφπανλή ιαξ ιε ηα ιδπακζηά ακδνείηεθα αθθά πέναζακ 70 πνυκζα βζα κα 

πνμιμηάνεζ εηαζνία ημ πνχημ απυ αοηά πμο εα αβεζ ζηδ παναβςβή ιεηά ημ ημ 2023. 

Ο θυβμξ βζα ημ Optimus, ημ ακενςπμεζδέξ νμιπυη ηδξ Tesla πμο πανμοζίαζε μ ίδζμξ μ 

Έθμκ Μαζη ιε οπμζπυιεκμ ηυζημξ ιαγζηήξ παναβςβήξ ηα 20.000 δμθάνζα 

(εθδιενίδα Έεκμξ, 3-10-22).   
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Κνίζζιμ ζημζπείμ ηδξ υθδξ ζοβηνυηδζδξ ηαζ θεζημονβίαξ ηςκ ελεθζβιέκςκ αοηχκ 

«ζηεπηυιεκςκ ιδπακχκ» είκαζ δ «ιδπακζηή ιάεδζδ» (Maschinelles Lernen-

Maschine Learning) ηαζ δ ιέζς αοηήξ ακάπηολδ πνμδβιέκςκ κμδηζηχκ θεζημονβζχκ. 

Με ηδκ ηαηαζηεοή «ακενςπυιμνθςκ νμιπυη» είκαζ ειθακήξ δ επζδίςλδ 

«ακηζβναθήξ» ή «ιίιδζδξ» ηδξ θεζημονβίαξ ημο ακενχπζκμο εβηεθάθμο ηαζ ηςκ 

ιαεδζζαηχκ ηεπκζηχκ ημο (Σναοθυξ - Σγακεηάημξ 2019). Ακενςπυιμνθα νμιπυη 

ζδιαίκμοκ ιεθθμκηζηή ενβαζζαηή ακηζηαηάζηαζδ ηςκ ακενχπςκ ιε ηζκδηνμδυηδζδ 

ηδκ ιείςζδ ηυζημοξ, ηδκ επαολδιέκδ ακημπή ηαζ ηδκ εκηακηζημπμίδζδ ηδξ ενβαζίαξ, 

ηδκ αφλδζδ ηδξ παναβςβζηυηδηαξ ηαζ θοζζηά ηδκ ζοκαζζεδιαηζηή απειπθμηή ζημ 

πχνμ ηδξ ενβαζίαξ. 

Σμ ηθεζδί ηδξ νμιπμημπμίδζδξ είκαζ δ ηεπκδηή κμδιμζφκδ (Artifical Intelligence) πμο 

μνίγεηαζ ςξ μ ημιέαξ ηδξ επζζηήιδξ ηςκ οπμθμβζζηχκ πμο αζπμθείηαζ ιε ηδ ζπεδίαζδ 

ηαζ οθμπμίδζδ εοθοχκ οπμθμβζζηζηχκ ζοζηδιάηςκ πμο ζοκδέμκηαζ ιε ακενχπζκεξ 

βκςζηζηέξ ζηακυηδηεξ ιε παναηηδνζζηζηά πνμζζδζάγμκηα ζηδκ ακενχπζκδ θφζδ ηαζ 

ζοιπενζθμνά ιέζς ιδπακζηήξ ακαπανάζηαζδξ ηαζ πνμζμιμίςζδξ ηδξ (Βθαπάααξ 

2011). Ζ ηεπκδηή κμδιμζφκδ είκαζ δ ζηακυηδηα εκυξ οπμθμβζζηζημφ ζοζηήιαημξ 

αάζεζ αθβμνίειςκ ηαζ δεδμιέκςκ πμο επζηαπφκμκηαζ ζε ααειυ ηαακηζηυ πζα κα 

πνμζθαιαάκεζ βκχζεζξ κα ηζξ ακαθφεζ ηαζ κα ηζξ δζεονφκεζ ακαβκςνίγμκηαξ ηαζ 

δδιζμονβχκηαξ πνυηοπα πνμζμιμίςζδξ ηδξ ακενχπζκδξ κμδιμζφκδξ (McCarthy, 

1996).  

Σεπκμθμβζηά ζοζηήιαηα ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ πμο ήδδ θεζημονβμφκ ζημ πχνμ ηδξ 

ενβαζίαξ ιε ιεβάθδ επζηοπία ηαζ επακαζηαηζηέξ ιεηααμθέξ είκαζ δ ηεπκμθμβία ηδξ 

ιδπακζζηζηήξ μιζθίαξ (Computer Speaking) ηαζ ιδπακζζηζηήξ υναζδξ (Computer 

Vision) ιέζς αθβμνίειςκ ακάθοζδξ ηδξ μιζθίαξ ηαζ ηδξ εζηυκαξ. Σα επμκμιαγυιεκα 

κεονςκζηά δίηηοα ηαζ ημ δζαδίηηομ ηςκ πναβιάηςκ, ημ οπμθμβζζηζηυ κέθμξ ηαζ δ 

ηνζζδζάζηαηδ εηηφπςζδ δδιζμονβμφκ έκα κέμ, πνςηυβκςνμ ηυζιμ ιε εηηεηαιέκεξ 

εθανιμβέξ πμο αθθδθεπζδνμφκ ιε ηδκ ηαεδιενζκυηδηα ηαζ υθμ ημ θάζια ηδξ 

ζοκαθθαηηζηήξ γςήξ ηςκ ακενχπςκ. Οζ κέεξ ηεπκμθμβίεξ επδνεάγμοκ υθεξ ηζξ πηοπέξ 

ηδξ ημζκςκίαξ, ηδξ μζημκμιίαξ ηαζ υθεξ ηζξ πηοπέξ ηδξ ενβαζίαξ. Ακαθοηζηά αοηυ έπεζ 

εκηαπεεί ζε ηνεζξ ηαηδβμνίεξ: 1) δ ιεηαηίκδζδ ενβαγμιέκςκ απυ ηεπκμθμβζηέξ 

ηαζκμημιίεξ, 2) αθθαβέξ ζε οπάνπμκηεξ ηφπμοξ ενβαζίαξ βζα κα πνμζανιμζημφκ ζηζξ 

κέεξ ηεπκμθμβίεξ ηαζ 3) ηδ δδιζμονβία ελ μθμηθήνμο κέςκ ιμνθχκ ενβαζίαξ 

(Βθαπάααξ 2011). 

Κμζκυξ ηυπμξ υθςκ ημκ αζμιδπακζηχκ επακαζηάζεςκ είκαζ πςξ δ ιεηάααζδ ηδξ 

ακάπηολδξ ηςκ κέςκ ηεπκμθμβζχκ θαιαάκεζ πχνα ζηζξ πενζυδμοξ ηςκ ηνίζεςκ. πμο 

δδθαδή ηονζανπεί δ ακάβηδ ιείςζδξ ημο ηυζημοξ ενβαζίαξ ηαζ δ ζοζζχνεοζδ ηαζ 

οπεναλίςζδ ημο ηεθαθαίμο. Ζ ενβαζία οπμηζιάηαζ έκακηζ ημο ηεθαθαίμο ηαζ 

παναηδνείηαζ ημ θαζκυιεκμ ηδξ απμιζζεμπμίδζδξ ηδξ ενβαζίαξ ιέζς ηδξ 

ιδπακμπμίδζδξ πμο ηαηαζηνέθεζ ημκ ιαγζηυ ενβάηδ ηαζ ηζξ ζοθθμβζηέξ ζοιαάζεζξ 

ακαδεζηκφμκηαξ έκακ κέμ ηίκδοκμ αοηυ ημο ρδθζαημφ μθμηθδνςηζζιμφ ηδξ ηεπκδηήξ 

κμδιμζφκδξ. Δκυξ Καπζηαθζζιμφ πμο βζα ημοξ κηεκηενιζκζζηέξ εα μδδβήζεζ ζημ ηέθμξ 

ηδξ ιζζεςηήξ ενβαζίαξ ιε ακαθμνέξ ζηδκ επζηαηηζηή ακάβηδ βζα δδιζμονβία εκυξ 
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ααζζημφ εζζμδήιαημξ ζηα εφιαηα ηδξ ηεπκμθμβζηήξ ηαζ ρδθζαηήξ ακενβίαξ. Δκυξ 

δδθαδή νμιπμηζημφ θυνμο ηέθμοξ πμο εα εκζζπφζεζ ηδκ ηαηακάθςζδ ηςκ 

παιδθμιεζαίςκ ηάλεςκ ηαζ εα ελμιαθφκεζ ηδκ ακηίθδρδ πςξ μζ ιδπακέξ ηαζ ηα 

νμιπυη εα ενβάγμκηαζ ηεθζηά ιυκμ βζα ηδκ εθίη.                

 

Γ. Φεθηαθόο νινθιεξσηηζκόο θαη Τπεξαλζξσπηζκόο 

 

1. Αηδέληα εθπαίδεπζεο εηθνληζηηθήο πξαγκαηηθόηεηαο  

Με αθμνιή ημκ εβηθεζζιυ ημο COVID - 19, αηυια ηαζ ζηδκ Δθθάδα έβζκε 

επζαεαθδιέκδ πναβιαηζηυηδηα δ πνχηδ εηπαζδεοηζηή, εζζαβςβζηή ηαιπάκζα ελ 

απμζηάζεςξ ιέζς δζαδζηηφμο υθςκ ηςκ ιαεδηχκ ζε πνςημαάειζα ηαζ 

δεοηενμαάειζα ζπμθεία, βκςζηή ςξ ηδθεηπαίδεοζδ. Μζα παζδαβςβζηή ημζιμσζημνζηή 

αθθαβή πμο εζζάβεηαζ πνμβναιιαηζζιέκα εδχ ηαζ πνυκζα απυ ιζα κέα παβηυζιζα 

αηγέκηα εηιάεδζδξ. Ζ ζοβηεηνζιέκδ αηγέκηα πνμςεεί ιζα ζεζνά ημζκςκζημ - 

ζοκαζζεδιαηζηχκ δελζμηήηςκ ιε ηδκ δζαδζηαζία απυηηδζδξ αοηχκ κα ηαθείηαζ 

ημζκςκζημ - ζοκαζζεδιαηζηή ιάεδζδ ή δζεεκχξ SEL (social - emotional learning). Ζ 

ζοβηεηνζιέκδ ρδθζαηή αηγέκηα πμο ενβάγεηαζ βζα θμβανζαζιυ ηδξ 4δξ επακάζηαζδξ 

ακηί κα εζηζάγεζ ζηα οπμηείιεκα, υπςξ ζημοξ αηαδδιασημφξ ηαζ ζημ ακενχπζκμ 

δοκαιζηυ, ημ ακηζηαεζζηά ιε ιζα ζεζνά έλοπκςκ ζοζηεοχκ ηαζ θμβζζιζηχκ πμο 

δίκμοκ εηπαζδεοηζηά δεδμιέκα ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ βζα έκακ εζημκζηυ ηυζιμ πμο 

πνμςεείηαζ ζηαδζαηά βζα υθδ ηδκ ακενςπυηδηα. ηυπμξ ηδξ κέαξ αηγέκηαξ είκαζ κα 

εηπαζδεφμκηαζ ηονίςξ μζ κέμζ, ακαααειίγμκηαξ ηζξ δελζυηδηέξ ημοξ χζηε κα 

ιεηαηναπμφκ ζε πνήζζιμοξ ηαζ οπάημομξ, ρδθζαημφξ ζηθάαμξ ημο κέμο ζοζηήιαημξ 

(Lynn, 2021). 

Ο ΟΖΔ έπεζ πνμαθέρεζ υηζ δ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ακαιέκεηαζ κα πανάβεζ ζπεδυκ 4 

ηνζζεηαημιιφνζα δμθάνζα ζε πνμζηζεέιεκδ αλία βζα ηζξ παβηυζιζεξ αβμνέξ έςξ ημ 

2023. φιθςκα ιε ηδκ ένεοκα ημο WEF (Παβηυζιζμο Οζημκμιζημφ Φυνμοι), δ 

ζδζςηζηή επέκδοζδ ζηδκ ηεπκμθμβία Ed-tech αολήεδηε απυ 1,5 δζζεηαημιιφνζα ημ 

2011 ζε 4,5 δζζ. δμθάνζα ημ 2015. φιθςκα ιε ηδκ ενεοκδηζηή εηαζνεία the Learning 

Counsel K-12 ιυκμ μζ πενζθένεζεξ ηςκ ΖΠΑ λυδερακ 35,8 δζζεηαημιιφνζα δμθάνζα 

ημ 2020 ζε οθζηυ, θμβζζιζηυ, πνυβναιια ζπμοδχκ, πυνμοξ ηαζ δίηηοα. Ένεοκα ηδξ 

εηαζνείαξ ζοιαμφθςκ Grand View έπεζ πνμαθέρεζ υηζ δ αβμνά ηδξ Ed-tech εα θηάζεζ 

ηα 285,2 δζζεηαημιιφνζα δμθάνζα έςξ ημ 2027 (Lynn, 2021). ηδκ εκυηδηα 

«εηπαζδεοηζηή ηεπκμθμβία» ελδβμφκ υηζ «ηεπκμθμβίεξ υπςξ δ εζημκζηή, δ επαολδιέκδ 

ηαζ δ ιζηηή πναβιαηζηυηδηα, ηα νμιπυη ηαζ μζ ζοκμιζθίεξ ιέζς αίκηεμ ζε ηζκδηέξ 

ζοζηεοέξ ηαεχξ ηαζ μζ εζημκζημί δάζηαθμζ εα ακηζηαηαζηήζμοκ ηδκ ακενχπζκδ 

δζάδναζδ ηαζ ειπεζνζηή ιάεδζδ.» Σνεζξ είκαζ μζ ααζζημί ηεπκμθμβζημί ζηυπμζ SEL: 1) 

Αλζμπμζήζηε υ,ηζ θεζημονβεί, 2) εκζςιαηχζηε ημ SEL ζε ααζζηά πνμσυκηα Ed-tech, 3) 

επεηηείκεηε ημ ααζίθεζμ ημο εθζηημφ ιε ηδκ εκζςιάηςζδ θμνδηχκ ζοζηεοχκ 
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εζημκζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ ηαζ εθανιμβέξ βζα «ηδκ ηαηάηηδζδ ζδιακηζηχκ, 

ημζκςκζηχκ ηαζ ζοκαζζεδιαηζηχκ δελζμηήηςκ.» (Lynn, 27-12-2021 ζεθ. 7). Σμ WEF 

πναβιαημπμίδζε ένεοκα ζε 5 πχνεξ, ιεηαλφ ηςκ μπμίςκ δ Κίκα ηαζ δ Νυηζα Κμνέα, 

απυ πενζζζυηενμοξ απυ 2.000 εηπαζδεοηζημφξ ηαζ βμκείξ πμο υθμζ θένεηαζ κα 

ζοιθχκδζακ ζηδ ζδιαζία ημο SEL (Lynn, 2021). 

Δνεοκδηέξ ζημ Πακεπζζηήιζμ ηδξ Κμθμφιπζα, ημ 2015 πνμζδζυνζζακ υηζ ηα 

πνμβνάιιαηα SEL έπμοκ ζζπονή απυδμζδ επέκδοζδξ (ROI) βζα ιεβάθεξ πνμκζηέξ 

πενζυδμοξ. Σα πνμβνάιιαηα πανήβαβακ έκακ ιέζμ υνμ απυδμζδ 11 δμθάνζα ακά 1 

δμθάνζμ πμο επεκδφεδηε ηαζ θεζημονβμφκ ήδδ ζε ΖΠΑ, Αθβακζζηάκ, Παηζζηάκ, 

οπμζαπάνζα Αθνζηή ηαζ 20 άθθεξ «ιεηαζοβηνμοζζαηέξ γχκεξ ζε υθμ ημκ ηυζιμ» 

(Lynn, 27-12-2021 ζεθ. 8). φιθςκα ιε ηδκ εηαζνεία Emotional ABCs ηα 

πνμβνάιιαηα SEL πνδζζιμπμζμφκηαζ ζε 110 πχνεξ ζε πνμζπμθζηή έςξ 

δεοηενμαάειζα εηπαίδεοζδ ηαζ υπςξ ακαθένεζ δ Carol Dweck ηαεδβήηνζα 

Φοπμθμβίαξ ζημ Πακεπζζηήιζμ ημο ηάκθμνκη ζε αζαθίμ ηδξ πνδιαημδμημφιεκμ απυ 

ημκ Μπζθ Γηέζηξ «μζ δελζυηδηεξ ιπμνμφκ ηαζ πνέπεζ επίζδξ κα δζδάζημκηαζ ζημ ζπίηζ, 

ζδζαίηενα ζε ιζηνυηενα παζδζά. Οζ βμκείξ πνέπεζ κα έπμοκ ηζξ ίδζεξ ημζκςκζηέξ ηαζ 

ζοκαζζεδιαηζηέξ βκχζεζξ πμο απαζημφκ κα απμηηήζμοκ μζ εηπαζδεοηζημί χζηε κα 

ιμκηεθμπμζμφκ, κα οπμζηδνίγμοκ ηαζ κα εκεαννφκμοκ ηζξ ζοβηεηνζιέκεξ ημζκςκζηέξ 

δελζυηδηεξ» (Dweck, 2017). 

Δνβαθεία ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ πμο αθμνμφκ ηδκ ηεπκμθμβία Ed-tech ιε ιαεδζζαηά 

πνμσυκηα πμο οπάνπμοκ ήδδ αοηήκ ηδ ζηζβιή ζημ δζαδίηηομ υπςξ ρδθζαηά 

θνμκηζζηήνζα, ημζκά ααζζηά πνμβνάιιαηα ηαζ πνμσυκηα πμθοιέζςκ υπςξ ημ Inquiry 

Science Environment (WISE) ηαζ ημ ThinkCERCA εκυξ «εζημκζημφ ηυζιμο» 

θμνηςιέκμο ιε έλοπκεξ ζοζηεοέξ βζα ελυνολδ δεδμιέκςκ είκαζ ηα ελείξ:  

• Φμνδηέξ ζοζηεοέξ (αναπζυκζα, έλοπκα νμθυβζα, αημοζηζηά, έλοπκα νμφπα.) 

• Δθανιμβέξ αζπιήξ (ζοθθμβή δεδμιέκςκ, ζοκαζζεδιαηζηή εηπαίδεοζδ δελζυηδηεξ 

εθέβπμο.) 

• Δζημκζηή πναβιαηζηυηδηα (EON Reality, Facebook’s Oculus VR ηαζ Google 

Cardboard βζα εζημκζηέξ εηδνμιέξ). 

• Πνμδβιέκα ακαθοηζηά ζημζπεία ηαζ ιδπακζηή ιάεδζδ (ιδπακέξ πμο ιαεαίκμοκ πχξ 

κα είκαζ ζακ παζδζά, ιε αλζμθυβδζδ ημο ηνυπμο ιε ημκ μπμίμ ηα παζδζά πνέπεζ κα 

αθθάλμοκ ηζξ δζηέξ ημοξ ζδζυηδηεξ ημο παναηηήνα ημοξ ιε αάζδ ηζξ SEL δελζυηδηεξ,) 

• οκαζζεδιαηζηή πθδνμθμνζηή (ενιδκεία ηαζ πνμζμιμίςζδ ακενχπζκςκ 

ζοκαζζεδιάηςκ) (Lynn, 2021). 

Π.π. έλοπκα πνμσυκηα υπςξ ημ νμθυζ Embrace ηδξ Empatica αθθάγμοκ ηα δεδμιέκα 

ζημκ πνμζςπζηυ έθεβπμ. Δίκαζ ιζα απυ ηζξ θμνδηέξ ζοζηεοέξ πμο παναημθμοεεί ημ 

ζηνεξ ιέζς ηδξ παθιζηήξ δναζηδνζυηδηαξ. Μπμνεί κα πνμβναιιαηζζηεί κα δμκείηαζ 

υηακ ημ άβπμξ θηάκεζ ζε έκα ζοβηεηνζιέκμ επίπεδμ, δίκμκηαξ ζημκ πνήζηδ 

αβπμθοηζηέξ εκημθέξ. Ζ ορδθή θεζημονβζηυηδηα ημο Embrace παναημθμοεεί ηαζ 
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ηαεμδδβεί ημοξ βμκείξ ηαζ ημοξ δαζηάθμοξ εκζζπφμκηαξ ηδκ μζημδυιδζδ ημο 

ημζκςκζημφ ηαζ ζοκαζζεδιαηζημφ πκεφιαημξ ημο παζδζμφ ιε ηεπκδηή κμδιμζφκδ 

(Lynn, 2021). Μζα άθθδ έλοπκδ, θμνδηή ζοζηεοή, ημ Affdex ηδξ Affectiva 

πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδκ μζημδυιδζδ ημο ιεηακενςπζζιμφ ιέζς ηδξ ηάιεναξ web ηαζ 

ηςκ αθβμνίειςκ πμο ηαηαβνάθμοκ ηαζ ακαθφμοκ ηα ακενχπζκα ζοκαζζεήιαηα ηαζ 

ακηζδνάζεζξ. Υνδζζιμπμζεί eyetracking δεδμιέκα βζα κα αλζμθμβήζεζ ηζξ δζαθμνέξ 

ηςκ εηθνάζεςκ ημο πνμζχπμο ηαζ άθθα παναηηδνζζηζηά πμο ακαθφεζ ακά 

εεκζηυηδηα, δθζηία, θφθμ. Σέθμξ θμβζζιζηά βμκζημφ εθέβπμο υπςξ ημ Kid security 

πνμςεμφκ ηδκ παναημθμφεδζδ ηςκ παζδζχκ ιε gps ηαζ εκενβμπμίδζδ ιζηνμθχκμο 

ανπζηά βζα αημοζηζηυ έθεβπμ ημο πενζαάθθμκημξ ιε πνμβναιιαηζζιυ ιεθθμκηζηχκ  

ακαααειίζεςκ ηδκ ημπμεέηδζδξ ζνζδζηήξ ιζηνμηάιεναξ άιεζδξ παναημθμφεδζδξ ζηα 

ίδζα ιάηζα ηςκ παζδζχκ.    

πςξ επζζδιαίκεζ δ Lynn (2021) ενεοκδηέξ ζημ Πακεπζζηήιζμ Carnegie Mellon’s 

επζζδιαίκμοκ πχξ δ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ μζ πμθοηνμπζηέξ ρδθζαηέξ εθανιμβέξ 

ηςκ έλοπκςκ ζοζηεοχκ ιεηέααθθακ εηπθδηηζηά ηζξ βκςζηζηέξ, ημζκςκζηέξ ηαζ 

ζοκαζζεδιαηζηέξ δελζυηδηεξ ηςκ κέςκ ζηα δφμ πνμκζά ημο COVID - 19. Πθήεμξ 

παζδζχκ εείζηδηακ ζηα παζπκίδζα ηεπκμθμβίαξ ζε ζοκδοαζιυ ιε ημκ εβηθεζζιυ, ηδκ 

ιάζηα ηαζ ηδκ πανάκμζα ημο COVID - 19, θηάκμκηαξ βζα ημοξ έθδαμοξ ημ πμζμζηυ 

ημο 97%. Σμκ Μάνηζμ ημο 2021 δ Παβηυζιζα Σνάπεγα, δ UNESCO ηαζ δ UNICEF 

ηαηέθδλακ ζε ιζα ημζκή ζοιθςκία ιε ηίηθμ «Ακάηηδζδ ηδξ Δηπαίδεοζδξ 2021» ιε 

επίηεκηνμ ηδκ επζζηνμθή ηςκ παζδζχκ ζηα ζπμθεία ιε ηδκ πνμεημζιαζία ηςκ 

δαζηάθςκ ιε ηδ πνήζδ εκυξ κέμο ενβαθείμο πμο ακαπηφπεδηε απυ ημ Πακεπζζηήιζμ 

Johns Hopkins, ιε ηδκ επςκοιία «Covid-19 Global Education Recovery Tracker». Σμ 

ζοβηεηνζιέκμ ενβαθείμ ζοζηάεδηε ζε ζοκενβαζία ιε ηοαενκήζεζξ βζα ηδκ 

παναημθμφεδζδ ηςκ πνμζπαεεζχκ πνμβναιιαηζζιμφ ζε επίπεδα SEL ζπμθείςκ ζε 

200 πχνεξ, πενζιέκμκηαξ απυ αοηά κα εκζζπφζμοκ ηδκ πνμεημζιαζία ηςκ παζδζχκ ηαζ 

ηςκ δζδαζηυκηςκ ηεπκμθμβζηά βζα ηδκ επενπυιεκδ, ιεθθμκηζηή ρδθζαηή δζδαζηαθία 

(Lynn, 2021).  

Θεζπίζηδηε έηζζ δ Λεοηή Βίαθμξ ημο Παβηυζιζμο Οζημκμιζημφ Φυνμοι ιε εειαηζηυ 

ηίηθμ «πμθεία ημο ιέθθμκημξ: Καεμνζζιυξ κέςκ ιμκηέθςκ εηπαίδεοζδξ βζα ηδκ 

Σέηανηδ Βζμιδπακζηή Δπακάζηαζδ» – Ηακμοάνζμξ 2020. ηυπμξ δ μζημδυιδζδ ιζαξ 

ζοιιαπίαξ εκδζαθενμιέκςκ πμο πηίγμοκ κέα ιμκηέθα, κέα πνυηοπα υπςξ, 

«ιεηαιμνθχζηε ημ ιέθθμκ ηδξ εηπαίδεοζδξ» ηαζ ηάκηε ημ πνμζπάεεζα δζα αίμο 

ιάεδζδξ. Αοηυ ημ κέμ Education 4.0 ζφζηδια εα μνίζεζ ημκ ηαε’ έκα ςξ ρδθζαηυ 

πμθίηδ ιε παβηυζιζα οπδημυηδηα ζε ιζα παβηυζιζα ημζκυηδηα. Αοηή είκαζ ιζα 

αηγέκηα εκυξ κέμο ηυζιμο πμο πνμηείκεζ έκα παβηυζιζμ πθαίζζμ ιε «μηηχ ηνίζζιεξ 

αθθαβέξ ζημ ιαεδζζαηυ πενζεπυιεκμ ηαζ ειπεζνίεξ βζα κα επακαπνμζδζμνίζμοιε ηδκ 

πμζυηδηα ιάεδζδξ ζε ιζα κέα πναβιαηζηυηδηα» (Lynn, 2021). Δζημκζηή ηαζ 

επαολδιέκδ βζα ηδ ιεηαθμνά ηςκ ιαεδηχκ ζε κέα πενζαάθθμκηα, εκζςιαηχκμκηαξ 

πανάθθδθα ηαζ ηδκ αηγέκηα ηδξ ηθζιαηζηήξ αθθαβήξ ζηα ακαθοηζηά πνμβνάιιαηα 

(Dweck, 2017). 
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Οθυηθδνδ δ Λεοηή αίαθμξ είκαζ βζα ηδκ πνμζπάεεζα  εκζςιάηςζδξ εκυξ εζημκζημφ 

ηυζιμο ηαζ ιζαξ παβηυζιζαξ ζεαβέκεζαξ ιε δζα αίμο ιάεδζδ ή μνευηενα δζα αίμο 

οπαημή. Δίκαζ ιζα ροπμθμβζηή αηγέκηα πμο εα επδνεάγεζ ηδ ζοκείδδζδ υθςκ ιε 

ιαεζηνία δζαηοπχκμκηαξ ημ ακηίεεημ απυ ηζξ αθδεζκέξ πνμεέζεζξ ημοξ, ημνμσδεφμκηαξ 

εηαημιιφνζα εηπαζδεοηζημφξ ηαζ βμκείξ (Lynn, 2021). Ζ πνδζζιμπμίδζδ ηδξ 

ηεπκμθμβίαξ ζημ εηπαζδεοηζηυ ζφζηδια θμζπυκ υζμ επζαεαθδιέκδ ηαζ κα είκαζ εκέπεζ 

ηζκδφκμοξ ςξ ακαθμνά ημκ ζημπυ ηδξ πνήζδξ ηδξ. Τπάνπμοκ ηάπμζα υνζα ηαζ δ 

επζθμβή ηςκ ηαηάθθδθςκ ιέζςκ, ιεευδςκ, ηεπκζηχκ, πναηηζηχκ ηαζ μ 

πνμαθδιαηζζιυξ βζα ηζξ ημζκςκζηέξ επζπηχζεζξ απυ ηδκ πνήζδ ημοξ είκαζ απαναίηδηα 

βζα ιζα παζδεία πμο κα απμζημπεί ζηδκ ακάπηολδ υπζ ηςκ ακενςπίκςκ πυνςκ, αθθά 

ηδξ ακενχπζκδξ ζοκείδδζδξ ηαζ ροπήξ. Καζ πνμξ αοηή ηαζ ιυκμ ηδ ηαηεφεοκζδ 

πνέπεζ ακ μδδβδεεί δ εηπαζδεοηζηή πμθζηζηή ζηδ ζδιενζκή επμπή (Νζημθαηάηδ 2004).     

 

2. Metaverse θαη επαπμεκέλε πξαγκαηηθόηεηα 

Ακηζεέηςξ οπάνπεζ έκα ζφιπθεβια ηδξ ηεπκμηναηζηήξ εθίη υηζ δ δφκαιδ ηδξ 

ηεπκμθμβίαξ εα ζοβπςκεφζεζ ζφκημια ημκ θοζζηυ ηυζιμ ιε ζοζηήιαηα ημο 

ηοαενκμπχνμο, υπςξ δ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ δ εζημκζηή πναβιαηζηυηδηα. Δίκαζ 

αοηυ πμο εα μδδβήζεζ, βζα πνχηδ θμνά ζηδκ ακενχπζκδ ζζημνία ηζξ ιδπακέξ κα 

απμηηήζμοκ δοκαηυηδηεξ πμο εεςνμφκηαζ απμηθεζζηζηά ακενχπζκεξ. Ζ ηεπκμθμβζηή 

ακενβία ηαζ δ επζδμιαηζηή ακηζηαηάζηαζδ ημο παναβυιεκμο ένβμο ημο ακενςπίκμο 

δοκαιζημφ ζημ πχνμ ενβαζίαξ ζοιπθδνχκεηαζ ζηαδζαηά απυ ηδκ εζημκζηή 

πναβιαηζηυηδηα. Έκαξ κέμξ δζαδζηηοαηυξ ηυζιμξ πμο ζοιπενζθαιαάκεζ ηάεε είδμξ 

δναζηδνζυηδηα, ροπαβςβία ηαζ απαζπυθδζδ ακηζηαεζζηά ημκ πναβιαηζηυ ηυζιμ εθ’ 

υθδξ ηδξ φθδξ. ημ άιεζμ ιέθθμκ εα οπάνλμοκ δφμ ηαπζηαθζζηζημί, ρδθζαημί ηυζιμζ 

α) μ πναβιαηζηυξ ηυζιμξ υπμο μζ εθανιμβέξ ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ ηαζ ηα νμιπμηζηά 

εα ακηζηαηαζηήζμοκ ενβαζζαηά ημ ακενχπζκμ δοκαιζηυ ηαζ α) μ πανάθθδθμξ ηυζιμξ 

ηδξ εζημκζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ πμο εα απαζπμθεί εζημκζζηζηά ηδκ ακενςπυηδηα. 

Ο δδιζμονβυξ ημο Facebook Mark Zuckerberg εζζάβεζ πζα ημκ ηυζιμ ζε ιζα ελέθζλδ 

ημο Γζαδζηηφμο ςξ εκζαίμο, ηαεμθζημφ ηαζ ηαεδθςηζημφ εζημκζημφ ηυζιμο πμο 

δζεοημθφκεηαζ απυ ηδ πνήζδ αημοζηζηχκ εζημκζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ (VR) ηαζ 

επαολδιέκδξ πναβιαηζηυηδηαξ (AR). Σμ μκυιαζε Metaverse ή ζοκημιμβναθζηά Meta 

ηαζ είκαζ έκα δίηηομ ηνζζδζάζηαηςκ εζημκζηχκ ηυζιςκ πμο επζηεκηνχκμκηαζ ζηδκ 

ημζκςκζηή ζφκδεζδ θηζάπκμκηαξ ιζα κέα εζημκζηή ημζκςκία avatars, εζδχθςκ πμο 

γμοκ βζα ημοξ ακενχπμοξ ζε έκακ ρδθζαηυ ηαενέπηδ. Έκαξ ηνζζδζάζηαημξ εζημκζηυξ 

ηυζιμξ, εζδζηά ζε έκα δζαδζηηοαηυ παζπκίδζ νυθςκ. Καζ υπςξ ακαθένεζ μ ίδζμξ μ 

δδιζμονβυξ, «ηζ ένπεηαζ ιεηά ημ Γζαδίηηομ; Ακηί κα ημζηάηε ιζα μευκδ, ιπμνείηε κα 

είζηε ιέζα ζηζξ ειπεζνίεξ. Γεκ πνεζάγεηαζ κα ημ γήζεηε ζε VR. Οζ πενζζζυηενμζ 

άκενςπμζ ανπζηά εα ημ γήζμοκ ζε μευκεξ πμο έπμοκ ήδδ». Ζ ζοκδεζζιυηδηα 

ακαιέκεηαζ ηαεμθζηή ιε ημ ιεβαθφηενμ ακενχπζκμ πθδεοζιυ κα ζοιιεηέπεζ ζημ 

ιέθθμκ επζδμημφιεκμ ζε αοηυ ημ πανάθθδθμ, εζημκζηυ ζφιπακ ηζξ πενζζζυηενεξ χνεξ 

ηδξ γςήξ ημο (Ball, 2022).   
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Κίκδοκμζ υπςξ ημ απυννδημ ηςκ πθδνμθμνζχκ, μ εεζζιυξ ηςκ πνδζηχκ ηαζ δ 

αζθάθεζα ημοξ απμηεθμφκ ακδζοπίεξ εκηυξ ημο Meta, πμο πδβάγμοκ απυ ηζξ 

πνμηθήζεζξ πμο ακηζιεηςπίγμοκ μζ αζμιδπακίεξ ημζκςκζηχκ ιέζςκ ηαζ 

αζκηεμπαζπκζδζχκ ζημ ζφκμθυ ημοξ. (O'Brian, 2021). Μέζα ζημ Meta εα οπάνπεζ ιζα 

μθμηθδνςιέκδ πνυηαζδ ηαεδιενζκυηδηαξ ηαζ οπμηαηάζηαζδ ηδξ γςήξ ζε υθα ηα 

πεδία υπςξ δ εζημκζηή ενβαζία, ηα δζαδναζηζηά πενζαάθθμκηα ιάεδζδξ, ημ 

δθεηηνμκζηυ ειπυνζμ, δ αθθδθεπίδναζδ ιαγζημφ ημζκμφ, δ εζημκζηή αβμνά ηαζ 

πχθδζδ αηζκήηςκ ηαζ πνμσυκηςκ ιυδαξ. Ο ηάεε πνήζηδξ εα ιπμνεί ζε αοηυκ ημκ 

πανάθθδθμ ηυζιμ κα ζοκακαζηνέθεηαζ ιε εζημκζημφξ θίθμοξ avatars, κα ενβάγεηαζ ζε 

εζημκζηέξ ενβαζίεξ επαολδιέκδξ πναβιαηζηυηδηαξ, κα αβμνάγεζ αηίκδηα ηαζ οθζηά 

αβαεά, κα ροπαβςβείηαζ ηαζ κα αζπμθείηαζ ιε δζάθμνεξ εζημκζηέξ δναζηδνζυηδηεξ 

ηαεχξ ηαζ κα δζδάζηεηαζ ηαζ κα ζπμοδάγεζ. Καζ υθεξ αοηέξ μζ οθμπμζήζεζξ 

ιεηαζφκδεζδξ ααζίγμκηαζ ζε ρδθζαηά κμιίζιαηα ηαζ ζοπκά ζε ηνοπημκμιίζιαηα. O 

βκχζηδξ ημο Facebook, Frances Haugen, επέηνζκε ηαζ μζημκμιζηά ηδκ ηίκδζδ ημο 

Meta δζυηζ ηα πενζμοζζαηά ζημζπεία εκηυξ ημο ιενζηέξ θμνέξ δζαπναβιαηεφμκηαζ ςξ 

ιδ ακηαθθάλζιεξ ιάνηεξ (NFT) ηαζ παναημθμοεμφκ ηδκ πναβιαηζηή ζδζμηηδζία 

πνδζζιμπμζχκηαξ ηεπκμθμβία blockchain (O'Brian, 2021).  

Σμ απυννδημ ηςκ πθδνμθμνζχκ είκαζ έκαξ ημιέαξ ακδζοπίαξ βζα ημ Meta επεζδή μζ 

ζπεηζηέξ εηαζνείεξ ζοθθέβμοκ πνμζςπζηέξ πθδνμθμνίεξ ηςκ πνδζηχκ ιέζς 

αθθδθεπζδνάζεςκ ηαζ αζμιεηνζηχκ δεδμιέκςκ απυ θμνδηέξ ζοζηεοέξ εζημκζηήξ ηαζ 

επαολδιέκδξ πναβιαηζηυηδηαξ ηαζ εα ιπμνμφκ κα επδνεάγμοκ ημ αβμναζηζηυ ηαζ 

ηαηακαθςηζηυ απμηφπςια ημο ηάεε πνήζηδ. Ζ Meta Platforms (πνχδκ Facebook) 

π.π. ζπεδζάγεζ κα πνδζζιμπμζήζεζ ηδκ ηαηεοεοκυιεκδ δζαθήιζζδ ζημ ιεηαζφζηδιά 

ηδξ, εβείνμκηαξ πεναζηένς ακδζοπίεξ ζπεηζηά ιε ηδ δζάδμζδ παναπθδνμθυνδζδξ ηαζ 

οπενπθδνμθυνζζδξ ιε ηδκ απχθεζα ημο πνμζςπζημφ απμννήημο. Ο Abdulsattar Jaber, 

ηαεδβδηήξ ζημ Middle Technical University ημο Ηνάη, δζαπίζηςζε υηζ δ κέα 

ηεπκμθμβία πμο πνδζζιμπμζείηαζ ιπμνεί κα πνμηαθέζεζ πμθθά πνμαθήιαηα πμο 

ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ αζθάθεζα ηαζ ημ απυννδημ ηςκ πνδζηχκ ημο ζοζηήιαημξ 

(O'Brian, 2021). Σμ 2021, μ David Reid ημο Liverpool Hope University οπμζηήνζλε 

υηζ μ υβημξ ηδξ ζοθθμβήξ δεδμιέκςκ ζημ Metaverse εα ήηακ ιεβαθφηενμξ απυ αοηυκ 

ημο Γζαδζηηφμο δδθχκμκηαξ πςξ «εάκ ζηεθηείηε ημκ υβημ δεδμιέκςκ πμο ιζα 

εηαζνεία εα ιπμνμφζε κα ζοθθέλεζ ζημ web αοηήκ ηδ ζηζβιή, ζε ζφβηνζζδ ιε ηζ εα 

ιπμνμφζε κα ζοθθέλεζ ιε ημ Meta, απθά δεκ οπάνπεζ ζφβηνζζδ» (Reid, 2022). ηδκ 

πναβιαηζηυηδηα, δ ηνέπμοζα ηεπκμθμβία ημο Metaverse είκαζ πμθφ ακχνζιδ ηαζ εθ’ 

υζμκ ημ Γζαδίηηομ αθμνά ήδδ ηδκ ζοκηνζπηζηή πθεζμρδθία ηςκ ενβαζζχκ ηςκ 

παβηυζιζςκ επζπεζνήζεςκ ημ Meta ακαιέκεηαζ ηαεμθζηυ ενβαθείμ.  

Ο εεζζιυξ ηςκ πνδζηχκ ηαζ δ πνμαθδιαηζηή πνήζδ ηςκ ιέζςκ ημζκςκζηήξ 

δζηηφςζδξ είκαζ ιζα άθθδ ακδζοπία. Ζ δζαηαναπή εεζζιμφ ζημ Γζαδίηηομ, ημ 

ζφκδνμιμ FoMO (Fear Of Miising Out), ηα ημζκςκζηά ιέζα ηαζ μ εεζζιυξ ζηα 

αζκηεμπαζπκίδζα ιπμνεί κα έπμοκ ροπζηέξ ηαζ ζςιαηζηέξ επζπηχζεζξ βζα παναηεηαιέκδ 

πνμκζηή πενίμδμ, υπςξ ηαηάεθζρδ, επζθδρία, άβπμξ ηαζ δζάθμνεξ άθθεξ αθάαεξ πμο 

ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ ηαεζζηζηή γςή, υπςξ αολδιέκμ ηίκδοκμ βζα παποζανηία ηαζ 
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ηανδζαββεζαηά κμζήιαηα (Tidy, 2021). Οζ εζδζημί ακδζοπμφκ επίζδξ υηζ ημ Meta εα 

ιπμνμφζε κα πνδζζιμπμζδεεί ςξ «δζαθοβή» απυ ηδκ πναβιαηζηυηδηα ιε πεζνυηενμ 

ηνυπμ ιε ηζξ οπάνπμοζεξ ηεπκμθμβίεξ ημο Γζαδζηηφμο. Σμ εζημκζηυ έβηθδια, υπςξ δ 

ζελμοαθζηή ηαημπμίδζδ παζδζχκ ηαζ δ πανεκυπθδζδ είκαζ ζδιακηζηέξ πνμηθήζεζξ 

ζηζξ οπάνπμοζεξ ημζκςκζηέξ πθαηθυνιεξ εζημκζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ ηαζ ιπμνεί κα 

είκαζ πανυιμζα δζαδεδμιέκεξ ζημ Metaverse (Basu 2021). Σμκ Φεανμοάνζμ ημο 2022, 

ένεοκεξ ημο BBC News ηαζ ηδξ Washington Post δζαπίζηςζακ υηζ ακήθζημζ 

ζοιιεηέπμοκ ζε δναζηδνζυηδηεξ εκδθίηςκ ζε εθανιμβέξ υπςξ ημ VRChat ηαζ ημ 

Horizon Worlds πανά ηδκ απαίηδζδ δθζηίαξ 13 εηχκ ηαζ άκς. ε ιζα ζοκέκηεολδ ημκ 

Οηηχανζμ ημο 2022, μ επζηεθαθήξ επζζηήιμκαξ ηδξ Roblox, Morgan McGuire, 

δήθςζε υηζ είκαζ «ιζα πνυηθδζδ κα ιεηνζάζεζξ ηαζ κα εθέβλεζξ ημ 3D» (Crawford - 

Smith 2022). 

Ζ ακάπηολδ ημο Metaverse ιπμνεί κα απμλεκχζεζ ρδθζαηά ιέζα απυ ηδκ ηαηάπνδζδ 

ηαζ ηδκ πεζναβχβδζδ ηςκ πνδζηχκ ιε πνμηαηεζθδιιέκμ πενζεπυιεκμ. Σμ 2022, μ 

Keza MacDonald απυ ηδκ εθδιενίδα The Guardian επέηνζκε ημκ μοημπζζιυ ηςκ 

εηαζνεζχκ ηεπκμθμβίαξ πμο ζζπονίγμκηαζ υηζ ημ Meta εα ιπμνμφζε κα είκαζ ιζα 

ακαημφθζζδ απυ ηδκ εηιεηάθθεοζδ, ηδκ πνμηαηάθδρδ ηαζ ηζξ δζαηνίζεζξ ηςκ 

ενβαγμιέκςκ (MacDonald, 2022). Ο MacDonald δήθςζε υηζ αοηυ δε ιπμνεί κα 

ζοιαεί εθ’ υζμκ ηονζανπείηαζ απυ «επζεεηζηέξ εηαζνείεξ ηαζ ηαπζηαθζζηέξ πμο 

πνμζπαεμφκ κα ανμοκ έκακ ηνυπμ κα αβάθμοκ πενζζζυηενα πνήιαηα ηαεχξ μζ πυνμζ 

ημο πναβιαηζημφ ηυζιμο ιεζχκμκηαζ» (MacDonald, 2022 ζεθ 5).  

Ο Dr. David Reid ηαεδβδηήξ Σεπκδηήξ Νμδιμζφκδξ ηαζ Υςνζηχκ Τπμθμβζζηχκ ζημ 

Πακεπζζηήιζμ Hope ημο Liverpool ακαθένεζ πςξ «πνεζαγυιαζηε έκα ελαζνεηζηά 

ζηζαανυ ζφζηδια βζα ηδκ αζηοκυιεοζδ ημο Metaverse» (Reid, 2022). Ο ηαεδβδηήξ 

Reid ακδζοπεί βζα ημκ ηενάζηζμ υβημ δεδμιέκςκ πμο εα ιπμνμφζε κα ζοθθεπεεί απυ 

ημ Meta ηαζ πμζμξ ημ εθέβπεζ. Φμαάηαζ επίζδξ υηζ ηα avatars εα ιπμνμφζακ κα 

παηανζζημφκ ηαζ εα ιπμνμφζαηε κα ηαηαθήλεηε κα αθθδθεπζδνάηε ιε εβηθδιαηίεξ 

ημο ηοαενκμπχνμο ηαζ υπζ ιε άημια πμο βκςνίγμοκ ηαζ ειπζζηεφμκηαζ μζ πνήζηεξ. 

«Πμθθά ηνέπμκηα πνςηυηοπα ζοζηήιαηα MR δζαεέημοκ ηεπκμθμβία παναημθμφεδζδξ 

πνμζχπμο, ιαηζχκ, ζχιαημξ ηαζ πενζχκ. Σα πενζζζυηενα έπμοκ ελεθζβιέκεξ ηάιενεξ. 

Ονζζιέκμζ εκζςιαηχκμοκ αηυιδ ηαζ ηδκ ηεπκμθμβία Ζθεηηνμεβηεθαθμβναθήιαημξ 

(EEG) πνμηεζιέκμο κα εκημπίγμοκ ιμηίαα εβηεθαθζηχκ ηοιάηςκ. Με άθθα θυβζα, 

υθα υζα θέηε, αθέπεηε ηαζ ζηέθηεζηε ιπμνμφκ κα παναημθμοεμφκηαζ» (Reid, 2022). 

Ο Dr. David Reid πζζηεφεζ υιςξ πανάθθδθα υηζ εα δδιζμονβδεμφκ αηυια ηαζ 

ζηαηζζηζηέξ εοηαζνίεξ ενβαζίαξ απέκακηζ ζηδκ ηεπκμθμβζηή ακενβία ηαζ κα 

πνμζιεηνάηε ςξ ενβαζία δ εζημκζηή απαζπυθδζδ επεζδή μζ πνήζηεξ εα ιπμνμφκ κα 

ενβάγμκηαζ απυ δζαθμνεηζηέξ πυθεζξ ιέζα ζημ Metaverse πανάβμκηαξ έκα εζημκζηυ 

ένβμ ηζ αξ είκαζ ζε έκακ πανάθθδθμ, ρεφηζημ ηυζιμ. Αοηυ εα βίκεηαζ ιέζς ηδξ 

ρδθζαηήξ κμιζζιαημπμίδζδξ ηςκ οπδνεζζχκ. Ήδδ ζηα πθαίζζα ηςκ ρδθζαηχκ 

κμιάδςκ πμο ενβάγμκηαζ απυ μπμοδήπμηε ιέζς οπμθμβζζηή ειθακίζηδηακ ηα 

ηεθεοηαία πνυκζα εέζεζξ ενβαζίαξ ιε εζημκζηυ πνυζδιμ ζε ιζα ιεηάααζδ πνμξ ηδκ 

εζημκζηή ενβαζία. φιθςκα ιε ζπεηζηή ακάθοζδ απυ ηδκ FlexJobs, δ μπμία ελέηαζε 
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ημκ ανζειυ ηςκ ακμζπηχκ εέζεςκ ενβαζίαξ ιε ηδκ επζθμβή «δμοθεζά απυ 

μπμοδήπμηε» μζ πζμ πενζγήηδηεξ πζα εέζεζξ ζηζξ ΖΠΑ είκαζ μζ ελήξ: Product Designer, 

Product Manager, Social Media Manager, Marketing Manager, Graphic Design, UX 

Designer, Πνμβναιιαηζζηήξ WordPress ηαζ θοζζηά Influencer (Reid, 2022). 

Ο ρδθζαηυξ ηαπζηαθζζιυξ μδδβείηαζ ζε ιζα πανάθθδθδ πναβιαηζηυηδηα πμο απμδίδεζ 

εζημκζηά ηένδδ ζε ηνζζεηαημιιφνζα. Ο Tristan Harris πνχδκ ζπεδζαζηήξ δεζηήξ ηδξ 

Google ακαθένεζ πςξ είκαζ πανάδμλμ 50 ζπεδζαζηέξ ζηδ Silicon Valley ηδξ 

Καθζθυνκζα κα παίνκμοκ απμθάζεζξ πμο επδνεάγμοκ δφμ δζζεηαημιιφνζα άημια πμο 

ηάκμοκ ζηέρεζξ πμο δεκ εέθμοκ ιέζς π.π. ηςκ δζαδζηηοαηχκ εζδμπμζήζεςκ (Jeff 

Oriowski 2020). Ο Jeron Lanier ζδνοηήξ ηδξ Δπζζηήιδξ ηδξ εζημκζηήξ 

πναβιαηζηυηδηαξ ακαθένεζ πςξ μζ παβηυζιζεξ εηαζνείεξ ηεπκμθμβίαξ δεκ αβάγμοκ 

ηνζζεηαημιιφνζα πζα επεζδή πςθμφκ οθζηυ ηαζ θμβζζιζηυ ζημοξ πεθάηεξ αθθά βζαηί 

πμοθάκε ημοξ ίδζμοξ ημοξ πνήζηεξ ημοξ. «Γεκ πθδνχκμοιε βζα ηα πνμσυκηα πμο 

πνδζζιμπμζμφιε δζυηζ ηα πθδνχκμοκ μζ δζαθδιζζηέξ μζ μπμίμζ ηεθζηά είκαζ μζ ίδζμζ μζ 

πεθάηεξ. Οζ εηαζνείεξ πμοθάκε ειάξ ημοξ ίδζμοξ. Ακ δεκ πθδνχκμοιε βζα ημ πνμσυκ, 

ειείξ είιαζηε ημ πνμσυκ πμοθχκηαξ ηδκ πνμζμπή ιαξ ζημοξ δζαθδιζζηέξ. Οζ εηαζνείεξ 

ηαζ μζ εθανιμβέξ ημοξ ιαξ ηναηάκε ζοκεπεία ζηδκ μευκδ ηαζ υζμ πενζζζυηενμ πνυκμ 

λμδεφμοιε ζενθάνμκηαξ ηυζμ εηείκεξ ηενδίγμοκ» (Jeff Oriowski 2020).  

Ζ ζηαδζαηή ηαζ ακεπαίζεδηδ αθθαβή ζηδ ζοιπενζθμνά ηαζ ηδκ ακηίθδρή ιαξ είκαζ ημ 

ίδζμ ημ πνμσυκ. Μυκμ απυ αοηυ ιπμνμφκ κα αβάγμοκ ηνζζεηαημιιφνζα αθθάγμκηαξ 

αοηυ πμο ηάκμοιε, αοηυ πμο ζηεθηυιαζηε ηαζ αοηυ πμο είιαζηε. Πμοθάκε δδθαδή 

ζζβμονζά πεηοπαίκμκηαζ υθμ ηαζ ηαθφηενεξ πνμαθέρεζξ ιέζα απυ ηα άπεζνα δεδμιέκα 

παναημθμφεδζδξ ηάεε εκένβεζά ιαξ ηαηεοεφκμκηάξ ιαξ ιε εφζημπεξ ηαηακαθςηζηέξ 

πνμηάζεζξ. «οζηήιαηα ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ θηζάπκμοκ πνμαθέρεζξ πμο 

πνμαθέπμοκ ηζξ πνάλεζξ ιαξ ηαζ λένμοκ ηα πάκηα βζα ειάξ απυ ημ πυζμ ιεθαβπμθμφιε 

ιέπνζ ημ πυζμ αθέπμοιε θςημβναθίεξ πνχδκ ζοκηνυθςκ ιαξ ή πυζμ ημζιυιαζηε ηαζ 

ηζ ηνχιε ηαζ αοηυ ηαθείηαζ ηαηαζημπεοηζηυξ ηαπζηαθζζιυξ ζοκεπμφξ 

παναημθμφεδζδξ. Οζ εηαζνίεξ δδιζμονβμφκ ζηαδζαηά ιζα παβηυζιζα βεκζά ακενχπςκ 

πμο ιεβάθςζε ζε έκα πθαίζζμ υπμο δ έκκμζα ηδξ επζημζκςκίαξ, ηδξ ενβαζίαξ ηαζ ημο 

πμθζηζζιμφ είκαζ δ απυθοηδ πεζναβχβδζδ» (Jeff Oriowski 2020). 

 

3. Τπνδόξηνο έιεγρνο θαη λαλνηερλνινγία 

Δπζζηνέθμκηαξ ζημκ πναβιαηζηυ ηυζιμ απυ εηείκμκ ηδξ εζημκζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ, 

ενβαζία ζδιαίκεζ πνήια ηαζ ημ πνήια οθζηά αβαεά ηαζ ηαηακαθςηζζιυξ. Απυ ηδκ 

πνχηδ ηζυθαξ Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ μ αζηζημπμζδιέκμξ άκενςπμξ ενβάγεηαζ βζα 

κα απμηηά ιεηνδηά ηαζ κα ηαηακαθχκεζ οθζηά αβαεά. Σα ιεηνδηά ήηακ ανπζηά έκα 

ακηίηνζζια πνοζμφ ζηζξ ηνάπεγεξ. Σζξ ηεθεοηαίεξ δεηαεηίεξ αοηυ ημ εεςνδηζηυ 

ακηίηνζζια ιαφνμο πζα πνοζμφ είκαζ ανζειμί ηαηαπςνδιέκμζ ζε ιζα ρδθζαηή, 

πθαζηζηή ηάνηα. Σμ ααζζηυηενμ εέια πμο ζπεηίγεηαζ ιε ηδκ εθεοεενία ημο ακενχπμο 

θμζπυκ είκαζ δ μθζηή ρδθζμπμίδζδ ημο πνήιαημξ ιε ιεηαααηζηυ ζηάδζμ ηδκ 
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“πθαζηζημπμίδζδ” ημο. Σμ ηναπεγζηυ ιέθθμκ μδεφεζ πνμξ ηδκ μνζζηζηή ηαηάνβδζδ 

ηςκ πανημκμιζζιάηςκ πμο αοηυ ζδιαίκεζ έκαξ απυθοημξ ηαζ ηεκηνζηυξ έθεβπμξ 

ζοκαθθαβχκ ζε πμζμηζηυ ηαζ πμζμηζηυ επίπεδμ. Οζ ηάνηεξ ηςκ super market ηαζ μζ 

ζοκαθθαβέξ ζημ δζαδίηηομ ηαηαβνάθμοκ ςξ data ηάεε ηαηακαθςηζηυ είδμξ.  

Σαοηυπνμκα υιςξ μζ Σνάπεγεξ εδχ ηαζ δεηαεηίεξ πνμςεμφκ ζηαδζαηά ημ πθαζηζηυ 

πνήια ιέζς πζζηςηζηχκ ηαζ πνεςζηζηχκ ηανηχκ, αθθά ηαζ ρδθζαηχκ αναπζμθζχκ 

πμο εθέβπμκηαζ απυ έκακ ηεκηνζηυ οπμθμβζζηή εκήιενμο βζα πάζα δναζηδνζυηδηα ημο 

ηάεε πμθίηδ. οβηεκηνχκμοκ έηζζ data χζηε κα ημκ επδνεάγμοκ ηαηακαθςηζηά ιέζς 

ηςκ smart ζοζηεοχκ. ε θίβμ εα είκαζ εθζηηυξ μ απυθοημξ έθεβπμξ ηαηακάθςζδξ, πμο 

υηακ μθμηθδνςεεί πζεακυηαηα ιε ηδ ιμνθή οπμδυνζμο δθεηηνμκζημφ πμιπμδέηηδ 

επζζηναηεφμκηαξ ηδκ κακμηεπκμθμβία, εα επέθεεζ ηαζ δ μνζζηζηή απαβυνεοζδ 

ηοηθμθμνίαξ νεοζημφ χζηε δ ελμοζία ηςκ ιεβαθμηναπεγζηχκ ηαζ ηςκ πμθοεεκζηχκ 

εα βίκεζ μθζηή ζε υθα ηα επίπεδα ηδξ γςήξ ιε ααζζηυηενα ηδκ δζαηνμθή ηαζ ηδκ οβεία. 

Σμ πανημκυιζζια δζεοημθφκεζ ςζηυζμ ζηδκ αβμνά βζα κα ελοπδνεηεί ημ ιαφνμ 

πνήια, υπζ ηςκ ιζηνμπςθδηχκ ηαζ ηςκ θηςπχκ θασηχκ επαββεθιαηζχκ, αθθά ηζξ 

παναμζημκμιζηέξ δμζμθδρίεξ ηδξ ειπμνίαξ κανηςηζηχκ, υπθςκ, ζανηυξ ηθπ. 

Ο Μπζθ Γηέζηξ ακαθένεζ ζε πνυζθαηδ ζοκέκηεολή ημο ηδκ πνυηαζδ ηδξ Microsoft βζα 

ημ ιέθθμκ ηδξ ρδθζμπμίδζδξ πμο εα επδνεάζεζ ημ δζηαίςια ιεηαθμνάξ ηαζ ηίκδζδξ 

εζημκζηχκ πνδιάηςκ. Σα ρδθζαηά πζζημπμζδηζηά ζηα μπμία ακαθένεηαζ, είκαζ 

ηαημοάγ ηαακηζηχκ ζηζβιχκ, quantum-dot tattoos, αυναηα ζημ βοικυ ιάηζ ηα μπμία 

εα ειθοηεφμκηαζ ηαζ εα δζαηδνμφκ ημ ζζημνζηυ ειαμθζαζιμφ ηαζ υπζ ιυκμ, έκα 

αυναημ ρδθζαηυ ηαημοάγ ιζηνμ-ηνοζηάθθςκ  πμο εα ειπενζέπεζ ζαηνζηά, μζημκμιζηά, 

εηπαζδεοηζηά,  ηαζ άθθα ζημζπεία ημο αηυιμο ηα μπμία εα δζααάγμκηαζ απυ ηζξ Ανπέξ 

ηαζ εα ελοπδνεημφκ ηζξ ζοκαθθαβέξ. (Καεδιενζκή, 2021). 

Σαοηυπνμκα ηαζ μ Έθμκ Μαζη δήθςζε ζηδ Wall Street Journal, ηδκ δζηζά ημο 

ηεπκμθμβία πμο αημφεζ ζημ υκμια Neuralink εθπίγμκηαξ αζζζυδμλα κα ειθοηεφζεζ ηδ 

ζοζηεοή ηδξ ζημκ ακενχπζκμ εβηέθαθμ ιέζα ζημ 2022, εέθμκηαξ κα ζοκδοάζεζ ηζξ 

δοκαηυηδηεξ ηδξ ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ ιε ηζξ ακενχπζκεξ ζηακυηδηεξ. Ζ εηαζνεία 

ειθοηεοιάηςκ εβηεθάθμο ακαγδηάεζ δζεοεοκηή ηθζκζηχκ δμηζιχκ, ιζα έκδεζλδ υηζ 

πθδζζάγεζ μ ιαηνμπνυκζμξ ζηυπμξ ηδξ βζα ειθφηεοζδ ηζζπ ζημκ ακενχπζκμ εβηέθαθμ. 

Γεκζηά, μζ ηαηαζηεοαζηέξ ζοζηεοχκ πνμζθαιαάκμοκ δζεοεοκηέξ δμηζιχκ απυ κςνίξ 

ζηδκ αθθδθεπίδναζή ημοξ ιε ημκ FDA, βζα κα αμδεήζμοκ ζημκ ζπεδζαζιυ ηςκ 

δμηζιχκ ιε ηνυπμ πμο εα ιεβζζημπμζήζεζ ηζξ πζεακυηδηεξ έβηνζζδξ ημο FDA. 

(Ναοηειπμνζηή, 2022).   

Ζ πζμ δζαδεδμιέκδ πζα ηεπκμθμβία ρδθζαημφ εθέβπμο ηςκ ζοκαθθαβχκ αημφεζ ζημ 

υκμια ηαηακειδιέκμ ηαεμθζηυ. Έκα ενβαθείμ βζα ηδκ ηαηαβναθή ηδξ ηονζυηδηαξ 

πνήιαημξ ή πενζμοζζαηχκ ζημζπείςκ, υπςξ αηίκδηα ηθπ. Σμ ηαηακειδιέκμ ηαεμθζηυ, 

είκαζ ιζα αάζδ δεδμιέκςκ υζμκ αθμνά ηζξ ζοκαθθαβέξ πμο, ακηί κα απμεδηεφεηαζ ζε 

ιζα ηεκηνζηή ημπμεεζία, ηαηακέιεηαζ ζε έκα δίηηομ πμθθχκ οπμθμβζζηχκ. οκήεςξ, 

υθα ηα ιέθδ ημο δζηηφμο ιπμνμφκ κα δζααάγμοκ ηζξ πθδνμθμνίεξ ηαζ, ακάθμβα ιε ηζξ 

άδεζεξ πμο ημοξ έπμοκ δμεεί, κα πνμζεέημοκ ζημζπεία. Ο πζμ ημζκυξ ηφπμξ 
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ηεπκμθμβίαξ ηαηακειδιέκμο ηαεμθζημφ μκμιάγεηαζ αθοζίδα ζοζημζπζχκ 

«blockchain». Ζ μκμιαζία αοηή πνμένπεηαζ απυ ημ βεβμκυξ υηζ μζ ζοκαθθαβέξ 

μιαδμπμζμφκηαζ πνμηεζιέκμο κα ζπδιαηίζμοκ ζοζημζπίεξ «blocks», μζ μπμίεξ 

ζοκδέμκηαζ ιεηαλφ ημοξ ιε πνμκμθμβζηή ζεζνά ζπδιαηίγμκηαξ ιζα αθοζίδα «chain». 

Ζ αθοζίδα πνμζηαηεφεηαζ ζημ ζφκμθυ ηδξ απυ ζφκεεημοξ ιαεδιαηζημφξ αθβμνίειμοξ 

ιε ζημπυ οπμηίεεηαζ κα δζαζθαθίγεηαζ δ αηεναζυηδηα ηαζ δ πνμζηαζία ηςκ 

δεδμιέκςκ. Αοηή δ αθοζίδα απμηεθεί ηδκ μθμηθδνςιέκδ ηαηαβναθή υθςκ ηςκ 

ζοκαθθαβχκ πμο πενζθαιαάκμκηαζ ζηδ αάζδ δεδμιέκςκ. Πμζμζ υιςξ έπμοκ 

πνυζααζδ ζε αοηά ηα δεδμιέκα; 

ημ Purdue University ζημ West Lafayette ηδξ Ηκηζάκα ηςκ ΖΠΑ ακαπηφπηδηε έκαξ 

κέμξ αζμκζηυξ υνμξ ζοιπθδνςιαηζηυξ ημο Γζαδζηηφμο ηςκ Πναβιάηςκ. Ο υνμξ αοηυξ 

ηαθείηε Γζαδίηηομ ηςκ ςιάηςκ ιε άλμκεξ ηδκ οκδεζζιυηδηα ηδκ Αζθάθεζα ηαζ ηδκ 

Δοθοΐα κα ζοκακημφκ ημ ακενχπζκμ ζχια (Bhokisham, 2020). Σμ Γζαδίηηομ ηςκ 

ςιάηςκ (IoB) ζπδιαηίγεηαζ υηακ ημ Γζαδίηηομ ηςκ Πναβιάηςκ (IoT) ζοκακηά ημ 

Ακενχπζκμ χια βζα κα ημ ιεηαιμνθχζεζ εκδοκαιχκμκηαξ ημοξ ακενχπμοξ. Έκα 

οπμζφκμθμ ημο IoT, ημ IoB ακηζπνμζςπεφεζ ημ δίηηομ ιζηνμζημπζηχκ ζοζηεοχκ 

πάκς, βφνς ή ιέζα ζημ ακενχπζκμ ζχια πμο απμηεθείηαζ απυ θεζημονβίεξ υπςξ 

αίζεδζδ, ακάθοζδ, επζημζκςκία, εκενβμπμίδζδ, ηνμθμδμζία ηαζ ζοβημιζδή. Αοημί μζ 

ηυιαμζ ηοιαίκμκηαζ απυ ζοκδεδειέκεξ ζοζηεοέξ οβεζμκμιζηήξ πενίεαθρδξ, υπςξ 

ζοκεπείξ μευκεξ βθοηυγδξ (CGM), ζοκδεδειέκμοξ αδιαημδυηεξ, ηαηαπζκυιεκα πάπζα 

έςξ ζοζηεοέξ ηαηακαθςηζηχκ δθεηηνμκζηχκ εζδχκ υπςξ smartwatches, αζφνιαηα 

αημοζηζηά ηαζ αημοζηζηά AR/VR. 

Δηηζιάηαζ πςξ μζ ζοζηεοέξ IoB εα μδδβμφκ ζηδκ οπάνπμοζα ηαζ ιεθθμκηζηή 

επακάζηαζδ ημο IoT, ιέζα απυ ηζξ ακδζοπδηζηέξ ζδζυηδηεξ ηαζ απαζηήζεζξ βζα ηδκ 

απνυζημπηδ εκζςιάηςζδ ηδξ Αφλδζδξ ηαζ οκενβαζίαξ Ακενχπζκμο - 

Ζθεηηνμκζημφ υπςξ δ δθεηηνμκζηή αλζμπμίδζδ ημο ακενςπίκμο ζχιαημξ ζε ζαηνζηέξ 

ζοζηεοέξ, δ AI/ML κέςκ δεδμιέκςκ, ιενζηή/πθήνδ ζοκαβςβή ιε ζοζηεοέξ πάκς ζημ 

ζχια, ηαηακειδιέκδ πθδνμθμνζηή βφνς απυ ημ ζχια, δίηηομ πμθθαπθχκ 

αζζεδηήνςκ εκυξ ηυιαμο ηαηακειδιέκμ επί ημο ζχιαημξ, πμθοακενχπζκμ δίηηομ ηαζ 

ηαηακειδιέκδ κμδιμζφκδ. ε αοηή ζοιπενζθαιαάκμκηαζ αζζεδηήνεξ ηαζ δζακμιείξ 

ηαζ δθεηηνμκζηά πμο ηνμθμδμημφκηαζ απυ ημ ακενχπζκμ ζχια πςνίξ ιπαηανία. Ο 

ζηυπμξ ημο C-IoB είκαζ κα θένεζ πμθοεπζζηδιμκζηέξ ηαζκμημιίεξ ζηδκ Electronics for 

the Human Body βζα κα εκδοκαιχζεζ ηζξ γςέξ (Bhokisham, 2020). Αηνζαχξ υπςξ 

IoT, ημ IoB ακαθένεηαζ ζηδκ πνυζααζδ ηαζ ημκ έθεβπμ ημο ακενχπζκμο ζχιαημξ 

ιέζς ημο Γζαδζηηφμο πενζβνάθεηαζ θεπημιενχξ πχξ δ ηεπκμθμβία CRISPR ιπμνεί κα 

πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδκ δθεηηνζηή ζφκδεζδ ιε ημ βμκζδίςια ηαζ ςξ απυδεζλδ ημο 

εθέβπμο επίδεζλδξ ηδξ έκκμζαξ ζε ιεηαβναθζηά πθδνμθμνζαηά δίηηοα εκηυξ ημο E.coli 

ηαζ ηδξ Salmonella (Van Arsdale, 2020).  

Ζ ηεπκμθμβία έπεζ δζαδναιαηίζεζ ιεηαιμνθςηζηυ νυθμ ζηδ γςή ιαξ ηαζ μ ακηίηηοπυξ 

ηδξ ζηδκ ακενχπζκδ οβεία δεκ βίκεηαζ πμηέ πενζζζυηενμ αζζεδηυξ υζμ ζημοξ ηαζνμφξ 

ηδξ παβηυζιζαξ πακδδιίαξ Covid-19. Ζ ακάπηολδ αοηυκμιςκ ζοζηδιάηςκ 

ακίπκεοζδξ ηαζ εκενβμπμίδζδξ ηδξ οβείαξ, πμο ακαθένμκηαζ επίζδξ ςξ ζοζηήιαηα 
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ηθεζζημφ ανυπμο πμο «αζζεάκμκηαζ» ηαζ «δνμοκ» πνμξ ιζα αζμθμβζηή ηαηάζηαζδ 

(Kovatchev 2009), ιπμνεί κα παίλεζ ηνίζζιμ νυθμ ζηδκ ακηζιεηχπζζδ ιεθθμκηζηχκ 

ηνίζεςκ οβείαξ. Ζ επζηοπήξ οζμεέηδζδ δθεηηνμκζηχκ ζοζηδιάηςκ ακενχπζκδξ οβείαξ 

ηθεζζημφ ανυπμο ελανηάηαζ απυ ηδκ ακάπηολδ κέςκ ιεευδςκ αζμθμβζηήξ 

εκενβμπμίδζδξ πμο ιέπνζ ζηζβιήξ έπεζ πενζμνζζηεί ζηδ κεονςκζηή δζέβενζδ ηαζ ηδκ 

μπημβεκεηζηή. Σμ επυιεκμ θμβζηυ άθια βζα αοηήκ ηδκ ηεπκμθμβία είκαζ δ πνήζδ 

δθεηηνζηχκ ζδιάηςκ βζα ηδ ζφκδεζδ ηαζ ημκ έθεβπμ ιεηαβναθζηχκ δζηηφςκ ζημ 

βμκζδίςια ηςκ ηοηηάνςκ (Bhokisham, 2020).  

οκμθζηά, ακαιέκμοιε υηζ μ δθεηηνμκζηυξ έθεβπμξ ηςκ ιεηαβναθζηχκ δζηηφςκ ζηα 

ηφηηανα εα ανεζ πμθθέξ εθανιμβέξ αζμηεπκμθμβίαξ ηαζ κακμηεπκμθμβίαξ, υπςξ ηα 

ηαηαζηεοαζιέκα πνμαζμηζηά ααηηήνζα πμο εα ιπμνμφζακ κα πνμβναιιαηζζημφκ κα 

ακηαπμηνίκμκηαζ ζε δθεηηνζηά ενεείζιαηα ζημ έκηενμ. Μαηνμπνυεεζια, πανυιμζμ 

ιε ημκ ηνυπμ ιε ημκ μπμίμ ηα ειαυθζα ιε αάζδ ημ DNA δθεηηνμδζαηνχκηαζ ζημ 

ακενχπζκμ ζχια βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ ημο Covid-19, ιπμνεί κα πενζιέκμοιε υηζ εα 

εζζαπεμφκ δθεηηνμβεκεηζηά ηοηθχιαηα οπμηζκδηή ζηα ακενχπζκα ηφηηανα βζα κα 

ακμίλμοκ ιζα κέα ιέεμδμ αζμδθεηηνμκζηήξ ζδιαημδυηδζδξ (Van Arsdale, 2020). 

Ο ηαεδβδηήξ Θεμθάκδξ Σάζδξ πανεονζζηυιεκμξ ιε ημκ Έθθδκα Τπμονβυ 

Ζθεηηνμκζηήξ δζαηοαένκδζδξ Κονζάημ Πζεναηάηδ ζε εηπμιπή ηδξ ΔΡΣ ακάθενε 

παναηηδνζζηζηά βζα ημ ηεπκμηναηζηυ ηίκδια ημο οπενακενςπζζιμφ ηαζ ηδξ 

ακενχπζκδξ ακααάειζζδξ πςξ ακαπηφζζεηαζ ήδδ εθανιμζιέκα ζε ηέζζενα επίπεδα: 

ςιαηζηά, αζζεδιαηζηά, δζακμδηζηά ηαζ δεζηά. «Θα ιπμνμφιε ζημ ιέθθμκ κα είιαζηε 

απνυζαθδημζ απυ ζμφξ. Ακηί βζα ειαυθζα πμο είκαζ ιζα ιμνθή πνςηυβμκδξ 

ακααάειζζδξ εα πνδζζιμπμζμφκηαζ κέμζ αζμπδιζημί ηαζ αζμκζημί ηνυπμζ. Σμ ίδζμ ηαζ 

ζοκαζζεδιαηζηά, κα ιπμνμφιε κα επζθέβμοιε πυηε εα μνβζζημφιε, βζα πυζμ εα 

μνβζζημφιε ηαζ ιε ηζ έκηαζδ εα μνβζζημφιε. Ακηί βζα έκα Xanax εα οπάνπεζ έκα 

ειθφηεοια ή ιζα πζμ ιυκζιδ αβςβή. ηδκ επμπή ηδξ πθδεςνζζηζηήξ εθεοεενίαξ ηαζ 

ζημκ ηαηαζβζζιυ ηςκ πθδνμθμνζχκ ιε ηδκ αφλδζδ ηδξ εθεοεενίαξ ηδξ επζθμβήξ 

ιπμνμφιε κα έπμοιε ηα ηαηάθθδθα δζακμδηζηά ειθοηεφιαηα ιε αάζδ ηςκ ζαηνζηυ 

ηχδζηα ηαζ κα απμηημφιε αολδιέκδ ζηακυηδηα ζοβηέκηνςζδξ, αολδιέκδ πνμζμπή 

ηαζ αολδιέκδ ζηακυηδηα επελενβαζίαξ δεδμιέκςκ. Καζ  ηέθμξ δεζηά ιέζς 

ειθοηεοιάηςκ ή ηνμπμπμίδζδξ ημο βεκεηζημφ ηχδζηα κα οπάνπεζ πενζζζυηενδ 

εκζοκαίζεδζδ βφνς ιαξ.  

Ο Elon Mask ηαζ δ Neuralink ημ 2020 ημπμεέηδζακ ζε έκα βμονμφκζ ημ πνχημ 

ειθφηεοια ιε ιέβεεμξ κμιίζιαημξ ημ μπμίμ επέηνερε ηδκ ηαηαβναθή ηδξ 

εβηεθαθζηήξ θεζημονβίαξ ηαζ ηδκ πνυαθερδ ηςκ ακηζδνάζεςκ ημο. Μζα εθανιμβή πμο 

ανπζηά εα πνδζζιμπμζδεεί νμιπμηζηά ζε παναπθδβζημφξ αζεεκείξ πμο δεκ έπμοκ 

έθεβπμ ημο ζχιαημξ ημοξ ιε ζημπυ ιεθθμκηζηά ηδκ αζμθμβζηή ακααάειζζδ ηαζ υπζ 

απμηθεζζηζηά ηδκ ίαζδ. Απχηενμξ ζημπυξ «δ ίαζδ ηδξ βήνακζδξ ηαζ δ αεακαζία.» 

ημπυξ ηςκ ηεπκμθμβζηχκ ακαααειίζεςκ είκαζ μζ άκενςπμζ ημο ημκηζκμφ ιέθθμκημξ 

εα ιπμνμφκ κα ακαααειίγμοκ ηαζ κα ηαηεοεφκμοκ ηζξ δελζυηδηεξ ημοξ ιέζς ημο 

βμκζδζχιαημξ ηαζ ηςκ μνιμκζηχκ εκημθχκ ιε ηδκ πνήζδ ηδξ ηεπκμθμβίαξ.  
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4. Βηνληθή αλαβάζκηζε εξγαδνκέλσλ θαη δεηήκαηα ειεπζεξίαο  

φιθςκα ιε ημκ Καεδβδηή ημο Σεθ Ααία Νυαι Υανάνζ, ημ ζφζηδια πνμαθέπεηαζ υηζ 

εα πνεζάγεηαζ ημκ άκενςπμ κα πανάβεζ, αθθά εα ημκ λένεζ ηαθφηενα απ’ ημκ εαοηυ 

ημο. Σείκεζ έηζζ κα παίνκεζ εηείκμ ηζξ πενζζζυηενεξ απμθάζεζξ βζα θμβανζαζιυ ημο 

μδδβχκηαξ ηδκ ακενςπυηδηα ζε έκακ ιεηαθζθεθεφεενμ ηυζιμ. ε έκακ ηυζιμ ιζαξ 

ιζηνήξ πνμκμιζμφπαξ εθίη ακαααειζζιέκςκ ακενχπςκ. Αοημί μζ οπενάκενςπμζ εα 

δζαεέημοκ ηαζκέξ δελζυηδηεξ ηαζ ζηακυηδηεξ ηαζ εα ζοκεπίγμοκ κα παίνκμοκ πμθθέξ 

απυ ηζξ πζμ ζδιακηζηέξ απμθάζεζξ ζημκ ηυζιμ ηαεμνίγμκηαξ ημκ. Θα επζηεθμφκ 

γςηζηήξ ζδιαζίαξ οπδνεζίεξ βζα ημ ζφζηδια πμο δε εα ιπμνεί κα ημοξ ηαηακμήζεζ 

ηαζ κα ημοξ πεζνζζηεί. Δκημφημζξ, μζ πενζζζυηενμζ άκενςπμζ δεκ εα είκαζ εφημθμ κα 

είκαζ ακαααειζζιέκμζ βζα μζημκμιζημφξ πνμθακχξ θυβμοξ ηαζ ζοκεπχξ, εα 

παναιείκμοκ ηαλζηά ζηδκ ηαηχηενδ ηάζηα, ηδκ μπμία εα ηοαενκμφκ μζ αθβυνζειμζ 

ηςκ δθεηηνμκζηχκ οπμθμβζζηχκ ηαζ μζ οπενάκενςπμζ υπςξ ήδδ ηαθμφκηαζ (Harari, 

2017).  

ζμ απμηςδζημπμζμφιε ηδ δμιή ημο εβηεθάθμο ηαζ ημκ βεκεηζηυ ηχδζηα πάνδ ζηδ 

αζμηεπκμθμβία, ηδκ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ ηδκ επελενβαζία Μεβάθςκ Γεδμιέκςκ, δ 

αοεεκηία εα πενκάεζ ζε ελςηενζημφξ αθβυνζειμοξ ηαζ μζ πενζζζυηενμζ άκενςπμζ εα 

βίκμκηαζ μζημκμιζηά ηαζ πμθζηζηά ακίζπονμζ. ηακ ημ έλοπκμ ηζκδηυ ιμο εα ιε 

βκςνίγεζ ηαθφηενα απ’ υηζ εβχ ηαζ μ «Μεβάθμξ Αδενθυξ» εα ιπμνεί κα παίνκεζ ηζξ 

ηαθφηενεξ απμθάζεζξ βζα θμβανζαζιυ ιμο, μζ δδιμηναηζηέξ εηθμβέξ, δ εθεφεενδ 

αβμνά ηαζ μζ ίδζμζ μζ άκενςπμζ εα είκαζ ελίζμο πανςπδιέκμζ ιε ηα πέηνζκα ιαπαίνζα 

ηαζ ηζξ ηαζέηεξ ήπμο. Ακ μ 19μξ αζχκαξ, ιε ηδ Βζμιδπακζηή Δπακάζηαζδ, έθενε ηδκ 

ενβαηζηή ηάλδ, μ 21μξ αζχκαξ εα δδιζμονβήζεζ ιζα κέα ηενάζηζα «άπνδζηδ ηάλδ» 

(Harari, 2017).   

Μέζς ηδξ ηεπκζηήξ ελέθζλδξ, ηα πμζηίθα νεφιαηα ημο οπενακενςπζζιμφ ηδνφζζμοκ 

ηδκ έθεοζδ εκυξ ακαααειζζιέκμο ακενςπίκμο είδμοξ πμο εα οπεναεί ημοξ 

αζμθμβζημφξ πενζμνζζιμφξ ημο ηαηαηηχκηαξ αηυιδ ηαζ ηδκ αεακαζία. Σμ εζημκζζηζηυ 

οπμηείιεκμ ζοκζζηά έκακ ηαζκμθακή ακενςπυηοπμ πμο εκδέπεηαζ ιεθθμκηζηχξ κ’ 

απμηεθέζεζ ηδκ αάζδ βζα έκα κέμ ακενχπζκμ είδμξ, ηαεχξ δ ρδθζαηή ηαζ θοζζηή 

πναβιαηζηυηδηα ζοκοθαίκμκηαζ μθμέκα ηείκμκηαξ κα ηαηαζημφκ αδζαπχνζζηεξ. Οζ 

οπενακενςπζζηέξ πνεζαεφμοκ υηζ μθείθεζ κα ηνμπμπμζδεεί βεκεηζηά μ άκενςπμξ χζηε 

κα εκζζποεμφκ μζ δζακμδηζηέξ ηαζ, βεκζηυηενα, αζμθμβζηέξ θεζημονβίεξ ημο ή υηζ πνέπεζ 

κα ελεθζπεεί ζ’ έκα ηοαενκμμνβακζζιυ, χζηε κ’ αθθδθεπζδνά πθδνεζηένα ιε ημ 

εζημκζζηζηυ πενζαάθθμκ (Σάζδξ, 2019).               

Δίηε θμζπυκ δοζημπζηά, είηε μοημπζηά, είηε αζζζυδμλα ή νεαθζζηζηά ελεηαζηεί ημ 

άιεζμ ιέθθμκ ηδξ ακενςπυηδηαξ ζημοξ ηνεζξ μηηάςνμοξ άλμκεξ ηζξ 

ηαεδιενζκυηδηαξ, φπκμξ - ενβαζία - εθεφεενμξ πνυκμξ μ πανμκμιαζηήξ είκαζ ημζκυξ. 

Έκαξ ηεπκμηναηζηυξ πανμκμιαζηήξ πμο μδδβεί ημκ άκενςπμ είηε ςξ ενβαγυιεκμ είηε 

ςξ ροπαβςβμφιεκμ ζε έκακ κέμ ηυζιμ υπμο έκκμζεξ υπςξ ακεθεοεενία, πεζναβχβδζδ, 

έθεβπμξ, πνμβναιιαηζζιυξ ηαζ ροπακαβηαζιυξ εα απμηεθμφκ ηα ααζζηά ζοζηαηζηά 

ζοιιεημπήξ ζε αοηυκ. Γζα κα ιπμνεί ηακείξ κα ενβάγεζαζ εα πνέπεζ κα πζζημπμζείζαζ 
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ρδθζαηά! Γζα κα έπεζξ πνυζααζδ ζε οβεζμκμιζηή πενίεαθρδ εα πνέπεζ κα 

πζζημπμζείζαζ ρδθζαηά! Γζα κα ιπμνεί κα οπάνπεζ ςξ άημιμ ζηδκ ημζκςκία υπςξ 

δζαιμνθχκεηαζ εα πνέπεζ κα πζζημπμζείηαζ ρδθζαηά! 

Ζ πζζημπμίδζδ αοηή δεκ αθμνά ιζα πναηηζηή εθέβπμο εκ ήδδ παναηήνδζδξ εκυξ 

ζοζηήιαημξ απέκακηζ ζε έκα άημιμ ιε ιενζηά δζηαζχιαηα ηαζ εθεοεενίεξ. Γζα πνχηδ 

θμνά ιε ηδ αμήεεζα ηδξ ηεπκμθμβίαξ ζοιααίκεζ ιζα μθζηή εθεβηηζηή δζαδζηαζία πμο 

δεκ ζηαιαηά ζηδκ παναηήνδζδ αθθά οπεζζένπεηαζ ζηδ πεζναβχβδζδ! Οζ ιδπακζζιμί 

ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ έπμοκ ηδκ δοκαηυηδηα κα επελενβάγμκηαζ ηαπφηενα ηα 

δεδμιέκα απυ ημκ ακενχπζκμ εβηέθαθμ έηζζ χζηε κα ημκ ακαααειίγμοκ ή κα ημκ 

οπμααειίγμοκ ιε αζμκζηέξ πναηηζηέξ επέιααζδξ ηδξ ηεπκμθμβίαξ ζηδκ ακενχπζκδ 

αζμθμβία. Πναηηζηέξ ιεηάθθαλδξ ηδξ ακενχπζκδξ θφζδξ δζα ιέζς ημο DNA. 

Απυ ηδκ άθθδ δ ηεθζηή επακάζηαζδ ηςκ νμιπυη ηαζ δ ηάπζζηδ ιδπακμπμίδζδ εα 

αθθάλεζ εκηεθχξ ημκ ενβαζζαηυ πάνηδ μθυηθδνδξ ηδξ ακενςπυηδηαξ. Ζ ακενχπζκδ 

ενβαζία ή δ απαζπυθδζδ αηυια ηαζ ακ οπάνπεζ ζημ ιέθθμκ δεκ εα είκαζ πζα μφηε 

δζηαίςια μφηε οπμπνέςζδ αθθά έκα πνδζηζηυ, εζημκζηυ πάνενβμ εκυξ ηυζιμο ιε 

εκηεθχξ δζαθμνεηζηέξ, οπανηηζηέξ ζοκεήηεξ. Δκυξ ηυζιμο ηυζμ απυθοημο πμο εα 

λεπενάζεζ αηυια ηαζ ηδκ οπενελεζδίηεοζδ ηαζ ημκ οπεναοημιαηζζιυ μδδβχκηαξ ημκ 

άκενςπμ ζηα υνζα ηδξ μκημθμβζηήξ ακαεεχνδζήξ ημο ιέζς ηδξ επζαεαθδιέκδξ 

ρδθζμπμίδζήξ ημο. Ζ αημιμηναηία εα πενζμνίζεζ ηυζμ ημκ άκενςπμ ςξ άημιμ πμο εα 

ιμζάγεζ ζημ ηέθμξ πενζζζυηενμ ιε ανζειυ πανά ιε γχκηα μνβακζζιυ. Τπάνπεζ άναβε 

εκαθθαηηζηή θμβζηή ζηδκ παναβςβή, ακενχπζκμο ένβμο; Πμζεξ εα ιπμνμφζακ κα 

είκαζ μζ εκαθθαηηζηέξ πμθζηζηέξ απαζπυθδζδξ ζηδ πνυεονα ημο κέμο αοημφ ρδθζαημφ 

ηαπζηαθζζηζημφ ηυζιμο;        

 

Δ. Δλαιιαθηηθέο κνξθέο απαζρόιεζεο 

 

1. Απηνπαξαγσγηθή αληηθαηάζηαζε ησλ αγνξώλ θαη Γηα βίνπ κάζεζε 

«Ο ηαπζηαθζζιυξ δεκ πνμτπμεέηεζ ημκ ζεααζιυ ηςκ παθαζμηένςκ παναδυζεςκ, 

ακηίεεηα ζημπεφεζ ζηδκ μιμβεκμπμίδζδ ημο ηυζιμο ιε ηδκ ηαηαζηνμθή ηάεε 

εηενυηδηαξ» βνάθεζ μ Κςκζηακηίκμξ Κανααίδαξ (1935) ζηζξ ανπέξ ημο 20μο αζχκα 

πμο απμαθέπεζ ιεθθμκηζηά «ζηδκ ακαγςμβυκδζδ ηδξ βεςνβζηήξ μζημβέκεζαξ, πμο 

αζπμθείηαζ ιε πμζηζθία ηαθθζενβεζχκ, ακηί ηδξ ιμκμηαθθζένβεζαξ, ηαζ ηδκ 

ζοβηνυηδζδ ημο ημζκμηζημφ - ζοκηνμθζημφ ζοκενβαηζζιμφ.». Οκμιάγεζ ηζξ 

«ημζκυηδηεξ ηα ηονζυηενα ακηζηαπζηαθζζηζηά ηφηηανα ημο εθθδκζημφ πχνμο» ηαζ 

αζηεί ελακηθδηζηή ηνζηζηή ζημκ ηαπζηαθζζιυ. «Ο κεμεθθδκζζιυξ αέααζα δεκ 

αημθμφεδζε ηζξ ζηέρεζξ ημο Κανααίδα βζα ημκ οκηνμθζζιυ ηαζ ημκ Κμζκμηζηυ 

οκενβαηζζιυ. Ακηζεέηςξ, αβκμχκηαξ ηδκ ακηζηαπζηαθζζηζηή πανάδμζδ ηδξ πχναξ 

ηαζ ημοξ οπανηημφξ εεζιμφξ άιεζδξ δδιμηναηίαξ, πνμηίιδζε κα αημθμοεήζεζ ιζα 
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απμηοπδιέκδ πμνεία πνμζανιμβήξ ζηα δοηζημεονςπασηά ηεθαθαζμηναηζηά πνυηοπα, 

ιε ηα αηυθμοεα απμηεθέζιαηα.  

- ιεηακάζηεοζδ 

- δδιμβναθζηή ζοννίηκςζδ 

- ηαηαζηνμθή ηδξ βεςνβίαξ ηαζ ηδξ ηηδκμηνμθίαξ 

- βζβακηζζιυξ ημο αεδκασημφ ηέκηνμο 

- πενζμνζζιέκδ ακάπηολδ ηδξ αζμιδπακίαξ 

- ημιιαημηναηία» (Μεθεηυπμοθμξ, 1997). 

Ζ Δθθάδα ήδδ απυ ηζξ δφμ πνχηεξ Βζμιδπακζηέξ επακαζηάζεζξ αημθμφεδζε, θυβς 

ηςκ ζδζαζηενμηήηςκ ηδξ, έκακ ανβυ δνυιμ έκηαλδξ ζηζξ κέεξ ηεπκμθμβίεξ, ανηεηά 

δζαθμνμπμζδιέκμ αθμφ πμηέ δεκ ιπυνεζε κα αημθμοεήζεζ ηδκ οπυθμζπδ Δονχπδ ζε 

ιεβάθεξ αζμιδπακζηέξ αθθαβέξ. Σμ βεβμκυξ ηδξ αβνμηηδκμηνμθζηήξ ηδξ ηαοηυηδηαξ  

ιέπνζ ηα ιζζά ημο 20μο αζχκα ηαζ ηδξ ακφπανηηδξ ιεβάθδξ αζμιδπακίαξ ιέπνζ 

ζήιενα, έπνεπε νεαθζζηζηά κα μδδβήζεζ ημοξ πμθζηζημφξ ζε εηενμβεκείξ θφζεζξ δζα 

αίμο ιάεδζδξ ηαζ εηπαίδεοζδξ, πνμζανιμζιέκεξ ζηζξ πναβιαηζηέξ ακάβηεξ ηδξ 

πχναξ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ πνςημβεκή ηαζ δεοηενμβεκή ιζηνή πμζμηζηή παναβςβή. 

Τπήνπακ θςκέξ, υπςξ αοηή ημο Κανααίδα πμο έδεζπκακ λεηάεανα ημκ ημζκμηζζιυ ηαζ 

ηδκ αοηάνηεζα ηδξ ημπζηήξ αοημδζμίηδζδξ ςξ θφζεζξ ηδξ ιζηνήξ ιαξ πχναξ απυ ηζξ 

ανπέξ ημο 20μο αζχκα, υπμο εα έπνεπε κα αημθμοεήζεζ αβνμηηδκμηνμθζηά πμζμηζηά 

ηαζ εηζοβπνμκζζιέκα ιμκηέθα πνςημβεκμφξ ηαζ δεοηενμβεκμφξ παναβςβήξ ηαζ 

ελαβςβήξ πμζμηζηχκ, αζμθμβζηχκ ηαζ μνβακζηχκ πνμσυκηςκ. Μμκηέθα ζοιααηά υπςξ 

αοηυ ηδξ Δθαεηίαξ ηαζ ηδξ Βυνεζαξ Ηηαθίαξ ηαζ υπζ αζμιδπακζηά ηδξ Βνεηακίαξ ηαζ ηδξ 

Βυνεζαξ Δονχπδξ (Μεθεηυπμοθμξ, 1997).  

Ζ μζημβεκεζαηή αζμηεπκία δεκ έβζκε ηαηά ηακυκα πμηέ αζμιδπακία ζηδκ Δθθάδα. «Σμ 

ιέθθμκ ηδξ αβνμηηδκμηνμθίαξ εα ιπμνμφζε κα δζαζθαθζζηεί εάκ ημ εθθδκζηυ ηνάημξ 

απμθάζζγε κα ιζιδεεί ηα ζοζηήιαηα πμο εθανιυζηδηακ ζηδκ Δθαεηία ηαζ ζηδκ 

Βυνεζα Ηηαθία. Δηεί δ κμιαδζηή ηηδκμηνμθία οπμζηδνίπεδηε ιε επζζηδιμκζηέξ 

ιεευδμοξ ακαπαναβςβήξ ηαζ εηηνμθήξ ηαεχξ ηαζ απυ ένβα οπμδμιήξ. Αθθά ζηδκ 

Δθθάδα, δοζηοπχξ, ηζκδοκεφεζ κα απμζοκηεεεί αίαζα ηαζ κα ζοκηνζαεί απυ ηδκ άζημπδ 

ηναηζηή πμθζηζηή. Οζ απαθθμηνζχζεζξ πμο έβζκακ ζηδ πχνα ιαξ ηζξ ηεθεοηαίεξ 

δεηαεηίεξ (1920-1930) ακηζιεηςπίζεδηακ ςξ ημζκςκζηυ γήηδια» (Κανααίδαξ, 1935). 

Οζ Έθθδκεξ πμθζηζημί ηοιαίκμκηακ πάκηα εηηυξ πναβιαηζηυηδηαξ. Αημθμοεμφζακ 

ηοθθέξ θφζεζξ εζζαβυιεκεξ ηαζ θεζημονβμφζακ πάκηα ςξ ιεηαπνάηεξ ζδεχκ άζημπςκ 

ζε ζπέζδ ιε ηδκ εβπχνζα ημοθημφνα ηαζ ηζξ μοζζαζηζηέξ ακάβηεξ ηςκ Δθθήκςκ ακά 

επμπή. Οζ δζμζημφκηεξ ήηακ πάκηα αζημί εκχ μ εθθδκζηυξ θαυξ αβνμημ - ηηδκμηνυθμζ, 

ηεπκίηεξ ηαζ μζημβεκεζαημί αζμηέπκεξ. Αοηυ αηνζαχξ ζοιααίκεζ ιέπνζ ηαζ ζήιενα πμο 

δ Δθθάδα ιπαίκεζ ζηδκ 4δ επακάζηαζδ! Ο Έθθδκαξ πμθζηζηυξ πνμζπαεεί κα κμζχζεζ 
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Δονςπαίμξ πςνίξ κα ιπμνεί κα αλζμθμβήζεζ ηζξ πναβιαηζηέξ εβπχνζεξ δοκαηυηδηεξ 

ηαζ ακάβηεξ ηδξ εθθδκζηήξ αβμνάξ ενβαζίαξ ηαζ ηδξ δζα αίμο ιάεδζδξ ηςκ πμθζηχκ. 

Έκα απυ ηα παναηηδνζζηζηυηενα ζζημνζηά παναδείβιαηα απμηοπδιέκδξ ενβαζζαηήξ 

ακάπηολδξ είκαζ απυ ημ πανάδεζβια ηδξ εθθδκζηήξ πμημπμζίαξ. Απυ ημκ 19μ αζχκα 

ηζυθαξ μζ Έθθδκεξ πμθζηζημί ακηί κα ακαπηφλμοκ ιζα Γζα αίμο ιάεδζδ, βεςπμκζηή ηαζ 

πδιζηή εηπαίδεοζδ ηςκ πζθζάδςκ αιπεθμονβχκ ηαζ ιζηνχκ απμζηαβιαημπμζχκ 

ηζίπμονμο ηαζ κα εκηάλμοκ ηδκ εβπχνζα δεοηενμβεκή παναβςβή ημο πναβιαηζημφ 

εεκζημφ πμημφ εη ζηαθοθήξ, χζηε κα βίκεζ Α’ πμζυηδηαξ ηαζ ελαβχβζιμ ιε 

παναηηδνζζηζηά limited edition ηαζ ορδθή ηζιή, αημθμφεδζακ ηοθθά ημ πανάδεζβια 

πμημπμζίαξ ηδξ Γαθθίαξ. Ακηέβναρακ ηδ θμβζηή ημο pastis θηζάπκμκηαξ ςξ εεκζηυ 

πμηυ ημ μφγμ. Έκα πδιζηυ πνμσυκ ιαγζηήξ δήεεκ παναβςβήξ δζα ακαιείλεςξ ηαεανήξ 

αθημυθδξ απυ γάπανδ ιε πδιζηυ ανςιαηζζιυ. Βμήεδζακ πμθζηζημμζημκμιζηά ηδ 

δδιζμονβία πμθφ θίβςκ αζμιδπακζχκ ιδ ακηαβςκζζηζηχκ ιε αοηέξ ηδξ Δονχπδξ ηαζ 

έθηαζακ ημκ 21μ αζχκα κα ηαηανβμφκ ημ πναβιαηζηυ, αιπεθμονβζηυ ηζίπμονμ 

έπμκηαξ αδεζάζεζ εηπαζδεοηζηά ηαζ επαββεθιαηζηά ημοξ 35.000 ιζηνμφξ 

απμζηαβιαημπμζμφξ πμο πανέιεζκακ ζηα πανηζά εναζζηέπκεξ ηαζ αβνυηεξ. ηήνζλακ 

έηζζ θίβμοξ αζμιήπακμοξ ιε κυιμοξ ελοπδνέηδζδξ ζηδκ παναζηεοή πζα πδιζημφ 

ηζίπμονμο ανςιαηζζιέκμο ιε ηεπκδηέξ essence ηαζ μδήβδζακ ηδκ εθθδκζηή πμημπμζία 

ζηδκ Coca Cola ηαζ ζηδκ Ballantine’s υπμο ηδκ ελαβυναζακ ιαγζηά (Πεκηανίηζαξ, 

2013). 

Ζ πχνα ιαξ ζοκεπίγεζ εδχ ηαζ πνυκζα κα δζαηδνεί δφμ εθζαενέξ πακεονςπασηέξ 

πνςηζέξ α) ζημ πμζμζηυ άκενβςκ πηοπζμφπςκ ηνζημαάειζαξ εηπαίδεοζδξ ζηδκ πθέμκ 

παναβςβζηή δθζηία ηαζ α) ζημκ δείηηδ ημζκςκζηήξ, οθζηήξ ηαζ ιζζεμθμβζηήξ 

απμζηένδζδξ ζημοξ πηοπζμφπμοξ ακχηαηδξ εηπαίδεοζδξ, «δ μπμία ιε ηδ ζεζνά ηδξ 

ηαζ ζε ζοκδοαζιυ ιε ηα πνμακαθενεέκηα παναηηδνζζηζηά ηδξ εθθδκζηήξ αβμνάξ 

ενβαζίαξ (ορδθή ακενβία κέςκ πηοπζμφπςκ, παιδθέξ απμθααέξ η.ά.) ηνμθμδμηεί 

αδζαθείπηςξ θαζκυιεκα υπςξ ημ brain drain ηαζ ημ brain waste» (Δονςπασηή 

Δπζηνμπή, 2016).  

Οζ κέμζ πμο επεκδφμοκ ζηζξ κέεξ δελζυηδηεξ θεφβμοκ ανβά ή βνήβμνα απυ ηδκ Δθθάδα 

θυβς ακακηζζημζπίαξ ηαζ ηαηεοεφκμκηαζ ζε πχνεξ πμο δ εηπαζδεοηζηή πμθζηζηή είκαζ 

πζμ ακαααειζζιέκδ ηαζ δ αβμνά ενβαζίαξ ιεβαθφηενδ ηαζ εθάιζθθδ ιε αοηή. ιςξ δ 

δζαδζηαζία ακααάειζζδξ ηςκ δελζμηήηςκ είκαζ έκα πνυαθδια πμο ηαθακίγεζ 

μθυηθδνδ ηδκ Δονχπδ. «Σμ γήηδια ηδξ πανμπήξ ηαζ ακααάειζζδξ δελζμηήηςκ είκαζ 

έκα απυ ηα πθέμκ επίηαζνα βζα ηδκ Δονςπασηή Δηπαζδεοηζηή Πμθζηζηή, ηαεχξ - υπςξ 

ζδιεζχκεζ δ Δονςπασηή Δπζηνμπή (2016) - εαδμιήκηα εηαημιιφνζα Δονςπαίμζ δεκ 

δζαεέημοκ επανηείξ δελζυηδηεξ ακάβκςζδξ ηαζ βναθήξ, ηαζ αηυιδ πενζζζυηενμζ 

δζαεέημοκ ακεπανηείξ δελζυηδηεξ ανζειδηζηήξ ηαζ ρδθζαηέξ δελζυηδηεξ, εκχ 

πενζζζυηενμζ απυ έλζ εηαημιιφνζα ιαηνμπνυκζα άκενβμζ εεςνμφκηαζ άημια ιε 

παιδθυ επίπεδμ εζδίηεοζδξ. Δπίζδξ, μζ ίδζεξ πδβέξ επζζδιαίκμοκ υηζ ηα ηεκά ηαζ μζ 

ακακηζζημζπίεξ δελζμηήηςκ είκαζ εκηοπςζζαηά, αθμφ εηαημιιφνζα άημια ενβάγμκηαζ 

ζε εέζεζξ ενβαζίαξ πμο δεκ ακηζζημζπμφκ ζηα ηαθέκηα ημοξ, εκχ ηδκ ίδζα ζηζβιή 

εηηζιάηαζ υηζ ημ 40% ηςκ Δονςπαίςκ ενβμδμηχκ δοζημθεφμκηαζ κα ανμοκ άημια ιε 
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ηζξ δελζυηδηεξ πμο πνεζάγμκηαζ βζα κα ακαπηοπεμφκ ηαζ κα ηαζκμημιήζμοκ» 

(Δονςπασηή Δπζηνμπή, 2016). 

Τπάνπμοκ δφμ ακηίεεημζ δνυιμζ πμο δ Δθθάδα ιπμνεί κα πανάλεζ υζμκ αθμνά ηδκ 

απαζπμθδζζιυηδηα ηαζ ηδκ ακααάειζζδ ηςκ δελζμηήηςκ. Ο έκαξ πενκάεζ απυ ημκ 

επζαεαθδιέκμ εηζοβπνμκζζιυ ημο εηπαζδεοηζημφ ζοζηήιαημξ ηαζ ηδξ αβμνάξ 

ενβαζίαξ, ιε ηδκ εη δοζιχκ ηαεοζηενδιέκδ ζφιπθεοζδ ιε ηδκ 4δ επακάζηαζδ ιε 

ημοξ υνμοξ ηδξ παβηυζιζαξ μζημκμιίαξ ηαζ ηδξ αέκαδξ ιεηάθθαλδξ ηςκ ζοκεδηχκ. 

Καζ μ άθθμξ πενκάεζ απυ ηδ δζαπείνζζδ ηςκ ζδζαζηενμηήηςκ ηδξ ιεζμβεζαηήξ αοηήξ 

πχναξ πμο έπεζ ηαηαθένεζ κα ιεβαθμονβήζεζ ζε πμθφ πζμ δφζημθεξ ζοκεήηεξ. Θα 

πνέπεζ δ Δθθάδα πνχηα ζε πμθζηζηυ επίπεδμ κα θφζεζ ηα πνμαθήιαηα πμο 

πνμηφπημοκ απυ ηδ ιαεδζζαηή ηαζ εηπαζδεοηζηή ηαεοζηένδζή ηδξ ηαζ κα 

ακηζιεηςπίζεζ ηδκ ακακηζζημζπία ιε ηδκ αβμνά ενβαζίαξ εκαθθαηηζηά. Ζ εοεφκδ 

ααναίκεζ πενζζζυηενμ ηα παναβςβζηά πανά ηα εηπαζδεοηζηά ζοζηήιαηα.  

Α) Να ακηζιεηςπίζεζ ηζξ εθθείρεζξ δελζμηήηςκ ιε ηδκ πνμχεδζδ ηδξ ακάπηολήξ ημοξ 

ιέζς εζδζηχκ ιεευδςκ δζδαζηαθίαξ υπςξ δ ηνζηζηή ζηέρδ, δ μιαδζηή ενβαζία, δ 

ακάπηολδ ααζζηχκ δελζμηήηςκ ηαζ δ επίθοζδ πνμαθδιάηςκ.  

Β) Οζ επζπεζνήζεζξ κα ανμφκε ηνυπμοξ κα αλζμπμζήζμοκ αοηέξ ηζξ δελζυηδηέξ ιέζς 

ηδξ πνμζθμνάξ, ακηζιεηςπίγμκηαξ έλοπκα ηδκ οπενεηπαίδεοζδ ιε ηδκ ηαηάνηζζδ 

ελεζδζηεοιέκςκ ηαζ ζδζαίηενςκ επαββεθιαηζχκ.  

Γ) Να πνμςεδεεί ιζα πζμ ελςζηνεθή, ηαζκμηυιμξ ηαζ ακηαβςκζζηζηή μζημκμιία βζα 

κα αλζμπμζδεμφκ μζ δελζυηδηεξ ημο ενβαηζημφ δοκαιζημφ ηαζ μζ ενβμδυηεξ κα ημοξ 

απμγδιζχζμοκ ιε ζηακμπμζδηζημφξ ιζζεμφξ. Ζ πμθζηζηή εα πνέπεζ κα πενζθαιαάκεζ 

ηίκδηνα ηαζ πνδιαημδμηήζεζξ ζε κέεξ, ιζηνέξ ηαζ ιεζαίεξ επζπεζνήζεζξ πμο επεκδφμοκ 

ζημ ακενχπζκμ δοκαιζηυ ημοξ ιέζς ηδξ δζα αίμο ιάεδζδξ.  

Γ) Να ακαπηοπεεί έκα ζφζηδια εηπαζδεοηζημφ ηαζ επαββεθιαηζημφ πνμζακαημθζζιμφ 

ηαζ ζοιαμοθεοηζηήξ ζημοξ ιαεδηέξ δεοηενμαάειζαξ άθθα ηαζ ηνζημαάειζαξ 

εηπαίδεοζδξ χζηε κα θαιαάκμοκ έβηονεξ πθδνμθμνίεξ βζα ηζξ εηπαζδεοηζηέξ ηαζ 

επαββεθιαηζηέξ ημοξ ιεθθμκηζηέξ επζθμβέξ απυ εζδζημφξ (Σδηήνμο, 2010). 

Σα κέα ζημζπεία δείπκμοκ ηδκ ίδζα δοκαιζηή βζα ηδκ Δθθάδα ςξ ακαθμνά ηζξ ιζηνέξ 

πνςηυηοπεξ ηαζ πμζμηζηέξ επζπεζνήζεζξ ζηα πθαίζζα ηδξ δζεονοιέκδξ μζημβέκεζαξ. Ζ 

ιεβαθφηενδ ακακηζζημζπία είκαζ πςξ μζ Έθθδκεξ εηπαζδεφμκηαζ βζα ιεβάθεξ 

αζμιδπακίεξ ηαζ ιεβάθεξ επζπεζνήζεζξ ηαζ ημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ είκαζ ιζηνέξ.  Ζ 

Υνζζηίκα Σδηήνμο (2010) ακαγδηά θφζδ ηαζ ίζςξ ιζα δεφηενδ ιαηζά ιε πζμ 

επμζημδμιδηζηή ηνζηζηή κα μδδβμφζε ζε αοηή. Γζα κα θοεεί ημ εέια ηδξ 

οπενεηπαίδεοζδξ ηαζ ηδξ ακακηζζημζπίαξ ίζςξ εα πνέπεζ επζηέθμοξ κα αθθαπηεί δ 

ενβαζζαηή δμιή, αηυια ηαζ ακ είκαζ ιζα ιζηνή μζημβεκεζαηή επζπείνδζδ, κα 

πνδζζιμπμζδεεί ςξ αάζδ βζα ιζα δζα αίμο ιάεδζδ απυ ημ ηνάημξ ηθπ. Να αθθάλεζ 

δδθαδή ημ ηνάημξ πανάθθδθμοξ εηπαζδεοηζημφξ άλμκεξ ιε αάζδ ηζξ επζπεζνδιαηζηέξ 

ακάβηεξ, λεηζκχκηαξ απυ ημ επίπεδμ ηςκ ΗΔΚ πςνίξ κα αθθάγεζ ηα ιαεδζζαηά 

δεδμιέκα ζε πακεπζζηδιζαηυ επίπεδμ.  
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«ε ακηίεεζδ, υιςξ, ιε υ,ηζ παναηδνήζαιε βζα ημ πμζμζηυ ηςκ πμθφ ιζηνχκ 

επζπεζνήζεςκ ζε Δθθάδα ηαζ Δονςπασηή Έκςζδ, υπμο καζ ιεκ δ πχνα ιαξ ηαηέπεζ 

ηδκ πνχηδ εέζδ, αθθά υπζ ιε ηυζμ ιεβάθδ απυηθζζδ απυ ημκ εονςπασηυ ιέζμ υνμ 

(97,8% έκακηζ 93,2%), ημ πμζμζηυ ηςκ ενβαγμιέκςκ ζε αοηέξ ηδξ ηαηδβμνίαξ 

επζπεζνήζεζξ ζηδκ Δθθάδα ηαηαβνάθεηαζ οπενδζπθάζζμ απυ ημ ιέζμ πμζμζηυ ηςκ 28 

ηναηχκ ιεθχκ ηδξ ΔΔ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα, ζηδ πχνα ιαξ ημ 63,4% ηςκ ενβαγμιέκςκ 

απαζπμθείηαζ ζε πμθφ ιζηνέξ επζπεζνήζεζξ (<10 ενβαγυιεκμζ), ημ 14,8% ενβάγεηαζ ζε 

ιζηνέξ επζπεζνήζεζξ (10-49 ενβαγυιεκμζ), ημ 9,3% ζε ιεζαίεξ επζπεζνήζεζξ (50-249 

ενβαγυιεκμζ) ηαζ ημ 12,5% ζε επζπεζνήζεζξ πμο απαζπμθμφκ πενζζζυηενμοξ απυ 250 

ενβαγμιέκμοξ, ιε ηα ακηίζημζπα πμζμζηά ζε εονςπασηυ επίπεδμ κα είκαζ 29,8% (πμθφ 

ιζηνέξ επζπεζνήζεζξ), 19,8% (ιζηνέξ επζπεζνήζεζξ), 16,9% (ιεζαίμο ιεβέεμοξ 

επζπεζνήζεζξ) ηαζ ιυκμ ημ 21,7% ηςκ εθθδκζηχκ επζπεζνήζεςκ (έημξ ακαθμνάξ: 2015) 

πανέπμοκ ζημοξ ενβαγμιέκμοξ ημοξ Πνμβνάιιαηα οκεπζγυιεκδξ Δπαββεθιαηζηήξ 

Καηάνηζζδξ, ιε ημκ εονςπασηυ ιέζμ υνμ κα δζαιμνθχκεηαζ ζημ 72,6% (Σδηήνμο, 

2010).  

Με άθθα θυβζα, μζ εθθδκζηέξ επζπεζνήζεζξ ζοκεπίγμοκ κα επεκδφμοκ ζε ιζα πνυκζα, 

ζηαεενή ηαζ πθέμκ ζπεδυκ δμιζηή παεμβέκεζα ηδξ εθθδκζηήξ αβμνάξ ενβαζίαξ, ηδκ 

οπενεηπαίδεοζδ, απμθεφβμκηαξ κα επεκδφζμοκ ζηδκ ηαηάνηζζδ ηαζ ζηδκ ακααάειζζδ 

ηςκ δελζμηήηςκ ηςκ ενβαγμιέκςκ ημοξ ημοθάπζζημκ υπζ ζημκ ααειυ ηαζ ζηδκ 

πμζυηδηα πμο δ ζοβηονία απαζηεί. Σδκ ίδζα ζηζβιή επζδζχημοκ κα ιεηαηοθήζμοκ ζημ 

εηπαζδεοηζηυ ζφζηδια ημ ηυζημξ ηδξ ζοκεπζγυιεκδξ εκδμεπζπεζνδζζαηήξ ηαηάνηζζδξ 

πμο ημοξ ακαθμβεί. Ζ ζοβηεηνζιέκδ ζηναηδβζηή εκηάζζεηαζ θμζπυκ ζηδ βκςζηή 

θμβζηή ηδξ ιείςζδξ ημο ηυζημοξ ηδξ ενβαζίαξ, αθθά ηαηαθήβεζ ζηδκ οπμαάειζζδ ηδξ 

πμζυηδηαξ ηδξ ενβαζίαξ ηαζ ζηδ ιείςζδ ηδξ παναβςβζηυηδηαξ. Οζ οπενπνμζμκημφπμζ 

γμοκ ηδκ ηαεδιενζκή οπμηίιδζδ ηςκ δελζμηήηςκ ημοξ ηαζ μζ θζβυηενμ ηαηανηζζιέκμζ 

ενβαγυιεκμζ αδοκαημφκ κα απμηηήζμοκ κέεξ.» (Καηζίηαξ, 2015)  

Δάκ θμζπυκ μζ ζοκεηαζνζζηζηέξ ηαζ μζημβεκεζαηέξ επζπεζνήζεζξ αοηέξ, πμο πζα πενκάκε 

απυ ημ ημζκςκζηυ πνυζςπμ ηςκ ΚΟΗΝ..ΔΠ, επεκδφζμοκ ζηδκ ηαηάνηζζδ ηαζ ζηδκ 

ακααάειζζδ ηςκ δελζμηήηςκ ηςκ ενβαγμιέκςκ ημοξ ηαζ ηαηαθένεζ κα οπάνλεζ έκα 

ζφζηδια, επζηέθμοξ ηαζ εκ Δθθάδζ, ακαβκςνζζιέκδξ ιδ ηοπζηήξ εηπαίδεοζδξ εα 

άθθαγακ πμθθά ζε αοηή ηδ πχνα αθθά ηαζ ζε άθθεξ πχνεξ ηδξ Δονχπδξ. Ακ δδθαδή 

μζ ιζηνέξ αοηέξ επζπεζνήζεζξ ζοκδέμκηακ ιε ιζα Γζα αίμο ιάεδζδ ηαζ εηπαίδεοζδ 

δελζμηήηςκ ηαζ ελεζδζηεοιέκςκ πνμζυκηςκ, εα ιπμνμφζε κα βίκεζ ιζα ηενάζηζα 

πμζμηζηή ακααάειζζδ βζα ηδ πχνα ιαξ ηαζ ηδκ Δ.Δ. πμο εα άθθαγε ημοξ υνμοξ ηδξ 

αβμνάξ ιε ιζα επζπθέμκ επζηοπία, υηζ εα ηναημφζε ημοξ κέμοξ εβπχνζα ηαζ δεκ εα ημοξ 

έδζςπκε ηαηά ηφιαηα ζημ ελςηενζηυ ιε ζθεκηυκα ηδκ άζημπδ οπενεηπαίδεοζή ημοξ 

ιε ιζα ακηίζηνμθδ ηζκδηζηυηδηα.  

Οζ εηπαζδεοηζημί δεκ πνέπεζ κα κμζάγμκηαζ βζα ηδ ζοζηδιαημπμζδιέκδ φθδ αθθά κα 

αθμοβηνάγμκηαζ ηζξ ακάβηεξ ηςκ παζδζχκ απυ ιζηνέξ δθζηίεξ ηαζ κα αθθδθεπζδνμφκ 

ιε αοηέξ ηαζ ακηίζημζπα ιε ηζξ ζηακυηδηέξ ημοξ. θμ αοηυ εα μδδβήζεζ ηα παζδζά ζε 

ιία ιάεδζδ πμο ηα ίδζα επζεοιμφκ ηαζ εκδζαθένμκηαζ (Νζημθαηάηδ, 2011). Κάπςξ 

έηζζ εα βεκκδεμφκ δδιμηναηζηά ζπμθεία ηαζ ζπμθεία ηδξ θφζδξ ιε ιζα 
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ιαεδημηεκηνζηή θμβζηή ηδξ εηπαίδεοζδξ πμο εα μδδβήζεζ ζηδ πνμηεναζυηδηα ηςκ 

πναβιαηζηχκ, εηπαζδεοηζηχκ ακαβηχκ ζε έκα κηυιζκμ Γζα αίμο ιάεδζδξ απέκακηζ 

απυ ηδ ζοκηδνδηζηή αθθά ηαζ απυ ηδκ θμοημονζζηζηή. 

Μζα ηέημζα πνμζανιμβή ζε εβπχνζεξ ακάβηεξ πμο εα ιπμνμφζε κα θεζημονβήζεζ ηαζ 

ζοκδοαζηζηά υπςξ ζηδκ πενίπηςζδ ημο αβνμημονζζιμφ, εα ακααάειζγε ηαζ ηδκ 

πνςημβεκή ηαζ δεοηενμβεκή πμζμηζηή παναβςβή ηδξ Δθθάδαξ ζε πμθθά πνμσυκηα 

ιμκαδζηά ηαζ ελαβχβζια ζε υθμ ημκ ηυζιμ ιε οπεναλία π.π. ιαζηίπα, εθαζυθαδμ, 

ηνυημξ ηθπ. (Παπαηςκζηακηζκίδδξ, 1993). Μζα ηέημζα ζοκενβαηζηή πμθζηζηή πμθθχκ 

Τπμονβείςκ ηαζ ζοζηδιάηςκ εα άθθαγε εεηζηά ημκ μζημκμιζηυ, ενβαζζαηυ ηαζ 

εηπαζδεοηζηυ ζπεδζαζιυ ηδξ πχναξ πνμξ ιζα ζδζαίηενδ ηαηεφεοκζδ θζβυηενδ 

ακηαβςκζζηζηή ιε ηζξ ελεθίλεζξ ηδξ 4δ επακάζηαζδξ. Αοηυ εα ηδξ έδζκε πμθφηζιμ 

πνυκμ αθμφ εα ειπθεηυηακ ιε οπδνεζίεξ ζοκδοαζηζηέξ ζπεηζηέξ ιε ηδκ πανάδμζδ 

ηαζ ηδκ ζζημνία, ηαεχξ ηαζ ιε ηδκ πμζυηδηα θοζζηχκ πνμσυκηςκ θυβς ηδξ 

αζμπμζηζθυηδηάξ ηδξ ηαζ ηδξ ηθζιαηζηή ηαζ βεςβναθζηήξ ηδξ αλίαξ. 

Γεκ είκαζ δοκαηυκ πμθζηζημί ηαζ πακεπζζηδιζαημί, εζδζημί ηαζ πναβιαημβκχιμκεξ κα 

αημθμοεμφκ ηοθθά ηα δοηζηά ιμκηέθα ακάπηολδξ πςνίξ κα ελεηάζμοκ ηαζ κα 

ακαθφμοκ ηζξ πναβιαηζηέξ δοκαηυηδηεξ ηαζ ακάβηεξ ηδξ πχναξ. Σμ εθθδκζηυ 

παναβςβζηυ ιμκηέθμ έπεζ παναηηδνζζηζηά limited edition (πενζμνζζιέκδξ έηδμζδξ), 

ιε ιζηνέξ πμζμηζηά θοζζηέξ παναβςβέξ πνςημβεκμφξ ηαζ δεοηενμβεκμφξ ημιέα ιε 

ζδζαίηενα πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά πμο εα πνέπεζ κα ακαπηφζζμκηαζ ιέζα απυ έκα 

ζδζαίηενμ ηαζ ιμκαδζηυ ζε παβηυζιζα ηθίιαηα ζφζηδια δζα αίμο ιάεδζδξ ηαζ 

εηπαίδεοζδξ λεπςνζζηχκ δελζμηήηςκ. Ζ Δθθάδα εα πνέπεζ κα ζηναθεί άιεζα υπζ 

ιυκμ ζηδκ ιδ ηοπζηή εηπαίδεοζδ αθθά ηαζ ζηδκ άηοπδ ακ είκαζ δοκαηυκ. Ζ 

πανάθθδθδ πυνεοζή ηδξ ιε ηδ 4δ επακάζηαζδ πνέπεζ κα βίκεζ ιε υνμοξ εηενυηδηαξ 

ηαθφπημκηαξ ηα ηεκά ηδξ παβηυζιζαξ ιαγζηήξ παναβςβήξ ιε ζδζαίηενεξ ελαβςβέξ ηαζ 

οπδνεζίεξ πμθφηζιεξ βζα υζμοξ γδηάκε ηδκ πμζυηδηα ππ. υπςξ βίκεηαζ ιε ηα αζμθμβζηά 

ηαζ μνβακζηά πνμσυκηα. 

Ίζςξ δ Δθαεηία εα ιπμνμφζε κα είκαζ ημ alter ego ηδξ Δθθάδαξ ζε πμθθά πνάβιαηα 

υπςξ είπε μναιαηζζηεί μ ιέβαξ ημζκμηζζηήξ Καπμδίζηνζαξ ςξ πνχημξ ηοαενκήηδξ ηδξ 

Δθθάδαξ. Ο πμθζηζηυξ πμο δ πχνα ηδξ Δθαεηίαξ ηζιά ςξ εεκζηυ ήνςα ιζαξ ηαζ οπήνλε 

μ δδιζμονβυξ ημο Δθαεηζημφ ζοκμιμζπμκδζζιμφ ηςκ 26 ημζκμηζηχκ ηακημκζχκ ιε 

αάζδ ημκ Κθαζζηυ, εθθδκζηυ ημζκμηζζιυ ημ 1817 εέθδζε κα εθανιυζεζ ηαζ ζηδκ 

Δθθάδα ημ εθαεηζηυ ημο εαφια. Υχνζζε ανπζηά ηδκ μνεζκή αοηή αβνμηηδκμηνμθζηή 

πχνα ηδξ ηεκηνζηήξ Δονχπδξ ζε 19 αοηυκμια ηναηίδζα (7 αζηζηά ηαζ 6 δαζζηά πμο 

μκμιάζηδηακ ηακηυκζα αμζηχκ) ιε αάζδ ηζξ ημζκμηζηέξ ηαζ βεςβναθζηέξ 

ζδζαζηενυηδηέξ ημοξ δζαιμνθχκμκηαξ ηδκ ζδέα ηδξ εθαεηζηήξ μοδεηενυηδηαξ, ημ εαφια 

ημο Δθαεηζημφ ημζκμηζζιμφ, ζοββνάθμκηαξ κέα ζοκηάβιαηα βζα ημ ηάεε ηακηυκζ. 

Αοηυ ημ ζφζηδια οπήνλε δ πνχηδ ιμνθή ζμζζαθζζιμφ ηδξ Δονχπδξ. Με μνζζιέκα 

απυ αοηά κα ηοιαίκμκηαζ ζηα πθαίζζα ηδξ άιεζδξ δδιμηναηίαξ υπςξ ημ ηακηυκζ ημο 

Γηθάνμοξ πμο απμθαζίγεζ αηυια ηαζ ζήιενα ιε βεκζηέξ ζοκεθεφζεζξ 38.000 πμθζηχκ 

έπμκηαξ πανάθθδθα ημοξ παιδθυηενμοξ δείηηεξ ακενβίαξ ζηδκ Δονχπδ (Δθδιενίδα 

Καεδιενζκή, 2018).      
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2. ηόρνο ε επηζηξνθή ησλ κέζσλ παξαγσγήο ζηελ θνηλόηεηα 

Ζ ανπή ηδξ ιεβάθδξ, πνχηδξ Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ ζοκίζηαημ ζηδ 

ζοβηέκηνςζδ ηςκ παναβςβζηχκ ιέζςκ ζηα πένζα ιζαξ κέαξ ηυηε ημζκςκζηήξ ηάλδξ, 

ηδξ αζμιδπακζηήξ αζηζηήξ ηάλδξ ηαζ ζηδ δζαιυνθςζδ ιζαξ αβμνάξ ενβαζίαξ πμο 

απμηεθείημ ηονίςξ απυ πνχδκ πςνζημφξ ηαζ ηεπκίηεξ, μζ μπμίμζ έπαζακ ηδκ ηονζυηδηα 

ηςκ ιέζςκ παναβςβήξ (Παβηυζιζα ζζημνία, 2008). Ο ζηαδζαηυξ εβηθςαζζιυξ αοηχκ 

ηςκ πςνζηχκ ηαζ ηεπκζηχκ ζε ιζα αζηζημπμίδζδ ιε ηεπκμθμβζηά παναηηδνζζηζηά ιέζα 

ζε θζβυηενμ απυ εκάιζζδ αζχκα αφλδζε πθαζηά ηα πμζμηζηά εθυδζα ηδξ αζμηήξ αθθά 

ηα ιείςζε ηαηαηυνοθα ζε πμζμηζηυ επίπεδμ. Ζ κμεεία οθζηχκ βζα ηδκ ιείςζδ ημο 

ηυζημοξ ηαζ ηδκ αφλδζδ ηςκ ηενδχκ έβζκε ηακυκαξ ζε υθμοξ ημοξ ημιείξ παναβςβήξ 

ζημκ Καπζηαθζζιυ. Ζ ηεπκμθμβία ηνμθίιςκ απυ ηδκ βεςνβζηή θίπακζδ ημο 

Γενιακμεαναίμο πδιζημφ Φνζηξ Υάιπεν ιέπνζ ηδκ εηηοπςιέκδ ηνζζδζάζηαηδ 

ιπνζγυθα ηδξ Ηζναδθίηζηήξ εηαζνίαξ Redefine Meat ηςκ ηεθεοηαίςκ πνυκςκ δεζηκφεζ 

αοηυκ ημκ πνμζακαημθζζιυ πνμξ ηδκ πμζυηδηα αηυια ηαζ ηδξ ηνμθήξ πμο έβζκε ιζα 

αζμιδπακμπμζδιέκδ, πθαζηζηή ηυπζα επζηίκδοκδ βζα ηδκ ακενχπζκδ οβεία ιε ζημπυ 

ημ οπενηένδμξ (Tickell, 2020). 

Αοηή δ οπενηεπκμθμβζηή ακάπηολδ ημο ηνυπμο παναβςβήξ απακηάηαζ ζημκ 20μ 

αζχκα ηαζ ζημκ έηενμ ακηαβςκζζηζηυ πυθμ ημο Καπζηαθζζιμφ, δδθαδή ηαζ ζημκ 

μζζαθζζιυ ιέζς ηδξ επμκμιαγυιεκδξ «επζζηδιμκζημηεπκζηήξ επακάζηαζδξ» ςξ 

ζοκχκοιμ ηδξ πνμυδμο ζημκ πχνμ ηδξ ενβαζίαξ. Δζδζηά ζηδκ πνςημπυνα ζμαζεηζηή 

αζμιδπακζηή ημο ιμνθή ζε ακηίεεζδ ιε ηδκ ιαμσηή αβνμηζηή πμο εθανιυζηδηε ζηδκ 

Κίκα. Ο Τπανηηυξ, ζμαζεηζηυξ ζμζζαθζζιυξ ροπνμπμθειζηά πνδζζιμπμίδζε ςξ 

ακηαβςκζζηζηυ υπδια πανυιμζα αζμιδπακζηή οπενηεπκμθμβζηή ακάπηολδ, πμο έθηαζε 

ιέπνζ ημκ δζαζηδιζηυ ηαζ πονδκζηυ ακηαβςκζζιυ, ιε δζαθμνμπμζδιέκα μζημκμιζηά 

παναηηδνζζηζηά, αηθμοεχκηαξ ηδκ ίδζα αζμιδπακζηή ζεζνά επακαζηάζεςκ ιε άθθδ 

μζημκμιζηή αηγέκηα. 

Αοηυ πδβάγεζ ςξ ζοιπέναζια απυ ηδκ ημζκή ζπέζδ ηςκ ηναπεγχκ ιε ημκ ηναηζζιυ 

ηαζ ιε ημ ζδζςηζηυ ηεθάθαζμ. Έκα ηαπζηαθζζηζηυ ηνάημξ ηαζ έκα ζμζζαθζζηζηυ 

δακείγεηαζ απυ ηζξ ίδζεξ ζδζςηζηέξ ηνάπεγεξ άνα ελανηάηαζ απυ αοηέξ έιιεζα. ημ 

πνχημ δ εθίη είκαζ επζπεζνδιαηζηή ηαζ ζημ δεφηενμ επακαζηαηζηή ςξ δζηηαημνία ημο 

πνμθεηανζάημο. Αξ ζδιεζςεεί υηζ ημ ίδζμ ζζημνζηά ζοκέαδ ηαζ ιε ημκ 

εεκζημζμζζαθζζιυ υζμκ αθμνά ηδκ ηναπεγζηή ελάνηδζδ ηαζ δεκ είκαζ ηαε’ υθα ηοπαίμ 

ημ βεβμκυξ πςξ ιε επζπεζνήζεζξ υπςξ δ επζπείνδζδ Paperclip δ αθνυηνεια ημο 

ηεπκμηναηζημφ ακενχπζκμο δοκαιζημφ ηδξ καγζζηζηήξ Γενιακίαξ απμννμθήεδηε απυ 

ηζξ ΖΠΑ ιεηαπμθειζηά (Dolgoff - Clark, 2017).  

Άνα ιπμνεί κα ζημζπεζμεεηδεεί, ανπήξ βεκμιέκδξ ηδξ 1δξ Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ 

ηαζ ελ μνζζιμφ ςξ εκαθθαηηζηυξ δνυιμξ απαζπμθδζζιυηδηαξ έλς απυ ηδκ 4δ 

επακάζηαζδ δ έιιεζδ επζζηνμθή ηδξ ηονζυηδηαξ ηςκ ιέζςκ παναβςβήξ ζημοξ 

πνχδκ πςνζημφξ ηαζ ηεπκίηεξ ιέζς ηδξ αοηάνηεζαξ. Ζ πεζναβχβδζδ ημο Φδθζαημφ 

ηαπζηαθζζιμφ ηαζ δ απυθοηδ ελάνηδζδ ηδξ αζηζηήξ αζμηήξ απυ ημ κέμ δζαδίηηομ δεκ 

ιπμνεί κα πνμζηαηεοηεί αημιζηά ζηα πθαίζζα ημο Industry 4.0 υηακ δ Βζμιδπακζηή 
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επακάζηαζδ πζα εδναζςεεί. Μζα ζμαανή ακηζπνυηαζδ ζημκ ρδθζαηυ, ηαπζηαθζζηζηυ 

εβηθςαζζιυ ηςκ ακενχπςκ, ιζα απάκηδζδ ζηδκ απυθοηδ ελάνηδζδ υπζ ιυκμ ηςκ 

super market αθθά ηδξ δζαδζηηοαηήξ αβμνάξ είκαζ δ ημζκμηζηή αοηάνηεζα ηαζ 

αοημκμιία. Ζ παναβςβή ηςκ πνμσυκηςκ ζε πνςημβεκέξ ηαζ δεοηενμβεκέξ επίπεδμ απυ 

ημοξ ίδζμοξ ημοξ ηαηακαθςηέξ ημοξ. Ακηί ημ ενβαηζηυ ακενχπζκμ δοκαιζηυ κα 

ενβάγεηαζ ζε ηάπμζα παβημζιζμπμζδιέκδ επζπείνδζδ ςξ ελεζδζηεοιέκμ ηαζ κα 

δζαεέηεζ ηδκ ρδθζαηή ιζζεμδμζία ημο βζα κα αβμνάζεζ ηα απαναίηδηα πνμσυκηα ιδ 

πμζμηζηά ηαζ αζμιδπακμπμζδιέκα, ιπμνεί κα ηα πανάβεζ πμζμηζηά, αζμθμβζηά ηαζ 

μνβακζηά. Ακηί δδθαδή μζ ηαηακαθςηέξ κα βίκμκηαζ μζ ίδζμζ ηα πνμσυκηα ημο 

ρδθζαημφ ιέθθμκημξ κα βίκμοκ μζ ίδζμζ μζ παναβςβμί ηςκ πνμσυκηςκ πμο έπμοκ 

ακάβηδ!   

Αοηή δ αοηάνηεζα ςζηυζμ ιπμνεί κα ζοιαεί ιυκμ ζε ημζκμηζηυ επίπεδμ ηάθορδξ ηςκ 

ακαβηχκ, δζυηζ ιζα μζημβέκεζα είκαζ ζπεδυκ αδφκαημ κα είκαζ αοηάνηδξ υζμ 

δζεονοιέκδ ηαζ κα είκαζ ηαζ βζ’ αοηυ δ αοηάνηεζα πνμζθαιαάκεζ ημ ημζκςκζμθμβζηυ 

επίεεημ ημζκμηζηή. Σα ενβαηζηά πένζα ιζαξ απμιμκςιέκδξ μζημβέκεζαξ υζμ 

παναβςβζηά ηζ ακ είκαζ μδδβμφκ ζε αοηυ πμο ηαθείηαζ μθζβάνηεζα. θδ αοηή αέααζα 

δ ιεηάααζδ δεκ έπεζ ηακέκα κυδια κα βίκεζ αηναία ζηα πθαίζζα εκυξ πνςημβμκζζιμφ 

ηαζ ιζαξ μθζηήξ απυννζρδ ηδξ ηεπκμθμβίαξ. Ζ ζογήηδζδ πμο μδδβεί ζηδκ ζηείνα 

άνκδζδ ηδξ ηεπκμθμβίαξ ηαζ υπζ ζηδκ δεζηή ηαζ ακενςπζζηζηή εθανιμβή ηδξ δεκ είκαζ 

βυκζιδ. Θνδζηεοηζηέξ, βναθζηέξ ημζκυηδηεξ υπςξ μζ Άιζξ ζηζξ ΖΠΑ π.π. δεκ 

απμηεθμφκ ίζςξ ημζκμηζηά παναδείβιαηα δζυηζ εβηθςαίγμκηαζ δμβιαηζηά ζε έκακ 

ζφβπνμκμ πνςημβμκζζιυ ιε πνμηαηεζθδιιέκεξ ηεπκμθμβζηέξ ανκήζεζξ. Χζηυζμ μ 

ηάεε θαυξ ιε ηδκ ημοθημφνα ημο έπεζ δζηαίςια κα ακηζθαιαάκεηαζ ηδκ έκκμζα ημο 

ημζκμηζζιμφ ιε ημκ δζηυ ημο ηνυπμ.  

Ο Κμζκμηζζιυξ θμζπυκ ζοκζζηά ημ πμθζηζημημζκςκζηυ ιυνθςια, πμο έπεζ ζακ ααζζηά 

ημο παναηηδνζζηζηά ηδκ άιεζδ ζοιιεημπή ηαζ ηδκ εκενβμπμίδζδ ημο θαμφ ζηδκ 

μνβάκςζδ ηδξ ενβαζίαξ, ηδξ επζαίςζδξ ηαζ ημο ημζκμφ αίμο πθμοναθζζηζηά ιε αάζδ 

ηδκ άιεζδ εηθμβή ηαζ ημκ δζανηή έθεβπμ ηςκ ανπυκηςκ απυ ηδκ ημζκυηδηα (ιζηνή 

πθδεοζιζαηή μιάδα ακενχπςκ). Σμ πμθζηζηυ αοηυ πθαίζζμ ζε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ 

βεκζηέξ νήηνεξ ηδξ ζζυηδηαξ, ηδξ αοηάνηεζαξ, ηδξ αθθδθεββφδξ, ηδξ δζαζηδζίαξ ηαζ ηδξ 

επζείηεζαξ δζαιυνθςζακ ημ κμιζηυ πθαίζζμ ιε αάζδ ημ μπμίμ θεζημφνβδζακ βζα 

αζχκεξ μζ εθθδκζηέξ πνυηοπεξ ημζκυηδηεξ (Πακηαγυπμοθμξ, 1993). 

Ο εθθδκζηυξ ή ηθαζζηυξ ημζκμηζζιυξ εθανιυζηδηε πμθφ πζμ πνζκ απυ ηδκ επίζδιδ 

πνχηδ θμνά πμο αθμνά ηδκ ανπαία αεδκασηή δδιμηναηία. Αοηή δ επίζδιδ πνχηδ 

ζηδκ παβηυζιζα πμθζηζηή ζζημνία ζοκδέεδηε ιε ηδκ άιεζδ δδιμηναηία ημο 508 π.Υ. - 

326 π.Υ, ζφιθςκα ιε ημκ Κςκζηακηίκμ Κανααίδα, ημκ Κμνκήθζμ Καζημνζάδδ, ημκ 

Υνήζημ Γζακκανά, ημκ Λίκμ Κανγή, ημκ Θευδςνμ Εζάηα η.α. Ο Κμζκμηζζιυξ 

απμηεθεί ηδκ ηαηά δήιμ, ηαηά πενζθένεζα ηαζ ηαηά ηνάημξ ηαεμθζηή θήρδ 

απμθάζεςκ απυ ημοξ πμθίηεξ ιέζα απυ εεζιμφξ πμο έπμοκ δδιζμονβδεεί απυ ημοξ 

ίδζμοξ ημοξ πμθίηεξ ςξ εκενβά οπμηείιεκα (ημζκμηζηέξ πμθζηζημμζημκμιζηέξ δμιέξ ηαζ 

ανπέξ, δδιμρδθίζιαηα ηαζ ζοκεθεφζεζξ). Πνυηεζηαζ δδθαδή βζα ιζα απυ ηζξ πνχηεξ 

ζζημνζηέξ εηδμπέξ ηδξ εθανιμζιέκδξ άιεζδξ δδιμηναηίαξ ηαζ πνμζθαιαάκεζ ηδκ 
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αιεζμδδιμηναηζηή μνβάκςζδ ζε ηάεε ιμνθή πμθζηεζαηήξ ημζκυηδηαξ (πςνζυ, δήιμξ, 

πενζθένεζα, ηνάημξ, ημζκυηδηα ηναηζηχκ μκημηήηςκ) (Καζημνζάδδξ, 2007). 

Ο ημζκμηζζιυξ ακαπηφπεδηε πνζκ ηζξ πυθεζξ - ηνάηδ ηδξ εθθδκζηήξ ηθαζζζηήξ επμπήξ 

υπςξ π.π. δ Αζηςθζηή οιπμθζηεία πενκχκηαξ ζηδκ ιέζδ ηαζ φζηενδ αογακηζκή 

πενίμδμ υπμο μ αιεζμδδιμηναηζηυξ ημζκμηζηυξ ηνυπμξ μνβάκςζδξ θεζημονβεί 

πνυηοπα πανά ηζξ πανελδβήζεζξ ηδξ Νεςηενζηυηδηαξ. Οθμηθδνχκεζ έηζζ ηδκ πμνεία 

ημο ζηδκ πενίμδμ ηδξ Σμονημηναηίαξ πμο αηιάγεζ ιέζα απυ ηζξ μνβακςιέκεξ 

ημζκυηδηεξ ζε πμθθέξ πενζμπέξ θεάκμκηαξ ζημ απυβεζμ ηα ηεθεοηαία πνυκζα ηδξ 

Σμονημηναηίαξ πνζκ ηδκ ζηαδζαηή παναηιή ημο επί Βαοανμηναηίαξ. Δίκαζ 

παναηηδνζζηζηυ πμθζηζζιζηήξ ενβαζζαηήξ ημοθημφναξ ημ βεβμκυξ πςξ ηδκ επμπή ημο 

εονςπασημφ ιεζαίςκα αθθά ηαζ ηδξ Φεμοδανπίαξ ηςκ δμοθμπάνμζηςκ δ γςή ημο 

αογακηζκμφ ηυζιμο δ ηαεμθζηή βεκίηεοζδ ηδξ πμθζηεζυηδηάξ ημο απμηεθμφζε ιζα 

ημζκςκία απαθθαβιέκδ απυ ηδ δμοθεία/χκζα ενβαζία, δδθαδή έκα μζημκμιζηυ 

ζφζηδια δμιδιέκμ ιε αάζδ ηδ δδιμηναηζηή ανπή, ηζξ ιεεανιυζεζξ ζηδ θφζδ ηδξ 

ημζιυπμθδξ ςξ ζδζαίηενμο ηφπμο ηνάημοξ ιε αάζδ ηζξ ημζκυηδηεξ, ηζξ ιδηνμηςιίεξ 

ηαζ ηα εθεοεενμπχνζα (Κμκημβζχνβδξ, 2020). 

Μεηά ηδκ ηαηάννεοζδ ημο οπανηημφ ζμζζαθζζιμφ ιε ηδκ ακηζημζκςκζηή ακάπηολδ 

ημο θζθεθεφεενμο ηαπζηαθζζιμφ, μ ημζκμηζζιυξ επακένπεηαζ δοκαιζηά αθμφ ηα 

πνμηάβιαηά ημο πνμζθένμοκ θφζεζξ ζε γςηζηά γδηήιαηα μνβάκςζδξ πμθζηζηχκ 

ημζκμηήηςκ, εκχ επζηαζνμπμζμφκ επζηαηηζηά γδηήιαηα μοζζαζηζηήξ ζοιιεημπήξ ηςκ 

πμθζηχκ ζηδ θήρδ ηςκ απμθάζεςκ ιε ηδ δζαιυνθςζδ ηδξ πμθζηζηήξ απυ ημ ζφκμθμ 

ηαζ ηδκ αάζδ. Ηδζαίηενα πμθζηζηά παναηηδνζζηζηά ςξ ηνυπμζ δζαηοαένκδζδξ ημο 

ημζκμηζζιμφ είκαζ μζ πμθζηεζαηέξ ζοκεθεφζεζξ ηαζ ηα δδιμρδθίζιαηα. Ο ημζκμηζζιυξ 

εέηεζ ςξ εειέθζμ ημο ηδκ πμθζηζηή ημζκυηδηα ζηδκ μπμία ζοθθαιαάκεηαζ δ ζφγεολδ 

ημο αημιζημφ ιε ημ ζοθθμβζηυ ζοιθένμκ ιε ηδκ μκημθμβζηή έκκμζα ημο πνμζχπμο 

(πνμξ υρδ ηζκυξ), ζε ακηίεεζδ ιε ημ θζθεθεφεενμ κεςηενζηυ ζφζηδια πμο έπεζ ςξ 

αάζδ ηδκ έκκμζα ημο αηυιμο ηαζ ημκ ζμζζαθζζιυ πμο εέηεζ ςξ ηέκηνμ ηςκ επζθμβχκ 

ημο ηδκ έκκμζα ηδξ ημζκςκίαξ (Γζακκανάξ 2005).  

ηα κευηενα πνυκζα ζηδκ Δονχπδ μ πμθζηεζαηυξ ημζκμηζζιυξ έθααε δφμ δζαθμνεηζηέξ 

ηαοηυηδηεξ ιία αιενζηακζηή ηαζ ιζα εονςπασηή. Σδκ δεηαεηία ημο 1980 ακαπηφπεδηε 

ζηζξ ΖΠΑ έκα είδμξ δεζημφ ημζκμηζζιμφ, μ Κμιιμοκζηανζακζζιυξ, πμο έεεζε 

γδηήιαηα ηαοηυηδηαξ ηδξ αημιζηυηδηαξ εκχ ζηδκ Δονχπδ πανμοζζάγμκηαζ μ 

ημζκμηζζιυξ ιε ηδ κεςηενζηή πμθζηζηή έκκμζα ημο ακανπζζιμφ (Δθεοεενζαηυξ 

ημζκμηζζιυξ) πμο ακαδείπεδηε ηαηά ημκ δζαθςηζζιυ πνμςεχκηαξ ιζα ημζκςκία πςνίξ 

αβμνά ηαζ ηνάημξ. ηδ ζφβπνμκδ πμθζηζηή ηαζ ημζκςκζηή επζζηήιδ βίκεηαζ δζάηνζζδ, 

πθέμκ, ιεηαλφ ηνζχκ πμθζηεζαηχκ ιμνθχκ ημζκμηζζιμφ:  

α. Ο Αιενζηακζηυξ ημζκμηζζιυξ ή Κμιιμοκζηανζζιυξ (Communitarianism) ημο Διζηάσ 

Δηγζυκζ, ημο Μζηαέθ ακηέθ ηαζ ζφβπνμκςκ δοηζηχκ ημζκμηζζηχκ πμο εέηεζ 

πενζζζυηενμ γδηήιαηα δεζηήξ ηαζ ηαοηυηδηαξ ημο ζφβπνμκμο αηυιμο ηαζ εζζάβεζ 

ζημζπεία ημζκςκζηήξ μζημκμιίαξ ζημκ δοηζηυ ηαπζηαθζζιυ πνμηνίκμκηαξ ιζα 
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ημζκςκζηή εηδμπή ηαπζηαθζζιμφ ζημ πθαίζζμ ηςκ ημζκμηήηςκ ηάκμκηαξ θυβμ βζα 

Κμζκςκία ηςκ Πμθζηχκ (Γελζυξ ημζκμηζζιυξ). 

α. Ο Δθεοεενζαηυξ ημζκμηζζιυξ ή Κμιιμοκαθζζιυξ (Communalism) πμο έπεζ 

ημθεηηζαζζηζηέξ αάζεζξ ηαζ απμννίπηεζ ηδκ φπανλδ ηνάημοξ ηαζ αβμνάξ. Ο 

Kμιιμοκαθζζιυξ ακαπηφζζεζ ιζα πμθζηζηή ζοβηνυηδζδ πανυιμζα ιε ημιιμοκζζηζηέξ 

ηαζ ζμζζαθζζηζηέξ εεςνήζεζξ, δ μπμία απμννίπηεζ ηαζ ηδκ φπανλδ αημιζηήξ 

ζδζμηηδζίαξ. ηδ ιεβαθφηενή ημο ίζςξ έηηαζδ απακηάηαζ ζημκ Γδιμηναηζηυ 

οκμιμζπμκδζζιυ ηδξ ημονδζηήξ Ρμγάαα ιεηά ηδκ ημζκμηζηή ζηνμθή ημο 

Αιπκημοθάπ Οηζαθάκ ηαζ ζηδκ ημζθάδα ηδξ Σζζάπαξ ημο Μελζηυ απυ ημοξ 

Αοηυκμιμοξ Δλεβενιέκμοξ Γήιμοξ ηςκ Εαπαηίζηαξ (Ανζζηενυξ ημζκμηζζιυξ).  

β. Καζ μ Κθαζζηυξ εθθδκζηυξ δδιμηναηζηυξ ημζκμηζζιυξ, μ πνχημξ ζζημνζηά, πμο 

εέηεζ ςξ αάζδ ηδκ άιεζδ δδιμηναηία, πνμςεχκηαξ ιζα πμθζηεία ιε θήρδ ηςκ 

απμθάζεςκ απυ ημοξ πμθίηεξ ιέζα απυ ηα δδιμρδθίζιαηα ηαζ ηζξ ζοκεθεφζεζξ. Θέηεζ 

επίζδξ ςξ πνχηζζηδ ανπή ημο ηδκ δζαηοαένκδζδ εκυξ δήιμο, ιζαξ πενζθένεζαξ ή εκυξ 

ηνάημοξ απυ εθεφεενμοξ πμθίηεξ πμο δζαεέημοκ αημιζηή ζδζμηηδζία ιε ηδκ 

πανάθθδθδ μνβάκςζδ ηδξ παναβςβζηήξ ηαζ ειπμνζηήξ μζημκμιίαξ ιέζα απυ ιμνθέξ 

ημζκμηζηχκ - ζοκεηαζνζζηζηχκ επζπεζνδιαηζηχκ μνβακζζιχκ. Σμ ζδζάγμκ 

παναηηδνζζηζηυ ημο ηθαζζημφ ημζκμηζζιμφ είκαζ δ οπενααηζηή πμθζηζηή ημο πνυηαλδ 

πένα ηαζ πάκς απυ ζδεμθμβίεξ. Γεκ δφκαηαζ κα εκηαπεεί ζημκ κεςηενζηυ πμθζηζηυ 

άλμκα ακαθμνάξ (δελζά, ηέκηνμ, ανζζηενά) (Μεθεηυπμοθμξ, 2014). 

 

3. ύγρξνλεο θνηλνηηθέο νληόηεηεο θαη απηάξθεηα 

Αθμφ μνίζηδηε μ ημζκμηζζιυξ, επζζηνέθμκηαξ ζηδκ ημζκμηζηή αοηάνηεζα ςξ ηνυπμξ 

ενβαζίαξ ηαζ δζααίςζδξ ηδξ ημζκυηδηαξ παναηδνμφιε ςξ ηάζδ ημο 21
μο

 αζχκα ηδκ 

δδιζμονβία κέςκ ημζκμηήηςκ ζοκήεςξ ζηα πθαίζζα ημο εθεοεενζαημφ, δοηζημφ 

ζοκήεςξ ημζκμηζζιμφ ιε ιζα μζημθμβζηή επζηάθορδ πμο παηά ζηζξ εέζεζξ ημο 

Αιενζηάκμο ημζκμηζζηή Murray Bookchin (1982). Υςνίξ αέααζα αοηυ κα ζδιαίκεζ 

πςξ ζηδκ Δθθάδα δεκ παναηδνμφκηαζ ηζκήζεζξ ηαζ ηθαζζζημφ ημζκμηζζιμφ υπςξ δ 

πακεθθαδζηή ημζκμηζηή ηίκδζδ «Πκφηα» ηαζ ηςκ «Δθθήκςκ μζ ημζκυηδηεξ» πμο 

ιεημκμιάζηδηε ζε «Διείξ απμθαζίγμοιε» ηαζ ανζειεί δεηάδεξ ιζηνέξ, ζοκημκζζιέκεξ 

πνςημαμοθίεξ ζε επίπεδμ ημπζηήξ αοημδζμίηδζδξ ηαζ ζοθθμβζημηήηςκ ζε υθδ ηδκ 

Δθθάδα. 

Ζ αοηάνηεζα ηςκ αβνμηηδκμηνμθζηχκ ηαζ επελενβαζιέκςκ πνμσυκηςκ ηαζ δ 

ηαηακάθςζδ ηδξ ημπζηήξ παναβςβήξ, δ αεζθυνμξ ηαθθζένβεζα (Permaculture) ηαζ μζ 

άιεζεξ, εκαθθαηηζηέξ ιμνθέξ εκένβεζαξ, δ πναβιαηζηή πνμζηαζία ημο 

πενζαάθθμκημξ, ηα ημπζηά θοζζηά οθζηά βζα δυιδζδ ηαζ ηαηαζηεοή, δ πνμζθμνά ηαζ 

δ αθθδθέββοα οπενενβαζία είκαζ μνζζιέκμζ απυ ημοξ ααζζημφξ άλμκεξ ηςκ 

Οζημημζκμηήηςκ υπςξ θέβμκηαζ ηαζ ηςκ Οζημπςνζχκ, πμο πμθθαπθαζζάγμκηαζ 

ανζειδηζηά ζε υθμκ ημκ ηυζιμ. Μενζηέξ εκςιέκεξ μζημβέκεζεξ, θμζπυκ, είκαζ ανηεηέξ 

βζα κα ηαθφρμοκ ηδκ ανπζηή αζςζζιυηδηα ιζαξ ααζζηήξ Οζημημζκυηδηαξ, εκυξ κέμο 
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μζηζζιμφ πμο εα ακαπηοπεεί ζε έκα ζοκεηαζνζζηζηυ ή ζδζςηζηυ ζοκήεςξ αβνμηζηυ 

ηειάπζμ ζε διζμνεζκή ππ ηαθθζενβήζζιδ πενζμπή, ιε απαναίηδηδ πνυζααζδ ζε 

εθεφεενμοξ οδάηζκμοξ πυνμοξ (πμηάιζ, οπυβεζα φδαηα ή πδβέξ).  

Αοηά ηα παβηυζιζα ημζκςκζηά ηφηηανα μκμιάζηδηακ Οζημημζκυηδηεξ ημ 1991 απυ 

ημκ Ρυιπενη ηαζ ηδ Νηζάκε Γηίθιακ ζημ αζαθίμ ημοξ “Οζημπςνζά ηαζ αζχζζιεξ 

ημζκυηδηεξ”. Με μζημθμβζηυ πνμζακαημθζζιυ ηαζ πενζααθθμκημθμβζηή αζςζζιυηδηα 

μζ Οζημημζκυηδηεξ μνβακχκμκηαζ ζηα πθαίζζα ηδξ αοηάνηεζαξ ζε ζοκεηαζνζζηζημφξ 

ζπδιαηζζιμφξ εηαηυ ημ πμθφ αηυιςκ, ιε ημζκέξ ανπέξ ηαζ αλίεξ ηαζ πανμκμιαζηή ηδκ 

ακενχπζκδ ηαζ θοζζηή γςή. Αημθμοεχκηαξ ηδ θζθεζνδκζηή ηνμπζηή ηδξ ιδ αίαζδξ 

εζςηενζηήξ επακάζηαζδξ, ηαηά ηα πνυηοπα πμθζηζηήξ ακοπαημήξ ημο Γηάκηζ, 

βίκμκηαζ «μζ ίδζμζ δ αθθαβή πμο επαββέθθμκηαζ» ζε ιζηνή ηθίιαηα. 

Έηζζ άνπζζακ κα εκχκμκηαζ παβηυζιζα δζάζπανηεξ ιζηνέξ ημθεηηίαεξ αθθά ηαζ 

ζοκεηαζνζζιμί ιζηνμ - ζδζμηηδηχκ ηςκ πνμδβμφιεκςκ δεηαεηζχκ ηαζ κα βεκκζμφκηαζ 

απυ αοηέξ μζ πνχηεξ Οζημημζκυηδηεξ, δζαιμνθχκμκηαξ έκα ζδιενζκυ παβηυζιζμ 

δίηηομ άκς ηςκ 20.000 Οζημπςνζχκ. Ζ πθεζμρδθία αοηχκ μνβακχεδηε ηάης απυ ημ 

GEN (Παβηυζιζμ Γίηηομ Οζημπςνζχκ), πμο απμηεθεί ημκ ημζκυ ηυπμ ηαζ ημκ 

ζοκδεηζηυ ηνίημ ημο παβηυζιζμο ηζκήιαημξ, ιε δζμνβακχζεζξ ζοκεδνίςκ ηαζ 

δζαζηέρεςκ βφνς απυ ηα εέιαηα πμο αθμνμφκ ημ ηίκδια ηαζ ημ ιέθθμκ ημο. Χζηυζμ 

ημ GEN απυ ηδ ιζα ιπμνεί κα εκδοκαιχκεζ ηαζ κα ζοκημκίγεζ ανπζηά αοηήκ ηδκ 

παβηυζιζα ηάζδ πνμξ ημκ Δθεοεενζαηυ ημζκμηζζιυ ηαζ ημκ ημθεηηζαζζιυ, υιςξ, απυ 

ηδκ άθθδ, μπμζαδήπμηε ηίκδζδ ρδθζαημφ ζοβηεκηνςηζζιμφ ηαζ παβηυζιζαξ 

μνβάκςζδξ μδδβεί ζοκήεςξ ζε άθθμκ έκακ έθεβπμ, ιε ηίκδοκμ ηδκ πζεακή 

ιαηνμπνυεεζιδ απμζάενςζδ ηαζ απμιοεμπμίδζδ. Ο ημζκμηζζιυξ απυ ιυκμξ ημο δεκ 

ιπμνεί κα είκαζ ζοβηεκηνςηζηυξ μφηε ηακ ζοκημκζζηζηά. 

Ζ ανπζηή μνβάκςζδ ιζαξ Οζημημζκμηήηαξ ζοκήεςξ εδναζχκεηαζ ηαηαζηεοαζηζηά ιε 

ηδ δδιζμονβία μζημθμβζηχκ, αζμηθζιαηζηχκ ιζηνχκ μζηδιάηςκ ηαζ απμεδηεοηζηχκ 

πχνςκ, απυ παναδμζζαηά, μζημκμιζηά οθζηά υπςξ άνβζθμξ, πέηνα ηαζ λφθμ. Δκχ 

ηαοηυπνμκα ηαηαζηεοάγμκηαζ μζ εβηαηαζηάζεζξ παναβςβήξ ακελάνηδηδξ οανζδζηήξ 

ηαζ ακακεχζζιδξ εκένβεζαξ ιέζς π.π. ηδξ δθζαηήξ, αζμθζηήξ ηαζ δοκαιζηήξ (πμηαιυξ), 

βζα ημζκή εηιεηάθθεοζδ. ε δεφηενδ θάζδ μνβακχκμκηαζ μζ εβηαηαζηάζεζξ θοηζηήξ 

παναβςβήξ ηαζ ηαθθζένβεζαξ παναδμζζαηχκ ζπυνςκ υθςκ ηςκ ανςζίιςκ, 

εενιμηδπζαηέξ ηαζ ιδ, ηαεχξ ηαζ μζ εβηαηαζηάζεζξ γςζηήξ παναβςβήξ 

ηηδκμηνμθζηχκ ιμκάδςκ, χζηε κα ηαθφπημκηαζ υθεξ μζ δζαηνμθζηέξ ακάβηεξ ηςκ 

ιεθχκ ηδξ Οζημημζκυηδηαξ. Σμ ηεθεοηαίμ ζηάδζμ μνβάκςζδξ απμηεθείηαζ απυ ηζξ 

εβηαηαζηάζεζξ ιζαξ ιζηνήξ ημζκμηζηήξ αζμηεπκίαξ επελενβαζίαξ ηνμθχκ ηαζ 

ημκζεναμπμίδζδξ βζα ημκ πεζιχκα, ηαηαζηεοήξ εκδοιάηςκ ηαζ αμδεδηζηχκ οθχκ, 

υπςξ θοζζηά απμννοπακηζηά, ενβαθεία, μζηζαηά ζηεφδ η.θπ., ηαεχξ ηαζ 

ειπμνεφζζιςκ ακηζηεζιέκςκ βζα ηζξ ιενζηέξ αβμναζηζηέξ ακάβηεξ ηδξ 

Οζημημζκυηδηαξ. Με αοηυκ ημκ ηνυπμ πναβιαηχκεηαζ δ έκανλδ ιζαξ αοηάνημοξ 

ημζκυηδηαξ ιε ηδκ εθάπζζηδ ηαηακάθςζδ εκένβεζαξ ηαζ ηδ ιέβζζηδ παναβςβή 

(Γηίθιακ, 1991). 



 

41 
 

ηδκ Δθθάδα ζηα πνυκζα ηςκ ικδιμκίςκ άνπζζακ κα ακαπηφζζμκηαζ ιζηνέξ 

ημζκυηδηεξ μζημβεκεζχκ πμο δναπέηεοζακ απυ ηζξ πυθεζξ, πήνακ ηα αμοκά, 

ζοζπεζνχκμκηαζ ημπζηά ηαζ ιεηαιμνθχκμκηαζ ζε ιζηνά Οζημπςνζά εκ είδδ μζηζζιχκ. 

Υαναηηδνζζηζηυηενα παναδείβιαηα ημ ηηήια Φμφβηα (θοβή) ζηδκ μνεζκή Ζθεία, ημ 

Οζημπςνζυ ζημ υνμξ Σεθέενζμκ ηδξ αυνεζαξ Δφαμζαξ, ημ Δθπζδμπχνζ ζηδκ Ανβμθίδα, 

ημ Οζημθμβζηυ πςνζυ ζημκ Κίζζααμ,  δ Κμζκυηδηα Οοημπία, Ζ Κμζκυηδηα Γδιήκζ, δ 

Δκάνβεζα, ημ Κφηηανμ κέαξ βδξ ζημ Πήθζμ η.α.  

Πανάθθδθα, ιζα ζεζνά απυ εβπεζνήιαηα ηαζ πνςημπμνζαηά δίηηοα πνμζπαεμφκ κα 

ακαηνέρμοκ ιε ανβμφξ νοειμφξ ηζξ αβμνέξ άθθμηε επζηοπδιέκα ηαζ άθθμηε ιδ, ιέζα 

απυ εκαθθαηηζηέξ πνμηάζεζξ ηαζ πναηηζηέξ ακηαθθαηηζημφ ειπμνίμο. Κζκήζεζξ υπςξ 

αοηή ηδξ «Παηάηαξ», ημ «Υςνίξ Μεζάγμκηεξ» ή ηζξ «Αβμνέξ απεοεείαξ δζάεεζδξ ηδξ 

ηνμθήξ», ηαεχξ ηαζ ηα δίηηοα δζακμιήξ ηαζ δζάζςζδξ παθαζχκ ζπυνςκ, υπςξ αοηά 

ζηζξ ηαβζάηεξ Πδθίμο ηαζ ζηδκ ημζκυηδηα Πεθίηζ Γνάιαξ, πνμαάθθμοκ ηδ βεςνβία 

ηδξ εββφηδηαξ ζε πνχημ πθάκμ. Απυ ηδκ άθθδ, ηζκήζεζξ εκαθθαηηζηχκ κμιζζιάηςκ 

υπςξ μ Οαμθυξ ηδξ Πάηναξ, ηαεχξ ηαζ εθανιμβέξ ακηαθθαηηζηήξ μζημκμιίαξ ζε υθδ 

ηδκ Δθθάδα, απυ ηα επμκμιαγυιεκα Γίηηοα Ακηαθθαβχκ ηαζ Αθθδθμαμδεδηζηά 

δίηηοα οβείαξ, δδιζμφνβδζακ ιέζα ζηα ικδιυκζα ζηαδζαηά ιζα κέα μζημκμιζηή 

εκαθθαηηζηή πναβιαηζηυηδηα ιε εζνδκζηυ ηνυπμ, υπμο μζ πμθίηεξ ιπμνμφκ κα 

ακηαθθάζμοκ οπδνεζίεξ ηαζ πνμσυκηα, ηαηανβχκηαξ ζηαδζαηά ηα πνήιαηα. θεξ 

αοηέξ μζ ζπμοδαίεξ ηζκήζεζξ, αηυια ηζ ακ ανίζημκηαζ ζε πεζναιαηζηυ ζηάδζμ ή 

απέηοπακ ςξ εβπεζνήιαηα πνμιδκφμοκ ζαθέζηαηα ιζα κέα επμπή ιζαξ κέαξ 

εκαθθαηηζηήξ ακενςπυηδηαξ (Σνίημ ιάηζ, 2012).    

Σμ πνχημ, ζφβπνμκμ εβπείνδια ζηα πθαίζζα ημο Κθαζζζημφ ημζκμηζζιμφ οπήνλε δ 

πνμζπάεεζα ημο αείικδζημο Μακχθδ Γθέγμο ημ 1986 ζημ πςνζυ ημο ηδκ Απείνακεμ 

Νάλμο ιε ηδκ ημζκμηζηή ηαζ άιεζδ δδιμηναηία ηαζ ηδκ θήρδ απμθάζεςκ ζηδ 

πθαηεία ιε βεκζηέξ ζοκεθεφζεζξ βζα υθα ηα ημζκμηζηά εέιαηα. Έκα άθθμ πςνζυ, πμο 

ηζκήεδηε πνμ δεηαεηίαξ πνμξ αοηήκ ηδκ ηαηεφεοκζδ, ανίζηεηαζ ζηδ Μαβκδζία ηαζ 

είκαζ δ Ακάανα. «Έκαξ εβηαηαθεθεζιιέκμξ ηυπμξ ζε ορυιεηνμ πζθίςκ ιέηνςκ ηαζ ιε 

θίβμοξ ηαημίημοξ, πμο αζημφζακ ηδκ ηηδκμηνμθία ιε πεπαθαζςιέκεξ ιεευδμοξ, πμο 

έβζκε εκενβεζαηυ ηέκηνμ ηαζ ηέκηνμ ηδξ αζμθμβζηήξ βεςνβίαξ ηαζ ηηδκμηνμθίαξ. 

Δηηνέθμκηαζ 5.000 αβεθάδεξ, 5.000 πμζνμιδηένεξ, 15.000 βζδμπνυααηα “ηα μπμία βζα 

εκκέα ιήκεξ αυζημοκ εθεφεενα ζε ιζα μνεζκή έηηαζδ 130.000 ζηνειιάηςκ, δ μπμία 

δεκ θζπαίκεηαζ ηαζ δεκ νοπαίκεηαζ” υπςξ δζεοηνίκζγε ηυηε μ πμθοιήπακμξ ηαζ 

μναιαηζζηήξ πνχδκ πνυεδνμξ η. Σζμοηαθάξ. Πανάθθδθα, παναηδνείηαζ έκαξ 

μνβαζιυξ ζηδκ ακάπηολδ ημζκμηζηχκ εκενβεζαηχκ πάνηςκ. Λεζημφνβδζε έκα αζμθζηυ 

πάνημ υπςξ ηαζ έκα ιζηνυ οδνμδθεηηνζηυ ηαζ έκα ζφζηδια ηδθεεένιακζδξ. οκ ης 

πνυκς ημ πςνζυ έθηαζε κα είκαζ εκενβεζαηά αοηυκμιμ ηαζ μζ ηάημζημζ ζπεδυκ 

απαθθάπηδηακ απυ έκα ιένμξ ηςκ θμβανζαζιχκ ηδξ ΓΔΖ. Αηυια, έπμοκ 

ηαηαζηεοαζηεί ηνία ηηδκμηνμθζηά πάνηα ηαζ έκα ζθαβείμ. διακηζηή είκαζ δ 

πνυμδμξ ηαζ ζηδκ παζδεία: αζαθζμεήηδ βζα παζδζά ηαζ εκήθζηεξ, ιμοζείμ, 

πενζααθθμκηζηυ πάνημ 240 ζηνειιάηςκ. Σμ μζημθμβζηυ πςνζυ απμηεθεί ίζςξ ηδκ 

ελαίνεζδ ημο δδιμβναθζημφ ηακυκα ηδξ πχναξ, ηαεχξ πνμζείθηοζε πθδεοζιυ ζηδκ 
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επανπία, πμο μ ιέζμξ υνμξ ημο δεκ λεπενκάεζ ηα ζανάκηα πνυκζα! Πμθθά παζδζά 

ζπμοδάγμοκ ζηδκ Αεήκα ηαζ ιεηά επακένπμκηαζ ζηδκ παηνίδα ημοξ! ηδκ Ακάανα δ 

ακενβία είκαζ ζημ 0%» (Δθδιενίδα Δθεοεενία, 2017). 

Ακάιεζα ζηζξ εηαημκηάδεξ εονςπασηέξ Οζημημζκυηδηεξ αλίγεζ κα ζδιεζςεεί ηαζ ζηδκ 

ιεζμβεζαηή Ηζπακία, έκα άθθμ πανάδεζβια ημζκμηζζιμφ ιε ιζα ηάπςξ πζμ 

ζμζζαθζζηζηή αζηνίκα. Σμ πςνζυ Μανζκαθέκηα ηδξ Ακδαθμοζίαξ, ιζα ημζκυηδηα 2.700 

ηαημίηςκ ιε ιδδεκζηή ακενβία, πςνίξ αζηοκμιζημφξ ηαζ ιδδαιζκυ εκμίηζμ ζπζηζχκ 

πμο δεκ λεπενκά ηα δεηαπέκηε εονχ. Ο δήµανπυξ ηδξ Υμοάκ Μακμοέθ άκηζεξ 

Γημνκηίβζμ, πμο εηθέβεηαζ ζοκεπχξ βζα πάκς απυ ηνζάκηα πνυκζα, υηακ ελεθέβδ βζα 

πνχηδ θμνά ημ 1979 ήηακ μ κευηενμξ δήµανπμξ ζηδκ Ηζπακία. «Σμ 1986, έπεζηα απυ 

12 πνυκζα αβχκςκ ηαζ ηαηαθήρεςκ ηονίςξ απυ ηζξ βοκαίηεξ ημο πςνζμφ, δ 

Μανζκαθέκηα ηαηάθενε κα πάνεζ απυ έκακ βαζμηηήιμκα 12.000 ζηνέµµαηα βδξ ηαζ 

κα δδιζμονβήζεζ έκακ αβνμηζηυ ζοκεηαζνζζµυ, απυ ημκ μπμίμ γεζ ζήµενα ζπεδυκ υθμ 

ημ πςνζυ. «Ζ βδ δεκ ακήηεζ ζε ηακέκακ, δ βδ δεκ αβμνάγεηαζ, δ βδ ακήηεζ ζε υθμοξ!» 

θέεζ μ δήµανπμξ (Καεδιενζκή, 2010).  

ημκ ζοκεηαζνζζµυ Δl Ζumoso μζ ζοκεηαίνμζ ενβάγμκηαζ 6½ χνεξ ηδκ δµένα. θμζ 

έπμοκ ημκ ίδζμ ιζζευ, ακελάνηδηα απυ ηδ δμοθεζά πμο ηάκμοκ. Οζ ζοβημιζδέξ 

(εθαζυθαδμ, αβηζκάνεξ, πζπενζέξ η.θπ.) ζοζηεοάγμκηαζ ζημ ιζηνυ ενβμζηάζζμ Ζumar 

Μarinaleda, πμο ανίζηεηαζ ζηδ ιέζδ ημο πςνζμφ ηαζ ζημ μπμίμ ενβάγμκηαζ, ζε πμθφ 

παθανή αηιυζθαζνα, πενίπμο 60 βοκαίηεξ ηαζ 4-5 άκδνεξ. Σα πνμσυκηα πςθμφκηαζ 

ηονίςξ ζηδκ Ηζπακία. Σα έζμδα ημο ζοκεηαζνζζιμφ δεκ ιμζνάγμκηαζ, αθθά 

επεκδφμκηαζ ηαζ πάθζ ζημκ ζοκεηαζνζζιυ βζα κα δδιζμονβδεμφκ δμοθεζέξ. Γζ’ αοηυ 

ζημ πςνζυ δεκ οπάνπμοκ άκενβμζ. µςξ, αηυιδ ηαζ ζε επμπέξ πμο δεκ οπάνπμοκ 

ανηεηέξ βεςνβζηέξ δμοθεζέξ βζα υθμοξ, μζ ιζζεμί ηαηααάθθμκηαζ. ηδ Μανζκαθέκηα δ 

ζηέβαζδ, δ ενβαζία, μ πμθζηζζιυξ, δ εηπαίδεοζδ ηαζ δ οβεία εεςνμφκηαζ δζηαίςια. 

Μζα εέζδ ζημκ παζδζηυ ζηαειυ µε υθα ηα βεφµαηα ημζηίγεζ 12 εονχ ημκ ιήκα. » 

(Καεδιενζκή, 2010). 

Παν’ υθα αοηά ζζημνζηά δ πνχηδ, παβηυζιζα ζοκεηαζνζζηζηή εθανιμβή αβνμηζηήξ 

ηαζ αζμηεπκζηήξ αοηάνηεζαξ ηαηαβνάθεηαζ ζηδκ Δθθάδα ηαζ δεκ είκαζ άθθδ απυ ηδκ 

ζζημνζηή ημζκυηδηα ηςκ Αιπεθαηίςκ ζηα εεζζαθζηά Σέιπδ. Απυ ηα ηέθδ ημο 18μο 

αζχκα μζ οπυδμοθμζ ηάημζημζ ηςκ Αιπεθαηίςκ απμθάζζζακ πανά ηαφηα κα 

ζοκεηαζνζζημφκ, χζηε κα ακηζιεηςπίζμοκ ημκ ελςηενζηυ ακηαβςκζζιυ ζηδκ 

επελενβαζία ηαζ ααθή κδιάηςκ, πεηοπαίκμκηαξ βζα εηείκδ ηδκ επμπή ημ αηαηυνεςημ! 

Με ηδ θοζζηή ααθή πμο πανήβαβακ απυ ημ θοηυ νζγάνζ ακέπηολακ ιζα ιμκαδζηήξ 

πμζυηδηαξ ζοκεηαζνζζηζηή παναβςβή ζηα πνμαζμιδπακζηά, ζηθααςιέκα πνυκζα, ιε 

απμηέθεζια ηδκ πμθζηζζιζηή ηαζ μζημκμιζηή αηιή ηαζ ακάπηολδ εκ ηαζνχ 

μεςιακζηήξ οπμδμφθςζδξ. Πνυεδνμξ ημο πνχημο αβνμηζημφ ηαζ αζμηεπκζημφ 

παβηυζιζμο ζοκεηαζνζζιμφ οπήνλε μ Γεχνβζμξ Μαφνμξ, πμο έβζκε βκςζηυξ ζημοξ 

εζζαβςβείξ πεθάηεξ ηδξ Γενιακίαξ ηαζ ηδξ Αοζηνίαξ ιε ημ υκμια αανηξ ηαηά ημ 

βενιακμαοζηνζαηυ (Πεκηανίηζαξ, 2013).  
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Σα ζφβπνμκα ζζημνζηά παναδείβιαηα Κθαζζζημφ ημζκμηζζιμφ είκαζ πάνα πμθθά ηαζ δ 

ημζκμηζηή πανάδμζδ αοημφ ημο ηυπμο ένπεηαζ κα ημκχζεζ ημ εκαθθαηηζηυ δεζηυ ηδξ 

αοηάνηεζαξ, ιε έκα ζφζηδια πμο εοδμηίιδζε ζηδ πζμ άβμκδ βςκζά ηδξ πχναξ. ε ιζα 

εαοιαζηή αναπμκδζίδα ηςκ Κοηθάδςκ, ηδ Φμθέβακδνμ υπςξ ηαζ ζε υθα ηα κδζζά! 

ημ ιζηνυ ηοηθαδίηζημ κδζάηζ ηδξ Φμθεβάκδνμο, ζηδκ Άκς Μενζά, θεζημονβεί ημ 

ιζηνυ θαμβναθζηυ ιμοζείμ πμο πανμοζζάγεζ επί ηυπμο ιζα πνυηοπδ, παναδμζζαηή 

εδιςκζά πμο θεζημφνβδζε ιέπνζ ημκ 19μ αζχκα. Έκα παναηηδνζζηζηυ αβνμηυζπζημ 

αοηάνηεζαξ, πμο εκηοπςζζάγεζ ημκ επζζηέπηδ βζα ημ ιέβεεμξ ηδξ πμθζηζζιζηήξ ηαζ 

μζημκμιζηήξ αοημδζαπείνζζδξ ιζαξ αναπμκδζίδαξ ιυκμ 32 η. πι., ζηδ ιέζδ ημο 

Αζβαίμο, πςνίξ κενυ, μφηε έκα δέκηνμ βζα ίζηζμ, πκζβιέκδ απ’ ηα ηφιαηα, ημκ βηνειυ, 

ηζξ πέηνεξ ηαζ ημκ ηαοηυ ήθζμ. 

Κζ υιςξ εηεί ημ επίπεδμ ημο πναβιαηζημφ πμθζηζζιμφ ηςκ ακενχπςκ βέκκδζε ημ 

εαφια! Σδ εδιςκζά υπςξ θέβεηαζ! Έκα αβνμηηδκμηνμθζηυ ζφζηδια αοηάνηεζαξ ιε 

δζάζπανηα αβνμηυζπζηα ζε υθμ ημ αναπχδεξ κδζάηζ, ηαιςιέκμ ιε πεγμφθεξ απυ ηζξ 

άπεζνεξ ιαγειέκεξ πέηνεξ, πμο δδιζμφνβδζακ ηεπκδηά πανηένζα βζα θφηεια. Έηζζ 

ιέπνζ πνζκ εκάιζζδ αζχκα θοηεφμκηακ υθα ηα γανγαααηζηά, ηα θαπακζηά, ηα υζπνζα 

ηαζ ηα θνμφηα, ζε πμζυηδηεξ αοηάνηεζαξ ημο ηάεε ζπζηζμφ. ζηάνζ πμο παημφζακ ζημ 

ιζηνυ αθχκζ ημ ιμοθάνζ ηαζ ημ βασδμφνζ, ηαζ πμο θμφνκζγε ημ ρςιί ζημκ λοθυθμονκμ 

δ ηονά ημο ζπζηζμφ. Αιπέθζ πμο ηνοβμφζακ ηαζ παημφζακ ζε έκα θζθζπμφηζμ παηδηήνζ 

ηδξ μζημβεκείαξ βζα ηδκ παναβςβή ηναζζμφ, πεηζιεγζμφ ηαζ λζδζμφ. Δθζέξ πμο ηζξ 

θφηεοακ ζηζξ παναιάδεξ, βζα κα πνμζηαηεφμκηαζ απυ ημκ αένα, βζα ημ θάδζ ηαζ ημ 

ζαπμφκζ πμο έαβαγακ ιε ζδζςηζηυ εθαζμηνζαείμ δφμ αηυιςκ, πμο ημ θέβακ «ηφθζκηνα».  

Πθφζηνα ηαζ ηεθάνζ ιε πζεάνζα ηαζ αββεία βζα απμεήηεοζδ, ημκζεναμπμίδζδ, 

πάζηςια ηαζ παναζηεοή ημονζζχκ. Καζ θοζζηά ημ «θειμκυζπζημ», πμο ζηέβαγε -

ζηδκ ηονζμθελία- απυ ημκ επζηίκδοκμ αένα ημο Αζβαίμο ηδκ εοαίζεδηδ θειμκζά, 

δείβια οπενπμθζηζζηζηήξ εοαζζεδζίαξ ηαζ αβαεήξ ζηέρδξ, ζφιαμθμ εκυξ ζπμοδαίμο 

πμθζηζζιμφ! Λίβμ πζμ πένα ημ ιζηνυ ιεθζζζμημιείμ ημο ηοηθαδίηζημο ηνυπμο ιε ηα 

ημθίκζα, μ πενζζηενχκαξ, ημ ημηέηζζ ηαζ θοζζηά μ ζηάαθμξ υθςκ ηςκ γςκηακχκ. 

Πμοθενζηχκ, ημοκεθζχκ, πνμαάηςκ, ηαηζζηζχκ, βμονμοκζχκ αθθά αηυια ηαζ αμδζχκ 

ζε έκα ηυζμ δα ιζηνυ, αναπχδεξ κδζάηζ. ημ ηέκηνμ ημ πδβάδζ βζα ημ πυζζιμ ηαζ έκα 

αλζμεαφιαζημ ιδπακζηυ ζφζηδια ζοθθμβήξ ανμπυκενςκ, απυ υθα ηα επίπεδα ημο 

ηηήιαημξ ζε ιζα ιεβάθδ δελαιεκή κενμφ βζα ημ πυηζζια. Καζ εκηυξ ημο ιζηνμφ 

ιμκςιέκμο ζπζηζμφ υθα ηα απαναίηδηα ζηεφδ ηαζ ενβαθεία ημο κμζημηονζμφ, ιε ημκ 

ανβαθεζυ εκ εκενβεία κα πανάβεζ οθάζιαηα απυ ημ ημονειέκμ ιαθθί. 

Καζ ημ εαφια ηδξ αοηάνηεζαξ δεκ ηεθεζχκεζ εηεί. Ο πθδεοζιυξ ηςκ ηαημίηςκ πμο 

γμφζακ ιε αοηυ ημ ζφζηδια ζε πμθφ δοζημθυηενα πνυκζα, πςνίξ θςημαμθηασηά ηαζ 

νεφια, εζνήκδ ηαζ αζθάθεζα ζηδκ πζμ άβμκδ βναιιή ηδξ Δθθάδμξ, άββζγε ημοξ 5.000 

ηαημίημοξ ζε 32 η. πι., εκ ακηζεέζεζ ιε ημοξ 800 ζδιενζκμφξ, εη ηςκ μπμίςκ μζ ιζζμί 

είκαζ ζοκηαλζμφπμζ πμο λεπεζιςκζάγμοκ ζημ κδζί ηαζ μζ άθθμζ ιζζμί κέμζ πμο ένπμκηαζ 

ιυκμ ηαθμηαίνζ, ηάκμκηαξ ημοξ μδδβμφξ, ημοξ ααζηάγμοξ, ηα βηανζυκζα ηαζ ημοξ 

οπδνέηεξ ηςκ ημονζζηχκ (Πεκηανίηζαξ, 2013).       
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Σέθμξ είκαζ ζδιακηζηή δ ακαθμνά βζα ηδκ αοηάνηεζα απέκακηζ ζημκ πνςημβμκζζιυ 

ζηδκ επμκμιαγυιεκδ εθεφεενδ εκένβεζα ηεπκμθμβζχκ Σέζθα ή κέα εκένβεζα υπςξ 

θέβεηαζ πμο ηάκεζ ηδκ εθανιμζιέκδ επακειθάκζζή ηδξ ιέζα απυ ηα θασηά ζηνχιαηα, 

έκακ αζχκα ιεηά ημκ Σέζθα. Ζ εκένβεζα αοηή αθμνά, απυ ηδ ιζα, ηζξ άιεζεξ 

ακακεχζζιεξ πδβέξ ιζηνήξ ηθίιαηαξ, υπςξ ηδκ δθζαηή, ηδκ αζμθζηή, ηδκ ηαφζδ ηςκ 

απμννζιιάηςκ, ηδ βεςεενιζηή ηαζ ηδ πνήζδ αζμιάγαξ, εκχ απυ ηδκ άθθδ, ιέζς ηδξ 

δεζηήξ ηεπκμθμβίαξ πνμηείκεζ ιζα ζεζνά απυ απαθθαηηζηυηενμοξ ηνυπμοξ.  

Ζ εθεφεενδ εκένβεζα, δ μπμία πδβάγεζ απυ ημ δθεηηνμιαβκδηζηυ πεδίμ ηδξ Γδξ, είκαζ 

ελ μνζζιμφ ιμνθζηά άθεμκδ, πάιθεδκδ ηαζ αζθαθήξ πνμξ ημ πενζαάθθμκ, εκχ 

ιπμνεί κα ακηθδεεί απυ δζάθμνεξ πδβέξ. «Μπμνεί κα ακηθδεεί ιε ηζξ οζηεοέξ 

Δθεφεενδξ Δκένβεζαξ (Free Energy Devices), πμο ζοθθέβμοκ εκένβεζα απυ πδβέξ πμο 

δεκ ακαβκςνίγμκηαζ απυ ηδκ παναδμζζαηή Φοζζηή. Ζ εθεφεενδ εκένβεζα ιπμνεί κα 

παναπεεί απυ ηδκ Δκένβεζα ημο Μδδεκζημφ διείμο (Zero Point Energy), ηδκ Φοπνή 

φκηδλδ (Cold Fusion), ηδκ ηαφζδ ημο οδνμβυκμο, ηδκ οδνμηαηαθοηζηή δφκαιδ ημο 

οδνμβυκμο (Hydrocatalytic Hydrogen Power), ηζξ δοκαιζηέξ δίκεξ (Vortex), ηζξ 

ζοζηεοέξ πενζζηνεθυιεκςκ ιαβκδηχκ (Rotating Magnet Devices), ημοξ ιαβκήηεξ 

ζηενεήξ ηαηάζηαζδξ (Solid-State Magnets), ηαεχξ ηαζ απυ άθθεξ ελςηζηέξ 

εκενβεζαηέξ ηεπκμθμβίεξ. Έκα αζχζζιμ μζημζφζηδια πανάβεζ πενζζζυηενδ εκένβεζα 

απυ υ,ηζ ηαηακαθχκεζ, ιε ανηεηυ πθευκαζια χζηε κα ιπμνεί κα αοημζοκηδνείηαζ επ’ 

αυνζζημκ (Morrow, 2015).   

Τπάνπεζ ιζα αζοκήεζζηδ ζοθθμβή ηεπκμθμβζχκ εθεφεενδξ εκένβεζαξ (Free Energy 

Technologies), ηαζ ανηεημί ενεοκδηέξ αθζένςζακ ηδ γςή ημοξ ζηδκ ένεοκα ηαζ ζηδκ 

ακάπηολή ημοξ, υπςξ π.π. μ Perendev, ιε ηδ ζοζηεοή ιυκζιςκ ιαβκδηχκ ηαζ πανάβεζ 

νεφια επ’ άπεζνμκ, αθθά ηαζ εκ Δθθάδζ εθεονέηεξ υπςξ μ Κνδηζηυξ δθεηηνμθυβμξ 

ιδπακζηυξ Καθμβενάηδξ απυ ημ Ζνάηθεζμ ιε ιζα ζεζνά παηεκηχκ, δ  εηαζνεία 

Deukalion ημο Υαηγδπνήζημο ηαζ ημο Ξακεμφθδ απυ ηδκ Ξάκεδ, ιε ηδκ 

επμκμιαγυιεκδ εθεφνεζδ ημο αζχκα, ηδ πνχηδ ζοζηεοή ροπνήξ ζφκηδλδξ ιε 

οδνμβυκμ ηαζ κζηέθζμ, μ Εςβνάθμξ ιε ηδκ ζοζηεοή αεζηίκδηδξ βεκκήηνζαξ ιε κενυ 

η.α. (Σνίημ ιάηζ, 2012) 

 

4. Ννκαδηζκόο θαη πην αθξαίεο, ηζηνξηθέο ελαιιαθηηθέο  

Σα ηεθεοηαία πνυκζα ζηα πθαίζζα ηδξ ενβαζζαηήξ ακαιυπθεοζδξ πμο επζηναηεί 

βίκεηαζ θυβμξ ηαζ βζα ημοξ ρδθζαημφξ κμιάδεξ (digital nomads) πμο αθθάγμοκ 

παβηυζιζα ηα ενβαζζαηά δεδμιέκα ιέζς ηδξ ηδθενβαζίαξ ηαζ ηδξ ηζκδηήξ ενβαζίαξ. 

Πενί ηα 35 εηαη. επαββεθιαηίεξ ακά ημκ ηυζιμ ενβάγμκηαζ ζε δζαθμνεηζηυ ηνάημξ 

απυ ημκ ενβμδυηδ ημοξ ή ημοξ πεθάηεξ ημοξ, πνδζζιμπμζχκηαξ ιυκμ έκακ οπμθμβζζηή 

ηαζ ημ δζαδίηηομ, εκχ ζφιθςκα ιε ηζξ πνμαθέρεζξ ημο ΓΝΣ ηαζ ηςκ ιεβαθφηενςκ 

εθεβηηζηχκ εηαζνζχκ παβημζιίςξ, ηα επυιεκα πνυκζα εα αολδεμφκ ηζ άθθμ, ηαεχξ μζ 

ρδθζαηέξ ιέεμδμζ ενβαζίαξ ακαιέκεηαζ κα ηονζανπήζμοκ. φιθςκα ιε ηδκ εηαζνεία 

ενεοκχκ ηαζ ζοιαμοθεοηζηήξ ζε ενβαζζαηά εέιαηα MBO partners, 4,8 εηαημιιφνζα 
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ακελάνηδημζ ενβαγυιεκμζ ζήιενα μνίγμκηαζ ςξ «ρδθζαημί κμιάδεξ». Οζ πενζζζυηενμζ 

απαζπμθμφκηαζ ζε «δδιζμονβζηά» επαββέθιαηα (ιυδα, ηέπκεξ, ζπεδζαζιυξ 

ζζημζεθίδςκ, ζοββναθείξ ηθπ), αθθά πχνμζ υπςξ δ πθδνμθμνζηή ηαζ ημ ιάνηεηζκβη 

ιεηέπμοκ υθμ ηαζ πενζζζυηενμ.  

Απυ ημκ Ηακμοάνζμ ημο 2021, δ Δθθάδα ιπαίκεζ δοκαιζηά ζηδκ ιάπδ δζεηδίηδζδξ ηςκ 

«ρδθζαηχκ κμιάδςκ». Ζ ηοαένκδζδ ρήθζζε κυιμ ιε ημκ μπμίμ δίκεηαζ έηπηςζδ 

50% ζημκ θυνμ εζζμδήιαημξ βζα ημοξ ρδθζαημφξ κμιάδεξ πμο εα εβηαηαηαζηαεμφκ 

ζηδκ πχνα ιέζα ζημ έημξ. Ζ θμνμαπαθθαβή εα έπεζ δζάνηεζα επηά εηχκ ηαζ έπεζ δφμ 

απαναίηδηεξ πνμτπμεέζεζξ: α. Ο ενβαγυιεκμξ κα ιδκ έπεζ οπάνλεζ ζημ πανεθευκ 

θμνμθμβζηυξ ηάημζημξ ηδξ Δθθάδαξ, α. Να ιδκ έπεζ αθαζνέζεζ ακηίζημζπδ εέζδ 

ενβαζίαξ απυ ηδκ Δθθάδα (Ζιενδζία, 2022). 

Ζ ενβαζζαηή έκκμζα ηδξ ηδθενβαζίαξ ηαζ ημ επαββεθιαηζηυ θαζκυιεκμ ημο ρδθζαημφ 

κμιαδζζιμφ είκαζ απυ ηζξ πνχηεξ ενβαζζαηέξ αθθαβέξ πμο ακαηνέπμοκ ήδδ ηα 

παβηυζιζα επαββεθιαηζηά δεδμιέκα. Παν’ υθδ ηδκ ρδθζαηή ημο ειπθμηή μ 

ρδθζαηυξ κμιαδζζιυξ εα ιπμνμφζε κα θεζημονβήζεζ ζε πνχηδ θάζδ οπέν ημο 

ημζκμηζζιμφ, ηδξ απμαζηζημπμίδζδξ ηαζ απμηέκηνςζδξ. Οζ ημζκμηζγυιεκμζ ζε 

ζοκεήηεξ ηαηαπάηδζδξ ηαζ ηςκ ηεθεοηαίςκ ζδζμηηδζζαηχκ δζηαζςιάηςκ, ιεηά ηδκ 

επζαμθή ηάεεηςκ ηαζ απμθοηανπζηχκ κμιμζπεδίςκ, υπςξ π.π. μ Κχδζηαξ Γζαηνμθήξ  

(Alimentarius Codex) πμο ζζμπεδχκεζ αηυια ηαζ ηδκ αβνμηζηή αοηάνηεζα οπέν ηςκ 

πμθοεεκζηχκ ηαζ ηςκ ηναπεγχκ, πςξ εα δνάζμοκ; Ρεαθζζηζηά, θμζπυκ πςνίξ ημ 

ααζζηυ θασηυ δζηαίςια μνζζιέκμο αβνμηζημφ ηειαπίμο βδξ, ιεηά απυ ηδκ υπμζα 

ζδζμηηδζζαηή αεαήθςζδ, ιε μπμζαδήπμηε δζηαζμθμβία, δ μπμία ζοκζζηά πνάλδ 

απάκενςπδ ηαζ ηαημπζηή, ημ ζφζηδια ηδξ αβνμηηδκμηνμθζηήξ αοηάνηεζαξ δεκ ιπμνεί 

θοζζηά κα ακαπηοπηεί. Σζ ιπμνεί θμζπυκ κα ζοιαεί ηυηε ζε έκα ζεκάνζμ ελμνίαξ ηςκ 

ανκδηχκ ημο ηδξ 4
δξ

 επακάζηαζδξ ηαζ ημο ιεηακενςπζζιμφ;  

Μεθεηχκηαξ θμζπυκ έκα εκαθθαηηζηυηενμ ζπέδζμ αλζμπνεπμφξ δζααίςζδξ πμο 

πναβιαηχεδηε, ζε αηναίεξ ζζημνζηέξ ζοκεήηεξ ζημ πανεθευκ εα ιπμνμφζε κα 

δδιζμονβδεεί ηαζ ιζα ζφβπνμκδ, αηναία εκαθθαηηζηή ιε πμζμηζηά παναηηδνζζηζηά 

ιέζα απυ ηδκ ζμθή ηαε’ διάξ πανάδμζδ. Αοηυ ημ ζπέδζμ εα ιπμνμφζε κα 

ζοζπεηζζεεί ιε έκακ άθθμ ζζημνζηυ κμιαδζζιυ ή μνευηενα διζκμιαδζαζιυ, ζε 

ζοκδοαζιυ ιεηαααηζηά ιε ημκ ρδθζαηυ χζπμο κα απεθεοεενςεεί απυ αοηυκ, ακ μζ 

ζοκεήηεξ βίκμοκ υκηςξ αηναίεξ, ςξ ακαθμνά ημκ ρδθζαηυ έθεβπμ. Χξ διζκμιαδζζιυξ 

μνίγεηαζ δ εηήζζα εκαθθαβή δφμ ηυπςκ ιε ορμιεηνζηή δζαθμνά (πεζιαδζυ, 

ηαθμηαζνζκυ) ακάθμβα ηζξ ηαζνζηέξ ζοκεήηεξ, εθεφεενδξ ιεηαηίκδζδξ μνβακςιέκςκ 

θμνδηχκ ηαηααμθζζιχκ ιε αάζδ αζμπμνζζιμφ ηδκ ιεηαηζκμφιεκδ ηηδκμηνμθία ηαζ 

ηδκ παναβςβή πνμσυκηςκ ελ αοηήξ.   

Ζ μνεζκή ηαζ απυημιδ βεςβναθία ηαεχξ ηαζ ημ βθοηυ, ιεζμβεζαηυ ηθίια ηςκ 

Βαθηακίςκ απέδζδακ πάκηα ημ ιέβζζημ πνμσυκ ιέζς ηδξ εηηεηαιέκδξ 

αβνμηηδκμηνμθίαξ, πανά ιέζς ηδξ ζηεκήξ, δδιδηνζαηήξ, εηηεηαιέκδξ βεςνβίαξ. 

Κηδκμηνμθία πςνίξ βεςνβία βζα ημοξ Βαθηάκζμοξ, ίζςξ ιπμνεί κα οπάνλεζ βζα 

μνζζιέκμ πνμκζηυ δζάζηδια. Γεςνβία πςνίξ ηηδκμηνμθία ζίβμονα υπζ. Δλάθθμο μζ 
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ηάιπμζ ηδξ μνεζκήξ ηαζ εαθάζζζαξ Δθθάδαξ είκαζ πμθφ ιζηνμί ζοβηνζηζηά ιε ηζξ 

εηηεηαιέκεξ πεδζάδεξ ηδξ ηεκηνζηήξ Δονχπδξ (Κανααίδαξ, 1958). Βαζζηυξ θυβμξ 

αοημφ ημο βεβμκυημξ ζδιεζχκεηαζ πανάθθδθα ηαζ δ αδζαηάναηηδ εζνήκδ πμο 

απμοζίαγε πάκηα απυ ηδκ ηαηά ηα άθθα αλζμγήθεοηδ πενζυκδζμ πμο οπήνλε πάκηα 

ζηαονμδνυιζ πμθζηζζιχκ ηαζ “θζθέημ” ηαηαηηδηχκ. 

Σμ ζφζηδια αοηυ εα πνέπεζ κα θεζημονβεί ηυζμ αοηυκμια υζμ δ ζθάαζηδ zadrouga ιε 

ηδ δζαθμνά πςξ εα οπάνπεζ απαναίηδηα ιζα πανάθθδθδ δεζηή ζοζηήιαημξ, ιέζα απυ 

ηδκ εηπαζδεοηζηή δζα αίμο ηαζ εεζιζηή δζαηήνδζδ ημο εηάζημο πμθζηζζιμφ, χζηε κα 

απμθεοπεεί δ αθθμίςζδ ημο πνςημβμκζζιμφ. Σμ ζφζηδια αοηυ ζηδκ ηαε’ διάξ 

πανάδμζδ απακηάηαζ ηαζ εθανιυγεηαζ ηαεμθζηά απυ ημοξ πενζαίμοξ πθδεοζιμφξ ζε 

υθδ ηδκ ζζημνζηή ελέθζλδ ημο βέκμοξ, υπςξ μζ Βθάπμζ Ανςιμφκμζ, μζ Αναακζηυαθαπμζ 

ηαζ μζ αναηαηζάκμζ ηδξ δπεζνςηζηήξ πχναξ, ζε πνμκζηέξ επμπέξ εδαθζηχκ 

ηαηαηηήζεςκ απυ Πένζεξ, Ρςιαίμοξ, Οεςιακμφξ η.θπ. θμζ ημοξ ζε δφζημθεξ 

επμπέξ αημθμοεμφζακ ηδκ αοημκμιία ημοξ ρδθά ζηα υνδ, μνβακςιέκμζ βφνς απυ ημ 

πνμζηαηεοιέκμ ζφζηδια ηδξ κμιαδζηήξ ή ηηδκμηνμθζηήξ αοηάνηεζαξ. Καζ υηακ ηα 

δφζημθα πνυκζα απμιαηνφκμκηακ, επέζηνεθακ ζηδκ πνυηενδ ημζκμηζηή ημοξ 

αοηάνηεζα ηςκ πςνζχκ, ςξ αβνμηηδκμηνυθμζ ηαζ ηεπκίηεξ. Δκχ πάκηα ιζα θζβμζηή 

ιαβζά ιμκίιςκ κμιάδςκ ηηδκμηνυθςκ, πμο πανέιεκακ ζηα αμοκά, δζαζθάθζγε ηδ 

βκχζδ ζακ πνμγφιζ βζα ηδκ επυιεκδ ζηθδνή επμπή (Πεκηανίηζαξ, 2021). 

Ζ πνυηοπδ πμθζηζηή μνβάκςζδ ηςκ κμιάδςκ παναηηδνίγεηαζ απυ ημκ υνμ 

«ηζεθζβηάημ», μ μπμίμξ δζαθένεζ πμθζηεζαηά απυ ηζξ «γακηνμφβηεξ» ηςκ ηεκηνζηχκ 

Βαθηακίςκ. Δκ ακηζεέζεζ πνμξ ηζξ «γακηνμφβηεξ» ημ «ηζεθζβηάημ» ςξ ιμνθή 

μνβάκςζδξ λεπενκά ηδκ εηηεηαιέκδ παηνζανπζηή μζημβέκεζα ηαζ απμηηά ηδκ έκκμζα 

εκυξ αλζμηναηζημφ ζοκεηαζνζζιμφ, βζα πνχηδ θμνά ζηδκ ζζημνία, ιε ζοκεπείξ 

εκαθθαβέξ πονδκζηχκ ιμνθχκ (ζφγοβμξ, βοκαίηα ηαζ παζδζά), ηαηά ηα αογακηζκά 

πνυηοπα (Κανααίδαξ, 1958). Χξ ηζέθζβηαξ μνίγεηαζ μ ζηακυηενμξ, αοηυξ πμο ιπμνεί 

κα ηναηά ηα πενζζζυηενα πνυααηα αθθά ηαζ ημοξ πενζζζυηενμοξ ζιίπηεξ. Μζα ζηάκδ 

απμηεθμφκηακ απυ 5 έςξ 20 ζοκήεςξ ημκάηζα (δδθαδή ζπίηζα) απυ δζαθμνεηζηέξ 

μζημβέκεζεξ, ακ ηαζ μνζζιέκεξ θμνέξ λεπενκμφζε ηα 25, ήημζ πάκς απυ 100 άημια. Ο 

πνςηυημημξ ημο ηζέθζβηα είπε ημ πθεμκέηηδια ηδξ δζαδμπήξ, αθθά πάκηα ιε ηδ 

ζφιθςκδ βκχιδ ηαζ ηδκ απμδμπή ηςκ ζιζπηχκ (αοηχκ πμο έζιζβακ ηα ημπάδζα ημοξ 

ιε αοηά ημο ηζέθζβηα), αθθά ηαζ ηςκ ηζμπάκςκ (αοηχκ ιε ηα θίβα πνυααηα πμο 

ιζζεχκμκηακ βζα ηδ θφθαλδ απυ ημκ ηζέθζβηα). Ο απμηοπδιέκμξ, έπαζνκε ημ υκμια 

ημο παθαζμζηάκδ, ιε ημοξ ζιζπηέξ ηαζ ημοξ ηζμπακαναίμοξ κα ημκ αθήκμοκ ηαζ κα 

πδβαίκμοκ ηάης απυ άθθμκ ανπδβυ. Έκα αιεζμδδιμηναηζηυ ζφζηδια ιζιμφιεκμ ηδκ 

αογακηζκή ηάεεηδ ηζκδηζηυηδηα. (Πεκηανίηζαξ, 2021). 

Ο πνυηοπμξ ημζκμηζζιυξ ημο ηζεθζβηάημο ακαθφεηαζ πμθφ εφζημπα ζηδ ζοβηνζηζηή 

ιεθέηδ ημο ζηεθέπμοξ ηδξ Αβνμηζηήξ Σνάπεγαξ Κςκζηακηίκμο Κανααίδα, 

«Αβνμηζηά», υπμο εηεί ζοβηνίκμκηαζ άθθμζ πνμηαπζηαθζζηζημί ηνυπμζ ιε ημ πνυηοπμ 

ηζεθζβηάημ ημο Μεζμπμθέιμο ηαζ, ζδζαίηενα, μζ ααζζημί ημζκςκζημμζημκμιζημί 

ζπδιαηζζιμί ηςκ Βαθηακίςκ. Οζ ζπδιαηζζιμί αοημί ζοκδφαγακ -ιε δζαθμνεηζηυ 

ηνυπμ μ ηαεέκαξ- ηδκ ακενχπζκδ ενβαζία ιε ημοξ πθμοημπαναβςβζημφξ πυνμοξ, 
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δζαιμνθχκμκηαξ δζαθμνεηζημφξ ηνυπμοξ ηαζ επίπεδα γςήξ. Ο Κανααίδαξ 

ακηζπανααάθθεζ ημ ηζεθζβηάημ, πμο απμηεθεί έκακ ζπδιαηζζιυ μ μπμίμξ ζηδνίγεζ ηδ 

ζοκενβαζία πάκς ζε ζοκεηαζνζζηζηέξ ανπέξ πμθθχκ ηηδκμηνυθςκ ηαζ ηςκ 

μζημβεκεζχκ ημοξ.  

Ζ εκ θυβς ιεθέηδ είπε πνδιαημδμηδεεί ιάθζζηα απυ ημ Τπμονβείμ Γεςνβίαξ ηδξ 

επμπήξ ηαζ απεδείηκοε πςξ μ ημζκμηζζιυξ ημο ηζεθζβηάημο «ελαζθάθζγε ζημοξ 

βεςνβμηηδκμηνμθζημφξ πθδεοζιμφξ πμο ημκ απμηεθμφζακ ζοκεήηεξ μζημκμιζηήξ 

αοηάνηεζαξ ηαζ ιεβάθδξ αοημκμιίαξ ζε πενζυδμοξ αηιήξ, αθθά ηαζ ζε επμπέξ 

μζημκμιζηήξ ααεααζυηδηαξ ηαζ ηνίζδξ», υπςξ παναηηδνζζηζηά ακαθένεζ. Καζ 

ζοκεπίγεζ θέβμκηαξ πςξ «ημ ηζεθζβηάημ είκαζ έκαξ ημθεηηζαζζηζηυξ ζπδιαηζζιυξ, πμο 

ζηδνίγεηαζ ζε έκακ πναηηζηυηαημ ζοκεηαζνζζιυ ιεηαλφ δζαθυνςκ ιειμκςιέκςκ 

ηηδκμηνυθςκ. Κάης απυ ηδκ δβεζία ημο ανπζηζέθζβηα μζ ζιίπηεξ ζοκεζζθένμοκ ζημκ 

ζοκεηαζνζζιυ βζα ηδκ πενίμδμ πμο ζοιπνάηημοκ, μ ηαε έκαξ ιε ημ ημπάδζ ημο ζακ 

ηεθάθαζμ, αθθά ηαζ ιε πνμζςπζηή ενβαζία. Σμ ζφζηδια ημο ηζεθζβηάημο 

πνμζηαηεφεζ ζδζαίηενα ημοξ ιζηνυηενμοξ ζοκεηαίνμοξ, πμο δοζημθεφμκηαζ κα 

κμζηζάζμοκ αμζημηυπζα ηαζ κα πμοθήζμοκ ιειμκςιέκα ηα πνμσυκηα ημοξ. Σμ ιεβάθμ 

ημο πθεμκέηηδια ζηδνίγεηαζ ζηδκ πνμζςπζηή δναζηδνζυηδηα ηςκ ιεθχκ ημο, 

ελαζθαθίγμκηαξ ημ ααζζηυ ζημζπείμ ηδξ οπενενβαζίαξ πμο πνμζθένεζ μ ηάεε έκαξ 

ζοκέηαζνμξ». Ο Κανααίδαξ ακαθένεζ παναηηδνζζηζηά ηαζ βζα ηδκ μζημκμιζηή 

θεζημονβία αοημφ ημο ζοζηήιαημξ, πςξ «ελαζθαθίγεζ ηδκ απυθοηδ ροπζηή επί ημο 

ένβμο εκυηδηα υθςκ ηςκ ιεθχκ, ελαζθαθίγμκηαξ ημ ιέβζζημκ ηδξ οπενενβαζίαξ» 

(Μεθεηυπμοθμξ, 1997).  

Δκχ μ «αβνμηζηυξ ηναπεγίηδξ» ζοιπεναζιαηζηά εηθνάγεζ ηδκ απαζζζμδμλία ημο ζακ 

ιάκηδξ απυ εηείκδ ηδκ επμπή, αθέπμκηαξ ημκ δοηζημθενιέκμ Καπζηαθζζιυ κα 

ηαηαζηνέθεζ ημκ παναδμζζαηυ ζπδιαηζζιυ ημο ηζεθζβηάημο ηαζ ηδ εέζδ ημο κα 

παίνκμοκ μζημκμιζηέξ ιμνθέξ πμο ζηδνίγμκηαζ ζηδ ζοζηδιαηζηή ζπαηάθδ ημο 

ακενςπίκμο ηαζ πθμοημπαναβςβζημφ δοκαιζημφ. Ο μλοδενηήξ αοηυξ «ημζκμηζζηήξ» 

ακαβκςνίγεζ ηδκ αλία ηδξ γςκηακήξ κηυπζαξ ημζκμηζηήξ πανάδμζδξ ημο ηζεθζβηάημο 

ηαζ πνμηείκεζ (απέκακηζ ζημκ ηαπζηαθζζηζηυ ηνυπμ παναβςβήξ, πμο ανπίγεζ κα 

ηονζανπεί ζηδκ Δθθάδα ηδκ επμπή ημο Μεζμπμθέιμο) ηδ πνδζζιμπμίδζδ 

παναδμζζαηχκ εεζιχκ πμο ακαδφεδηακ ζημκ εονφηενμ εθθδκζηυ πχνμ, ιε 

εηζοβπνμκζζιέκμ υιςξ ηνυπμ. Ζ ζηέρδ ημο εα ιπμνμφζε κα θεζημονβήζεζ ςξ αάζδ, 

ιε κέεξ ιεευδμοξ δζααίςζδξ, κέα οθζηά ηαηαζηήκςζδξ ηαζ κέεξ ηεπκμθμβζηέξ 

πναηηζηέξ εκενβεζαηήξ ηάθορδξ ςξ αηναία εκαθθαηηζηή ηαζ ζημ ιέθθμκ.  

 

Σ. Δπίινγνο 

Σμ δζαηφαεοια υιςξ βζ αοηή ηδ ζπμοδαία, αιεζμδδιμηναηζηή οπεναζςκυαζα 

ημζκμηζηή πανάδμζδ ζε υθεξ ηζξ ιμνθέξ ηδξ οπήνλε έκα παβηυζιζμ πανάδεζβια υπζ 

απθά απαζπυθδζδξ αθθά ηαζ αοημκμιίαξ ηαζ αοηάνηεζαξ. Οζ Έθθδκεξ έδςζακ υζμ 

ηακέκαξ άθθμξ θαυξ ιέζς ημο ημζκμηζζιμφ ζε υθμ ημκ ηυζιμ ιέθζ πμθζηζζιμφ, 
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ηεπκχκ, βναιιάηςκ, θζθμζμθίαξ ηαζ επζζηδιχκ ιε απμηέθεζια ηδκ αολδιέκδ 

πμζυηδηα γςήξ ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ ακενχπζκδ εθεοεενία ηαζ έκα απυ ηα 

παιδθυηενα απμηοπχιαηα θοζζηήξ εηιεηάθθεοζδξ.  

Ζ εθανιμβή ζε αβνμηηδκμηνμθζηά πθαίζζα πνςημβεκμφξ ηαζ δεοηενμβεκμφξ 

παναβςβήξ ημο πνυηοπμο ημζκμηζζιμφ ημοξ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ εθεβπυιεκδ 

ηεπκμθμβία είκαζ ιζα ζμαανή, εθεφεενδ δζαπείνζζδ ημο ιέθθμκημξ. Γζαπείνζζδ ζηα 

πθαίζζα ιζαξ αοημκμιδιέκδξ ημπζημπμίδζδξ ςξ απάκηδζδ ζηδκ οπενζοβηεκηνςηζηή 

παβημζιζμπμίδζδ. Ο απεβηθςαζζιυξ ημοξ απυ ηδκ ημζκμαμοθεοηζηή δδιμηναηία ηαζ 

ημ δοηζημθενιέκμ, πθαζηυ δίπμθμ ηναηζζιμφ ηαζ ηαπζηαθζζηζηήξ ιεβαθμσδζμηηζζίαξ 

πμο ελαΰθςζακ ηδκ πνμκμιζαηή ιζηνμσδζμηηδζία ημοξ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ 

απμηέκηνςζδ, ηδκ αοηάνηεζα, ηδκ ημζκυηδηα ηαζ ηδκ δζα αίμο ιάεδζδ ιπμνμφκ κα 

βίκμοκ έκα θςηεζκυ πανάδεζβια παβηυζιζμο ένβμο! 

Ο ημζκμηζζιυξ ιέζα απυ ηζξ ζοθθμβζηυηδηεξ ή αηυια ηαζ ιέζς ηςκ ρδθζαηχκ 

μιάδςκ ημζκχκ ζηυπςκ έπεζ ηδκ δφκαιδ κα βονίζεζ ζεθίδα ηάκμκηαξ ηδκ ανπή ιε ιζα 

ιμνθή κέμο ημζκμηζημφ, μιμζπμκδζαημφ μνβάκμο μοζζαζηζηυηενδξ πναηηζηήξ 

δζμίηδζδξ, ζοζπείνςζδξ ηαζ μνβάκςζδξ ηαζ ζενάνπδζδξ ηςκ ακαβηχκ! Έκαξ 

“ημζκμηζηυξ ημνπμναηζζιυξ” μοζζαζηζηχκ ιαγζηχκ ζοκεδνίςκ ηαζ βεκζηχκ 

ζοκεθεφζεςκ! ζμζ ενβαγυιεκμζ έπμοκ ηδ ικδιζηή δφκαιδ κα επζζηνέρμοκ πνχημζ 

ζηα πςνζά ιε ηδκ εοηαζνία ηδξ ηδθεενβαζίαξ ηαζ ηδκ αθθαβή ημο δζαδζηηοαημφ 

ηυζιμο ζηα πθαίζζα ηδξ 4δξ Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ ιπμνμφκ κα βίκμοκ άιεζα μζ 

ιπνμζηάνδδεξ ημο πνυηοπμο αοημφ ζοκεηαζνζγυιεκμο ημθεηηζαζζιμφ ηδξ ηαε’ διάξ 

αοηάνηεζαξ δείπκμκηαξ ςξ θάνμζ ήεμοξ ημκ ηνυπμ πμο αηυια λένμοκ, ιε κέα, 

ζφβπνμκα ιέζα αζμπμνζζηζηήξ ηαζ εκενβεζαηήξ αοημκυιζζδξ πςνίξ θοζζηά κα 

εβηθςαζζημφκ πζα ζηα πθμηάιζα ημο πνςημβμκζζιμφ. 

Ζ ιεηάααζδ ιπμνεί κα βίκεζ ιέζς δζα αίμο ιάεδζδξ. Με εεζιμεεηδιέκεξ ζπμθέξ 

εηζοπνμκζζιέκμο μζηζαημφ ηαζ αβνμηηδκμηνμθζημφ πνμζακαημθζζιμφ εκαθθαηηζηχκ 

ηαζ αζμθμβζηχκ παναβςβχκ ηαζ ηεπκδηχκ δεοηενμβεκμφξ επελενβαζίαξ. Πμο εα 

ακαπηφλμοκ πμζμηζηά ηαζ άιεζα ηδκ αθακζζιέκδ, θοζζηή ηαζ μζημθμβζηή παναβςβή 

ζε παβηυζιζα ηθίιαηα ιε έκα ακηαθθαηηζηυ δίηηομ πμο εα ηαηαθήλεζ ζε ιζα 

δζεονοιέκδ ημπζηή, ημζκμηζηή αοηάνηεζα.  

Ο Λίκμξ Κανγήξ, άθθμξ έκαξ ζπμοδαίμξ ζημπαζηήξ πμο πνμχεδζε ηδκ ζδέα ημο 

ημζκμηζζιμφ, ακαθένεζ. «Γζα κα ιπμνέζεζ μ Έθθδκαξ κα λακαανεί ημκ εαοηυ ημο ηαζ 

κα ακηζδνάζεζ ηανπμθυνα ζηδ Γοηζηή πκεοιαηζηή αία, πμο ελμοεεκχκεζ ηα γχπονά 

ημο, πνέπεζ κα ηενδίζεζ ηδ δοκαηυηδηα κα λακαπάνεζ οπεφεοκα ζηα πένζα ημο ηδ 

δζαηοαένκδζδ ημο εαοημφ ημο, ιέζα ζηδ ιζηνή μιάδα ηαημίηςκ εκυξ πςνζμφ ή ηδ 

ιεβάθδ ιζαξ πυθδξ. Σμ υνβακμ πμο εα ημο δχζεζ αοηή ηδκ εοπένεζα είκαζ δ 

Κμζκυηδηά ημο. Ζ δίπςξ ηαιία ηναηζηή επέιααζδ αοημδζμζημφιεκδ ημζκυηδηα, πμο μζ 

άνπμκηέξ ηδξ εα εηθέβμκηαζ απυ ηδ Γεκζηή οκέθεοζδ ηςκ ηαημίηςκ, υπςξ βζκυηακ 

απυ ημκ ηαζνυ ηδξ εηηθδζίαξ ημο Γήιμο πζθζυπνμκα πνζκ, ηαζ ηάης απυ ηδκ 

μεςιακζηή Γεζπμηεία ηαζ υπςξ βίκεηαζ αηυιδ ζημκ εθθδκζζιυ ημο ελςηενζημφ» 

(Κανγήξ, 1947). 
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Ζ πμθζηεζαηή ακαννίπδζδ απυ ηδκ πθμοημηναηία ζηδκ άιεζδ δδιμηναηία απμηεθεί 

πζα ιείγμκα πνμτπυεεζδ βζα ηδκ ακαβέκκδζδ ημο πθακήηδ ζηα πνυκζα ηδξ 

ηαπζηαθζζηζηήξ αοημπεζνίαξ. Σμο ρδθζμπμζδιέκμο πζα αημιμηεκηνζημφ ηαζ 

κανηζζζζζηζημφ πμθζηζημφ ζοζηήιαημξ ηδξ μζημκμιζηήξ θμφζηαξ ημο ηένδμοξ ηαζ ημο 

πνέμοξ. Δκυξ ζοζηήιαημξ πμο ιεηαθθάζζεηαζ βζα κα επζαζχζεζ ζηζξ πθάηεξ ηςκ 

ακενχπςκ βζα ηέηανηδ θμνά ςξ Καπζηαθζζιυξ ηδξ ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ ηαζ ηδξ 

νμιπμημπμίδζδξ πμο εα αζηήζεζ ιέζς ηδκ κακμηεπκμθμβίαξ έκακ μθζζηζηυ αζμέθεβπμ 

ζημκ ιεηάκενςπμ ζε υθα ηα επίπεδα! 

Χξ εκανηηήνζα πνάλδ πνμξ αοηή ηδκ ηαηεφεοκζδ απαζηείηαζ δ εζςηενζηή ηαζ 

πνμζςπζηή μθμηθήνςζδ ημο ηάεε ακενχπμο ηαζ ζοθθμβζηά δ εζνδκζηή επακάζηαζδ 

ηδξ αοηάνηεζαξ ηάεε θαμφ. Μέζα απυ ημκ ημζκμηζζιυ ηδξ μζημ - αοηάνηεζαξ μζ 

πςνζημί πμο έπαζακ ηάπμηε ηα ιέζα παναβςβήξ απυ ημοξ αζημφξ ειπυνμοξ ηδξ 

Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ ιπμνμφκ πζα ιέζς επζαεαθδιέκςκ, ενβαζζαηχκ 

ζοκεδηχκ ςξ αθμνιέξ υπςξ δ ηδθενβαζία κα ηα λακαηενδίζμοκ ακαίιαηηα 

δδιζμονβχκηαξ ημ δζηυ ημοξ “Οιδνζηυ μίημ” ζε ηάπμζμ πςνζυ, αθθά ηαζ ιεηαααηζηά 

ιε ηδ δζηζά ημοξ δζαδζηηοαηή ημζκυηδηα ιε άθθμοξ απμηεκηνςιέκμοξ ζε άθθα 

απμιαηνοζιέκα πςνζά.  

Οζ ζδιενζκμί ενβάηεξ, οπάθθδθμζ ηαζ ηεπκίηεξ ηςκ ιεβαθμοπυθεςκ ιπμνμφκ ιέζα απυ 

ηδκ αζηζηή, πμθζηζηή ακοπαημή κα εθεοεενςεμφκ είηε ημζκμηζγυιεκμζ ζςιαηεζαηά, 

ζοκεηαζνζζηζηά, ζοθθμβζηά ηαζ ζοκδζηαθζζηζηά ιέζς ημο αζηζημφ Κμζκμηζζιμφ 

(ημζκμηζηυξ ημνπμναηζζιυξ), είηε ιε ιζα ήζοπδ ηαζ επακαζηαηζηή απμηέκηνςζδ 

ηδθενβαζίαξ κα επζδδιήζμοκ ζηζξ εζηίεξ ημοξ δδιζμονβχκηαξ ηδκ “Κμζκυηδηα ηςκ 

Πμθζηχκ” ςξ απάκηδζδ ζηδκ Κμζκςκία ηςκ Πμθζηχκ πμο δδιζμονβμφκ μζ ζζπονμί. Σμ 

ιπμζηάκζ ιε ημοξ παναδμζζαημφξ ζπυνμοξ, ηα μζηυηνμθα γχα, δ εφημθδ πνυζααζδ 

ζηδ βκχζδ ηδξ ιεηαπμίδζδξ, δ εθεφεενδ εκένβεζα απυ εκαθθαηηζηέξ πδβέξ ηαζ δ 

ακηαθθαηηζηή, αθθδθέββοα μζημκμιία ζε ζοκδοαζιυ ιε ημ ειπυνζμ πμζμηζηχκ ηαζ 

αζμθμβζηχκ πνμσυκηςκ ηαζ ημκ αβνμημονζζιυ ιπμνμφκ κα ηαηαζηήζμοκ ημ υκεζνμ ηδξ 

αοηάνηεζαξ πναβιαηζηή ηαζ αζχκζα θφζδ βζα μθυηθδνδ ηδκ ακενςπυηδηα. 

Αθμφ ημ ενβαζζαηυ αδζέλμδμ ημο ιέθθμκημξ μδδβείηαζ απυ ημοξ παβημζιζμπμζδηέξ, 

ζε ακηζηαηάζηαζδ ηςκ ακενχπςκ απυ θμβζζιζηά, έλοπκα ενβμζηάζζα ηαζ ημ 

δζαδίηηομ ηςκ πναβιάηςκ, ιε ηδκ ακενβία κα ακηζιεηςπίγεηαζ ιε ιζηνά, παβηυζιζα 

επζδυιαηα ηαζ θφζεζξ ακηζηαηάζηαζδξ ηςκ θεζημονβζχκ ηαζ ηςκ δμιχκ ημο ηνάημοξ 

απυ εεεθμκηζηέξ Μ.Κ.Ο, είκαζ δ ζηζβιή βζα εκαθθαηηζηέξ ιμνθέξ απαζπυθδζδξ. Ίζςξ 

ήνεε δ χνα βζα ιζα μθμηθδνςιέκδ πμθζηζηή θφζδ παναίηδζδξ απυ ηάεε αζηζηή 

ελμοζία ιε ιζα εκαθθαηηζηή ημζκςκζημπμίδζδ πμο πνμζθένεζ δ ημπζημπμίδζδ ηαζ δ 

επζζηνμθή ζηδκ ηεπκμθμβδιέκδ επανπία.  

Κυκηνα ζηδκ απάκενςπδ παβημζιζμπμίδζδ, πμθθμί ενεοκδηέξ ακαδεζηκφμοκ ςξ 

ειπυδζμ- δζηαζμθμβία επζαεαθδιέκμοξ παβηυζιζμοξ κυιμοξ υπςξ μ  Codex 

Alimentarius. Γζα έκα ηυζμ ηάεεημ έθεβπμ εα πνέπεζ πνχηα κα ηαιθεμφκ υθεξ μζ 

ακηζζηάζεζξ ηςκ θαχκ ηαζ κα παηαπεμφκ υθμζ μζ πμθζηζζιμί απυ ηδκ μιμβεκμπμίδζδ, 

ημκ μζημοιεκζζιυ ηαζ ηδκ παβημζιζμπμίδζδ. Πμθζηεζαηέξ ακαηνμπέξ, εεεθμκηζηέξ 
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αοηαπαβμνεφζεζξ, κμιμεεηδιέκμζ αζμεθεβηηζημί ιδπακζζιμί ηαζ πθαζηέξ μζημκμιζηέξ 

ηνίζεζξ εα πνμδβδεμφκ ηδξ ηεθζηήξ επζαμθήξ ιζαξ μζημοιεκζηήξ δζαηοαένκδζδξ, πμο 

εα αημθμοεήζεζ ηδκ πηχζδ ηδξ δδιμηναηίαξ ηαζ εα θένεζ ηδκ παβηυζιζα ρδθζαηή 

ηονακκίδα ιέζα απυ ηδκ Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ ηςκ κεονμκζηχκ νμιπυη ηαζ ηςκ 

ηαακηζηχκ θμβζζιζηχκ (Harari 2017).   

Ο επμκμιαγυιεκμξ «έλοπκμξ δνυιμξ» ημο ρδθζμπμζδιέκμο ηαπζηαθζζιμφ, ημο 

δζαδζηηφμο ηςκ πναβιάηςκ, ηςκ ηοαενκμθοζζηχκ ζοζηδιάηςκ, ηδξ ηνζζδζάζηαηδξ 

εηηφπςζδξ, ηδξ κακμηεπκμθμβίαξ, ηδξ αζμηεπκμθμβίαξ, ηδξ βεκεηζηήξ ιδπακζηήξ ηαζ 

ημο οπμθμβζζηζημφ κέθμοξ εθανιυγεηαζ! Έκαξ δνυιμξ πμο ακ μ άκενςπμξ δεκ ημκ 

πενζμνίζεζ ιε έλοπκμ, δζπθςιαηζηυ ηαζ δδιζμονβζηυ ηνυπμ εα ημκ μδδβήζεζ έιιεζα 

ζημκ μθζηυ αζμέθεβπυ ημο ιέζα απυ ηδκ ακηζηαηάζηαζή ημο απυ ηα θμβζζιζηά, ζηδκ 

ηεπκμθμβζηή ακενβία ηαζ ζηδκ απαλίςζδ ηςκ ενβαγμιέκςκ! Μέζα απυ ηδκ παεδηζηή 

ενβαζία, ηναηχκηαξ ημοξ εβηθςαζζιέκμοξ ζε πυθεζξ εα θένμοκ ηδ δζανηή ρδθζαηή 

δζαεεζζιυηδηα ηςκ ενβαγμιέκςκ ηαζ ηδκ πςνμπνμκζηή απυ - μνζμεέηδζδ ηδξ 

ενβαζίαξ, ηδκ μζημκμιία ηδξ πθαηθυνιαξ μδδβχκηαξ ζηδ δζηηαημνία ηςκ αβμνχκ ηαζ 

ζημκ μθζηυ έθεβπμ ηδξ πθμήβδζδξ ημο κέμο δζαδζηηφμο πμο εα πνδζζιμπμζεί 

αζμιεηνζηέξ ιεευδμοξ!  

Ο έθεβπμξ υθμ ηαζ αολάκεηαζ, ιε ηδ ζφβπνμκδ επζαμθή κα έπεζ ςξ ζηναηδβζηή 

δζηαζμθμβία ηδκ πνμζηαζία ημο πμθίηδ απυ έκακ άβκςζημ ηάεε θμνά ηίκδοκμ, υπςξ 

ημκ ημνμκμσυ ημο 2019 ηαζ ημ απμηφπςια άκεναηα. Νέμζ κυιμζ απυ πθδνςιέκμοξ 

κμιμεέηεξ, πμο ηοκδβάκε ηζξ ιάβζζζεξ ηδξ ζφβπνμκδξ ακενςπυηδηαξ ηαηαπαημφκ ήδδ 

ηα ζοκηαβιαηζηά ηεηηδιέκα «βζα ημ ηαθυ ιαξ», υπςξ αζχζαιε ηαζ ζηδ πχνα ιαξ ηα 

ηεθεοηαία ικδιμκζαηά πνυκζα. Ζ ρεοδαίζεδζδ ηδξ αζθάθεζαξ απμηεθεί άθθδ ιζα 

ηαοημθμβζηή ζοκεήηδ ηςκ ζζπονχκ, πμο ηαηαζηεοάγμοκ εκηυξ ηςκ πθαζζίςκ 

ιδπακμπμίδζδξ, ηνυπμοξ εθέβπμο δθεηηνμκζηήξ, πμζκζηήξ ηαζ μζημκμιζηήξ 

παναημθμφεδζδξ κακμηεπκμθμβζηά. Γζαηείκμκηαζ ιε αοημφξ ηδκ ηαθφηενδ 

κμιζιυηδηα ηαζ ηδκ ελάθεζρδ ηδξ πανακμιίαξ, ιέζς ημο δθεηηνμκζημφ εθέβπμο 

αλζυπμζκςκ πνάλεςκ ιε πενζμνζζιμφξ ζημοξ ακενχπμοξ πμο δεκ ηζξ πνδζζιμπμζμφκ. 

Κάηζ πμο ιμζάγεζ ιε ιζα παβίδα ημο δθεηηνμκζημφ εθέβπμο πμο εηιδδεκίγεζ ήδδ πάζα 

έκκμζα ηδξ εθεοεενίαξ ηςκ ακενχπςκ ζημ αςιυ ημο άημπμο εθέβπμο. 

Ζ ζπέζδ έβζκε ζφιααζδ ηαζ δ ζφιααζδ πζα έθεβπμξ! Έηζζ, πενζζζυηενμ απυ πμηέ, 

ακαδεζηκφεηαζ δ ακάβηδ ηδξ αοηυκμιδξ ζηνμθήξ ηαζ ηδξ πμθζηζζηζηήξ ακααάειζζδξ 

ηςκ ακενχπςκ πνμξ ηδκ αβαεή αιεζμδδιμηναηζηή πμθζηεία, ιέζς ηδξ 

αεζηαθθζένβεζαξ ηςκ ημπζηχκ ακαβηχκ ηαζ ημο πμθζηζζιμφ. Ζ ηαηαζημθή δεκ 

κμιζιμπμζεί, ιυκμκ εβηθδιαηεί. ηακ δεκ ειπκέεζξ, επζαάθθεζαζ! Ο δθεηηνμκζηυξ 

αζμέθεβπμξ δεκ εηιδδεκίγεζ ημ έβηθδια, πανά ιυκμκ ηζξ αλίεξ ηαζ ηα ζδακζηά ημο 

ακενχπμο. Σμ έβηθδια απθά αθθάγεζ ηαηηζηή ηαζ ιάθζζηα βίκεηαζ ζμθυηενμ ηαζ πζμ 

επζηίκδοκμ. Σμ έβηθδια αθθάγεζ υζμ αθθάγεζ ηαζ μ έθεβπμξ!  

Μζα ηέημζα ηαοημθμβζηή ανπή ηαηαζημθήξ ηαζ ιδπακμπμίδζδξ πνμζπαεεί κα εζζάβεζ 

ζηαδζαηά ηαζ μ πενζαυδημξ Codex Alimentarius πμο δδιζμφνβδζε μ Ναγί ηδξ Bayer 

Φνζηξ ηεν Μέν ηαζ παναδυλςξ εκενβμπμίδζε μ ΟΖΔ ημ 1962, ηαεχξ ηαζ δ TTIP 
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(Γζαηθακηζηή οιθςκία Διπμνίμο ηαζ Δπεκδφζεςκ), πμο οπεβνάθδζακ ιεηαλφ ΖΠΑ 

ηαζ ΔΔ (Μάνημο, 2013). ηυπμξ είκαζ μ έθεβπμξ ηςκ ηνμθίιςκ πμο ηίεεκηαζ ζηδκ 

αβμνά βζα ημπζηή ηαηακάθςζδ ή ελαβςβή, χζηε κα είκαζ “ηαηάθθδθα ηαζ κυιζια”, 

(αζπέηςξ ακ είκαζ οανζδζηά ηαζ ιεηαθθαβιέκα απυ ενβαζηδνζαηά πνμσυκηα ηςκ 

ιμκμπςθίςκ). Καεχξ ηαζ ζηδκ απαβυνεοζδ ηαζ πμζκζημπμίδζδ μπμζαζδήπμηε 

μζηζαηήξ παναβςβήξ, αηυια ηαζ ακ είκαζ πνμξ ζδία ηαηακάθςζδ. Οζ πμθζηζηέξ ηςκ 

αβμνχκ, ηςκ super markets ηαζ ηςκ ηοπμπμζδιέκςκ, αζμιδπακζηχκ πνμσυκηςκ 

επζαάθθμκηαζ δζα κυιμο ηαζ δ αβνμηηδκμηνμθζηή εοθμβδιέκδ αοηάνηεζα 

δαζιμκμπμζείηαζ ιε αοηυκ ημκ ηνυπμ βζα ημ ηαθυ ηδξ ακενςπυηδηαξ. 

Ακηζδζαιεηνζηά δ εονφηενδ έκκμζα ημο Κμζκμηζζιμφ ηενδίγεζ ζοκεζδδημπμζδιέκμοξ 

ηαζ εθεφεενμοξ οπμζηδνζπηέξ ζε υθμ ημκ ηυζιμ, μδδβχκηαξ ηδκ ακενςπυηδηα ζηα 

άηνα ημο δζαπςνζζιμφ ηδξ ήναξ ηαζ ημο ζίημο. Λίβμ πμθφ απυ έκζηζηημ επζαίςζδξ 

ηαζ θοζζηή νμπή πνμξ ημ αβαευ ηαζ ηδκ πμζυηδηα πθδεαίκμοκ μζ ακηίεεηεξ θςκέξ ημο 

επενπυιεκμο, επζαεαθδιέκμο ιμκηέθμο ελάνηδζδξ ηαζ ηαοηυπνμκα ιζηνμσδζμηηήηεξ 

ηαζ παναβςβμί πμο ακμίβμοκ ζηάαμκηαξ ιε ηα πένζα ημ δνμιάηζ ηδξ εθπίδαξ. 

Μεθεηχκηαξ ημοξ παθαζμφξ ηνυπμοξ αβνμηηδκμηνμθίαξ, πνζκ μ Γενιακμεαναίμξ, 

πδιζηυξ  ημο Ά Παβημζιίμο Πμθέιμο, Φνζκηξ Υάιπεν αθθάλεζ ιε ηδκ αζμιδπακζηή 

βεςνβία ηςκ θζπαζιάηςκ ηαζ ηςκ γζγακζμηηυκςκ, κέμζ αβνμηηδκμηνυθμζ ζηνέθμκηαζ 

ζηδκ επμκμιαγυιεκδ «Ακαβεκκδηζηή βεςνβία». Μζα αβνμηηδκμηνμθζηή πναηηζηή 

πμο αημθμοεεί ηδκ θφζδ ηαζ αολάκεζ ηδκ αζμθμβζηή δέζιεοζδ άκεναηα ζημ έδαθμξ 

πνδζζιμπμζχκηαξ θοηά ηαζ αζςκυαζα δέκηνα, ακηί βζα εηήζζεξ πυεξ, ηεπκζηέξ αμζηήξ 

ηαζ ηαθθζένβεζαξ ιε ηδκ εθάπζζηδ πνήζδ ιδπακχκ, ηδκ πμζηζθία ηαζ υπζ ηζξ 

ιμκμηαθθζένβεζεξ, ηδκ πνμζηαζία ημο εδάθμοξ πςνίξ πδιζηά, ηδκ εκζςιάηςζδ ηςκ 

γχςκ ζημ πςνάθζ ηαζ ηζξ γςκηακέξ νίγεξ ζημ έδαθμξ (Tickell 2020).    

κηςξ δ ρδθζαηή ενβαζία δζεοημθφκεζ πνμξ ζηζβιήξ ηδκ απμηέκηνςζδ ηαζ ηδκ 

επζζηνμθή ζηζξ εζηίεξ εκενβεζαηήξ ηαζ αζμπμνζζηζηήξ αοηάνηεζαξ, εκχ ιεηαααηζηά δ 

ρδθζαηή επζημζκςκία ηαζ δ ηαποδνμιζηή ακηαθθαβή πνμσυκηςκ ιπμνεί κα θένεζ ζε 

επζημζκςκία ακενχπμοξ πμο δζαιέκμοκ ζε ιεβάθεξ απμζηάζεζξ! Ο πφνμξ 

Κμοηνμφθδξ (2004) βνάθεζ πςξ «ζηα πθαίζζα ιζαξ απαζζζυδμλδξ εηδμπήξ, δ 

ημζκυηδηα δεκ έπεζ πθέμκ εέζδ ζε ιζα δζανηχξ εηηεπκζηεοιέκδ ημζκςκία ηαζ 

ακαβηαζηζηά εα αημθμοεήζεζ ηδκ ιμίνα ημο δζανηχξ ζοννζηκςιέκμο βεςνβζημφ 

ημιέα. Ακηίεεηα, ηαηά άθθεξ εηηζιήζεζξ, ηα ζφβπνμκα πθδνμθμνζηά δίηηοα ηαζ δ 

αθιαηχδδξ ακάπηολδ ηςκ ιέζςκ ζοβημζκςκίαξ, εοκμμφκ ηδκ απμηεκηνςιέκδ 

μνβάκςζδ ημο πμθζηζζιμφ ηαζ ημζκςκζημφ αίμο» (Κμοηνμφθδξ, 2004). 

Ζ αοηάνηεζα έηζζ μνίγεηαζ ιέζα απυ ημκ ημζκμηζζιυ ηαζ αοημκμιείηαζ απυ ηδκ 

ποναιίδα ηδξ παβημζιζμπμίδζδξ ιένα ιε ηδ ιένα, ακηζζηνυθςξ ακάθμβα ηδξ 

ηονακκίδαξ. Χζηυζμ, οπάνπμοκ πμθθαπθά εκαθθαηηζηά, ημζκμηζηά ζπέδζα χζηε κα 

δζαηδνδεεί δ αλζμπνέπεζα υζςκ ακενχπςκ απμηεθμφκ ημκ ακευ ημο εζνδκζημφ αβχκα 

ηαζ ηδξ παεδηζηήξ ακηίζηαζδξ, πμο μδδβεί ζε ιεβαθφηενα φρδ (ζοιαμθζηά ηαζ 

πναβιαηζηά) ηαζ ζηδκ εθεφεενδ ακενςπυηδηα ημο ιέθθμκημξ. Φηάκεζ μ άκενςπμξ κα 

εέθεζ, ιπμνεί κα δζαθέλεζ πμζυ πμζμηζηά ημο ηαζνζάγεζ ηαζ επζηέθμοξ κα ημζκμηζζηεί ιε 

βκχιμκα ηδκ Οκημθμβία ημο πνμζχπμο!  
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Ο Οδοζζέαξ Δθφηδξ οικμθμβεί ηαζ ακανςηζέηαζ… «Σζ ζηαιάηδζε αοηά ηα ηζκήιαηα 

ροπήξ πμο αλζχεδηε ηζ έθηαζακ ςξ ηζξ ημζκυηδηεξ; Πμζμξ ηαπάηςζε ιζα ηέημζμο 

είδμοξ ανεηή, πμο ιπμνμφζε ιζα ιένα κα ιαξ μδδβήζεζ ζ’ έκα ζδζυηοπμ, ημιιέκμ ζηα 

ιέηνα ηδξ πχναξ πμθίηεοια; πμο ημ ημζκμηζηυ αίζεδια κα ζοιπίπηεζ ιε ηείκμ ηςκ 

ανίζηςκ; Σζ έβζκε δ θφζδ πμο ιακηεφμοιε αθθά δε ηδ αθέπμοιε; Ο αέναξ πμο αημφιε 

αθθά δεκ ημκ εζζπκέμοιε;» 

 

 

ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΟ ΠΛΑΗΗΟ 

 

Ε. Μέζνδνο θαη ζρεδηαζκόο ηεο έξεπλαο 

 

1. Ζ κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο  

Ζ ενβαζία ζημ εεςνδηζηυ ηδξ πθαίζζμ ααζίζηδηε ζε αζαθζμβναθζηή ηαζ 

ανενμβναθζηή ακαζηυπδζδ εθθδκυθςκδ ηαζ αββθυθςκδ. Απυ ηδκ ιεθέηδ αοηχκ ηαζ 

ηδκ παναηήνδζδ πνμέηορε ημ ενεοκδηζηυ ηδξ πθαίζζμ. Γδιζμονβήεδηε έκα 

ενςηδιαημθυβζμ ακμζπημφ ηφπμο ηαζ ιζα διζδμιδιέκδ ζοκέκηεολδ ηαζ εηηζιήεδηακ 

μζ ζηέρεζξ κέςκ ακενχπςκ πμο ιπαίκμοκ ζημ επαββεθιαηζηυ ηενέκ ημο ενβαζζαημφ 

ιέθθμκημξ υκηαξ ζε ιζα έκανλδ ή έκα ζδιακηζηυ, ιεηαααηζηυ, επαββεθιαηζηυ ζηάδζμ. 

Ζ ζοκέκηεολδ είκαζ ιία απυ ηζξ πζμ βκςζηέξ ιεευδμοξ ζοθθμβήξ οθζημφ, υπμο μ 

ενεοκδηήξ οπμαάθθεζ ζημκ ενςηχιεκμ ιζα ζεζνά απυ ενςηήζεζξ ζηζξ μπμίεξ ηαθείηαζ 

κα απακηήζεζ. Ζιζδμιδιέκδ ζοκέκηεολδ μκμιάγεηαζ εηείκδ ζηδκ μπμία μ ενεοκδηήξ 

έπεζ έκακ ηαηάθμβμ εειάηςκ ηαζ ενςηήζεςκ κα ηαθφρεζ ηαζ εκδέπεηαζ κα δζαθένμοκ 

απυ ζοκέκηεολδ ζε ζοκέκηεολδ (Σζζχθδξ, 2014). Δίκαζ πνήζζιδ βζα ηζξ πενζπηχζεζξ 

πμο μ ενεοκδηήξ δεκ είκαζ ζίβμονμξ βζα ημ είδμξ ηςκ απακηήζεςκ. Ζ πανμφζα 

ζοκέκηεολδ θμζπυκ πνδζζιμπμζεί ενςηήζεζξ ακμζηημφ ηφπμο υπμο μ ενςηχιεκμξ 

ιπμνεί κα εηθνάζεζ ηδ βκχιδ ημο εθεφεενα ηαζ πςνίξ πενζμνζζιμφξ.  

 

2. θνπόο ηεο έξεπλαο 

Ζ δζενεφκδζδ ηςκ ζπέζεςκ ηεπκμθμβίαξ ηαζ ενβαγμιέκςκ ζε δζάθμνεξ εέζεζξ 

ενβαζίαξ, ηαεχξ ηαζ ημ επίπεδμ πθδνμθυνδζήξ ημοξ βζα ηδκ 4
δ
 Βζμιδπακζηή 

επακάζηαζδ απμηεθεί ημκ ενεοκδηζηυ ζημπυ. Καεχξ επίζδξ ηαζ μ ειπθμοηζζιυξ ηαζ δ 

οθζζηάιεκδ βκχζδ υζμκ αθμνά ηζξ αθθαβέξ πμο επζθένεζ δ 4δ επακάζηαζδ ζηα 

ενβαζζαηά ηαζ ζηδκ πανααίαζδ ηςκ ακενςπίκςκ δζηαζςιάηςκ. Σέθμξ ημ ααζζηυηενμ 

ιένμξ ηδξ ενεοκδηζηήξ ζημπμεεζίαξ απμηεθεί δ ακαγήηδζδ ηάζεςκ ηαζ μ ααειυξ 

εημζιυηδηαξ ηςκ ενβαγμιέκςκ βζα ηδκ ιεηάααζή ημοξ ζε εκαθθαηηζηέξ ιμνθέξ 
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απαζπμθδζζιυηδηαξ. Μμνθέξ πμο έπμοκ δδιμηναηζηυηενμ ηαζ μζημθμβζηυηενμ 

πνμθίθ ιε παναηηδνζζηζηά μθζζηζηήξ αοημκμιίαξ ηαζ αοηάνηεζαξ απυ ημ 

παβημζιζμπμζδιέκμ ιμηίαμ.   

 

3. Δξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

Σμ εεςνδηζηυ ιένμξ πναβιαηεφεηαζ ηδκ ιεηάααζδ ηδξ απαζπυθδζδξ ζηδ ρδθζαηή 

επμπή, ηδκ ηεπκμθμβζηή ακενβία, ηζξ ενβαζζαηέξ ζοκεήηεξ ζηδκ 4
δ
 Βζμιδπακζηή 

επακάζηαζδ, ηδκ έκκμζα ημο ρδθζαημφ μθμηθδνςηζζιμφ ηαζ ημο οπενακενςπζζιμφ, 

ημκ ρδθζαηυ ηαπζηαθζζιυ ιε ηδκ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ ηδκ εζημκζζηζηή 

πναβιαηζηυηδηα ζημ πχνμ ηδξ ενβαζίαξ. Δκχ βίκεηαζ ιζα εηηίιδζδ ηδξ δοκαηυηδηαξ 

πνμξ εκαθθαηηζηέξ ιμνθέξ απαζπμθδζζιυηδηαξ ιέζς ηδξ αοημπαναβςβζηήξ 

ακηζηαηάζηαζδξ ηςκ αβμνχκ ηαζ ηδκ επζζηνμθή ηςκ ιέζςκ παναβςβήξ ζηδκ 

ημζκυηδηα ιέζς ηδξ δζα αίμο ιάεδζδξ. Σα παναπάκς γδηήιαηα ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ 

ένεοκα πμο αημθμοεεί, δ μπμία επζπεζνεί ιέζα απυ ηζξ ακηζθήρεζξ ηαζ ηζξ ειπεζνίεξ 

κέςκ επαββεθιαηζχκ κα ακαηαθφρεζ ηαζ κα ηαηαβνάρεζ ηζξ απυρεζξ ημοξ ακαθμνζηά 

ιε ηδκ 4δ Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ ηαζ ηζξ εκαθθαηηζηέξ ιμνθέξ 

απαζπμθδζζιυηδηαξ. 

Σα ενεοκδηζηά ενςηήιαηα ζηα μπμία ζηδνίγεηαζ δ πανμφζα ένεοκα βζα ηδ ζοθθμβή 

ημο απαναίηδημο οθζημφ έπμοκ ςξ αημθμφεςξ: 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 1: ΑΞΟΝΑ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 2: ΑΞΟΝΑ 4Ζ ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΚΖ ΔΠΑΝΑΣΑΖ        

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 3: ΑΞΟΝΑ ΔΡΓΑΗΑΚΧΝ ΓΗΚΑΗΧΜΑΣΧΝ 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 4: ΑΞΟΝΑ ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΖ ΑΠΑΥΟΛΖΗΜΟΣΑ 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 5: ΑΞΟΝΑ ΓΗΑ ΒΗΟΤ ΜΑΘΖΖ 

 

4. Καζνξηζκόο ηνπ δείγκαηνο 

Υνδζζιμπμζήεδηε δ ιέεμδμξ ζοθθμβήξ δεδμιέκςκ απυ έκα δείβια κέςκ 

επαββεθιαηζχκ ελμζηεζςιέκςκ έζης ιενζηχξ ιε ηα social media ηαζ ηζξ κέεξ smart 

ηεπκμθμβίεξ ιζαξ ηαζ μζ αθθαβέξ ηδξ 4
δξ

 επακάζηαζδξ αθμνμφκ ηονίςξ ηζξ βεκεέξ 

ηάης ηςκ 40 εηχκ. Σμ δείβια επζθέπηδηε ιε ηνζηήνζα ακηζπνμζςπεοηζηυηδηαξ, 

ακηζηεζιεκζηυηδηαξ ηαζ δζαζπμνάξ. Γέηα κέμζ ζημ ιεηαίπιζμ ηδξ επαββεθιαηζηήξ ημοξ 

εζζαβςβήξ ζημ ενβαζζαηυ ηενέκ, πέκηε απυ ηδκ επανπία υπμο δζαιέκμοκ ζε 

ηςιμπυθεζξ ηαζ πςνζά ηαζ πέκηε απυ ηδκ Αεήκα ηαζ ηδ Θεζζαθμκίηδ. Γζαθμνεηζημφ 

θφθμο, δζαθμνεηζηήξ εεκζηυηδηαξ ηαη’ ελαίνεζδ, δζαθμνεηζημφ ιμνθςηζημφ 

επζπέδμο, δζαθμνεηζηήξ ενβαζζαηήξ απαζπυθδζδξ ηαζ δζαθμνεηζηήξ δθζηίαξ απυ 21 

έςξ 39 εηχκ. 
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Σμ δείβια πμο ενςηήεδηε ήηακ ημ ελήξ: 

1) Β.Μ. Φφθμ ανζεκζηυ. Ζθζηία 39 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Αεήκα. Δπάββεθια Σναπεγζηυξ οπάθθδθμξ. 

2) Υ.Μ. Φφθμ ανζεκζηυ. Ζθζηία 29 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Ανπάκεξ Ζναηθείμο. Δπάββεθια Αβνμηηδκμηνυθμξ.  

3) V.G. Φφθμ εδθοηυ. Ζθζηία 36 εηχκ. Δεκζηυηδηα Αθαακζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Αιθίηθεζα Φεζχηζδμξ. Δπάββεθια Δθεφεενμξ επαββεθιαηίαξ εζηίαζδξ. 

4) .Π. Φφθμ ανζεκζηυ. Ζθζηία 27 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Γζδοιυηεζπμ Έανμο. Δπάββεθια Καεδβδηήξ ιέζδξ εηπαίδεοζδξ ηαζ ζοκδζηαθζζηήξ. 

5) Α.Γ. Φφθμ εδθοηυ. Ζθζηία 24 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Θεζζαθμκίηδ. Δπάββεθια Μμοζζηυξ. 

6) Κ.Ξ. Φφθμ εδθοηυ. Ζθζηία 33 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Αεήκα. Δπάββεθια Γζαηνυξ. 

7) Λ.Κ. Φφθμ ανζεκζηυ. Ζθζηία 32 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Πεζναζάξ. Δπάββεθια Πνμβναιιαηζζηήξ Ζ/Τ. 

8) Θ.Γ. Φφθμ ανζεκζηυ. Ζθζηία 23 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Λζααδεζά. Δπάββεθια Πμδμζθαζνζζηήξ. 

9) Μ.Κ. Φφθμ εδθοηυ. Ζθζηία 21 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Αεήκα. Δπάββεθια Influencer. 

10)  Γ.Β. Φφθμ ανζεκζηυ. Ζθζηία 23 εηχκ. Δεκζηυηδηα Δθθδκζηή. Συπμξ δζαιμκήξ 

Αδάιακηαξ Μήθμο. Δπάββεθια Μυκζιμξ αλζςιαηζηυξ Ναοηζημφ. 

 

5. Ζκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε  

Ζ ζοκέκηεολδ απμηεθεί έκα απυ ηα πζμ πνήζζια ενβαθεία πμζμηζηήξ ένεοκαξ. Ζ 

πναβιαημπμίδζδ ηδξ εθεφεενδξ ζοκέκηεολδξ δίκεζ ηδ δοκαηυηδηα ζημκ ενεοκδηή κα 

ένεεζ ζε δζα γχζδξ επαθή ιε ημοξ ζοιιεηέπμκηεξ δδιζμονβχκηαξ έκα 

ακενςπμηεκηνζηυ ηθίια ζοκενβαζίαξ ιε άλμκα ηδκ ακενχπζκδ επζημζκςκία. Σμ 

εεηζηυ ηθίια δζεοημθφκεζ ημ δείβια ημο πθδεοζιμφ κα απακηήζεζ ζηζξ ενςηήζεζξ ιε 

άκεζδ ηαζ εζθζηνίκεζα ή κα γδηήζεζ επελδβήζεζξ χζηε κα ηαηακμήζεζ ηαθφηενα ημ 

πενζεπυιεκμ ηςκ ενςηήζεςκ. Με ημκ ηνυπμ αοηυκ, δζεοημθφκεηαζ ηαζ μ ενεοκδηήξ 

ζηδκ άκηθδζδ ηαζ ζοθθμβή ηςκ πθδνμθμνζχκ πμο ημο είκαζ πνήζζιεξ βζα ηδκ ένεοκά 

ημο (Kothari, 2004). 

ηδκ πανμφζα ένεοκα πνδζζιμπμζείηαζ δ διζ - δμιδιέκδ ζοκέκηεολδ, δ μπμία είκαζ 

εθεφεενδ ηαζ δεκ έπεζ αοζηδνή δυιδζδ. Ο ενεοκδηήξ ζπεδζάγεζ εη ηςκ πνμηένςκ ηζξ 

ενςηήζεζξ ηαζ επζηεκηνχκεηαζ ζηα ζδιεία ηα μπμία επζεοιεί κα ηαθφρεζ αθήκμκηαξ 
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ιζα εθεοεενία ςξ πνμξ ηδ ζεζνά ιε ηδκ μπμία ηίεεκηαζ μζ ενςηήζεζξ ή 

πνμζανιυγμκηαξ ημ πενζεπυιεκυ ημοξ ιε αάζδ εκδεπυιεκεξ επελδβήζεζξ πμο εα 

γδηδεμφκ, ή ηέθμξ ζφιθςκα ιε ηδκ πμνεία ηδξ ζογήηδζδξ (Σζζχθδξ, 2014). 

 

6. Γνκή εξσηεκαηνινγίνπ 

Χξ ενβαθείμ δζελαβςβήξ ηδξ διζδμιδιέκδξ ζοκέκηεολδξ πνδζζιμπμζείηαζ ημ 

ενςηδιαημθυβζμ, ημ μπμίμ παναηίεεηαζ ζημ ηέθμξ ηδξ ενβαζίαξ ιεηά ηζξ 

αζαθζμβναθζηέξ πδβέξ. Ζ πνήζδ ημο ενςηδιαημθμβίμο είκαζ ιζα ζδιακηζηή πναηηζηή 

ηδξ πμζμηζηήξ ένεοκαξ πμο ααζίγεηαζ ζηδ ζοκέκηεολδ. Σμ ενςηδιαημθυβζμ ζοκζζηά 

ημκ δίαοθμ επζημζκςκίαξ ιεηαλφ ημο ζοκεκηεφηηδ ηαζ ηςκ ζοκεκηεολζαγυιεκςκ. 

Απαζηείηαζ κα είκαζ μνβακςιέκμ ηαζ μζ ενςηήζεζξ κα δζαηνίκμκηαζ απυ ζαθήκεζα ηαζ 

ζοκημιία (Kothari, 2004). Σμ ενςηδιαημθυβζμ ηδξ ένεοκαξ πενζθαιαάκεζ ενςηήζεζξ 

ακμζηημφ ηφπμο ζηζξ μπμίεξ μζ ζοιιεηέπμκηεξ δζαηοπχκμοκ ηζξ απυρεζξ ημοξ 

εθεφεενα. Διπενζέπεζ βεκζηέξ ενςηήζεζξ, πμο πνδζζιεφμοκ βζα ηδ βκςνζιία ημο 

ενεοκδηή ιε ημκ δεζβιαημθδπηζηυ πθδεοζιυ ηαζ ηδκ ζοβηέκηνςζδ πθδνμθμνζχκ 

ακαθμνζηά ιε ημ πνμθίθ ηςκ ζοιιεηεπυκηςκ ηαζ δέηα ηφνζεξ ενςηήζεζξ, μζ μπμίεξ 

απακημφκ ζε ηάεε έκα απυ ηα ενεοκδηζηά ενςηήιαηα. 

 

7. Αλάιπζε επξεκάησλ  

Απ’ ημ ενεοκδηζηυ ιένμξ ηαζ ηδκ διζδμιδιέκδ ζοκέκηεολδ ηςκ δέηα κέςκ 

επαββεθιαηζχκ πμο δναζηδνζμπμζμφκηαζ ζηδκ ακαπηοζζυιεκδ Δθθάδα πδβάγμοκ 

πέκηε ααζζηά ζοιπενάζιαηα πμο είκαζ ζδιακηζηά κα αλζμθμβδεμφκ, κα ακαθοεμφκ, 

κα ζογδηδεμφκ ηαζ ηα ζοβηνζεμφκ ιε ηα εεςνδηζηά. 1) Ζ ακαζθάθεζα βζα ηδκ 

οπενηεπκμθμβζηή ακάπηολδ, 2) δ διζαζαθήξ εζηυκα πθδνμθμνζχκ βζα ηδκ 4
δ
 

Βζμιαπακζηή επακάζηαζδ, 3) δ ακαζθάθεζα βζα ημ ενβαζζαηυ πθαίζζμ αθθαβχκ πμο 

θένεζ, 4) δ ακάβηδ βζα εκαθθαηηζημφξ επαββεθιαηζημφξ ηνυπμοξ ηαζ 5) δ ακάβηδ βζα 

ηδκ δζα αίμο ιάεδζδ αοηχκ ηαζ ηςκ ζοιπανμιανημφκηςκ. Οζ απακηήζεζξ ηςκ δέηα 

πμο αθμνμφκ ημ αλζαηυ ημιιάηζ ηςκ ακενςπίκςκ εθεοεενζχκ ηαεχξ ηαζ ηδκ 

δοκαιζηή ηδξ ημζκμηζηήξ αοηάνηεζαξ ηαζ αοημκμιίαξ ςξ εκαθθαηηζημφ δνυιμο 

απαζπμθδζζιυηδηαξ παναηηδνίγμκηαζ απυ ιζα δεζημθμβζηή νμπή. Δίκαζ εκηοπςζζαηυ 

πςξ ζπεδυκ υθμοξ ημοξ ενςηδεέκηεξ ημοξ αθμνά δ εκαθθαηηζηυηδηα ηαζ 

ημπμεεημφκηαζ εεηζηά απέκακηζ ζε αοηή. Γεκ θαίκεηαζ αηυια ηαζ ζημοξ πζμ 

ηεπκμηνάηεξ κα οπάνπεζ έκαξ ζδεμθμβζηυξ απμηθεζζιυξ, αθθά ημ ακηίεεημ ηαηά 

ηακυκα, ιε ηδκ πνμτπυεεζδ ηδξ ιαγζηήξ εθανιμβήξ ηςκ εκαθθαηηζηχκ αοηχκ 

ιμνθχκ απαζπμθδζζιυηδηαξ, ηδκ απμθοβή ημο πνςημβμκζζιμφ, ηδκ δζα αίμο ιάεδζδ 

ηαζ ηδκ πμθζηεζαηή ηαζ επζζηδιμκζηή ζοιιεημπή ηαζ μνβάκςζδ εκυξ ηέημζμο 

εβπεζνήιαημξ. 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 1: Οζ πενζζζυηενμζ ενςηδεέκηεξ παναδέπμκηαζ πςξ είκαζ 

ελανηδιέκμζ ζηδ ηαεδιενζκυηδηά ημοξ, άθθμζ πενζζζυηενμ απυ ημ δζαδίηηομ ηαζ 
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άθθμζ απυ ηα social αθθά ζοκήεςξ θυβς ηδξ ενβαζίαξ ημοξ ηαζ ηςκ δελζμηήηςκ πμο 

εηείκδ πνεζάγεηαζ. Αοηή δ ελάνηδζδ είκαζ πθεζμρδθζηά ακδζοπδηζηή ηαζ παεμθμβζηή 

ηαζ υπζ ηαη’ επζθμβήκ, υπςξ μιμθμβμφκ. Πνμζπαεμφκ  αέααζα κα πείζμοκ ημοξ 

εαοημφξ ημοξ πςξ ακ πνεζαζηεί ηαζ πνμηφρεζ δ ακάβηδ ιπμνμφκ κα απεβηθςαζζημφκ 

απυ αοηή ηδκ ηεπκμθμβζηή ελάνηδζδ ζπεηζηά εφημθα. Σαοηυπνμκα μζ πενζζζυηενμζ 

δδθχκμοκ πςξ πνμζπαεμφκ ιε δοζημθία κα παναημθμοεήζμοκ ημκ βνήβμνμ νοειυ 

ηδξ ηεπκμθμβζηήξ ακάπηολδξ ηα ηεθεοηαία πνυκζα. Ονζζιέκμζ ιάθζζηα εεςνμφκ 

θοζζηή ελέθζλδ αοηή ηδκ βνήβμνδ νμή αηυια ηαζ ακ μζ ίδζμζ δεκ ιπμνμφκ κα 

ζοιααδίζμοκ ιαγί ηδξ, άθθμζ υιςξ αζημφκηαζ ιείςζδ ηδξ εηεεηζηήξ ηαπφηδηαξ 

ακάπηολδξ. ημ εέια ηδξ πνήζδξ ηδξ ηεπκμθμβίαξ μζ πενζζζυηενμζ ενςηδεέκηεξ 

απακημφκ πςξ δεκ εα επδνεάγμκηακ απυ ηδκ εζζμδδιαηζηή ημοξ ηαηάζηαζδ. Γεκ 

εεςνμφκ ακάθμβδ ηδκ ιζζεμδμζία ιε ηδκ ηεπκμθμβζηή πνήζδ. Ανηεημί παν’ υθα αοηά 

εα δζάθεβακ ακηζθαηζηά ηαζ ζδεαηά κα γήζμοκ ζε έκακ ηυζιμ πμο δ ηεπκμθμβία εα 

ήηακ θζβυηενμ ακελέθεβηηδ ηαζ πενζζζυηενμ δεζηή θηάκεζ κα ιδκ είπακ ααζζηέξ 

δζεοημθφκζεζξ αάγμκηαξ ςξ ζδεμθμβζηή πνμηεναζυηδηα ηδκ πμζυηδηα γςήξ.   

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 2: ηζξ ενςηήζεζξ βζα ηδκ 4
δξ

 Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ ηαζ ηδκ 

ζπέζδ ημοξ ιε αοηή πανμοζζάγεηαζ απυ ηδκ ζοκηνζπηζηή πθεζμρδθία ιζα εθθζπήξ 

εκδιένςζδ βζα ημ εέια ηαζ αοηυξ θαίκεηαζ πςξ είκαζ μ θυβμξ πμο δεκ ιπμνμφκ κα 

εηηζιδεμφκ ιε επζπεζνήιαηα μζ αθθαβέξ πμο εηείκδ επζθένεζ ζηαδζαηά. Ζ εθθζπείξ 

πθδνμθμνίεξ έπμοκ ιζα ζοκμθζηή μπηζηή ηαζ αθμνμφκ ηδκ πμθζηεία, ηα ΜΜΔ ηαζ ηδκ 

αηαδδιασηή ηαζ ενεοκδηζηή ημζκυηδηα. Γεκ οπάνπμοκ ζηακμπμζδηζηέξ ακαθφζεζξ ηαζ 

ακαθμνέξ πμο κα πνμεημζιάγμοκ ηαζ κα ελδβμφκ ηζξ ιεθθμκηζηέξ ακαιμκέξ, εζδζηά 

εθθδκυβθςζζεξ. Οζ απακηήζεζξ ςζηυζμ ηςκ ενςηδεέκηςκ βζα ηδκ 4
δ
 επακάζηαζδ 

εέημοκ ζπεδυκ ηαεμθζηά ςξ υνζμ ηδκ ακμπή ηςκ οπενηεπκμθμβζηχκ ιεηαννοειίζεςκ 

ζηδκ πανααίαζδ ημο αλζαημφ πθαζζίμο ηαζ ηδξ αημιζηήξ εθεοεενίαξ αηυια ηαζ ζηζξ 

πενζπηχζεζξ πμο οπάνπεζ ειπζζημζφκδ ζημοξ ηεπκμθμβζημφξ ηαβμφξ. Σμ απανααίαζημ 

ηςκ ακενςπίκςκ αλζχκ ηαζ εθεοεενζχκ θαίκεηαζ ζπεδυκ κα είκαζ ημζκυξ ηυπμξ. 

Δκηοπςζζαηή είκαζ δ ιζα ηαζ ιμκαδζηή ακαθμνά βζα εεεθμφζζα ζηένδζδ ηδξ 

εθεοεενίαξ ακ οπάνλεζ νίζημ ακενβίαξ ηαζ οπμζζηζζιμφ. Μζα ζενάνπδζδ ακαβηχκ πμο 

μνίγεζ ηδκ επζαίςζδ αλζαηά πνμπμνεουιεκδ ηδξ εθεοεενίαξ.   

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 3: ηα ενβαζζαηά είκαζ ζπεδυκ ημζκή δ αίζεδζδ πςξ δ 4
δ
  

επακάζηαζδ εα θένεζ αηυια πζμ νζγμζπαζηζηέξ εεζιζηέξ αθθαβέξ ηςκ ενβαζζαηχκ 

ζπέζεςκ ζημ άιεζμ ιέθθμκ ιε ημοξ πενζζζυηενμοξ κα εζηζάγμοκ ζηδκ ρδθζαηή 

ακενβία ηαζ ζηδκ ακηζηαηάζηαζδ ημο ακενςπίκμο δοκαιζημφ απ’ ηδ ηεπκδηή 

κμδιμζφκδ. Δίκαζ πανάλεκδ δ ακημπή πμο δείπκμοκ υθμζ μζ ενςηδεέκηεξ ζε αοηή ηδ 

πανάιεηνμ. ακ κα θαίκεηαζ πςξ έπμοκ απμδεπεεί ηζξ ανκδηζηέξ αθθαβέξ ζημ 

ενβαζζαηυ πενζαάθθμκ υθα αοηά ηα πνυκζα ηαζ δεκ ημοξ ηάκεζ εκηφπςζδ ημ 

ιεθθμκηζηυ, ζηθδνυ πθαίζζμ ηδξ ενβαζζαηήξ ιεηαννφειζζδξ πμο αθμνά ηδκ 4
δ
 

επακάζηαζδ.  Αλζμζδιείςημ είκαζ ημ βεβμκυξ πςξ μνζζιέκμζ ενςηδεέκηεξ, μζ έπμκηεξ 

ειπζζημζφκδ ζημοξ ηαβμφξ ηδξ οπενηεπκμθμβίαξ ακαθένμκηαζ εθπζδμθυνα ζηδκ 

πζεακυηαηα ηάθορδξ ηςκ εέζεςκ ιε κέα επαββέθιαηα πμο εα πνμηφρμοκ ζημ ιέθθμκ 
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άβκςζηα ζημ πανυκ. Δπαββέθιαηα ζηακά κα ηαθφρμοκ ζε ανζειυ επαββεθιαηζηχκ 

εέζεςκ ηα εηηζιχιεκα ηεκά. 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 4: ηδ εειαηζηή ηδξ αοηάνηεζαξ ηαζ ημο εκαθθαηηζημφ δνυιμο 

ηδξ ζφβπνμκδξ ημζκυηδηαξ μζ πενζζζυηενμζ ενςηδεέκηεξ απακημφκ εεηζηά ηαζ εζδζηά 

υζμζ ηα αζχκμοκ έζης ιενζηχξ, γχκηαξ ζηδκ επανπία. ζμζ γμοκ ζηδκ Αεήκα είκαζ 

πζμ ζηεπηζηζζηέξ ιέπνζ ηαζ ανκδηέξ αοημφ ημο ηνυπμο εεςνχκηαξ ημκ ανηεηά 

πνςηυβμκμ εκχ δ ζςιαηζηή ηυπςζδ ηαζ δοζημθία ζηδκ ηαεδιενζκυηδηα παναιέκμοκ 

ειπυδζα απμδμπήξ. Φμαμφκηαζ δδθαδή ηδκ πνμζανιμβή ημοξ ζε ζπέζδ ιε ημοξ 

επανπζχηεξ πμο έπμοκ απμιοεμπμζήζεζ αοηέξ ηζξ δοζημθίεξ ιέζς ηδξ ηαεδιενζκήξ 

ηνζαήξ. Οζ πενζζζυηενμζ ενςηδεέκηεξ ςζηυζμ ζηέημκηαζ ζε δφμ ααζζηά πνμαθήιαηα 

εθανιμβήξ: ζηδ δφκαιδ ηςκ ζζπονχκ κα απμηνέρμοκ έκακ ηέημζμ ζδεαηυ ζπεδζαζιυ 

ηαζ ζηδ ιαγζηυηδηα ημο εβπεζνήιαημξ ςξ ααζζηή πνμτπυεεζδ ηδξ ζοιιεημπήξ ημοξ. 

Θεςνμφκ δδθαδή πςξ οπάνπεζ πμθζηζηή ηαζ μζημκμιζηή ακεθεοεενία ηαζ πςξ μζ 

ζζπονμί εα απέηνεπακ ιζα ηέημζα παβηυζιζα ιεηάααζδ αηυια ηαζ ακ είπε 

εκαθθαηηζηή δζάεεζδ ηαζ δμιή ελαίνεζδξ. Έηζζ μζ πενζζζυηενμζ ενςηδεέκηεξ 

μπονχκμκηαζ πίζς απυ ηδκ ιαγζηυηδηα ημο εβπεζνήιαημξ ηαζ παίνκμοκ εέζδ είηε 

ζοιιεηέπμκημξ είηε δοζηοπχξ αηυια ηαζ παεδηζημφ μοναβμφ ζηζξ υπμζεξ ιεθθμκηζηέξ 

ελεθίλεζξ.    

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 5: ημκ άλμκα ηδξ δζα αίμο ιάεδζδξ, μζ πενζζζυηενμζ 

ενςηδεέκηεξ ηαζ ιάθζζηα υζμζ γμοκ ζηδκ πνςηεφμοζα ακηζδνμφκ εεηζηά. Πζζηεφμοκ 

πςξ εα αμδεμφζε, ακελανηήηςξ ηςκ δζηχκ ημοξ επζθμβχκ, δ ίδνοζδ ζπμθχκ 

εηπαίδεοζδξ πμο εα δίδαζηακ εειαηζηέξ ζπεηζηέξ ιε ηδκ αοηάνηεζα, ηδκ αοημκμιία 

ηαζ ηδκ ημζκυηδηα ςξ ηαζκέξ έκκμζεξ εκαθθαηηζηήξ απαζπυθδζδξ. πεδυκ ηακείξ δε 

θέεζ υπζ ζηδκ βκχζδ ιε ημκ έκακ ή ημκ άθθμ ηνυπμ, ηοπζηά, ιδ ηοπζηά ηαζ άηοπα ή 

αηυια έζης ηαζ ειπεζνζηά υπςξ οπμζηδνίγμοκ ηαη’ ελαίνεζδ μνζζιέκμζ επανπζχηεξ. 

ηδ δοκαιζηή ηδξ ημζκυηδηαξ ςξ ακαθμνά ηδκ εηπαζδεοηζηή εεζιμεέηδζδ ηδξ 

αιεζμδδιμηναηίαξ, ηδξ μζημθμβίαξ ηαζ ηδξ πμζμηζηήξ αζμηήξ μζ πενζζζυηενμζ 

ενςηδεέκηεξ εηθνάγμκηαζ εεηζηά ηαζ ζηα ηνία πεδία ιε μνζζιέκα ενςηδιαηζηά πμο 

αθμνμφκ ηα εεζιζηά ακηακαηθαζηζηά ηδξ επίζδιδξ πμθζηείαξ. Αζζεάκμκηαζ ιζα 

ακαζθάθεζα πμο ζπεηίγεηαζ ιε ηδκ ηναηζηή αιδπακία ηαζ ηδκ βναθεζμηναηία. Γεκ 

πζζηεφμοκ υηζ μζ εεζιμί ιπμνμφκ κα ακηζδνάζμοκ εεηζηά ηαζ βνήβμνα ζε κέεξ 

εηπαζδεοηζηέξ ηαηεοεφκζεζξ υπςξ αοηέξ εθ’ υζςκ δεκ ζοζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ 

παβημζιζμπμζδιέκδ αηγέκηα. 

 

8. πδήηεζε 

Απυ ηα εονήιαηα ηδξ πανμφζαξ ένεοκαξ πνμηφπηεζ πςξ ημοθάπζζημκ μζ εβπχνζμζ 

επαββεθιαηίεξ ςξ Νμηζμεονςπαίμζ αζζεάκμκηαζ ακαζθάθεζα ιε ηδκ οπενηεπκμθμβζηή, 

εηεεηζηή ακάπηολδ δδθχκμκηαξ πθεζμρδθζηά πςξ δεκ ιπμνμφκ πζα κα ηδκ 

παναημθμοεήζμοκ εφημθα. Οζ smart ζοζηεοέξ δζαπεζνίγμκηαζ ήδδ πανειααηζηά ηζξ 

γςέξ ηςκ ενςηδεέκηςκ ιε ηάζεζξ ηαεδιενζκήξ ακααάειζζδξ ζε ηαπφηδηεξ 
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επελενβαζίαξ πμο αζημφκ πζέζεζξ πμο αββίγμοκ ηα υνζα ηδξ πεζναβχβδζδξ. Οζ 

πενζζζυηενμζ ελ αοηχκ πνδζζιμπμζμφκ smart ζοζηεοέξ ηαηά ηακυκα ηαζ ζημκ 

επαββεθιαηζηυ ημοξ πνυκμ αθθά ηαζ ζημκ πνμζςπζηυ ημοξ πμο πθεζμρδθζηά, εζδζηά 

ζηδκ Αεήκα απμηημφκ ηέημζα υζιςζδ πμο δεκ δζαηνίκμκηαζ πζα πςνμπνμκζηά. Σα 

ενεοκδηζηά εονήιαηα ζοβηθίκμοκ αζημφιεκα ιζα ζπεηζηή επζανάδοκζδ ηδξ 

οπενηεπκμθμβζηήξ ελέθζλδξ ηαζ ηδξ ηαακημπμίδζδξ ηςκ οπμθμβζζηζηχκ ζοζηδιάηςκ 

δδθχκμκηαξ ηδκ ακάβηδ βζα θζβυηενδ πνμκζηή πίεζδ ηςκ ενβαγμιέκςκ πμο ηείκμοκ κα 

ιδκ έπμοκ πζα πνμζςπζηυ πνυκμ. 

Σα παναπάκς εονήιαηα ζοιθςκμφκ ιε ηα δεδμιέκα πμο πνμηφπημοκ απυ ηδ 

αζαθζμβναθζηή ακαζηυπδζδ. Γζάθμνμζ ιεθεηδηέξ εκημπίγμοκ πςξ ζφκημια ηα 

ηαακηζηά οπμθμβζζηζηά ζοζηήιαηα εα δζαπεζνίγμκηαζ ελ μθμηθήνμο ηζξ γςέξ ηςκ 

ακενχπςκ ηαζ μζ επαββεθιαηίεξ εα απαλζςεμφκ ζε πμθφ ιεβάθμ ααειυ απυ ημ κέμ, 

ρδθζμπμζδιέκμ ζφζηδια επαββεθιαηζηήξ εθανιμβήξ πμο επζηναηεί παβηυζιζα. Σμ 

ααζζηυ πνυαθδια ηαζ μ θασηυξ θυαμξ ημο ιέθθμκημξ δεκ είκαζ πζα δ ενβαζζαηή 

εηιεηάθθεοζδ ηςκ ενβαγμιέκςκ αθθά δ ενβαζζαηή απαλίςζδ ιέζς ηςκ 

οπενηεπκμθμβζηχκ ζοζηδιάηςκ (Micklethwait / Wooldridge, 2022).  

πςξ απμδεζηκφεηαζ απυ ηδκ ακάθοζδ ηςκ εονδιάηςκ ημο ενςηδιαημθμβίμο μζ 

επαββεθιαηίεξ ελέθναζακ ηδκ ακαζθάθεζα ημοξ ηαζ βζα ημ πθαίζζμ ηδξ 4
δξ

 

Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ. Ζ ακαζθάθεζα αοηή πδβάγεζ απυ ηδκ άβκμζα ηςκ 

ζπεδίςκ ημο κέμο αοημφ ηεπκμθμβζημφ ζπεδζαζιμφ. Δπίζδξ, πδβάγεζ απυ ηδκ εθθζπή 

εκδιένςζδ αθεκυξ ηδξ ζημπμεεζίαξ αοηήξ ηδξ ιεηάααζδξ ζηδ κέα επμπή ηαζ 

αθεηένμο ηςκ ηζκδφκςκ πμο εκδέπεηαζ κα θηάκμοκ ζε ααειυ πενζμνζζιμφ ηςκ 

ακενςπίκςκ δζηαζςιάηςκ ιέζς ζοζηδιάηςκ εθέβπμο ηαζ ηοαενκμεπζηήνδζδξ υπςξ 

ηάιενεξ, δπμβναθζηά, αζζεδηήνεξ, ζηαηζζηζηά ηαηαβναθζηά, ηθεζζηά ηοηθχιαηα 

δθεηηνμκζημφ εθέβπμο, ιζηνμδθεηηνμκζηήξ επζηήνδζδξ, παναημθμφεδζδ πθμήβδζδξ 

ζημ δζαδίηηομ, ηςκ social ηαζ ηςκ e-mail, ιαβκδηζηέξ ηάνηεξ ηαεχξ ηαζ μζ 

αζμιεηνζηέξ ιέεμδμζ (Micklethwait / Wooldridge, 2022). Ανηεημί ενςηδεέκηεξ απυ 

ηδκ άθθδ δδθχκμοκ ηδκ ειπζζημζφκδ ημοξ ζημοξ ηαβμφξ αοηήξ ηδξ επακάζηαζδξ, 

αθθά ηακέκαξ ζε απυθοημ ααειυ ηναηχκηαξ πάκηα ιζα ζηεπηζηζζηζηή δζάεεζδ ηαζ 

έκακ ακενχπζκμ νμιακηζζιυ αεθηζζημπμίδζδξ ημο ιέθθμκημξ ςξ θίθηνμ αζθάθεζαξ. 

Σα δεδμιέκα ηςκ εζδζηχκ απυ ηδκ άθθδ, είηε ακήημοκ ζηδ ζθαίνα ηςκ αζζζυδμλςκ 

είηε ηςκ απαζζζυδμλςκ, είκαζ πμθφ ζοβηεηνζιέκα ηαζ ειθακίγμοκ έκα πθαίζζμ 

ηεπκμηναηζημφ ελμνεμθμβζζιμφ ημο ιέθθμκημξ, ηυζμ ζε επαββεθιαηζηυ υζμ ηαζ ζε 

πνμζςπζηυ επίπεδμ. Ζ ηεπκδηή κμδιμζφκδ θαίκεηαζ κα δδιζμονβεί ιζα βεκζηεοιέκδ 

ακδζοπία πμο επζηεκηνχκεηαζ ζηδ ιδπακζηή ιάεδζδ, ηδκ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ ηδ 

νμιπμηζηή πνμηεζιέκμο κα ακηζηαηαζηήζεζ ηδκ ακενχπζκδ ενβαζία (Jamie Morgan 

2019). Έπμοκ ςξ ηίκδηνμ ηδκ ιείςζδ ηυζημοξ, ηδκ επαολδιέκδ ακημπή ηαζ ηδκ 

εκηακηζημπμίδζδ ημο ένβμο, ηδκ αφλδζδ ηδξ παναβςβζηυηδηαξ ηαζ θοζζηά ηδκ 

ζοκαζζεδιαηζηή απειπθμηή ζημ πχνμ ηδξ ενβαζίαξ (Βθαπάααξ 2011).    

Ζ ηεπκμθμβζηή ακενβία παναιέκεζ μ ιεβάθμξ εθζάθηδξ ηςκ ενςηδεέκηςκ ζε υηζ 

αθμνά ημκ ενβαζζαηυ άλμκα ιε ηα εονήιαηα κα ζοκεπίγμοκ ημκ πμνυ ηδξ ενβαζζαηήξ 
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ακαζθάθεζαξ αηυια ηαζ ζε υζμοξ παναιέκμοκ ιεηνζμπαεείξ ζηζξ ελεθίλεζξ. Τπάνπεζ 

έκα ακδζοπδηζηυ επίπεδμ ακημπήξ πμο θηάκεζ ζηα υνζα ηδξ ακμπήξ ζηζξ ενβαζζαηέξ 

ιεηαννοειίζεζξ πμο εθανιυγμκηαζ ήδδ εζξ αάνμξ ηςκ θασηχκ ζηνςιάηςκ. Φαίκεηαζ 

υηζ υθμζ μζ ενςηδεέκηεξ απυ ηδκ ιζα παναιέκμοκ ζδεμθυβμζ ηαζ νμιακηζημί ζηζξ 

εέζεζξ ημοξ βζα έκα ηαθφηενμ ενβαζζαηυ ιέθθμκ αθθά απυ ηδκ άθθδ ακηζθαηζηά 

αοημζοκηδνμφκηαζ ςξ δεηηζημί ζε κυιμοξ ηαζ πμθζηζηέξ απμθάζεζξ πμο δοζημθεφμοκ 

ηζξ ενβαζζαηέξ ζπέζεζξ ηαζ ζοζπεηίζεζξ. 

Σα ακηίζημζπα δεδμιέκα ηςκ εζδζηχκ πμο πνμηφπημοκ απυ ηδ αζαθζμβναθζηή 

ακαζηυπδζδ επζαεααζχκμοκ ηδκ βεκζηεοιέκδ ακδζοπία ηςκ ενβαγμιέκςκ ηαζ ηςκ 

επαββεθιαηζχκ βζα ημ ιέθθμκ. Ζ νδημνεία αηυια ηαζ ακ ζοιπεναζιαηζηά απμηθίκεζ 

ακάθμβα ηδκ μπηζηή, ηαηαβνάθεζ ιζα ζεζνά κέςκ ηεπκμθμβζχκ πμο ακηζηεζιεκζηά 

δζαηανάζζμοκ μθυηθδνδ ηδκ ενβαζζαηή φπανλδ ηδξ ακενςπυηδηαξ ακαεεςνχκηαξ 

αηυια ηαζ ηζξ αλίεξ ηαζ ηα ζδακζηά ηδξ. Μζα δοζημπζηή ζογήηδζδ έπεζ λεηζκήζεζ 

θμζπυκ βφνς απυ ηδκ ηδθενβαζία, ηδ νμιπμηζηή, ηδκ ηεπκδηή κμδιμζφκδ, ημ 

δζαδίηηομ ηςκ πναβιάηςκ, ηδ αζμηεπκμθμβία, ημοξ αθβυνζειμοξ ιδπακζηήξ 

εηιάεδζδξ, ηδκ ακάθοζδ ιαγζηχκ δεδμιέκςκ, ηδ κακμηεπκμθμβία, ηδξ έλοπκεξ 

ζοζηεοέξ, ηα έλοπκα ενβμζηάζζα η.α. (Σναοθυξ – Σγακεηάημξ 2019). θεξ ηζξ κέεξ 

δδθαδή ηεπκμθμβίεξ πμο επδνεάγμοκ υθεξ ηζξ πηοπέξ ηδξ ημζκςκίαξ, ηδξ μζημκμιίαξ, 

ηδξ ενβαζίαξ ιέζα απυ ηδ ιεηαηίκδζδ ενβαγμιέκςκ απυ ηεπκμθμβζηέξ ηαζκμημιίεξ, 

ηζξ αθθαβέξ ζε οπάνπμκηεξ ηφπμοξ ενβαζίαξ βζα κα πνμζανιμζημφκ ζηζξ κέεξ 

ηεπκμθμβίεξ ηαζ ηδ δδιζμονβία ελ μθμηθήνμο κέςκ ιμνθχκ ενβαζίαξ (Βθαπάααξ 

2011).  

ημκ άλμκα ηςκ εκαθθαηηζηχκ ιμνθχκ απαζπυθδζδξ ηαζ ζηα εονήιαηα πμο 

πνμηφπημοκ ηαζ αθμνμφκ ηδκ ημζκμηζηή αοηάνηεζα, ηδκ αοημπαναβςβή πνμσυκηςκ 

ηαζ αβαεχκ μζ ενςηδεέκηεξ παναιέκμοκ ζδεμθμβζηά ζοζπεζνςιέκμζ ζε πμθφ ιεβάθμ 

ααειυ είηε είκαζ απυ ηδκ πνςηεφμοζα είηε απυ ηδκ επανπία. Οζ πενζζζυηενμζ 

επζεοιμφκ έκακ εκαθθαηηζηυ ηυζιμ ιε ιζηνυηενμ ηεπκμθμβζηυ απμηφπςια, 

πενζζζυηενμ μζημθμβζηυ ηαζ θοζζμηεκηνζηυ ιε έκημκεξ απμπνχζεζξ εθεοεενίαξ αθθά 

πανάθθδθα κα ιδ πάζμοκ ηαζ ηζξ ααζζηέξ εοημθίεξ γςήξ. Πενζμνίγμκηαζ υιςξ 

ηαοηυπνμκα απυ έκακ αιοκηζηυ νεαθζζιυ πμο θηάκεζ ζηα υνζα ηδξ θμαζηήξ ακηίθδρδξ 

απέκακηζ ζημ οπάνπμκ παβημζιζμπμζδιέκμ ζφζηδια. Δηθνάγμοκ ηδκ ανκδηζηή ημοξ 

εηηίιδζδ βζα ηδκ εδναίςζδ ηςκ εκαθθαηηζηχκ εβπεζνδιάηςκ πζζηεφμκηαξ πςξ μζ 

ζζπονμί δεκ εα επζηνέρμοκ πμθζηζηά, μζημκμιζηά ηαζ κμιζηά ηδκ εθανιμβή ημοξ. 

Δκημφημζξ πανάθθδθα πθαζζζχκμοκ ηδκ αοημδζάεεζή ημοξ ηαζ ηδ ζοιιεημπή ημοξ ζε 

αοηέξ ηζξ ηζκήζεζξ ιυκμ ζηα υνζα ηδξ ιαγζηυηδηαξ ηαζ ηδξ απμδεδεζβιέκα 

επζηοπδιέκδξ εθανιμβήξ ημοξ. 

Βζαθζμβναθζηά οπάνπμοκ ήδδ πμθθμί αηαδδιασημί ηαζ ιδ πμο αζπμθμφκηαζ 

επζζηαιέκα εδχ ηαζ δεηάδεξ πνυκζα ιε ημκ ημζκμηζζιυ είηε αθμνά ηδκ 

ημιιμοκαθζζηζηή ή εθεοεενζαηή ημο δοηζηή πνμζέββζζδ είηε ιε ημκ εθθδκζηυ 

ηθαζζζηυ ημζκμηζζιυ ιε ακαθμνέξ πμο ποηκχκμοκ πζα ηδκ ακάβηδ βζα εκαθθαηηζηέξ 

πνμηάζεζξ. Ζ αοηάνηεζα ηαζ δ αοημπαναβςβή ηαεχξ ηαζ ημ μζημθμβζηυηενμ 

απμηφπςια ζοιπενζθαιαάκμοκ μνζζιμφξ υπςξ permaculture, απμακάπηολδ, 
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ημπζημπμίδζδ, οθζημηεπκζηή αοημκμιία η.α. πμο ζοκηάζζμοκ αζαθζμβναθζηά έκακ 

άθθμ ηυζιμ πμο βεκκζέηαζ ζημ ιαθαηυ οπμβάζηνζμ ημο Καπζηαθζζιμφ ηαζ λεηζκάεζ 

πμζηζθυιμνθα απυ ημκ Μάνεσ Μπμφπηζζκ ηςκ ΖΠΑ ιέπνζ ημκ Έθθδκα ημζκμηζζηή 

Κςκζηακηίκμ Καναίδα . Απυ ηδκ άθθδ μ παβηυζιζα εθανιμζιέκμξ ημζκμηζζιυξ απυ 

ηδκ Σζζάπαξ ημο Μελζηυ ιέπνζ ηδ Ρμγάαα ηδξ ονίαξ ηαζ απυ ηζξ ηαηά ηυπμοξ 

παβηυζιζεξ μζημημζκυηδηεξ ιέπνζ ηα διζαοηυκμια πςνζά αοηάνηεζαξ δεζηκφμοκ πςξ 

ηα εκαθθαηηζηά γδημφιεκα δεκ παναιέκμοκ ιυκμ ζε έκα εεςνδηζηυ πθαίζζμ 

(Κυθέιπαξ 2009). 

Σέθμξ υηζ αθμνά ηδκ δζα αίμο ιάεδζδ ηαζ ηδκ ακάβηδ βζα εηπαίδεοζδ ηςκ 

εκδζαθενμιέκςκ ζε εκαθθαηηζημφξ ηνυπμοξ απαζπυθδζδξ ηα ενεοκδηζηά 

ζοιπενάζιαηα ζοβηθίκμοκ ειθακχξ πνμξ αοηή ηδκ ηαηεφεοκζδ: ηδκ δδιζμονβία 

ηνζημαάειζαξ εηπαίδεοζδξ ηοπζηήξ, ιδ ηοπζηήξ ηαζ άηοπδξ πμο αθμνμφκ 

εηπαζδεοηζηέξ εειαηζηέξ βφνς απυ ηδκ αοηάνηεζα ηαζ ηδκ ημζκυηδηα. Οζ ενςηδεέκηεξ 

εεςνμφκ απαναίηδηδ πνμτπυεεζδ ηδκ δζα αίμο ιάεδζδ ηέημζςκ εκαθθαηηζηχκ 

ηνυπςκ έζης ηαζ ζδζςηζηά αηυια ηαζ ακ πζζηεφμοκ πςξ μζ ηναηζημί εεζιμί δεκ εα ηδκ 

εοκμήζμοκ. Ζ απαζζζμδμλία ημοξ πενζμνίγεηαζ ζηδκ πμθζηζηή εθανιμβή 

εηπαζδεοηζηχκ θφζεςκ ηαζ υπζ ζηδκ μοζία. Πζζηεφμοκ πςξ δεκ εα πνδιαημδμηδεμφκ 

ηέημζεξ εηπαζδεοηζηέξ ηαηεοεφκζεζξ.  Χζηυζμ δ δζα αίμο ιάεδζδ απμηεθεί ηδκ αάζδ 

αοηήξ ηδξ παβηυζιζαξ εκαθθαηηζηήξ ηαηεφεοκζδξ.  

Ζ αζαθζμβναθζηή ακαζηυπδζδ απυ ηδκ άθθδ δεκ ζοιθςκεί απθά ιε αοηή ηδ 

ηαηεφεοκζδ ηαζ ηδκ ακάβηδ ακάθοζδξ ηαζ ελενεφκδζδξ υθςκ ηςκ εκαθθαηηζηχκ 

πνμηάζεςκ ζε αηαδδιασηυ ηαζ εηπαζδεοηζηυ επίπεδμ, αθθά απμηαθφπηεζ ηαζ ηδκ ακηζ 

- αηγέκηα ηδξ ρδθζαηήξ εηπαίδεοζδξ ημο Τπενακενςπζζιμφ. Σδκ  εζημκζζηζηή 

πναβιαηζηυηδηα, ηα SEL (social - emotional learning), ημκ ηυζιμ ημο Metaverse ηαζ 

ηδκ επαολδιέκδ πναβιαηζηυηδηα, ημκ οπμδυνζμ έθεβπμ ηαζ ηδ κακμηεπκμθμβία, ηδκ 

αζμκζηή ακααάειζζδ ηςκ ενβαγμιέκςκ ηαζ ηα γδηήιαηα εθεοεενίαξ πμο πνμηφπημοκ 

απυ αοηή. Σδκ εηπαζδεοηζηή αάζδ ηδξ παβηυζιζα βεκζάξ ηςκ ακενχπςκ πμο 

ιεβαθχκεζ ζε έκα πθαίζζμ υπμο δ έκκμζα ηδξ επζημζκςκίαξ, ηδξ ενβαζίαξ ηαζ ημο 

πμθζηζζιμφ είκαζ δ απυθοηδ πεζναβχβδζδ (Jeff Oriowski, 2020).                      

 

9. πκπεξάζκαηα 

Σμ ενεοκδηζηυ πθαίζζμ ηδξ ενβαζίαξ, παν’ υθμ πμο παναιέκεζ πζμ ζοκαζζεδιαηζηυ 

απυ ημ εεςνδηζηυ μδεφεζ ηαζ αοηυ ζπεδυκ πανάθθδθα ζηδκ πνμζπάεεζα ελεφνεζδξ 

νεαθζζηζηχκ εκαθθαηηζηχκ θφζεςκ απαζπμθδζζιυηδηαξ ζημ ααέααζμ ιέθθμκ πμο 

ζοκεπχξ ιεηααάθθεηαζ. θμζ μζ ενςηδεέκηεξ εκδζαθένμκηαζ βζα θφζεζξ 

απαζπμθδζζιυηδηαξ μ ηαε’ έκαξ ιε ημκ ζδζαίηενμ ηνυπμ ημο ηαζ ηδκ οπμηεζιεκζηή 

μπηζηή ημο. Σδκ ίδζα υιςξ ακάβηδ εκημπίγμοιε ηαζ ζημοξ εζδζημφξ ιεθεηδηέξ, 

ζοββνάθεζξ ηαζ δδιμζζμβνάθμοξ ηδξ ακαζηυπδζδξ πμο αζπμθμφκηαζ ιε ηα εοαίζεδηα 

εέιαηα ηδξ 4
δξ

 Βζμιδπακζηήξ επακάζηαζδξ ηαζ ημο οπενακενςπζζιμο ηαεχξ ηαζ ηα 

εκαθθαηηζηά υπςξ αοηά ηδξ ημζκμηζηήξ αοηάνηεζαξ. Ζ ακάβηδ βζα εκαθθαηηζηυηδηα 
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ζημ πεδίμ ηδξ απαζπυθδζδξ έζης ηαζ ηαη’ ελαίνεζδ είκαζ ααζζηή πνμτπυεεζδ 

εθεοεενίαξ ζηδκ επμπή ηδξ παβημζιζμπμίδζδξ υζμ ηζ ακ δ πθδνμθυνδζδ ηαζ δ 

ααεφηενδ βκχζδ πνυαθερδξ ημο ιέθθμκημξ παναιέκεζ ααζζηή. Τπάνπεζ πζα έκαξ 

έκημκμξ ζηεπηζηζζιυξ απυ εζδζημφξ ηαζ ιδ, εκχ πανάθθδθα ηαηαβνάθεηαζ απυ ημκ 

επαββεθιαηζηυ πχνμ ιζα ιεβάθδ ηαζ βεκζηεοιέκδ ακαζθάθεζα βζα ημ ιέθθμκ ηαζ ηδκ 

ηεπκμθμβζηή, εηεεηζηή, παβηυζιζα οπενακάπηολδ ηςκ οπμθμβζζηζηχκ ζοζηδιάηςκ 

ιέζς ηδξ ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ.  

Καηαβνάθεηαζ ζαθχξ ιζα αδζηαζμθυβδηδ εεζιζηά εθθζπέζηαηδ εκδιένςζδ βζα ηδκ 4δ 

επακάζηαζδ, ημκ ρδθζαηυ ηαπζηαθζζιυ πμο ιεηαζπδιαηίγεηαζ ζηαδζαηά ζε ρδθζαηυ 

μθμηθδνςηζζιυ ηαεχξ ηαζ βζα ηζξ έκκμζεξ ημο οπενακενςπζζιμφ, ηδξ ρδθζαηήξ 

ακενβίαξ ηαζ ηδξ αζμκζηήξ παναημθμφεδζδξ ζημ πχνμ ενβαζίαξ. Αοηή δ έθθεζρδ 

πθδνμθμνίαξ πκίβεζ ημκ δζάθμβμ βζα ζοιπενάζιαηα πμο αμδεμφκ ηδκ ηαηακυδζδ ηαζ 

ηδκ εφνεζδ θφζεςκ αάζδ ηςκ ακαβηχκ ηδξ ακενςπυηδηαξ. Πένακ ηδξ ελίζμο 

εθθζπμφξ πθδνμθυνδζδξ βζα εκαθθαηηζηέξ ηαηεοεφκζεζξ απαζπμθδζζιυηδηαξ, ηδξ 

ημζκμηζηήξ δμιήξ ηδξ ενβαζίαξ ηαζ ηςκ αζχζζιςκ μζημζοζηδιάηςκ πμο πανάβμοκ 

πενζζζυηενδ εκένβεζα απ’ υηζ ηαηακαθχκμοκ, δ ηάζδ βζα ιεηάααζδ ζε έκακ 

δδιμηναηζηυηενμ ηαζ μνεμθμβζηυηενμ ηυζιμ πνμζιεηνάηαζ εεηζηή απυ υθεξ ηζξ 

επαββεθιαηζηέξ ηαηδβμνίεξ. Ζ ηαηάννεοζδ ημο μζζαθζζιμφ ηαζ δ ζοκεπήξ 

ιεηάθθαλδ ημο Καπζηαθζζιμφ γδημφκ έκα ηνίημ μζημκμιζηυ, πμθζηεζαηυ ηαζ 

πμθζηζζιζηυ δνυιμ πμο εα ηαεμνίζεζ ημ ενβαζζαηυ πθαίζζμ ηαζ ηζξ γςέξ ηςκ 

ακενχπςκ. Μζα ημοθημφνα ζαθχξ δδιμηναηζηυηενδ πμο εα ειπζζηεοηεί υπζ ιυκμ ηδκ 

πθδνμθμνία ζημοξ πμθθμφξ αθθά εα βεκκήζεζ ηδ βκχζδ ημο ηνυπμο βζα ιζα 

πμζμηζηυηενδ γςή ζε αοηυκ ημκ πθακήηδ.  

«Οφηε μ θζθεθεοεενζζιυξ, μφηε μ ιανλζζιυξ, πμο είκαζ μ ζδιακηζηυηενμξ ημο 

ακηίπαθμξ, δεκ θαίκεηαζ υηζ ιπμνμφκ κα πνμζθένμοκ ιεβάθεξ εθπίδεξ βζα ηδκ θφζδ 

μβηςδχκ πνμαθδιάηςκ πμο απεζθμφκ κα ιαξ ζοκηνίρμοκ. Δλαζηίαξ αοημφ 

ακαγςπονχεδηε ημ εκδζαθένμκ βζα ιζα ηνίηδ εέζδ, πμο εηδδθχεδηε ζηζξ ιεθέηεξ βζα 

ημκ ημζκςκζηυ ακενςπζζιυ, ημκ ημζκμηζζιυ ηζ άθθεξ αοεζζιέκεξ παναδυζεζξ 

ημζκςκζημφ ηνζηζηζζιμφ μζ μπμίεξ επζζηζάζηδηακ απυ ηζξ ηονζανπμφζεξ παναδυζεζξ 

πμο πνμένπμκηαζ απυ ημκ Γζαθςηζζιυ. Ζ ένεοκα βζα έκακ ηνίημ δνυιμ, μφηε 

ιανλζζηζηυ μφηε θζθεθεφεενμ, ακηακαηθά ημκ αολακυιεκμ θυαμ υηζ μζ άκενςπμζ δεκ 

εθέβπμοκ πθέμκ ηδ γςή ημοξ» (Λαξ, 2006). Ζ απμακάπηολδ, ααζζζιέκδ ζηδκ 

αοηάνηεζα ηαζ ηδκ εημφζζα απθυηδηα, θαίκεηαζ κα απμννέεζ απυ ιζα ιδ αίαζδ ηαζ 

αοηανπζηή θζθμζμθία. Απυ ηδκ άθθδ, εέζδ ηδξ δεκ είκαζ δ παναίηδζδ απυ ηζξ 

απμθαφζεζξ ηδξ γςήξ απεκακηίαξ, δζεηδζηεί ηαηδβμνδιαηζηά ηδκ ακάηηδζδ ημοξ, 

απμννίπημκηαξ ηδκ απαηδθή θάιρδ ηδξ αθυβζζηδξ ηαηακάθςζδξ (Σάζιπμ, 2012). Ζ 

ιείςζδ ηδξ ηεπκμθμβζηήξ επζηάποκζδξ δεκ ζδιαίκεζ πνςημβμκζζιυξ. Ο αοημέθεβπμξ 

ηδξ πνμζςπζηήξ πνήζδξ ηδξ ηεπκμθμβίαξ ηαζ δ δοκαηυηδηα ιζαξ πμζμηζηυηενδξ αζμηήξ 

ζηα αζθαθέζηενα υνζα ηδξ απθυηδηαξ δεκ ζδιαίκμοκ παναηιή αθθά αηιή 

πκεοιαηζηή. Γεκ είκαζ ηοπαίμ πςξ ηέημζμζ δνυιμζ πνεζαεφμοκ αζχκεξ ηχνα ημνςκίδεξ 

πμθζηζζιμφ ιέζα απυ έκακ πκεοιαηζηυηενμ ακενςπμηεκηνζζιυ πμο παναηδνεί ηακείξ 

ζε οπεναζςκυαζα ζοζηήιαηα παβηυζιζμο π.π. ημζκμαζαημφ ιμκαπζζιμφ. 
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Οζ απακηήζεζξ θμζπυκ ηςκ επαββεθιαηζχκ ιέζα απυ ηα ενεοκδηζηά ζοιπενάζιαηα 

αθθά ηαζ μζ εέζεζξ ηςκ ιεθεηδηχκ ιέζα απυ ηδκ αζαθζμβναθζηή ακαζηυπδζδ ζε 

αοηήκ ηδκ ενβαζίαξ οπμβναιιίγμοκ έκημκα έκα ημζκυ ημπίμ εέζεςκ πμο εα πνέπεζ κα 

ελεηαζεεί ηαζ κα ακαθοεεί. Οζ εέζεζξ πμο αθμνμφκ ηδκ οπανηηή παβημζιζμπμζδιέκδ 

ηάζδ είκαζ 1) Ζ ακαζθάθεζα ηδξ οπενηεπκμθμβζηήξ ακάπηολδξ ηαζ δ αίζεδζδ 

ηαεδιενζκμφ εθέβπμο ιέζς ηςκ smart ζοζηεοχκ πμο θεζημονβμφκ ςξ πεζναβςβμί ηδξ 

γςήξ ιέζς ημο ηαηακαθςηζζιμφ ηαζ ηδκ ενβαζζαηήξ πίεζδξ ιέζς ηδξ μνζαηήξ 

ηαπφηδηαξ παναβςβήξ. 2) Ζ άβκμζα ηδξ ακαπηοζζυιεκδξ 4
δξ

 επακάζηαζδξ πμο 

αθθάγεζ ζηαδζαηά υθα ηα δεδμιέκα ημο ακενχπζκμο πμθζηζζιμφ ιέζς ηδξ 

παβημζιζμπμζδιέκδξ επζημζκςκίαξ ηαζ ηδξ ακηζηαηάζηαζδξ ημο ακενχπζκμο 

δδιζμονβζημφ απυ ηδκ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ ηδκ νμιπμηζηή ηαεχξ ηαζ απυ ηζξ 

εθανιμβέξ εζημκζζηζηήξ πναβιαηζηυηδηαξ. 3) Ζ ηεπκμθμβζηή ακενβία ηαζ μ ρδθζαηυξ 

ηαπζηαθζζιυξ πμο αθθάγμοκ νζγμζπαζηζηά ηα ενβαζζαηά δεδμιέκα, άνα ηαζ ηα 

ααζζηά δεδμιέκα γςήξ ηδξ πθεζμρδθίαξ ηςκ ακενχπςκ πμο είκαζ άννδηηα 

ζοκδεδειέκμζ ιεηαλφ ημοξ  ενβαζζαηά ηαζ πνμζςπζηά ιε ημ δζαδίηηομ ηαζ πνμζεπχξ 

ιε ημ δζαδίηηομ ηςκ πναβιάηςκ, ημ Metaverse η.θ.π. Ζ ιυκζιδ ηαζ εεζζηζηή 

ζοκδεζζιυηδηα ειπενζέπεζ ιζα ρδθζαηή πεζναβχβδζδ πςνμπνμκζηήξ 

απμζηαεενμπμίδζδξ ηδξ ενβαζίαξ ηαζ ημο εθεφεενμο πνυκμο ηαεζζηχκηαξ ημ 

ακενχπζκμ δοκαιζηυ άκενβμ ηαζ ηαοηυπνμκα πνήζζιμ πνμξ εηιεηάθθεοζδ ιε ηνυπμοξ 

πμο λεπενκμφκ ηα υνζα ηςκ ακενςπίκςκ δζηαζςιάηςκ. 4) Ο οπμδυνζμξ έθεβπμξ ηαζ δ 

κακμηεπκμθμβία ηαεχξ ηαζ δ αζμκζηή ακααάειζζδ ηςκ ενβαγμιέκςκ πμο εβείνμοκ 

γδηήιαηα εθεοεενίαξ ηαζ ακενχπζκδξ αλζμπνέπεζαξ, Έκα ακηαβςκζζηζηυ ιέθθμκ 

ακενχπζκμο δοκαιζημφ ηαζ ιδπακμπμίδζδξ πμο ηαεζζηά ημκ άκενςπμ ιδ άκενςπμ 

ηαζ μοναβυ ηδξ ηαπφηδηαξ ηαζ ηδξ απμηεθεζιαηζηυηδηαξ ηςκ ηαακηζηχκ οπμθμβζζηχκ 

ηαζ ηδξ νμιπμηζηήξ ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ. 

Απυ ηδκ άθθδ μζ εκαθθαηηζηέξ εέζεζξ απαζπμθδζζιυηδηαξ πμο αθμνμφκ ιμκμπάηζα 

υπςξ αοηά ηδξ ημζκμηζηήξ αοηάνηεζαξ είκαζ 1) δ ακάβηδ βζα θφζεζξ ηεπκμθμβζηήξ 

απθμπμίδζδξ ηαζ απειπθμηήξ απυ ημοξ εθεβηηζημφξ, ρδθζαημφξ ιδπακζζιμφξ ζε υθμ 

ημ θάζια ηδξ ηαεδιενζκυηδηαξ ηςκ ακενχπςκ. 2) Έκαξ μζημθμβζηυηενμξ ηαζ 

δδιμηναηζηυηενμξ, εζνδκζηυξ ηυζιμξ ιζηνχκ ημζκμηήηςκ αοηάνηεζαξ ηαζ 

αθθδθέββοαξ δμιήξ ηάθορδξ υθςκ ημκ αβαεχκ, εκενβεζαηχκ, ηνμθζηχκ η.θ.π. ιε 

πμζμηζηέξ ακαααειίζεζξ ηαζ θφζεζξ αάζδ ηςκ ημπζηχκ ακαβηχκ ηαζ ηδξ οπμηεζιεκζηήξ 

βεςβναθζηήξ, πμθζηζζιζηυηδηαξ. 3) Ζ απαναίηδηδ εεζιζηή, πμθζηζηή ηαζ αηαδδιασηή 

ζοιιεημπή ζε ηέημζα εβπεζνήιαηα ιέζς ηδξ μνβάκςζδξ ηαζ ηδξ δζα αίμο ιάεδζδξ 

εκαθθαηηζηχκ ηνυπςκ, ηαεχξ ηαζ δ κμιμεέηδζδ έζης ηαζ ηαη’ ελαίνεζδ αοηχκ ηςκ 

εκαθθαηηζηχκ ηνυπςκ απαζπυθδζδξ ηαζ εοδιενίαξ υζςκ ηα αημθμοεμφκ ηαζ ηα 

εθανιυγμοκ. 

Με αάζδ ηα παναπάκς, ζημ πθαίζζμ ηδξ πανμφζαξ ενβαζίαξ πναβιαημπμζήεδηε 

πμζμηζηή ένεοκα ιε διζδμιδιέκδ ζοκέκηεολδ πνμηεζιέκμο κα δζενεοκδεμφκ 

πεναζηένς ηαηά πυζμ απμηθίκμοκ ή ζοβηθίκμοκ μζ εέζεζξ ηςκ εεςνδηζηχκ εζδζηχκ ιε 

αοηέξ ηςκ πναηηζηχκ επαββεθιαηζχκ. ημπυξ ηδξ ένεοκαξ οπήνλε μ ειπθμοηζζιυξ 

ηςκ αζαθζμβναθζηχκ δεδμιέκςκ ιε επζπθέμκ ζημζπεία πμο αθμνμφκ ζημ ακηζηείιεκμ 
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ηδξ ένεοκαξ. Οζ επαββεθιαηίεξ πμο ζοιιεηείπακ ζηδκ ένεοκα δζαηφπςζακ ηζξ 

ακαζθάθεζεξ ημοξ πμο μοζζαζηζηά απμηεθμφκ ημκ πανμκμιαζηή ημο ενεοκδηζημφ 

ηθάζιαημξ ηςκ ιεθεηδηχκ βζα ηα εέιαηα ηδξ οπενηεπκμθμβίαξ, ηδξ 4
δξ

 επακάζηαζδξ, 

ηςκ κέςκ ενβαζζαηχκ δεδμιέκςκ, ηςκ εκαθθαηηζηχκ ιμνθχκ απαζπυθδζδξ ηαζ ηδκ 

αθθδθεπίδναζδ ηδξ δζα αίμο ιάεδζδξ ιε υθα αοηά ζημ άιεζμ ιέθθμκ.  Ζ 

αηαδδιασηή, επζζηδιμκζηή ηαζ πμθζηεζαηή ημζκυηδηα είκαζ ζαθχξ οπμπνεςιέκεξ κα 

ενβαζημφκ ηαζ πνμξ αοηή ηδκ εκαθθαηηζηή ηαηεφεοκζδ θαιαάκμκηαξ ζμαανά ηάεε 

ενεοκδηζηυ εβπείνδια ηαζ ηάεε εονδιαηζηή ηαζ εκδζαθένμοζα πνυηαζδ 

απαζπμθδζζιυηδηαξ ηαζ ενβαημθμβζηήξ μπηζηήξ ελεηάγμκηάξ ηδκ ηαζ ακαθφμκηάξ ηδκ 

μθζζηζηά. Μέζα απ’ ηδκ εκαθθαηηζηυηδηα πηίγεηαζ ηαζ πνμηφπηεζ ημ ιέθθμκ. Σμ 

ιέθθμκ δεκ είκαζ ιμζναίμ αθθά εθεφεενμ! 
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θαζεγεηήο Γεκνθξίηεηνπ Παλεπηζηεκίνπ Θξάθεο) 

Πεξηνδηθό Σξίην κάηη (Οηθνθνηλόηεηεο. Ζ Διιάδα θαη ν Κόζκνο ζηα ρλάξηα ηεο 

ειιεληθήο παξάδνζεο, 2012) 
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Η. Νηνθηκαληέξ 

Oriowski Jeff - Sosial Dilema (2020) Netflix 

Rebecca Reynolds Tickell - Kiss the ground (2020) Netflix 

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

 

Κ. Δξσηεκαηνιόγην 

 

Γεληθέο εξσηήζεηο 

1. Πυζα πνυκζα ενβάγεζηε ζηδκ ζοβηεηνζιέκδ εέζδ ενβαζίαξ; 

2. Δίπαηε πνμδβμφιεκδ ειπεζνία ζε άθθδ εέζδ ενβαζίαξ; Ακ καζ, ζε πμζα; 

3. Δηηυξ απυ ημ ααζζηυ πηοπίμ, έπεηε άθθεξ ζπμοδέξ (δεφηενμ πηοπίμ, ιεηαπηοπζαηυ); 

5. Πμζα είκαζ δ μζημβεκεζαηή ζαξ ηαηάζηαζδ; 

 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 1: ΑΞΟΝΑ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΑ 

1. Πυζμ ελανηχιεκμζ πζζηεφεηαζ υηζ είζηε απυ ημ δζαδίηηομ, ηα social media ηαζ ηζξ 

smart ζοζηεοέξ ζε επαββεθιαηζηυ αθθά ηαζ πνμζςπζηυ επίπεδμ ηαζ πυζμ ιπμνείηε κα 

παναημθμοεήζεηε πζα ηδκ ηεπκμθμβζηή ελέθζλδ.   

2. Ακ ηα εζζμδδιαηζηά ζαξ δεδμιέκα ήηακ επανηή εα επζθέβαηε κα ενβάγεζηε ηαζ κα 

γήζεηε πςνίξ ηα κέα πθδνμθμνζηά ζοζηήιαηα ηεπκδηήξ κμδιμζφκδξ ζε έκα πθαίζζμ 

ιδ παβημζιζμπμζδιέκδξ, πνάζζκδξ ηεπκμθμβίαξ εθεβπυιεκδξ ιυκμ απυ εζάξ ζε πζμ 

ημπζηυ επίπεδμ; 

 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 2: ΑΞΟΝΑ 4Ζ ΒΗΟΜΖΥΑΝΗΚΖ ΔΠΑΝΑΣΑΖ        

3. ε ηζ ααειυ εεςνείηε πςξ είζηε εκδιενςιέκμζ βζα ηδκ 4
δ
 Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ 

ηαζ ηζξ αθθαβέξ πμο θένεζ ζημ πνμζςπζηυ ηαζ ζημ ενβαζζαηυ πθαίζζμ ζε παβηυζιζμ 

επίπεδμ; 

4. Θα αημθμοεμφζαηε πζζηά ηδκ νμή ηςκ ιεηαννοειίζεςκ πμο επζθένεζ δ 4
δ
 

Βζμιδπακζηή επακάζηαζδ αηυια ηαζ ακ ηα κέα ηεπκμθμβζηά ζοζηήιαηα επαολδιέκδξ 
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πναβιαηζηυηδηαξ ηαζ αζμιεηνζημφ εθέβπμο εα ακαηνέρμοκ εειεθζχδδξ αλίεξ ηδξ 

εθεοεενίαξ ημο ακενχπμο; 

 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 3: ΑΞΟΝΑ ΔΡΓΑΗΑΚΧΝ ΓΗΚΑΗΧΜΑΣΧΝ 

5. Πυζμ απμζηαεενμπμζδηζηέξ πζζηεφεηαζ υηζ εα είκαζ ζημ ιέθθμκ μζ αθθαβέξ πμο 

επζθένμοκ μζ πανειαάζεζξ ηςκ κέςκ πθδνμθμνζηχκ ζοζηδιάηςκ, ηδξ ηεπκδηήξ 

κμδιμζφκδξ ηαζ ηδξ νμιπμηζηήξ ζημ εεζιζηυ ζφζηδια θεζημονβίαξ ηςκ ζπέζεςκ 

ενβαζίαξ; 

6. Πυζμ έκημκμ πζζηεφεηαζ εα είκαζ ζημ ιέθθμκ ημ θαζκυιεκμ ηδξ ρδθζαηήξ ακενβίαξ; 

Δηηζιάηε πςξ εα αζχζεζ άιεζα δ ακενςπυηδηα ιζα ιαγζηή ακηζηαηάζηαζδ ημο 

ακενςπίκμο δοκαιζημφ απυ ηδκ ηεπκδηή κμδιμζφκδ ηαζ ηζξ νμιπμηζηέξ εθανιμβέξ;  

 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 4: ΑΞΟΝΑ ΔΝΑΛΛΑΚΣΗΚΖ ΑΠΑΥΟΛΖΗΜΟΣΑ 

7. Πζζηεφεηαζ πςξ εα ιπμνμφζε ςξ ιεθθμκηζηή εκαθθαηηζηή ιε έκακ δεζηυ ηαζ 

πνάζζκμ ζπεδζαζιυ δζαπείνζζδξ ηδξ ηεπκμθμβίαξ κα οπάνλεζ πνςημβεκήξ ηαζ 

δεοηενμβεκήξ αοηάνηεζα παναβςβήξ ζε επίπεδμ ημζκμηήηςκ;  

8. Θα αθέπαηε ηδκ ημζκμηζηή αοηάνηεζα ηαζ αοημκμιία ςξ εκαθθαηηζηυ δνυιμ 

απαζπμθδζζιυηδηαξ ηαζ πμζμηζηήξ ακααάειζζδξ ηδξ αζμηήξ ζαξ; 

 

Δνεοκδηζηυ ενχηδια 5: ΑΞΟΝΑ ΓΗΑ ΒΗΟΤ ΜΑΘΖΖ 

9. Θα ιπμνμφζε έκαξ ζπεδζαζιυξ Γζα αίμο ιάεδζδξ κα ζηδνίλεζ εκαθθαηηζημφξ 

ηνυπμοξ απαζπυθδζζιυηδηαξ ιέζς ηδξ ιδ ηοπζηήξ ηαζ άηοπδξ εηπαίδεοζδξ ιε ζπμθέξ 

αεζηαθθζένβεζαξ (permaculture) ηαζ αοηάνηεζαξ, ημζκμηζηήξ μνβάκςζδξ, ηεπκζηχκ 

μζημπαναβςβήξ ηαζ μζημθμβζηήξ, δεοηενμβεκμφξ επελενβαζίαξ πνχηςκ εζδχκ η.α. 

10. Θα ιπμνμφζε μ ημζκμηζζιυξ ιέζς εκυξ εηπαζδεοηζημφ πθαζζίμο κα αμδεήζεζ ηαζ 

εεζιζηά πνμξ ημκ εηδδιμηναηζζιυ (ιέζς ηδξ εθανιμζιέκδξ άιεζδξ δδιμηναηίαξ), 

ζημ εθάπζζημ μζημθμβζηυ απμηφπςια ηαζ ζηδκ πμζμηζηή ακααάειζζδ ηδξ γςήξ ημο 

ακενχπμο; 

 


