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IHPOAOI'OX

H mapodoa epyoacio exmovinke oto mAaicid TOL  SOKPATIKOD TPOYPAUUATOSG
LETATTUYLOK®OV 6TOVd®V pE BEUA «AVATTLEN eE10TNTOV eKTAdEVTIKGV TNV E1d1kn
Ayoyn ko Exmaidevon yio v dwayeipton mpoPfinudtov oe padntéc pe ovvoeteg
YVOOTIKEC, CUVAICONUATIKEG KOl KOWVMVIKEG OVOKOMEG KOl OTIG OIKOYEVELEG TOLG TOV
[Tavemomuiov Tlehomovviicov oe cuvepyacia pe 1o IMovemotiuwo tov Topivo. To
Oéua mov emédefo va acyoAnB® aeopd TV €K SWOOKTIKY LTOGTHPEN OTA
YAOGOIKA pofnuoto oto Tunpe €vtaéng oe pabnt pe mwpoPAnuato AOYov Kot
opAiagG.

Me v oAoKAP®ON TNG UETATTUYIOKNG OV  gpyaciag, aichdvopat tnv avéykn vo
EKQPACH TIC BEPUEC OV gVYOPLOTIEG GE OAOVS EKEIVOVG TTOL GTAON KAV SimTA LoV Kot
pe Pondnoav, copParAioviag SNUOVTIIKE GTNV OAOKANP®OTN NG €PYOCIOG OVTNG.
Apywd, Bo Mbeka vo evyapiomom Tov emPAémwv kabnynty pov kHpo X.
[Toranétpov, n Ponbeta Tov omoiov G6TAONKE oNUAVTIIKY GE OAN TN ObpPKEWL TNG
EKTOVNONG NG epyaciog, L TIC dopldcels, Tig cLUPOLVAES, Kot TN GTHPIEN TOV LoV

TopelyE.

Eniong, Ba nfeia vo guyoplomom TOLg YOVELG OV TTOV HaG CTAPENY WYLYOAOYIK(,
oAAG Ko OtKoVOoUKd KB OAN TN O18pKELN TOV HETOTTUYIOKAOV GTOLOMV HOL. AKOuN,
dgv Ba pmopovca vo mapalely® vo vyaploTno® Tovg kKabnyntég tov Iavemotuiov
[Tehomovvncov kot tov [avemaotnpiov Tov Topivo yia Tic TOADTILEG YVAGELS TOV LOV

UETOAOUTAOEVCOY KATH TNV OEPKELN TV GTOVOMV OV GTO TUNLO OVTO.

TéNog, opeiAm va gvyoPIoTo® To PEAN TNG EEETACTIKNG EMTPONTNG TOV APLEPOCAV

TOV TOAVTILO YPOVO TOVG Y10, TNV KOTMOGTIKY] LEAETT TNG LETATTLYLOKNG LOV EPYOCTOC.



EIZATQI'H

H mapodoo petamtuylokn epyacio mpoypotevetal ) 01K SO0KTIKY LTOGTHPIEN
evOg pobnt pe mpoPfAnquato AOyov Kot O(AING 6To YAMGOIKA LOOUATO GTO TN
évtaéneg. O Aoyog mov emédeéa T0 ovyKekpluévo BEpa Eykeltal 6To YEYovOg OTL Ol
dwtapayés ovtég eivar éva ouyvO Kol TOAVTOIKIAO (QOIVOLEVO OTN GYOAIKN
apaypotikoéTnTo. ' 0ntd, ¢ HEALOVTIKY 101K Todaymyos opeilm va yvopilo ta
aitio, To SYVOOTIKA KPUTnple.  ,TIG OlA(pOopeS EKMOOEVTIKEG Kol OepamevTiKég
ueBOS0VE, TPOKEWEVOL VO OVTATOKPIVOLOL LE TOV KOADTEPO TPOTO GTO TPOPANUQ

TOV TAOIOV.

H petantuyiokn epyacio amaptiCetor and 10 OepnTikd HEPOG , TO EPELVNTIKO UEPOG
KOl TOL OTOTEAEGHLOTO TG £PEVVAG. XTO OE@PNTIKO UEPOG, AVAPEPOVTOL Ol SLUTAPAYES
MG EMKOWVOVIOG KOU 1 KOTNYOPlOToinen Tovg , Topoucstdloviot To oTdde TNng
(QUGOAOYIKNG YAMOOIKNG  avAmTLENG , Ta aitli TV daTapoy®V , 1 cuxvOTNnTo
EUPAVIONG ,T0L GUUTTAOUOTO KOL TO YOPOKTNPIOTIKA TOV TUODV , O EVIOMIGHOG KoL 1|
duyvoon tov dwtapoydv  , n mopéuPoocn kot n Oepomeion péoa Kvplog amd
EKTIOOEVTIKEG TPOCEYYIGEIS KO OTPATNYIKEC. AKOUY, TEPIYPAPOVTOL TO, SLOYVOCTIKY
Kpumpo. TV dwTapaydv, oplobeteitor m €WK oywyn Kot ekmoaidevor, To
Yroxevpévo Atopkd Aopnuévo Evtalioxd Tlpoypoppo Ewdwkng Ayoyng xou
Exnaidevong kot 1o Avorvtiko [pdypoppo Ewdikng Aymyng.

210 gpeuvnTIkd UEpog opileton to medio €pevvag g Ewdwng Ayoyng xon
Exnaidevone, mopovoialetor m pekétn mepintoong tov ponty pe mwpoPfAnuoto
AOyov kol oMo HE TNV KOTAYPOEN TOV OTOMKOV, OIKOYEVELNKOV, GYOAKOV
16TOPKOY TOL, TN SAYVOGCN KOl TO aitnuia Tov yovéa Yt avtd 1o poabntr. Emmiéov,
TEPLYPAPOVTAL TO. EPYAAEID TNG EPELVOG ,Y10L TN CLAAOYN TOLOTIKMOV OEGOUEVOV ,TOL
omoio avagépovtar otn pebodoroyia mapatnpnong , 1 pebodoroyio mapéuPaong,
Kot TNV €101KN O00KTIKY. XTr GUVEXELWD, TEPLYPAPOVTIOL T EPYOAELR YO T GLAAOYY
TOGOTIKAOV OEO0UEVOV TTOV amapTilovtal amd To MEPOO LE TIG KOWWOVIKEG 1GTOPIES.

TéNog, Katoypdeoviol To AmToTEAEGUATO TG EPEVVAG.



HNEPIAHYH

H mapodoo petamtuylokn epyacio mpoypatevetal T 01K SO0KTIKY LTOGTHPIEN
evOg pobnt pe mpoPfAnquato AOyov Kot O(AING 6To YAMGGOIKA LOOMUATO GTO TN IO
évtaéng. H diepedvnon 1ov ocvykekpyuévov 0Bépatoc mpaypatomoleiton pe 600
TPOTOVG: amd TN po yivetor pio BPAOYPOQIKT avOGKOTNGT TOL QUIVOUEVOD TV
dTapaydv Adyov kot optAiog, Kol EOIKOTEPA TOV EKTOUOEVTIKMV TPOKTIKOV Kot
OTPUTNYIK®OV TTOV €POPUOLOVTIOL Y10l TNV GVIIUETOMION TOVG pésa amd TtV E1dkn
Ayoyn xor Exmaidevon, kot and v dAAn mpaypotomoleiton €pgvva. H €pevva
oeEdyetar oto medio ¢ Ewdwkng Ayoyng ko Exmaidevong kot m pebodoroyio
amoteleitol  amd TOCOTIKA Kot 7oloTkG  Ogdopéva. Ta  moloTikd  dedopéva
SLALEYON KV e epeuvnTiKa epyaieio, Pactopéva otn peBodoroyia TG CLUUETOYIKNG
TAPOTNPNONG , TNS TOPEUPAONG KOt TNG EOKNG SOUKTIKNG KOl TOL TOGOTIKA dEGOUEVOL
HEC®  TEPANOTOS e KOWVOVIKEG 1oTopiec. Ta amoteléopata g Epguvag améderéov
OTL LEG® €VOG GTOYEVUEVOD OTOUIKOD SOUNUEVOL evtasiakol Tpoypappatog Eidtkng
Ayoyng kot Exnaidoevone (XAAEIIEAE) o poabntig pnopet va Bedtimbel onpoavtikd

GTOV AOYO KOt TNV OpUALL KOl GUYKEKPLUEVO GTNV AVAYVMOOT| KOl T1) YPOOT).

A€Eerg-KAhe1d1d: mpoPanpata Adyov kar opdiag , Eidwkr Ayoyq ko Exmaidevon,
YAAEIIEAE, avdyvmon kat ypaon



ABSTRACT

This Master’s paper discusses the special educative support of a child with problems
on his speech in the linguistic lessons in the section of incorporation. The
investigation of this special subject is accomplished in 2 ways: on one hand a
retrospection of the bibliography of the phenomenon of disturbance of speech takes
place, and especially of the educative practices and strategies that are applied for their
confrontation within the special education and on the other hand there is a research
taking place. The research takes place in the field of the special education, and the
methodology consists of quantitative and qualitative data. This information was
collected with research tools, based on the methodology of the participatory
observation, the intervention and the special education, and the quantitative data
through an experiment of social stories. The results of the research showed that
through a targeted, personal, structured, accessive program of Special Education
(TISIPfPSEN) the student can be significantly improved in the problems of speech

and especially in his reading and writing skills.

Key words: Speech and language problems, Special Education, reading and writing



RIASSUNTO

La presente tesi post laurea, mostra lo speciale sostegno d’ insegnamento in un
alunno con problemi di parola e pronuncia nelle materie di lingua nella classe di
inserimento. La ricerca di questo tema specifico si compie in 2 modi: da una parte si
fa un resoconto bibliografico accurato del fenomeno dei disturbi di facilita’ di parola
e parlato ed in special modo le pratiche e le strategie degli insegnanti che vengono
messe in pratica per affrontare questi problemi attraverso 1’ insegnamento speciale
e dall’ altra viene messa in pratica la ricerca. La ricerca si svolge nell’ ambito dell’
insegnamento speciale e la metodologia e’ costituita da dati di qualita’ e quantita’. I
dati sono stati raccolti con strumenti di ricerca basati sulla metodologia dell’
osservazione, dell’ intervento e della didattica speciale ed 1 dati quantitativi attraverso
esperimenti con storie sociali. | risultati della ricerca hanno mostrato che attraveso un
programma di inserimento di educazione speciale (MISIPISICBES), mirato, personale,
strutturato, 1’ alunno puo’ migliorare significativamente nei problemi di lingua e

parlato e specialmente nella lettura e nella scrittura.

Parole chiave: problemi di parola e pronuncia, Educazione Speciale,
(MISIPISICBES), Lettura e scrittura



OEQPHTIKO MEPOX

1. Opropoi —Emxowovia-I'hocoa-Adyoc-Omiria

» Emwowovia givatl 1 opeidpoun avtaAlayn mIAnpoeopidv, 10emv, acnudtov,
avayKov Kot embupidv. Aeopd oTnv KOOKoToinon, v UETAS0oN Kol TV
amokmowonoinon  unvopdtov.  Kdabe  emkowvoviokn — aAAniemiopaom
neplhopPdver €va pvopa, €vov Toumd mov ekePAlel TO VLU0, Kol Evav
dext Tov amokpivetan oto uvoua (Heward, 2009).

» T'Adooca glval £vog TVTOTOMNUEVOC KMIKOC TOL YPTOLUOTOOVV TO (TOUO, ULOG
OMAdAG YO VO ETKOVOVOLV HETOED Tovg. OAeg ot YADGGESG amoTeAovvVTOL o
éva ovvolo apnpnuévav cvopPorlmv kal éva cvomuo kovoveov (Hulit &

Howard, 2006, Owens, 2008).

Ovyhoooa €xel S daotdoels. H popen g yAwcscag mepthapfavel v gmvoroyia,
popeoroyio. kot TN obvtaln, TO TEPLEYOUEVO TNG YAMGOHG OVOQEPETOL GTN
onuacloloyion kol 1 ypNon G YA®cocag oty mpoypatoroyia. H @wvoroyia
AVOQEPETOL GTOVG YAMGGIKOVUG KOvOVEG TOv puOUilovy 10 GUOTNUA NYOV HLOG
yAoooog (Heward, 2009). To modi, oniadn pabaivel 6t ) kabe AEEN amoteleitan amd
GLYKEKPIUEVOLG NYOVG, OV N GEPE Tovg KaBopileTon amd MYNTIKOLS KAVOVES NG
Yhoooag (Towapéing, 2013). H popeoroyia tng yYAdcscsog mepthapPdvel Toug Kovoveg
mov koBopilovv ™ oepd Kol ™ popen TV Aégewv oty mpodtact. H cuvraln sivar
TO CLOTNUA TOV KAvOVeV Tov puOuilovy ) o1evbétnon Tov AéEewv 6e TPOTAGELS e
vonuo. H onupacioloyio apopd 6to vonuo Kot 6Toug GLVOLOGHOUS TOV AEEEMV GTNV
TPOTAGT, MOTE VO AMOdIOETOL COOTA TO TePlEXOUeEVO TG. Téhog, M mpaypotoroyio
elvar éva chHvoro kavOvVeV Tov 0pilovv TAOG 1 TPOPOPIKT YAMGGE P GIULOTTOLEITAL V10!
emkowvovia (Heward, 2009). H onupacio dniadn tov Aé€emv vmoyopevetal oo
OLOLPOPETIKOVG KOVMVIKOVG Kol YAWGGIKOVS KOVOVEG TOV TPocdlopilovv molog Aéel
kdti, og mowov ko yatt (Towapéing, 2013). Yrdpyovv 3 €idn mpaylatoAoyikdv
Oe&loTNTOV: 0) M XPNON TS YAMGGOS Yo EMITEVEY] EMKOWVMVIOKMOV AEITOVPYUDV KO
otoY®V, B)N TpoTOTOiNGN TS YAMGOHG 0VAAOYO LE TO TAOIG10 TG cL{NTNONG, Kol ¥)
N TPNoN Kavoveov cuvopdioag kot omynong totopwwv (Heward, 2009). O
GUUPBOAMKOG YOPAKTAPAG TNG YADGGOS aPopd TV TPOPOPIKY| KOL TNV YPOTTH HOPOY|

™G. AVTEG Ol OLO HOPPEG YADooag dev eivan 101eg. H opdla avantdicoetor oyedov

10



aLTOVOHOL EVD O Ypamtdg AOYoG (avayvwom Kol ypoen) OmOTEL GLGTNUATIKN

dwaockaAio (IT6prodag, 2003).

H avédyvoon xot n ypoaer sivor oAANAEVOETEG Ol0OIKOGIEC TTOL OPOPOVV TNV
Katdktnon tov ypomtod Adyov. H avdyvoon sivor pio Asttovpyio, pe tv omoio
QITOKPLTTOYPOUPOVLE TO GUUPBOMKO GUGTNUO EVOG YPATTOV UNVOUOTOS HE OTOYO TO
EVVOL0A0YIKO TOV TTEPIEXOUEVO Kal TNV MTEVEN NG emkovoviag. Koatd ™ ypagn éva
unvopo  kmdkomoteiton pe Paon 1o ovpPoilkd ocvotnuo Tov Ypamtod AdYoL
emOOKOVTOG emiong v emkowvavia. H avdyvoon etvat éva molvcvvieto gatvopuevo
OV OVOTTUGGETOL GE TPELS OUOTAGEIS: TN YVOOTIKY, T GLVOICONUOTIKA Kol TNV
Kowovikn. [a va gtvar éva modi oe 0éom va d10fdcel TPEMEL Vo KATEXEL TNV TEYXVIKN
AOKPLTTOYPAPNONG €vOG Ypoamtoh unvopotoc. Katd v avdyvoon, 1o modi
yPNoonolEl TANpoeopieg OTMG gival 1 avayvdpion cuuPOA®V Kol 11 6OVOEGT TOVG,
aSlomolwvtog mopdAANAG ol GEPE  amd  ONUOGLOAOYIKEG KOl  GUVTOKTIKEG
YPOUUOTIKEG TPOocdoKies. Xuvvovaloviag OAeg avTEG TG TANpogopieg To moudl
KATOQEPVEL VO OTOKMOIKOTOWCEL KOl VO KATOVONGEL TO GNUOGIOA0YIKO UEPOG TOV
ypamtod unvopatoc. H ypaen sivor éva amd to amoutntikd pépn tov AOYOL Kot
neplhopPdver  deE10TNTEG TOV EMITPEMOVY GTO ToUdl Vo EKPPACEL TIC 106EC N TO
cuvoicHnpata Tov GOUE®VA e TO GLUPOAKO cVoTNHA TG YADGGTAS . Ot dadkacieg
NG aVAYVOONG Kol TG YPOENS AEEE®V amattovv TV €vePYOmOinoT TOAVTAOK®V
YAOGGIK®V cvotnudtov. Na yiver omiadn n enelepyacia, N KwOKOTOINGT Kol M
AVATOPACTOCT] POVOLOYIKAV, YPUPNUAT®V, LOPPOCVLVTOKTIKMOV KOl GTLLOGLOAOYIKOV
dedopévev , £1ol mote va mpaypatorombet n tpdoPacn oy évvola g AEEng N va
yivel duvartn n ypaon pog évvowc. T va propéoet éva mondi va dwafdcet Oo mpémet
1060 Ol HOVAdES TOL GLOTNUATOG(TO PMOVNUATO) OGO Kol Ot Hovadeg doung (ot
GLAAAPEC) Va Yivouy avTIKEIEVO XEPIOUOD TOV .Oa TPEMEL VO OMTOKTI|GEL PWVOAOYIKT
EMYVOOT , VO KATOVONGEL ONA. OTL 01 AEEELG UTOPOVV VO YOPIGTOVV GE JUKPOTEPES —
YOPIc vOnuo- HovAdeS , Vo UTOPEGEL VO TIG OTOUOVAGEL , VO TIG OVOADGEL, VO TIG

ocuvBéaet ko va Ti yeprotel (Iopmodag, 2003).

» AOYoc gival 1 TPOEOPIKN 1N YPOTTH YAWGGIKY €KQPACT Kol SloKpiveTal og

TPOPOPIKO AOY0, EGMOTEPIKO AOYO , avdyvmon Kot Yportd Adyo. To yYAwoouod
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cvoTnua oev givarl to 1010 otabepd yio dAovg Tovg avBpomove. Emnpealeton
amd 1o cuvaicOnuo, TV KovAToLpO Kot TIG EKPpdoel (Xpnotdhxng, 2011).

» Opdia glvar M cvoTNUATIKN ¥PNoT GVUPBOAOV , AEEEMV KOl EKQPAGE®DY , Yl
™V TPOEopIKN  peTofifocn  UNVOUATOV , TANPOPOPIOV Kot gvvolmv. H
Topaymyn ™G opAiog akilovbel to oTAdIL TG OVOTVONG, TNG POVNG, TNG

avImong kot g dpbpwong (Xpnotdxng, 2011).
2. 213010 @UG10A0YIKIG YAMGGIKIG avaTTVENG

To moudi oyeddv oe OAec TIC Kowwvieg pabaivel v yAdooo pEcH amd TNV
aAANAETIOpOON HE TO TPOCHOTO TOL TEPIPAAALOVTOS TOL Kol KUPIOG UEGH amd TOVG
yovelg tov. Apywd, mepvd amd 10 TPOYA®OOIKO GTAO0. XTO OTAS0 OVTO KOt
GLYKEKPLLEVA GTOVG 2-3 unveg, apyilet va yovpyovpilet, vo TPoGEYEL T0 TPOCHOTA Kol
va yeAdel. tovg 5-6 unvec, Pydlet Nyovs , OTMG «UTO UTO», GTOVG 7 UVES CLUVOEEL
AéEelg mov akoveEL, pe Ta avidloyo TpoOcOT 1| ovTIKEIpEVO. ZTOovg 9 unveg , umopet
va dwkpivel kaBopd mpocona 1 avtikeipeva ond T AEEec mov akovel. Xtovg 12
pnveg Aéel Tig TpOTEG TOV AEEELG Ko oymuatilel mpdtaon pHe vonuo pe po AEEn
(Xpnotdakng, 2011). Xe nixia 1,5 -2 etdv 10 Ae&AOy0 TOL OGOV UTOpEl va
kopaiveror amd 10 €wg 50 AéEeg. O Adyog Tov va TtepthapPavel TOAAEG axkoTavONTEG
OLALOPEG KOl HOVOAEKTIKEG TPOTACELS Kot vo vrootnpileton omd yeipovopieg
(Apdxocg, 2003). v niwia tov 2-3 gtdv t0 Tondl EEpel TovAdyiotov 50 AéEelg,
glval wkavd va oynuotilel mpotdoelg 2 AéEewv, vo  KATOVOEL OVCIOCTIKA, PY|LLOTOA,
enifeta ko  mpoBéoels. Ltnv nlkio avt) 10 Toudl KAVEL TOAAES EPOTNCELS Ko
apyilet va pikel pe tov €0vTd TOV, YPNCLUOTOUDVTOS TO EYD .ZVYVE SYNUATICEL ATEADG
pepovopévoug 8dyyovc. Emmiéov, cvyvd mopovctdletar ateAng 1 ocvvtoln Tov,
kabmg pmopet va moapadeinel dpBpa ko Tpobécelg kol vo duokoreheTanr otV KAloN
pnuatwv (Apakog, 2003). v nikia 3-4 €10V 10 MOdl pmopel va meprypdloet
TPOPOPIKA KoTaoTdoels. Mmopel vo piAd Yo Tpdypato mov doev ta PAETEL dueca.
[Teprodikd ypnoomotel AavBaouéva tovg @BOYyovg , emavoAiapPiverl TunpoTo
TPoThoeV AEEEWV Kol GLAAAPAOV, Kol 0€ TOAAEG TEPIMTMOGELS TOPOVCIALETOL KO
yeudtopoc. OAa avutd givor pucstorloyikd yio v nikia avt (Apdkog, 2003). Xta 6
YPOVIO TOL TTEPLGGOTEPO, TOLOLE ETIKOIVOVOVV LUE GMOOTY GUVTOEN KO YPOLLUOTIKY KO
ypnowonoovv AeEhoyio 1000 mepimov Aééewv. IMapékkiion amd To TOpOTAVEO

avomTuEloKG oTadio TG YAMooag umopel vo onpaivel TpoPAnua mov yperdleTon
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dueon Bepamevtikn mapépuPaon (Xpnotdkng, 2011). H avdmrtuén tov Adyov kot g
YAOGGOg elvar pio Wwitepo otopukn owdikacio. Koavéva modi oev axorovdei
amolvta to. akpPn avartvélokd otadia. Kdamowa modid eivor mo mpoympnuéva,
Kamolo  mopovotdlovy  KaBLoTEPNON KoL OPIGHEVO  KOTOKTOOV TN  YAOOOoO
akAovOovtag poe acvvibiotn mopeio. Ilpokewévov éva modi vo  dwkorovrol
VIANPEGIEC EWOIKNG OYy®YNS , Ol JlTOPOYEG EMKOVOVIOG Tov gueavilel mpémel va

&youvv apvntikn enidpacn ot puadnon (Heward, 2009).
3. Awtopayég emKovOViag

H dwtapoyn emcowvoviog opiletar og¢ 1 datapoyn TG KavOTNTOG TPOSANYNG |,
éxppoong, emeCepyaciog Kot Kotavonong EVVOLOV , AEKTIKOV 1 UN AEKTIKOV
GLOTNUATOV Kol YPOPIKOV GVUBOA®mV. Mo dtotapayn emkowvoviag pumnopet va givan
EUPOVNG OTIG dadkacieg TG aKoNg , TG YAMGGOS 1 kot Tov Adyov. 'Eva dtopo
Dewpeitar OTL £yl Slatapoyn ETKOVOVIOG OTOV 1 LETAOOCT TOV UNVUUATOV £ivat
AavBacuévn, otav Pploketot o owovolkd, padnotakd 1 Kowvovikd ovcuevi 0éon,
N cvvousOnuatikn Tov avantuén ennpedleTot apvnTikd 1 0 TPOPANa BEtel Kivovvo

otV vyeio tov (Heward, 2009).
3.1 Awrtapayég Loyov

Ot 3 Pacwoi ool dtapay®v Adyov glvar ot datapoyés apbpwong (Aabn oty
TOPAY®YN TOV NYWOV), 01 dTapayES TG ponc(OvokoAieg otnv pon 1 6to pLOUO TOL
AOYov) Ko ot dratopayEg TG eOVIG(TPOPANUOTA e TNV TOWOTNTA 1} TN YPNON TNG
oovng) IMoArd modid eppaviCovv Mmeg €mg péTpleg datapayés Adyov. Zuvnbwg o
AOYOg TOLG Yyivetor Katovontdg oAAG pmopel vo SVGKOAEDOVTIOL VO EKQEPOVLV
GUYKEKPIUEVOVG NYOLG M (PN OLUOTOOVV ovOPIo A0Yo mov Hotdlel pe avtd ToVv
HIKPp®OV Todtdv. Avtd ta mpoPAnpato cuyva eEaleipovtal kabmg To mondl mprudlet.
Av éva Mmoo M pétpro mpdPAnpa dpbpwong dev Pedtimbel koTd TN SdpKED HOG
pokpdg mepddov N av eaiveton OTL emnpedlel apvnTIKG TNV OAANAERIOPOGT TOL
ooy PE TOvg GAAOVG evOeikvLTOL 1 TTAPATOUT GE £vav AOYO-YA®OGOTaHoA0YO

(Owens, 2008).
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3.1.1. Awrapayés e apBpomong

Ynuaivetl 6Tt €va modi 0ev pumopel va Tapdyel puoikd £vo dedopévo nyo. Xxetilovron
pe 1o oynuotiopd M v apbpwon Aéewv. H apBpwon emtuyydveron pe v ypnon
TOV SOVTIMV, YADGGOS, YEMMY, OVPAVIOV. Xe KATOEG TEPUTTOOELS L0 TANYN N U1 €K
YEVETNG avouaiio ennpedlel éva 1 TEPIGCOTEPO GO OVTA TO. LEAT TOV GMUOTOG KOl
odnyel oty avikavotnto,  Tov Toudidv vo mTpopépovy AéEeig (Lanier, 2010). H
dvchaiio , n dvcapbpio Ko n avapbpio aroteAobv datapayés g dpbpmong. Xtnv
dvocloiio yio moapddetypa, mopoaieimovral @OOYYol 1 CUUTAEYUATO GOUG®OVOV KOl

avtikadiotoviot omd dAlovg 1 oynuatilovrar AavBacuéva (Apakog, 2003).
3.1.2.Awtapayes TG pons

Muw acvvéxela ot pon g opAiog mov yopaktnpileTon amd pn TLTIKY ToOTNTA,
pLOud Kol emavoApels Nyov, cvAlaPov, ALewv kol @pdocwv. Mmopel va
cuvodgvovtal amd vrepPoikny évtaon kKo mpoomdBela. ‘Eva dtopo pe avtn
Swtapayn pmopel va emavorapfavel AEEES , va mapaTeivEL CLYKEKPLULEVOLS NYOVG ,
oLAaPéc, AéEeig N ppdoets. O tpavMopdg kot N TayvAoAio givol THTOL dotapoyns
™G pong ko etvar cvvndicpévor ota véa moudwd. H mapopovi) avtodv tov dtatopoydv
KOl 070, OYOMKG ypovia emnpedlovv v Kowvwvikoroinon tov atdouwov (Lanier,
2010). Ocov a@opd ToV TPAVAGHO TPOKELTAL Y10 10 KATAGTOOT) TOL YapoKTnpileTon
amod Toyeleg EMAVOAYEIS CUUPOVOV 1 EOVNEVIOV €W0IKA oTnV opyn ™G AEENG
LEMUNKOVOELS POGYY®V, S10KOTTOUEVT] PO OMIALOG, ETPMVNLLATO KOl TANPT AEKTIKA
umiokapiopota  (Apdrkog, 2003). O avamtv&lokds TpavAopds Bewpeitor o
dwatapoy TG modtkng nAiag. Xvvnbog epeaviCeton petald 2-5 etdv Kot oto 98%
TOV TEPITOGEMV apyilel Tpv v nAkia tov 10 etdv. eivar 3 popég cuyvoTEPOG GE
OIKOYEVELNG LE OVAAOYO KANPOVOUIKO 10TOPIKO Kot 4 Qpopég GuyvOTEPOS GTA aydplal
an 01t oto kopitowa. (McKinnon ,McLeod et Reilly,2007). O tpaviiopdg eivor
KOTOOTOGIOKOS, ONAadY| aivetal va oyetileTon e TO0 TAAIGI0 N TIG TEPIOTAGELS TOV
Adyov. Xyetikd pe tov drokto AOyo M v TtoyvAoAio afiler va onuelwbel ot
TPOKELTOL YL (Ol KOTAGTOOT Tov yopakTtnpiletor amd mOAD ypnyopo Adyo e
eMIALOV NYOLG 1 NYOLS TTOL TPOoPEPOVTAL AavBacuéva. O dTakTog AdyYog GAAOLDVETAL

oe Pabuod mov dev pmopei va yivel katavontog (Heward, 2009).
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3.1.3. Awtapoyss TG QOIS

Mo dwotapoyn ™ eovhg yopoktnpiletal amd pUn QLUOIOAOYIKN TOPUY®YY , OO
amovoia modTnTog , TOVOUL, £vtacng M dudpkelag Adyov (Heward, 2009). "Eva dropo
pe dTapayn GOVNIG SVCKOAEVETOL VO TAPAYEL TOVG NYOVS TNG OMAING. X& KATOLES
TEPMTOGELS 0 AOYOG Umopel va givot ToAD LovOTOVog, YOUNAOS 1 WIAOGS Yo TV nAkio
Kol To @OAO TOL Tandov. Ot dlatopayss TG GmVNAG TpokaAovvtal omd PAaPeg
,ao0éveleg 1 duopopeiec Tov Adpuyyo M TV eovnTikOv yopdmv (Lanier, 2010).
ZUVOVIOVTOL TEPIOCOTEPO 0€ evAkeG TTapd oe moudid. H apovia givar o avdtatog
Babudc e povnTikng dtapayns. Aemvia pmopel vo onuoivel TavteAng EAAEYT
ooving M pe yiBovpiomy yadooo (Koiavilng, 2011). H dvocepwvia, mov kot avth
neplhapPdvetar 6Tl OlTapayEg TG GOVNG, OMOTEAEL Hio KATAGTOON QOTOYNS 1
dVodPeESTNC TOOTNTAG PMOVIG, UG POVAG OV Pyaivel pe migon N pe Sokomég, pio

advvatn, povotovn 1 tpepovitacty eovh (Koiavting, 2011).
3.2. ®ovolroykéc oratapayis(dvomvia, apvia)

"‘Eva mondi Oswpeitar 61t peavilel @ovoroyikn dtotapayn ov XL TNV KAvOTNTO, VoL
TapAyeL £vo dedOUEVO YO KOl TO KATAPEPVEL GE OPIOUEVES TEPUTTAOCELS OAAA KATO1EG
Qopég Oev umopet va mapdyel Tov N0 cwotd. Tao modld pe @VoLoYKEG S1TOPUYES
éxppoong teivouv va avtipetoniovv mpoPAnuate o€ akadNUAiKoDS TOUES Ko
Bpiokovtatl 6 VYNAO Kivovuvo Yo SuckoAieg otV avayvoon kat ot ypaoen (Heward,
2009).

3.3. Thwoowég dratapayss

Etvon o edMeppatikn katavonon 1/ Kot xpnomn Tov Tpoeopikov, Ypamtol 1| /Kot
ovufPoAikov cvotiuotog. H  dwtapoyn pmopel vo  agopd ot HOpON NG
YAOooag(pwvoroyia, popeoroyia, cvvtaln), oto meplexduevo (onuactoloyin) Kot
ot Aerrovpyla(mpaypatoroyic) pe omolovonmote ocuvovacpo. Kdamowo  monod
euEaviouy oNUAVTIKEG OLOKOMES OTNV KOTAVONGT TNG YADCGOS 1| OTNV £KQPOOT
péow avts. ‘Eva moudl pe owatapoyn yiwooikng ovtiinyns Pmopel vo OLGKOAEVETOL
va padet g nuépeg g €POoUAdNG e TN CWOTH GEWPE VD Eva Toudl pe dratapoyn
YAWOOIKNG EKppaons PTOPEl va dtabétel meproptopévo AeiAdyto yia v nikio tov,

Vo GUYYEEL TV CEPA TOV NYOV OTIS AEEES Kot va ypnoipomotel AavOacpéva toug
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xpovoug k.o To moudld pe dvokoAieg YAMOOIKNG EKQPOONG UTOPEL v £xouv 1 Oyl

dvokoria otn yAwooikn avtiAnyn (Heward, 2009).
4. Aitwa.

Ta aitio tov Sotapoydv pmopel vo givol opyovikd, KANPOVOUIKA, WYOUXOAOYIKA 1|
nepParloviikd. Ot opyovikég datapoyés LTopel Vo oPeilovTal 6E TAPaUOPPMOT) Kot
PAGPeS TV YAOGGIK®V 0pyaveV ( Ty YA®GoW , 0T, Gapuyyas, xEiAn ka), oe PAGPeg
ota aoOnpla Opyava (aKor, OpacT) GE VELPOAOYIKES SOTAPOYES TOV UTOPEL val
&yovv ovuPet Tpv , katd ™ Sbpkeln | petd and ™ yévvnon (Xpnotakng, 2011,

Apéikog, 2003).

KowovikomoMtiopika  aitie pmopel va  elvar 1 avgavouévn  moapoakoAovOnon
TNAEOTTIKAOV TPOYPUUUATOV TTOV £XOVV EKTOMIGEL TOV AGYO Kot TNV avaykn Yo
emkowvmvio. Akoun, ot 1oxHoVGES KOWMVIKEG VOPLES Kot a&leg , M ovaTpopY| o€
dtyhwooco mepiPdAlov Kol Ol OUGKOAEG OIKOVOUIKEC GLVONKES pmopoldVv  va

ovpfPdArovy oy dStopdpemon dratapoymdv Tov Adyov (Apdkog , 2003).

Ta yoykd aitio apopovy Ge YUYIKES EVTACELS TOV EVOEXOUEVOC glye exTeDel TO TOUdL
OTNV TPOIUN TEPIOD0 NG AVATTVENG TOV, OTMG YO TOPASEIYHUO O YOPIOUOS TOV
yYovémv, M kpion ot oxéon tov (evyoplov k.o Axour, aita yw ™ onpovpyio
dwtopaydv Tov Adyov umopel vo elvar M oTEANG avamTuEn TOV TV, 1
VIEPTPOCTAGIA 1] OGLVETELDL TV YOVE®V Tpog awtd. EmmpochHeta ,n mieon ko ot
E0MTEPIKEG GVYKPOVCELS OV Umopel var vidBel £va ondi amotelobv mbavd aitio

(Apdog , 2003).

H odwevkpivion tov atidv eivor €pyo tov €WIKOV Yy T Oyveoon Kot v
QVTILETOMION TOV daTapay®dv Aoyov. Katd v e&étaon tov modod kot amd Tig
ou(NTNOELS UE TOVLG YOVEIC UTOPOLV VO OOMIGTMOGOVY MO0l Topdyovteg elval

vevBuvol yia tn dnpovpYio TV drTapoymdy Tov Adyov (Apdkog , 2003).
5. ZoyvotnTta EpQaviong

Toa moudwd pe duokoAieg AOYov kot opuAiog dev mopovcslalovv HOVO Hol HEYEAN
oMo ,aAAG epeaviCovy kot peyddlo apOud tepittdcewy. v EALGda vrdpyovv
nepinov 30.000 modid oyolkng nAkiag , Ta omoio mwapovstdlovy TpofAnate Adyov

Kol opuAiog kol ypewdlovtal cvotnuotikny Oepamevtikn moapépPacn, eite pe éva
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eEATOUIKEVUEVO TTPOYPOUUD, €iTE 0TO TAOICI VOGS OAOKANPOUEVOL EKTOLOEVTIKOV
npoypappotog (Xpnotakng, 2011). Axodun, mepimov to 50% toOv modidv mTOL
d€yovtal VINPESies EOIKNG ay®YNS AGY® KATO0G GAANG TPOTAPYIKNG ovomTnpiog

TapoLGLALoVY mioNG JATOPUYES EMKOVOVINGS.

Ot dwtapayéc Adyov Kot opAiag ep@avioviolr mo cvyvl oto ayoplo Topd ot
kopitoua. [epimov 10 2,5 % TV TdLOV GYOAIKN G NAkiag dEyovTar 101K aywyn Yo
Swatapayéc Aoyov kol opdioc. Ilpokertar yioo T O0e0tepn UeYOAVTEPT Kot yopia
avamnpiog petd and Tig podnotokés duokories. Ta moudid pe mpofAnpota dpdpwong
KOl TIPOQOPIKNG YAMGGOG OMOTEAOVV TN UEYOADTEPN KOTNYOPio TOV OlaTOpUyDV

Aoyov kot opuhiog (Heward, 2009).
6. ZopnTOROTO — YOPUKTNPLOTIKA

Ta modd pe mpoPAnpato Adyov kot opudiog pmopel vor €0VvV TO TOPAKAT®

YOPOKTNPIOTIKAL:
6.1. AdOn o1a poOVIpaTO

[ToAAéG @opég yivovior mapamomoels povnudtov. 'Eva edvnua moparoeitor dtov
aKOVYETOL TEPLGGOTEPO (OC TO TPOTIDEUEVO POV TOPE GOV OTOL0ONTOTE AALO (O
oA etvon epeavag AaBog. AkoOun, OpIGUEVES POPEC TaL Toudd avTKaO1GTOOY Evav

Nxo Ue évav GAAO , TAPOAEITOVY OPIGIEVOLG MXOLG 1| Kol TPOGHETOLV.

6.2.Avokohieg otV GpOpwon: Ta modd cuvnBmg kavovv AdOn otav pwAovv. T
Tapadetypa avtikafiotobv Eva eBGYyo pe Evov GALO Kol KUPIMG OVIEVTO OGN HEOT
N 610 T€A0¢ TV AéEewv. H duokoria avtn dnpovpyel SuoKoAes Kol TNV ovAyvVeOoT).
Ot dvokoAriec otnv ApBpmon opeilovial GuYVA GTNV KOKN KOTAOKELT TOV 0pYEveV

opMog Omwg givar ta dOVTLAL.

6.3. Avokoria otnv KaBapoTNTO KOl 6TO PpLONO TG Pwvic: H dvokoAio avtn)
napotnpeitarl cvvnBwg ota Todld  mAkiog 2-6 €T®V. Xg pepwkd modd 1 outio

Bpioketat o€ KANPOVOUIKOVS TAPAYOVTEG.

6.4. Avokorieg @oviig: Mo t€t0100 SuoKoMa elvar Yo TapAdElypa N PLvoAdAic, M
omoio pumopel va oPeIAETOL GE KOKN KOTAGKELT TOV pvikoy otappdypartoc. [Ipokeitan

Yot TOAD YIAT G®VT KOl Tapatnpeital Kupiog oto Tondld pe TpofALaTo aKong.
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6.5. Avokohiieg Loyov: To modd KAVOLV EOVOAOYIKA , LOPPOAOYIKA, GUVTOKTIKA
YPOLUOTIKA KO OTULAGIOA0YIKA AdOT. Mepikd madid mopovstalovv dSLGKOAMa GE [
amo TIG TEPLOYES AVTEC 1 Ko 6€ TteplocdTePeS. [ avtd o Adyo, Ta aitia evromilovion
ToAD dvokoro. Mmopel va mpokertar yioo éva TPOPANU opAiag, Yo avortuSiokég
dvokoAieg N Yoo wpoPAuata Tov dev avayvopiloviol gVKoAN ,w6TOCO gUmodilovv
T TOLOW VO YPNOULOTOOVY OMOTA TN YAMooO. MEePIKEC TEPMTMOELS OV
AVOEEPOVTOL MG OITiEG SVOKOM®MY NG YAMGGOS €lval 11 TOpOy®YN U1 KOTOVONTMV
Nyov(dpbpwon Kot wpoeopd), M uovpyio TPOTACE®Y, YWPIG TN THPNON
GUVTOKTIK®V KOl HOPPOAOYIK®V KOVOV®V, 1 Onuovpyio 7TpoTtacemv ympig
ONUOGIOAOYIKO TEPlEXOUEVO N HE AABOC YVOOTIKO TEPEYOUEVO KO 1 OUAio pE

aKatdAANAeg ekppdoetg (Xpnotakng, 2011).
7. Avdyvoon

Mo axpipnig, vrevbovn kot £ykoipr Sidyvmon amotedel €yydnomn Yo (o COOTH Kol
amoteleopatiky] Tapéupoaoct. Ot yoveig 1 o1 ddoKaAol LOMG AVTIANPTOVY OTL TO O
TOVG TALPOLGLALEL [0l OTTOLOONTTOTE SLALTOPUYN TOL AOYOL TPENEL Vo amevBuvBodv GTov
€101KO 1 o€ KAmo1o dayveootikd kévrpo (Karavilng, 2011). H mo katdAinin niwio
Yoo TV ay®yn Tov Aoyov givarl n mpooyoAkn(3-5 xp). H dbdyvoon g datapoyng
elvar dVGKOAN VIOBEST, KOOMG N dTOPUYN TOV YOV Kol TNG OMALNG TOPOLGLALEL
TOALGL KOG onpeio Pe TNV €01KN] YAWOGIKY] OTOpoy Kol TNV OTopoyn Tng
avhyvoons. Ot dwatapoyés avtég eivor obvOeTeg KOl Ol GYECES WHETAEDL TOLG
nolvmhokeg (Pennington & Bishop, 2009). Xvvendc, Adym ¢ peyding mokiiiog tov
CUUMTOUATOV KOl TOV 0UTIOV TOPOTNPOVVTIOL SVOKOAMES Kol TPEmel va yivetal
GUGTNUATIKY] Ol0yVOOTIKY €pyacio amd €W1koVE o010 TAAICLO TOAVETIGTNLOVIKNG

opdoac(Karaviing, 2011).

Me ) didyvoon g datapoyng acyorobvTal 0 OTOPVOAAPLYYOAOYOS, O TadiaTPOG,
0 TOdOYVYIATPOG, 0 GYOAMKOG YLYOADYOG Kol 0 AOYOmEdIKOS, 0 Kabévag amd Tn okn
TOV OTNTIKN KOl YVOOTIKY TAELPA, 0AAG o€ cvvepyosio mavTo pe yovelg wot
daokdAove. Mo oAoKANpoUEVN a&loAdynon Yo TOV EVIOTIGUO TNG TOPOLGIG Kol
oV Babpov Kdmolag dtTapayng EXKOVOVINS gival 1 Afyn 16TopkKoD Kol 1| GOUOTIKN
eEétaon Tov modov, ta TE0T ApBpwong pe ta omoia aEtoloyodvtal To. Aabn oTov
AOyo TOL TOdWD , TO TECT OKONG, TPOKEWWEVOL VO TPOGOIOPIOTEL v 1)

mBavoroyovuevn dwtapoyr oeeidetor oe PAAPeg TG OKONG, TECT OKOVLGTIKNG

18



olakpiong , ywoo vo eieyyfel av 1o moudl OlaKpivel GOOTA TOLE MYOLS, TA TECT
QPOVOLOYIKNG evNUEPOTNTOG Kol EMeEepyaciag, TPOKEUEVOL VO, EVIOTIGTOVV OUPOPES
petalh tov eovnuatov, to  teot Aeglhoyiov Kol YA®WOGIKNG aviamtuéng ,n Aym
OEYUATOV TOV EKPPAGTIKOD AOYOV Kol OUIAOG TOV TOdo0 Kot TEAOG 1) TOpOTPN oM
oe puokd mhaicto (Kohavting, 2011, Xpnotakng, 2011). Iswitepn mpocoyn otnv
aloA0YNo TOV  KAVOTNTOV OMALNG, YAMOOoHG Kol EMKOWVOVING TPEMEL Vo dtveTan
0TO TOMTIGUIKO KO YAMGGIKO TAOIG10 EVOC OTOLOV, EOKA Y10 ATOMO TOV HEYOAMGOV
pe 000 pnTpkég yAmooeg. Am’ OAeg TIC TOPOTAVE €EETAGELS TOAD ONLOVTIKY Kot
TpoTapykn eivor 1 eE€toon G axkong, ywti otig PAdPec g ogeidovtor ot

TEPLEGOTEPES o TIC OlaTOPayEG TOL AdYoL otnV Tandtkn nAkia (Kaiaviing, 2011).

Ot ekmoudevTikol 1woitepa Yoo To OOl HKPOV NAIKIOV gival kadd va EEpouvv Ta
Baocwd ocvumtdpaTe, OCTE Vo UTOpPoLV v KaBodnyohv TOvG Yovelc Kot va
TOPOTEUTOVY  TO. OO0 OTOVG  EOKOVG  £YKOPO Yo TPOIUY  OVIUETOTLON.
[TpobmoHeom yio T 6O S1dyvmoN Kol ETMCHUAVOT] TV SVCKOM®V gival va EEpovv

To 6TAOL0 OVATTTVENG TG YADoGas (Xpnotdkng, 2011).

[Tio cvykekpipéva, OGOV 0POPE GTNV TPOGYOMKN NAKia, 1 S1YVEOOT T®V SVGKOAMY
AOyov kot optMoag etvon dOOoKOAN mpv v NAkia Tov 2 gtdv. ‘Eva kpitiplo mov
Bonba iowe Tovg Yoveig Kol TOLG EKTAUOEVTIKOVS VO SUMIGTMOGOVY €0V TO TTodl £xEL
OvokoAieg emkovaviag elval 0Tt g avtn TV NAkia Tpénel va yvopilel tepimov 50
AeEerc. v nlkio Tov 5-6 €TV 01 OLOKOAESG elval TO €VOLAKPITES Ko UmOpel vol
TPOYVAOGTOVV OPIGUEVEG EKTTOLOEVTIKEG QVOKOAIEG TOV EVOEYOUEVMS OKOAOVONGOLV.
[Tpokeyévov va yiver £ykoipn didyvoon ta tedevtaio ypovia e€etdleton pe Tpocoyn
N YA®GGIKY KATAGTOON TMOV TOWUDV KOTE TO TPOYAMGOIKO oTAd0. Av vmdpéet
kaBvotépnon 6to 6TAd10 AVTO onuaivel OTL LTAPYEL OLGKOAMA GTN YADGGH Kot TNV
emkowvovia. o mapddetypo, avopaiieg 6TOVS TPOIUOVS U AEKTIKOVS 1X0VS OTmg
0710 KAQUO, umopel va vrokpOTTOLV TPOPANUO OVATTVENG TOV TPOPOPIKOL AOYOUL,
KaBdg o1 Aettovpyieg avTéG elvar GPESO GUVIESEUEVES UE TNV TTOPAYOYT TNG OLMALAGS.
Y€ OUTEC TIC TEPWMMTMOELG U0 OLAON EWIKMV pe Aoyobepamevtr), PuoiKobepamevTn,
MOTOPVOAAPVYYOAOYO, EKTAOEVTIKO EIOIKNG OY®YNS, YOVEIS, YuYoAOYO Kol KOWVOVIKO
Aertovpyo upmopel vo oyxeoldost po Eykonpn mopépPoon. To moudid mpooyoAkng
NAMKIOG QOITOVV GTO YEVIKO VNoywyelo Kol 0EX0vVTOL EOTOMKEVUEVT] VITOGTHPIEN

Khmoleg mpec TV ePfdoudda ektdg TAENG. O POLOC TOV EKTAIOELTIKOD GE QTN TNV
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NMKio TovV Todldv glval amo@acioTiKOG kot Poapvonuoavtog, Kabmg pmopel vo
ovuPdAdel otV £yKoipn ETCHUOVOT KOl OVTIUETMOMIOY TOV OVCKOAI®V AdYOVL,

oAiag Ko emkowvoviag (Xpnotakng, 2011).

2 oyoMK| nAKio ,avaAloyo pe TNV SOUN Kol TNV OPYAVMCT TOL EKTOOEVTIKOV
GLUGTNUATOG  OPOPOTOOVVIOL Ol  OTPOTINYIKEG KOl Ol OldIKOGIES OV
YPNOLOTOLOVVTOL Yo TNV aS0A0YNOY TOV TOUdMV KOl TV OLGKOAM®MY Tovg. Mia
KoAN oTpotnyikn akolovbel ta €€Ng Prnata: Apyikd, TPOYLOTOTOEITOL Ll YEVIKN
EKTIUNON TOV TOOUDV TOV EVOEYOUEVOS £XOVV OVGKOAIEG YAMGGOS Kol ETIKOVOVIOG
Kot yperdlovior TANPN dayveootikn epyacio. Eneita, a&lodoyobvtar ta moudid mov
elte Katd Tov yevikod éleyyo, €ite omd TO 16TOPIKO TOVS TPOKLATEL OTL UTOpel vo
napovcstalovy TPoPANuate 6Tov AOGY0 Kol OTNV  EMKOW®ViO. XNV GLVEXELD,
dylyvdoketal o Tomog Kot o Babudg g dvckoiiag. Meténetta, amopacileTol av
npémel va. ovveylotel N Ot M dwdikacio ™ agoddynong (Xpnotdkng, 2011).
[Tpokeyévov 1o Tandl va moparnep@ei oe atopkn a&lohdynon amd eduovs, kpivetat
amopoitntn N ovvaiveon v yovéwv. E@dcov cuvaivécouv ot yoveic axolovBeiton
pia dtadtkacio TAPovs aloAdynong Tov Tandlov Kot EKTIUNONG T®V SUGKOAMY TOV,
OV APOPA KATOPYNY TN ANYN TOV 10TPIKOD, OIKOYEVELNKOV, KOWVMVIKOV, GYOAKOD
kot avortuélokod  1otopkod Tov modd (Kaiavting, 2011). Xe devtepo Pripoa
EKTILOVVTOL Ol SUOKOAIEG e TLTIKA KO ATLTTOL TEGT AKONG, AdYoL Kot opAiag. Tpito
Prna givor 1 extipnon GAA@V TEPOYDV OO 1 VONTIKY OVATTLEN , Ol YVOOTIKES
oeglotreg, N ekmondevTiky afloAdynon ko. TEAOC, 1 TOALEMOTNUOVIKY opdoa
ocvuvefetalel OAOL TAL ELPNUATO KOL GLVIAGGEL OlyVOOTIKY £kBeom, 1 omoia
nepAapPdvel To TEAMKO cuumépacpa yo To €idog kot tov Babud g dvokoriag, v
TPOTOUGT Y10 TNV OVTILETMOMICT] TOV SVCKOAMY TOV TodoL Kot GAAa oTotyeio mov Oa
YPNOEVLGOVY GTOV GYedlacud ™G Oepamevtikng mapéupaons. Metd amd TOV
kaBopiopd tov €idovg kat tov Pabuod Tov mpoPAruatog axolovbel o oyedlCUOG
€EATOLKEVIEVOD EKTOUOEVTIKOD TPOYPAUUATOS, TO omoio o epapuoctel yuo 10
GLYKEKPIUEVO TOdl. XTO TPOYPOLUE OVTO OVOEEPETOL Kol TO €i00¢ NG E€0KNG
BonBetag mov Ba dobel, dote To TOdT va vVtepPel TIC SVoKOALEG TOV KOl Vo BEATUDCEL
TOV €0VTO TOV GTO TOUEN TOV AOYOV Kol TNG emtkowvaviog. ['a Tov oyedlacud Kot v
viomoinon tov E&atopkevpévon Exmaidevticod [poypappatog kpiveton avaykaio 1

GLVEPYOGIN TOL TPOCOTIKOV TOV GYOAEIOL Kot TV KOV (Xpnotdkng, 2011).
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8. MopépPaon-Oepamnsia

H mopéppaon kabe datapoyng meptiapfaverl po mowkidio pebddwv kot teyvikmv. To
eldog ¢ mapépupaong dev kabopiletor povo amd 10 €100¢ TOL TPOPANUATOS TOV
AOYOoL OAAG Ko otd TO. OVOTTLELOKG YOPOKTNPIOTIKA TOV Tod1o0, Om®G TN VONTIKNY
KavOTNTO, TO EMIMESO TPOGOYNG TOL , TN ovumeppopd Tov K.o..H ocwot
QVTILETONION TOV TPOPANUATOV TOL AOYoL otnpiletal TN TPOUN ETCHUAVOY] TOV
TPOPANUATOG, OTN GOCTN SLAYVWGT], GTI GUVEKTIUNOT TV VTOAOIT®V TPofANUAT®OV

avantuéng Tov Toudod Kot 6t cvvepyacio Tev yovéwv (Towapéing, 2013 ).
8.1.Ewdu1 Hawdayoywkn Aymyn tov Adyov kor T Opriog

H edwn) moudoymywkn tov Adyov kor TG opdiog efetaler ot mapepPaivet
Bepanevticd otov dwrapaypévo Adyo. Kdabe yiwoowd mpoPAnuoa mpémer va
eetdleton péoa amd TG aTopkég WlontepOTNTES TOL KéBe padnt. H Peitioon xon
OVTILETOMION TOL €01KO0D YAMGOIKOD TPOPANUATOS OTOLTOVV TOV  GYESICUO

eCatopkevpévov tpoypoappatav (Apdkog, 2003).

H Oepomevtikn) mtoudaywykn tov TpoPAnpdtov  A0yov Kol OfALNG EMOIOKEL TNV
eEboknon , 0W0pbwon kol aTOKATACTACT TOV YAMOCIKOV TPOPANUATOV — TTOv
VILAPYOVY GE éval Ao TO €MIMESD NG YADOOHS: GTO  (PMOVOAOYIKO, GTUAGLOAOYIKO,
HOPQOAOYIKO, M TPaAyHotTike. AxOun, pe aoknoelg Gpbpwong, Ae&hoyiov
YPOLUOTIKNG KOL GUVTOKTIKOV KOVOVOV ETOUOKETAL 0 66TOG AOYOoS Kol 1 opiMa
EmnpocOeta, yivetoan mapépPoon pe aoknoelg otov aiohntmplokd — Kivntikd Topéa,
pe ToV oyedlopd HETPOV oTNPIENG TOV YVXOGLVALIGHNUATIKOV TOUEN, GTOXEVOVTOG
oTNV Kow@vikomoinon 010t anotelel tpobmdBeon Kot ayadd yio va olokAnpwbet to
dropo wg Kowwvikd ov. Emopévag yio v modayytky] Tov A0yov kot TG opAag ta
YAOGGIKA TpoPAnuata dev mpénel va e£eTdlovVTon AMOCTACUATIKG, OAAGL TPEMEL Vol
Aoppdvetor veoyn  OAn M WYUYOOOUOTIKY KOl YLYOOOVONTIKY KATACTOGT TOV

atopov (Apdxocg, 2003).

Eivar yeyovog 611 tor mpoPAnpata AOyov Kot OpAioG TPOKOAOUYV TOPEVEPYELES KO
dAheg popeég datapaydv. H madaywywn npocéyyion Oa mpémel vo Aapdaver voyn
™G avt TV ddotact. Kabe datapayn tov Adyov kot g opiMoag pmopel va €xet
APVNTIKEG EMATAOCELS TNV EEEMEN TNG TPOCOTIKOTNTOG TOV TOd100 Kot VoL emnpedlet

SVoUEVAOG TN HLABNnom, ™ GYOAKY| TOv €MIOO0T KOl TNV KOW®OVIKY] TOV GUUTEPLPOPE
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To moudd pe mpoPAnuoata Adyov kot OpAiog ovyvl KAT® omd CUVEXEG OTPES
TPOoTaOOVV Vo ovTATEEEADOVV OTIG ATULTOELS TNG EMKOWVOVIOS LG KOl TO Opyavo
™G YA®ooOg gival TPOPANUATIKO , OTOUOVAOVOVTOL 1| 0mobappivovtal , OmoKTOHV
@ofieg kot Tapovoidlovv yevikevpévn datapoyn (Kaxovpoc & Maviadakn, 2006 ,

Apdikog, 2003).

Ot meplocOTEPEG dATAPAYES TOL AOYOL Kol TNG OMUATNG YIvOvTOol E0KOAN OVTIANTTTES
amd TOV TEPTYLPO KOl GLYVA TPOKAAOVY OKATAAANAEG AVTIOPACELS amd avTOV. AvTd
€xel WG OmMOTEAES O VAL EMPOPVVETOL YOYIKE O HoBNTAG KoL Vo EKONADVEL EMOETIKEG
CLUTEPLPOPES. XTO GYOAEl0, O pabNTNG KaAgitan vo Oeigel TIC IKavOTNTEG TOV, Y10l TIC
omoieg kot a&oroyeitan (Ilomanétpov, 2013). Otav dpwg amovoidlovv ov pébodot
Kol Ol OOKTIKEG GTPATNYIKEG OV avTamokpivovtal 6 avtd 10 padnty, to moudi
VioBeL 0Tt dev umopet va avTomokpliel GTIg OmMALTOEL TOV GYOAEIOV, LE OTMOTEAEGLOL
vo. aucOAveTOL ATosTPOPN Y10, T GYOAIKT O10OIKAGIO KOL TNV YVOGCTY]. LVVETMOC, Mo
dwTapayn Tov Adyov givar gmikivovvo va eglicoeTal 6 P yevikevévn Lobnotok
Swrapayn. Onwg vrootnpiletar amd TOAAOVS epevvnTéC, Ta TpoPANLOTA AGYOL Kot
opMoag ocuvdéovtor GUECO HE TN OYOAIKY amotvyio kot cvvnlmg mpokaAlovv
cuvatsOfpata vipomng, OAiymeg kol amoyontevong oto moudi, eumodilovidg to va
dwpopemoel kol vo  dwtnpnost  por  Oetikn  ewdvo Yo tov  €0vtd  TOL
(Zaxelhaporovrov, 2007). Akdun, ta tpofAuato Adyov Kot opAiog emnpedlovv

TNV EMAYYEAUATIKN EMAOYT TV podntav avtdv oty evilikn (o (Lanier, 2010).

8.2. A&omoinon TOV TIdaYOYIKOV HOVIEGGOPLAVAV APy DV

H o&io Tov povteccoplavov LAIKOU otnv oymyr tov Adyov givor TepdoTio KaOMG
GUUPBAAAEL OTNV OVATTTLEN TNG CVTOVOUNG TPOCHOTIKOTNTOS TOV TOUdloV , HEG® NG
aUTEVEPYEWDNG Kol  Tpocappoletoar oTlg avdykeg kot Tig dvvatdmteg tov. Ot
TOAVHOPPEG  OOKNGEIS TOV  TPOCPEPEL TO  HOVIEGGOPLVO VAMKO  GLUPBAAAOLY
0VGL0OTIKA otV €EEMEN TG TTPocOTIKOTNTAG TOL Todov. H Pacikn mondaywyikn
apyn ™G EYKETOL GTNV EQOPLOYN TG ETAY®YIKNG HeBOOOV, amd T0 amAd 6T0 GUVOETO.
AKOUN, M CLYKEKPYLEVOTOINGT TOV GTOXOV Kot 1) duvatdTNTo EMAOYNG 0td TO 1610 TO
odl NG CLYKEKPWEVNC  dpaocTnpOTNTAS OamoTeEAOVV  PaoikéEG  opxés TV
DepameLTIKOV OICKNCEMV GTNV Oy®Y] TOV AOYOL Kot TG opAiag. EmumAéov, to viko
aLTd GLUPBAAAEL TNV AVATTTLEY KIVIITIKAV, 16O TNPLOK®V, 0oONTIKOV, YVOOTIKOV,

EMKOWVOVIOK®V, GCLVOLGONUATIK®OV, YAOCCIKOV de&lotitav (Apdkog, 2003).
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XopoKTNPIOTIKO OTOUKEID TNG HOVIEGCOPLOVIG TOOOYMYIKNG €lval ot apyéc g
avéAvong kot g cuvheonc , TNG EMOMTELNG Kol TOV UIKP®OV Prudtov mtpog tn pndonon
Ot apyég avTéG 0V GLVOVOGTOVV LLE TPOYPOUUATICUO OTOTEAOVY CNLOVTIKGA EPYOAELQ

Y10 TV ay®YT] TOV AOYOL KOl TG OLUATNG.

Mo GAAN onpovtiky apyn elvar n e€atopikevon tng pobnolokng dadkaciog pe
elevbepn emdoyn kot pe moryvior. H apyn avt) wdoitepa yuoo o moudd pe
mpofAquato AOYov Kot OUIMOG OmOTEAEL GNUEPO TO CNUOVTIKOTEPO EPYOAEID TNG
ayoyng tovs. [apdAinia 1o Toudi pe TpOPANUa Adyov £yl T duvatdTTo Vo EmAEEEL
elebBepa 10 LAKO e To omoio Ba aoyoAndel kot va mai&el Onpovpykd pe avtd. H
duvaTOHTNTO OVTH ATOTEAEL Y10l TOV €101KO TOL AGYOL APLGTH EVKAPIL KOTAYPAPNG TOV
avTpdoemv Kot EmdOcE®V Tov Toudlov. H eledBepn emthoyn omd to moudi péca amd
€va EAKTIKO €MOTTTIKO VAIKO TpokaAel duyd yroo pabnon. Idwitepa yio ta modid pe
wpofAnpato Adyov kot opAiag ta KivnTpa eivor amapaitnto v T Peltioon 7
eEdietym TV TpoPfANUAT®V TOVG, AvAAOYQ LLE TN LOPPN, TO €I00G KL TNV £VIOGT TNG

dwtapayng (Apdaxog, 2003).

To povtescoplavo vAKO €xetl tepdoTio OO y®YKn ol KafdS dlevkoAvVEL TV
evBdppuvon mov emEPYETOL HEGOA OO TNV AVTEVEPYELD, TNV TPOoTdbetla, TV enttuyio
N mv amotvyioe Tov pobntr. To VAKO avtd amevBiveton o kdbe modi Eexwpiotd
€161 ®OTE va TO0 TPOCOPUOlEl GOUPOVO UE TIG TPOCMOMIKEG TOL OVAYKEG KO
dvvatottec. Baocukol 61dy0l TG LOVIECCOPLAVIG TOOAYMYIKNG KOl TOV VAIKOD TNg
glval 1 KOWOVIKT ay®yn Kot 1 KOWVOVIKOTOINGT Tov Toudlov, Ol OTOIEG GLVTEAOVVTOL
Kopimg pe tov Evapbpo Adyo. Eivar Aowmdv copég mmg ot mapoamdve otdyol £X0vV
peydan onuoacio ywoo to wodid pe mpoPAnpota Adyov kou opidioag. H a&la g
LOVTEGGOPLOVIG TTOOUYMYIKNG YIVETOL EVIOVOTEPT] GTNV Oy®YN TOL AGYOL KOl TNG
olAiag pe Tig e€edikevpéveg aokNoelg oplag mov tepthappdvoviol 6To VAKO avtd

(Apaxog, 2003).
8.3. MeBodoroykéc mpoimoBicerg yia v mapépfoaon

Ot topeig mov Bo mpémer va yivetor m mopépPoacn eivor moAAol Kot OAot
SwdpapatiCovv omovdaio poAo otV eEEMEN TOV ATOUOL pe TPOPAHaTa AOYOL Kot
opMoag. Apykd otov Topén NG YADOGGOS, €ivol amopaitnteg 1 AOYOTOUOELN Kol M
AoyoBepameio Yoo v auprovon, Bertioon Kol OmTOKATACTOCT TOV TPORANUATOV.

Amottohviol aoKNCELS OV €XOLV GTOYO TNV dvvatdTTa ApHp®ONG, GYNUATICHLOD
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EVVOLADV , ¥PNONG YPOULATIKOV KOl CUVTOKTIK®OV KOVOVMV, GOCTNG XPNoNG TOL AOYOU
KOl TNG €MKOW®VIAG , TOG0 TPOPOPIKA OGO Kol YpomTd. AKOUN, GTOV TOUEN TNG
avtiAnymg, péca amd 0oKNGEIS OKONG , OPAOTG Kol GAAWMV OoONCEMV EMTLYYAVETOL 1|
ayoyn TG OoVTIMATIKNAG Kovotntoc. Emumpdcobeta, 1 oyéon g KwnTikng
SVVOTOTNTOG KO TNG YAMGOOG €lval emoTnrovikd dedouévn. It avtd, givor Wdwaitepa
ONUOVTIKEG Ol OCKNOELG 0OPNG Kol AETTNG KIvNoNng ,01 YAWGGOKIVITIKESG , Ol AOKNGELS
PLOUOV Kot HEA®BTG, ¥DPOV Kat xpOVov, MGTE va PeEATIoBEL | YADooH vOg Tod100.
Eniong, évag dAhog topéag mov mpémetl va AneOel vtoy ) gival 1 yvooTiky SuvoToTnTe
OTOV LE OPIGUEVEG OCKNGES TPOGOYNG- UVAUNG, TOPATHPNONG, GLVEIPUOL KO
GLOYETIONG, evioyveTal I dvvotdTnTa padnong evog mandtov. Térog, To cuvaicOnua
Kol M KOowovikotnto lval 600 Ttopegic mov dev mpémel vo EePehyovv amd TOV
exmandenTikd. O ekmodevtikdg umopet vo AdPel Kamowo pETpa Yo va otnpi&et
cuvatsOnpatikn Katdotoon tov podntodv pe tpofAnpate Adyov kot opiiog Onmc yo
TAPASELYILO TNV AVTOLOEN KO TO OVTOCLVAIGON LA TOLG KOOMG Kot va dnovpynoet
éva BeTikd Yoyomadaymykd KAILM 6To AUECO Kot gupvtepo mepPdirlov(Apdkog,
2003), xkobmg 1 Betikn avtomokpion TOV HoONTOV 6T0 GYOAEl0 TPOGPEPEL MpeEpia

oV tpocwmiky Toug {mn (Tamarétpov, 2013 ).
8.4. llpocappoyég oto mepifdriov padnonc

To wodud eivon evtaypéva otig TéEelg Tov Yevikov oYoAeiov oAAG O&xovtal TV
eEatopkevpévn kot eEgdikevpévn vootnpiEn N Pondeta mov yperdlovran gite péoa
o YeviKY &N eite €€ amd avtn, o Tunpa évroEng. Ta tpuqpota éviaéng éxouvv
onuovpynBet, mpokeévov vo. dlevkoAvvlel M EVOOUAT®ON TGOV OTOU®V UE
OVOKOAIEG OTOL OYOAElD TNG YEVIKNG EKTAIOELONG KOl 1| GUVEKTOUOELGT TOVG WE TO
vorowma modd ¢ NAkiag tove. To tunua évtaéng elvar mpooaptnuévo 6to
oY0AEl0 YEVIKNG eKmaidELONG Kol amoTerel opyavikd pépog Tov. Me eEatopukevpéva
EKTOOEVTIKA TTPOYPAppaTe Bonbd ta modid pe SLVOKOMEG va TIG EEMEPACOLY KOl VO
eEeMyTOOV OUOAG, €VO TOPAAANAC OTOTPEMEL TN HOONGLOKN KOl KOWMOVIKN
TEPOMPLOTOINCT TOV ToSIDV KOl SIEVKOAVVEL TNV EVEOUATMGN TOVG GTNV OUASN TOV
ocoppantdv tove. Ot emdOEEL TOV TUMHOTOS EVTAENG OPOPOVY TNV OVTILETMOTION
TOV LoONCIOKOV OLGKOAM®MY TOV TGOV Kol TV IKOVOTOINGT GAA®V avoyK®V TOVG,
TNV KOTATOAEUNON TWV OPVNTIK®OV EMOPAGEDV TOVGS, TNV EVIGYLON TNG VTOEKTIUNONG
T0VG, TNV €EOUAALVOT TOV SOMPOCOTIKOV TOVG GYECEMV GTO OIKOYEVEWKO KO

o(oAKO TepIariov (Xpnotdkng, 2013).
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8.5. Zvppovievtikég vanpeoieg

H ovupovievtiky gpyoacio mpog yYovelc Kol ekmodevTikovg eivar 1daitepa
onuovtikn. O AoyoBepamevtic cLUPOVAEDEL TOVG YOVELG KOl TOVG EKTOOEVTIKOVS Y10l
TNV 0pYEvVmOoT TOV KATAAANAOL TPOYPAUUATOS KOL TOV KATOAANA®Y dpaCcTNPLOTHTMOV
, oL omoieg fonBovv 1o madi 6to omitt Kot 6T0 GYoAeio. Ot yoveic, and ) pion wpémet
Vo divouv OPKETEG EVKOLPIEG Y10 EMKOWVOVIO HEGH TOV EVOLAPEPOVTIWV TOVG, TV
CUVOICONUATOV TOVC KOl KATOIWV OIK®V TOLG YEYOVOTMV, TPOKEWEVOL Vol
aVOTTOEOVV TIC IKOVOTNTEG YADOOHG TV Toudldv Tovc. Emiong, n PAeppatikn emoen
elval TOAD onpovtiky 6T®G Kol 1 OVCLUCTIKY] EMKOWVOVIN KOl EVOoYOANCY UE TO
ool Tovg. Axoun, ot yoveig mpénel va. evBappivouy To Todd Vo pOTOLV TL dgV
€xouv KaToAaPeL, vo emavalopBEvouy TiG TPOTACELS TOL AEVE GUVOTTIKA TO TOOLL LLE
T0 1010 vOmuo oAAd pe meprocotepeg AéEelc kot va popdlovtor Pifiia pe ta modid
TOVG OO TNV apyn TS TodIkNG Tovg NAkiag. Ot yovelg umopovv vo cupfaiiovy
fetikd otV aVTHETOMTION TOV TPOPANUATEOV AdYoVL Kol OAMOS TOV TOdDV TOVG
(Gross, 2013). O eknadevTikdc amd TV GAAY ,IPETEL VO OVOTTOGGEL SLOTPOCMTIKES
OY£0EIC MOTE VO SUGPAAIGEL EVYEPIOTN EMKOWVOVIO, KL VO ONIUIOVPYNCEL KOTAAANAO
modoymyko kKAipo oty taén. Emiong, mpénel va akoiovBel kdmoleg teyviKEG OV
eatvovtor waitepa yprolnes. Mmopel vo divel gukopieg Kot vo TOPOTPUVEL TO
panT vo eKepactel , Vo TPOGOPUOGEL TO YAWGGIKO EMIMESO TOV TPOTAGEMV TOL G
avTO TOL UAONTY YPNOCYOTOUDVTOG HKPEG TPOTAGELS, EMAVAAAUPAVOVTOG apyd Kot
otafepd TIC TPOTAGELS , KAVOVTOG UIKPES XELPOVOUIEG KOl LIADVTOG TAVTO GE TopdvTaL
xPOVO. AkOuN, 0 TOVOS TNG GOV VO S10POPOTOLEITAL OVAAOYOL LLE TNV TEPITTMOT| Kol
10 AeEMOYI0 TOL v cLUTEPIAAUPAVEL €DKOAOVS , €DYPNOTOVS KOl KOTOVONTOVG
@06yyovg and to moudi. Emmpdcheta, vo apnvelr apketd ypdévo 610 mondi yio vo
OKEPTEL , VO elvan KaAOG axpoatne, va evlappOVEL , va ETavel Kot v, O1EVKOADVEL TO

oudi Tapéyovtag Tov to. amapaitnto fondntikd otoryeio (Gross, 2013).
8.6. IIpocappoyég oto Tpoypappa

To oyolkd chotnua Tpémel vo TpoPAETEL LVINPESTES Yiow OAO TO TOOLA e SVOKOMES
Adyov, opdiog kot emkowvaviog. Ot vanpesieg avTég PmopovV vo.  TEPAaPivovy
dOpPACTNPLOTNTESG YO TNV KOADTEPT OVATTLEN TNG YADGGOS KOl TNG EMKOVMVING Y10
OAol ToL TOUd1, OPACTNPLOTNTEG Yo TN O1OPOON EAAEUUATOV GTNV EXKOWVOVIO, Y10

TNV OVTETOTIOT OLGKOMMDV TOV AOYOL Kot TNG opuAioc. Mmopovv va mepiinedodv
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0OKNOES TIC Omoiec oYedAlEl 0 EKTANOELTIKOG EOIKNG OYy®YNG MOV OPOPOLYV OTN
BeAtimon kot avamTuEn mpoamattovueEVeV 0e&loTHT®V , 01 omoieg oyetilovtal pe Tov
AOyo kor v emkowovia. o mopddetypo , yio vo eVIGYUOEL TN QOVOAOYIKY
evnuepdTTa TOV TOUdDV, 1 omoia agopd otnv ddomact pag AEEnG oe pukpdTeEpa
Koppdtio , Ommg €ival o1 GLAAOPES Kot TO. YPAUUOTO , O EKTOOEVTIKOG UTOPEL Vol
EQUPUOCEL TNV AoKNoN TNG avdAvong Tov AéEewv o€ cLAMAPEG Katl e EBOYYOoLS Kot
g obvBeonc tov BdYywv kot Twv cVALaPdV oe AéEelg. Mo dAAN doknon etvon M
oLVOEGT GLAAUP®V Kot YPOUUATOV pe avtioTolyeg AEEELG OTIC OmOieg cuVAVTOHVTOL
Otov To ool eV A0V KAvOouv AGOM 1} OLGKOAEVLOVTOL VO avayvopicovy €va

@0OYYyo N pa cvArapn (Xpnotakng, 2011).

[evikd, o exmondevTKOg pmopel va mopEUPel LEG® TOL GYEIACLOV Kot TNG EKTEAEONS
evog ekmoudevTikoy mpoypdupatog O oyedloopog evog TETOOL  TPOYPEUUOTOS
pobmobétel TNV aloAdYNOT TOV TOOIDV UE EWOIKES EKTUOEVTIKES AVAYKES, GKOTEVEL
oV avantué] TOLG Kol TEPIAAUPAVEL GTOYOVS, OPAGTNPIOTNTES KO GTPOTNYIKES
OV £YOVV GYECT LE TO GYOMKO TPOYPULLLO KOt TIG EOIKEG EKTOOEVTIKEG AVAYKEG TV
padntov. Iho ovykekpéva, mepthapPdvel 10 SOOKTIKO TPOYPUUUO HE TOVG
HOKPOTTPOBECSOVE, TOVG Ppoyumpdbecove Kol TOVG OWOKTIKOVG GTOYOVS, TNV
eEeldceLEVT JOKTIKY| epyacia mov yperaletotl 0 LadnNTg, To EMUEPOVS dLopOMTIKA
N BepamevTikd TPOYPALUATO TOL TPEMEL VO TPOPAETOVTOL Y0 TNV OVTILETMOMION
E0IKOV SVOKOMMV Kot Tpoypdupate Oepaneiog 1 TPOTOTOINGNG TNG CLUTEPIPOPAG,
otav ovtd kpivovror avaykoio. KdafBe vmoomnpiktikd mpdypoppo  dtevpovetot
otadlokd kol gumlovtileTon avdioya pe TIG avaykeg TV TodlDOV HE EMITPOGOETES
Oepamevtikég kol  OlopBwTIKEG  evépyeleg, Om®G TNV AoyoBepameion , 1M

evowobepaneia K.a. (Xpnotakng, 2000).

Ot Adyo yAwocsomaBoroyot. epaprdlovy SLAQopeg TEXVIKEG OTO TOUOLL [LE SLOTOPAYES
Adyov kot optdag ko o fonfodv va EMKOWV®OVIGOUV GOOTA HECH TALYVIOUDY OIS
A, emtpoanéllo ,kapTeG KoL XP1OLOTO0VV £iTE TO AUECO €1T€ TO EUPEGO LOVTEAO.
210 Queco O0tov Aéel kdtt AdBog to mandi, o Aoyobepamevtig emavaAapPavel To
owotd, &VO O©TO0 EUUECO  givol  TPOYPOUUATIGHEVO ovTO Tov Ba KAver o
AoyoBepamevtig m.y £va Puocivi KovTi pe ToV N0 «PB» Kot avTIKEILEVA e LTOV TOV
Nnyo PBpickovron péca og avtd (Gross, 2013). Opiouévol TPAyUATOTOLOVV SOUNUEVEG
OGKNOELS KOl TPOKTIKY Yol Vo dtopfdcovy Tovg 1xovs, dAlotl divouv éugacn oty

Tapoy@yn AGYov G€ QUOIKA YAWGGIKE TAAIGLOL, KOl KOTOL0l TPOTYHLOVV VL SOVAEDOVY
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ue Toudld oe atopkég Oepanevtikéc cuvedpiec k.o H Ashby avaeéper teyvikéc kot
OOKNOELS OLIKPLONG TPOPOPIKNG KOl YPOATTAG HOPPNG AEEemV Kol NYwV, TPOTOVG
OWOTNG TPOPOPAS TV AEEEMV, TOL WUTOPEL VO POVOLV YPNOLUOL GTO. TToudld pe
npofAnuato Aoyov kot opuiiag (Ashby, 2005). Xvvoyilovtac, N 0TOTEAECUATIKOTNTO
ov pmopet va €xel por Bepameia emnpedletal omd to €idoc ¢ Bepameiog(kKivikn,
otV Té&Nn, 610 OTiTL), TOLG GLUUETEXOVTES (OTOMIKTY), OMOOIKT), OIKOYEVELOKY Pdomn)
KaBdg kot to ypovodidypappa. To emimedo g owoyevelnkng ommpiéng kot
ovppetoyng uropel vo mailel emiong onuovtikd poro oty e&EMén g Bepaneioc. Ta
OO0 TOV ATOKOUILOVY CNUAVTIKA 0QEAT GTNV OO VITEPIITAACIOCTIKAV OTOV TO
TOOL0 CLUUETEYOY GE £VOL OOUNUEVO TPOYPUULO OTO GTITL. XTNV TPOYUOTIKOTNTO LE
T0 va. £(E1G TapOV Kot LOVo Tov yovéa oty aibovca Oepaneiog pumopet va emmpeactel

Betica 1 éxPaon g Bepomeiag (Kamhi, 2006).
8.7. llpocappoyég 6TIC OTPATNYIKES KO OTO HEGH OLOUCKUAOG

Ot e1dwol Toudaymyol UTOPOVV VO YPTCLULOTOMNGOLVY JAPOPES CTPATNYIKES Yol VO
EPOUPUOCOVV TO OOAKTIKO TOVGC TPOYPOUUO Yoo pafnTéc pe mpoPAnuato Adyov Kot

opAiagG.

Mo otpamnykn givar to moayviol. O 1dkdg mardaywydg epapuolet To BepamevTiKd-
modayyiko moaryvidl. ['vopilel tov tpomo e tov onoio to mandi oto moryvior podaivet
ypnyopo va Eemepvd T dvokoAieg tov. To moryvidr eivoar 10 MO QLOIKO pHEGO
OVTOEKPPOCNS TOV 7OV YU aLTO Kol  YPNOIUOTOLEITOL MG TodAYWYIKO UECO

(Koravtlng, 2011).

M dAAn otpatnyikn mov eivan €€icov omovdaia eivor 1 povoikoBepameio, ™G
omoiag M onuoacio eivor mpaypotikd tepdotic 6tov Topén TG Edikng Aymyng
(ITavteArdoov, 2000). H povown katéyst moAd onpavtikny 0éon ot {on OAwv Tov
ooy, Qg téyxvn £Kepaons, CLUPAAEL 0T CLVOAIKN AVATTLEN TOV TOOIDOV Kot
umopel va  ypnotpomombel ommv exmaidevon mpokeévov v mpooybodv ot
paOnolokés, KOwmvikég Kot YAMOoIKES wkavotntég toug. H povoikn cuvelspépet
BeTikd Kot oV avAmTLEN TAOIDV PLE EOKES avAYKeS, KaBmG dtac@aiilel To aicOnua
NG QLTOTPAYUATOONS Kol Tpodystl TV avtonemoibnon. H povowkn g kivinong, tov
ToYVIoon, G oonTikng amoAawone, G emkovoviag pmopel va cupPdAiet
Bepanevtikd ota modwd. Idovikde eivar o cvvdovaoudg ToyVIdL HE LOVOIKY

TPOyOLdL Kot LOVGIKEG Opyova omd To id1a Ta todd (Lanier, 2010).
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EmmAéov ta  moyvidlo KOTOOKELMOV , 7OV Ol EKMOIOELTIKOL HITOPOVV VO,
YPNOLOTOGOLV Y10 TO TAOAYMYIKA OEPATEVLTIKA TOVG GYESOL TOL OTTOI0L GTOYXEVOLV
oV evioyvon ¢ YA®GGIKNG TPOoTAOELNg Kol 1KOVOTNTAG TOV TV, AKOun, 1
OPOLLOTOTTOINGN UIOG YVOOTNG ) UN 10Topiag TopEyel KivnTpa Yo oAl Kot avaAnym
TpOToPoLvAiaG Yia d1dAoyo kot emkovavia. Ta dpapatoromuéva Beatpikd moryvidw
TPOGPEPOLY KO Lo EEMTEPIKN EKPPAICT] LE TN VONUOTIKY YADGGA, TN Wipunomn Kot tnyv
nmavropipa. ‘Evag GAAog emokodountikdg  TPOTOG O1000KOAMOG o TOUdd e
dwtapayés Aoyov Kot optAog eivor to Beatpikd moryvidlt To omoio cuvviotd pio
TOLYVIOOT dpacTNPlOTNTO Kot divel 6TO TTondi Tn duvaTOTNTO VO VOKOADWEL KOl VoL
EKPPACEL TIG ONoVPYIKEG TOL tKavoTTeG. Emione oto Oeatpikd maryvidl dev vmdpyet
kelpevo, ovte mpokabopiopévor poAol. Zvvemmg, Mmopel vo  ypnoipomomn et
TOWKIAOTPOTTO, otV eKTodeLTIKY TTPdén. (Gross, 2013). Emumpdobeta , dhia péca
oV €Yl 6N O10ECT] TOL 0 EKTAOEVTIKOG YOl TV EVOLVAUMOT] TOL AOYOV Kol TNG
OMAl0G TV TV €ival  TO0 KOUKAOOETPO, Ol YAMGGOOETES, TOL QUviyloTo , TO

poyvntoemvo x.o. (Kaiavting, 2011).

‘Eva. dALo evilo@épov HEGO TOL £xEl O EKTAOELTIKOG oTn dudbeon Tov gival o
NAEKTPOVIKOG VITOAOYIGTHG, O OTO10G TOPEYEL EVKALPIES EENTOUIKEVIEVNC O1O0CKOAOG
Y. TOUG polntég pe dvokoiieg Adyov Kot opuAiog .Apywkd, pmopel vo LETAOMGEL
€0UKOAQ TN YVAOT , VO AmOTEAECEL OMOTELEGUATIKY] LEBODO EVIGYLONG TOV KIWVATP®OV
TOV TOOIOV Kol £VOL EVOALOKTIKO TPOTO Topovcioong g dwackoAing. Akoun,
umopel vo mwopéyel Auecn 010plOTIKN avaTPOPOSOTNON KOl VO EMKEVIPDOVETAL GTOV
evepynTikd poéAo tov Tadlov ot pabnon. EmumAéov, kpatd 1o evilapépov TwV
TV apeimto, Kot 1 SacKaAld pHEC® VTOAoYloT akoAovBel To pvBud TOL
pabnt) (Slavin, 2007). Ttov MAeKTpOVIKO VLTOAOYIGTH €ivol €0KOAO TO moudi va
nepopotiCetal e ) ypoen kot M oOVTOEN Kol 1 GOGCTH YPOPT LE GLVIOKTIKOVG,
YPOUUOTIKOVG Kovoveg umopel va ehéyyetanr kot va oopbovetoar. Extodg amd ta
OOUNUEVO EKTTOLOEVTIKG TPOYPALLATO, TO TOdi propel mailovtog 6ToV VTOAOYIGT Vi
KAVEL €VYAPIOTO KOl OMOTEAEGUOTIKA [0 HEYOAN TOKIAIN OOKNCEWOV OMMG Yio
Topadetypa va Kavetl Aloteg pe AEEEIS mov apyilovv amd «uw» N «Bp» ,va ypapet AEEELG
Kol petd va tig xopilel o GLAAAPES, VO YPAPEL TPOTAGELS TIC OTOIEG TPOTOTOLEL KO
Bedtidvel GUVTOKTIKG, YPOUUATIKE, onpactoloywkd 1 oAddlovtog AEEets, va Ypapet
kelpuevo, 10 omoio pmopel va emeEepydleton mePIGGHTEPO KOl Vo TO PEATIOVEL

(Xpnotakng, 2011).
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Mepucéc popég madld pe coPapéc dSuoKoMeg dev umopoHv Vo Topdyovy KoTovontn
opMa. ZTIG TEPUTTOGELS AVTEG YPTNCULOTOLOVVTOL EVOAALOKTIKEG LOPPESG EMKOIVMVING.
Tétoleg givar n vonuatiky yddooa , to makaton, kot to cbotua bliss symbols, mwov
avamoplotd  €vvoleg  ouvovdloviog  YEOUETPIKA oynuata. O  ypHotng  TOoL
Blissymbolics cvvévaler moAlamid oOufolo yioo vo SNUIOVPYNCEL VEN VONLOTO
(Heward, 2009).

8.8. EvoeikTikég evépyelec AOY00EPOTEVTAOV KOl EKTULOEVTIKAOV YO TNV

OVTIUETAOTICT TOV OLUTUPAY DV
8.8.1. AvtipeTrOmion Tov LabOvV 6T pOVIRATE

8.8.1.1. ApOpotike AdOn: Z1dyog TOL OegpamEVLTIKOV TPOYPAUUOTOS Yol TO
mpofAquata apbpmong eivor M KOTAKTNON TOV GOCTOV NY®V , 1N YEVIKELON TOV
oWOTOV NYOV 0€ OA0 TO TAMIGIL AGYOL Kol 1 OlTHPNON TOLG EMEITO OMO TNV
Oepancio. H mapadociakn Oepoamneio g dpbpwong mepiapfdvel opactnplotnes
dwkpong kol mopaymyns. Ot dpactnprotnteg oldkpiong oxeddlovrol yio vo
BeAtidoovy TV 1KOVOTNTA TOV OO0 VO OKOVEL TPOCEKTIKA Kol v, EVTOTILEL TIC
dpopég peta&d mopdpolmv Nyov (m.y to /6/ atn A&En Bépa Kot To /8/ otn AéEN déua),
kabdg xor va kéver Sudkplon petad ocwotdv Kol mopamomuéveov nyov. Ot
OpACTNPLOTNTES TOPAYWOYNG OPOPOVV TNV TKOVOTNTA GYNUATICHOD €VOG ded0UEVOL
NYOL UELOVOUEVA KOl GE OLOPOPETIKA TAOUCLO, LE 1O1AITEPT) TPOCOYN OTIC KIVNTIKES
oe&lotreg mov oyetiCovian pe v apbpwon. Ot ekmodevTiKol Hropovv vo Kévovv
AVOLYTES EPOTNGELS Kl VO S10pOOVOVY TNV TPOPOPa TV TodIdV Otav Aéve AdBog Tig
AéEelg  emovalopBdvovtoag teg ot 0ot cwoTtd kor apyd. Idwitepa ta moudd pe
npofAquata apBpwong pmopovv va Bondnbovv pe éva Pifiio emkowvovioag ,ue po
GLAAOYN Oomtd TOWKIATLL EIKOVOV KOl GUUPOA®V OOV  UITOPOVV va. TIG OElyvouv e
okond vo KataAdBouvv ta vonuata. Kaid 6a ntav va vrdpyet éva Biio mov ot yoveic
Bo Kataypdeovv Tig cuviBeteg, Tig AéEelg Tov Aéve Ta madld. 'Etol 0 ekmodevtikog
omv Ta&n Oo umopeil vo KataAdfel mo edkola owtd oL BEAovV va movv (Gross,

2013).
8.8.1.2.®wvoroywko AGON

Otav 1 SLGKOAMO GTNV TPOPOPIKT YADGGO EVOS OO0V pOpPd o€ Eva 1] TEPIOCOTEPA

QeOVOLOYIKA AGON, otdy0g NG Bepaneiog sivar 1 PonBela Tpog to modi va eviomicet
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To. AavOaoUEVOL TPOTLTTO. KOl OTAOIOKE Vo opaydysel  YA®oowkd kotdAinia. o
TopAdeLypa, €va Todl Tov GuYVA Topaleinel TeEMKEG cLALAPEG umopel va ddaytel
HEG® KOPTOV Ue TIG AEEELG .Y, GOAATA, GOAGL, Kot GoAdyt. Ta moudid pe pmvoroyiKa
TPOPANUATO GLYVA UITOPOVV VO aPBPDOCOVY GUYKEKPIUEVOVS NYOVS , GAAL OEV TOLG

YPNOUOTTOL0VV GE KOTAAANAL YAwookd mhaioto (Heward, 2009).
8.8.2. AvTiieTOMION TOV SLUTAPAYDV PONS

O Oepamevtic EMOIOKEL VO OVTIKOTOOTIOEL TOV TPOVAGUO evBappouvovtos Yo
TopAdeLyHo Tov evepdon Aodyo. Ta modid pmopovv va pabovv va yewpilovior tov
TPOVAICUO TOVG EMUNKOLVOVTOS ECKEUUEVO GUYKEKPIUEVOLG NYOVS 1| MADVTOS apyd
Mmopovv va avéfcovv v ovtomenoidnom kol TNV €VXEPEID TOVG WMAMVTOS OF
ouades , ot omoieg 0 emTLYNUEVOS AOYOS evioyvetal Betikd. Mmopolv akoun, va
péBovv va pidodv akAovBmvrtag Eva puBuikd tpodTumo 1 pe TN Ponfela GLGKELOVY TOV
KOAOTTOUV 1 KaBLGTEPOVV TNV 1KAVOTNTO TOLG Vo aKOUVE TO O1KO Toug Adyo. Ot
NYOYPAPNOELS YPNOILOTOOVVTAL TOAAEG (QOPEC Yo aoknoels. Ta moudid cvyvd
pabaivouy va eAEYYOUV TOV TPAVAIGHO TOVS KOl VO TOPAYOLV gV@pady Adyo, KoM
oppalovv. O ekmadevTkos Otav AAANAETIOPA e Eva Todi mov Tpavilel mpémet va
eotidlel xupiog oto Tt Adel 10 Toudi Kot Oyl 6T SLvoKoAieg Tov va To mel. Otav 1o
oSt UTAOKAPEL AEKTIKA, O EKTOOEVTIKOG TPEMEL VAL £IVOIL VTTOUOVETIKOG Kol |PELOG ,
vo un Aéetl timoto Ko vo dtotnpel PAEPUOTIKN EmOQN HE TO Toudl HEYPL VO TEAEUDGEL
avtd mov £xel va mel. Ot ekmadevtikol pmopodv va fondncovy onuovtikd £vo modi
mov  TPavAilel Asrtovpymvtag ®g opbd mpdtuma Adyov , Peitidvovrog TV
OVTOEKTIUNOT TOL TAdOV Kol ONUOVPYOVTAS &va BeTikd YA®WGGOWKO mePIPaAlov
(Heward, 2009).

8.8.3. AvTipneT®OmION TOV SLOTAPAYDV TG QOIS

Ot mep1ocOTEPES OEPATEVTIKES TEYVIKEG TOPEXOVY AUECO GOVNTIKY] OTOKOTAGTOON
ov Ponba 1o modi pe dwatapoyn ™S EOVIS vo pLabel otadlaKd vo. mopdysl mo
amoteleopatikd Adyo. H Ogpameia g oovig Eexwvd ovyvd pe O1000KaAlL TOL
OO0V GTO GKOLGHO TNG PMVNG TOL , MGTE Vo PLABeL va avayvopiletl Tovg Topelg Tov
mpémel va. aAAGEovy. AvEddoyo pe TOV TOTO NG OlTOPAYNG TNG POVNG Kol TN
GUVOAIKY] KOTAGTOOT TOL 7Toudlov , 1 QOVNTIKY] OTOKOTAGTOON Umopel va
neplhopPdvel  dpactnpdTTeg avENCNG NG  KOVOTNTOG OVOTVONG , TEYVIKES

YOAApOoNG Yo T pelmon g évtaong, N dtadikacieg avénong 1 pelwong g évraong
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™mg eovinc. H teyvorloyio twv vmoAoylot®v pmopel va ypnotporombel pe emrvyio
OTNV OVTILETOTION dTapoy®v e eovng. Kdmowo epyoieio emrpémovyv oTovg
OLANTEG VO PAETOVV OTTIKEG OVATTOPOGTACELS TOV POVITIKOV TOVS TPOTLTIMV GE LU0
006vn. 'Etol o1 opAntéc eAéyyovtog Tig O€G TOLG AEKTIKOTMOINGELS OMTIKAL Kot
OKOVOTIKG UTOpPovV va avamtuéovy véa TPOTLTTO. ¥PNONG TNG POVNAG TOVG HE  TTLO

QLo1KO Ko amotedeopotikd Tpomo (Heward, 2009).
8.8.4. AvTipeT®OmION TOV YAOGOIKOV S10TOUPUYDV

Kdanoww mpoypdppoto €otidlovv o©€ TMPO-EMKOWMOVIOKEG OPACTNPLOTNTEG TOV
evBappvvouy TN dlepedhivnon tov TEPPAALOVTOS 0md TO Toudl KOl SLOUOPPDVOLY
KOTAAANAEG ouvONKeG Yo TNV avamtuén ™S YAMOGIKNG avtiAnyng Kot £KQPAoTG.
Eivar onpovtikd o ddokarog va pAd kabapd, va ypnotponotel cmotd Tdvo pmvng Kot
va Topéxel P TAovotla TotkiMa AéEemv kot tpotdoswv. Ot Aoyo yAwoconaforoyot
cuvepydlovtal e TOVG EKTOUOEVTIKOVG NG TAENS Yo vo. dnovpyncovy TAodcio
YAOooKA TePBaAlovTa ,Ue YA®GOIKO VAKO LYNANG mo1dTnTag Tov YapoKkTnpileTol
and mowido mepieyduevo, popen kat yprion (Justice ,2004). Mo dpactnpioTTa yio.
o OOl pe TOAD TEPLOPICUEVN TPOPOPIKY YA®GGso Bo pumopovsce vo givar 1M
TPOPOPIKT avlyvoon ewovov. Ot eKmodevTIKol UmopodV Vo YPTGLLOTO|GOVY

TVOKES 10TOPLOV KOL  TPAYOLOLDY UE EIKOVEC TTOL EVIGYLOLV TN YA®ooo. (Skau &
Cascella,2006).

8.8.5. Kaimépyera Ae€rrhoyiov

Ta moudld pe YAmooikég dtatapayss xovv TePopioévo AeEN0Y10 Ot eKTondevTIKOol
™G TAENS XPNOLUOTOOLY o HEYOAN TOIKIAID TEYVIKOV Y10l VO KOAALEPYNOOLY TO
AeEMOYI0 TV padnTov. Mepwed amd avtd eivor  To dtaypdupata opydvemong , ot
LVNUOVIKESG TEXVIKEG KOL Ol GTPOTNYIKEG LdOnong. Akoun, Totkidot TOmol BeaTpikmdv
OpOCTNPOTATOV  UTOPOVV VO GUUPBGAAOVY  OOTEAEGUOTIKA OTn  O1da0cKaAio
Ae&hoyiov. T mapdderypo, ot podnTég pe ™ GEPE TOVS JPAUATOTOOVV TO VONUA
TV AEEEMV- OTOY®V , VD M vIoOAow TaEn mpoomabel va Ppet ) AéEn (Heward,
2009).

[Tpokeévou ot podntég va pdbovv kavovuplo AEEILOYIO Ol EKTOOELTIKOL UITOPOvV
va. mopovctalovy kdBe véa AEEN , va TNV TPOPEPOLY, VL AEVE TO VOMLLOL TG KOl VOl

ntobv amd Tovg pobNTEG vo TNV emavoAdPouvv, Vo T OLVOEOLV UE TIG
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TPOVTAPYOVGES YVAOGELS TOVG KOl VO TEPTYPAPOLV TIG EUTEPIEG TOVG OV GYETILOVTIN
pe ovtn. Emmpdcbeta, ot ekmoudevtikol pmopoldv  vo mopEYOVV GTOLG LOONTEC
TOALOTTAEG gukapieg xpnong g AéEng o€ éva mhaicto ,va fonbodv tovg pabntég va
Stokpivouv HETAED TOVG AEEELS e TAPOLOLN VOLLOTO, VO TPO®OOVV TN YEVIKELON Kot
T STPNoN , Vo TPOTPETOVV TOLS LOONTEG VO XPNGILOTOI0VV TO VEO TOLG AeEIAOY10

Ko 6tav owtoi To kévouv va. tovg eravovv (Heward, 2009).

9. EVOIKTIKEG EKTTOOEVTIKES OpaoTNPLOTNTES Y100 T1) PerTimon TV

TPOPANUATOV AOYOV KOl OpIALOG

H Tlavteddoov (2000) avagépel aoknoelg yoo T O0AcKoAMo Kot evioyvon g
(QOVOAOYIKTG EVIUEPOTNTAS, TNV £EACKNGCN T®V HobNTOV oTa diyneo cOUPOVa, GTo

QOVINLLOTO , GTT YPOPN KOL TNV OVAYVMGT], TPOKELUEVOL Vo BEATIOO0VV GE avTa.
«E&m n araiproactn»

O ekmadevuTikdg mapovctdlel TPLdeg Kapt®dv mov amekovilouv tpio dtapopeTicd
avtikeipeva- AEEELG , OOV 1 TeEhevTaio. GLALAPT TOV AVTICTOLXEL TNV [ KAPTO OEV
toplalel pe v terevtaio cvAAaPN TV dAA®V dvo. To moudl mov Ppiokel v
ataiplaotn képta v Pyalet €. Ltadiakd 1 doknor pmopel va yivel mo dVGKOAN
pe 1o va punv etvon teleimg doyetn M ataiplactn képta pe Tic dAieg dvo. Mmopel va
Olopépel LOVO MG TPOG TO TEAELTOHO PAOVNLO, OLTNPADOVTAG TO TEAELTOIO GOUPMOVO TO
W Wy ei- yoA — pnAo 1M ov televtaieg cvAAoPEg vo givor TapOpOlEg
TEPIAMAUPEVOVTOG GOUP®VA TTOV TO TOSL GLYYEEL GLYVEA OTI®G «B-0%», «Y-Y», «P-B» Yo

TAPASELY O «TTAB0C —AABOC- PAPOOG» KTA.
«Bpiok® ™V TpOTN GOVOVLAL»

O ekmadevTikdg mopovotdlel oto mondl 2 € 3 ewdveg kol Tov (Ntd vo emiéset
exeivn mov Eekvd amd ™V evovdo «B» yia mopddstypo. AQod oNUEIDGEL APKETEG
emruyieg tov {ntel va avayvopicel katevBeioy 10 apytkd oOVNUA TG EKOVAS TOV
TOV TOPOLGLALEL O EKTTAOEVTIKOG. TN GLVEYXELD T OO UTOpovV Vo KAVouv &va
KOALAL oo €1KOVEG TEPLOdIKAOV pe BEpa Ta Tpdypota mov apyilovy amd ) emvovio
«B» M va KAvouv eMA0YES amd KOTAAGYOLS ayopds mov Eekvovv amd TV GOVOLAN

«P».
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«Bdle péoa pua @vVovLA0»

O exmodevTikdg  ToPovotdlel  TPOPOPIKA VO  AEEElg Tov dlaPépouy Kath Eva
eavnuo kot {ntd amd 1o modi va 1o Tpocodlopicet. [a mapdderypa, oty apy ntd
amo 10 Toudl va el TNV AEEN  « YOpo Kot ETELTO TO pOTasl ot AEEN Ba oynuatioTel
av Baier oty apyn e AEENG T evodAa «oog». Emiong, umopel o ekmadevtikos va

mel T1g AEEE1S KO- Kpipa Kot v pmTioEL TO Toundi Toto evoOAd EPaie ETUTAEOV.
«Ipaepo pe ypOpoTO

O ekmodevtikdc yopilel o AEEN oto. OVNUATO OV TNV OmoTeAovy. Metd v
avoyvVoplon Tov eovnudtov, to cupBoAilel e KuPakia 1 XUPTOVAKLO SLOPOPETIKOD
YPOUATOS. TN GLVEXEW, TA GLVOETEL e dapopeTikn oelpd kot dtaPdlel avtd oL
wpokvmtel | {ntel and to modtd vo  oynuaticovv dtdpopeg AéEelg mpochitovTag

APALPOVTOGC, AVTIKAOIGTOVTOS OVTIOTPEPOVTOS, KOl ETAVUALUBAVOVTOG POVILLOTAL.
«Apmalovtog ypappoto»

O eKmodELTIKOG PTIAYVEL Lol GEPE amd KAPTES YpApovTag o€ Kabepio amd avtég Eva
vpaupa .Tig Tonobetel og pia mavivn cakovAa kot (Nt amd to mTaudl va Tig Pydret
pio pio €€m Kot va avoyvopicel 060 TEPIGGOTEPA YPAULOTO LTOPEL TN OLAPKELD EVOG
Aentov. Av dgv yvopilel 10 eovnpa evog ypaupatog Paler mdAl v KApTo. GTNV
GOKOVAO KOl Toipvel gl GAAN. Ztdyoc tov polnt) eivar v emopévn @opd va
apTAEEL TEPIOCOTEPEG KAPTES GTNV dlapKeELX TOV €VOG Aemttov. H idwa dpaoctnprotnta
pmopet vor yivel kot yio diyneo cOUPOVO , COUTAEYUATO, CLAAAPES AL Kot OTAES

AéEeLs.
E&doxknon ota diynea coppova

O ekmodeLTIKOS YPAPEL £VOV GUVOVOGHO GLUPOVOV 1 dYNPOo GOUE®OVO GTO TAVE®
pépog wog oeridoc. Katd t dbpkelo piog GUYKEKPYEVNG YPOVIKNG TEPLOGOL OL
padntég yayvoouv vo Bpovv 6e KOTOAOYOVS 1 TEPLOJIKE EIKOVEC T®MV OMOi®V 01
avtiotolyeg AéEelg apyilovv amd TO GLYKEKPIUEVO OIYNQo GUUE®OVO 1 GLVOVACUO
CLUUPOVMV. XT1 GLVEXELL KOAAOVV TIG €1KOVEG otV avtiotoyn oeAida. Ot celideg
GLYKEVIPAOVOVTOL GE £VO. VTOGLE. XT0 TAiclo TG 1010G OpacTnPOTTUS 1 docKAAN

umopel va Loypapicel e1KOVEG TV 0ToiMV 01 avTioToryeg AEEEIC TEPIAAUPAVOVY TOVG
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GLVOVACUOVE CLUPOVAOV TTOL BEAEL va. S1OAEEL. TN GLVEXELD T TOOLE YPAPOVY KATM

amo TIG EIKOVEG TG AEEELC e Toug {NTOVIEVOVE GLVOVACUOVG,.
«ANMovPY® TIg O1KEG pov AEEEISH

O eKTOOEVTIKOG PTLAYVEL Lol KAPTEAQ ATO YOPTOVL GTNV OTToia YPAPEL TNV 1010 AEEN 2
eopéc. H mpodm AéEN ypdpeTar oAOKANPN, EVD GTN de0TEPN APNVEL VO KEVO Y1 Eval
amd to ypappato g AéEng. Emiong, oe pikpég kdpteg amd yoptovi ypdoel kdmolo
ypaupota. ToroBetel tnv Kdpta pmpootd oto padnty. O padntg dwpdlet v Tpo™
AEEN wou petd OwAéyer pia kdpto pe éva ypdupa. Ilpoomabel va @truaéer pa
Kowvovpla AéEN PBalovtog to ypaupo mov ddieée ot Béon tov kevov. Aafalet
dgvtepn AEEN ko amoacilel av gival cwot N 0xl. H dadikacio erovorappdveton
kot o padntg Eavodokidlel dwréyoviag dAro ypdhupo. Okec ot cmotég AéEelg

yYpdoovtal cg Eva eOALO yopTi.
«Tpoyog ypoppdtomvy

O exmaudevtiKog kOPet €va ybptivo KOKAO kat Tov yopilel oe 8 foa pépn. e ke
KOUUATL YPAQEL 0o VA YPAUILO KoLl GTO KEVTIPO TOV KOKAOL TomoBeTel Evav dgikn e
éva koppi. O pabntg otpifer tov deiktn kot SwPdlel t0 avtioToryo GOVNUO.
Koatomv o pobnme Aéer o A6EN mov apyiler omd to @ovnua avtd. H idw
dpaoctnponta pumopel va yiver Baloviag ot 0€omn TOV YPAULATOV GUVOLAGHOVS

GUUPDOVOV, dYNEO POVAEVT KAT.
E&doxknon ota diynea coppovae

O ekmadevTikdg KoTaokevalel Eva cdNpdOpopo Kot €va TpevaKL amd yoptdvl Kot
Ypaoet dtynea cOUE®VE Katd UAKOG TOL G1OMPpodpdpov. Ot padntég mpoympodv éva
TPEVAKL KATO HUNKOG TNG YPOUUNG AEYOVTOS CLYYXPOVDS TTAS ovaliel Kabe diyneo
oouemvo amd T0 omoio mepvovlv. O exkmodevTikog {ntd oamd tovg pabntég va
evromicovv AéEelc mov apyilovv and to véo diymeo cvppwvo. I'pdoeet T AéEelg oe
éva PLeydAo YapTIvo Tivaka Kot 01 HoONTES TIC E1KOVOYPOPOVY. XTH GLUVEXELD KOAAOVV

T1¢ LOypaQleEg TOVG KATM 0md TIG AEEELC.
«Tpoyodg LéCewv»
O exmodevTiKdg KOPeL éva yOpTIVO KUKAO Kot €val YOPTIVO TOPOAANAOYPALLLLO, TO

omoio mTPocapUOLeETal GTO KEVIPO TOV TOW® UEPOVS TOL KOKAOV. ZTNV TEPIUETPO TOL

34



KOUKAOD YPAQEL COUPOVA. XTO TOUPUAANAOGYPOUUO ETIAEYEL KO YPAPEL TIG KOTAAANAESG
kataAn&els. 'Enerta {ntd and toug padntéc va mpo@Epouy 11 6moTég GLALAPES KaBmG
TO TAPOAANAOYPOALLO YOPVA YOP® omtd tov kOkAo. H St dpactnpiomta pmopel va
vivel e ocuvdvaopovs 2 N 3 apylKOV YPOUUATOV GTO TOPUAANAOYPOUUO KoL TIG

KOTAAANAES KOTAANEEIS GTOV TPOYO TOV AEEEW®V.
10. Awoyvootikd kprtipro. (DSM-V)

[MopaBétm To OlyveooTiKd Kprthiplo TG OoTapoyng NYOV Kol oAl Kot TNg
YAOOOIKNG dlatapoyng, KoOMG CLUVLTAPYOVV GTNV TEPITT®ON TOv UadNTy OmTOV

UEAET®.

10.1.Avatapayn fyov kot opiiiog

Awyvootikd kprripra 315.39 (F80.0).

A. emipovn duoKoMMa e TNV TOpoy®YN YOV OUAMOG TOV SLOTAEKETOL

LE TNV KaTovonon e opAog 1) amoTpEmEL TV TPOPOPIKN

EMKOWVOVIOL.

B. H dwtapayn mpokaiel meploptopohs 6TV amoTEAEGLLOTIKN

EMKOWVOVIN ,TOV TOPEUPAIVOVY GTNV KOWVOVIKY] GOUUETOYN, TNV

aKodNUATKN EMIdO0M, 1] EMOYYEAUATIKY] 0TOO0GT), LELOVOUEVA 1) OE

0TO100MTOTE GLVIVAGUO.

I'. H évapén tov countopdtov yivetol vopic otnv avartuSiokn

mePiodo.

A. O1 duoKoMieg dev opeilovTal G GLYYEVEIG 1) EMIKTNTEG

KATOOTAGELS, OGS 1 EYKEPUAIKT] TOPAALGT, TO AVKOGTOUO, 1| KOG®MON 1)

1 OTOAELL OKONG, N TPOVUOTIKTY EYKEQPAAKT PAGPT, 1| GAAES 10TPIKEG 1)

VEVPOAOYIKEG TAONGELC.

AWyvVOOGTIKG (OPAKTNPLOTIKA

H mopayoyn fyov optMoag meptypdost ) caens dpbpwon twv ¢B6yyov mov og
ouvdvacud cvvBétovy Tov mpoPopikd A0yo. H mapaywyn Myov opdiog amortel
QPMOVOLOYIKY] VOO TOV MNY®V NG OMAING KoL TNV 1KOvVOTNTA TOL OoTOHOL Vo
GLVTOVIGEL TIC KIVIOELS TV 0pBptdv (ONAadY], TO Gaydvl, TN YADGGO Kot To XEiAn,)
LE TNV 0VOTVOT] KOl TNV TPo@opd Yo TV optdio. [Toidid pe duokoAieg otnyv mopoymyn

OATG VOEXETOL VO AVTILETMOTILOVY SUGKOAIEG GTN POVOAOYIKY] YVMGN TOV YOV TNG
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OpMOGg N TNV IKOVOTNTO GUVIOVIGHOV KIVAGE®V Yoo TV oMo, H dwotapoyn g
opMag Kot ToL YOV TEPIAOUPAVEL TN POVOLOYIKY| dloTapoyn Kot T dlaTopayn g
dpbpwonc. Mo Swatapoyr] TOL MNYOL KOl TNG OMAING JlYlyVOOKETOL OTOV M
Tapoy@yn NYov Kot opdiog dev ivar avt mov Bo avapevotav pe Baon v niio
ToL ooy Kol TO avamtuélokd oTadlo kol Otov To eAAeippoTo dOgv givor TO
OTOTEAECHUO UG QUOIKNG, OpOP®TIKNAG, VEVPOAOYIKNG, N TPOPANUAT®V OKONG
avamnpiog. Metalld Tumikd avantuocOpeEvmY Todldv oty NAkia Tov 4 ypdvov,
oLVOMKG 1 opAia TPEmEL va gival KatovonTy, eved o€ nAkia 2 ypdvev, poévo 1o 50%

umopel va givan katavontn (APA, 2013).

10.2. Awotapayéic TG YAOGGOS

Awyvootikd kpreipue 315.39 (F80.9)

A. Emipoveg dvokolieg oty amdkInon Kot ypnon g YAMeoag oe 0o T €idn (m.y
TPOPOPIKT), YPOTTH, VONUATIKY] YA®Goa, M GAAN) eEoutiog tov ellelyewv Tng
avTiAnyng 1 ™S Tapoywyns Tov tepAapfavouy Ta axoiovda:

1. Meiopévo AeEloyo

2. [Tepropiopévn doun mpotdoemv ( H wavotnta va tomobetodvion ot AEEEIS Kat Ot
KataAnéelg tov Aééewv poll yio vo oynuoToTodV TPOTACELS, POGIGUEVEG GTOVG
KOVOVEG TNG YPOLLLLOTIKNG KOl TG LOPPOAOYING)

3. Avammpieg oy opudia(kavotnta va ypnoiponolel To Ae&iidylo

KOl VO GUVOEEL TPOTAGELS Y10, VoL EENYNGEL 1] VAL TTEPTYPAYEL Eval

Bépa M oelpég amod yeyovota 1} va kdvel o cvlntnon).

B. Ot dvokoAieg g YA®ooG Bpickovtal OVGLUGTIKG KOl TOGOTIKAS KATDOTEPO OO
QUTEG TOV AVOULEVOVTOL Y10 TV NAKi, KOTOANYOVTOS GE TEPLOPIGLOVG

AertovpYioG Yo TNV OTOTEAEGLOTIKY ETKOVMVIQ, Y10 GUUUETOYN OTNV

Kowavia, Yoo akadnuoikn emtoyio 1 emayyeALOTIK Oamdd0oN, HEROVOUEVE M
GLVOVACTIKA.

I'. H apyn tov copntopdtov yivetol og po tepiodo tpdmpng

avamTuéng.

Yoy eia orayvmong

Ta KupldTEPO JAYVAOOTIKE OTOUXEIN YAOMOCIKAOV dloTapaydv gival SLGKOAEG oTnv
amoOKTNON KOl oTNV ¥pNon ¢ YAwcscog e&ortiog eAlelpdToOV oty avtiinyn Kot

otV Tapaymyn Ae&lhoyiov, otn dop| TV TPOTAGE®V Kot TG opthag. Ot eddelyelg
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™G YA®GGOG €ival TPOPAVEIC GTIV TPOPOPTIKY| EMKOIVOVIO, GTNV YPOTTH EMKOVOVIN
N o vonuatikn yAowocsa. H pabnon g yAwooag ko n xprion ¢ Pacilovror oe
KovOTNTEG aVTIANYNG 0ALG Kot Ekppaong. H wkavotnta éxppaong oyetileton pe tnv
TOPOYDYN GOVNTIKOV, AEKTIKOV CNUATOV 1 YELPOVOLLDV, EVED 1) TKOVOTNTO OVTIANYNS
oyetileTon pe dadikacio apopoimong Kol Katavonong YAWsoik®v unvopdtov. Ot
YAOGGIKEG IKOVOTNTEG TPEMEL VAL AEI0OAOYOVVTOL GE EKPPACTIKEG KO OLPOUOLOTIKEG
AemTopéPELES, POV aVTEG UTopel var dtapEépovy coPapd. [ Tapddetypa, EKPPUGTIKY
YAOOGoO VO atOHOL pmopel va £xel cofapn avammpic, EVO 1 YAOGGH avTIANyNg Tov
umopel va givor dBiktn. O YAwooikég dwotapoyéc ovvibmg emmpedlovv to Ae&iloy10
KO TN YPOLUOTIKY Kol 0VTA To. amoteAéopata teptopilovv v wovotnta optiiog. Ot
TPpOTEG AEEEIC KAl PpAcelg TOL Tadlov eivar mOavo va kKabvotepricovy, to péyedog
oV Ae&hoyiov givor pkpATEPO Kot e PIKPOTEPT] TOIKIMOL OTTO TO OVOUEVOUEVO KO Ol
TPOTAGELG £fvol GLVTOUOTEPES KO LE YPOUUATIKE AaON, €101Kd 6TOV 0Op1oTO. AKOUN,
eMelyelg oy avtiinym g YAOCGOG GLYVA VIOTILMVTOL, KAODS To TOdLd Uropel va
glvol KaAd 6TO Vo YPNOLUOTO0VV TO KEIPUEVO KOl VO GLUTEPAivOLY TNV &vvola.
EmumAéov, pmopel va vwdpyovv mpofAnpota otnv avedpeon AEEewv, QTOYES EpUnveieg
AEewv 1M adbvoun KaTovoOnon CLVEOVOU®V, TOALOTAG VvONuota 1 Aoyomoiyvio
KATOAANAQ Yo TV NAKia ko v KovAtovpa. [IpofAnparta e v arootbion vémv
AEEe®V Ko TPOTACEWDV EKONAMVOVTOL 0Td TNV SLGKOAIN VO KOAOVONGOVY 00N YiES e
peydan odpkela, OvokoAa vo arootnficovy AEKTIKEG TANPOPOPIES, YOPAKTPIOTIKO
mov elvar onuovtikd Yoo TV ekpanon véov Aéewv. Avokolec omnv opuAio
Qaivovtol amd TV HEWUEVT KAVOTNTO VO TOPEXOVY EMAPKEIS TANPOPOpies Yo To
yeyovota Kol va agnyovvtol po i.otopio. H duokoria g YAOGGg EKONADVETOL Ao
KAVOTNTEG OLGLOOTIKA KOl TOGOTIKOG KATMTEPES OMO TIC OVOUEVOUEVES YO TNV
NAio Kot EUTAEKOVTOL CNUAVTIKE e TNV OKOONUOTKY EmTUYIL, TNV ETOYYEALOTIKY
ATOKOTAGTACY], TNV OMOTEAECUATIKY] EMKOWMOVIOL 1| TNV Kowwmvikoroinon M
oldyvoon YA®ooiKng dlatapayns mpaypatonoeital Paciopévn otnv ovvheon Tov
1GTOPIKOV TOV ATOUOV, GTNV GUEST KMVIKT TopakoAovdnon oe dtapopetikd mAaiocto (
.y omity, oxoAelo 1 OovAeld), kot oe Pabuoroyiec amd Kabiepwpévoug eAEYYOLG
YAOOOIKNG KavOTNTAG TOL UTOpPOVV va ypnoiwomomBodv yo vo exktiunbel n

ocoPapotnrta g katdotaons (APA, 2013).
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11. Exdun Ayoyq ko Exnaidogvon (EAE)

Ewdwn Ayoyn ko Eknaidevon (EAE) eivat 10 ocbvodo TV TopeyOUEVOV
EKTOOEVTIKMV VANPECLDY GTOVG UAONTEG pE ovomnpio Kol OOMICTOUEVEG E10IKES
EKTTAOEVTIKEG aVAyKeG. XPpEog Kot dECLEVOT TG TOMTELNG Eival 1) KATOXOP®GOT KoL 1
SpkNG avaPadion Tov VITOYPEMTIKOL YOPOKTPO TNG EWOIKNG EKTOIOELONG Kot 1)
QPOVTION Yo TapOoy OWPEGY INUOCIOG EOIKNG EKTOIOELONG GTOVG OVOTPOVS OAMV
TOV NMMKIOV KOl TOV EKTOUOELTIKOV Babuidov , kabdc kot 1 dacpdion icov
EVKALPIOV Y10, TANPT KOl OLGLOCTIKY) GLUUETOYN KOl GUVEIGPOPE GTNV KOW®Vid,
ave&aptn dtoPimot, OIKOVOIKY ALTAPKELD KOt LTOVOUTD, TANPN KATOXVPWOOT TMV
OIKAOUATOV TOLG GTY HOPPMOT] , GTNV KOW®MVIKN Kol emayyeApotikny éviaén. H
moAtela ko OAeg o1 v pecieg tov Kpdrtovg opeilovy va avayvopilovv v avarrnpio

®¢ péPog g avOpomivng vapéng (NOMOX 3699/2008).

H EAE emdunkel kupimg v 0AOTAELPN Kol OPUOVIKT aVATTUEN TG TPOSOTIKOTNTOG
TOV HoONTOV pPE avamnpio Kol €101KEC EKTAIOEVTIKEG OvAYKeS, TN PeAtioon kot
aglonoinon tov dvvaToTNTOV TOVS, MoTE Vo evtayBodv 1 emavevtayBodv 610 yevikd
o 0AEl0 , TV évTaln TOVG OTO EKTMOLOEVTIKO GUGTNUO, GTNV KOW®VIKY {on Kol 6TV
EMOYYEAUATIKY OPACTNPLOTNTO KAl TNV OPUOVIKY CUUPIOON HE TO KOWV®VIKO GHVOLO

Kot TNV 160t kowvovikn eEEMEN Toug (NOMOZX 3699/2008).

12. SAAENEAE- TTATIEA : Opiopoi

To Zrtoyevpévo Atopkd Awoktikd Evtatioxd Ipdypappa Ewdiknig Aymyng kou
Exnaidevone (2. A.A.EILE.AE.) emdwwker va vroompilel Puopatikd o
mpofAquato dacKoAiog Kot  vo ovodeiEel  TIC  KATOAANAES TOMOOY®YIKES Kot
OWOKTIKEG HEBOJOVE, TIC TOPEUPACELS KO  TIG OTPOATNYIKES OWOOCKOAING Yo T
dwyeipron tov mpofinudrov. To L. A.A.EILE.A.E. opileton pe Bdon 10 evragioxod
mAoiclo Kot To PLdpoTo ToL HobnTn e E01KES EKTAdEVTIKEG avayKes. O oyedaoiog
TOV OOUNUEVOL O0OKTIKOD TPOYPAUUOTOS EIVOL 1) CNUOVTIKOTEPY) GTPATNYIKY 7OV
ypnowonoleiton onuepa debBvmg. o va oyedootel Kot epapuootel 10 dounuévo
OWOKTIKO TPOYPOLO TPETEL VO TNPOLVTAL Ta okOAovBa. Apykd, mpémel va givol
Katovonti 1 dadoyn TV odnyldv Kot 1 dwdoyn va Pacileton oto TTATIEA, ATIZ,
AEIIIIE, ta ototyeia g dtadoyng va odnyovv 6TV ohokAnpmaon g 0e1dtntog Kot

va eivor dopukd ocuvdedepéva. AkOun, M amoktnuévn oe&ldtnTo. vo. Umaivel og
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epapyio OeE0THTOV, TO TPOYPOULLO VO, EUTITTEL GTIV GLVOAIKY Kot Blopévn eumeipio

TOL poBNTA KO vo ToV 00N YEl 6 avEnom TV emmédmv avtovouiog (Apocivov, 2014)

Avarvtiko Hpoypoppo Erdikng Aymyng

Yxondg tov ITAaoiov Avaivtikov IIpoypdupatog Ewvikng Aymyng (ITLAILE.A.)
gtval n vrootpign tov Atopwv pe Ewdwég Extadevtikég Avaykeg (ALUEEA), dote
va Tpoayfodv copoTiKd, VONTiKd, cuvalsOnuatikd, Kovmvikd, nfud Kot oaietnticd
010 Babud mov ot SuVUTOTNTEG TOVG EMTPETOLY Kol va evtayHodv 61O GYOAIKO Kot
0TO KOWWOVIKO TeplPdAlov, péco oe KAIHo 1ooTuiog, eAevBepioc, ac@aielog kot
oefacpo.

To TIAIIEA otoyebel ot mEPOYEG TNG  OYOMKNG ETOUOTNTOG, TOV PACIKOV
OYOMK®V KOl OKAOMUOIK®OV OeEI0TTOV, TV KOWOVIK®V O&l0TNTOV, TOV
ONULOVPYIKOV SEEIOTHTAOV KOL TNG TPOETAYYEAUATIKNG ETOOTNTOC. Ot TEPLOYES AVTEG
AVTOATOKPIVOVTOL OTIS dVVATOTNTES , TIC OSVOKOMES KOl TIG OVAYKES TOV OOV LIE
Ewdwkég Exmoudevtikég Avaykeg , KaOdG Kol TPOPLAAGGOLV TOV EKTOLSEVTIKO KOl TOL
T8 Ao EVOGYOANOT UE TEPITTES OPaSTNPLOTNTEC. Ta dVO PACIKA YOPAKTNPIOTIKA
TOV OVOALTIKOV TPOYpAppatos yio modwd pe Ewdwég Extadevtikég Avaykeg eivar m
eveMéia Kot 1 mpocoppoctikdtTa (Xpnotakng, 2013).

[IpoimdBeon ywo v amotedespatiky] epoppoyr tov ITAIIEA eivon n mpnon
GUYKEKPIUEVNG OWOKTIKNG pHeBodoAoyiag, M omolo mepAapuPdvel T GLGTNUATIKNY
EUTMEPIKT TOPOATHPNOT TOV UAONCIOKOV TPOPANUATOV TV TadldV, TNV ATLT
TOAYOYIK  a&oAdynon , TV EKTiumomn g HoBNClOKNG  €TOOTNTAS, TOV
SLVOTOTTOV, TOV OLCGKOM®MDY KOl TOV EKTALOELTIKOV AVAYKOV TOV Hadntdv, tv
EMAOYY] TOV SOUKTIKOV GTOY®MV KOl TOV GYESOGUO TOV OOUKTIKOV TPOYPUUUATOV,
MV E€MAOYY] GOYXPOVAOV GTPUTNYIKOV, HECHOV Kol OOOKTIKOV HeBOdwV Katd TnV
VAOTOINGN TV SWUKTIKAOV TPOYPOUUATOV Kol TEAOG TNV AElOAGYNOT| Kot KOTOYPaOn
™G mPodoov TV HoONTOV KOl TNV EMOVOTPOPOOOTNOT TOV  OOUKTIKOV

npoypappdtov (Yr.E.I1.O.- I1.1. ,2009).

13. Avaykamotnto tng épeoveg: Yno0Eoeis
H épevva kabictaton avaykaio yio va dtepevvnbel n arotedeopatikdOtnTa 1 61 TOV
EOIKAOV OOOKTIKMOV SpOpOTOMce®wV o€ padnt pe mpofinquota Aoyov kot optiiog

KO VoL KOTAYPOPOLY 01 GUVETEIEG TOVL AVTA Ba EXOVV GTNV AVAYVOOT Kol GTN YPOPT.
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Axoun, n épevva givar ypoun yo va SomioTodel ov o1 BempnTIKEG TPAKTIKES Kot

avOADGELS TOV TPOPANUATOV AdYoL Kot opuAiog emBefoatdvovtol Kot 6Ty Tpasn.

OrvmoBéoelc g ovyKekplévng Epevvag e&etalovy:

AV 01 €101KEG O100KTIKEG SLOPOPOTONGELG LE TNV EPAPLOYT TOV LTOYEVUEVOD
Atopikov  Aopnpévov  Evta&lokotd IIpoypaupatog Ewdwne Ayoyng xo
Exnaidevone (XAAEIIEAE) yio v avdntuén tov Pactkdv oKodnUATKOV
deflotNTOV TG avayvemong Kol NG YPOeNg  SlopopomolovvTol Kot
npocappoloviot oe pobntn pe TpofAnipoto Adyov Kot opAiog.

AV 01 €101KEC O10UKTIKEG SLOPOPOTONCELG IE TNV EPAPLOYT TOV ZTOYEVUEVOL
Atopikov  Aopnpévov  Evta&iokot Ilpoypdaupatog Ewdwmne Ayoyng xo
Exnaiosvong (XAAEIEAE) oto panm pe mpofAnuata Adyov Kot opuAiog
emnpealovv 10 gfdopadiaio mPordYO TPOYPAULO LOONUATOV TOV TUNUOTOC
évtaéng.

AV 01 €101KEG OOUKTIKEG SLOPOPOTOCELS LUE TNV EPAPLLOYT] TOV ZTOYEVUEVOL
Atopikov  Aopnpévov Evta&uokot Ilpoypdaupatog Ewdwmne Ayoyng xo
Exnaidoevong (ZAAEIIEAE)yo t Beitioon g avayvoong Kot TG YPoeng

vrootpilovv amotelecpatikd tov pobntn pe mpoPfAnuota Adyov kot optiiog

oTO TUNHA EVTaéng.
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EPEYNHTIKO MEPOX

1.0pwopdg Tov gpevvnTikoy wediov g Ewwkng Ayoyiqg kot

Exnaidogvong

H épesvva omv €0k ayoyn kot ekmaidsvon koabiotator ovaykoio yuoo vo
dtepevvnBovv ko peretnBodv ta chvopoua, ot pabnclokés SVoKOAMES 1 avamnpieg
tov ooy, [Molodtepa M xpnon mocoTKAOV peBddmv  €pguvag MOV MO
drodedopévn. ZNUepa MGTOCO, Ol TOLOTIKES EPEVLVEG ,0MMG Ol HEAETEG TTEPIMTOONG
£€YOVV UEYOAVTEPO OVTIKTUTTO OTNV KAONUEPIVI] TPAKTIKY TOV EKTOUOELTIKAOV. Emiong
ot épeuveg AoV €0TAlovV otV avalNTnoTn TPOTMV UE TOLG OTOIOVE UTOPOVV Vi

AVTIHETOTIOTOOV 01 S1APOPES E101KES avarykes (APpoauiong & Kaivpa ,2006).
2.Megrétn mepintoong — OsmpnTikn TeKunpimon

H pedém mepintoong elvar €vog epeuvntikdc TPOmOg yuo T HEAETN KOWMVIK®V
oawvopévev.  Agv yopaktnpiletor amd cvykekpipévn pebodoroyioa aArd omd Tto
avtikeipevo g peAéng .Avdioya og Tt €100VG EPOTALOTO CKOTEVEL VO OTAVTIOEL
pa Epguva EMAEYETAL KO 1] avTioToyn oTpatnyiky. Epotmuata Tov T0mou «mme» Kot
«yutiy givol TeplocOHTEPO EMEENYNUOTIKG KOl UTOPOLY VL 0ONYNCOVV GTNV EMAOYT
™me perétng mepintoong. H pelémn nepintoong elvon n mo katdAAnin otpotnytkn
OTaV 0 €PELVNTNG €EETALEL GUYYPOVA YEYOVOTA TOL OEV WUITOPOVV Vo eAgyyBovV
TEPOUATIKA. AKOUN, TPOTIUATOL OTAV O EPEVVNTIG £XEL EAAYIOTO EAEYYO TTAV®D GTO
yYEYOvoTo, mov dladpopotiloviol o€ TPAYHOTIKO KOowmvikd ydpo. H pedé
nepintowong e€etdlel €va cOYYPOVO POVOLEVO HEGO GTO TPOYUATIKO TOL TAOIGLO KO
ol OlYWPIOTIKES YPOUUEG HETOED TOL  QOIVOUEVOL Kol TOVL TAOLGioL  glval
ovodldkpitec. EmmAéov, n mieoyneio TV HEAETOV TEPIMTOONG YPNCLLOTOLOVV
moloTikn peBodoroyio aklovBdvtog por epunvevtikn otdor. [evikd, ot peAéreg
epinTOOoNG €ivor TOAD JOEOOUEVEG OTNV E0IKN Oy®YN KLpIimg Yo, TPOUKTIKOVG
AOYoLG, KaOMDG apkeTéC avamnpieg eivarl mOAD omdvieg €161 MOTE 1) GLYKPOTNON EVOG
peydiov peyébovg oetyparog eivanr e&oupetikd dvokoin. Emiong, vmbpyer peydin
dwpopornoinon avapeca oty wia avamnpio peTadd dwv atdpmv. (APpopidng &

KoloBa, 2006)
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2.1.Mglrétn mepintoong €0TIOGUEVY] 6TV GUUNETOYIKT apatipnon ( In @don
YAAEIIEAE)

Ty 1" @don Kotd TN GLGTNUOTIKY EUTEIPIKY TAPATHPNOT GLAAEYOLUE TANPOPOpPIES
péoa amd TNV mOPATNPNOT oTNV TAEN Kol OTO TUNUO €vIaENG OYETIKEC UE TNV
TPOCOTIKOTNTA TOL LobNTY, TIC LoNcLokEG SVOKOMES TOV KOl TN GLUTEPLPOPA TOV.
Aoppdvovpe otoryeio Yo T0 16TOPIKO TOV HafnT KaBdG Kot TG 01KOYEVELNG KOt TOV

oyoleiov (Apocivov, 2014).

2.1.1.Atopik6 10TOPIKO

O A. gtvan éva ayopt 10 etav. Eivor 1o pecaio moudl piog meviapelovs 0tKoYEVELOS.
‘Exet évav adep@d peyaAdtepo, amd v 1010 unTépa Kot Tatépa Kot Evay kpoTepo,
amd OPopeTikd matépa. Agv éxel mepdoetl kdmola coPapn acBévewn. Paivetar va
glval ovvepyAoIog, 0ALG Kol OPKETH YEPLOTIKOC e TOVG daoKkAAovS. AKkoun, eivat
peydro «mepoaytnpy, Lonpog, Kowmvikdg aAid Kot tpoOupog, IATKOS Kot EVYEVIKOC.
To ayammuévo tov moryvidt elvar To KpLETO Kot TO OyamnUEVO TOV YPOLLO TO KOKKLVO.

EmumAéov, Aatpevel Ta UTOKIVITAKLO Kot €L 0L LEYAAT GLALOYY| 0td QVTAL.

2.1.2. Owoyevelwnko wotopko: H untépa tov givor aAlodamn Kot 0 Tatépag Tov NTav
NUESATOS KOl OVTOKTOVNGE GYedOV ptv amd 3 ypdvwe. H puntépa  mavtpevnke e
dAlov nuedand , Tov omoio o A. anoxadel matépa. H untépa tov A. dev epydletan kot
0 TaTPlOG TOL JOLAEDEL TEPIOTACIOKG cav gpydtng. H puntépa amodéyeton to
TpOPANUa Tov OISOV Kot givor apkeTd cvvepydoun. Aglyvel evdlopépov Yoo TNV
ouumePLPopd Tov 610 GYoAelo. Ouwg, 6oV apopd oTo GYOAKA podnuota dev pmopet
va tov Bondnocet kot va tov dwofdcel 6to omitt, yati dev EEpetl kKaAd TNV EAANVIKY
YAOGGA. ATd TV dAAN, 0 moTplog Tov A. Tov Ponbdel apkeTd pe To pobpaTO GTO
omitt Kol Qoivetol va voraletol Kot vo evotapépetol Y avtov. Emmiéov, ot oxéoelg

oV A. P TO adEPPLOL TOL Elvat KOAEG.

2.1.3. Zyohko wotopikd : O A. portovce 6g ONUOTIKO GYOAEI0 oTNV o’ SNUOTIKOD,
ko and exel mopanépednke oto KEAAY, 6mov dwoyvootnke pe mpofAniuato Adyov
Kot optAiog ko Kpidnke avaykaio vo petafetl oe GAho dNpotikd oyoreio, OTOL VINPYE

TuAua €vtaéng kot va emovordafet v o’ dnupotikod. O A. aviyetonilel duokoAieg
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Koplowg ot ypoen: aviikodlotd, METOKIVEL KOl  TOPOAEITEL QOVAUOTO KoL
@BoyyoouumAEYHOTO. CLYVE YWPIC CLUVETEWD. XTOV YVOOTIKO TOUEN QOIVETAL VO
OlBETEL KOA OTTIKN avTiAnym Kot tKovotnTa  AOYIKNG okéyng, oAAd vrodsimeton
wWwitepa og taydTa emeepyaciog Kot ypelaleTol cuXVA ETOVAANYN TOV 0dNYIDV,
MOTE VO OAOKANPMOOEL TNV gpyacio. mov Tov avatifetor .Xtov mpoeopikd AdYo,
OUUUETEYEL O OBAOYO, OMAVIOEL OE EPWTNOCELS KATOVONONG EVOG TPOPOPIKOV
KEWEVOL KOl TTEPLYPAPEL EMTVYADS 10, 16TOPIo LEGO amd EIKOVEG. Q0TOCO, £XEL TOAD
OTwYO Ae&Aoyl0. o dwodeippato ,6tav moilel pe tovg GIAOVG TOVL YPNOCLULOTOLET
ouvéyeln Tic 101eg AéEelg mov  glval 6lyovpog yu avtég. Xtov ypamntd AdYo, o pvOudg
YPOONG €lvarl apyodc, aALd 0 YPOPIKOS TOV YOPUKTPOS EIVOL GYETIKA EVAVAYVMOGTOC.
Agv KAvel coTH TAOTIOT QOVAUOTOC-YpaPnLatos. EmmAéov,omnv aviyvoon ,0ev éxet
KOTOKTAGEL TNV  ovoyvooTiky] tKavotnta. Ilpoomabei va dwPdost pio AéEn
avamopayovtog €vo-éva eB0yyo pepovopéva Lyoplc  va €xel T dvvaTotnTa
cvAMoPKNG M oAkng  aviyvoons. Tevikd, mapovoidler pkpng  Sbpkelog
GLUYKEVTPMOONG TPOCOYNG, Kovpdletow €OKoAo kol gU@aviCel €vtovr KvnTikn
avNnovyia Kot Taon LTEPPAONS TOV OPIOV-KOVOVOV, LLE OTOTEAEGLO VO, SUCKOAEVETOL

GTNV OAOKANPMOGCT LG LaONGLOKNG dpACTNPLOTNTAS.
2.1.4. Avdyvoron- opéag

2116 eKTodEVTIKEG VI peoieg g Ewdikmg Aymyng ko Exnaidevong nepriapfdvovio
N OWPopoddyveon, M dyveon, M aloAdynon kol omotOT®o! TV EWKAOV
EKTTOALOEVTIKMOV OVALYK®MV, 1| GUCTNUOTIKY] Touday®yikn mopéupaon pe eEeducevpuéva
EKTTOOEVTIKA EPYUAEiD KAl TPOYPAUUATO, TO OO0 VAOTOOVVTOL OO TO KOTO TOTOVG
Kévtpa Awagopodidyvoong, Atdyvoong kor YrmootpiEng Ewdwaov Exmaidevtikav
Avaykov (KEAAY) kot amd 11¢ dnpooteg watponadaymyikés vanpeoies (Yr.E.I1.O.-
I1.1. ,2009).

H dibyvoon tov pabnt) mov peretd éywe amd ta KEAAY kou avoaeépetar og
mpofAquato Adyov Kot outMog LUE GAAEC OVOKOAlEG TNV HEW®UEVT dlapKeEw

GLYKEVTPMOOTNG TPOGOYNG.

2.1.5. Aitqpa yovéa

«O A. va pabet va ypaopet Kot va otaadet, yopig va kdvet Adon.»
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3. Epyoieia 'Epgovag
3.1.1eprypoon epyareimv yio T cvrhoyn TlowoTik@v Agdopévov

Ta mowotikd dedopéva Bo cuAdexBovv pe epgvvnrikd epyoaieio Paciopuéva ot
pebodoroyio TNG CLUUETOYIKNG TapaTNPNONS, TS HeBodoroyiag g mapsupfaong Kot
NG E01KNG O1OOKTIKTG.

Ot gumepikéc mapotnpnoels AUPavoviol o€ TPELS PACELS TNV OPYIKT], TNV EVOLAUEST
Ko tnv re?md]l. Avtég kataypdeovtal pe tovg mivakeg g Atumng I[oudaywykng
A&oloynong(AITA). H AITA ypnowonotei tig Aloteg EAéyyov Baocikadv Ag&lotitov
(AEBA), Maoabnowkrg Etowoémrag, Ewwkov Exmowdevtikov Avaykov  Omog
amotvrmvovtol 6to [TAIIEA (IThaicto Avoivtucod IIpoypappatog Edwng Aymyng),
I'evikov Mobnolokov AvekoMov(IMA) kot tov Ewdikdv Madnciokdv AvcekoMov
(EMA).Zopopova pe ™ pebBodoroyia moapéupacng ko to ‘Evivmo Kataypagng g
Adoktikng AAMNAenidpacng cLAAEXONKaY dedOpUEVO OO TNV OLTOTOPOTHPNON KO
v etepomapatnpnon. Emiong, pe Paon v €dkn SOOKTIKY — KaToypaenKoy ot
OWOKTIKOL 6TOYOL GE ETNGLO KOl MUEPNGLO O10aKTIKO Ttpdypappa (Xpnotdkng, 2013).
Ta mowotkd dedopéva  ocvykevipodnkav pe to XAAEIIEAE ywo v ddackaiio

YAOGGoIK®V de&lotnTev (Apocsivov, 2014).

3.1.1.MecBodoroyia Ilapatipnong — Ozopntiky Tekpunpioon pe fpeoocn
GUUUETOYIKT] TOPATIPN O

H mapompnon Oeopeiton ypiown oc¢ gpevvntikn pébodog evd pmopel va
YPNOLOTOMBEl Kot G GUVOOEVTIKY] 1] GUUTANPOUATIKY OAADV EPEVLVNTIKOV PEBOSWV

Omm¢ M cvvévtevén N ta epotnuaToAdyo (ARpapiong & KaivPa, 2006).

Ymv mopotpnon dev HeGOANPEl KATO0 CNUAVTIKO XPOVIKO SLAGTNUO OVAUEGH GTO
YPOVO EUPAVIONG KOl KOTOYPOPNG MG CLUTEPLPOPAs. Ot mopatnpnoelg sivar mo
dpeceg amd TG CLVEVTEDEELS KO TAL EPOTNUATOAOYI , ETELWDN| OEV AMOLTEITOL OO TOV
GUUUETEYOVTO VO OVOKOAEGEL 1) VO OVOTOPAGTIOEL AEKTIKG L0 KOTAGTOON 1 Lo
SLUTEPLPOPE. ,yEYOVOG OV Umopel va mpokadécel kamolo mapepunveia. 't avtd 0
AOY0, N GUYKEKPLUEVT] EpELVNTIKY] LEBOOOG UTOopel Vo eQapUOCTEL Yo TNV aEloAdynon

TAnBuoudV, o1 0oiol dEV UTOPOVV VO EKPPUGTOVV AEKTIKE. Q26THGO0, 1 TOPATHPNON

! BAéne: Tapaptnua o). 84
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glvol (e vTokeeVIKn dadikacio, Kabhg Kaleiton kG Qopd o mapaTnpNTNG VO
YPNOOTOGEL TV Kpion Tov Yo va amopocicel mob akpimg Oa eotidost. Katd v
OUWIPKELL HIOG TOPATNPNONG O  EPELVNTHG-TOpATNPENTAS Tailel TOov pOAO  TOL
gpeuVNTIKOL epyaleiov Kot emedn dev eivar og BEom va akovEl Kot vo PAETEL T TAVTOL

KoAgitar vo omo@acicel mov Oo emikevipdoel v mpocoyr tov (APpapiong &

KaAoBa, 2006).

Edwotepa, o©TN GULUUETOYIKY TOPOTHPNCY ,0 TOPATNPNTING EVIAGGETOL OTNV
KOWMVIKT] OHAd0 7OV TOV EVOLOPEPEL KOl GULUUETEXEL OTIS OpacTNPOTNTEG NG
dwdpapatioviag evepyd poOAO GTNV KOTAGTACN 1 6TO TANIGIO TOL KOTOYPAPETAL ™
ocoumeprpopd. O mapatnpntig eumiékeror Pabvtota oe €va mioiclo Yo apkeTd
HEYAAO OACTNUA , GUUUETEXEL LE OPKETOVS TPOTOVG, TMOPOTNPEL EVED CLUUETEYEL,
KPOTO GNUEUDCELS Y10 OGO TOPOTNPEL , KAVEL AVETIONUES KO EMIGNUES GLVEVTELEELS ,
aVOADEL TIC CUELMOELS TOV KOl YPAPEL TNV avdAivon avtdv (APpauiong & Kaivpa,

2006).

H ovompartiky mapatipnon eivar ypriioyun omv t4én. O ddokaiog mopatnpel
GLUGTNUATIKA TO TTondl 6TV TAEN Kol KPOTA CMUEUDGELS Y10, TN CLUTEPLPOPE TOL

Mepkd and ta otoryeio Tov onuewdvel givorl 1 GLUTEPLPOPA TOL TOdLOY Oty elvarn
oTNV OUAdN, M GLUUETOYN TOV GTNV OUOOIKY| €pyacic, TOTE KOl KAT® omd TOLEg
ocuvOnkeg epydaleton kalvtepa. AKOun, urmopel va onpeldvel Tt idovg Porfeta déxetan
GTO GTITL OO TOVS YOVEIC TOL, TN GYECT TOV OO0V LE TOVS GLUUAONTES TOV Kot To
GAla moudid tov oyoAeiov K.TA. Mg TN GUOTNUOTIKY TOPATHPNON O OGGKOAOC
OVOKOADTITEL KOVOUPlEG TEPLOYEG OAAG Kol cLVONKeS KAT® omd T omoieg To modi
ONUEWDVEL emTLYIO, TAPAYOVTEG TOV ENNPEALOVY OPVNTIKA TN YVOOTIKY Agttovpyio
oV TodoL k1d. ['ol T cvoTNUATIKY TapATPNON EPAPUOLOVTOL EOIKES TEYVIKEC,
OT1G omoieg o1 dAckaAol mpémet va £xovv empopewbei. H yvdon avtdv tov ctotysiov
glvol ONUOVTIKN Y10 TO OXEOOOUO KOL TNV EKTEAECT TOV EEATOUIKEVUEVOV KO
TPOGUPUOCUEVAOV OOOKTIKMOV TPOYPOUUAT®V, KOODS Kol TO0 GYESOGUO OAOKANPG

NG VTOGTNPIKTIKNG EpYAciag TV Tadidv (Xpnotdkng, 2000).

Mo mv emtuyn  Se€ay®yn NG CLUGTNUOTIKNG EUTEIPIKNG TOPATPNONG OToLTEITOL
apyKd M emoyn 0épotoc kot ) deSoymynq PG amANG SLlEPEVVITIKTG TOPATHPNONG
;M OlTOTTOON VTOOEGE®MY Kol O OYESOCUOC KOTAAANA®WY epyaieimv pérpnong, 1M

EKTOIOEVOT TOV TAPATNPNTOV KO 1 TEPATMOT TAOTIKNG £PELVOG ,1 avabedpnomn g
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ddkaciog kot Tov pnefddwv, kabmg eniong 1 derypotoAnyia yioo T CLAAOYN TO®V
oedopévov. ‘Emeton M ovAlhoyn tov dedouéveov, mn avdivon kot epunveio TV
AMOTELECUATOV, EVD 1) SL0OIKAGI0 OAOKANPAOVETOL e TNV cOVTAEN TNG LEAETNG LLE TO
Ytoxevpévo Atopkd Aopnuévo Evtaliokd Tlpoypoppo Ewdikng Ayoyng xot
Exnaidevone (XAAEIIEAE) (Apocwvov , 2014).

3.1.2. Atomn Hodayoywkn A&oroynon (AITA) ko Aioteg EAéyyov Boaowkav
Ag&rotitov (AEBA) (2" pdon ZAAEIIEAE)

Méow ¢ mapoatipnong emtvyydvetor 1 aSloAdynon Kot Kotoypaen e Tpoddov
TOV LoNTOV ,TOV SUVOTOTHTOV TOLS KOONDS Kol TV amoKAIceE®mY Tov gueovilovv ce
oxéon pe to emimedo g TAENG Kot tov e&ounvov @oitnong. ITo cvykekppéva, 1
péB0O0G NG GLOTNUATIKNG EUTEPIKNG TOPATHPNONG KO 1 KoTaypapn g Atumng
Todoy®yikng agloAdynong eivor ta péca yoo TNV aviyvevon Kol Kotavonomn Twv
SVOKOM®Y TOL OTOUOL TOGO OTO OIKOYEVEWNKO TAMIGI0, OGO KOl GTO GYOMKO

(Apocvov, 2014).

2y 2" poon tov TAAEIIEAE, Mowtdv, mov arnaptiletat and v Grumn moidoymyikn
aglohdynon a&loroyobvtal ot duvatdTTeG TOL HAONTY o€ S1APOopPES AVATTUEINKES
MEPOYES  OYETIKA pe v pobnowkn etowomta, pe 1o ITATIEA, 11 yevikég
pafnotlokés duokoiieg Kot TG  eWwég padnolakés dvokoiieg kot gvromileTor ToO
eminedo tov padnT) Kol or anmokAGES Tov 6 oYéon e TO e£AUNVO POiTNONG TOV.
Télog, oyoMdalovion o1 amokAicelg kot 0pilovTot Ot HIOOKTIKEG TPOTEPUOTNTEG KOl Ol
topeic mov mpémet va 600el Eupaocn yuo v Pertioon TV SVGKOM®OV TOL HAONTY
(Apocvov, 2014).

H édronm mtadayoywn aloddynon eivar omapaitnn o dwyeipion tov podnoiokov
OVOKOMMV pEe eE0TOKEVIEVA Kol EEE10KEVUEVA O100KTIKA TTpoypaupata. E&etdlet Tt
umopet va kdvel o padnmg pe m Pondela Tov ekmandevTkoy, pe BAcT TO AVOALTIKO
TPOYPOLLO, TN OPOPOdAyvmon Kot o oxéon pe 10 Pabud cofapdtntoag g
avammpiog Kot Twv OLGKOM®V Tov. Eidikdtepa, 0 eKTOOEVTIKOG EOIKNG AYWOYNG
KOAEITAL VO OVOGTOYOOTEL KO VO ATOVTIGEL GE TOONYMYIKA EPMTHUOTA TOV TOTOL Tl
UTOPOLV Vo KAvouv ot pofntég povol tovg, e pukpn fondeta, pe peydin pondeia, pe

TN GLOTNUATIKY] O1OAKTIKN TapEUPaoT).

H xataypaen otig Aloteg EAEyyov Baowav AegCotitov (AEBA) mpobmobéter

GLGTNUATIKY TOPATPNOT, Yo TV omoia  €ywve Adyog mapamdve. O ekTodeuTIKOG,
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aQOV TPONYOLUEVMG EXEL ATOPAGIGEL TOVG AEOVEG OV EUTIMTOVV OTIS OVAYKEG TOV
pofnT Kot €€l TOPOATNPNOEL TN GLUTEPLPOPA TOV GTNV 0iBovca, TO TPOUVALO Kot
€€ amd TO OYOAelo, TNV OAANAETIOPAOT TOL HE TOLG GUVOUNAMKOVS, TOLG
EKTTONOEVTIKOVG KOl TO AL TPOCHOT TOV GYOAIKOD Kol OIKOYEVELNKOV TEPPAAAOVTOG
Kol €xel OLAAEEEL TAMpOQOPiec amd TOVG YOVEIG KOU  TOVG EKTOLOELTIKOVG
GUYKEVTPMOVEL OAOL TaL GTOLYElD Yo TO padnti, ta omoia Tov Bonbovv va kotaypdyet
T1g Aloteg EAéyyov Baoikdv Ae€lotitov Kot 6T cuvEXELN VO GXEOLAGEL TO SO0KTIKO
TPOYPapo. oV apopd To ovykekpyévo pabnty (Yr.E.ILO.-ILI. ,2009). Xm
cuvéyeln mopafETm TG amokAioelg Tov pabnt pe mpoPfAnuata Adyov Kot optMoag g
vy’ OMUOTIKOD OTIC TEPLOYES TS Habnolakng etouottag, Tov [TAIIEA, tov yevikdv
paOnolok®v  SUOKOAIDV KOl TV  EOIKOV  HoONCIOK®OV  SVGKOAM®Y, OTMG
KAToypaenkoy Kotd TN OIPKE TOV  OpYIK®OV, EVOLAUECHV Kol TEMKOV

TAPOTNPNCEDY LOL 6TO HadnT avTo.

3.1.2.1.APXIKEX ITAPATHPHXEIX

A)pappn MaOnowknig Etowpotnreg otic Avantoiuokéc Ileproyég
Y0Maop0g ATOKAMOEDV:

o  XT1g TEPLOYEG TOV TPOPOPIKOL AGYOL TTAPOTNPOVVTIOUL GNUAVTIKEG OTOKAICELS.
v axpdaon o podntng Ppiokeror katd péso 6po 2 e&dunva Katw and 10
eEhuNvo Poitnong, 6TnV GLUUETOYN 6TO d1AA0YO 3 e£AUNVA Kol GTNV £KQPOOT
pe capnvela 4 eEaunvo KaTo.

o YyETIKA HE TNV WYUXOKWWNTIKOTNTO TO 7O 0eV TOPOLGLALEL GNUOVTIKES

amoKAGELS.

o XV TEPOYN TOV VONTIKOV KAVOTHTOV, TOPOVCAlovIol GNUAVTIKES
OmOKAMGES OTNV OKOLGTIKN UVIUN KOl GUYKEVIPMOON TPOGOYNG, ONOL O
podntg Ppioketar 3 e&dunva Kt oamd T ypouun Pdonc. Arydtepo
ONUOVTIKES EIVOL O1 OTOKAIGELG TNV OTTIKY| VLT , AOYIKOUAONUOTIKY oKEYN

K0l 6GTOVG GLALOYIGHOVG. (2 e&aunva KAT®).

e Ot amokAicelg Tov oNUEIDOONKOV 6T GLVOLGONUATIKY OpYAVMOGCT QPOPOVV TO

evolpEPOV Yo To udbnua, 6mov o panmge Ppioketor 3 eEqunva kdto and
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™V ypouun Baong, kabmg Kot to avtocvvaicOnua, 6mov PBpicketor 2 eEaunva

KOTO.

B) 'papp IThowsiov AvoivtikoV Ilpoypappatog Ewvwng Ayoyng (ITAITEA)

YA0Maop0g ATOKMGE®Y :

2V wePoy ™G HoONGLOKNG ETOOTNTOS , TAPOLGSLALOVTOL ATOKAIGELS TNG
TaEemC TV 4 EQUNVOV GTOV TPOPOPIKO AOYO0, TV 3 eEaUVOV OTIC VONTIKEG
KAVOTNTEG KO TOV 2 EQUNVOV 0TI GUVOLICONLATIKY 0pYAvVOoT.

Xmv mepoy] T@v  Poctkdv  akadnuaikov  deglottev  Tapovstaloviot
HEYOADTEPES OMOKAIGELG. XUYKEKPIUEVO, OTNV  AvVAYvVOoN , YPOen Kot
Katavonon o padntg Ppioketon 4 eEdunvo  KATO amd TNV YPOUUT TNG
Bdong, kot oto padnpatkd 3 eEdunva.

2V TEPLOYN TOV KOWOVIK®OV deEI0THTOV 0 nabntng anéyet 2 eEqunvo oty
OVTOVOHiOL ©TO  TEPIPAALOV, OTNV  KOW®VIKY] OCLUTEPIPOPE Kol GTNV
TPOCAPLLOYY| GTO TEPPAALOV.

2NV TEPLOYN TOV SNUOVPYIKAOV dPAGTNPLOTHTOV 0 HodNTg anéyet 2 eaunva
Kbto amd to €&aunvo @oitnong otig ooONTKég TéXves Kol 6Tov eAgLBEPO
YPOVO.

ZYETIKO UE TNV TPOETMAYYEAUOTIKY] ETOUOTNTO, Ol TPOEMOYYEALATIKES
0e&loreg Tov Toudlov  Ppiokovion 3 eEAUNVO KOTM KOL O ETOYYEALATIKOG

TOVL TPOGUVATOMGUOG Ppioketor 2 eEaunva o YOUNAQ amd TN YPOUUN TNG

Baonc.

) Ipappn T'evikov MaOnowukov Avekol@v

YoM oop0g ATOKMOE®Y :

Zmv mepoy] TV OeloTTOV TNG YADCGCOG MOPOLGLALOVTOL CMUOVTIKES
amokAioelg. v ypoer, otV avayvoon, oty Kotavonon Kot oTnv
mopoymyn o ponme améyer 4 eEdunvo younAdtepa amd 1O €EAUNVO
@oitnong.

Y1g  0elotTec  poBNClOKNG  ETOUOTNTAG  TOPOLGLALOVTIOL  OMUAVTIKEG
AMOKAIGELS GTOV TPOPOPIKO AOY0 TOL TTodoV, TOL améyel 4 e&aunva and ™

ypopun g Péong, otic vonTikég tkavotntes, ol onoieg Ppiokovron 3 e&aunva
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o YoUNAd, KoBdg Kol OTNV WYLYOKWVITIKOTNTO KOU GTN] CLVOLIGOMNUOTIKN
opyavmon, ot ortoieg epeaviCovran 2 eEdunva KATo.

o  YyeTiKA UE TIG OeE0TNTEG TOV HOOMUOTIKOV , 0 poOnmg amokAivel katd 4
eEdunva  omd to e&dunvo @oitnong oy enilvon mpoPAnudrtov, 3 eEdunva
oT1g TPel ko 2 6Tovg aptdpovg.

e Ocov agopd otic 6e£10TNTEC GLUTEPLPOPAS, TOCO 1) OPVNTIKY] GUUTEPLPOPH
OV TodoV 660 Kot M OeTik) cvpminTovy ota 2 eEAuNVa YOUNAOTEPA Ol TN

ypapm Paong.
A) Tpappl Ewwwkov MaOnowkov Avokoilmv

2XA0MOopP0g ATOKMOE®Y :

*  2T1C avTIANTTIKEG Agttovpyieg mapovotdlovtor onuoviikés anokiiosic. H
OKOVOTIKN, OTTIKOOKOVGTIKY]  avTiAnyn Tov modov Kot ot
ToALOLGONTNPLOKES OVTIANTTIKEG TOL Asttovpyieg oaméyovv 4 eEaunva

amd TO KAVOVIKO, EVO 1) OTTIKN ovTiAnym 3.

e XNV TEPOYN TOV UVNUOVIKOV AELTOVPYLUOV Topovctdloviol amnokAicelg
mg théemg tov 4 eounvov oty pokpompodBeoun pviun , tov 3
eEapnvav ot Bpayvmpdiecun Kot Gt AELTOVPYIKT) LVHUN).

e Ot 0mOKMGELS TOV TOPOATNPOVVTIOL GTNV TEPLOYN TOL YPAPLKOD YDPOL
,tomofetodvion ota 4 eEdunva yopunAotepa Y TG EVOTNTEG NG
YPOPOKIVINTIKOTNTOS KOl oTa 3 gEaunva. yio Tov  Y®PO-YPOVIKO

TPOGOVOTOAIGUO.

o  YNUOVTIKEG OMOKAICELS CNUEWOVOVTOL GTNV TEPLOYN] TNG OVOYVOOTIKNG
Aertovpylog. Ov peyodOtepec OamoKAICELS O0@OPOVV TN PO®VOAOYIKN
avtiinym, 10 HopeOAOYIKO WéEpPOc-opBoypapio Kot T yYpamt| £K@pacn
nmov eival g thEemg Tov 5 efapnvov. AkodovBel M ypagn kot To

ONUACIOAOYIKO HEPOG , T ool Bpiokovtal ota 4 eEaunva.
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o Kot otig panpatikéc 6e&omeg ot amokAicelg ayyilovv ta 4 e&dunva
1060 OTNV EVOTNTA TOV OPOUOV Kol TOV GUUBOA®Y , 000 KOl OTNV

EVOTNTA TNG YAMOOCOS KOl TOV LaONUOTIKOV.

e Ot amokAicelc ot ovumeppopd TOL TSV Eivor onuaviikés. H
OVOYVOOTIKY]  OUTOEKOVO TOL 7oy  tomobeteiton 5 e&dunva
yopunAotepo oamd 10 emimedo @oitmong. H avdmtuén kavotitwv
TPOYPAUUATIGHOV PBpiloketon 4 e&dunva younidtepa kol oto 3 e&aunva

tomofeteitan 1 cGuvosONUATIKY LTOGTHPIEN.

Me Bdon 1o mopoamdve oedopéva, eivor avdykn  va oplioTodlv Ol SOOKTIKES
TPOTEPOLOTNTES, TOV B0 ECTIAGOVV OTIC EWOIKEG EKTOOEVTIKES AVAYKES TOV TTOUOLOV
KOl GTOV TOUEIC TOV TO SVOKOAELOLV TEPIGGATEPO O€ Kabepio amd TIC TOPAUTAVE®

epoyES Eexwplotd. Ot S100KTIKES TPOTEPALOTNTES TTOL TPOKVTTOVV £ivart ot ENG:

» Xy mepoyn ™ Mabnotaxng Etoyomtog , n 000Ktk Tpotepatdtnto e6TIdlEl
GTOV TPOPOPIKO AOYO, amd TNV €VOTNTO TNG EKOPAONG LE COPNVELY, KAODS o€
vt 0 pLeBNTGg mapovctdalel peyaAvtepn amdkon, e tdéewg v 4 eEapnvov

KAT® amd TNV ypapun g faonc.

» Ty meployn tov TTATIEA |, n peyolvtepn amoxiion evromileton otig Pacikég
KON UATKES OEEIOTNTES KOl GUYKEKPUEVE GTIV YPOOT KL TNV OvVAyV@OGT) , OOV O
podntg amokAiver 4 e&dunva ond 10 €£AUNVO @OITNONG TOVL. XVVETMG M

OOUKTIKY] TPOTEPAATNTO EGTIALEL KUPIOS GTNV YPOPT KO AVAYVOOT).

» Imv mepoy tov evikdv  Mabnclokov AvokoMdv ,mg  SOOKTIKN
TPOTEPOLOTNTA ,MPOKLTTEL OO TS 0el0TNTEG NG YAMGGOG 1 YPOOT Kot
avayvaoon, oTig onoieg o padnmc Ppioketor 4 e£dunva KOT® omd TNV YPOUUN TNG

Béong.

»  Xmv mepoyn tov Ewdikdv Mabnoakdv AvokoM@dv , ot peyaldtepes amokAMGELg

oNUEWONKOV oV TEPLOYN] TNG OVAYVOOTIKNG AETovpyiog. ZUYKEKPIUEVA M
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QPOVOLOYIKY] avTiAnyn oty omoio. 0 pobntng amokiiver S5 g&qunva amd v

ypopun e faonc opliotnke ¢ O100KTIKY TPOTEPALOTNTA.

3.1.2.2. ENAIAMEXZEX ITAPATHPHXEIX

A)pappu MaOnowkns Etowpétnroeg otic Avartoilokés Ileproyég

YyoMaop0g ATOKAMOEDV:

2T MEPLOYEG TOV TPOPOPIKOL AGYOL TOPATPOVVTIOL OYNLOVTIKEG
amokAicelg. Xtnv axpdoon o padnmge Ppioketor kotd péco 6po 2
e€hunva K4t omd To eEAUNVO POITNONGE, GTNV CUUUETOYN GTO SIAAOYO
3 e€hpnva Ko oty €kepacn pe cagnveln avéfnke ota 3 e&aunva
TAEOV.

ZYETIKA LLE TNV YUXOKIVNTIKOTNTO TO TOdi OEV TOPOVGIALEL OTUAVTIKES

AmOKAIGELS KOl VITAPYEL 6TAPEPOTNTA GTO EMITEDD POITNOMG.

2V TEPLOYN] TOV VONTIKAOV IKOVOTHTOV, TOPOLGLALOVTIOL CTUAVTIKEG
AMOKAIGELS OTNV OKOVLOTIKY pUvAUn  o6mov o padntig PBpioketor 3
eEdunva kbto and 1t ypouun Pdong. To emimedo tov pobnt ot
GLYKEVTPMOT TTPOcoyNG tomobeteiton mAéov 2 eEaunva youniotepa.
Aydtepo oNUOVTIKEG €lvol Ol OMOKAIGEIS OTNV OMTIKY UVAUN

AoyuopoONUATIK) 6KEYT Kot GTOVG GLALOYIGHOVG. (2 eEdunva KAT®).

Ot omokAicelc mov onuelddnkov ot cvvalcsOnpoTiky opydvmon
aPopoHV T0 EVIAPEPOV Yol TO HaBN e Kot To avtocvvaicnue , 6ov

0 ponmg Pploketar 2 eEaunvo KAtw omd v ypouu ong,

B) 'pappn IMhiowsiov AvoivtikoV Ipoypappatog Ewvwne Ayoyng (ITAITEA)

XH0MOop0g ATOKMGEWY :

v meployn TG HoONoloKNg ETOOTNTOS , TAPOLSIALOVTOL OMOKAMGELS TG
Tt6&emg TV 3 £auvev 6ToV TPOPOPIKO AOY0 KOl GTIG VONTIKES IKOVOTNTES
Kot TV 2 EQUVOV GTI GLUVOICONUOTIKT 0pYAV®OT).

Xmv meployn TOV  PociKdV  akodNUoikov deSlottov  mapovctaleTan

Pektiomon o€ oyéon pHe TIG OPYIKEG TOPOTNPNOELS. ZUYKEKPLUEVA, OTINV
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avayveoon , ypoer Kol kotavonon o podntg avépnke ota 3 eEdunva KdTo
omo TV ypoapuun g Pacng.

IV TEPLOYN TOV KOWOVIKOV OeE0TNTOV 0 polntg améyel otabepd 2
eEdunva otV avtovopio 6to TEPPAAAOV, GTNV KOWMVIKY GUUTEPLPOPE Kot
GTNV TPOGAPUOYN GTO TEPPAALOV.

2NV TEPLOYN TOV SNUIOVPYIKOV OpacTNPOTATOV 0 LanTiG améyel otabepd
2 gEqunva kbt omd to eEAUMVO POITNONG OTIG MGONTIKES TEYVEG KOl GTOV
elevbepo ypdvo.

ZHETIKO UE TNV  TPOETMAYYEAUOTIKY) ETOWUOTNTO, Ol TPOETOYYEAUATIKES
de&10tteg Tov Madov  Ppiokovion 3 eEqunvo KAT® Kol O EMOYYEAUATIKOG

TOV TTPOGAVATOMGUOG PplokeTon 2 eEdunva o YOUNAQ omd TN YPOUUN TNG

Béong.

) Ipappn I'evikov MaOnocwokov Avekol@v

2A0MOopP0g ATOKMOE®Y :

v meployn TV 0e&loTNTOV TG YADOCOOG CNUELOONKE GNUAVTIKY TPAOJOG,.
2V ypooen, otV avlyvoon, oty katavonon o pobntig anéyet 3 eEaunva
mAéov yapnAdTEPO amd TO EAUNVO QOITNONG, EVA GTNV TOPAYWOYT TAPUUEVEL
ota 4.

2 dedtmreg pobnowokng etopndtrog mopovcsidletor Pedtimon otov
TPOPOPIKO AdY0 TOL TS0V, MOV améyxel 3 eEAUNVA OO TN YPOUUN TNG
Bdaong, evd ot vonTiKéS IKOVOTNTES TOPAUEVOLV 3 e£AuUnva To YOUNAd, OT®G
KOl 1 WYOYoKwnTikOTNTa Kol 1 cuvousOnuatiky opydveoorn, ot omoieg
TOPOUEVOLVY 2 eEAUN VO KATO.

Zyxetikd pe TG 0e€10TTEG TOV HOOMUOTIKOV , 0 podntig amokAivel katd 3
eEhdunva oty emihvon mpoPinudtov, 3 eEdunvo otig mpdéelg Kol 2 6Tovg
apOpovg.

Ocov apopd otig 0e&10TNTEC CLUTEPIPOPES, 1| OPVNTIKY] GLUTEPLPOPAE TOV

modov Bploketar 2 e&dunva younAdtepa ko 1 Oetikn 2.

A) T'pappn Ewwka@v Madnocwokov Avekoii@v

YoM aop0g ATOKMOE®Y :
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2T1C avTIANITIKEG Agttovpyieg emkpoatel otabepotnta otig anokAioslg. H
O0KOVGTIKT, OTTIKOOKOVOTIKY]  OVTIANYTN TOL 7odlov Kot Ot
TOALOUGONTNPLOKES OVTIANTTIKEG TOL Asttovpyieg oméyovv 4 eEaunva

a0 TO KOVOVIKO, EVA 1) OTTIKY avTiAnym 3.

2V TEPOYN TGOV UVNUOVIKOV AEITOLPYIOV  Topapévouy  1d1eg ot
amokAioglg tov 4 efoaunvov ommv pokpompodecun pvaun , tov 3

eCapnvav ot Bpayvmpdiecun Kot ot AEITOLPYIKT LVIUN).

Ot amokAicglg mov TOPATNPOVVTAL GTNV TEPLOYN TOV YPUPLKOD YDPOV
,mopapévooy  ota 4 eEdunva younAdtepa  yuoo TG €VOTNTEG NG
YPOQOKIVNTIKOTNTAG Kol oto 3 €&dunva yio 1oV Y®OPO-YPOVIKO

TPOGOVOTOAIGLO.

INuoavtikn PBeATioon  ONUEWOVETOL GTNV TEPLOYN TNG OVOYVOOCTIKNG
Aertovpyioc. Ot peyaAdtepeg AmoKMGES TOV  APOPOLV TN POVOAOYIKN
avtiinym, to popeoAoywkd pépog-opBoypapio onueimcav dvodo Kot
Kopoivovtolr mAéov ota 4 eEaunvo younAdtepa. 1M YpaON Kol TO
onuacoloyikd pépoc , Pplokovtar oto 4 €£dunva evd n ypomtn

ékppaon ota 5 &qunva.

Kot otig padnpaticég de&tomreg ot amoxiicelg ayyiCovv ta 4 eEdunva
1060 oV EVOTNTA TOV 0pOUOV Kol TOV GLUPOA®Y , 0G0 KOl GTNV

EVOTNTA TNG YADOGCOS KO TOV LaONUOTIKOV.

Ot amokAicelg otn ocvumeplpopd Tov MWL givor onuoaviikés. H
OVOYVOOTIKT] 0VTOEWKOVA TOL Tondlov Ttomobeteitan mAéov ota 4 e&dunva
yopnAotepo oamd 10 emimedo @oitmong. H avdmtuén wavotitwv
TPOYPAUUATIGHOV PBpioketon 4 e&dunva younidtepa kol ota 3 &qunva

tomofeteiton 1 cuVGONUATIKY LITOGTHPIEN.

3.1.2.3 TEAIKEX ITAPATHPHXEIX

A)papp MaOnowxnig Etowpétnrog otic Avantolokéc Ieproyég
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YyxoMaopog ATOKMoEDV:

o XTIC TMEPLOYEG TOL TPOPOPIKOV AGYOL TOPATPOVVIOL OYLLOVTIKEG
AMOKAIGELS. XTIV aKpOOGT] KOl GTNV GUUUETOYN GTO O1dA0Y0 O HoBNTAG
Bpioketon katd péco Opo 2 e&dunva k4T omd To0 EAUNVO PoiTNoNG,
KOl 0TV £KQPOCT) LE GOPNVELD 3eEounvo KAT.

e YyYETIKA LE TNV YUYOKIVNTIKOTNTA TO TSl OV TAPOVGIALEL GNUOVTIKES

QTOKAIGELS.

e XTNV TEPLOYN TOV VONTIKOV TKOVOTNT®V, TAPOLGIALOVTOL CTUOVTIKES
amokKAMGES otV 0KOLOTIKY] pviun 6mov o pabntg Ppioketon 3
eEdunva K4t amd T ypappr Pdong. Arydtepo onuavtikég givol ot
AMOKAIGELS OTNV GLYKEVIPMOOT TPOGOYNG, OTNV OMTIKN UVAUYN, OTN

AoyuwopadnpoTiKy 6KEWYTN Kot 6TOVS GLAAOYIGHOVG. (2 e&qunva KaTm).

e Ot amokAicelg mov onuewOnkav ot cvvalcONUOTIK) opyavmon
a@opohv 1o evOlaPEPOV Yo TO pdOnpa, 6mov o pobntig Ppioketon 2
eEdunva kdto amd v ypapur faong, kabog Kot To avtocuvaicinua,

omov Bpioketar 2 eEaunva KaT.

B) 'pappn IMiowsiov AvoivtikoV Ipoypappartog Ewvwnc Ayoyng (ITAITEA)

XyoMoopog AToKAIGEMY :

v meploy] TS Mook G ETOWOTNTAS , TAPOVGLALOVTOL AMOKAMGELS TNG
16&emg TV eEapVeOV GTOV TPOPOPIKO AOY0, TV 2 EEAUVOV GTIG VONTIKES
KOVOTNTEG KO T®V 2 £ounvev 6T cuvolsOnpatikn opydveoon.

Xmv meployn TV PacKOV  akodNUAiK®V deSloTTev  mapovcstalovtal
ONUOVTIKES PEATIOOELS. ZVYKEKPIUEVA, GTNV AVAYVOGT , YPOPY|, KOTOVONGN
Kol padnuotikd o ponmg Ppioketor 3 e£aunvo KAT® omd TNV YPOUUN TNG
paong.

2NV TEPLOYN TOV KOWOVIKOV deElotnTev o padntg anéyel 1 e£dunvo oty
avtovopio o©to  TEPPAALOV, OTNV  KOW®MVIKY] GULUTEPIPOPH Kol OTINV

TPOCAPLLOYY| GTO TEPPAALOV.
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2NV TEPLOYN TOV SNUOVPYIKAOV dPOCTNPLOTHTOV 0 HodNTg améyet 2 eEaunva
Kot omd to e€dunvo @oitnong ot aoOnTKéG Té€YveC Kol oTov eAeVBeEPO
YPOVO.

yeTIKG UE TNV TPOETMOYYEALOTIKY] ETOUOTNTO, Ol TPOEMOYYEAUATIKEG
0e&lotreg Tov Toudlov  Ppickovion 3 €EAUNVO KATM KOL O ETOYYEALATIKOG

TOV TTPOGAVOTOMGUOG Pploketon 2 Edumva o YoUnAd amd T YPOUUn TG

Baonc.

) I'pappny I'evikov MaOnocwokov Avekolav

YXA0MOop0g ATOKMOE®Y :

Zmv mepoy TV OeloTTOV NG YAMCOHS TAPOLGLALOVTOL O UOVTIKES
AmOKAIGELS. XNV Ypoen, OTNV avayvedon, oIV Kotavonon Kot oTnv
mopaymyn o ponmge améyer 3 eEhdunvo younAdtepa amd 1O €EAUNVO
@oitnong.

g defidtreg  poONolOKNAG  €TOOTNTOG  TOPOLGLALOVTOL  OMUOVTIKES
AMOKAIGELS GTOV TPOPOPIKO AOYO TOL TTAdOV, TOL OmEYEL 3 eEaunva omd )
ypopun g PAomc, oTIC VONTIKEG KOVOTNTEG KOL  GTN GLVOLCONUATIKY
opybveoon ot onoieg Ppiokovrar 2 eEdunva mo yopunid, kabog kot otV
yuyokwntikdtnTa Tov epeoavifeton 1 e£dunvo kdt.

ZyeTIKA e TIG 0e10TNTEG TOV HOONUOTIKAV , 0 pabnTng amokiivel 3 eEdunva
KAT® amd To e£aUNVo Goitnong otV emiAvot TpofANUdTeV Kol TS TPAEELS
Kot 2 e&aunva KATo 6Toug aptdpovg.

Ocov apopd otig 0e&10TTeg GLUTEPIPOPAS, TOGO M OPVNTIKN GUUTEPLPOP

oV TOdv 060 Ko 1 BeTikn| PBpiokovrar 1 e&qunvo youniotepa.

A) I'pappf Ewwk@v Madncwokav Avekoiimv

YoM aopP0g ATOKMOE®Y :

* XT1C avTIANTTIKEG Agttovpyieg mapovotdlovtol onuaviikég omokAioeis. H
OTTIKOOKOVGTIKY] OVTIIANYN TOL 7Odo0 Kol Ol ToALoGHNTNPLoKEg
AVTIAMTITIKEG TOL AElTOVpYieg oaméyovy 4 e£AuUnNva oo TO KOVOVIKO, EVHD

1 OTTIKY AVTIANY KOl 1) 0KOVOTIKY avtidnymn 3 eEdunva.
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2V TEPLOYN TOV UVNHOVIKOV AEITOVPYLOV TOPOVCIAlovTol omokMGELS
™me 10éemg TV 3 e{ounvev oTnV HOKpompoObeoun pviun , tov 2
eCapnvav ot Bpayvmpdiecun Kot ot AEITOLPYIKT LVIUN).

Ot amokAMoEglg Tov TOPATNPOVVTOL GTNV TEPLOYN] TOL YPUPLKOV YDPOL
,tomofetodvion ota 2 eEdunva yopunAotepa YL TG EVOTNTEG NG

YPOPOKIVNTIKOTNTOS KOL TOV YWPO-YPOVIKOD TPOGAVOUTOAIGLLOV.

INUOVTIKEG ATOKAICELS ONUEIDMVOVTIOL GTNV TEPLOYN TNG OVOYVOOTIKNG
Aertovpyioc. Ot peyoddtepeg OmOKAMGES OQQOPOVV TN  POVOAOYIKN
avtiinym, 10 popeoloywkd pépog-opboypapio Kot T ypamt| £K@pacn
mov glvar g 16&emwg Tov 4 eEapnvaov. AkoiovBel M ypaen Kot To

ONUACIOAOYIKO HEPOG , T oToia Bpiokovtal ota 3 eEaunva.

Kot otig pabnpotikég deomreg ot amokAioslg ayyiCoov ta 3 e&dunva
1660 otV evotTa TOV OplpdY Kol TV cLUPOA®V , OGO KOl GTNV

EVOTNTA TNG YADGGOG KOl TOV LOONUOTIKAV.

Ot amoxAicelg ot cvumEPPOPA TOL TodL eivar onpavtikés. H
OVOYVOGOTIKT) OUTOEIKOVO, KOL 1] OVATTUEN IKAVOTNTOV TPOYPOUUOTIOUOD
oV oy  tomobetovvtan 4 eEdunva younAotepa and to eminedo

eoltmong o1 oto 2 e&aunva  tomobeteiton M cuvausOnpatiky

vrootnPEn.

3.2.1. MeOodoroyia IMapépPacnc— Ocmpntiki) TeKunpimon

H Mebodoroyia g mapéuPaong ovoaeépetar 6tov oYeO0GHO, TV DAOTOINGT Kot

™mv gpapuoyn Zroyxevuévav, Atopukov ,Aounuévev, Evta&lokav, Tlpoypoppdtov

Ewwmg Ayoyng xor Exnaidevong (ZAAEIEAE). H mopéppaocn yu ta dropa pe

E0IKES OVAYKES, TPAYLOTOTOLEITOL GTO TAAICIO T®V GOV EVKAPIOV HE OKOTO TNV

TANPN OULUUETOYN KOl GLVEWGPOPA OTNV Kowmvia, TtV oveEdptntn owfiwon,

OIKOVOUIKY] OVTAPKEWL, TO Owoiope o1 HOPe®OT, OTNV KOWMVIKY Kol

enoyyeApatikn évraln. H mapépuPaon avaeépetor oe OAec Tig MAkieg, o€ Olo TaL
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otdo ™G CoNg TOV atOpMV HE EWOIKEG AVAYKES KOl 0E OAEC TIG EKMOLOEVTIKEG
Babuidec. To TAAEIIEAE pmopel va vmootnpiler v éviaén pe TPOYPALLOTOL
E0IKNG AYOYNG TTOV TPOYUATOTOOVVIOL 68 ZYoAlkEC Movadeg Edikng Aymyng kot

Exnaidoevong, ota Edikd oyoleia, kot ota tpuipata viaéng (Aposvo, 2014).

H «xotdption &vog  €EQTOMIKELUEVOL  OOOKTIKOV TPOYPAUUATOC TopEuPaong
TPOUYUOTOTOIEITOL OO TOV EKTALOEVTIKO TOV TUNLOTOG EVTAENG LE TNV GLUUETOYTN KO
GALOV  E0IKOV  OTMG AOYOTESIKOV, (QLOIKODEPAMELT] KTA. X& £vo  O00KTIKO
npdypappo wopéppoacns amarteitor o kabopiopds evog caPons SOUKTIKOD GTOYOV ,
N EMAOYN TOV HECMV KOL TOV LAIK®OV O1000KOAOG avdAoyo HE TO €mimedo Tng
VONTIKNG KOVOTNTOG, TGOV HOONGIOK®OV OLCKOAMMV , T®V OLVOTOTHTOV Kol TOV
EKTTOALOEVTIKOV OVOYKAV TOV OOV, KOOMG Kol  GUYKEKPLUEVES EVEPYELES OTIS
omoieg mpoPaivel 0 £101KOG TASAYWYOS Yo VO OOAEEL GTOVG HLOBNTEG TOV TIG YVADGELS
Kot 0e€lotnteg mov mepthapfdvovtal 6to doKTIKO 6tdY0. Ta Pacikd oToryeia Tov
SBOKTIKOD TPOYPAUUATOG Elval 0 KaBoplopdg Tov KooV, TG SadIKOGIOG Kol TMV
fnudtov, tov pebddwv mov Bo akoAovdncel 0 €101KOC Tday®YOS Kot TEAOG M
aglohdynon tov anotelecudtov g owackoiioc. [a va eivor amotelecpatikd to
SWokTKd mPdypapupa mapéuPacns, o madaywyos mpémel va. EEpelt 0 AVOALTIKO
[Tpdypappa Edikng Aywyne koar Exmaidevong ,toug okomov mov Oa eumnpetndovv
HE TO TPOYPOUUO , TNV NAKIO, TO OVOTTUEINKE KO YVOOTIKO YOPOKTNPIOTIKA, TIG
KOVOTNTEG KOl TIG AOLVOUIES TOV TTodIDdV Yol T0. omoio T0 GYESALEL, TIG TEXVIKES
GYEOGLOV OOOKTIKMOV TPOYPOUUATOV, TIG €01KES HeBOdOVS ddackaAing ,ta pHéca
KOl T VAIKG 7mov omoitovvion , TG MEBOdOLG Kol TIG TEYVIKEG LE TIC OmOieg
a&loroyeital n Tpo0odog TV Tadwv. [To cvykekpiuéva, Eva O00KTIKO TPOYPOLLLLLOL
AmONTEL TNV EUTELPIKY] TOLOAYOYIKY EKTIUMON TV omokAicewv amd TN TaEn Kot To
eEdunvo @oitnomng tov Todov, TNV TPOGAPUOYN TOL TPOYPAUUUOTOS Y10 OTOLLKY
OWaoKoAlo, TN OWAKTIKY OAANAETIOpOON KOl KATOYPA®Y], TOV TOO0Y®YIKO
OVOOTOYOOMO, TIG  VTOEMIOOCELS OTNV  GUUTEPLPOPE, TNV  TOUOAYWOYIK Kot
GLUUPOVLAEVTIKY gpyacio, TO KPUTNPOL EmTLYIOG, TOV OPWOUO TV apoldv, TO
APOVOSIAYpapLLe. O10acKaAlG , TOV ¥povo Evapéng , To xpOvo ANENG Kot TN SLapKELL
TOV OOKTIKOV TopeUPAoE®V HE GLYKEKPIUEVO GTOYO, TO Pripate ddacKoAag, T
OMUOVPYIN TOSAYWYIKMOV VAK®OV O100CKAAING, TN CUVEPYOGIO LE TOVS YOVELG Ko UE
GALOLG €101KOVG KOl TNV KOTOYPO®N TNG OMOTEAECUATIKOTNTOG TOV OLOUKTIKMOV

napepPacewv (Apootvoy, 2014). H ektéleon TV SOOKTIKOV TPOYPUUUATOV
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nopEupoonc tpovmobétel kadny opydvoon. Kdabe popd mov tedeimdvel 1 didackario
€VOG 6TOYOVL TTPEMEL VAL YiveTal aSloAdyNoT Kot KAToypapn TG TPoodov TV uadntov.
H dodwocio avt eivor amapoitntr, TPOKEWWEVOL VO EAEYXETOL TO OMOTEAEGHO TNG

OWOKTIKNG epyaciag Kot va yivetar avatpo@oddtnon (Xpnotakng, 2013).

3.2.2."Evtomo Kotaypa@ns AOOKTIKOV AAMNAETIOPAOoEMY (EAA)?

Zoppova pe ) pebodoroyia mapéuPacng kot o ‘Evruomo Koataypagng g AakTikig
AMnAenidpoaong  ovAAEyTMKov dedopéva omd TNV OVTOTOPATHPNON KOl TNV
ETEPOTAPATIPNOT).

3.2.2.1 Avtomtapatipnon : H avtonapati)pnon avaeépetal 6Tig EVEPYEIEG TOL 1010V
TOV EKTOUOEVTIKOD KOl GTOV OVTIKTUTO 7OV €X0ovv otov pabnt) (Apocwvov, 2014).
2V ovykekpluévn mepinton, o padntg Ntav moAd cuvvepydonog pall pov kot
ouakoc. Elyape dyoyn ovvevvomon koi oyéon kob’ OAn 1 SudpkEW TOV
napepPacewv. AKOUN, 1 ETAOYT TOV dPACTNPLOTHTOV TOV TPOYUATOTOINGA, £YIVE UE
Baon to evdloeépovTa, TIG OVAYKES, TIG SLVATOTNTES TOV HOONT| OTO TAAIGLO TOL
dakTikoy otoéyov mov €Beca. Emmiéov, petd amd «dbe mapéuPoon Ekava
OVOOTOYOGUO Yl VO OlOMICTOCH KOTé TOGO TMUOLV OTMOTEAEGUOTIKY Kot Tt Oa
UTOPOLGA VO, OALIED.

3.2.2.2 Etegpomapatipnon: H eteponapatpnon eivon n mopatnpnon tov dAlmv ot
omoiol mepPdAiovv to pabnti Kou ot petaEy Toug oxécels (Aposvov, 2014). Katd
TNV TOPOTHPNOY| LoV TOGO GTNV YEVIKT TAEY, OGO Kot 6TO TUNHe EVTagng TapaTnpnco
OTL 01 daoKAAES £@ApLOLaY dPAGTNPLOTNTES COUPMVA LE TO OVOAVTIKG TPOYPELLLLOTOL,
YOPIG OO GLYKEKPUEVO GTOYO KAOE pOpdL.

3.2.2.3 yopotolki] eveopatooen: O ydpog e TaENG emnpealel ToV YoyIoHo ,tnv
mopeio avdmtuéng kot ™ cvumeppopd tov Toudlov. H didrtaén tov Opaviov Kot tov
VIOAOIT®V eMimMA®V péca otV TAEN emMOPA CNUAVTIKA OTNV EMKOW®VIKL Kot THV
deEayoyn g dwaockaiog. Kabe ariiayn oto yodpo ¢ aibovcog emnpedler To
Babud epmiokng Tov pabntov oto pddnua, v emkowvovio petald Tov pobntov
oAAG Kol avt) Tov podntov pe tov ekmondevtikd (Matcayyovpoc, 2003).Env
nepintwon tov padnt mov mapaTNPovc, OTWS EOIVETOL Kol amd TO Y®POTAEIKO

okapipnua, 1 dackdra ™G TaENG dAlale cuyva Tig Béoelg Tv pabntdv ota Bpavia.

2 BAéne: Tapaptnua ogd. 77
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To ovykexkpyévo pabnti tov tomobetovoe cvvnbwe otnv TPAOT cepd Bpaviov
Kovtd otnv £dpa. kot epovTile va Kabeton pe Evav «koAOTEPO» HObNT Yo Vo TOV
BonBa. Xyetucd pe to tunpa Evroéng n obpbpwon Tv Bpaviov NTav KUKAIKN Yo va

EMTUYYAVETOL 1| OAANAETIOPOIOT) KOL 1] OPLAOIKOTNTO LOONTAOV KOl E101KOD TAdAy®Yo.

Tong
ouuddlivanc

i

L™

3.3. 1.LEwdwkn AdakTIKi— O pnTiky TeKunpioon

H Ewwum d1daxtikn eivon n emotmun mov acyoreiton pe mpofAuata SidackoMag TV
padnNTdv e e101KEG EKTONdELTIKEG avaykeg N avammpiec. Atopa pe EEA Oswpodvran
aVTE OV TOPOVGLALOVY GNUOVTIKEG OLGKOAlEG 6TV HAONGN KOl GTNV TPOGOPLOYN
e€autiog COUATIK®OV, VONTIKAOV, WYLYOAOYIKMOV, GUVOLIGOHMUOTIKOV KOl KOW®VIK®OV
wutepotitov (Apoctvov, 2014). Me Bdon v €101KN SO0KTIKT KOTOYPAPNKOV Ol

OOaKTIKOTL 6TOYOL GE ETNGLO KOL NUEPNOLO SOAKTIKO TPOYpappa (Xpnotdkne, 2013).
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3.3.2. Zyéd10 TAAEMEAE (3", 4", 5" ®don)°

Y10 mAoiol  oTAG TG MEAETNG  OMUovPYNoH  £VoL  GTOYEVLUEVO , OTOMIKO
dounpévo, eviaSloko mTPOYPOLLLO TO OTOI0 VO OVTATOKPIVETOL GTIG SUVATOTNTEG TOV,
T1G SVGKOAIEG KOt T EVOLOPEPOVTA TOV PaONTN ¥ dNUoTKoD pe TpoPAnpato Aoyou Kot
opMog Kot vo amoPAETEL TNV EEACKNOT TOL GTNV AVAYVEOGT Kol Ypop) AEEEMV LE TO

SUUEMVA, OTYNEO COUPMVO, KOt OUTAG COLLP®VO TOL TOV OVGKOAEHOLV.

MULOVTOG Y10 0TOHKO TPOYPOULLO dTvOLUE 1O10iTEPT EULPOOT) OTIG 1OOTEPOTNTES TOV
o100 Kot TPOSapPUOLOVUE TNV J100CKOAO OTIG dUVATOTNTEG, SVGKOAIEG, OVAYKES
Kol oTo PlOpoTe TOv Todlo0. ZNUOVTIKO GLOTOTIKO 6T0 aTtopikd mpdypaupo EAE
amotelel M egveM&la Kot 1 TPOCAPUOCTIKOTNTO OTIG KOOMUEPIVEG KOl TPEYOLGES
AVAYKEG TOL OTOLOV. ZYETIKA [LE TO SOUNUEVO OOAKTIKO TPOYPOULA, AVTO AVAPEPETAL
oTNV 01000)1 0OMNYLOV, OCTE VO AMOKTATOL ol OEEIOTNTO Kot Vo Uaivel GE tepapyio
deClomtov. To evia&lokd SakTIKO TPOYPOUUO TPOUTOOETEL TNV GUOTNUOTIKY
TPOETOLAGTO TOV VIO EVTOEN HOONTH ,TOV EKTOOEVLTIKMV Kol TOV YOVEWDV, OAAG Kol

TNV KATOAANAOTNTO TOV EKTAOELTIKOD TTEPIPAALovTOg (Apoctvov, 2014).
3.3.2.1. AldakTikoi 61001 6TO0 ETNGL0, KOu uepN oo Tpoypappe EAE

To nuepnoo mpdypappa oyetiletol e GLYKEKPYEVO OOOKTIKO 0TOYX0. Akolovbel
oplopéva Pruote ¢ UEPOS TNG TEUO(LOTOUONS TOL OOUKTIKOD GTOYOL KOl TNV
TPOGOPUOYY] TOL ©TIG ovaykeg tov podnm pe EEA. To muepnoio ddoaktikd
TPOYPOLIO. GLUVOEETOL He TNV apolP] oe kdbe dpactnponta Kot a&oloysiton pe
Baon to évtumo cuvepyaciog e TO YovEa, TO EVTUTO OLOOKTIKNG OAANAETIOpAGNC Kot
0 évivmo kaOnuepwvng xoataypaens. Eivalr onupoviikd o €0ko¢ maidoymyds vo
VROYPAUUILEL TNV OVAYKT) TOL OLYOTTNUEVOL OVTIKEILEVOL TTOV YopoKkTnpilel To pabntm,
70 0m0{0 Opal MG CLVAUGOMUOTIKOG LEGOAAPNTNG Yo VA ovaTLYOEl AAANAETIOPAGTIKNY
OWOKTIKN oxéon modoywyol- podnti. Axoun, wwitepn Papvnto 6TV LAOTOINoN
TOVL MUEPNGLOV JOOKTIKOV TPOYPAUHATOS £xel 1 awtoastoroynon. Ocov agopd to
pofnT Tov HEAETM, 01 S100KTIKOT 6TOYO1 eMKEVIp®ON KAV 6T PeATimon TV Pacik®v
AKOONUATKOV OeEI0TATOV, KUPIOS TNV avAYyvVmOON Kol TN YpoeY], YTt péca amd Tig

TOPOTNPNOCELS OV KOl T GUVEPYAGIO LoV LE TO PabNTh SmIGTOGN OTL GTOVS TOUELG

3 BAéne: Tapaptnua ogd. 75
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aVTOVG dSVoKOAEVETAL APKETA Kot YpelaleTon dpeon mapEupacn HEC® EEEIOIKEVUEV®DV
acknoemv. Mg Bdorn toug 6TtOYoVE anTovg dopnOnKe Kol VAOTOMONKE TO O1O0KTIKO

TPOYPOLLLO Y1 VTO TOV HolnTY).

3.3.2.2. AdakTIKOG 6TOY0S Ko Pripata (task analysis)
To Bacikd otoryeio Tov S1dakTKoD HovTELOL pe TN néBodo g avdivong épyov lvar

1N ddkacio TG avaivong evog otodyov o€ pkpodTepa Prpata (Xpnotakng, 2013).

O otoyoc mov é0eca Yy T0 ovyKekpyévo padnt)  eivor pokpompoBecpog ko
AVOADETOL GE KPATEPOVG TTLO EEEIOKEVUEVOVS NUEPTITLOVS GTOYOVC.

» No etvor wovog o podnmg va ypaest kot vo daPalel cmotd AéEelg pe ta

COLPOVA, TO STYNPO COUPOVA KoL TO. SITAG GOUE®VO TOV TOV SVGKOAEVOVV.

a)No GUUTANPAOVEL GOOTE TO KEVA [LE TOL KATAAANAQ COUP®VA, dTYNEa COUPMVE, Kot
outAd cOLPOVOL.
B)Na ypapet cwotd 6Aovg TV THTOVS AEEEMV GTOIIOKA(ATAEG GE GUVOETEG).
v) Na ypdoet mpotdoelg pe AEEels.
0)Na dwupdlerl pe evkoria AéEelc ( amhéc og oHvOeTES).

€) Na dwfalet e evkoha Keipevo 6 Gelpdv.

3.3.2.3. ALBUKTIKOG 6T6Y0G KUl H10.POPOTOMUEVE. TULOAYOYIKE VAIKA Kot péca,

O daKTIKOG 6TOYO0G TPEMEL VL Elval AEITOLPYIKOG KOl pEOAGTIKOG Kol va. eEummpetel
TIG €WOKEG OVAYKES TOL OO0, TA EVOLLPEPOVTA, TIG IKAVOTNTEG KOl TIG advvapieg
tov (Xpnotdhkng, 2013).

[Mav v enitevén tov oTdHYOL TPEMEL VO, ¥PNGILOTOINOOVV TAL KATAAANAN TOday WYk
péca Kot LAk OowackaAilog mov vo oviomokpivovior 610 EMIMESO TNG VONTIKNG
KovOTNTaG, OTIC  HoBNokég SVOKOALES ,0TIG SUVOTOTNTES KL TIC EKTOLOEVTIKES
avayKeg TOL OO0V, OAAG KO VO GUVOELOVTOL HE TNV TTPpAyHatikdtnto Ko ™ Con
(Xpnotdkng, 2013).Ta modaywyikd LAIKE Kot To 0100KTIKG péca mpoodtopilovion
pe Paomn v emloyn TV SpAcTNPOTATOV HOONGIOKNG ETOWOTNTOS, TOV PACIK®OV
OYOMK®V 0e&l0TNTOV, 1TNG KOWMOVIKNAG TPOGOPUOYNG, TNG TPOEMAYYEALATIKNG
ETOOTNTAG KOU TGOV ONUOLPYIKOV dpacTnplotTev. O EKTOOEVTIKOC E101KNG
ay®yns pmopet vo emAiégel Kamola vAMKA EATOUIKEDOVTOS OGTOGO, OVAAOYO LLE TNV

nAwio, TG avaykeg Kot o eVOAPEPOVTA TOL pobnt mov Ba vmootnpi&el. Akdpua,
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TPOTEIVOVTOL TOLOOY®YIKA VAIK(, SOOKTIKA HEGH KOl TOLOUYMYIKES KATAOKEVEG TOL
umopel var  dnuovpyncet o 1010¢ Yoo vo TETOYEL N €EATOUIKEVUEVT] OLOOKTIKY|
napéuPaon m.y. ta mamovtookovta (Yn.EILO.-ILI. , 2009). Ta mamovtcdkovTo
eEummpetodv Tig padnotaxés avaykeg tov tadwv pe EEA. Amoteloldv pia kotvotopa
€EATOUIKEVUEVT] OLOOKTIKY] TPOGHNKT TOV SIELKOAVVEL TNV YPNOT TOV OVTIKEIUEVOV,
TOV DMKOV KOl TOV KOPT®V, TNV VAOTOINGN TOL S0aKTIKOV Tpoypaupatos. O
EKTTOLOEVTIKOG OOUEL TOV OPIGHEVO YDPO TOL TOTOVTGOKOLTOV, GUUPOVO HE TIG
SWOKTIKEG OVAYKES TOL UalBnT TOV, TPOWOMVTOC TOPAAANAQ TNV VTOVOUI TOL GTN

uadnon (Yn.E.IL.®.- ILI. ,2009).

v 0waxtikny mopéupacn oto pabnt) pe mpoPfAnuota Adyov Kot opAiog To
TOLOAYOYIKA VAIKA Kot HEGO TTOL YPTGLULOTOINGO OVTATOKPIVOVTAY GTIS OVAYKES Kol
oto  evolpépovia Tov  pabnt). Eedpuoca  dpactnplomreg  ypnOIUOTOIOVTOS
TOMTOVTGOKOVTA, TOV — NAEKTPOVIKO LTOAOYIOTY, OLAQOPES KOPTEAEG KOl EIKOVEG.
Koataokevaca malA, emrpamélio moyviol, otavpoAiego, K.o. TPOKEUEVOL VO KEVTIPICM

TNV TPOGOYN KOl TO EVOLAPEPOV TOL LobNTH.

3.3.2.4.Xvpneproopd, aporfi Kot kprTipro emroyiog

Katd m obpkeln TV KTOOELTIKOV OpacTnploTHTOV 1 apotB] tov pofnt
SdpapatiCel KaBopltoTikd pOLO GTNV ATOTEAEGUATIKOTNTA TOV GTIS OPUCTNPLOTNTEG,
T1¢ omoieg exterel. EmmAéov, petd m S1000KOAlN HOG GTOXEVUEVIC OPOCTNPLOTNTAG,
0 04oKaAOG TPEMEL VOl EEPEL AV O LOBNTES EYOVV KATAKTNOEL TIG OEEIOTNTEG OV £XOVV
dwaytel. Ta evdewktikd kprtnpo pmopet va givar o Pabpog avrandkpiong tov podnt
67O O100KTIKO GTOYO, 1| OAOKANPMCT] TOV, TO EMMEOO AVTOVOUNCNG KOl 1) TEPTYPOUPT
ToV pe pkpn M peyddn pondeio (Y. E.I1.6.-T1.1. ,2009).

[Tio cvykekpéva, Otav 1 GLUTEPIPOPA TOL pabnT) pe mpoPAnuate Adyov Kot
OMAlOG KO 1) OVTOTOKPLIOY| TOV OTIS dpacTnpdTTeg NTtay Betikn aviopeotav eite
pe AekTiKO Emovo(«umpdfor), elte pe  dpaocTPOTNTEG NG OPECKEING TOV(T.Y.
NAEKTPOVIKO LTOAOYIOT). AKOUT, KAOE Popd oL 0 padNTg Tpoywpovoe Eva Pruoa
Tapomave amd avtd Tov cuviile 1 TpocmadoHoe TOAD VoL AVGEL COOTA Lo AGKN N,
TOV ENOVOVGO KOt TOV EMPPAPELO LE QVTOKOAANTA [LE ALTOKIVNTAKLA, SIVOVTAS TOV
KOTO10 TTPOVOUL0, 1| EMTPETOVTIAS TOL Vo JloAEEEL 0 1010¢ TIG dpACTNPLOTNTEG TTOV

0éhel va aoyoinOet..
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3.3.2.5."Evtuo cvuvepyooiog He Tovg yovaig4

H evepyomoinon kot GUUUETOYN TOL YOVEX GTO SOUNUEVO EKTOUOEVTIKO TPOYPOLLLLOL
€0KNG aymyNg kpivetar avaykaio. O yovéag allomoleitor ot padncilokn dtodikacio
Kot GUUPAAAEL OVCLOGTIKG KOL EVEPYQ GTNV OVTIUETMOMICT TOL TPOPANUATOS TOV
OO0V TOV. X& KAOE GUVAVTNGT TOV YOVEQ LLE TOV EKTOOEVTIKO KATOYPAPOVTOL TO
aitnuo, ol Tpoodokieg Kot 1 eumAokn Tov yovéa. Ta 0épata cvlntnong, eotidlovv
0TI GUYKEKPUUEVEG TTPOCTAOELES AVTIUETOTIONG TOV TPOPANUOTOS KO TPOTEIVOVTOL
EVOALOKTIKEG OPOCTNPLOTNTEG YO TNV OMOTEAEGUOTIKOTNTO TOV EKTOUOEVTIKOV

TPOYPappoTog oL amevbivetatl oto cvykekpipévo padnt (Yr.E.IL.6.-I1I. ,2009).

Yyohoopog 4" @aong( viomoinon £vég SdukTIKOD TpoypappoToc) Ko 5™

@aong (aroroynon g anotereopatikOtTnTds Tov) TAAEIIEAE

Yy 4" @don mov ogopd otV viomoinon SBKTIKOD TPOYPAUUATOS OTNV
VROGTHPIEN TOV YAWGGIKAOV OLGKOAMV Tov pobnt) emélea éva amd ta S5 Pruata
oT0 07010l AVOAVETOL O SIOAKTIKOG GTOYOG , 0 000G oyeTileTan pe v €£AoKNoN TOV
podnty oty avayvoon kot ypoen AéEemv pe «B» kot «d». To 1° PAua otoyevetl oty
OMOTH GCLUTANPWOON 5 Aé&ewVv pe «B» Kot «O» KOl MO GLUYKEKPIUEV TV  AEEE@V:
«QEMOGVLY, «pOOIY, «TNYAd, «kovPac» kot «BoOdw. I'a v emitevén Tov PripoTog
oavtoy ,EPAPUOGO [0 OLOPOPOTOMUEVT]  OPACTNPLOTNTA, YL VO KEVIPIG® TO
EVOLPEPOV TOV HOONTN KOl Vo TOV TPOGPEP® TO KivnTpo va acyoAndeil pe avt
evyaplota. Ta vAKG TOv YPNCIWOTOINGA YO TNV KOTAGKELY TNG OpacTNPLOTNTOG
nTav : éva YopTovi, KOAAQ,  HOPKOOOPOL, WOAOL, €OVES KOl  YOPOKOG.
XPpNOWOTOUDVTOG €VO HEYAAO TPAGIVO YOopTOVL, GYediaca OpoUdKlo HE KOLTAKLO
oynpotifovtag £vo HeydAo «d» Kol «B» Kol 6To TANL KOAANGO S1APOPES EKOVESG LE
AEEEIG OV TTEPLEYOLV «P» N «O». AKkOUN, £ypoaya o€ KAOE KOLTAKL Lo EVEPYELN TTOV
Enpeme va. EKTEAEGEL 0 LaONTG, MOTE v PTAGEL 6TO TEAOG TOV oy vidov. EmmAdoy,
éptwaga 3 yaptiva Chpro and tov aplBpd 1 €wg to 18 ocvvohkd, yia va Eépet o
padntg oe mod wovtdxt Oo petafaiver kaBe @opd. Kabe @opd mov o pabntrg
TPOYWPOVCE GTO EMOUEVO KOVLTAKL, TOV EMOUVOVLGO AEKTIKA Kot TOV €vBdppuva.
AmotéAecpo aVTAG NG OPACTNPOTNTOG NTAV O HoONTAG Vo TNV OAOKANPAOGEL
QTOVOVTOG GTO TEPLO TOV TOLYVIOOD KOl VoL lval yopoVUEVOS Yo TO KOTOpOmUG TOV.

Oeop®d OTL N €MAOYN 0VTOV TOV EMTPUTECIOL TOLYVIOIOD NTOV EDGTOYT KOl OTMEPEPE

* BAéne: Hapdpmuo oeh. 82
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T emBopntd amoteAéopata. Avtd Hov divel To EVavopa Vo EmKeEVIP®Od 6to uEAAOV

6¢€ TETOL0L £100VE OPAGTNPLOTNTEG TOV TOV PBonBovV Kot ToV EVYapIGTOHV.

Yy 5" pdon couminpdnke To EVTumo KoOMUEPIVIG KOTAYPOPHS HE TIG 5 S180KTIKEG
TapeUPAcELS OV £ytvay 6TO pobnt pe TpofAnpata Adyov Kot opAag , Pe oTd)0 T
eEdoknon Tov 6T 6MOTH Avayvmon kot Ypoen Aégewv pe «O» kot «B». O ddaktikdg
avTOG 0TOY0G avalvdnke oe 5 Puata, To omoia mePAaUPdvovy To eEEIOTKEVUEVOLG
oTOYoVG Kot dpactnplotnteg. Akolovbel m meplypapn TV OpacTNPOTATOV, M
EMAPKEIL Kot O ypovoc oAokApwong tovg. OAeg ot dpactnplotnTeg
TPUYUOTOTOONKOV GTOV TPOOTOLTOVUEVO YPOVO, NTOV EMOPKEIG Kol ATEQEPAV TO
embountd anoteréopato. Moévo 1 dpactmpidtnro oto 4° PAua dev Aoy
AMOTEAECULATIKY], KOODS 0 HobNTg dLGAVOCYETNOE LE TV GMOOTH TOTOBETON TOV
GLAAAPBOV «Bovy , «KE», «POUC» TPOKEUEVOL VO GYNUATIOTEL N AEEN «kdfovpacy. Agv
elye KatoAdpetl yuo mota AEEN mpokettal Kol Tposmadovce v TomofeTnoel GAOVS TOVG
mBovos cuvdvacpovc. Xpetdotnke v Pondeta pov, yotl amoyontedTnKe Kot ftov
éropog vo gykataieiyel v mpoondOeta. 't avtd kot o€ avT) TV AoKN oM OTOS Kot
oto 5° BAua otov oynuoTiopd TPpothoemy pe AEEEIS ue «P» | «O» ypeldotnke TV
Bonbewa pov. Lvvenmc, n avtovouio tov padnt Nrav pétpa Kabag otig 3 and Tic 5
napepPacels oev yperdotnke Pfondeta. Zyetikd pe o cuvarcOnpata Tov padn Katd
TNV EKTELECT] TOV OPACTNPLOTHTOV, GYEOOV OAES TIG POPES TV BETIKA, EKTOG OO TNV
TOPOTAVE® OPACTNPLOTNTO TOV TOV ElYE TOAUITMOPNCEL .XTO UEYOAVTEPO WEPOG TNG
opactnpoTTag 0 A. TO TYE TOAD KOAQ KATL TOL ONUAiVEL OTL TO GLYKEKPIUEVO
S18okTikd mpdypoppa g 9" dePpovapiov , mov oyedidoke cOuPova pe TIG
avAaYKES, TIC AOLVALIES KOl TO EVOLAPEPOVTA TOV A. MTOV ATOTEAEGUATIKO GTO GOVOLO

TOV.

3.1.1epvypagn epyoreiov yia tn cviroyn Iocotikdv Agdopévarv
3.1.1. Ileipopo Kol KOWVOVIKES 10TOPiES

To meipapa givor o mocotikn uEBod0g £pevvoc mov amookomel va amodeisel o
oyéon autiov —outwortov avapecsa o€ 2 petofAntés. Eivon n poévn pébodog mov pmopet
va VToPAALeEL g €AeYY0 VTOOEGELG TOV APOPOVV GYECELS GILTIOV- OLTLOTOV, YU~ VT
amotelel Kotd mOAAOLG TV w0  Eykvpn  péB0dO  emIALONG  EKTOOEVTIKMV

npofAnudtwv. Ta mepdpoata EAEYYOLV OGO TO SLVATOV TEPIGGOTEPES UETAPANTES Ko
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aAldlovv o petafAnt pe okomd TV e&€tacm NG Emidpacng TG OE U
AN (ABpapione & Koivpa, 2006). H kowvwvikn 1otopia ivol £vo amAd Kelpevo mov
eEatopukebeTOl AvaAoyo HE TIG SVOKOMEG Kot TIG avAyKeEG TOL HadNT Yo TOV 0moio
onuovpyeitar. Mo  kKowwvikny 1otopion  TEPLYPAPEL  GLYKEKPYEVOVS  TPOTOVS
CLUTEPLPOPAG Kl KOW®VIKEG 0e€10tnTeg oL €oTidlovy 61O PadNTY , TEPLEYOVTOG
TOVTOYPOVO, OOKNOCELS TOV OVTOTOKPIvOvTal OTIC avAykec Tov idov  poafnm

(Apocwvov, 2014).

3.1.2. AWOKTIKOG O©TOY0G KoL METPOLUE OELOONEVO OO TO KEIPEVE TOV
KOLVOVIK®OV 16TOPLAOV

Xmv  zepapotiky  mwopépPacn  000nkav  mévie Swweopomompéva  Keipeva  pe
KOW®VIKEG 16TOPIEG e 0TOYO TIC YAWSG1KEG 6e510TNTEC TOL pabnty. Ta keipeva ovtd
aPOPovGOV OPIGUEVOVS TPOTOVS GLUTEPIPOPAS, AL Kol padnong tov poabnt. Ta
fépato TOV KOWOVIK®V 1oTopldv oyxetilovtay  [e TN GLVEREW TOL MO oTO
pafnpate , TV €MKpIveln, TN GLYYVOUT, TNV TPOGOYN TOL GTO PaOnpa kot v
EKTEAEON WIOG GOKNONG. XTI 16TOPIEG aVTEG ypNolLomomOnkay AEEEG OADV T®V
TOMOV Kol onTiKomonpévol  dtevkoluvtée. To amotélecua, Omwc QoiveTolr GTOV

TAPOKATO Tivaka, eivol o HoBNTG Vo CNUELOCEL GNUAVTIKY] ETLTUYIOL.

ApOpodg
ApOuédg Tomog ONTIKOTOMUEVOV | ToTEG
a/a TitAog Hpepounvia | AéEewv AéEewv SLEVKOAVVTOV ATAVTTCELG

TuVvETELD OTAL ‘O)ot ot

1 | nabqpata 20/04/15 5/60 TOTOL 6 4/5
MobBaive va eipat ‘Olrot ot

2 | evakpivig 22/04/15 7/61 TOTOL 5 5/7
Avayvopilo ta
AGON pov kot Intdam ‘Olot ot

3 | cuyvun 23/04/15 7/60 TOMOo!L 4 5/
Hovuyia kot
TTPOGOYN GTO ‘OXrot ot

4 | nabnua 27/04/15 8/ 65 TOMOL 11 7/8
IdOg eKTEAD o ‘Olrot ot

5 | déoknon 29/04/15 7/78 TOmOoL 5 5/7
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4. TTopeio KoL TEPLOPIGUOL TNG EPEVVOG

H gpevvnmikn pébodog diémetar omd opiopévovg TEPLOPIGHOVNG OTTMG 1 ETAOYT TOL
GUYKEKPIUEVOL HEPOVG TG EPELVAG KOl Ol KIVOUVOL TOV EAAOYEVOLV AT TNV ETIAOYN
tov. H €ykpion kot n amodoyn dteoymyng oG EpEVvaG G€ V. GUYKEKPIUEVO YDPO
dgv gival eukoAn vdOeon, kabmg amarteitor 0 avdAoyog GEPAGUOC Amd HUEPOVS TV
gpevvnTOV Kat 1 emideln evaisOnoiog ota dropo wov tov amoptiCovv (Esterberg,
2002).EmmAéov, vmbpyovv kot mnobkd OSAANHOTO TOL  TPEMEL VO ETAVOOVV
TPOKEEVOL Vo NV daTapoytel n (o1 Kot 1 AEITOVPYIKOTNTO TOV GUUUETEXOVIMV.
Apyikd, TPETEL VO VITAPYEL EVUEPMCT] TOV GLUUETEXOVTOV Yoo TN deaymyn g
épeuvag kot 1 €yypaen cvykatdbeon tovg. Emiong, va tovg divetor n duvatdtnta
AmopLdKpLVONG OO TNV EPELVNTIKN SLodIKAGI0 GE 0TO10OMTOTE YPOoVIKO onueio, yopic
AcPAA®G Vo VITAPYEL Kapio eMimTOon Kot TEAOG €val ONUOVTIKY 1 EVNUEPMOOT TOV
GUUUETEYOVIMV Y10 TO ATOTEAECUATO TG £PEVVAG, £TGL MOTE VO UTOPOVV Kot Ot 15101
va emOPEAN000V amd T GLYKEKPIUEVT] YVAGCT KOl VO OVTAIELPOOVV Y100 TOV YPpOVO Ko

™V evéPYELL TOL EMEVOVGOV otV Epguva. (Sommer & Sommer,2002).

Kotd ™ dudpkelo mpaylotonoinong e oLYKEKPLUEVNS €peuvag  €E0GQOAAMGO T
amopoitnto 6Toryelo Kot TG GLVONKES, ONUOVPYOVTAG £va KAILO EUTIGTOGUVNG Kot
SKPITIKOTNTOG  ,AO0TE Vo pnv  olatapoyBodv  to. TPOCHOTO  TOL  GYOAKOV
TePPAAAOVTOC amd TNV TOPOLGIK HOL GTO YMPO TOVS Kot Kupiwg o padntmg mov
TOPOTNPOVCO GTO TAAIGLOL TNG TPOUKTIKNG OV AGKNONG. EEKIVNGA TNV TPAKTIKY| GTIG
20 Noeguppiov 2014. Tig apywés mapatnphoels g katéypayo otg 10 Askepppiov
2014 ,0nradn 3 efoopnddeg Hetd TV Evapén TNG TPOKTIKNG OV , TIG EVOLAUECES GTIG
10 ®gBpovapiov, SnAadn 4 efoopddeg petd amd TG apyké Kot TIG TEMKEG oTIC 2
Ampidiov, dnh 8 gfdopdoeg petd amd Tig eVOLAUESES TapATNPNOELS. MeTh amd Tig
TOPOTNPNOELS TOV GLYKEVIPOGA, EPAPLOGO TO TEPAO LLE TEVTE KOWVOVIKES 1GTOPIES

OV OVTOTOKPIVOVTOV GTIG OVAYKES KOl 1O10UTEPOTNTES TOV LaONnTY.
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AIIOTEAEEMATA EPEYNAY EIAIKHX AI'QI'HX KAI
EKITAIAEYXHX

1.ITapovoiacn amoTeEAECNATOV KAl EPEVVNTIKES VTOOEGELS

Ta anoteAéopata TPOKHTTOLY TOGO GO TNV TOPATNPNCELS OGO Kol Od TO TEPOLLOL
HE TIC KOWOVIKEG 1oTopiec. Méoa amd TIC opyIKES, EVOLAUESES KOl TEMKEC
mopatnpnoelg dmotddnke n Pertioon Tov pabnt otovg Touelg ™G HaONCLOKNG
ETOOTNTAG, TOV YEVIKOV KOl €W0IKOV podnolokodv ovokoMav, tov [TAaiciov
Avoivtikoy  TIpoypdappatog Ewdwng Ayoyng, kot dwaitepo oty TEPOY TOV
Bocwdv okadnuaikav 0e€10TNTOV, KUPIWG 0TV YAMGGH KOl GTNV OVAYVOGCT OOV
elye 1e0el 0 dBuKTIKOG 6THYOG KO €lye oKodoUNOel TO SOOKTIKO TPOYPOLLLLL Kot Ol
owoktikég mopepPdoetg  tov  pobnt.  Axkoun, Yo v dgpevvnon g
OTOTEAECGUATIKOTNTOG 1| U1 TNG EPOPUOYNG TOV XTOXELVUEVOL ATOHKOD AOUNUEVOL
Evto&lokob Ipoypdpupatog Edwkng Ayoyng ko Exnaidevong oto pabnti ovtd pe
mpofAnuata Ad0yov Kot optMoag, €QapuoOcTNKE £va TEIPOUO e TEVTE KOWVOVIKEG
1oT0pieg mov £0¢e1Ee 0TL 0 pabntig elxe Pertimbel onuavtikd ot Ypoen Kot avéyvmon

AéEewv pe Ta OUE®VA, dTYMEa COULPOVO Kot SUTAGL COLPOVE, TTOL TOV SLGKOAEDOLV.

» H mpotm epevvnriky vmobeon mov e€etdler av ot €OKEG SOOKTIKES
OLLPOPOTOMGELS LE TNV EQAPUOYT TOL XTOYXELUEVOL  ATopkod Aounpévov
Evta&ioxot Tlpoypduparog Ewikng Aymyng ko Exmaidevong (XAAEITEAE)
Yo TV avanTuén TV Bacik@v aKaONUOTKOV 0eEI0THTOV TNG OvVAYVOGCNG Kot
™mg  YPOENS SPOPOTOOVVTAL KO npocapuolovior oe  padnt pe
mpofAuato AdYou kot OpAaG amodelyTNKe TANP®G COULPOVA LE TO, TOLOTIKA
KOl TOGOTIKA dedopéva, aArd ko pe v PBiproypagikn avockdmnon. [To
ovykekpiuévo, amd v 1" @edon tov ZAAEIIEAE, v ocvothpotikn
EUTEIPIKT TOPOATIPNOT, TNV CAANAETIOPOOT LE TO LOBNTY, TOV YOVEQ KO TOVG
O0OKAAOVG KoL TNV GVIANGCT OTOWEI®V Y10 TO OTOMIKO, OUKOYEVELOKO KOl
GYO0MKO 16TOptKd TOL padnt, v 2" edon mov agopd TV dTvmwn TodayMYIKA
a&lodoynon, v 3" @don omov meplaufdvel t0 oxEdlo ddunong Tov
S180kTikoD TPOYPappaTog, T 4" @don pe To NUEPHOLO SIBUKTIKO TPOYPULLLL

kot v 5" @don pue v aglordynon g Sdaxtikng mapéufoong ,kadictatat
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coég 0Tt OAa avtd to Pfripata tov TAAEITEAE otoygvovy otnv KatdAAnAn
OWaKTIKY TopEuPfocn pe KOTAAANAEG oTpatnykéc Odookaiiog. Ot €101kég
OWOKTIKEG TOPEUPACELS S1APOPOTOLOVVTOL KOt TPOGOUPUOLOVTOL GTO HETPO, TOV
ovykekpipévovr pabnty (Apocwvov, 2014). Ewdiwkdtepa, emAiéybnkov to
KOTOAANAD Todoyoylkd vMKA Kot péco  yoo vo OwdE®w oto padnm
OLYKEKPIUEVEG YVMOOELS Kol 0e&10TNTEC TOV TEPIAAUPAVOVTAL GTO OOUKTIKO
o100 0 omoiog €xel Kabopiotel pe axpifeto kot cagpnvelo. To Kprmpa yio
TNV €TI0V TOV HECOV KOl TOV VAKOV ddackaiiog eivol To emimedo g
VONTIKNG KavOTNTOG, Ol HoONoloKeég OVOKOMES ,01 OLVATOTNTEG Kol Ol
EKTTOOEVTIKEG  OVAYKEG TOL poONT, OAAG KOl 1 OOVOESN HE TNV
npaypotikétra. ko ™ C(on (Xpnotaxng, 2013, Yn.E.IL.O.-I1.1. ,2009).
Eméleéo modoywykd vAKE, S100KTIKE HECH Kol TOdAYMYIKES KATOOKEVES,
LEPIKES AO TIG OTOLES OMNOVPYNGA 1) 1010 Yo Vo TETOX® TNV €EATOUKEVUEVT|
SwakTikn mopéupact. Mepikég amd avTéc NTaV To TOTOVTGOKOLTA, TO TAlA,
T0 emTpaméllo Ty vidl, Kot 0 NAEKTPOVIKOG VITOAOYIGTNG. T1C dpacTNPlOTNTES
KOl TO LEGOL TTOL YPNGLOTOINGO PPOVTIGH VO, OVTATOKPIVOVTOL GTIC 1O10HTEPES
aVAYKES KOl GTO EVOLLPEPOVTO TOV LadNT e TPOoPANLata AOYoV Kot OpAiog
,TPOKELEVOL Vo BerTiobel oty avdyvoon kot ) ypaen. H dapopomoinon
KOl 1 TPOCOPUOYN TOV OWOKTIK®OV TopepPacemv oto pobnt) oavtd
amodeiyOnkav kol péoa amd 1o mEIpAUO HE TIC KOWOVIKEG 16TOopieg Omov O
panTg onpelmoe onUovTiKn €mTVYio. G OOKNOELS OVAYVOGNS Kol YPOONG
AeEemv péca e Kelpeva.

H devtepn gpevvnrikr] vmdBeon mov €Eetdlel av ol €101KEG OOUKTIKEG
OLLPOPOTOMGELS LE TNV EPOPUOYN TOV XTOYELUEVOL ATopkod Aounpévov
Evta&okov Ipoypappatog Ewdwng Ayoyng kot Exnaidevong (XAAEIIEAE)
o6T10 pant pe mpoPAnuata Adyov kot opidioag emmpedlovv 1o gfdopadiaio
oporoyo  mpdypappo padnudtov tov  tunuatog  €viaéng  amodeiyOnke
pepik®s. Amd ™ Bewpnrtikny avoaokoémnon €xel onuewwdel 6Tt to TTATIEA,
«wmootpilel To ATOMO LE EOIKEG EKTOLOEVTIKEG OVAYKES DGTE VO TPOaOovV
COUOTIKA, VONTIKG, cvvoloOnuatikd, Kowmvikd, noikd kot oentikd oto
Babuod mov o1 dSuvaTdHTNTEG TOVG EMTPEMOLY Kol VoL EVTOYHOVV 6TO GYOMKO Kot
0TO KOW®VIKO TepIBarlov, péco oe kKMpa 1cotyiag, erevbepiog, ac@aAelog
kot ogfacpot.» Ot meployég mov otoyevel eivol 1 GYOAKN €ToludTNTO, OL

Baocwkég axadnuaikég oeldtmreg, ot dnuovpywkég  defdtnreg kol M
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wpoemayyeApaTikny erotpotTa (Xpnotakng, 2013). IlpovmdOeon yuo v
amoteAecpatikn epappoyn tov ITAIIEA eivor n tpnon ovykekpiuévng
OakTikng pebodoroyiog, n omoio TEPIAAUPAVEL TN CLGTNUATIKY EUTEIPIKN
TOPOTNPNON TOV HaONCOK®OV TPOPANUATOV, TNV GTLUIN TOOOYWOYIKN
aSloAdynon TV  Tod®V, KOTAYpoEn Kol eKTiunomn g Hobnotlakng
ETOLOTNTAG TOV HLOONTOV, TNV EMAOYN TOV OOOKTIKMOV GTOX®V KOl GYESIOGLO
TOV OWOOKTIKOV TPOYPOUUATOV, TNV E€QUPUOYT] CUYYPOVOV GTPATNYIK®V,
HECOV KOl OWOKTIKOV HEBOO®V KOTA TNV VAOTOINGN TOV OO0KTIKOV
TPOYPAUUATOV Kal TNV aloAdYNoN Kol KAToypapn TG TPoOdov TV padntov
KOl ETAVATPOPOSOTNON TOV SokTIKOV mpoypoupdtov (Yr.EI1.O.- I1I
,2009).  H eopappoyn tov XAAEIIEAE, mpoimobétel ektdg OAMV TmV
TOPOTAV® TO OvoyKaio TPooovVTo Kol TIG EUTEPIEG TOV OUOKAA®V TOL
EUMAEKOVTOL, TNV KATOAANAOTNTO TOL EKTALOELTIKOD TEPPAAAOVTOG Yol TNV
QVTILETOMION TOV EWIKOV OVOYKOV TOV TOIMV ALY Kot ToAd  ypdvo, o
omoiog elval meploptopévos (Apocivov, 2014).Eropévmg, amd v po tAevpd
t0 XAAEIIEAE pmopet va epappootel oto tunqua évraéng ennpedloviog to
efoopadiaio mpordyo mpdypappoa podnudtov, enedn vedpyet gvehMéio Ko
TPOCAPUOCTIKOTNTO, amd TNV OGAAN OU®G VLTAPYOLV Ol OVTIKEYUEVIKES
OvokoAieg, Omwg 1M EMAewyrn  ypdvov. Xvykekpuyéva, 10 gfdopadiaio
TpOYpapLo TOV podntn TePEyel TEVTE MPES TNV ELSOUASN GTO TUNHA EVTOENG
OOV Ot AVTEG, TIG TPELS MPES M EOIKT TAOAYOYOG TIS APLEPDVEL CTNV YADGGA
Kot TG OVo ota  pofnpotikd. Axoun, ovpeove pe v Beopnrtiky
avaoKOTnon, To TUNUOTO €vtang Oonpovpyndnkav,  TPOKEWEVOL Vo
otevkolvvlel N evoopdtmon TovV atOp®V pe OLOKOMEG otTa GYOoAeior TNG
YEVIKNG EKTOIOEVLONG KOl 1] CLUVEKTOIOELON TOVG WE TO LIOAOUTO, O TNG
niiog toug (Xpnotdkng, 2013). O otdyog avtdg dpws kabictator Wiaitepa
00oKOoAOG ,Om®G dmicTOo amd TNV TPAKTIK Hov Adoknor, kabmg eivol
006K0A0 VO cLUPAdICEL TO TPOYPOL TOV EPOPUOLETOL TNV YEVIKY TAEN Ue
aVTO NG EWOIKNG y®YNGS, KAODS 0 ¥pOVOS elval TEPLOPIGUEVOS, Ol OTOLTIGELG
KOl Ol EVEPYELEG TOL EKMOLOELTIKOL €OIKNG OYy®YNS OTO TUNHO €vTaéng
TOANOTAEG KoL 0 paBnTg mov £xel péca otV TAEN avd O100KTIK) ®PO gV
glvor pOvVo €vog, HE OmOTEAEGUO VO OTTOUTEITAL € U0 OOOKTIKN MPO M
epapproyn 600 N TEPIOCOTEP®V EEATOMKEVUEVOV TPOYPOUUUAT®OV OVOAOYO LLE

ToV apBpd TV HoNTdV Tov VILAPYOVY HEGH OTO TUNLA EVTAENC.
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» H 1pitm epegovnriky vrdbeon mov efetdler oav ot dkéG OOOKTIKES
OLLPOPOTONGELS LLE TNV EQAPUOYT TOL XTOYXEVUEVOL  AToutkoy Aounuévov
Evtoa&iakov ITpoypdappatog Ewdikng Ayoyng kor Exnaidevong (ZAAEIIEAE)
Yy ™ PeAtimon ™G avdyvoong kol g ypaeng vrootnpilovv
OTOTEAECUATIKG TOV pont) pe mpoPAnuoata AGYov Kot OfUAING GTO T
évtaéng amodeiydnke mANpwc. Zopueova pe v BepnTikny ovookOTnon,
VILAPYOVY TTAPO TTOAAES OPAGTNPLOTNTES TOV UTOPOVV VO, EPAPLOCTOVV Y10 THV
OVTILETOTION TOV OVGKOAIDV GTI YAOCOH TOV pobnt pe TpoPfAnuata Adyov
Kol oMo, Zuykekpiéva, yio Ty Bertioon tov pobnti oty avayvoon Kot
oTN YPOOY , VEAPYOLV OAPOPES OPACTNPIOTNTEG MOV ATOTEAOVVTOL OO
gLYPNOTA KoL AmAG VAIKG Kol UTopel VO KOATOGKEVAGEL O EKTOLOEVTIKOG TTOV
EVIOYDOLV TN ONTIKY] KOl OKOLOTIKN OIKPIOT TOV GUUEOVOV, TNV ELYEPN
avdyvoon, TN OWKpon TOV QOVNUATOV, TNV e£00KNGN OTnV Ypopo-
eovnukn ovtotoyio ota cvpeove (Ilavtedddov, 2000, Apdkog, 2003).
Axoun, vmpyovv mOAAG péco otn O01d0eon TOv EKTAOELTIKOD OTMG O
NAEKTPOVIKOG VITOAOYIGTIG OV TTEPLEYEL TOAAG TPOYPAULOTA Y10 BEATIOON TNG
avayvmong Kol ypaens Tov pantav , n povcwodepaneia, n dpapatomoinon
porwv, t0 moyviol (Xpnotdkng, 2011 ,Kaiavilng, 2011). Emumiéov , otig
OWUKTIKEG OV TOPEUPACELS e TO padnT pe mpoPAnuato A0yov Kot opAiog
€KOVOL 0OKNGES CLUTANP®ONG KeEVOV e AEEElS , cLAMAPEC , avTioTolyloNg
L,OXMUOTIGUO TPOTACEWMYV, ACKNGELS YPAPNG AEEE®V TTOL APOPOVV 1oL EIKOVA,
avayvoon AéEemv , avdyvoon kelévou epappoloviag dpactnpldTreg GTov
NAEKTPOVIKO ~ LTOAOYIOTH,  KOTOOKELALOVTOG — MOMOVTGOKOLTA,  TACA,
emrpanélio oy violo Le KAPTES, XPNOLOTOIOVTOS YPAULATA TNG OAPap|Tov-
HoyvnTokio, T0  Oomoio.  LVRTOGTAPEAY  OMOTEAECUATIKA TO pobnT| ue
wpofAnpata Adyov Kot optAog, OTMG CNUEWMONKE GTNV ATLTN TOOOYWYIKT
aloAoynon mov éxava. Emmpocheta, o kelpeva t1ov KOWoOVIKOV 16TOpLOV
TEPAUPAVOVY AOKNGELS UE TO COUPOVA, OlYNnPo COLUEOVE KOl SUTAA
CUUPOVO TOL OVGKOAEVOVV TO HOONTH, OTA ONOi0. ONUEIMGE ONUAVTIKY|
emtuyios KATL TOL OomOdEKVOEL OTL €101KT] O00KTIKY OlOPOPOTOINGCT TOL
EQAPUOCH OTO TUNUO EVTOENG, TOV VTOGTNPILOLV OMOTEAEGUOTIKE OTIg

dvokoAieg mov avipetomilet .
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2XYZHTHXH- ITPOTAXEIX

H emwowovio eivar éva Bepeddec ovotatikd g avBpomvng sunepiog Olot
éyovpe ovaykn v emkowovio (Heward, 2009).To kvuptotepo péco pe to omoio o
avBpwmog emkowvovel, pobaivel kKol amoktd yvooelg sivar 1 yAdooo. Avtd etvon
EUQAVES a0 TOV TPMTO KIOAAG ¥pdvo NG Lone Tov kdbe Tand100 0TdTE OUMIGTMOVETOL
OTL M pabnon g YAOooag Tov divel peydieg suvatdtnreg yia kdbe eidovg pdonon ko
amoktnon yvoocewv. Emmiéov, n kdbe eldovg ekmaidevorn mpoypatomoleital Kupig
pécm tov cuppoiikov cvotiuatog g yYAmocoag (I1opmodac, 2003). Kabictoato
romdv Goeéc 0Tl Yopig ™ YA®Gca to dtopo dgv Ba pmopovoe va pdbet ko vo
EKTTALOEVTEL.

Ta mpoPfAnuato Adyov kot optAMog amotelodv €va cLYVO QUIVOUEVO GTO TToudld
oYOAKNG NAkiag kol emmpedlovv moALovg Topelg ™G Cong Tovg. Mmopel va £yovv
apVNTIKEG EMITOGES otV €EEMEN TG TPOCOMKOTNTOS TOV TUOOV Kot Vo
emnpedlovy SLGUEVMDG TN KAONGN, TN GYOAIKN TOVS EMIO0GN Kot TV KOW®VIKY TOLG
ovuneprpopd (Kdrxovpog & Maviaddkn 2006, Apdkog 2003). I't avtd, eivar avaykoio
N éyxkopn Sdyveon kot aloAdynon TV SUCKOAM®MY TV TOLOMV Kol 1| EPOPLOYN TOV
KATOAANAOD €EQTOMKEVUEVOD KOL GTOYELUEVOD OOOKTIKOD TPOYPAUUOTOS EO1KNG
aYOYNS KOl EKTOIOELONG UE TO KOTAAANAG Tondaywykd VAKG Kot HEcH, MOTE Vo

BeAtioBovv 1 kot va eEarerpBovv Ta TpoPfAnuata avtd (Xpnotdkng, 2011).

EmumAéov, to Bépa tov dratapoydv Adyov Kot opuAiog ypnlet mepartépm depevvNnong,
wote vo, oklaypoaenfodv kol dAheg evoeiEelg v aTOH®Y , Kot GAAOL TOUELG OTOV
UmopohV vo amoderyBovV amoTEAEGUATIKOL KO Vo avakOAVEOOOV VEEG TEYVIKEG Kot
GTPOTNYIKES TOL UTOPOVV VO, GUVTEAEGOLV GTNV TANPECTEPT KOl OTOTELEGLLATIKOTEPT

QVTILETOMIOT TOV SVCKOAMV.
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ITAPAPTHMA
|

3" ®aom : Zxédro Adpnong AdaxkTikod TPOYPAULATOS GTHY VTOSTAPLEN
TV TPOPANHAT®V AOYOV KAl OpIAiog OTn YADCGO

Troyeio pabnm

AdokTikdg 610Y0G:

Ovopa: A.

T&En poitnong: " Anpotikov  e€dunvo:
g

Noa eivat ikavog o pobntg va
dwafalet kat va ypagpel coOGTA
AEEELG e «O» Kot «Px.

Eninedo enidoong (EEapunvo — taén)

Avdayvoon I'paen MoabOnpotikd

Xpovodibypappa St8aktikng
napépPaong

o eEqunvo o’ egqunvo | B e&qunvo

A’ A’ A’
Anpotikod Anpotikod | Anpotikod

Hp. Hp. Adpkelo
évaping: | Afdne:

09/02/201 | 09/02/201 | 45 emtd
4 5

Avtoo&ordynon (Tadaymyikods
aVOGTOXACHAG):

Hlkia: 11 etdv

Iapéppaon edwkng ayoyng: Tunuo
évtaéng

T miye kadd: Kotd ™ didpkeia g
dpactnpdTnTag, 0 HadnTg NTAV
TOAD TPOGEKTIKOG KOl TO TNYE TOAD
KOAG 0€ OAEG GYEQOV TIC AOKNGELG.

AIATNQXH: mpoBinquato Adyov Kot
opAiac.

AXreg SUGKOAIES: HEMUEVT] GUYKEVTPMOOT
TPOGOYNG

(IAIQTIKH ATATNQXTIKH YITHPEZIA)
KEAAY

T dev myye kOAQ: v doknon
nov {ntovoe va Bdiel 6T cOOTH
celpd TIg GLVALAPES Yo va
oynupotiost ™ AEEN: «kaBovpacy,
SVGKOAEVTNKE APKETAL.

T va tpomontomicw: Eiptat moiv
IKOVOTOMUEVT OO TV
AVTOTOKPIoT TOV Honty Kot
Bewpd OTL KEVIPLIGO TNV TPOGOYN
oV, e owTd To Tayvidl. Qotdoo,
0 pafntg xperdietor TePIGoOTEPO
e&doknon ota GOUPOVA AVTA. ZTNV
AGKNON LLE T CMOTN GEPE TOV
cVAAABOV, Yo Vo oYNUATIGTEL
TPOTOUON, (GWG EMPETE VaL TOV
S1EVKOAVV® SIVOVTAS TOV TV TPOTN
ovAhafn kot {NTdvTog Tov TIg

ardeg dvo.
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Yhkd

BifroteTpadia BipAia kot
AVOADOGLO

HXextpovika

TIpogopikdg Ymoloyiotig

BHMATA- OAHI'IEX-
Apaocmprdomreg

YUXOKIVITIKOTNTOL

Xaptia A4

| Tetpadio Ad
Oyl GTPUA

Padiopmvo

TuvaieOnpotikn 4 Mayvnticog Xaptva
opyGvoon TivaKog Capro

Tebyog wotopiag | AvtokoAnta | PoToypagikn
pyavn

Tebyog yAwooag | Béktpov-mamov | Exktumwm
T6dKOVTA

1° Bfipo: Na
GUUTANPOVEL GOGTA
AEEELS e «P» Kot «d».

2° Bripa: No Swapadet
0moTh AEEEIS e «P» Kan
«O».

Xaptdvia Awdiktvo

3° Bfipo: Na ypdget
0mOTA AEEEIS e «O» Kot
«P» mov deiyvouv ot
EIKOVEC.

4° Bfipa. Na tomobetei
GLAAOPEG 08 GOGTI GEPa
V1o, VoL GYNHoTIoTel AEEN.

5° Bjpa: Na oynuatiCet
npotdoels e AEEeig pe
«Pr» 1N «O».

Kpupua emroyiog Aporpn
Xpobvog: 5 mapepfaoeig Asgktikfy: «Mrpafo!» «ITord
oOGTA!».

Zoyxvomra emrvyiog: 4/5 @opég

OlokMipawon: 5/5 popég

YAucri: Avtokoihnto pe avtokivnto.

Avtovopio: MEtpuol AMMY: Oa tov d0Bei n duvatdTTa VoL
naiéel otov H/Y |
il
Zopnepipopd A&oloynon

Evtumo cuvepyasiog pe to yovéa

No enKeVIpOVETOL GTNV GAGKN G YOPIS VO
AmaoTaToL 0o dAla epebiopata

"Evtumo kafnpepvig Kataypaeng

‘Evtuno 510Ktk g aAAnAETidpacng
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"Evtono S18akTikng oAANAETiSpaonc

]
ABaKTIKOG oTdYOG : Na ypdpsel kol va StaBdlel cmoTd

AEEELG NE TA COUPEMVA, STYNEA SOLLP@OVA TTOV TOV

dvoKoAebOLV.
1
AIAAKTIKEX ZTOXEVHEVES dPUGTNPLOTNTES ZTOXEVHEVEG OPAGTNPLOTNTES GTNV
ITAPEMBAZEIX | otig Bactkég okadnUaikeg avéyvewon Kot ypoen.
de&roTnTEG
I'odcoa (0GKNGES HE «P-O%,
«P-0», K.0U)
Hpepopunvia | O pabntiig | O H andvtnon tov | ZxoMaopds kar
(T Mée, 1 exmadevTikOg(TL | padntn (1 Aéer, | maudaywyikdg
deiyvet, TL Aéer, T deiyve, T deiyveL, TL avaoToxXacpdg (Tu
YPApEL, TL TLYPAQEL TL YPAQEL TL TAYE KOAQ, TL OV
SwaPater dwaPater kAm) dwPater kAm) TNYE, TL UTOPD VO
KAT) AAAMIE®)
1) «Oa kdvete | «Notpba va «Nat Eipat o H npod ™ yvopuio
20/11/2014 Kl £0€lg nabw KL eyd oL Ax». LHov pe Tov pantn.
padi pog wpaic TpaypaTa "Hrtav tpdoyapog Kot
raOnpas» OV KAVETE GTO «Ohopmoxoés.» | avorktdg pali pov.
Gyoieion.
«Eocseig»
«®a pov melg
OGS 6 AEvE)»
«Troudda
sloa»
2)17/12/14 « Mg «Ela vo cg «Nat. 210 Tunpa évtaéng, N
BonOarte Bonnow! Katdrafo. 101K Taday®ydg
£0M;» Mmropeic va elye Pdrel oTOV

Kottdéelg ta
AOPTOVIO TTOV
glval 6Tov TOiY0
Kot BAETOVTOG
OGS KAVETOL TO
«KAoOeV®», o
KAVELS KL €6V TO
1810 pe To pHHA
cov. I'a deg
£00».

padnm va kiivel to
piua «palevm» ce
EVECTMOTO, TOPUTATIKO
Kot a6pieto. O A.
UTEPSEVOTAV GTIG
Katain&elg, otov
XOPAKTRPU OAAG KOt
oto O€na Ttov
PAHOTOG. ZNTOVTOG
m™mv Bonbewa pov ,
onkoOnka Kot Tov
£de1&a o YopTOVIL
Tov giye N daockdia
TOL KPEUAGEL GTOV
Tolyo pHe TO prpa
«KAABED®» KOl TOV
£JE1Y VA TTOEG AAAAYES
yivovtal g KGO
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xpoOvo.

3)12/01/15

« Avtd ta
dvo Ta

UTEPSEV®
GUVEYELLL»

«Mnv og maipvet
and k4te. Ta
TEPLOGOTEPQL
TOd1d ToL
umepdedovy.
[Tpocmdbnoe kot
0o de1c 011 Bat Tl
KOTUQPEPELS!»

«Ba -M-oTO»
«Ba -\ -too»
«Bohitoo»

10 Tpqpa 'Evtaéng,
GTN GUUTANPWON
£VOG KELEVOL TOV TOV
elye Parel n daokdlra,
LLE «OT» KOL «TG»
SdvokolevodTay vao
emAéEeL TO €va o To
dvo Ko vo.
GUUTANPOOEL TIG
AEEELS TOV KEWWEVOL.
O A. éyer emiyvoon
T®V OVOGKOAMMDV TOV,
OALG OPLCUEVEG POPES
ATOYONTEVETAL KOt
GTONOTA TNV
npoonddeta.
Ipoonddnca va tov
Bonbnoow
TPOPEPOVTOS dVVITA
Kot kaOopd To «To»
KOIL TO «GT» Kol
EMKEVTPOVOVTOG TV
TPOGOYN TOV GTO
GKOLGLL KO GTO
YPAWIHO TOV «T»
TPOTOE KO LETA TOV
«G» GTO «TG» KOl TO
AVTIGTPOQO GTO KGTY.

4)
19/02/2015

«T10a
KAVOVLLLE
GNHEPUL»

«Enpepo Ha
Kabicovpe oTovV
VTOAOYLOTI| KOt
Oa yvopioeig
Tov Doyarétn
TOV TPOEL TIG
AéEeg!»

«000 opaia!
Mov apécet o
VIOAOYIGTNG!»

21 dpacTnpoTTO
OVTN T TYE TOAD
KoAd. AoyoAndnke pe
cuuminpwon Aé€emv
pe «P» kat «p». Tov
ApECEL TOAD VO
KaBeton otov
VTOAOYIOTN Kot EEPEL
VO TANKTPOAOYEL KOl
va ypaget ot 000ovn).
Tovtiomke pe Tov
«Dayorégn» yoti
Eeper ot
AvVTIPETOTICEL KL 0VTOG
70 1010 TPOPAN AL,
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5)
19/03/2015

«Ed0 Ba
Baro éva
omd oVTa »

«Nat! Agg molo
Topradet
KOAOTEPU.»

CKOPES)

«K0OEcy

Tov £paia aGKNOELG
avayvoong cuilafov
, MEewv Kat
KEWEVOL, Kabds Kat
GUUTANP®GNG KEVDV
He «o» N «O». 'Epewva
EVYOPLOTNHEV OTO
™mv Tpocnddeio Tov
A.'Exave povo 2 Adan
GTN GUUTANP®GT HE
«o» N «O» oTig Aé€erg
CKOPES) KOl «OAVOCy.
To keipevo to draPface
ol Koid. ITpdTa
GLOTNAA KOl LETA
QOVAYTA.

6)
02/04/2015

«Enpepa
0éh® va
KOVOULLE
GToV
VTOLOYIOTH
».

«Béherg va
aKOVGOLLE EVaL
nopapvdy; Oo
SroAéeis el
aVTO TOV GOV
apEGEL).

«Nat! Avtd
£0m!»

IMopatmpnoa 61t o A.
AmOAOVGE TN
dpactnpoTTo IOV
éxave. Katd v
apriynon tov
mopapvbod «O Tlax
KO 1] QOGOALE»

NTaV TOAD
GUYKEVIPOUEVOG KOt
TO £l)€ KATOVONOEL
XTI EpMTNOELS
KOTOVONGNG TOV TOV
glyo Paier pov
amavVToHoE TPOTA
TPOPOPIKA, V10Tl
dvokorevdtay va
0pPYOVMOGEL TOV YPUTTO
Tov AOYo. LT0 onpeio
avtd Tov fondnoa va
Eekvdetl TNV amdvinon
TOL HEGT Mo TG
opaoeis kabe
£PMTNONG.

Téhog, Coypapioe o
GKIVI] TOV TOV UPEGE
TEPLEGOTEPO OO TO
mopa oL

& PEST). ¥ AOTZOIT]OI] SIOXKZTIKOU 75O O CULULETOS

O Z7PV OFZOTZILLIET] T7]S CVEPVRDIOT]S KL Y OXPI]S
O7T JARDCOIKC pftXOrjttxzer (CAAOVEKZA).

ALSAKTLKT] TtoapEtBocm:
Noa copunAnNpdVveL cOoTd 5 ALEEIG pE «&» Kot «B>».

1° Brjpa

TpboAnyn- cToxevpéves SpactnpldmTes oTig |

Epmédmon-cTtoyeVHEVES YAMOOIKEG
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Boowkég axadnpaikéc dekidtnrec, oV dpactnpromreg:
avéyveon kai g ypagr , , ,
Sopnhpwon Aé€ewv pe «B» 1 «O»
Dotoypagic Zuepa | Eivan | Aevtéf | dotoypapio Zipepa givat Ae
Ayomuévo Ayommpévo
AVTIKEILEVO OVTIKEILEVO

e

P

Xpovog | Xpovog Awdpkela
evapeng | Ajéne oAokAfipwon
c
5 Aemtd
Coypagiote | Coypougpicte | Loypapiote TO
0 POAGL T0 POAOL pOAOL
10:00 10:0

Inuewdoete Tig arolnTnprakés — YAookég
QOKNOELG:

No cvpunhnpdoet 5 Aé€etg, emhéyovtog «By»
1 «&» 1 ko Ta dvo.

Emtpanélio mouyviot e YAOGGIKESG 0GKNGELS
ZOUTANPOVO TG AEEELS e «Py» Kat «O».

Xel owvt,

Po_a,

Ty,

Kov_dg,

Avtoagioddynon pebnti- Aektikomoinon

cuvaoOnpdtav

Mou Aev pou | EtoLkat

apeoe 4peoe, €toLta

TIOAU SduokoAevTNK | Tyaq, eixa
auto Tov | q, dev | duokoAie
€kava, KatahaBa TL| G, aAAd TO
Ta €nMpene  va | maAeya

Katagpep | Kavw

a

Avtoa&ioAdynon ekmoIdeVTIKOD:

T mye kaAd: Tov dpece mokd avt N dpactpromra. Eipot mokd wavomompévn amd
TNV aVTOTOKPIGT) TOL HabNT Kot Oemp®d OTL KEVTIPIGH TV TPOGOYT| TOV, TailovTag
avtd 10 oy vidt. [Mapatypnoa 6ti dev Papébnke obte Kovpdotnke. AkOun, vopil®
OTL EIVOL L0 EVOLOLPEPOVGA SPAGTNPLOTNTO TOV EKTANPMOGE TO GTOYO [HoL. QGTOGO ,

VIapyovy Tavto teptimpio fertioong.

T va dagoponotiom: No emikevipobd ce SpacTnPLOTNTES TOV TOV APEGOVV, TOV
VidOel evyapIGTA KOTA TV TPAYHATOTOINGT TOVG , divovTag Tov £T61 T0 KivnTpo va
acyoinOel kat va tpoomadel va T1g ekterel GOGTA.

80



5" paor).. AEIOAOY7707] T7]5 QBOTEAECLUATIKOTT]TAS
TOU OIOQKTIKOU 7LPOYPEUULETOS
Evroro KaOuepiviis Karaypapiis
(B liozezpdoro)

ATAAKTIKOX XTOXOZX: Na sivar wkavdg o pofntig vo ypager kot vo
SwPaler cwotd AéEeig pe «d» kar «Py.

AIAAKTIKEY | Ztoysvpéveg dpactnpiotnteg Ztoyevpéveg SpacTnploTnTeg
TTIAPEMBAZEIX | otov Topéa Tov Bacikdv OTNV avAyveoT] Kot YpaQn
akadnpaikov de&othrav o
o/0, nuepopnvia Teprypagn Endpkelo ko | Avtovopio "Ex@paocn
09/02/2015 dpaompiotntog | OlokAfipaon | (ne cuvaucOtnpdtov:
gpyaoiog BonOewa:
HB,
xopis
BonBew:
xB)
1° Brpos: No cupminpovet 10:00-10:05 %P
owOoTA AEEELS ne =5 hentd
«P» kot «dO»
Endpkera
epyaciog
20 Pripo No dwfdiet 10:05-10:10 %P
oWOTH AEEELS e =5 )entd
«B» Kot «d»
Endpkeia
£pyaciog
30 Brpa: Na ypaopet %P

cmoTh AEEES e 10:10-10:20

«» KoL «Pr mov | — 10 remtd
delyvouv ot
£1KOVEG
Endpxeta
epyaciog
40 Brpo: No tomobetet 10:20-10:35 up
ovAlafés oe =15 Aentdt
GOOTH GEPA Y10l
VO GYNUOTIGTEL 2
régn eMOVOMYELS,
oyt emBopunta
AMOTELEGHLOTOL
5o Brjpa: Na oynpotiCet 10:35-10:45 i)
TPOTACES HE = 10 Aentd
AéEerg mov
mepLEYovy «Pr» N
«. Endpxeta
epyaciog
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EVTomo CUOVEQLYXTIXG ptE TO YOVEX
(LPfAlrorezopcedto)

a/a kat npepopnvia
ouvepyaolag pe 0
yovéa

Ta Adyla Tov yovéa xwpig
aM\ay€g Kat eppnveleg

Alomolnon Tng ouvepyaoiag ~MpPoTACELS

A

19/11/14

«O A. sival
Z2.avio oto
oTtiTL. AV
KABsTaL va
Srapdaoceu».

«Eyw dsv
EEpw va tTov
Stapdacw».

«AEV HOUL
ap&ocEL TtOv
KAVEL TIOAAA
AcABOnNn ota
TETPpASLA
ToUL».

Me apoppur TNV aitnon
TOUL ETIPETIE va
LUTIOYPAWPEL N HNTEPpA Tou
A. yLa va eyKkpilvelr Tnv
Ttapouvocia JHou Kat TNv
EVAOXOANOCHN HOUL HE TO
Ttaldi Tng ota TtAaicuia
TNG TIPAKTLKNG HOoUL
doknong , P& oto
oxXoAseio va pe yvwpiocsl.
TNV apxn, ntav
SLoOTAKTLKR, aAAdA oTtav
TNG KATEOTNOA CAWPYEG TO
TLAKPLBWG Ba Kavw, To
oTtoio Ba sival Trpog
OPEAOG TOUL YLOU TNG,
nTtav mpoBupun Kat To
armodexTnNnKe. udnNTtroause
vyia To TipSBANHAa Tou
HABONTH KAl yLa TG
TS LW EE LG TNG Artd Tov
YO TNG. Htav pavepd oL
Sev NEeEpeE TTLWOG va
SlLaxsiprLoTei To
TMIPORBANHA TOUL YLOL TNG
KalL Sev eixe kal Ta peocaq,
KaBwag Sev eixe xpnpata
yia ETITIAEOV BonBsla
aro adAAoug 18 LIkoUug
OTIWG AoyoBepartevTn.

2
27/03/15

«Exovuvpe
Kaveva
TMIPORANHA
HE TOV A;
Megvw oto
XwWpLO Kat
Sev prtopw
va gpxopat
otav pe
KAAEOCETE».

H pnTtepa Ttou A.
avTlpeTwTiideEl SUOKOALEG
HE TNV HETAKivnon kat
Sev hgrtopei va
TtapevpiokeTatr dTav Tnv
KAaAoUV oL SaAoKdAAEegG.
ETtionNg TtoAAEG POPEG O
A. EexvadeL kaL v TNG
Sivel kav TG vTteLBLVEQG
SnAwoeLlg. EivaL pavepo
OTL N NNTEPpQA
evbLagpepeTal yta tnv
TMPOO0SHO0 TOL HABNTH, aAAd
oL ouvenkeg Sev TNG
ETILTPETIOLV T CUVETIN
avtanokpLon TNG oTLg
EKKANOCELG TWV SACKAAWYV
ylia cuvepyaocia.
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APXIKEX-ENAIAMEXEX-TEAIKEX ITAPATHPHXEIX

B AporspaiiTI AeRGREES 7hbo0us. Ao
JAEEIOTHTEE-TAQEEAS (1) JAEEIOTHTEE MA@HEIAKHE ETOIMOTHTAE (2)  (AEEIOTHTEE- MAOHMATIKON(3)  [AEEIOTHTES EYMITEPIGOPAX(4)

K1) opyd;mo

mbeTikog, p
m cvvepyaot

uoc)

Penkéc, oy
Epyaotog ey
VEVIKOC
apwTIKES (&

VONTIKES 1K@

voTTE:

WUOKIVITTIK
apibpog
mpaceg
enilvon mpo
Banudrav

pmta

véryveon
Katavonon
pagi
mapayoy)
e

B'e€. IT Ay
o €€ 3T Anp
B'e€. E Anp a
o €€.E Ay
B'eg. A'Any
o' €€ A'Any
BeE. T Any
e[ Any
B'e€. B'Ann e
;Z:Z: L ¥ L ~S—r—x
QEE A Anp
B8 N

CEAH

[ENINEAA  [Ovopa paBnTry: A. [Ta€n goimong: MAny.  EEqunvo: B Hpepopnvia oupmAnpwong mivaka:
TAZHIKAI 15
EZAMHNON

|B) ypapp MAatoiov AvaAutikoD Mpoypdppatog EWBIKAG Aywyng (MAMEA)
I Baokég Avayvwon
[MaBnowaxn etoyuotnTa (1) [Baowkég Akabnpaikeg Se§LoTnTES (2) K £ [€)) ; € w Mpoertay =
Npog. Adyoq! o[NonT kavor [Fuvaios. Avay 1 0 rpagn a opia |Kov. af 3 %\reoe, |AL08. Texveg|Mpoenayy : Enayy.
mra Opyavwon loto Fupmeplp. jotomeplB  Xpovog IAEgIOT [MpocavatoAt
B 5
[oHog

E
N
/
A
7
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'A) I'Eggﬂ- EWIK gue-gatm«-bv SUoKOALLY

[Ovopa padnt: A. ITagn: I Anp. EEaunvo: B' HMEPOMHNIA: Apx. Mapatripnon: 10/12/2014 Evb.

Napatripnon: 10/02/2015
TeA. Napatripnon: 02/04/2015

A) NPoTePaldTNTES ELBIKL v & ALWV: AvayvwoTIKES Se§10TNTEG: wVoAoyIKr AVTIANYn

[egapnva/
‘Tagn
[poitnong

(TOMOpO

mayon

O] avekn
AxovoTIXT
m_herroupyu pvip

Ormixo axovoTixi aven

i
Mopooroyixo - of

Y BAOIKEG AVayVWOTIKESG
12) A
H
=

f
/
d
\
)

r

:

:

AEBA: I'pappr) MaBnatakrg EToludtntag oTic avantuglakég MEPLOXES.

opa pabntr: A. TaEn: I Anp. E€aunvo: B' Huepopnvia Apy. Map ! 10/12/2014 Hpepopnvia Evé.
Napatnpricewv: 10/02/2015 Huepopnvia TeA.
Mapatnpricewv: 02/04/2015

|A) I'pappr) MaBnotakrig ETolpétnTag otig avantu§lakeg neploxes - Aioteg EAéyxov Baoikwv Ae€lotitwy (AEBA)

[AbakTikA npo otnta: M 66 AdYoG - Zagrig Kat akpiBriq Ekppaon

P

(1) po@opikdg Adyog (2) puxokvnTikOTNTA |(3) VONTIKEG LKavOTNTEG |(4) ouvaleBnpaTikn opyavwon

[EMMESA
TAZHD

[EZAMENGQN 2

@
g

Akpd

AETUTH KIVATU
MAeupi
Otk pvipn |

ZuAhoyLs

-
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