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ΠΡΟΛΟΓΟ 

 

 

«Μάλα κνπ είκαη θζηζηθόο 

                                κάλα κνπ έρσ θζίζε 

θύια ηνλ άιινλ κνπ αδειθό 

                                κάλα λα κελ θνιιήζεη 

Μάλα κνπ δηώμε ηνπο γηαηξνύο 

                               λα κελ κε ηπξαλλνύλε 

αθνύ δελ είλαη ηθαλνί 

                              ηνλ πόλν κνπ λα βξνύλε 

’ αξαρληαζκέλν ζπήιαην 

                              ζα πάσ λα θαηνηθήζσ 

σο όηνπ λα ‘ξζεη ε ζηηγκή 

                              κάλα λα μεςπρήζσ…» 

 

Σμ νειπέηζημ αοηυ ηναβμφδζ, πμο έβναρε μ Γζχνβμξ Καηζανυξ (1928), είκαζ 

έκα πανάδεζβια πμο δείπκεζ πςξ έκαξ άκενςπμξ πμο έπεζ αννςζηήζεζ απυ θοιαηίςζδ 

πνμζπαεεί κα πνμζηαηεφζεζ ηδκ μζημβέκεζα ημο ηαζ ηάκεζ θακενή ηδκ θείκμοζα 

πμνεία ημο πνμξ ημκ εάκαημ. 

Σα θμζιχδδ κμζήιαηα εεςνμφκηακ ηίκδοκμξ πμο εα ιπμνμφζε κα επζθένεζ 

ζμαανά πνμαθήιαηα ηδκ οβεία ημο ακενχπμο, αθθά ηαζ κα δζαηανάλεζ ηδκ ζζμννμπία 

ημο πθδεοζιμφ, ιε ηα εακαηδθυνα απμηεθέζιαηα ημοξ ηαζ ηδκ ελάπθςζδ ημοξ. 

ηακ ηάπμζμ θμζιχδεξ κυζδια έηακε ηδκ ειθάκζζδ ημο, ηυηε δ άβκμζα βζα 

ηδκ ζζημνία ημο, δ οπεναμθζηή πίζηδ ζημ υηζ μζ βζαηνμί βκςνίγμοκ πάκηα ηδ θφζδ βζα 

ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ αννχζηζαξ, ηάπμζεξ θμνέξ έηακακ αοηέξ ηζξ αζεέκεζεξ κα 

ιμζάγμοκ ιε ζηίβια ηαζ ιάζηζβα, πμο εα μδδβμφζακ ακαπυθεοηηα ζημ εάκαημ. ηδκ 

Δθθάδα, δ ιεθέηδ βζα ηδκ δδιυζζα οβεία απμοζίαγε, ηάηζ ημ μπμίμ υιςξ πμο ακ 

οπήνπε, εα αμδεμφζε ζηδκ εοαζζεδημπμίδζδ ηςκ βζαηνχκ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηςκ 

θμζιςδχκ κμζδιάηςκ, αθθά ηαζ ζηδ βκχζδ ημο απθμφ ακενχπμο βζα ημκ ηίκδοκμ πμο 

εθθμπεφμοκ αοηέξ μζ αζεέκεζεξ. 

Αζεέκεζεξ υπςξ δ εθμκμζία, μ ηφθμξ ή δ θοιαηίςζδ οπήνλακ πνχηεξ ζηα 

πμζμζηά εακάημο ηαζ επδνέαζακ ηζξ δδιμβναθζηέξ αθθαβέξ, ηδκ ηαεδιενζκυηδηα ημο 
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ακενχπμο εηείκδ ηδκ πενίμδμ, αθθά ηαζ ηζξ ακηζθήρεζξ πμο απέηηδζε ημ ημζκςκζηυ 

ζφκμθμ βζα ηζξ ζοβηεηνζιέκεξ αζεέκεζεξ ηαζ ημκ εάκαημ. 

ηζξ ανπέξ ημο 20μφ αζχκα, δ θοιαηίςζδ απμηέθεζε ιζα απυ ηζξ 

ζμαανυηενεξ αζεέκεζεξ πμο απαζπυθδζε ημκ επζζηδιμκζηυ ηαζ ζαηνζηυ ηθάδμ ζε υθμ 

ημκ ηυζιμ, βζα κα ηαηαθένμοκ κα ανμοκ ηνυπμ ακηζιεηχπζζδξ ηδξ. Δλαζηίαξ ηδξ 

ιεβάθδξ εκδζζιυηδηαξ ηδξ, ημ πνυαθδια πθέμκ βίκεηαζ ημζκςκζηυ, μζημκμιζηυ ηαζ 

οβεζμκμιζηυ, αθμφ ηθμκίγεηαζ δ δδιυζζα οβζεζκή.  

Ζ εκδζζιυηδηα ηαζ δ πμνεία ηδξ θοιαηίςζδξ ιέζα ζημ πνυκμ έπμοκ ςεήζεζ 

ημοξ θμβμηέπκεξ ηαζ ημοξ πεγμβνάθμοξ, κα βνάρμοκ βζα αοηή, βζα ηα πνμζςπζηά ημοξ 

αζχιαηα απυ αοηήκ ηαζ ηζξ ειπεζνίεξ ημοξ απυ ηδκ ίδζα ηδκ κυζμ. Πμθθμί είκαζ αοημί 

πμο ημοξ επδνέαζε δ θοιαηίςζδ, χζηε κα βνάρμοκ ζδιακηζηά ένβα υπςξ μ πμζδηήξ 

Γζμκφζζμξ μθςιυξ ζημ πεγυ ημο « Ζ βοκαίηα ηδξ Εάηοεμξ». Αημθμφεδζακ μ 

ζηεθζακυξ, μ εθένδξ, μ Ρίηζμξ, μ πεγμβνάθμξ Βζηέθαξ, μ Καγακηγάηδξ («μ Υνζζηυξ 

λακαζηαονχκεηαζ»), μ δεμβνάθμξ Κμκδοθάηδξ
1
. Ο Πίκδανμξ Μπνέδδιμξ ζημ «Ο 

Σνμθμδυηδξ» (1939) ιαξ ελζζημνεί ηδ δζηή ημο ειπεζνία αθμφ ήηακ θεζζζηυξ ηαζ 

κμζδθεφηδηε ζε δζάθμνα ζακαηυνζα ζηδκ Δθθάδα, εκχ μ Μαβηθήξ ζημ ένβμ ημο «Ο 

ήθζμξ δεκ ααζίθερε αηυια» πενζβνάθεζ ηα ζακαηυνζα ζηδκ Δθαεηία
2
.  

Τπήνπακ υιςξ ηαζ πκεοιαηζημί άκενςπμζ πμο οπέθενακ ηαζ πέεακακ απυ ηδ 

θοιαηίςζδ, υπςξ μ Κχζηαξ Κνοζηάθθδξ (1868-1894), δ Μανία Πμθοδμφνδ (1902-

1930),  μ Πακηεθήξ Μπαηζζηάημξ (1900-1924), μ Γεχνβζμξ Γεκηνζκυξ (1904-1932) 

ηαζ πμθθμί άθθμζ, πμο ηαηάθενακ, ιέζα απυ ηα ένβα πμο άθδζακ πίζς ημοξ, κα 

δείλμοκ ημκ πυκμ ηαζ ημ ιανηφνζμ πμο αίςζακ απυ ηδ θοιαηίςζδ
3
.  

Πμθθά είκαζ επίζδξ ηαζ ηα νειπέηζηα ηαζ θασηά ηναβμφδζα πμο έπμοκ 

βναθεεί ηαζ δείπκμοκ ημ ιέβεεμξ ηαζ ηδ ζμαανυηδηα ηδξ ηαηάζηαζδξ, υπςξ ημ 

νειπέηζημ ηναβμφδζ πμο ακαθένεδηε ζηδκ ανπή. Ρειπέηζηα ηναβμφδζα υπςξ ημ «ακ 

πεεάκς ανε ιακμφθα» ημο Σμφκηα, ημ «Κνεαάηζ ημο πυκμο» ημο Σζζηζάκδ, ημ «Ο 

βζαηνυξ πηοπάεζ ηδκ πυνηα» ημο Μδηζάηδ
4
, είκαζ ιενζηά απυ αοηά πμο έπμοκ βναθεεί 

επδνεαζιέκα απυ ηδκ αννχζηζα ηδξ θοιαηίςζδξ, πμο εένζγε εηείκδ ηδκ πενίμδμ. Ζ 

θοιαηίςζδ πάκηα ζοζπεηζγυηακ ιε ημκ ένςηα, ηδ γςή, ημ ζηναηυ, ηδκ ημφναζδ ηαζ 

ηδκ αζζηία.  

                                                           
1
 Γ. Α. Ρδβάημξ, «Ζ θμβμηεπκία ηδξ θοιαηίςζδξ», ζημ πενζμδζηυ Δπηά Ζκέξεο, ηδξ εθδιενίδαξ 

«Καεδιενζκή», αθζένςια «Ζ θοιαηίςζδ: Απυ ηδκ απυβκςζδ ζηδ θφηνςζδ», ηεφπμξ 24/11/2002, ζεθ. 

25-26 
2
 Γ. Α. Ρδβάημξ, ό.π., ζεθ. 26 

3
 Γ. Α. Ρδβάημξ, ό.π., ζεθ. 26 

4
Γ. Α. Ρδβάημξ, ό.π., ζεθ. 25 
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Ζ θοιαηίςζδ απμηέθεζε έκα θμζιχδεξ κυζδια, πμο ηαθάκζζε ημκ πθδεοζιυ 

ηδξ Δθθάδαξ βζα ανηεηά πνυκζα, ιε ημ ηνάημξ κα ιδκ ακηζδνά, χζηε κα πνμζθένεζ 

αμήεεζα ζηδκ ανπή. Ζ πενίμδμξ απυ ηδκ ειθάκζζδ ημο «θεοημφ εακάημο», υπςξ 

μκμιάζηδηε δ θοιαηίςζδ (ζε ακηζδζαζημθή ιε ηδκ πακχθδ – «ιαφνμξ εάκαημξ»), 

ιέπνζ ηαζ ηδκ πενίμδμ υπμο ανέεδηε θφζδ, μ εθθδκζηυξ θαυξ δμηζιάζεδηε ζηθδνά 

ηαζ μζ απχθεζεξ ήηακ ανηεηέξ. 

 

Ζ ενβαζία αοηή είκαζ ιζα πνμζςπζηή ακαγήηδζδ βζα ηδκ ζζημνία ηςκ 

θμζιςδχκ κμζδιάηςκ ηαζ πζμ ζοβηεηνζιέκα ηδξ θοιαηίςζδξ. Σμ αζαθζμβναθζηυ 

οθζηυ πμο ιεθεηήεδηε ακηθήεδηε απυ Έθθδκεξ ζοββναθείξ ηαζ βζαηνμφξ, απυ 

εθδιενίδεξ, άνενα, πενζμδζηά ζαηνζηά ηαζ εηθασηεοηζηά, υπςξ ηαζ απυ ημ δζαδίηηομ. 

Πανμοζζάγμκηαξ αοηή ηδ Γζαηνζαή Μεηαπηοπζαηήξ Δζδίηεοζδξ ιμο, εα 

ήεεθα κα εοπανζζηήζς ηα ιέθδ ηδξ δζιεθμφξ επζαθέπμοζαξ επζηνμπήξ, ηαεδβδηέξ  η. 

Θακάζδ Υνήζημο ηαζ ηα. Δοβεκία Γζακκμφθδ, πμο ιε αμήεδζακ ζηδκ ένεοκα ιμο ηαζ 

ιμο οπέδεζλακ ηζξ απαναίηδηεξ αεθηζχζεζξ βζα κα βίκεζ ηαθφηενδ δ ζοβηεηνζιέκδ 

ενβαζία. 

Δοπανζζηχ πμθφ ημοξ ζοιθμζηδηέξ ιμο βζα ηδ αμήεεζα ημοξ ηαζ βζα ηδκ 

ημζκή ιαξ πμνεία αοηά ηα δομ πνυκζα ημο ιεηαπηοπζαημφ. Δοπανζζηχ ημοξ βμκείξ ιμο, 

ηδκ αδενθή ιμο ηαζ ημοξ θίθμοξ ιμο βζα ηδκ απενζυνζζηδ ζοιπανάζηαζδ ημοξ ηαζ 

ημοξ αθζενχκς αοηή ηδκ Γζαηνζαή Μεηαπηοπζαηή Δζδίηεοζδξ βζα ημκ ακηζθοιαηζηυ 

αβχκα ζηδκ Δθθάδα ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο 20μφ αζχκα.  
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

 

Ζ κυζμξ ηδξ θοιαηίςζδξ απμηέθεζε ιζα αζεέκεζα, πμο ηαθαζπςνμφζε ηδκ 

ακενςπυηδηα, απυ ημοξ ανπαίμοξ πνυκμοξ ιέπνζ ηαζ ηδ ζφβπνμκδ επμπή. Γεκ βκχνζζε 

ζφκμνα, πμο κα πενζμνίγμοκ ηδ δζάδμζδ ηδξ, αθμφ απμηέθεζε ζδιακηζηυ πνυαθδια 

βζα ηδκ ζαηνζηή ημζκυηδηα ηαζ βζα υθα ηα ηνάηδ. Πμθθά ήηακ ηα ιέηνα πμο πάνεδηακ 

βζα ηδ πνυθδρδ ηαζ ηδκ ακηζιεηχπζζή ηδξ, χζηε μ ανζειυξ ηςκ εοιάηςκ κα ιεζςεεί. 

Ζ ενβαζία αοηή εα πενζμνζζηεί ζημ πχνμ ηδξ Δθθάδαξ, βζα ηδ πνμκζηή 

πενίμδμ ημο 20
μφ

 αζχκα. Θα παναημθμοεήζμοιε ημκ αβχκα πμο έδςζακ βζαηνμί ηαζ 

επζζηήιμκεξ, ηαζ ανβυηενα δ πμθζηεία, χζηε, ζηδκ ανπή ιε απθά εεναπεοηζηά ιέζα 

ηαζ πςνίξ θάνιαηα , κα ηαηαθένμοκ κα ακηζιεηςπίζμοκ ηδ ιάζηζβα υθςκ ηςκ 

επμπχκ, εκχ εα πανμοζζαζηεί δ ιεβάθδ πνυμδμξ πμο πναβιαημπμζήεδηε, ιε ηδκ 

ακαηάθορδ ηςκ ακηζθοιαηζηχκ θανιάηςκ ηαζ ηδξ ηεπκμθμβίαξ, ζημ ημιέα ηδξ 

ζαηνζηήξ. 

ημ πνχημ ηεθάθαζμ πανμοζζάγεηαζ δ ηαηάζηαζδ ζημ εθθδκζηυ ηνάημξ, ηςκ 

δμιχκ οβείαξ ημο, απυ ηδκ ίδνοζή ημο ηαζ φζηενα. Ήδδ απυ ηα ανπαία πνυκζα, 

οπήνλε πνυαθδια ζαηνζηήξ πενίεαθρδξ, εζδζηά ηδκ πενίμδμ ηςκ πμθέιςκ. Σα 

Αζηθδπζεία απμηεθμφζακ πχνμοξ κμζδθείαξ βζα παεμθμβζηά πενζζηαηζηά, εηηυξ απυ 

ηδ βκςζηή θεζημονβία ημοξ ςξ θαηνεοηζημί πχνμζ, ζημοξ ανπαίμοξ πνυκμοξ. 

Αημθμοεεί ιζα ζζημνζηή ακαδνμιή, πμο ακαθένεηαζ ζηδκ ίδνοζδ ηςκ πνχηςκ 

κμζμημιείςκ, απυ ηδκ επμπή ημο Μεβάθμο Αθελάκδνμο. Μεηά ηδκ απεθεοεένςζδ 

ηδξ Δθθάδαξ ημ 1821, οπήνλε επζηαηηζηή ακάβηδ, δ δδιζμονβία εκυξ ζαηνζημφ 

ζοζηήιαημξ, ζφιθςκα ιε ηα δοηζηά πνυηοπα, ηαηανβχκηαξ ημοξ ιέπνζ ηυηε 

ρεοημβζαηνμφξ ηαζ ηζανθαηάκμοξ, πμο δεκ είπακ ηα ηαηάθθδθα πνμζυκηα, βζα κα 

αζηήζμοκ ζαηνζηή. Δπί ηοαένκδζδξ Καπμδίζηνζα, ημ ένβμ βζα ηδ δδιζμονβία εκυξ 

ζςζημφ ζαηνζημφ ζοζηήιαημξ ζηδκ Δθθάδα, οπήνλε έκημκμ. Απυ ημ 1833, υπμηε μ 

πθδεοζιυξ ηδξ πχναξ αολήεδηε ζδιακηζηά ηαζ μζ ζοκεήηεξ δζααζχζεζξ ηαζ δ θηχπζα 

αμήεδζακ ζηδκ ελάπθςζδ ηςκ θμζιςδχκ κμζδιάηςκ, έβζκε πζμ έκημκδ δ ακάβηδ βζα 

ηδ δδιζμονβία δμιχκ οβείαξ ηαζ πνυκμζαξ ζηδ πχνα. 

ημ δεφηενμ ηεθάθαζμ βίκεηαζ ακαθμνά βζα ηδ κμζμθμβζηή θφζδ ηδξ 

θοιαηίςζδξ ηαζ βζα ημοξ ηνυπμοξ πμο ιπμνμφζε κα ακηζιεηςπζζηεί. Ζ θοιαηίςζδ, 

απμηεθμφζε ιζα αζεέκεζα, δ μπμία είπε ηζξ νίγεξ ηδξ ήδδ απυ ημ 10.000 π.Υ. ηαζ μ 

Ηππμηνάηδξ ηδκ ακαθένεζ ζηα ηείιεκά ημο ιε ηδ θέλδ «θείζζξ», ηαζ μθεζθυηακ ζημ 
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αάηζθμ ηδξ θοιαηίςζδξ, ημκ μπμίμ ακαηάθορε μ Robert Koch, ημ 1882. Αοηή δ 

ακαηάθορδ απμηέθεζε ημιή ζηδκ επζζηήιδ ηδξ ζαηνζηήξ ηαζ αμήεδζε ζημκ ηνυπμ 

πνυθδρδξ ηαζ ακηζιεηχπζζδξ ηδξ κυζμο. Σα αυηακα, πμο πνδζζιμπμζμφκηακ απυ ημοξ 

ανπαίμοξ πνυκμοξ, ακηζηαεζζηχκηαζ ιε εζδζηέξ ιεευδμοξ εεναπείαξ, μζ μπμίεξ ζε 

ζοκδοαζιυ ιε ηδ κμζδθεία ηςκ αζεεκχκ ζε ζακαηυνζα-κμζμημιεία, απμηεθμφζακ 

ημοξ πζμ δζαδεδμιέκμοξ ηνυπμοξ ακηζιεηχπζζδξ ηδξ θοιαηίςζδξ, πνζκ ηδκ 

ακαηάθορδ ηςκ ακηζθοιαηζηχκ θανιάηςκ. Σα ζακαηυνζα, απμηεθμφζακ πχνμοξ 

υπμο κμζδθεφμκηακ μζ θοιαηζημί, βζα κα ιπμνέζμοκ κα ζαεμφκ απυ ηδ κυζμ, αθθά 

απμηεθμφζακ ηαζ έκακ ηνυπμ βζα ηδκ πνμζηαζία ηςκ οβζχκ ακενχπςκ, αθμφ δ κυζμξ 

ήηακ ιεηαδμηζηή. 

ημ ηνίημ ηεθάθαζμ ακαθφεηαζ δ ηαηάζηαζδ πμο ηονζανπμφζε ζηδκ Δθθάδα 

ιεηά ημοξ Βαθηακζημφξ ηαζ ημκ Α΄ Παβηυζιζμ Πυθειμ, ιε ηδκ αφλδζδ ημο 

πθδεοζιμφ, δ μπμία ιαγί ιε ηδκ έθεοζδ ηςκ πνμζθφβςκ ηαζ ηζξ άζπδιεξ ηαηαζηάζεζξ 

δζααίςζδξ ζηζξ πυθεζξ, μδήβδζακ ζηδκ ειθάκζζδ ηαζ ιεηάδμζδ θμζιςδχκ 

κμζδιάηςκ, υπςξ δ θοιαηίςζδ. Γζα ημκ θυβμ αοηυ, ζηζξ ανπέξ ημο 20
μφ

 αζχκα, λεηζκά 

μ αβχκαξ ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ, αθμφ μ ημιέαξ ηδξ οβείαξ ζηδ πχνα εηείκδ ηδξ 

πενίμδμ είπε ζμαανέξ εθθείρεζξ. Ο αβχκαξ αοηυξ αθμνμφζε ηονίςξ ηδ ένεοκα ηαζ ηδ 

βκςζημπμίδζδ ηςκ ζςζηχκ ιέηνςκ πνμθφθαλδξ βζα ημκ πθδεοζιυ ηαζ ηδκ ίδνοζδ 

ακηζθοιαηζηχκ ζδνοιάηςκ, υπςξ ζακαηυνζα, ακηζθοιαηζηά ζαηνεία ηαζ θεζζζαηνεία.  

ημ ηεθάθαζμ πμο αημθμοεεί, βίκεηαζ θακενυ ημ πνυαθδια πμο 

ακηζιεηςπίγεζ δ Δθθάδα ιεηά ηδ Μζηναζζαηζηή ηαηαζηνμθή, ιε ηδκ έθεοζδ ηςκ 

πνμζθφβςκ ζηδκ πχνα, ηάηζ ημ μπμίμ ζοκέααθε, ηαηά πμθφ, ζηδκ αφλδζδ ηςκ 

αζεεκχκ απυ θοιαηίςζδ. Οζ άζπδιεξ ζοκεήηεξ δζααίςζδξ ζημοξ πνμζθοβζημφξ 

ζοκμζηζζιμφξ, δ θηχπεζα ηαζ δ πείκα ζοκέααθθακ ζηδκ ελάπθςζδ ηδξ κυζμο. Σδκ 

πενίμδμ αοηή, ζδιακηζηή ελέθζλδ ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα απμηέθεζε δ ζοκδνμιή 

ημο ηνάημοξ ηαζ δ εέζπζζδ κυιςκ βζα ηδ κμζδθεία ηαζ ηδκ αζθάθζζδ ηςκ θοιαηζηχκ. 

διακηζηή οπήνλε ηαζ δ πνμζπάεεζα ηςκ θζθακενςπζηχκ μνβακχζεςκ βζα ηδκ 

πανμπή ζοζζζηίςκ ηαζ ηδ δζακμιή ηνμθίιςκ ζε ζπίηζα θοιαηζηχκ. Σδκ πενίμδμ ηδξ 

δζηηαημνία ημο Μεηαλά, μ ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ έβζκε εκημκυηενμξ, εκχ ηα 

πνδιαηζηά πμζά πμο πμνδβμφζε ημ ηνάημξ ήηακ ορδθυηενα απυ ηάεε άθθδ θμνά. 

Σδκ πενίμδμ ημο 1920-1930 δεκ ζδνφεδηακ πμθθά ζακαηυνζα ζηδκ Δθθάδα, αθθά 

ιέπνζ ημ 1940 έβζκε ιζα ζδιακηζηή πνμζπάεεζα βζα ηδκ εκίζποζδ ηδξ ζακαημνζαηήξ 

πενίεαθρδξ, ιε ηδκ ίδνοζδ πενζζζμηένςκ ζακαημνίςκ-κμζμημιείςκ. 
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ημ πέιπημ ηεθάθαζμ πανμοζζάγμκηαζ μζ πνμζπάεεζεξ πμο έβζκακ βζα ηδ 

εεναπεία ηδξ θοιαηίςζδξ, πνζκ ηαζ ιεηά ηδκ ακαηάθορδ ημο ααηίθμο ημο Koch. Ζ 

ηήνδζδ ηςκ ηακυκςκ οβζεζκήξ απμηεθμφζακ ημκ ηονζυηενμ ηνυπμ πνυθδρδξ ηδξ 

ιεηάδμζδξ ηδξ κυζμο.  Ζ άιοκα ημο μνβακζζιμφ εα πνέπεζ κα ήηακ εςναηζζιέκδ ιε 

ηδ ζςζηή δζαηνμθή, χζηε κα ιδκ επζηνέρεζ ζημ ιζηνυαζμ κα εζζέθεεζ ζημκ 

μνβακζζιυ. ηακ μ μνβακζζιυξ είπε ήδδ κμζήζεζ, μ αζεεκήξ εα έπνεπε κα 

αημθμοεήζεζ ιζα ζεζνά απυ εεναπείεξ, πμο αθμνμφζακ: ηδ ζςζηή δζαηνμθή ημο, ηδκ 

ακάπαοζδ ημο ηαζ ηδκ έηεεζδ ημο ζε ηαεανυ αένα ηαζ ήθζμ. θα αοηά, ζε 

ζοκδοαζιυ ιε ηδ πδιεζμεεναπεία ηαζ δζάθμνεξ πεζνμονβζηέξ ιεευδμοξ, 

εθανιυγμκηακ ζηα δζάθμνα ζακαηυνζα-κμζμημιεία ηδξ πχναξ, βζα ηδκ ίαζδ ηςκ 

παζπυκηςκ απυ θοιαηίςζδ. 

ημ έηημ ηεθάθαζμ ηαθφπηεηαζ ημ πνμκζηυ πθαίζζμ απυ ημ 1940 ηαζ έπεζηα, 

υπμο δ Δθθάδα ακηζιεηχπζγε ηα πνμαθήιαηα ηδξ ηαημπήξ. Ζ πείκα, δ θηχπεζα ηαζ μζ 

άζπδιεξ ζοκεήηεξ δζααίςζδξ ημο πθδεοζιμφ, βζα ιζα αηυιδ θμνά, ζοκέααθθακ ζηδκ 

αφλδζδ ηςκ εακάηςκ απυ θοιαηίςζδ ζηδ πχνα, πανυθμ πμο ιέπνζ ημ 1939 είπακ 

οπμζηεί ιζα ζδιακηζηή ιείςζδ. ηα υπμζα ζακαηυνζα θεζημονβμφζακ, βίκεηαζ 

ακαθμνά ζημοξ ηαηαθυβμοξ ημοξ, βζα ηδκ αφλδζδ ημο ανζειμφ ηςκ θοιαηζηχκ ζηδ 

πχνα. Μεηά ηδκ ηαημπή, ζδιακηζηυ ιέηνμ ήηακ δ αφλδζδ ημο ανζειμφ ηςκ ηθζκχκ 

ζηα ήδδ οπάνπμκηα ζακαηυνζα ηαζ δ ίδνοζδ κέςκ ζακαημνίςκ, αθμφ υζα οπήνπακ 

δεκ επανημφζακ βζα ημ ιεβάθμ ανζειυ θοιαηζηχκ ηδ πχναξ. 

ημ έαδμιμ ηαζ ηεθεοηαίμ ηεθάθαζμ, ακαθένμκηαζ ηα ακηζθοιαηζηά θάνιαηα 

πμο ακαηαθφθεδηακ ηδ δεηαεηία ημο 1940 ηαζ ιεηά, βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ κυζμο.  

Φάνιαηα υπςξ δ ζηνεπημιοηίκδ, ημ πανα- αιζκμ- ζαθζηοθζηυ μλφ (PAS), δ 

ζζμκζαγίδδ ηαζ ανηεηά άθθα, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηζξ πεζνμονβζηέξ ιεευδμοξ ηδξ επμπήξ, 

ζοκέααθθακ ζηδ ιείςζδ ηδξ εκδζζιυηδηαξ απυ θοιαηίςζδ, ζε υθμ ημκ ηυζιμ. ιςξ, 

πανά ηζξ ελεθίλεζξ ζηδκ ζαηνζηή ηαζ θυβς ηδξ θηχπεζαξ, ημο πμθέιμο ηαζ ηςκ 

ηαημοπζχκ, πμο ακηζιεηςπίγμοκ ηάπμζεξ πχνεξ ηδ ζδιενζκή επμπή, δ κυζμξ ηδξ 

θοιαηίςζδξ δεκ ελαθακίζηδηε πακηεθχξ, αθθά δδιζμφνβδζε κέα ηνμφζιαηα ζε υθμ 

ημκ ηυζιμ. Αοηυ έηακε ημοξ βζαηνμφξ ηαζ ημοξ επζζηήιμκεξ κα ακαγδημφκ ηνυπμοξ 

μνζζηζηήξ θφζδξ ημο πνμαθήιαημξ, αθμφ ηα εφιαηα απυ θοιαηίςζδ κα λεπενκμφκ ηα 

εθηά εηαημιιφνζα ζε υθμ ημκ ηυζιμ.  
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Α΄ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

Οι δομέρ ηηρ ςγείαρ ζηο ελληνικό κπάηορ από ηιρ απαπσέρ ηηρ ίδπςζήρ ηος 

 

«Μάλα κνπ ηνπ ζηήζνπο κνπ πνπλεί θη αλαζηελάδνπ 

                     ηνύηνλη ηνπ ρξόλνπ, κάλα κνπ, δελ ηνλ βγάδνπ. 

Μάλα κνπ κνύ ην ‘παλ νη γηαηξνί πσο έρνπ θζίζε. 

                  Αρ, απηόο νπ έξεκνπο νπ βήραο ζα κη πλίμεη. 

α κ- πηζάλνπ βξε καλνύια 

                  πεο ηνπ ζηε γεηηνλνπνύια, 

πεο ηεο πσο γη’ απηή πηζαίλνπ 

                    θαη ζηνπλ Άδε θαηεβαίλνπ…» 
5
 

 

Απυ ηα ανπαία πνυκζα, ζηδκ Δθθάδα ήηακ επζηαηηζηή δ ακάβηδ ηδξ φπανλδξ 

ζαηνζηήξ πενίεαθρδξ, εζδζηά ηαηά ηζξ πενζυδμοξ πμθέιςκ. ηζξ πενζπηχζεζξ αοηέξ 

υιςξ, επεζδή δ ιάπδ ήηακ ζχια ιε ζχια, ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ μ ηναοιαηζζιέκμξ 

ηαηέθδβε απυ ηα ζμαανά ηναφιαηα ημο, πςνίξ μζ ζαηνμί κα ιπμνμφκ κα ηάκμοκ ηάηζ 

βζα αοηυκ, πανά ηδ αμήεεζα πμο ημο πνμζέθενακ. Σα βναπηά ηείιεκα πμο ιαξ έπμοκ 

ζςεεί απυ ηδκ Ανπαία Δθθάδα, δεκ ακαθένμκηαζ ζε ηαιία μνβακςιέκδ 

κμζμημιεζαηή δμιή, πένα απυ ηα Αζηθδπζεία πμο ήηακ πηζζιέκα ζε απμιαηνοζιέκεξ 

πενζμπέξ, ηα μπμία θεζημονβμφζακ ςξ θαηνεοηζημί πχνμζ ηαζ πχνμζ κμζδθείαξ βζα 

παεμθμβζηά πενζζηαηζηά. Ο ζαηνυξ ηαηά ηφνζμ θυβμ επζζηεπηυηακ ημκ άννςζημ ή 

ηναοιαηία ζηδκ μζηεία ημο βζα κα ημκ πενζεάθρεζ. 

Ζ θέλδ «κμζμημιείμ», ςξ θέλδ πμο πενζβνάθεζ ημ ίδνοια κμζδθείαξ ηαζ 

θζθμλεκίαξ (hospitalis), ζοκακηάηαζ βζα πνχηδ θμνά ζε ιζα θαηζκζηή επζζημθή ημο 

Αβίμο Ηενχκοιμο, μ μπμίμξ ακαθένεηαζ ζημ «hospitalis» ηδξ Ρςιαίαξ εοβεκμφξ 

Φααζυθαξ 
6
. Ζ θέλδ «κμζμημιείμκ» ζοκακηάηαζ ζηα ηαηαζηαηζηά θεζημονβίαξ ηςκ 

ιμκαζηδνζχκ, υπμο ήηακ μζ πχνμζ πμο πνδζζιμπμζμφκηακ απμηθεζζηζηά ηαζ ιυκμ βζα 

ηδκ ακάννςζδ ηςκ αννχζηςκ. Ζ «Βαζζθεζάξ» απμηέθεζε ηδκ πνχηδ ηαηαζηεοή πμο 

ιμζάγεζ ιε ηδ δμιή εκυξ κμζμημιείμο ηαζ πηίζηδηε ημ 372 ι. Υ. απυ ημκ Μέβα 

                                                           
5
 Γδιμηζηυ ηναβμφδζ απυ ηδκ πενζμπή ηδξ Μαηνοκίηζαξ, ηδξ Απμζημθίαξ Νάκμο-ημηεζκζχηδ ιε ηίηθμ 

«Σμο θοιαηζημφ κέμο» 
6
 Γ. Ν. Κςκζηακηίκμο, Ζ ηζηνξία ησλ ζηξαηησηηθώλ λνζνθνκείσλ ζηε λεόηεξε Διιάδα, δζδαηημνζηή 

δζαηνζαή, Θεζζαθμκίηδ 2009, ζεθ. 20  
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Βαζίθεζμ ζηδκ Καζζάνεζα, ζημ μπμίμ ηάκεζ ικεία ηαζ μ Γνδβυνζμξ Ναγζακγδκυξ
7
. 

ηδκ Ρςιασηή Αοημηναημνία ειθακίζηδηακ ηα πνχηα ζηναηζςηζηά εεναπεοηήνζα 

(valetudinaria), ηα μπμία ήηακ εβηαηεζηδιέκα υπμο ηαζ μ ζηναηυξ. Αοηά 

απμηεθμφκηακ απυ ιία ή δφμ ζεζνέξ δςιαηίςκ κμζδθείαξ βφνς απυ ιζα ηεκηνζηή 

αοθή ηαζ απυ απμεδηεοηζημφξ πχνμοξ βζα ηα θάνιαηα ηαζ ηα είδδ πενίεαθρδξ, εκχ 

ζημ πνμζςπζηυ πενζθαιαάκμκηακ βζαηνμί (medici) ηαζ ζηναηζςηζημί αλζςιαηζημί 
8
. 

Σδκ πενίμδμ ηδξ Βογακηζκήξ Αοημηναημνίαξ, ζδνφεδηε ημ πνχημ μνβακςιέκμ 

δδιυζζμ κμζμημιείμ απυ ημκ Ηςάκκδ Β΄ Κμικδκυ, πμο εκηαζζυηακ ζηδ Μμκή ημο 

Πακημηνάημνα ςηήνμξ Υνζζημφ, ηαζ πενζέεαθπε ηαζ κμζήθεοε εηηυξ απυ απθμφξ 

πμθίηεξ, ζηναηζχηεξ ηαζ βοκαίηεξ 
9
 
10

. 

Μεηά ηδκ άθςζδ ηδξ Κςκζηακηζκμφπμθδξ, μζ Έθθδκεξ ζαηνμί ήηακ θίβμζ, 

επεζδή ιυκμ εθάπζζημζ είπακ ηδκ μζημκμιζημί δοκαηυηδηα κα θφβμοκ ζημ ελςηενζηυ 

βζα κα ζπμοδάζμοκ ζαηνζηή (ζε πακεπζζηήιζα ηδξ Ηηαθίαξ υπςξ ζηδκ Πάδμαα, Γέκμαα 

ηαζ Πίγα, ηαζ ζε πακεπζζηήιζα ηδξ Γενιακίαξ υπςξ Υαζδεθαένβδ, Βζέκκδ ηαζ 

Μυκαπμ) ηαζ ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ επέθεβακ κα ιείκμοκ εηεί βζα κα ενβαζεμφκ
11

. 

Έηζζ ηδκ πενίεαθρδ ηςκ Δθθήκςκ ηδκ πενίμδμ ηδξ Σμονημηναηίαξ είπακ ακαθάαεζ μζ 

θεβυιεκμζ «πναηηζημί» ή «ειπεζνζημί» ζαηνμί ηαζ μζ ιμκαπμί. Με ηδκ έκανλδ ηδξ 

επακάζηαζδξ ημο 1821 δδιζμονβήεδηε ηαζ πάθζ «ηναηζςηζηή Τβεζμκμιζηή 

Τπδνεζία»
12

, δ μπμία ζηδκ ανπή ήηακ ιδδαιζκή, ζηδ ζοκέπεζα ελεθίπεδηε ιέπνζ ηαζ 

ζηδ δδιζμονβία κμζμημιεζαηχκ ηαζ κμζδθεοηζηχκ δμιχκ, υπζ ιυκμ βζα ημοξ 

ζηναηζχηεξ, αθθά βεκζηά βζα υθμοξ ημοξ Έθθδκεξ πμθίηεξ. Σδκ πενίμδμ αοηή δεκ 

οπήνπακ εεναπεοηήνζα ή κμζμημιεία, αθμφ μ ζαηνυξ ή «πναηηζηυξ» έηακε επίζηερδ 

ζημ ζπίηζ ημο αζεεκμφξ, εκχ μζ ηναοιαηίεξ ηδξ Δπακάζηαζδξ έηακακ επζηαηηζηή ηδκ 

ακάβηδ βζα κμζδθεία ηαζ ηδ δδιζμονβία ηςκ πνχηςκ ζηναηζςηζηχκ εεναπεοηδνίςκ 

ηαζ κμζμημιείςκ, ηα μπμία ήηακ υιςξ απμηθεζζηζηά βζα ημοξ ζηναηζχηεξ. Δπίζδξ, ημ 

ηνάημξ ζηήνζγε εθάπζζηα ηδκ ζαηνζηή πενίεαθρδ.  

Σμκ Ημφθζμ ημο 1824, ζφιθςκα ιε ηδκ απυθαζδ ημο Βμοθεοηζημφ χιαημξ, 

ζδνφεδηε ζημ Ναφπθζμ, ημ πνχημ Δθθδκζηυ κμζμημιείμ, βζα κα ιπμνέζμοκ κα 

                                                           
7
 Γ. Ν. Κςκζηακηίκμο, ό.π., ζεθ. 20-21 

8
 Γ. Ν. Κςκζηακηίκμο, ό.π., ζεθ. 21 

9
 Υ. Γ.  Αββεθίδδ, «Καηαβχβζα, κμζμημιεία ηαζ λεκχκεξ- Ζ δζαδνμιή ηδξ πενίεαθρδξ ζημ Βογάκηζμ», 

ζημ: Αξραηνινγία & Σέρλεο, ηεφπμξ 103, Ημφκζμξ 2007, ζεθ. 14-19 
10

 Α. Γ. Μμοηγάθδ, «Πενίεαθρδ αζεεκχκ ζημ Βογάκηζμ»,  ζημ: Αξραηνινγία & Σέρλεο, ηεφπμξ 103, 

Ημφκζμξ 2007, ζεθ. 10-13 
11

 Α. Δ. Βαηαθυπμοθμξ, Ηζηνξία ηνπ Νένπ Διιεληζκνύ, η. 2, Θεζζαθμκίηδ 1961, ζεθ. 238 
12

 Γ. Ν. Κςκζηακηίκμο, ό.π., ζεθ. 22 
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ακηζιεηςπίζμοκ ηδκ επζδδιία πακχθδξ πμο είπε ιεηαδμεεί απυ ηα Αζβοπηζαηά 

ζηναηεφιαηα ζημ Αζβαίμ, ζηδκ Πεθμπυκκδζμ ηαζ ζηδ ηενεά Δθθάδα 
13

.  

Μυθζξ δ πχνα απεθεοεενχεδηε απυ ηδκ Οεςιακζηή ηονζανπία, οπήνλε 

άιεζδ δ ακάβηδ δδιζμονβίαξ εκυξ ζφβπνμκμο εεκζημφ ηνάημοξ, ημ μπμίμ ήηακ 

ααζζζιέκμ ζηα δοηζηά πνυηοπα, ηαζ ζημ μπμίμ πενζθαιαακυηακ ηαζ δ εθανιμβή εκυξ 

επίζδιμο, εεζιζημφ ηαζ εκζαία κμιζιμπμζδιέκμο ζαηνζημφ ζοζηήιαημξ. Σμ 

κεμζφζηαημ Δθθδκζηυ ηνάημξ, θμζπυκ, επζεοιμφζε ηδ ζοβηνυηδζδ ηαζ ηςδζημπμίδζδ 

οβεζμκμιζηήξ κμιμεεζίαξ ηαζ ηδκ μνβάκςζδ ζημζπεζχδμοξ ζαηνζηήξ ακηίθδρδξ
14

. 

Φεοημβζαηνμί, ηζανθαηάκμζ, ημιπμβζακκίηεξ «πναηηζημί» ηαζ εεναπεοηέξ ιπαίκμοκ 

ζημ ιζηνμζηυπζμ ηαζ ζίβα ζζβά εα ακηζηαηαζηαεμφκ απυ βζαηνμφξ, πμο έπμοκ 

ζπμοδάζεζ ζαηνζηή ηαζ ηαηέπμοκ ηα ηαηάθθδθα πνμζυκηα.  

ηακ μ Ηςάκκδξ Καπμδίζηνζαξ ηοαενκμφζε ηδκ Δθθάδα (1827-1832), αοηέξ 

πμο αζημφζακ ηδκ ημζκςκζηή πνυκμζα ήηακ μζ Γδιμβενμκηίεξ, μζ μπμίεξ ιε ηδκ 

μζημκμιζηή αμήεεζα απυ ημπζημφξ πυνμοξ, ακαθάιαακακ ηδ ζφζηαζδ ηαζ δδιζμονβία 

οβεζμκμιείςκ, ημζκςθεθχκ ζδνοιάηςκ ηαζ κμζμημιείςκ 
15

. Σμ «Βανδάηεζμκ ηαζ 

Πνχσμκ Νμζμημιείμκ» ζηδ φνμ άνπζζε κα θεζημονβεί απυ  ημ 1827
16

, ημ μπμίμ 

δδιζμονβήεδηε ιε ηδκ μζημκμιζηή αμήεεζα πθμοζίςκ ηαημίηςκ ηαζ πνμζθφβςκ. Έκα 

πνυκμ ανβυηενα (1828) ζδνφεδηε ζηζξ πέηζεξ απυ ημκ Βζάνμ Καπμδίζηνζα (αδενθυ 

ημο ηοαενκήηδ), ημ «Τβεζμκμιείμ»
17

, ημ μπμίμ απμηεθμφζε ιζα οπδνεζία πμο 

θεζημονβμφζε ζηα θζιάκζα ηδξ πχναξ, αθμφ αοηά απμηεθμφζακ ηζξ πζεακέξ εζζυδμοξ 

βζα κα εζζέθεεζ έκα θμζιχδεξ κυζδια ζηδκ πχνα. Απυ ημκ επυιεκμ πνυκμ λεηίκδζε δ 

θεζημονβία ημο «ηναηζςηζημφ Νμζμημιείμο» ζημ Ναφπθζμ, ημο «ηναηζςηζημφ 

Νμζμημιείμο» ζηδκ Πάηνα ηαζ ημο «Νμζμημιείμο Παίδςκ» ζημ Ονθακμηνμθείμ ηδξ 

Αίβζκαξ. 

Απυ ημ 1833 δ δδιυζζα οβζεζκή αημθμοεεί ηα ααοανζηά πνυηοπα, εκχ δ 

αφλδζδ ημο πθδεοζιμφ ζηα αζηζηά ηέκηνα ηαζ δ ενήιςζδ ηδξ οπαίενμο, πμο 

μδήβδζε ζηδ θηχπεζα, ηδκ πείκα ηαζ ηδκ ελαεθίςζδ ημο πθδεοζιμφ, είπε ζακ 

απμηέθεζια ηδκ ιείςζδ ημο πθδεοζιμφ, θυβς ηςκ θμζιςδχκ αζεεκεζχκ πμο εένζγακ 

εηείκδ ηδκ πενίμδμ. Αλίγεζ κα ακαθενεεί υηζ ημ 1833 ζοβηνμηήεδηε έκα ακχηαημ 

                                                           
13

 Κ. Π. Εαπανζάξ, Ζ εμέιημε ηεο θπκαηίσζεο ζηελ Διιάδα θαηά ηνλ ηειεπηαίν αηώλα, δζδαηημνζηή 

δζαηνζαή, Αεήκα 2007, ζεθ. 6 
14

Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 7 
15

 Η. Μαζηνμβζάκκδξ, Ηζηνξία ηεο θνηλσληθήο πξόλνηαο ηεο Νεσηέξαο Διιάδνο (1821-1960), Αεήκα 

1960, ζεθ. 112-113 
16

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 7 
17

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 7 
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ζαηνζηυ ζοιαμφθζμ («Ηαηνμζοκέδνζμ»), πμο επέααθθε ημκ επίζδιμ δζμνζζιυ ηςκ 

ζαηνχκ
18

, εκχ ημ 1837 ζδνφεδηε δ «Ηαηνζηή πμθή Αεδκχκ»
19

. Ζ οβεζμκμιζηή 

κμιμεεζία ιέπνζ ημ 1845, είπε ηαηαθένεζ, ιε δζάθμνα δζαηάβιαηα, κα εεζπίζεζ  

πμζκέξ βζα βζαηνμφξ, δζαηάλεζξ βζα ηδκ ίδνοζδ οβεζμκμιείςκ, θμζιμηαεανηδνίςκ (ήηακ 

ηάηζ πανυιμζμ ιε ηα οβεζμκμιεία) ηαζ κμζμημιείςκ.  

Ζ μζημκμιζηή ζοκδνμιή ηαζ αμήεεζα απυ πθμφζζμοξ ηαημίημοξ ηαζ 

μιμβεκείξ, απμηέθεζε ζδιακηζηή ζοιαμθή ηαηά ημκ 19
μ
 αζχκα, βζα ηδκ ίδνοζδ 

κμζμημιείςκ, υπςξ ημ Γδιμηζηυ Νμζμημιείμ ηςκ Αεδκχκ «Δθπίξ», πμο λεηίκδζε κα 

ηαηαζηεοάγεηαζ ημκ Ημφκζμ ημο 1836 ζηδκ μδυ Αηαδδιίαξ, ηαζ θεζημφνβδζε ημ 

1842
20

. οκεπίγμοκ κα ζδνφμκηαζ κμζμημιεία ζηδκ Αεήκα ηαζ ζηδκ πενζθένεζα, υπςξ 

ημ 1837 ημ «Μαζεοηζηυ Νμζμημιείμ», ημ 1857 δ «Αζηοηθζκζηή Αεδκχκ», δ μπμία 

πνυζθενε ηζξ οπδνεζίεξ ηδξ ζημοξ απυνμοξ, αθθά ηαζ απυ εηεί λεηίκδζε ηαζ δ 

άζηδζδ ηςκ θμζηδηχκ ζαηνζηήξ, ημ 1872 μ «Άβζμξ Ακδνέαξ» ζηδκ Πάηνα, ημ 1875 ημ 

«Εάκκεζμκ» ζημκ Πεζναζά, ημ 1880 μ «Δοαββεθζζιυξ» ζηδκ Αεήκα
21

, υπςξ ηαζ άθθα 

κμζμημιεία, πμο έβζκακ ιε ηδκ μζημκμιζηή εκίζποζδ ηςκ Γήιςκ, ηδξ εηηθδζίαξ ηαζ 

δζαθυνςκ ιεβάθςκ εοενβεηχκ ηαζ θεζημονβμφζακ πενζζζυηενμ βζα κα πενζεάθπμοκ 

ηαζ κα απμιμκχκμοκ ημοξ πνυκζμοξ ηαζ ακίαημοξ αζεεκείξ απυ ηδκ ημζκςκία.  

Σδκ πενίμδμ αοηή, θυβς άθθςκ πνμηεναζμηήηςκ ημο εθθδκζημφ ηνάημοξ, δ 

ηναηζηή ιένζικα βζα ημοξ ημιείξ ηδξ οβείαξ ηαζ πνυκμζαξ θαίκεηαζ κα ιδκ 

ελεθίζζεηαζ, αθμφ πμθθά ζδνφιαηα ζηαιάηδζακ κα θεζημονβμφκ, πμθθμί επανπζαημί 

βζαηνμί απμθφμκηαζ, ημ πνμζςπζηυ ζηα οβεζμκμιεία ηαζ θμζιμηαεανηήνζα ιεζχκεηαζ, 

μζ ζοκμθζηέξ δαπάκεξ βζα ηδκ οβεία βίκμκηαζ εθάπζζηεξ ζε ζπέζδ ιε ηα πνμδβμφιεκα 

πνυκζα, ηαεζζηχκηαξ έηζζ αοηή ηδ πενίμδμ ςξ ιζα κεηνή πενίμδμ βζα ηζξ οβεζμκμιζηέξ 

οπδνεζίεξ ζηδκ Δθθάδα
22

.  

 

 

 

 

                                                           
18

 Ν. Σνάηα, «Ρεφιαηα ηςκ ζαηνζηχκ πναηηζηχκ ζηα κευηενα πνυκζα»,  ζημ: Αξραηνινγία & Σέρλεο, 

ηεφπμξ 104, επηέιανζμξ 2007, ζεθ. 7 
19

 Ν. Σνάηα, ό.π., ζεθ. 8 
20

Π. Μπμοθμοηγά, Ζ «Διπίο» ησλ 156 ρξόλσλ αλαθαηλίδεηαη, 17/04/2009, 

http://www.kathimerini.gr/355542/article/epikairothta/ellada/h-elpis-twn-156-xronwn-anakainizetai, 

πνυζααζδ ζηζξ 08/09/2018 
21

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 8 
22

 Κ. Π. Εαπανζάξ,, ό.π., ζεθ. 9 
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Β΄ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

Ζ θςμαηίυζη, η νοζολογική ηηρ θύζη και οι ηπόποι ανηιμεηώπιζήρ ηηρ 

 

 «Δπίκνλνο θζίζηο, θαθή θζίζηο, 

                    θζίζηο, πνπ δελ αθήλεηο ηνλ άλζξσπνλ, 

θζίζηο, πνπ δελ δύλαηαη θαλείο λα ζε δηώμεη, 

                    θζίζηο, πνπ δελ θεύγεηο, θαθή θζίζηο, 

ελ νλόκαηη ηνπ νπξαλνύ ζ’ εμνξθίδσ, 

                   ελ νλόκαηη ηεο γεο ζ’ εμνξθίδσ»
23

  

 

 

β.1. Ζ θςμαηίυζη και η νοζολογική ηηρ θύζη  

 

Ζ θοιαηίςζδ, βκςζηή ηαζ ςξ «θεοηυξ εάκαημξ», δεκ έηακε λαθκζηά ηδκ 

ειθάκζζδ ηδξ ζημκ 19μ ιε 20υ αζχκα, αθθά ηα ηφιαηα ηςκ ιεηακαζηχκ απυ ηδκ 

Αθνζηή, πμο επμίηζζακ ζημκ Παθαζυ ηαζ ζημκ Νέμ Κυζιμ, πζζηεφεηαζ υηζ ηδκ έθενακ 

ιαγί ημοξ. Δονήιαηα απυ ημ 10.000 π.Υ., απυ ζηεθεημφξ ζηδκ Δονχπδ, απυ ιμφιζεξ 

ζηδ Νμοαία (δ ημζθάδα ημο Νείθμο), απυ ηεπκμονβήιαηα πμο απεζημκίγμοκ 

ακενχπμοξ πμο έπμοκ ηφθςζδ, δ μπμία μθεζθυηακ ζε θοιαηζχδδ ζπμκδοθίηζδα 
24

, 

είκαζ ηάπμζεξ απυ ηζξ παθαζυηενεξ ακαθμνέξ πμο έπμοιε βζα ηδκ θοιαηίςζδ. Ζ Ηκδία, 

δ Κίκα ηαζ ημ Πενμφ είκαζ πενζμπέξ, πμο απυ ημοξ ανπαζμηάημοξ πνυκμοξ πνμτπήνπε 

ημ ιοημααηηφνζμ ηδξ θοιαηίςζδξ. Μέζα θμζπυκ απυ αοηά ηα ηαηάθμζπα ηςκ ανπαίςκ 

πνυκςκ, ιπμνμφιε κα απμηηήζμοκ ιζα ααζζηή βκχζδ βζα ηδ δζάδμζδ ηαζ ηδκ ζζημνία 

ηδξ θοιαηίςζδξ.   

ημοξ ανπαζμεθθδκζημφξ πνυκμοξ, πανυθμ πμο δεκ οπάνπμοκ μζηέζκα 

ανπαζμθμβζηά ηαηάθμζπα, ηα βναπηά ηείιεκα πμο έπμοκ ζςεεί, επζαεααζχκμοκ ηδκ 

πανμοζία ηδξ θείζδξ, ζε δζάθμνεξ πυθεζξ- ηνάηδ απυ ηδκ Δθθδκζζηζηή ηαζ Ρςιασηή 

                                                           
23

 Απμηνεπηζηή επςδή ηςκ Υαθδαίςκ, πμο ηαηέβναρε μ Γζυδςνμξ μ ζηεθζχηδξ, αθ. Α. Κμφγδξ, 

Ηζηνξία ηεο Ηαηξηθήο, Αεήκα 1929,  ζεθ. 23 
24

 Θ. Γζαιακηυπμοθμξ, «Παθαζά ηαζ επίιμκδ υζμ ηαζ μ άκενςπμξ», ζημ πενζμδζηυ Δπηά Ζκέξεο, ηδξ 

εθδιενίδαξ «Καεδιενζκή», αθζένςια «Ζ θοιαηίςζδ: Απυ ηδκ απυβκςζδ ζηδ θφηνςζδ», ηεφπμξ 

24/11/2002, ζεθ. 3 
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Πενίμδμ
25

, πμο μ ανζειυξ ημο πθδεοζιμφ ήηακ ηενάζηζμξ ηαζ μζ ζοκεήηεξ οβζεζκήξ 

ακφπανηηεξ.  

Μζα άθθδ μκμιαζία βζα ηδ θοιαηίςζδ είκαζ δ θέλδ «θείζζξ», δ μπμία 

ακαθένεηαζ βζα πνχηδ θμνά ζημκ Ζνυδμημ, υιςξ δεκ είκαζ επζαεααζςιέκμ ακ μ 

ζζημνζηυξ ακαθενυηακ ζηδ ζοβηεηνζιέκδ αζεέκεζα. Ο πνχημξ υιςξ ανπαίμξ ζαηνζηυξ 

ζοββναθέαξ πμο ηδκ πενζβνάθεζ είκαζ μ Ηππμηνάηδξ
26

, ηαζ δ θέλδ «θείζζξ» ή «θεμή», 

ακαθένεηαζ ζημ θζχζζιμ ημο ζχιαημξ, πμο είκαζ ημ ηφνζμ παναηηδνζζηζηυ ζφιπηςια 

ηδξ θοιαηίςζδξ. φιθςκα ιε ηα ηείιεκα, δ πκεοιμκζηή θοιαηίςζδ, πμο εεςνείημ δ 

ζοπκυηενδ ιμνθή θοιαηίςζδξ, μθεζθυηακ ζηδκ αζιυπηοζδ, επεζδή μ αάηζθμξ είπε 

δζαανχζεζ ηάπμζμ απυ ηα αββεία ημο πκεφιμκα, ηάηζ ημ μπμίμ υιςξ απμδείπεδηε υηζ  

ήηακ θάεμξ, αθμφ δ αζιυπηοζδ πνμηαθείηαζ βζαηί ηάπμζμ απυ ηα αββεία ναβίγεζ ηαζ δ 

πθδβή ιμθφκεηαζ ηαζ βειίγεζ πφμκ. Αοηυ υθμ ημ παεμθμβζηυ ιυνθςια ημ μκυιαγακ 

«θοιάηζμ»
27

, υπςξ ηαζ ζήιενα. Ο Ηππμηνάηδξ εεςνμφζε πςξ υζμζ είπακ ζηεκυ 

εχναηα ηζκδφκεοακ πενζζζυηενμ κα κμζήζμοκ απυ ηδκ αζεέκεζα αοηή, αθμφ μ αέναξ 

δεκ δζένπεηαζ ζςζηά ζημοξ πκεφιμκεξ, εκχ, ζφιθςκα πάκηα ιε ημκ ίδζμ, μ πεζιχκαξ 

ήηακ ιζα επμπή πμο ζοκέααθθε ζημ κα ηάκεζ ημκ μνβακζζιυ ημο ακενχπμο πζμ 

εοάθςημ ζηδ θείζδ
28

.  

Δηηυξ απυ ηδκ αζιυπηοζδ, πμο είκαζ έκα απυ ηα ηφνζα ζοιπηχιαηα ημο 

θοιαηζημφ αζεεκμφξ, μ Ηππμηνάηδξ ακαθένεζ ηδκ θοιαηζχδδ ζπμκδοθίηζδα, υπμο μζ 

ναπζαίμζ ζφκδεζιμζ ηαζ κεφνα ελαζεεκμφκ ηαζ πνμηαθείηαζ ηφθςζδ (απυ ηδ θέλδ 

«ηφθμξ», πμο ζδιαίκεζ ηαιπμφνα). Τπμζηδνζγυηακ επζπθέμκ πςξ ακ δ ηφθςζδ 

ανζζηυηακ πάκς απυ ημ δζάθναβια, ηυηε ηα θοιάηζα ανίζημκηακ ζημ κεθνυ ηαζ ζηδκ 

ηφζηδ
29

. Δπίζδξ, μ Ηππμηνάηδξ ακαθένεδηε ηαζ ζε αηυια έκα παναηηδνζζηζηυ ηδξ 

θοιαηίςζδξ, ημοξ ζοπκμφξ ορδθμφξ πονεημφξ ημο αζεεκμφξ. Ο Ανζζημηέθδξ (384-

322 π.Υ.) οπμζηήνζγε υηζ δ κυζμξ δεκ ήηακ ηθδνμκμιζηή, αθθά ιεηαδζδυηακ απυ ημκ 

ιμθοζιέκμ αένα. Πάκς ζε αοηή ηδ εεςνία ααζίζηδηε μ Γαθδκυξ (130-199 ι.Υ.) ηαζ 

πνυηεζκε ζημοξ αζεεκείξ εζδζηή δζαηνμθή, ιπάκζα, βοικαζηζηή ηαζ ημοξ πνυηνεπε κα 

                                                           
25

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, Ζ αληηκεηώπηζε ηεο θπκαηίσζεο ζηελ Διιάδα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 20
νύ

  αηώλα, 

δζδαηημνζηή δζαηνζαή, Ηςάκκζκα 2005, ζεθ. 4 
26

 Θ. Γζαιακηυπμοθμξ, ό.π., ζεθ. 4 
27

 Θ. Γζαιακηυπμοθμξ, ό.π., ζεθ. 4 
28

 Θ. Γζαιακηυπμοθμξ, ό.π., ζεθ. 4 
29

 Θ. Γζαιακηυπμοθμξ, ό.π., ζεθ. 5 
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πδβαίκμοκ ζε εεναπεοηζηά ηέκηνα ιε λδνυ ηθήια (δ βέκκδζδ ηδξ ζδέαξ ημο 

ζακαημνίμο)
30

. 

Σδ νςιασηή πενίμδμ, ζδιακηζηυ νυθμ βζα ηδ βκχζδ ηδξ αζεέκεζαξ ηδξ 

θοιαηίςζδξ, έπαζλε μ εβηοηθμπαζδζζηήξ Κέθζμξ (1μξ αζχκαξ ι.Υ.), ζφιθςκα ιε ημκ 

μπμίμ δ θείζδ ήηακ πμθφ επζηίκδοκδ ηαζ ζοκήεςξ πνμζέααθε ημ ηεθάθζ ηαζ ζηδ 

ζοκέπεζα ημοξ πκεφιμκεξ. Δηεί δδιζμονβεί έθημξ, ημ μπμίμ πνμηαθμφζε ημκ πονεηυ, 

εκχ μ θοιαηζηυξ έαδπε ηαζ έθηοκε αίια
31

. 

ιςξ μζ πενζζζυηενεξ απυ αοηέξ ηζξ ανπαίεξ πδβέξ ήηακ θακεαζιέκεξ, αθμφ 

δεκ ήηακ βκςζηυ αηυια ημ αίηζμ πμο πνμηαθμφζε ηδ κυζμ, υιςξ ηαηάθενακ κα 

αμδεήζμοκ εοηοπχξ, ςξ έκα ααειυ, ζηδ ζοθθμβή βκχζεςκ βζα ηδ θοιαηίςζδ. 

Γζα κα ηαηαθένμοκ μζ επζζηήιμκεξ κα ηαηακμήζμοκ ηδ θφζδ ηαζ ηζξ αζηίεξ 

ηδξ θοιαηίςζδξ, πμο εα μδδβμφζε ζηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ αζεέκεζαξ, εα έπνεπε κα 

πενάζμοκ πνυκζα ενεοκχκ ηαζ πεζναιάηςκ, χζηε ιε ηδκ εθανιμβή κέςκ ιεευδςκ ηαζ 

ηεπκμθμβζχκ ζηδκ ζαηνζηή ένεοκα, κα δμεμφκ απακηήζεζξ βζα ηδ εακαηδθυνμ αοηή 

κυζμ.   

Απυ ημ 1500 ηαζ έπεζηα, πμθθμί ήηακ μζ ενεοκδηέξ πμο πνμζπάεδζακ κα 

ιεθεηήζμοκ ηδκ παεμθμβμακαημιία ηδξ θοιαηίςζδξ. Ακάιεζα ημοξ ήηακ ηαζ μζ 

Δθαεημί Felix Platter (1536-1614) ηαζ Theophile Bonet (1620-1689), μ ηςηζέγμξ 

Mathew Baillie (1761-1823), μ Άββθμξ Richard Morton (1635-1698), πμο 

αζπμθήεδηακ ιε ηδκ ηεβπνμεζδή θοιαηίςζδ, εκχ ημ 1810 μ Γάθθμξ Gaspard Layrent 

Bayle, είκαζ αοηυξ πμο πενζβνάθεζ πνχημξ ηδκ ααζζηή παεμθμβμακαημιζηή αθάαδ ηδξ 

θοιαηίςζδξ (ημ θοιάηζμ), αθμφ εα εκημπίζεζ ιεβάθμ ανζειυ μβηζδίςκ ηδξ 

θοιαηίςζδξ ζε δζάθμνα υνβακα. Κάηζ ηέημζμ εα εεςνδεεί ςξ ημ πνχημ ζηάδζμ ηδξ 

κυζμο ηαζ εα δζαηνίκεζ ηδ θοιαηίςζδ ζε ημηηζχδδ ηαζ ηεβπνμεζδή
32

. 

Γφνς ζημ 1810, μ βζαηνυξ Carmichael οπμζηήνζλε υηζ δ θοιαηίςζδ ζηα 

αμμεζδή ιπμνμφζε κα ιεηαδμεεί ζημκ άκενςπμ, ιέζς ηδξ ηαηακάθςζδξ ηνέαημξ ή 

βαθαηημημιζηχκ πνμσυκηςκ πνμενπυιεκςκ απυ ηα αζεεκή γχα
33

. Σμ 1816 μ Γάθθμξ 

Theophile Rene Marie Laennec (1781-1826) ακαηάθορε ημ ζηδεμζηυπζμ, ημ μπμίμ εα 

εκηαπεεί ζημκ ηνυπμ ηθζκζηήξ εηηίιδζδξ ηδξ θοιαηίςζδξ. Ο ίδζμξ, επίζδξ, οπμζηήνζλε 

ηδκ εεςνία ημο εκζαίμο, δδθαδή ηδξ εκζαίαξ ζδζαίηενδξ κμζμθμβζηήξ μκηυηδηαξ ηδξ 

                                                           
30

 . Γενμοθάκμξ, «ακαηυνζα ηδξ Δονχπδξ», ζημ πενζμδζηυ Δπηά Ζκέξεο, ηδξ εθδιενίδαξ 

«Καεδιενζκή», αθζένςια «Ζ θοιαηίςζδ: Απυ ηδκ απυβκςζδ ζηδ θφηνςζδ», ηεφπμξ 24/11/2002,  ζεθ. 

9 
31

 Θ. Γζαιακηυπμοθμξ, ό.π., ζεθ. 5-6 
32

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 15-16 
33

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 6 
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θοιαηίςζδξ
34

, ιζα εεςνία πμο δεκ οπμζηήνζλακ πμθθμί, εκχ δ ακηζπανάεεζδ πμο 

δδιζμονβήεδηε ζημκ επζζηδιμκζηυ ηυζιμ ηνάηδζε βζα ανηεηά πνυκζα. 

Μεηά ηδ Βζμιδπακζηή Δπακάζηαζδ, μζ πνχηεξ επζδδιζμθμβζηέξ ένεοκεξ ζε 

Αββθία ηαζ Γαθθία ηαηέθδλακ ζηα ζοιπενάζιαηα υηζ δ θοιαηίςζδ επδνέαγε ηονίςξ 

άκδνεξ, ενβάηεξ (πμο λεπενκμφζακ ηζξ 12-15 χνεξ ενβαζίαξ) ζε κεανή δθζηία, εκχ δ 

λεημφναζδ ήηακ ζπεδυκ ακφπανηηδ ηαζ μζ ζοκεήηεξ οβζεζκήξ ζηζξ ηαημζηίεξ ημοξ ήηακ 

άεθζεξ. Αοηυ έηακε θακενυ υηζ δ θοιαηίςζδ πνμζέααθε θηςπμφξ ηαζ ελαεθζςιέκμοξ, 

ηάηζ ημ μπμίμ μδδβμφζε ζημ ζοιπέναζια υηζ ημ πενζαάθθμκ δζαδναιάηζγε 

ηαεμνζζηζηυ νυθμ βζα ηδκ ελάπθςζδ ηδξ κυζμο. 

Σμ 1856, ιε ηδ αμήεεζα ηδξ ηεπκμθμβζηήξ πνμυδμο, απμδείπεδηε απυ ημκ 

Γάθθμ Jean Antoine Villemin, φζηενα απυ πεζνάιαηα ζε γχα, υηζ δ θοιαηίςζδ ήηακ 

ιεηαδμηζηή ηαζ μθείθεηαζ ζε ηάπμζμ γςκηακυ μνβακζζιυ
35

. ημ Πανίζζ, ημ 1867, 

μνβακχκεηαζ ημ πνχημ «Γζεεκέξ οκέδνζμ βζα ηδ Φοιαηίςζδ» («International 

Congress on Tuberculosis»)
36

. 

διακηζηή διενμιδκία βζα ηδκ ζζημνία ηδξ θοιαηίςζδξ οπήνλε δ 24
δ
 

Μανηίμο 1882, υπμο ζε ζοκεδνίαζδ ηδξ «Δηαζνείαξ Φοζζμθμβίαξ» ημο Βενμθίκμο, μ 

Γενιακυξ ιζηνμαζμθυβμξ Robert Koch (1843-1910), ακήββεζθε ηδκ απμιυκςζδ, 

ηαθθζένβεζα ηαζ πνςιαηζζιυ ημο ααηίθμο ηδξ θοιαηίςζδξ
37

. Δπίζδξ οπμζηήνζλε υηζ 

βζα κα εεςνδεεί έκαξ μνβακζζιυξ οπεφεοκμξ βζα ηδκ πνυηθδζδ ηδξ κυζμο, εα πνέπεζ 

κα πθδνμί έλζ ζδιακηζηά ζημζπεία βζα ηδκ ααηηδνζμθμβία
38

. Με αοηή ηδκ ακαηάθορδ 

ημο Koch, δυεδηε απάκηδζδ βζα ημ εκζαίμ ή ιδ ηδξ θοιαηίςζδξ, αθμφ ηα ελςηενζηά 

ακαημιζηά βκςνίζιαηα δεκ είκαζ αοηά πμο μνίγμοκ ηδ κυζμ, αθθά δ πανμοζία ημο 

αζηίμο πμο ηδκ έπεζ πνμηαθέζεζ
39

.  

                                                           
34

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 16 
35

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 7 
36

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 7 
37

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 17 
38

 «1) Να ακεονίζημκηαζ ζε ηάεε πενζζηαηζηυ ηδξ κυζμο 

       2) Να ιδκ ανίζηεηαζ ζε άθθεξ ζοκεήηεξ 

       3) Να απμιμκχκεηαζ 

       4) Να ηαθθζενβείηαζ 

       5) Να πνμηαθεί ηδκ ίδζα κυζμ, υηακ ειαμθζάγεηαζ 

       6) Να ιπμνεί κα ακαηηδεεί, απυ ειαμθζαζιέκμ ιε αοηυκ γχμ», αθέπε Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 17 
39

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 17 
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Σμ 1884, ζφιθςκα ιε ιζα ζηαηζζηζηή ένεοκα βζα ηα ενβμζηάζζα ημο Νηένιπζ 

ζηδκ Αββθία, ημ 30% ηςκ ενβαηχκ πέεαζκε απυ ζηδεζηέξ παεήζεζξ
40

, ζηζξ μπμίεξ 

πενζθαιαάκεηαζ ηαζ δ θοιαηίςζδ. 

ηα πνυκζα πμο αημθμφεδζακ ιεηά ηδκ ακαηάθορδ ημο ααηίθμο ηδξ 

θοιαηίςζδξ, ανπίγμοκ ζοζηδιαηζηέξ ένεοκεξ βζα ηδκ ηαηακυδζδ ημο ηνυπμο 

ιεηάδμζδξ ημο ηαζ βζα ηδκ ακαηάθορδ ηνυπςκ ίαζδξ υζςκ έπμοκ κμζήζεζ απυ ηδ 

κυζμ. Δνςηδιαηζηά πμο αθμνμφκ ηδκ ηθδνμκμιζηυηδηα ηδξ αζεέκεζαξ ηαζ ηδ 

ιεηάδμζδ ηδξ ζημκ άκενςπμ (άιεζα ή έιιεζα) πνμζπαεμφκ κα απακηήζμοκ δζάθμνμζ 

επζζηήιμκεξ ηαζ ενεοκδηέξ ιε πεζνάιαηα, ηάηζ πμο δζπάγεζ υθςκ ημκ επζζηδιμκζηυ 

ηυζιμ. Σμ ζίβμονμ ήηακ πάκηςξ υηζ δ θοιαηίςζδ απμηέθεζε ιζα απυ ηζξ πζμ θμαενέξ 

αζεέκεζεξ, αθμφ πενίπμο ημ 1/6 ηςκ ακενχπςκ πέεακε απυ αοηή ηδ κυζμ
41

.  

Ζ θοιαηίςζδ απμηέθεζε ιζα ιεηαδμηζηή αζεέκεζα, δ μπμία ήηακ ηαζ πνυκζα, 

αθμφ μ αζεεκήξ ιπμνμφζε κα ηαθακίγεηαζ απυ αοηή βζα ιήκεξ, αθθά ηαζ βζα πνυκζα. 

Σζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ δ θοιαηίςζδ πνμζέααθε ημοξ πκεφιμκεξ, αθθά οπήνπακ ηαζ 

πενζπηχζεζξ πμο πνμζαάθθμκηακ απυ ημκ αάηζθμ ημο Koch μ θάνοββαξ, ηα έκηενα, μζ 

αδέκεξ, ημ δένια, ηα μζηά ηαζ μζ ανενχζεζξ
42

. ιςξ έπεζ απμδεζπεεί δ πενίπηςζδ υηζ 

έκαξ μνβακζζιυξ ιπμνεί κα έπεζ ιέζα ημο ημ ιζηνυαζμ ηδξ θοιαηίςζδξ, αθθά κα ιδκ 

κμζήζεζ πμηέ απυ αοηυ, ηάηζ ημ μπμίμ έπεζ οπμζηδνζπεεί υηζ ζοιααίκεζ ζημ 80% ηςκ 

εκδθίηςκ.  Αοηυ βίκεηαζ βζαηί υηακ ημ ιζηνυαζμ εζζέθεεζ βζα πνχηδ θμνά ζημκ 

μνβακζζιυ, ζημ ιένμξ πμο εα εβηαηαζηαεεί, εα δδιζμονβδεεί ηάηζ ζακ έθημξ, ημ 

μπμίμ εα θοθαηίζεζ ηα ιζηνυαζα γςκηακά, απμηνέπμκηαξ ιε αοηυ ημο ηνυπμ, κα 

αζεεκήζεζ ημ άημιμ απυ θοιαηίςζδ
43

.  

Ζ εζζπκμή ιμθοζιέκμο αένα, δ ηαηακάθςζδ ιμθοζιέκδξ ηνμθήξ, ηα 

ανχιζηα πένζα (ηονίςξ ζηα ιζηνά παζδζά), ηάπμζα αζοκέπεζα ημο δένιαημξ (ηναφια, 

πθδβή)
44

 είκαζ ηνυπμζ πμο ιπμνμφκ κα εζζέθεμοκ ζημκ μνβακζζιυ ηα ιζηνυαζα ηδξ 

θοιαηίςζδξ. Ο θοιαηζηυξ απμηεθεί ζμαανυ ηίκδοκμ βζα έκακ οβζή άκενςπμ, αθμφ 

υηακ ένεμοκ ζε επαθή, ιπμνεί κα ημκ ιμθφκεζ ηονίςξ απυ αοηά πμο θηφκεζ, υηακ 

αήπεζ, θηενκίγεηαζ ή ηαζ βεθά. Αηυια ηαζ απυ ηδ ζηυκδ ημο πχνμο πμο ιέκεζ μ 

                                                           
40

 Φ. Βθαζηυξ, «Φοιαηίςζδ ηαζ Βζμιδπακζηή Δπακάζηαζδ», ζημ πενζμδζηυ Δπηά Ζκέξεο, ηδξ 

εθδιενίδαξ «Καεδιενζκή», αθζένςια «Ζ θοιαηίςζδ: Απυ ηδκ απυβκςζδ ζηδ θφηνςζδ», ηεφπμξ 

24/11/2002, ζεθ. 7 
41

 Α. Παπαδδιδηνίμο (εηδ.), Φζίζηο-Καξθίλνο-Δινλνζία, Ηαηνζηαί οιαμοθαί, Αεήκα, π.π., ζεθ. 14 
42

 Α. Παπαδδιδηνίμο (εηδ.), ό.π., ζεθ. 14-15 
43

 Γ. Β. Σζάηαθμξ, Ση πξέπεη λα γλσξίδνπκε γηα ηε θπκαηίσζε, «Δθθδκζηή Δεκζηή Έκςζζξ ηαηά ηδξ 

Φοιαηζχζεςξ», ηιήια Καθαιχκ, π.π., ζεθ. 4 
44

 Γ. Β. Σζάηαθμξ, ό.π., ζεθ. 4-5 
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θεζζζηυξ, ιπμνεί κα κμζήζεζ ηάπμζμξ, αθμφ ηα πηφεθα βίκμκηαζ λδνά ηαζ 

ζημνπίγμκηαζ ζημκ αένα ημο πχνμο πμο ιπμνεί κα ηα εζζπκεφζεζ έκαξ οβζήξ 

μνβακζζιυξ. Έκαξ ελαζεεκδιέκμξ μνβακζζιυξ (απυ πείκα, ημφναζδ, αεθζυηδηα, η.ά.) 

ιπμνεί κα κμζήζεζ πζμ εφημθα απυ έκακ οβζή μνβακζζιυ.  

Σα παναηηδνζζηζηά ζοιπηχιαηα ηδξ θοιαηίςζδξ πςνίγμκηαζ ζε ηνία ζηάδζα. 

ημ πνχημ ζηάδζμ, μ μνβακζζιυξ ειθακίγεζ ιζα εθαθνζά ακαζιία, δεκ ιπμνεί κα 

πςκέρεζ εφημθα, έπεζ αολδιέκμοξ παθιμφξ, θίβμ ακεααζιέκμ πονεηυ ημ ανάδο, πμο 

ζοκμδεφεηαζ απυ ζδνχηα, λδνυ αήπα ηαζ αναπκή θςκή, υπςξ ηαζ πηφεθα, ανπίγεζ κα 

πάκε ηζθά ηαζ δ ακαπκμή ημο βίκεηαζ αδφκαηδ. ημ δεφηενμ ζηάδζμ, μ αήπαξ βίκεηαζ 

πζμ έκημκμξ, ζε ζδιείμ πμο ειπμδίγεζ ημκ αζεεκή κα πάνεζ ακάζα, πάκεζ ηαζ άθθα 

ηζθά, μ πονεηυξ ηζξ αναδζκέξ χνεξ ζοκεπίγεηαζ ηαζ ηα πηφεθα βίκμκηαζ ηίηνζκα 

αθεκκμποχδδ. ημ ηεθεοηαίμ ζηάδζμ, μ θοιαηζηυξ δεκ ιπμνεί κα ζδηςεεί απυ ημ 

ηνεαάηζ απυ ηδκ αδοκαιία, θηφκεζ ζοκέπεζα αίια, μ πονεηυξ ζοκεπίγεζ κα οπάνπεζ, δ 

δφζπκμζα είκαζ ιεβάθδ ηαζ ζε αοηυ ημ ζηάδζμ πνμζηίεεηαζ ηαζ δ δζάννμζα. Ο εάκαημξ 

ημο αζεεκή πθδζζάγεζ είηε θυβς ηδξ αζιυπηοζδξ, είηε θυβς ηδξ αδοκαιίαξ.
45

 

Μέπνζ κα ακαηαθοθεμφκ ηα ακηζαζμηζηά, μ εάκαημξ ημο θοιαηζημφ ήηακ 

ακαπυθεοηημξ. Τπήνπε ηάπμζα πνμζπάεεζα ίαζδξ ηςκ κμζμφκηςκ ζηα ζακαηυνζα, 

αθθά ημ ζδιακηζηυ εα ήηακ κα πνμζπαεήζμοκ μζ άκενςπμζ κα πνμθοθαπεμφκ απυ ηδ 

θείζδ, ιε ημ κα αημθμοεήζμοκ ηάπμζα ιέηνα πνμθφθαλδξ. Ο αζεεκήξ εα πνέπεζ κα 

απμιμκχκεηαζ απυ ημοξ οβζείξ ακενχπμοξ, ζηα ζακαηυνζα ή ζε ηάπμζμ δςιάηζμ ηδξ 

μζηίαξ ημο ιυκμξ ημο. Σα νμφπα ημο εα πνέπεζ κα απμθοιαίκμκηαζ ηαζ αοηά πμο 

θηφκεζ κα νίπκμκηαζ ζε πηοεθμδμπεία. Ο πχνμξ πμο δζαιέκεζ μ θεζζζηυξ εα πνέπεζ κα 

ηαεανίγεηαζ ηαζ κα απμθοιαίκεηαζ υζμ είκαζ εηεί, αθθά ηαζ ιεηά ημκ εάκαηυ ημο. Απυ 

ημοξ δδιυζζμοξ πχνμοξ (ζπμθεία, ζηναηχκεξ, ενβμζηάζζα) κα απμιαηνφκμκηαζ μζ 

θοιαηζημί ή έζης κα οπάνπμοκ πηοεθμδμπεία ηαζ κα εθανιυγμκηαζ ζςζηά μζ ηακυκεξ 

οβζεζκήξ. Σα ζοζζίηζα πνέπεζ κα οπάνπμοκ βζα κα δίκμοκ θαβδηυ ζημοξ θηςπμφξ ηαζ 

μζ δδιυζζμζ πχνμζ εα πνέπεζ κα εκζζπφμοκ ζε πμζυηδηα ηαζ πμζυηδηα ημ θαβδηυ πμο 

πνμζθένμοκ. Σμ θαβδηυ πνέπεζ κα είκαζ πνμθοθαβιέκμ απυ ηδ ζηυκδ ηαζ ηα έκημια, 

κα έπεζ οβεζμκμιζηή ζθναβίδα εθέβπμο, εκχ ημ βάθα πνέπεζ κα ανάγεηαζ. Σμ πμηυ ηαζ 

ημ ηάπκζζια αδοκαημφκ ημκ μνβακζζιυ, μπυηε ηαθυ εα ήηακ κα απμθεοπεεί. Οζ 

                                                           
45

 Α. Παπαδδιδηνίμο (εηδ.), ό.π., ζεθ. 18-19 
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θοιαηζημί δεκ εα πνέπεζ κα πακηνεφμκηαζ, αθθά μφηε ηαζ κα εδθάγμοκ ηα παζδζά 

ημοξ.
46

 

ιςξ πένα απυ ηα ιέηνα πνμθφθαλδξ, εα πνέπεζ κα ακαγδηδεμφκ ηνυπμζ 

ακηζιεηχπζζδξ ηδξ εακαηδθυνμο αοηήξ ιμθφκζεςξ, χζηε κα ζςεμφκ μζ θοιαηζημί 

αζεεκείξ, αθθά ηαζ κα ζηαιαηήζεζ κα ελαπθχκεηαζ δ κυζμξ αοηή, ιε ηυζμ βνήβμνμοξ 

νοειμφξ. 

 

 

 

β.2. Οι ηπόποι ανηιμεηώπιζηρ ηηρ θςμαηίυζηρ 

 

ημοξ ανπαίμοξ πνυκμοξ δ εεναπεία βζα ηδ θοιαηίςζδ ααζζγυηακ ζε 

θάνιαηα πμο είπακ αάζδ ηονίςξ εενιακηζηά ηαζ απμπνειπηζηά αυηακα (απμαμθή ηδξ 

ζοιθυνδζδξ ζημ ζηήεμξ) ηαζ ιζα δζαηνμθή ααζζγυιεκδ ζε οβζεζκέξ ηνμθέξ βζα ημκ 

μνβακζζιυ. Σδκ ανπαζυηδηα, ζηα ζενά ημο Αζηθδπζμφ, μζ αζεεκείξ πνμζπαεμφζακ κα 

ακηζιεηςπίζμοκ ηδκ θείζδ ιε έκακ ζοκδοαζιυ οβζεζκήξ δζαηνμθήξ, ζςζημφ ηθίιαημξ 

ηαζ ιε ηδ αμήεεζα ηςκ εεχκ
47

. Κάπμζμζ οπμζηήνζγακ υηζ μζ αζεεκείξ εα έπνεπε κα 

ηαλζδεφμοκ, κα αθθάγμοκ πενζαάθθμκ ηαζ αένα, ηάηζ ημ μπμίμ υιςξ ζοκηεθμφζε ζηδκ 

ελάπθςζδ ηδξ αζεέκεζαξ, εκχ ακ μ αζεεκήξ ανζζηυηακ ζε απμιμκςιέκμ πχνμ, δ 

ελάπθςζδ δεκ εα ήηακ δοκαηή. Απυ ημ Βογάκηζμ δδιζμονβμφκηαζ κμζμημιεία, πμο 

ακάιεζα ζημοξ αζεεκείξ πμο κμζδθεφμκηακ εηεί, οπήνπακ ηαζ θοιαηζημί
48

.  

ηδ Βεκεηία, ημ 1735 λεηίκδζε δ κμζδθεία ηςκ θοιαηζηχκ ζημ «Γεκζηυ 

Νμζμημιείμ»
49

, εκχ μζ βζαηνμί ημο 18
μο

 αζχκα, αημθμοεχκηαξ ηδκ ζππμηναηζηή 

εεςνία «ηα υιμζα εεναπεφμκηαζ ιε υιμζα» («simila simillibus curantus»), πνυηεζκακ 

ζημοξ θοιαηζημφξ ηζιά απυ πκεοιυκζα αθεπμφξ ηαζ εηποθίζιαηα απυ πκεοιμκζηά 

θοηά (μκμιάγμκηακ έηζζ θυβς ημο ζπήιαημξ ημοξ)
50

. ηδκ Αββθία, ημ 1814 ζδνφεηαζ 

ημ πνχημ κμζμημιείμ απμηθεζζηζηά βζα εςναηζηέξ παεήζεζξ, ημ «Royal Hospital for 

Diseases of the Chest»
51

. 

                                                           
46

 Γεξ ακαθοηζηά, Α. Παπαδδιδηνίμο (εηδ.), ό.π., ζεθ. 24-26 
47

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 6 
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Σμ 1835, μ Daniel Mc Ruer (Ζ.Π.Α.) εθανιυγεζ ημκ ηεπκζηυ πκεοιμεχναηα 

( δ ηεπκζηή εζζαβςβή αένα ή αγχημο ζηδκ οπεγςημηζηή ημζθυηδηα βζα εεναπεοηζημφξ 

θυβμοξ
52

) βζα κα ακηζιεηςπίζεζ ηδκ πκεοιμκζηή θοιαηίςζδ
53

. Γφνς ζημ 1838 

ζδνφεηαζ απυ ημκ βζαηνυ George Bodington, ζημ Birmingham ηδξ Αββθίαξ ημ πνχημ 

ζδζςηζηυ ζακαηυνζμ ηαζ ζημ Kensington ημ «Brompton Hospital for Consumption and 

Diseases of the Chest», βζα ηδ εεναπεία ηδξ θοιαηίςζδξ ηαζ άθθςκ εςναηζηχκ 

παεήζεςκ
54

.  

Σμ 1866 μ βζαηνυξ Hermann Brehmer ζδνφεζ ημ πνχημ μνεζκυ ζακαηυνζμ ζημ 

Gobersdorf ηδξ Γενιακίαξ
55

. Ζ ζδέα ημο βζα ηα ζακαηυνζα ζηδνίπεδηε πάκς ζηζξ 

εεςνίεξ ημο Ηππμηνάηδ, ημο Ανζζημηέθδ ηαζ ημο Γαθδκμφ (υηζ δ ιεηάδμζδ ηδξ κυζμο 

βίκεηαζ απυ ημκ ιμθοζιέκμ αένα) ηαζ έηζζ πνυεηορε δ εεςνία βζα ηδκ απμιάηνοκζδ 

ημο αζεεκμφξ απυ ηδ ιμθοζιέκδ αηιυζθαζνα ηδξ πυθδξ ηαζ δ ιεηάααζή ημο ζε έκα 

ηυπμ υπμο μζ ηάημζημζ δεκ αννςζηαίκμοκ πμηέ, βζα κα ηαηαθένεζ κα βζαηνεοεεί ηαζ 

αοηυξ απυ ηδ κυζμ
56

. Έηζζ ημ 1860 λεηζκά ιε έκα ιζηνυ ηηήνζμ, απυ ημ μπμίμ 

πνμέηορε ημ 1866 ημ πνχημ ζακαηυνζμ, ζε ορυιεηνμ 800 ιέηνςκ
57

. 

Σμ δεφηενμ ζακαηυνζμ πηίζηδηε ημ 1876 απυ ημκ βζαηνυ Peter Dettweller ζημ 

Goebersdorf
58

. ε αοηυ ημ ζακαηυνζμ ήηακ, πμο πνδζζιμπμζήεδηε απυ ημκ Dettweller 

δ «λαπθςεεναπεία» (δ δζανηή παναιμκή ζηδκ λαπθχζηνα, ζε ηαεανυ αένα) ηαζ ηα 

πηοεθμδμπεία ηζέπδξ (εηεί μζ αζεεκείξ έθηοκακ ζάθζα ηαζ αίια)
59

, ςξ ηνυπμοξ 

εεναπείαξ ηδξ θοιαηίςζδξ.  

Με ημκ ηαζνυ έβζκε βκςζηυ ζημκ ηυζιμ υηζ ηα κυηζα ηαζ λδνά ηθίιαηα, ημ 

ορυιεηνμ ηαζ μ ηαθυξ ηαζνυξ ήηακ εοενβεηζηά βζα ηδκ ίαζδ απυ ηδκ κυζμ ηαζ έηζζ 

πενζμπέξ υπςξ δ Νυηζμ Γαθθία (Κάκκεξ, Νίηαζα, η.ά.), δ Γενιακία ηαζ δ Δθαεηία 

δέπμκηακ πθήεμξ ηυζιμο, πμο ζοκένεακ βζα κα ιπμνέζμοκ κα εεναπεοημφκ απυ ηδ 

θοιαηίςζδ.  Λυβς ημο ορμιέηνμο ζηδκ Δθαεηία, ηαζ ηονίςξ ζηζξ Άθπεζξ, άνπζζακ κα 

ηαηαθεάκμοκ ζε ηφιαηα μζ θοιαηζημί, ηάηζ ημ μπμίμ ζοκέααθε ζηδκ αφλδζδ ηςκ 

μζημκμιζηχκ ζηδκ πενζμπή.  

                                                           
52

 Βζηζθελζηυ, Πλεπκνζώξαθαο, 24 Μαΐμο 2013, https://el.wiktionary.org/wiki/πκεοιμεχναηαξ, 

πνυζααζδ ζηζξ 10/09/2018 
53

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 6-7 
54

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 7 
55

 . Γενμοθάκμξ, ό.π., ζεθ. 10 
56

 Ζ ζδέα βζα ηδκ απμιυκςζδ ηςκ αζεεκχκ πήβαγε ηαζ απυ ηα θαγανέηα ή θμζιμηαεανηήνζα, πμο 

ανίζημκηακ ζηα θζιάκζα ηδξ Μεζμβείμο ημκ 16
μ
 αζχκα ηαζ απμηεθμφζακ πνμζηαζία απυ ηζξ επζδδιίεξ 

εηείκδξ ηδξ επμπήξ. Βθέπε Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 51 
57

. Γενμοθάκμξ, ό.π., ζεθ. 10 
58

 . Γενμοθάκμξ, ό.π., ζεθ. 10 
59
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ηδκ πενζμπή Νηάαμξ (Danos), μ Alexander Spengler, απμηέθεζε ημκ πνχημ 

πμο δδιζμφνβδζε ζακαηυνζμ ζηδ πενζμπή
60

, βζαηί εεςνμφζε υηζ μ ηαεανυξ αέναξ ηςκ 

Άθπεςκ ήηακ εοενβεηζηυξ βζα ηδκ οβεία ηςκ αζεεκχκ. Θεςνμφζε πςξ δ αθθαβή 

ηθίιαημξ, δζαηνμθήξ ηαζ μζ ηαθφηενεξ ζοκεήηεξ δζααίςζδξ ήηακ υηζ ηαθφηενμ 

ιπμνμφζακ κα ηάκμοκ ηυηε βζα ημοξ θοιαηζημφξ. 

ημπυξ ημο ζακαημνίμο ήηακ δ πνμζηαζία ημο ζοκυθμο απυ ηδ δζαζπμνά ηδξ 

θοιαηίςζδξ ηαζ δ θνμκηίδα ημο αζεεκή ιε ηνυπμοξ πμο εα ημκχζμοκ ημ 

ακμζμπμζδηζηυ ημο ζφζηδια. Σμ πνυβναιια πμο αημθμοεμφζακ μζ αζεεκείξ 

απμηεθείημ απυ πνςζκυ λφπκδια (06:00 ημ πνςί), πενπάηδια, ηνφμ κημοξ, πνςζκυ 

βεφια, πάθζ πενπάηδια, βοικαζηζηή βζα ημοξ πκεφιμκεξ, ιεζδιενζακυ βεφια ηαζ 

φπκμ. Αημθμοεμφζε λακά ηνφμ κημοξ ηαζ πενπάηδια, δείπκμ ηαζ αναδζκυξ φπκμξ 

ανηεηά κςνίξ (πνζκ ηζξ 22:00).
61

 Απυ ημ πνυβναιια αοηυ, πμο ημ αημθμοεμφζακ υθα 

ηα ζακαηυνζα ηςκ Άθπεςκ, πνμηφπηεζ ημ ζοιπέναζια υηζ μ αζεεκήξ είπε εθεοεενία 

ηζκήζεςκ (ζοπκμί πενίπαημζ), ηάηζ ημ μπμίμ ζζπφεζ υιςξ ιέπνζ ημ 1889. 

Με ηδκ ακαηάθορδ ημο ααηίθμο ημο Koch (1882), μζ ιεθέηεξ ηδξ 

θοιαηίςζδξ παίνκμοκ ιμνθή ηαζ ηάπμζα απυ ηα ακαπάκηδηα ενςηήιαηα ηαζ απμνίεξ 

παίνκμοκ θφζδ. 

 ηακ έβζκε πθέμκ βκςζηυ απυ ηζξ ιεθέηεξ ημο Koch υηζ δ θοιαηίςζδ ήηακ 

ιζα ιεηαδμηζηή αζεέκεζα, απυ άκενςπμ ζε άκενςπμ, ηυηε μ θυαμξ έβζκε ιεβαθφηενμξ 

ηαζ ακαγδηήεδηακ ηνυπμζ απμηνμπήξ ηδξ ιεηάδμζδξ ηδξ κυζμο. Έηζζ δ πμθζηζηή 

ελμοζία άνπζζε κα ηαηακμεί ημκ ηίκδοκμ ηαζ πνμζπάεδζε, ιε πνμβνάιιαηα ηαζ 

οπμδμιέξ, κα απμιμκχζεζ ημοξ θοιαηζημφξ ηαζ κα ζηαιαηήζεζ ηδ ιεηάδμζδ. 

διακηζηή εκένβεζα απμηέθεζε ημ 1883 ημ ζφζηδια ακαβηαζηζηχκ εζζθμνχκ πμο 

εέζπζζε δ ηοαένκδζδ Μπίζιανη ζηδ Γενιακία, χζηε ιε αοηέξ ηζξ εζζθμνέξ κα 

ιπμνμφκ κα δδιζμονβδεμφκ θασηά ζακαηυνζα
62

, αθμφ ιέπνζ ηυηε οπήνπακ ιυκμ 

ζδζςηζηά. 

 ηακ θφεδηε ημ πνυαθδια ηδξ απμιυκςζδ, έπνεπε ημ εκδζαθένμκ κα 

ζηναθεί ζηδκ πνυζθδρδ ηδξ κυζμο. Γζα αοηυ ημ θυβμ, ημ 1887 ζδνφεηαζ ημ πνχημ 

ακηζθοιαηζηυ ζαηνείμ
63

 ηαζ ζηδ ζοκέπεζα δδιζμονβείηαζ έκα δίηηομ απυ αοηά ζε υθδ 

ηδκ Δονχπδ. 
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 . Γενμοθάκμξ, ό.π., ζεθ. 10 
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 . Γενμοθάκμξ, ό.π., ζεθ. 10 
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 Φ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 8 
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 Φ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 8 
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Σμ 1889, μ Κάνμθμξ Σμφνιπακ (ιαεδηήξ ημο Koch) αθθάγεζ ηα υζα ίζποακ 

βζα ηδκ εθεοεενία ηζκήζεςκ ηςκ αζεεκχκ ζηα ζακαηυνζα ηαζ εζζάβεζ ημ «ηθεζζηυ 

ζακαηυνζμ»
64

. Οζ θοιαηζημί δεκ ιπμνμφκ κα αβμοκ έλς απυ ημοξ πχνμοξ ημο 

ζακαημνίμο, εκχ ημ ζακαηυνζμ ζακ ηηήνζμ ήηακ εβηαηεζηδιέκμ ιαηνζά απυ πςνζά 

ηαζ λεκμδμπεία. Άνα ηα ζακαηυνζα απυ ηυηε ηαζ έπεζηα θεζημονβμφζακ βζα ηδκ 

απμιυκςζδ ηςκ αζεεκχκ. Σα «ηθεζζηά ζακαηυνζα» έαθεπακ πνμξ ημ κυημ, ιε ιεβάθα 

πανάεονα, βζαηί μ ήθζμξ πίζηεοακ υηζ είπε απμζηεζνςηζηέξ ζδζυηδηεξ βζα ημκ αζεεκή. 

ημ πχνμ ηςκ ηηδνίςκ δεκ οπήνπακ ηαευθμο βςκίεξ, χζηε κα ιδκ ιαγεουηακ δ 

ζηυκδ ηαζ βζα κα πθέκμκηακ πζμ εφημθα ηα πάκηα. Δπίζδξ, ημ λφθζκμ πάηςκα έβζκε 

ιανιάνζκμ, απυ βνακίηδ ή θζκυθαζμ, εκχ δεκ οπήνπακ ηαευθμο παθζά. Ο Σμφνιπακ 

εζζήβαβε βζα πνχηδ θμνά ηδκ αζδρία/ακηζζδρία ζηα ζακαηυνζα, εκχ ζημοξ 

εεναπεοηζημφξ ηνυπμοξ πμο εζζήβαβε ζοβηαηαθέβμκηακ ημ αηηζκμδζαβκςζηζηυ ηαζ ημ 

πεζνμονβείμ.
65

 

Σμ 1895, μ Γενιακυξ Wilhelm Konrad Roentgen αμδεά ζηδκ πνχζιδ 

δζάβκςζδ ηδξ θοιαηίςζδξ, ιε ηδκ ακαηάθορδ ηςκ αηηζκχκ Υ, αημθμοεχκηαξ ημκ ζημ 

ζδιακηζηυ αοηυ ένβμ ηδξ δζάβκςζδξ μ Γενιακυξ Gustav Killian, πμο ημ 1898 

ακαηάθορε ημ ανμβπμζηυπζμ
66

.  

Όζηενα απυ ιεθέηεξ εεςνήεδηε πςξ ζδιακηζηυ νυθμ ζηδκ φπανλδ, 

δζαηήνδζδ ηαζ ιεηάδμζδ ηδξ κυζμο έπαζλακ μζ παιδθμφ επζπέδμο ζοκεήηεξ 

δζααίςζδξ ηαζ οβζεζκήξ ζηζξ ηαημζηίεξ ηαζ ζηζξ βεζημκζέξ ηςκ πυθεςκ. Έηζζ 

δδιζμονβήεδηε δ «Τβζεζκή- Πμθεμδμιία»
67

, ιζα εζδζηυηδηα πμο ήηακ οπεφεοκδ βζα ηδ 

δδιζμονβία ηαθφηενςκ ζοκεδηχκ γςήξ βζα ηα ηαηχηενα ημζκςκζηά ζηνχιαηα. ηζξ 

ανπέξ ημο 20
μο

 αζχκα ζδνφμκηαζ ηα «πνεαεκηυνζα»
68

 (prevention ζδιαίκεζ πνυθδρδ), 

ηα μπμία ανίζημκηακ ζηδκ φπαζενμ ηαζ αθμνμφζακ ζηδκ πνυθδρδ ηςκ παζδζχκ απυ 

ηδ θοιαηίςζδ. Δπίζδξ ημ 1915 ζηδ Γαθθία, ρδθίζηδηε εβηφηθζμξ βζα ηδ δδιζμονβία 

«ζακαημνίςκ ηςκ θηςπχκ»
69

, πμο εα θζθμλεκμφζακ ζηναηζχηεξ πμο εα επέζηνεθακ 

απυ ημκ πυθειμ ηαζ είπακ κμζήζεζ απυ θοιαηίςζδ. 

Μέπνζ ηδκ ηνίζδ ημο 1930 πηίγμκηακ πμθθά ζακαηυνζα (ιυκμ ζηδκ Δθαεηία 

είπακ ηηζζηεί 100
70

) ηαζ εζζάβμκηαζ κέεξ εεναπείεξ (πκεοιμεχναηαξ, πθεονμζηυπδζδ, 
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εςναημπθαζηζηή, η.ά.), εκχ υθμ αοηυ ζηαιαηά ιε ηδκ ακαηάθορδ ηςκ ακηζαζμηζηχκ 

πμο εα δχζμοκ ηένια ζηδκ θοιαηίςζδ. Απυ ημ 1944, πμο ακαηαθφθεδηε δ 

ζηνεπημιοηίκδ απυ ημκ Ρχζμ Selman Waksman
71

 (μ μπμίμξ έθααε ηαζ ανααείμ 

Νυιπεθ ημ 1952 βζα αοηή ημο ηδκ ακαηάθορδ), ημ παναιζκμζαθζηοθζηυ μλφ (1946), δ 

ζζμκζαγίδδ (1951) ηαζ δ νζθαιπζηίκδ (1963) ηαζ μζ θοιαηζημί βζαηνεφμκηακ, ηα 

ζακαηυνζα έηθεζκακ ημ έκα ιεηά ημ άθθμ, αθμφ απμδείπεδηε υηζ ημ ζακαηυνζμ ςξ 

εεναπεία ήηακ θάεμξ, ηαζ υηζ απθά απμηεθμφζε έκα είδμξ ακηζιεηχπζζδξ ηδξ 

θοιαηίςζδξ ζε ιζα επμπή πμο δεκ είπακ ακαηαθοθεεί αηυια ηα ακηζαζμηζηά. 
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Γ΄ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

Ζ οπγάνυζη ηος ανηιθςμαηικού αγώνα ζηην Δλλάδα ζηιρ απσέρ ηος 20
ού

  αιώνα 

και ηα ππώηα ανηιθςμαηικά ιδπύμαηα 

 

 

«… είλαη κηα αξξώζηηα ζηελ νπνία ν ζάλαηνο θαη ε δσή είλαη ηόζν παξάμελα 

αλακεκεηγκέλα πνπ ν ζάλαηνο αθαηξεί ηε ιάκςε θαη ην ρξώκα από ηε δσή θαη ε δσή 

παίξλεη ηελ άγξηα θαη καθάβξηα κνξθή ηνπ ζαλάηνπ. Δίλαη κηα αξξώζηηα ηελ νπνία ε 

ηαηξηθή πνηέ δελ ζεξάπεπζε, ν πινύηνο πνηέ δελ απέηξεςε θαη ε θηώρεηα δελ κπόξεζε 

λα απνθύγεη…»
72

 

 

 

γ.1. Ζ οπγάνυζη ηος ανηιθςμαηικού αγώνα ζηην Δλλάδα ζηιρ απσέρ ηος 20
ού 

αιώνα 

 

ηακ ηεθείςζακ μζ Βαθηακζημί πυθειμζ ηαζ μ Α’ Παβηυζιζμξ Πυθειμξ δ 

έηηαζδ ηδξ Δθθάδα ήηακ ιεβαθφηενδ απυ ηάεε άθθδ θμνά. Αοηυ είπε ζακ 

απμηέθεζια ηαζ ηδκ ααειζαία αφλδζδ ημο πθδεοζιμφ, δ μπμία είκαζ πζμ έκημκδ ζηα 

ιεβάθα αζηζηά ηέκηνα. ιςξ πανά ηδκ αφλδζδ ημο πθδεοζιμφ, δ πχνα αοηή ηδκ 

πενίμδμ ήηακ εθθζπήξ ζημ ημιέα ηδξ οβείαξ, αθμφ δ ηναηζηή ιένζικα δεκ είπε ηαιία 

ζπέζδ ιε ηδκ δδιυζζα οβζεζκή ηαζ ηδ κμζμημιεζαηή πενίεαθρδ. θμ αοηυ ημ 

πνυαθδια, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδ ιεηαηίκδζδ πθδεοζιμφ ηαζ ηςκ πνμζθφβςκ ηαζ ηζξ 

ηαημοπίεξ ημο πμθέιμο, ζοιαάθθμοκ ζηδκ ειθάκζζδ ηαζ ιεηάδμζδ θμζιςδχκ 

κμζδιάηςκ, πμο έπμοκ ζακ απμηέθεζια ημ εάκαημ. Δπζδδιίεξ υπςξ δ ζθανά, μ 

εθχδδξ πονεηυξ ηαζ δ εθμκμζία ζημνπίγμοκ ημκ εάκαημ ζε υθδ ηδκ Δθθάδα
73

.  

ηζξ ανπέξ ημο 20
μφ

 αζχκα δ θοιαηίςζδ οπήνλε έκα ζμαανυ πνυαθδια βζα 

ηδκ πχνα, αθμφ απμηέθεζε ηδκ ιεβαθφηενδ ημζκςκζηή ιάζηζβα ηδξ επμπήξ εηείκδξ. 

Αοηυ μθείθεηαζ ζημ βεβμκυξ υηζ ηαηείπε ηα ιεβαθφηενα πμζμζηά εκδζζιυηδηαξ ζε 

ζπέζδ ιε ηα οπυθμζπα θμζιχδδ κμζήιαηα. Σδκ πενίμδμ 1900-1904 μ ανζειυξ ηςκ 

ηαηαβεβναιιέκςκ εακάηςκ απυ ηδκ θοιαηίςζδ αολάκεηαζ ηαηά 60% παναπάκς απυ 

                                                           
72

 Απυζπαζια απυ ημ ένβμ Nikolas Nickleby ημο Charles Dickens (London, 1839), αθέπε ζημ . 

υκηαη, Ζ λόζνο σο κεηαθνξά- ην AIDS θαη νη κεηαθνξέο ηνπ, Αεήκα 1993, ζεθ. 24 
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 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 26 
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ηδκ πενίμδμ 1890-1894
74

.  ε ζπέζδ ιε ηδκ επανπία, ηα ιεβάθα αζηζηά ηέκηνα 

εηείκδξ ηδξ επμπήξ είπακ ημ ιεβαθφηενμ πμζμζηυ εακάηςκ απυ ηδ θοιαηίςζδ, ημ 

μπμίμ άββζγε πενίπμο ημ 1,5 ιε 2,5 θμνέξ ιεβαθφηενμ απυ ηδκ επανπία.  

Ζ ηαπφηδηα ελάπθςζδξ ηαζ εκδζζιυηδηαξ ηδξ θοιαηίςζδξ οπήνλε εέια 

έκημκδξ ακδζοπίαξ ζημοξ βζαηνμφξ, αθμφ ιέπνζ ηυηε δ θοιαηίςζδ ακηζιεηςπίγμκηακ 

ιε ηα ιέζα πμο είπε οπμδείλεζ μ Ηππμηνάηδξ απυ ηδκ ανπαζυηδηα. Οζ βζαηνμί δεκ 

βκχνζγακ ακ ήηακ ιζα αζεέκεζα πμο μθεζθυηακ ζε ηθδνμκμιζηυηδηα ή ιεηαδζδυηακ 

απυ ημκ έκα ιμθοζιέκμ άκενςπμ ζε άθθμ (απμδείπεδηε υηζ ήηακ ιζα ιεηαδμηζηή 

αζεέκεζα, υηακ ακαηαθφθεδηε απυ ημκ Koch ημ 1882 μ αάηζθμξ πμο ηδκ πνμηαθεί).  

Σα πνχηα αήιαηα πμο έβζκακ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ θείζδξ, πνζκ 

ακαηαθοθεεί μ αάηζθμξ ημο Koch, είπακ κα ηάκμοκ ηονίςξ ιε δκ πνμθφθαλδ απυ ηδκ 

αζεέκεζα, αθμφ δεκ είπε αηυια ανεεεί ηνυπμξ βζα κα επαθεζθεεί. Ζ οβζεζκή δζαηνμθή 

ηαζ δίαζηα εα εεςνδεεί ςξ ημ ηφνζμ ιέζμ πνμθφθαλδξ απυ ηδ θοιαηίςζδ, ιε 

ζδιακηζηυ επίζδξ ηαζ ηδκ δζαπαζδαβχβδζδ ημο ημζκμφ βζα ημοξ ηζκδφκμοξ πμο 

επζθοθάζζεζ. Ζ απμιυκςζδ απμηεθμφζε έκα ζδιακηζηυ αήια πμο έπνεπε κα βίκεζ, 

υηακ ακαβκςνζγυηακ πςξ ηάπμζμξ έπεζ κμζήζεζ ιε θοιαηίςζδ. Σα ηφνζα εεναπεοηζηά 

ιέζα βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ αζεέκεζαξ απμηεθμφζακ δ απμιυκςζδ, δ οβζεζκή 

δζαηνμθή, δ απμθφιακζδ, δ αενμεεναπεία ηαζ δ ακάπαοζδ
75

.  

Δίκαζ πθέμκ βκςζηυ υηζ βζα κα ακηζιεηςπζζηεί δ θοιαηίςζδ ηαζ κα δμεεί 

ιυκζιδ θφζδ, εα πνέπεζ μζ βζαηνμί ηαζ δ πμθζηεία κα ανμοκ απυ ημζκμφ θφζεζξ. Οζ 

θφζεζξ αοηέξ πενζθαιαάκμοκ ηδ δδιζμονβία δδιυζζςκ ζδνοιάηςκ, υπςξ 

θεζζζαηνείςκ, πανανηήιαηα θοιαηζηχκ ζηα κμζμημιεία, ακηζθεζζζηά ζαηνεία ηαζ 

ελμπζηά εεναπεοηήνζα, υπςξ έπμοκ ήδδ δδιζμονβδεεί ζε πμθθέξ πχνεξ ηδξ Δονχπδξ. 

Έηζζ θμζπυκ λεηζκά μ ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ ζηδκ Δθθάδα.  

ηδκ ανπή δ Δθθάδα δεκ ιπμνμφζε κα ακηαπελέθεεζ ζημ υναια ημο 

ακηζθοιαηζημφ αβχκα, θυβς ηςκ εθάπζζηςκ επζζηδιμκζηχκ, ημζκςκζηχκ ηαζ 

μζημκμιζηχκ ιέζςκ πμο είπε ζηα πένζα ηδξ. ιςξ, ζε ζφκημιμ πνμκζηυ δζάζηδια, 

θυβς ηαζ ηδξ ελέθζλδξ πμο ζοκέααζκε ζημ ελςηενζηυ, δ ακηζιεηχπζζδ ηδξ θοιαηίςζδξ 

ζηαιαηά κα ααζίγεηαζ ζηδκ ζππμηναηζηή εεχνδζδ ηαζ πενκά ηδκ παεμθμβμακαημιζηή 

θάζδ (βφνς ζηα ηέθδ ημο 18
μο

 αζχκα), εκχ ζηα ηέθδ ημο 19
μο

 αζχκα, μπυηε ηαζ έβζκε 

δ ζδιακηζηή ακαηάθορδ ημο ααηίθμο ηδξ θοιαηίςζδξ απυ ημκ Koch, δ θάζδ ηδξ 
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ακηζιεηχπζζδξ ηδξ θοιαηίςζδξ, βίκεηαζ πθέμκ ααηηδνζμθμβζηή. Ζ ηεθεοηαία θάζδ, δ 

μπμία λεηζκά απυ ηα ιέζα ημο 20
μφ

 αζχκα ηαζ θεάκεζ ιέπνζ ηαζ ζήιενα, απμηεθεί ηδκ 

εεναπεοηζηή πενίμδμ.
76

   

Σα πεκζπνά ιέζα ηδξ πχναξ δεκ ζηαιάηδζακ ηδκ πνμζπάεεζα βζα ηδκ 

ακηζιεηχπζζδ αοηήξ ηδξ ημζκςκζηήξ ιάζηζβαξ. θμ ημκ 19
μ
 αζχκα ήηακ έκημκδ δ 

δνάζδ ημο θζθακενςπζημφ ηζκήιαημξ, χζηε κα ηαηαθένμοκ κα ζοβηεκηνςεμφκ ηα 

πνήιαηα βζα ηζξ ακάβηεξ ηςκ κμζμημιείςκ ηαζ πνμκμζαηχκ ζδνοιάηςκ πμο 

αμδεμφζακ ημοξ θοιαηζημφξ. Σα πνήιαηα αοηά ήηακ ζοκήεςξ πμνδβίεξ απυ 

πθμφζζμοξ μιμβεκείξ, πμο υιςξ δεκ ήηακ ζηακά κα ηαθφρμοκ ηζξ ακάβηεξ
77

. Πένα απυ 

ημ θζθακενςπζηυ ένβμ ζηεθεπχκ ηδξ ακενπυιεκδξ αζηζηήξ ηάλδξ, υπςξ δ μθία 

θήιακ, λεηζκά δ επζηαηηζηή ακάβηδ βζα εεκζηά δίηηοα ζδνοιάηςκ πενίεαθρδξ ηαζ 

πνυκμζαξ, ηα μπμία υιςξ κα έπμοκ ηδκ οπμζηήνζλδ θμνέςκ, υπςξ μ Δνοενυξ 

ηαονυξ
78

. 

Σμ 1825, ζφιθςκα ιε ημ ρήθζζια ημο Βμοθεοηζημφ χιαημξ ηδξ 

Δεκμζοκέθεοζδξ, απμθαζίζηδηε δ ίδνοζδ κμζμημιείςκ, ηάηζ ημ μπμίμ ααζίζηδηε ζηα 

πνυηοπα ημο Γάθθμο οβζεζκμθυβμο Bailly
79

, εκχ ημ 1833 μ ααοανυξ κμιμεέηδξ 

Mauer, ζημ κμιμεεηζηυ πθαίζζμ πμο επελενβαγυηακ ηαζ είπε ζπέζδ ιε ηδκ ηναηζηή 

πνυκμζα, απμθάζζζε ηδ ζφζηαζδ «Ηαηνμζοκεδνίμο», ημ μπμίμ εα απμηεθμφζε έκα 

βκςιμδμηζηυ υνβακμ, πμο εα ημ απμηεθμφζακ επαββεθιαηίεξ πμο είπακ ζπέζδ ιε ηδκ 

οβεζά, ημ μπμίμ εα είπε ζδιακηζηέξ ανιμδζυηδηεξ απυ ηδ Γναιιαηεία ηςκ 

Δζςηενζηχκ. ηδ ζοκεδνίαζδ ζηζξ 15/16 Απνζθίμο 1835 ημο «Ηαηνμζοκεδνίμο» δ 

θοιαηίςζδ πνμζηέεδηε ζηα θμζιχδδ κμζήιαηα
80

. ημ ζοβηεηνζιέκμ κμιμεεηζηυ 

πθαίζζμ ζδιακηζηυ εεςνήεδηε ηαζ ημ ααζζθζηυ δζάηαβια ηδξ 31/12/1836 (ΦΔΚ 83 

ηδξ 31/12/1836) ζφιθςκα ιε ημ μπμίμ εα πνέπεζ κα πανειπμδίγεηαζ δ ελάπθςζδ ηςκ 

ιεηαδμηζηχκ αζεεκεζχκ, ηαζ έηζζ ακαβκςνίζηδηε δ απεζθή βζα ηδκ ελάπθςζδ ηδξ 

θοιαηίςζδξ
81

. 

Σδκ πενίμδμ ηδξ εηαζμιδπάκζζδξ ζηδκ Δθθάδα, ηαηά ημ δεφηενμ ιζζυ ημο 

19
μο

 αζχκα, δ θοιαηίςζδ, δ μπμία ελεθζζζυηακ ηαζ ιεηαδζδυηακ ηονίςξ ζε άζπδιεξ 

ζοκεήηεξ δζααίςζδξ, αφλακε ηα εφιαηά ηδξ, ηα μπμία ζοιπενζθάιαακακ ημοξ 
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πνχημοξ αζμιδπακζημφξ ενβάηεξ ηαζ ηζξ μζημβέκεζεξ ημοξ (ιεηαθθεία Λαονίμο). 

διακηζηυξ πανάβμκηαξ πμο μ ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ ζηδκ Δθθάδα είπε ιείκεζ πίζς, 

ζε ζπέζδ ιε άθθεξ εονςπασηέξ πχνεξ, ήηακ δ αθθαβή ζοκυνςκ, δ δδιμβναθζηή ηαζ 

ημζκςκζημπμθζηζηή αζηάεεζα. 

Μπαίκμκηαξ ζημκ 20
υ
 αζχκα, δ Δθθάδα ζοκέπζγε κα πάκεζ ηαημίημοξ ηαζ 

ιάθζζηα ιεβάθμ ανζειυ. Τπμθμβίγεηαζ υηζ ηδκ πνχηδ δεηαεηία ημο 20
μφ

 αζχκα, μ 

ανζειυξ ηςκ κεηνχκ απυ θοιαηίςζδ ζηδκ πχνα ακενπυηακ ζημοξ πεκήκηα πζθζάδεξ
82

. 

ηδκ Αεήκα ζηζξ 6-10 Μαΐμο 1901 πναβιαημπμζήεδηε ημ «Α΄ Πακεθθήκζμ 

οκέδνζμ Ηαηνζηήξ», ημ μπμίμ ζοβηθήεδηε ιε πνςημαμοθία ημο «Ηαηνμζοκεδνίμο»
83

, 

ηαζ πενζεθάιαακε εζδζηή ζοκεδνία «Πενί θείζεςξ ηαζ θεζζζαηνείςκ εκ Δθθάδζ». ημ 

ζοκέδνζμ θμζπυκ αοηυ βίκεηαζ δ πνχηδ ζοζηδιαηζηή πνμζέββζζδ ηδξ θοιαηίςζδξ απυ 

ημ ζαηνζηυ ζχια. διακηζηή επίζδξ οπήνλε ηαζ δ ένεοκα ημο Βαζίθεζμο Παηνζηίμο 

«Ζ θείζζξ εκ Δθθάδζ», ζηδκ μπμία ηαηαβνάθδηακ, ιε ζηαηζζηζηά ζημζπεία (ενβαθείμ 

ιε εθάπζζηδ πνήζδ ζηδκ Δθθάδα εηείκδ ηδκ πενίμδμ), μζ εάκαημζ απυ θοιαηίςζδ ζηδ 

πχνα ηδκ πενίμδμ ημο 1890-1900
84

. φιθςκα ιε ηδ ζηαηζζηζηή αοηή, έβζκε θακενυ 

ζημ ζοκέδνζμ, υηζ εκχ ζηζξ πχνεξ ηζξ Δονχπδξ ηα πμζμζηά εακάημο 

εθαπζζημπμζήεδηακ, ζηδκ Δθθάδα ζοκέαδ ημ ακηίεεημ, ιε ηδκ Αεήκα, ηδκ Πάηνα ηαζ 

ηδκ Δνιμφπμθδ κα έπμοκ πενζζζυηενμοξ θοιαηζημφξ, απυ υηζ άθθεξ ιεβαθφηενεξ 

πυθεζξ ημο ελςηενζημφ
85

.  

Μέζα απυ ηδκ ένεοκα ημο Βαζίθεζμο Παηνζηίμο, επίζδξ έβζκακ βκςζηά ηαζ 

δζάθμνα θζθακενςπζηά ζδνφιαηα, ζηα πενζθαιαάκμκηακ κμζμημιεία υπςξ δ «Δθπίξ» 

ηαζ μ «Δοαββεθζζιυξ», ανεθμημιεία υπςξ ημ «Γδιμηζηυ Βνεθμημιείμ», 

θνεκμημιεία, πηςπμημιεία ηαζ μνθακμηνμθεία ζε Αεήκα, Πεζναζά, Κένηονα, 

Καθαιάηα, Δνιμφπμθδ, ηαζ ζε πμθθέξ άθθεξ πενζμπέξ ηδξ Δθθάδμξ
86

. Απυ υθα αοηά 

ηα ζδνφιαηα ιυκμ μ «Δοαββεθζζιυξ», δ «Δθπίξ» ηαζ ημ κμζμημιείμ ημο Ανβμζημθίμο 

είπακ ζοβηεηνζιέκα δζαιενίζιαηα βζα υζμοξ έπαζπακ απυ θοιαηίςζδ
87

. φιθςκα ιε 

ηα ζηαηζζηζηά ζημζπεία πμο πανμοζίαζε μ Β. Παηνίηζμξ, πενίπμο 700 θεζζζημί ημ 

πνυκμ κμζδθεφμκηακ ζε κμζμημιεία ηαζ ζδνφιαηα ζηδκ Αεήκα, εκχ ζε μθυηθδνδ ηδ 
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πχνα μζ θεζζζημί πμο κμζδθεφμκηακ ζε ηέημζα ζδνφιαηα ήηακ πενίπμο 900
88

. Μεηά 

απυ υθα αοηά ηα δεδμιέκα, έβζκε θακενυ υηζ μζ δζαζηάζεζξ πμο είπε θάαεζ δ 

θοιαηίςζδ ζηδκ Δθθάδα ήηακ ηενάζηζεξ ηαζ ακδζοπδηζηέξ βζα ημκ πθδεοζιυ ηαζ 

έπνεπε κα ακαγδηδεεί άιεζδ θφζδ ζημ εακαηδθυνμ αοηυ πνυαθδια. ημ ίδζμ 

ζοκέδνζμ, μ ηαεδβδηήξ Μάηηαξ πνυηεζκε ηδκ εθανιμβή πνμθδπηζηχκ ιέηνςκ ηαηά 

ηδξ θοιαηίςζδξ ηαζ ηδκ ακέβενζδ εεναπεοηδνίςκ υπςξ ζημ ελςηενζηυ, ηα θεβυιεκα 

θεζζζαηνεία ή ζακαηυνζα
89

, ηα μπμία θεζημονβμφζακ ζηδκ Δονχπδ ήδδ απυ ημ 1859
90

.  

Ο ζαηνυξ Μζπαήθ Καΐνδξ πανμοζίαζε ζε αοηυ ημ ζοκέδνζμ ιζα έηεεζδ βζα 

ηδκ άεθζα ηαηάζηαζδ πμο ηονζανπμφζε ζηζξ εθθδκζηέξ θοθαηέξ, έπμκηαξ δμοθέρεζ μ 

ίδζμξ ζηζξ θοθαηέξ Ααένςθ
91

. Ζ άζπδιδ αοηή ηαηάζηαζδ είπε απαζπμθήζεζ ηαζ 

άθθμοξ ζαηνμφξ ζημ πανεθευκ (μ ζαηνυξ Βάθαξ ημ 1878
92

), μζ μπμίμζ πνυηεζκακ ζημ 

ηνάημξ ηάπμζεξ ζδιακηζηέξ θφζεζξ, αθθά ηαιία απυ αοηέξ δεκ πναβιαημπμζήεδηε. 

Έηζζ θμζπυκ, μ Μ. Καΐνδξ, αθέπμκηαξ ηδκ αδζαθμνία ημο ηνάημοξ βζα υζα 

ζοκέααζκακ, ακαθφεζ ζηδκ έηεεζδ ημο υθα υζα έαθεπε ηαζ αίςκε μ ίδζμξ εηεί, υπμο 

ηαζ ενβαγυηακ. Γεκ βζκυηακ ηαηηζηυξ ηαεανζζιυξ ζηα ηεθζά ηςκ ηναημφιεκςκ, ηα 

μπμία επίζδξ δεκ είπακ ηαευθμο θςξ, εένιακζδ ηαζ δεκ αενίγμκηακ ηαθά. Οζ 

ηναημφιεκμζ, θυβς έθθεζρδξ πχνμο, ζημζαάγμκηακ πάνα πμθθμί ιαγί ζηα ηεθζά, ιε 

απμηέθεζια μζ θοιαηζημί κα ημθθήζμοκ ημοξ οβζείξ. Δπζπθέμκ, μζ οβζείξ 

πνδζζιμπμζμφζακ ηα νμφπα ηαζ ηα πνμζςπζηά είδδ ζοβηναημοιέκςκ ημοξ, πμο είπακ 

πεεάκεζ απυ θοιαηίςζδ. Λυβς έθθεζρδξ κμζδθεοηζημφ πνμζςπζημφ, υηακ ηάπμζμξ 

ηναημφιεκμξ αννχζηαζκε απυ θοιαηίςζδ, μζ οβζείξ ζοβηναημφιεκμί ημο ζημ ηεθί, 

βίκμκηακ μζ ίδζμζ κμζδθεοηέξ ηαζ ημκ θνυκηζγακ
93

. Οζ πνμηάζεζξ ημο Μ. Καΐνδ ήηακ 

υηζ έπνεπε μζ θοθαηέξ κα απμθοιαίκμκηαζ ζε εηήζζα αάζδ, κα ζδνοεμφκ ιέζα ζε αοηέξ 

κμζμημιεία, αθθά ηαζ θεζζζαηνεία βζα ημοξ ηαηάδζημοξ, ηαζ υζμζ ηναημφιεκμζ ήηακ 

θοιαηζημί εα έπνεπε κα θεφβμοκ απυ ηζξ θοθαηέξ ηαζ κα μδδβμφκηαζ ζε εζδζηά 

κμζμημιεία, βζα κα βθζηχζμοκ μζ οβζείξ απυ αοηή ηδ κυζμ
94

.  

διακηζηυ ζηαειυ εηείκδ ηδκ πενίμδμ βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηδξ 

θοιαηίςζδξ απμηέθεζακ ηαζ ηα δζάθμνα ζςιαηεία ηαζ μνβακχζεζξ πμο δνμφζακ ηδκ 
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 Γ. ημβζακκίδδξ, ό.π., ζεθ. 186 
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 Γ. ημβζακκίδδξ, ό.π., ζεθ. 189 
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πενίμδμ αοηή ζηδκ Δθθάδα, αθμφ ήηακ οπεφεοκα βζα ηδ δδιζμονβία ημο πνχημο 

θεζζζαηνείμο ηαζ ημο πνχημο ακηζθεζζζημφ ζαηνείμο, βζα ηδκ πνμζπάεεζα 

απμθφιακζδξ ηςκ ζπζηζχκ υζςκ έπαζπακ απυ θοιαηίςζδ ηαζ βζα ηδκ εκδιένςζδ ηςκ 

πμθζηχκ βζα ηζξ ανκδηζηέξ ζοκέπεζεξ ηδξ θοιαηίςζδξ ζημκ άκενςπμ ηαζ πςξ εα 

ιπμνμφζακ κα πνμθοθαπεμφκ. Ο «Πακεθθήκζμξ φκδεζιμξ ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ», 

πμο ζοζηήεδηε ημκ Ημφκζμ ημο 1901
95

, φζηενα απυ απυθαζδ ημο «Α΄ Πακεθθδκίμο 

οκέδνζμο Ηαηνζηήξ», ηαηάθενε, ιεηά ηδ δδιζμονβία πανανηδιάηςκ ημο ζε υθδ ηδκ 

Δθθάδα, κα ζδνφζεζ ακηζθεζζζηά ζαηνεία, θεζζζαηνεία ηαζ απμθοιακηήνζα. Βμήεδζε 

ζηδ δζάδμζδ ηςκ ιέηνςκ πνυζθδρδξ ηαηά ηδξ κυζμο, εκδιένςζδξ ηαζ δζδαζηαθίαξ 

ημο θαμφ ηαζ απμηέθεζε βζα πμθθέξ δεηαεηίεξ ημ πακεθθήκζμ ζοκημκζζηζηυ υνβακμ 

ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα
96

. Ο Πακεθθήκζμξ φκδεζιμξ ζοιπενζθάιαακε βζαηνμφξ, 

αηαδδιασημφξ ηαζ επζθακή ιέθδ ηδξ αεδκασηήξ ημζκςκίαξ, υπςξ μ πονίδςκ 

Μενημφνδξ ηαζ μ Λέςκ Μεθάξ. Μζα εκένβεζα ημο Πακεθθήκζμο οκδέζιμο ήηακ δ 

ίδνοζδ ζακαημνίμο ζηδ Πεκηέθδ, ιε πνήιαηα πμο εα ζοβηέκηνςκακ απυ ημοξ 

ενάκμοξ, αθμφ ημ ηνάημξ απμοζίαγε. ιςξ δ ίδνοζδ αοημφ ημο ζακαημνίμο 

ηαεοζηένδζε ανηεηά
97

. 

Ζ «Έκςζδ Δθθδκίδςκ», ηαζ ζοβηεηνζιέκα ημ «Σιήια Τβζεζκήξ ηαζ 

Νμζδθείαξ» ημο, είπε ακαθάαεζ ζηδκ Αεήκα ηδκ απμθφιακζδ ηςκ ζπζηζχκ ηςκ 

θοιαηζηχκ, ιέπνζ ημ 1908, μπυηε ηαζ ζηαιάηδζε, αθμφ εκενβμπμζήεδηε ημ «Γδιυζζμ 

Απμθοιακηήνζμ» (Νυιμξ 3256/20-3-1908 ηαζ ημ Β. Γ./ 21-6-1908 «Πενί 

Απμθοιακηδνίςκ»)
98

.  

Ζ ζοιαμθή ημο Δθθδκζημφ Δνοενμφ ηαονμφ οπήνλε ηαζ αοηή ανηεηά 

ζδιακηζηή, αθμφ ήηακ αοηυξ πμο παναπχνδζε ημ πχνμ βζα ηδ δδιζμονβία ημο 

πνχημο ακηζθεζζζημφ ζαηνείμο (Αεήκα, 1907), υπςξ ηαζ ιε ηδκ ίδνοζδ ηαζ θεζημονβία 

δζαθυνςκ ακηζθοιαηζηχκ ηέκηνςκ ζηδκ Δθθάδα. Σμ «Λφηεζμ Δθθδκίδςκ» αμήεδζε 

ζηδκ εκδιένςζδ ηςκ πμθζηχκ βζα ηδ θοιαηίςζδ ιέζα απυ δζαθέλεζξ ηαζ θοθθάδζα, 

εκχ απυ ημ 1915 έςξ ημ 1922 δναζηδνζμπμζήεδηε δ «Δηαζνεία Τβζεζκήξ», δ μπμία 

ζδνφεδηε απυ ημ υθςκα Υςιαηζακυ, ηαζ ιε ηδ ζεζνά ηδξ αμήεδζε ζημκ 

ακηζθοιαηζηυ αβχκα ιε ηδκ ίδνοζδ θασηχκ ζακαημνίςκ ηαζ ιε ηδκ πναβιαημπμίδζδ 

δζαθέλεςκ, πμο ζημπυ είπακ ηδκ εκδιένςζδ ημο θαμφ βζα ηδ κυζμ ηδξ θοιαηίςζδξ
99
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διακηζηή απμηέθεζε δ οπμζηήνζλή ηδξ ζημ ζπέδζμ Νυιμο ημο Πακαβζχηδ 

Ρμκηυπμοθμο βζα ηδκ ίδνοζδ ζακαημνίςκ ηαζ ακηζθεζζζηχκ ζαηνείςκ, ημ μπμίμ έβζκε 

δεηηυ ηαζ απυ ηδκ ηοαένκδζδ Βεκζγέθμο
100

.  

Ζ μθία θήιακ, πήνα ημο ανπαζμθυβμο Δννίημο θήιακ, ίδνοζε ημκ ιζθμ 

Κονζχκ ιε ηδκ επςκοιία «Ζ ςηδνία» (1902)
101

, ηδκ «Αβαεμενβυ Δηαζνεία» ηαζ ημ 

«φθθμβμ πνμξ πνμζηαζζάκ ηςκ παίδςκ», απυ ηα μπμία λεηζκμφκ ηα πνχηα ααζζηά 

αήιαηα βζα ηδκ ζφζηαζδ ζακαημνίμο ζηδκ Δθθάδα ηαζ ηα μπμία ζοκέααθθακ 

ζδιακηζηά ζημκ ακηζθοιαηζηυ αβχκα. Σμ 1908 ζδνφεδηε ημ «Δεκζηυ οιαμφθζμ 

Δθθδκίδςκ», ημ μπμίμ ιε ηδ ζεζνά ημο αμήεδζε ζηδκ εκδιένςζδ ηςκ πμθζηχκ ιε 

δζαθέλεζξ ηαζ έκηοπα βζα ηδ ημζκςκζηή ιάζηζβα ηδξ θοιαηίςζδξ.
102

 

ηδκ Αεήκα, ζηζξ 6-10 Μαΐμο 1909 ζοκένπεηαζ ημ «Α΄ ηαηά ηδξ 

Φοιαηζχζεςξ Δθθδκζηυκ οκέδνζμκ», ζημ μπμίμ ζοιιεηέπμοκ δ πμθζηεία ηαζ δ 

ζαηνζηή ημζκυηδηα ζογδηχκηαξ βζα ηδ θοιαηίςζδ ζηδ πχνα ηαζ πνμαάθθμοκ ιέζα βζα 

ηδκ πνυθδρδ ηδξ κυζμο, εκχ αημθμοεεί ζημ Βυθμ, ζηζξ 12-13 Μαΐμο 1912, ημ «Β΄ 

ηαηά ηδξ Φοιαηζχζεςξ Δθθδκζηυκ οκέδνζμκ», υπμο ζογδημφκηαζ ηα πνμαθήιαηα 

πμο πνμηφπημοκ απυ ηα εεναπεοηζηά ιέζα ηδξ επμπήξ.
103

  

Έκα ζδιακηζηυ εέια πμο απαζπυθδζε ημ οκέδνζμ αοηυ, ήηακ ημ εέια βζα 

ηζξ άεθζεξ ζοκεήηεξ δζααίςζδξ ηςκ ηναημοιέκςκ ζηζξ θοθαηέξ ζηδξ Δθθάδαξ, ημ 

μπμίμ ήηακ αζηία δζάδμζδξ ηδξ θοιαηίςζδξ ακάιεζα ζημοξ ηναημφιεκμοξ. Ο ζαηνυξ 

Ακαζηάζζμξ Πνςημπαπάξ, ζηδκ εζζήβδζή ημο βζα ηζξ θοθαηέξ Εαηφκεμο, ηαηέεεζε 

υζα απμηυιζζε απυ ηδ πενζμδεία ημο ζε θοθαηέξ ηςκ Δονςπασηχκ Κναηχκ. ημ 

ηαλίδζ ημο ζημ Montpellier, είπε επζζηεθεεί ημ ηαηάζηδια θοιαηζηχκ ηαηαδίηςκ, εκχ 

ακέθενε υηζ πανυιμζα ηαηαζηήιαηα δεκ ζδνφεδηακ ζηδκ οπυθμζπδ Γαθθία, βζαηί μζ 

πενίμζημζ ακηζδνμφζακ ζηδκ ακέβενζή ημοξ. Ο Πνςημπαπάξ οπμζηήνζλε ηδ 

δδιζμονβία εκυξ ηέημζμο ηαηαζηήιαημξ, ζημ μπμίμ εα κμζδθεφμκηακ μζ 116 

θοιαηζημί ηναημφιεκμζ, πμο ανίζημκηακ ημ 1909 ζε δζάθμνεξ θοθαηέξ ακά ηδκ 

Δθθάδα ηαζ απμηεθμφζακ άιεζμ ηίκδοκμ βζα ημο οβζείξ θοθαηζζιέκμοξ ηαζ ανβυηενα, 

υηακ εηηίζμοκ ηδκ πμζκή ημοξ, βζα ηζξ μζημβέκεζέξ ημοξ ηαζ ημκ πενίβονμ.
104
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Πανά ηζξ ζογδηήζεζξ ηαζ ηζξ πνμηάζεζξ βζα ηα πνμαθήιαηα ηςκ θοιαηζηχκ 

ηναημοιέκςκ, ηεθζηά δ πμθζηζηή ηοαένκδζδ δεκ πνμέαδ ζε ηάπμζα ζδιακηζηή 

ακαιυνθςζδ ημο ζςθνμκζζηζημφ ζοζηήιαημξ, βζα κα ακηζιεηςπζζηεί δ θοιαηίςζδ. 

θα αοηά ήηακ απθά δ ανπή ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα ζηδκ Δθθάδα ημκ 20
υ
 

αζχκα, εκχ δ πνμζπάεεζα ζοκεπίζηδηε αηυια πζμ έκημκδ ηζξ δεηαεηίεξ πμο 

αημθμφεδζακ, ιέπνζ κα ανεεεί δ μνζζηζηή θφζδ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ κυζμο ηδξ 

θοιαηίςζδξ. 

 

 

 

γ.2. Σα ππώηα ανηιθςμαηικά ιδπύμαηα 

 

ημ «Α΄ Πακεθθήκζμ Ηαηνζηυ οκέδνζμ» (Αεήκα, 6-10 Μαΐμο 1901) ήηακ δ 

πνχηδ θμνά πμο αημφβεηαζ δ ίδνοζδ ζακαημνίςκ, ςξ ιζα θφζδ βζα ημ πνυαθδια ηδξ 

θοιαηίςζδξ, πμο ηαθάκζγε ηδ πχνα. θδ αοηή δ ζδέα ημο ζακαημνίμο πήβαγε απυ ηδκ 

φπανλδ ηέημζςκ πχνςκ ζηδκ Δονχπδ, ήδδ απυ ημ 1859, ηα μπμία θεζημονβμφζακ 

απμηθεζζηζηά ηαζ ιυκμ βζα ηδ κμζδθεία ηςκ θοιαηζηχκ. 

Σα ζακαηυνζα ή αζηθδπζεία απμηεθμφζακ πχνμοξ πμο ζδνφμκηακ 

απμηθεζζηζηά βζα ηδκ απμιυκςζδ ηαζ κμζδθεία ηςκ θοιαηζηχκ. Ζ εεναπεία ζηα 

ζακαηυνζα πενζεθάιαακε αενμεεναπεία (βζα αοηυ ημ θυβμ ηα πνχηα ζακαηυνζα 

ανίζημκηακ ζε πενζμπέξ ηδξ Γενιακίαξ ιε ιεβάθμ ορυιεηνμ), ημ λδνυ ηθίια ήηακ 

ανηεηά αμδεδηζηυ επίζδξ. Οζ θοιαηζημί αημθμοεμφζακ ζηα ζακαηυνζα 

οβζεζκμδζαζηδηζηή αβςβή, εκχ ιέζα ζημοξ πχνμοξ αοημφξ πνδζζιμπμζήεδηακ βζα 

πνχηδ θμνά ζδιακηζηέξ επειααηζηέξ ιέεμδμζ, υπςξ μ ηεπκζηυξ πκεοιμεχναηαξ.
105

 

θα αοηά υιςξ ζοκέααζκακ ζε ζακαηυνζα ζημ ελςηενζηυ, ιε ηδκ Δθθάδα, 

θυβς μζημκμιζηχκ πνμαθδιάηςκ ηαζ αδζαθμνίαξ ημο ηνάημοξ βζα ημ ζοβηεηνζιέκμ 

πνυαθδια, κα αδοκαηεί κα ζδνφζεζ ακηίζημζπα ζακαηυνζα, υπςξ ηδξ Δονχπδξ. ημ 

ηέθμξ ημο 1901 ζδνφεηαζ μ «Πακεθθήκζμξ φκδεζιμξ ηαηά ηδξ Φοιαηίςζδξ», μ μπμίμξ 

έηακε ηδ πνχηδ πνμζπάεεζα βζα ηδκ ίδνοζδ ζακαημνίμο ζηδ Πεκηέθδ, ιε ηδ αμήεεζα 

θασηχκ ενάκςκ, αθμφ ημ ηνάημξ δεκ ιπμνμφζε κα μνβακχζεζ ηδκ ημζκςκζηή πνυκμζα. 
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ιςξ μ Πακεθθήκζμξ φκδεζιμξ δεκ ηα ηαηαθένκεζ, ηαζ έηζζ ακαθαιαάκεζ μ «ιζθμξ 

Κονζχκ» βζα ηδκ οθμπμίδζδ ημο ένβμο αοημφ.
106

 

Ζ μθία θήιακ, επδνεαζιέκδ απυ ημκ βζαηνυ ηδξ Μεκέθαμ αημννάθα
107

, 

απμθάζζζε κα δδιζμονβήζεζ έκα ζακαηυνζμ. ηζξ 23 Μαΐμο 1902 οπμβνάθεηαζ ημ 

ηαηαζηαηζηυ βζα ηδκ ίδνοζδ κμζμημιείμο ιε ημ υκμια «ςηδνία», ζηα πενίπςνα ηδξ 

Αεήκαξ, πμο απμηθεζζηζηυξ ζημπυξ ημο ήηακ δ πενίεαθρδ ηςκ θοιαηζηχκ
108

. ηζξ 8 

Ημοκίμο 1902 δδιμζζεφεδηε ζηδκ Δθδιενίδα ηδξ Κοαενκήζεςξ ζημ θφθθμ 25 ηαζ 

ηεφπμξ Β, ημ ηαηαζηαηζηυ ημο εεναπεοηδνίμο «ςηδνία»
109

. Ζ θήιακ ηαζ μζ 

οπυθμζπεξ ηονίεξ ημο «Οιίθμο Κονζχκ» ηαηάθενακ κα πείζμοκ ηδκ Ηενά Μμκή 

Πεηνάηδ κα ημοξ ηάκεζ δςνεά έκα μζηυπεδμ 600 ζηνειιάηςκ, αμνεζμακαημθζηά απυ 

ημ Γμοδί, ημκηά ζημκ Τιδηηυ
110

. Σμ 1903 λεηίκδζακ μζ μζημδμιζηέξ δζαδζηαζίεξ, ιε 

ανπζηέηημκεξ ηαζ μζημδυιμοξ κα ενβάγμκηαζ αθζθμηενδχξ ηαζ ηδ μθία θήιακ κα 

ηαθφπηεζ δ ίδζα ημ ηυζημξ ηαηαζηεοήξ (πενίπμο 60.000 δναπιέξ)
111

. 

Έηζζ, ζηζξ 6 Ημοκίμο 1905
112

 εβηαζκζάγεηαζ ημ πνχημ ηηήνζμ ημο ζακαημνίμο 

«ςηδνία» απυ ηδ ααζίθζζζα θβα ηαζ απμηέθεζε ημ πνχημ ζακαηυνζμ ηδξ πχναξ. 

ιςξ ημ ζακαηυνζμ δζέεεηε ιυκμ 40 ηθίκεξ, πμο δοζηοπχξ δεκ επανημφζακ βζα ηδ 

κμζδθεία υθςκ ηςκ απυνςκ θοιαηζηχκ
113

. Σμ 1907 ακαβείνεηαζ ημ δεφηενμ ηηήνζμ, 

ημ «Κονζαγίδεζμ» (υκμια πμο έθααε απυ ηδ δςνεά ημο μιμβεκμφξ απυ ηδκ Αίβοπημ 

Δπαιεζκχκδα Κονζαγή), ιε 4 εαθάιμοξ ηαζ ημ 1908 ακεβείνεηαζ έκα ηνίημ ηηήνζμ ημ 

«Αιπέηεζμ» (ηθδνμδυηδια ημο Αζβφπηζμο Νζημθάμο Αιπέη). Σμ 1910, 

ηαηαζηεοάγεηαζ ημ πενίπηενμ «Μεθά» (δςνεά ηδξ Ακδνμιάπδξ Μεθά)
114

, ημ 1911 

ηηίγεηαζ έκα αηυια ιζηνυ πενίπηενμ 30 ηθζκχκ, ημ «Σνζακηαθοθθάηζ» ηαζ ημ 1915 

ηηίγεηαζ ημ «ηναηζςηζηυ» πενίπηενμ. Σμ 1919 ημ «ςηδνία» πενκά ζηα πένζα ημο 

ηνάημοξ ηαζ έηζζ θμζπυκ ημ ζακαηυνζμ αοηυ βίκεηαζ ημ πνχημ ηναηζηυ ζακαηυνζμ ζηδκ 

Δθθάδα
115

. Απυ ημ 1936 ημ ζακαηυνζμ «ςηδνία» δζέεεηε 1.800 ηθίκεξ ηαζ θάιαακε 

ηναηζηή επζπμνήβδζδ 20 εηαημιιφνζα δναπιέξ ημ πνυκμ, εκχ ιέπνζ ηδκ ηαημπή μζ 
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ηθίκεξ ημο αολήεδηακ ζηζξ 2.000
116

. Σμ εεναπεοηήνζμ «ςηδνία», ιεηά ηδκ 

ακαηάθορδ ημο ηνυπμο ηαηαπμθέιδζδξ ηδξ θοιαηίςζδξ, ζοκεπίγεζ ηδ θεζημονβία ημο 

ςξ ζήιενα, αθθά ςξ Γεκζηυ Νμζμημιείμ πθέμκ.  

Μεηά απυ ημ ζακαηυνζμ «ςηδνία», λεηζκά δ ίδνοζδ ακηζθοιαηζηχκ 

ζαηνείςκ, ιε ημ πνχημ πμο ζδνφεδηε κα ήηακ ημ «Ακηζθεζζζηυ Ηαηνείμ» ζηδκ Αεήκα, 

ηδκ 1
δ
 Φεανμοανίμο 1907, ζηδκ μδυ Πεζναζχξ 97, απυ ημκ «Πακεθθήκζμ φκδεζιμ 

ηαηά ηδξ Φοιαηίςζδξ» ηαζ ηδ ζοιιεημπή ημο Δθθδκζημφ Δνοενμφ ηαονμφ. Σμ 

«Ακηζθεζζζηυ Ηαηνείμ» ήηακ ααζζζιέκμ ζηα βαθθζηά πνυηοπα ηαζ ζδνφεδηε ιε ζημπυ 

ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ θοιαηίςζδξ
117

. Ένβμ ημο ήηακ δ αμήεεζα βοκαζηχκ ηαζ παζδζχκ 

βζα ηδκ πνυθδρδ ηδξ ιυθοκζδξ, ακίπκεοζδ ηςκ κμζμφκηςκ απυ ηδ θοιαηίςζδ, 

απμθφιακζδ ζπζηζχκ ηαζ μζημκμιζηή αμήεεζα βζα ημοξ αννχζημοξ, εκχ δεκ ήηακ ζημ 

ένβμ ημο δ άιεζδ ζαηνζηή θνμκηίδα ημο θοιαηζημφ. Σα 20 πνυκζα πμο θεζημφνβδζε 

ζοκέααθε ζηδκ ηαηαβναθή ηςκ αννχζηςκ απυ ηδ κυζμ, χζηε ιε αοηή ηδκ ηαηαβναθή 

πνμηφπημοκ ηα ζηαηζζηζηά ζημζπεία ζε ζπέζδ ιε ηδκ δθζηία, ημ επάββεθια, ημ ηυπμ 

ηαημζηίαξ ηαζ ηδ ηαηάζηαζδ ηςκ αννχζηςκ. Έηζζ πνμηφπηεζ υηζ ηδκ πθεζμρδθία 

ηαηέπμοκ άκδνεξ ζε κεανέξ δθζηίεξ, εκχ ηα επαββέθιαηα πμο έπμοκ ημοξ 

πενζζζυηενμοξ θοιαηζημφξ ήηακ μζ ενβάηεξ ηαζ μζ ενβάηνζεξ
118

. 

Πνμζπάεεζα έβζκε ηαζ βζα ηδκ ίδνοζδ δεφηενμο «Ακηζθεζζζημφ Ηαηνείμο» 

ζηδκ Αεήκα ημ 1915, ιε πνςημαμοθία ημο «Κοακμφ ηαονμφ» ηαζ δζεοεοκηή ημκ 

Αθέλακδνμ Κααααδία, υιςξ θεζημφνβδζε βζα έκα ιυκμ πνυκμ, αθμφ έηθεζζε ημ 

1916.
119

 

Ο Διιακμοήθ Παοθίκδξ ακέθενε ζημ «Α΄ ηαηά ηδξ Φοιαηζχζεςξ Δθθδκζηυκ 

οκέδνζμκ» υηζ πάνα ημ ζδιακηζηυ ένβμ πμο ηάκμοκ ηα ακηζθοιαηζηά ζαηνεία, δεκ 

ιπμνμφζακ υιςξ ιυκα ημοξ κα ελοπδνεηήζμοκ ημ πθήεμξ ηςκ θοιαηζηχκ αζεεκχκ 

πμο είπε δ πχνα, ηαζ βζα ημ θυβμ αοηυ εα έπνεπε κα ηαηαζηεοαζημφκ θεζζζαηνεία ζηα 

ζπίηζα ηςκ αζεεκχκ.
120

 

ηακ ζημ «Α΄ ηαηά ηδξ Φοιαηζχζεςξ Δθθδκζηυκ οκέδνζμκ» μζ ζφκεδνμζ 

επζζηέθεδηακ ημ ζακαηυνζμ «ςηδνία», ηαηάθααακ υηζ οπήνπε άιεζδ ακάβηδ ηδκ 

ίδνοζδ ηαζ άθθςκ ζακαημνίςκ ζηδκ Δθθάδα. Σμ 1909 λεηζκά ηδ θεζημονβία ημο ημ 
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119

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 33 
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πνχημ ζακαηυνζμ ηδξ εθθδκζηήξ επανπίαξ, ημ ζακαηυνζμ ημο Πδθίμο «Εςμδυπμξ 

Πδβή», ιε δζεοεοκηή ημκ βζαηνυ Γεχνβζμ Καναιάκδ
121

. Σμ 1915 επεηηάεδηε ιε δομ 

κέεξ πηένοβεξ, εκχ ημ 1917 δζέεεηε 50 ηθίκεξ, ζημά αενμεεναπείαξ, ζημά 

δθζμεεναπείαξ ηαζ ενβαζηήνζμ βζα ηδκ ελέηαζδ ηςκ μφνςκ ηαζ ηςκ πηοέθςκ ηςκ 

αζεεκχκ
122

. Σμ ζακαηυνζμ ημο Πδθίμο ζηαιάηδζε κα θεζημονβεί ημ 1962, εκχ απυ 

ηδκ ανπή ηδξ θεζημονβίαξ ημο ιέπνζ ημ ηέθμξ ημο κμζδθεφεδηακ ζε αοηυ βφνς ζημοξ 

2.500 θοιαηζημφξ
123

. 

ηζξ 9 Αοβμφζημο 1914, ιε ηθδνμδυηδια ημο Γ. ηαφνμο ηαζ ημο Γ. Φμφβδ, 

λεηίκδζε κα θεζημονβεί ημ «ακαηυνζμ ηδξ Πάνκδεαξ», ημ μπμίμ εα δζαδναιαηίζεζ 

ζδιακηζηυ νυθμ βζα ηδ πμνεία ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα ζηδ πχνα
124

. Σμ ζακαηυνζμ 

αοηυ ζηδκ ανπή λεηίκδζε ηδ θεζημονβία ημο ςξ έκα λφθζκμ πανάπδβια ιε 14 ηθίκεξ, 

υιςξ ημ 1934 απμθαζίζηδηε δ ακηζηαηάζηαζδ ημο λφθζκμο παναπήβιαημξ ιε 

ηηδνζαηυ ζοβηνυηδια. Αοηυ αφλδζε ηζξ ηθίκεξ ημο ζακαημνίμο ζηζξ 120. Σμ κέμ 

ειθακζζζαηά ζακαηυνζμ άκμζλε πάθζ ηζξ πφθεξ ημο ημ 1936.
125

 

Σμ 1916 ζδνφεηαζ απυ ημ «Παηνζςηζηυ Ίδνοια Πενζεάθρεςξ»
126

 ημ πνχημ 

οπαίενζμ δδιμηζηυ ζπμθείμ βζα θοιαηζηά παζδζά ζηδκ Αεήκα. διακηζηυ θυβμ βζα ηδκ 

ίδνοζδ αοηή απμηέθεζε ημ ηονίςξ εέια ημο «Β΄ ηαηά ηδξ Φοιαηζχζεςξ Δθθδκζημφ 

οκεδνίμο» (1912, Βυθμξ), πμο ήηακ δ πνμθφθαλδ ηςκ παζδζχκ απυ ηδ θοιαηίςζδ, 

ιε ηδ θεζημονβία εεναπεοηζηχκ ζπμθείςκ έλς απυ ηζξ πυθεζξ
127

. Σμ ζπμθείμ ηαηάθενε 

κα θεζημονβήζεζ δμηζιαζηζηά βζα δομ ιήκεξ, αθθά έηθεζζε δοζηοπχξ θυβς 

πμθέιμο.
128

 

ηζξ ανπέξ ημο 20
μφ

 αζχκα υιςξ, έβζκε επίζδξ θακενυ, υηζ πανυθμ πμο 

οπήνπακ ηάπμζα ζακαηυνζα ζηδκ Δθθάδα, δοζηοπχξ μζ ηθίκεξ πμο δζέεεηακ δεκ 

επανημφζακ βζα κα ηαθφρμοκ ηζξ ακάβηεξ υζςκ έπαζπακ απυ θοιαηίςζδ. Γζα ημ 

θυβμ αοηυ, πμθθμί απυ ημοξ θοιαηζημφξ κμζδθεφμκηακ ζε κμζμημιεία ηαζ ζε άθθα 

ζδνφιαηα ζηδ πχνα, εκχ υζμζ είπακ ηδκ μζημκμιζηή δοκαηυηδηα έθεοβακ ζημ 
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ελςηενζηυ, βζα κα κμζδθεοεμφκ ζε ζακαηυνζα εηεί (ζηδ πενζμπή Davos είπακ 

κμζδθεοεεί ανηεημί Έθθδκεξ θοιαηζημί). 

Πανυθμ πμο μ ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ ζηδ πχνα δζαηοπχεδηε απυ Έθθδκεξ 

εζδζημφξ, ηα πνχηα είημζζ πνυκζα ημο 20
μφ

 αζχκα, δεκ οπήνπε υιςξ ζδιακηζηή 

ηναηζηή οπμζηήνζλδ ηαζ δεκ εκηαζζυηακ ζημκ ηοαενκδηζηυ ζπεδζαζιυ. Σεθζηά, ημ 

1919, ρδθίγεηαζ μ Νυιμξ 1979, ζφιθςκα ιε ημκ μπμίμ λεηζκά επίζδια μ 

ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ ζηδκ Δθθάδα, ιε επζηεθείμ ημ οθοπμονβείμ Τβείαξ, πνυεδνμ 

ημο δζμζηδηζημφ ζοιαμοθίμο ημκ Αεακαζάηδ ηαζ βεκζηυ βναιιαηέα ημκ Βαζίθεζμ 

Παηνίηζμ
129

. φιθςκα ιε ημ βαθθζηυ πνυηοπμ, μ ζπεδζαζιυξ πενζεθάιαακε 

ζακαηυνζα, ακηζθοιαηζηά ζαηνεία, ακαννςηήνζα ηαζ επζζηέπηνζεξ ηονίεξ. ιςξ 

δοζηοπχξ δ εθανιμβή ημο κυιμο αοημφ εα ιαηαζςεεί θυβς ημο Μζηναζζαηζημφ 

Πμθέιμο. 
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Γ΄ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

Ζ εξέλιξη ηος ανηιθςμαηικού αγώνα και η γέννηζη ηηρ ζαναηοπιακήρ 

πεπίθαλτηρ 

 

                                            «Νύρησζε καλνύια κνπ, ζην ιέσ δε κπνξώ,  

                                                                             Σν ζηήζνο κνπ πνλεί 

                                                      Καη ν βήραο κε ηξνκάδεη, 

                                                                            Μ΄ αθήλεη ε δσή, 

                                                       Ο ράξνο πιεζηάδεη.»
130

 

 

 

δ.1. Ζ εξέλιξη ηος ανηιθςμαηικού αγώνα 

 

Ζ Δθθάδα, ιεηά ημ ηέθμξ ηςκ Βαθηακζηχκ ηαζ ημο Α΄ Παβημζιίμο Πμθέιμο, 

δζπθαζζάγεηαζ ζακ εεκζηυξ πχνμξ, υιςξ δ εηζηναηεία ζηδ Μζηνά Αζία εα αθθάλεζ 

πμθθά απυ ηα ιέπνζ ηυηε δεδμιέκα. Ζ ιζηναζζαηζηή ηαηαζηνμθή, ιαγί ιε ηα 

εζςηενζηά πμθζηζηά πνμαθήιαηα ηδξ πχναξ, θεάκμοκ ηδκ Δθθάδα ζηδκ ελάκηθδζδ. 

Καζ ζα κα ιδκ έθεακακ υθα αοηά, δ πχνα ανέεδηε ακηζιέηςπδ ιε ημ πνυαθδια ηςκ 

πνμζθφβςκ, πμο έθεαζακ ζε αοηή απυ ηδ Μζηνά Αζία, ημκ Πυκημ, αθθά ηαζ ηα 

Βαθηάκζα. Ο πθδεοζιυξ ηδξ Δθθάδαξ ηυηε έθεακε ημοξ 6.000.000 ηαημίημοξ, εκχ μζ 

πνυζθοβεξ πμο έθεαζακ ζηδ πχνα, λεπενκμφζακ ημοξ 1.000.000
131

.  

Πνμηφπηεζ θμζπυκ ημ εέια υηζ μ ιεβάθμξ ανζειυξ πνμζθφβςκ εα έπνεπε κα 

ζηεβαζηεί ηαζ κα ηναθεί, εκχ ζε ζφκημιμ πνμκζηυ δζάζηδια εα έπνεπε κα 

απμννμθδεεί ηαζ κα απμηαηαζηαεεί. 

Μαγί ιε ηδκ έθεοζδ ηςκ πνμζθφβςκ, ήνεακ ηαζ μζ δζάθμνεξ αζεέκεζεξ, υπςξ 

μ ηφθμξ ηαζ δ δοζεκηενία, μζ μπμίεξ λεηίκδζακ κα ελαπθχκμκηαζ απυ ηα θζιάκζα πνμξ 

ημ εζςηενζηυ ηδξ πχναξ. ιςξ εοηοπχξ μζ οβεζμκμιζηέξ οπδνεζίεξ ηαηάθενακ κα 

ακηζιεηςπίζμοκ αοηυ ημ πνυαθδια, ζε ανηεηά ζφκημιμ πνμκζηυ δζάζηδια
132

. 
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Ζ πνχηδ ηίκδζδ απυ ημ ηνάημξ ήηακ κα ιπμνέζμοκ υθμζ μζ πνυζθοβεξ κα 

ζηεβαζημφκ ηάπμο. Γζα ημ θυβμ αοηυ, πνδζζιμπμίδζακ ηζξ εηηθδζίεξ, ηα ζπμθεία, 

ημοξ ηζκδιαημβνάθμοξ ηαζ ηα εέαηνα, ηζξ απμεήηεξ ηαζ ηα δδιυζζα ηηήνζα, αθθά ηαζ 

ημοξ ζηαειμφξ ημο ζζδδνμδνυιμο. Οζ ζοκεήηεξ δζααίςζήξ ημοξ ήηακ άεθζεξ, ηαζ ζε 

ζοκδοαζιυ ιε ηδ ιεζςιέκδ ακηίζηαζδ ημο μνβακζζιμφ ημοξ, ηα θμζιχδδ κμζήιαηα 

ημοξ επδνέαγακ πενζζζυηενμ. Ζ εθμκμζία, μ ηφθμξ, μ πανάηοθμξ ηαζ δ δοζεκηενία 

ηαθάκζγακ ημοξ πνυζθοβεξ, πμο ήηακ εβηαηαζηδιέκμζ ζηδ Μαηεδμκία ηαζ ηδ 

Θνάηδ
133

.  

Πανυθμ πμο ηα πνχηα πνυκζα δ εθμκμζία ήηακ αοηή πμο έπθδηηε 

πενζζζυηενμ ημοξ πνμζθοβζημφξ πθδεοζιμφξ, ζζβά ζζβά ηάκεζ ηδκ ειθάκζζή ηδξ ηαζ 

δ θοιαηίςζδ, ιε ηζξ πενζμπέξ πμο δέπεδηακ ιεβαθφηενμ ανζειυ πνμζθφβςκ, κα 

πανμοζζάγμοκ ορδθή εκδζζιυηδηα, θυβς ηδξ θοιαηίςζδξ ημο ακαπκεοζηζημφ, ηαηά 

ηδ δζάνηεζα ημο 1921-1935.
134

  

Σα ιεβάθα πμζμζηά εκδζζιυηδηαξ απυ ηδ θοιαηίςζδ ημο ακαπκεοζηζημφ 

ακάιεζα ζημοξ πνυζθοβεξ, μθεζθυηακ ηαηά ηφνζμ θυβμ, ζηζξ άζπδιεξ ζοκεήηεξ 

δζααίςζδξ πμο ηονζανπμφζακ ζημοξ πνμζθοβζημφξ ζοκμζηζζιμφξ, αθμφ μζ άκενςπμζ 

εηεί ζημζαάγμκηακ μ έκαξ πάκς ζημκ άθθμ. Αοηέξ μζ αζηίεξ ζοκέααθθακ ζημ κα 

ελαπθχκεηαζ δ κυζμξ ιε πμθφ βνήβμνεξ ηαπφηδηεξ, εκχ ηα άημια πμο ιμθφκμκηακ ιε 

ηδ θοιαηίςζδ ηαζ αννχζηαζκακ ήηακ ηονίςξ παζδζά ηαζ άημια ζε κεανή δθζηία
135

.  

Ζ μνβάκςζδ υιςξ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ κυζμο δεκ ήηακ εφημθδ 

οπυεεζδ, ιε ηδκ «Κμζκςκία ηςκ Δεκχκ» κα εκδζαθένεηαζ βζα ηα εφιαηα ηςκ 

πνμζθφβςκ απυ ηα θμζιχδδ κμζήιαηα. διακηζηή ήηακ δ απυθαζή ηδξ, ημκ Μάζμ 

ημο 1928
136

, κα δζαεέζεζ ζηδκ εθθδκζηή πμθζηεία ηζξ οβεζμκμιζηέξ οπδνεζίεξ ηδξ, 

χζηε κα αμδεήζμοκ ζημκ αβχκα ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ. 

Σδκ πενίμδμ, θμζπυκ, ημο Μεζμπμθέιμο, ζηζξ πυθεζξ, μζ ηαημζηίεξ πμο 

οπήνπακ, απμηεθμφζακ ημ ζδακζηυ πενζαάθθμκ βζα ηδ ιεηάδμζδ ηαζ ηδκ ελάπθςζδ ηδξ 

θοιαηίςζδξ. ε πμθθά απυ ηα ζπίηζα δεκ οπήνπε ζηέβδ, εκχ μζ νςβιέξ ζημοξ ημίπμοξ 

επέηνεπακ ζηδ ανμπή κα εζζένπεηαζ ζημ ζπίηζ. Ο θςηζζιυξ ήηακ εθάπζζημξ έςξ 

ιδδαιζκυξ, δεκ οπήνπε πυζζιμ κενυ, απμπέηεοζδ ηαζ δθεηηνζηυ νεφια. θα αοηά 

έθεζπακ απυ μζηίεξ πμο δζέεεηακ έκα δςιάηζμ, βζα κα δζαιείκμοκ ζε αοηυ μζημβέκεζεξ 

ιε πμθθά ιέθδ.  
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φιθςκα ιε ηζξ απμβναθέξ ημο πθδεοζιμφ, πμο δζεκένβδζε ημ ηνάημξ ημ 

1920 ηαζ ημ 1930, εκδεζηηζηά ακαθένεηαζ πςξ ζηδκ Αεήκα ιε πθδεοζιυ 317.209, ημ 

1920 είπακ πεεάκεζ 1.123 απυ θοιαηίςζδ, εκχ ημ 1930 ιε ανζειυ ηαημίηςκ 459.211, 

μζ εάκαημζ απυ θοιαηίςζδ έθεακακ ημοξ 1.759. ηδκ Πάηνα, ημ 1921 ζημοξ 53.255 

ηαημίημοξ, μζ εάκαημζ απυ θοιαηίςζδ ήηακ 1.123, ηαζ ημ 1930, πμο μζ ηάημζημζ ήηακ 

64.436, ιυκμ 150 πέεακακ απυ θοιαηίςζδ.
137

 

Ζ εκδζζιυηδηα ελαζηίαξ ηδξ θοιαηίςζδξ είπε θάαεζ ιεβάθεξ δζαζηάζεζξ ζηδκ 

ενβαηζηή ηάλδ (ηαπκενβάηεξ, ιεηαθθμονβμί, ηοπμβνάθμζ, ανημπμζμί), αθμφ ημ 

πμθφςνμ, ελακηθδηζηυ ςνάνζμ ενβαζίαξ ηαζ μζ ζοκεήηεξ πμο επζηναημφζακ ζε αοηή, 

ζοκέααθθακ ζηδκ ελάπθςζδ ηδξ κυζμο. Οζ ενβαγυιεκμζ ζζβά ζζβά άνπζζακ κα 

ηαηακμμφκ ηζξ επζπηχζεζξ πμο είπακ μζ άζπδιεξ ζοκεήηεξ ενβαζίαξ ζηδκ οβεία ημοξ 

ηαζ επεδίςλακ κα δζεηδζηήζμοκ ηα δζηαζχιαηά ημοξ. ε αοηυ ζοκέααθε ανηεηά δ 

θοιαηζηή κυζμξ. Γεκ οπήνπε μφηε ηακ ζημζπεζχδδξ ημζκςκζηή αζθάθζζδ βζα ημοξ 

ενβάηεξ, ιε ιυκδ ελαίνεζδ ημ «Σαιείμ Αζθάθζζδξ Καπκενβαηχκ», πμο ημ 1927 

λεηίκδζε κα πνμζθένεζ ζαηνζηή πενίεαθρδ ζηα ιέθδ ημο
138

. 

Ο κυιμξ «Πενί ημζκςκζηχκ αζθαθίζεςκ» (6298/1934) ηεθζηά ρδθίζεδηε, 

αθθά λεηίκδζε κα εθανιυγεηαζ ηδκ πενίμδμ πμο ζηδ πχνα ηονζανπμφζε ημ ηαεεζηχξ 

Μεηαλά (1936) ηαζ ηυηε ήηακ πμο ζδνφεδηε ημ «Ίδνοια Κμζκςκζηχκ Αζθαθίζεςκ» 

(ΗΚΑ), ημ μπμίμ υιςξ δεκ πενζεθάιαακε ηδκ αζθάθζζδ βζα θοιαηίςζδ. Γζα αοηυ ημ 

θυβμ, ημ 1935 δδιζμονβήεδηε δ «Ονβάκςζδ Ακηζθοιαηζηήξ Αζθαθίζεςξ».
139

 

ζμκ αθμνά ηζξ δαπάκεξ βζα ηδ κμζδθεία ηςκ θοιαηζηχκ, ήηακ ηάηζ ημ μπμίμ 

ζοιπενζθαιαακυηακ ζημ Νυιμ 4042/2-3-1929 «πενί πνμζηαζίαξ ηαζ 

απμηαηαζηάζεςξ ηςκ ακαπήνςκ ηαζ ηςκ μζημβεκεζχκ εοιάηςκ πμθέιμο», ζφιθςκα 

ιε ημκ μπμίμ, υζμζ θοιαηζημί είπακ βονίζεζ απυ ημκ πυθειμ, εα ηαθφπημκηακ ηα 

έλμδα ηδξ κμζδθείαξ ημοξ ζηα ζακαηυνζα ηαζ ζηα εεναπεοηήνζα.
140

 

θδ δ άζπδιδ ηαηάζηαζδ πμο ηονζανπμφζε ζηδκ Δθθάδα ελαζηίαξ ηδξ 

θοιαηίςζδξ, έηακε πζμ έκημκδ ηδκ ακάβηδ βζα ηδκ φπανλδ ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα, 

μ μπμίμξ πθέμκ έανζζηε ζφιιαπμ ζημ πθεονυ ημο ηνάημοξ. Πενίπμο απυ ημ 1920 ηαζ 

ιεηά, ημ ηνάημξ απμθάζζζε κα δναζηδνζμπμζδεεί ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ, ιε ηδκ 

ίδνοζδ ηναηζηχκ ζακαημνίςκ ηαζ ακηζθεζζζηχκ ζαηνείςκ, ιε ηδ πνδιαημδυηδζδ 
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ζδζςηζηχκ ζδνοιάηςκ ηαζ ζδνοιάηςκ πμο έπμοκ δδιζμονβδεεί απυ θζθακενςπζημφξ 

θμνείξ, υπςξ μ Δθθδκζηυξ Δνοενυξ ηαονυξ. Δπίζδξ ζοκέααθθε ζηδκ εθανιμβή 

ιέηνςκ πνςημαάειζαξ πενίεαθρδξ ηαζ πνυκμζαξ ηαζ ζηδκ παναβςβή ζδιακηζημφ 

κμιμεεηζημφ ένβμο.  

Με αάζδ ημ κμιμεεηζηυ ένβμ ηδξ Δθθάδαξ ηδκ πενίμδμ αοηή, ζηαειυ ημο 

ακηζθοιαηζημφ αβχκα απμηέθεζε δ δδιμζίεοζδ ημ 1920 ημο Νυιμο 1979/28-1-1920 

«Πενί ζδνφζεςξ ακηζθοιαηζηχκ ζαηνείςκ, κμζμημιείςκ, ακαννςηδνίςκ ηαζ μνεζκχκ 

εεναπεοηδνίςκ»
141

, πμο ζφιθςκα ιε αοηυκ, ημ ηνάημξ πθέμκ ήηακ οπεφεοκμ βζα ημκ 

αβχκα ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ, πανμοζζάγεηαζ δ ιμνθή ηςκ ζδνοιάηςκ βζα ηδκ 

πενίεαθρδ ηςκ θοιαηζηχκ ηαζ ηςκ ακαννςηδνίςκ βζα ηδκ πνμζηαζία απυ ηδ κυζμ 

ηαζ βίκεηαζ θακενυ πςξ μζ δαπάκεξ βζα ηδκ ίδνοζδ ηαζ θεζημονβία υθςκ αοηχκ ήηακ 

ημο ηνάημοξ, ημ μπμίμ εα αμδεμφζακ μζ δήιμζ, μζ ημζκυηδηεξ ηαζ ηα θζιεκζηά ηαιεία.  

Έκαξ άθθμξ ζδιακηζηυξ κυιμξ πμο ρδθίζεδηε ήηακ μ Νυιμξ 2358/29-6-

1920, μ μπμίμξ αθμνμφζε ηδ ζηεθέπςζδ ηςκ ακηζθοιαηζηχκ ζδνοιάηςκ ιε εζδζημφξ 

βζαηνμφξ βζα ηδ θοιαηίςζδ. Σμ 1922, ιε ηδ δδιμζίεοζδ ημο Νυιμο 2882/27-8-1922, 

ημ «Τπμονβείμ Πνυκμζαξ» ιεημκμιάγεηαζ ζε «Τπμονβείμ Τβείαξ ηαζ Κμζκςκζηήξ 

Πνυκμζαξ», ζημ μπμίμ οπάβεηαζ δζεφεοκζδ «Γδιυζζαξ Τβείαξ», ιε ημ εζδζηυ 

«Ακηζθοιαηζηυ Σιήια».
142

 

διακηζηή οπήνλε ηαζ δ εημφζζα θμνμθμβία βζα ακέβενζδ θεζζζαηνείμο 

(Νυιμξ 3719/28-12-1928, Νυιμξ 4063, 4064, 4065, 4066, 4067/5-3-1929
143

), δ μπμία 

αθμνμφζε ζηδκ ανπή ημ ακαηυνζμ Υακίςκ ηαζ ιεηά δζάθμνα άθθα ζακαηυνζα ζηδκ 

επανπία, πμο ημ ηνάημξ αδοκαημφζε κα ζηδνίλεζ μζημκμιζηά. Αηυια, ημ 1934 

δδιμζζεφεηαζ μ Νυιμξ 6008/27-1-1934, μ μπμίμξ ήηακ ααζζζιέκμξ ζημ ζπέδζμ 

μνβάκςζδξ πενζθενεζαηήξ οβεζμκμιζηήξ οπδνεζίαξ, πμο είπε πνμηείκεζ ημ 

οβεζμκμιζηυ ηιήια ηδξ «Κμζκςκίαξ ηςκ Δεκχκ», ηαζ ζφιθςκα ιε ηδκ οπδνεζία, υθα 

ηα οβεζμκμιζηά ηέκηνα έπνεπε κα έπμοκ ακηζθοιαηζηυ ζαηνείμ.
144

  

διακηζηυξ ζηαειυξ επίζδξ βζα ημκ ακηζθοιαηζηυ αβχκα, απμηέθεζε ηαζ δ 

ακαβκχνζζδ πςξ δ αζζηία ηαζ μζ άζπδιεξ ζοκεήηεξ ενβαζίαξ ηαζ δζααίςζδξ, 

απμηεθμφζακ ζδιακηζηά αίηζα βζα ηδ δζάδμζδ ηδξ κυζμο ηδξ θοιαηίςζδξ. Απυ ηζξ 

ανπέξ ημο 20
μο

 αζχκα ηζυθαξ βίκμκηακ πνμζπάεεζεξ βζα ηδκ μνβάκςζδ ζοζζζηίςκ ζηδκ 

Δθθάδα απυ θζθακενςπζηέξ μνβακχζεζξ («Ζ Πενίεαθρδ», «Σμ Οζημκμιζηυκ 
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οζζίηζμκ»), αθθά ηαζ δζακμιή ηνμθίιςκ ζε ζπίηζα αζεεκχκ απυ ημκ «Πακεθθήκζμ 

φκδεζιμ ηαηά ηδξ Φοιαηζχζεςξ»
145

. 

Σμ 1923 μ Δθθδκζηυξ Δνοενυξ ηαονυξ μνβάκςζε «ημιέα ακηζθοιαηζημφ 

αβχκα», ιε ηδκ επμπηεία ημο πνμέδνμο Ηςάκκδ Αεακαζάηδ ηαζ ημο ζαηνμφ Ακηχκδ 

Υνδζημιάκμο
146

, ηάηζ ημ μπμίμ δείπκεζ πςξ ζημπυξ ημο ήηακ δ πνυθδρδ ηαζ δ 

ηαηαπμθέιδζδ ηδξ θοιαηίςζδξ. Δπίζδξ, απυ ημκ Δθθδκζηυ Δνοενυ ηαονυ, ζδνφεηαζ 

ηδκ ίδζα πνμκζά, δ πνχηδ «πμθή Δπζζηεπηνζχκ Αδεθθχκ Νμζμηυιςκ», μζ μπμίεξ 

ακαθαιαάκμοκ ηδκ παναημθμφεδζδ αζεεκχκ ζηζξ μζηίεξ ημοξ, ιε δζεοεφκηνζα ηδκ 

Δθέκδ Βαζζθμπμφθμο, δ μπμία είπε εηπαζδεοηεί ζημ Πανίζζ ζε γδηήιαηα ηαηά ηδξ 

θοιαηίςζδξ.
147

 

Σμ 1925 ζδνφεηαζ απυ ημκ Πακαβζχηδ Μπαιπμφηδ δ «Δθθδκζηή Ακηζθεζζζηή 

Δηαζνεία», δ μπμία θεζημονβεί ζηδκ Αεήκα ημ «Γζαβκςζηζηυ ηαηά ηδξ θοιαηζχζεςξ 

Ηκζηζημφημ» ηαζ ακηζθοιαηζηυ ζαηνείμ, ημ μπμίμ εκζζπφεηαζ μζημκμιζηά απυ ενάκμοξ. 

ημπυξ ημο ήηακ δ εοαζζεδημπμίδζδ ηςκ πμθζηχκ, ζε πυθεζξ ηαζ πςνζά, βζα ημκ 

ακηζθοιαηζηυ αβχκα
148

. Απυ ημ 1926 ηαζ ιεηά λεηζκά δ θεζημονβία ίδζςκ ζκζηζημφηςκ 

ζε πμθθέξ πενζμπέξ ηδξ Δθθάδαξ (Πεζναζά, Γνάια, Λάνζζα, Κυνζκεμ). Μέπνζ ηδκ 

παφζδ ηδξ θεζημονβία ηδξ, ημ 1960, δ «Δθθδκζηή Ακηζθεζζζηή Δηαζνεία» είπε 

δδιζμονβήζεζ πανανηήιαηα ζε υθδ ηδκ Δθθάδα, ηα μπμία ζοκέααθθακ ζημκ 

ακηζθοιαηζηυ αβχκα ιε ενάκμοξ, εηδδθχζεζξ ηαζ μιζθίεξ βζα ηδκ θοιαηίςζδ
149

.  

Σμ 1926 μ Δθθδκζηυξ Δνοενυξ ηαονυξ, ζδνφεζ ημ «Πνυηοπμ ακηζθοιαηζηυ 

ηέκηνμ», ζε πχνμ ημο ζαηνείμο ημο, πμο ανζζηυηακ ζημ Βφνςκα (πανανηήιαηα ημο 

ακηζθοιαηζημφ ηέκηνμο ημο ΔΔ δδιζμονβήεδηακ ημ 1927 ζηδ Θεζζαθμκίηδ, ημ 

1929 ζημ Βυθμ ηαζ ημ 1938 ζηα Υακζά
150

), βζα ηδ ιεθέηδ ηαζ ακίπκεοζδ κέςκ 

πενζπηχζεςκ ηδξ κυζμο, εκχ αημθμοεεί ημκ επυιεκμ πνυκμ έκα δεφηενμ 

ακηζθοιαηζηυ ηέκηνμ ζημ «Γδιμηζηυ Νμζμημιείμ» ηδξ Αεήκαξ.
151

 

Ζ «Δθθδκζηή Ακηζθεζζζηή Δηαζνεία» ζδνφεζ ημ 1930 έκα οπαίενζμ δδιμηζηυ 

ζπμθείμ βζα θοιαηζηά παζδζά, βζα κα ηαηαπμθειδεεί δ κυζμξ, ιε ηδ ζοιαμθή ηδξ 

ζπμθζηήξ ενβαζίαξ ηαζ ιάεδζδξ
152

. Ζ πνμζηαζία ηςκ παζδζχκ απυ ηδ θοιαηίςζδ 
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απμηέθεζε ζδιακηζηυ πανάβμκηα ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα, ηάηζ ημ μπμίμ βίκεηαζ 

θακενυ ιε ιζα ζεζνά κυιςκ, πμο ρδθίζεδηακ ημ 1929, ιε ημκ πζμ ζδιακηζηυ απυ 

αοημφξ κα πνμαθέπεζ ηδ δδιζμονβία ημο «Παηνζςηζημφ Ηδνφιαημξ Πνμζηαζίαξ ημο 

Παζδζμφ», ημ μπμίμ άνπζζε κα θεζημονβεί ζε ανηεηέξ πυθεζξ, ιε ζημπυ κα πανέπμκηαζ 

ζοιαμοθέξ ηαζ πενίεαθρδ ζηζξ ιδηένεξ, παναημθμφεδζδ ηςκ ανεθχκ, δζακμιή 

ηνμθίιςκ ζε άπμνεξ ιδηένεξ, δδιζμονβία ηαηαζηδκχζεςκ βζα θοιαηζηά παζδζά, εκχ 

επίζδξ, ακαθάιαακακ ηα ζοζζίηζα πμο βίκμκηακ ζε μθυηθδνδ ηδ πχνα.
153

 

Οζ «παζδζηέξ ελμπέξ» βζα ηα θοιαηζηά παζδζά, απμηέθεζε ζδέα ηδξ μθία 

θήιακ, ιε ηδκ πνχηδ ελμπή κα λεηζκά ηδ θεζημονβία ηδξ ζηδ Βμοθζαβιέκδ, ημ 1911. 

Σδκ πενίμδμ 1920-1930 λεηίκδζακ κα θεζημονβμφκ παζδζηέξ ελμπέξ ή ηαηαζηδκχζεζξ 

ζηδ Νάμοζα, ζηδ Κένηονα απυ ημ 1925-1940, ζηδ Γμνζκκία (πςνζυ Μαβμφθζακα) απυ 

ημ 1926 ιε ηδ αμήεεζα ημο ζοθθυβμο Σνίπμθδξ «Ο Πάκ», ζημ Βυθμ ημ 1928 ηαζ ζημ 

Πήθζμ (Πμνηανζά) ημ 1937. Σμ «Παηνζςηζηυ Ίδνοια Πνμζηαζίαξ ημο Παζδζμφ» ήηακ 

οπεφεοκμ βζα ηδκ ίδνοζδ ηαζ ηδ θεζημονβία παζδζηχκ ελμπχκ ζηδ Βμφθα, ζηδ 

Πεκηέθδ, ζηδ Θεζζαθμκίηδ ηαζ ζηδ Πάηνα, ηαεχξ ηαζ βζα ηα παζδζηά ακαννςηήνζα 

ζηδ Βμφθα ηαζ ζηδ Πεκηέθδ, ηδκ πενίμδμ απυ ημ 1929 έςξ ημ 1935.
154

 

φιθςκα ιε ημ Νυιμ 5343/23-3-1932, ημ 1932 ζδνφεηαζ έδνα 

«Φοιαηζμθμβίαξ» ζημ Πακεπζζηήιζμ Αεδκχκ, δ μπμία υιςξ ηαθφθεδηε ημ Μάζμ ημο 

1944, απυ ημκ Νζηυθαμ Β. Οζημκμιυπμοθμ, αθμφ είπακ πνμδβδεεί δχδεηα πνυκζα 

πμο ήηακ απθά ιζα ηεκή εέζδ.
155

 

Σδκ πενίμδμ ηδξ δζηηαημνίαξ ημο Μεηαλά (1936-1940), μ ακηζθοιαηζηυξ 

αβχκαξ δε δζαηυπδηε, αθθά ζοκεπίζεδηε ιε πζμ έκημκμοξ νοειμφξ. Σα πνήιαηα πμο 

πμνδβμφκηακ απυ ημ ηνάημξ, βζα ηα ηηδνζαηά ένβα ηαζ ηδκ εκίζποζδ ηςκ ηθζκχκ ζηα 

ήδδ οπάνπμοζα ζακαηυνζα, ήηακ ανηεηά. Δκδεζηηζηυ είκαζ ημ πμζυ ημκ 30.000.000 

δναπιχκ, ηδκ πενίμδμ 1936-1940, βζα ένβα ηαζ ηδ δδιζμονβία επζπθέμκ ηθίκςκ ζηα 

ζακαηυνζα Υακίςκ,  «ςηδνία», «Ζ Τβεία» Μοηζθήκδξ, «Αζηθδπζείμ» Βμφθαξ, «Ζ 

Δθπίξ» Κααάθαξ ηαζ Αζαεζημπςνίμο Θεζζαθμκίηδξ
156

. Σδκ ίδζα πενίμδμ 

πνμβναιιαηίζηδηε ηαζ δ θεζημονβία 41 ακηζθοιαηζηχκ ζαηνείςκ ζε μθυηθδνδ ηδκ 

Δθθάδα ηαζ επζπθέμκ άθθςκ 8 ζηδκ Αεήκα, 6 ζημκ Πεζναζά ηαζ 5 ζηδ 

Θεζζαθμκίηδ
157
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Σμ 1935-1939 θεζημφνβδζε ημ πνχημ πνεαεκηυνζμ ζηδκ Δθθάδα, ημ μπμίμ 

απμηεθμφζε ίδνοια πνυκμζαξ βζα ηα θοιαηζηά παζδζά δθζηίαξ 6-14 εηχκ. Σμ 

πνεαεκηυνζμ αοηυ είπε ημ υκμια «Υεθζδμκάηζα» ηαζ έβζκε ιε πνςημαμοθία ημο 

βζαηνμφ Γ. Καναιάκδ, ζημ ζακαηυνζμ ημο Πδθίμο.
158

 

Σδκ πενίμδμ ηδξ δζηηαημνίαξ ημο Μεηαλά ζοκέπζζακ κα θεζημονβμφκ ηαζ μζ 

παζδζηέξ ελμπέξ ηαζ ηα παζδζηά ακαννςηήνζα, υπςξ αοηά ζηδκ Πεκηέθδ, ηα μπμία 

ηάεε πνυκμ πενζέεαθπακ ιέπνζ ηαζ 9.000 παζδζά, δθζηίαξ 5-12 εηχκ, ηα μπμία είηε 

ήηακ θοιαηζηά, είηε ήηακ ηαθά ζηδκ οβεία ημοξ αθθά ένπμκηακ ζε επαθή ιε 

θοιαηζημφξ ζημ μζημβεκεζαημφ ημοξ πενζαάθθμκ, υπςξ ηαζ παζδζά αδφκαια, πμο 

πνμζπαεμφζακ κα ακαννχζμοκ απυ ηδ θοιαηίςζδ. ηα παζδζηά αοηά ακαννςηήνζα, 

ηα παζδζά, εηηυξ απυ ηδκ παναημθμφεδζή ημοξ απυ ημοξ βζαηνμφξ, ιπμνμφζακ κα 

ζοκεπίζμοκ ηα ιαεήιαηα ημο ζπμθείμο
159

.  

Πμθθέξ ήηακ μζ πενζμπέξ ζηζξ μπμίεξ θεζημονβμφζακ παζδζηέξ ελμπέξ ζηδ 

πχνα ιαξ, υπςξ δ Θεζζαθμκίηδ, δ Κααάθα, δ Κμγάκδ, δ Πάηνα, δ Καθαιάηα ηαζ ηα 

Υακζά.  

ηδκ Αεήκα, ζημ άθζμξ ηδξ πμθήξ Δοεθπίδςκ, θεζημφνβδζε ημ 1937
160

 

οπαίενζμ ζπμθείμ βζα θοιαηζηά παζδζά, ζημ μπμίμ ηα παζδζά παναημθμοεμφζακ  ηα 

ζπμθζηά ημοξ ιαεήιαηα ζηδκ φπαζενμ, αηυια ηαζ υηακ μ ηαζνυξ δεκ ήηακ ηαθυξ ηαζ 

μζ πενζααθθμκηζηέξ ζοκεήηεξ ήηακ άζπδιεξ, βζαηί μ ηαεανυξ αένα εα έηακε ηαθυ 

ζημκ μνβακζζιυ ηςκ παζδζχκ. 

Οζ δδιμζζεφζεζξ κυιςκ πμο αθμνμφζακ εηείκδ ηδκ πενίμδμ, ακαθένμκηακ 

ζηδκ πενίεαθρδ αζεεκχκ απυ θοιαηίςζδ ηαζ ζηα επζδυιαηά ημοξ. Ο κυιμξ πμο 

δδιμζζεφεδηε ζηζξ 4-2-1939 αθμνμφζε ηδκ πενίεαθρδ ηςκ θοιαηζηχκ οπαθθήθςκ 

ηαποδνμιείςκ, ηναπεγχκ ηαζ ηδθεθςκζηχκ ηέκηνςκ. Ο ακαβηαζηζηυξ Νυιμξ 

1959/16-9-1939, ακαθενυηακ ζηδκ απμιάηνοκζδ ηςκ θοιαηζηχκ δζδαζηάθςκ απυ ηα 

ζπμθεία ηαζ βεκζηά οπαθθήθςκ ημο δδιμζίμο, ζημοξ μπμίμοξ εα δζκυηακ βζα δομ 

πνυκζα ακαννςηζηή άδεζα ιε απμδμπέξ, εκχ μ ακαβηαζηζηυ Νυιμξ 2104/29-11-1939, 

οπμζηήνζγε ηδκ πνμζηαζία ηαζ κμζδθεία ηςκ ακαπήνςκ ηαζ ηςκ εοιάηςκ πμθέιμο ζε 

ζδζςηζηά ζακαηυνζα. διακηζηή εηείκδ ηδ πενίμδμ, επίζδξ, οπήνλε δ απυθαζδ ηδξ 
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Κοαένκδζδξ (24-5-1939), κα πμνδβδεεί επίδμια αενμεεναπείαξ ζημοξ θοιαηζημφξ 

αζθαθζζιέκμοξ, απυ ηα αζθαθζζηζηά ημοξ ηαιεία.
161

  

Απυ ημ 1930, πμο δ Δθθάδα είπε πθέμκ ζδνφζεζ ζακαηυνζα βζα ηδκ πενίεαθρδ 

ηςκ θοιαηζηχκ, δδιζμονβμφκηαζ ανηεηέξ εκχζεζξ ηαζ ζςιαηεία θοιαηζηχκ, βζα κα 

ιπμνέζμοκ ηα ιέθδ ημοξ κα δζεηδζηήζμοκ ηα δζηαζχιαηά ημοξ βζα ηαθφηενδ δζααίςζδ 

ηαζ εεναπεία ζηα δζάθμνα ακηζθοιαηζηά ηέκηνα ηαζ ζακαηυνζα. Μζα ηέημζα έκςζδ 

ήηακ δ «Πακεθθήκζμξ Έκςζζξ Φοιαηζηχκ», πμο ζδνφεδηε ζηδκ Αεήκα ημ Μάζμ ημο 

1931, ιε ζημπυ ηδκ ίδνοζδ ηαζ άθθςκ ζακαημνίςκ, ηδκ ηαθφηενδ ακηζιεηχπζζδ ηςκ 

θοιαηζηχκ ζηα κμζμημιεία ηαζ ηα οπάνπμκηα ζακαηυνζα, ηδκ εκίζποζδ ημο 

ακηζθοιαηζημφ αβχκα ηαζ ηδκ οπμζηήνζλδ ηςκ ηθαδζηχκ ηαζ κμιανπζαηχκ 

ζςιαηείςκ ηςκ θοιαηζηχκ. διακηζημί επίζδξ ήηακ ηαζ μ «Πακεθθήκζμξ φκδεζιμξ 

Φοιαηζηχκ», ιε έκημκδ δνάζδ ηδκ πενίμδμ ηδξ ηαημπήξ, μ «φθθμβμξ ηςκ απυνςκ 

θοιαηζχκηςκ Αεδκχκ», οπεφεοκμξ βζα ηδκ ίδνοζδ ημο «ακαημνίμο Εςμδυπμο 

Πδβήξ» (1932) ζηδκ πενζμπή ηδξ Πεκηέθδξ, μ «Ακηζθοιαηζηυξ ζφκδεζιμξ 

Θεζζαθμκίηδξ», πμο ημ 1929 είπε ζδνφζεζ ζημ ζακαηυνζμ Αζαεζημπςνίμο ημ 

εεναπεοηζηυ πενίπηενμ, δ «Έκςζζξ θοιαηζηχκ Νμιμφ Κααάθαξ», δ μπμία μδήβδζε 

ημοξ ενβάηεξ ηαζ ηαπκενβάηεξ ηδξ πενζμπήξ κα δζεηδζηήζμοκ ηα αζθαθζζηζηά ημοξ 

δζηαζχιαηα, ημ «Αδεθθάημ απυνςκ θοιαηζηχκ Μεζζδκίαξ», πμο ημ 1932 αβυναζε ημ 

ζακαηυνζμ ζηδ Βοηίκα Ανηαδίαξ (ζακαηυνζμ « Ζ Ηεχιδ»), μ «φθθμβμξ Λαζζείμο ‘Ζ 

Τβεία’» (1934), δ «Δκςζίξ θοιαηζηχκ Παηνχκ ηαζ πενζθένεζαξ» (1936), δ «ηέβδ 

Φοιαηζχκηςκ» (Μοηζθήκδ, 1925), δ «Ακηζθεζζζηή Δηαζνεία Φεζςηζδμθςηίδμξ» 

(Λάιζα, Μάνηζμξ 1929).
162

 

 

 

 

 

δ.2. Ζ γέννηζη ηηρ ζαναηοπιακήρ πεπίθαλτηρ 

 

Πανά ημοξ κυιμοξ πμο δδιμζζεφεδηακ βζα ηδκ ίδνοζδ ζακαημνίςκ ζηδκ 

Δθθάδα ηαζ ηζξ εθάπζζηεξ πνμζπάεεζεξ πμο έβζκακ ηδκ πενίμδμ 1920-1930, θυβς 

ηονίςξ ηδξ μζημκμιζηήξ δοζπναβίαξ, ηα ζπέδζα αοηά δεκ οθμπμζήεδηακ αιέζςξ. 
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Δλαζηίαξ ηςκ εθάπζζηςκ δςνεάκ ηθζκχκ βζα ηδ κμζδθεία ηςκ θοιαηζηχκ, ηαζ 

επεζδή ηα ζακαηυνζα δεκ ιπμνμφζακ κα δδιζμονβδεμφκ ηυζμ ζφκημια, εβηνίεδηε απυ 

ημ Τπμονβείμ Τβείαξ υηζ υθα ηα ηναηζηά, δδιμηζηά ηαζ ημζκμηζηά κμζμημιεία, υθεξ 

μζ κμζμημιεζαηέξ εβηαηαζηάζεζξ, μζ ζδζςηζηέξ εηαζνείεξ ηαζ μζ θζθακενςπζηέξ 

μνβακχζεζξ, ιε πάκς απυ 50 ηθίκεξ, εα έπνεπε κα δζαεέζμοκ ημ 5-10% ηςκ ηθζκχκ 

ημοξ βζα ηδ κμζδθεία ηςκ θοιαηζηχκ ζε ηάπμζεξ απυ ηζξ αίεμοζεξ ημοξ
163

. ιςξ υθμ 

αοηυ ημ επζπείνδια δεκ ηαηάθενε κα εθανιμζηεί. 

Σα ζακαηυνζα πμο εα ζδνοεμφκ εα έπνεπε κα ανίζημκηαζ ημκηά ζε 

ιεβαθμοπυθεζξ, αθθά ζε ημπμεεζία ιε ορυιεηνμ άκς ηςκ 300 ιέηνςκ, εκχ εα έπνεπε 

κα ζδνοεμφκ ζε πενζμπέξ πμο είπακ ιεβαθφηενμ πνυαθδια εακάημο απυ ηδ κυζμ 

(υπςξ δ Μαηεδμκία, δ Θνάηδ, δ Κένηονα, δ Θεζζαθία ηαζ μζ Κοηθάδεξ), ζε κμιμφξ 

πμο μζ πνςηεφμοζεξ ημοξ έπμοκ ημ ιεβαθφηενμ ανζειυ ενβαηχκ ζε αζμιδπακίεξ ηαζ 

θζιάκζα (υπςξ δ Καθαιάηα, δ Πάηνα ηαζ μ Βυθμξ) ηαζ κμιμί πμο απέπμοκ ανηεηά 

απυ πενζθένεζεξ πμο οπήνπακ ζακαηυνζα (υπςξ ηα Ηςάκκζκα).
164

 

ηζξ ανπέξ ημο 1920, ηα δομ ακηζθοιαηζηά ζδνφιαηα πμο οπήνπακ ζηδκ 

Δθθάδα, ήηακ ημ ζακαηυνζμ «ςηδνία» ηαζ ημ ζακαηυνζμ Πδθίμο. Σμ ζακαηυνζμ 

«ςηδνία» ιάθζζηα ανζζηυηακ οπυ ηδ δζεφεοκζδ ημο ηνάημοξ, ήδδ απυ ηδ 1
δ
 Ημοθίμο 

1919
165

. Ο ιεβάθμξ ανζειυξ πνμζθφβςκ ηαζ ζηναηζςηχκ πμο επζζηνέθμοκ ζηδκ 

Δθθάδα απυ ημ ιζηναζζαηζηυ ιέηςπμ, ακαβηάγμοκ ημ ηνάημξ ζηδ δδιζμονβία 

πνυπεζνςκ παναπδβιάηςκ (ηα θεβυιεκα «οιιαπζηά») ζημ ζακαηυνζμ «ςηδνία», 

βζα κα ιπμνέζμοκ κα θζθμλεκδεμφκ εηεί, υζμζ απυ αοηυξ έπαζπακ απυ θοιαηίςζδ. 

ιςξ υθδ αοηή δ ηαηάζηαζδ, έθενε ημ «ςηδνία» ζε ιζα απυθοηδ ηαναπή ηαζ απυ 

κμζμημιείμ- ζακαηυνζμ ιεηαηνάπδηε ζε άζοθμ. Αοηυ εα αθθάλεζ πάθζ, ημ 1930, ιε 

ηδκ ίδνοζδ ημο «Φοιαηζμθμβζημφ Κέκηνμο» (Μάζμξ 1930) ηαζ ηδκ ειθάκζζδ ημο 

εεζιμφ ημο «Δπζζηδιμκζημφ οιαμοθίμο» ( Νυιμξ 4649/1930) ζημκ μνβακζζιυ ημο 

κμζμημιείμο
166

, εκχ ημ 1936 (ηοαένκδζδ Μεηαλά) μ Μανίκμξ Γενμοθάκμξ ηαζ μ 

Μάκεμξ Μεηαθζκυξ, εα ακαιμνθχζμοκ ηδ «ςηδνία», ιε ηδκ απμιάηνοκζδ απυ ημ 

πχνμ ηςκ παναπδβιάηςκ, ηαζ ηδκ ηαηαζηεοή επζπθέμκ ηηδνίςκ
167

. 

Σμ 1920, μ «Πακεθθήκζμξ φκδεζιμξ ηαηά ηδξ Φοιαηζχζεςξ», ιε ηδ 

αμήεεζα ημο Αββθζημφ Δνοενμφ ηαονμφ, ηδξ Βνεηακζηήξ ζηναηζςηζηήξ απμζημθήξ 
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ηαζ ηδκ οπυδεζλδ ημο οθοπμονβμφ ηναηζςηζηχκ Ηςάκκδ Αεακαζάηδ ηαζ ηδ 

ζοκενβαζία ηδξ θαίδδ Γηνάκαζθ, ζδνφεζ ζηδ Βμφθα ημ ζακαηυνζμ «Παναεαθάζζζμκ 

Αζηθδπζείμκ ηςκ εη ηδξ Φοιαηζχζεςξ ηςκ μζηχκ πνμζααθθμιέκςκ παίδςκ»
168

. Σμκ 

Απνίθζμ ημο 1923 υιςξ, ηδ δζμίηδζδ ηαζ ζοκηήνδζδ ημο ζακαημνίμο ζηδ Βμφθα, 

ακαθαιαάκεζ μ Δθθδκζηυξ Δνοενυξ ηαονυξ, αθμφ μ «Πακεθθήκζμξ φκδεζιμξ ηαηά 

ηδξ Φοιαηζχζεςξ», δε ιπμνμφζε κα ακηαπελέθεεζ μζημκμιζηά ζηζξ ακάβηεξ ημο
169

.  

Σμ 1921 ζδνφεηαζ ημ ηναηζηυ «Νμζμημιείμ Φοιαηζχκηςκ» ζηα Υακζά ηαζ ημ 

ζακαηυνζμ ζημ Αζαεζημπχνζ Θεζζαθμκίηδξ, πμο αοηά ηα δομ, ιαγί ιε ημ ζακαηυνζμ 

«ςηδνία», απμηέθεζακ ηα ηνία ηφνζα ηναηζηά κμζμημιεία-ζακαηυνζα, υπμο 

δζεκενβήεδηε μ ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ ζηδκ Δθθάδα, ηδκ πενίμδμ 1928-1930
170

. 

Σμ ζακαηυνζμ Αζαεζημπςνίμο (1921-1945) ζοιπενζθαιαακυηακ ζημ ζπέδζμ 

ημο Νυιμο 28-01-1920, υπςξ ηαζ ημ ζακαηυνζμ ζημκ Κνάηδβμ Μοηζθήκδξ (ημ μπμίμ 

υιςξ δεκ ζδνφεδηε πμηέ). Σμ ηναηζηυ αοηυ ζακαηυνζμ έηακε ηα εβηαίκζά ημο ζηζξ 28 

Μανηίμο 1921, ιε ηδκ έκημκδ υιςξ ακηίδναζδ ηςκ ηαημίηςκ ημο Αζαεζημπςνίμο. Ζ 

κμζδθεία ζημ ζακαηυνζμ ήηακ δςνεάκ ηαζ μζ ηθίκεξ πμο αοηυ δζέεεηε ήηακ 200. Ζ 

θεζημονβία ημο ζακαημνίμο υιςξ λεηίκδζε ιεηά ηα ιέζα ημο Απνζθίμο ημο ζδίμο 

πνυκμο
171

. Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ, ιε ημ ζακαηυνζμ Αζαεζημπςνίμο, ήηακ άιεζα 

ζοκδεδειέκδ δ «Φοιαηζμφπμθδ», πμο απμηεθμφζε έκακ μζηζζιυ απέκακηζ απυ ημ 

ζακαηυνζμ, ιε ηαημίημοξ πμο είπακ βζαηνεοεεί ή υπζ απυ ηδ θοιαηίςζδ. Αοηή δ 

«Φοιαηζμφπμθδ», απμηέθεζε ιζα ιμκαδζηή ελέθζλδ βζα ηδκ Δθθάδα εηείκδξ ηδξ 

πενζυδμο
172

. 

Σμ 1923 ζδνφεηαζ ζηδ Πάηνα, ημ «Σνειπέθεζμ Θεναπεοηήνζμ Φοιαηζχκηςκ», 

εκχ ημ ίδζμ έημξ ζδνφεηαζ ημ «Νμζμημιείμ Φοιαηζχκηςκ Αλζςιαηζηχκ» ζημ 

Μανμφζζ, χζηε ιε ηδ κμζδθεία ηςκ ζηναηζςηχκ εηεί, κα απμθεοπεεί δ ιεηάδμζδ ηδξ 

κυζμο ζηζξ μζημβέκεζέξ ημοξ.
173

 

Σμ 1924 ζδνφεηαζ ημ «Νμζμημιείμ Παίδςκ» ζηδ Θάζμ, ημ μπμίμ 

θεζημφνβδζε βζα δομ πνυκζα ηαζ ζηζξ εβηαηαζηάζεζξ ημο κμζδθεοηήηακ 150 
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αζεεκείξ
174

, εκχ ηδκ ίδζα πνμκζά ζδνφεδηε ημ θεζζζαηνέζμ ζηδ Μοηζθήκδ  ηαζ ημ ηνίημ 

ακηζθοιαηζηυ ζαηνείμ ζηδκ Αεήκα, ζημ κμζμημιείμ «Δοαββεθζζιυξ»
175

. 

ηδ εέζδ Κμνθμλοθζά, ημκηά ζημ πςνζυ Μαβμφθζακα ημο Μαζκάθμο, ζε 

ορυιεηνμ 1.300 ιέηνςκ, λεηίκδζε δ ακμζημδυιδζδ ζακαημνίμο. Σμ ζακαηυνζμ αοηυ 

ζδνφεδηε ιε πνςημαμοθία ηδξ Άκκαξ Παπαδμπμφθμο (είπε ημ πνμζςκφιζμ «δ ιάκα 

ημο ζηναηζχηδ», ημ μπμίμ ηδξ δυεδηε θυβς ηδξ πνμζθμνάξ ηδξ ςξ αδεθθή κμζμηυια 

ηςκ Δθθήκςκ ζημοξ Βαθηακζημφξ πμθέιμοξ ηαζ ηδ Μζηναζζαηζηή εηζηναηεία
176

) ηαζ 

πνδιαημδμηήεδηε απυ ενάκμοξ ηδξ ίδζαξ, ζηδκ Δθθάδα, ζηδκ Αίβοπημ ηαζ ζηδκ 

Αιενζηή. Σδκ έηηαζδ πμο πηίζηδηε ημ ζακαηυνζμ, ηδκ πνυζθενε δ Δθθδκζηή 

Πμθζηεία, εκχ ημκ ελμπθζζιυ ηαζ ηδκ επίπθςζδ ηδκ ακέθααακ μζ αδενθμί 

πεηζενυπμοθμζ (μιμβεκείξ πμο γμφζακ ζηδκ Αίβοπημ). Σμ ζακαηυνζμ λεηίκδζε κα 

θεζημονβεί ημκ Αφβμοζημ ημο 1930 ηαζ πενζεθάιαακε 60 ηθίκεξ, εκχ ηα έλμδα βζα ηδ 

κμζδθεία ηςκ αζεεκχκ έθεακακ ηζξ 6.000 δναπιέξ ημ ιήκα (μ ιέζμξ ιζζευξ βζα ημοξ 

πενζζζυηενμοξ ενβαγμιέκμοξ ζηδκ Δθθάδα εηείκδ ηδ πενίμδμ δεκ λεπενκμφζε ηζξ 

1.200 δναπιέξ ημ ιήκα), πμζυ πμο δφζημθα ιπμνμφζακ κα δχζμοκ μζ πενζζζυηενμζ 

θοιαηζημί βζα κα ιπμνέζμοκ κα κμζδθεοημφκ εηεί. Σμ «ακαηυνζμ ηδξ Μάκαξ» 

θεζημφνβδζε ιέπνζ ημ 1938, μπυηε ηαζ ακαδείπεδηε παιπεθμπμκκδζζαηήξ ειαέθεζαξ 

ακηζθοιαηζηυ ίδνοια.
177

 

Έκα άθθμ ζακαηυνζμ πμο ζδνφεδηε ημ 1924 ήηακ αοηυ ζηα Υακζά, ημ μπμίμ 

ανζζηυηακ ζηδ εέζδ Άβζμξ Ηςάκκδξ. Σμ ηεκηνζηυ ηηήνζμ λεηίκδζε ηδ θεζημονβία ημο 

ζηζξ 30 Νμειανίμο 1930 ηαζ δζέεεηε 130 ηθίκεξ. Σμ ζακαηυνζμ αοηυ ακηζιεηχπζζε 

πνμαθήιαηα ηα δομ πνχηα πνυκζα θεζημονβίαξ ημο, ηα μπμία υιςξ ακηζιεηςπίζηδηακ 

υηακ ημ 1932 δζεοεοκηήξ ακέθααε μ Γεχνβζμξ Σζμονήξ (1932-1958).
178

 

Με ηδ πμνδβία ηδξ «Ηαηνζηήξ Τπδνεζίαξ» ζηδκ Κααάθα (1920), θεζημφνβδζε 

ημ 1925 ημ ζακαηυνζμ-εεναπεοηήνζμ «Ζ Δθπίξ». Σμ μίηδια πμο ηαηαζηεοάζεδηε 

ήηακ ιζηνυ (πςνμφζε 15-20 ηθίκεξ) ηαζ ζημπυξ ημο ήηακ δ πνμζηαζία ηςκ 

εβηαηαθεθεζιιέκςκ θοιαηζηχκ. Σα έλμδα ηαθφπημκηακ απυ ενάκμοξ ηαζ δςνεέξ, εκχ 

μζ βζαηνμί ενβάγμκηακ αθζθμηενδχξ. Σμ 1937 ημ ηηήνζμ ακαηαζκίζηδηε, φζηενα απυ 

μζημκμιζηή ζοκδνμιή ημο Βαζζθείμο Λμοημφιδ, ηαζ αολήεδηε δ πςνδηζηυηδηά ημο 

                                                           
174

 Η. Μαζηνμβζάκκδξ, ό.π., ζεθ. 386 
175

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 91-92 
176

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 77 
177

 Κ .Η. Γμονβμοθζάκδξ – Κ. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 22-23 
178

 Φ. Γ. Βθαζηυξ, ό.π., ζεθ. 71-72 



47 
 

 
 

ζε 60 ηθίκεξ, εκχ απέηηδζε ζαηνζηά ιδπακήιαηα, έπζπθα, εένιακζδ, ζηεφδ ηαζ 

ζαηνζηυ πνμζςπζηυ.
179

 

Σμ 1930 ζδνφεηαζ απυ ημκ Κ. Καθαιαυηδ, ζηδκ πενζμπή ηςκ Μεθζζζίςκ, ημ 

ζδζςηζηυ ζακαηυνζμ «Άβζμζ Θευδςνμζ», ημ μπμίμ απμηέθεζε ημ πνχημ μνβακςιέκμ 

ζδζςηζηυ ζακαηυνζμ ζηδ πενζμπή ηδξ Αεήκαξ, ιεηά απυ ημ «ςηδνία», ημ μπμίμ 

πενζεθάιαακε ηαζ εάθαιμ απυνςκ ηαζ ελςηενζηυ ζαηνείμ πμο ήηακ δςνεάκ. Σμ 

ζακαηυνζμ «Άβζμζ Θευδςνμζ» θεζημφνβδζε ιέπνζ ημ 1958.
180

 

Σμκ Ημφθζμ ημο 1931 άνπζζε κα θεζημονβεί ημ ζακαηυνζμ Βοηίκδξ «Άβζμξ 

Σνφθςκ», οπυ ηδ δζεφεοκζδ ημο Νζημθάμο Μπυιπμθα. Λυβς υιςξ μζημκμιζηχκ 

πνμαθδιάηςκ πςθήεδηε ζημ «Αδεθθάημ Απυνςκ Φοιαηζηχκ Μεζζδκίαξ» ηαζ 

θεζημφνβδζε ιέπνζ ημ 1940 ιε 60-80 ηθίκεξ ηαζ ιε άθθμ υκμια (ζακαηυνζμ 

«Ηεχιδ»).
181

 

Σμ 1935 θεζημφνβδζε ηαζ ημ «Ονεζκυκ Ακηζθοιαηζηυκ Ακαννςηήνζμκ 

Ακηζκίηζδξ», πμο ανζζηυηακ ζημ υνμ νενο, ημκηά ζηδ Λαιία (Φεζχηζδα), απυ ημοξ 

αδενθμφξ Μαηνυπμοθμζ, ζε έκα ηηήνζμ πμο είπε ηηίζεζ μ Ηςάκκδξ Μαηνυπμοθμξ ημ 

1928, αθθά ημ μπμίμ δεκ ηαηάθενε κα θεζημονβήζεζ κςνίηενα θυβς δζαθυνςκ 

πνμαθδιάηςκ. ημ ζακαηυνζμ κμζδθεφηδηακ πενίπμο 40 θοιαηζημί ημ πνυκμ, εκχ δ 

θεζημονβία ημο ζηαιάηδζε ημ 1944, θυβς πονηαβζάξ απυ ηα βενιακζηά 

ζηναηεφιαηα.
182

 

ηζξ 15 Νμειανίμο ημο 1936 λεηίκδζε ηδ θεζημονβία ημο ημ «ζακαηυνζμ 

Πέηναξ», πμο ανζζηυηακ ζηδ αμνεζμδοηζηή πθεονά ημο Οθφιπμο. Σμ ζακαηυνζμ αοηυ 

ανζζηυηακ ζε ορυιεηνμ 500 ιέηνςκ, δζέεεηε 250 ηθίκεξ ηαζ ημοξ δεηαηέζζενζξ 

πνχημοξ ιήκεξ θεζημονβίαξ ημο, κμζδθεφηδηακ εηεί 525 θοιαηζημί, ιε ημ ιεβαθφηενμ 

πμζμζηυ κα ήηακ άημια δθζηίαξ 20-30 εηχκ.
183

 

Σμ 1937 θεζημονβεί ζηδκ Αβζάζμ (Μοηζθήκδ), ζε ηηήνζμ πμο είπε ηηζζεεί απυ 

ημκ Μδηνμπμθίηδ Μοηζθήκδξ Ηάηςαμ ημ 1929, ημ εεναπεοηήνζμ-ζακαηυνζμ Λέζαμο 

«Ζ Τβεία».
184

 

Σμ ζακαηυνζμ Σνζπυθεςξ, πμο ανζζηυηακ ζηδ πενζμπή Μάηνδξ, 

μθμηθδνχκεηαζ ημ 1940, υιςξ θυβς ηδξ Καημπήξ, δ θεζημονβία ημο ακααθήεδηε. 

Λεζημονβεί λακά απυ ημ 1947 ιέπνζ ημ 1965 (μπυηε ηαζ ηθείκεζ), ιε 250-465 ηθίκεξ. 
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Απμηεθμφζε έκα μθμηθδνςιέκμ κμζμημιείμ-ζακαηυνζμ ημκηά ζε πυθδ πμο πανείπε 

κμζμημιεζαηή πενίεαθρδ ζημοξ θοιαηζημφξ ηαζ υπζ αζοθζαηή απμιυκςζδ. ημ 

ζακαηυνζμ αοηυ, εθανιυζηδηακ ιε επζηοπία ηα κέα ακηζθοιαηζηά θάνιαηα. πςξ 

πνμηφπηεζ απυ ηα ζηαηζζηζηά ζημζπεία ηςκ εηχκ 1947-1951, υπμο απυ ημ ζφκμθμ ηςκ 

2.185 θοιαηζηχκ, μζ 1.337 ειθάκζζακ αεθηίςζδ, αθθά ηαζ ίαζδ, εκχ ιυκμ 365 

πέεακακ απυ ηδ κυζμ.
185

 

οκμπηζηά, ηδκ πενίμδμ 1925-1938 θεζημονβμφζακ ζηδκ Δθθάδα ηα 

ζακαηυνζα «ςηδνία» ζηδκ Αεήκα, Αζαεζημπςνίμο ζηδ Θεζζαθμκίηδ, Καραθχκαξ 

ηαζ Αβίμο Ηςάκκμο ζηα Υακία, «Σνειπέθεζμκ» ζηδ Πάηνα, «Ανβέκηεζμκ» ζηδ Υίμ, 

«Αζηθδπζείμκ Παίδςκ» ζηδ Βμφθα, «Φμφβη» ζηδ Πάνκδεα, «Δθπίξ» ζηδ Κααάθα, 

«Αονμθίθδημκ» ζηδ φνμ, «Μάκαξ» ζηδκ Κμνθμλοθζά Ανηαδίαξ, Ηενάξ Μμκήξ 

Πέηναξ ζημκ θοιπμ, «Ζ Τβεία» ζηδ Λέζαμ, «Ηεχιδ» ζηδ Βοηίκα Ανηαδίαξ, 

«Ακηζκίηζδξ» ζηδ Φεζχηζδα ηαζ ημ θεζζζαηνείμ «Πνμθήημο Ζθία» ζηδ Καθαιάηα.  

Δηηυξ απυ ηα ζακαηυνζα αοηά, οπήνπακ εηείκδ ηδκ πενίμδμ ηαζ κμζμημιεία 

πμο δζέεεηακ ηθίκεξ, ζε λεπςνζζημφξ πχνμοξ, βζα ημοξ πάζπμκηεξ απυ θοιαηίςζδ. 

Σέημζα κμζμημιεία ανίζημκηακ ζηδ Πάηνα, ζημ Ζνάηθεζμ Κνήηδξ, ζημ Ανβμζηυθζ, 

ζηδ Μοηζθήκδ («Γδιμηζηυ Νμζμημιείμ»), ζηδκ Κένηονα ηαζ ζημ Βυθμ. ιςξ, πανά 

ημκ ιεβάθμ ανζειυ ηθζκχκ (3.307
186

), ήηακ θακενυ υηζ δεκ επανημφζακ βζα κα 

ηαθφρμοκ ηζξ ηενάζηζεξ οβεζμκμιζηέξ ακάβηεξ πμο είπε δ πχνα, βζα κα ηαηαθένεζ κα 

ακηζιεηςπίζεζ υθμ αοηυ ημκ ιεβάθμ ανζειυ κμζμφκηςκ απυ ηδ θοιαηίςζδ. 

Πμθθμί ήηακ μζ ζπεδζαζιμί πμο είπακ απμθαζζζηεί κα βίκμοκ, ηυζμ ζηδκ 

αφλδζδ ηςκ ηθζκχκ ζηα ζακαηυνζα, υζμ ηαζ ζηδ δδιζμονβία κέςκ ζακαημνίςκ ζε 

πενζμπέξ πμο δεκ δζέεεηακ ιέπνζ ηυηε (Κένηονα, φνμ, πάνηδ, Αβνίκζμ), υιςξ 

ηακείξ απυ αοημφξ ημοξ ζπεδζαζιμφξ δεκ πήνε ιμνθή, αθμφ δ οθμπμίδζδ ημοξ 

πάβςζε θυβς ημο Β’ Παβημζιίμο Πμθέιμο ηαζ ηδξ Καημπήξ. 
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Δ΄ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

Οι απόπειπερ θεπαπεςηικήρ ανηιμεηώπιζηρ ηηρ θςμαηίυζηρ 

 

                  «Ζ κόλε κνπ παξεγνξηά ζηα πεύθα ηεο Πεληέιεο 

                                             είλ’  ν γηαηξόο πνπ κε θνηηά, κάλα κνπ κε ζε κέιεη. 

                   Μάλα κνπ, βήραο κ’ έπηαζε, αίκα βγάδεη ην ζηόκα, 

                                            πόηε, Θεέ, ην ζώκα κνπ ζ’ αλαπαπηεί ζην ρώκα;...»
187

 

 

 

Μεηά ηδκ ακαηάθορδ ημο ααηίθμο ηδξ θοιαηίςζδξ απυ ημκ Koch, έβζκε 

επζηαηηζηή ακάβηδ δ πνυθδρδ ηαζ δ εεναπεοηζηή ακηζιεηχπζζδ ηδξ κυζμο. Ανπζηά δ 

πνυθδρδ ήηακ ημ πνχημ ζηάδζμ πνμζηαζίαξ ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ. Γζα κα ημθθήζεζ 

ηάπμζμξ ημ ιζηνυαζμ ηδξ θείζδξ ηαζ κα βίκεζ θοιαηζηυξ, εα έπνεπε πνχηα κα εζζέθεεζ 

ημ ιζηνυαζμ ιέζα ζημκ μνβακζζιυ ηαζ έπεζηα κα εβηαηαζηαεεί ζηα υνβακα εκυξ 

ελαζεεκδιέκμο μνβακζζιμφ. Έηζζ μζ άκενςπμζ εα έπνεπε κα εκδοκαιχζμοκ ημκ 

μνβακζζιυ ημοξ ηαζ κα απμθεφβμοκ ηζξ επαθέξ ιε θοιαηζημφξ, πμο εα ιπμνμφζακ κα 

μδδβήζμοκ ζηδκ είζμδμ ημο ιζηνμαίμο ζημκ οβζή μνβακζζιυ. 

Ο άκενςπμξ βζα κα απμθφβεζ ηδκ θοιαηίςζδ εα έπνεπε κα αημθμοεήζεζ 

ηάπμζα ζηάδζα, ιε πνχημ ηαζ ηφνζμ ζηάδζμ ηδκ ηαεανζυηδηα ημο ζχιαημξ, ιε ιπάκζμ 

ζε ηνφμ κενυ. Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ιέναξ, αθθά ηαζ ηδξ κφπηαξ, εα έπνεπε ηα 

πανάεονα ηςκ ζπζηζχκ κα ήηακ ακμζπηά, αθμφ μ αέναξ έηακε ηαθυ, αηυια ηαζ ημοξ 

πεζιενζκμφξ ιήκεξ. Σα νμφπα πμο θμνμφζακ εα έπνεπε κα ήηακ θανδζά ηαζ υπζ ζηεκά, 

βζα κα ιδκ ζηεκεφμοκ ηακέκα ιένμξ ημο ζχιαημξ  Θα έπνεπε κα απμθφβμοκ πχνμοξ 

πμο ήηακ ηθεζζημί ηαζ είπακ ζηυκδ ηαζ ζοκςζηζζιυ (υπςξ ηαθεκεία). Σα 

επαββέθιαηα πμο εα έπνεπε κα δζαθέβμοκ μζ άκενςπμζ, ήηακ ηαθφηενμ κα ανίζημκηαζ 

ζηδκ ελμπή ηαζ ζημκ ηαεανυ αένα, ιαηνζά απυ ηζξ πυθεζξ. ζμζ ήηακ ακαβηαζιέκμζ 

κα ενβάγμκηαζ ζε ενβμζηάζζα έπνεπε κα ηδνμφκ ζδιακηζημφξ ηακυκεξ οβζεζκήξ (υπςξ 

κα πθέκμοκ ηα πένζα ηαζ ημ ζηυια ημοξ πνζκ ημ θαβδηυ). Γεκζηά εα έπνεπε μζ οβζείξ 

άκενςπμζ κα ιδκ ηαημζημφκ ιαγί ιε ήδδ θοιαηζημφξ, κα απμθεφβμοκ ηάεε ζςιαηζηή 

επαθή ιαγί ημοξ (θζθί, πεζναρία), εκχ υηακ ηάπμζμξ θοιαηζηυξ αήπεζ εα έπνεπε κα 

ηναηήζμοκ απυζηαζδ ημοθάπζζημκ 2 ιέηνςκ, βζα ηδκ απμθοβή ηςκ ιμθοζιέκςκ  
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ζηαβμκζδίςκ πμο εηηζκάζζμκηακ απυ ημ ζηυια ημο θοιαηζημφ. Ακ δ επαθή ιε ημκ 

θοιαηζηυ ήηακ ηάηζ οπμπνεςηζηυ, ηυηε έπνεπε μ οβζήξ άκενςπμξ κα απμθοιαίκεζ ηα 

πένζα ημο πνζκ ημ θαβδηυ. Δπίζδξ, ηα νμφπα ημο θοιαηζημφ εα έπνεπε κα ανάγμκηαζ 

ζε ιεβάθεξ εενιμηναζίεξ βζα κα απμθοιακεμφκ ηαθά. Δπεζδή ηα θθέβιαηα πμο 

έαβαγε έκαξ θοιαηζηυξ, ακ λεναίκμκηακ βίκμκηακ ζηυκδ, ηδκ μπμία ιπμνμφζε κα 

εζζπκεφζεζ ιέζς ημο αένα έκαξ οβζήξ άκενςπμξ ηαζ κα ημθθήζεζ θοιαηίςζδ, ηαθυ 

ήηακ κα ηα θηφκεζ ζε ζοβηεηνζιέκα βζα αοηυ ημ ζημπυ δμπεία, ηδξ πηοεθίζηνεξ, βζα κα 

ιπμνέζμοκ ιεηά κα ηα ηαηαζηνέρμοκ. Σμ ζδιακηζηυηενμ απυ υθα ήηακ δ 

απμθφιακζδ ηςκ ζπζηζχκ ηςκ θοιαηζηχκ, ηάηζ ημ υπμζμ βζκυηακ βζα ηα οπυθμζπα οβζή 

ιέθδ ηδξ μζημβέκεζαξ ή βζα ηάπμζα άθθδ μζημβέκεζα πμο εα ήεεθε κα ηαημζηήζεζ ζε 

αοηυ ημ ζπίηζ.
188

   

Έκα ζδιακηζηυ πνχημ αήια βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ θοιαηίςζδξ ήηακ κα 

ανπίζεζ δ μπμζαδήπμηε εεναπεία υζμ ημ δοκαηυκ βνδβμνυηενα, ηάηζ ημ μπμίμ ήηακ 

ανηεηά δφζημθμ, αθμφ ηα ζοιπηχιαηα πμο ειθάκζγε ανπζηά μ μνβακζζιυξ έιμζαγακ 

ιε ηα ζοιπηχιαηα απθχκ κμζδιάηςκ. Έηζζ μ άννςζημξ ζοκέπζγε ηδκ 

ηαεδιενζκυηδηα ημο πςνίξ κα βκςνίγεζ υηζ έπεζ θοιαηίςζδ, εκχ ιπμνμφζακ κα 

πενάζμοκ ιήκεξ ιέπνζ κα ημ ακηζθδθεεί. Αοηυξ μ πνυκμξ έδζκε ηδκ εοηαζνία ζηδ κυζμ 

κα πνμπςνήζεζ, ηάηζ ημ μπμίμ έηακε ηδκ μπμζαδήπμηε εεναπεία πζμ δφζημθδ ηαζ ηζξ 

πζεακυηδηεξ κα βζαηνεοεεί μ μνβακζζιυξ θζβυηενεξ.
189

 

Ο θοιαηζηυξ ιπμνμφζε κα εεναπεοεεί ηαζ ζημ ζπίηζ ημο, υπζ ιυκμ ζηα 

ζακαηυνζα ηαζ ζηα ακηζθεζζζηά ηέκηνα. Σμ ζπίηζ υιςξ ανπζηά εα έπνεπε κα ήηακ έκα 

οβζέξ πενζαάθθμκ, κα ανζζηυηακ ιαηνζά απυ ζηυκδ ηαζ θαζανία ηαζ κα ιδκ 

ανζζηυηακ δίπθα ζε άθθα ζπίηζα, χζηε κα έπεζ άθεμκμ αένα ηαζ θςξ. Σμ ηαθφηενμ εα 

ήηακ ημ ζπίηζ κα ανζζηυηακ ζηδκ ελμπή. ημ ζπίηζ ημο θμζπυκ μ άννςζημξ εα έπνεπε 

κα πενκά ανηεηέξ χνεξ ηδξ διέναξ ακαπαουιεκμξ, κα ιδκ ηάκεζ δμοθεζέξ ηαζ κα 

εθαηηχζεζ ηζξ επζζηέρεζξ ηαζ ηζξ ζογδηήζεζξ ιε άθθμοξ οβζείξ ακενχπμοξ. Σμ δςιάηζμ 

ημο αννχζημο έπνεπε κα ήηακ απμηθεζζηζηά δζηυ ημο, ιε ιυκμ ηα απαναίηδηα έπζπθα, 

ηαεανυ, πςνίξ οβναζία ηαζ δεκ εα έπνεπε κα ανίζηεηαζ μφηε ζε ζζυβεζμ, μφηε ζε 

οπυβεζμ πχνμ. Ο θοιαηζηυξ, επεζδή ήηακ εοαίζεδημξ ζημ ηνφμ, εα έπνεπε κα ήηακ 

ηαθά κηοιέκμξ, υπζ υιςξ οπεναμθζηά, αθμφ δ γέζηδ ηαζ δ ιδ ζςζηή ακαπκμή ημο 

δένιαημξ αθάπημοκ πενζζζυηενμ ημκ αζεεκή. Δπεζδή ημ δένια απμηεθεί ηαζ αοηυ 
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ιέζμ ακαπκμήξ ημο ζχιαημξ, ιπμνμφζακ μζ άννςζημζ, εηηυξ υιςξ απυ ημοξ αανζά 

κμζμφκηεξ ηαζ αοημφξ πμο θηφκμοκ αίια, κα ηάκμοκ έκα ιπάκζμ ηδκ εαδμιάδα, ημ 

μπμίμ κα έπεζ δζάνηεζα 10 θεπηά πενίπμο, ζημοξ 35-38
μ
C, χζηε ιε αοηυ ημκ ηνυπμ κα 

ακμίβμοκ μζ πυνμζ ημο δένιαημξ ηαζ έηζζ εζζενπυηακ μ ηαεανυξ αέναξ.
190

 

Αθμφ ζηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ κυζμο έπαζγακ ζδιακηζηυ νυθμ μζ αιοκηζηέξ 

δοκάιεζξ ημο μνβακζζιμφ, ημ πνχημ πμο έπνεπε κα ηάκεζ μ θοιαηζηυξ ήηακ κα ηζξ 

εκζζπφζεζ. Έηζζ ιε ημ ζοκδοαζιυ ηςκ θοζζηχκ δοκάιεςκ (θςξ, ήθζμξ, αέναξ, κενυ) 

ηαζ ιε ηδκ ζςζηή ακάπαοζδ ηαζ ηνμθή, μ μνβακζζιυξ ημο αννχζημο εκζζπουηακ. Με 

ημ κα ιείκεζ πενζζζυηενμ μ άννςζημξ ζημκ ηαεανυ αένα ηαζ ζημ δθζαηυ θςξ, ηαεχξ 

ηαζ δ ηαηάθθδθδ δζαηνμθή, εα εκζζπουηακ δ θεζημονβία ημο ζχιαημξ ηαζ ηςκ 

πκεοιυκςκ, ηα θεοηά αζιμζθαίνζα ηδξ άιοκαξ ημο μνβακζζιμφ εα εκδοκαιχκμκηακ 

ηαζ ακ μ άκενςπμξ ηαηάθενκε κα απμθφβεζ μηζδήπμηε εθαηηχκεζ ηδκ ακηίζηαζδ ημο 

μνβακζζιμφ βεκζηά ηαζ ηςκ πκεοιυκςκ εζδζηά, ηυηε υθδ αοηή δ πνμζπάεεζα εα 

ιπμνμφζε κα εεςνδεεί έκα είδμξ εεναπείαξ.
191

 

Πμθθέξ ήηακ μζ ιέεμδμζ βζα ηδ εεναπεία ηςκ θοιαηζηχκ, ιε ηδ ηονζυηενδ 

ηδκ οβζεζκμδζαζηδηζηή, δ μπμία αμδεμφζε ζηδκ εκδοκάιςζδ ηδξ ακηίζηαζδξ ημο 

μνβακζζιμφ ζηδ κυζμ ηαζ πενζεθάιαακε δζανηή παναιμκή ζημ ηαεανυ αένα, ηδ 

ζςιαηζηή ακάπαοζδ, ροπζηή δνειία ηαζ ζςζηή δζαηνμθή ηαζ δίαζηα
192

. Ζ 

ηαεανυηδηα ηαζ δ δζαφβεζα ηδξ αηιυζθαζναξ, ζε ημπμεεζίεξ ιε ορδθυ ορυιεηνμ, 

πςνίξ ηαπκυ, μιίπθδ ηαζ αζμιδπακζηυ κέθμξ, ημ μπμίμ πθακζυηακ ζηδκ αηιυζθαζνα 

ηςκ πυθςκ, ζε ζοκδοαζιυ ιε ημ ηαεανυ ηαζ λδνυ αένα ηαζ ηζξ αηηίκεξ ημο δθίμο, 

ήηακ ακαβηαία ζημζπεία βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ θοιαηίςζδξ ζημοξ αζεεκείξ
193

. 

διακηζηή εεναπεία αοηήξ ηδξ ιεευδμο οπήνλε δ αενμεεναπεία. φιθςκα ιε ημοξ 

βζαηνμφξ ηαζ ημοξ ιεθεηδηέξ, μ ηαεανυξ αέναξ απμηεθμφζε ημ ηαθφηενμ ιέζμ, βζα ηδκ 

ακηίζηαζδ ηςκ πκεοιυκςκ ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ (πνχημξ πίζηερε ζε αοηυ μ Bremer 

ημ 1854
194

), εκχ ήδδ απυ ημ 1826 μ Laennec είπε οπμζηδνίλεζ υηζ εηείκδ ηδ πενίμδμ 

ημ ηαθφηενμ πμο ιπμνμφζε κα ηάκεζ έκαξ θοιαηζηυξ ήηακ ηαλίδζα ζηδ εάθαζζα
195

. 

ιςξ δ αθθαβή ημο αένα ηαζ ημο ηθίιαημξ, δεκ εα ιπμνμφζε κα αμδεήζεζ ημκ 

αζεεκή ακ δεκ αημθμοεμφζε μθμηθδνςιέκμ εκηαηζηυ ζφζηδια εεναπείαξ. ε υπμζμ 
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ζηάδζμ ηδξ κυζμο ηαζ ακ ανζζηυηακ μ αζεεκήξ, εα έπνεπε  κα γμφζε ζε πενζαάθθμκ 

οβζεζκυ ηαζ θςηεζκυ, πςνίξ οβναζία, ζηυκεξ ηαζ δοκαημφξ ακέιμοξ. Γζα αοημφξ ημοξ 

θυβμοξ εα έπνεπε κα ηάκεζ αενμεεναπεία, ζε ιένμξ πμο εα πθδνμφζε αοηέξ ηζξ 

πνμτπμεέζεζξ
196

. Με ηδκ αενμεεναπεία ιπμνμφζε κα αεθηζςεεί ηαζ κα εεναπεοεεί δ 

πθεονίηζδα, δ αζιυπηοζδ, δ ζοιθυνδζδ, δ ατπκία, δ ακμνελία, μ πονεηυξ, μ αήπαξ ηαζ 

δ εθίδνςζδ
197

.  

Ο αζεεκήξ εα έπνεπε κα ακαπκέεζ ημκ ηαεανυ ηαζ ηνφμ αένα απυ ηδ ιφηδ, 

κα απμθεφβεζ ημοξ ακαημθζημφξ ζζπονμφξ ακέιμοξ, εκχ μ αέναξ δεκ εα έπνεπε κα 

ήηακ πμθφ λδνυξ ή πμθφ οβνυξ, βζαηί αοηυ εα πνμηαθμφζε ζοιθυνδζδ ηαζ μ αζεεκήξ 

εα έθηοκε αίια. Ζ εζζπκμή ημο ηαεανμφ αένα, εα έπνεπε κα ζοκεπίγεηαζ ηαζ ηδ 

κφπηα, βζα αοηυ ημ θυβμ ήηακ ζδιακηζηυ ηα πανάεονα ημο δςιαηίμο ημο αζεεκή κα 

παναιέκμοκ ακμζπηά υθμ ημ ανάδο, εηηυξ ακ έηακε ηνφμ, είπε δοκαηή ανμπή, μιίπθδ 

ηαζ δοκαηυ αένα. ηδκ ανπή ηδξ εεναπείαξ, μ αζεεκήξ ηάπμζεξ θμνέξ ειθάκζγε 

ηαηαννμή ηαζ νεοιαηζημφξ πυκμοξ, ηάηζ ημ μπμίμ υιςξ δεκ ήηακ ακδζοπδηζηυ, αθθά 

μθεζθυηακ ηονίςξ ζηδκ εοαζζεδζία ημο θοιαηζημφ. Γζα ηδ ζςζηή θεζημονβία ηδξ 

αενμεεναπείαξ, εα έπνεπε μ άννςζημξ κα ιδκ ημοναγυηακ ηαζ κα ακαπαουηακ.
198

 

ε ζοκδοαζιυ ιε ηδκ αενμεεναπεία, εοενβεηζηή βζα ημκ αζεεκή ήηακ ηαζ δ 

ηαηάηθζζδ, πμο αοηέξ μζ δομ εεναπείεξ ιαγί αμδεμφζακ ζηδ αεθηίςζδ ηςκ 

ζοιπηςιάηςκ ηδξ θοιαηίςζδξ, ζηδκ φθεζδ ημο πονεημφ, ημο αήπα ηαζ ημο ζδνχηα 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ κφπηαξ. Αοηυξ πμο ηαεζένςζε ηδκ ηαηάηθζζδ ήηακ μ Dettweiler, 

μ μπμίμξ οπμζηήνζγε υηζ βζα κα βίκεζ ζςζηά δ ηαηάηθζζδ, μ αζεεκήξ εα έπνεπε κα 

ήηακ λαπθςιέκμξ, ζηδκ ανπή ζημ ηνεαάηζ ηαζ φζηενα ζε εζδζηά ακαπαοηζηά επζιήηδ 

ηαείζιαηα, ηα ακάηθζκηνα (ηαηαζηεοαζιέκα απυ ιαθθί ή ηνίπα αθυβμο), ζε πχνμοξ 

υπμο είπακ άπθεημ θςξ ηαζ αένα. Σέημζμζ πχνμζ ήηακ αενάκηεξ, ελχζηεξ, οπυζηεβα ή 

ζημέξ. θμζ μζ ιφεξ ηαζ ηα ιέθδ ημο ζχιαημξ ημο αζεεκή εα έπνεπε κα έπμοκ 

παεδηζηή ζηάζδ, εκχ ηδ κφπηα μ αζεεκήξ εα έπνεπε κα ημζιάηαζ ζε δςιάηζμ ιε 

ακμζπηά πανάεονα. Ακάθμβα ιε ηδ ηαηάζηαζδ ημο θοιαηζημφ, αοημί πμο δεκ είπακ 

πονεηυ έπνεπε κα ιέκμοκ λαπθςιέκμζ βζα 6 ιε 8 χνεξ, εκχ υζμζ είπακ πονεηυ, 

ηαπελία ηαζ αημκία, έπνεπε κα ιείκμοκ λαπθςιέκμζ υθδ ιένα.
199

  

Με ηδ ζςζηή ακάπαοζδ (ηαηάηθζζδ), δ εκαθθαβή ηδξ ενέρδξ ηαζ ημο αένα 

βίκεηαζ πζμ εφημθδ, εκζζπφεηαζ ημ ζχια, εθαηηχκεηαζ δ παναβςβή ημλζκχκ, μ αήπαξ 
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δνειεί, μ πονεηυξ πέθηεζ ηαζ δζεοημθφκεηαζ δ απυπνειρδ ηαζ δ ακαπκμή
200

. Ζ αθθαβή 

ημο ηνεααηζμφ ζε πμθοενυκα, βζκυηακ ιε ηδκ έβηνζζδ ημο βζαηνμφ, φζηενα απυ ηδ 

αεθηίςζδ ηδξ ηαηάζηαζδξ ημο αζεεκμφξ. ηδκ ανπή μ αζεεκήξ ήηακ λαπθςιέκμξ 

μνζγμκηίςξ ζηδ πμθοενυκα ή ημ ακάηθζκηνμ, ημ μπμίμ αμδεμφζε ζηδ ηαθφηενδ 

ακάπαοζδ ημο ζχιαημξ, εκχ ανβυηενα, υηακ αεθηζςκυηακ δ οβεία ημο ηαζ άθθμ, ημ 

ζχια ημο θοιαηζημφ έπαζνκε διζηαεζζηζηή ζηάζδ. Ο θοιαηζηυξ, υζδ χνα δζανημφζε 

δ ακάπαοζδ ζημ ηάεζζια ζε ακμζπημφξ πχνμοξ, εα έπνεπε κα ιδ ηνοχκεζ ηαζ βζα 

αοηυ ημ θυβμ ήηακ ηαθά κηοιέκμξ ηαζ ζηεπαζιέκμξ ιε ημοαένηα, εκχ ηάης απυ αοηή 

μνζζιέκεξ θμνέξ ημπμεεημφζακ ιπμοηάθζα ιε γεζηυ κενυ ή εενιμθυνα
201

. Καηά ηδ 

δζάνηεζα ηδξ ηαηάηθζζδξ, ηαζ υηακ μ θοιαηζηυξ δεκ είπε πονεηυ, ιπμνμφζε κα 

ηεκηήζεζ, κα νάρεζ, κα γςβναθίζεζ ηαζ κα ζοκμιζθήζεζ παιδθυθςκα, υιςξ ζηδκ 

ηαηάηθζζδ πνζκ ηαζ ιεηά ηα βεφιαηα, έπνεπε κα επζηναηεί απυθοηδ δζοπία.  

Ο Dettweiler ήηακ ηαζ αοηυξ πμο ζοκέζηδζε ηδκ ηζκδζζμεεναπεία
202

, υηακ ηα 

ζοιπηχιαηα ημο θοιαηζημφ είπακ πθέμκ αεθηζςεεί. Ζ ζοβηεηνζιέκδ εεναπεία 

πενζεθάιαακε ιζηνμφξ πενζπάημοξ ιε ανπζηή δζάνηεζα 15 θεπηχκ, εκχ ζηδ ζοκέπεζα 

αολακυηακ ζηδ 1 ιε 2 χνεξ
203

. Σμ ακ εα ιπμνμφζε μ άννςζημξ κα ζοκεπίζεζ ημ 

πενπάηδια, ηδκ αφλδζδ ή ηδκ παφζδ ημο πενζπάημο ελανηζυηακ απυ ηδ εενιμηναζία 

ημο ζχιαηυξ ημο, δ μπμία δεκ έπνεπε κα οπενααίκεζ ηδκ πνζκ ημο πενζπάημο 

εενιμηναζία, απυ ημοξ ζθοβιμφξ ηαζ ηδ βεκζηή ηαζ πκεοιμκζηή ηαηάζηαζδ. Σμ 

αάδζζια ημο πενζπάημο ήηακ ζζβακυ, ημ ζχια εα έπνεπε κα ήηακ εοεφ, ιε ημ εχναηα 

παναηεηαιέκμ εοεεία, δ ακαπκμή κα βίκεηαζ απυ ηδ ιφηδ, εα επζηναημφζε απυθοηδ 

δζοπία, πςνίξ μιζθίεξ ηαζ ηναβμφδζα, εκχ μ δνυιμξ πμο εα πενπαημφζακ μζ αζεεκείξ 

εα έπνεπε κα ήηακ ζφκημιμξ ηαζ μιαθυξ
204

. Ζ ηζκδζζμεεναπεία αμδεμφζε ζηδ 

αεθηίςζδ ηδξ ακαπκμήξ ηαζ ζηδκ ακαημφθζζδ ηςκ αζεεκχκ απυ ημ πονεηυ ηαζ ημκ 

ζδνχηα. 

Γεκζηά μζ θεζζζημί ιπμνμφζακ κα ζοιιεηέπμοκ ζε εθαθνά αεθήιαηα, εηηυξ 

απυ ηςπδθαζία, ζππαζία, ημθφιαδζδ, πμνυ ηαζ ηνέλζιμ. Γεκ ιπμνμφζακ,  επίζδξ, κα 

μδδβήζμοκ ιμημζοηθέηα ηαζ αοημηίκδηα ζε δφζημθμοξ δνυιμοξ
205

.  

Άθθδ ιζα ζδιακηζηή εεναπεία ήηακ δ οδνμεεναπεία, δ μπμία αμδεμφζε ζημ 

κα ήηακ μ αζεεκήξ ηαεανυξ, ημ δένια ιε ημ άκμζβια ηςκ πυνςκ, κα ακαπκέεζ θοζζηά, 
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κα αολάκεηαζ δ άιοκα ημο μνβακζζιμφ ζηζξ ιμθφκζεζξ ηαζ δ ηανδζά κα θεζημονβεί πζμ 

ηαθά. Σα «ηαεμθζηά θμοηνά» απμηεθμφζακ ηφνζα δζαδζηαζία ηδξ οδνμεεναπείαξ. 

Ξεηζκμφζακ ιε 32-35
μ
C ανπζηή εενιμηναζία βζα πενίπμο 5-10 θεπηά, ανβυηενα δ 

εενιμηναζία έπεθηε ζημοξ 24-28
μ
C, εκχ οπήνπακ ηαζ ηα «ροπνά ηηοπδηά θμοηνά», 

πμο δ εενιμηναζία ημοξ ήηακ ζημοξ 15-20
μ
C βζα 1-2 θεπηά ιυκμ. Σα «ηαεμθζηά 

θμοηνά»  αημθμοεμφζε εκηνζαή ιε αθημμθμφπα δζαθφιαηα, ζε ακηίεεζδ ιε ηα «ροπνά 

ηηοπδηά θμοηνά», πμο εα αημθμοεμφζε λδνή εκηνζαή
206

. Ζ οδνμεεναπεία είπε ςξ 

απμηέθεζια μ θοιαηζηυξ κα ακαημοθζζηεί απυ ημκ πονεηυ ηαζ ημκ ζδνχηα, ημο 

πνμηαθμφζε απυπνειρδ ηαζ αεθηίςκε ηδκ ακαπκμή ημο. 

Ζ δθζμεεναπεία απμηέθεζε ιζα ζδιακηζηή ιέεμδμ ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ ηαζ 

πνδζζιμπμζήεδηε βζα πνχηδ θμνά ημ 1903, απυ ημοξ Δθαεημφξ Bernhardt de Samaden 

ηαζ Rollier ηαζ ημ 1904 απυ ημκ Malgat ζηδ Γαθθία
207

. φιθςκα ιε ημκ Rollier, μζ 

οπενζχδεξ αηηίκεξ δθζαημφ θςηυξ ζημ δένια, πνμηαθμφκ ηδκ παναβςβή μοζζχκ, 

υπςξ δ «δζμλοθαζκοθαθακίκδ ημο Bloch (Dopa)»
208

, δ μπμία θαίκεηαζ ελςηενζηά ζημκ 

αζεεκή ιε ηδ ααεζά πνςζηζηή πμο παίνκεζ ημ δένια, απμηεθχκηαξ ιζα ζζπονή 

ακηζθοιαηζηή δνάζδ. Γζα κα ηαηαθένμοκ, ιε ηδκ δθζμεεναπεία, ζδιακηζηά 

απμηεθέζιαηα ζηδκ οβεία ημο αζεεκμφξ, εα έπνεπε δ έηεεζδ ημο ζημ θςξ ημο ήθζμο 

κα ήηακ εθεβπυιεκδ ηαζ ζηαδζαηή
209

, εκχ οπήνπακ πνμτπμεέζεζξ ζηα ιέθδ ημο 

ζχιαημξ πμο εα εηηίεμκηακ ζημκ ήθζμ, αθθά ηαζ ζε πμζμοξ απυ ημοξ αζεεκείξ 

επζηνεπυηακ αοηή δ ιέεμδμξ ςξ εεναπεία. Οζ αζεεκείξ, βζα κα πνμαμφκ ζε αοηή ηδ 

εεναπεία δεκ εα έπνεπε κα είπακ πονεηυ, κα έθηοκακ αίια, κα ανίζημκηακ ζε 

πνμπςνδιέκμ ζηάδζμ ηδξ θοιαηίςζδξ ηαζ κα ήηακ κεονζημί. Ζθζμεεναπεία 

ιπμνμφζακ κα ηάκμοκ μζ θοιαηζημί πμο δεκ είπακ πονεηυ, υζμζ είπακ πθεονίηζδα, 

θοιαηζχδδ πενζημκίηζδα, υζμζ είπακ ηάκεζ ηεπκδηυ πκεοιμεχναηα ηαζ αοημί πμο είπακ 

θοιαηίςζδ ζηα μζηά, ζημοξ αδέκεξ ηαζ ζημ θάνοββα
210

. Πένα απυ ηδκ δθζμεεναπεία 

ζημ θοζζηυ θςξ ημο δθίμο, οπήνπε ηαζ δ θςημεεναπεία ιε ηεπκδηά δθζυθμοηνα
211

, 

απμηεθμφιεκδ απυ ηεπκδηυ θςηζζιυ θοπκίαξ πονζηίμο, εκχ ηα απμηεθέζιαηα ηδξ 

έιμζαγακ πμθφ ιε ηδξ δθζμεεναπείαξ. 

διακηζηυ νυθμ ζημκ άκενςπμ απμηεθμφζε δ δζαηνμθή ημο. Γζαηί υηακ δ 

δζαηνμθή ήηακ ζςζηή, εα πνμζέθενε ζημ ζχια δοκάιεζξ βζα κα ιπμνέζεζ κα αιοκεεί 
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ηαζ κα πνμζηαηεοεεί απυ ηδ θοιαηίςζδ, αθθά ηαζ κα ηαηαθένεζ ζζβά ζζβά κα 

εεναπεοηεί απυ αοηή ηδ κυζμ. Άνα μ θοιαηζηυξ εα έπνεπε κα αημθμοεεί ιζα ζςζηή 

δζαηνμθή, ηυζμ πμζμηζηά, υζμ ηαζ πμζμηζηά. Ο οπενζζηζζιυξ ημο αννχζημο, δδθαδή 

δ πμνήβδζή ημο άθεμκδξ πμζυηδηαξ ηνμθήξ πςνίξ ηακέκα εκδζαθένμκ βζα ηδκ 

πμζυηδηα, ιυκμ ανκδηζηά απμηεθέζιαηα εα ιπμνμφζε κα επζθένεζ ζηδκ οβεία ημο 

θοιαηζημφ. Ήηακ θμβζηυ υηζ επεζδή μ θοιαηζηυξ πανμοζίαγε, ζηδκ ανπή ηδξ κυζμο, 

απχθεζα ηζθχκ, μζ βζαηνμί κα εεςνμφζακ ζςζηυ υηζ μ αζεεκήξ εα πνέπεζ θάαεζ 

ανηεηή πμζυηδηα θαβδημφ, ηδκ μπμία εα θάιαακε αηυια ηαζ ιε μζζμθάβεζμ 

ηαεεηήνα ζε πενίπηςζδ ακμνελίαξ
212

. Αοηή δ ιέεμδμ υιςξ δεκ απμδείπεδηε ηαζ πμθφ 

ζδιακηζηή βζα ηδ εεναπεία ημο θοιαηζημφ, αθμφ βζα κα ιπμνέζεζ μ άννςζημξ κα 

ηαηαπμθειήζεζ ηδ κυζμ, εα έπνεπε υθα ημο ηα υνβακα κα ανίζημκηαζ ζε ηαθή 

ηαηάζηαζδ. Με ημκ οπενζζηζζιυ υιςξ, μ άννςζημξ βίκεηαζ παπφζανημξ ηαζ θυβς ημο 

πμθφ θίπμοξ πμο ήηακ ζοζζςνεοιέκμ ζημκ μνβακζζιυ, άνπζγακ κα οπμθεζημονβμφκ 

ηάπμζα ζδιακηζηά υνβακα, υπςξ ημ ζημιάπζ, μζ πκεφιμκεξ ηαζ δ ηανδζά
213

.  

Ζ δζαζηδηζηή αβςβή ημο θοιαηζημφ πενζεθάιαακε ζςζηή διενήζζα 

πμζυηδηα θαβδημφ, ακάθμβα ιε ηζξ ακάβηεξ ημο ηάεε αζεεκή λεπςνζζηά. Άθθεξ 

ακάβηεξ απυ θαβδηυ είπακ αοημί πμο έηνςβακ θίβμ ηαζ άθθεξ αοημί πμο έηνςβακ 

πμθφ
214

. Σμ ηαθφηενμ θαβδηυ βζα ημοξ θοιαηζημφξ ήηακ έκαξ ζοκδοαζιυξ ημο 

ζπζηζημφ θαβδημφ, αθθά ιε ηαθφηενα πνμσυκηα πμζμηζηά. Ζ ηαεδιενζκή δζαηνμθή 

πενζεθάιαακε 100 βναιιάνζα θεοηςιάηςκ
215

 (βάθα, ρςιί, ηνέαξ, αοβά, ηονί, ράνζ, 

αθεφνζ, υζπνζα, ηανφδζα, η.θπ.), 60-90 βναιιάνζα θίπμοξ ηαζ 400-600 βναιιάνζα 

ζαηπάνςκ (αμφηονμ, βάθα, θάδζ, ρςιί, παηάηα, νφγζ, υζπνζα, δδιδηνζαηά, θνμφηα, 

ιέθζ)
216

, 2 βναιιάνζα αζαέζηζμ ηδκ διένα (βάθα, αοβά, υζπνζα, ημοκμοπίδζ, η.ά.) ηαζ 

μνοηηά άθαηα ηαζ αζηαιίκεξ (ςιά θνμφηα ηαζ θαπακζηά)
217

. Σμ ηνέαξ ήηακ 

πνμηζιυηενμ κα ηαηακαθςεεί ςιυ, βζα κα ιδκ παεμφκ ιε ημ ρήζζιμ μζ ενεπηζηέξ 

μοζίεξ ημο πμο δνμφζακ θοναιαηζηά, ηαζ βζα αοηυ βζκυηακ πμθηυξ ηαζ μζ θοιαηζημί 

ημ ηαηακάθςκακ ιε ρςιί ή παηάηεξ.
218

 Σμ κενυ απμηεθμφζε ηαζ αοηυ ζδιακηζηυ 

ημιιάηζ ηδξ δζαηνμθήξ ηςκ θοιαηζηχκ, αθμφ πενζέπεζ άθαηα, υιςξ δεκ έπνεπε κα 

ηαηακαθχκεηαζ ζε ιεβάθεξ πμζυηδηεξ, αθθά εθάπζζημ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο 
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θαβδημφ
219

. Ο θοιαηζηυξ ιπμνμφζε κα πζεί ιζα ιζηνή πμζυηδηα εθαθνφ ηαθέ ή 

ηζαβζμφ ηδκ διένα, αθθά ιυκμ ακ δεκ είπε εέιαηα ιε ατπκίεξ ηαζ ηαποηανδίεξ
220

. Ο 

άννςζημξ εα έπνεπε κα ιαζά ηαθά ημ θαβδηυ ημο, κα έπεζ ηθεζζηυ ημ ζηυια ημο ηαηά 

ηδ δζάνηεζα πμο ιαζμφζε ηαζ κα έπζκε ιζα ιζηνή πμζυηδηα κενμφ, χζηε ιε αοηυ ημκ 

ηνυπμ κα απμθεοπεμφκ πνμαθήιαηα ιε ημ ζημιάπζ ηαζ ημ έκηενμ. Ήηακ ζδιακηζηυ 

ιζζή χνα πνζκ ημ θαβδηυ ηαζ ιεηά απυ αοηυ, μ αζεεκήξ κα ακαπαφεηαζ ζηδκ 

πμθοενυκα, ζε απυθοηδ δζοπία, χζηε κα δζεβείνεζ ηδκ υνελδ ηαζ κα πνμεημζιάζεζ ηδκ 

ηαθή πέρδ πνζκ ημ θαβδηυ, εκχ ιεηά ημ θαβδηυ δ μνζγυκηζα ζηάζδ ημο ζχιαημξ ζηδκ 

ακάπαοζδ αμδεά ζηδκ ηαθφηενδ πέρδ ημο θαβδημφ. 

Σμ 1890 μ Koch, φζηενα απυ δζάθμνα πεζνάιαηα, ακαηάθορε ιζα μοζία, ηδ 

«θφιθδ»  (πςνίξ ηακέκαξ κα βκςνίγεζ ζηδκ ανπή ηδ ζφζηαζή ηδξ, βζαηί βζα πμθζηζημφξ 

θυβμοξ εηείκδξ ηδξ πενζυδμο, ηδκ ηνάηδζε ιοζηζηή), δ μπμία υιςξ δεκ είπε ηακέκα 

απμηέθεζια πένα απυ αοηυ ηδξ δζάβκςζδξ. Ζ «θοιαηίκδ» ή «θφιθδ ημο Koch» (Alt 

Tyberkylin), πμνδβμφηακ ιε οπμδυνζα έκεζδ ηαζ απμηεθμφζε απυζηαβια βθοηενίκδξ 

απυ κεηνά ιοημααηηδνίδζα
221

. Αηυια ηαζ μ ίδζμξ μ  Koch, βζα κα απμδείλεζ ηδκ 

εεςνία ημο έηακε ηδκ έκεζδ ζημκ ίδζμ ημο ημκ εαοηυ
222

. Λυβς υιςξ ηθζκζηχκ 

απμηοπζχκ μ Koch πνμζπάεδζε πάθζ ημ 1897 κα πανάβεζ ηδκ παθζά θοιαηίκδ (Alt 

Tyberkylin), αθθά ιε ηδκ επίδναζδ δζαθφιαημξ ηαοζηζημφ καηνίμο ζηζξ ηαθθζένβεζεξ 

ημο ααηίθμο. ηδ ζοκέπεζα παναζηεφαζε ηδ «θοιαηίκδ πςνίξ πεπηυκεξ A.F.», ηδ 

«θοιαηίκδ Koch αμείμο ηφπμο», πςνίξ υιςξ ηαιία απυ αοηέξ κα επζηφπμοκ, αθμφ 

πνμηαθμφζακ πανεκένβεζεξ ζημοξ αζεεκείξ. ιςξ μ Koch δεκ ζηαιάηδζε κα 

πνμζπαεεί ηαζ παναζηεφαζε ιζα μιάδα «κέςκ θοιαηζκχκ Σ.Ο. ηαζ Σ.R.» ηαζ ημ 

«θοιαηζκμβαθάηηςια», ηα μπμία πενζείπακ ημλίκεξ ημκ ααηίθςκ.
223

   

Έηζζ δδιζμονβήεδηε δ θοιαηζκμεεναπεία, δ μπμία ζοβηαηαθέβεηαζ ζηζξ 

εζδζηέξ-αζηζμθμβζηέξ εεναπείεξ, ιαγί ιε ηδκ μνμεεναπεία, πμο ζημπυ είπακ κα 

πνμηαθέζμοκ εκενβδηζηή ακμζία ιε ηδ πμνήβδζδ εηποθζζιάηςκ θοιαηίκδξ ή ιε ηδ 

πμνήβδζδ μνμφ απυ ακμζμπμζδεέκηα γχα
224

. Σζξ εθανιμβέξ ηδξ θοιαηζκμεεναπείαξ 

αημθμφεδζακ ηαζ άθθμζ επζζηήιμκεξ (μ Friedmann, μ Deycle ηαζ μ Much, μ Spengel 

Deuys, μ Beraneck, μ Hoffmamm η.ά.) ιε απμηέθεζια κα παναπεμφκ ηαζ άθθεξ 

πανειθενείξ θοιαηίκεξ. Ζ εεναπεία ηδξ θοιαηίκδξ είπε δζάνηεζα 5 ιε 6 ιήκεξ, εκχ μ 
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αζεεκήξ εα έπνζγε ζοκεπμιέκδξ παναημθμφεδζδξ απυ βζαηνυ ηαζ εα έπνεπε κα 

κμζδθεφεηαζ ζε ζακαηυνζμ. Αθμνμφζε ηαηά ηφνζμ θυβμ αζεεκείξ πμο έπαζπακ απυ 

πνυκζεξ θοιαηζηέξ πθεονίηζδεξ, υζμζ είπακ οπμζηεί εεναπεοηζηυ πκεοιμεχναηα ή 

εςναημπθαζηζηή ηαζ υζμζ είπακ επζπθμηέξ ζημκ θάνοββα ή ζημοξ θειθαδέκεξ
225

. 

Πανά ηα υζα πνμαθήιαηα ηαζ ανκδηζηά απμηεθέζιαηα δδιζμονβμφζε αοηή δ 

εεναπεία, βζα ανηεηυ πνμκζηυ δζάζηδια απμηέθεζε έκα είδμξ εθπίδαξ βζα ημοξ 

θοιαηζημφξ ηαζ ηδκ ζαηνζηή ημζκυηδηα. 

Ζ μνμεεναπεία, πμο απμηέθεζε άθθδ ιζα ακεπζηοπήξ πνμζπάεεζα απυ ηδκ 

επζζηδιμκζηή ηαζ ζαηνζηή ημζκυηδηα ηαζ δ μπμία δεκ είπε ηα επζεοιδηά 

απμηεθέζιαηα, ήηακ δ παναβςβή ηεηαεανιέκςκ μνχκ ιε ακηζημλζκζηέξ ηαζ 

ακηζααηηδνζδζαηέξ ζδζυηδηεξ.  Ζ παναβςβή αοηή ααζζγυηακ ζηα πεζνάιαηα ζε γχα 

πμο έηακακ πνχημζ μζ Richet ηαζ Hercourt ημ 1890, ηαζ αθμνμφζε ηδκ ιεηάββζζδ 

αίιαημξ γχςκ, πμο πνμδβμοιέκςξ είπακ ακμζμπμζδεεί ιε εκμθεαθιζζιυ θοιαηζηχκ 

παναβχβςκ. Πμθθμί ήηακ μζ ενεοκδηέξ πμο αημθμφεδζακ ζηδκ παναβςβή 

ακηζθοιαηζηχκ μνχκ, υπςξ μ Maragliano (1895), μ Marmoreck, μ Jousset, μ 

Bruchettini ηαζ μ Valle, πςνίξ υιςξ κα ηαηαθένμοκ κα επζηφπμοκ ζδιακηζηά 

απμηεθέζιαηα.
226

 

Μζα ηέημζα ζμαανή κυζμξ ζίβμονα έηακε ημοξ ζαηνμφξ ηαζ ημοξ επζζηήιμκεξ 

κα επζδμεμφκ ζε έκακ αβχκα ακαγήηδζδξ ηάπμζαξ θανιαηεοηζηήξ εεναπείαξ, υιςξ 

πανυθμ πμο ηάπμζα θάνιαηα, πμο είπακ δμηζιαζεεί ζηα ενβαζηήνζα ηαζ ηαηέζηνεθακ 

ημ αάηζθμ επζηυπμο, είπακ υιςξ πανεκένβεζεξ ζηδκ εθανιμβή ημοξ ζημοξ ακενχπμοξ. 

Αοηή δ απμηοπδιέκδ εθανιμβή, έηακε υθα ηα θάνιαηα πμο πνδζζιμπμζήεδηακ ζηζξ 

ανπέξ ημο 20
μφ

 αζχκα κα ιδκ έπμοκ απμηεθέζιαηα. Κάπμζα απυ ηα θάνιαηα αοηά 

ήηακ ημ ζςζίηνεαξ ή ηνευγςημκ (Creosote), ημ μπμίμ πνδζζιμπμζήεδηε ςξ βεκζηυ 

ακηζζδπηζηυ ηαζ ςξ ακηζθοιαηζηυ θάνιαημ πνχηδξ εηθμβήξ, βζα πνχηδ θμνά ημ 

1830, αθθά ημ 1877 ηαεζενχεδηε δ πνήζδ ημο. Σμ ζενμλοθέθαζμ (Gaiacol), πμο ήηακ 

πνςηεφμκ ζοζηαηζηυ ημο ζςζζηνέαημξ, είπε ακηζπονεηζηή δνάζδ. Μαγί ιε ημ 

ζςζίηνεαξ, ηζξ πενζζζυηενεξ θμνέξ πμνδβμφζακ ηαζ ηδκ ηακίκδ (Tannin), ηδξ μπμίαξ 

υιςξ δ δνάζδ δεκ είπε δζαθεοηακεεί πθήνςξ.
227

 

Σα αζεένζα έθαζα (υπςξ ημ ηζκκάιςιμκ, ημ πενμοαζακυκ αάθζαιμκ, ημ 

εοηαθοπηυθζμκ, ημ ιονηυθζμ, ηαζ άθθα) ζοκέααθθακ ιε ηδ ζεζνά ημοξ ζηδ 

                                                           
225

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 164 
226

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 165-166 
227

 Κ. Π. Εαπανζάξ, ό.π., ζεθ. 166-167 



58 
 

 
 

ηαηαπνάοκζδ ηςκ ζοιπηςιάηςκ ηδξ θοιαηίςζδξ, αθμφ είπακ απμπνειπηζηή δνάζδ. 

Φάνιαηα υπςξ ημ ζχδζμ, ημ θαζκζηυ μλφ, ηα αμνζηά άθαηα, ηα άθαηα ημο πονζηίμο, 

ζηεοάζιαηα αζαεζηίμο ηαζ θςζθυνμο, ζηνοπκίκδ ηαζ ζηεοάζιαηα ημο ανζεκζημφ, 

ήηακ ιενζηά απυ αοηά πμο πνδζζιμπμζήεδηακ ηδ πενίμδμ αοηή ζε αβςβέξ ηαηά ηδξ 

θοιαηίςζδξ, βζα ηδκ ίαζδ ηςκ κμζμφκηςκ ή απθά βζα κα ιπμνέζμοκ κα 

ηαηαπναΰκμοκ ηα ζοιπηχιαηά ημοξ.
228

 

Υδιζηέξ μοζίεξ, υπςξ μ ηοακζμφπμξ πνοζυξ, πμο πνδζζιμπμίδζε μ Koch ημ 

1890 ηαζ ηαηάθενε κα ακαζηείθεζ ηδκ ακάπηολδ ημο ααηίθμο ηδξ θοιαηίςζδξ, δ 

ζακμπνοζίκδ (εεζμφπμ άθαξ πνοζμφ ηαζ καηνίμο), πμο ακαηαθφθεδηε ημ 1920 απυ 

ημκ Mollgaard ηαζ ηαηάθενε κα ηάκεζ ημ ίδζμ ιε ημκ ηοακζμφπμ πνοζυ ημο Koch, δ 

εεζμπνοζίκδ (Garin, 1927), δ ηοακμπαθηυθδ (ζφιπθμημ άθαξ ηοακζμφπμο παθημφ ηαζ 

ηαθίμο), ηα άθαηα παθημφ ιε θεηζείκδ, ημ οδνμλείδζμ ημο παθημφ ζε δζάθοια 

πεπηυκδξ ηαζ ημ μλζηυ άθαξ ημο παθημφ, ήηακ μνζζιέκεξ απυ ηζξ μοζίεξ πμο 

πνδζζιμπμζήεδηακ ζηδ πδιεζμεεναπεία ηςκ θοιαηζηχκ. Με ηδ πδιεζμεεναπεία 

πνμζπαεμφζακ, ιε ηδ ιεβαθφηενδ δυζδ πμο άκηεπε μ ακενχπζκμξ μνβακζζιυξ, κα 

ελμκηχζμοκ ημ αάηζθμ
229

.  

Ζ πδιεζμεεναπεία, ςξ ιέεμδμξ εεναπείαξ ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ, 

πνμηαθμφζε πανεκένβεζεξ ζημοξ θοιαηζημφξ, βζα αοηυ ηαζ ζηδκ ανπή 

εβηαηαθείθεδηε βζα ηάπμζμ πνμκζηυ δζάζηδια ηαζ πνδζζιμπμζήεδηε πάθζ ηδ δεφηενδ 

δεηαεηία ημο 20
μφ

 αζχκα.  

Σμ 1875, έπμοιε ηδκ πνχηδ ζδιακηζηή πνμζπάεεζα απυ ημκ Mosler, 

πεζνμονβζηήξ ακηζιεηχπζζδξ ηδξ θοιαηίςζδξ, μ μπμίμξ εθάνιμζε ζημοξ πκεφιμκεξ 

ακηζζδπηζηά δζαθφιαηα ιε πεζνμονβζηυ ηνυπμ
230

. Απυ ημ 1820 είπε βίκεζ ιζα πνχζιδ 

πνμζπάεεζα, απυ ημ θοζζμθυβμ Carson, πεζνμονβζηήξ εεναπείαξ ηδξ ζπδθαζχδμοξ 

πκεοιμκζηήξ θοιαηίςζδξ, ιε ακμζπηυ πκεοιμεχναηα, υιςξ ηα απμηεθέζιαηα 

οπήνλακ εακαηδθυνα βζα ημοξ αζεεκείξ. Σμ 1882, μ Ηηαθυξ Carlo Forlanini 

οπμζηήνζλε ηδ ιέεμδμ ημο ηθεζζημφ ηεπκδημφ πκεοιμεχναηα, δ μπμία έθενε εεηζηά 

απμηεθέζιαηα, υηακ εθανιυζηδηε βζα πνχηδ θυνα ημ 1892.
231

  

Ο ηεπκδηυξ πκεοιμεχναηαξ απμηεθείημ απυ ιζα ζοζηεοή, δ μπμία 

θεζημονβμφζε ιε άγςημ ή μλοβυκμ. Γζέεεηε δομ θζάθεξ, δ ιζα πενζείπε μλοβυκμ ή 

άγςημ, εκχ δ άθθδ δζάθοια οδνανβφνμο 1% ζε κενυ, μζ μπμίεξ ήηακ ζοκδεδειέκεξ 
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ιεηαλφ ημοξ. ηακ δ θζάθδ ιε ημ ρεοδάνβονμ ακορςκυηακ, ηυηε πίεγε ημ άγςημ ή ημ 

μλοβυκμ, ημ μπμίμ ηαηεοεοκυηακ ζηδ αεθυκα παναηέκηδζδξ.
232

 

Με ηδ ιέεμδμ αοηή, ήεεθακ κα πεηφπμοκ ηδ δζανηή αηζκδημπμίδζδ ημο 

πκεφιμκα πμο έπαζπε απυ θοιαηίςζδ, ηδκ εζζαβςβή αένα ακάιεζα ζηα δομ θφθθα 

ημο θοιαηζημφ οπεγςηυημξ (δένια πμο ηαθφπηεζ ημ πκεφιμκα), πμο ημ έκα ανίζηεηαζ 

ημθθδιέκμ επάκς ζημ πκεφιμκα ηαζ ημ άθθμ ηαθφπηεζ ημ εζςηενζηυ ημίπςια ημο 

εχναηα
233

. Ζ εεναπεία δζανημφζε βζα ιήκεξ, αθθά ηαζ βζα πνυκζα, αθμφ ιε ηδκ 

επακάθδρή ηδξ ιπμνμφζε κα επζηεοπεεί δ πθήνδ ίαζδ ημο πκεφιμκα. ιςξ μ αζεεκήξ 

εα έπνεπε κα είκαζ ανηεηά πνμζεηηζηυξ, αθμφ δ ζοβηεηνζιέκδ εεναπεία αμδεμφζε 

ιυκμ ζηδκ ίαζδ ημο πκεφιμκα ηαζ υπζ βεκζηά ηδξ θοιαηίςζδξ. Ζ ιέεμδμξ ημο 

ηεπκδημφ πκεοιμεχναηα απμηέθεζε ηδ αάζδ ηδξ «οιπηολζμεεναπείαξ», εκχ 

ζδιακηζηυ νυθμ ζηδ εεναπεία αοηή έπαζλε δ ζοιαμθή ηδξ αηηζκμβναθίαξ ημο εχναηα 

(Roentgen, 1896)
234

. 

Σδ πεζνμονβζηή εεναπεία ημο ηεπκδημφ πκεοιμεχναηα εθάνιμζακ πνχημζ 

ζηδκ Αιενζηή μ Murphy ηαζ μ Schele ημ 1898, ζηδ Γενιακία μ Ludolf Brauer ηαζ μ 

Ad Schmidt ημ 1906, ζηδ Γακία μ Saugman, ζηδκ Δθαεηία μ Spengler ηαζ ζηδκ 

Δθθάδα μ Υνδζημιάκμξ ημ 1914
235

.   

Αημθμφεδζακ ιέεμδμζ υπςξ ηδξ πθεονεηημιήξ (Brauer, 1903), ζφιθςκα ιε 

ηδκ μπμία αθαζνμφζακ μθυηθδνμ ημ εςνάηζμ (απυ ηδ δεφηενδ έςξ ηδ δέηαηδ 

πθεονά), εςναημπθαζηζηή (Cernville, 1885), πμο αθαζνμφζακ ηιήιαηα εςναηζηχκ 

πθεονχκ, δ θνεκζημελαίνεζδ, πμο ζημπυ είπε ηδ πανάθοζδ ημο διζδζαθνάβιαημξ ηαζ 

ηδ ζφιπηολδ ημο κμζμφκημξ πκεοιμκζημφ πανεβπφιαημξ, δ πκεοιμκεηημιή (Tuffer, 

1891
236

), ηαζ δζάθμνεξ άθθεξ ιέεμδμζ.
237

 

Ζ 1
δ
 Ηακμοανίμο 1921 απμηέθεζε ζδιακηζηή διενμιδκία βζα ημκ αβχκα πμο 

δζκυηακ παβημζιίςξ βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηδξ θοιαηίςζδξ. Απυ ημ 1906 μζ Bacille 

Calmette ηαζ Guerin, ενβάγμκηακ ζημ ζκζηζημφημ Pasteur ηδξ Λίθθδξ ηαζ 

πνμζπαεμφζακ, ιε πεζνάιαηα ζε αμμεζδή, κα πανάβμοκ έκα πνμθοθαηηζηυ 

ακηζθοιαηζηυ ειαυθζμ. Σδκ 1
δ
 Ηακμοανίμο 1921, θμζπυκ, μ Guerin εθάνιμζε έκα 
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ειαυθζμ πάκς ζε αμμεζδή ζηδκ πενζμπή ημο δημοάκα
238

. Απυ ημ πείναια αοηυ, πμο 

πνμήθεε απυ ηδκ παναηήνδζδ ημο ίδζμο ημο Koch υηζ φζηενα απυ έκεζδ ιε δζάθοια 

ιε ααηίθμοξ ζημ πεζναιαηυγςμ, ηαζ αθμφ πενάζμοκ 15 διένεξ, δδιζμονβείηε ζημ 

ζδιείμ μπμφ έβζκε δ έκεζδ έκα θοιάηζμ, υπςξ ηαζ δζυβηςζδ ηςκ επζπςνίςκ 

θειθαδέκςκ
239

, μδδβήεδηακ ζημ ζοιπέναζια υηζ ακ πμνδβήζμοκ ιζα ιζηνή 

πμζυηδηα ελαζεεκδιέκςκ ααηίθςκ ζημκ ακενχπζκμ μνβακζζιυ, πμο δεκ έπεζ 

πνμζαθδεεί αηυια απυ ημκ αάηζθμ ηδξ θοιαηίςζδξ, ηυηε μ μνβακζζιυξ αοηυξ εα 

αιοκεεί ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ. Σμ ειαυθζμ αοηυ πμο δδιζμονβήεδηε, μκμιάζεδηε 

B.C.G. (απυ ηα ανπζηά ηςκ μκμιάηςκ αοηχκ πμο ημ ακαηάθορακ). Σμ B.C.G. 

εθανιυζεδηε βζα πνχηδ θμνά ζηδκ Δθθάδα ζηζξ 14 Απνζθίμο 1925, απυ ηδκ Δθέκδ 

Βαζζθμπμφθμο, ζημ «Ακηζθοιαηζηυ Ηαηνείμ ημο ΔΔ» ζημ «Πμθζηζηυ Νμζμημιείμ» 

Αεδκχκ
240

. Αλίγεζ κα ακαθενεεί υηζ ζηδκ Δθθάδα απυ ηζξ 14/4/1925 έςξ 31/12/1930 

ειαμθζάζηδηακ ζοκμθζηά 2.029 παζδζά, απυ ηα μπμία ιυκμ 4 απεαίςζακ απυ 

θοιαηίςζδ
241

. Ο ιζηνυξ αοηυξ ανζειυξ εακάημο απυ θοιαηίςζδ έδεζλε ηδκ 

απμηεθεζιαηζηυηδηα ημο ειαμθίμο αοημφ ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ. 

Ζ ίαζδ απυ ηδ κυζμ ήηακ δοκαηή ακ μ μνβακζζιυξ ήηακ ζηακυξ κα 

ακηζζηαεεί, ηάηζ ημ υπμζμ θάκδηε ηαζ ζε ζηαηζζηζηέξ πμο δείπκμοκ υηζ ημ 80% ηςκ 

αννχζηςκ απυ θοιαηίςζδ ήηακ δοκαηυ κα βζαηνεοεεί
242

. Γζα κα βίκεζ δ ίαζδ υιςξ, 

υπζ απθά δοκαηή αθθά ηαζ ελαζθαθζζιέκδ, εα έπνεπε μ άννςζημξ κα ήηακ δοκαηυξ, 

κα έπεζ εέθδζδ ηαζ εκενβδηζηυηδηα ηαζ κα είκαζ ζοκεζδδημπμζδιέκμξ υηζ βζα κα 

ιπμνέζεζ κα ακηζιεηςπίζεζ ηδ θοιαηίςζδ εα πνέπεζ κα ζηενδεεί ηάπμζα επζαθααή 

ζημζπεία (πμηυ, λεκφπηζ, ηάπκζζια). Σμ ακορςιέκμ δεζηυ ηαζ δ πναβιαηζηή εέθδζδ 

ημο θοιαηζημφ κα εεναπεοεεί, έπαζγε ζδιακηζηυ νυθμ ζηδ ζςζηή θεζημονβία ημο 

ζχιαημξ ηαζ ηςκ μνβάκςκ, εκχ δ απαζζζμδμλία ηαζ μ θυαμξ ημο ημκ απςεμφζακ απυ 

ημ κα παθέρεζ βζα ηδ γςή ημο ηαζ ιπμνμφζακ κα ημκ μδδβήζμοκ ζημ εάκαημ.  

Γεκ πςνάεζ ηαιία ακηίννδζδ υηζ βζα κα είπε πενζζζυηενεξ πζεακυηδηεξ κα 

βζαηνεοεεί έκαξ θοιαηζηυξ, εα έπνεπε κα ηαηαθφβεζ ζε ιένμξ υπμο εθανιυγμκηακ 

υθα ηα απαναίηδηα εεναπεοηζηά ζημζπεία, υπςξ δ ζοκεπήξ ζαηνζηή επίαθερδ, δ 

ζοζηδιαηζηή εθανιμβή ηςκ εεναπεοηζηχκ ιέζςκ, μζ ηαηάθθδθμζ ηθζιαημθμβζημί 

υνμζ ηαζ δ έθθεζρδ ζημζπείςκ πμο εα ιπμνμφζακ κα επδνεάζμοκ ζςιαηζηά ηαζ 
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ροπμθμβζηά έκακ άννςζημ. Γζα αοημφξ ημοξ θυβμοξ μ ανζειυξ ηςκ θοιαηζηχκ 

αζεεκχκ πμο ζοκέννεακ ζηα ζακαηυνζα ήηακ ηενάζηζμξ, αθμφ ακαγδημφζακ ηνυπμοξ 

βζα ηδκ ίαζδ ημοξ. 
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Σ΄ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

Ζ εξάπλυζη ηηρ θςμαηίυζηρ ζηα σπόνια ηηρ καηοσήρ και ηηρ πείναρ 

 

 

                                          «…Χάξε, κε ην δξεπάλη ζνπ, έκπα ζην θησρηθό κνπ, 

                                                      κόλν ην κλήκα ην βαζύ ζα γηάλεη ην ρηηθηό κνπ…»
243

 

 

 

Σδκ 1
δ
 επηειανίμο 1939 εζζέααθθακ βενιακζηά ζηναηεφιαηα ζηδκ 

Πμθςκία ηαζ ςξ απάκηδζδ ζε αοηυ δ Βνεηακία ηαζ δ Γαθθία ηήνολακ αιέζςξ ημκ 

πυθειμ ζηδ Γενιακία
244

. Ο Β΄ Παβηυζιζμξ Πυθειμξ, υπςξ μκμιάζεδηε αοηυξ μ 

πυθειμξ, απμδείπεδηε μθέενζμξ βζα ηδ ιζηνή Δθθάδα. Ο θυνμξ ηζιήξ πμο ηαηέεεζε δ 

Δθθάδα ζημ πυθειμ ιεηαλφ ηςκ ζζπονχκ εονςπασηχκ εεκχκ ήηακ ηενάζηζμξ, υπζ 

ιυκμ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο πμθέιμο, αθθά ηαζ έπεζηα απυ αοηυκ, πνμζπαεχκηαξ κα 

ακηζιεηςπίζεζ ηα πνμαθήιαηα πμο αοηυξ άθδζε πίζς ημο. Ζ Δθθάδα, ζημ πυθειμ 

αοηυ, ήηακ ιε ημ ιένμξ ηςκ οιιαπζηχκ Γοκάιεςκ (Γαθθία, Αββθία, Ρςζία, 

Αιενζηή), μζ μπμίεξ ακηζζηέημκηακ ζηδκ επζεεηζηυηδηα ηςκ δοκάιεςκ ημο Άλμκα 

(Γενιακία, Ηηαθία, Ηαπςκία). Ζ πχνα ακηζζηάεδηε ιε υπμζμ ηνυπμο ιπμνμφζε ζηα 

ζηαθζηά ζηναηεφιαηα πμο ηδξ επζηίεμκηακ, αθθά ζηζξ 27 Απνζθίμο 1941
245

 μζ 

Γενιακμί ηαηάθενακ κα ηδκ ηαηαηηήζμοκ, εκχ ημκ Ημφκζμ ημο 1941 δ πχνα 

ιμζνάζηδηε ιεηαλφ Γενιακχκ, Ηηαθχκ ηαζ Βμοθβάνςκ. Σα πνμαθήιαηα δεκ ανβμφκ 

κα λεηζκήζμοκ ζηζξ δζάθμνεξ πυθεζξ ηδξ ηαηεηηδιέκδξ Δθθάδμξ ηαζ ζηδκ επανπία. Ζ 

δέζιεοζδ ηςκ αβνμηζηχκ πνμσυκηςκ απυ ημοξ Γενιακμφξ ηαζ μ καοηζηυξ 

απμηθεζζιυξ ηδξ πχναξ απυ ημοξ Άββθμοξ, μδδβμφκ ηδκ πχνα ζημ θζιυ ημο 1941-

1942, πμο μ απμθμβζζιυξ ηςκ κεηνχκ θηάκεζ ημοξ 100.000
246

. Σδκ άζπδιδ 

ηαηάζηαζδ πμο επζηναηεί ζηδκ πχνα, εα δοζημθέρεζ ηαζ μ ειθφθζμξ πυθειμξ πμο 

λέζπαζε, ιεηά ηδκ απεθεοεένςζδ ηδξ Δθθάδαξ. 
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Ζ Δθθάδα θμζπυκ είπε ιείκεζ ιυκδ ηδξ κα ακηζιεηςπίζεζ ηα πνμαθήιαηα πμο 

ηδ πηοπμφζακ απυ πακημφ. Σδκ πενίμδμ ηδξ ηαημπήξ, ζηζξ πυθεζξ ηαζ ηα πςνζά ηδξ 

πχναξ, κμζμημιεία, ζπμθεία ηαζ αζμιδπακζηέξ εβηαηαζηάζεζξ είηε είπακ ηαηαζηναθεί, 

είηε είπακ ηαηαθδθεεί ηαζ πνδζζιμπμζμφκηακ απυ ημοξ ηαηαηηδηέξ. Ζ θηχπεζα πμο 

επζηναημφζε, είπε ζακ άιεζμ απμηέθεζια ηδκ πείκα ηαζ ηζξ ηαημοπίεξ, ηα μπμία 

απμηέθεζακ έκακ απυ ημοξ ηφνζμοξ θυβμοξ αφλδζδξ ηςκ κεηνχκ ζηδκ Δθθάδα, αθθά 

ηαζ ελάπθςζδξ ηδξ θοιαηίςζδξ. 

Δίκαζ βκςζηυ, πςξ έκαξ μνβακζζιυξ βζα κα ιπμνέζεζ κα βθζηχζεζ ηαζ κα ιδκ 

πνμζαθδεεί απυ ηδ κυζμ ηδξ θοιαηίςζδξ, έπνεπε κα θεζημονβεί ζςζηά ηαζ κα 

θαιαάκεζ ηα απαναίηδηα ενεπηζηά ζοζηαηζηά ηαεδιενζκά, βζα κα εκζζποεεί έηζζ δ 

άιοκα ημο ζηζξ αζεέκεζεξ. Πνζκ απυ ηδ ηαημπή δ Δθθάδα δεκ ιπμνμφζε κα πανάβεζ 

πνμσυκηα, ηα μπμία κα ακηαπμηνίκμκηαζ ζημκ ανζειυ ηςκ ηαημίηςκ ηδξ ηαζ βζα αοηυ 

ημ θυβμ εζζήβαβε  υηζ πνεζαγυηακ βζα κα ηαθφρεζ ηδ δζαθμνά. Απυ ημ 1940 ήδδ, 

λεηίκδζε δ ιείςζδ ηδξ εβπχνζαξ παναβςβήξ, αθμφ ενβαηζηά πένζα ηαζ βεςνβζηά 

ιδπακήιαηα είπακ επζζηναηεοεεί βζα ηζξ ακάβηεξ ημο πμθέιμο. Με ημ πνυαθδια ημο 

επζζζηζζιμφ βίκεηαζ θακενυ πςξ μ Έθθδκαξ δεκ έπαζνκε ηα απαναίηδηα θεοηχιαηα 

(ηονίςξ γςζηά) ηαζ αζηαιίκεξ, ηάηζ ημ υπμζμ εεςνήεδηε, ιαγί ιε ηδ θηχπεζα, ςξ ημ 

ηονζυηενμ αίηζμ ηδξ ελάπθςζδξ ηδξ θοιαηίςζδξ
247

.  

Ζ ηαηή δζαηνμθή ηςκ ηαημίηςκ ηδξ Δθθάδαξ βίκεηαζ πεζνυηενδ, ηδκ πενίμδμ 

πμο δ πχνα ήηακ οπυ ηαημπή. Σδκ εοεφκδ βζα ηδκ υθδ ηαηάζηαζδ είπακ μζ 

ηαηαηηδηέξ, αθμφ ιεηά ηδκ εζζαμθή ημοξ ζηδ πχνα επέηαλακ υθα ηα ηνυθζια ή ηα 

αβυναζακ ζε ελεοηεθζζηζηά παιδθή ηζιή, έηακακ ελςηενζηυ ειπυνζμ ιε ηδ Γενιακία 

πςνίξ υιςξ κα θαιαάκμοκ ηα ζςζηά ακηαθθάβιαηα βζα ηδκ αλία ηςκ πνμσυκηςκ πμο 

ελήβαβακ, απαβυνεοακ απυ ηζξ πενζμπέξ πμο είπακ πθευκαζια ζε πνμσυκηα κα ηα 

ιεηαθένμοκ ζε πενζμπέξ πμο ηα είπακ ακάβηδ, εκχ ηαζ δ Βμοθβανία δζαπεζνζγυηακ ηδκ 

παναβςβή δδιδηνζαηχκ ζηδ Βυνεζα Δθθάδα, ιε επαηυθμοεμ ηδκ ανπαβή ηςκ 

δδιδηνζαηχκ πμο πνμμνίγμκηακ βζα υθδ ηδ πχνα. Ζ πχνα είπε απμηθεζζηεί ηαζ δ 

εζζαβςβή ηνμθίιςκ ηαζ εζδχκ πνχηδξ ακάβηδξ απυ ηζξ πχνεξ ηςκ οιιαπζηχκ 

Γοκάιεςκ είπε απαβμνεοεεί, αηυια ηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο θζιμφ ημκ πεζιχκα ημο 

1941-1942, εκχ ημκ Αφβμοζημ ημο 1942 ηαηάθενακ, φζηενα απυ πμθθέξ 
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δζαπναβιαηεφζεζξ ιε ηζξ δοκάιεζξ ημο Άλμκα, κα εζζάβμοκ δδιδηνζαηά ηαζ είδδ 

πνχηδξ ακάβηδξ απυ ημκ Κακαδά
248

.  

Ο πυθειμξ ηαζ δ ηαημπή, πμο ζοκέααθθακ ζηδκ άζπδιδ ηαηάζηαζδ ηδξ 

Δθθάδαξ απυ ημ 1940 ηαζ έπεζηα, οπήνλακ αζηίεξ υπμο ζηαιάηδζακ ηδκ ελέθζλδ ηαζ 

ηζξ υπμζεξ πνμζπάεεζεξ ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα, χζηε κα ιεζςεμφκ μζ εάκαημζ απυ 

θοιαηίςζδ ζηδ πχνα ηαζ κα ανμοκ ηνυπμ ίαζδξ βζα ημοξ ιέπνζ ηυηε θοιαηζημφξ. 

Αλίγεζ κα ζδιεζςεεί υηζ δεκ οπήνλακ πμθθά ανπεία πμο κα αθμνμφκ ημοξ 

εακάημοξ πμο πνμηθήεδηακ θυβς ηδξ θοιαηίςζδξ αοηή ηδκ πενίμδμ ζηδκ Δθθάδα. 

Αοηυ ζοκέαδ βζαηί πμθθέξ θμνέξ εάκαημζ δε δδθχκμκηακ, βζαηί υηακ ηάπμζμξ πέεαζκε, 

ηυηε αοηυιαηα εα ζηαιαημφζε ηαζ δ παναπχνδζδ ηνμθήξ βζα αοηυκ, υπςξ ηαζ ήηακ 

θμβζηυ. Ζ δήθςζδ θμζπυκ ημο εακάημο, ζηενμφζε απυ ηδκ μζημβέκεζα πμθφηζια 

πνμζςπζηά δεθηία δζακμιήξ ηνμθχκ, ζε ιζα επμπή πμο δ πείκα εένζγε γςέξ. Ζ 

δζακμιή ηνμθχκ ιε δεθηία λεηίκδζε απυ ημκ Απνίθζμ ημο 1941 ηαζ ημκ Ημφθζμ ημο 

ίδζμο πνυκμο δ εθάπζζηδ ηνμθή ημο δεθηίμο ζοζζζηίμο πενζείπε 450 εενιίδεξ, ανζειυξ 

πμο ημκ Νμέιανζμ ημο ίδζμ έημοξ είπε πέζεζ ζηζξ 183
249

. Ζ δζαηνμθή θμζπυκ πμθθχκ 

μζημβεκεζχκ ελανηζυηακ απμηθεζζηζηά απυ ηα δεθηία δζακμιήξ ηνμθχκ ηαζ ζοζζζηίςκ, 

ηάηζ ημ υπμζμ ελδβεί ημ θυβμ πμο επίηδδεξ πανέθεζπακ κα δδθχζμοκ ημοξ εακάημοξ 

ηςκ ιεθχκ ημοξ. 

φιθςκα ιε ένεοκεξ, ηδκ πενίμδμ ημο 1942 ζηδκ Δθθάδα  ημ πμζμζηυ ηςκ 

μζημβεκεζχκ πμο ηνεθυηακ ηακμκζηά (πάκς απυ 2.500 εενιίδεξ διενδζίςξ) ήηακ 

ιδδεκζηυ, μζ επανηχξ ηνεθυιεκμζ (1.800-2.500 εενιίδεξ διενδζίςξ) ήηακ ιυκμ ημ 

4%, μζ ακεπανηχξ ηνεθυιεκμζ (1.200-1.800 εενιίδεξ διενδζίςξ) ηαηείπακ ημ 

πμζμζηυ ημο 18%, εκχ ηνμιαηηζηά ήηακ ηα πμζμζηά αοηχκ πμο οθίζηακηαζ έκημκμ 

οπμζζηζζιυ (600-1.200 εενιίδεξ διενδζίςξ) ηαζ εκημκυηαημ οπμζζηζζιυ (θζβυηενεξ 

απυ 600 εενιίδεξ διενδζίςξ), ηα υπμζα οπμθμβίγμκηαζ ζημ 63% ηαζ 15% 

ακηίζημζπα
250

. 

ακ άιεζμ επαηυθμοεμ ηδξ πείκαξ ηαζ ημο οπμζζηζζιμφ ήηακ δ ελαζεέκδζδ 

ηδξ άιοκαξ ημο μνβακζζιμφ. Έηζζ ηδκ πενίμδμ εηείκδ, πένα απυ ημοξ εακάημοξ απυ 

ηδκ πείκα, αολήεδηε ηαζ δ εκδζζιυηδηα απυ δζάθμνα θμζιχδδ κμζήιαηα. Ζ 

θοιαηίςζδ, δ εθμκμζία, μ ηφθμξ, δ αιμζααδζηή δοζεκηενία, δ ρχνα ηαζ δ θεεζνίαζδ 

ήηακ ηάπμζεξ απυ ηζξ παεήζεζξ πμο ήηακ οπεφεοκεξ βζα ηδκ αφλδζδ ηδξ εκδζζιυηδηαξ 
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ζηδ πχνα απυ ημ 12,8% ημ 1940, ζημ 26% ημ 1942, ιε ηδκ Αεήκα (57,7%) ηαζ ημκ 

Πεζναζά (59,8%) κα πανμοζζάγμοκ ηδκ ίδζα πενίμδμ ακδζοπδηζηή αφλδζδ, ζε ζπέζδ 

ιε ηα πμζμζηά πμο ηονζανπμφζακ ηα πνμδβμφιεκα πνυκζα
251

. ε ακηίεεζδ ιε ηδ 

εκδζζιυηδηα, ηδκ πενίμδμ ηδξ ηαημπήξ, πανμοζζάγεηαζ ιείςζδ ηδξ βεκκδηζηυηδηαξ 

ζηδ πχνα, ιε ημ πμζμζηυ ημο 26% ηδ πενίμδμ 1937-1938, κα πέθηεζ δναιαηζηά ζημ 

11,8% ημ 1942, ηαηαηάζζμκηαξ ηδκ Δθθάδα ζηδκ παιδθυηενδ εέζδ, έπμκηαξ ηδ 

παιδθυηενδ βεκκδηζηυηδηα, ζε ζφβηνζζδ ιε άθθεξ πχνεξ ηδξ Δονχπδξ
252

. 

Σδκ πενίμδμ ημο πμθέιμο είπακ επζζηναηεοεεί πενίπμο 500.000 άκδνεξ. Απυ 

αοημφξ, μζ 3.700 είπακ αννςζηήζεζ ιε πκεοιμκζηή θοιαηίςζδ ή ηαζ άθθα είδδ 

θοιαηίςζδξ, ημκ ηαζνυ πμο οπδνεημφζακ, αθθά ηαζ αθμφ επέζηνερακ πίζς ιεηά ημκ 

πυθειμ, εκχ απυ αοημφξ, μζ 2.750 είπακ εκενβυ κυζμ
253

. 

ηδκ ηαημπζηή θμζπυκ Αεήκα, δ θοιαηίςζδ ακαδείπεδηε ςξ δ 

ζδιακηζηυηενδ αζηία εακάημο, αθμφ μζ κεηνμί απυ ηδ κυζμ αοηή (17.395), πμο 

ηαηαβνάθδηακ ζηδκ Αεήκα ηδκ πενίμδμ 1941-1943 αολήεδηακ 46,4%, ζε ζπέζδ ιε 

ημοξ εακάημοξ απυ ηδκ ίδζα κυζμ πμο παναηδνήεδηακ ζηδκ ίδζα πυθδ ηδκ πενίμδμ 

ημο 1938-1940 (11.228), εκχ ζφιθςκα ιε ηα ανπεία ημο Γζεεκμφξ Δνοενμφ ηαονμφ, 

ημ 1944-1945, 3.631 παζδζά ηαζ κέμζ (έςξ 20 εηχκ) έπαζπακ απυ ηδ κυζμ αοηή.
254

 

Σα ανπεία ημο ζακαημνίμο «ςηδνία» απμηέθεζακ ιζα ηαθή πδβή 

πθδνμθμνζχκ βζα ηδκ ηαηάζηαζδ πμο επζηναημφζε εηείκδ ηδκ πενίμδμ ιε ηδ 

θοιαηίςζδ ζηδκ Αεήκα. φιθςκα ιε ηα αζαθία εζζαβςβχκ ημο κμζμημιείμο- 

ζακαημνίμο, ημ 1941 είπακ εζζαπεεί 2.509 αζεεκείξ ιε θοιαηίςζδ, ημ 1942 

εζζήπεδζακ 3.517 ηαζ ηδκ πενίμδμ 1943-1944 μζ αζεεκείξ έθεακακ ημοξ 5.449 (200 

πενίπμο θοιαηζημί εζζάβμκηακ, ηαηά ιέζμ υνμ, ηάεε ιήκα)
255

. Ο ανζειυξ αοηυξ ιαξ 

δείπκεζ υηζ ηδκ πενίμδμ πμο δ Δθθάδα ανζζηυηακ οπυ ηαημπή, μ ανζειυξ ηςκ 

θοιαηζηχκ αολακυηακ πνυκμ ιε ημ πνυκμ, ιε πμθφ ιεβάθδ ηαπφηδηα ιάθζζηα. 

ιςξ ημ «ςηδνία», ιε ηδκ ιεβάθδ αοηή εζζνμή θοιαηζηχκ ακηζιεηχπζγε 

δζάθμνα πνμαθήιαηα. Σμ ζδιακηζηυηενμ ήηακ υηζ δεκ δζέεεηε ανζειδηζηά ηζξ ηθίκεξ 

πμο πνεζαγυηακ βζα ηδ κμζδθεία υθςκ ηςκ αζεεκχκ (ημ ζακαηυνζμ εηείκδ ηδ πενίμδμ 
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δζέεεηε ζε ζφκμθμ 1.992 ηθίκεξ
256

), ιε απμηέθεζια υθμζ κα ζημζαάγμκηαζ ηαζ αοηυ κα 

επζδείκςκε ηδκ οβεία ημοξ. Αοηυ θαίκεηαζ ηαζ ζημ πμζμζηυ εακάηςκ ζημ 

ζοβηεηνζιέκμ ζακαηυνζμ, πμο απυ 27,80% πμο ήηακ ημ 1940, αολήεδηε ημ 1942 ζημ 

πμζμζηυ 49,90%, εκχ ημ 1943-1944 μζ θοιαηζημί κεηνμί έθηακακ ημοξ 2.491
257

 . 

διακηζηά οπήνλακ ηαζ ηα ανπεία ημο ζακαημνίμο «Νηαμφ Πεκηέθδξ», ζηα 

μπμία ακαθένεηαζ υηζ ημ 1941 ζημ ζακαηυνζμ κμζδθεφμκηακ 13 θοιαηζημί, ημ 1943 

αολήεδηακ ζδιακηζηά ζημοξ 99 αζεεκείξ, εκχ δ ηαηαηυνοθδ αοηή αφλδζδ 

ζοκεπίζηδηε ηαζ ημ 1944, υπμο μζ αζεεκείξ έθεακακ ημοξ 148.
258

  

Αηυια ηαζ ζηα ανπεία ηςκ ροπζαηνείςκ ηδξ Αεήκαξ («Αζβζκήηεζμ», 

«Γνμιμηαΐηεζμ») πνχηδ αζηία εακάημο εηείκδ ηδκ επμπή οπήνλε δ πείκα, εκχ αιέζςξ 

ιεηά αημθμοεμφζε δ θοιαηίςζδ. 

ηδκ επανπία, ζδιακηζηυ νυθμ ζηδ ιεηάδμζδ ηδξ θοιαηίςζδξ, έπαζλακ ηα 

ζηναηυπεδα ζοβηεκηνχζεςξ. Σα ζηναηυπεδα ζοβηέκηνςζδξ είπακ δδιζμονβδεεί απυ 

ημοξ Γενιακμφξ, βζα κα θοθαηίγμοκ εηεί ημοξ πμθζηζημφξ ηναημφιεκμοξ ηαζ υζα 

άημια πίζηεοακ υηζ ιπμνμφκ κα πνμηαθέζμοκ πνμαθήιαηα ζηδκ ηαηάηηδζή ημοξ
259

. 

Ο ιεβάθμξ ανζειυξ ηςκ θοθαηζζιέκςκ εηεί ζοκέααθε ζηδκ επζδείκςζδ ηδξ οβείαξ 

ηςκ ήδδ θοιαηζηχκ ηαζ ζημ κα ιεηαδμεεί ζε οβζείξ θοθαηζζιέκμοξ. Σα ιέζα πμο 

πνδζζιμπμζμφζακ βζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηδξ θοιαηίςζδξ ζηα ζηναηυπεδα αοηά ήηακ 

εθάπζζηα.  

Ζ δεηαεηία υιςξ ημο 1940, πένα απυ ηα ζμαανά πνμαθήιαηα πμο 

πνμηάθεζε ζηδ πχνα ηαζ ηδ ζδιακηζηή αφλδζδ ηδξ εκδζζιυηδηαξ απυ θοιαηίςζδ, 

έθενε ηαζ ηάπμζα ζδιακηζηά αήιαηα βζα ηδ ζηαδζαηή θφζδ ημο πνμαθήιαημξ ηδξ 

κυζμο αοηήξ. ηδκ ανπή ηα δδιυζζα ιέηνα οβζεζκήξ ηαζ πνμθφθαλδξ ήηακ πεκζπνά. Σα 

πενζζζυηενα ζακαηυνζα δεκ θεζημονβμφζακ ηακμκζηά ή οπμθεζημονβμφζακ ή 

πνδζζιμπμζμφκηακ απυ ηα ηαημπζηά ζηναηεφιαηα, πμο ηα είπακ ηαηαθάαεζ ιε ηδκ 

είζμδυ ημοξ ζηδ πχνα. θδ αοηή δ ηαηάζηαζδ ιε ηα ζακαηυνζα, ακάβηαζε ημοξ 

θοιαηζημφξ κα βονίζμοκ ζηα ζπίηζα ημοξ ηαζ ζηζξ μζημβέκεζέξ ημοξ, πςνίξ ηάπμζα 

οπμηοπχδδ αμήεεζα βζα κα ιπμνέζμοκ κα ηαηαπμθειήζμοκ ηδ κυζμ αοηή. Σμ υηζ μ 
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αζεεκήξ ήηακ ακαβηαζιέκμξ κα ιέκεζ ζημ ζπίηζ ημο, αφλδζε ηδ πνήζδ ημο ηεπκδημφ 

πκεοιμεχναηα βζα ηδκ ίαζδ ημο αζεεκή ιέζα ζημ ίδζμ ημο ημ ζπίηζ
260

. 

Γζα κα ιπμνέζμοκ κα δζαβκςζημφκ ηα δζάθμνα πενζζηαηζηά θοιαηίςζδξ 

ζηδκ Δθθάδα, ζδιακηζηυξ οπήνλε μ νυθμξ ηςκ ζαηνείςκ ηδξ «Ακηζθεζζζηήξ 

Δηαζνείαξ»
261

, πμο θεζημονβμφζακ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ ηαημπήξ ηαζ ζηα αιέζςξ 

ιεηά απυ αοηή πνυκζα.  

Αθμφ δ ζςζηή δζαηνμθή απμηεθμφζε ζδιακηζηυ πανάβμκηα βζα ηδκ 

ηαθοηένεοζδ ηδξ οβείαξ ημο θοιαηζημφ, ζηα ζοζζίηζα πμο βίκμκηακ, υζμζ έπαζπακ 

απυ θοιαηίςζδ θάιαακακ ιεβαθφηενδ πμζυηδηα ρςιζμφ, ιε ηδ αμήεεζα ηςκ 

«ενοενχκ δεθηίςκ»
262

 πμο ημοξ είπακ παναπςνήζεζ, εκχ ζηδκ Αεήκα θεζημονβμφζακ 

επζπθέμκ ζοζζίηζα, ηα μπμία ήηακ απμηθεζζηζηά βζα παζδζά ηαζ θμζηδηέξ πμο έπαζπακ 

απυ ηδ κυζμ. 

Σμ πνχημ ζδιακηζηυ αήια ζημκ ακηζθοιαηζηυ αβχκα, ηδξ πενζυδμο αοηήξ, 

ζηδκ Δθθάδα, έβζκε ιε ηδκ ίδνοζδ «Πακεπζζηδιζαηήξ Φοιαηζμθμβζηήξ Κθζκζηήξ» ζημ 

Πακεπζζηήιζμ Αεδκχκ, ιε ηα  πνχηα ιαεήιαηα ηδξ «Φοιαηζμθμβίαξ» κα λεηζκμφκ ημ 

Μάζμ ημο 1945, ιε ηαεδβδηή ηςκ Ν. Οζημκμιυπμοθμ
263

.  

Σμ Μάζμ ημο 1945 ζοζηάεδηε δ «Δθθδκζηή Δεκζηή Έκςζζξ ηαηά ηδξ 

Φοιαηζχζεςξ», ιε ζημπυ ηδκ ηαεμδήβδζδ ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα ηαζ ηδ 

δζαπείνζζδ ηδξ μζημκμιζηήξ αμήεεζαξ, πμο είπε πνμέθεεζ απυ δζεεκείξ θμνείξ. Ζ 

Έκςζδ είπε δδιζμονβήζεζ ηαζ ηιήιαηα ζε δζάθμνεξ πενζμπέξ ηδξ Δθθάδαξ (Πάηνα, 

Καθαιάηα, Υακζά, Ηςάκκζκα, Κμγάκδ, η.ά.) ηαζ ημκ Ημφκζμ ημο 1947 έβζκε ιέθμξ ηδξ 

«Γζεεκμφξ Έκςζδξ ηαηά ηδξ Φοιαηίςζδξ».
264

  

Σμ «Φοιαηζμθμβζηυκ Ηκζηζημφημκ Ηςάκκμο ζζιάκμβθμο ηαζ ημο Οίημο 

Αοημφ» ζδνφεδηε ημ 1945, ζφιθςκα ιε ημ κυιμ 758/27-12-1945, πανυθμ πμο μζ 

ενβαζίεξ βζα ηδ ηαηαζηεοή ημο είπακ ήδδ λεηζκήζεζ απυ ηζξ 6 Γεηειανίμο 1936 ηαζ 

ζηαιάηδζακ θυβς ημο πμθέιμο
265

. Ο βζυξ ημο Ηςάκκδ ζζιάκμβθμο , Κςκζηακηίκμξ, 

ήηακ μ ζδνοηήξ, μ πνχημξ πνυεδνμξ ημο ζκζηζημφημο ηαζ επίζδξ μ πμνδβυξ. Σμ 

ζκζηζημφημ ηαηαζηεοάζηδηε ζηδκ πενζμπή ημο Αιανμοζίμο, αυνεζα ηςκ Αεδκχκ, ηαζ 

απμηέθεζε, εηείκδ ηδκ πενίμδμ, ζδιακηζηή αμήεεζα βζα ηδκ πενίεαθρδ ηςκ 

θοιαηζηχκ. Σμ ζκζηζημφημ-κμζμημιείμ πενζεθάιαακε ηέζζενζξ παεμθμβζηέξ ηθζκζηέξ 
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(μζ δομ ιε δζεοεοκηή ημκ άααα Παπαειακμοήθ, δ άθθδ ημκ Γ. οιαμοθίδδ ηαζ δ 

ηεθεοηαία ημκ Φ. Κχκζηα), πεζνμονβζηυ ηιήια, κεονμροπζαηνζηυ ηιήια, 

ςημνζκμθανοββμθμβζηυ ηιήια, δενιαημθμβζηυ ηιήια, μδμκηζαηνζηυ ηιήια, 

αηηζκμθμβζηυ ηιήια ηαζ ιζηνμαζμθμβζηυ ηαζ αζμιδπακζηυ ενβαζηήνζμ
266

. 

Γφνς απυ ημ «ζζιακυβθεζμ» ζδνφμκηαζ ηαζ άθθα ζδζςηζηά ζακαηυνζα, υπςξ 

ημ ζακαηυνζμ «Εςμδυπμξ Πδβή» ημο Κ. Παπακζημθάμο, ημ ζακαηυνζμ «Μεθζζζίςκ 

Πεκηέθδξ» ημο Κ. Σζαβηάνδ ηαζ ημ ζακαηυνζμ «Ζ Πεκηέθδ» ημο Ηςάκκδ 

Παπαδδιδηνίμο
267

.  

Σδκ 1
δ
 Ημοθίμο 1949 λεηζκά κα θεζημονβεί δ «ζπμθή αμδεχκ κμζμηυιςκ 

‘μθία θήιακ’», ζημ ηηήνζμ ημο «Οίημο Αδεθθχκ» ηδξ «ςηδνίαξ», ιε πνχηδ 

δζεοεφκηνζα ηδκ E. Nussbaum. Οζ πνχηεξ θμζηήηνζεξ ήηακ ζημκ ανζειυ 70.
268

 

Σμ 1951 ζδνφεδηε, βζα ηδ αμήεεζα ηςκ θοιαηζηχκ ημο ζακαημνίμο Μάηνδξ 

Σνζπυθεςξ, ημ «ςιαηείμ πνμζηαζίαξ απυνςκ Φοιαηζηχκ Σνίπμθδξ», ημ μπμίμ 

αβυναζε κέα ακηζθοιαηζηά θάνιαηα, αθμφ ημ ηνάημξ αδοκαημφζε μζημκμιζηά κα 

πνμαεί ζε αοηή ηδκ εκένβεζα.
269

 

ηζξ ανπέξ ηδξ δεηαεηίαξ ημο 1950, ζημκ ακηζθοιαηζηυ αβχκα ζηδκ Δθθάδα, 

ζδιακηζηυ νυθμ δζαδναιάηζζακ ηαζ ηα 266 θοιαηζμθμβζηά ζαηνεία πμο οπήνπακ ζηδκ 

Αεήκα
270

, ηα υπμζα θεζημονβμφζακ ζδζχηεξ θοιαηζμθυβμζ ηαζ ηα μπμία αζπμθμφκηακ 

ιε ηδκ δζάβκςζδ ηδξ θοιαηίςζδξ ηαζ ηδκ πανμπή ζαηνζηήξ αμήεεζαξ βζα ημοξ 

θοιαηζημφξ. 

ηδκ ηαημπή, ηα πενζζζυηενα πενζθενεζαηά ζακαηυνζα δζέημρακ ηδ 

θεζημονβία ημοξ, εκχ ηάπμζα απυ ηα ηεκηνζηά ζακαηυνζα πμο δζαηήνδζακ ηδ 

θεζημονβία ημοξ ήηακ ημ «ςηδνία», ημ ζακαηυνζμ ζημ Αζαεζημπχνζ, ημ ζακαηυνζμ 

ζηδ Βμφθα ηαζ ημ ζακαηυνζμ ζηδ Πάνκδεα, αθθά επεζδή δεκ οπήνπακ μζημκμιζημί 

πυνμζ, οπμθεζημονβμφζακ. Σμ 1946, ημ ζφκμθμ ηςκ δδιυζζςκ ηθζκχκ πμο οπήνπακ 

ζηδ πχνα, ήηακ 3.300, έκαξ ανζειυξ πμο ηάκεζ θακενή ηδκ ακάβηδ ίδνοζδξ ηαζ άθθμκ 

ζακαημνίςκ, βζα κα αολδεεί μ ανζειυξ ηςκ ηθζκχκ
271

.  

Σμ 1948 θεζημονβμφζακ ζηδκ Αεήκα ηα ζακαηυνζα «ςηδνία», «Κναηζηυ 

Γδιμζίςκ Τπαθθήθςκ», «ζζιακυβθεζμ» ηαζ ημ ζακαηυνζμ Πάνκδεαξ, ζηδ 
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Θεζζαθμκίηδ ημ ζακαηυνζμ Αζαεζημπςνίμο, ζηδκ Πάηνα μ «Άβζμξ Ακδνέαξ», ημ 

ζακαηυνζμ Μάηνδ ηδξ Σνίπμθδξ, ημ ζακαηυνζμ ηδξ Καθαιάηαξ, ημ ζακαηυνζμ ηςκ 

Υακίςκ, ημ εεναπεοηήνζμ «Τβεία» ζηδ Λέζαμ ηαζ ημ Φεζζζαηνείμ ζηδ φνμ.
272

  

Δηηυξ απυ αοηά πμο θεζημονβμφζακ ήδδ απυ ημ 1948, ημ 1950 θεζημονβεί ημ 

ζακαηυνζμ ηδξ Ρυδμο, ημ ζακαηυνζμ ηδξ Ηενάξ Μμκήξ Πέηναξ Οθφιπμο ηαζ ημ 

ζακαηυνζμ ηςκ Ηςακκίκςκ. Σμ 1952 θεζημονβεί λακά ζηα Ηςάκκζκα ημ «ακαηυνζμ 

Ζπείνμο» ιε πςνδηζηυηδηα 200 ηθζκχκ (ημ ζακαηυνζμ αοηυ είπε ανπζηά ζδνοεεί ημ 

1939) ηαζ ημ 1954 θεζημονβμφκ βζα πνχηδ θμνά ημ ζακαηυνζμ ηδξ πάνηδξ, ιε 

πςνδηζηυηδηα 150 ηθίκεξ ηαζ ημ ζακαηυνζμ ηδξ Λαιίαξ, ιε πςνδηζηυηδηα 250 ηθζκχκ. 

Σμ 1956 θεζημονβεί ζημ Ζνάηθεζμ Κνήηδξ, ημ «Βεκζγέθεζμ Παβηνήηζμ κμζμημιείμ 

θοιαηζχκηςκ», ιε πςνδηζηυηδηα 200 ηθίκεξ, εκχ ζε αοηυ ιεηαθένεδηακ ηαζ μζ 

θοιαηζημί απυ ημ ζακαηυνζμ Υακίςκ.
 273

 

Σδκ πενίμδμ ηδξ ηαημπήξ, βζα ηδ ζηέβαζδ ηαζ θνμκηίδα ηςκ αζεεκζηχκ 

παζδζχκ απυ θοιαηίςζδ ηαζ ηςκ παζδζχκ πμο ήηακ αδφκαια θυβς ηδξ πείκαξ ηαζ ηδξ 

θηχπζαξ πμο ηονζανπμφζε εηείκδ ηδ πενίμδμ, θεζημονβμφζακ ζηδκ Αεήκα δομ 

πνεαεκηυνζα, ημ έκα ήηακ ηδξ «Αεδκασηήξ Λέζπδξ» ηαζ ημ άθθμ ημο Γήιμο 

Αεδκαίςκ, εκχ απυ ημ 1960 ηαζ ιεηά θεζημφνβδζακ μηηχ πνεαεκηυνζα ζε υθδ ηδκ 

Δθθάδα (ημ «ΠΗΚΠΑ» ζηδ Πεκηέθδ ηαζ ζηδ Κένηονα, δ «Παζδζηή Φςθεά» ζημ 

Υμθανβυ, «ζηζανίδεζμκ» ζηα Μεθίζζζα, ημ «Πνυκμζα δζα ημ παζδί» ζηδ Κδθζζζά, μ 

«Άβζμξ Ακδνέαξ» ζηδ Ρυδμ ηαζ ζηδ Πάηνα, μ «Άβζμξ Γδιήηνζμξ» ζηδ Θεζζαθμκίηδ 

ηαζ ζηα Υακζά)
274

.  

Οζ παζδζηέξ ελμπέξ (πμο θεζημονβμφζακ ζηδκ Δθθάδα ήδδ απυ ημ 1911), ηδκ 

πενίμδμ ιεηά ημκ πυθειμ, ζοιπενζεθάιαακακ εηηυξ απυ άννςζηα παζδζά, 

ενβαγυιεκμοξ κέμοξ, ιαεδηέξ ηαζ άημια δζαθυνςκ δθζηζχκ, εκχ πθέμκ έιμζαγακ 

πενζζζυηενμ ιε ηαηαζηδκχζεζξ. Δπεζδή ημ ηνάημξ αδοκαημφζε κα ακηαπελέθεεζ ζηδκ 

ακάβηδ ηςκ παζδζχκ βζα ηαθμηαζνζκέξ δζαημπέξ, λεηίκδζε εηείκδ ηδκ πενίμδμ ηαζ δ 

θεζημονβία παζδζηχκ ελμπχκ ιε ζδζςηζηή πνςημαμοθία
275

. 

Ήηακ θμζπυκ θοζζηυ, υπςξ θάκδηε ηαζ ζηα απμηεθέζιαηα ημο Α΄ 

Παβηυζιζμο Πμθέιμο, θυβς ημο Β΄ Παβηυζιζμο Πμθέιμο, ηδξ ηαημπήξ ηαζ ημο 

ειθοθίμο πμο αημθμφεδζακ ζηδ πχνα, μζ άζπδιεξ ημζκςκζηέξ ζοκεήηεξ πμο 

πνμηάθεζακ υθα αοηά ιαγί, υπςξ δ πείκα ηαζ μζ ηαημοπίεξ, μδήβδζακ ζηδκ αφλδζδ 
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ηδξ εκδζζιυηδηαξ θυβς ηδξ θοιαηίςζδξ. Αοηυ δεκ ζοκέαδ ιυκμ ζηδκ Δθθάδα, αθθά 

ηαζ ζε άθθεξ πχνεξ παβημζιίςξ, πμο είπακ αζχζεζ βζα ηα ηαθά ηα άζπδια 

απμηεθέζιαηα ημο πμθέιμο ηαζ ηςκ ζηενήζεςκ.  
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Ε΄ ΚΔΦΑΛΑΗΟ 

Σα ππώηα ανηιθςμαηικά θάπμακα και η ςπέπβαζη ηηρ κπίζηρ 

 

                                «Απειπηζκέλνο βξίζθνπκαη κε πίθξεο θαη κεξάθη, 

                                                          

                                                               Σν μεύξσ πηα πσο ε δσή, γηα κέλα δελ ππάξρεη, 

 

                                Όζνλ νη κέξεο θεύγνπλε πεξλνύλ από ζηκά κνπ, 

                                                        

                                                          Καη απειπηζκέλεο γξάθνπλε κε αίκα ην όλνκα κνπ, 

 

                               Με πόλνπο θαη κε δάθξπα, ηα ζσζηθά κνπ βξέρσ, 

 

                                                       Ζ θζίζηο κε θπξίεςε, παξεγνξηά δελ έρσ, 

 

                              Μάλα κνπ, πιένλ ράλνπκαη ζε αθήλσ ιππεκέλε, 

 

                                                     ην κλήκα λα έξρεζαη ζπρλά θαη καπξνθνξεκέλε.»
276

 

 

 

Σα βεβμκυηα ιεηά ημκ Β΄ Παβηυζιζμ Πυθειμ, ηδκ ηαημπή ηαζ ημκ ειθφθζμ, 

αθήκμοκ πίζς ημοξ ιζα Δθθάδα ηναοιαηζζιέκδ απυ ηζξ ηαημοπίεξ. Ο θζιυξ ημο 1941-

1942 ηαζ μζ θμζιμί ηδκ απμδεηάηζζακ πθδεοζιζαηά. Ζ πζμ ζμαανή κυζμξ απυ ημοξ 

θμζιμφξ, οπήνλε δ θοιαηίςζδ. φιθςκα ιε ζημζπεία πμο έπμοκ πνμηφρεζ, ηδκ 

πενίμδμ 1941-1944, μ εάκαημξ απυ θοιαηίςζδ ζηα ιεβάθα αζηζηά ηέκηνα ηαζ ζηδ 

πενζθένεζα οπενδζπθαζζάζηδηε ζε ζπέζδ ιε ηα πνμδβμφιεκα πνυκζα. 

Απυ ημ 1950 ηαζ ιεηά, παναηδνείηαζ ιζα ηάεμδμξ ζηα πμζμζηά 

εκδζζιυηδηαξ απυ θοιαηίςζδ ζηδ πχνα. φιθςκα ιε ηα ζημζπεία ηδξ «Δεκζηήξ 

ηαηζζηζηήξ Τπδνεζίαξ ηδξ Δθθάδαξ» (ΔΤΔ), πνμηφπηεζ υηζ ημ 1939 πέεακακ απυ 

θοιαηίςζδ 8.230 άκενςπμζ ζηδκ Δθθάδα, εκχ ημ 1955 μ ανζειυξ αοηυ έπεζε ζημοξ 

1.631 ηαζ ημ 1956 απυ θοιαηίςζδ πέεακακ 1.690. Σμ 1957, ζφιθςκα πάθζ ιε ηδκ 

ΔΤΔ, ζε πθδεοζιυ 8.096.218, αοημί πμο πέεακακ απυ θοιαηίςζδ ήηακ 1.713, ημ 

1958, ζε πθδεοζιυ 8.173.129, αοημί πμο πέεακακ απυ θοιαηίςζδ έθεακακ ημοξ 

1.530 ηαζ ημ 1959, ιε πθδεοζιυ 8.258.162, δ Δθθάδα έπαζε απυ ηδ θοιαηίςζδ 1.480 

ηαημίημοξ.
277
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διακηζηά οπήνλακ ηαζ ηα ζημζπεία πμο πανείπε ημ ζακαηυνζμ «ςηήνζα», 

ηα μπμία δείπκμοκ ηδκ ηαεμδζηή πμνεία πμο είπε πάνεζ μ ανζειυξ ηςκ εακάηςκ απυ 

θοιαηίςζδ. ηακ ημ 1945 μζ εάκαημζ ζημ ζακαηυνζμ έθεακακ ημο 912, ημ 1949 

ιεζχκμκηαζ ζημοξ 536 ηαζ ημ 1955 ζημοξ 278
278

. Παναηδνείηαζ δδθαδή ιζα ιείςζδ 

ηςκ εακάηςκ απυ θοιαηίςζδ ζημ ζοβηεηνζιέκμ ζακαηυνζμ βζα ηδκ πενίμδμ 1945-

1955, πμο αββίγεζ πενίπμο ημ 70%.  

Πανυθμ πμο ηάπμζα απυ ηα ζηαηζζηζηά ζημζπεία ιπμνεί κα ιδκ ήηακ 

ακηζηεζιεκζηά ή ήηακ εθθζπή, είκαζ θακενή δ ιεβάθδ ιείςζδ ηςκ εακάηςκ απυ 

θοιαηίςζδ βζα ηδκ Δθθάδα, ιεηά ημ ηέθμξ ημο ειθοθίμο πμθέιμο πμο είπε λεζπάζεζ 

ζηδ πχνα, ιε ηδ ιείςζδ αοηή κα παναηδνείηαζ ηαζ ζηζξ πχνεξ ημο ελςηενζημφ. Αίηζα 

αοηήξ ηδξ ιείςζδξ, ζφιθςκα ιε ενεοκδηέξ, ήηακ δ αεθηίςζδ ηςκ ιέηνςκ δδιυζζα 

οβζεζκήξ, δ ελέθζλδ ηςκ ιεευδςκ εθέβπμο ηδξ κυζμο, δ ζοζηδιαηζηή ακίπκεοζδ ηαζ 

ακηζιεηχπζζδ ηςκ κέςκ πενζπηχζεςκ ηδξ θοιαηίςζδξ, ηαζ δ εθανιμβή ηςκ 

ακηζθοιαηζηχκ θανιάηςκ. 

Πανά ηδ ιεβάθδ ιείςζδ ημο ανζειμφ ηςκ εακάηςκ απυ θοιαηίςζδ, 

δοζηοπχξ δεκ ιεζχεδηακ μζ άννςζημζ απυ ηδ κυζμ. Τπμθμβίγεηαζ υηζ ζε ηάεε έκα 

εάκαημ απυ ηδ κυζμ, ακηζζημζπμφζακ 10 ιε 20 πενζπηχζεζξ εκενβμφ κυζμο, εκχ ημ 

1951 ζηδκ Δθθάδα μζ θοιαηζημί έθεακακ ημοξ 100.000-120.000
279

. Δπεζδή, θμζπυκ, ηα 

πμζμζηά κμζδνυηδηαξ ήηακ ιεβαθφηενα απυ ηα πμζμζηά εκδζζιυηδηαξ, απυ ημ 1960 

ηαζ ιεηά, δ ηαηαβναθή ηςκ πμζμζηχκ ηδξ θοιαηίςζδξ βζκυηακ ιε αάζδ ηδ 

κμζδνυηδηα ηαζ υπζ ηδ εκδζζιυηδηα.  

Σα πενζζηαηζηά κμζδνυηδηαξ πνμέηοπηακ ιε ηδ πνήζδ ηδξ 

ιζηνμαηηζκμβνάθδζδξ ή ιε δζεκένβεζα δμηζιαζζχκ θοιαηίκδξ
280

. Ζ 

ιζηνμαηηζκμβνάθδζδ ήηακ ιζα ιέεμδμξ πμο εκηυπζγε ηζξ πενζπηχζεζξ πμο εεςνμφκηακ 

φπμπηεξ βζα θοιαηίςζδ ηαζ ιεηά ηδ ιέεμδμ αημθμοεμφζε ηθζκζηυξ ηαζ 

ενβαζηδνζαηυξ έθεβπμξ, βζα κα εκημπζζημφκ ηα εκενβά πενζζηαηζηά ηδξ κυζμο. Ζ 

ζοβηεηνζιέκδ ιέεμδμξ αθμνμφζε ιυκμ ηδκ ακαηάθορδ ηδξ πκεοιμκζηήξ θοιαηίςζδξ 

ηαζ ηάπμζεξ θμνέξ οπήνπακ αζάθεζεξ ζηδ δζάβκςζδ. Ζ ιεθέηδ ηςκ απμηεθεζιάηςκ 

ηδξ ιζηνμαηηζκμβνάθδζδξ, πανυθμ πμο έδεζλε υηζ ηδ πενίμδμ 1946-1949 οπήνλε 

ιείςζδ ηδξ κμζδνυηδηαξ ζηδκ Δθθάδα, αοηυ δεκ ακαζνεί ημ βεβμκυξ υηζ δ πχνα 
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πανμοζζάγεζ ορδθυηενα πμζμζηά κμζδνυηδηαξ ζε ζπέζδ ιε άθθα Δονςπασηά Κνάηδ 

ηαζ ηζξ Ζ.Π.Α..
281

 

ζμκ αθμνά ηδ δζεκένβεζα δμηζιαζζχκ θοιαηίκδξ, εθανιυζεδηε ιεηά ηδ 

ηαημπή ζηδκ Δθθάδα, ιε ζημπυ ηδκ ακαηάθορδ υζςκ εα ειθάκζγακ ζοιπηχιαηα 

θοιαηίςζδξ. Σμ 1945 έβζκε δ πνχηδ εθανιμβή ηδξ δμηζιαζίαξ ζε παζδζά πμο 

κμζδθεφμκηακ ζημ κμζμημιείμ «Αβθαΐα Κονζαημφ» ηαζ απυ αοηά ημ 65,5% είπε 

εεηζηή δενιμακηίδναζδ, εκχ ημ ίδζμ έβζκε ηαζ ημ 1947 ζε ιαεδηζηέξ ελμπέξ ζε υθδ ηδκ 

Δθθάδα, υπμο μζ ιαεδηέξ οπμαθήεδηακ ζε δενιμακηίδναζδ Mantoux
282

. Δπεζδή 

θμζπυκ δ δμηζιαζία θοιαηίκδξ απμηέθεζε αλζυπζζημ δείηηδ κμζδνυηδηαξ, ηαζ επεζδή 

δ κμζδνυηδηα ηαζ δ εκδζζιυηδηα απυ θοιαηίςζδ ανίζημκηακ ζε ανηεηά ορδθά 

επίπεδα ζηδ πχνα ιαξ, δ ηοαένκδζδ απμθάζζζε κα οπμβνάρεζ ημ 1948 ζφιααζδ ιε 

ημ «Γζεεκή Ακηζθοιαηζηυ Αβχκα», δ μπμία αθμνμφζε ημ ιαγζηυ ακηζθοιαηζηυ 

ειαμθζαζιυ παζδζχκ ηαζ εθήαςκ (1-18 εηχκ)
283

. ηδκ Αεήκα, ηδκ πενίμδμ 1948-

1951, οπεαθήεδζακ ζε δμηζιαζία θοιαηίκδξ 1.659.364 παζδζά ηαζ έθδαμζ, ιε ημοξ 

342.079 (20,62%) κα αβαίκμοκ εεηζημί ζηδ δμηζιαζία
284

. 

Γζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ θοιαηίςζδξ, δ πενίμδμξ πνζκ απυ ημκ Α΄ 

Παβηυζιζμ Πυθειμ εεςνήεδηε δ πενίμδμξ υπμο δ αενμεεναπεία ηαζ δ 

οβζεζκμδζαζηδηζηή αβςβή ήηακ μζ ηνυπμζ ίαζδξ ηςκ θοιαηζηχκ, βζα ηδκ πενίμδμ ημο 

ιεζμπμθέιμο, ηδ εέζδ ημοξ παίνκεζ δ πεζνμονβζηή εεναπεία, εκχ δ πενίμδμξ ιεηά ημ 

Β΄ Παβηυζιζμ Πυθειμ, απμηέθεζε ηδ πενίμδμ ακαηάθορδξ ηαζ εθανιμβήξ ζημοξ 

θοιαηζημφξ, θανιαηεοηζηήξ αβςβήξ, βζα κα ιπμνέζμοκ κα ηαηαπμθειήζμοκ ηαζ ζημ 

ηέθμξ κα βζαηνεοεμφκ απυ ηδ εακαηδθυνμ αοηή κυζμ. 

Σμ πνχημ πναβιαηζηυ ακηζθοιαηζηυ θάνιαημ ήηακ δ ζηνεπημιοηίκδ, δ 

μπμία ακαηαθφθεδηε ζημ ενβαζηήνζμ ημο Selman Abraham Waksman ηαζ 

εθανιυζηδηε βζα πνχηδ θμνά ζε άκενςπμ ζηζξ 20 Νμειανίμο 1944
285

. Ο Waksman 

θμζπυκ, απμιυκςζε ηα ακηζαζμηζηά αηηζκμιοηίκδ ηαζ ζηνεπημενοζίκδ, ηαζ πανυθμ 

πμο ηα δφμ αοηά ακηζαζμηζηά είπακ πμθθέξ πανεκένβεζεξ, ιαγί ζοκδοαζιέκα, ςξ 

ζηνεπημιοηίκδ, είπακ θζβυηενεξ. Ζ ζηνεπημιοηίκδ έπεζ ααηηδνζμηηυκμ δνάζδ ηαζ 

ακαζηέθθεζ ηδκ πνςηεσκζηή ζφκεεζδ ημο ιοημααηηδνζδίμο, εκχ ηδκ πμνδβμφζακ 
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πανεκηενζηά ιε εκέζεζξ εκδμιοσηά
286

. Ζ δυζδ πμο έπνεπε κα πμνδβδεεί ήηακ 1 

βναιιάνζμ ζε δζάζηδια 10-20 διενχκ
287

. Σμ θάνιαημ απμαάθθεηαζ απυ ημκ 

μνβακζζιυ, ιέζς ηςκ κεθνχκ, ιε ηα μφνα. ιςξ οπάνπμοκ ηαζ πανεκένβεζεξ, υπςξ 

ακηζδνάζεζξ οπενεοαζζεδζίαξ, ςημημλζηυηδηα ζε ανέθδ ηαζ άημια άκς ηςκ 40 εηχκ, 

ηαζ απμαμθή ημο ειανφμο, υηακ δ έβηομξ ιδηένα θαιαάκεζ ημ θάνιαημ ηδκ πενίμδμ 

ηδξ ηφδζδξ.
288

 Πζμ ζπάκζεξ πανεκένβεζεξ είκαζ δ αθάαδ ζηα κεθνά, θοημεζδείξ 

ακηζδνάζεζξ ηαζ ακαζιία
289

.  

ηδκ Δθθάδα, ημκ Ημφκζμ ημο 1947
290

, ημ επζζηδιμκζηυ ζοιαμφθζμ ζημ 

ζακαηυνζμ «ςηδνία», ήηακ εεηζηυ βζα ηδ πνήζδ ημο θανιάημο, αθμφ είδε ηα 

απμηεθέζιαηα ζε αζεεκείξ πμο ημ είπακ θάαεζ ιε δζηά ημοξ έλμδα. Δπίζδξ ημ 1947, μ 

Ν. Οζημκμιυπμοθμξ είπε οπμζηδνίλεζ, υηζ φζηενα απυ ιεθέηδ ημ ιοημααηηδνίδζμ 

απμηηά πμθφ βνήβμνα ακημπή ζηδ ζηνεπημιοηίκδ, ηάκμκηαξ πζμ έκημκδ ηδ δζαιάπδ 

βζα ημ ακ ημ θάνιαημ αοηυ είκαζ ηεθζηά ημ ηαθφηενμ ακηζθοιαηζηυ θάνιαημ βζα ηδ 

ηαηαπμθέιδζδ ηδξ κυζμο. Σμκ Φεανμοάνζμ ημο 1948, ζημ ζακαηυνζμ «ςηδνία», 

πμνδβήεδηε βζα πνχηδ θμνά ζοζηδιαηζηά ζηδκ Δθθάδα δ ζηνεπημιοηίκδ
291

. 

Έκα άθθμ ακηζθοιαηζηυ θάνιαημ, ημ μπμίμ ακαηαθφθεδηε ημ 1946
292

 απυ 

ημκ ενεοκδηή Lehman, ήηακ ημ πανα-αιζκμ-ζαθζηοθζηυ μλφ (P.A.S.). Ο Lehman είπε 

ανπίζεζ ήδδ απυ ημ 1943
293

 ηζξ ένεοκεξ ημο πάκς ζηα πανάβςβα ημο ζαθζηοθζημφ ηαζ 

αεκγμσημφ μλέςξ, πζζηεφμκηαξ ζηζξ ακηζθοιαηζηέξ ζδζυηδηεξ πμο αοηά έπμοκ. Σμ 1946 

έβζκε δ πνχηδ ηθζκζηή εθανιμβή ημο P.A.S.
294

. Δίπε ιοημααηηδνζμζηαηζηή δνάζδ, 

εκχ απυ ημ 1948 άνπζζε κα πμνδβείηαζ ζοκδοαζηζηά ιε ηδ ζηνεπημιοηίκδ, ηαζ υηακ 

ανβυηενα ακαηαθφθεδηε δ ζζμκζαγίδδ, δζκυηακ ηαζ ζε ζοκδοαζιυ ιε αοηή. Ο 

ζοκδοαζιυξ ηαζ ηςκ ηνζχκ θανιάηςκ ιαγί, βζκυηακ ζε πμθφ αανζέξ πενζπηχζεζξ 

θοιαηίςζδξ (υπςξ δ ηεβπνμεζδήξ θοιαηίςζδ)
295

. Σμ P.A.S., επεζδή ήηακ έκα μβηχδεξ 

θάνιαημ, δεκ ήηακ εφημθμ ζηδ θήρδ ηαζ ηαευθμο εοπάνζζημ, εκχ μζ πανεκένβεζέξ 
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ημο πενζεθάιαακακ βαζηνεκηενζηέξ εκμπθήζεζξ, δπαηίηζδα, μλεία κεθνζηή ακεπάνηεζα, 

αζιμθοηζηή ακαζιία ηαζ ενμιαμπεκία
296

. 

Ζ ζζμκζαγίδδ, πμο ήηακ ημ ζζπονυηενμ ααηηδνζμηηυκμ θάνιαημ, 

ακαηαθφθεδηε ημ 1951 απυ ημοξ E. Grunberg ηαζ R. Schnitzer
297

. Ζ ζζμκζαγίδδ είπε 

ααηηδνζμβυκμ δνάζδ ηαηά ημο βνήβμνμο πμθθαπθαζζαζιμφ ηςκ ααηίθςκ ηδξ 

θοιαηίςζδξ ηαζ ααηηδνζμζηαηζηή δνάζδ βζα ημοξ ααηίθμοξ πμο ήηακ αδνακείξ
298

. Σμ 

θάνιαημ αοηυ ημ πμνδβμφζακ απυ ημ ζηυια ή πανεκηενζηά, εκχ μ μνβακζζιυξ 

ιπμνμφζε κα ημ απμννμθήζεζ πμθφ βνήβμνα. Ζ διενήζζα πμζυηδηα βζα ηα παζδζά ηαζ 

ημοξ εκήθζηεξ ήηακ 5 mg/kg
299

. Ζ ζζμκζαγίδδ δεκ πνμηαθμφζε ζδιακηζηέξ 

πανεκένβεζεξ, πανά ιυκμ ζε ηάπμζεξ πενζπηχζεζξ. Ζ ακμνελία, δ καοηία, δ γάθδ, μζ 

ζπαζιμί, δ δενιαηζηή ή βεκζηεοιέκδ εοαζζεδζία ηαζ μζ ροπζηέξ δζαηαναπέξ είκαζ 

ηάπμζεξ απυ ηζξ ζπάκζεξ πανεκένβεζέξ ηδξ
300

. Αλίγεζ κα  ζδιεζςεεί υηζ ηδ 

πνδιαημδυηδζδ βζα ηζξ ένεοκεξ ημο ακηζθοιαηζημφ αοημφ θανιάημο είπακ ηάκεζ δομ 

θανιαηεοηζηέξ εηαζνίεξ, δ Roche ηαζ δ Squibb, μζ μπμίεξ πνμζπάεδζακ κα 

δζεηδζηήζμοκ ηα δζηαζχιαηά ημοξ πάκς ζημ θάνιαημ, αθθά πςνίξ ηακέκα 

απμηέθεζια βζα ηαιία απυ ηζξ δομ. 

Σα πνυκζα πμο αημθμφεδζακ ακαηαθφθεδηακ ηαζ άθθα ακηζθοιαηζηά 

θάνιαηα, υπςξ δ αζμιοηίκδ (1950), δ ποναγζκαιίδδ (1954), δ ηοηθμζενίκδ (1955), δ 

αζεαιαμοηυθδ (1962), δ νζθαιπζηίκδ (1963) ηαζ πμθθά άθθα.
301

 

Πανά ηδκ ακαηάθορδ ηςκ ακηζθοιαηζηχκ θανιάηςκ, ημ μπμίμ απμηέθεζε 

ζδιακηζηή ελέθζλδ βζα ημκ αβχκα ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ, δεκ ζηαιάηδζακ υιςξ κα 

πνδζζιμπμζμφκηαζ ζηδ εεναπεία ηςκ θοιαηζηχκ παθζέξ ιέεμδμζ, υπςξ δ 

ηθζιαημεεναπεία, δ ακάπαοζδ ηαζ δ ηαηάηθζζδ, δ ηαηάθθδθδ δίαζηα ηαζ δ 

δθζμεεναπεία
302

. διακηζηή οπήνλε ηαζ δ ζοιαμθή ηδξ πεζνμονβζηήξ, αθμφ ιεηά ηδκ 

εθανιμβή ηςκ ακηζθοιαηζηχκ θανιάηςκ, ιε ηδ ζοιπηολζμεεναπεία (ιε δζαδεδμιέκεξ 

ιεευδμοξ ημκ ηεπκζηυ πκεοιμεχναηα ηαζ ηδ εςναημπθαζηζηή) ηαζ ηδκ αθαίνεζδ 

ηιδιάηςκ, θμαχκ ή ηαζ μθυηθδνμο ημο πκεφιμκα, έβζκε πνμζπάεεζα βζα ηδκ 

ηαθφηενδ ηαζ πζμ ζίβμονδ ίαζδ ηςκ αζεεκχκ πμο έπαζπακ απυ θοιαηίςζδ.
303
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Μεηά ημκ πυθειμ, ζοκεπίγεηαζ ηαζ δ πνήζδ ημο ακηζθοιαηζημφ ειαμθίμο 

BCG. Ζ απμηεθεζιαηζηυηδηα ημο ηαζ δ εεηζηή άπμρδ ηδξ ζαηνζηήξ ημζκυηδηαξ βζα ημ 

ειαυθζμ αοηυ θάκδηε απυ ημ υηζ ιέπνζ ημ 1948 είπακ ειαμθζαζηεί ζε υθμ ημκ ηυζιμ 

10.000.000 άημια. διακηζηή διενμιδκία βζα ηδ πχνα απμηέθεζε δ 1/10/1948, υπμηε 

οπμβνάθεδηε δ μνζζηζηή ζφιααζδ βζα ημ ιαγζηυ ακηζθοιαηζηυ ειαμθζαζιυ, βζα 

άημια 1-18 εηχκ, ηαζ δ μπμία μθμηθδνχεδηε ζηζξ 30/06/1952
304

.  

Πανυθμ πμο απυ ηδ δεηαεηία ημο 1950, ιε ηδκ ακαηάθορδ ηςκ 

ακηζθοιαηζηχκ θανιάηςκ, δ ιείςζδ ηςκ ηνμοζιάηςκ θοιαηίςζδξ ιεζχεδηε 

δναζηζηά ηαζ δ θοιαηίςζδ δεκ εεςνείημ πθέμκ κυζδια ορδθήξ πνμηεναζυηδηαξ, δ 

κυζμξ έηακε ηδκ ειθάκζζδ ηδξ θίβμ ανβυηενα, πζμ έκημκα πθέμκ, ζε υθμ ημκ ηυζιμ.  

Ζ «Παβηυζιζα Ονβάκςζδ Τβείαξ» (ΠΟΤ) ακαθένεζ υηζ ηδκ πενίμδμ 1984-

1991 μζ πενζπηχζεζξ θοιαηίςζδξ αολήεδηακ ηαηά 28,7%, ιε ηδκ Αθνζηή, ηδκ Ν.Α. 

Αζία, ηζξ πχνεξ ημο Δζνδκζημφ ηαζ ηδξ Ακαημθζηήξ Μεζμβείμο κα ειθακίγμοκ ηδ 

ιεβαθφηενδ αφλδζδ. Οζ Ζ.Π.Α ηαζ δ Γοηζηή Δονχπδ πανμοζίαζακ αφλδζδ ηςκ 

πενζπηχζεςκ θοιαηίςζδξ ζημ 20% ηδκ πενίμδμ 1985-1992, εκχ δ μοδδία 33%, δ 

Μμγαιαίηδ 35%, δ Σακγακία 54%, ημ Μαθάμοζ 77% ηαζ δ Γακία 17%.
305

  

Απυ ηάπμζεξ άθθεξ ένεοκεξ ηδξ ΠΟΤ ηαζ ηδξ «Γζεεκμφξ Έκςζδξ ηαηά ηδξ 

Φοιαηίςζδξ», παναηδνήεδηε υηζ ημ 1990 μζ άκενςπμζ πμο είπακ κμζήζεζ απυ 

θοιαηίςζδ ήηακ 7.500.000 ηαζ 2.500.000  ήηακ υζμζ είπακ πεεάκεζ απυ ηδ κυζμ αοηή. 

Σμ 1997 μζ θοιαηζημί ήηακ 8.000.000 ηαζ μ ανζειυξ ηςκ εακάηςκ έπεζε ζημ 

1.900.000 ηαζ ημ 1999 μζ θοιαηζημί ήηακ 8.400.000 (παναηδνείηαζ αφλδζδ ηδξ κυζμο 

βφνς ζημ 3% ημ πνυκμ).
306

  

Ζ επακειθάκζζδ ηδξ κυζμο μθείθεηαζ, ηαηά ηφνζμ θυβμ, ζηδ θηχπεζα ηαζ ηδκ 

ελαεθίςζδ ηςκ πςνχκ, ηδκ μζημκμιζηή ηνίζδ ηαζ ημοξ πμθέιμοξ. Οζ πμθοάνζειμζ 

ιεηακάζηεξ, πμο ακαγδημφκ ηαηαθφβζμ απυ ημκ πυθειμ ηαζ ιζα ηαθφηενδ ηφπδ, 

θεάκμοκ ζηζξ μζημκμιζηά εφνςζηεξ πχνεξ ηαζ ιαγί ημοξ θένκμοκ αζεέκεζεξ, υπςξ δ 

θοιαηίςζδ. Δπίζδξ, δ παθάνςζδ ηςκ ιέηνςκ έθεβπμο βζα ηδ θοιαηίςζδ, μ 

οπενπθδεοζιυξ ηαζ μζ άεθζεξ ζοκεήηεξ δζααίςζδξ, δ ειθάκζζδ πενζπηχζεςκ 

θοιαηίςζδξ πμο είκαζ ακεεηηζηέξ ζηα θάνιαηα, δ έθθεζρδ ακηζθοιαηζηχκ 

πνμβναιιάηςκ ηαζ δ πακδδιία ημο HIV/AIDS (δ θμίιςλδ HIV/AIDS αολάκεζ ιέπνζ 
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ηαζ 70 θμνέξ ημκ ηίκδοκμ κα ιμθοκεεί ηαζ κα αννςζηήζεζ ηάπμζμξ απυ 

θοιαηίςζδ
307

), είκαζ ιενζημί αηυια θυβμζ πμο ζοκέααθακ ζημ κα ειθακζζηεί λακά δ 

θοιαηίςζδ.  

Σμ Τπμονβείμ Τβείαξ, ιε ηα δεθηία απμβναθήξ ηςκ πενζπηχζεςκ ηδξ 

ζοβηεηνζιέκδξ κυζμο ζηδκ Δθθάδα, ιαξ δείπκμοκ υηζ ημ 1999 μζ αθθμδαπμί αζεεκείξ 

απυ θοιαηίςζδ ακηζπνμζχπεοακ ημ 12,2% ημο ζοκυθμο ηςκ αζεεκχκ. Αοηυ ζοκέαδ 

βζαηί μζ ιεηακάζηεξ πμο εζζήθεακ ζηδκ πχνα ιαξ εηείκδ ηδκ πενίμδμ ηαζ δεκ 

λεπενκμφζακ ημοξ 1.500.000, ήηακ θηςπμί ηαζ γμφζακ ηάης απυ άεθζεξ ζοκεήηεξ, 

δομ ζδιακηζημί θυβμζ πμο εοδμηζιεί δ θοιαηίςζδ.
308

 

Γζα κα θοεεί ημ πνυαθδια ηδξ θοιαηίςζδξ, εα πνέπεζ ηα ιέηνα εθέβπμο ηαζ 

ακηζιεηχπζζδξ ηδξ κυζμο κα ζοιπενζθάαμοκ υθεξ ηζξ πχνεξ, υπζ ιυκμ ηζξ μζημκμιζηά 

εφνςζηεξ, βζαηί μ ηνυπμξ ηαζ μ νοειυξ ελάπθςζήξ ηδξ, δεκ ανίζηεζ ειπυδζα, μφηε 

βεςβναθζηά, αθθά μφηε ηαζ μζημκμιζηά.  
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ΔΠΗΛΟΓΟ 

 

Απυ ημοξ ανπαίμοξ πνυκμξ βίκεηαζ επζηαηηζηή δ ακάβηδ βζα ηδ δδιζμονβία 

ζςζηχκ ζαηνζηχκ δμιχκ, ιε ηα Αζηθδπζεία, κα απμηεθμφκ έκα ηφπμ ηέημζςκ δμιχκ. 

Με ημ πέναζια ηςκ αζχκςκ, οπήνλακ παναδείβιαηα παναδμζζαηχκ κμζμημιεζαηχκ 

δμιχκ, υπμο είηε θεζημονβμφζακ βζα ηδ πενίεαθρδ ηςκ ηναοιαηζχκ πμθέιμο, είηε βζα 

παεμθμβζηά πενζζηαηζηά. Μεηά ηδκ απεθεοεένςζδ ηδξ Δθθάδαξ, ημ πνχημ 

κμζμημιείμ πμο ζδνφεδηε (1824), έβζκε οπυ ηδκ ηοαένκδζδ ημο Καπμδίζηνζα, ηαζ 

έηζζ λεηίκδζε βζα ηδ πχνα, έκαξ αβχκαξ βζα ηδ δδιζμονβία μνβακςιέκςκ 

κμζμημιεζαηχκ δμιχκ. ε αοηή ηδκ ακάβηδ μδήβδζε ηαζ δ αφλδζδ ημο πθδεοζιμφ 

ηςκ αζηζηχκ ηέκηνςκ, δ μπμία είπε άιεζμ επαηυθμοεμ ηδ δζάδμζδ θμζιςδχκ 

κμζδιάηςκ, θυβς ηδξ θηχπεζαξ ηαζ ηςκ άζπδιςκ ζοκεδηχκ δζααίςζδξ ηςκ 

ακενχπςκ ζηζξ ιεβαθμοπυθεζξ. 

Σα πνχηα εονήιαηα ηδξ θοιαηίςζδξ πνμκμθμβμφκηαζ απυ ημκ Παθαζυ ηαζ ημ 

Νέμ Κυζιμ, ηάηζ ημ μπμίμ δείπκεζ υηζ δ κυζμξ αοηή ηαθαζπςνμφζε ημκ ηυζιμ 

πμθθμφξ αζχκεξ πνζκ. Απυ ημοξ ανπαζμεθθδκζημφξ πνυκμοξ, έβζκε επζηαηηζηή δ 

ακάβηδ κα δμεεί ιζα έκκμζα ζηδ κμζμθμβζηή θφζδ ηδξ κυζμο, ιε ηζξ εζηαζίεξ κα είκαζ 

ανηεηέξ, ιέπνζ ηδκ ακαηάθορδ ημο ααηίθμο ημο Koch ημ 1882, ημ μπμίμ έδςζε 

απάκηδζδ ζε υθα ηα ενςηήιαηα πμο οπήνπακ. Οζ δζάθμνμζ ιέεμδμζ πμο 

αημθμφεδζακ, βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ κυζμο, ζε ζοκδοαζιυ ιε ηδ κμζδθεία ηςκ 

αζεεκχκ ζε ζακαηυνζα-κμζμημιεία, έδςζακ ιζα εθπίδα ζςηδνίαξ βζα ημοξ 

θοιαηζημφξ, ηάηζ ημ μπμίμ εκζζπφεδηε ιε ηδκ ακαηάθορδ ηςκ ακηζθοιαηζηχκ 

θανιάηςκ. 

Μεηά ημοξ Βαθηακζημφξ ηαζ ημκ Α΄ Παβηυζιζμ Πυθειμ, ιε ηδκ αφλδζδ ημο 

πθδεοζιμφ ηαζ ημκ ιεβάθμ ανζειυ πνμζθφβςκ πμο έθεαζακ ζηδ πχνα, ηα θμζιχδδ 

κμζήιαηα ηάκμοκ ηδκ ειθάκζζή ημοξ ηαζ έηζζ ακεααίκμοκ ζδιακηζηά ηα πμζμζηά ηςκ 

ιμθφκζεςκ απυ κμζήιαηα, υπςξ δ θοιαηίςζδ. Αοηυ ημ πνυαθδια έηακε επζηαηηζηή 

ακάβηδ ηδκ ακαηάθορδ ιέζςκ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζή ημο. Έηζζ λεηίκα μ 

ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ ζηδκ Δθθάδα, ζηζξ ανπέξ ημο 20
μφ

 αζχκα, ιε ηδ ζοιαμθή ηςκ 

βζαηνχκ, επζζηδιυκςκ ηαζ επζθακχκ ιεθχκ ηδκ εθθδκζηήξ ημζκςκίαξ. Ο αβχκαξ 

αοηυξ πενζεθάιαακε ηδ θήρδ πνμζηαηεοηζηχκ ιέζςκ βζα ηδκ ελάπθςζδ ηαζ ηδ 

ιεηάδμζδ ηδξ κυζμο ακάιεζα ζημκ εθθδκζηυ πθδεοζιυ, ηδκ ίδνοζδ ζακαημνίςκ βζα 
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ηδκ πενίεαθρδ ηαζ απμιυκςζδ ηςκ θοιαηζηχκ αζεεκχκ, ηδκ ίδνοζδ ακηζθοιαηζηχκ 

ζαηνείςκ ηαζ θεζζζαηνείςκ βζα ηδ πανμπή ζαηνζηήξ αμήεεζαξ. 

Σδκ πενίμδμ 1920-1930, μ ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ ζηδκ Δθθάδα, βίκεηαζ 

αηυια πζμ ζδιακηζηυξ. Σα εφιαηα ηδξ θοιαηίςζδξ αολάκμκηακ, θυβς ηςκ 

πνμζθφβςκ, πμο έθεαζακ ζηδ πχνα ιεηά ηδ ιζηναζζαηζηή ηαηαζηνμθή, ηάκμκηαξ ηδκ 

ελάπθςζδ ηδξ κυζμο αηυια πζμ έκημκδ. Ζ θηχπεζα, δ πείκα ηαζ μζ άεθζεξ ζοκεήηεξ 

γςήξ απμηεθμφζακ αζηίεξ ελάκηθδζδξ ημο μνβακζζιμφ, ιέκμκηαξ έηζζ αοηυξ 

εηηεεεζιέκμξ ζηζξ ιμθφκζεζξ απυ θμζιχδδ κμζήιαηα, υπςξ δ θοιαηίςζδ. Αοηή ηδκ 

πενίμδμ έπμοιε ηαζ ηδ ζοιαμθή ημο ηνάημοξ, πμο ελέθεζπε ηα πνμδβμφιεκα πνυκζα, 

ιε ηδκ ρήθζζδ κυιςκ ηαζ ηδκ μζημκμιζηή εκίζποζδ ημο ακηζθοιαηζημφ αβχκα. Πένα 

απυ ηδκ ακάβηδ βζα ηδκ ίδνοζδ πενζζζυηενςκ ζακαημνίςκ, θεζζζαηνείςκ ηαζ 

ακηζθοιαηζηχκ ζαηνείςκ, ζδιακηζηή οπήνλε ηαζ δ πανμπή ζοζζζηίςκ ηαζ δ δζακμιή 

ηνμθίιςκ βζα ημοξ θοιαηζημφξ. 

Γζα ηδκ ηαηαπμθέιδζδ ηδξ θοιαηίςζδξ, ακαγδηήεδηακ ιέζα ζηα πνυκζα, 

ηνυπμζ πνυθδρδξ ηαζ ακηζιεηχπζζδξ ηδξ κυζμο. Ζ ζςζηή δζαηνμθή, δ εθανιμβή ηςκ 

ηακυκςκ οβζεζκήξ ηαζ δ απμθοβή ηςκ επαθχκ ιε θοιαηζημφξ απμηέθεζακ ηάπμζα απυ 

ηα πνμθδπηζηά ιέζα, πμο έπνεπε κα εθανιυγμκηαζ απυ ημοξ οβζείξ ακενχπμοξ. ηακ 

υιςξ μ αζεεκήξ είπε ήδδ κμζήζεζ, δ κμζδθεία ημο ζηα ζακαηυνζα-κμζμημιεία, ζε 

ζοκδοαζιυ ιε ηζξ οβζεζκμδζαζηδηζηέξ ιεευδμοξ, ηδκ δθζμεεναπεία ηαζ ηδκ 

αενμεεναπεία, πμο εθανιυγμκηακ εηεί, απμηεθμφζακ ηνυπμοξ ακηζιεηχπζζδξ ηδξ 

κυζμο. ηα ζακαηυνζα επίζδξ εθανιυγμκηακ ηαζ ιέεμδμζ πεζνμονβζηήξ ακηζιεηχπζζδξ 

ηδξ θοιαηίςζδξ, υπςξ μ ηεπκδηυξ πκεοιμεχναηαξ ηαζ δ πθεονεηημιή. Μζα 

ακαηάθορδ πμο απμηέθεζε ημιή βζα ηδκ πνυθδρδ ηδξ κυζμο απμηέθεζε ημ ειαυθζμ 

B.C.G., ημ μπμίμ αμδεμφζε ζηδκ άιοκα ημο μνβακζζιμφ ηαηά ηδξ θοιαηίςζδξ. 

Σδκ πενίμδμ ηδξ ηαημπήξ ζηδκ Δθθάδα, δ ακενχπζκδ γςή δεκ είπε ηαιία 

αλία ηαζ μζ εάκαημζ, πμο ηαηαβνάθμκηακ ηαεδιενζκά, μθείθμκηακ, ηαηά ηφνζμ θυβμ, 

ζηδ πείκα, ζηζξ αννχζηζεξ, ζηδκ έθθεζρδ θανιάηςκ ηαζ ιέζςκ οβζεζκήξ, ηαεχξ ηαζ 

ζηζξ μιδνίεξ ηαζ εηηεθέζεζξ. ιςξ φρζζηδξ ζδιαζίαξ θυβμ εκδζζιυηδηαξ απμηέθεζε 

δ πείκα, μ οπμζζηζζιυξ ηαζ δ θοιαηίςζδ, ιε ηα εφιαηα κα αολάκμκηαζ πνυκμ ιε ημ 

πνυκμ, πανά ηζξ πνμζπάεεζεξ πμο είπακ βίκεζ ηζξ πνμδβμφιεκεξ δεηαεηίεξ ημο 20
μφ

 

αζχκα. Μεηά ηδ ηαημπή, έβζκε έκημκδ δ ακάβηδ ηδξ ίδνοζδξ κέςκ ζακαημνίςκ ηαζ ηδξ 

αφλδζδξ ηςκ ζακαημνζαηχκ ηθζκχκ, βζα ηδ κμζδθεία ηςκ θοιαηζηχκ, δ μπμία εα 

μδδβμφζε ζηδκ ακηζιεηχπζζδ ηαζ ηδκ ίαζή ημοξ απυ ηδ κυζμ ηδξ θοιαηίςζδξ.  
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Απυ ηδ δεηαεηία ημο 1940 λεηζκά δ ζοζηδιαηζηή δδιζμονβία ηαζ εθανιμβή 

ακηζθοιαηζηχκ θανιάηςκ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ θοιαηίςζδξ. Ζ ζηνεπημιοηίκδ 

απμηέθεζε ημ πνχημ ζδιακηζηυ ακηζθοιαηζηυ θάνιαημ, εκχ αημθμφεδζακ ημ πανα- 

αιζκμ- ζαθζηοθζηυ μλφ, δ ζζμκζαγίδδ, δ αζμιοηίκδ, ηαζ άθθα θάνιαηα, ηα μπμία υιςξ 

δεκ ιπμνμφζακ κα ηαηαθένμοκ ιυκα ημοξ ηδκ απυθοηδ ίαζδ ημο αζεεκμφξ. Ζ 

ζοιαμθή ηδξ πεζνμονβζηήξ, ιε ημκ ηεπκδηυ πκεοιμεχναηα ηαζ ηδ εςναημπθαζηζηή, 

απμηέθεζακ ζδιακηζηέξ ιεευδμοξ βζα ηδκ μθμηθδνςηζηή ακηζιεηχπζζδ ηδξ 

θοιαηίςζδξ, εκχ δεκ ζηαιάηδζακ κα πνδζζιμπμζμφκηαζ ηαζ παθζέξ ιέεμδμζ, υπςξ δ 

ηθζιαημεεναπεία ηαζ δ δθζμεεναπεία. 

Σδ ζδιενζκή επμπή, ηυζμ ιαηνζά πνμκζηά απυ ηδ πενίμδμ ηδξ θοιαηίςζδξ, 

αοηή δ ίδζα ελαημθμοεεί κα πνμαθδιαηίγεζ ηαζ κα είκαζ οπεφεοκδ βζα ηδ εκδζζιυηδηα 

ηάπμζμο ιένμοξ ημο πθδεοζιμφ, αθμφ αηυια ζημκ ηυζιμ ηονζανπμφκ δ θηχπεζα, δ 

ελαεθίςζδ ηαζ μζ ηαημοπίεξ. Καζ υζεξ αηυια πχνεξ είκαζ πθμφζζεξ, ηαζ αοηέξ 

ακηζιεηςπίγμοκ ηνμφζιαηα αοηήξ ηδξ κυζμο, αθμφ ηα ιεηακαζηεοηζηά νεφιαηα, πμο 

ακαγήηδζακ εηεί ηαηαθφβζμ ζε πενίμδμ πμθέιμο, θένκμοκ ιαγί ημοξ ηδ κυζμ ηδξ 

θοιαηίςζδξ, αθθά ηαζ άθθεξ ζμαανέξ αζεέκεζεξ. Αοηυ δείπκεζ υηζ ηα θμζιχδδ 

κμζήιαηα ηαζ μζ ζμαανέξ αζεέκεζεξ, δε ζηαιαημφκ ιπνμζηά ζε πμθζηζζιμφξ, 

μζημκμιζημφξ ηαζ ημζκςκζημφξ θναβιμφξ. Μμθφκμοκ ημοξ ακενχπμοξ, μδδβχκηαξ 

ημοξ ζημ εάκαημ. Γζα αοηυ ημ θυβμ, πνέπεζ κα ιπμνμφιε κα ηζξ ακηζιεηςπίζμοιε ιε 

ηδ αμήεεζα ηςκ ηεπκζηχκ επζηεοβιάηςκ, ζε ζοκδοαζιυ πάκηα ιε ηδ ζοιαμθή ηςκ 

βζαηνχκ ηαζ ηςκ επζζηδιυκςκ. 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

Απυ ηα πνχηα ηζυθαξ πνυκζα ηδξ απεθεοεένςζδξ ηδξ Δθθάδαξ απυ ηδκ 

μεςιακζηή ηονζανπία, βίκεηαζ ακηζθδπηή ιζα έκημκδ εκδζζιυηδηα απυ επζδδιίεξ 

θμζιςδχκ κμζδιάηςκ, μζ μπμίεξ μδήβδζακ ζηδκ ιείςζδ ημο πθδεοζιμφ, απυ ηα 

πνχηα ηζυθαξ πνυκζα. Σα κμζήιαηα αοηά ειθακίζηδηακ θυβς ηδξ θηχπεζαξ, ηδξ 

πείκαξ, ηδξ ελαεθίςζδξ ηαζ ηδξ ζοζζχνεοζδξ ιεβάθμο ανζειμφ ακενχπςκ ζηα 

αζηζηά ηέκηνα. Έκαξ άθθμξ ζδιακηζηυξ θυβμξ ήηακ ηαζ δ εθμκμζία, πμο είπε 

ζοιαάθθεζ ζηδκ ελαζεέκδζδ ημο ακμζμπμζδηζημφ ζοζηήιαημξ ηςκ αζεεκχκ, ηάηζ ημ 

μπμίμ αμήεδζε ηδ θοιαηίςζδ ζημ κα ελαπθςεεί εοημθυηενα. 

Ζ θοιαηίςζδ απμηέθεζε βζα ηδκ Δθθάδα ιζα απυ ηζξ ηονζυηενεξ αζηίεξ 

εκδζζιυηδηαξ ηαηά ημκ 19
μ
 ιε 20

υ
 αζχκα. Σα ηφνζα ζοιπηχιαηα ηδξ ήηακ μ πονεηυξ, 

μ ζδνχηαξ, δ απυπνειρδ, μ αήπαξ ηαζ δ αζιυπηοζδ. Ο Ηππμηνάηδξ ακαθένεηαζ ζηδ 

θοιαηίςζδ ιε ηδ θέλδ «Φείζδ» ή «Φευδ», αθμφ ημ ηονζυηενμ παναηηδνζζηζηυ ηδξ 

θοιαηίςζδξ ήηακ δ θείζδ, δδθαδή ημ θζχζζιμ ημο ζχιαημξ ημο αζεεκμφξ. 

Γοζηοπχξ ηδκ πενίμδμ ημο 19
μο 

 ηαζ ημο 20
μφ

 ζε υθμκ ημκ ηυζιμ, αθθά ηαζ 

ζηδκ Δθθάδα, δ ζαηνζηή πενίεαθρδ δεκ ήηακ ηάηζ δεδμιέκμ ηαζ βκχζεζξ βζα ηδκ 

ακηζιεηχπζζδ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ κυζμο ήηακ εθάπζζηεξ, πμθθμί ήηακ εηείκμζ πμο 

εεςνμφζακ ηδκ ιμθοζιέκδ αηιυζθαζνα οπεφεοκδ βζα ηδκ θοιαηίςζδ. Γζα αοηυ 

εεχνδζακ πςξ πνέπεζ μζ αζεεκείξ κα ανεεμφκ ζε ηαεανή αηιυζθαζνα ηαζ ιε 

λεημφναζδ, ηαθή δζαηνμθή ηαζ άζηδζδ κα ακηζιεηςπζζηεί δ θοιαηίςζδ. 

Σα ζακαηυνζα απμηέθεζακ έκακ ηνυπμ ηαηαπμθέιδζδξ ηδξ αζεέκεζαξ ηαζ 

κμζδθείαξ εηεί ηςκ αζεεκχκ ιε θοιαηίςζδ. ιςξ ζηζξ ανπέξ ημο 20
μφ

 αζχκα ηα 

ζακαηυνζα ζηδκ Δθθάδα ζπάκζγακ ηαζ έηζζ μ θηςπυξ πθδεοζιυξ πέεαζκε, αθμφ δεκ 

ήηακ εφημθμ κα ανεεμφκ ηνεαάηζα βζα ημοξ ηυζμοξ αζεεκείξ. Οζ πθμφζζμζ υιςξ είπακ 

ηδκ μζημκμιζηή δοκαηυηδηα κα πάκε ζημ ελςηενζηυ ηαζ κα κμζδθεοημφκ ζηα εηεί 

ζακαηυνζα. Έηζζ λεηζκά βζα ηδκ Δθθάδα έκαξ ζοκεπήξ ακηζθοιαηζηυξ αβχκαξ, βζα ηδκ 

ακηζιεηχπζζδ ηςκ πνμαθδιάηςκ πμο είπακ δδιζμονβδεεί απυ ηδ κυζμ. Ηδνφεδηακ 

ζακαηυνζα, ακηζθοιαηζηά ζαηνεία ηαζ θεζζζαηνεία ζε υθδ ηδ πχνα, ιε ημ ηνάημξ, πμο 

ζηδκ ανπή ήηακ απχκ, κα αμδεά ιε ηδκ μζημκμιζηή επζπμνήβδζδ αοηχκ ηςκ ιέηνςκ, 

αθθά ηαζ ιε ηδ εέζπζζδ κυιςκ βζα ημοξ θοιαηζημφξ.  

Πμθθέξ ήηακ ηαζ μζ εεναπείεξ πμο εθανιυζηδηακ βζα ηδκ ακηζιεηχπζζδ ηδξ 

θοιαηίςζδξ υπςξ ηδκ οδνμεεναπεία, ηδκ ακάπαοζδ, ηδκ αενμεεναπεία ηαζ ηδκ 
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δθζμεεναπεία, ηα μπμία εθανιυγμκηακ ηονίςξ ζηα ζακαηυνζα, ζε ζοκδοαζιυ ιε ημ 

ηαηάθθδθμ πνυβναιια δζαηνμθήξ, πθμφζζμ ζε οβζεζκέξ ηνμθέξ. Δπίζδξ 

εθανιυζεδηακ ηαζ πεζνμονβζηέξ ιέεμδμζ, υπςξ μ ηθεζζηυξ ηεπκδηυξ πκεοιμεχναηαξ, 

βζα ηα ηαθφηενα απμηεθέζιαηα ηαηά ηδξ κυζμο. Σδκ ηεθζηή θφζδ ζηδκ ακηζιεηχπζζδ 

ηαζ ίαζδ ηςκ αζεεκχκ απυ θοιαηίςζδ, έδςζε δ ακαηάθορδ ηςκ ακηζθοιαηζηχκ 

θανιάηςκ. 

Απυ ηδκ ειθάκζζδ ηδξ θοιαηίςζδξ ζηδκ Δθθάδα, μ ανζειυξ ηςκ εοιάηςκ 

απυ ηδκ κυζμ ήηακ ανηεηά ιεβάθμξ, ζε ζπέζδ ιε ημκ ανζειυ ημο πθδεοζιμφ ηδκ 

πενίμδμ ημο 19
μο

-20
μφ

 αζχκα ζηδκ πχνα. Ο «θεοηυξ εάκαημξ», υπςξ μκμιάζηδηε δ 

θοιαηίςζδ, απμηέθεζε ιζα ημζκςκζηή απεζθή, ηάηζ ζημ μπμίμ ζοκέααθθε ηαζ ημ 

βεβμκυξ υηζ βζα ανηεηυ δζάζηδια δεκ ήηακ βκςζηέξ μζ αζηίεξ πμο μδδβμφζακ ημκ 

άκενςπμ κα κμζήζεζ. 

 


