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ΔΗ΢ΑΓΩΓΉ 

 

΢ην πιαίζην ηεο παξνχζεο εξγαζίαο δηεξεπλάηαη ην δήηεκα ηεο επζαλαζίαο. Ζ 

επζαλαζία ζπληζηά έλα πνιπζρηδέο θαη πεξίπινθν πξφβιεκα γηα ην επξχηεξν θνηλσληθφ 

ζχλνιν. Έρεη λα θάλεη κε ην βαζχ ππξήλα ηεο αλζξψπηλεο ηδηφηεηάο καο, κε ηε 

ζλεηφηεηά καο θαη ηελ αλαγλψξηζή ηεο. Δίκαζηε ην κφλν έκβην είδνο ην νπνίν φρη κφλν 

πεζαίλεη, αιιά ην γλσξίδεη θηφιαο. ΢ηελ επνρή καο ν θφβνο ηνπ ζαλάηνπ έρεη 

αληηθαηαζηαζεί απφ ηελ αγσλία γηα ηνλ ηξφπν πνπ απηφο ζα επέιζεη. 

΢ήκεξα ε ηαηξηθή επηζηήκε εμειίζζεηαη ηαρχηαηα αιιάδνληαο ηηο βαζηθέο 

παξακέηξνπο ησλ νξίσλ ηεο αλζξψπηλεο δσήο, δειαδή ηεο αξρήο θαη ηνπ ηέινπο ηνπ 

αλζξψπνπ. Οη λέεο δπλαηφηεηεο δσήο ζεκαηνδνηνχλ λέα βηνεζηθά δηιιήκαηα, ζρεηηθά 

κε ηηο επηινγέο γηα ηελ αληηκεηψπηζε απφ ηνλ ζχγρξνλν άλζξσπν ηνπ ηέινπο ηεο δσήο 

ηνπ, ε ηεο δσήο ηνπ ζπλαλζξψπνπ ηνπ.  

΢ηε ζχγρξνλε θνηλσλία ε επζαλαζία σο βαζηθφ αληηθείκελν πξνβιεκαηηζκνχ, 

βξίζθεηαη ζην κεηαίρκην αλάκεζα ζε δχν εμίζνπ θξίζηκα πξνηάγκαηα. Αθελφο, δειαδή, 

ζην δηθαίσκα ελφο αλζξψπνπ λα απνθαζίδεη κε πνηνλ ηξφπν επηζπκεί λα δεη ή λα 

πεζαίλεη θαη αθεηέξνπ ζην ζπκθέξνλ ή θαη ηελ ππνρξέσζε ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ λα 

πξνζηαηεχεη ην χςηζην αγαζφ ηεο δσήο απέλαληη ζε φπνηνλ επηρεηξεί λα ην επηβνπιεπηεί 

ή λα ην θαηαξγήζεη. H ζηάζε ηνπ αλζξψπνπ απέλαληη ζηνλ ζάλαην, ηαιαληεχεηαη 

αλάκεζα ζηελ απνδνρή ή κε ελφο αμηνπξεπνχο ηέινπο θαη ζηελ άζθεζε ηνπ 

δηθαηψκαηνο απηνχ, θάησ απφ ην βάξνο εζηθψλ, ζξεζθεπηηθψλ, λνκηθψλ, ηαηξηθψλ θαη 

θνηλσληθψλ παξακέηξσλ. 

Οη αληηιήςεηο γχξσ απφ ηελ επζαλαζία παξνπζηάδνπλ κεγάιεο δηαθνξέο ηφζν ζε 

αηνκηθφ επίπεδν, φζν θαη αλάκεζα ζε δηαθνξεηηθά έζλε, ζξεζθείεο θαη πνιηηηζκνχο. 

΢ηε δηαδξνκή ηνπ ρξφλνπ, ην ζέκα έρεη αλαιπζεί δηεμνδηθά απφ θηινζφθνπο θαη 

θνηλσληνιφγνπο, λνκηθνχο θαη ζενιφγνπο, αιιά θαη έρεη θνξηηζηεί ζπγθηλεζηαθά απφ 

δεκνζηνγξάθνπο, ινγνηέρλεο θαη ζθελνζέηεο. Οη γεσγξαθηθέο δηαθνξέο ζηε λνκνζεζία 

θαη νη κεηαβνιέο πνπ έρνπλ θαηά θαηξνχο επέιζεη ζηε ζρεηηθή νξνινγία, θάζε άιιν 

παξά έρνπλ ζπκβάιιεη ζηε δηάιπζε ηεο ζχγρπζεο. 

https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
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Λέμε ηαπηφζεκε κε ηνλ αλψδπλν ζάλαην, ε επζαλαζία ρξεζηκνπνηείηαη ηηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο ηνπ εηθνζηνχ αηψλα ζαλ έλαο ηερληθφο φξνο. Γειψλεη ηνλ ζάλαην ν 

νπνίνο πξνθαιείηαη ή επηζπεχδεηαη, γηα αλζξσπηζηηθνχο ιφγνπο, κε ηε βνήζεηα ηεο 

ηαηξηθήο, ψζηε νη άλζξσπνη κε αλίαηεο αζζέλεηεο λα θεχγνπλ απφ ηε δσή φζν γίλεηαη 

πην αλψδπλα. 

Δίλαη πξαθηηθά αδχλαηνλ ην δήηεκα ηεο επζαλαζίαο λα κελ έρεη απαζρνιήζεη έζησ 

θαη επηθαλεηαθά εθείλνλ ν νπνίνο έξρεηαη ζε επαθή κε επψδπλεο θαη αλίαηεο λφζνπο. 

Καη ηνχην δηφηη κπξνζηά ζηελ έληαζε ηεο νδχλεο θαη ζηελ απνπζία ηεο ειπίδαο ν 

άλζξσπνο ζπρλά αλαγθάδεηαη λα εμεηάζεη ηελ ηειεπηαία ηνπ δπλαηφηεηα: ηε θπγή απφ 

ηε δσή. Δδψ εγείξνληαη ζεκειηψδε εζηθά εξσηήκαηα: Μπνξνχκε λα αλαγλσξίζνπκε ζε 

θάπνηνλ ην εζηθφ δηθαίσκα λα επηιέμεη έλαλ πξφσξν ζάλαην; Καη αλ λαη, πνηνο είλαη 

εζηθά ππεχζπλνο γηα κηα ηέηνηα πξάμε; Τπάξρεη ζρέζε κεηαμχ επζαλαζίαο θαη θφλνπ; Ζ 

επζαλαζία καο θέξλεη αληηκέησπνπο κε ζπγθξνχζεηο εζηθψλ αμηψλ θαη αληηζέζεηο 

αξρψλ. Οη εζηθνί πξνβιεκαηηζκνί είλαη ηφζν παιηνί φζν θαη ε ηαηξηθή. Γξακκέλνη ή 

άγξαθνη κε λνκηθφ πιαίζην ή ρσξίο απηφ, εθθξάδνπλ ζεκειηαθέο αμίεο πνπ ε ηήξεζή 

ηνπο απνηειεί βαζηθή πξνυπφζεζε κηαο αλζξσπηζηηθήο επηζηήκεο φπσο ε ηαηξηθή. 

Σα εζηθά πεξί ηελ επζαλαζία εξσηήκαηα ζηα νπνία ε ζχγρξνλε Βηνεζηθή επηρεηξεί 

λα δψζεη απαληήζεηο, είλαη πνιιά θαη αληηθαηηθά κεηαμχ ηνπο. Μεξηθά απφ απηά είλαη 

ηα εμήο: Κάησ απφ πνηεο πεξηζηάζεηο είλαη ν ζάλαηνο ελφο πξνζψπνπ κεγαιχηεξν θαιφ 

γηα ην άηνκν απηφ παξά νπνηαδήπνηε άιιε ελαιιαθηηθή ελέξγεηα; Πνηνο πξφθεηηαη λα 

απνθαζίζεη εάλ ν ηεξκαηηζκφο ηεο δσήο είλαη ην κεγαιχηεξν θαιφ γηα ην ζπγθεθξηκέλν 

πξφζσπν; Μήπσο νξηζκέλεο θνξέο, ην εζηθφ νλ νθείιεη λα επηιέγεη ηνλ ζάλαην ράξηλ 

ηνπ επξχηεξνπ ζπλφινπ; Απφ ηελ άιιε, κπνξεί ν ζάλαηνο ππφ ζπγθεθξηκέλεο ζπλζήθεο 

λα θαηαζηεί θαηεγνξηθή πξνζηαγή; Οθείινπκε λα πξνζηαηεχνπκε ηε δσή κε θάζε 

ζπζία; Καη ηη ζπκβαίλεη φηαλ ν θνξέαο ηεο δηφινπ δελ επηζπκεί ηελ πξνζηαζία ηεο δηθήο 

ηνπ δσήο; 

 ΢ηελ εξγαζία πνπ αθνινπζεί ζα ζηγνχλ ζέκαηα πνπ αθνξνχλ, ζηε ζεκαζία ηεο 

δσήο θαη ηνπ ζαλάηνπ, ζηε ζεκαζία ηεο βνχιεζεο θαη ηεο δεζκεπηηθφηεηάο ηεο θαη ζηα 

φξηα ηεο δχλακεο ηεο αλζξψπηλεο πξάμεο εληζρπκέλεο απφ ηελ ηαηξηθή ηερλνινγία. Ζ 

εξγαζία νινθιεξψλεηαη κε ηα ζπκπεξάζκαηα θαη ηνλ θξηηηθφ πξνβιεκαηηζκφ επί ηνπ 

ζέκαηνο. 
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ΠΡΩΣΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Ζ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΗΚΖ ΣΖ΢ ΔΤΘΑΝΑ΢ΗΑ΢ 

1.1  Ζ ΢ύγρξνλε Κνηλωλία 

΢ηηο θνηλσλίεο καο φιν θαη κεγαιχηεξε έκθαζε δίλεηαη ζηελ ελίζρπζε ηεο 

δπλαηφηεηαο ησλ ππνθεηκέλσλ λα απνθαζίδνπλ γηα ηνλ εαπηφ ηνπο
1
, δειαδή, δίλεηαη ε 

επρέξεηα ζηα πξφζσπα λα ιακβάλνπλ απνθάζεηο γηα ζέκαηα δσήο θαη ζαλάηνπ, πνπ ηα 

θνξνχλ θαη δελ βιάπηνπλ άιινπο. Απφ ηελ άιιε, ππάξρεη ην αίηεκα γηα ηε ζεψξεζε ηνπ 

θνηλνχ θαινχ, ηνπ γεληθνχ ζπκθέξνληνο. Γειαδή ην αίηεκα γηα ηζνξξνπία αλάκεζα ζηηο 

ειεπζεξίεο ησλ ππνθεηκέλσλ λα δηακνξθψλνπλ ηνλ βίν ηνπο θαη ην πεπξσκέλν ηνπο 

αθελφο θαη ην ζρεδηαζκφ ελφο ζπζηήκαηνο πνπ ζα εγγπάηαη ηα βέιηηζηα ζπκθέξνληα 

ηνπ θαζελφο, κε ην λα ιακβάλεη ππφςε θαη ην θφζηνο ησλ ελεξγεηψλ θαη ησλ πνιηηηθψλ 

απφ ηε ζθνπηά φισλ, αθεηέξνπ. 

1.2 Ζ Ηζηνξηθή Γηαδξνκή ηεο Δπζαλαζίαο 

Ζ έλλνηα ηεο επζαλαζίαο ζηελ αξραηφηεηα δελ είλαη απηή πνπ γλσξίδνπκε ζήκεξα. 

΢ηελ αξραία Διιάδα ε ιέμε επζαλαζία, απαληάηαη γηα πξψηε θνξά ζηνλ πνηεηή 

Πνζίδηππν
2
 ην 300 π.Υ. κε ηελ έλλνηα ηνπ θαινχ

3
 θαη ηνπ αλψδπλνπ ζαλάηνπ, ν νπνίνο 

επέξρεηαη κάιινλ θπζηθά, σο απνηέιεζκα ηεο παξφδνπ ηνπ ρξφλνπ ή σο ζείν δψξεκα, 

μέλν πξνο ηελ άζθεζε ηεο ηαηξηθήο. ΢ηα ηέιε ηνπ Μεζαίσλα γίλεηαη γηα πξψηε θνξά 

ρξήζε ηνπ φξνπ επζαλαζία κε ηξφπν παξαπιήζην κε ηνλ ζχγρξνλν
4
. 

Ο Άγγινο θηιφζνθνο Francis Bacon κεηαθέξεη ζηελ αγγιηθή γιψζζα απηνχζηα ηελ 

ειιεληθή ιέμε γηα λα δειψζεη ηελ επίζπεπζε ηνπ ζαλάηνπ κε ζθνπφ ηελ απνθπγή ηνπ 

ζσκαηηθνχ πφλνπ ή ηνλ ηεξκαηηζκφ κηαο γεκάηεο βάζαλα θαη δπζηπρία δσήο
5
. Ο ίδηνο 

ππνζηεξίδεη πσο έξγν ηεο ηαηξηθήο είλαη ε απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο θαη ε θαηαπξάπλζε 

ησλ πφλσλ ηνπ αζζελνχο
6
. Ζ αλαθνχθηζε απηή έρεη αμία φρη κφλν φηαλ νδεγεί ζηελ 

ίαζε, αιιά θαη φηαλ ρξεζηκεχεη ζηελ παξνρή ελφο ζαλάηνπ γαιήληνπ θαη εχθνινπ
7
. 

΢ηνλ 20
ν
 αηψλα ζπκβαίλεη κηα επαλάζηαζε ζηελ ηαηξηθή θαη ηελ θαξκαθνινγία, κε 

                                                 
1
 Βι. Dworkin R. (2013): ζει. 43 

2
 Βι. Πεηξνπνχινπ Α. (2000): ζει. 12 

3
 Βι. Αβαγηαλνχ Α. (2000): ζει. 34 

4
 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (2003): ζει. 30 

5
 Βι. Αβξακίδεο Α. (1995): ζει. 29 

6
 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 30 

7
 Βι. Καξάκπειαο Λ. (1987): ζει. 26 

https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
https://www.facebook.com/vacel.descos
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απνηέιεζκα αζζέλεηεο πνπ αθάληδαλ ηεξάζηηεο πιεζπζκηαθέο νκάδεο λα ηεζνχλ ππφ 

έιεγρν, απμάλνληαο έηζη ην πξνζδφθηκν κέζνπ φξνπ δηαβίσζεο ηδίσο ησλ ρακειφηεξσλ 

θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ, παγηψλνληαο θαηά απηφ ηνλ ηξφπν ηελ εκπηζηνζχλε ησλ 

αλζξψπσλ ζηηο δπλαηφηεηεο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο
8
. 

Καηά ηα ηειεπηαία πελήληα ρξφληα ζπκβαίλεη κία λέα κεγάιε αικαηψδεο 

επηζηεκνληθή επαλάζηαζε κε εμειίμεηο ζηελ ηαηξηθή βηνινγία θαη ηερλνινγία, πνπ καο 

έρεη βνεζήζεη λα δηεπξχλνπκε ηε γλψζε ηεο βηνινγίαο ηεο δσήο θαη ηνπ ζαλάηνπ. Σν 

γεγνλφο απηφ έρεη σο απνηέιεζκα ηελ επηκήθπλζε αθφκε πεξηζζφηεξν ηεο αλζξψπηλεο 

δσήο, δεκηνπξγψληαο λέα πξνβιήκαηα, λέα εξσηήκαηα γηα ηελ αλζξψπηλε πξάμε, γηαηί 

ε ηαηξηθή παξέκβαζε θαη ηα ηαηξηθά κέηξα είλαη αλζξψπηλεο πξάμεηο. Σψξα πηα ν 

άλζξσπνο έρεη πεξηζζφηεξεο επηινγέο ζε φηη αθνξά ζηνλ ηξφπν πνπ ζα ηεξκαηίζεη ηε 

δσή ηνπ. Δδψ είλαη πνπ μεθηλάεη ε ζπδήηεζε γηα ηελ επζαλαζία. 

1.3 Ζ Έλλνηα ηεο Δπζαλαζίαο 

Δπζαλαζία είλαη ν ζθφπηκνο ηεξκαηηζκφο ηεο δσήο ελφο πλεπκαηηθά δηαπγνχο θαη 

επσδχλσο ζλήζθνληνο αλζξψπνπ χζηεξα απφ δηθή ηνπ απαίηεζε, κε πξφζεζε λα 

επηζπεπζεί ν βίαηνο θαη καξηπξηθφο ηνπ ζάλαηνο θαη λα αλαθνπθηζζεί απφ ην 

δπζβάζηαθην πφλν
9
. Σν πεξηερφκελφ ηεο, αθνξά άηνκα πνπ ππνθέξνπλ απφ αλίαηεο θαη 

ρξφληεο αζζέλεηεο θαη επηζπκνχλ ηνλ ζάλαην σο ιχηξσζε, είηε απφ ηνλ ζσκαηηθφ πφλν 

είηε απφ ηνλ ςπρηθφ πφλν ή ακθφηεξα. Ζ ρξνληθά θαη αηηηαθά ζεκαληηθή παξάκεηξνο 

γηα ηε δηελέξγεηα επζαλαζίαο είλαη ε έληνλε θαη επίκνλε επηζπκία
10

 ηνπ πάζρνληνο λα 

ηνπ αθαηξεζεί ε δσή. 

Ζ χπαξμε φκσο, επηζπκίαο ή ζπλαίλεζεο ηνπ αζζελνχο πξνυπνζέηεη ηελ πλεπκαηηθή 

ηνπ ελάξγεηα
11

, ψζηε λα είλαη ζε ζέζε λα εθθξάζεη ηε βνχιεζή ηνπ. Άιινο νπζηψδεο 

φξνο γηα λα ραξαθηεξηζηεί κία πξάμε σο επζαλαζία, είλαη ε χπαξμε δεχηεξνπ 

πξνζψπνπ
12

. Σν πξφζσπν απηφ άκεζα ή έκκεζα, ελεξγψληαο δειαδή ή παξαιείπνληαο 

λα ελεξγήζεη, πξέπεη λα έρεη σο ζθνπφ ηνπ ηνλ ζάλαην ηνπ πάζρνληνο θαη απνθιεηζηηθά 

ειαηήξηα ηεο πξάμεο ηνπ πξέπεη λα είλαη ν αλζξσπηζκφο θαη ν νίθηνο γηα ηνλ αζζελή
13

. 

                                                 
8
 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 34 

9
 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 44 

10
 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 40 

11
 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 40 

12
 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 41 

13
 Βι. Dworkin R. (ν.π., ππνζ. 1): ζει. 58 
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Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ηεξκαηίδεηαη ε δσή ηνπ πάζρνληνο νθείιεη λα είλαη αλψδπλνο θαη 

αμηνπξεπήο. 

1.4 Οη Μνξθέο ηεο Δπζαλαζίαο 

Ζ επζαλαζία δελ είλαη κία εληαία θαη αδηαθνξνπνίεηε πξαθηηθή. Με γλψκνλα ηελ 

έθθξαζε ηεο ζπλαίλεζεο ηνπ πάζρνληνο, ε επζαλαζία δηαθξίλεηαη ζε εθνχζηα,  αθνχζηα 

θαη κε εθνχζηα επζαλαζία κε εηθαδφκελε ζπλαίλεζε
14

. Με θξηηήξην ηνλ ηξφπν 

δηελέξγεηάο ηεο, ε επζαλαζία δηαθξίλεηαη ζε ελεξγεηηθή θαη παζεηηθή, ελψ ηα ηειεπηαία 

ρξφληα έρεη πξνθχςεη θαη ε ηαηξηθά ππνβνεζνχκελε επζαλαζία ή απηνθηνλία
15

.  

Ζ ελεξγεηηθή επζαλαζία δηαθξίλεηαη απφ ηελ παζεηηθή θπξίσο κε θξηηήξην ηελ 

χπαξμε ή ηελ απνπζία δξάζεο
16

. ΢ηελ ελεξγεηηθή επζαλαζία ν γηαηξφο ελεξγεί γηα λα 

επηθέξεη ην ηέινο ηνπ αζζελνχο ρνξεγψληαο ηνπ θάπνην ζαλαηεθφξν ζθεχαζκα
17

. Ο 

ζάλαηνο ηνπ αζζελνχο ηελ ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή, δελ είλαη απνηέιεζκα ηεο 

αζζέλεηαο αιιά ηεο ελέξγεηαο ελφο άιινπ πξνζψπνπ
18

. Με ηνλ φξν παζεηηθή επζαλαζία 

πεξηγξάθεηαη ε κε πξνζθπγή ή ε δηαθνπή ησλ κέζσλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα θξαηήζνπλ 

ηνλ αζζελή ζηε δσή
19

. Ο ζάλαηνο ηνπ αζζελνχο δελ επηζπεχδεηαη, απιά δελ 

επηβξαδχλεηαη αθνχ ν γηαηξφο δελ ιακβάλεη ηα πξνβιεπφκελα ή πξνζήθνληα ψζηε λα 

ηνλ απνηξέςεη. ΢ηελ ελεξγεηηθή επζαλαζία ε ελεξγεηηθή παξέκβαζε ελφο πξνζψπνπ 

πξνθαιεί ην ζάλαην, ελψ ζηελ παζεηηθή επζαλαζία νη παζνινγηθέο αηηίεο αθήλνληαη λα 

αθνινπζήζνπλ ηελ θπζηθή ηνπο πνξεία αλεκπφδηζηεο
20

. 

Ζ δεχηεξε δηάθξηζε ηεο επζαλαζίαο γίλεηαη ζε εθνχζηα, κε εθνχζηα θαη αθνχζηα. Ζ 

εθνχζηα επζαλαζία δηελεξγείηαη ζχκθσλα κε ηε δεισκέλε βνχιεζε ηνπ πάζρνληνο λα 

πάςεη λα δεη
21

. Δίλαη ζεκαληηθφ ν αζζελήο λα είλαη πλεπκαηηθά δηαπγήο θαη ε απαίηεζή 

ηνπ λα είλαη ζπλεηδεηή θαη ζηαζεξή. Κάπνηεο θνξέο φκσο, είλαη αδχλαην λα εθθξαζηεί ε 

βνχιεζε ηνπ αζζελνχο. ΢ηελ πεξίπησζε, απηή ε βνχιεζε ηνπ αζζελνχο ηεθκαίξεηαη 

απφ ηηο πξνεγνχκελεο εθθξαζκέλεο απφςεηο ηνπ, ή απφ ηελ νηθνγέλεηά ηνπ, ε νπνία 

θαιείηαη λα εξκελεχζεη κε βάζε ηνλ ραξαθηήξα ηνπ αζζελνχο ηελ ελδερφκελε επηζπκία 

                                                 
14

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 45 
15

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 47 
16

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 48 
17

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 48 
18

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 49 
19

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 51 
20

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 51 
21

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 56 
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ηνπ. Ζ επζαλαζία ζηηο πεξηπηψζεηο απηέο ραξαθηεξίδεηαη σο κε εθνχζηα. Δπίζεο, απηφ 

πνπ πεξηγξάθεηαη κε ηνλ φξν «αθνχζηα επζαλαζία», ν ηεξκαηηζκφο δειαδή ηεο δσήο 

ελφο αλζξψπνπ ελψ απηφο επηζπκεί λα δήζεη, θαηαδηθάδεηαη απφ ην ζχλνιν ησλ ηαηξψλ, 

ησλ λνκηθψλ θαη ησλ εζηθψλ κειεηεηψλ ηνπ ζέκαηνο γηαηί κνηάδεη κε ηνλ θφλν. Αθφκε, 

θαηά ηελ ηαηξηθά ππνβνεζνχκελε απηνθηνλία, απηφο πνπ επηθέξεη ηνλ ζάλαην είλαη ν 

ίδηνο ν αζζελήο
22

, ε πξάμε ραξαθηεξίδεηαη απηνθηνλία θαη δελ εληάζζεηαη ζηελ 

θαηεγνξία ηεο επζαλαζίαο. ΢ε φιεο ηηο άιιεο κνξθέο επζαλαζίαο ν δξάζηεο είλαη 

δηαθνξεηηθφ πξφζσπν απφ ηνλ πάζρνληα
23

. 

1.5 Σν θξίζηκν εξώηεκα 

Γελληέηαη ινηπφλ ην εξψηεκα γηα ην πψο πξέπεη λα ιακβάλνληαη νη εζηθέο 

απνθάζεηο γηα απηά ηα νξηαθά δεηήκαηα δσήο θαη ζαλάηνπ, ηε ζηηγκή κάιηζηα πνπ κε 

ηελ ζπλδξνκή ησλ λέσλ ηαηξηθψλ ηερλνινγηψλ κπνξεί λα έρνπκε παξάηαζε ιεηηνπξγίαο 

δσηηθψλ νξγάλσλ ηνπ αλζξψπηλνπ φληνο αθφκα θαη γηα δεθαεηίεο. Οη εζηθέο απνθάζεηο 

ζα πξέπεη λα πξνθχπηνπλ ειεχζεξα θαη αλεκπφδηζηα, θαηφπηλ πιεξνθφξεζεο θαη 

γλψζεο ησλ απαηηνχκελσλ ζηνηρείσλ θαη λα ελεξγνπνηνχληαη γλεζίσο απφ ηνλ θνξέα 

ηνπο. Δπηπιένλ φκσο, έρεη ζεκαζία θαη ην ίδην ην εζηθφ πεξηερφκελν ηεο απφθαζεο θαη 

νη δηθαηνινγεηηθνί ηεο ιφγνη. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
22

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 57 
23

 Βι. Beauchamp T. – Childress J. (1994
4
): ζει. 228 
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ΓΔΤΣΔΡΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ                                                                                                                                                              

ΔΠΗΥΔΗΡΖΜΑΣΑ ΤΠΔΡ ΣΖ΢ ΔΤΘΑΝΑ΢ΗΑ΢ 

2.1 Σν ωθειηκηζηηθό επηρείξεκα 

Μία ζεκαληηθφηαηε θαηεγνξία εζηθψλ επηρεηξεκάησλ ππέξ ηεο επζαλαζίαο είλαη 

απηά πνπ δηέπνληαη απφ ηελ σθειηκηζηηθή ηνπο ζεκειίσζε. Ο σθειηκηζκφο αμηνινγεί 

ηελ πξάμε απφ ηα απνηειέζκαηά ηεο
24

 δειαδή απφ ηηο επράξηζηεο ή δπζάξεζηεο 

ζπλέπεηέο ηεο γηα ην άηνκν θαη ην ζχλνιν ην νπνίν ζεσξείηαη άζξνηζκα αηφκσλ. 

Κίλεηξν ηεο αλζξψπηλεο πξάμεο είλαη εδψ ε εδνλή θαη θξηηήξην εζηθήο αμηνιφγεζεο ε 

σθέιεηα πνπ πξνθχπηεη απφ ηελ πξάμε
25

. Ζ εζηθή δηθαηνιφγεζε ηεο επζαλαζίαο 

ειέγρεηαη απφ ηελ σθέιεηα πνπ ε δηελέξγεηά ηεο πξνζθέξεη ηφζν ζην επξχηεξν 

θνηλσληθφ ζχλνιν, φζν θαη ζηνλ ίδην ηνλ αζζελή. ΢χκθσλα κε ηε ζεσξία ηεο 

σθειηκφηεηαο είλαη εζηθφ φ,ηη είλαη σθέιηκν
26

. ΢ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ε δσή δελ 

είλαη σθέιηκε. Δίλαη αλψθεινο πφλνο ε δηαδηθαζία ηνπ ζαλάηνπ θαη είλαη αλήζηθν λα κε 

βνεζνχκε θάπνηνλ λα ηελ ζπληνκεχζεη. 

Δίλαη γεγνλφο πσο ε αζζέλεηα, ηδηαίηεξα φηαλ είλαη αλίαηε θαη ν ζάλαηνο αξγφο, 

απνηειεί κεγάιν βάξνο φρη κφλν γηα ηνλ ίδην ηνλ αζζελή αιιά θαη γηα ην πεξηβάιινλ 

ηνπ. Οη ζπγγελείο επηθνξηίδνληαη κε ηε θξνληίδα ηνπ αξξψζηνπ, αλαζηέιινληαο θάζε 

δηθή ηνπο δξαζηεξηφηεηα. ΋ηαλ ινηπφλ, απφ ηε κία πιεπξά έρνπκε ηε θζνξά θαη ηελ 

θαηαδπλάζηεπζε ηφζσλ αλζξψπσλ θαη απφ ηελ άιιε ηε δηαηήξεζε ζηε δσή ελφο 

αζζελνχο πνπ επηβηψλεη ράξε ζηα παξερφκελα ηαηξηθά κέζα, θαη πνπ ρσξίο ηε 

ζπλδξνκή ηνπο ζα ήηαλ ήδε λεθξφο, ε επζαλαζία, θαηά ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπ 

σθειηκηζηηθνχ επηρεηξήκαηνο, κπνξεί λα δηθαηνινγεζεί εζηθά φρη κφλν σο πξαθηηθή 

αιιά θαη σο επηινγή ηνπ ίδηνπ ηνπ πάζρνληνο. 

Χθειηκηζηηθά θαη πάιη, κπνξνχκε λα ππνζέζνπκε φηη ν αληάησο πάζρσλ πνπ 

βξίζθεηαη ζε ηειηθφ ζηάδην αζζέλεηαο θαη ππνθέξεη απφ αθαηάζρεηνπο πφλνπο, 

επηιέγνληαο ηελ επζαλαζία ζα κπνξνχζε λα σθειήζεη φρη κφλν ηνλ εαπηφ ηνπ, αιιά θαη 

θάπνηνπο αζζελείο πνπ ρξήδνπλ κεηακφζρεπζεο θάπνηνπ νξγάλνπ πνπ ζα κπνξνχζε λα 

πξνζθέξεη ν επζαλαηνχκελνο.  

                                                 
24

 Βι. Πειεγξίλεο Θ. (2012): ζει. 89 
25

 Βι. Γξαγψλα – Μνλάρνπ Μ. (1995): ζει. 116 
26

 Βι. Πειεγξίλεο Θ. (ν.π., ππνζ. 24): ζει. 89 
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Ζ δηαηήξεζε, φκσο, ζηε δσή ελφο αλζξψπνπ πνπ δελ έρεη ειπίδεο ίαζεο δελ έρεη 

ζπλαηζζεκαηηθφ θφζηνο κφλν ζην πεξηβάιινλ ηνπ, δεκηνπξγεί επηπιένλ, βαξχηαηεο 

θνηλσληθέο θαη νηθνλνκηθέο ζπλέπεηεο. Σα ηειεπηαία ρξφληα νη ηερληθέο δηαηήξεζεο ζηε 

δσή ελφο βαξέσο πάζρνληνο έρνπλ παξνπζηάζεη αικαηψδε πξφνδν. Έηζη, κπνξνχλ 

πιένλ λα δηαηεξεζνχλ ζηε δσή γηα ρξφληα, αζζελείο πνπ πάζρνπλ απφ αλίαηεο θαη 

επψδπλεο αζζέλεηεο.  

΢ε πεξίνδν φκσο, θαηά ηελ νπνία ηα ζπζηήκαηα πγείαο
27

 παγθνζκίσο 

αληηκεησπίδνπλ έιιεηςε πφξσλ αιιά θαη αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ, απνηειεί εζηθφ 

ζθάικα
28

, ζχκθσλα κε ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπ ελ ιφγσ επηρεηξήκαηνο, λα δηνρεηεχνληαη 

πξνζπάζεηεο αιιά θαη ηερληθά κέζα ζηε λνζειεία παζρφλησλ, νη νπνίνη αθελφο δελ 

έρνπλ ειπίδα απνθαηάζηαζεο ηεο πγείαο ηνπο, αθεηέξνπ ίζσο δελ επηζπκνχλ ηε 

θξνληίδα πνπ ηνπο παξέρεηαη θαη ην κφλν πνπ δεηνχλ είλαη ν ζάλαηνο. Οη ηαηξηθέο 

δπλαηφηεηεο πνπ εμαληινχληαη ζηε ρακέλε απηή ε ππφζεζε, ελάληηα κάιηζηα ζηε 

ζέιεζε ηνπ άκεζα ελδηαθεξφκελνπ, ζα κπνξνχζαλ λα δηνρεηεπηνχλ ζηελ αλαθνχθηζε 

πεξηπηψζεσλ πεξηζζφηεξν ειπηδνθφξσλ. 

Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο, νη πεξηζζφηεξνη σθειηκηζηέο ζεσξνχλ φηη «ε 

λνκηκνπνίεζε ηεο επζαλαζίαο ζα επέηξεπε ηε κεηαθνξά ηαηξηθψλ πφξσλ απφ απηνχο 

πνπ ζέινπλ λα πεζάλνπλ, ζε εθείλνπο πνπ ζέινπλ λα δήζνπλ»
29

. Καηά ηνπο ππέξκαρνπο 

ηνπ σθειηκηζηηθνχ επηρεηξήκαηνο, κεξηθέο θνξέο είλαη επηβεβιεκέλε ε κε δηαηήξεζε 

ζηε δσή αζζελψλ γηα ηνπο νπνίνπο ππάξρεη ε βεβαηφηεηα πσο ε θαηάζηαζή ηνπο δελ 

είλαη αλαζηξέςηκε. Σν ίδην ηζρπξίδνληαη θαη γηα αζζελείο, γηα ηνπο νπνίνπο είλαη βέβαην 

πσο δελ ζα πξνθχςεη θάπνην ζεκαληηθφ φθεινο απφ ηελ παξάηαζε ηεο δσήο ηνπο, ην 

νπνίν λα αληηζηαζκίδεη ηελ επηβάξπλζε ησλ ίδησλ αιιά θαη ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ. 

2.2 Ζ απηνλνκία ηνπ αλζξώπνπ 

Με ηνλ φξν απηνλνκία νη ρξήζηεο ηνπ επηρεηξήκαηνο απηνχ, πεξηγξάθνπλ ηε 

δπλαηφηεηα ηνπ αλζξψπνπ λα ξπζκίδεη εθείλνο ηηο ππνζέζεηο πνπ ηνλ αθνξνχλ θαη 

άπηνληαη ηνπ ππαξμηαθνχ ηνπ ππξήλα. ΋ηαλ δελ ηθαλνπνηείηαη ε απαίηεζε γηα απηφλνκε 

βνχιεζε, θάζε πξάμε ράλεη ηελ εζηθή ηεο πνηφηεηα. Ο έπαηλνο θαη ν ςφγνο, ζπλνδεχνπλ 

κφλν ηελ ειεχζεξε πξάμε θαη ε ειεχζεξε πξάμε δελ κπνξεί παξά λα είλαη απνηέιεζκα 

                                                 
27

 Βι. Gillin R. (2007): ζει. 286 
28

 Βι. Daniels N. (2007): ζει. 298 
29

 Βι. Daniels N. (ν.π., ππνζ. 28): ζει. 299 
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ηεο απηφλνκεο βνχιεζεο. Ο εζηθά ππφινγνο δξάζηεο πξέπεη λα έρεη ην πεξηζψξην ηεο 

επηινγήο. 

Οη πξνυπνζέζεηο πνπ εμαζθαιίδνπλ φηη κία πξάμε ή απφθαζε είλαη πξαγκαηηθά 

απηφλνκε, είλαη αθελφο ε πλεπκαηηθή ελάξγεηα θαη αθεηέξνπ ε επίγλσζε
30

. Έλαο 

άλζξσπνο πξέπεη λα έρεη πλεπκαηηθή ελάξγεηα, λα είλαη ηθαλφο λα πξνζιάβεη 

εξεζίζκαηα θαη λα κπνξεί λα εθθξάζεη έκπξαθηα ηηο βνπιήζεηο ηνπ. Δάλ ζηεξείηαη 

πλεπκαηηθψλ δεμηνηήησλ δελ κπνξνχκε λα ππνζηεξίμνπκε πσο ελεξγεί απηφλνκα. ΢ε φηη 

αθνξά ηελ επίγλσζε, απηή έρεη λα θάλεη κε ηα δεδνκέλα ηνπ παξφληνο, ελψ γηα ην 

κέιινλ κφλν ινγηθέο πηζαλνινγήζεηο είλαη δπλαηφλ λα γίλνπλ. Ο άλζξσπνο πνπ 

ιακβάλεη απνθάζεηο ρσξίο λα γλσξίδεη ηα δεδνκέλα είηε απφ δηθή ηνπ ππαηηηφηεηα, είηε 

επεηδή έρεη παξαπιαλεζεί, δειαδή ρσξίο επίγλσζε, ζε θακία πεξίπησζε δελ ελεξγεί 

απηφλνκα
31

. 

Ο άλζξσπνο είλαη έλα θαηεμνρήλ απηφλνκν νλ, γηα ηνπο ιφγνπο πνπ παξαπάλσ 

αλαιχζεθαλ. Έρεη δηθαίσκα λα ιακβάλεη απνθάζεηο νη νπνίεο απνιπηνπνηνχληαη φηαλ 

αθνξνχλ ην πξφζσπφ ηνπ. Απηφ πνπ πεξηζζφηεξν αθνξά ηνλ άλζξσπν είλαη ν ηξφπνο 

πνπ ζα δήζεη θαζψο θαη ν ηξφπνο ηνπ ζαλάηνπ ηνπ. Αλ ηε ζηηγκή πνπ ιακβάλεη 

απνθάζεηο γηα απηά ηα ζέκαηα, ην πλεχκα ηνπ είλαη ελαξγέο θαη γλσξίδεη ν ίδηνο ηηο 

ζπλέπεηεο ηεο απφθαζεο ηνπ, ηφηε πξέπεη θαη ην θνηλσληθφ ζχλνιν λα ζεβαζηεί πιήξσο 

ηελ απηφλνκε επηινγή ηνπ αηφκνπ, δηφηη έηζη ζέβεηαη ην ίδην ην άηνκν. 

Έλα άηνκν πνπ δεηά ε επζαλαζία είλαη κηα επαίζζεηε πεξίπησζε, γηαηί απηφ πνπ 

νπζηαζηηθά δεηάεη είλαη, ην πεξηβάιινλ ηνπ λα ππεξαζπηζηεί ηελ απηνλνκία ηνπ. Δπεηδή 

νη ζπλζήθεο θάησ απφ ηηο νπνίεο ιακβάλεηαη ε απφθαζε απηή είλαη ηδηαίηεξεο, δειαδή ν 

άλζξσπνο βαζαλίδεηαη απφ νμχηαην πφλν ή ράλεη ηνλ έιεγρν ησλ ζσκαηηθψλ 

ιεηηνπξγηψλ θαη άιια δεηλά, πνιινί ππνζηεξίδνπλ πσο ε απφθαζε απηή δελ είλαη 

ειεχζεξε αιιά εηεξνθαζνξίδεηαη. Έλαο επηπιένλ ιφγνο γηα ηνλ νπνίν ε αίηεζε γηα 

επζαλαζία αληηκεησπίδεηαη κε επηθχιαμε, είλαη ην γεγνλφο πσο νη άλζξσπνη 

δπζθνιεχνληαη λα θαηαλνήζνπλ ηελ άξλεζε ηνπ χςηζηνπ αγαζνχ ηεο δσήο, πάλσ ζην 

νπνίν βαζίδνληαη φια ηα άιια αγαζά, καδί θαη ε απηνλνκία. 

Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο πνιινί άλζξσπνη πηζηεχνπλ πσο ε επηινγή ηεο 

επζαλαζίαο δελ είλαη ειεχζεξε απφθαζε, αιιά επηβάιιεηαη απφ ηε δεηλή θαηάζηαζε 

πνπ βηψλεη ν άλζξσπνο, άξα ε απφθαζή ηνπ δελ είλαη απηφλνκε αιιά πεγάδεη απφ ηελ 

                                                 
30

 Βι. Beauchamp T. – Childress J. (ν.π., ππνζ. 23 ): ζει. 121 
31

 Βι. Beauchamp T. – Childress J. (ν.π., ππνζ. 23 ): ζει. 145 
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ζπγθπξία. ΋λησο ε ζπγθπξία είλαη απηή πνπ επηβάιιεη ηηο θαηεπζχλζεηο πάλσ ζηηο 

νπνίεο ζα απνθαζίζεη έλαο άλζξσπνο γηα ηε δηελέξγεηα επζαλαζίαο θαη βέβαηα αλ δελ 

ππήξρε ε απέιπηδα θαηάζηαζε δελ ζα αληηκεηψπηδε ν πάζρσλ ηε δηιεκκαηηθή επηινγή 

ηεο δσήο ή ηνπ ζαλάηνπ. Σν γεγνλφο φκσο, φηη ζα επηιέμεη αλάκεζα ζηηο δχν απηέο 

δπλαηφηεηεο δελ ζεκαίλεη πσο ε επηινγή ηνπ δελ είλαη ειεχζεξε, είλαη απιψο 

πεξηνξηζκέλε θαη δελ κεηψλεη ηε δπλαηφηεηα ηνπ αλζξψπνπ γηα απηφλνκε επηινγή. 

Απηφ πνπ δπζθνιεχεη ηελ θαηαλφεζε ηεο επζαλαζίαο σο απηφλνκεο επηινγήο, είλαη 

ε άξλεζε ηεο δσήο. Μηα ηέηνηα απφθαζε είλαη ε πην δχζθνιε πνπ κπνξεί έλαο 

άλζξσπνο λα ιάβεη, φκσο ν θφβνο ηεο εμάξηεζεο, ηεο πιήξνπο απψιεηαο ηεο 

απηνλνκίαο είλαη πνπ σζεί ηνλ αζζελή λα δεηήζεη επζαλαζία. Ζ αίηεζε γηα επζαλαζία 

ππνδεηθλχεη ηνλ πφζν γηα απηνλνκία, δειαδή ν αζζελήο πξναζπίδεηαη ηε δπλαηφηεηά 

ηνπ λα θάλεη ν ίδηνο ηηο επηινγέο ηνπ. 

Τπέξκαρνη ηεο επζαλαζίαο ππνζηεξίδνπλ πσο ε απφθαζε ηνπ αζζελνχο λα δεηήζεη 

ηε δηελέξγεηα επζαλαζίαο είλαη κία ζπλεηδεηή επηινγή. Δίλαη ε απφθαζή ηνπ λα πεζάλεη 

φηαλ θξίλεη πσο ε δσή ηνπ, ηνπ πξνζθέξεη πφλν θαη θαηαξξάθσζε ηεο αμηνπξέπεηάο 

ηνπ. Δπηιέγεη λα απνθχγεη ηελ νδπλεξή θαη ηαπεηλσηηθή θαηά ηελ άπνςή ηνπ εμάξηεζε 

απφ νηηδήπνηε ζα ηνλ θξαηήζεη ζηε δσή κε ηξφπν πνπ εθείλνο δελ επηζπκεί
32

. Ο ζάλαηνο 

είλαη ηδησηηθή ππφζεζε
33

 θαη ε απφθαζε ηνπ αζζελνχο, πξέπεη λα γίλεη ζεβαζηή, δηφηη 

είλαη κία απηφλνκε απφθαζε, εάλ απηφ δελ ζπκβεί πξνζβάιιεηαη ε πξνζσπηθφηεηά ηνπ. 

2.3 Ζ Καληηαλή Καηεγνξηθή Πξνζηαγή 

Δμεηάδνληαο ην εζηθφ πξφβιεκα ηεο επζαλαζίαο αλαθχπηνπλ πνιππνίθηια 

πξνβιήκαηα, δεδνκέλνπ φηη ε επζαλαζία είλαη εληεηαγκέλε ζε έλα πιέγκα 

δηθαησκάησλ, ππνρξεψζεσλ, θαζεθφλησλ θαη πξνζσπηθψλ επηινγψλ
34

.  

Οη εζηθέο ελζηάζεηο εζηηάδνληαη ζε δχν θπξίσο ζεκεία. Σν πξψην ζεκείν αθνξά 

ζηελ εκπινθή ελφο άιινπ πξνζψπνπ θαηά ηε δηελέξγεηα ηεο επζαλαζίαο. Απηφ ην 

δεδνκέλν πεξηπιέθεη ηελ θαηάζηαζε, ελψ ην πξφζσπν πνπ θαιείηαη λα δηελεξγήζεη ηελ 

επζαλαζία είλαη ή έλα νηθείν πξφζσπν ηνπ αζζελνχο ή θάπνηνο απφ ην ηαηξηθφ 

πξνζσπηθφ. Σν δεχηεξν ζεκείν έρεη λα θάλεη κε ηηο επηπηψζεηο πνπ ζα ππνζηεί ην 

θνηλσληθφ ζχλνιν απφ ηελ θαζηέξσζε ηεο επζαλαζίαο. Έρεη φκσο ην δηθαίσκα έλαο 

                                                 
32

 Βι. Beauchamp T. – Childress J. (ν.π., ππνζ. 23 ): ζει. 205 
33

 Βι. Πειεγξίλεο Θ. (1985): ζει. 128 
34

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 96 
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άλζξσπνο λα δεηήζεη απφ έλαλ ζπλάλζξσπφ ηνπ λα πάξεη ζηνπο ψκνπο ηνπ ην βάξνο ηεο 

ζπκκεηνρήο ηνπ ζην ζάλαηφ ηνπ;  

Ζ εζηθή απνδνρή θαη θαζηέξσζε ηεο επζαλαζίαο αθαηξεί απφ ην αγαζφ ηεο δσήο 

ηελ απφιπηε αμία κε ηελ νπνία ε θνηλσλία ην πεξηβάιιεη. Γειαδή, κπνξεί ε επζαλαζία 

ζε θάζε επηκέξνπο πεξίπησζε λα είλαη εζηθά απνδεθηή σο θνηλσληθή πξαθηηθή, φκσο 

είλαη επηθίλδπλε γηαηί ακθηζβεηεί ην ζεβαζκφ ηεο δσήο, ν νπνίνο είλαη έλα απφ ηα 

ζεκέιηα ηνπ θνηλσληθνχ καο πνιηηηζκνχ. Δάλ ε επζαλαζία θαζηεξσζεί, πψο ζα 

πξνζηαηεπζεί έλαο αλχπνπηνο αζζελείο ιφγσ ηεο θαθήο ρξήζεο ηεο πνπ κπνξεί λα γίλεη 

γηα ιφγνπο θαθήο εθηίκεζεο ή ζθνηεηλψλ ειαηεξίσλ; ΢ε φια απηά ηα εζηθά ζέκαηα πνπ 

αλαθχπηνπλ απφ ηελ εμέηαζε ηνπ δεηήκαηνο ηεο επζαλαζίαο, νη ππνζηεξηθηέο ηεο 

απαληνχλ κε έλα επηρείξεκα δαλεηζκέλν απφ ηνλ Kant. 

Ο Γεξκαλφο θηιφζνθνο δηαηχπσζε ηελ εζηθή ζεσξία ηεο θαηεγνξηθήο πξνζηαγήο, 

ζχκθσλα κε ηελ νπνία πξέπεη λα «…πξάηηνπκε έηζη, ψζηε ε ξπζκηζηηθή αξρή ηεο 

βνχιεζήο καο λα κπνξεί ζπγρξφλσο λα θαηαζηεί θαζνιηθφο λφκνο»
35

. Απφ ηελ αξρή 

απηή απνξξέεη, σο δεπηεξεχνπζα δηαηχπσζε
36

, ε αληίιεςε φηη πξέπεη λα 

αληηκεησπίδνπκε ηνλ ζπλάλζξσπφ καο σο ζθνπφ θαη πνηέ σο κέζν. Ζ ζηάζε καο 

απέλαληη ζηνπο αλζξψπνπο είλαη δειαδή, δηθαηψζηκε εζηθά, φηαλ δελ απνηειεί κνριφ 

επίηεπμεο πξνζσπηθψλ επηδηψμεσλ αλεμάξηεησλ απφ ηελ ζπκπαζεηηθή ζηάζε απέλαληί 

ηνπο. Ζ αληηκεηψπηζε θαη κφλν ελφο αλζξψπνπ σο κέζνπ θαη επθαηξίαο επίηεπμεο 

ζηφρσλ, ζπληζηά ζηελ νπζία εζηθά επηιήςηκε πξάμε.  

΋ηαλ ινηπφλ ζηε ζπιινγηζηηθή καο ζρεηηθά κε ηελ εζηθή δηθαίσζε ηεο επζαλαζίαο 

εηζδχνπλ έλλνηεο μέλεο πξνο ηνλ άλζξσπν πνπ ηελ αηηείηαη, δηαπξάηηνπκε ην εζηθφ 

ζθάικα λα αληηκεησπίδνπκε έλαλ άλζξσπν φρη σο ζθνπφ, αιιά σο κέζν γηα λα γίλεη ή 

λα κε γίλεη θάηη. Έηζη φκσο, ην πξαγκαηηθφ ζπκθέξνλ ηνπ αηηνχληνο επζαλαζία δελ 

πξνζεγγίδεηαη, αθνχ ε εζηίαζε γίλεηαη ζε άιινπο ζηφρνπο. Οη ππέξκαρνη ηεο 

επζαλαζίαο ππνζηεξίδνπλ πσο επί ηε βάζεη ηεο αξρήο ηεο ζπκπαζείαο
37

 θαη ηεο αξρήο 

ηεο δηεξκήλεπζεο ησλ βέιηηζησλ ζπκθεξφλησλ ηνπ αζζελνχο
38

, αληηκεησπίδεηαη ν 

πάζρσλ σο ζθνπφο. 

                                                 
35

 Βι. Kant I. (1984): ζει. 15 
36

 Βι. Kant I. (ν.π., ππνζ. 35): ζει. 15 
37

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 99 
38

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 99 
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Ζ ζπκπάζεηα σο ηδηφηεηα βαζίδεηαη ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ είδνπο θαη ζηελ νκνηφηεηα 

ησλ αλζξψπσλ
39

. Απηφ ζεκαίλεη, πσο κπνξνχκε λα κπνχκε ζηε ζέζε ελφο άιινπ 

αλζξψπνπ θαη λα θξίλνπκε ηη ζα ληψζακε, ή ηη ζα επηζπκνχζακε νη ίδηνη εάλ βηψλακε 

ηελ ίδηα θαηάζηαζε κε εθείλνλ. Δίλαη ε ζπκπάζεηα ζηαζεξή αλζξψπηλε ηδηφηεηα θαη έλα 

αζθαιέο θξηηήξην γηα λα θξίλνπκε αλ κία πξάμε είλαη εζηθά ή κε επαηλεηή
40

. Δπνκέλσο 

ζχκθσλα κε ηελ αξρή ηεο ζπκπάζεηαο, κπνξνχκε λα απνδερζνχκε ηελ επζαλαζία σο 

εζηθψο νξζή πξαθηηθή θάησ απφ ζπγθεθξηκέλεο πξνυπνζέζεηο. Απηφ ζα ζπκβεί εάλ 

εζηηάζνπκε ζηελ αμία ηεο πξάμεο κε βάζε ηνλ επηδησθφκελν ζθνπφ θαη ηα θίλεηξα πνπ 

ηνλ έρνπλ νξίζεη. Ζ αθαίξεζε ηεο δσήο είλαη έλα εθ πξψηεο φςεσο θαθφ, αιιά εάλ 

εδξάδεηαη επί ελφο πςεινχ θηλήηξνπ φπσο ε ζπκπαζεηηθή ζηάζε καο απέλαληη ζηνλ 

ζπλάλζξσπν, ηφηε κπνξεί λα δηθαησζεί εζηθά. 

Δπηπιένλ ζα πξέπεη λα ζπκβαίλεη θαη κία ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ζην αλζξψπηλν 

πάζνο, ε νπνία ζα καο επηηξέςεη λα θξίλνπκε θαη λα απνθαζίζνπκε επί ηε βάζε ησλ 

βέιηηζησλ ζπκθεξφλησλ ηνπ πάζρνληνο. Ζ αίηεζε γηα επζαλαζία γίλεηαη απφ ηελ 

θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη ν πάζρσλ θαη ν δηελεξγψλ απηή πξέπεη λα θξίλεη εάλ ε 

ζπλέρηζε ηεο δσήο ηνπ πάζρνληνο ζα είλαη πξνο φθεινο ή αληίζεηα, εηο βάξνο ησλ 

ζπκθεξφλησλ ηνπ πάζρνληνο
41

 θαη εκπεξηθιείεη εζηθή αμία ε νπνία θαζνξίδεηαη απφ ην 

θίλεηξν πνπ δξνκνινγεί ηελ πξάμε. Φαληάδεη σο εζηθφ θαζήθνλ απέλαληη ζηνλ 

ζπλάλζξσπν καο αθνχ απηφο απνηειεί ζθνπφ. Ζ δηεξκήλεπζε απηή ζα γίλεη επί ηε βάζε 

ηεο ζπκπαζείαο, αθνχ κφλν απηή κπνξεί λα επηβάιιεη ηνλ ζπλάλζξσπν σο ζθνπφ. 

2.4 Ζ αμηνπξέπεηα ηνπ αηόκνπ 

Σν αγαζφ ηεο δσήο αλ θαη είλαη ρξνληθά θαη ινγηθά πξφηεξν απφ νπνηνδήπνηε άιιν, 

θάπνηεο θνξέο κπνξεί λα γίλεη αλππέξβιεην εκπφδην πνπ ζηεξεί απφ ηνλ άλζξσπν έλα 

άιιν αγαζφ, απηφ ηεο αμηνπξέπεηαο. Ζ έλλνηα ηεο αμηνπξέπεηαο ζπληίζεηαη απφ κία 

επξεία δέζκε ηδηνηήησλ
42

, νη νπνίεο πεξηπιέθνληαη θαη δεκηνπξγνχλ ηελ αλσηέξσ 

πνηφηεηα.  

΢χκθσλα κε ηνπο ππέξκαρνπο ηεο επζαλαζίαο, δελ πξέπεη νη άλζξσπνη λα 

αθήλνληαη λα ππνθέξνπλ απφ πφλν θαη άιιεο κνξθέο χπαξμεο πνπ ηνπο απαμηψλνπλ, 

φπσο παξάιπζε, αθξάηεηα, κπτθή δπζηξνθία θαη εμαζζέλεζε, έθπησζε λνεηηθψλ θαη 

                                                 
39

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 99 
40

 Βι. Beauchamp T. – Childress J. (ν.π., ππνζ. 23 ): ζει. 88 
41

 Βι. Beauchamp T. – Childress J. (ν.π., ππνζ. 23 ): ζει. 225 
42

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 72 
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ζσκαηηθψλ ιεηηνπξγηψλ θαη άιια ηέηνηα δεηλά, γηαηί φια απηά ηνπο ζηεξνχλ ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο αμηνπξέπεηα. 

Ο αζζελήο πνπ βξίζθεηαη ζε ηειηθφ ζηάδην αλίαηεο αζζέλεηαο πεξηζηνηρηζκέλνο απφ 

κεραλήκαηα, ηα νπνία ηνλ βνεζνχλ λα θξαηηέηαη ζηε δσή θαη είλαη αδχλακνο λα ειέγμεη 

ηηο ζσκαηηθέο ηνπ ιεηηνπξγίεο θαη έρεη επίγλσζε ηνπ γεγνλφηνο απηνχ, δελ κπνξεί λα 

ληψζεη αμηνπξεπήο. Δπίζεο έλαο αζζελήο ν νπνίνο δελ έρεη ηε δπλαηφηεηα απηνδηάζεζεο 

θαη απηνθαζνξηζκνχ ηνπ ζψκαηφο ηνπ, βηψλεη θαηά ηνπο ππνζηεξηθηέο ηεο επζαλαζίαο 

ηελ εθκεδέληζε ηεο αμηνπξέπεηάο ηνπ, γηαηί έρεη κεηαβιεζεί πιένλ ζε έλα άβνπιν ζψκα 

ην νπνίν είλαη έλα αμηνδηάθξηην ζέακα γηα ηνπο ζπγγελείο θαη έλα πεδίν πεηξακαηηζκνχ 

γηα ηνπο γηαηξνχο.  

Δπηπιένλ ε αμηνπξέπεηα ελφο αηφκνπ ζίγεηαη φηαλ ε απηνεηθφλα ηνπ είλαη 

ζιηβεξή
43

. Ο άλζξσπνο ελδηαθέξεηαη γηα ηνλ ηξφπν πνπ ηνλ βιέπνπλ νη άιινη, ηδίσο 

φηαλ ε εηθφλα πνπ ηνπο αθήλεη γλσξίδεη πσο είλαη ε ηειεπηαία. Ο άλζξσπνο 

αληηκεησπίδεη ηνλ ζάλαην ζαλ επίινγν ηνπ βηβιίνπ ηεο δσήο ηνπ, ν νπνίνο δελ κπνξεί λα 

νινθιεξσζεί αξκνληθά, αλ δελ ηνπ επηηξαπεί λα θχγεη απφ ηε δσή κε γλψκνλα ηηο ίδηεο 

αξρέο θαη ηηο ίδηεο αμίεο κε ηηο νπνίεο έδεζε ηε δσή ηνπ. Σν δήηεκα δελ αθνξά απιψο 

ζην κέιινλ, αιιά θαη ζην παξειζφλ ησλ ελ ιφγσ πξνζψπσλ
44

. Ο ζάλαηνο απνηειεί 

αθξηβψο ην ηέινο ηνπ βίνπ κε ηελ έλλνηα ηεο δσήο σο βησκέλεο, φπσο δηακνξθψλεηαη 

κέζα απφ θίλεηξα, πξάμεηο, απνθάζεηο θαη ζπκβάληα
45

 θαη φρη απιψο ηεο δσήο κε ηελ 

έλλνηα ηεο θπζηθήο ή βηνινγηθή δσήο
46

. Γειαδή έλαο άλζξσπνο επηδεηά ηελ επζαλαζία 

γηα λα εμαζθαιίζεη ηελ αξκνλία ζηε κέρξη ηφηε δσή ηνπ θαη ζηνλ ηξφπν ηνπ ζαλάηνπ 

ηνπ. Πνιινί άλζξσπνη επηιέγνπλ ηελ επζαλαζία ζεσξψληαο φηη απνηειεί κία αμηνπξεπή 

έμνδν
47

 απφ ηε δσή, φηαλ φιεο νη άιιεο έρνπλ ζθξαγηζηεί. Καλέλαο άλζξσπνο δελ είλαη 

ππνρξεσκέλνο θαηά ηνπο ππνζηεξηθηέο ηεο επζαλαζίαο, λα αλέρεηαη πξάγκαηα πνπ ηνλ 

ππνβηβάδνπλ θαη ηνλ πξνζβάιινπλ. Απηφ πνπ ζίγεη κε ηνλ πην βάλαπζν ηξφπν ηελ 

αμηνπξέπεηα ελφο αλζξψπνπ, είλαη ε επίγλσζε ηεο αδπλακίαο ηνπ λα πξαγκαηνπνηήζεη 

ηε ζέιεζή ηνπ, ζε φηη έρεη λα θάλεη κε ηελ ίδηα ηνπ ηε δσή. Ο άλζξσπνο ζε νπνηαδήπνηε 

ζσκαηηθή θαηάζηαζε θαη αλ βξίζθεηαη, έρεη ην δηθαίσκα λα ειέγρεη ηε κνίξα ηνπ. 

Ηδηαίηεξα ε απφθαζε γηα δσή ή ζάλαην απνηειεί ηελ θξηζηκφηεξε ππαξμηαθά απφθαζε 

ηνπ αλζξψπνπ. ΢χκθσλα κε ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο, θαηά ηνπο ππνζηεξηθηέο ηνπ ελ 

                                                 
43

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 79 
44

 Βι. Dworkin R. (ν.π., ππνζ. 1): ζει. 15 
45

 Βι. Dworkin R. (ν.π., ππνζ. 1): ζει. 133 
46

 Βι. Dworkin R. (ν.π., ππνζ. 1): ζει. 133 
47

 Βι. Γξαγψλα – Μνλάρνπ Μ. (1986): ζει. 49 
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ιφγσ επηρεηξήκαηνο, ν άλζξσπνο δηθαηνχηαη λα απαηηήζεη επζαλαζία γηα ιφγνπο 

πξνζσπηθήο αμηνπξέπεηαο. 

Ζ ζηέξεζε ηεο αμηνπξέπεηαο ελδέρεηαη λα επηθέξεη, ηελ απψιεηα ηνπ 

απηνζεβαζκνχ, ηελ έιιεηςε απηνεθηίκεζεο ή απέρζεηα πξνο ηνλ ίδην ηνλ εαπηφ
48

. Ο 

άλζξσπνο πνπ αηηείηαη επζαλαζία θαη ην αίηεκά ηνπ απηφ απνξξίπηεηαη, ζα ληψζεη πσο ν 

βίνο ηνπ ππνιείπεηαη ζε εζηθή ζπνπδαηφηεηα ζε ζρέζε κε εθείλνλ ησλ άιισλ θαη φηη ε 

πνξεία ηνπ είλαη εγγελψο ιηγφηεξν ζεκαληηθή
49

. Ζ έκθαζε πνπ πξνζδίδεηαη ζην ζάλαην 

κε αμηνπξέπεηα, δείρλεη ην πφζν ζεκαληηθφ είλαη λα πεξαηψλεηαη πξνζεθφλησο ν βίνο
50

, 

λα κέλεη πηζηφο ν ζάλαηνο ζηνλ ηξφπν πνπ ζέιακε λα έρνπκε δήζεη. 

2.5 Δίλαη εζηθά ζεκηηό λα αθεζεί θάπνηνο λα πεζάλεη; 

Οξηζκέλνη ππνζηεξίδνπλ πσο πξέπεη λα βνεζήζνπκε ή λα αθήζνπκε θάπνηνλ λα 

εμέιζεη αλ ην ζέιεη επεηδή πξνζβάιιεηαη ε αμηνπξέπεηά ηνπ. Ζ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα 

φκσο δελ είλαη εκπεηξηθφ ραξαθηεξηζηηθφ, δελ είλαη θάηη πνπ ην έρνπκε ή δελ ην έρνπκε, 

φπσο κπνξεί λα έρνπκε ηε κπτθή καο δχλακε, ηε ζπλείδεζή καο ή ηε ζσκαηηθή καο 

επξσζηία. Ζ αμηνπξέπεηα αθνξά ηελ εζηθή καο ππφζηαζε θαη ηελ αλαγλψξηζή ηεο, απηή 

δελ ηελ ράλνπκε φηαλ γεξλάκε, νχηε φηαλ αξξσζηαίλνπκε, νχηε φηαλ πάζνπκε κία βαξηά 

αλαπεξία, νχηε φηαλ πεζαίλνπκε. Γελ παξαβηάδεηαη εκπεηξηθά ε αλζξψπηλε 

αμηνπξέπεηα. Αιιά φηαλ έλα πξφζσπν δελ κπνξεί λα δηαηεξήζεη θαη ηε δσή θαη ηελ 

αμηνπξέπεηά ηνπ, ηφηε ν ζάλαηνο κπνξεί λα κελ είλαη εζηθά αδηθαηνιφγεηνο. Ζ 

αμηνπξέπεηα κπνξεί λα απαηηεί φρη ηε δηαηήξεζε απηνχ πνπ θάπνηε είρε έλαο άλζξσπνο, 

αιιά ηελ απνδνρή ηνπ ηέινπο ηνπ. Σελ ακεηάθιεηε καηαίσζε ηεο εζηθήο ηνπ 

ππφζηαζεο. 

Δπνκέλσο ζεβφκαζηε ηνλ αζζελή, ηελ ηθαλφηεηά ηνπ γηα απηνπξνζδηνξηζκφ, ηελ 

εζηθή ππφζηαζή ηνπ, φηαλ ζεσξνχκε ηε δπλεηηθή ζπκκεηνρή ηνπ ζηε δηθή καο απφθαζε 

σο φξην θαη δέζκεπζε γηα ην πνηεο απνθάζεηο επηηξέπνπκε ζηνλ εαπηφ καο λα ιάβνπκε 

παίξλνληαο ππφςε ηε δηθή ηνπ ζθνπηά. Απέρνπκε απφ ην λα πάξνπκε νπνηαδήπνηε 

απφθαζε, ή λα ππαθνχζνπκε ζε νπνηαδήπνηε ππνθεηκεληθή αξρή, γηα ηε δηθή καο 

πξάμε, πνπ δελ ζα κπνξνχζε νξζνινγηθά λα πηνζεηεζεί απφ ην ππνθείκελν πνπ ζα 

επεξεαζηεί απφ ηελ πξάμε καο, απφ ηνλ ίδην ηνλ αζζελή. 

                                                 
48

 Βι. Dworkin R. (ν.π., ππνζ. 1): ζει. 333 
49

 Βι. Dworkin R. (ν.π., ππνζ. 1): ζει. 337 
50

 Βι. Dworkin R. (ν.π., ππνζ. 1): ζει. 286 
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Ζ εζηθή αμίσζε άξλεζεο ηερληθήο παξάηαζεο ηεο δσήο θαη ζπλαθψο ηεο άξλεζεο 

κάηαηεο ηαηξηθήο ζεξαπείαο, δηθαηνινγείηαη εζηθά σο πξάμε ζεβαζκνχ ηεο εζηθήο 

απηνλνκίαο ηεο βνχιεζεο ηνπ πάζρνληνο. Γελ πξφθεηηαη γηα εξγαιεηνπνίεζε ηνπ 

πάζρνληνο θαη κεηαηξνπή ηνπ ζε απιφ κέζν, αιιά γηα ηνλ ζεβαζκφ ηεο 

πξνζσπηθφηεηάο ηνπ, ηεο επζχλεο πνπ έρεη ν ίδηνο σο πξφζσπν γηα ηε βηνηηθή ηνπ 

πνξεία. Σν λα επηηξαπεί ζηνλ πάζρνληα λα εμέιζεη απφ ην βίν φηαλ ήδε ν βίνο ηειεηψλεη 

θαη ε δηαδηθαζία ηνπ ζαλάηνπ ηνπ έρεη αξρίζεη, πεγάδεη απφ αξρέο θαη αγαζνπξαμίεο θαη 

εζηθήο απηνλνκίαο. 

Κξίζηκε παξάκεηξνο ζα κπνξνχζε λα είλαη θαη ε δηάθξηζε ζπλήζνπο θαη αζπλήζνπο 

ζεξαπείαο. Ζ ζεξαπεία πνπ δελ απνθαζηζηά ηελ πγεία ή δελ εγγπάηαη παξά κφλν 

ειάρηζηε αλαβνιή ηνπ ζαλάηνπ, δελ κπνξεί λα ζεσξείηαη φηη είλαη εζηθά επηβεβιεκέλε. 

Αλ πξνζπαζήζνπκε λα δηαηεξήζνπκε ηνλ αζζελή ζηε δσή κε θάζε κέζν παξαηείλνληαο 

νπζηαζηηθά ηε δηαδηθαζία ηνπ ζαλάηνπ ηνπ, κπνξεί λα εξγαιεηνπνηήζνπκε ηνλ ίδην 

κεηαηξέπνληάο ηνλ απφ ππνθείκελν ζε αληηθείκελν ηεο θνηλήο καο ζπκβίσζεο θαη 

ζρέζεηο θαη λα κεηαηξέςνπκε ηε δσή ηνπ ζε θεηίρ, ζε είδσιν. 

Ο νξζφο ζθνπφο ηεο ηαηξηθήο δελ είλαη κφλν λα επηκεθχλεη ηε δσή απιψο, αιιά λα 

θάλεη ηελ αλζξψπηλε δσή θαιχηεξε «σθειέεηλ»
51

 ζπρλά επηκεθχλνληάο ηελ αζθαιψο, 

αιιά επίζεο λα αλαθνπθίδεη ηνλ πφλν, λα απνθαζηζηά ιεηηνπξγίεο, λα δηεπθνιχλεη 

θπζηθέο δηαδηθαζίεο. Ο ήξεκνο θαη αλψδπλνο ζάλαηνο ην «επ ζλήζθεηλ» είλαη εζηθφ 

πιενλέθηεκα. Ο αζζελήο εδψ έρεη εζηθή αμίσζε λα απαηηεί λα θχγεη. Δλίνηε ζπληζηά 

βιάβε ε κεραληθή παξάηαζε ιεηηνπξγηψλ ησλ νξγάλσλ ηνπ, ζπληζηά βιάβε ε παξάηαζε 

ηνπ πφλνπ ηνπ, ηεο πξνζαλάηηαο αγσλίαο, ε έιιεηςε ζεβαζκνχ ηεο απηνλνκίαο ηνπ θαη 

ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ. 

΋ηαλ φια πιένλ ζα έρνπλ δηακεηθζεί θαη ην ηέινο βξίζθεηαη πιεζίνλ, έρεη ζεκαζία 

ε απνδνρή ηεο ήξεκεο έιεπζεο ηνπ επηθείκελνπ ζαλάηνπ. Έρεη ζεκαζία λα 

απνραηξεηνχκε έλαλ ήξεκν πάζρνληα πνπ εγθαηαιείπεη ηνλ θφζκν κε αίζζεκα 

πιήξσζεο θαη φρη καηαίσζεο. Ζ απνδνρή ηνπ πέξαηνο θαη ηεο ζλεηφηεηάο καο, είλαη ν 

ζσζηφο ηξφπνο έληαμεο ηνπ εαπηνχ καο ζηνλ θφζκν. Με ηνλ ηξφπν απηφ ν πάζρσλ ζα 

απνρσξεί απφ ηνλ βίν εηξεληθά, ήζπρα, νκαιά κε αμηνπξέπεηα. 

 

 

                                                 
51

 Βι. Πξσηνπαπαδάθεο Δ. (ν.π., ππνζ. 4): ζει. 111-112 
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ΣΡΗΣΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ                                                                                                     

ΔΠΗΥΔΗΡΖΜΑΣΑ ΚΑΣΑ ΣΖ΢ ΔΤΘΑΝΑ΢ΗΑ΢ 

3.1 Σν απαξαβίαζην ηεο αλζξώπηλεο δωήο 

Σν γεγνλφο φηη ε δσή είλαη ην χςηζην αγαζφ ελφο αλζξψπνπ ηζρχεη πξψηα απφ φια 

ινγηθά, ρξνληθά θαη νληνινγηθά
52

. ΢ηε δσή ππάξρνπλ πνιιέο πνηφηεηεο ηηο νπνίεο 

κπνξεί λα ελδπζεί έλαο άλζξσπνο φπσο είλαη ε ειεπζεξία, ε αμηνπξέπεηα, ε επηπρία θαη 

άιιεο, φκσο ηίπνηα δελ ζεσξείηαη ζεκειηνδέζηεξν ηεο ίδηαο ηεο δσήο, φια εδξάδνληαη 

επ' απηήο θαηά ηξφπν ινγηθφ. Καηαξρήλ έλαο άλζξσπνο πξέπεη λα είλαη δσληαλφο γηα λα 

κπνξεί λα ραξαθηεξηζηεί αμηνπξεπήο, επηπρηζκέλνο, ειεχζεξνο ή νηηδήπνηε άιιν. 

Γειαδή ζα πξέπεη λα είλαη ππαξθηή νληφηεηα κέζα ζην ρψξν θαη ζην ρξφλν ψζηε λα 

κπνξεί λα ελζσκαηψζεη ηηο φπνηεο πξννπηηθέο ηνπ πξνζθέξεη ε δσή. 

Απηφο είλαη ν ιφγνο πνπ νη άλζξσπνη απερζάλνληαη ην ζάλαην, γηαηί απηφο ηνπ 

ζηεξεί ηελ νπνηαδήπνηε κνξθή δσήο, φζν βεβαξεκέλε θαη αλ είλαη απηή. Ζ επηινγή 

ελφο πξφσξνπ ζαλάηνπ απνηειεί πξνζβνιή ηεο ηεξήο αμίαο ηεο δσήο
53

. Ζ δσή άπαμ θαη 

έρεη μεθηλήζεη, έρεη εγγελή ζεκαζία λα επνδσζεί θαη νη επελδχζεηο πνπ ε ίδηα 

αλαπαξηζηά πξέπεη λα πξαγκαησζνχλ παξά λα καηαησζνχλ
54

. Πξέπεη ν ίδηνο ν 

άλζξσπνο λα ζπκβάιιεη ζε απηφ κε ηνλ εμήο ηξφπν, φρη απιψο απνιακβάλνληαο ηε δσή 

ηνπ, αιιά αληηκεησπίδνληάο ηελ σο θάηη ηεξφ, πνπ θέξεη ηελ επζχλε λα κελ 

εθκεδεληζηεί
55

. 

Οη ππέξκαρνη απηνχ ηνπ επηρεηξήκαηνο αληηκεησπίδνπλ ηελ επζαλαζία ζαλ ζηέξεζε 

ηνπ ζεκειηψδνπο αγαζνχ ηεο δσήο θαη ζεσξνχλ φηη απηή ζηεξεί ηελ ίδηα ηελ νπζία ηεο 

αλζξψπηλεο χπαξμεο. Τπνζηεξίδνπλ πσο αλ ε επζαλαζία ζέιεη λα γίλεη εζηθά απνδεθηή 

πξέπεη πξψηα λα απνδείμεη πσο δελ πξνζβάιιεη ην αγαζφ ηεο δσήο. Δίλαη πξνηηκφηεξν 

ινηπφλ «κπξνζηά ζηνλ θίλδπλν λα αθαηξέζεη θαλείο κία αλζξψπηλε δσή, πξνβαίλνληαο 

ζε κία πξάμε επζαλαζίαο, λα δηαηεξήζεη άδηθα κηα αλζξψπηλε, δσή απνπνηνχκελνο κία 

πξάμε επζαλαζίαο»
56

. 
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3.2 Ο νιηζζεξόο θαηήθνξνο 

Σν επηρείξεκα ηνπ νιηζζεξνχ θαηήθνξνπ, ην νπνίν επηθαινχληαη νη πνιέκηνη ηεο 

επζαλαζίαο, είλαη ην επηρείξεκα ην νπνίν ζπγθεληξψλεη επάλσ ηνπ ηνλ ζθεπηηθηζκφ θαη 

ηελ αλεζπρία θαη ησλ ππέξκαρσλ ηεο επζαλαζίαο. Τπάξρεη ν θφβνο πσο αλ ε επζαλαζία 

αλαγλσξηζηεί σο εζηθή πξάμε θαη λνκηκνπνηεζεί, κπνξεί λα νδεγήζεη ζε αζέκηηεο 

πξαθηηθέο ελαληίνλ αλζξψπσλ νη νπνίνη βξίζθνληαη ζηελ πην θξίζηκε θαη επαίζζεηε 

ζηηγκή ηεο δσήο ηνπο.  

Αξρηθά νη πνιέκηνη ηεο επζαλαζίαο ππνζηεξίδνπλ, πσο αλ θαζηεξσζεί ε επζαλαζία 

σο πξαθηηθή ειινρεχεη ν θίλδπλνο λα ακθηζβεηεζεί ν ζεβαζκφο ζηελ αλζξψπηλε δσή κε 

πνιχ άζρεκεο ζπλέπεηεο γηα ηνλ άλζξσπν. Ζ αλζξψπηλε δσή είλαη ινγηθψο θαη 

ρξνληθψο πξφηεξε νπνηαζδήπνηε θαηάζηαζεο ζηελ νπνία ν άλζξσπνο κπνξεί λα βξεζεί 

θαη γη’ απηφ ην ιφγν είλαη πάληνηε άμηα λα βησζεί. Δθαξκφδνληαο φκσο ηελ πξαθηηθή 

ηεο επζαλαζίαο ππνθξχπηεηαη ε εμήο παξαδνρή φηη, ππάξρεη δσή ε νπνία ζε θάπνηεο 

κνξθέο ηεο δελ είλαη άμηα λα βησζεί
57

 απηή ε παξαδνρή θινλίδεη ηελ θαζηεξσκέλε 

εζηθή. Ο ζεβαζκφο ζηε δσή παχεη λα είλαη απξνυπφζεηνο θαη απηνκάησο γίλεηαη θάηη 

πνπ εμαξηάηαη απφ ηελ εθάζηνηε πεξίπησζε. 

Δπηπιένλ νη πξνυπνζέζεηο γηα ηελ εζηθνπνίεζε ηεο επζαλαζίαο φπσο είλαη ν 

αλζξσπηζκφο, ν νίθηνο θαη ε εζεινχζηα αίηεζε, είλαη έλλνηεο πνπ φπσο ππνζηεξίδνπλ νη 

πνιέκηνη ηεο επζαλαζίαο δχζθνια κπνξνχλ λα ζηεξηρζνχλ πάλσ ζε απηέο νη εζηθνί 

λφκνη ρσξίο λα γίλεη παξεξκελεία θαη άξα θαθή εθαξκνγή ηνπο. Δπίζεο νη πεξηζηάζεηο 

πνπ επηηξέπνπλ ζην αίηεκα ηεο επζαλαζίαο λα δηαηππσζεί είλαη αθξαίεο θαη κία 

εμαγσγή γεληθψλ λφκσλ απφ αθξαίεο θαηαζηάζεηο κπνξεί λα ζέζεη ζε θίλδπλν εζηθέο 

παξαδνρέο νη νπνίεο δηέπνπλ θαη δηακνξθψλνπλ ηελ θνηλσλία
58

. 

Μηα αθφκε παξάκεηξνο ηελ νπνία επηθαινχληαη νη πνιέκηνη ηεο επζαλαζίαο γηα λα 

ηνλίζνπλ ηελ επηθηλδπλφηεηά ηεο, είλαη ε πξνζηαζία ηνπ αζζελνχο
59

. Γηαηππψλνπλ 

επηθπιάμεηο ζρεηηθά κε ην πνχ ζα νδεγνχζε ε ζεζκνζέηεζε ηεο επζαλαζίαο σο 

δπλαηφηεηα ηνπ αζζελνχο, ε νπνία ζα κπνξνχζε λα δηελεξγεί θαη εξήκελ ηεο 

ζπγθαηάζεζήο ηνπ. Γειαδή δελ απνθιείνπλ ηελ θαθή εθαξκνγή ηεο επζαλαζίαο είηε 

απφ ηνλ ηαηξφ είηε απφ ηνπο νηθείνπο ηνπ αζζελνχο εμαηηίαο ζθνηεηλψλ θηλήηξσλ. 
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Έλα αθφκε ζεκαληηθφ ζεκείν ζην νπνίν εκπεξηέρεηαη ε επηθηλδπλφηεηα ηεο 

επζαλαζίαο είλαη απηφ πνπ έρεη λα θάλεη κε ηε ζπλαίλεζε ηνπ αζζελνχο
60

. Ζ ζπλαίλεζε 

ζηε δηελέξγεηα ηεο επζαλαζίαο απαηηείηαη λα είλαη γλσζηή. Δάλ ε ζπλαίλεζε ηνπ 

αζζελνχο απνπζηάδεη, δελ κηιάκε γηα επζαλαζία αιιά γηα αλζξσπνθηνλία. Ο θφβνο πσο 

ε επζαλαζία κπνξεί λα δηελεξγεί ζε άηνκα ηα νπνία δελ ζα έπξεπε λα ηελ ππνζηνχλ, 

ειινρεχεη αθφκα πην πνιχ ζηηο πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο ε επηζπκία ηνπ αζζελνχο 

δελ έρεη εθθξαζηεί απφ ηνλ ίδην άκεζα θαη δελ κπνξεί λα εθθξαζηεί ιφγσ ηεο 

θαηάζηαζεο ζηελ νπνία κπνξεί λα βξίζθεηαη. 

΢ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, αθφκε θαη αλ θαηά ην παξειζφλ ν αζζελήο είρε εθθξάζεη 

ηελ επηζπκία λα ηνπ δηελεξγεζεί επζαλαζία αλ βξεζεί ζε θαηάζηαζε φπσο απηή ζηελ 

νπνία βξίζθεηαη ην θξίζηκν δηάζηεκα θαηά ην νπνίν ζα ιεθζεί ε απφθαζε γηα ηελ 

εθπιήξσζή ηεο ηφηε επηζπκίαο ηνπ, πξνθχπηνπλ πνιιά εζηθά πξνβιήκαηα. Ζ επηζπκία 

ηνπ πάζρνληνο πνπ είρε δηαηππσζεί ζην παξειζφλ, ηψξα κπνξεί λα έρεη αιιάμεη ιφγσ 

δηαθφξσλ πξαγκάησλ, ρξνληθνχ ράζκαηνο, αιιαγή ηεο ζπγθπξίαο άξα δελ πξέπεη λα 

εθαξκνζηεί ε επζαλαζία. 

Δπίζεο νη πνιέκηνη ηεο επζαλαζίαο ππνζηεξίδνπλ πσο θαη νη αζζελείο πνπ έρνπλ 

πλεπκαηηθή ελάξγεηα θαη αηηνχληαη επζαλαζίαο, ην θάλνπλ είηε γηαηί έρνπλ άγλνηα ησλ 

ηαηξηθψλ δεδνκέλσλ,
61

 είηε γηαηί βξίζθνληαη ζε θαηάζηαζε έληνλνπ ζσκαηηθνχ πφλνπ 

πνπ ηνπο πξνθαιεί νδχλε θαη ζπλαηζζεκαηηθή δηαηαξαρή,
62

 πνπ ηνπο σζνχλ λα 

εθθξάζνπλ ηελ επηζπκία λα ζαλαησζνχλ. Δίλαη δχζθνιν λα δηαθξίλνπκε αλ ε αίηεζε 

γηα επζαλαζία είλαη ε πξαγκαηηθή επηζπκία ηνπ αζζελνχο, ή απιά απφξξνηα ηνπ 

ζσκαηηθνχ πφλνπ θαη ηεο ςπρηθήο νδχλεο.
63

 

Σν γεγνλφο απηφ αθήλεη αλνηρηφ ην ελδερφκελν λα ηχρνπλ επζαλαζίαο άηνκα πνπ 

δελ ζα έπξεπε. Δπίζεο θίλδπλνο γηα αζέκηηε δηελέξγεηα επζαλαζίαο ειινρεχεη ζε 

εππαζείο νκάδεο φπσο νη ειηθησκέλνη, νη ζσκαηηθά θαη πλεπκαηηθά αζζελείο ιφγσ ηνπ 

θφζηνπο δηαηήξεζήο ηνπο ηε δσή θαη θξνληίδα ηνπο. 

Ζ ελδερφκελε θαζηέξσζε ηεο επζαλαζίαο αθφκε θαη ζε εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλεο 

πεξηπηψζεηο, θαζηζηά πηζαλφηεξε ηελ επαθφινπζε λνκηκνπνίεζε θαη άιισλ, 

πεξηζζφηεξν ακθηιεγφκελσλ πεξηπηψζεσλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα νδεγήζνπλ ηελ 
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θνηλσλία θαη ηελ εζηθή ηεο ζε κία νιηζζεξή αηξαπφ, ε είζνδνο ζηελ νπνία ζα είρε 

απξνζδφθεηα θαη αλππνιφγηζηα απνηειέζκαηα. 

3.3 Τπάξρεη «Γηθαίωκα ζηνλ Θάλαην»; 

Ζ θξάζε «δηθαίσκα λα πεζάλνπκε» ζηεξείηαη θπξηνιεθηηθνχ λνήκαηνο. Σν 

θαλνληζηηθφ πεξηερφκελν ελφο ηέηνηνπ «δηθαηψκαηνο» ππνλνκεχεη ηνπο φξνπο ηνπ, 

ζπγθξνχεηαη κε ηηο πξνυπνζέζεηο ηνπ (δηθαίσκα λα κελ έρσ δηθαίσκα;). Δκπιέθεη δε 

έλα πξψην ςεχδνο, αθνχ φινη ζα πεζάλνπκε, αιιά θαη θαλείο δελ ππνρξενχηαη λα καο 

αθαηξέζεη ηε δσή. Αλ κάιηζηα παξφια απηά ζεσξνχζακε πσο ππάξρεη ππνθεηκεληθφ 

δηθαίσκα ζην ζάλαην, αληηζηξεθφκελν ζα γελλνχζε επηθίλδπλα επγνληθνχ ραξαθηήξα 

ζπκπαξαδεινχκελα, ππνρξέσζε ζαλάησζεο. Οη κλήκεο απφ ηηο απνηξφπαηεο πξαθηηθέο 

ησλ λαδί γηαηξψλ ζηα ζηξαηφπεδα ζπγθέληξσζεο, είλαη έλα ζεκείν ηεο αλζξψπηλεο 

ηζηνξίαο πνπ δελ ζέινπκε λα ην μαλαδήζνπκε. 

Μηιάκε φκσο γηα δηθαίσκα ζηε δσή, άξα γηαηί φρη εθ ηνπ αληηζέηνπ γηα δηθαίσκα 

ζην ζάλαην, εδψ φκσο ρξεηάδεηαη δηεπθξίληζε. ΋ηαλ ιέκε δηθαίσκα ζηε δσή, δελ 

ελλννχκε φηη θάπνηνο έρεη ζχζηνηρε ππνρξέσζε λα καο θξαηάεη ζηε δσή. Δλλννχκε 

αξλεηηθά θαη ακπληηθά ηελ απαγφξεπζε ηεο πξνζβνιήο ηεο αθεξαηφηεηαο ηεο δσήο ελφο 

πξνζψπνπ λα κελ βιάπηεηαη, λα κελ πξνζβάιινληαη νη φξνη ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ. 

Σν δηθαίσκα θάπνηνπ ζηε δσή δίλεη κία πξνζηαηεπφκελε επηινγή λα δήζεη θαλείο ή λα 

κε δήζεη, κηα επηινγή φκσο ζηελ νπνία νη άιινη δελ κπνξνχλ λα παξέκβνπλ, δελ 

πξνθαιεί φκσο ππνρξέσζε δσήο
64

. 

Γελ πθίζηαηαη ζεκειηψδεο δηθαίσκα ζηελ επηινγή ηνπ ζαλάηνπ, δελ πθίζηαηαη, 

εζηθά κηιψληαο, δηθαίσκα ζηελ επηινγή αλάκεζα ζηε δσή θαη ζηνλ ζάλαην. Έλα 

πξφζσπν δελ έρεη εζηθφ δηθαίσκα λα αθαηξέζεη ηε δσή ηνπ ζηε βάζε ησλ σθειεκάησλ 

πνπ ζα απνθνκίζεη έλαληη ηεο δσήο πνπ ζα δήζεη, ή ηεο βιάβεο πνπ ζα ππνζηεί έλαληη 

ηεο απψιεηάο ηεο. Ζ αμηνπξέπεηα δελ εμαξηάηαη απφ ηελ ηθαλνπνίεζε θαη ηε ζηάζκηζε 

ζπκθεξφλησλ ή σθειεκάησλ. 
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ΣΔΣΑΡΣΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ                                                                                                     

Ζ ΘΡΖ΢ΚΔΗΟΛΟΓΗΚΖ ΠΡΟ΢ΔΓΓΗ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΤΘΑΝΑ΢ΗΑ΢ 

4.1 Ζ Θξεζθεπηηθή Πίζηε 

Έλαο απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο παξάγνληεο δηακφξθσζεο ηεο εζηθήο ηνπ αηφκνπ 

είλαη αζθαιψο θαη ε ζξεζθεπηηθή πίζηε. Δίλαη αλακθηζβήηεην, φηη έλα κεγάιν κέξνο 

ησλ εζηθψλ καο αληηιήςεσλ πεγάδεη θαη εληζρχεηαη απφ ηηο επηηαγέο ηεο ζξεζθείαο 

Αθφκε θαη φζνη είλαη απνζηαζηνπνηεκέλνη απφ απηήλ είλαη πηζαλφλ λα ελεξγνχλ κε 

γλψκνλα ηε ζξεζθεπηηθή εζηθή ε νπνία ηνπο έρεη κεηαδνζεί απφ ην θνηλσληθφ ζχλνιν 

θαη θπξηαξρεί ζην ππνζπλείδεηφ ηνπο. 

Έλα ζεκαληηθφηαην επηρείξεκα ζξεζθεπηηθέο πξνέιεπζεο ελάληηα ζηελ επζαλαζία 

ζηεξίδεηαη ζηελ πεπνίζεζε πσο ε δσή απνηειεί ην κεγαιχηεξν δψξν ηνπ Θενχ ζηνλ 

άλζξσπν, πξνο ηνλ νπνίν νθείιεηαη απεξηφξηζηνο ζεβαζκφο. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ, ε 

βίαηε αθαίξεζε ηεο δσήο, ε δνινθνλία, ε επζαλαζία ή αθφκε θαη ε απηνθηνλία 

ζεσξνχληαη ζαλάζηκα ακαξηήκαηα. Γηα ηνλ ίδην ιφγν ε ζσηεξία ηεο δσήο ηνπ πιεζίνλ 

ινγίδεηαη σο χςηζηε αξεηή. Ζ πεπνίζεζε απηή είλαη ζεκειηψδεο ζην Υξηζηηαληζκφ θαη 

εχινγα έρεη επεξεάζεη ηηο εζηθέο αληηιήςεηο ηνπ δπηηθνχ θφζκνπ
65

. 

΢ηε ζεκεξηλή θνηλσλία ην κείδνλ πξφβιεκα ηεο επζαλαζίαο ηαιαλίδεη θαη θξαηά 

πνιινχο ζπλαλζξψπνπο καο ζε έλα κεγάιν δίιεκκα, πνπ έρεη λα θάλεη κε ηηο ηειεπηαίεο 

ζηηγκέο ηεο δηθήο ηνπο δσήο ή ηεο δσήο ησλ ζπγγεληθψλ ηνπο πξνζψπσλ. Σν δίιεκκα 

απηφ θαηαληά κεγάιε δνθηκαζία θαη επψδπλνο ζηαπξφο γηα ηα πηζηά κέιε ηεο 

εθθιεζίαο, ηα νπνία ηηο ψξεο απηέο δνθηκάδνπλ ηελ πίζηε θαη ηελ αληνρή ηνπο ζηα 

επαγγειηθά παξαγγέικαηα θαη θαινχληαη απφ ηα γεγνλφηα λα επηιέμνπλ κεηαμχ δσήο 

θαη ζαλάηνπ. 

4.2 Οη ζέζεηο ηεο Δθθιεζίαο 

Ζ επίζεκε ζέζε ηεο Οξζνδφμνπ ζξεζθείαο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο νξίδεη ηε 

δσή σο ζείν δψξν θαη απνξξίπηεη νπνηαδήπνηε αλζξψπηλε παξέκβαζε κπνξεί λα 

ζπκβάιιεη ζηελ επηηάρπλζε ηνπ ζαλάηνπ έζησ θαη αλψδπλνπ, αιιά θαη ζηελ παξαίηεζε 

απφ ηε δσή. Ζ δεκηνπξγία ηνπ αλζξψπνπ θαη’ εηθφλα θαη θαζ’ νκνίσζηλ ηνπ Θενχ 

πξνδηαγξάθεη κηα ζεηξά απφ εηδηθά θαζήθνληα. Σν ζψκα καο είλαη λαφο ηνπ Θενχ θαη 
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ππνρξέσζή καο είλαη λα ην θξνληίδνπκε θαη λα δνμάδνπκε ην Θεφ
66

. Απφ ηε ζηηγκή πνπ 

ν άλζξσπνο δελ είλαη δεκηνπξγφο ηεο δσήο δελ έρεη δηθαίσκα λα παξέκβεη θαη λα ηε 

δηαθφςεη. Χο πξνο απηφ ε επζαλαζία δελ δηαθέξεη απφ ηελ απηνθηνλία. Ζ εζηθή 

δηαθνξνπνίεζή ηνπο έγθεηηαη ζην φηη ε επζαλαζία επηζχξεη εζηθή επζχλε θαη ζ’ έλα 

άιιν πξφζσπν, ζ’ απηφλ πνπ ζπκκεηέρεη ζηελ επζαλαζία. Ζ Υξηζηηαληθή εζηθή είλαη 

θαλεξφ φηη απνδνθηκάδεη ηελ επζαλαζία δίλνληαο αμία ζηελ αλζξψπηλε δσή ππφ 

νπνηεζδήπνηε ζπλζήθεο, δηφηη φζν εζηθφ θαη αλ είλαη ην θίλεηξν ηνπ δξάζηε δελ κπνξεί 

λα ππεξθεξάζεη ηελ αμία ηνπ αγαζνχ ηεο αλζξψπηλεο δσήο. 

Ζ επηηξνπή Βηνεζηθήο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδνο (2007) εθθξάδνληαο ηηο απφςεηο 

ηεο Ηεξάο ΢πλφδνπ ηεο Δθθιεζίαο ζην ζχγγξακκά ηεο πεξί επζαλαζίαο ζεσξεί φηη:  

 ε δσή καο απνηειεί ππέξηαην δψξν ηνπ Θενχ, ε αξρή θαη ην ηέινο ηνπ 

νπνίνπ βξίζθνληαη ζηα ρέξηα Σνπ θαη κφλνλ «ελ ρεηξί Θενχ πλεχκα παληφο 

αλζξψπνπ». Απνηειεί ηνλ ρψξν κέζα ζηνλ νπνίν βξίζθεη ηελ έθθξαζή ηνπ 

ην απηεμνχζην, ζπλαληάηαη ε ράξηο ηνπ Θενχ κε ηελ ειεχζεξε βνχιεζε ηνπ 

αλζξψπνπ θαη επηηειείηαη ε ζσηεξία ηνπ. Κάζε πξνζπάζεηα λα 

πξνζδηνξίδνληαη ηα φξηα ηεο δσήο απφ ηελ αλζξψπηλε θαη κφλν βνχιεζε, 

ζθέςε, απφθαζε ή ηθαλφηεηα απνγπκλψλεη ηε δσή απφ ηελ ηεξφηεηα ηεο.  

 Ο άλζξσπνο επιάζζε θαηά ράξηλ αζάλαηνο. Ζ αζαλαζία είλαη ε θπζηθή ηνπ 

θαηάζηαζε. Γηά ηεο ακαξηίαο φκσο εηζήιζε ζηνλ θφζκν ν πφλνο, ε θζνξά 

θαη ν ζάλαηνο.  

 Ζ βηνινγηθή δσή δελ πξνζδηνξίδεη νιφθιεξε ηελ πνξεία ηνπ αλζξψπνπ. Ο 

άλζξσπνο δεκηνπξγήζεθε απφ ηνλ Θεφ κε ζψκα θαη ςπρή πνπ βξίζθνληαη 

ζε αξξαγή ελφηεηα, ηελ νπνία φκσο δηαζπά ην γεγνλφο ηνπ ζαλάηνπ. Με ηνλ 

ζάλαην, ην κελ ζψκα δηαιχεηαη, ε δε ςπρή δηαηεξείηαη γηα λα ελσζεί εθ λένπ 

κε ην αλαζηεκέλν πιένλ ζψκα.  

 Ζ κεγάιε ζπνπδαηφηεηα ηεο παξνχζεο δσήο θξίλεηαη ζε ζπλάξηεζε κε ηε 

δπλαηφηεηα ζεψζεσο ηνπ αλζξψπνπ θαη ιπηξψζεψο ηνπ δηά ηεο κεηαλνίαο. 

Υσξίο πλεπκαηηθή δσή, ε δηαηήξεζε ηεο βηνινγηθήο δσήο ηνπ αλζξψπνπ 

ράλεη ηε ζπνπδαηφηεηά ηεο ζηεξείηαη λνήκαηνο θαη αλαθπθιψλεη ην ζάλαην.  

 Ο ζάλαηνο είλαη έλα γεγνλφο πνπ ζπλδέεηαη φρη κφλν κε ην ηέινο ηεο 

βηνινγηθήο δσήο αιιά θαη κε νιφθιεξε ηελ χπαξμε ηνπ αλζξψπνπ. Δπεηδή 
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δε ε δσή επεθηείλεηαη θαη κεηά ηνλ βηνινγηθφ ζάλαην, ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν 

θαλείο δεη θαη πεζαίλεη έρεη ζπλέπεηα ζηελ αηψληα θαηάζηαζή ηνπ.  

Ζ Δθθιεζία πηζηεχεη ζηελ αζαλαζία ηεο ςπρήο, ζηελ αλάζηαζε ηνπ ζψκαηνο, ζηελ 

αηψληα πξννπηηθή θαη πξαγκαηηθφηεηα, ζηνπο πφλνπο, ζηηο δνθηκαζίεο σο αθνξκέο θαη 

επθαηξίεο ζσηεξίαο, ζηε δπλαηφηεηα αλαπηχμεσο θνηλσλίαο αγάπεο θαη 

ζπκπαξαζηάζεσο κεηαμχ ησλ αλζξψπσλ. Με βάζε απηά δηαθεξχζζεη φηη ε δσή καο 

βξίζθεηαη ζηα ρέξηα θαη κφλν ηνπ Θενχ φηη ην θαζεηί πνπ καο ζπκβαίλεη είλαη πξνο ην 

ζπκθέξνλ καο, φηη δελ έρνπκε ην δηθαίσκα λα δηνξζψζνπκε ην ζρέδην ηνπ Θενχ 

(Δπηηξνπή Βηνεζηθήο ηεο Δθθιεζίαο ηεο Διιάδαο (2007)
67

.  

4.3 Ο Άλζξωπνο ωο Πξόζωπν 

Ζ Δθθιεζία δηαθεξχηηεη φηη ν άλζξσπνο είλαη ε εηθφλα ηνπ Θενχ, πνπ δεη ζε ζρέζε 

κε ηνλ ζπλάλζξσπφ ηνπ θαη ηελ θηίζε. ΢ηελ έλλνηα ηνπ πξνζψπνπ ζηεξίδεηαη ε 

ειεπζεξία, ε νπνία θαζνξίδεηαη θαη απφ ηηο ζρέζεηο ηνπ αλζξψπνπ κέζα ζην θνηλσληθφ 

ζχλνιν. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο επζαλαζίαο, ε Δθθιεζία ππνδεηθλχεη ηελ παξάηαζε ηεο 

δσήο θαη ηελ αλαβνιή ηνπ ζαλάηνπ. Γελ κπνξεί πνηέ λα δερζεί σο επηηξεπηφ θαη θαιφ 

έλαλ απξφζθιεην ζάλαην, νχηε λα δηθαηνινγήζεη ηελ επηηάρπλζή ηνπ. Ο άλζξσπνο δελ 

εμνπζηάδεη ηε δσή γηαηί δελ ηε δεκηνχξγεζε αθ' εαπηνχ. Γσξεηήο ηεο δσήο είλαη ν 

δεκηνπξγφο Θεφο. Δμ απηνχ ηνπ γεγνλφηνο απνξξέεη ηεξφηεηα ηνπ ζψκαηνο θαη ηεο 

ςπρήο. Σν ζψκα είλαη «λαφο ηνπ αγίνπ Πλεχκαηνο»
68

  πνπ θαηνηθεί κέζα καο θαη ε 

ςπρή είλαη ε πλνή ηνπ Θενχ. Ο ζεβαζκφο πξνο ην πξφζσπν θαζνξίδεη θαη ηε ζηάζε καο 

απέλαληη ζηνπο ζπλαλζξψπνπο καο. Ο ζάλαηνο δελ είλαη ηφηε ππφζεζε ελφο, αιιά φισλ 

φζνη ζπλδένληαη κε ην ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν. Υξένο καο είλαη απηέο ηηο δχζθνιεο 

ψξεο λα ηηο αληηκεησπίδνπκε θαξηεξηθά κε ην φξακα ηεο αησληφηεηαο θαη ηελ 

πξνζδνθία ηεο θνηλήο αλαζηάζεσο. Σφηε ν ζάλαηνο γίλεηαη Δηξεληθφο θαη γαιήληνο.  

Ο πφλνο γηα ηε ζχγρξνλε θνηλσλία είλαη αλάμηνο ιφγνπ, γηαηί ελδηαθέξνλ έρεη κφλν 

ε εδνλή, δίλεη κία άιιε αίζζεζε ηεο δσήο. Ο πφλνο γίλεηαη κεγάινο παηδαγσγφο γηα 

θάζε ςπρή ηελ νπνία ζηξέθεη ζηνλ νξζφ πξνζαλαηνιηζκφ ηεο. Ζ ηερλνθξαηνχκελε 

θνηλσλία θνβείηαη θαη απνξξίπηεη ηελ αμία ηνπ πφλνπ ελ αληηζέζεη πξνο ηελ Δθθιεζία, 

ε νπνία δηά ζηφκαηνο ηνπ Απνζηφινπ Παχινπ δηαθεξχηηεη: «φηαλ γαξ αζζελψ, ηφηε 
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δπλαηφο εηκί»
69

. Ζ θαιχηεξε ζηάζε γηα λα αληηκεησπίζεη θαλείο ηνλ πφλν δελ είλαη ν 

γνγγπζκφο θαη ε απηζηία, αιιά ππνηαγή ζηνλ πφλν θαη ε αγάπε. Ο Υξηζηφο κε ηελ 

ππαθνή θαη ηελ αγάπε ππέηαμε ηνλ πφλν θαη θέξδηζε ηε λίθε κέζσ ηνπ ΢ηαπξνχ. Αλ θαη 

ήηαλ ν ίδηνο Θεφο, έγηλε άλζξσπνο γηα λα ππνθέξεη ηηο δνθηκαζίεο θαη λα θαηαζηεί ην 

πξφηππν θαη ην ππφδεηγκα ηεο πην κεγάιεο αληνρήο ζηνλ πφλν. Τπφδεηγκα αθφκα θαη 

γηα ηε κεηακφξθσζε ηεο αλζξψπηλεο ςπρήο κέζσ ηνπ πφλνπ θαη ηεο αγάπεο
70

. 

Ζ επζαλαζία δελ είλαη ιχζε ζην πξφβιεκα ηνπ πφλνπ. Κνζκηθά, ε επζαλαζία 

δηθαηνινγείηαη σο «αμηνπξεπήο ζάλαηνο» ζηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο, είλαη 

αλαμηνπξεπήο ζάλαηνο. Απηφ πνπ ρξεηάδεηαη ν άλζξσπνο γηα λα αληηκεησπίζεη ηνλ πφλν, 

είλαη ε αγάπε θαη ε πίζηε. Ζ γαιήληα πλεπκαηηθή θαηάζηαζε είλαη ην δεηνχκελν ζηηο 

ηειεπηαίεο πξν ηεο εμφδνπ απφ ηνλ θφζκν ζηηγκέο ηεο δσήο.  

Ο ζάλαηνο ελφο αλζξψπνπ είλαη ζεκαληηθφ γεγνλφο. Ζ εγθαηάιεηςε ηνπ θφζκνπ θαη 

ν ρσξηζκφο απφ αγαπεκέλα πξφζσπα ζπλζέηνπλ κία εζσηεξηθή θξίζε γηα ηνλ άλζξσπν 

πνπ πεζαίλεη, ηελ νπνία δελ πξέπεη λα αληηκεησπίζεη κφλνο ηνπ. ΋ηαλ ν άλζξσπνο 

ζπκθηιησζεί κε ηελ ηδέα ηνπ ζαλάηνπ ε ςπρή ηνπ αλνίγεη ηνπο νξίδνληέο ηεο θαη είλαη 

έηνηκε λα δερζεί κε λεθαιηφηεηα ηελ επηθνηλσλία κε ην Θεφ θαη ηνπο αλζξψπνπο, ησλ 

νπνίσλ ε αγάπε γίλεηαη βάιζακν αλαθνπθίζεσο. ΋ζν ην ζψκα θαηαπίπηεη, ηφζν ην 

πλεχκα ειεπζεξψλεηαη απφ ηηο απαηηήζεηο ηεο ζάξθαο θαη κπνξεί λα δεηεί ηε γεχζε ηεο 

ελ Υξηζηψ δσήο. Σελ θξίζηκε ζηηγκή ηνπ ηέινπο πνιχηηκε ζεσξείηαη ε ζπκπαξάζηαζε 

ηνπ νηθνγελεηαθνχ θαη θηιηθνχ πεξηβάιινληνο ηνπ αζζελνχο. Να ζηαζεί κε ζηνξγή 

δίπια ζηνλ άξξσζην θαη λα ηνπ παξάζρεη ηηο ηειεπηαίεο θξνληίδεο γηα έλα εηξεληθφ θαη 

γαιήλην ζάλαην. Σφηε ν ζάλαηνο απφ εθηάιηεο γίλεηαη θίινο θαη ν θφβνο ηνπ, 

κεηαβάιιεηαη ζε δχλακε. Ο ζάλαηνο καδί κε ηνλ Υξηζηφ απφ αγσληψδεο αλαγθαηφηεηα 

γίλεηαη αληηθείκελν καθαξηζκνχ: «Μαθάξηνη νη λεθξνί νη ελ Κχξην απνζλήζθνληεο απ’ 

άξηη. Ναη ιέγεη ην Πλεχκα, ίλα αλαπαχζνληαη  εθ ησλ θφπσλ απηψλ»
71

. Γη’ απηφ ν 

ζάλαηνο γηα ηνλ ρξηζηηαλφ είλαη ηειηθά θέξδνο. ΋πσο ν ζάλαηνο ηνπ Υξηζηνχ είλαη ν 

δσαξρηθφο έηζη θαη ν ζάλαηνο ηνπ ελσκέλνπ κε ην Υξηζηφ πηζηνχ, γίλεηαη δσαξρηθφο. 

Δπνκέλσο δελ είλαη θαηαζηξνθηθφο αιιά δεκηνπξγηθφο, αθνχ βγαίλεη ε αλάζηαζε.  

Δπίζεο απηφ πνπ απνθιείεη θαη απνξξίπηεη θάζε κνξθή επζαλαζίαο, είλαη φ,ηη έρεη 

ζρέζε κε ηηο ηειεπηαίεο ζηηγκέο ηνπ αζζελνχο, ηα ηειεπηαία δεπηεξφιεπηα πξηλ ην 
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ζάλαηφ ηνπ. Πνηνο κπνξεί λα καο πεη, φηη θαη ηελ ηειεπηαία ζηηγκή ε ςπρή θαζψο 

εμέξρεηαη απφ ην θζαξηφ ζψκα δελ έρεη θίλεζε θαη ελέξγεηα; Ζ Θενινγία ηεο 

Δθθιεζίαο ιέεη πσο «Ο ηεισληζκφο ησλ ςπρψλ είλαη κηα θαηάζηαζε πνπ ζπκβαίλεη 

θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο εμφδνπ ηεο ςπρήο θαη πξηλ απηή απνρσξήζεη απφ ην ζψκα. Ο 

αξραίνο εθθιεζηαζηηθφο ζπγγξαθεχο Χξηγέλεο ζηεξίδεη ηε γλψκε απηή πεξί ησλ 

ηεισλίσλ ζηνπο ιφγνπο ηνπ Κπξίνπ, ν νπνίνο πξηλ απφ ην ηέινο ηεο επίγεηνπ δσήο Σνπ 

είπε: «έξρεηαη ν ηνπ θφζκνπ άξρσλλ θαη ελ εκνί νπθ έρεη νπδέλ»
72

. Ο άγηνο Μαθάξηνο ν 

Αηγχπηηνο γξάθεη: «Σελ ψξαλ πνπ ε ςπρή ζνπ ζα αλαρσξεί απφ ην ζψκα, νη πνλεξνί 

δαίκνλεο θαηέρνπζί ζνπ ηελ ςπρή θαη δελ ηελ αθήλνπλ λα αλέβεη ζηνπο νπξαλνχο». Ο 

Άγηνο Ησάλλεο ν Υξπζφζηνκνο γξάθεη φηη «Ζ ςπρή θαηά ηελ ψξα ηνπ ζαλάηνπ πνιιέο 

θνξέο αλεβαίλεη ζηελ επηθάλεηα θαη έπεηηα επαλέξρεηαη πάιη ζην βάζνο θαη θνβάηαη θαη 

ηξέκεη, φηαλ πξφθεηηαη λα βγεη απφ ην ζψκα».  

Δάλ πηζηεχνπκε ζηελ χπαξμε ηεο ςπρήο, δελ κπνξνχκε λα ζπλεγνξήζνπκε ζηελ 

βίαηα δηαθνπή απηνχ ηνπ ηεξνχ δεζκνχ έζησ θαη ζην ηειεπηαίν δεπηεξφιεπην ηεο 

ζπκθπΐαο ηνπ. 

4.4 Ηνπδαϊζκόο θαη Δπζαλαζία 

Γηα ηελ ηνπδατθή ζξεζθεία, ε επζαλαζία κε ηελ έλλνηα ηεο ειεήκνλνο ζαλάησζεο ή 

ηεο επηιεγκέλεο ζηηγκήο ηνπ ζαλάηνπ γηα έλαλ άλζξσπν δελ είλαη λνεηή, εθφζνλ ε δσή, 

ςπρηθή θαη πλεπκαηηθή αλήθεη ζην Γεκηνπξγφ. Δπνκέλσο, φηαλ ζειήζεη Δθείλνο, 

επέξρεηαη ην θπζηθφ ηέινο ηεο δσήο θαη κφλν ηφηε. Κάζε άιιε αληίζεηε ελέξγεηα 

ινγίδεηαη σο ελέξγεηα ελαληίνλ ηνπ ζετθνχ λφκνπ σο δηαζάιεπζε ηεο ηάμεο θαη 

ηηκσξείηαη, αθνχ ζεσξείηαη σο πξάμε θφλνπ. ΢ην ίδην πιαίζην, ε απηνθηνλία δελ είλαη 

πξάμε νχηε θαηαλνεηή νχηε ζπγρσξεηέα, παξά κφλν αλ γίλεηαη κε ζετθή εληνιή θαη 

ζέιεζε.  

΢ηα Βηβιία ηεο Παιαηάο Γηαζήθεο σο απηνχζηα ιέμε, ε επζαλαζία δελ απαληά νχηε 

κία θνξά, σο πξάμε ηελ ζπλαληνχκε κφλν ζε δχν πεξηπηψζεηο. ΢πγθεθξηκέλα, φηαλ ν 

βαζηιηάο ΢ανχι ηξαπκαηίδεηαη ζαλάζηκα ζε κάρε ελαληίνλ ησλ Ακαιεθηηψλ, δεηά απφ 

ηνλ αθφινπζφ ηνπ λα ηνλ βνεζήζεη ψζηε λα δψζεη ηέινο ζηε δσή ηνπ
73

. Δθείλνο 

αξλείηαη θαη ν ΢ανχι παξαθαιεί έλαλ ερζξφ
74

 λα ηνλ βνεζήζεη ψζηε λα δψζεη ηέινο ζην 
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καξηχξηφ ηνπ. Απηφο πξάγκαηη επζπιαρλίδεηαη ηνλ βαζηιηά θαη δίλεη ηέινο ζηελ 

επηζαλάηηα αγσλία ηνπ. Ζ δεχηεξε πεξίπησζε είλαη εθείλε ηνπ Αβεκέιερ, ν νπνίνο 

ηξαπκαηίζηεθε ζε κάρε θαη δήηεζε απφ ηνλ ππαζπηζηή ηνπ λα επηζπεχζεη ην ζάλαην 

ηνπ
75

. Σα πεξηζηαηηθά απηά βξίζθνληαη ζε επζεία αληηζηνηρία κε πεξηπηψζεηο 

επζαλαζίαο φπσο ηηο ελλννχκε ζήκεξα. Δάλ βάινπκε ζηε ζέζε ηνπ ηξαπκαηηζκνχ ζηε 

κάρε κηα ζαλαηεθφξα θαη αλίαηε αξξψζηηα θαη ζηε ζέζε ηνπ ππαζπηζηή θαη ηνπ 

Ακαιεθίηε ηνλ ζχγρξνλν γηαηξφ, ηφηε έρνπκε κία θαλνληθή επζαλαζία φπσο αθξηβψο 

επηηειείηαη ζήκεξα. Τπάξρεη ε παξάθιεζε ηνπ πάζρνληνο, ην θίλεηξν ηνπ νίθηνπ απφ 

ηελ πιεπξά ηνπ δηελεξγνχληνο, ν βέβαηνο φζν θαη επψδπλνο ζάλαηνο. ΋ζνλ αθνξά ηελ 

απηνθηνλία, ε νπνία είλαη απνηέιεζκα ζθέςεο θαη πξνζσπηθήο επηινγήο, δειαδή ν 

απηφρεηξαο αμηνινγεί πξνζσπηθά ηε δσή ηνπ θαη ηελ απνξξίπηεη σο κε άμηα λα βησζεί 

γηα θαζαξά ππνθεηκεληθνχο ιφγνπο, ηέηνηα πεξίπησζε ήηαλ ν Αρηηφθει
76

 ζχκβνπινο 

ηνπ Γαβίδ θαη ηνπ Αβεζζαιψκ, ε Παιαηά Γηαζήθε ηελ θαηαδηθάδεη θαη απνηειεί 

φλεηδνο φρη κφλν γηα ηνλ απηφρεηξα αιιά θαη γηα ηνπο επηδψληεο ζπγγελείο ηνπ. Γειαδή 

ε επηινγή ελφο αλζξψπνπ λα δψζεη ηέινο ζηε δσή ηνπ γηα ιφγνπο πξνζσπηθήο 

αμηνπξέπεηαο θαη απηνζεβαζκνχ είλαη κία θαηαδηθαζηέα πξάμε γηα ηελ Παιαηά 

Γηαζήθε. 

4.5 Ηζιακηζκόο θαη Δπζαλαζία 

Οη ηζιακηζηέο είλαη ελαληίνλ ηεο επζαλαζίαο. Πηζηεχνπλ φηη ε αλζξψπηλε δσή είλαη 

επινγεκέλε, δηφηη δίλεηαη απφ ηνλ Αιιάρ, ν νπνίνο επηιέγεη πφζν ζα δήζεη θάζε 

άλζξσπνο. Γχν ζπζηαηηθά ζηνηρεία ηνπ κνπζνπικαληζκνχ είλαη έλα πξφζσπν, ν 

Πξνθήηεο (Μσάκεζ) θαη έλα θείκελν ην ηεξφ βηβιίν (Κνξάλη). Σα πέληε ζεκειηψδε 

θαζήθνληα θάζε πηζηνχ είλαη: α) ε νκνινγία ηεο πίζηεο ζε Έλαλ θαη κνλαδηθφ Θεφ 

(Αιιάρ) θαη ζηνλ Πξνθήηε (Μσάκεζ) απηνχ επί ηεο γεο (Γελ ππάξρεη άιινο Θεφο απφ 

ηνλ Αιιάρ. Ο Μσάκεζ είλαη ν απεζηαικέλνο ηνπ Θενχ), β) Ζ πξνζεπρή πξνο ηε Μέθθα 

πέληε θνξέο ηε κέξα θαη θαηά ηελ ηεξή κέξα ηεο Παξαζθεπήο πνπ ηειείηαη κεηά απφ 

ζπκβνιηθή λίςε ησλ ρεξηψλ θαη ηνπ πξνζψπνπ, αλππφδεηνη θαη γνλαηηζηνί, γ) Ζ 

ειεεκνζχλε ζηνπο πησρνχο κε ηελ παξνρή ηνπ ελφο δεθάηνπ ησλ πιηθψλ αγαζψλ ηνπο 

ελδεείο αδειθνχο, δ) Ζ λεζηεία κε ηελ απνρή απφ νηλνπλεπκαηψδε πνηά θαη ρνηξηλφ 

θξέαο ηδίσο ζηνλ εηήζην κήλα λεζηείαο φπνπ απαγνξεχεηαη απνιχησο ε ιήςε θάζε 
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πγξήο θαη ζηεξεάο ηξνθήο απφ ηελ αλαηνιή κέρξη ηε δχζε ηνπ ειίνπ, ε) Ζ ηεξή 

απνδεκία γηα πξνζθχλεκα ζηε Μέθθα ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ζηε δσή ηνπ πηζηνχ
77

.  

Οη κνπζνπικάλνη βιέπνπλ νιφθιεξν ην ΢χκπαλ σο δεκηνπξγία ηνπ Θενχ. Σν 

αλζξψπηλν είδνο είλαη ν έκπηζηνο ηνπ Θενχ ζηε Γε, ν ραιίθεο, ν αληηπξφζσπνο. Σν 

θαζήθνλ καο είλαη λα δηαηεξήζνπκε ηελ εηξήλε θαη λα ππνηαρζνχκε ζην ζέιεκα ηνπ 

Θενχ. Ζ κνπζνπικαληθή ζξεζθεία ζεσξεί ηνλ άλζξσπν ππεχζπλν γηα νιφθιεξν ηνλ 

θφζκν. Αλάινγα κε ην αλ ην αλζξψπηλν νλ εθπιεξψλεη ή φρη απηή ηε ζεκαληηθή 

απνζηνιή, έρεη ηε δπλαηφηεηα λα αλέιζεη ζε έλα επίπεδν πςειφηεξν απφ απηφ ησλ 

αγγέισλ ή λα βνπιηάμεη πην ρακειά απφ ην ηειεπηαίν δψν. Ζ επζχλε ησλ αλζξψπσλ γηα 

ηε ζπκπεξηθνξά ηνπο νλνκάδεηαη "akhrah". Σν Ηζιάκ ζεσξείηαη «ν νδεγόο ηνπ πώο λα 

δνύκε ην ζήκεξα έηζη λα ώζηε λα κπνξνύκε λα αληηκεησπίζνπκε ην akhrah»
78

.   

Ζ ρξήζε θάζε λεθξνχ ζψκαηνο αιιά θαη δψσλ γηα κεηακφζρεπζε απαγνξεχεηαη 

απφ ηνλ ηζιακηζκφ, εθηφο αλ απηή απνηειεί ιφγν γηα ηε ζσηεξία ζπλαλζξψπνπ. Σν 

1986 ην ΢πκβνχιην Ηζιακηθήο Ννκηθήο Αθαδεκίαο πνπ έγηλε ζην Ακάλ ηεο Ηνξδαλίαο, 

απνδέρζεθε ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην. Με ηελ απφθαζε απηή φιε ε Ηνξδαλία αλαγλψξηζε 

ηνλ εγθεθαιηθφ ζάλαην κε ηελ πξνυπφζεζε λα ππάξρεη ε ξεηή ζπλαίλεζε ηνπ δφηε, 

ζεβαζκφο ηνπ αηφκνπ θαη ηνπ γεγνλφηνο ηνπ ζαλάηνπ θαη ε αίζζεζε φηη φινη θαη φια 

αλήθνπλ ζην Θεφ.  

Σν Κνξάλη απαγνξεχεη ηελ αθαίξεζε ηεο δσήο ελφο αλζξψπνπ αιιά θαη ηελ 

απηνθηνλία αλαθέξνληαο φηη ν πξψηνο θφλνο ηνπ Άβει απφ ηνλ Κάηλ είρε ηελ ίδηα 

ζεκαζία γηα ην Θεφ ζαλ λα είραλ γίλεη ρίιηνη ηέηνηνη θφλνη. Ζ ΢αξία (Sharia) ν ηεξφο 

Νφκνο δηεμέξρεηαη κε ιεπηνκέξεηα ηηο ζπλζήθεο θάησ απφ ηηο νπνίεο είλαη απνδεθηή ε 

αθαίξεζε ηεο δσήο ελφο αλζξψπνπ ζε θαηξφ πνιέκνπ ή εηξήλεο
79

. Γηθαίσκα ζηελ 

απηνθηνλία δελ ππάξρεη γηα ην Ηζιάκ. Απφ ηε ζηηγκή πνπ δελ δεκηνπξγεζήθακε κφλνη 

καο, ην ζψκα καο δελ καο αλήθεη θαη δελ είλαη ζηε δηάζεζε ηνπ θαζελφο λα ην 

δηαρεηξηζηεί φπσο ζέιεη
80

. Ο Ηζιακηθφο Κψδηθαο Ηαηξηθήο Ζζηθήο πνπ δεκηνπξγήζεθε 

ζην πιαίζην ηεο 1
εο

 Γηεζλνχο ΢πλδηάζθεςεο Ηζιακηθήο Ηαηξηθήο πεξηιακβάλεη: «ε 

ειεήκνλα ζαλάησζε, όπσο θαη ε απηνθηνλία, δελ επηθξνηείηαη παξά κόλν από ηνλ 

αζετζηηθό ηξόπν ζθέςεο όζσλ πηζηεύνπλ όηη ε δσή θαη ν ζάλαηόο καο θαηαιήγνπλ ζε έλα 

κεδέλ. Ζ δηθαηνιόγεζε ηεο ζαλάησζεο γηα αλζξσπηζηηθνύο ιόγνπο, ζηα πιαίζηα θάπνηαο 
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αλίαηεο αζζέλεηαο, επίζεο θαηαδηθάδεηαη, γηαηί δελ ππάξρεη αλζξώπηλνο πόλνο πνπ λα κελ 

ππνρσξεί από ηε βαζηά πίζηε ή από ηε λεπξνρεηξνπξγηθή…»
81

.  

΢ε γεληθέο γξακκέο ε ππνκνλή θαη ε πίζηε ζεσξνχληαη γηα ην Ηζιάκ αξεηέο πνπ 

πξέπεη λα απνδεηθλχνληαη ζε αληίμνεο ζπλζήθεο: «Γηα εθείλνπο πνπ ζπληεξνύλ ηνλ εαπηό 

ηνπο κε ππνκνλή, ζα ππάξμνπλ αληακνηβέο ρσξίο όξηα»
82

. "Έρε ππνκνλή ζε νπνηαδήπνηε 

δεηλά ζνπ θέξεη ε αζζέλεηα. Μεξηθέο θνξέο ρξεηάδεηαη απιώο θαξδηά»
83

. ΋ηαλ ν πηζηφο 

αληηκεησπίδεη ηνλ πφλν, ζεκεηψλεη ν Πξνθήηεο «αθόκα θαη ηνλ πόλν ελόο αγθαζηνύ ή 

ελόο θνςίκαηνο ν Θεόο ζβήλεη ηηο ακαξηίεο ηνπ πνπ θεύγνπλ ζαλ θύιια από ην δέληξν 

όηαλ πηάζεη αέξαο». Ζ πλεπκαηηθή απηή ε δηάζηαζε ηνπ πφλνπ ζεσξείηαη φηη κπνξεί λα 

ζπληεξήζεη ηνλ πηζηφ ζηε κάρε ηνπ κε ηελ αζζέλεηα θαη ην ζάλαην.  

Δπηπιένλ ν Ηζιακηθφο Κψδηθαο Ηαηξηθήο Ζζηθήο ζεκεηψλεη: «δίδεηαη ζπκβνπιή ζηνλ 

ηαηξό λα αληηιακβάλεηαη θαη λα εθαξκόδεη ηα αλζξώπηλα όξηα ζην ιεηηνύξγεκά ηνπ θαη λα 

πξνζπαζεί λα απαιύλεη ηνλ πόλν ηνπ αζζελνύο, παξά λα ηνλ δηαηεξεί ζηε δσή όηαλ δελ 

ππάξρεη ειπίδα. Δίλαη ε δηαδηθαζία ηεο δσήο πνπ ζέινπκε λα ζηεξηρζεί όρη λα απνθεπρζεί 

ε έιεπζε ηνπ ζαλάηνπ. Πάλησο όπσο θαη λα έρεη, ν ηαηξόο απαγνξεύεηαη λα πάξεη 

νπνηαδήπνηε ελεξγεηηθό κέηξν γηα λα επηζπεπζηζί ν ζάλαηνο ηνπ αζζελνύο»
84

. Ζ 

αλαδήηεζε ζεξαπείαο κε ηαηξηθά κέζα είλαη γηα ηνπο πηζηνχο ππνρξεσηηθή. Ο Θεφο έρεη 

επηηξέςεη ηε γλψζε πάλσ ζηε ζεξαπεία απφ ηηο αζζέλεηεο θαη ην αλζξψπηλν ζψκα έρεη 

δηθαίσκα ζηε ζεξαπεία απηή. Τπφ απηή ηελ έλλνηα απαγνξεχεηαη θαη ε άξλεζε ηξνθήο 

θαη ιήςεο θαξκάθνπ κε ζθνπφ ην γξήγνξν ζάλαην ηνπ αζζελνχο. 

4.6 Ηλδνπηζκόο θαη Δπζαλαζία 

Ζ Ηλδία είλαη κία ρψξα κε κεγάιν πνιηηηζκφ θαη παλάξραηα ηζηνξία, ε νπνία 

ππεξβαίλεη ηα 4000 ρξφληα. Καηά ηελ ηζηνξηθή ηεο δηαδξνκή ζεκεηψζεθαλ πνιιέο 

αιιαγέο θαη ν ζεκεξηλφο Ηλδνπηζκφο δηαθξίλεηαη γηα κηα πνηθηιία ζξεζθεπηηθψλ 

αληηιήςεσλ θαη ηδενινγηψλ, ηηο νπνίεο, φκσο, δηέπνπλ θαη ζπλέρνπλ νξηζκέλεο αξρέο
85

. 

΢ε φιε ηελ ηλδηθή ζθέςε θαη δσή, απφ ηελ αξραηφηαηε επνρή ησλ Βεδψλ (1500 π.Υ.) 

έσο ζήκεξα, ην δηαθξηηηθφ γλψξηζκα είλαη ε επηθέληξσζε ζην πλεπκαηηθφ ζηνηρείν ηεο 

χπαξμεο. Οχηε ν άλζξσπνο νχηε ην ζχκπαλ ζεσξνχληαη πιηθά θαηά ηελ νπζία ηνπο θαη 
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ε πιηθή επεκεξία δελ αλαγλσξίδεηαη σο ζθνπφο θαη ηέινο ηεο αλζξψπηλεο δσήο, εθηφο 

απφ ηνπο Σζαξβάθαο πνπ απνδέρνληαη έλα είδνο πιηζκνχ. 

Ζ εζηθή ηάμε ηνπ ζχκπαληνο είλαη κηα απνδεθηή δηδαζθαιία γηα φινπο ηνπο 

δηαλννπκέλνπο ηνπο Ηλδνπηζκνχ. Σν θάξκα θαη ε κεηελζάξθσζε είλαη ηα κέζα κε ηα 

νπνία ε εζηθή ηάμε ηνπ ζχκπαληνο, (ην ληάξκα), θαζνξίδεη ηε δσή ηνπ αλζξψπνπ. 

Βαζηθή είλαη ε πίζηε ηνπ Ηλδνπηζκνχ φηη ν θφζκνο θαη ν άλζξσπνο ππφθεηληαη ζε κηα 

πνξεία ζπλερψλ γελλήζεσλ θαη ζαλάησλ, ζε κηα αηψληα αλαθύθιεζε. Αηηία ηεο 

αλαθχθιεζεο είλαη νη πξνζσπηθέο πξάμεηο ησλ φλησλ πνπ ιέγνληαη θάξκα θαη 

ζπληζηνχλ έλαλ αδπζψπεην λφκν αληαπφδνζεο. Οη πξάμεηο ηεο δσήο θάζε φληνο είλαη ε 

αηηία ηεο κεηελζάξθσζεο θαη αλαθχθιεζήο ηνπ θαη απηέο θαζνξίδνπλ ηε κνξθή θαη ηελ 

ηχρε ηεο λέαο κεηελζάξθσζεο ζηνλ παξφληα θφζκν ηεο θζνξάο. Σα έξγα εγγξάθνληαη 

ζηνλ πίλαθα ελφο αηψληνπ, απξφζσπνπ θαη αδπζψπεηνπ λφκνπ πνπ ιέγεηαη ληάξκα, ν 

νπνίνο ιεηηνπξγεί ηπθιά θαη αδέθαζηα θαη απνδίδεη ζην θάζε νλ επαθξηβψο ην 

πεξηερφκελν ησλ έξγσλ ηνπ. Γηα απηφ ην έξγν θαη ε πξνζσπηθή δσή έρνπλ θαζαξά 

αηνκηθφ ραξαθηήξα ζηνλ Ηλδνπηζκφ. Ο θαζέλαο είλαη άμηνο ηεο δηθήο ηνπ ηχρεο θαη αλ 

παξαβιάςεη ηελ ηχρε ηνπ άιινπ, ππφθεηηαη ν ίδηνο ζην λφκν ηνπ θάξκα θαη ηνπ ληάξκα. 

Σν χςηζην ηδεψδεο είλαη ε κόμα, δειαδή ε απειεπζέξσζε απφ ηα δεζκά ηνπ θχθινπ ησλ 

γελλήζεσλ, ησλ ζαλάησλ θαη ησλ κεηελζαξθψζεσλ. Γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

απειεπζέξσζεο ρξεηάδεηαη ε γλψζε, δειαδή ε απηνγλσζία θαη ε ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο 

αιεζηλήο θχζεο ηνπ αλζξψπνπ, ε νπνία είλαη ηαπηφζεκε κε ηελ εληαία πξαγκαηηθφηεηα 

ηνπ θφζκνπ. Ζ αλαδήηεζε ηεο απειεπζέξσζεο, κόμα, θαζνξίδεη θαη ηε ζηάζε ηνπ Ηλδνχ 

απέλαληη ζηε δσή. Ζ δσή αιπζνδεκέλε ζηνλ θχθιν ησλ ζπλερψλ κεηελζαξθψζεσλ δελ 

έρεη αμία. Δίλαη πεγή ζιίςεσλ. Απφ ηελ άιιε κεξηά, φκσο, ν άλζξσπνο δελ αγλνεί ηελ 

αηνκηθή ηνπ εγθφζκηα δσή αιιά ηε ζεσξεί απαξαίηεηε γηα ηελ επίηεπμε ηεο 

απνιχηξσζεο. Πηζηεχεη φηη πξέπεη λα δήζεη ζηελ παξνχζα δσή ζχκθσλα κε ηνπο 

θαλφλεο πνπ ηνπ επηβάιιεη ην ληάξκα, ν παγθφζκηνο θπζηθφο θαη εζηθφο λφκνο πνπ 

δηέπεη ηα πάληα θαη δίλεη λφεκα θαη ζθνπφ ζηε δσή γηα λα πεηχρεη ηελ ειεπζεξία απφ 

ηελ νδπλεξή χιε
86

. Σέινο, ππάξρνπλ Ηλδνπηζηέο πνπ δέρνληαη φηη ην πξφζσπν πνπ 

βνεζά ζηε ιήμε ελφο νδπλεξνχ βίνπ θάλεη έξγν αγαζφ θαη εθπιεξψλεη ηηο εζηθέο ηνπ 

ππνρξεψζεηο. 

΢χκθσλα, ινηπφλ, κε φζα αλαθέξζεθαλ γίλεηαη θαηαλνεηφ φηη ν εθνχζηνο 

ηεξκαηηζκφο ηεο δσήο είλαη αλεθηφο κφλν ζε εμαηξεηηθέο πεξηπηψζεηο πνπ απνβιέπνπλ 
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είηε ζην θαιφ ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ ή ζε πεξηπηψζεηο πνπ έλαο κεγάινο αζθεηήο ηνπ 

Ηλδνπηζκνχ ζπλεηδεηνπνηεί φηη έθζαζε ζε πςειά επίπεδα ηειείσζεο, νπφηε θαηαθξνλεί 

ην ζάλαην, ειπίδνληαο φηη ζα πεηχρεη ηελ απνιχηξσζε ή ηνπιάρηζηνλ έλαλ θαιχηεξν 

θχθιν χπαξμεο. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε πεξίπησζε ελφο Ηλδνχ γπκλνζνθηζηή, ν νπνίνο 

ζπλδέζεθε κε θηιία κε ηνλ Μέγα Αιέμαλδξν, φηαλ ν Μαθεδφλαο ζηξαηειάηεο έθηαζε 

ζηα Σάμηια ηεο βνξεηνδπηηθήο Ηλδίαο. ΢ηελ Πεξζία, φπνπ αθνινχζεζε ηνλ Μέγα 

Αιέμαλδξν, ζπλεηδεηνπνίεζε φηη ε ιακπξφηεηα κε ηελ νπνία δνχζε ηνλ απνμέλσζε απφ 

ηα αζθεηηθά ηνπ ηδεψδε θαη απηνππξπνιήζεθε κπξνζηά ζηα έθπιεθηα κάηηα φισλ. 

Λέγεηαη φηη φηαλ ν Αιέμαλδξνο πιεξνθνξήζεθε ηελ απφθαζε ηνπ κάηαηα πξνζπάζεζε 

λα ηνλ κεηαπείζεη. Έηζη, επέηξεςε λα ηνπ εηνηκάζνπλ έλαλ ζσξφ απφ μχια γηα ηελ 

ππξά. Ο Καιαλφο, αθνχ κνίξαζε ηα ππάξρνληά ηνπ θαη ηα πνιχηηκα αληηθείκελα πνπ 

ηνπ είρε ραξίζεη ν βαζηιηάο, βάδηζε ήξεκνο πξνο ηνλ ζσξφ ησλ μχισλ θαη θάζηζε 

αηάξαρνο ζε ζηάζε ισηνχ (γηφγθα), ψζπνπ απνηεθξψζεθε. Ο Μέγαο Αιέμαλδξνο θαη νη 

πνιεκηζηέο ηνπ ζαχκαζαλ ην ςπρηθφ κεγαιείν ηνπ Ηλδνχ αζθεηή, ν νπνίνο αξλήζεθε ηε 

δφμα θαη ηα αγαζά ηνπ θφζκνπ, γηα λα εηζέιζεη κεηά ην ζάλαην ηνπ ζε αλψηεξε, φπσο 

πίζηεπε, κνξθή δσήο
87

. 

΢πκπεξαζκαηηθά, ν Ηλδνπηζκφο είλαη ζξεζθεία κε κηα απέξαληε πνιπκνξθία 

ζξεζθεπηηθψλ πεπνηζήζεσλ πνπ μεθηλνχλ απφ έλα απξνζδηφξηζην κνλνζετζκφ θαη 

θαηαιήγνπλ ζε έλα πιεζσξηθφ πνιπζετζκφ. Γελ έρεη θαλέλα ζπγθεθξηκέλν ηδξπηή νχηε 

αλαθέξεηαη ζηελ ηζηνξία ηνπ θάπνην πξφζσπν, ην νπνίν λα ζπλδέεηαη κε ηελ εκθάληζε 

ηνπ
88

. Οη ζέζεηο ηνπ Ηλδνπηζκνχ γηα ηελ επζαλαζία πνηθίινπλ αιιά ζπλδένληαη φιεο κε 

ηε κεηελζάξθσζε, ην θάξκα θαη ηε κε-βία, ηελ απφιπηε απνδνρή ηεο αλνρήο. Ζ 

απηνθηνλία είλαη γεληθά κε απνδεθηή ζηνλ ηλδνπηζκφ ζηε βάζε ηνπ φηη δηαηαξάζζεη ηνλ 

θχθιν ησλ γελλήζεσλ θαη κεηελζαξθψζεσλ θαη ζπλεπψο ζπλδέεηαη κε πξάμεηο θαθνχ 

θάξκα. Ζ αλζξψπηλε δσή είλαη πνιχηηκε επθαηξία γηα λα θάλεη θαλείο ην θαιφ, θάηη πνπ 

είλαη δειεπηφ αθφκε θαη απφ ηνπο ζενχο. Αλ ν άλζξσπνο απηνθηνλήζεη, δελ πεγαίλεη 

νχηε ζηελ θφιαζε νχηε ζηνλ παξάδεηζν αιιά κέλεη θαηαδηθαζκέλνο λα πεξηπιαληέηαη 

σο πλεχκα κε ζπλείδεζε γηα θάπνην ρξφλν, ην ρξφλν πνπ θαλνληθά ζα έπξεπε λα δεη. 

Μεηά απφ απηφ ην δηάζηεκα, πεζαίλεη θαλνληθά, δειαδή παχεη ε χπαξμή ηνπ θαη 

πεγαίλεη ζηελ θφιαζε, φπνπ ηηκσξείηαη, ψζπνπ γα μαλαγπξίζεη ζηε γε γηα λα εθπιεξψ-

ζεη θαη πάιη ηε ζεηξά ηνπ θάξκα πνπ έρεη δηαθνπεί. Ζ απηνθηνλία, ινηπφλ, είλαη ζαλ λα 
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βάδεη ην ξνιφη ηεο δηαδνρήο ηνπ θάξκα αλάπνδα
89

. Σειηθά, ππάξρνπλ δχν ζέζεηο ζηνλ 

Ηλδνπηζκφ γηα ηελ επζαλαζία: α) απφ ηελ κία επηθξνηείηαη ην άηνκν πνπ βνεζά εθείλνλ 

πνπ επηζπκεί λα παχζεη γαιήληα ε επίπνλε δσή ηνπ κε νπδέηεξεο πξάμεηο, νπφηε ζα 

θεξδίζεη θαιφ θάξκα, β) απφ ηελ άιιε ε επζαλαζία απνθφπηεη ηνλ θχθιν ησλ 

αλαγελλήζεσλ θαη φπνηνο βνεζά κηα ελεξγεηηθή, βίαηε απνθνπή απηνχ ηνπ θχθινπ, 

ζπκκεηέρεη, ηξφπνλ ηηλά, ζην θαθφ απηφ θάξκα. 

4.7 Βνπδηζκόο θαη Δπζαλαζία 

Ο Βνπδηζκφο απνηειεί ζξεζθεία πνπ εκθαλίζηεθε αξρηθά ζηελ Ηλδία θαη έρεη άκεζε 

ζρέζε κε ηνλ Ηλδνπηζκφ. Ηδξπηήο ηνπ ν ΢ηληάηξα Γθανπηάκα (Βνχδαο) πνπ έδεζε απφ 

563-483 π.Υ.
90

  Ο Βνπδηζκφο αξλείηαη ηελ χπαξμε θάπνηνπ αηψληνπ θαη παληνδχλακνπ 

Θενχ. Παξαδέρεηαη φηη πεζαίλνληαο ν άλζξσπνο ή κεηεκςπρψλεηαη θάπνπ αιινχ ή θα-

ηαιήγεη ζηελ απφιπηε θψηηζε. Ο Βνχδαο, Ηλδφο ν ίδηνο ζηελ θαηαγσγή, δελ απνκαθξχλ-

ζεθε νπζηαζηηθά απφ ηηο βαζηθέο δηδαζθαιίεο ηνπ Ηλδνπηζκνχ αιιά ηηο εξκήλεπζε κε 

λέν ηξφπν. Γέρεηαη, φπσο ν Ηλδνπηζκφο, φηη ν άλζξσπνο είλαη πεξηπιεγκέλνο ζηελ 

αηψληα αλαθχθιεζε (θάξκα-ζακζάξα). Ο Βνχδαο, φκσο, κέλεη ζηελ εκπεηξηθή 

θαηάζηαζε ηνπ φληνο πνπ ην βιέπεη λα πνλά θαη λα ππνθέξεη απφ ηηο δνθηκαζίεο ηεο 

δσήο. Ο πφλνο ηνπ αλζξψπνπ θαη φισλ ησλ φλησλ απνηειεί ηελ αθεηεξία θαη ην θέληξν 

ηεο δηδαζθαιίαο ηνπ. Οη ηέζζεξηο επγελείο αιήζεηεο πνπ απνηεινχλ ηνλ ππξήλα ηεο 

δηδαζθαιίαο ηνπ αλαθέξνληαη αθξηβψο ζηνλ πφλν ηνπ αλζξψπνπ θαη φισλ ησλ φλησλ, 

ηδηαίηεξα κάιηζηα ζην γήξαο, ηελ αζζέλεηα θαη ηνλ ζάλαην θαη πξνηείλνπλ δξφκνπο 

ζσηεξίαο. ΢ην ζεκείν απηφ, ν Βνχδαο ελεξγεί ζαλ γηαηξφο: πξψηα θάλεη ηε δηάγλσζε 

ηεο αηηίαο θαη πξνέιεπζεο ηνπ πφλνπ θαη έπεηηα πξνβαίλεη ζηε ζεξαπεία, δείρλεη δειαδή 

ηνλ δξφκν πνπ πξέπεη λα αθνινπζήζεη ν άλζξσπνο γηα λα θχγεη απφ ηνλ νδπλεξφ θχθιν 

ηεο δσήο θαη λα απνθηήζεη ηελ επδαηκνλία (ληξβάλα)
91

. Ο Βνπδηζκφο πξνβάιιεη έληνλα 

ηελ άξλεζε ηεο δσήο ζηελ νπνία θηάλνπλ νη βνπδηζηέο κε ηελ εζσηεξηθή αηαξαμία, ην 

«ληξβάλα». Ο Βνχδαο είλαη ην Ov πνπ είδε ηελ αιιειεμάξηεζε ησλ πάλησλ κέζα ζηε 

θχζε. Απηή ε παγθφζκηα αιιειεμάξηεζε πξαγκάησλ θαη γεγνλφησλ ζηνλ θφζκν 

ηνλίδεηαη απφ ηελ έλλνηα ηνπ θάξκα («επεηδή ππήξρε ε αηηία, αθνινύζεζαλ νη 

ζπλέπεηεο»). ΢χκθσλα κε ηνλ παγθφζκην λφκν ηνπ θάξκα, κία ζεηηθή (θαιή) ελέξγεηα 

νδεγεί ηειηθά ζηελ επηπρία, ελψ κία αξλεηηθή  (ιαλζαζκέλε ή θαθή) ελέξγεηα νδεγεί 
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ζηνλ πφλν
92

. Ο Βνχδαο δηαπηζηψλεη φηη ε δσή, αιπζνδεκέλε ζηνλ θζαξηφ θφζκν ηεο 

κεηαβνιήο, είλαη γεκάηε πφλν. ΋ια ηα πξάγκαηα κεηαβάιινληαη θαη παξέξρνληαη, 

φλεηξα, ειπίδεο, πφζνη θαη θφβνη. Σίπνηα δελ κπνξεί λα αληηζηαζεί ζηελ θαζνιηθή 

δχλακε ηνπ ζαλάηνπ. Δπνκέλσο, ε δσή είλαη έλα πνηάκη πνπ έξρεηαη θαη θεχγεη. Σίπνηα 

δελ είλαη ζηαζεξφ ζηνλ εκπεηξηθφ θφζκν θαη ζηελ εκπεηξηθή καο χπαξμε. Σν εγψ καο 

ζπλίζηαηαη απφ ζηνηρεία πνπ αιιάδνπλ ζχκθσλα κε ην λφκν ηνπ θάξκα. 

Χζηφζν, ππάξρεη κηα νδφο απνιχηξσζεο. Δίλαη ε θπγή απφ ηνλ πφλν ηεο αηψληαο 

αλαθχθιεζεο θαη ε επίηεπμε ηεο επδαηκνλίαο ηνπ αξξήηνπ πνπ νλνκάδεηαη ληξβάλα. 

΋ηαλ ν άλζξσπνο απαιιαγεί απφ ηελ άγλνηα θαη ηηο ζπλέπεηεο ηνπ εγσηζκνχ, δειαδή 

ηνπ πφζνπ θαη ηεο πξνζθφιιεζεο ζηα θζαξηά θαη κεηαβιεηά πξάγκαηα ηνπ θφζκνπ, 

πεηπραίλεη ην ληξβάλα πνπ είλαη κηα ππεξθνζκηθή καθαξηφηεηα, άθζαξηε θαη 

απεξίγξαπηε. Πεξηγξάθεηαη κε απνθαηηθνχο φξνπο σο ειεπζεξία απφ ηελ θαηάζηαζε 

ηεο άγλνηαο, ηνπ εγσηζκνχ θαη ηνπ πφλνπ θαη κε ζεηηθνχο φξνπο σο απφθηεζε ηεο 

ζνθίαο θαη ηνπ νίθηνπ πξνο φια ηα φληα. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα ν Βνχδαο δε δίλεη 

θαλέλα ζεηηθφ νξηζκφ γηα ην ληξβάλα. Δπαλεηιεκκέλσο, φκσο, ρξεζηκνπνηψληαο 

γιψζζα απνθαηηθή, αλαθέξεη κεξηθέο ηδηφηεηέο ηνπ. Βεβαηψλεη φηη ην ληξβάλα είλαη 

καθαξηφηεηα, φηη ν ίδηνο πέηπρε ήδε απφ ηελ παξνχζα δσή ηελ αζαλαζία θαη ην ίδην 

κπνξνχλ λα πεηχρνπλ θαη νη καζεηέο ηνπ. 

Αλ ιεθζνχλ ππφςε φια ηα παξαπάλσ, θαζψο θαη ε ηειεπηαία πξνηξνπή ηνπ Βνχδα 

ζηνπο καζεηέο ηνπ φηη «ε θζνξά είλαη ν λόκνο ησλ πξαγκάησλ», «κελ εγθαηαιείπεηε ηνλ 

άνθλν αγώλα ζαο»
93

 , πξνθχπηεη ην ζπκπέξαζκα φηη ν Βνπδηζκφο δελ κπνξεί λα απνδε-

ρζεί ηελ επζαλαζία, δηφηη κηα ηέηνηα ελέξγεηα ζα νδεγνχζε ηνλ άλζξσπν ζηνλ θαχιν θχ-

θιν ησλ κεηελζαξθψζεσλ θαη ζα ζηεξνχζε ηνλ άλζξσπν απφ ηελ επίηεπμε ηνπ χςηζηνπ 

αγαζνχ πνπ είλαη ην ληξβάλα. Δίλαη ελδεηθηηθφ φηη παξά ην γεγνλφο φηη ν Βνχδαο ζεσξεί 

ηνλ θφζκν σο πεγή πφλνπ θαη ζιίςεο, σζηφζν δε ζπληζηά ηε βίαηε θπγή απφ ηνλ 

νδπλεξφ θφζκν
94

. Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηνλ Βνπδηζκφ νη πεξηπηψζεηο «απειεπζέξσζεο», 

επζαλαζίαο δειαδή, δελ ελδείθλπληαη γηα ηνπο απινχο αλζξψπνπο αιιά κφλν γηα ηνπο 

θσηηζκέλνπο. Έμσ απφ απηφ ην πιαίζην, θακία θαηαζηξνθή ηεο δσήο δελ είλαη 

απνδεθηή. ΢ηνλ Βνπδηζκφ, ε πξψηε επίπιεμε ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν δσήο ηνπ αλζξψπνπ 

είλαη ε επγεληθή δσή, δειαδή ν επγεληθφο ηξφπνο λα αληηκεησπίδεη ν άλζξσπνο ηε δηθή 
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ηνπ δσή θαη ηε δσή ησλ άιισλ (sala). ΢ε απηή, ε θαηαζηξνθή ηεο δσήο είλαη πξάμε 

αδηαλφεηε, αθφκε θαη φηαλ ζηξέθεηαη απέλαληη ζε δψα ή θπηά. 

Αμίδεη λα αλαθεξζεί εδψ ηε βνπδηζηηθή παξάδνζε ηνπ Seppuku, κηαο κνξθήο 

ηειεηνπξγηθήο απηνθηνλίαο. Οη πεξηζζφηεξνη ζακνπξάη ήηαλ βνπδηζηέο δελ θαη ε 

θηινζνθία δσήο ηνπο ήηαλ ν ηξφπνο δσήο ηνπο. ΢πγθεθξηκέλα, πξνθεηκέλνπ ν ζακνπξάη 

λα δηαπξάμεη απηνθηνλία έπξεπε λα θαζαξίζεη ην κπαιφ ηνπ θαη κεηά λα ζρίζεη κε ην 

ζπαζί ηνπ ην ζηνκάρη ηνπ απφ ηα αξηζηεξά ζηα δεμηά, πξνθαιψληαο ηφζν πφλν 

επηδεηθλχνληαο ζάξξνο απέλαληη ζηνλ επίπνλν ζάλαην. Έλαο βνεζφο ηνλ επηηεξεί, 

πξνθεηκέλνπ λα ηνλ απαιιάμεη απφ ηνλ αδηθαηνιφγεην πφλν, ηνλ πφλν πνπ θαηά ηελ 

άπνςή ηνπ δε ρξεηάδεηαη πξνθεηκέλνπ λα δείμεη ηελ αμία ηνπ ν απηφρεηξαο. ΢ηηο 

ηζηνξηθέο πεξηφδνπο ηεο Heian θαη Kamakura αλάκεζα ζε ζπγθεθξηκέλεο νκάδεο 

Γηαπσλέδσλ βνπδηζηψλ ηεο Αγλήο Γεο, ν ηξφπνο απηφο απηνθηνλίαο ζήκαηλε ην 

πέξαζκα απφ ηε δσή απηή ζε άιιε, εθείλε ηεο Αγλήο Γεο
95

. 

Σέινο, ζηηο 22 Γεθεκβξίνπ 1962, ην Αλψηαην Γηθαζηήξην ηεο Nagoya πξνζδηφξηζε 

ηηο ζπλζήθεο θάησ απφ ηηο νπνίεο ζα ζεσξνχληαλ ε επζαλαζία λφκηκε πξάμε
96

:  

1. Ζ αζζέλεηα λα ζεσξείηαη κφληκε, αλίαηε κε θαξκαθεπηηθή αγσγή 

2. Ο πφλνο λα είλαη αθφξεηνο γηα ηνλ αζζελή αιιά θαη γηα ηνπο νηθείνπο ηνπ 

3. Ο ζάλαηνο ζα ζεκαίλεη γαιήλην πέξαζκα γηα ηνλ αζζελή 

4. Ο αζζελήο λα έρεη δεηήζεη ην ζάλαην ηνπ ζε θαηάζηαζε ζπλεηδεηφηεηαο 

5. Ζ ζαλάησζε λα γίλεη απφ ηαηξφ 

6. Ο ηξφπνο ζαλάησζεο λα είλαη θηιάλζξσπνο, κε απνθπγή πφλνπ 

4.8 Κνκθνπθηζκόο – Σανϊζκόο θαη Δπζαλαζία 

΢ηελ Κίλα απφ ηνλ 6° π.Υ. αηψλα επηθξαηνχλ δπν εζηθνθνηλσληθά θαη 

ζξεζθεηνθηινζνθηθά ζπζηήκαηα. Πξφθεηηαη γηα ηνλ Κνκθνπθηζκφ θαη ηνλ Σαντζκφ. Σν 

πξψην εηζεγείηαη έλα δίθαην θαη επλνκνχκελν θξάηνο πνπ ζα ην θπβεξλνχλ ζνθνί 

εγέηεο θαη ζα ην ππεξεηνχλ κνξθσκέλνη ππάιιεινη (νη καλδαξίλνη). Σν δεχηεξν 

ζπλεηά ηελ θπγή απφ ηελ ζπκβαηηθή θνηλσλία ησλ θαηά ζπλζήθε λφκσλ θαη ζεζκψλ 

θαη ηελ θπγή ζηελ απζφξκεηε πνξεία θαη αξκνλία ηεο θχζεο. 
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α) Κνκθνπθηζκόο 

Ο εζηθνδηδάζθαινο Κνκθνχθηνο ζεσξεί ην αλζξψπηλν ζψκα δψξν ηνπ νπξαλνχ 

θαη δέρεηαη φηη ν άλζξσπνο, πνπ είλαη θχζεη αγαζφο, κπνξεί λα γίλεη αιεζηλφο 

άλζξσπνο εθφζνλ ελαξκνλίδεη ηνλ εαπηφ ηνπ κε ην Σάν, ηελ νδφ ηνπ παγθφζκηνπ 

εζηθνχ λφκνπ, ή αιιηψο ηε ζέιεζε ηνπ Οπξαλνχ, θαη αθνινπζεί ηνπο θαλφλεο ηεο 

θνηλσληθήο επγέλεηαο, πνπ επηβάιινπλ ηνλ ακνηβαίν ζεβαζκφ. Με ηνλ ηξφπν απηφ 

δεκηνπξγείηαη κηα νιφθιεξε αμηνινγηθή βαζκίδα ζρέζεσλ θαη θαζεθφλησλ, θαη 

αθξηβψο ζ' απηή ηελ αμηνινγηθή βαζκίδα κπνξεί λα ξπζκηζηεί θαη ην πξφβιεκα ηεο 

επζαλαζίαο. Με βάζε ηελ αξρή απηή κπξνζηά ζην δήηεκα ηεο επζαλαζίαο έλαο 

θνκθνπθηζηήο δελ ζα αλαηξέμεη ζηελ εζηθή ηνπ απηνλνκία θαη ζην δηθαίσκα ηνπ λα 

απνθαζίδεη γηα ηελ δσή ηνπ, αξεηέο ηηο νπνίεο επηθαιείηαη ν άλζξσπνο ηεο Γχζεο, αιιά 

ζα δεηήζεη λα κάζεη πξψηνλ, αλ κηα ηέηνηα απφθαζε ζπλάδεη κε ηελ θνηλσληθή 

ζηαζεξφηεηα θαη αξκνλία ησλ αλζξψπηλσλ ζρέζεσλ θαη δεχηεξνλ, αλ πξνσζεί ηηο 

θχξηεο θνκθνπθηθέο εζηθέο αξεηέο ηεο αλζξσπηάο θαη ηεο ηηκηφηεηαο. Δπνκέλσο ν γηνο 

ή ε θφξε πνπ εθθξάδνπλ ηνλ βαζχ ηνπο ζεβαζκφ πξνο ηνλ αζζελή παηέξα, ζα δερζνχλ 

θάζε ηαηξηθφ κέζν πνπ ζα αλαθνπθίζεη ηνπο πφλνπο ηνπ, αιιά ζα είλαη πνιχ ζθεπηηθνί 

απέλαληη ζηελ εθαξκνγή ηεο επζαλαζίαο. 

Ηζηνξηθέο καξηπξίεο, φηη ν Κνκθνπθηζκφο επηδνθίκαδε ηνλ «αμηνπξεπή ζάλαην», 

δειαδή ηελ απηνθηνλία, ζηελ νπνία πξνέβαηλαλ νξηζκέλνη άλζξσπνη γηα λα απνθχγνπλ 

ηνλ πνιηηηθφ εμεπηειηζκφ, ηνλ δηαζπξκφ θαη ηελ αηίκσζε, εξκελεχνληαη ζήκεξα απφ 

ηνπο ζηαζψηεο ηεο επζαλαζίαο σο ζπλαίλεζε ηνπ Κνκθνπθηζκνχ ζηελ επζαλαζία. 

Πξάγκαηη ν Κνκθνπθηζκφο δέρεηαη ηνλ «αμηνπξεπή ζάλαην», κε πνιηηηθή φκσο 

γιψζζα: φηαλ δειαδή ν άλζξσπνο αληηκεησπίδεη ηελ αηίκσζε απφ εμσηεξηθφ θαη 

βάξβαξν ερζξφ (πνιηηηθή εμνπζία, απηνθξάηνξα, θξάηνο θ.ιπ.). Χζηφζν ε αξξψζηηα 

πνπ θαηαβάιιεη ηνλ άλζξσπν, ην άζιην γήξαο, θαη ε ζσκαηηθή θαη πλεπκαηηθή θζνξά, 

δελ αληηκεησπίδνληαη απφ ηελ θνκθνπθηθή εζηθή σο «εμσηεξηθφο ερζξφο», ψζηε λα 

νδεγήζνπλ ηνλ άλζξσπν ζηνλ «αμηνπξεπή ζάλαην», δειαδή ηελ επζαλαζία, αιιά σο 

έλα θαηλφκελν παγθφζκην θαη παλαλζξψπηλν πνπ ρξεηάδεηαη ηελ αλζξψπηλε θξνληίδα 

θαη ηελ ηαηξηθή αγσγή. Δπνκέλσο ε επζαλαζία σο «αμηνπξεπήο ζάλαηνο» ζηνλ 

Κνκθνπθηζκφ είλαη κηα εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλε πεξίπησζε. 
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β) Σανϊζκόο 

Σελ επηζηξνθή ζηελ απιή θαη απζφξκεηε δσή ηεο θχζεο, φπνπ ν άλζξσπνο ζα 

αθνχεη ηνλ παικφ θαη ηελ αξκνλία ηεο, εηζεγείηαη ην δεχηεξν κεγάιν ζχζηεκα ηεο 

Κίλαο, ν Σαντζκφο. ΢χκθσλα κε ηνλ Σαντζκφ νη δχν αληηηηζέκελεο αιιά 

ζπκπιεξσκαηηθέο κεηαμχ ηνπο αξρέο ηνπ θφζκνπ, ην γηλ θαη ην γηάλγθ, ην ζεηηθφ θαη ην 

αξλεηηθφ, ην θσο θαη ην ζθφηνο, ε χιε θαη ην πλεχκα, ε δσή θαη ν ζάλαηνο, δηέπνπλ ηελ 

αξκνλία ηεο θχζεο. Δδψ ζηεξίδεηαη θαη ε θαξηεξηθφηεηα ησλ Σαντζηψλ απέλαληη ζηηο 

ζπκθνξέο ηεο δσήο. Αθνχ ηα πάληα ελαιιάζζνληαη θαη ηελ άλζεζε ηελ αθνινπζεί ν 

καξαζκφο, ζεκαίλεη φηη ε επηπρία θεξδίδεηαη κφλν κε ηελ αλαζηνιή ηεο επηηπρίαο θαη ε 

δσή κφλνλ κε ηελ αλαζηνιή ηνπ γήξαηνο. Αλ ν άλζξσπνο ζπλεηδεηνπνηήζεη ηελ 

ελαιιαζζφκελε πξαγκαηηθφηεηα ηεο δσήο, ζα απνδερζεί ηηο ραξέο θαη ηηο ζιίςεηο ηνπ 

βίνπ, ηε δσή θαη ηνλ ζάλαην θαη ζα θεξδίζεη έλα είδνο εζσηεξηθήο γαιήλεο. 

Ο Σαντζηήο ππνζηεξίδεη ηε ζεξαπεία ηνπ αλζξψπνπ θαη ηελ παξάηαζή ηεο ζηνλ 

κέγηζην δπλαηφ ρξφλν ηεο δσήο. Σν δήηεκα απηφ εκπιέθεηαη, θαη ππάξρεη δπζθνιία 

ζηελ επίιπζε ηνπ, φηαλ επεκβαίλεη ε έμσζελ ηαηξηθή, θαη θπξίσο ε κεραληθή 

ππνζηήξημε ηνπ αζζελνχο. Ο Σαντζηήο δέρεηαη κφλν ηηο ήπηεο ηαηξηθέο ζεξαπείεο θαη 

κφλν ζηελ πεξίπησζε πνπ ην ζψκα ηνπ αζζελνχο ζα κπνξέζεη λα αλαλήςεη θαη λα 

επηζηξέςεη ζηελ αξρηθή θπζηθή ηνπ θαηάζηαζε, ζχκθσλα κε ηελ θπζηθή ξνή ηνπ Σάν. 

Αλ φκσο ε ηαηξηθή επέκβαζε είλαη κάηαηε θαη ν άλζξσπνο ηείλεη πξνο ηνλ ζάλαην, ηφηε 

ν Σαντζηήο ζεσξεί σο πξέπνλ θαη αγαζφ λα αθεζεί ζην Σάν. Πξφθεηηαη δειαδή γηα έλα 

είδνο παζεηηθήο επζαλαζίαο, αθνχ δελ γίλεηαη απνδεθηή ε ηερλεηή ππνζηήξημε ηνπ 

αζζελνχο
97

.  

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
97

 Βι. Εηάθα Α. (2007) 



38 

 

ΠΔΜΠΣΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ                                                                                                     

Ζ ΚΟΗΝΩΝΗΟΛΟΓΗΚΖ ΠΡΟ΢ΔΓΓΗ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΤΘΑΝΑ΢ΗΑ΢ 

5.1 Ζ Κνηλωληθή Γηάζηαζε 

Ο ηξφπνο ζθέςεο πνπ αλαπηχζζεη θάζε ιαφο, φζν θαη ηα κνληέια ζπκπεξηθνξάο 

πνπ πηνζεηεί ζε ζρέζε κε ηελ επζαλαζία, έρνπλ λα θάλνπλ νινθάλεξα κε ην πνιηηηζκηθφ 

ηνπ ππφβαζξν, ην νπνίν αλακθίβνια, απνηειεί θαη ηελ θνπιηνχξα ηνπ. Απηή ε 

θνπιηνχξα ζεσξείηαη φηη απνθηάηαη απφ ηα κέιε κηαο θνηλσλίαο απηνκάησο, κε ηελ 

θνηλσληθνπνίεζή ηνπο.  

Δίλαη γεγνλφο φηη ρσξίο θαλ λα ην επηιέγνπκε, θαινχκαζηε ήδε απφ ηε γέλλεζή καο 

λα ηθαλνπνηήζνπκε κέζσ θάπνησλ πξνθαζνξηζκέλσλ ζπκπεξηθνξψλ, ηηο πξνζδνθίεο 

νξηζκέλσλ ξφισλ πνπ ππεξεηνχκε πηζηά επεηδή ε θνηλσλία ην επηηάζζεη. Οη κεηαβνιέο 

ζε νπνηνδήπνηε κνληέιν ζπκπεξηθνξάο κπνξνχλ λα έρνπλ αληίθηππν ζηηο πξνζδνθίεο 

πνπ απνξξένπλ απφ θάπνην άιιν αληίζηνηρν κνληέιν. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα 

απνηειεί εθείλν ηεο κεηακφζρεπζεο νξγάλσλ πνπ νδήγεζε ζε επαλαπξνζδηνξηζκφ ηεο 

έλλνηαο ηνπ ζαλάηνπ. Παξφηη ππάξρεη ζπδήηεζε γχξσ απφ ηελ επζαλαζία, είλαη 

πξνθαλέο φηη νη θνηλσληθέο πξνζδνθίεο πνπ πεγάδνπλ απφ ηελ θνπιηνχξα ηνπ θάζε 

ιανχ, παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν. ΢ηελ πεξίπησζε απηή ε επζαλαζία απνηειεί πξντφλ ησλ 

θνηλσληθψλ πηέζεσλ θαη φρη ηεο απηνλνκίαο ηνπ αηφκνπ. Δθηφο απηνχ ηνπ πιαηζίνπ, ε 

δσή ηνπ θνηλσληθά εληαγκέλνπ αηφκνπ θπξηαξρείηαη θαη θαηεπζχλεηαη απφ ηα ήζε θαη 

ηα έζηκα ηεο θνηλσλίαο.  

΢ηνλ δπηηθφ θφζκν, νη νπαδνί ηεο επζαλαζίαο ηνπνζεηνχλ ηε λνκηκνπνίεζή ηεο ππφ 

ην πξίζκα ελφο «αμηνπξεπνχο ζαλάηνπ». Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ζεσξνχλ φηη δίλνπλ έλα 

ηέινο ζηελ ηαιαηπσξία ησλ αζζελψλ πνπ ππνθέξνπλ θαη βξίζθνληαη ήδε ζην ηειεπηαίν 

ζηάδην ηεο αλίαηεο αζζέλεηάο ηνπο. Δάλ ξίμεη θαλείο κία πην πξνζεθηηθή καηηά ζηελ 

άπνςε απηή, ζα παξαηεξήζεη φηη πίζσ απφ απηή ηε γλψκε πεξλά ππνζπλείδεηα ζηελ 

θνηλσλία ην κήλπκα φηη ε επζαλαζία ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ηελ αμηνπξέπεηα. Φπζηθά, 

απηφ έρεη σο απνηέιεζκα λα δεκηνπξγείηαη γχξσ απφ φιε απηήλ ηελ εληχπσζε κία 

θνπιηνχξα απνδνρήο ηεο επζαλαζίαο πνπ νξίδεηαη πιένλ σο «θαιφο ζάλαηνο». Ζ 

απνδνρή ηνπ φξνπ ηνπ «αμηνπξεπνχο ζαλάηνπ» θξχβεη θαη κία άιιε αληίιεςε. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, δηαθαίλεηαη φηη κηα δσή κε ζνβαξή αλαπεξία δελ κπνξεί ζε θακία 

πεξίπησζε λα ραξαθηεξηζηεί αμηνπξεπήο. Καζψο ε παξαπάλσ άπνςε θαιιηεξγείηαη θαη 

δηαρέεηαη νινέλα θαη πεξηζζφηεξν ζηελ θνηλσλία, ζηελ πιεπξά ησλ αζζελψλ πνπ 
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ππνθέξνπλ απφ ζνβαξά αλαπεξία, θπξηαξρεί έληνλα ν θφβνο φηη ε δσή ηνπο ζχληνκα ζα 

ππνηηκεζεί θαη ζα ραξαθηεξηζηεί σο «άμηα λα δεη θαλείο».  

Με ηελ ελίζρπζε ηεο ζπδήηεζεο γχξσ απφ ην δήηεκα ηεο επζαλαζίαο, ην κήλπκα 

πνπ πεξλά έληνλα ζηελ θνηλσλία είλαη φηη γηα θάπνηνλ πνπ ππνθέξεη απφ ζνβαξή 

αλαπεξία δελ κπνξεί λα ππάξμεη ειπίδα Ζ ηζηνξία καο έρεη δηδάμεη φηη απφ αξραηνηάησλ 

ρξφλσλ, ηα άηνκα κε αλαπεξίεο έπεθηαλ ζχκαηα δησγκψλ θαη αδηαθνξίαο ελψ δελ ήηαλ 

θαη ιίγεο νη πεξηπηψζεηο, φπνπ ηα ίδηα απηά άηνκα θαηαδηθαδφηαλ ζε ζάλαην. Οη 

αλσηέξσ πξαθηηθέο άλνημαλ ζηαδηαθά ην δξφκν ζην αλζξσπηζηηθφ θίλεκα πνπ 

ππνζηεξίδεη φηη ζηηο παξαπάλσ θαηεγνξίεο αλζξψπσλ, ε θνηλσλία ζα πξέπεη λα δείρλεη 

ελδηαθέξνλ, αγάπε θαη θξνληίδα. Απηφ θπζηθά είρε σο απνηέιεζκα, ηελ απνδνρή ηεο 

ζαλάησζεο ιφγσ νίθηνπ.  

Χζηφζν ν θνηλσληθφο απνθιεηζκφο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη κε ηνλ απηφκαην 

δηαρσξηζκφ ησλ «κε πγηψλ» νκάδσλ απφ ηνλ ππφινηπν «πγηή» πιεζπζκφ, πνηέ δελ 

απεθεχρζε. Με ην πέξαζκα ησλ ρξφλσλ, απηφ πνπ ηειηθά ελζσκαηψζεθε ζην 

ππνζπλείδεην ησλ αλζξψπσλ ήηαλ ε πεπνίζεζε φηη νη άλζξσπνη κε αλαπεξίεο είλαη 

αλίθαλνη θαη απφιπηα εμαξηψκελνη απφ ηε θηιαλζξσπία θαη πξνζηαζία ηνπ «πγηνχο» 

πιεζπζκνχ. Παξαηεξείηαη επίζεο, φιν ην ελδηαθέξνλ ζρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο 

επζαλαζίαο λα επηθεληξψλεηαη ζηνλ ηαηξηθφ θαη λνκηθφ θφζκν. Απηφ ζπκβαίλεη δηφηη 

θαη νη δχν παξαπάλσ θαηεγνξίεο αλζξψπσλ θξαηνχλ ηα θιεηδηά γηα ηελ πξφζβαζε ζηε 

δηαδηθαζία ηεο επζαλαζίαο. Οη αλήκπνξνη αζζελείο πνπ βξίζθνληαη ζην ηειηθφ ζηάδην 

ηεο αζζέλεηάο ηνπο αληηκεησπίδνπλ ηνπο αλζξψπνπο απηνχο, σο αγγειηνθφξνπο 

πιεξνθνξηψλ γηα ηελ πνηφηεηα ηεο δσήο ηνπο ζην κέιινλ, ζε ζπλδπαζκφ πάληα κε ηελ 

πξννπηηθή ηνπ αλππφθνξνπ πφλνπ.  

Ζ επζαλαζία ζπρλά ζηηο κέξεο καο, θαηαιήγεη λα ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηελ 

απαιιαγή απφ θνηλσληθά βάξε πνπ έρνπλ ηε κνξθή ηεο ςπρνινγηθήο, ζπλαηζζεκαηηθήο, 

αιιά θπξίσο νηθνλνκηθήο ππνζηήξημεο αλζξψπσλ, νη νπνίνη ππνθέξνπλ απφ ρξφληα 

λνζήκαηα θαη βξίζθνληαη ζην ηειεπηαίν ζηάδην ηεο αζζέλεηάο ηνπο. Σν επηρείξεκα ησλ 

δπζβάζηαρησλ θνηλσληθψλ βαξψλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε δηαηήξεζε ζηε δσή ηεο 

παξαπάλσ θαηεγνξίαο αζζελψλ, ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηελ απνδνρή ηεο επζαλαζίαο. 

Αλαιπηηθφηεξα, ππνινγίδεηαη φηη ην νηθνλνκηθφ θφζηνο ηεο ζεξαπείαο πνπ 

πεξηιακβάλεη ρξφληα θαξκαθεπηηθή αγσγή, λνζνθνκεηαθή πεξίζαιςε, απνθαηάζηαζε 

θαη αξθεηέο θνξέο θαη νηθηαθή παξαθνινχζεζε ηνπ αζζελνχο, κπνξεί λα είλαη αξθεηά 

ζπρλά, ππεξβνιηθφ θαη ηαπηφρξνλα δπζβάζηαρην, ηφζν γηα ηνπο ζπγγελείο, φζν θαη γηα 
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νιφθιεξν ην θνηλσληθφ ζχλνιν. Βέβαηα, απηφ πνπ πξνβάιιεηαη δηαξθψο δελ είλαη ε 

κεγάιε αλεζπρία ηεο θνηλσλίαο γηα ην νηθνλνκηθφ θφζηνο απηψλ ησλ πεξηπηψζεσλ, 

αιιά ε ζεψξεζε χπαξμεο αμηνπξέπεηαο, φηαλ εθιείπεη ε απηνλνκία θαη αλεμαξηεζία ηνπ 

αηφκνπ, κηα ζεψξεζε αξθεηά ηθαλή λα ζηηγκαηίζεη απηέο ηηο πεξηπηψζεηο ησλ αζζελψλ 

θαη λα δεκηνπξγήζεη κία νιφθιεξε θνηλσληθή πνιηηηθή εηο βάξνο ηνπο. ΢ην φλνκα ηεο 

αηνκηθήο απηνλνκίαο θαη αλεμαξηεζίαο δεκηνπξγείηαη έλαο ηέιεηνο θνηλσληθφο 

κεραληζκφο, ηθαλφο λα ειέγρεη θαη λα απνθαζίδεη γηα ην ηέινο ηεο δσήο ησλ αλζξψπσλ 

κε έλαλ απφιπηα λφκηκν ηξφπν 

5.2 Κνηλωλίεο Τπέξ θαη Καηά ηεο Δπζαλαζίαο 

Δίλαη γεγνλφο φηη ε επζαλαζία σο θαηλφκελν, εκθαλίδεηαη κε δηαξθψο 

απμαλφκελνπο ξπζκνχο ζηηο ιεγφκελεο κεηαβηνκεραληθέο θνηλσλίεο ηνπ δπηηθνχ 

θφζκνπ, ελψ πνιχ πην ζπάληα ζηηο ρψξεο ηνπ Σξίηνπ Κφζκνπ. Απηή ε δηαθνξεηηθή 

αληηκεηψπηζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ δεηήκαηνο ζρεηίδεηαη κε ηε θηινζνθία πνπ έρεη ήδε 

πηνζεηεζεί απφ θάζε θνηλσλία αλαθνξηθά κε ηε δσή θαη ηνλ πνιηηηζκφ. Δάλ 

πξνζεγγίζνπκε θάζε θνηλσλία ρσξηζηά, ζα δηαπηζηψζνπκε φηη ζηηο κεηαβηνκεραληθέο 

θνηλσλίεο ηνπ δπηηθνχ θφζκνπ επηθξαηεί ην πλεχκα ηνπ επδαηκνληζκνχ θαη ηεο 

πξνβνιήο ησλ αηνκηθψλ δηθαησκάησλ.  

Ζ παξαπάλσ θηινζνθία είρε σο απνηέιεζκα κία βαζηά θξίζε ζηε ζξεζθεπηηθφηεηα 

ησλ κεηακνληέξλσλ θνηλσληψλ. Δθείλν φκσο πνπ ραξαθηεξίδεη έληνλα ηηο κεηά 

βηνκεραληθέο θνηλσλίεο, είλαη ε ζνβαξή θξίζε ηεο ζξεζθεπηηθφηεηάο ηνπο ε νπνία 

εθθξάδεηαη κε ηε κνξθή ακθηβνιηψλ σο πξνο ηελ χπαξμε, αιιά θαη ην ξφιν ηνπ 

Γεκηνπξγνχ ζην κπζηήξην ηεο δσήο. Ζ δσή εθινγηθεχηεθε, κε απνηέιεζκα ν άλζξσπνο 

λα ληψζεη φηη θαηέρεη ηδηνθηεζηαθά δηθαηψκαηα επί ηεο βηνινγηθήο ηνπ νληφηεηαο. 

Δθηηκάηαη φηη απηή ε έιιεηςε πίζηεο νδήγεζε ηνλ άλζξσπν ζηελ απειπηζία θαηά ηε 

δηάξθεηα θαηαζηάζεσλ έληνλνπ πφλνπ θαη θαη’ επέθηαζε, ζηελ επηινγή ηεο επζαλαζίαο 

σο ιεηηνπξγηθνχ κέζνπ. Δληφο απηνχ ηνπ πλεχκαηνο πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ κία έληνλε 

πξνβνιή ηεο αηνκηθφηεηαο έλαληη ηεο ζπιινγηθφηεηαο, ε πξνβνιή ηεο θνηλσληθήο 

εζηθήο ζεσξείηαη αλαρξνληζηηθή παξέκβαζε ζηηο δηεθδηθήζεηο ηεο αηνκηθήο βνχιεζεο. 

Δληφο απηνχ ηνπ πιαηζίνπ ην αγαζφ ηεο αλζξψπηλεο δσήο κεηαθέξζεθε απφ ηε ζθαίξα 

ηεο ζπιινγηθήο κέξηκλαο, ζηε ζθαίξα ηεο αηνκηθφηεηαο. Ζ αθαίξεζε ηεο δσήο εληφο 

απηήο ηεο θνηλσλίαο δελ έρεη θακία ζξεζθεπηηθή εζηθή, αιιά θαη θνηλσληθή ζεκαζία 
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θαζψο ε αμία ηεο αλζξψπηλεο δσήο έρεη ήδε ζρεηηθνπνηεζεί. Γη’ απηφ θαη ε 

λνκηκνπνίεζε ηεο επζαλαζίαο θεξδίδεη νινέλα θαη κεγαιχηεξν έδαθνο εθαξκνγήο.  

΢ε αληίζεζε κε ηελ παξαπάλσ άπνςε ζηελ νπνία ζηεξίδεηαη ε θηινζνθία ησλ 

δπηηθψλ θνηλσληψλ, νη θνηλσλίεο ηνπ Σξίηνπ Κφζκνπ θαη ηεο Άπσ Αλαηνιήο βαζίδνληαη 

ζηελ έληνλε ζξεζθεπηηθφηεηα, ζηελ νληνινγηθή θαη κεηαθπζηθή δηάζηαζε ηνπ αηφκνπ 

θαη ζηελ θνηλσληθή εζηθή. ΢ηηο ηειεπηαίεο θνηλσλίεο πνπ είλαη πην παξαδνζηαθέο θαη ε 

έληνλε ζξεζθεπηηθφηεηά ηνπο απνηειεί ζεκαληηθφ κέξνο ηεο πνιηηηζκηθήο ηνπο 

ηαπηφηεηαο, ζεσξείηαη αδηαλφεηε ε ππαγσγή ηνπ αγαζνχ ηεο δσήο ζηε ζθαίξα ησλ 

αηνκηθψλ δηθαησκάησλ, θη απηφ επεηδή έλα ηέηνην θαίξην δήηεκα δελ κπνξεί παξά λα 

αθνξά ζηε ζπιινγηθή ζπλείδεζε. Σν αγαζφ ηεο δσήο απνηειεί γηα απηνχο ηνπο ιανχο 

ζείν δψξν πνπ ν Γεκηνπξγφο ηνπο επηηξέπεη λα απνιακβάλνπλ. ΢ε απηέο ηηο θνηλσλίεο, 

παξά ηελ αλαγλψξηζε ησλ αηνκηθψλ δηθαησκάησλ θαη ηεο απηνλνκίαο, παξαηεξείηαη 

έληνλα ην θαηλφκελν ε αηνκηθή εζηθή λα αδπλαηεί λα ππνζθειίζεη πιήξσο ηελ 

θνηλσληθή εζηθή πνπ δηακνξθψζεθε απφ ηηο ζξεζθεπηηθέο δνμαζίεο
98
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ΔΚΣΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ                                                                                                      

ΗΑΣΡΗΚΖ ΖΘΗΚΖ ΚΑΗ ΔΤΘΑΝΑ΢ΗΑ 

6.1 Ηαηξηθή Γενληνινγία 

Ζ πάιε ηνπ αλζξψπνπ θαηά ηεο αξξψζηηαο θαη ηεο αλαπεξίαο, ηαπηφρξνλε κε ηελ 

εκθάληζή ηνπ πάλσ ζηε γε, ζεκειίσζε απφ πνιιέο ρηιηάδεο ρξφληα ηελ επηζηήκε ηεο 

Ηαηξηθήο. Μηα επηζηήκε πνπ ζηαδηαθά εμειίρζεθε καδί κε ηελ πλεπκαηηθή θαη 

πνιηηηζηηθή αλέιημε ηνπ αλζξψπηλνπ ζηνηρείνπ θαη πξννδεπηηθά πεξηέιαβε καδί κε ηε 

θξνληίδα γηα ην άηνκν, ηε κνλάδα θαη ηε κέξηκλα γηα πγηεηλή δηαβίσζε ηεο νκάδαο, ηεο 

θνηλσλίαο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο πνπ δεη θαη αλαπηχζζεηαη ην ζεκειηαθφ θχηηαξν, ν 

άλζξσπνο. Έηζη, ε Ηαηξηθή, ζηε ζαπκαζηή εμέιημή ηεο, παξαθνινχζεζε θαηά θάπνην 

ηξφπν ηε δηακφξθσζε ησλ αλζξσπίλσλ ζρέζεσλ θαη αξγφηεξα ησλ ζρέζεσλ ηνπ 

αλζξψπνπ κε ηνλ θνηλσληθφ ηνπο πεξίγπξν. Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν, δηακνξθψζεθε κηα 

ηαθηηθή πνπ θαζνξίδεη πιένλ θαηά ηξφπν ζαθή θαη ζχκθσλν κε ηηο αλζξψπηλεο, εζηθέο 

θαη θνηλσληθέο επηηαγέο θάζε επνρήο ηφζν ηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο ησλ γηαηξψλ 

ζεξαπφλησλ ηεο φζν θαη γεληθφηεξα ηηο ζρέζεηο απηψλ κε ην θνηλσληθφ ζχλνιν κέζα ζην 

νπνίν δνπλ, θηλνχληαη θαη αζθνχλ ην ιεηηνχξγεκά ηνπο
99

. Ζ δενληνινγία δηδάζθεη απηέο 

ηηο ζρέζεηο. Σε ζσζηή, ηελ άςνγε ζηάζε θαη ζπκπεξηθνξά ηνπ γηαηξνχ απέλαληη ζηνλ 

άξξσζην ζπλάλζξσπφ ηνπ, απέλαληη ζην ζπλάδειθφ ηνπ θαη ζηελ θνηλσλία κέζα ζηελ 

νπνία δεη θαη αλαπηχζζεηαη. Οη θαλφλεο ηεο Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο πεγάδνπλ απφ ηνλ 

φξθν ηνπ Ηππνθξάηε, ν νπνίνο απνηειεί ηνλ αξραηφηεξν Κψδηθα Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο 

θαη ξπζκίδνπλ ηηο ζρέζεηο ησλ ιεηηνπξγψλ ηεο Ηαηξηθήο Δπηζηήκεο σο επίζεο ηηο ζρέζεηο 

κεηαμχ ησλ ιεηηνπξγψλ- ηαηξψλ πξνο ηνπο αζζελείο ηνπο
100

.  

6.2 Σν θαζήθνλ ηνπ γηαηξνύ λα αλαθνπθίδεη ηνλ πόλν 

Ζ επζαλαζία απνηειεί έλα πξφβιεκα πνπ πξσηαξρηθά απαζρνιεί θαη αθνξά ηελ 

ηαηξηθή εζηθή. Απηφ πνπ ζεσξείηαη ηαηξηθφ θαζήθνλ ειάρηζηα έρεη αιιάμεη απφ ηελ 

αξραηφηεηα. Ζ ηαηξηθή εζηθή, εμαθνινπζεί λα βαζίδεηαη ζηνλ ΋ξθν ηνπ Ηππνθξάηε, 

ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ν γηαηξφο νθείιεη λα κε βιάπηεη ηνλ αζζελή
101

. 
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Ζ αξρή ηεο κε βιάβεο επηβάιιεη ηελ ππνρξέσζε λα κε δηαπξάηηεηαη θαθφ ζθφπηκα. 

΢ηελ ηαηξηθή εζηθή έρεη ζπλδεζεί ζηελά κε ην αμίσκα «primum non nocere»: «πάλσ απ' 

φια κε βιάπηεηο». Απηφ ην αμίσκα γίλεηαη ζπρλά αληηθείκελν επίθιεζεο απφ ηνπο 

επαγγεικαηίεο ηνπ ηαηξηθνχ ρψξνπ, σζηφζν ε πξνέιεπζή ηνπ είλαη άδειε θαη νη 

ζπλέπεηέο ηνπ αζαθείο . 

Ο ΋ξθνο ηνπ Ηππνθξάηε, ηζρπξίδνληαη νη ππέξκαρνη ηεο επζαλαζίαο, δελ κπνξεί λα 

εξκελεπηεί θαηά γξάκκα. Αλ ζέινπκε λα απνηειεί θαη ζηηο κέξεο καο άμνλα ηεο ηαηξηθήο 

εζηθήο, πξέπεη λα παξαβιέςνπκε ηνλ ηχπν θαη λα εκβαζχλνπκε ζηελ νπζία ηνπ. Ζ 

ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα έρεη δεκηνπξγήζεη θαηλνχξηα δεδνκέλα ηα νπνία δελ κπνξνχλ 

λα θαιπθζνχλ απφ απφςεηο θαη ιεθηηθέο δηαηππψζεηο πνπ ράλνληαη ζηα βάζε ηνπ 

ρξφλνπ. Άιισζηε ν ΋ξθνο εκπεξηέρεη ξεηέο απαγνξεχζεηο ζρεηηθά κε ηελ επ' ακνηβή 

δηδαζθαιία ηεο ηαηξηθήο ή κε ηε δηελέξγεηα ρεηξνπξγηθψλ επεκβάζεσλ. Απφ ηε ζηηγκή 

πνπ νη απαγνξεχζεηο απηέο δελ θαζνξίδνπλ πιένλ ηελ ηαηξηθή εζηθή σο αλαρξνληζηηθέο, 

ην ίδην ζα κπνξνχζε λα ζπκβεί θαη κε ηελ πεξίπησζε ηεο επζαλαζίαο. Απηφ φκσο πνπ 

δελ κπνξεί λα πάςεη λα θαζνξίδεη ηελ ηαηξηθή εζηθή, είλαη ην πλεχκα ηνπ ΋ξθνπ απφ ην 

νπνίν πεγάδεη κηα εζηθή ππνρξέσζε γηα ηνλ γηαηξφ επεξγεηηθήο δξάζεο φζν θαη ε 

απνθπγή βιαπηηθήο επίδξαζεο ζηνλ αζζελή
102

. Τπφ ηελ έλλνηα απηή, ε ζπκκεηνρή ηνπ 

γηαηξνχ ζηελ επζαλαζία είλαη εζηθά αηηηνινγεκέλε θαη ζχκθσλε κε ην πλεχκα ηνπ 

΋ξθνπ, εάλ απνθιεηζηηθφ ειαηήξην ηεο είλαη ην θαιφ ηνπ αζζελνχο θαη φρη ε 

εμππεξέηεζε πξνζσπηθψλ ή θνηλσληθψλ αλαγθψλ. 

Ζ θπξίαξρε δηαρξνληθά εζηθή ππνρξέσζε ηνπ γηαηξνχ δελ είλαη ηφζν λα 

πξνζηαηεχεη ηε δσή, φζν λα ελεξγεί πξνο φθεινο ηνπ αζζελνχο πνπ θξνληίδεη. Ζ 

δηαηήξεζε κε θάζε θφζηνο ζηε δσή, πνιιέο θνξέο δελ είλαη πξνο φθεινο ηνπ αζζελνχο. 

Γηα ηνλ ιφγν απηφλ ν γηαηξφο δελ είλαη νχηε εζηθά νχηε λνκηθά ππνρξεσκέλνο λα 

επηβάιιεη κηα ζεξαπεία παξάηαζεο ηεο δσήο ηνπ πάζρνληνο, εάλ ν ίδηνο δελ ην θξίλεη 

ζθφπηκν. Δπίζεο κπνξεί λα δηαθφςεη κηα ζεξαπεία πνπ ζεσξεί πσο ζα είλαη άγνλε. Απηφ 

πνπ πάληνηε φκσο έρεη εζηθή ππνρξέσζε λα θάλεη, είλαη λα ελεξγεί ζχκθσλα κε ην 

βέιηηζην ζπκθέξνλ ηνπ αζζελνχο, ψζηε λα θαηαζηήζεη ηελ θαηάζηαζή ηνπ θαηά ην 

δπλαηφλ αλεθηή, αθφκε θαη φηαλ ε θαηάζηαζή ηνπ πάζρνληνο είλαη κε αλαζηξέςηκε. 

Απφ ηα παξαπάλσ πξνθχπηεη ην εζηθφ θαζήθνλ ηεο αλαθνχθηζεο απφ ηνλ πφλν, θαη, 

θαηά ηελ άπνςε πνιιψλ, είλαη ε ζεκαληηθφηεξε ζπλδξνκή θαη ην πςειφηεξν θαζήθνλ 
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ελφο γηαηξνχ. ΋πσο δηαηππψζεθε απφ έλαλ κεγάιν Άγγιν γηαηξφ ζηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 

αηψλα, ην θαζήθνλ ηνπ γηαηξνχ είλαη: «Να ζεξαπεχεη θάπνπ θάπνπ, λα αλαθνπθίδεη 

ζπρλά αιιά πάληνηε λα παξεγνξεί θαη λα απαιχλεη ηνλ πφλν ηνπ αζζελνχο»
103

. Ο 

γηαηξφο γλσξίδεη ηνλ πφλν ηνπ πάζρνληνο θαη μέξεη λα ρεηξίδεηαη ηα κέζα πνπ ζα ηνλ 

αλαθνπθίζνπλ. Έηζη, φρη κφλν δελ πξέπεη λα αγλνήζεη ηελ αίηεζε γηα επζαλαζία απφ ηνλ 

αζζελή, ηνπιάρηζηνλ ρσξίο λα εμεηάζεη κε πξνζνρή ηηο πξννπηηθέο, αιιά πξέπεη 

απνθαζηζηηθά λα ζπκπαξαζηαζεί ζην ηέινο ηνπ θαη λα ιάβεη ελεξγφ ξφιν ψζηε ε 

δηελέξγεηα ηεο επζαλαζίαο λα πξαγκαηνπνηεζεί κε ηνλ απνηειεζκαηηθφηεξν θαη πην 

αλψδπλν ηξφπν. Ζ παξνπζία ηνπ είλαη εζηθά επηβεβιεκέλε απφ ηελ ηδηαίηεξε ζρέζε 

γηαηξνχ- αζζελνχο
104

.  

΋ηαλ ν γηαηξφο δελ κπνξεί λα ζεξαπεχζεη ηε λφζν, είλαη εζηθά ππεχζπλνο 

ηνπιάρηζηνλ γηα ηε ζεξαπεία ηνπ πφλνπ. Μνλαδηθφο θξηηήο γηα ηελ έληαζε ηνπ πφλνπ 

πνπ ληψζεη ν αζζελήο, κε απνηέιεζκα λα αηηείηαη επζαλαζία είλαη ν ίδηνο ν πάζρσλ. Ζ 

βίσζε ηνπ πφλνπ είλαη κηα πξνζσπηθή εκπεηξία
105

 θαη δελ κπνξεί λα ηελ 

ππνθαηαζηήζεη θακηά ηαηξηθή εκπεηξία. Δλ νιίγνηο, δελ είλαη αξκνδηφηεηα ηνπ γηαηξνχ 

λα θξίλεη πφηε ν αζζελήο ππνθέξεη ηφζν ψζηε δηθαηνινγεκέλα λα δεηά επζαλαζία. 

Απηφ κπνξεί λα ην θξίλεη κφλν ν πάζρσλ. Ο γηαηξφο έρεη κνλαδηθή ππνρξέσζε λα 

θάλεη απνηειεζκαηηθά απηφ πνπ ζπλάδεη πξνο ην ζπκθέξνλ ηνπ αζζελνχο ηνπ
106

.  

Ο γηαηξφο πνπ αξλείηαη ηελ επζαλαζία ζηνλ αζζελή πνπ πεζαίλεη επψδπλα γηα 

ιφγνπο πξνζσπηθνχ νθέινπο ή γηα ηελ απνθπγή λνκηθψλ ζπλεπεηψλ απνδεηθλχεηαη 

θαηψηεξνο ησλ πεξηζηάζεσλ. ΢ηελ πεξίπησζε απηή, πξέπεη λα δίλεηαη ην δηθαίσκα 

ζηνλ πάζρνληα λα επηιέμεη έλαλ άιιν ζεξάπνληα γηαηξφ γηα λα ηνλ νδεγήζεη ζηνλ 

αλψδπλν ζάλαην πνπ επηζπκεί. Δίλαη απηνλφεην, ππνζηεξίδνπλ νη ππέξκαρνη ηεο 

επζαλαζίαο, πσο ν ηξφπνο ηνπ ζαλάηνπ ηνπ αζζελνχο δελ πξέπεη λα εμαξηάηαη απφ ηηο 

φπνηεο πξνζσπηθέο πεπνηζήζεηο ηνπ ζεξάπνληνο ηνπ, αιιά απφ ηηο πξνζσπηθέο 

επηζπκίεο ηνπ άκεζα ελδηαθεξνκέλνπ αθνχ είλαη απηφο πνπ πιήηηεηαη άκεζα απφ 

νπνηαδήπνηε απφθαζε ιεθζεί. Ζ αληηκεηψπηζε ηνπ πφλνπ είλαη ππνρξεσηηθή γηα ηνλ 

γηαηξφ, θαη ε ππνρξέσζε απηή είλαη δπλαηφλ λα νδεγήζεη ζηελ επζαλαζία φηαλ αθελφο 
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ην απαηηεί ν αζζελήο θαη αθεηέξνπ ν γηαηξφο γλσξίδεη πσο απηφ ζα είλαη πξνο φθεινο 

ηνπ. Γηαηί ην κεγαιχηεξν θαζήθνλ ηνπ γηαηξνχ είλαη λα απαιχλεη ηνλ πφλν
107

. 

Ζ επζαλαζία (πνπ ζεκαίλεη θαιφ ζάλαην) κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ απνθπγή ηνπ 

παξαηεηακέλνπ ζσκαηηθνχ θαη ςπρνινγηθνχ καξηπξίνπ πνπ πθίζηαηαη ζε θάπνηεο 

πεξηπηψζεηο ν αζζελήο φηαλ απιψο ηνλ αθήλνπκε λα πεζάλεη. Παξφηη νη Γέθα Δληνιέο 

θαη ν ΋ξθνο ηνπ Ηππνθξάηε απαγνξεχνπλ ηε ζαλάησζε, δελ απαγνξεχεηαη λα ηνλ 

αλαθνπθίζνπκε απφ ην καξηχξηφ ηνπ. Ζ ελεξγεηηθή ππνβνήζεζε ηνπ ζαλάηνπ κπνξεί 

λα κε δηαθέξεη, ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο, απφ εζηθή άπνςε, απφ ην λα αθήλνπκε θάπνηνλ 

λα πεζάλεη. Απφ ηε ζηηγκή πνπ ζα δερηνχκε φηη ν ζάλαηνο κπνξεί λα είλαη έλα 

επηζπκεηφ αγαζφ, ηφηε ε λέα πξφθιεζε πνπ έρνπκε κπξνζηά καο είλαη λα θαζνξίζνπκε 

πόηε ν ζάλαηνο είλαη αγαζνεξγία, πόηε ζα ήηαλ επζπιαρληθφηεξνο θαη πην 

αλζξσπηζηηθφο απφ ηε ζπλέρηζε ηεο δσήο θαη πώο κπνξεί ν θηιάλζξσπνο γηαηξφο λα 

βνεζήζεη ηνλ αζζελή λα επηηχρεη απηφλ ηνλ ζηφρν. Ο γηαηξφο απηφο νχηε ζα ζαλάησλε 

ηνλ αζζελή νχηε ζα είρε πξφζεζε λα επηθέξεη ηνλ ζάλαηφ ηνπ, αιιά ζα απνζθνπνχζε 

κάιινλ ζηελ αλαθνχθηζε ηνπ πφλνπ ηνπ κε φπνηνλ ηξφπν δείρλεη πεξηζζφηεξν ζεβαζκφ 

πξνο ην δηθαίσκα ηνπ αζζελνχο γηα ζηνξγηθή θαη επζπιαρληθή απηνδηάζεζε
108

 . 

6.3 Ωθειέεηλ ή κε Βιάπηεηλ 

Μεγαιχηεξε κνξθή φισλ ησλ αηψλσλ ζεσξείηαη ν Ηππνθξάηεο ν Κψνο (460-377 

π.Υ.), ν παηέξαο ηεο ηαηξηθήο επηζηήκεο, ν νπνίνο απαιιάζζνληάο ηελ απφ ηηο 

δεηζηδαηκνλίεο ηεο επνρήο, ζεκειηψλεη ηελ ηαηξηθή δενληνινγία θαη θαζνξίδεη ηηο 

ζρέζεηο ησλ γηαηξψλ κε ηνπο αζζελείο ηνπο κεηαθέξνληαο «ζηελ ηαηξηθή ην ήζνο ηεο 

θιαζηθήο δηαλφεζεο»
109

. 

΢χκθσλα κε ηνλ Ηππνθξάηεην ΋ξθν επηβάιιεηαη πιήξεο πξνζηαζία ηεο αλζξψπηλεο 

δσήο110. Οη ππνδείμεηο ηνπ είλαη ζαθείο: «Γελ ζα ρνξεγήζσ ζαλαηεθφξν θάξκαθν ζε 

θαλέλα θαη αλ παξαθιεζψ, νχηε ζα ππνδείμσ ηέηνηα ζπκβνπιή...»
111

. 

Ο ηππνθξάηεηνο γηαηξφο, κε ηε ζπλνπηηθή ξήζε «σθειέεηλ ή κε βιάπηεηλ»
112

  («λα 

σθειείο παξά λα βιάπηεηο»), ή εθηελέζηεξα κε ηελ έλνξθε δήισζε «δηαηηήκαζί ηε 
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ρξήζνκαη επ' σθειείε θακλφλησλ θαηά δχλακηλ θαη θξίζηλ εκήλ, επί δειήζεη δε θαη 

αδηθίε είξμεηλ»
113

 («Θα ρξεζηκνπνηψ ηε ζεξαπεία γηα λα βνεζήζσ ηνπο αζζελείο θαηά 

ηε δχλακε θαη ηελ θξίζε κνπ, αιιά πνηέ γηα λα βιάςσ ή λα αδηθήζσ»), ηάζζεηαη σο 

ζεκαηνθχιαθαο ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ θαη νπδέπνηε δήκηνο ηεο, θάησ απφ 

νπνηεζδήπνηε ζπλζήθεο
114

. ΢ε απφιπηε ζχκπλνηα κε ηνλ Ηππνθξάηεην Όξθν βξίζθεηαη 

θαη ε ιαηηληθή θξάζε «primum non nocere»: «πάλσ απ' φια κελ βιάπηεηο», ε νπνία 

νξίδεη σο πξσηαξρηθφ θαζήθνλ ηνπ γηαηξνχ ηελ απνθπγή βιάβεο ζηνλ αζζελή
115

. 

Πεξηζζφηεξεο απφ δπφκηζη ρηιηεηίεο αθφηνπ ν Ηππνθξάηεηνο ΋ξθνο έγηλε ν 

επαγγεικαηηθφο θψδηθαο ησλ αξραίσλ Διιήλσλ γηαηξψλ, παξακέλεη ν ίδηνο θψδηθαο 

ελζσκαησκέλνο ζηνλ φξθν πνπ παίξλνπλ ζήκεξα νη γηαηξνί λα θξαηνχλ, φπσο έρνπλ 

θάλεη δηακέζνπ ησλ αηψλσλ. Απηφ είλαη πξάγκαηη έλα εθπιεθηηθφ γεγνλφο. Ζ ηαηξηθή 

έρεη αιιάμεη δξακαηηθά απφ ηελ θιαζηθή επνρή κέρξη ζήκεξα φζνλ αθνξά ηα 

πεξηερφκελα θαη ησλ ζεσξεηηθψλ θαη ησλ πξαθηηθψλ ζπζηαηηθψλ ηεο. Ο Ηππνθξάηεηνο 

΋ξθνο ελ ηνχηνηο, ζπλερίδεη λα δηέπεη απζηεξά ηελ ηαηξηθή εζηθή, γεγνλφο πνπ 

απνδεηθλχεη ηελ αλακθηζβήηεηε ππεξρξνληθή αμία ηνπ
116

. Ο ιφγνο γη' απηφ κπνξεί λα 

κελ είλαη δχζθνιν λα αλαγλσξηζηεί. Ζ νπζία ηνπ ΋ξθνπ αθνξά ζηνπο ζηφρνπο ηεο 

ηαηξηθήο επηζηήκεο ή ηέρλεο ή ζε θάπνηεο επξχηεξεο εζηθέο αληηιήςεηο πνπ είλαη ζην 

ζεκέιην ησλ ζθνπψλ ηνπ ηαηξηθνχ επαγγέικαηνο
117

. 

΢πγθεθξηκέλα, ε εληνιή ηνπ ΋ξθνπ ελάληηα ζηε ζπκκεηνρή ελφο γηαηξνχ ζηνλ 

ηεξκαηηζκφ κηαο δσήο, πεγάδεη απφ κεξηθέο βαζηά ξηδσκέλεο πεπνηζήζεηο γηα ηελ ίδηα ηε 

θχζε ή ηνπο ζθνπνχο ηεο ηαηξηθήο
118

, πνπ δελ είλαη άιινη απφ ηελ παξαγσγή ηεο πγείαο 

θαη ηελ πξνάζπηζε ηνπ αγαζνχ ηεο δσήο, θαη ησλ επζπλψλ εθείλσλ πνπ νξθίδνληαη λα 

ηνπο πξαγκαηνπνηήζνπλ. Ζ επζαλαζία, ζπλεπψο, δηαζηξέθεη βάλαπζα ηελ απνζηνιή 

ηνπ γηαηξνχ. ΋ρη κφλν δηφηη επηθέξεη ηνλ ζάλαην ηνπ αζζελνχο, αιιά θαη δηφηη 

παξαβηάδεη μεθάζαξε πξφβιεςε ηνπ ΋ξθνπ, απηήλ πνπ αθνξά ζηελ άξλεζε πξνζθνξάο 

ζαλαηεθφξνπ ζθεπάζκαηνο απφ ηνλ γηαηξφ αθφκε θαη αλ ηνπ δεηεζεί. Ζ πξνζηαζία ηεο 

δσήο ηνπ πάζρνληνο απνηειεί πξψηηζην θαζήθνλ ηνπ γηαηξνχ
119

. 
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Ζ ζχγρξνλε πξαγκαηηθφηεηα, σζηφζν, έρεη δεκηνπξγήζεη θαηλνχξηα δεδνκέλα ηα 

νπνία δελ κπνξνχλ λα θαιπθζνχλ απφ απφςεηο θαη ιεθηηθέο δηαηππψζεηο πνπ ράλνληαη 

ζηα βάζε ηνπ ρξφλνπ. Οη επηζηεκνληθέο θαη ηερλνινγηθέο εμειίμεηο, ηδηαίηεξα ζηνλ 

ηνκέα ηεο ηαηξηθήο, κπνξνχλ πιένλ λα επηηξέςνπλ ηελ παξάηαζε ηεο δσήο γηα κεγάιν 

ρξνληθφ δηάζηεκα αληάησο παζρφλησλ ή αλζξψπσλ πνπ βξίζθνληαη ζε κε αλαζηξέςηκε 

θαηάζηαζε θαη ρσξίο επαθή κε ην πεξηβάιινλ. Έρεη φκσο αμία κηα δσή πνπ εμαξηάηαη 

απφ ηα κεραλήκαηα, φηαλ δελ ππάξρνπλ πηζαλφηεηεο γηα βειηίσζε ηεο θαηάζηαζεο ηνπ 

αζζελνχο; ΋,ηη είλαη ηαηξηθά εληππσζηαθφ δελ ζεκαίλεη θαη' αλάγθε φηη είλαη θαη εζηθά 

απνδεθηφ. 

Δίλαη γεγνλφο πσο, ζε κεξηθέο πεξηπηψζεηο, ε επζαλαζία παξνπζηάδεηαη σο πξάμε 

σθέιηκε γηα ηνλ αζζελή. Απηφ ζπκβαίλεη φηαλ ν πφλνο είλαη αθφξεηνο θαη θάζε ειπίδα 

ίαζεο θαη δηαηήξεζεο ζηε δσή έρεη εθιείςεη. Πνηα είλαη ηφηε ε δένπζα πξαθηηθή, φηαλ 

νη ζεξαπείεο δελ κπνξνχλ λα νδεγήζνπλ ζηνπο ζθνπνχκελνπο ζηφρνπο; ΢ην ζεκείν 

απηφ εκθαλίδνληαη ηα ηαηξηθά δηιήκκαηα. Πξέπεη ν γηαηξφο λα αθήζεη ηε θχζε λα 

επηηειέζεη ην έξγν ηεο αθήλνληαο ηνλ αζζελή ελαγψληα λα ππνθέξεη ή ππφ ηηο 

δεδνκέλεο ζπλζήθεο αηηηνινγείηαη ε επζαλαζία; Παξαβηάδεη ν γηαηξφο ηνλ ηαηξηθφ φξθν 

αλ σζνχκελνο απφ αλζξσπηζηηθά θίλεηξα ηεξκαηίζεη ηε δσή ηνπ πάζρνληνο; 

Οη ππέξκαρνη ηεο επζαλαζίαο ηζρπξίδνληαη φηη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο ν γηαηξφο 

δηθαηνινγείηαη λα ηεξκαηίζεη ή λα κελ παξαηείλεη κηα δσή, γηα λα αλαθνπθίζεη ηνλ πφλν 

θαη ηελ νδχλε ή λα κελ ηνπο παξαηείλεη αθνχ έλαο απφ ηνπο ζεκαληηθνχο ζηφρνπο ηεο 

ηαηξηθήο είλαη ε αλαθνχθηζε ηνπ πφλνπ
120

. Χζηφζν, νη ζηφρνη ηεο ηαηξηθήο δελ κπνξεί 

λα είλαη απιψο ε αλαθνχθηζε ηνπ πφλνπ ή ηεο νδχλεο κε νπνηαδήπνηε κέζα θη 

νπνηνδήπνηε θφζηνο. ΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, ε αλαθνχθηζε ηνπ πφλνπ θαη ηεο νδχλεο 

ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί ρσξίο ηε βειηίσζε ή ηελ απνθαηάζηαζε ηεο πγείαο, δειαδή 

κε νξηζκέλα θάξκαθα πνπ θαιχπηνπλ ηνλ πφλν θαη ηελ νδχλε. Σέηνηνη ζηφρνη κπνξνχλ 

λα απνηεινχλ κέξνο ηνπ ζθνπνχ ηεο ηαηξηθήο αιιά φρη ηνλ κνλαδηθφ ζθνπφ. Ο ιφγνο 

γηα ηνλ νπνίν είλαη κέξνο ηεο ηαηξηθήο ζθνπηκφηεηαο είλαη φηη κηα δσή ρσξίο ή κε 

ιηγφηεξν πφλν ή νδχλε είλαη πξνηηκφηεξε απφ κηα δσή κε πφλν θαη νδχλε. Με άιια 

ιφγηα, κε ην λα ζηνρεχεη λα πεξηνξίζεη ηνλ πφλν ή ηελ νδχλε ν γηαηξφο επηδηψθεη λα 

βειηηψζεη κηα δσή. Ο ζηφρνο ηνπ είλαη λα απμήζεη έλα αγαζφ, δειαδή ηε δσή, θαη έηζη 

παξακέλεη κέζα ζηε ζηνρνζεζία ηεο ηαηξηθήο. Αιιά φηαλ θάπνηνο ηεξκαηίδεη κηα δσή 
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γηα λα αλαθνπθίζεη ηνλ πφλν, ζαθψο δελ απμάλεη ην αγαζφ ηεο δσήο. Μάιινλ, ην 

θαηαζηξέθεη καδί κε ηα θαθά ηνπ πφλνπ θαη ηεο νδχλεο
121

 . 

Δπηπιένλ, ε ηαηξηθή εζηθή φπσο πεξηγξάθεηαη ζηνλ Όξθν ηνπ Ηππνθξάηε, πξνβιέπεη 

ζεηηθά θαη αξλεηηθά θαζήθνληα γηα ηνλ γηαηξφ. Θεηηθή ππνρξέσζή ηνπ απνηειεί ε 

παξνρή βνήζεηαο ζηνλ αζζελή («σθειέεηλ»), πνπ ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε είλαη ε 

αλαθνχθηζε απφ ηνλ πφλν, ελψ αξλεηηθφ ηνπ θαζήθνλ ε κε αθαίξεζε ηεο δσήο ηνπ 

(«κε βιάπηεηλ»). ΋ηαλ αξλεηηθά θαη ζεηηθά θαζήθνληα ζπγθξνχνληαη, φηαλ δειαδή ε 

αλαθνχθηζε ηνπ πάζρνληνο κπνξεί λα επέιζεη κφλν κε ηνλ ζάλαην, νη αληηηηζέκελνη 

ζηελ επζαλαζία ππνζηεξίδνπλ φηη ηα αξλεηηθά ππεξηζρχνπλ. Ζ εζηθή αμηνιφγεζε ηεο 

ζπκκεηνρήο ηνπ γηαηξνχ ζηε δηελέξγεηα ηεο επζαλαζίαο δελ επεξεάδεηαη νχηε απφ ηελ 

θιηληθή θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο, νχηε απφ ηελ έληαζε ηεο νδχλεο θαη ηελ απέιπηδα 

πξννπηηθή ηνπ, νχηε βέβαηα απφ ηε ζπκπαζεηηθή ζηάζε ηνπ γηαηξνχ θαη ηα 

αλζξσπηζηηθά ηνπ ειαηήξηα. Ζ επζαλαζία είλαη αληίζεηε ζηελ ηαηξηθή εζηθή, δηφηη 

ζπληζηά ζθφπηκν ηεξκαηηζκφ ηεο αλζξψπηλεο δσήο, πξάμε πνπ έξρεηαη ζε επζεία 

αληίζεζε κε ηνλ Ηππνθξάηεην ΋ξθν θαη κε ηελ χςηζηε απνζηνιή ηεο ηαηξηθήο 

επηζηήκεο.  

Μηα άιιε έλλνηα πνπ έρεη επηθξαηήζεη ηα ηειεπηαία ρξφληα, εγείξνληαο ζνβαξνχο 

πξνβιεκαηηζκνχο, είλαη απηή ηνπ «αλψθεινπ» ή «κάηαηνπ» ηεο ζεξαπεπηηθήο 

αληηκεηψπηζεο παζρφλησλ, νη νπνίνη βξίζθνληαη ζε πξνρσξεκέλα ζηάδηα αλίαησλ 

λνζεκάησλ. Ζ έλλνηα απηή αληίθεηηαη ζηελ ηαηξηθή εζηθή, ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη 

ηαηξηθέο πξνζπάζεηεο ζα πξέπεη λα ζπλερίδνληαη κε ηελ ίδηα έληαζε, ζνβαξφηεηα θαη 

επζχλε, ζε φια ηα ζηάδηα ηεο λφζνπ ηνπ πάζρνληνο, παξά ηελ πθηζηάκελε ζηαδηαθή 

επηβάξπλζή ηνπ. Παιηφηεξα είρε θξηζεί λφκηκε ε δηαθνπή ηαηξηθήο βνήζεηαο απφ 

αζζελείο, νη νπνίνη βξηζθφηαλ ζε ζπλερή θπηηθή θαηάζηαζε.  

Πνηνο φκσο, κπνξεί λα είλαη απνιχησο βέβαηνο γηα ην αλαπφηξεπην
122

 ηεο επέιεπζεο 

ηνπ ζαλάηνπ, ή αθφκε θαη γηα ηελ νξηζηηθή απψιεηα ησλ πξνυπνζέζεσλ ηνπ «επ δελ» 

θάπνηνπ άιινπ; 

Ζ έλλνηα ηνπ «αληάηνπ» δελ ζηνηρεηνζεηεί δίθαην γηα ηνλ γηαηξφ, ψζηε λα 

εγθαηαιείςεη ηηο πξνζπάζεηεο ηνπ, ηζρπξίδνληαη νη αξλεηέο ηεο επζαλαζίαο, επεηδή ν 

γηαηξφο σο ην ηέινο πξέπεη λα παξακέλεη αηαιάληεπηα πηζηφο ζηνλ φξθν ηνπ. Καλέλαο 

δελ δηθαηνχηαη λα πξνσζεί δηαδηθαζίεο επζαλαζίαο, φηαλ ππάξρεη αθελφο ε πηζαλφηεηα 
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θαη γηα ιαλζαζκέλεο εθηηκήζεηο, θαη αθεηέξνπ ε ειπίδα, απφ ηε κία ζηηγκή ζηελ άιιε, ε 

επηζηήκε λα κπνξεί λα ζπκβάιεη απνηειεζκαηηθφηεξα γηα ηελ πνηφηεηα θαη ηε δηάξθεηα 

δσήο ηνπ θάζε αλζξψπνπ
123

.  

Ο ζεβαζκφο ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο θαη ε πξνζπάζεηα δηαηήξεζήο ηεο
124

 κε θάζε 

κέζνλ απνηεινχλ πξσηαξρηθφ κέιεκα θαη χςηζην εζηθφ θαζήθνλ γηα ηνλ γηαηξφ.  

Ζ επηινγή ηεο επζαλαζίαο σο ηξφπνπ αληηκεηψπηζεο κηαο ζπγθεθξηκέλεο θιηληθήο 

θαηάζηαζεο, δειαδή ηεο νδχλεο ζην ηειηθφ ζηάδην, επηθέξεη ηεξάζηηεο αιιαγέο ζηελ 

ηαηξηθή εζηθή θαη πξαθηηθή. ΢ηεξεί απφ ηνλ γηαηξφ ηε κφληκε θαη ζηαζεξή πξνζήισζε 

ζηνλ ζηφρν ηεο δηαηήξεζεο ηεο δσήο ηνπ αζζελνχο κε θάζε κέζνλ, θαη θαζηζηά ηαηξηθή 

επηινγή απηφ πνπ ε ηαηξηθή εμ νξηζκνχ πνιεκά, ηνλ ζάλαην. Με ηνλ ηξφπν απηφ ν 

γηαηξφο επηθνξηίδεηαη κε ηνλ ξφιν λα θξίλεη ηελ πνηφηεηα θαη ηελ πνζφηεηα ηεο δσήο 

θάπνηνπ θαη απφ ζεξαπεπηήο κεηαηξέπεηαη ζε έκπνξν ζαλάηνπ. 

΢ηελ πεξίπησζε πνπ ν γηαηξφο παξαβεί ηνλ φξθν ηνπ θαη δηελεξγήζεη 

επζαλαζία, δελ δηαπξάηηεη κφλν εζηθφ πξνζσπηθφ παξάπησκα, αιιά ε ελέξγεηά ηνπ 

απηή έρεη αληίθηππν ζην ζχλνιν ηνπ ηαηξηθνχ θφζκνπ. Αθφκε θαη ε παξακηθξή 

ππφλνηα πσο ν γηαηξφο δελ ζα θάλεη ηα πάληα γηα λα δηαηεξήζεη ζηε δσή ηνλ αζζελή 

θαη λα ηνλ ζεξαπεχζεη, κπνξεί λα θέξεη αλεπαλφξζσηε βιάβε ζηελ εκπηζηνζχλε
125

 

πνπ ν αζζελήο δείρλεη ζηνλ γηαηξφ θαη λα κεηαβάιιεη δξαζηηθά ηελ εηθφλα πνπ πξέπεη 

λα έρεη ε θνηλσλία γηα ην ηαηξηθφ ιεηηνχξγεκα, ψζηε λα ην πεξηβάιιεη κε εκπηζηνζχλε. 

Δίλαη απαξαίηεην νη ηππνθξαηηθέο εληνιέο «επ' σθειείε θακλφλησλ» θαη «σθειέεηλ ή 

κε βιάπηεηλ» λα παξακείλνπλ ζεβαζηέο, θαη ε επζαλαζία θαζφινπ δελ ζπκβάιιεη ζε 

απηφ
126

.  

Σα παξαπάλσ θαζηζηνχλ θαλεξφ πσο ην ηαηξηθφ θαζήθνλ επηβάιιεη πνιχ 

πεξηζζφηεξα απφ ηε ζπληαγνγξάθεζε θαη ηελ παξαθνινχζεζε αζζελψλ. ΢ηελ ηαηξηθή 

θξνληίδα ελππάξρεη έλα θνηλσληθφ λφεκα πνπ μεπεξλά ζε αμία αθφκε πνιιέο θνξέο 

θαη ηε ζεξαπεία. Με άιια ιφγηα, ε εληειψο απαξαίηεηε γηα ηε ζσζηή ηαηξηθή 

επέκβαζε, ζεξαπεπηηθή ζπκκαρία δελ κπνξεί λα εγθαηαζηαζεί, αλ δελ ιεηηνπξγεί 

ζσζηά ε πγηήο επζπιαρλία. Ζ επζπιαρλία απηή είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηελ επαηζζεζία 

γηα ηνλ πφλν ηνπ άιινπ, ε νπνία δελ πξνθαιείηαη απφ νίθην ή ζπκπφληα εθθξαδφκελε 
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απφ ζέζε ηζρχνο, αιιά θαλεξψλεη ηε ζπλαίζζεζε
127

 ηεο θνηλήο καο αδπλακίαο θαη 

επαισηφηεηαο. Ζ επζαλαζία, αληίζεηα αθαηξεί απφ ηνλ γηαηξφ ηε δπλαηφηεηα λα 

θξνληίζεη ηνλ αζζελή ηνπ, απνγπκλψλνληάο ηνλ θπξηνιεθηηθά απφ ηνλ ξφιν ηνπ. Ζ 

δηαθνπή ηεο δσήο ηνπ πάζρνληνο κπνξεί λα γίλεη εχθνια απφ ηνλ νπνηνλδήπνηε, ε 

ζπκπαζεηηθή θξνληίδα θαη ε αλαθνχθηζε ηνπ αζζελνχο φκσο είλαη πξνλφκην ηνπ 

γηαηξνχ. Απηφ δελ ζεκαίλεη, βέβαηα, πσο ν αζζελήο πξέπεη λα πθίζηαηαη άγνλεο 

ζεξαπείεο φηαλ νη επηπινθέο ηεο αγσγήο είλαη ρεηξφηεξεο απφ ην ζχκπησκα πνπ 

ζθνπεχνπλ λα ζεξαπεχζνπλ. Ζ πξσηαξρηθή, φκσο αξρή παξακέλεη: «Ο ζεξαπεπηηθφο 

ζηφρνο πξέπεη λα επηηεπρζεί κε ηνλ κηθξφηεξν δπλαηφ θίλδπλν γηα ηε δσή ηνπ 

αζζελνχο».  

Δίλαη ζπλεπψο θαλεξφ, ηζρπξίδνληαη νη ππέξκαρνη ηνπ επηρεηξήκαηνο, πσο ε 

επζαλαζία ζε φιεο ηηο κνξθέο ηεο είλαη κηα ελδνγελψο εζθαικέλε πξάμε, πνπ έξρεηαη 

ζε επζεία αληίζεζε κε ην ηαηξηθφ θαζήθνλ έηζη φπσο πεξηγξάθεηαη απφ ηνλ φξθν ηνπ 

Ηππνθξάηε θαη ηζρχεη ρσξίο θακία παξέθθιηζε έσο ηηο εκέξεο καο. Ζ επζαλαζία 

παξαβηάδεη ηνλ εζηθφ ζθνπφ ηεο ηαηξηθήο ζρέζεο θαη αλνίγεη ηνλ δξφκν γηα ζνβαξέο 

θαηαρξήζεηο πνπ δελ κπνξνχλ λα αλαραηηηζηνχλ κέζσ λνκηθψλ πεξηνξηζκψλ. 

Δπηπιένλ, ην λα επηηξέπνπκε ηε ζαλάησζε απφ πξφζεζε ζεκαίλεη φηη απαξληφκαζηε 

ηελ εζηθή ππνρξέσζε ηνπ γηαηξνχ λα παξέρεη πιήξε παξεγνξεηηθή θξνληίδα γηα ηνλ 

πφλν θαη ηηο ςπρνινγηθέο αηηίεο πνπ νδεγνχλ ηνπο αζζελείο ζε ηφζν κεγάιε απφγλσζε 

ψζηε λα δεηνχλ λα ηνπο ζαλαηψζνπκε
128

 . 

Αληί ινηπφλ, ηεο εχθνιεο θαη άγνλεο ιχζεο ηεο επζαλαζίαο, ν γηαηξφο νθείιεη λα 

βειηηψζεη ηελ επαγγεικαηηθή ηνπ ηθαλφηεηα θαη λα ζθχςεη πάλσ ζηνλ ζλήζθνληα 

αζζελή ηνπ επηδηψθνληαο λα θαηαζηήζεη ην ηέινο ηνπ αλψδπλν, αμηνπξεπέο θαη γεληθά 

αλζξψπηλν θαηά ην δπλαηφλ
129
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ΔΒΓΟΜΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ                                                                                                      

Ζ ΝΟΜΗΚΖ ΠΡΟ΢ΔΓΓΗ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΤΘΑΝΑ΢ΗΑ΢ 

7.1 Γίθαην θαη Δπζαλαζία 

Ζ επζαλαζία απνηειεί έλα πνιπδηάζηαην θαη πεξίπινθν δήηεκα πνπ απαζρνιεί 

φινπο ηνπο επηζηεκνληθνχο ηνκείο, αθνχ νη δηαζηάζεηο ηεο, πξνεθηείλνληαη ζην πεδίν 

ηεο λνκηθήο, ηεο ηαηξηθήο θαη ηεο ζενινγίαο. Απνηειεί γεγνλφο φηη ε λνκηκνπνίεζε θαη 

ε απνπνηληθνπνίεζε νξηζκέλσλ ζπκπεξηθνξψλ «δηθνξνχκελεο» εζηθήο θχζεσο, ζπρλά 

δελ είλαη κφλν «ζέκα δηαγξαθήο ελφο λφκνπ απφ ηα βηβιία» ή έληαμήο ηνπ ζην πνηληθφ 

δίθαην θάζε ρψξαο. Πνιιέο θνξέο πεξηιακβάλεη αιιαγέο ζηε δηνίθεζε ηνπ λνκηθνχ 

ζπζηήκαηνο κηαο ρψξαο, κε απνηέιεζκα ε πνηληθή δηθαηνζχλε λα κελ δηαζέηεη πιένλ 

ηνλ απνθιεηζηηθφ έιεγρν ζηελ αληηκεηψπηζε εζηθψλ δεηεκάησλ, αιιά θαη άιιεο 

κνξθέο εμνπζίαο λα απνθηνχλ απνθαζηζηηθφ ξφιν. 

΢ε ζπλάξηεζε ησλ αλσηέξσ, ε επζαλαζία δελ ζπληζηά, αληηθείκελν κφλν ηνπ 

πνηληθνχ δηθαίνπ, αθνχ πιένλ θαη άιινη θνξείο έρνπλ αξρίζεη λα ζπκβάιινπλ 

θαζνξηζηηθά ζηελ επίβιεςε απηήο ηεο πξαθηηθήο. Οη λένη απηνί θνξείο δηαθέξνπλ, σο 

πξνο ηε ζχλζεζε θαη ηα θαζήθνληά ηνπο θαη ζπληζηνχλ παξάδεηγκα λνκηκνπνίεζεο ηεο 

κεηαθνξάο εμνπζίαο απφ έλα ζχζηεκα ζε έλα άιιν. Δπηπιένλ αλ ε θνηλσλία δελ είλαη 

αθφκε πιήξσο εμνηθεησκέλε κε ην ζέκα, είλαη ινγηθφ θαη ε λνκνζεζία λα κελ είλαη 

μεθάζαξε ζε φηη αθνξά ζηελ επζαλαζία
130

. . 

Ο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ξπζκίδνληαη ηα ζέκαηα ηεο επζαλαζίαο πνηθίιεη αλαιφγσο 

ησλ εζηθψλ αμηψλ ηεο θάζε ρψξαο θαη ηνπ λνκηθνχ ηεο πνιηηηζκνχ. ΢ε θάπνηεο 

πεξηπηψζεηο, ειιείςεη λνκηθνχ πιαηζίνπ, αλαδεηείηαη θαηαθχγην ζηε λνκνινγία. Οη 

πεξηπηψζεηο θαηαδίθεο γηαηξψλ ή ζπγγελψλ πνπ ζπλέξγεζαλ ή δηελέξγεζαλ επζαλαζία 

είλαη ειάρηζηεο ζηηο πεξηζζφηεξεο ρψξεο θαη ηηο πην πνιιέο θνξέο ζπκβνιηθέο. Δλψ, 

φκσο, νη Πνηληθνί Κψδηθεο πνιιψλ θξαηψλ ζπλερίδνπλ λα αληηκεησπίδνπλ ηελ 

επζαλαζία σο αλζξσπνθηνλία, ή ζηελ θαιχηεξε πεξίπησζε σο ζπλεξγεία ζε 

απηνθηνλία, είλαη δχζθνιν γηα ηα αξκφδηα δηθαζηήξηα λα ζπκβηβάζνπλ ην γξάκκα ηνπ 

λφκνπ κε ηηο απαηηήζεηο ησλ θαηξψλ, ηα δηθαηψκαηα ησλ αζζελψλ κε ηηο ππνρξεψζεηο 

ηεο θνηλσλίαο πξνο απηνχο, ην λνκηθφ κε ην αλζξσπηζηηθφ θαζήθνλ ησλ γηαηξψλ. Σν  

δίθαην νξγαλψλεη ηηο θνηλσλίεο επηιχνληαο πξνβιήκαηα, δνθηκάδεηαη φκσο θαη ην ίδην. 
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φηαλ ηα πξνβιήκαηα απηά έρνπλ νξηαθή ηαπηφηεηα, θηλνχληαη δειαδή ζην κεηαίρκην 

δηθαίνπ θαη εζηθήο. 

7.2 ΢πκβνύιην ηεο Δπξώπεο – Δπξωπαϊθή ΢ύκβαζε ηνπ Οβηέδν (1997) γηα ηα 

Αλζξώπηλα Γηθαηώκαηα θαη ηε Βηνϊαηξηθή 

Ζ ζχκβαζε ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο απνηειεί ζεκαληηθή ζπλεηζθνξά ζηελ 

Δπξσπατθή λνκνζεζία γηα ηελ πξνζηαζία ησλ δηθαησκάησλ θαη ηελ αμηνπξέπεηα ηνπ 

αηφκνπ ζε ζρέζε κε ηηο εθαξκνγέο ηεο βηνινγίαο θαη ηεο ηαηξηθήο, γλσζηή σο 

«΢χκβαζε ηνπ Οβηέδν γηα ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα θαη ηε Βηνταηξηθή»
131

. Ζ 

΢χκβαζε απηή ππνγξάθεθε ην 1997 ζην Οβηέδν ηεο Ηζπαλίαο απφ ηελ Δπηηξνπή 

Τπνπξγψλ ηνπ ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο θαη θπξψζεθε απφ ηελ Διιάδα κε ηνλ Ν. 

2619/1998-ΦΔΚ Α. 132 ζηηο 19-06-1998
132

. 

΢χκθσλα κε ηηο θχξηεο δηαηάμεηο ηεο πξναλαθεξζείζαο Διιεληθήο λνκνζεζίαο ην 

άξζξν 5 αλαθέξεηαη ζηε ζπλαίλεζε ηνπ αηφκνπ ζε θάζε επέκβαζε πνπ αθνξά ζέκαηα 

πγείαο κεηά απφ πξνεγνχκελε ζρεηηθή ελεκέξσζε θαη ην άξζξν 9 αλαθέξεη φηη νη 

πξνγελέζηεξα εθθξαζζείζεο επηζπκίεο ηνπ αζζελνχο ζρεηηθά κε ηαηξηθή επέκβαζε ζα 

ιακβάλνληαη ππφςε, πξνθεηκέλνπ γηα αζζελή, ν νπνίνο, θαηά ην ρξφλν ηεο 

επέκβαζεο, δελ είλαη ζε ζέζε λα εθθξάζεη ηηο επηζπκίεο ηνπ
133

. 

Σν ζπκπέξαζκα πνπ κπνξεί θαλείο λα ζπιιέμεη έρνληαο κηα ζπλνιηθή εηθφλα ηεο 

΢χκβαζεο ηνπ Οβηέδν, είλαη φηη ην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο δηάθεηηαη ζαθψο αξλεηηθά 

ζηελ πεξίπησζε ηεο ελεξγεηηθήο επζαλαζίαο, δέρεηαη φκσο φηη ν αζζελήο ζα πξέπεη λα 

κπνξεί λα αξλεζεί νπνηαδήπνηε επέκβαζε ή ζεξαπεία, αθφκε θαη αλ απηή ε άξλεζε 

είλαη αληίζεηε πξνο ην ζπκθέξνλ ηνπ, εκθαλίδνληαο επνκέλσο κηα δηαιιαθηηθφηεξε 

ζηάζε ππέξ ηεο λνκηκνπνίεζεο ηεο παζεηηθήο επζαλαζίαο. 

Με ζηφρν ηελ πξνζπάζεηα ελαξκφληζεο ηεο εθαξκνγήο ησλ θαλφλσλ ηνπ 

΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο κε ηηο λνκνζεζίεο ησλ Δπξσπατθψλ ρσξψλ, απεζηάιε ην 

2003 ζηα θξάηε κέιε εξσηεκαηνιφγην ζρεηηθά κε ηηο εζσηεξηθέο λνκνζεζίεο ησλ 

θξαηψλ γηα φιεο ηηο κνξθέο ηεο επζαλαζίαο θαη ηηο ζρεηηδφκελεο κε απηήλ 

πξαθηηθέο
134

. Σα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αλσηέξσ έξεπλα αλέδεημαλ 
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ηελ αλνκνηνκνξθία ηνπ ζεζκηθνχ πιαηζίνπ πνπ θπξηαξρεί αλάκεζα ζηα θξάηε-κέιε. Ζ 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ 36 ρσξψλ πνπ απάληεζαλ ζην εξσηεκαηνιφγην δήισζαλ 

φηη ε λνκνζεζία ηνπο δελ πξνέβιεπε νχηε ζην ειάρηζην δηαηάμεηο ζρεηηθά κε ηελ 

επζαλαζία. 

7.3 Δπξωπαϊθό Γηθαζηήξην Αλζξωπίλωλ Γηθαηωκάηωλ – Δπξωπαϊθή ΢ύκβαζε 

γηα ηελ Πξνζηαζία ηωλ Γηθαηωκάηωλ ηνπ Αλζξώπνπ 

Σν Δπξσπατθφ Γηθαζηήξην Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ (ζην εμήο ΔΓΑΓ), γλσζηφ 

θαη σο «Γηθαζηήξην ηνπ ΢ηξαζβνχξγνπ», ηδξχζεθε κε ζθνπφ λα ζπζηεκαηνπνηήζεη 

ηελ εμέηαζε πξνζθπγψλ πνπ αθνξνχλ ηα αλζξψπηλα δηθαηψκαηα θαηά ησλ θξαηψλ 

κειψλ βάζεη ηεο Δπξσπατθήο ΢χκβαζεο γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ (Δ΢ΓΑ) ε 

νπνία πηνζεηήζεθε απφ ην ΢πκβνχιην ηεο Δπξψπεο ην 1950. Πξφθεηηαη γηα ηνλ πξψην 

ζε δηεζλέο επίπεδν δηθαζηηθφ κεραληζκφ πξνζηαζίαο ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ. 

Κχξην έξγν ηνπ Γηθαζηεξίνπ είλαη ν έιεγρνο ηεο εθαξκνγήο ηεο ΢χκβαζεο, 

εθδηθάδνληαο πξνζθπγέο πνιηηψλ θαηά παξαβηάζεσλ ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ νη 

νπνίεο δηαπξάρζεθαλ απφ θξάηε κέιε. 

Ζ παξνχζα ζχκβαζε πεξί ηεο πξνζηαζίαο ησλ Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ θαη ησλ 

Θεκειησδψλ Διεπζεξηψλ, δελ έρεη πάξεη έσο ζήκεξα ζαθή ζέζε σο πξνο ηνλ νξηζκφ 

ηνπ ηέινπο ηεο δσήο ή σο πξνο ην δηθαίσκα ηνπ αλζξψπνπ λα απνθαζίζεη γηα ηνλ 

ζάλαην ηνπ. ΢ην άξζξν 2 (παξ. 1) ηεο ΢χκβαζεο θαηνρπξψλεηαη ην δηθαίσκα ζηε δσή: 

«Σν δηθαίσκα εθάζηνπ πξνζψπνπ εηο ηελ δσήλ πξνζηαηεχεηαη ππφ ηνπ λφκνπ. Δηο 

νπδέλα δχλαηαη λα επηβιεζή εθ πξνζέζεσο ζάλαηνο, εηκή εηο εθηέιεζηλ ζαλαηηθήο 

πνηλήο εθδηδνκέλεο ππφ δηθαζηεξίνπ ελ πεξηπηψζεη αδηθήκαηνο ηηκσξνπκέλνπ ππφ ηνπ 

λφκνπ δηα ηεο πνηλήο ηαχηεο». Χζηφζν, παξακέλεη κεηέσξν ην αλ ην δηθαίσκα ζηε δσή 

θαηνρπξψλεη δηθαίσκα θαη ζηνλ ζάλαην
135

. Δπίζεο ζχκθσλα κε ην άξζξν 3 ηεο Δ΢ΓΑ 

«νπδείο επηηξέπεηαη λα ππνβιεζή εηο βαζάλνπο νχηε εηο πνηλάο ή κεηαρείξηζηλ 

απαλζξψπνπο ή εμεπηειηζηηθφο». Δληνχηνηο, ε απαγφξεπζε ηεο επζαλαζίαο θαη ε 

ππνρξεσηηθή παξάηαζε κηαο δσήο επψδπλεο θαη απάλζξσπεο ζέηεη γηα πνιινχο 

δήηεκα ζεβαζκνχ ηεο αμηνπξέπεηαο ηνπ αλζξψπνπ
136

.  

                                                 
135

 Βι. Μάιηνο Δ. (2009): ζει. 1182 
136

 Βι. Μάιηνο Δ. (ν.π., ππνζ. 135): ζει. 1182 



54 

 

7.4 Ζ Διιεληθή Ννκνζεηηθή Πξνζέγγηζε ηεο Δπζαλαζίαο 

Ο φξνο επζαλαζία ππάξρεη ζηνλ Πνηληθφ Κψδηθα ζε κηα ζπγθεθξηκέλε εηδηθή 

δηάηαμε πνπ αθνξά ηελ επζαλαζία ησλ δψσλ πνπ έρνπλ κνιπζκαηηθέο αζζέλεηεο
137

. 

΋ζνλ αθνξά ηελ επζαλαζία πνπ αλαθέξεηαη ζηελ αλζξψπηλε δσή ν λνκνζέηεο δελ 

πξνέβιεςε θάηη αλάινγν. Έηζη ινηπφλ ε ξχζκηζε ηέηνηνπ είδνπο δεηήκαηνο γίλεηαη 

έκκεζα κε βάζε ηηο ζπλαθείο ηηο ζπληαγκαηηθέο δηαηάμεηο, ηηο δηαηάμεηο ηνπ λφκνπ 

2619/1998 πνπ αθνξά ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα θαη ηε Βηνταηξηθή θαη ηνλ Κψδηθα 

Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο (λ. 3418/2005, ηδηαίηεξα άξζξν 29) θαη ηηο δηαηάμεηο ηνπ 

Πνηληθνχ Κψδηθα.
138

. 

΢πγθεθξηκέλα ζχκθσλα κε ηε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 2 παξ. 1 ηνπ ΢πληάγκαηνο, ν 

ζεβαζκφο ζηε δσή, σο πξψηηζην ζηνηρείν ηεο «αμίαο ηνπ αλζξψπνπ» θαη ε πξνζηαζία 

ηεο απνηειεί πξσηαξρηθή ππνρξέσζε ηεο Πνιηηείαο. Αλάγεηαη κε ξεηφ ζπληαγκαηηθφ 

θαλφλα ζε απφιπην έλλνκν αγαζφ (άξζξν 5 παξ. 2 ΢πλη.) πνπ πξνζηαηεχεηαη θπξίσο κε 

ηηο δξαζηηθέο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 299 έσο 307 ηνπ Πνηληθνχ Κψδηθα. Δίλαη νη 

δηαηάμεηο πνπ πεξηγξάθνπλ θαη απεηινχλ κε πνηλέο ηα «εγθιήκαηα θαηά ηεο δσήο», απφ 

ηα νπνία ην βαξχηεξν, ππφ δηάθνξεο κνξθέο, είλαη ε «αλζξσπνθηνλία απφ  πξφζεζε»
139

. 

΢ην άξζξν 300 ηνπ Πνηληθνχ Κψδηθα («αλζξσπνθηνλία κε ζπλαίλεζε») πνπ 

ξπζκίδεη ηα ηεο επζαλαζίαο αλαθέξεη πσο: «΋πνηνο απνθάζηζε θαη εθηέιεζε 

αλζξσπνθηνλία χζηεξα απφ ζπνπδαία θαη επίκνλε απαίηεζε ηνπ ζχκαηνο θαη απφ νίθην 

γη' απηφλ πνπ έπαζρε απφ αλίαηε αζζέλεηα ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε»
140

. Απφ ηα 

παξαπάλσ πξνθχπηεη πσο αθφκε θαη αλ ην ίδην ην ζχκα έρεη δεηήζεη ηνλ ζάλαηφ ηνπ θαη 

ν ζχηεο θηλήζεθε κε κνλαδηθφ θίλεηξν ηνλ νίθην, ε πξάμε αληηκεησπίδεηαη σο 

αμηφπνηλε θαη ηηκσξείηαη. Βέβαηα ν λνκνζέηεο δελ εμηζψλεη ηελ επζαλαζία κε θνηλή 

«αλζξσπνθηνλία απφ πξφζεζε»
141

 (άξζξν 299 Π Κ) θαη γη' απηφ ηελ ηηκσξεί 

ειαζηηθφηεξα. Απαηηεί φκσο λα ππάξρεη απαίηεζε θαη κάιηζηα επίκνλε απφ ηελ πιεπξά 

ηνπ ζχκαηνο. Με ηνλ ηξφπν απηφλ απνξξίπηεη ξεηά ηε κε εζεινληηθή επζαλαζία 

ηηκσξψληαο ηνλ δξάζηε κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 299 αθφκε θαη εάλ απνθιεηζηηθφ 

θίλεηξν είλαη ν νίθηνο
142

. Δπίζεο θαη ε δηάηαμε ηνπ άξζξνπ 301 ΠΚ
143

 (ζρεηηθά κε ηε 
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«ζπκκεηνρή ζε απηνθηνλία») νξίδεη φηη: «΋πνηνο κε πξφζεζε θαηέπεηζε άιινλ λα 

απηνθηνλήζεη, αλ ηειέζζεθε ε απηνθηνλία ή έγηλε απφπεηξά ηεο, θαζψο θαη φπνηνο 

έδσζε βνήζεηα θαη' απηήλ, ηηκσξείηαη κε θπιάθηζε. Βάζεη ινηπφλ απηνχ ηνπ λνκνζεηηθνχ 

πιαηζίνπ, πνπ δελ κπνξεί λα ηζρπξηζηεί θαλείο φηη είλαη αξθεηά ζαθέο γηα ην 

εμεηαδφκελν ζέκα, απνηεινχλ ηειηθά άδηθεο πξάμεηο ζην ειιεληθφ δίθαην. 

΢χκθσλα κε ην Ν. 3418/2005, ζην άξζξν 29 ηνπ Κψδηθα Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο 

(ΚΗΓ), ν γηαηξφο ζε πεξηπηψζεηο αλίαηεο αζζέλεηαο ηειηθνχ ζηαδίνπ νθείιεη λα 

θξνληίδεη γηα ηελ αλαθνχθηζε ησλ ςπρνζσκαηηθψλ πφλσλ αθφκε θαη φηαλ έρνπλ 

εμαληιεζεί φια ηα ζεξαπεπηηθά πεξηζψξηα, λα ηνπ πξνζθέξεη παξεγνξεηηθή αγσγή. 

Δπηπιένλ, ν γηαηξφο νθείιεη λα γλσξίδεη φηη ε επηζπκία ελφο αζζελή λα πεζάλεη, φηαλ 

απηφο βξίζθεηαη ζε ηειηθφ ζηάδην, δελ ζπληζηά λνκηθή δηθαηνιφγεζε πξάμεσλ, νη νπνίεο 

ζηνρεχνπλ ζηελ επίζπεπζε ηνπ ζαλάηνπ. 

Ο λένο Κψδηθαο Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο (ΚΗΓ) ινηπφλ, εηζήγαγε κηα ζνβαξή 

θαηλνηνκία ζηα δχζθνια δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηαηξηθέο απνθάζεηο θνληά ζην «ηέινο 

ηεο δσήο». Τηνζεηψληαο ζχγρξνλνπο πξνβιεκαηηζκνχο θαζηέξσζε ζηελ παξ. 1 ηνπ 

άξζξνπ 29 ηνλ θαλφλα πνπ δεζκεχεη ηνλ γηαηξφ λα αθνινπζεί «παξεγνξεηηθή» αγσγή, 

φηαλ «εμαληιεζνχλ φια ηα ηαηξηθά ζεξαπεπηηθά πεξηζψξηα», αλαθέξνληαο: «Ο ηαηξφο, 

ζε πεξίπησζε αλίαηεο αζζέλεηαο πνπ βξίζθεηαη ζην ηειηθφ ζηάδην, αθφκε θαη αλ 

εμαληιεζνχλ φια ηα ηαηξηθά ζεξαπεπηηθά πεξηζψξηα, νθείιεη λα θξνληίδεη γηα ηελ 

αλαθνχθηζε ησλ ςπρνζσκαηηθνί πφλσλ ηνπ αζζελή πξνζθέξνληάο ηνπ παξεγνξεηηθή 

αγσγή θαη ζπλεξγαδφκελνο κε ηνπ νηθείνπο ηνπ αζζελή πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε. ΢ε 

θάζε πεξίπησζε, νθείιεη λα ζπκπαξίζηαηαη ζηνλ αζζελή κέρξη ην ηέινο ηεο δσήο ηνπ 

θαη λα θξνληίδεη ψζηε λα δηαηεξεί ηελ αμηνπξέπεηά ηνπ κέρξη ην ζεκείν απηφ». Απηφ 

ηζρχεη ζχκθσλα κε ην λνκνζέηε φηαλ: 

 κηα αζζέλεηα κπνξεί λα είλαη ηφζν ζνβαξή θαη κνηξαία, ψζηε αληηθεηκεληθά 

θακία ηαηξηθή αγσγή - ζπκβαηηθή ή πεηξακαηηθή - λα κελ είλαη ηθαλή λα 

σθειήζεη ηνλ αζζελή (αλψθειε ζεξαπεία) θαη 

 αθνχ ηζρχεη ε παξαδνρή απηή, ν γηαηξφο δελ έρεη δηθαίσκα λα πεξηκέλεη ίζσο 

έλα «ζαχκα» γηα λα ηνλ ζψζεη: έρεη ππνρξέσζε λα εγθαηαιείςεη ηελ αλψθειε 

αγσγή θαη λα ζηξαθεί πξνο ηελ αλαθνχθηζε ηνπ πφλνπ θαη ησλ ηαιαηπσξηψλ 

ηνπ αζζελνχο ηνπ, απνδερφκελνο έηζη ηελ έιεπζε ηνπ ζαλάηνπ, ρσξίο πάλησο 

θαη λα ηελ επηδηψθεη 
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΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

 

Σν δήηεκα ηεο επζαλαζίαο είλαη άξξεθηα δεκέλν κε ην κπζηήξην ηεο δσήο θαη ηνπ 

ζαλάηνπ, απαζρφιεζε απφ πνιχ λσξίο ηελ αλζξψπηλε δηαλφεζε θαη δηέγεηξε 

ζνβαξφηαηνπο πξνβιεκαηηζκνχο ζε φινπο ηνπο πνιηηηζκνχο δηαρξνληθά. Σηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο ηνπ 20νπ αηψλα, ην ζέκα ηέζεθε κε κεγάιε έκθαζε θαζψο ηα ζχγρξνλα 

επηζηεκνληθά επηηεχγκαηα πνιιαπιαζίαζαλ ζεακαηηθά ηηο δπλαηφηεηεο ηεο ηαηξηθήο. 

Έηζη ζήκεξα, ε δσή αζζελψλ πνπ βξίζθνληαη ζε ηειηθφ ζηάδην δηαθφξσλ λφζσλ, ή νη 

δσηηθέο ηνπο ιεηηνπξγίεο ππνζηεξίδνληαη κε ηερληθά κέζα, ή βξίζθνληαη ζε δηαξθέο 

θψκα, ή είλαη εγθεθαιηθά λεθξνί, κπνξεί λα παξαηείλεηαη γηα κεγάιν θαη απξνζδηφξηζην 

ρξνληθφ δηάζηεκα. Σν γεγνλφο απηφ γελλά πνιιά θηινζνθηθά θαη δπζεπίιπηα βηνεζηθά 

δεηήκαηα. 

Δλψ ν επηζηεκνληθφο επί ηνπ ζέκαηνο δηάινγνο βξίζθεηαη ζηα πξψηα ηνπ βήκαηα, ε 

επζαλαζία εμαπιψλεηαη κε ηαρχηαηνπο ξπζκνχο έρνληαο ήδε θαζηεξσζεί ζηελ 

θαζεκεξηλή πξαθηηθή. Ήδε ζε θάπνηεο ρψξεο έρεη λνκηκνπνηεζεί ε επζαλαζία, ελψ νη 

πεξηζζφηεξεο ρψξεο αληηκεησπίδνπλ κε ηδηαίηεξν ζθεπηηθηζκφ έλα ηέηνην ελδερφκελν. 

΢ηελ Διιάδα ην ζέκα ηεο επζαλαζίαο δελ έρεη αθφκε ξπζκηζηεί λνκηθά θαη σο εθ ηνχηνπ 

νπνηαδήπνηε ηαηξηθή πξάμε επηζπεχδεη ηνλ ζάλαην ελφο αζζελνχο ηειηθνχ ζηαδίνπ είλαη 

παξάλνκε θαη δηψθεηαη, αθφκε θαη αλ ν αζζελήο δεηά επίκνλα ηνλ ηεξκαηηζκφ ηεο δσήο 

ηνπ. ΋κσο ε πξάμε ηνπ γηαηξνχ αληηκεησπίδεηαη επηεηθέζηεξα, σο αλζξσπνθηνλία εμ 

νίθηνπ, ζχκθσλα κε ην άξζξν 300 ηνπ Πνηληθνχ Κψδηθα. Παξφια απηά, ν λένο Κψδηθαο 

Ηαηξηθήο Γενληνινγίαο (ΚΗΓ – λ. 3418/2005)- ζε κηα πξνζπάζεηα ζπκβηβαζκνχ ηεο 

κέγηζηεο πξνζηαζίαο ηεο αηνκηθήο απηνδηάζεζεο κε ηε κέγηζηε δπλαηή πξνζηαζία ηνπ 

χςηζηνπ ελλφκνπ αγαζνχ ηεο αλζξψπηλεο δσήο- εηζήγαγε κηα ζνβαξή θαηλνηνκία ζηα 

δχζθνια δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηαηξηθέο απνθάζεηο θνληά ζην «ηέινο ηεο δσήο». 

Καζηέξσζε ηνλ θαλφλα πνπ δεζκεχεη ηνλ γηαηξφ λα αθνινπζεί «παξεγνξεηηθή» 

(αλαθνπθηζηηθή) αγσγή, φηαλ «εμαληιεζνχλ φια ηα ηαηξηθά ζεξαπεπηηθά πεξηζψξηα». 

Με ηε δηάηαμε απηή, ην θνηλφ καο δίθαην θαίλεηαη φηη ππνδέρζεθε ηε ιεγφκελε 

«παζεηηθή επζαλαζία», ην λα «αθήλεηο θάπνηνλ λα πεζάλεη», φηαλ φ,ηη θαη λα θάλεηο 

είλαη κάηαην. 

Ζ επζαλαζία βέβαηα, είλαη έλα δήηεκα πνπ αλήθεη ζηνλ ηνκέα ηεο βηνεζηθήο θαη σο 

εθ ηνχηνπ μεπεξλά θαηά πνιχ ηελ εκβέιεηα δξάζεο ελφο θαη κφλν επηζηεκνληθνχ 

πεδίνπ. Αθνξά ζε κεγάιν βαζκφ ηε λνκηθή επηζηήκε, ηελ Κνηλσληνινγία, ηε Θενινγία 
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θαη ηελ Πνιηηηθή, ελδηαθέξεη άκεζα ηελ Ηαηξηθή θαη ηελ Φπρνινγία. Ζ επηζηήκε, φκσο, 

πνπ ρσξίο ππεξβνιή, κπνξνχκε λα ηζρπξηζηνχκε φηη ζπγθινλίδεηαη απφ ηελ επζαλαζία, 

είλαη ε Ζζηθή. Καη ηνχην δηφηη ην ζχγρξνλν απηφ πξφβιεκα έξρεηαη λα θινλίζεη εζηθέο 

παξαδνρέο θαη αμίεο κε ηζρχ αηψλσλ. Δπηπιένλ, νπνηνδήπνηε θνηλσληθφ ζχζηεκα θαη 

πξαθηηθή ζεκειηψλεηαη ρσξίο ηελ ηθαλνπνηεηηθή ππνζηήξημε θάπνηαο εζηθήο ζεσξίαο, 

ζηεξίδεηαη ζε ζαζξά ζεκέιηα.  

 Ζ επζαλαζία δηαθξίλεηαη κε βάζε δχν άμνλεο: ηελ επηζπκία ηνπ πάζρνληνο θαη ηνλ 

ηξφπν παξέκβαζεο ηνπ δεπηέξνπ πξνζψπνπ. Βάζεη ηνπ πξψηνπ άμνλα δηαθξίλεηαη ζε 

εθνύζηα, κε εθνύζηα ή επζαλαζία κε εηθαδόκελε ζπλαίλεζε θαη αθνύζηα ελψ κε βάζε ηνλ 

δεχηεξν άμνλα ζε ελεξγεηηθή θαη παζεηηθή. Σα ηειεπηαία ρξφληα έρεη πξνζηεζεί θαη κηα 

ηξίηε θαηεγνξία, ε νπνία ζπλήζσο απνθαιείηαη ηαηξηθά ππνβνεζνύκελε απηνθηνλία. 

Δίλαη ε κέζνδνο ηνπ ακεξηθαλνχ γηαηξνχ Jack Kevorkian, θαη ζπλίζηαηαη ζηε ρνξήγεζε 

ζηνλ αζζελή κηαο ζπζθεπήο ηελ νπνία ρεηξηδφκελνο ν ίδηνο ν πάζρσλ επηθέξεη ηνλ 

ζάλαηφ ηνπ. 

Ζ δηάθξηζε βεβαίσο απηή είλαη ζηελ νπζία κηα θαηεγνξηνπνίεζε ηεο επζαλαζίαο κε 

βάζε εμσηεξηθά, ηππηθά ραξαθηεξηζηηθά. Απφ εζηθήο άπνςεο, είλαη δχζθνιν λα 

θξίλνπκε νπνηαδήπνηε άιιε κνξθή επζαλαζίαο πιελ ηεο εθνχζηαο. Απηφ ζπκβαίλεη 

δηφηη ε ζαλάησζε ελφο αλζξσπίλνπ πιάζκαηνο ελάληηα ζηε ζέιεζή ηνπ ή ρσξίο λα είλαη 

ε ζέιεζε απηή γλσζηή, φπσο ζπκβαίλεη ζηηο πεξηπηψζεηο ηεο αθνχζηαο θαη κε εθνχζηαο 

επζαλαζίαο αληίζηνηρα, κφλν σο δνινθνλία κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί. Ζ δηελέξγεηα 

επζαλαζίαο ελάληηα ή ρσξίο ηελ επηζπκία ηνπ άκεζα ελδηαθεξνκέλνπ, ππνθξχπηεη ηελ 

παξαδνρή πσο θάπνηνο κπνξεί λα αμηνινγήζεη ηε δσή ελφο αλζξσπίλνπ φληνο θαη λα 

θξίλεη εάλ απηή είλαη άμηα λα βησζεί ή φρη. Κάηη ηέηνην φκσο δελ κπνξεί λα γίλεη εζηθά 

απνδεθηφ, δηφηη ε αληίιεςε απηή είλαη ν ηδενινγηθφο άμνλαο ηνπ θφλνπ θαη, ζε 

γεληθεπκέλε κνξθή, ηεο γελνθηνλίαο. 

Με βάζε ηα παξαπάλσ, ζε εζηθή αμηνιφγεζε ππφθεηηαη κφλν ε κνξθή εθείλε ηεο 

επζαλαζίαο ε νπνία πεξηγξάθεηαη σο ηθαλνπνίεζε ηεο ζαθψο εθπεθξαζκέλεο θαη 

απζφξκεηεο επηζπκίαο ηνπ δηαπγνχο θαη ηθαλνχ δηαλνεηηθά πάζρνληνο λα ηεξκαηηζηεί ε 

δσή ηνπ, πξνθεηκέλνπ λα επηζπεπζζεί ν βέβαηνο θαη καξηπξηθφο ηνπ ζάλαηνο θαη λα 

αλαθνπθηζηεί απφ ηνλ δπζβάζηαρην πφλν.  

΢ε φηη αθνξά ηε δηαθνξνπνίεζε ηεο επζαλαζίαο ζε ελεξγεηηθή θαη παζεηηθή, ελψ 

πεξηγξάθεη επηηπρψο ηελ πξαθηηθή, εζηθά είλαη αδηάθνξε. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο 
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ελεξγεηηθήο επζαλαζίαο ν γηαηξφο πξνβαίλεη ζε ελέξγεηεο γηα ηνλ ηεξκαηηζκφ ηεο δσήο 

ηνπ αζζελνχο, ελψ ζηελ πεξίπησζε ηεο παζεηηθήο δελ ιακβάλεη κέηξα γηα ηε δηάζσζή 

ηεο. Θα κπνξνχζε, βέβαηα λα ππνζηεξηρηεί πσο ε κε ιήςε κέηξσλ απνηειεί θαη απηή 

κηα ελέξγεηα, κηα επηινγή. Ζ ζαλάησζε κε παξάιεηςε φζν θαη ε ζαλάησζε κε πξάμε 

κπνξνχλ λα είλαη ζθφπηκεο θαη κηα αλαιπηηθφηεξε εμέηαζε ζπρλά απνδεηθλχεη πσο ην 

λα αθήλεηο θάπνηνλ λα πεζάλεη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα είλαη ην ίδην κε ην λα ηνλ βνεζάο 

λα πεζάλεη. Άιισζηε θξηλφκαζηε δπλάκεη ηφζν ησλ πξάμεσλ, φζν θαη ησλ παξαιείςεψλ 

καο. Καη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο απηφ πνπ έρεη ζεκαζία είλαη ν ζθνπφο πνπ ε πξάμε 

εκπεξηέρεη. Καη ν ζθνπφο είλαη ε κε δηαηήξεζε ηεο δσήο. Ζ επζαλαζία, ε νπνία εμ 

νξηζκνχ ζθνπεχεη ζηνλ ηεξκαηηζκφ ηεο δσήο ηνπ πάζρνληνο, κπνξεί, ινηπφλ, λα 

δηαθξηζεί ζε ελεξγεηηθή θαη παζεηηθή σο πξνο ηε κεζνδνινγία πνπ θάζε θνξά 

ρξεζηκνπνηείηαη. Απηφ φκσο είλαη έλα θαζαξά ηαηξηθφ δήηεκα, θαη θαίλεηαη πσο δελ 

κπνξεί λα έρεη επίπησζε ζηελ εζηθή ηεο αμηνιφγεζε. 

Παξφια απηά, είλαη δχζθνιν λα ηζρπξηζηεί θαλείο πσο ε επηινγή ησλ κέζσλ δελ 

είλαη επηδεθηηθή εζηθήο αμηνιφγεζεο. Πνιιέο θνξέο, ε ελεξγεηηθή κνξθή ηεο 

επζαλαζίαο αληαπνθξίλεηαη θαιχηεξα θαη κε πην άκεζν θαη αλζξσπηζηηθφ ηξφπν ζηηο 

ζπλζήθεο πνπ ηελ επηβάιινπλ. Γελ ππάξρεη ακθηβνιία πσο ε παχζε ρνξήγεζεο ηξνθήο 

θαη λεξνχ, ε δηαθνπή ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ αλαπλεπζηήξα, ε απνζχλδεζε απφ ηελ 

θαξδηαθή ππνζηήξημε, έρνπλ ζαλ απνηέιεζκα έλαλ αξγφ θαη επψδπλν γηα ηνλ αζζελή 

ζάλαην. Αληίζεηα, ε ρνξήγεζε ζηνλ πάζρνληα θάπνηνπ ζαλαηεθφξνπ ζθεπάζκαηνο, 

φπσο ζπκβαίλεη ζηελ ελεξγεηηθή επζαλαζία, κπνξεί λα επηθέξεη ην ίδην απνηέιεζκα 

αιιά αλψδπλα θαη άκεζα. Γελ κπνξνχκε ινηπφλ λα κελ αλαγλσξίζνπκε φηη ε 

ελεξγεηηθή επζαλαζία ππεξέρεη ηεο παζεηηθήο ζε φηη αθνξά ηελ εζηθή ηεο αμηνιφγεζε. 

Θεηηθή εζηθή αμία, φκσο, πξέπεη λα απνδψζνπκε θαη ζηνλ γηαηξφ εθείλνλ πνπ, παξφηη 

γλσξίδεη ηηο ελδερφκελεο δπζκελείο γηα ηνλ ίδην επηπηψζεηο, επηιέγεη λα δηελεξγήζεη 

ελεξγεηηθή επζαλαζία ζηνλ αζζελή ζθεπηφκελνο απνθιεηζηηθά θαη κφλν ην βέιηηζην 

ζπκθέξνλ ηνπ πάζρνληνο θαη φρη ην δηθφ ηνπ. Παξάιιεια, ζα πξέπεη λα απαμηψζνπκε 

ηε ζηάζε ηνπ γηαηξνχ ν νπνίνο- θνβνχκελνο ηηο ζπλέπεηεο ηεο πξάμεο ηνπ- δηελεξγεί 

ζηνλ αζζελή ηνπ παζεηηθή επζαλαζία, παξφηη γλσξίδεη πσο απηή ζα ηνλ νδεγήζεη ζε 

ηέινο επψδπλν θαη απάλζξσπν. Παξφια απηά, θαη νη δχν κνξθέο ηεο επζαλαζίαο 

εμππεξεηνχλ ηνλ ίδην ζθνπφ, θαη απφ ηελ πιεπξά ηνπ γηαηξνχ ε φπνηα πξνηίκεζε δελ 

απνηειεί παξά ζηξαηεγηθή επηινγή πνπ σο ζηφρν ηεο έρεη ηε ζαλάησζε ηνπ αζζελνχο. 

Γελ ππάξρνπλ εζηθά κέζα φηαλ ν ζθνπφο είλαη αλήζηθνο. Αλ ε επζαλαζία πξέπεη λα 
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απαμησζεί εζηθά, ηφηε ε δηάθξηζε ηεο ελεξγεηηθήο απφ ηελ παζεηηθή κνξθή ηεο δελ 

κπνξεί παξά λα είλαη εληειψο αδηάθνξε. 

Ζ επηθχιαμε πνπ δείρλνπλ νη θνηλσλίεο αιιά θαη νη δηαλνεηέο απέλαληη ζηελ 

ελεξγεηηθή κνξθή ηεο επζαλαζίαο, πνιιέο θνξέο θηάλεη αθφκε θαη ζηελ άξλεζή ηεο, 

ελψ ηελ ίδηα ζηηγκή ζησπεξά ή θαη εθπεθξαζκέλα απνδέρνληαη ηελ παζεηηθή ηεο 

δηάζηαζε. Απηφ κπνξεί λα εξκελεπηεί σο έλα βαζηά ξηδσκέλν απφ αηψλεο ελδηαθέξνλ 

γηα ηελ πξνζηαζία ηεο δσήο ηνπ αλζξψπνπ απφ νπνηαδήπνηε πξάμε ζα κπνξνχζε λα ηελ 

απεηιεί. Αληίζεηα, ε παξάιεηςε, ιηγφηεξν επηθίλδπλνο ή εκθαλήο ηξφπνο απεηιήο ηεο 

δσήο, αληηκεησπίδεηαη επηφηεξα. Δπηπιένλ, ε ζηάζε ηεο θνηλσλίαο απέλαληη ζηελ  

ελεξγεηηθή επζαλαζία είλαη απηφκαηα αξλεηηθή, δηφηη εθεί ν ζάλαηνο ηνπ αζζελνχο 

πξνβάιιεηαη σο άκεζν απνηέιεζκα ηεο ελέξγεηαο ηνπ γηαηξνχ θαη ε ζρέζε αηηίνπ- 

απνηειέζκαηνο είλαη πξνθαλήο, ελψ ζηελ παζεηηθή επζαλαζία ε ζρέζε απηή ιαλζάλεη, 

ρσξίο απηφ λα ζεκαίλεη, βέβαηα, πσο δελ ππάξρεη ή πσο αληρλεχεηαη ζε κηθξφηεξν 

βαζκφ. Απφ ηελ άιιε, ε ελεξγεηηθή επζαλαζία είλαη πνηληθά θνιάζηκε απφ ηα 

πεξηζζφηεξα λνκηθά ζπζηήκαηα θαη αληηκεησπίδεηαη σο θνηλή αλζξσπνθηνλία, ελψ ε 

παζεηηθή έρεη θαζηεξσζεί ζηε ζπλείδεζε ηνπ ηαηξηθνχ θφζκνπ σο ππνηαγή ζηε δχλακε 

ηεο θχζεο θαη φρη σο θφλνο, επηζχξνληαο ηαπηφρξνλα κηθξέο έσο αλχπαξθηεο λνκηθέο 

ζπλέπεηεο. 

Κάζε εζηθφ πξφβιεκα παξνπζηάδεη επηθξηηέο θαη ππνζηεξηθηέο. Έηζη θαη ζην δήηεκα 

ηεο επζαλαζίαο, ηφζν νη ππέξκαρνη φζν θαη νη πνιέκηνη ηνπνζεηνχληαη απέλαληί ηνπ 

ζηεξηδφκελνη ζε αληηζεηηθέο κεηαμχ ηνπο ζεσξίεο θαη παξαδνρέο πξνζπαζψληαο λα 

εδξαηψζνπλ ηε ζέζε ηνπο. 

΢χκθσλα κε ηε ζεσξία ηνπ σθειηκηζκνχ, ε πξάμε πνπ ζα απνθέξεη ηε κεγαιχηεξε 

δπλαηή σθέιεηα ζηνλ κεγαιχηεξν αξηζκφ αλζξψπσλ δηθαηψλεηαη εζηθά. Καηά ηνπο 

ππέξκαρνπο, ινηπφλ, ηεο επζαλαζίαο, ε πηνζέηεζε θαη εθαξκνγή ηεο επηθέξεη ζηνλ 

αζζελή ηελ αλαθνχθηζε πνπ επηδεηεί, νπφηε ηνλ σθειεί ή ηνπιάρηζηνλ δελ ηνλ βιάπηεη, 

ελψ παξάιιεια απειεπζεξψλεη πφξνπο, αλζξψπηλν δπλακηθφ θαη ηερληθά κέζα πνπ 

κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζε πεξηπηψζεηο πεξηζζφηεξν ειπηδνθφξεο. Γελ είλαη 

εζηθψο νξζφ, θαηά ηελ πεπνίζεζε απηή, λα επηβάιινπκε ζε έλαλ βαζαληδφκελν αζζελή 

ηειηθνχ ζηαδίνπ κηα άζθνπε θξνληίδα πνπ ηνπ είλαη αλεπηζχκεηε, ζηεξψληαο ηελ απφ 

αλζξψπνπο πνπ ηελ επηζπκνχλ θαη ράξηλ απηήο ζα κπνξνχζαλ λα ζσζνχλ. 
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Απφ ηελ ίδηα ζεσξεηηθή αθεηεξία νξκψκελν ην επηρείξεκα ηνπ νιηζζεξνχ 

θαηήθνξνπ, θαηαιήγεη ζε δηακεηξηθά αληίζεην ζπκπέξαζκα. Οη ππνζηεξηθηέο ηνπ 

ζεσξνχλ πσο ε εζηθνπνίεζε ηεο επζαλαζίαο θαη θαη’ επέθηαζε ε λνκηκνπνίεζή ηεο, ζα 

αλνίμεη ηνπο αζθνχο ηνπο Αηφινπ θαη γηα ηηο πεξηπηψζεηο θαηά ηηο νπνίεο ε πξαθηηθή 

απηή είλαη αλεπηζχκεηε. Απηφ ζα είλαη κηα άκεζε απεηιή γηα αλζξψπνπο ηξίηεο ειηθίαο, 

ησλ νπνίσλ ε πεξίζαιςε είλαη αζθαιψο δπζθνιφηεξε θαη πεξηζζφηεξν επηβαξπληηθή 

νηθνλνκηθά απφ ηε ζαλάησζή ηνπο. Απεηινχληαη επίζεο επαίζζεηεο θνηλσληθέο νκάδεο, 

φπσο νη άλζξσπνη κε θηλεηηθά πξνβιήκαηα ή κε λνεηηθή πζηέξεζε, ηα βξέθε κε 

γελεηηθέο αλσκαιίεο θαη άιιεο. Οη λσπέο, αθφκε, κλήκεο απφ ηε λαδηζηηθή ζεξησδία 

εληζρχνπλ πεξηζζφηεξν ην ελ ιφγσ επηρείξεκα. Μπξνζηά ζηνλ γεληθεπκέλν απηφλ 

θίλδπλν, είλαη εζηθά απαξάδεθηε νπνηαδήπνηε εζηθή επηδνθηκαζία ηεο επζαλαζίαο, 

αθνχ νη επηπηψζεηο ηεο ζα ζίμνπλ κηα πνιχ κεγαιχηεξε νκάδα αλζξψπσλ απφ απηή πνπ 

ζα σθειήζνπλ, νδεγψληαο ηελ θνηλσλία ζε επηθίλδπλνπο νιηζζεξνχο θαηήθνξνπο. 

Αιιά θαη ε ρξήζε ηεο θαληηαλήο θαηεγνξηθήο πξνζηαγήο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ν 

άλζξσπνο πξέπεη λα αληηκεησπίδεηαη πάληα σο ζθνπφο θαη νπδέπνηε σο κέζν, δελ 

θαίλεηαη λα μεθαζαξίδεη ην ζνιφ ζεσξεηηθφ πεδίν. ΢πγθεθξηκέλα, αληηκεησπίδνληαο ηνλ 

άλζξσπν σο ζθνπφ, είκαζηε ππνρξεσκέλνη λα απνδερηνχκε ηηο έιινγεο επηζπκίεο ηνπ 

θαη λα ηηο ηθαλνπνηήζνπκε, θπξίσο φηαλ αθνξνχλ ηνλ εζσηεξηθφ ππαξμηαθφ ηνπ ππξήλα. 

Ζ επηζπκία ηνπ ζαλάηνπ, φηαλ δηαηππψλεηαη ππφ ηηο πξνυπνζέζεηο πνπ ήδε έρνπλ 

πεξηγξαθεί, αλακθηζβήηεηα απνηειεί ππαξμηαθή επηινγή. Αθφκε θαη αλ ε επηινγή απηή 

έξρεηαη ζε ζχγθξνπζε κε δηθέο καο αμίεο θαη παξαδνρέο πξέπεη λα ηε ζεβαζηνχκε. 

Οπνηαδήπνηε άξλεζε ζα ζπληζηά αληηκεηψπηζε ηνπ απειπηζκέλνπ ζπλαλζξψπνπ καο σο 

κέζνλ, είηε γηα λα παξακείλνπκε πηζηνί ζηηο ηδέεο καο, είηε γηα λα επηηχρνπκε ηελ 

πξνζσπηθή καο πξνζηαζία. 

Οη επηθξηηέο ηεο επζαλαζίαο αληεπηρεηξεκαηνινγνχλ ππνζηεξίδνληαο φηη ε 

αληαπφθξηζε ζηελ επηζπκία απηή ππνδειψλεη απηφ αθξηβψο πνπ ε θαηεγνξηθή 

πξνζηαγή απνθάζθεη. ΢ηελ επζαλαζία, ηζρπξίδνληαη, ζθνπφο δελ είλαη παξά ε δηαθπγή, 

ε λέθξσζε ηνπ πφλνπ. Σν πξφβιεκα έγθεηηαη ζην γεγνλφο πσο γηα ηελ επίηεπμε ηνπ 

ζθνπνχ απηνχ ρξεζηκνπνηείηαη σο κέζνλ ν ίδηνο ν άλζξσπνο, αθνχ ε δηθή ηνπ δσή 

ηεξκαηίδεηαη. Αλ ζεσξεηηθφ ππφβαζξν ηεο δηελέξγεηαο ηεο επζαλαζίαο είλαη ε 

θαηεγνξηθή πξνζηαγή, ηφηε είλαη κηα πξάμε εμφρσο αληηθαηηθή. Ζ επζαλαζία δελ είλαη 

παξά κηα αλψδπλε θαη βνιηθή ιχζε. Ζ πξαγκαηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ ζπλαλζξψπνπ καο 

σο ζθνπνχ επηβάιιεη φρη ηελ εχθνιε αθαίξεζε ηεο δσήο ηνπ, αιιά ηελ παξνπζία ζην 
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πιεπξφ ηνπ ηελ ψξα πνπ ε δσή ηνπ νδεχεη πξνο ην ηέινο ηεο. Άιισζηε, θαηά κία 

άπνςε, νη αηηήζεηο γηα επζαλαζία δελ είλαη ηίπνηε άιιν παξά θξαπγέο απειπηζίαο. ΢ηελ 

απειπηζία απηή κφλν ν επζπιαρληθφο αλζξσπηζκφο κπνξεί λα δψζεη απάληεζε, θαη ζε 

θακηά πεξίπησζε έλα ζαλαηεθφξν ζθεχαζκα. 

Ζ επίθιεζε ζην ηαηξηθφ θαζήθνλ δελ κπνξεί επίζεο λα δψζεη ηθαλνπνηεηηθή 

απάληεζε. Έλλνηα δηακνξθσκέλε εδψ θαη αηψλεο, εθπεθξαζκέλε ζηνλ Όξθν ηνπ 

Ηππνθξάηε, θαίλεηαη λα θαζνξίδεη κε ζαθήλεηα ηελ ηαηξηθή εζηθή ζε φιεο ηηο άιιεο 

πεξηπηψζεηο, πιελ ηεο επζαλαζίαο. Απνηειεί, πξάγκαηη, θαζήθνλ ηνπ γηαηξνχ λα 

πξνζηαηεχεη ηε δσή ηνπ αζζελνχο. ΢ηελ παξαδνρή απηή έρεη βαζηζηεί ε ηαηξηθή 

πξαθηηθή αιιά θαη ε εκπηζηνζχλε πνπ ε θνηλσλία δείρλεη ζηνλ ηαηξηθφ θφζκν. Τπφ ηελ 

έλλνηα απηή, ε επζαλαζία αληίθεηηαη ζηελ ηαηξηθή εζηθή δηφηη δηαζηξεβιψλεη βάλαπζα 

ηνλ ξφιν ηνπ γηαηξνχ, κεηαηξέπνληάο ηνλ απφ ζεξαπεπηή ζε έκπνξν ζαλάηνπ. 

Παξάιιεια, βέβαηα, ζπλππάξρεη θαη ην θαζήθνλ ηνπ γηαηξνχ λα αλαθνπθίδεη ηνλ πφλν, 

λα ιεηηνπξγεί, ζχκθσλα κε ηνλ Όξθν ηνπ Ηππνθξάηε, «επ’ σθειεία θακλφλησλ». ΋ηαλ ν 

πφλνο γίλεηαη αθφξεηνο θαη αλεμέιεγθηνο, ηαπεηλψλνληαο θαη εμεπηειίδνληαο 

θπξηνιεθηηθά ηελ αλζξψπηλε χπαξμε πνπ ν γηαηξφο έρεη νξθηζηεί λα ππεξεηεί, ηφηε ν 

γηαηξφο νθείιεη λα ζθνηψζεη ηνλ πφλν, αθφκε θαη αλ νη ελέξγεηέο ηνπ επηθέξνπλ άκεζα 

ή έκκεζα ηνλ ζάλαην ηνπ θαηαδηθαζκέλνπ αζζελνχο. Γηαπηζηψλνπκε, ινηπφλ, φηη ν 

γηαηξφο επηρεηξψληαο λα κείλεη πηζηφο ζηνλ φξθν ηνπ θαη ζην ηαηξηθφ ηνπ θαζήθνλ, 

έξρεηαη αληηκέησπνο κε δχν ζπγθξνπφκελα κεηαμχ ηνπο θαζήθνληα. 

Ζ πξνβνιή ηεο δσήο σο χςηζηεο αμίαο, παξαδνρήο αξρέγνλεο, πξνζπαζεί κε 

αμηψζεηο λα δψζεη απάληεζε ζην δήηεκα ηεο επζαλαζίαο. Αθνχγεηαη, επνκέλσο, 

αζπλήζηζην έσο νμχκσξν φηη ζα κπνξνχζε λα απνηειεί εζηθφ αγαζφ θάηη ην νπνίν 

ζηξέθεηαη ελάληηα ζηε δσή. Με δεδνκέλν απηφ, νπνηαδήπνηε πξαθηηθή πιήηηεη ηελ 

αλζξψπηλε δσή έκκεζα ή άκεζα θαηαδηθάδεηαη εζηθά. ΢ηελ θαηεγνξία απηή εκπίπηεη 

θαη ε επζαλαζία, αθνχ αλεμάξηεηα απφ ηηο ζπλζήθεο θαη ηα θίλεηξα πνπ ηελ επηθέξνπλ, 

είλαη κηα πξαθηηθή πνπ επζέσο ζηξέθεηαη ελαληίνλ ηεο δσήο ζρεηηθνπνηψληαο ηελ 

απφιπηε αμία ηεο. Καηά ηνπο ππνζηεξηθηέο ηεο επζαλαζίαο πάιη, ην λα απνδέρεηαη 

θάπνηνο ηε δσή σο απφιπηε αμία, δελ ηνπ απαγνξεχεη λα πξνρσξήζεη ζηε δηελέξγεηα 

επζαλαζίαο. Γηφηη απηφ πνπ απεηιεί ηε δσή δελ είλαη ν ζάλαηνο, ν νπνίνο νχησο ή άιισο 

είλαη αλαπφθεπθηνο, αιιά νηηδήπνηε εθκεδελίδεη ηελ αμία ηεο απνγπκλψλνληάο ηελ απφ 

θάζε πνηφηεηα. Σέηνηεο θαηαζηάζεηο είλαη θπζηθά ν έζραηνο πφλνο θαη ε ηαπεηλσηηθή 

αδπλακία. Απηφ ινηπφλ πνπ επηηπγράλεη ε επζαλαζία, είλαη λα δηαζψζεη ηελ αμία ηεο 
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δσήο, δηαζψδνληαο ηαπηφρξνλα ηελ αμηνπξέπεηα ηνπ αζζελνχο, ηνλ νπνίν απαιιάζζεη 

απφ ηαπεηλσηηθέο θαηαζηάζεηο πιήξνπο απψιεηαο ηεο απηνλνκίαο ηνπ θαη έζραηεο 

εμάξηεζεο. 

Χζηφζν, είλαη ακθίβνιν, δηαηείλνληαη νη αξλεηέο ηεο επζαλαζίαο αλ ε δηαηήξεζε 

ζηε δσή ελφο αηφκνπ κπνξεί πνηέ λα ζεσξεζεί πξάμε πνπ πξνζβάιιεη ηελ αμηνπξέπεηά 

ηνπ. Αλ, εηδηθφηεξα, σο αμηνπξέπεηα λνείηαη ε απφδνζε ζηνλ άλζξσπν ηεο αμίαο πνπ ηνπ 

αξκφδεη σο ππνθεηκέλνπ ηεο ηζηνξίαο θαη ε κε ρξεζηκνπνίεζή ηνπ σο απινχ 

αληηθεηκέλνπ γηα ηελ εμππεξέηεζε νπνηαζδήπνηε ζθνπηκφηεηαο, ηφηε, ε δηαδηθαζία ηνπ 

ζαλάηνπ, φζν επψδπλε θαη αλ είλαη, φρη απιψο δελ ζίγεη ηελ αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα, 

αιιά αληίζεηα είλαη ζπλπθαζκέλε κε ηηο ηδηφηεηεο πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηελ αλζξψπηλε 

θχζε. Αθφκε πην ακθίβνιν είλαη ην αλ έλαο άλζξσπνο ηφζν απειπηζκέλνο πνπ δεηάεη 

λα ηνλ ζαλαηψζνπλ κπνξεί λα ελεξγεί απηφλνκα. Ζ επζαλαζία, ινηπφλ, δηαζηξεβιψλεη 

βάλαπζα ηνπο ζθνπνχο ηεο ζεξαπεπηηθήο ζρέζεο, δειαδή ηελ επεξγεηηθφηεηα 

(σθειείλ), ηελ απηνλνκία θαη θαηαζηξέθεη ηελ εκπηζηνζχλε πνπ είλαη απαξαίηεηε ζηε 

ζρέζε γηαηξνχ-αζζελνχο. 

Πνιινί επηθαινχληαη ην αλζξσπηζηηθφ επηρείξεκα ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα 

πξνζδψζνπλ εζηθή αμία ζηελ επζαλαζία. Ζ θνηλή αλζξψπηλε θχζε θαη ε έκθπηε 

ζπκπφληα δελ καο επηηξέπνπλ λα ζηεθφκαζηε καθξηά απφ ηνλ αλζξψπηλν πφλν. Ζ 

επζαλαζία γηα ηνλ άλζξσπν πνπ ηε δεηά ζηελ νδχλε ηνπ είλαη έλα δψξν αλζξσπηζκνχ, 

ε έθθξαζε ηεο ζπκπαζεηηθήο καο ζηάζεο απέλαληί ηνπ θαη ε πξνζθνξά κηαο ηειεπηαίαο 

βνήζεηαο. Ο άλζξσπνο πνπ δηελεξγεί επζαλαζία, ζπλήζσο ην πξάηηεη ππφ ηελ απεηιή 

λνκηθψλ θπξψζεσλ. Ζ ζηάζε ηνπ, επνκέλσο, δηθαηψλεηαη εζηθά απφ ην θίλεηξφ ηνπ, 

επεηδή απηφ είλαη επγελέο θαη ζπλάδεη απφιπηα ζηελ αλζξψπηλε θχζε ηνπ. Ζ 

επζαλαζία, ηέινο, απαμηψλεηαη εζηθά θαη ππφ ην πξίζκα ηεο ζξεζθεπηηθήο εζηθήο. Ο 

εζθεκκέλνο θαη πξφσξνο ζάλαηνο ηνπ αλζξψπνπ δελ είλαη ζηηο πξνζέζεηο θακηάο 

ζξεζθείαο. Γελ κπνξεί λα δηθαηνινγεζεί ζε θακία πεξίπησζε ε πξάμε ηεο επζαλαζίαο, 

φζν αγλφ θαη αλ είλαη ην θίλεηξν ηνπ δξάζηε, αθξηβψο επεηδή θαλέλαο ζθνπφο δελ 

κπνξεί λα μεπεξάζεη εζηθά ηε δεδνκέλε θαη αδηακθηζβήηεηε αμία ηνπ αγαζνχ ηεο δσήο. 

Αλ θαη ζηηο κέξεο καο ηα επηηεχγκαηα ηεο ηαηξηθήο πξνζθέξνπλ 

απνηειεζκαηηθφηεξν έιεγρν ηνπ πφλνπ, νθείινπκε λα παξαηεξήζνπκε φηη ν αξηζκφο 

ησλ δηελεξγνχκελσλ επζαλαζηψλ απμάλεηαη νινέλα θαη πεξηζζφηεξν. Άξα, νη δηαξθψο 

απμαλφκελεο αηηήζεηο γηα επζαλαζία, δελ απνθαιχπηνπλ έλα πξαγκαηηθφ γεγνλφο 

αθαηαλίθεηνπ ζσκαηηθνχ πφλνπ, αιιά κηα ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε. Φαίλεηαη φηη 
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θάηη άιιν ζπκβαίλεη γχξσ απφ ην αίηεκα ηεο επζαλαζίαο θαη απηφ ην θάηη αθνξά ηε 

ζεξαπεπηηθή ζρέζε θαη ηδηαίηεξα ηηο ειιεηκκαηηθέο πηπρέο ηεο. Καινχκαζηε, ινηπφλ, λα 

πξνβιεκαηηζηνχκε θαη σο θνηλσλία, ζρεηηθά κε ην βαζχηεξν λφεκα πνπ πηζαλφλ 

εθθξάδεη ην αίηεκα θάπνηνπ γηα επζαλαζία. Ζ απειπηζία, ε αίζζεζε ηεο εγθαηάιεηςεο 

θαη ε απψιεηα ηνπ λνήκαηνο ηεο δσήο είλαη πνπ νδεγνχλ ηνλ αζζελή ζηελ αίηεζε ηεο 

επζαλαζίαο. Σα ζπλαηζζήκαηα απηά πνπ βηψλεη ν αζζελήο απνηεινχλ θφιαθν γηα ηνλ 

αλζξσπηζκφ καο, αθνχ εθθξάδνπλ ηελ απάλζξσπε απνκάθξπλζε, ηφζν ηνπ ηαηξηθνχ 

πξνζσπηθνχ φζν θαη ηεο θνηλσλίαο καο γεληθφηεξα, απφ ηνλ αλζξψπηλν πφλν θαη ηελ 

πξνζπάζεηα κεραληζηηθήο αληηκεηψπηζήο ηνπ. Τπφ ηελ έλλνηα απηή, ε επζαλαζία δελ 

είλαη κηα πξάμε αλζξσπηζκνχ, αιιά ην ππνθαηάζηαηφ ηνπ, έλαο δείθηεο ηεο απνπζίαο 

ηνπ αλζξσπηζκνχ απφ ηηο ζχγρξνλεο δπηηθέο θνηλσλίεο. Ζ επζαλαζία πξνζδηνξίδεη ην 

κέγεζνο ηεο απαμίαο ηνπ πνιηηηζκνχ καο.  

Κξίλεηαη ινηπφλ απαξαίηεηε ε ζνβαξή πξνζπάζεηα κχεζεο ησλ επαγγεικαηηψλ 

πγείαο ζηα πξνβιήκαηα ηεο πξνζαλάηηαο θξνληίδαο θαη ζηα ζέκαηα δενληνινγίαο, 

ηαηξηθήο εζηθήο θαη γεληθφηεξα βηνεζηθήο. ΢εκαληηθή βνήζεηα πξνο απηή ηελ 

θαηεχζπλζε ζα πξνζθέξεη επίζεο θαη ε πξνζπάζεηα γηα δεκηνπξγία ηδξπκάησλ 

παξεγνξεηηθήο θξνληίδαο δηφηη, πξνηεξαηφηεηα έρεη ε βνήζεηα θαηά ηνλ ζάλαην έλαληη 

ηεο βνήζεηαο πξνο ζάλαην.   

Δίλαη δχζθνιν ή αθφκε θαη επηθίλδπλν λα ηνπνζεηεζεί θάπνηνο ζπλνιηθά απέλαληη 

ζην πξφβιεκα ηεο επζαλαζίαο. Ίζσο κάιηζηα ζπλνιηθή ηνπνζέηεζε ζε έλα ηέηνην ζέκα 

πνπ ελέρεη πεξηζζφηεξα ππνθεηκεληθά παξά αληηθεηκεληθά γλσξίζκαηα λα είλαη εληειψο 

αδχλαηε. Με βάζε ηελ παξαδνρή απηή, ε πξνζέγγηζε ηνπ αζζελνχο πξέπεη λα 

εμαηνκηθεχεηαη θαη λα απεπζχλεηαη ζε θάζε κία πεξίπησζε μερσξηζηά, αθνχ ζην 

επίθεληξν ηεο φπνηαο πξνζέγγηζεο βξίζθεηαη πάληα έλα αλζξψπηλν νλ. Οη γεληθέο εζηθέο 

αξρέο είλαη ίζσο πνιχ γεληθέο γηα λα εθαξκνζηνχλ ζε επί κέξνπο πεξηπηψζεηο. Απηφ 

πνπ απαηηείηαη είλαη ε πξνζαξκνγή ηεο εζηθήο ζηηο εηδηθέο απαηηήζεηο θάζε επηκέξνπο 

πεξίπησζεο.  

Γεγνλφο, πάλησο, είλαη πσο έζησ θαη ρσξίο ηε δένπζα εζηθή, λνκηθή, ζενινγηθή ή 

φπνηα άιιε ζπλαίλεζε, ε επζαλαζία έρεη παγηψζεη ηε ζέζε ηεο ζηελ θνηλσληθή εζηθή 

ηνπιάρηζηνλ σο ελαιιαθηηθή επηινγή, ελψ ε πηνζέηεζή ηεο απμάλεη δηαξθψο, είηε κέζα 

ζε θνηλσληθέο νκάδεο, φπσο απηή ησλ γηαηξψλ, είηε ζε θνηλσληθά ζχλνια, φπσο 

θαλεξψλεη ε λνκηκνπνίεζή ηεο ζε θάπνηεο ρψξεο. Δίλαη ρξένο ηεο εζηθήο λα εληείλεη ηνλ 

επηζηεκνληθφ δηάινγν πεξί ηεο επζαλαζίαο, πξνθεηκέλνπ λα δηαθπιαρηνχλ αμίεο πνπ σο 
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ηηο κέξεο καο δηακνξθψλνπλ ηελ εζηθή καο ζθέςε θαη ηελ θνηλσληθή πξαθηηθή. Ζ 

επζαλαζία είηε δηθαησζεί εζηθά είηε απαμησζεί, απεηιεί λα θινλίζεη θαη λα ακαπξψζεη 

ηηο αμίεο απηέο. Κάζε απφιπηε θαη κνλνκεξήο ιχζε ζα νδεγνχζε ίζσο ζην απνηέιεζκα 

απηφ. ΢ίγνπξα πξέπεη λα πξνζηαηεπηεί ε αλζξψπηλε αμηνπξέπεηα θαη απηνλνκία, αιιά 

απηφ δελ πξέπεη λα γίλεη κε ηξφπν πνπ ζα ζρεηηθνπνηήζεη ηελ αμία ηεο δσήο. Σν κφλν 

ζίγνπξν είλαη πσο θακία πξαθηηθή δελ κπνξεί λα θαζηεξσζεί πξηλ αμηνινγεζεί εζηθά. 

Απηφ πξνζβάιιεη θαη ηελ πξάμε θαη ηελ ίδηα ηελ εζηθή. Τπφ ηελ έλλνηα απηή, δελ 

κπνξνχκε λα δερηνχκε εθείλν πνπ πξνβάιινπλ κεξηθνί σο ιχζε, ηελ αλνρή, δειαδή, 

ηεο επζαλαζίαο, ρσξίο κηα ζαθή απέλαληί ηεο εζηθή ηνπνζέηεζε.  

΢πλνςίδνληαο, ζα ιέγακε πσο ε επζαλαζία αλαδεηθλχεηαη φρη σο απεηιή γηα ηελ 

εζηθή αιιά σο πξφθιεζε. Σν πξφβιεκα ηεο επζαλαζίαο είλαη νπζηαζηηθά πξφβιεκα 

ζχγθξνπζεο αμηψλ. Απηέο νη ζπγθξνπφκελεο αμίεο, απηά ηα εζηθά δηιήκκαηα δελ είλαη 

απνθιεηζηηθά ηαηξηθά, αιιά ρξήδνπλ δηεπηζηεκνληθήο πξνζέγγηζεο. Ο ζηνραζκφο γηα ηα 

ζέκαηα δσήο θαη ζαλάηνπ βξίζθεηαη θπξίσο έμσ απφ ηελ ηερληθή ηαηξηθή γλψζε θαη 

είλαη εζηθφο ζηνλ ραξαθηήξα. Γηα ηνλ ιφγν απηφλ είλαη πνιχ ρξήζηκνο ν ξφινο ησλ 

Δπηηξνπψλ Βηνεζηθήο κε ζπκκεηνρή ηνπ αζζελνχο, ηνπ ηαηξηθνχ θαη λνζειεπηηθνχ 

πξνζσπηθνχ, θνηλσληθψλ ιεηηνπξγψλ αιιά θαη θηινζφθσλ, ζενιφγσλ θαη εθπξνζψπσλ 

ηεο πνιηηηθήο θνηλφηεηαο.  

Ζ επζαλαζία, φπνπ θαη φηαλ δηελεξγείηαη, νθείιεη λα είλαη πξάμε αγάπεο πξνο 

πάζρνληα ζπλάλζξσπν θαη λα ηίζεηαη πάλσ ζηε βάζε ηεο ζπκπάζεηαο θαη ηεο 

πξνζθνξάο αλαθνχθηζεο. Γελ κπνξεί λα εθπνξεχεηαη απφ ππνινγηζηηθά κέηξα θαη 

ζηαζκά πνπ ζρεηίδνληαη κε ην θφζηνο ηεο πεξίζαιςεο, ηνπο πφξνπο ησλ ζπζηεκάησλ 

πγείαο, ή νπνηαδήπνηε άιιε νηθνλνκηθή ή ηερλνθξαηηθή βάζε. Κάηη ηέηνην απνγπκλψλεη 

ηελ «πξνεγκέλε» θνηλσλία καο απφ θάζε ίρλνο αλζξσπηζκνχ θαη επαλαθέξεη ζην 

πξνζθήλην απεπθηέεο πνιηηηθέο ηνπ άκεζνπ θαη ηνπ απψηεξνπ παξειζφληνο. Ζ 

αλζξψπηλε δσή είλαη ηεξή θαη απαξαβίαζηε θαη γη’ απηφ πξέπεη λα αληηκεησπίδεηαη κε 

δένο θαη ζεβαζκφ. Οκνίσο θαη ην δηθαίσκα ζηελ απηνδηάζεζε θαη ζηνλ απηνθαζνξηζκφ 

είλαη πξνλφκην θάζε έιινγνπ φληνο, ελψ ην δηθαίσκα ζηε δσή δελ κπνξεί λα εθπίπηεη ζε 

βαζαληζηηθή θαη θαηαλαγθαζηηθή ππνρξέσζε. 

Οη απφςεηο γηα ηελ επζαλαζία δηίζηαληαη φρη επεηδή θάπνηνη ριεπάδνπλ ηηο αμίεο 

πνπ άιινη ηηκνχλ, αιιά επεηδή νη ελ ιφγσ αμίεο βξίζθνληαη ζην επίθεληξν ηνπ βίνπ 

θαζελφο, νπδείο δχλαηαη λα ηηο αληηκεησπίζεη σο ηφζν ηεηξηκκέλεο, ψζηε λα απνδερζεί 

ηηο ππνδείμεηο ησλ άιισλ σο πξνο ην ηη ζεκαίλνπλ. 
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Κίλδπλνη ελππάξρνπλ ηφζν ζηε λνκηκνπνίεζε ηεο επζαλαζίαο φζν θαη ζηελ 

απφξξηςε ηεο, νη αληηηηζέκελνη θίλδπλνη πξέπεη λα ζπλεμεηαζζνχλ, ρσξίο θάπνηνο απφ 

απηνχο λα αγλνεζεί. Απηφ πνπ ρξεηάδεηαη είλαη έλα πιαίζην πνπ λα αλαγλσξίδεη 

ππνρξεψζεηο θαη επζχλεο ησλ αλζξψπσλ, φπσο θαη ηα ζπκθέξνληα ηνπο θαη λα ιακβάλεη 

ζέζε ζην ηη ζπληζηά ην επ δελ. Καζέλαο απφ εκάο θέξεη επζχλε λα θάλεη ην βίν ηνπ άμην 

λα βησζεί, θέξεη ηελ επζχλε ηεο βηνηηθήο ηνπ πνξείαο θαη απηφ θέξεη πεξαηηέξσ ηελ 

επζχλε ηεο απηνλνκίαο, έηζη ψζηε ν βίνο ηνπ λα κελ δηαζπαζίδεηαη αιιά λα ηνλ δεη κε 

βάζε ηα πξφηππα θαη ηηο αμίεο γηα ηηο νπνίεο ν ίδηνο είλαη ππεχζπλνο θαη ππφινγνο 
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