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X ovykekpévn  gpyacio  avtikatomtpifovion  cuvoloOnqupoto Kot
TPOPANUATICHOT AOEAPOV KOl YOVIDV Yo TO ¥OEC, TO GNLEPO KOl TO QPO TNG OIKN TOVG
Cong KabdG Kot TV aTOU®V e QVTICHO. MTaivovTag 6TnVv €101K1 aymYyT| Kot EKToidgvuon,
EMNPEOCUEVT] OO TOV QLTICUO TOL OOEAPOV HOVL Kol TPOSTAO®OVTAG VO aKOAOVONoW
avTO TO EMAYYEAUO ME GEPOCUO OTIC OIKOYEVEIEG OTOUMV HE ELOIKES EKTOLOEVTIKEG
avayKeg oAAG Kot ota 1010 To. ATopa ovTd, BEA® pEe TN GEPA OV VO APIEPDG® QTN TN
peAET otov adeA@d pov Avopéa yio OAa 6ca pov €uabe yloo T GTOpO UE EOIKEG
EKTTOOEVTIKEG  OVAYKEG KOL OTOVG YOVEIC MOV 7OV TopPd TG OLOKOAIEG 1TNg

Kadnpepvottog tpootadovv va pog otnpilovv kot va pag epovtitovv.

Ytov Avdpéa...



KE®AAAIO 1° : OEQPHTIKO YIOBAGPO - I'NQXH KAI
KATANOHXH TOY AYTIZEMOY

1. Zxompoétnto TG épEvvag

O oKOmOG TNG CLYKEKPIUEVNG UEAETNG €lvan M OlEPELYNOT TOV YUYOSVVOUIKAOV
oxéoemv fondelag TV adepE®OV TUTIKNG OVATTUENG GE OIKOYEVELEG [IE GITOUO TTOL TTAGYEL
amd Audyvteg AvamtuElakég dtatapayés 6to eacua Tov Avtiopod (AAD). Xtig vmobécelg
Mg epELVNTIKNG epyaciog Ba diepguvnBovv : a) ot yuyodvvapkés oyxéoels Pondetog
AOEPPAOV TLTTIKNG AVATTVLENG Kot 0 TPOTOG dlayelplong Tov/Ng adeAPOV/-Ng TOVG UE TNV
"avoarnpia", B) av ot e£®OKOYEVEIOKES OPACTNPLOTNTEG, KOl O KOWMOVIKOG TEPTYLPOG
dwtapdocovtar  omd TG oxéoelg Ponbelag, ¥ )av ot Yuyoduvakeég oxéoelg Pondetog
adEPOOV TLTIKNG avamtuéng emnpedlovior apvntikd 1 Betikd omd tnv mpootadeio
EMOYYEALATIKNG OTOKATAGTACNG KOl TO (YOG TOL PudVOuV Yoo VTRV Kot d) ov Ot
yuyoduvapikeg oyéoelg Pondetag adepedv TLmKNG avamntuéng eaptdvion omd TV
peAlovTiKn avtdévoun N nuovtévoun dafioon tov adepeov/mg pe AAD dtav ot yoveig

amoBldcovv.

AéEerg Khedd: avTiopodc, owoyévewd, OodOEAPLO TUMIKNG OVATTUENG, OYXECELS

Bonbetag, YoupaKTNPIOTIKA QLTIGHLOV.

1.1. lIpocéyyion Tov 6pov avannpio

Koatd v mpoondfeid pog va opicovpe ™ AEEN avammpio cvvovtdpe moAAEg
OvoKkoAieg, Oyl 1000 otn AEEn cav etvporoyion aAAG TV moAvdidotatn ypnon tc. H
avommpio epeavifetor copaTKd, Yoykd /Kot vontikd (Zoviov-Xidépn, 2011, 16- 22).
And v gunepio pog Katalofoivoops 6Tl Pe SOPOPETIKO TPOTO AVOPEPOUACTE GTNV
avammpio avTIHETOTILOVTAS T ®G TPOPANUA TPOG OVTILETMOMION KOl SLOPOPETIKE OTOV
GLVOVOCTPEPOUOOTE OTNV Kolvwvia pe avlpomovg pe avamnpies. Eivar ocovndn ta
QOVOLEVO KOWVOVIKOD POTCIGHOV, KL 0VTO AdY® TOL OTL dev yvapilovpe 1| KaAvTEPQ dev

KatoAofaivovpe Tig SICTAGELS TOL TPOPANUATOGS.



Avammpog umopel va  yapoktnprotel évag  AvOp®TOC Yo OlPOPETIKEG
KOTOOTACELS Kl G OlpOPETIKA mEPIPAAlovTa: 10 epyaciakd meplPdAiov pmopel va
Becwpnbel KAmolog avammpog emewdn To TPOoOVTO TOL dgv glvarl avdioyo pe TV
amotovpevn dovAeld ( ot chyypovn €Oy OKOUO KOl £VOG UNYOVIKOS YOPIG YVAOOEL
NAEKTPOVIKOD LITOAOYIGTY| EIVOL EPYOGLOKA AVATNPOG).

IV eKToidevon ovarnpog tvar avtdg mov cvvnbwg mapovcstalel pabnclokég
dvokoliec. Xtnv owovopio avamnpog eivor KAmolog mov dev €L TNV OIKOVOULKN
duvatoOHTNTO Vo GLUPASIoEL LE TIC «OVECEIG» TNG EKACTOTE EMOYNG. AVATNpog elvar Kot
évag avBpomog g «tpltng nAkiog» amd ™ oTiyun mov dgv €xel T dvvatdtnTa Vo
avtocuvinpnOet. (omv EAAGO0 omdévia ypnoUOTOOVHE OVTOV TO YOPAKTNPOUO Yo
aLTHV TNV KaTnyopia ).

Kotd v Iaykoéopo Opydvmon Yyeiog, dtopa pe €1801kEG avaykeg, avamnpio
Bewpovvtor OAa Ta dTopa Tov Tapovstalovy GoPapr| peloveSia MG AMOTEAEGLO. PLGIKNG
N owvontkng PAGPng. Xplduevol oe avty ™ Bedpnon viobembnke N axdAovbn
ta&wvounon: To peovéxtnua: to omoio 1 I1.O.Y opiler og "kabe anmdAeia 1 aAloiwong
pg doung 1M MG WLYXOAOYIKNG, QUOIOAOYIKNG M avatopikng Aettovpyioc". H
avikovotnto: mov "ovtiotoyel oe kdBe peptkn M OAIKN €AATTOON (OTOTEAEGUO TOV
LELOVEKTILOTOG) TNG IKOVOTNTOG VO EMTELOVE [0 OpacTNPLOTNTa LE £VAL GLYKEKPLULEVO
TpOmo M péca ot Opla Tov Bewpovvial MG PLGIOAOYIKA Yo éva avBpamivo wv". To
e ATTON: TTOV £pYETOL G~ £Vl OEO00UEVO ATOUO MG OTOTEAECHO LOG OVETAPKELNG 1] LOG
AVIKOVOTNTOG OV TTEPLOPILEL 1] OTAyOPEVEL TV EKTANPWOGT EVOS PLGLOAOYKOD POLOL TTOV
elvar opohdg (avarioyo pe v mAkio, T0 QOAO, TOVS KOWMVIKOVS KOl TOATIGTIKOVG

TOPAYOVTES) Y10 TO ATOWO OVTO.



1.2. O opiop6g TOV GVTIGHOD

O Avtiopdg eivar o 01dyvtn datoapoyn TS YLYOAOYIKNG OVATTUENS TOL

atopov. O 6pog Adyvtn Avarntvéloxn Awatapoyn (A.A.A.) YPNOILOTOLEITOL GLVOVLLO
pe tov 6po Awtapoyn tov Pdopatoc Tov AVTIGHOD, EVAO GTNV TPAYUATIKOTNTO Eivol
€VPVTEPOG K TEPTAAUPAVEL, Kot AALES OlaTOPAYES EKTOG OO TOV OTIGUO .
H dwrtapoyn tov @dcpatog tov avticpov meptlauPdavel: Tlootikég ovokoreg ot
KOW®VIKT KOTOvVONoT, GLVOALNYN Kot cuvalcsOnuatiky apolfoatdtnta, SvoKoMeS oTov
TPOTO EMKOWMVIOG KOl OTN YADCGO, TEPLOPIGUEVO, GTEPEOTLTO, EMOVOAAUPAVOUEVO
PETEPTOPLO OPUGTNPLOTNTMV KOl EVOLLPEPOVIMV, EVAD OTI| CLUTEPLPOPE EMKPATOVV
WppLOUE  EVOLPEPOVTO KOl  EVOCYOANGCELS, OVOLOLOYEVH] OVATTUEN  YVOGTIK®OV
AELITOLPYIOV KO GLYVE avakOlovdn eneéepyacio acOnPLEKOV TPOCAYE®V.

Ot dvokoAieg Kot o1 mepropiopoi awtoi, Tov mowkidovv oe Papvtnra and dropo o€
dtopo, amoTEAOVV YOPAKINPIOTIKO oL emnpedlel cuvoAkd tn Asrtovpyio tov (NOTOG-
Nikoraidov, 2006).

2tg duyvteg ovoamtuélokég dwatapaysés meptlapupdvovial, cOUEOvVe e TO
tagvountikd eyyepido g IMaykdouag Opydvoone Yyesiog ICD10, ta cvvdpoua mov
AVOQEPOVTOL TOPAKAT®, EVA OITAN TOVG LVILAPYOLV KOl Ol OVOUAGIEG TOV KATA KOPOVG
ypNowonomdnkav vy vo vrodniocovv ovtd: O Avtiopudg g modkng niiog :
OLTIOTIKN dtatapayn, BPePkdg avtiopds, Bpeekn yoxwon, cuvopopo Kanner.

O Atumog auTIGHOG: ATLTN YOYXWOGOT TNG TOOKNG NAKiaG, voNTikn Kabvotépnon

He auToTIKA Yapoktnplotikd. To Zovdpopo Rett, GAAn amopyovotiky dStotapoyr] TG
ook mikiog  (TTawdwkn  Amodwopyovotiky  Awrtoapayn):  Ppegin — dvola,
AmOdI0PYOVAOTIKT-  OTOOTOPTIOTIKY  YOyworn, ovvopopo Heller. H  Awrtapoyn
VIEPOPACTNPLOTNTAG GYETILOUEVT] LE VONTIKN KAOVOTEPN O KOl GTEPEOTVTEG KIVIGELG

T0 XOvopopo ASperger : autTioTiky youyomadntikn drotapayn, oxloedng datapoyn e
TOOIKNG NAKiog, GAAeg dtbyvteg avamtuElokég dtoTapayss Kot  Atdyvtn ovomtuElokn

Swatapoyn, un Kaboplopevn



1.2.1. Awoyvootikd kprmypro yio T Atatapoyés Tov Pacnetog Tov AvTIGHov

O avtiopog (Notag, 2014), d1aytyvdOKETOL GLYKPIVOVTOG TIG CUUTEPIPOPES TOV
ATOUOV LE TO. CUUTTOUOTO TOV TEPLYPAPOVIOL GE KATOAIYOVS EMIONU®OV SL0YVOOTIKMOV
kpumpiov. Avty mm otiyn] ywo t0 OAcpo ov  AVLTIGHOV  YPNCUOTOOVLVTAL dVO
dyvootikd cvotiuata: 1o DSM (Diagnostic and Statistical Manual) tng Apepikavikng
Yoyarpikne ‘Evoone (APA) kot to ICD (International Classification of Diseases) tov
Aebvovg Opyavicpov Yvyeiag (World Health Organization). To np®to ypnoylomoteitot
Kupiog otig HITA evd to devtepo givar dadedopévo oty Evpomn, dpwg kot to 000
GLGTNULATO LTOPOVV VO, PN GLOTOMOOVV EVOAAAE.

H tpéyovca éxdoon yia to ICD eivar 1 10 (ICD-10). Méypt mpécpata 1 Tpéxovca
éxdoon tov DSM ftav n 4 n (DSM-IV). Tlapdéro mov ot 0o AIOTEC JAYVOCSTIKMOV
kpunpiov glyav Kamoleg S10QopEG 1 GUVOMKY OlOYVMOCTIKY] TPOGEYYLOT TOLG MTOV
nmapopow. Kot ta 000 dayveotikd cvotiuate opiCovv v id1a TpLdda doyvOoTIK®OV
CLUTTOUATOV Yo To dTope Tov PBpickovtol oto Pdopa tov Avtiopov: Tig AvokoAieg
OTNV KOW®OVIKT OAANAETIOPOOT), TIG OVGKOAIEG OTNV EMKOVOVIO, KOl TIC GTEPEOTLIIKEG,
EMOVOAAUPAVOUEVES GUUTEPLPOPES, OPACTNPLOTNTEG Kol EVOLAPEPOVTOL.

To Mdawo tov 2013 dnuociedtnke 1 avabewpnuévn ékdoon 5 tov DSM (DSM-V)
1N omoia TePAapPavel oNUAVTIKES OALAYEG GTO SLYVOCTIKG KPLTHPLAL.

Ot aArayég avtég elvar ot €€Ng: O yevikog 6pog «Atdyvteg AvantuElokés AlaTapayEs»
(AAA) avtikatootdOnke amd tov 6po «Atatapayn Avtiotikov Ddcpatogy (AAD). H
AAD Bewpeitan TOpa ©¢ pio dayvemotiky) Katnyopia pe pio opddo cvuntopdtov. Ot
Swyvootikés vmokatnyopie (Avticpog, Zuvvopopo Asperger kot AAA-un  GAA®C
npocolopiopevn) amareipOnkav. H Bapvnra exdniowong tov countopdtov yopiletot
o€ TPEIS LIToKOTNYopieg (LETPOVUEVES e GYETIKOVG OgikTeg): 610 Eminedo 3 — «Avaykn
wuaitepng evioyvpuévng vootPENS» (coPapés SVCKOAMES BTNV KOWVMOVIKOTOINGT Kot TNV
eveMéin), Emimedo 2 — «Avaykn evioyopévng vmootpiéne» (a&loonpueimteg dLGKOALES)
kol Emimeoo 1 — «Avaykn vmootmpiEng» (dvokoAieg ota mapandve). Ocov apopd ot
P00 GUUTTOUAT®V, Ol OVOKOAIEG OTNV KOW®MVIKY] ETOPN KOl OTNV ETKOWOVIO
gvomombnkav oe pio opddo mov TOpa ovopdleror TPOPANUOTO GTNV KOWMVIKN

emkowvovie. 'Etor 1 1pidda TovV  SOURTOUATOV OV Tpoavagépnkay - Exouvv



avtikotootodel o1 dV0 OUAdES, OMANON 1 KOWMVIKY] ETIKOWV®VIO, KOl OTEPEOTVTIKEC,

EMOVOAAUPOVOUEVEC GUUTEPLPOPES, OPACTNPLOTNTEG Kol EVOLAPEPOVTOL.

1.2.2.01 arhayég oo mepréyovror oto DSM-S givar o e€ng:

H vrepevaisOnoio ko vroevoucincio oe acOnmplokd epebicpato amoteAovv
TOPO UEPOG TNG OUASOS TMV EMOVOAUUPBOVOUEVOV KOl GTEPEOTVTIKAOV GLUTEPIPOPDOV.
Otav éva dropo mapovctdlel SVGKOAEG GTNV KOWVMVIKY EMKOVOVia aAAd dev eppavilet
OTEPEOTLTIKEG KO ETOVAAALUPAVOUEVES GUUTEPIPOPES, OPUAGTNPLOTNTES KOl EVOLUPEPOVTOL
Oa AapPaver mAéov ddyvoon «Awatapayn Kowvovikng Enkowvaviagy. To DSM-5 miéov
opilel 6T Ta cvumTOpATe B TPETEL VoL EYOVV EULPOVIGTEL PLEYPL TNV NAKia TV 3 €TOV.
EmimAéov opileton OTL T0 GUURTOUATO TPETEL VOL EVOL PAVEPH KOTO TNV TPOIUT TOLSIKN
nAwcio. oAAd o1 oyeTlOUEVES e OVTE AELITOVPYIKES JATOPUYEG UTOPEL VAL ELOOVIGTOVV
apyotepo. Kabe 01dyvmorn cuvodevetor amd «empépous dOeiKTES) Yo VoL TaPEXETAL LL0L
O TANPNG EWKOVA Y10 TIG SVGKOAIEG Kot TIC IKOVOTNTEG TOV KAOe atdpov. TEtolot deikteg
Yo TOPAdELY O €fvat: €0V TO GTOUO HE QLTIGHO £XEL KO VONTIKN LOTEPNON, EMANYIN N
Kémol GAAN 1aTpkn Kotdotoon. AAAol deikteg ONAdVOLV TOTE EUPAVICTNKOV TO
OVTIOTIKG GUURTONOTO 1| €6V TO TSl POVOTOV VO OVOTTOGGETOL KOVOVIKO KOl UETA

omcboydpnoe.

1.2.3. Tvonpaivovv avtég or arhayéc oto DSM-5;

[Tapdio mov o1 aArayEg Eyvay Yo Vo OVTILETOTIGTOVV TpoPArjpate tov DSM-IV
ocv{nmOnkav exteTapéva TPV Kot PeTd T dNpocicvot| tovg. Ymapyet £VIovog
TPOoPANUATIoUOG Yo TO TL aAAayEC TBvVOV Ba pEpEL 1| EQapOYT TOVS. ATopa OV £XOVV
non dwryvoortel pe ovvdpopo Asperger n PDD-NOS (Pervasive Developmental Disorder
- Not Otherwise Specified ) avnovyotdv 61t Ba ydoovv T dAyVOOTIKY TOLC TAVTOTNTO.
[Mpaxtikd, am’ 611 @aiveton 600l £rovv NOM Odyvwon ovtny Ba mapapeivel wg Exet
Daiveron emiong 0T o1 €101K01 Ko emayyeALATIEG OO GLVEXIGOVY VO YPNGLUOTOOVY £GTM

KL OVETTion Lot TOLG VITapyovTeg Opovg (Asperger, Y.A.A «ix.).



AAlot mpoPAnpoaticpol oxetiCovtal pe v mBovotnTa S10poPoToinong oTnV amddoon
ddyvoons. Ot mpodteg HeAETeC Oelyvouv OTL e TO VEON OlOYyVOOTIKA KPITHPLoL OV
VILAPYOVY CTLOVTIKES OLOPOPOTOGELS, Ol £pELveC Omg emi Tov Bépatog cuveyilovtat.
[TBavov to mAéov apeirleydpevo {ATNUO GYETIKG He OVTEG TIC OAAYEG apopd To dTopa
OV OV TOPOVCIALOVY ETAVAANUPAVOUEVES KOl OTEPEOTVTIKES GUUTEPLPOPES, TO, OTOLN
mAéov Ba Aaupdvouv ) ddyvoon «Awntapoyn Kowovikng Emkowvoviag» 1 omola dev
ovykatoAéyetor oto Pacpo Tov Avtiopov. Eivor moAdd vopig yio va damotodel Tt
emmToelg o Exel avt N CAAAY] TNV VIOGTAPIEN KoL TIG VINPEGIES Yol TOL GTOUOL LIE

TETO0 OB yVOON.

1.2.4. To XopoaKTNPLoTIKG TOV GVTIGTIKAV ATOR®V.

Ta yopakmpiotikd (Xpnotdxng, 2011 196-197, Apocwot 2014, 2013, 2012,
2010, 2000 ) kou TOL CUUTTOMOTO TOV OVLTIOTIKOV OTOM®V €xovv pedetndel kot
Katoypael e peydAn capnvel, MoTe va yivovtol avTiiAnmtd and v nAkia 600 1OV
Kot Aydtepo. Qo1000, KAmolot Bepovv OTL T YUPAKTNPIOTIKA TOV OTOU®V LE QVTIGUO
TovAdylotov Otav Ppiokovion oe pikpn nikio, eivor o pe exelva TV TOOOV LE
vontikn kobvotépnon M pe ovvouoOnuoatikés owrtapoayés. o to Adyo avtd eivan

amopaiTnTo Vo VILAPYEL SLAYVMOOT Ao EMAYYEALATIES TNG EOIKNG OY®YNG.

I'evika XopoktnploTikd:

Ta ovtiotikd 7odld t0c0 amd mAevpds pdOnong 6co xor amd TAEVPAg
CLUTEPLPOPAS, elvar amd Ta o SVCKOAEG TEPMTMGELS ATOUMV e JVGKOAIEG (Zvvodivoy,
2014). Ot dvokoAieg TOV TOIOV HE OVTIOUO EVIEIVOVTIOL OKOUO TEPIOGOTEPO OTIG
TEPUTTAOGELS TOV 1) EMKOWVAOVIOL KOl 1 GLVEVVONGT LE TO TPOCMOTO TOV TEPPAALOVTOG
glvo advvar.

Mepikd mondid pe avticpd @aivetatl vo. ovarticGovTol OHoAd péEpt TV nAkio
Tov 000 etdv. QoT1d060, Ol EMAYYEALOTIEG TNG EWOIKNG Oy®YNS KOl EKTOIOELONG

vrootnpilovv mwg ta. dTopo mov Ppiokovior 610 PAGHA TOL AVTICHOD TTAPOVSIAlovV



TOAAEG SLOPOPEG GTN GLUTEPLPOPE TOVS OTO GUVOUNATKOVGE, TOdLA TUTIKNG aVATTLENG.
Mepkd amd 10 KOO YOPOKTNPIOTIKA TOV OTOH®V avtdv givor ta €ENg: ZoPapn
dvokorio N akdpa Kot TANPNG advvapio emkovoviag, povoytkotra. Ov Brewster kot
Coleyshaw (Brewster- Coleyshaw,2010) vroompilovv pio moAd GNUOVTIKY TPOKANG
Yo To OOl HE avTIoUO NTov avéKaBeV 1 dNUovpyiot KOADV KOl IKOVOTOUTIK®V
OYECEMV HE CLVOUNAIKOVG TOVG. YTAPYOLUV OLGKOAIEG OTNV KOWWMVIKOTOINGM, Om®g
emiong kot mpoPAnuata pe tov ekpofiopd (bullying). ‘Eva épnpo moudi dMMimoe kanote
ot Ba NBeke va Pyel €€, aAld ToTé Kavelg dev Tov T0 (Nnoe. H embupio oyxéoewv
QWiag etvar éva Bépa mov TpokvTTEL Kot 6T vedTepa Tandld emiong. 'Exyovv avagépet mmg
Ba NBehav va mai&ovv pe pilovg oTic eAeVBepeg MPEG TOVS, AAAG EAGYIGTA TAV OVTA TTOV
T0 Tpaypotonoinoay. Kamola modid £xovv adépeia, oArd morrd tailovv poéva tove. INa
T UEYOADTEPQ OO, 1) KOVPEVTA amokdAvye 0Tt Blmcav Gyyog Kot pOBo GYETIKA e TIC
SMPOCOTIKEG GYECELS e GLVOUNAKOVS Tovg. Mia aBpotoTikn emidpacn evog apvnTikoD
Bliopatog cuvavacsTPoPNS LE CGLUVOUNAKOVG UTOPEl VO TPOKOAEGEL OMOELYN OTN
onuovpyia pog véag eiiiog, pe tov @OPfo 0Tt T0 Todi umopet vo ektebel o o véa
exfpwdmrTa N yAevaoud. o mapdderypo, Eva mondl avIHETOTICE OVGKOMES 1e A
o1l Ao TV yertovio Tov, o1 omoieg To avdykacay va petvel kKAelopuévo oto omnitl. 'Eva
Ao moudi petépepe TV ekdva ToL Yo TV EAAEWYM olAov og eéng: «Kdmotot gival
evtael amévavti pov, oAl kdmotol dAlot ovTe Kav mov pov pilovv. Iapiotdvovy mwg
Ola tvar piar yopd Kol Tmg pe cupmafovy, Lo GTNV TPOYUOTIKOTNTO LE aAyVOOoUV.» AvTo
QTOOEIKVVEL TIG OVOKOMES TTOL £YOLV T MO LE OWTIGHO GTNV KOWW®OVIKOTOINGN Kot
OTNV ETKOVOVIQL.

O WppLOUOG YAwoowog KMdkas. TTo cvykekpyévo pmopel vo mer ™ AEEN
«vepo» kol va, evvoel Baiacoa, «owtokivnTo» Kot vo evvoel ekdpoun kKA. H cofapn
evoyinon and aAdayéc povtivag. Mio avadidtaén tov Opaviov ot T4En 1 TeV eTimAnV
0T0 O1KloKO TTEPPAALOV pmopel vo mpokaAésel coPapd eKVELPIGUO N akoOpa Kot Ekpnén
Bopov. To vontkd eminedo (Qarvopevikd) oAy younAd. Zvvidmg GLUTEPLPEPOVTOL (G
modld pe vonTiko emimedo mhxiog oekooktd (18) punvav. H efoupetikn evoicOnoio.
Adyov yapn, avTIOPOVV aPYNTIKA OTAV 1] POVI] TOV GUVOIANTY £ival £VTOVI Kol 0KOVUVE
puévo otav m €vtaon g eovig ivatl o yapnAd Tovo, pelmodia Kot puBuod, yopic évroveg

aAhayés. Eivor ocvvaioOnuotikd moudid kot petafdAiovv T cvvousOnuatiki tovg



KaTAoTaon YOpic epeavi AO0Y0. A& CUUUETEXOVV GTY GLVOIGONUATIKY KOTAGTOGN TOV
TEPPAAAOVTOC TOVG KOl OV OVTIOPOVV GE CUVAICONUOTIKEG EKONADGCEIS TOV GAAMV.
Agtyvouv vrepoAitkn avtiinym tov (eot00- kpvov. Kieivouv ta pdtia Toug 6tav BEAoLV
VO OmOKOToUV amd avemounto ontikd 1 nynTkd epebioparta. Ilpookoriodvior ce
aoNUOVTO 1 KaTeoTpappéva aviikeipeva. Extedodv otepedtuomeg kwvnoels. Koatd
nepiodo ¢ epnPelag mapatnpeitoar coPapd mTPOPANUA ceEOVOMKNG EMOETIKOTNTAG.
Joygvld  mopoatnpodvtol  OmOTOUEG  OAUOTMOELS Kol Kupimg pn  TPOPAEYILES
aAvdpopuncels. To id1o eavdpevo mapatnpeitan kot e 0,Tt aPopd TNV avarTLEN).

Yopeova Al pe to Xpnotdakn (Xpnotakng 2006 196-202, Xvvodvov, 2014), o
gpeuvntg Rutter mpocodidpioe Tovg T€60EPIS TOPAYOVTES, LLE TOVG OTOloVG Eival EPIKTO
va dtakpivoope ta Todld pe awtiopd amd ta moudid Tumikng avantvéng: Tn cofapn
aVIKOVOTNTO GT GYEGT TOL ToLd100 LLE TOVG YOVELG TOV, TAL AAAN LEAN TNG OIKOYEVELNG KoL
To0UG GdAlovg avBpdmovg. Tn moAd Ppadeio Kot avdUoAn YAOCOIKN avaTTuén, 1 omoi
yopoknpiletoar amd okatdAAnAn ypfon YAOGGOS Kol €OKOTEPA OTAV TPEMEL VA
YPNOOTOIE]L WIOUATIKOVG TOTOVG otnv optdMa. Tig oTeEPedTLNEG CLUTEPIPOPES, LE
emavorapPavopeves KvNoelg Tov  copoatog (my. opwopévn  0éomn  dokTOA®V  pE
GTPOPIMGHOVG), KOOMG Kol TEAETOVPYIKEG GUUTEPIPOPES (A.Y. TOTMOBETON T VIOIDV/
emimlowv oe €0 oepd). Tn mTpdYWn eUPAVIOT WOIOUOPP®V GULUTEPLPOPDV, GUVIOWC
npwv 1o 3° £10¢ TG NAKiog Tovg.

[Ipéner €d® va Tpootebel Tmg o1 TpoavapepOEvTeg evoeilelg dev elvar amapaitnTo
Vo TopoatnpovvIol 6€ Kafe avTioTikd mondl Kou emmpodcOeta umopel vo OAEG o1 PEPIKES
evoeilelg oto 1010 Todi 1 dALa 6T0 éva GAAa 6TO GAAO Kot 00Tm KB’ EENG.

H Avtotikr; Etapioa g Bopewog KapoAivoac, oe ocvvepyacio pe to tunua
TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related Communication
Handicapped Children) g watpikig oxoAng tov mavemiotnpiov kot 1o Tépupo Avticpod
g Bopewog Kapolivog, emelepydotnike €va @UAAGSI0 pe €ikool €pOTAGES Yo
SyvVOoTIKOUG OKOTo¥US. XTO €V AOY® QLAAAO0 opilovtal TO CUUTTOUOTO KOl TO.
YOPUKTNPIOTIKA TOV OVTIOTIK®OV ToudldV pe Paomn 1o eENg Tpradikd cvuotnua (Zuvodtvob,

2014, Apocwvov, 2014, 2013, 2012, 2010):



Zymua 1°. To tpiyewvo tov avticpod

Awotapoyéc g ovanTuEng apotPaiog

KOW®OVIKNG OAANAETIOpOoNG

AVETAPKELEG GTN AEKTIKT [lepropiopévo pemeptoplo
UN AEKTIKY] ETIKOWVOVIQ. Evdwapepoviov kot
GUUTEPLPOPDV.

AXLOL YOPOKTNPLOTIKG TOV 0TIOTIKGOV Tadidv (Apootvov 2014, 2013, 2012, 2010, 2000)
elvar va avtiotéketon o€ KaBe PEB0OO O10a0KOAAG e OBPOPEG EKTALOEVTIKEG POVTIVEG
OV EMVOEL, VO TEPLOTPEPEL avTikeipeva L.y, pddeg oe avtokivnta, va Na Ppioketon oe
TPOYLOTIKOVS KIvOOVOLG Ywpic va vimbel ‘Ott Kivovvevel 1 (o1 tov .y, va daoyilel To
Opoépo yopig va PAETEL OTL UITOPEL VO TOV «TOTHGOLV» TO AVTOKIVITO TTOL KIVOUVTOL, VO
CLUTEPLPEPETAL OO KOPO .. Hotdlel 60 vo unv okoVEL TIS EVTOAEG TOL TOL
arevBovoovpe, Omwg « Ao vo moiEovpe», Vo yEAD OOKOMOAOYNTO KOl VO XTUTAEL
TOAQLAKLO, VO aVTOPA apvnTIKE otV oAloyn otnv aAiayr] Tov cvvnbelidv tov, va
NYOAGAEl Kot VO SUCKOAEVETAL GTI) GLVOVOGTPOPY TOL PE GAAa Ttoudid. No €xet eAAmn
OTTIKY ETOQN, VO OElYVEL PAVOUEVIKT ovalcOnoia 6To TOVO, VO ATOUAKPOVETOL OO TO

Gyytypo KAmolov aTOHoL oo TO OIKOYEVELNKO TOV TEPPAAAOV, VO dEVETAL LE OVTIKEIEVA



pe mafoAoyiKd TPOMO, Vo avVATTUGOEL LIEPPOMKEC Kot o€ Aoynuo Pabud kwvnrikég
KavOTNTEG OTIMG Vo umopel va oToPalel TouPAa Kot va opveitol vo KAWTONOEL TN WITAA
N Vo OKOPPAADVEL GTO OEVIPA KAT., EMUEVEL G TOPAEEVO Toryvidl, EMOEIKVOEL TIC
AVAYKEG TOVL LE XEPOVOUIEG T.). VO TAIPVEL TO XEPL TNG UNTEPOS TOV KoL Vo, TV 0dnyel ot
Bpoon avti va mer | va 0gigel pe to xEpt Tov OTL BEAEL va el vepod, va ExEL Yyuyxpn
CLUTEPLPOPE, VO Xl OELOCT|UEIWTN VIEPKIVITIKOTNTA 1| LIEPPOMKN TTaONTIKOTNTO VO
Khaiel va yedd, va Exet vepPoAikn Tapayn, xwpig Tpoeavn Adyo.

Ta dtopo mov Ppiokoviar 6TO0 EAGHO TOV OVTIGHOL TAPOLGLALOVV 1dtaiTEPN
evocOncio ota ooOnmplaxd epediocpota. ‘Exet mapoatmpndel 611 moArd avtiotikd modid
elvan evaioOnta otovg BopHPovg Tov mepPdriovtog. Avtd cupPaiverl Waitepa Otov dev
glvar duvatd va youniooel 1 évtacn tov Bopvfov N 6tav o BO6pvPog cuvdieTar pe
TPAYUOTO TOV TPOKAAOVV (@OB0. AVALOYN CLUTEPLPOPE ep@avifovy pe VIEPPOAIKN
evoucOnoio ko epebilovrar moAd, otav ta ayyiler kamowog. H evoylnon mov tovg
TPOoKaAEl To dyyrypa glvar ToAv O6tav Ta ayyilet kbmolog. H evdyinon mov toug mpokaiet
TO Qyylypo €ivor TOG0 £€VIovi), OCTE HEPIKO TOdd LE OVTIGUO OTOPEVYOLV VO, TO
ayyiCouv kot amopakpvuvovtol amd Tpdcmna o oroio tpocstadovv va ta ayyiEovv. ‘Etot
epunvedETOL EDKOAN 1) SLGKOAL TNG EMKOVMOVING KOl TNG KOWMVIKNG GYECTG.

Emmiéov, ot ovumeprpopés  (Zvvodwvov, 2014, Apocwvov, 2014, 2013, 2012,
2010, 2000) kot To XOPAKTNPLOTIKG OV ep@avilel T0 Kabe dtouo pe avtioud eivol
HOVAOTKESG Kot SLPOPETIKEG amd KAOe dAAOV. Ot «OVTIOTIKEG GUUTEPLPOPES» LTTOGTNPILEL
N Apocivod cuviBmg eppavifovtal HETA TO TPAOTO 1 KOt TO de0TEPO £T0G TG NAKiaGg. Ot
TEPLOCOTEPOL YOVEIS O SMGTAOVOLV KATL OVNGUYNTIKO GTY] CLUTEPIPOPE TOV TOIUDV
TOVG KaTd TN Ppe@ikn Tovg nAKio Kot HEYPL T CLUTANPWOGCT] TOV TPAOTOV £TOVG TS LONG
TOVG. X€ OPIGUEVEG OUMG TEPITTMOGELS EXOVV VIAPEEL AVAPOPES YOVIDV TOL LITOCSTHPLAV
OTL TO veoyévvnta Toudid Tov G dgv EkAaryav ovTe OTav mEVOVoAVY 1 Styovcav 1 KAailyove
CULVEYELD KOl OvTIOpovGaV €viova g omoladnmote addayn. Kdamow Bpéon avaeépOnka
01t ovvaprdloviay omd dVVATA EOTO OTN TNAEOPOACT, EVA OOLOLPOPOVCHY YO OIKELD
npdsona 1 {do mov Tepvodoay amd urpostd tovs. Katd ) didpkeia tng vnmiokng Toug
NAKiog ot WTEPOHTNTEG OTN CLUTEPIPOPE TOV TOLIIDOV UE OVTIGUO YIVOVTOL OKOLA TTLO
acntég otovg yovelg. Zmdvia ta modld TpooTabovy va tpaPnEovv T mTPocoyn NG

popds o Kdti, Oglyvovtog KAmolwo avtikeipevo. Ag Kotohoov TO YovEN OTAV OVTOG



énoule pali Toug. Ae ppovvot Toug Yoveig tovg otav mailovy oy vidla m.y. Vo YTUTAVE
molopakio. Kdamowo vijmia apyodv va mepmaticovy Kot cuyva epgovifovv éva daitepo
TpOmo Podicpotoc (TepmaTave OTIC HOTEG TV TOdDV ToVG). Katd ta 600 mpdta ypdvia
g CoMg, To Padiopa ival pToyd o€ GUYVOTNTO Kot TOIKIALD X®V.

Koatd ™ mpooyoikn nAtkio péypt ko tnv evnAKimo] Tovg yivovtor 6A0 Kot o ERQavVEi
ol 1010UTEPOTNTEG OTN GLUTEPLPOPA TOV TOUOIDOV e avTIoUO. Ot GUUTEPIPOPES AVTEG
umopel va meptypaeovv  pe Paon kdamoteg yevikég kartnyopies: Emavoiappovopeveg
OpaoTNPOTNTEG: XE LT TN Kotnyopio YyiveTor ovoeopd yuo. TIG Ol0OEOOUEVEG
OTEPEOTOTIKES KIVHOEIS TOV OTOUMV E OVTIGUO OT®G £ivVOLl TO GTEPOVYIGUA TOV XEPLOV N
TOV JOTUA®V, TNONUO TOVE — KAT®, TEPTATNUA OTIS AKPES TOV OUXTLAWMYV, AIKVIGUO
unpog micw, meplepyes €KPPAGES TOV TPOCMTOL 1 TIK, Tivayuo TOL KEQOAMOV,
TEPLOTPOPT, YUP® amd TOLG €aVTOVS TOLG k.o Emiong, é&xer moapatnpndel m
enovoropBavopevn evacyoinon pe oawcOnmprokd epebiopota, dnwg va yAdovv 1 va
Balovv oto otopa aviikeipevo mov dg TpdyovTal, Vo Lupilovy avTIKEIpEVa, v YTUTOVV
EMPAVELEG Y10, VO, KOVGOVV TOV N0, VO KOITALOVV EMHOVA AAUTEPA GOTA 1] OVTIKEILEVO,
Vo TEPIOTPEPOVY OVTIKEIHEVA 1 VAL pTEPOVYILOVVY TO XEPLOL TOVG KOVTH GTO, LATLOL TOVG, VO
avafocfnvouy Ta eAOTO 1 Vo KOTAlovv avtikeipeva amd dopopetikés yovies. Extog and
T TOPOTAV®, VTAPYOVV KOl Ol TEAETOVPYIKEG POVTIVEG, OIS TO VO EKTEAOVV pia GEPd
amd TOAVTAOKEG KIVNoElS mpv Kabicovv oto tpomélt Yoo eayntd Adyov yapn. 'H va
tomofeToVV avTiKeipeva og pia GEPa e CLYKEKPIUEVO TPOTO. Na TaKTOTO100V TO. povyo
TOVG, v KAglvouv T TOPTO KO TO PG PEHYOVTOG OO KATO0 OMUATIO OKOUO KL OV
vrdpyovv dvBpwmotl péca oe avtd. Xvveyilovrog, £xel dSamoTmbel oTo dTop pe AVTIGUO
N gppovny otn otafepdtTa Kot otnv opotoyévela. 1o cvykekpyéva, vo TpocKoA®VTOL
o€ oAl avtikeipeva mov BéAovv va €yovv mavta poali tove. Toa dtopa pe didyvoon
VYNNG Aettovpykdntog avtiopdg (Asperger), pmopel va KoAAlepynoovv  €101KA
EVOLHPEPOVTA, OTMG GLAAOYEG Omd ONpoies KPOT®V, YOPTES, POAOYLL, OPOUOAOYLN
tpaivov KAT. Ot Atatpogikég Atotapoyéc: Kamota dropa pe oavtiopd dvokoiehovion va
HOCTICOVV GTEPEQ TPOPT KOl VO TN KOTOMIVOLV apdonTn 1 TPAOVE TOAD GUYKEKPIUEVA
QoyNTA (WO1UTEPOL YPMUOTOG KoL VPNG). Zuyva Uopel va xdvouv ta yeOLOTE TOLG 1) Vo
Katovol®vouy pe PovApia vrepPolikd peyOAeS TOCOHTNTEG |E OMOTEAEGLO VO, KAVOLV

eneto. Ot Awtapayéc vrvov:_Zuyva To ATOUO LE OVTICUO 0pVOLVTOL VO EATADCOVV ToPd



uovo apyd to Ppadv N TIg TPMOTEC TPOWES Mpes. AAha moudld Euvvodv péca otn voyTa
KOl TEPUTAAVIOVVTOL GTOVG YMPOLG TOV GTITIOV 1) EMOLIOVY Vo KON BovV e Tovg Yoveig
tovg. EmmpocOétmg, otv epesvvntég Glassard xou Overall (Glassard -Overall, 2012),
vYpaoovv yia Tig datapayég vvov Teg . O Hrvog eivar £vag oNUaVTIKOS TpAyoVTaG GTNV
avamtuén Kot v vyeia evog Tondlov, Kol £vo. COUTTOIN TOL QVTIGHOV givor 1 dtaTopoyy|
G6TOV VIVO. AVTO ONUOIVEL TOC KO 01 YOVEIG OVOTTOPEVKTO VITOPEPOVV LE TOV 1010 TPOTO,
0 omoiog Umopel va Toug empépeL Ayyog kot kovpaon. H EAdenyn vmvov dev givat to povo
EUMOSI0 OV  £YOVV VO OvTIpHETOTiGovY ot  yoveic. IlpoPAnupata  pmopodv  va
onuovpynBovv Kot 611G 1d1eg TIG oYEoELS TOVG pe Pilovg Kot owoyéveln e&atiog g
@OoNG TG datapoyng tov Tandlov Tovg. H kowwvikny {on toug pmopel vo mepropiotet
a1eOnTd AOY® TG KAALYNC TOL TAPEXOVV OTIS AVAYKES TOL Tod100 Tovg. Mepikot yoveig
umopel va KOAAGOUV o€ €vav @avA0 KOKAO, aviiloyo LE TOo TOcO cofopd &ivar To
CUUMTOUATO TNG HOPPNG OVTIGHOD TOL Tadlov Tovg, TOom 1M mieon mov Ba Tovg
owkatéyel. Avtd pe 1 oelpd ToLv ovEAver TNV avaykn yw. xpnomn ypovoBopwv
OLYEPIOTIKOV TOKTIKOV, kol fomg ov&dver ki €va aicOnuo ovikavétmrag. Mo
TOPEVEPYELDL TNG EAALEWYNC KOWOVIKTG CmNG €lvon To YoyloTpikd TpoPAnpaTo To ool
cLVMBOC GLVAVTALE GE YOVEIS OV £XOLV TAOLHL LE OVTIGUO, TAPO GE YOVEIG TOV €YoV
(QULGIKA OVOTTLGGOUEVA TTOOLY, KOt 01 EPEVVES Oelyvouv T¢ avTol ot yovelg éxovv emiong
KOAVTEPO EAeYY0 TAV® oTo Bpa g avatpoens. Ot ®ofieg yio afiafn mpdypoato aArd
amovcio aichnong Tov TPAYHATIKOD Kivouvov: Xvyva pmopel vo gofodvtal 1o vepod
(Bpoyn) kot To pmdvio 1 vo. @ofodvTal Vo UTOVV GTO AEWPOPEIO 1 OVTIKEILEVO TOV
KOOl YPOVIKN OTIYH] TOVG Elyov TPOKOAECEL KATO0 SVoEPeEsTO cuvaicOnua OmmC
ytéva, moamovtoln, oMo koK. Avtifeta, dev €govv v aicOnon TV KvdOVeOV 61O
Opopo N 6TOV GKOPPAADVOLY YNAAQ 1 6tav mAnoldlovv kavtég empaveiec. H EAlewyn
OLYKEVTPMOONG TPOSOYNG Kat vepkvnTikOTNTA: [ToAAES Popég Ta diTopa e avTtiopd 1660
0T MoK TOLG NAIKIOL OGO Kol MG EVAMKEG, OElYVOUV OVGLYOL KOl OE UTOPOLV Vo
GLYKEVTP®OOLV G pia dpacTNPLOTNTA Kol EUTAEKOVTOL GE ETOVOAAUPOVOLEVES POVTIVEG
kol otepeotumikég kwvnoes. O [Tibavég ocvumeprpopéc ot kowvotnta: Ta  dtopo pe
aLTIGUO pmopel va TpEEovV 610 OpOUO TPOG Aoyetn katevBvvon N va EAmTAdVOLY 6T
péon tov Opopov, pmopel va apmdlovv M va piyvovv mpdypato omd To PAPLO TOV

KOTOOTNUATOV aKOpo Kol vo, Eeyvpvavovior 1 vo Bopoloyobv cg OMUOGIoNG YMPOLG



YOPIG Vo KOTOVOOLV TOVG Pactkodg Kavoveg. Ot ZuUmepLpopEc mov eVEXOVV Kivouvo yia
TOV €0VTO TOVG, TOVG GAAOLG Kol TO mePIParlov: Ta dropa pe aLTICUO TOPOVGIALOVY
TOALEG amd avTéG TIG svpumeplpopés. TTo ouykekpéva, moAlol amd avTovg £Y0VV GLYVA
ot KaOnuepvdmrd toug Kpicelg Bopov ot omoieg ivar cuvaloOnuatikd Eeondopota,
oL  pmopel WOL  UmOPEl VO GLVOJELOVTOL OO  OLVOTEG (QMOVEC, OOYKMUATO,
ypatlovvicpata, ypobiEg 11 GALOL TUTOV EMOETIKY] GLUTEPLPOPA GE GAA dTopa amd TO
Kovtvd tovg mepidAlov. Emiong, ot avtotpavpoticpoi mov umopei vo eivar duvord
YTUTNUOTO TOV KEPUALOD TAVD O EMPAVEIES | HE TN YPNON TOV AVO OKP®V,
ovuyopayia, ddyKoue moAdung, tpokAnon euetov k.o TEAOG, €YOovLE TN KOTAGTPOON
QVTIKEWEVOV N TNV EVAGYOANGCT LE TIG AmALG WO10TNTES TV Tpaypdtmv. ['a mtapddetypa,
va okilovv yopTid, Voo piyvouv aVIIKEILEVO GTO TATOUHA Yoo vo. Kavovv Bopvfo, va
adelalovv cvptapla k.o Xvvoyiloviag, katd ) mpoomtdbeio avalnons tov mbavov
LTIOV OTNV EKONAMOT H0G GUUTEPLPOPAS Oa TPEMEL TOCO Ol EMAYYEALATIES TNG EOIKNG
ayoyNg Kol eKmaidcvong 660 Kot To HEAN TOL OKoyevelokoD mePPAAAOVTOC va Unv
ayvooOV TTmG Ol €V AOY® GLUTEPIPOPES umopet va cuvdéovion pe: Tn potaioon, étav 1o
dropo pe avtiopd o€ umopel va emkotvovicel. Tn chyyvon- aroeuyn, 6tav to dtopo o€
umopel va. KotaAdPer odnyiec, amoutioelg 1 kavoéves mov Bo Tov teBodv 1 dtav o1
amontoelg etvar vrepPoiikés. To Bupd, 6tov o1 GAAOL AVTIGTEKOVTIOL GTNV OVAYKT TOV
aTOHOL Vo £xel TANPN EAeYYO TOL TEPPAALOVTOC TOL (HEo amd KIvoELS Kat eppovES). To
movo N v acBévela. Tig owropayés vmvov. Tig aAlayéc oty MoOM vIAp)oLGH
QOPUAKELTIKN ay®YT. TNV anovcia epeBIGUATOV KOl dPAGTNPLOTHTMOV KATA TN dldpKeELd
™e nuépac. T'a v ev Aoym cvpmeplpopd kavovy Adyo kat ot Brewster kar Coleyshaw
(Glassard —Overall, 2010), ot omoiec avaEEPOVY TOG EOIVETOL VO VTAPYEL EVOG
Sl mpopdg avapeso oTo PEYOADTEPO KOl oTo. vedTEpa modld pe avtiopd. Ot
TEPIOCOTEPO  KOWES OPACTNPOTNTES, &ival avtég mov meplopilovial o610  OKloKO
neplPdAlov: mapakolovOnorn TnAedpoong, moyvidl oTOV  K\MO, Prvteomaryvioia,
owdiktvo. Ta vedtepa moudld GUUUETEYOVY GE TEPIGGOTEPES EEMTEPIKEG EVOGYOANCELS,
TOPOAO TOVL U0 PEYAAN avaAOYio, TGV OOV OLTOV TO KOVOLV HOVO HE OTEVE
owoyevelakd Ttovg mpoécomo. [loAdd oamd to peyaAdTEPO MO CLUUETEYOVV CF
eM10TEG EEMTEPIKES OPACTNPLOTNTES, TEPVOVTAG GLVIOW®S TOV YPOVO TOVG €VTOG TOL

omITIoN, POVO N KO [LE TOVG YOVEIG TOVG, KLPIMG UE TIG UINTEPES TOVS. AT TIC EMTEPIKEG



OpacTNPLOTNTEG TOV TPOAVAPEPONKAY, TOAAEG, OTMOC TO UTOOVLALVYK, YivOovTal HEGH TOV
oYoAelOV, 16MC LTOSEIKVOOVTOG TG Ol YOVEIC Ko 01 VEOTEPOL AvVOP®TOL TGTELOVY TG
elvatl aoQaAécTEPOG TPOTOG 0d OTL VOL TO KAVOLV [OVoL Tovug onpoota. H tdon akdpo kot
TOV VEGTEPWOV TOUOLDV VO, TEPVOLV TOV EAEVLOEPO YPOVO TOVG LE SPATTNPLOTNTEG EVTOG TOV
O1K10KOV-01KOYEVELNKOV TTEPIPAAAOVTOG £YVE TO 1oYLPN KOOMS TO TOOLA UANKAY GTNV
epnPeia. Davnke Tog Exacav v emtBopio Tov va Byovv g BOATO Kol TPOTIUNGAY Vo
Hetvouy 610 omitt Kot vo. acyoAnBobv pe 1o dtadiktvo 1 pe Prvreomaryvidia, cuvinBwmg
QTTOUOVOUEVO 6TO SOUATIA TOVS. TNV aVOCTATOOT OV EMOEXETAL VOTEPA OO EQPVIKEG
aAlayég pésa oto mepPaiiov 1 tov 1010V ToV TTEPPAALOVTOG KOBMG Kol aAAAYEG TOV
Tpoypaupotog tov/ms. Tnv amovcsio avoyng oe epebicpota tov  ELGKOD TOV

nepPaALlovtog K¢ kot oty kabvaTéEPNoT TPAYLOTOTOINGNG TG EXBLUiNG TOV/TNG.

1.3.1. O avTidpaoelg TOV YOVIOV 6T1] YEVVIO1] EVOG 0VATTI| POV TOLOL0V.

O avtopdg etvan pia 106Pua avarnpio dnwg £xet NoN tpoavapephel. O epyoundg
evog avamnpov madol (Zoviov — Xiwdépm, 2011, 55-60), Ppioker tovg yoveig
OPOETOIUAGTOVG VO OVTIHETOTICOVY piol TETOW KOTAGTOOT. X& 0,11 aQOpd TIC
AVTOPACES TOV UNTEP®V TIG Katnyoplomolel oe Ovo @doelg: Tn JopeploTikn
(dwapeTikn) @don avtidpaong 1 Katdotaon cok. H ocvykekpyévn @don cuvodedeton
cuvBwg (vtocsvveidnta) and v embopia ™S uNTéPag Yo 10 Bdvato Tov medv ™G M
akopa kot to 0o g 0dvato. To moudi pe avticpd amotelel Tposfoir) TOL VOPKIGIGHLOD
™G Ko ovuyvd ot puntépeg mpoomabovv va yevviioouv €va Oe0TepO Tadl €ite yu va
HELDGOLV TIG TOYELG Y10 TN YEVVNGT] TOV OVATPOL TTaltdlov TOVG &ite Yy va avopOdcsovv
NV ™ KAOVIGUEVT ovtomemoifnomn toug. Tn S109opioTikn pAcn TPoGapUoyns 1 eacn
OTOKATAGTAONG. AQOD N UNtépa mePAGEL AmO TN KATACTACT GOK UETE TN YEVVNON TOL

oL TS, £pYETOL o€ piol PACN TOL TNV ATOKAAOVUE TTEPIOSOC OMOKATAGTACNG TNG



oyéong pe to mondi e. Evd n apyikn edaon mepvdel oyetikd povotova, n 0e0TEPT Odon
™G TPOGAPUOYNG Yopaktnpiletar amd peydin mowkilopopoio oviwwpdoewv. O 1 Mo
ocuvnBelg avtidpdoelg etvar 0 vVIEPPOAIKOS GUVOECUOG He TO TOWi Kol 1) GLVEWONTN
oLYKpOLOT| pe TNV avamnpio Tov wody. Ot JPOPIOTIKES HOPPEG TPOCUPLOYNG
UTopoHV va Y®OPLoTovV PACGEL TOV TEYVIKMOV KOl UNYOVICU®V Guouvag, AOYov yapr oTov
dtuomo oHVOEGHO, OTNV KOTA UEPOC GVUYKPOLON HE TNV avammpio, TV Gpvnorn, v
am®Onon, T LETOPOAN Kol OTN HETATOMIOT TOV TEYVIKOV TOV UNYOVICUOV GUOVOC.

O1 untépec tov Toudidv pe avtiopd (Cilem — Akcim 2012, Xvvodivod 2014, 1996
191-204, Maraypiotorovrog 2014, Iamaypiotoénoviog- Tapoptln 2010, 913-920), dev
€YoV HOVO SLoPOPES OGOV APOPA TOV GTOVS TPOTOLS OVTIdPAONS OAAL Kol OGOV apopd
OTIG TOLOAYWOYIKES TOVG CLUTEPLPOPES. Emiong, éva pépog Tmv aTdu®V Tov 0Gy0A0VVTOL
poévo e TNV avaTpoen TGV avATNp®V TodldV TEIVOLV O VIEPTPOCTUTEVTIKEG
mpoakTikéS. [Ipoonabodv dnAaon va mpostatedoovy kat vo fondhcovy 10 aviammpo mondi
amd KwoLVOUG Kot pn, O6mov avtd eivar ovvatdv. Mia GAAn popen avtidpoong
yopoakpileTton amd TV TpoTEPULOTNTO OTIC emBupieg mov divovy mhvto 6Ta avamnpo
modtd Tovg. ' To avannpo mondi, To wo guVoiko eivar var £yel Pio KAVOVICTIKTY aywyn,
onAadn ot yoveig va mpocmafodv va katardfouv mwg 1o mondl Toug oty ££EMEN TOL Kot
va 10 Ponfnoovv £€tct ®ote va yiver avedpmto kot oavtovopo. Iloddoi yoveic
OTOGUPOVTAL OO TIG OLUMOLOAYWYIKEG TOVG VITOYPEMOELS LLE TO VO GTEAVOL TO OVATNPO
modt Tovg o€ éva 10pLLA, TAPOAO TOV OE TO EMTPENEL 1 OIKOYEVELONKY| TOLG KATAGTOON.
‘Epevvec mov a@opodcav 61N TPOcOMTIKOTNTO KOl GTY| GUUREPIPOPE TOV YOVIOV TMV
avamnpoV TV £6e1Eav 0Tl VITdpyEL £(OPOHTNTO, OMOGTEPNON, OTOYONTEVCT] MG KOl
embeTkOTNTA, OO Kol avtoKatnyopieg 1 katnyopieg evavtio otov/omnv cdlvyo kot
YEVIKG P GEPA OIKOYEVELOKMY GLUYKPOVGEWMV. Eminpocfétmc, otovg yoveig tov
avamnpov mowdwy mopatnpeitor pion dwpkng Evroon petald g embopiog yio €va
«KOVOVIKO» TOdl KOl TG Yv@Oong mov agopd v avamnpio. H yévwnon ocuvendg evog
avémmpov madov dnuovpyel avacedieln ot ovluyikny Con. Zvyva Beswpeiton
VIEVBVVOG Yo TN YEVVNOT TOV aVATNPOL OO0V 0 £VOG Amd TOVS OVO YOVEIG KO OVTO
oonyel oe oamotvyie ™G ovuPiowong. IToAréc pntépeg vmogépovv amd EAAeym
KATovONong €K LEPOLS TV GLVIPOP®V TOVGS, EVED Ol AVOPES amd TNV LEPLA TOVG, PAETOLV

va appiepnteital o avopikoc Tovg pOAOG ENEWON O 10101 VIBOVY TOV €0VTO TOVS MG AVTOT



ov €yovv avaykn ond mpootacic. Niwfovv aunqyoavol Ko HEPIKES Popéc acOdvovtal
ceEovaMka avikavol. BéBaia vrapyovv ko €pgvuveg mov delyvouv OTL Ta TPOPARHOT
TOV TAOL00 TOVS, PEPVOVV O KOVTA TOLG YOVEIG 1 akOpa 0Tt To TPOPANLLO TOV TS0
Tovg advvartel va kKhovicel éva oteplopévo yapo. Télog, oe daAAeg peréteg vootnpilet 1
Z®dV10V — Z10€pT), 01 TATEPES AoYOAOVVTAL AYOTEPO ATOTEAEGHUATIKG LE TO OVOTNPO TTadi
TOVG OTOV M avamnpio eival epeavng. Avtifeta ot untépeg eaptdvion Aydtepo amd TV
eEmTepikn gpedvion Kol TePlocdTEPO Oomd GAAEC TAPOUETPOVG, OMMOS TO EmMimedo
IKOVOTNTOV TOL TOO100. L€ OPIOUEVES UAMOTO TEPITTAOCELS 1) EULPAVIOT] Kol TO QUAO
aAlnroe€aptdvtal: enedn N epedvion Bempeitor mo onpavtiky yuo éva kopitotl kabmg
HEYOADVEL, 0 TATEPOS TEIVEL VO avTIAApUPAvVETOL AYOTEPO TO OTiYHO OTN TEPIMTMOT EVOG
ayoplov. AALEG £pevveg TAM OelyvouV OTL Ol YovelG Bewpolv EVIOVOTEPO TO GTIYLLA YOl TOL
ayoplo. Xe ovtd TO oNUeEio TPEMEL VO TOVIOTEL MG 01 d10POoPEG avapIesa oTa V0 PLAM
1GYVLOLV Kol Yol T TodLd e GoPapd TpoAnpaTa.

O Xpnotakng (Xpnotakng, 2010, 55-63), Aéet yio Tovg yoveic mwg otav yevvnOei
éva ool pe Suokorieg, S1oucOEVOVTOL TN KOWV®VIKY OOpPIYT TOL TPOKELTOL VO dEXTOVV.
[Twotebovy mwg 10 KOwwvikd Tovg TPoeih Bo pewwbel kol TOC 1 KOWOVIKY TOLG
empdveln. Bo Katappedoel. AwcBdvoviar amotuymuévor, aeod Ot katdpbwoav va
YEVVIGOLV éva «UYLECH TTandl. AAAOTE asBAvovTal VoyES, O10TL «yévvnoav éva mondl Tov
Ba BacaviCetar 1oofimg kar Oa xpnletl piag cuveyovg VTOGTNPIENG.

Ta otdd meptypapnc cuvaucOUATOV TOV YOVEWV Yo TO 7O TOLG LE
dvokoAieg etvar o) To 6ok, ) 1 Apvnom TG TPAYUATIKOTNTOS, Y) 1) OVATTLEN EVOXDV, O)
10 EVOOC, €) 1 TOPOYN TNG TPOYLOTIKOTNTOS KOl ELEVOLGT TPOGTADELNG KOl EVEPYELNG.

EmmAéov, woyvpiletan o Xpnotdxkng, mog ot yovelg kdto and 10 PApog ToV
evoyav N ¢ pewovetiag mov Pudvovv gival duvatdV va EKONAMCOLV TIG 0KOAOVOEG
CLUTEPLPOPEG: AVOIKT] 1) LIOGLVEIONTN OTOPPLYY, VLIEPTPOCTATELTIKY] 1| OoTOON
ocvumeprpopd. Eniong, to péyebog tov mpofAnpatog t@v yovémv amd TNV Topovsic Tov
Tod0L e OLOKOMEC GTNV O1KOYEVELD EMNPEALETOL OO OPIGUEVOVS TTAPAYOVTES OMG
etvar: H 0éon 100 moidov pe e101KEG EKTOOEVTIKES AVAYKES GTOV KATAAOYO TMV TOLOUDV
g owoyévewg,. [lepioadtepo odvvnpn eivor 1 mapovsio Tov madov dtav givar to
Tp®OTO Todt TG okoyévelag. H vmapén M un kot GAAwv modidv oty owoyévela. H

OmopEN Kol ALV «PUGLOAOYIKAOV» TouddV otV owkoyéveln Ponbd tovg yoveic va



aicBavBoiv 01t KataSiwtnkav vrapélokd. Ot KOWmVIKEG GYECELS KO 1 TPONYOVLEVT
Kowvikn {oN Tov YovE®V TPV amd TN YEVVIOT TOV OO0V UE EOIKEG EKTALOEVTIKES
avaykeg. Zoyva ovaykalovtor kdt® omd TN TEon TOV GLVOICONUATOV TOLG Vo
amopOVMVOVTOL Kot Vo, 0AAGCovV eviehmg tpomo {ong. H wiocuykpacio kot 1 avoyn tov
yovéwv. Mepikol yovelg umopodv Kot aviuetomilovy pe KopTeptkoTnTo Kol ovIoyn
TOPOVCTia EVOG TOO0V e EIOKES EKTOOEVTIKEG AVAYKES, KOOMDS Kol To TPOPANLOTO TOL
dnuovpyovvtal, evad GArol £xovv eplocOTeP dvokora. H kowvoviky mpoéievon twv
yvovémv. Eivar mpopavic, 0Tt | mapovsio vOg mandlon pe SVGKOAEG G pio OuKoyEVELD LE
vynAn kowvovikny 0éon (Eskow - Pineles — Summers 2011, Brown — Geider — Primrose
2011) 7 xotaywyn, emnpedlel mOAD TEPIGGOTEPO TOVG YOVELG amd OG0 TOLG YOVEIS OV
glval yvootol Hovo 6to oTeEVO TEPIPAALOV TNG YEITOVIAG TOV, YMPIG EVPVTEPT KOWVMVIKY)|
empaveta. To €idog kar 0 Babuodg tov TpoPfAnuatog. Orec ol avamnpieg dev givat to 1610
enmovvec. Ta apvnTikd cuvausOfuata twv yovémv givat o fma dtav £govv Adyov xbpn
éva moudl pe pia amAr Kinrtikny avoarnpio 1 pe tpofAnpata dpacns, eved givar Bapvtepa
otav &yovv éva moudi pe Papid vontiky kabvotépnon. Olot ot yoveic (Xpnotdxng,
2011,60-63), doxiudlovtar okAnpd otav avriloufdavovtat | TAnpo@opodvtat 6Tt T0 Tondi
ov yévvnoav £xel coPapég dvokoAieg kot mpoPfAnpata. Kot avtd aveapmnra amd to
OWKOVOUKO, eKTodeVTIKO ToLg VITOPabpo. O mo cvvnBiouéveg kpicelg mov mePovV ot
yoveic etvon o1 €€ng: H mpdtn givan 0 «ocvpfoikog Bdvatoc» tov mondiod. Akoiovovv
OlAPOPEC OLGAPESTES KATAGTACELS OTMC £ival GoK, dpvnom, gvoyn, apeBovpia, Bouog,
vtpom] kKou Amn. H evoyn eivon n kotdotaom pe ) peyordtepn dudpkewa. H devtepn
Kpion elvar ekeivn mov cLVOEETOL LE TOL TPAKTIKA TPOPANUATO TOL Ol dVOKOAIEG TOV
modov onmpovpyovv. ‘Eva moudl yio moapddetypo pe Kvntikég oLoKoMeg, yperdletal
ocuvéyela PonBeta va @det, va mAvbet, va mdel oto kpePdtt Tov va koundel kAn. ‘Eva aAro
pe vontikn votépnon o¢ Kataiafaivel moAAd TpdypaTo Kot SVGKOAEHOVTAL Ot YOVEIS Vo
ocvvevvonbovv pali tov. ‘Eva modi pe mpofinua opdiog de umopet vo emkovmvet, va
GAho pe mPOPANUO Opaomg M aKONG £xEl OVOKOAIN OTIC UETOKIVINGELS Kot ypeldleTon
ocvveyn Pondeta. Avt 1 dvokoAn kabnuepvotnta Popaivel aPAVIOGTO TOVS YOVEIS Kot
SLOYKMVEL TO Ayy0oG MoV 0VTMOC 1 GAAW®G £XOLV YO TN TPOONTIKN TNG AVATTVENG TV
TV Kot TNV oicOnon O0tL moAAd amd avtd Ba ypsrdlovior 160P Ppovtidn Ko

vrootpign. To peydrog dyyog TV yovEéwv mpoépyeTal Kupimg amd v afefotdtnta mov



&yovv vy To pEAAOV 1oV Todov. ‘Eva ayoviddeg epdTpa TOL aKOOLVE GLYVE OCOL
ocvvepyalovtotl pe Tovg yoveig etvan to eEng: «T1 Oa yivel to mondi 0tav gueic kheicovpe ta
pdrtio pocy; O onuavtikdtepog oKomdg TV YOVEDV givol va Yivouv Ta Toudid Toug e
dvokorieg oaveEdpmmrta kot avtdpkn oty evilikn (oM tovg. Na amoxotactadodv
EMALYYEAULATIKG KO KOWVOVIKA Kot va Coovy pa avtdvoun kot ave&aptnen Lon. Qotdco,
0€ TOAMEG TEPMTMOELG N oxEom HeTAD TNG OKOYEVELNG KOl TOL ToUdlo0 UE E10TKEG
EKTAOEVTIKEG avdykeg elvar 100Pa ko ovvBetn.  Apyilelt amd v amoKGALYN TOL
TpoPAnpatog Kot TOAAEG @opég ovveyiletor Yo OAn tovg ™ {on. Zvyva VIAPYOLV
mpocheta €500 kot dwatifetor mOADG YpOHVOG KoL TOAAN €VEPYELDL YO TH PPOVTION TOV
oo, H ayovie tov yovéov va ekmodevtel 10 modi, Vo OmOKTNGEL KOWMVIKES
de&otteg, 6e£10TNTEC avTovopiag KAT., ivar moAd youyoeBopa. TEToleg KATOOTAGELS
BonBolv, dote MOALEG KOWES epyacies Kol £yvoleg TOV OAOL 01 YOVEIG £XOVV Yol TaL OO
ToVG YwpiG dVoKOAiEG, va yivoviol o SVGKOAEG KOl TEPIGGOTEPO AYYMOTIKEG, OTAV TO
Tod1d ToVg £0VV OVGKOALES.

Extoég and 1o mopoamdve, ekeivn mov dokydletor Otov vaapyelt mwoudl e
dvokoAies, elvarl n untépa. Méypt kot 1o Tpdseato mapeAfov n katavoun tov Bépovg g
OWKOYEVELNG YEVIKA NTaV TETOW, AOGTE N UNTépa aveAdpPove eEOAOKANPOL T PpovTida
TOV OOV HE QVOKOALEG. AV TOYOvE vo gpyaletal KOAag, TOTE 1| KATACTOGT NTOV
neplocdtepo Pacaviotikn. ‘Empene va Proctel va o mondi kot va whel otn dovAgia tng.
Av xoBvotepovoe ovyvad Ba eglye mPOPANUO HE TOLG TPOICTAUEVOVLS TNG KOl TOLG
GLUVOOEAPOVS TNG. ZMUEP EVTLYMG TO TPAYHATA £YOVV OALAEEL OPKETA. AmO TN pio To
Bapmn g owcoyévelag Teivouy Vo KATAVELOVTOL IGOUEPDS LETAED TV OVO YOVEMV KOl OO
mv GAAN €xovv Pedtimbel 01 KOWOVIKEG VIINPEGIEC TOV TPOCPEPOVTOL TNV OIKOYEVELN
Kol 6TOVG Yoveic. AAAG ta TpoPArpata 0ev £xovv Abel eviedms. ATAmg BeAtidbnkav N
KATAOTOON KOl 01 GLVONKES, Waitepa o1 epyaldpeveg UNTEPEG OTAV VTAPYOLY TOOLL LLE
mpofAnuata. O porog TV YovE®V Kol WHTEPA TG UNTEPAG OTNV EKTAIOELON KOl TNV
OTTOKATAGTACT) TM TOOLDV LE SVOKOMESG paiveTon kabapd 61O TOPUKAT® TOPAOELY L.

Yvveyilovtag, n cuvimoapén pe moudi pe avtioud (I'kovéra, 2006 71-80, Cilem —
Akcin — Summers 2011) givat anynq coPapng Yuytkng enintmong ywa 6covg Lovv pali Tov
(yovelg, adéloia, eKTOdELTEG, BEpameVTES, OGAGKOAOL, OLAdN EWOKOTHTMOV KAT.). To moudi

pe autiopd givor Tapa&evo Kot oKaTovonTo. Avtd amoTEAEl TANYLO GTNV OUTOEKTIUNON



TOV YOVIDV, 6T OVELPO, KOV OTI PAVIOGIOCELS TOLG TOV BemPovV TO TOdi TOLG KOUUATL
KOl GLUVEYELD TOL €0VTOV TOVG. Elval yi” avtodg o peydin onoiewo Kou fpiokovtal o€
pa dadikacio «appntov mEVOoug». NiwbBovv viponn, vopilovtag 0Tt dev givar d&iot
‘Exet vootel cofapd mAyHo o vopKiosiopog tovg. To minqyua, to Aapfavel Tpoto n
untépa. Niober petopévn, to Balet pe to modi g, Tov eantd g, Xpewdletal chvtopa
Vo omacel T dvadikn NG oxéon (UNTEPAG Kot TOdlov) Kot Vo UTEL 6T UECT TO TPiTo
dropo (o matépoag M o emayyeApotiog). Avtd mov ydvetar, HETE TN OWAYVEOGCN TOL
OLTIGHOV GTNV OIKOYEVELD, £ival 1 xopd Tov va gicatl yovéag kabdg kot 1 aicOnorn tov
yopic 0pla dvvapikov. ‘Eva mapapével adtapiroviknto yeyovog: Ot o autiopog givar m
KOplo. gumepion wov popeomotel ™ (N g owoyévewng ([Mamaypiotémoviog 2014,
[Momaypiotomoviog — Zapaptin 2010, 913-920, Zvvodwvol 2014, 1996, Apocivov 2014,
2013, 2012, 2010). Eivai o d&ovag yopw amd tov 0moio meplotpépeTor OAN (®n TOvG.
Anpovpyet Bépata otkovopkd, epyacioc, Kaplepag, petakopicemv. O avTiopog de movet
va givan éva pootpro. H mepimhokn kot duvoe&nynt avth avamnpio KOveL TpoAnUoTiKn
Kol ouyva aeopntn T (O TOV OTOUOV HE OVTIGUO KOl TOV OIKOYEVELDV TOVS, EVM 1
mpoontikn TG Cmng Tovg, 0tav ot yovelg mebavouv eivar €va Opdaua, &vag eplditng,
axopa kot 660 Covv. Ot yoveic mhvto TePLEVOLY Vo LTOPEGEL TO Todl TOVG VoL EEmepdoet
ToL EPAYIO TNG SLOTNG Kot v’ avoi&el éva mapdBvpo, mov Ba pigel 9w 610 GKOTEWVO Kot
OVGEENYNTO PUIVOLEVO TOV OVTIGLOV.

[ToMdtepa ot yoveig oy morydeuéVol, GLYXVGUEVOL Kol evoyoTtotuévol. Topa,
T Tpaypoto givan kadvtepa. Ot yoveig éxavav Evaoeig (Jackson 2011, Brown- Geider-
Primrose 2011), mpav to Tpdypata oto ¥EPLo TOVG. ZNTNoAV THV ovayvdPLoT ToL
OULTICHOV G OVOTNPIOG, GULUUETEYOLV GE EKONAMOELS, GEUVAPLY, CLVEOPLOL Yol V’
avantuovv kdmoleg dpovvag. ‘Exovpe po peydin aAiayn oto poéAo tovg. Evnuepdvovtan
otL 0ev vmapyet Bepomeio otov avTIcpd. Ouwme, Kavouv 6,11 Umopovv Yo va fondncovv
T0 OdT TOLG HEGM TPOYPUUUATOV Kol TPoceYYicewy, Le T Bondeta emayyeALATIOV NG
E0KNG aywYNS Kol eKmaidgvong. OETovv PeaAloTIKO GTOYO Kol aywvilovtol yio Tnv
emitevd] 1ov. Me &01Kd TPOypAUpATO  GLUUPBOVAELTIKNG, OEXOVTOL YULYOAOYIKY
VTOCTNPIEY], EVIUEPDOVOVTOL GYETIKG LE TOV OVTIGUO, GUUUETEXOVV GTNV OVIILETOTION

TOV, € TEMKO GKOTO TNV OMOKATAGTOGT] TMV TOLOUDY TOVG.



EmmAéov, ot yoveic tov maudidv pe avtiopd (I'kovéra, 2006, 71-80, Apooivol
2014, 2013, 2012, 2010, XZvvodwvon 2014, 1996, 191-204), koatokAbloviat amd TAndmpa
cvvatsOnuatov: (o) Evoyn, to evoyikd avtd cuvaicOnua to xovv kupimg ot untépeg Kot
TPENEL VO, SOVAEVETAL GUUPBOVAELTIKA. () 1 LOUPY, TTOL OLTH 1 CVTOKATIYOPio IGYVEL Kol
Y Tovg 6vo yoveig. Xpewdletarl opadikn cvpuPovievtikn kot Oeponeia. (y) H dpvnon. Ot
yoveic apvovvtar to TPOPANUa 1 Aéve 0Tt 0g 10 Yvwpilovv. (8) To mepidirov. To yopo
amo TNV OKoYEVELD TEPIPAAAOV TTPETEL VO KATAVONGEL TO TPOPANUA TNG OIKOYEVELNGS. (€)
H ovuneprpopd emiong emnpedletor amd TO OIKOYEVEIOKO GUGTNUO Kol TPOKOAEL
EMNTMOGELS 6T doun Tov. MOALG ot yoveig kataldfovy To PO Kol avayvompicovv
TNV atoAoyior Tov, VIAPYEL Eva deVTEPOYEVES OpeA0G. To mpwtoyevég OpeAOg ival TTo
dvokoro otav de to avayvopilovv. (ot) H ameveyomoinom, sival amapoaitntn yio Tovg
yoveic. I'vopilovtog v artoroyio Tov mpoPfAnquartog acBdvovror Arydtepo 1 kalfdAov
évoyol ko gtvar €ropot yoo mpoypdupata cvpPovievtikng Oepameiog. H owoyéveln
pumopel va dovAevtel péow G cvoTNUATIKNG TPocEyyions. Ot cupPovAiég mov
ompilovtar ot follow up mopéuPoocm, Ponbodv yia T peoMoTiKn TPOGIOKiK TV
YOVEWV.

Ta mpoPfAquota tov yovémv eivor mpaktikd kot cvvoisOnuatikd. Ot yoveig:
[Tepvodv pa emmovvn dadikacio, 6tav pobaivouv v aindeia. Xavouv  yuytkn Toug
evépyewn, €yovrog aoOnuata evoyng. Ilepvodv cvvaucOnuotiké opEItaAavieLoEls.
Biovovv kowvevikd andcvupon. Avokoredovior va ogxBodv tnv aindeia. Avaxoveilovrot
amo yoveic pe 1o 1010 mpoPAnua kot amd v Avtiotikn Etaipio. Agosudvovtot 6to mondi
UE AVTIGUO TOPOUEADVTAG To GAAQ LEAN TNG OKOYEVELNS. EEXVOVV TOVG £0VTOVS TOVG.
Opwg  ypewlovrar EexoOpaon kot yoaAdpwon. Avtipetonilovv moAAd  €Eo0da.
[Tepropiletar n xowvwvikny tovg {on. [Ipénel va yivouv avBextikoi oe moAAG Tpdypato.
Eivar avomopdociotor yioo yévvnon dAlov moidiov. Bpickovv dArote vmootipién Kot
dALote amdppryn amd Tovg cuyyeveis. Exovv avdykn Bondetag, vmootpiéng youyporpiog,
npepiag ko aflompéneiag. [péner va cvuPifactodv pe 1 okAnpn TPAYHATIKOTNTO.
[Ipéner va Bpovv éva Tpomo (NG Yoo TNV OIKOYEVELNL TOVG. ZKEPTOVTOL 00LVNPE TL Oa
yivel pe 1o mondi tovg, 0tav eketvol evyovv and ™ {on. No evabeil 6An n owoyévela yio
TNV EMTVYN OVIWETOMION TV dvokoM®dv. To modi pe avtiopd, dAlovg yoveic Tovg

gvavel kot aAlovg toug yopilet. [Ipénel va éxovv aicOnon tov yovuop. H évraon tov



TPOPAUOTOS TPOKOAEL OTOVG YOVEIG WLYOAOYIKE TPOPANUOTO, OmTOdOPYAvVOoT,
TOPOUEAODV TNV KOWMVIKY Kol ETAYYEAUOTIKN (0N KOl ATOHOVOVOVTAL YOPig otibeon
yoyayoyiog, piyvoviag o £vag To OToiSio 6tov GAAOV.

H owoyévela givor éva Loviavo cdotua, e&elocopevo oto kokAio g (one. H
Vmapén Tov ooV UE OVTIGUO GTNV OIKOYEVELN OVOTPETEL TIC TPOVTAPYOVGES OOUEG TNG
(ITamayprotdémovrog - Zopoptln 2010, 913-920, Ilamoaypiotdémoviog 2014, Xvvodivov
2014, Apocwvov 2014, 2013, 2012, 2010,2000). H owoyéveln Opmg dev givor o
KOTAUOIKOGUEVT] I U0 «OWTIGTIKN», 0AAL OTG OAeg ot AALEG OV TNG £TLYE M Yévvnon
evoc modov pe avtiopd. O 1 yovelg mpémel va avantvEovy KAmoleg Gpvveg Yo TNV
QPOVTION TOV AVTICTIKOD OO0V TOVG OAAG KOl TV VIToAoiT®V. O 1 TPMOTEG GKEYELS TMV
yovémv gtvan 0t1 pmopel va yiver Eva «Bavpay, kopimg n untépa mov BEAEL va pmel o€ o
TOVTOOVVaUT, CUUPLOTIKN GYEoN, EEPOVTAG LOVO eKEtv TOGO KOAG TO TTodl TG Ko Oyt o
enayyerpatioc. [V avtd, moArég untépeg o€ o BEAovV. H opdon «bco a&iler po pntépa
dgv a&ilovv ekatd dackalo Qaiverol 0Tl TOPA vl TO MGTEV® TOVG. XTN GLVEXELD, N
untépa Béhet va Buctlaotet, va apiepdoet ™ {on ¢ oto mandl e Opmg avtd ¢ fondé
mv owoyévewn. Ev avtiBéoel, eivor kataotpopkd. To motdl yivetar «topavvocy Kot m
owoyévetla (el og puOud «avtioTikoy Tomovy. [lpénet va Bdiel avektd Opto 610 TOLdi, Yo
va teplowBei 1 101 ko va fondnbet to moudi. X1 cvvéyeta, Kamotot yoveig (cuvnbmg tov
OOV PE OVTICUO VYNANG AETOVPYIKOTNTAG) apvovvTonl vo O0gxfodv 1o TpdPAnUa,
otvovtag pdyn vo. @OIToEL GTO YEVIKO GYOAEID, OKOAOVOMOVTOG [l KOVOVIKY TopEio.
Av1o deiyver 10 Pabud g dvokoAiag mov Ba avtipetomicovy ot €Kol, YPig va
LELOOOVY TOLG YOVElS, He UEYOAN TPOCOYN VO GLVEPYOSTOLV KOlL VO ODOCOVLV TOAD
onpovtikny paym. Télog, Yo va kaAhyouv ot yoveig To pHeydlo Toug Tovo, Erevovovy Lovo
GTO GMUO TOL TALdOV, dNAASN VIOGIHo, vytewn KA. Opwg avtd tovg Pydler amd
YOYIKN opaipa, Oev acyolobvtal [e Timota yuyoAoykd 1| cuvarsOnuatiko. H mapépupaon
TOV eMOyyeEAUATIOV Tailel onUavTikd pOAO Yol VO ODGOLYV GTNV OIKOYEVELD TV EATOO,
oY1 OLOG EEOTPAYUATIKY GAAE PEAAGTIKY).

O yoveic déyovron cvveyn potaiowon. Exyovov avdykn amd xowvoviky ¢uiMo Kot
avOpoOmd TPOTIGTAL KOt OUECHOS UHETE LROGTHPLEN, OLVEPYOGiO, GLUTOPACTACN,
ocvpPovievtikr). H kotavonon tov avidpdcemv TV YovémV, 1) LVRTOGTAPIEN Kol M

avayvAOPLoTn TOV TETOONCEMV Kol TOV TPOGOOKIMY TOVG, anotelel Pacikn mpoindOeon



Yy T OnMpovpyio. AEITOVPYIKNG OYEONG LE TOLG EMAYYEAUATIEC, ATOMO OO TO, OTOiN
eCaptovror, ™ Ponbein TV omoiwv €yovv oavaykn. Ot yovelg otapatodv i,
amodéyovial Ot dev vmhpyel Tétow Oepameio Ko avtidapPavovior 60tt 1 aélo TtV
EMOYYEAUATIOV TNG EWOIKNG AY®YNG Kol EKTAidevong Kot 1 koA oxéon pali toug eivan
avTOd TOV YPELOVTOL Y10, VO OVTILETOTIGOVV TIC OVOKOAIEG TOL TGOV TOVE KO VL
apyicovv o1 TPocdokKieg Tovg va umaivovv ¢’ éva puBuod. [Ipocdokovv moAAE oNUOVTIKA
Y10 TOLG 101006 Ko Ta Tondd Toug. Baoikd, va toug avayvmpilel to «dikaimpa g (oM.

Ot andyelg Tov EMKPUTOVV, GYETIKA UE TO POAO T®V YOVE®V GTIG O0TAPOYES TOV
QAcUaTOG TOL aLTIGHOV, &fval avtipatikéc. O Kanner vmootpite o011 Wwitepa
YOPOUKTNPIOTIKA TNG TPOCOTIKOTNTASG TOV YOVE®V €vBOVOVTOL yloo TNV EKONA®GN TOL
auTIcHOV 6t0 TTandl. Apyotepa to avabedpnoe. AAAol gpevvnTég vooTNPEAY OTL M
CUUTEPLPOPE TOV YOVEDV KOL O TPOTOG OVOTPOPNG Kot @PovTidog Tov moudlov Og
npokaAel tov avticpd. Avtifeta, n cvuPoA TOV YOVE®V OTNV OVTLETOMICT TOV
Bacwkdv dvokoMdv T0L avTIGHOL givor Kabopiotikng onuaciog. H petatomon tng
OVTILETOMIONG TNG OTOPOYNS OO TO VOGOKOUEIO KOl TO 10TPEl0 OTO OTITL Kol GTO
oyolelo éxave tovg yovelc ocvvBepamevtés. Ta dtopo pe oLTIGHO, €KTOG amd Alyeg
eEapéoelg, Oe pmopohv v EKTPOCMOTNGOVY TOV E€0WTO TOVG KOl O€ UTOPOVV Va
AyOVICTOOV Yo To. avOpOTIVE SKOIDUATO TOVS. ALTH TN dVVATOTNTO KOl TO YPEOG TO
€yovv ot yoveic, ot omoiot eivan vouikd kou nOikd vrevBouvol yuo T povtida, TpocTacia,
vrooTPEn kot dcPaion ¢ Cmng Tov Aoy TOVG. ATO TOV AyDOVO TOV YOVE®V
e€aptdtor n Lon TV Tod1dV TOLG,.

lovelg, ewdwevpévol EMOTAUOVEG, KOWMVIKA —gvoaicOnTomompévor  moAitec,
ayoviotnkav kot ayovifovior yw Tn Ompovpyio. SlyvVOOTIKOV KEVIP®V, EWOIKOV
GYOLEI®V, KEVTPMOV NUEPNOLUG ATACYOANGNC, OIKOTPOPEI®V VINPEGLDV, TOV TPOGPEPOVY
onuavtiky fondeta Kot 6To Toudl Kot 6TV 0KOYEVELD, Yo o To avOpmmvn {on OAmv.
Me 1tov aydvo tovg yivovtor €pgvveg, OeomiCovrar vopor ( Jackson 2011, Eskon-
Symmers- Pineles, 2011, Brown, Geider, Primrose, 2011) mov kotoyvpdvovv 1o
OIKOOUOTO TOV OTOUMV LE OVTICUO OTNV €KMOidEVoT, vyeia, TPOVOLlX, TOMTIGUO Kot
YEVIKA OTN KOW®VIKY Toug (N oAAd kot To dikodpoto tov yovéwv. O porog tmv
yovémv givar omovdaiog. H mowotikr| cvvepyocio pe tovg emayyeApotieg vyesiog ko

ekmaidevong eivor onuoviikry (Zvvodwvov 2014, 1996, 39-53, Apoowvov 2014, 2013,



2012, 2010, 2000). O kabévag oto porlo OV, GLVEPYOLOUEVOL OPLOVIKA, OVOTYOLV TO
opopo vy v eEooc@dion pog aSlompenovg (NG TV oTtOp®V UE ovTIopd. Me
GLUUETOYN KL EVOTNTO GTOV OyDVO OADV TOV YOVE®V ATOU®V LE OVATNPio OTH XDOPO HOGC,
omv Evpdnm kot otov kdcpo, pe v vrootpién kot forfeia tov edikov, Bo ptacovv
KOTOTE Vo, dMCOLV AMAVINGT] 0TO O dVOKOAO gpmdTnua: «Tt Ba yivouv To wodd pog,
otav eueig mebdvoovpuey;

X yopa pog vrapyet 1 EAAnviky Etaipio IIpoctociog Atopmv pe Avtiopod, o
TAVEAA VIO OPYAVAOGT YOVE®V TOL £XOLV OO LE OVTICUO KOl TOV ETGTNUOVOV TOV
acyoAoLVTOL HE TOV OVTIGHO, amd to 1992. Apaoctnpromoteitar omnv Evpomn xot
ovvepyalovtar pe tnv Autism-Europe. Yrdapyovv kat moiroi cOAloyotl Tomikoi TOAAoyoL
Fovéwv AvTioTikdv ATOp®V, o€ S1AQOopPES TOLELS TNG YDPOS LLOC.

H dqAwon tov Department of Education and Science ot Meydln Bpetavia
avaeépel HETaED TV dAAoV OtL: «O1 yovelg mpokepévou vo otnpifovv T1g mpoomdbeteg
TOV EMOAYYEALATIOV £XOVV QVAYKN OO TANPOQOpiec Kot Goen Kabodnynomn, eved eivar
adHVOTOV Y10 TOVG EMOYYEALOTIEG VO KOADYOLV TIC AVAYKEG Y®PIG TN TOADTIUN YVAOON
TOV YOVEWV OYETIKA e To ondi tovg. H petald touvg oyéon eivor kaboplotikn| yio tnv
eEEMEN TOV MO0V TOVG..».

g éva apBpo, mov elyav OMUOGIEVGEL Yo YAPT] TOL GLAAOYOL YOVE®V Kot
eIAOV TOV oVTIOTIKOV atOpmv tov vopod Adpioog (TTomayempyiov-Mavpomoviov),
avapépovtol ta e€ng: Emi 60 cuveyn yxpovia o avtiopdg Kot ot cuVAQEIS SUUYVTES
avomTLEIKES dlaTapayE cLVEXILOVY VO TPOKAAOVV TO EVOLAPEPOV TOCO TV YOVEDY OGO
Kol TV emayyeApotidv vysiog kot exmaidevons. H oartodoyio tov dwatopoymdv,
witepn  mOOTNTO TOV  YVOOTIKOV EAEIUUATOV, 1 OVIIHETOMION TOV PoCIKOV
OVOKOAMMV, OT®G EKONADVOVTIOL GTO GUYKEKPIUEVO GTOMO, 1 OMOTEAEGUATIKOTNTO TNG
TPOWUNG BepomenTikng TapEUPaong Kot TG EKTOIOELONG TOV YOVE®V, OTOTEAOVY TOUEIS
LEYAAOV EPEVVITIKOV, KAIVIKOD KOl KOWVOVIKOD EVOLOPEPOVTOG,.

H épevva oyetikd pe Tovg YOvelG Kot TNV OIKOYEVELL GTOV TOUEN TOV OVTIGHLOV
€0TIALETOl OE TECGEPLS OlPOPETIKOVG TOUEIG: OTIC EMOPACEIS TNG OIKOYEVEWS G
nepPEALOV 61O 0mO{0 TO AT PLEYOAMDVEL, GTO YEVETIKO YOPOUKTNPO TNG OLATOPUYNG, OTIC
EMATMOGELS TNG KATACTOGNS TOV ToUdOV GTO PEAN TNG OWKOYEVELNG Kol 6TO POAO TV

YOVE®V OTNV OVTILETOMION NG otatapayns. Elval yevikd amodektd ot n eEEMEN Tov



k6O A0V, COUATIKN KO YOYIKT, OV UTOPEL va YIVEL KATAVONTH TTopd LOVO GE GYEoM
e TOuG yoveic kou tnv owkoyévewn. H oyéon peto&d moudioh kot otkoyEvewng eivo
apeidpoun Kot KukAkn: ot yoveig emmpedlovv 10 moudi, TO omoio pE TN OEWPE TOV
emnpealel Tovg yoveis. Adym tng Wiaitepng B€omng, ot yoveig givarl «edikoi» oto mondi
ToVG, 10 Yvopilovv koAvtepa and tov Kabéva. Eivar vrebOuvor, vopuxd kot ndkd yio
QPOVTION, KOl TNV TPOCTOGIO TOL, €lval Ol VOHKOl EKTPOCMOTOL, TOV OTKOLOVVTIOL KOt
VIOYPEOVVTOL VO LTOGTNPIEOLY Kol VO JIEKOIKNOOVY TO SIKOLMUATO TOL Yol Vo
dwceamotel n eEEMEN kot 1 TotdTNTA TNG (NG TOL.

Ot amdyelg mov emKPATNOAV KOTO KALPOVS GYETIKE LE TO POAO TOV YOVEMV OTIC
dlTapayES TOL PAGHATOG TOL AVTIGHOL givar avTipatikés. O Kanner Bempnoe apyikd
OTL TPOKELTOL Y10 SL0TAPOYT] VEVPOAOYIKNG OLTIOAOYIOG, VM 0pYydTEPE VITOGTNPLEE OTL,
WO0UTEPO YOPAKTNPIOTIKA TNG TPOCHOTIKOTNTOS TOV YOVEWDV, EAMTEG EVOLNPEPOV KOl
AKOTAAANAN @povTida, evBVuVOVTAL Yio TNV EKONAMGT TOV AVTIGHOD 6TO TTodi. ApyoTepa
avafedpnoe vt Vv dmoyn kot enaviABe otnv apykn tov 0¢om, cOHEOVO pE TNV
omoia TPOKELTAL Y10 SLTOPOYN OPYOVIKNG OLTOAOYIOG. Aldpopol €pevvNTEG LTOGTHPIEAY
GT1 GLVEYELD OTL NG CVUTEPIPOPE TV YOVEDV KO TPOTOG OVOTPOPTG KOl PPOVTIONS TOV
o100 Oev mpokadel. XNUepa €ival amodekTd OTL dEV VILAPYEL KATL TOV KAVOLV 1) OEV
Kédvouv ot yovelg mOv vo  0dNYEl OV EVILAOGLOKY] TOYKOGUOTNTO NG
CUUTTOUATOAOYIOG € dTopd OAMV TOV GUAMV Kol OA®V TOV eBvikotTnTOV, 08 OO TA
unKn kot wAdtn tov mAavien. Ot opoldtTeg HETOED ATOU®Y LE QVTICUO SLOUPOPETIKMV
EOVIKOTHTOV Kol KOWOVIKOV-OIKOVOLIK®V TAEE®MV, ©OG TPOG TIG YUPOKTNPLOTIKES
GLUTEPLPOPEG KOt TNV avTiAnyn Tov kOGpov amotedel mpaypoatikdmra. Ta dropa pe
OVTICHO HOLALOVV TEPIOCOTEPO UETOAED TOVG TTOPA HETA ATOWO TNG KOWV®VING GTNV ool
Covv. Ot eVTLTOGLOKES OHOIOTNTEG GTIV KAWVIKT EIKOVO OEV OQEIAOVTOL GTT) GUUTEPIPOPE.
TOV YOVEWV, AALL GE OPYOVIKE aiTioL.

Avrtifeta n gpyacio 1E0VAS avayvoplioUEVOY EpELVNTAOV aVA TOV KOGHO £0€15€ OTL T
GLUPOAN TOV YOVEDV GTNV OVTILETMOTION TOV PACIKOV SVCKOAIDV TOV OLTIGHOL £ivol
kabopiotikig onuaciog (Cilem — Akcin 2012, IMonroyprotonoviog 2014, Apocsvod 2014,
2013, 2012, 2010, 2000, Xpnotakng 2014,). H petatdémon tng GVIIUETOTIONG TNG
dTapayng amd To VOGOoKopeio kol To wotpeio 6To omiTL Kot 6T0 oYoAeio eivar mAéov

yeYovos, evd ot yoveic eivar cuvBepomevtég. Ot yovelg elvarl ot pdvol mov pmopovv vo



TOPEYOLY ATOPAITNTEG TANPOPOPIEG CYETIKA UE TNV KOONUEPIVOTNTA TOL TOIOOV, TNV
€EEMEN Kot TNV TOPELRL TOV, CUUUETEXOVV EVEPYA CTNV OVTILETMTMION, VTOGTNPILovV TV
OepoamenTikn ekmondevTIKY OldIKAGIoL KoL TN YEVIKELOT TOV OMOTEAECUATOV TNG
Bepaneiog oto omitt. Eivat ot pdvot mov umopovv va £xovv apynykd poAo otr dtekdiknon
TOV SIKOIOUATOV TOV, OTNV EKTAIOELOT] Kol GTNV VTOSTHPIEN GAL®Y YovEéwv. 6TOGO,
SLOPOPETIKOT TAPAYOVTEG OLOUOPPOVOLV TNV TTOLOTNTA TNG OAANAETIOpAONG UE TO TOUdL
Kot T0 yoveikd poro. H avayvopion g dwtapoyng 6° €va moudl QovopeVIKE vylEg
amoTeLEl TNYN EVIOVOV, AVTIKPOVOUEVOV GUVOICONUATOV TOV UTOPEL Vo ETNPEGGOLY TV
aAlnienidopaon yovémv-mowdtod. H diaitepn @bon tov yvooTiKOv eAAEYUHITOV GTOV
QLTIGUO TTOV TOPOATOOVY €5 OPIGHOD TNV EMAPT KOL TNV EMKOWVOVID, 1 KATOVONGT NG
STopayNg KoL To 1O10CVYKPOUGLOKE YOPOKTNPIOTIKG TV YOVE®MV, Ol KOWMVIKEG Kot
OIKOVOUIKEG GUVONKESG TNG OIKOYEVELNG, Ol GYXECELS LETAED TV PEA®V, d1dpopa YEYOVOTQ
Cong Kot TPOGAPLOGTIKOL UNYOVIGLOV, TO EVPVTEPO VIOCTNPIKTIKO TEPPAALOV Kot OL
dwbéoeg vampeoieg, aAANAemOpovV petalh tovg Kot emnpedlovv TV TOWOTNTA TNG
oyéonc. Metald tov mapaydvtov mov unopel va emmpedoovy Oetikd 10 pOAO TV YOVE®V
®ote Vo alomooovy TIG OLVATOTNTEG TOVG €IVOL 1 TOOTIKY] GULVEPYAGIM HE TOLG
enayyeApatieg vysiog Kot ekmaidevong, ot omoiot gival £101kol 6TOV TOUEN TOVG, AALY Ot
yovelg givar «ewdwol» 610 Toudl tovg, 10 yvopilovv kaAvtepa and Tov Kabéva. Eivou
vrevBuvol vouikd kot n0Kd yio ™ @povtida Kot TNV TPOocTacia Tov, Eival ot vopukoi tov
EKTPOGMOTOL, TOL OIKALOVVTOL KOl VITOYPEOVVTOL VO LTTOGTNPIEOVY KOl VO OIEKIIKT|COVV TOL
OO UATA TOL Yol VO, SoPOAMOTEL | EEMEN Ko 1 TotdTNTA TG ®NG TOL. XOUPOVa e
™ dMiwon tov Department of Education and Science otn Meydin Bpetavia, «.... m
OTOTEAEGUATIKY] OVIUETOTICT] TOV AVAYKOV TOV OTOU®V HE OVOTTUENKES SLOTAPOYES
e€aptdTon amd TV TANPN GLUUETOYN TV Yovéwv... H oyéon peta&d avtov kot tomv
EMOyYEALATIOV VYElOG Kot ekmaidevong elvar kaBopiotikny oy e€EMEN Tov Tadov. Ot
YOVELG, TPOKEEVOL VO VTTOGTNPIEOVV TIG TPOCTAOELES TV EMAYYEALATIAOV EXOVV OVAYKN
amd TANpoopieg kot caen kabodnynon, evo, eival adOVOTOV Y10 TOVG EMOYYEALATIES VO
KOAOWYOLV TIG OVAYKEG YWPIG TNV TOAVTIUN YVOOTN TOV YOVE®V GYETIKA UE TO Toudl
TOVG. .. »

H dudyvwon omo1ac0Mmote datopayns OmOTEAEL TV O TPOVUATIKY GTIYUT| Y10 TOVG

YOVEIG 0ALG Kol Yio TOVG emayyeApotieg vyeiog. H motomnta tov d10dmv enkotvoviag mov



OVOTTTUGOOVTOL KOTA TNV Kpioun auty oTyp] eivol kaBopioTikn Kot SUOPPDVEL TV
TO1OTNTO TNG OPYIKNG KO TS LEALOVTIKNG OAANAETIdpaong peta&d Tmv 000 mAsvpmv. Ot
TPOGOOKIES TV YOVEMV A0 TOVG EMAYYEALATIEG £XOVV ApEeST GYEOT LUE TV TOWOTNTA TG
avtidpacng Tovg ot ddyvmon kot and TIg TPocsdokieg mov €xovv and 1o moudi tovg. H
KOTOVONOT TGOV OVTIOPACE®V TMOV YOVE®V, 1] LAOCTNPIEN KOL 1 OVOYVOPIoN TOV
TETOONGEMV KOl TOV TPOGIOKIDOV TOVG amoTeEAEL Pactk] TpobhdOeon Yo T donpovpyio
AELTOVPYIKNG OYEONG LE TOVG EMOYYEALOTIES, ATOpa atd To omoia e&apTdvTal, T o el
TOV OTOl®V EYOVV avayK.

Me Vv mapodo Tov ¥pdvoL, 01 TEPIGGOTEPOL YOVEIS ATOOEYOVTOL TNV KATAGTUGT TOV
Tod1o00, ov Kot gfvor OVGKOAD var amodeyBovv OTL dev vrapyel Yvootn OBepaneio. H
avalntnon pwog Bepameiog  «Badpo» eivor M koTovonT Kol OVOUEVOUEVN OTIG
TEPLOCOTEPEG TEPIMTAOGELS. Q0TOC0, Umopel vo. amoteréost aition vepPoAkng mieonc
Tpog tovg emayyehpotieg. Xto oavtifeto dxpo Pplokovior ot yovels pe yOUNAEC
Tpocdokiec amd 10 mandi, ot omoiot Bewpovv Ot o1 emayyedpatieg «yvopilovy KOADTEPOY.
Zuvnbmg, ot yoveig avtol dev €yovv TNV AVEST] VO, EKPPACOLV TO. GLVOLGONUATA, TIC
okéyels, Tic embopieg kol v amoyn tovg. Or meplocOTEPOL YOVELS, ®GTOG0, Ppickovton
petald Tv d0o axpainv aVTOV KATOoTAGE®V. Mg TNV TEPOd0 TOL YPOVOL ATOOEXOVTOL
OTL, e TO ONUEPIVAL OEOOUEVAL, OEV VITAPYEL YVOGTY| Oepameio
Kol ovtihappavovior v avektipnm ofio g ox€ong HE TOVG EmAyYEAUOTIEG OTNV
OVTILETOTION TOV dSVCKOA®MV TOL Tadov. Telkd, aveEdptnta and T coPapodTnTa TG
KATAOTOONG KOU TNV KOTOVOMNTH, LREPTPOCTOTEVTIKY]  TOLG OTAOT, OAOL Ol YOVEIC
emBopodv KAALYN TOV OvVOYK®OV TOVL To0V, OCQAAEWN, KOTAAANAN Oepomeion Kot
Qpovtida, avipuetomion pe oefoacpd kot aompémeia. OAlor €yovv aviykn amd v
KaTavonon tov cvvousOnudtov toug, amd vrootpitn, owPePaimon, ekmaidevon kot
GLUPBOVAEVTIKY] TPOKEWEVOD VoL avTameEEABOVY 0TI OLOKOATES KoL amd BTk 6TAON
€K LEPOVG TOV EMAYYEALATUDV GE TEPLOGOVG KPIoTG KATA TIG 0TToieg volimBouv
afondnrot kot amoyonTeLUEVOL.

Ot yoveig avnovyovv Kupiwg yia tnVv aitoloyio g dwtapoyns. H avnovyio
aLT glvar EDAOYN Ko OVOUEVOLEVT] OEO0UEVOD OTL YVMOGTEG OUTIEG 00TYOUV GE YVOGTN
Bepaneio. EmmAéov, yvdon Tov artidv EYEL ONUOVTIKES ETTTOCEL GTOV OIKOYEVELNKO

TPOYPUUUATIGUO KOl GTNV EVIUEPMOT TV adeAPOV. H Tpodyvmon ¢ katdotaong



KoL To LEALOV TOV TToud100 amoTeA0HV KVPLEC TYEG avnovyias. Epotoeig oyxetikd pe
TN «QLGLOAOYIKOTOIN G TNG KATAGTAONG, TO OVOLEVOUEVO EMTESO AEITOVPYIKOTNTOG
omv eviAikn (oM kot 10 Pabud aveEaptnoiog mov pmopel va emtevydel, amacyorlodv
OAoVG ToVG Yoveic aveEapétms. Ot EMATOCELS GTO AOEAPLO, O TPOTOG EVIUEPMONG
TOVG GYETIKA [LE TOL TPOPALLOTO TOV OG0V KOt 0 PaBIOS TNG EUTAOKNG TOVS GTNV
EKTOIOEVOT TOL ATTOTEAOVV AVTIKEILEVO TOAADY GVINTACEWMV. ZVYVA 01 YOVEIG
aVNGLYOVV Yia Ta THVE apvNTIKG GUVOICONUATO TPOG TO TOLdT TOVG, TaL OTTola Etvat
KOTAVONTA, OEOOUEVOV TOV HOVOIIKMOV MG TPOG TNV TOLOTNTO SVGKOAMY TOV OVTIGHLOV.
Eniong, cuyxvd ayoviohv yio TNV KOTOAANAOTNTA Kot TV EXEPKELD TOV
YEWPLSLOV OV £Papolovy Kot Tig TBAVES apvnTIKEG EMNTMOGES 6T0 Toudl. H avéryxn
TOV YOVEWDV Y10 TOLOTIKT] EMKOIVOVIQL, TOKTIKY] ETOQY], EKTOIOEVOT), VTOGTNPIEN Ko
GLUPOVAELTIKT Eivon PEYOAN.

Eniong, n owoyévela (Notag, 2006, I'covéra 2006, 71-80, Aposwvod 2014, 2013,
2012, 2010, Apoctvov- T'ardvn 2013), Astrtovpyei péoa otn Kowvovia Kt ennpedletat omod
T0 KOWOVIKO mepPdAiov. Ot yoveig kot ta moudid amotedovv £va cuotnua. H oyéon kot
N oAANAeTiOpaoT peTa&h OA®MV TOV HEAMV TNG OIKOYEVELNSG ATOTEAOVV glval apeiopoun.
Otav 10 éva amd to mondd eivor dropo pe avTIGUO, TOTE ONUOLPYOVVTOL TPOPALATO
oV aAAnAenidopacn. To dropo avtd OPMS O TaeL va eival HEAOG TNG OLKOYEVELNG, TOV
emmpedletan amd avtv aAAd Kot TV ennpealet, Ommg YeVIKA ennpedlovtol YEVIKE OAa ta
péAN g owkoyévelng. Ommg ovpPaivel pe dAa to mwodion TOTIKNG Kot PN avamtuéng, 1
COUOTIKY, YOYOCLVAIGOMUATIKY KOl KOW®VIKY ovimtuén tov kdbe mandiov yiveton
KOTOVON T TAVTO GE GYECT LE TNV OKOYEVELQL.

Ot 01KOYEVELEG TOV TOOLDV UE OVTICUO TPOEPYOVTOL OO OAEG TIG VAL KOl OAL
TO. KOWVOVIKO KOl OIKOVOUIKA oTpodpata. Edd de mopatnpeiton kopd dwopopd kot
owkpon.  Aw@EpOVV Ol TPOCOMIKOTNTEG TOV HEADV TNG OWKOYEVELNS Kol Ot
OIKOYEVELNKES CLUVONKEG KO EMOUEVAOS SLOPOPOTOLOVLVTAL T TPOPALATA KAODS Kot Ot
avaykes. Emiong, ot avaykeg oaAddlovv pe 1o méPAGUA TOV XpOvov. QoTOc0, UEXPL T
dekaetioo Tov 80 Bewpovtav dedopuévo OTL oYXedOV OAEC Ol OKoyEVElEG Plwvav 1oYVpEg
WYOYOAOYIKEG TIEGELS, Ol OMOlE AVOMOPEVKTO TPOKAAOVGOV GOPapd \WYuyoroyiKd
mpofAnuata 6° éva 1 TEPIEGOTEPA LEAN TOVG. ZNUepa HEAETES £xovv deilet OTL avTd de

ovpPaivel TAVTOTE Kol TWG VILAPYOLY GAAOL TOPAYOVTEG TTOL €lval MO ONUAVTIKOL. XN



TPOSTADELDL VL EPUNVEVTOVV KOl VO KOTOVOTOOUV 01 YLYOAOYIKES TECELS KOl EMTTMOCEL
TOL VEIOTOVTAL TO HEAN TNG OIKOYEVEWNG MOV UEYUAMVEL £vol OOl HE OVOTTLELOKT
dwtapayn Ko peovedio damotdvovtol ot NG mpooeyyioels: H mpmtn mpocéyyion
elvar ot mov déxetar 6tL o1 coPapéc emmTOoelg eivan avamopevktec. H vmapén oty
OIKOYEVELDL ATOUOL HE aLTIOUO €ivorl Tnyn TOAL®V TpoPAnudtwv. Emkevipovetal otnv
EMPPETELD TOV LEADV GTO GTPEC KO TN GOPAPITNTO TOV YVYOAOYIK®V TPOPANUAT®OV TOV
Ba £yovv Kamolo amd To PEAN TG OKOYEVELNS. AVTN N TPOGEYYIoT €ivOl | CLUVEXELD TNG
dmoyng mov emikpaTovoe TIg mponyovueveg dekaetiec. H dedtepn  mpocéyylom eivat
ocopuevo pe TV omoio, M Vmapén Tov WOV pE AVTIGUO glvar éva yeyovog Tov
OVOGTOTMVEL TNV OKOYEVELD, OALL amd HOVO TOL O B TpokaAEsEL TpoPAnpata, oV Qv
VIapyovV UNavicpol Tov vroostnpilovy TV owoyévela. O KOW®VIKOS Tapdyovtag givarl
kaBoprotikds. Ta mpoPAnpaTa GTIS TEPWMTAOGCEIS TOV 1 owoyéveln otnpiletal and T0
dpeco Kot vpHTEPO KOWMOVIKO TEPIPAAAOV KOl TNG TOPEYOVTOAL VIINPEGIEG TOL KAAVTTOVV
HEYAAO LEPOG TMOV OVAYKAOV TMV UEADV TNG gV €lval Kot TOGH TOAAG KO Ol EMITTAOCELS
elayrotomoovvtal. H tpitn mpocséyyion agopd v €levom evog moudlod HE OLTIGHO
avapeefnmro cupmapacHpel TOAAG cuvarcOnuoata Kot Tpokaiel Evrovo dyxos. Avtd
BéPara, pmopel va cvpPet kot oe dAla Evtova yeyovota kol KatooTdoels. Eival cuvenmg
ONUAVTIKO VO TPOCTOONGOLUE VO SOVLLE TOV TPOTO LLE TOV OTTOI0 T HEAT TNG OLKOYEVELNG
Bidvouv 1N KATAGTAGCT, TOVS TPOTOVS TOV YPNCIUOTOOVY YO VO OVTILETMTIGOVY TO
Gyxog, To aPVNTIKA GLVOLGHNUATO KOL T TPOGOPLOYY| TOLG GTY) KATACTACT. AEV LITAPYEL
puévo kot éva otoryeio mov dadpapatilel KaBoploTikd poro otV avENon Tov AyXovg Kot
T TPOPANUATO GTO LLEAT] TNG OKOYEVELAG,.

Exto¢ amd ™ mpocomikdtTa, TV 10106VYKPAcio Kol T WLYIKT VYElo ToV HEA®V
™G OKOYEVELNG, onuavTika kpivovtal ta e€ng: 1. Ot oyéoelg tov pelmv, o TpoOmog
EMKOWVMVING, 1 OLVOUIKT TNG 0KOYEVELNG. 2. Ol GTACELS, Ol TEMOIONGCELS, TAL GTEPEOTVTA
NG OIKOYEVELNG KOl TOV HEAMV TNG amévavtt 6to BEpa dotapayn, peovedio yevikotepa
Kol avTIopog €101koTEPA. 3. O GTPUTNYIKES OVTILETMMTIONG TOV KOTAGTACE®MY KOl TMV
mpofAnuatwv. 4. H xowvovikn kot owovopikny vrootipiEn. 5. O Babuog ypnong twv
VINPECLOV KOWMOVIKNG VTOGTHPLENG Kot SIEKOTKNONG SIKALOUAT®V.

Onwg kabe GvOpmmog avtidpd kot avTeTOmICEL OUPOPETIKE TIG KOTAGTAGELS TOV

€xel va avtipetoniosl otn (o1 Tov, £T01 KOl To LEAT TNG OKOYEVELNS AVTIUETOTILOVY TO



YEYOVOG TNG EAELONG EVOG TOO10V e OVTICUO dapopeTikd. Ta Kuplotepa GuvolsOfuaTa
ov £yovv mapotnpndet kKo kataypapel eival: To cok ko OAlyn. H owkoyéveln mepipévet
éva OPOPPO KoL VYEG XOPOVUEVO TTodl Y100 TO OTOI0 «OVEIPEVETAL) Kol KAvVEL oxEd1L Y1
T0 PEALOV. EaQVIKA evnuep@vovTal 0Tt TO Todi Tovg eivar avtiotikd. H AéEn and povn
™G etvan Baptd, TOAD TEPIGGOTEPO OTOV [E TO GKOLOUO TNG 1 EIKOVO, TOL EPYETOL GTO
pooAd gtvor avt) mov mpoPdAietar cuyvd, dnAadn g moAd coPapng oatapayns. To
ondl wov mepipeve M owkoyévela €xel «mebdvery. Avtd to maudl dev eitvar avtd TOL
nepipeve. Etvar ocav av Bpnvel Kamolog 1o yapd evog ayomnpuévov tov Tpoc®dmov. To va
ogytel  owoyévela ) ddyvoon givar Eva ToAD 0dVVNPO XTOTN LM, TOV EKTOG OO TO GOK
mpokaAel kot tn OAlym. Ot aviwdpdoelg mowilovy Kot 0 TPOMOG MOV EKPPALoVTaL Ol
dvBpomot eivar drapopetikds. 'Etol kdmowog yoviog Ba khdwyetl, Opnvavrtog, dAlog Oa
apociwbel oV gpyacio Tov aPnvovtag Tow To TPOPANUHOTA VO S10YKOVOVTOL, KOK.
Eivar onuovtkd va avayvopicovpe to dikaiopo oto ke yovido va ekppdoet T OAlym
TOV UE JPOPETIKO TPOTO. Me dmotov tpdmo Kt av ek@pdleTar KAmolog elvar onuavTikd
va 6€fetal To TOVO TOL GAAOL KOl VO KOl TOV TPOTO pe Tov omoio to aviuetonilel. Ta
UEAN TG oKoYEVELg O TTPEMEL VoL KAEIoOLV Tal KavaAla emkowvaviag. Kavévag yovéag oe
TPEMEL VO «POPTAOVEL TO PAPOCY» OMOKAEITTIKG GTOV GAAOV OAAG Vo TO potpalovtal. Metd
10 Op1vo, M 0WKOYEVELD TTPEMEL VO evNUepBel Eykalpo KOl KOTOVONTA GYETIKA UE TOV
OLTICHO, CKOTEVOVTOS VO TOV «KOTAKTNGEW Pe TN yvaoon. H dpvnon: [HoAhoi yoveig
apykd Tposmafovv va TeEicovy Tov €0VTO TOVG ‘0Tl 08 cvpPaivel timota kol OTL TO Todl
TOVG €tval PLGLOAOYIKO. AVTO GuyvA cuuPaivel dtav dev glvar coPfapd To TpoPfAnpaTa M
ogv olvetal Wiaitepn onuacio o avtd. ‘Epyetor dpmg 1 endpevn pépa mov mail KTt
coPapo ovuPaivet, vy vo Tovg vrevhopicel Yoo oo Adyo emdioéay v odyveoon. H
embopia TOV yovidov vo punv givol o modl Tov avTioTikd, TOAES POpEG UTOpEL va TOVG
0ONYNOEL GE TOPATAGVNOT KOl €EAMATNON, OV GTO OPOUO TOLG GLVAVINGOLV
EMOYYEAUATIEG TNG EWOIKNG OY®YNG OV TOVG YOIOELOLY TO AVTIA Kol TOVG AEVE QLT TOV
Bélovv va akovoovv. Amd ™ otypn mov apyilovv va amodéyovtal tn odyvwon, moAlol
yoveilc avalntovv 060 10 dvvaTd TEPIOCOTEPES TANPOPOopies Yoo To Béua. Edm, moAv
oNUAVTIKO etvarl ot TAnpopopieg va glvarl £YKVPeS, Vo, UV LIEPYEL TOPATANPOPOPTON
amd TOug €WKOVE Kol Kuplowg va un mpokoAeitar cvyyvon. Oa mpémer PEPora va

gvnuepmvovtol OAa Ta LEAN NG owoyévelag. O Bouodg, opyn, ayavakton: «lati £Tuye



6 endg avtd 10 KOKO», «Ze TL pTaiapue € Hov Kol Hog TIUMOPNOES) Kol GAAO TOAAG
gpoTurata TadaviCouy Kadnuepva tovg yoveis. Ag ypetaletor vo 50000V amavINGES 6TO
«ylT» OTO «T , OTO «TMC» Oomd TPitovg. Av ot yovelg kot T adéAelo pabovy Kot
KOTAVONOOLV OGO TEPLGGOTEPO UTOPOVV Yio TOV OVTIGHO, Ba €xovv duvatdtnrta pe
0O10CEIOTO OEOOUEVE, VO EVNUEPDOGOVY TOVG GAAOVLE Kol vo. 010pOdCOVV TOAAEG
AavBaopéveg avtianpelg kou mpokatoAyels. H evoyn: Ou yovelg mpoxeyévov v’
amoAAayoVV amd TiG EVOYEG, EMPPITTOVV TIg €VOVVEG 0 évag otov dAlov. Kdmotot dAlot
yovelg motehouv OTL TOvg TMpPNoe o Oed¢ M avtifeta OTL TOVG YAploe éva oTaVPO
dokacioc. Qotdco, OTaV LWAPYEL CMOTH EVNUEPWOON TA cLvousOuata  EVOYNg
peudvovtal Kot He To Ypovo mavovv va vrdpyovv. Ot yoveic avil va oicOdvovton
VIEVOBVVOL Y10 TOV AVTICUO TOV TOLd10V TOVS, TPEMEL VAL GLYKEVIP®OOHV G6° avTd TO 0MOio
elvar vrevBuvol” dNAadn va delyvouy amodoyn Kat aydnr Kot va otnpilovv cuveymg avtd
T0 VILEPOYO, EEYMPLOTO i, TOL Bl TOVG TPOCPEPEL KoL OLOPPES Kol ATPOGUEVES YOPEC.
Kot puowd de mpémetl va Eeyxvodv Tig avayKes TV GAA®V Ttoadidv tovs. H avnovyia kot
dyyoc: Ot yoveic a@old optotikomoindel n ddyvwon, ovnovyobv TEPICCOTEPO Yo TN
Bapoumnta g dreTapoyns, Yoo TRV KAALYN TOV avayK®V ToL Toudlol Y 1o UEAAOV Kot
TN TPOOTTIKY] TOL MO0V, Yl TNV €VPECN KOTAAANANG Oepomeiog, KOvOV EOKOV
EMOYYEALATIOV, Yl TNV €0PECT KATAAANAOL Kot KOAOD EKTOOEVLTIKOV TAMLIGIOV, Yo TO
av Ba £rovv TN KATAAANAN Kol ETOPKT GLUPOVAELTIKY] LTOGTNPIEN, YO TIS AVTIOPAGELS
TOL KOW®OVIKOV TTEPPAAAOVTOG, Y10 TIG EMTTMOOELS GTNV OIKOYEVELN Kot KLPIwg oTa GAAL
ToudLd.

H Biproypaeio mov vrapyet oxetkd pe tov avtiopd (Glassard —Overall, 2012),
Baocileton kupimg oTig eMOPACEIS TOV EYEL M OlaTopayn oTo Todi, Ko oev diver Pdom
TNV ONTIKN Yovia Tov yovéa. O ¥mvog elval £vag oNUOVTIKOS TapayovTos GTNV ovVATTUEN
Kot TV vyela evog modtod, Kot £vo GOUMTOUO, TOL GLTICHOV gival 1 dlatapayr oTov
VVO. AVTO OMUOIVEL TOG KOL Ol YOVELG OVOTOPEVKTA VITOPEPOLY LE TOV 1010 TpdTO, O
omoiog umopel va Toug emeépel dyyog kot kovpaon. H éAdenyn vmvov dev givarl to povo
eUndOl0 mov  £yovv  va  aviuetomicovv ot yoveic. IlpoPAnuato  pumopodv  va
onpovpynBovv Kot oTig 1d1EG TIG GYECELS TOVG e (IAOVG Kol owoyévelo eEontiog g
@vOoNG ™G datapoyng tov Tandlov Tovg. H kowovikny {on tovg pmopel vo meplopiotet

a1oONTé AOY® TG KAALYNG TOV TAPEYOLV GTIS AVAYKES TOV Tond1o0 Tovs. Mepikot yoveic



umopel va KOANGovuv € évav @avAo KOKAO, avaAioyo pe to mOGO coPapd sivar Ta
CUUTTOUATO NG HOPENG GLTICHOD TOL Tondoy Tovg, TOom M mieon mov Oa Tovg
dwkatéyel. Avtd pe 1 oepd Tov avgdvel TV avdykn yw ypnon yxpovoPopwv
OLYEPIOTIKOV TOKTIKOV, kol fomg av&dver k1 évo aicOnuo avikovotntoc. Mia
TopEVEPYELDL TNG EAAEWYNC KOWVOVIKNG (NG elvon Ta yoylatpikd TpofAnuota to omoio
ocuvO®G GuVaVTApE G€ YOVELG TOV £YOVV OO LE OVTICUO, TOPA GE YOVELG TOV £XOVV
(QUOIKA OVOTTUGGOUEVA TTOOLY, KOt Ol EPEVVES OeiyvouV TS avTol ot yovelg £xovv emiong
KOAOTEPO EAEYYO TTAV® GTO BEUA TNG AVOTPOPTG.

Eniong, Mepwcoi yoveig 10 Bpiokovv mo €dkoAo vo amopovdvovtal ot idtot amd
NV Kowvavio, Topd va avTILETOTICOVV KATOl0 GUVETELD GE TEPIMTMOOT TOV TO TUdL TOVG
extefel oe po acvvnBom kotdotaon. Tétoleg katacthdoelg Bo pmopovoov va
ONUIOVPYHGOLY dVCEOPIN 1] OKOLO KOL VO 001YGOVV GE aVEEEAEYKTY] GUUTEPLPOPH TOV
od1od Tovg. O awTicpog propel va lvor pia iaitepo SVGKOAN Kot 0yXOTIKT OL0Tapoyn
Yo v umop€cELg va CNOELS e avTh AOY® NG OVIKOVOTNTAG TOL Todtov v cupuPadilet pe
To. KOWoVIKA otepedtuna. E&attiog avtov, n otkoyévela TpENEL Vo KAVEL TPOTOTOMGELG
otV KaOnUepOTTA NG, KOl 1| TPOGOUPUOYN umopel va givor apketd dvokoAn. T'a va
EEMEPUGTOVV TO. APVNTIKG TNG OVATPOPNG EVOC OO0V HE OVTICUO €ivol OTUOVTIKO O
YOVéOG Vo €0TIA0EL oTa OETIKA, KOl VO OVOyVOPIGEL TOL TPOTEPNUOTO TOL EXEL VA
TPocPépel 10 modl Tov. To ohvoro TG mieong mov £xel VO LTOGTEL MOl OKOYEVELN
e€aptdTot amd To TOGO APNVOLY TNV OLATOPUYT] VO EMNPEAGEL TNV KOONUEPIVOTNTA TOVG.
Owoyéveleg mov akoAovOOVLV ol BETIKN TVELHOTIKY] CLUTEPIPOPA (oM KOl Vo pnv

BpeBolv moté avripétmneg pe o kpion.

1.3.2. To owkoyevelako mepifpdriov TOV GVTIGTIKOD ATOPOV (AOEAPLA).

Ta adéhpro mov €xovv adeded/-n pe avamnpio (Xpnotdkne, 2014, 2011,63-67,
[Momaypiotomovriog 2014, Zoviov- Zwdépn 2011, 60-63, Apocivov 2014, 2013, 2012, 2010,
2000, Apootvod — I'okdavn 2013), déxovtar coPapés apvnTIKES EMOPACELS. ZVYVA Ol YOVEIG
TPOTPEMOLY T Todld Tovg vo. epovtiCovv iaitepa to modi pe ovammpio kol yivovion
VIEPTPOCTATEVTIKOL. AAAOTE PAEMOVY e OKTO TO HKPOTEPO N UEYOAVTEPO AdEAPO. Mepuicég

Qopég, AOY® adeldtTog TV GAA®V, Pudvouy aicOuate £YKATOAEYNG Kot EAAEYULOTIKG



TPOGOYNG OO TOL EVIAIKO TPOCMTO TOL AUECOV OIKOYEVELOKOD TEPPAALOVTOG, TT.). OO TOVG
YOVEIG, TOVG TOAMTOVOES, TIC YIUYIAOES KA. ZVYVA CUUUETEXOVY GTNV EMPAPVVON TV YOVEWDV
Kot ovppepifovtar oyt HOVo TIG avnovyieg TOug AL Kol TI TPOKTIKEG OVOKOAES KOl TO
TPOPANLATO, TTOL TPOKVTTOVYV GTNV OIKOYEVELN. XTIG TEPIOCOTEPEG TEPUTTDCELS KATAVOUADVOLV
YL ToV adEAPO/-M ,& SLGKOAIEG GYEOGV TOV 1010 YPOVO TOL KoTavaimvel Ko 1 untépa. [ToAld
glval Ta epotpato Tov TpoPfAnuatiCovv o adéAElo TVTIKNG avamtuéng. Ae mepluévoupe
BéPara og kB TEPIMTOOT TOL AGEAPLOL VO OKOVUE TO OOEAPLOL VO SLOTVTTOVOVY LEYOAOQMVA TOL
gpoTRUATO aVTE. AAALG ovTO O onuoivel TG Oev ta amacyolovv. Koi dtav de ta
SLITLTTAOVOLVY AEKTIKG oV Té VTOBOGKOLV 1] LTovoovvtat. Ot Yoveic Exovv €va onuovTikd poro
AmEVAVTL OTIS EPOTNGELS TOV OOEAPDV. OPeiAovY Vo AmaVTODV TIC EPMTNCELS TOV TOUOLDOV
TOVG KOl 0T0 Pafud OV HITOPOVV VA AVOADOLV TIG OLGKOMES KOl TIG LITOYPEMOELS TMOV
TSIV, EPOvTICOVTOG Vo U1 TOLG OMNUIOVPYOLV VIEPPOAKAE ocONUOTO VITOXPEWONG Yio
Tov/TNV 0deA@O/-N Tovg pe dvokoriec. O aplBudg Kol TO TEPLEYOUEVO TMV EPMTICEMY TOV
AOGYOAOVV T OOEAPLO. LELDVOVTOL [E TN TEPOSO TOL ¥pdvov. AALG givor BEPato, OTL OAN N
aVNOLYIO TOL GLGGMPEVETAL £XEL AVTAVAKAAOT 0TI £EEMEN TOVG Kot TPOKAAEL AvATTLEIKES
aAhayég Kot emPBapOvVGEIS GTO KOWVOVIKO KOl 6TO YuyoouvaloOnuotikd topéa. To evoeydpevo
avtd yivetar mePLocOTEPO 1oYXVPO Ko petatpémetor oe PePfordtnra, O0tov cvppaivovv
dvodpeoteg aAAaYEG oIV OKOYEVELD O™ €ival Yo mopddstypo Bavatog 1 poakpoypdvia
appPOCTIO. TOV €VOG OO TOLG YOVELS. XTIC TEPMMTOGES OLTEG TO. adEAPLa emPapHvovTan
TEPLGGOTEPO, YIOTL TPEMEL VO OVOTTANPAOVOLY TOV YovEN oL mEBave N appwdotnoe. Mepikég
QOpEC, 0TV OTAVOLY Gg NAKia TOL EUEOVILETAL O TO EVOLAPEPOV Y10 ATOLLO TOL GAAOV VA0V,
TapoTnpovvIol acvvioioteg avtdpacelg: Nopilovv 6tt 0 avammpog adeAPOC/-1| TOVG
onuovpyel eUmAOIOL TNV AVATTVEN QIAIKAOV CYECEMV KOl OVTOOTOHOVOVOVTOL. Mepikég
QOpPEG avamTOGGOVY alcHNUOTO OVTITAOELES KOl CLUTEPIPEPOVTOL EXOPIKA TPOG TOV aVATN PO
adEAPO, 6TOV 0moio emppintovy gvOHVES Yia T dVGKOAN BEon oty omola avtd acBidvovtol
otL Bplokovtat. AALES POPEC CLUTEPLPEPOVTAL TEAEIMG OLLPOPETIKE. ATOTOOVVTAL TIG YOPES
™G {ong Kot amo@acilovy va acyoAnBobv amoKAEIGTIKA LE TOV avATNPO AdEAPO, «Y10Ti TOVG
&xel avaykny. 'Etol mapottodvral and ™ {on ko aropovavovtatl. OAeg avtég ot aArayEg Kot
TOL OVTIPATIKA ocOpoto, Tov TOAAES QOPEG VidBouv, dNUIovPYoLV GUYYVLOT, Ounovia,
LLELOVEKTNLLOTO KOl SLATOPACCOVY TIS GYECELS TOVG LE TOV €0VTO TOVG KOt T TPOCOTO TOV

epBAAAlovTOc Toug,. Yuyva avVATTOUGOOVV GULYKPOVUGCIOKEG GYECELS ME TOVG YOVELS,



OloTapAGGETAL 1) EVOOOIKOYEVEIOKT (m1 Kot Tapottohvtal amd 10 oyoieio kot tn pdonon.
Avtd givor yopakTploTikd Kot otoryeio, To omoiol dgV ELVOOLV TNV OUOAN KOWMVIKY] Kol
covatoOnuotiky  avamtuén Kol TNV OPIHovVeN  TOVG, E€VM  €UVOOUV  TIS  OPVNTIKEG
AAAMNAETIOPAGELS GTO EVOOOIKOYEVELOKO TAAIG10.

Agv €xovv yivel apKeTég LEAETEG TAV® OTIC AVTIOPACELS TOV AOEAPDV GTY| YEVVNON €VOG
avammpov madd (Zoviov- Xwépn, 2011, Apooivod 2014, 2013, 2012, 2010, Xpnotdkng
2014, 2011, Apooctvov- T'addvn, 2014). Ta Tpd™ Qopd Apeptkovoi WYoyoAdyot, Todoymyol
Kol KOW@VIoAOYol acyolndnkav pe to Béua ot dexoetion tov *80. TTap’ 6An v EAdenyn
EPELVAV, Ol TEPICCOTEPOL KOWVOVIKOL EMGTHOVES GLUEMVOVV Kot yapaktnpilovv ta adéApLa
TOV OVOTNPOV MG «OUAd0 KvduVouy, 1 omoia givar evdimTn Yoo yoywés owtapoyés. H
eMPAPLVOT TOL £YEL VO OVTILETOTICEL 1] OIKOYEVELN [LE TO OVATNPO TTodi emnpedlel Kot To U
avamnpo adéAela. To Aydtepo £peuVNTIKA OMOTEAEGLOTA TTOV £YOVLE Y10, T KATAOTOOT TMV
AOEAP®OV TOV avATNPV Ogiyvouv OTL Ta Un avamTnpo adEAPLO GE oL WO0ATEPOL OTOLTNTIKT
KATAoTOG, AOY® TOL OTL Ol YOVEIG TOVG AGYOAOVVTOL TO TEPIGGATEPO KALPO WE TO OVATNPO
Tondl Ko 0ev vIapyel xpdvog vo. acyoAnBodv pe to pn avamrnpo modi tovg. Q¢ cuvémeln
avToV, o U avamnpa adéAeo etopuifovror amd moAd vopig evfHveg Yo Tov/Inv avdmmpo/-n
AOEAPO/-1] TOVG KOl OTIS TEPIGGOTEPEG MEPIMTMOGELS VITOYPEMVOVTOL VO CUUUETAGYOLY GTNV
OAN TPOCTATELTIKY OldIKAGi0. Xvyvh Tpémel vo kKatameélovy T1g SIKEG TOVG OVAYKES Kot
embopieg kabmOG KoL Vo LELDVOLV TIG EEMOIKOYEVEINKES TOVS dPACTNPLOTNTEG. ATO TN TAELPE
TV Yovidv cuvilwg 0 Toug TapExetol oxoAlkr] Ponbeta, avtiBeto pdAicta ot yoveic Toug
GLYVA amolTOVV KOl OVOLEVOLY OO GVTOVG O0ATEPO VYNAEG GYOAKES EMOOCELS, TETOLEG
MOOTE VO KOAVTTOVTOL KOt VO 0ol LAOVOVTOL Y10 TV OTOYONTEVCT] TOVG GO TNV ovommpio,
péow TV un avdmnpov modiwv tovg. Emiong, €pyovior cuyvd ce cUYKpovon UE TI
OVTIOPACELS TOL KOWMVIKOV Tepiyvpov Yo v ovornpio tov adedeod/-Ng Ttovg. Ot
EMITMOGELS OVTNG TNG KA UEPIVIG POPTIONG TTOV £PYOVTOL VO, AVTILETMTIGOVV TA U1 OVOTN PO,
adEAPLO. UTTOPEL VO TOVG TPOKOAEGOLV YUYOAOYIKE TpofAnuota katd v e£EMEN TOLG.
[ToAAd adédpra avammpov vidbovv mapopeAnuéva kot emPopnuéva and Tic VIepPoAKES
OTOLTHOELS TOV YOVIOV TOUG. AVTIOpoUV UE TPOPALOTO GUUTEPLPOPAS, HE KATAOAWYN 1
EMOETIKOTNTO, TOL GLYVE GLuVOdEVOVTAL Kol omd GYOAIKA TpoPAruata. NiwbBovv Bupd kot
Al Yoo Tov avamnpo adeA@O 0AAL cLYYPOVMG SOKATEXOVTOL OO €VOYEG YU LT 1)

ovumeppopd tovg. 'V’ avtd mov Tovg cvpPaivovy dev Exovv duvatdTNTa GVLTNONG UE TOVG



YOVEIG TOVG EMELON Ol EMKOWVOVINKES TOVG GYECELS Eval OOTOPAYUEVES, OGOV apopd To BEN
TOVL OVATNPOL TTod10V. YThpyovv OHmC Kot peAéteg mov €deiéav avtibeta amoteAéopara.
2OHQOvVe e oVTEG TO OOEAQLL TOV OvOmTpwV 0  dgiyvouv Kapio otatapoyn omd
ocuuPioon pe tov avammpo adedpo. Ae vimbBovv mapopéAnon oAdd oOte Kot vVEEPPBOAIKN
eMPAPLVOT OO TIG AMOLTHOELS TOV YOVIOV TOVS. TOCO TIg EUmMEPiEg TOVG AMO TO KOWVOVIKO
mePiyvpo 660 Kal TIG PIMEG TOVG TIC XapaKTNPLooy ¢ OeTikéc. A0 TOVG Yovelg TOVG elyov
OVOAVTIKES TANPOPOPIES YO TNV avamPiot TOV OOEAPOV TOVG, 1| O€ GYOAIKY| TOVG EMIBOOT dEV
elye apynTiKég emmtdoels. Or avTOpAcELS TOV UN aVATNP®V OdEAP®OV GTN Yévvnon evog
avamnpov adehpol mowkilovv kot dev eivar Wlaitepa £VIOVEG OTMG AVTEG TOV YOVIDV TOVG.
‘Exovv 1o 01kd tovg mpofAnuota kot o vioBovv vrevhuvol yuo Tov avamnpo adEAPd ToG.
Av16 Opmg, Tov Toug evoyAet kot Tovg mEPALEl TEPIGGOTEPO £lvor 1 ADTN KoL 1] ATOYOTTEVOT
TOV YOVIOV TOVLG, KOl YEVIKOTEPA 1M cvumeptpopd tovs. Edv ot yovelc katapépovv kot
KPOTHGOLV pia 16oppomnéVN 6Tdon, TOTE Yo T U avamnpa adéAela dev aALALeL TimoTe Kot
eatvovtor OAa euolodoywkd. [Mati ot O1kéC Tovg GYEcElS e TOV avAmnpo 0deApd elvar
KOVOVIKEG, APUOVIKEG, OEYOVTOL TNV avornpio TOL Kot paAlota delyvouv dtaiteprn cvumddeia.
To mpdPfAnua vdpyel amd ™ oTryun mov ot yoveic touvg apyilovv va to mopaperodv 1
vopiCouv Ot To mapopeEAOHV TPOS OQEAOC TOL OvATNPOL AdEAPOL TOovg. Edv ot yoveic
KATOQEPOLY UEGO OO L0 OVTIKEWLEVIKT] GTAGN, He TV VIOPEN TOL AVATNPOL TOdLD, Vo
OlITNPNooVY  TIC GOYECES TNG OWKOYEVELDS, TOTE ol mhavdtmteg  vo  dnuovpyndovv
wpofAuato oto pn avamnpa todld petwvoviot. I'evikd, pmopet kaveig va vrootnpiet 6t Ta
adEAPLO, TTOV EYOLV TN SVVATOTNTO VO EKPPOAGTOVV OVOIKTA YLl TNV OVATPi0 TOV AOEAPOV
TOUG He TOVG Yovelg M yw to dwkd Tovg mpoPAnuarta, emeEepydlovior KOADTEPO Kot
0VLGLOCTIKOTEPA TN KOTAGTOGN, Omd O,TL TO. O TOL TPOEPYOVIOL OO OIKOYEVEIEC TTOV
OTTOGIMOTOVY TO TPOPANLLAL.

[To ovykekpéva, ta adéAplo Tov atopov pe avtiopd (I'kovéia, 2006, 82-86), and
OTLYUN 7OV OTNV OWKOYEVEL £PYETOL TO TOWL LE OUTIGHO, JOTOPAGGETOL 1 OIKOYEVELOKT
aAvoida. Otav to TpwtdToKo TOdl TG 01KOYEVELNS Efvol TUTTIKNG avamTLENG Kot To deVTEPO
HE aLTICHO, M €AeV0T TOL deVTEPOL GLVNOWS TPoKaAel TPOPANUOTO GTO TPAOTO. X1yd- oryd
oV dnpovpyeitan éva aicOnua evoyng kot Pydler embeticotTa evavtiov Tov degvtepov. To
opdpa yivetar peyaddtepo 0tav ot yoveic dg AoOV 6To odi yio T0 TPOyHATIKO TPOPAN oL

Kol kpvPBovion miocw omd 10 TOVO Tovg. AVTO d¢ PonbBa. O mOHvog dtav popdleton givor



KoAVOTEPa. O1 YOVEIG TPEMEL VO EVIILEPMDVOLYV TO TTOdl TOLG Y10 TOV OVTIGHS Kot Vo cu{nTovv
poli Tov ympig va cuykaAdmTouy v aindeta. Adym g eVoyns, To TPOTO Todl HITopel va
vivel 10 «kdAMoTOVY. Mmopel Opmg va OpAGEL KOl KOTAAVTIKA EVAVTIIOV TV YOVE®MV TOV.

Zuvnlmg Ta adéAPlo Tov TodoL pe avTIoUd, eivarl «dyoyo». Oka avtd de fonbodv
KOAN Yoyikn vyelo tov Kot ToAAEG Gopég odnyeitar oe katabAwym. To maidi de mpémer va
«Eeyoaotel» amd Tovg yoveic Tov, aAAd oVTE Ko od TOvg emayyeAoTies. Luvnlmg 10 TPMTO
Tondl «ueyoAdvey ypnyopotepa. ‘Exer mavta €va Poufd mévo, acOnuota {MAlag yuo 1o
EVOLIPEPOV TOV YOVEMV TOL OTO GAAO TOdi KOl {0ME TOL TOAPOLGLUGTOVV COUTIKG 1)
padnotlaxd wpofAnpata. Olo avtd pmopel va givor €vag tpdmMOg TPOGEYYIONG TTPOG TOVG
YOVELG, va evolapepBovy YU avtd. Zuyvd, yivovtal OUnpot Tov adeAPoL e avTIGHov. Topa,
OTOV TO TPMOTOTOKO TTodl €ivarl Le AVTIGHO KO TO EVTEPATOKO TLTIKNG OVATTLENG, TO OEVTEPO
€xel «mpoOTLIO pipunone» to mpdTo. Elvan mapakivdvvevpévo. Me ta dgutepodToKa Tondld o€
onpovpyeiton n cupPatiKod TOTOL GYECT LE TN UNTEPA KAl Y10 VO TN TPOcEYYioeL, TavtileTal
pe to adehpdxt tov. Ilpémer av yivouv mopeuPdoel 6to TpdypapLiLo TG OIKOYEVELNS, CAAN LLE
wpocoyn Oyt Plota Ko ypryopa, ALl oTodtoKkd. Xty otkoyévelo o veiototon BEua poAov
TOV 0OEAPOV, 0 001G O€ TTPEMEL VO cLVOEPATELTNG, OAAL Va. pEvEL adEAPOC, e Tpoomhheia
Katovonong kot oTPEng Tov adeA@ol He OLTICUO, YOPIG UNYOVOTOMUEVT] GUUTEPLPOPAL,
aALG e TN Onpovpyio KaAdV oyécemv, yati k1 ovtd Ba mdpet xapd Kot evyapiotnon and to
OUTIOTIKO AOEAPAKL TOV. ZVAANPINV, TO AOEAPLO TOOLDOV LE AVTICUO EXOVV TOAANL EPMTNLOTAL
Yl VOL LTTOPEGOLV VO KATOVOTN|ooLV TV Katdotaor. H amdkpuyn e aAndeioc, toug mpoxoiet
évtova cuvausOnpata Kt empépet cvyyvor. Ot INoveic ko gdwcol mpénet va Bondncovv otnv
avATTLEN TG AOEAPIKNG GYEONG LE: O) TNV OTOGOENVIOT TNG KATACTOCNS Kol YEVIKA TOL
TpoPAUaTOG TNG OKOoYEVEWS, P) TNV ekpadnomn Tpoém®V EMKOWVOVIOG Kol KOW®OVIKOV
OpOCTNPLOTATAOV, ) TN CLUUETOYN] OTIS GLINTNCELS Kol OMOPAGELS TNG OowKoyévelas. Me
YEVIKN opyn OTL OAa To. LEAN TNG OKOYEVELNG £YOVV {00 OUKOUMUATO, Ol YOVEIG TPEMEL VoL
KOVOTTOO0V TIG avAYKeEG OA®V TV TodldV Kot Oyt povo tov oo pe avtiopd. Ag Ho
OmOTEAEL ALTO TO «KEVTPIKO TLPNVO» TNG OIKOYEVELNG KOl TO. GAAL 0dEAPLO Vo oucBdvovTot
mopoapeAnpéva. Xpewdlovralr 6Aa to modd vo PAEmovv kol vo vidBovv aydmr, otopyn,
epovtida, po avoryt aykaAld. Emiong, po e€nynon ywoti acyolodviol mepGGOTEPO LLE TO
adeApaKt Tovc. Exovpe 0hot v evivmmon 0Tt to moudi pe autiopod o€ kataiafaivel. Opmg de

ovpPaiver avtd. Katarapaivouv mepiocdtepo and 660 eavralovror ot dArot. 'Etot, mpémet va



TOL UIAGUE KOl VO TOV QEPOUOOTE E€VYEVIKA Kol Opoppo. To moudl pe ovtiopd €xel o
oToyE®ON Yuykn Con, v onoia yperdletar. Olot eueig mpémel va ) mpocéEovpe. TToAd
AMyn dovAeld €xet yivel yio to. adEAPLO TOOLDOV LE OWTICUO, GE OXEON UE TO AOEAPLO GAA®DY
atOU®V e avommpies. Apa TPETEL Vo YIVOUV TOAAEG EPEVVEG aKOUN, LE TOAAES TOPAUETPOVS
(pVro, MAkia, TPOEIL OKOYEVELWNG, OVOKOAID CLUTEPIPOPAS TOUdl0D LE OCULTICUO KOK.).
Evpnuota oxetik@v epeuvav ava@Epouy Yo, T0 QAGHO TV OVIOPAGE®Y TOV 0OEAPDV
o100 pe anTopo tao €€ng: Ta adédeia delyvouy evOlOQEPOV GUUUETOYNG Ot PeATioon ™G
Katdotaong. H avéinyn oumg tepdotiov evbuvav yia v nAkio Toug Tpokaiel Kovpaom,
ayovaktnomn kot dyyoc. H opipudtmtd toug 6¢ pumopel v’ avtamokpifel o tOom vevbovotnro.
Avt0 amotehel €va AOyo mov TO. AOEAPLOL EMAEYOVY TTOAAEG (POPEG EMAYYEANLD OYETIKO UE
BonBo6 yuyordyov N TodAy®YO EWOIKNG Oy®YNG Kot EKTaidevong oe dropa pe avticpd. Avtd
elvar vepPOAKO Yo TaL 0OEAPLO. Xe TOAAEG TEPMTMGELS, T AOEAPLO V1I0OETOVY TPOTO (MNG
ATOMIKIGTIKO, ayvomvtag To TPpOPAnua. Ae ovppetéyovv oe timota, Pdloviag pio
acaloTikn dkAeida v to dropd touvg. H otdon toug dtupopomoteitar omd tv vedriourn
owoyévela. Otav 10 TpwtdToKo TTAdl TNG 0KOYEVELNG €lvol KOPM Ko avoAapPavel Yoveiko
poLo, empoptileton pe peydieg evBoiveg Ko glval eTPPENNG GE YUYOAOYIKA TPOPANLOTOL.
Avtd evioybovtor TepocOTEPO Ao TN OKEYN TV YovémVv OTL ekelvn Ba cuveyicel To poro
TOVG, OTOV avTol «Ba POYoLV amd TN w1, KABMOS Kot GAAES OIKEG TNG GKEWELS, CYETIKA LLE TO
«KOW®VIKO oTiypo» amd Tov ouTIopd, T0 0moio cuvdéel axkopa kot pe to yapo mms. Oco
TEPLEGOTEPA OOEAPLOL VITAPYOLV GTNV OIKOYEVELN, TOGO 1) TOPELR TOVG Elvat KaAvTEPN, YLoTi TO
Bapog Swpopaletor oe  OAa, KOvovv ouddeg HeTaED  TOvG, ouvepydlovror Ko
aAlnrootnpiloviotl. ZNUEIOTEOV OTL VIAPYOLY OUADES Y10, OOEAPIOL OOV UE OVTIGHO, Ol
OTOlEC  AEITOVPYOVV  EVNUEPMOTIKA KOU VTOGTNPIKTIKE Yoo ekeiva. TIoAAEC @opég ta
cuvalcOnuatd toug etvar apeBvpikd. Awabéoelg mpootaciog kot forfelag evaAldcsovton e
dwbéoelg mapaitnone. OlkTog Yo TV 0KoyEVELd, ALY Kot EVTOVO EVOLOPEPOV Y10 TOV EQVTO
TOVG, TO LEAAOV TOVG. ATtEAmicia, aAAG Kot SOV HEGH Ao T TPOPANUOTIKY KOTAGTAOT).
To adéA@or HeET@ amd yoyxpoes culnthoelg pe Toug yoveic o mpémet: No amodeytovv
TOV/TNV AdEAPH/-1} TOVLG, VO TOV/TNV OVTILETOTILOVY GOV EvVa aKOUO OO TUTIKNG OVATTTUENG,
va €yovv kot d1kn toug o1, va. punv eivol KotameoTikol He To adéApla Toug. No avEyovtan
T1G 1010ppLOUies TOVG, YWPig va eumodiloviot 6T acyoiieg Tovg. Na yivovtol Tapadetypoto

pipunong ota adéAPLo TOVG HE AVTIGUO.



[Tapatnpeitor 0Tt T0 TPOPANUA TOL AVTIGUOV 1 «OEVEL TEPICCOTEPO TNV OIKOYEVELN 1 TN
«Avew. H owkoyéveln umopel va cvveyioet  {on ¢ amAd Kot OLopea Le OTIYUEG XOPAS
Kot evtuyiog, av Béoel kavoveg icovg vy OAa ta péAN TG Kot Kobopicel cwoTd TIg
VIOYPEDGELS KOl TAL SIKOMUOTO TOV KAOE LEAOVG TNG.

Ta adéleia atdpmv pe avtiopud (Zvvodwvod 2014, Notag, 2006, I'ovéda 2006, Xpnotdkng
2014, 2011, Apoocwov 2014, 2013, 2012, 2010, IMoamaypiotémoviog 2014, Zvyd 2014,
Apootvov- Toahdvn 2014) kor yevikd pe avomtu&lokes dlatapayés £ovv mhpo TOAAA
epOTNUATO, ONOC GAA®ote ovuPaivel o€ KAOE OWKOYEVEWD TOL OVTIUETOTI(EL KATOLO0
TpoPAnpa. Oa mpémel va yvopilovv T KATAGTOON Yol VO, UTOPEGOVY VO KOTAVONGOLV TO
TpoOPANpa. Zto pkpdtepa mondd Bo mpémet va emmbel  aAnbeia pe awdo, Katavontd tpono
vy va un pmepdevtovv. H amdkpoyn g odndeiog odnyel o adéhplo 6 chyyvon Kot og
OVLUTTOOTOTEG EPUNVELES TOV TPOKAAOVV £VOYES, Bupd Kon dALa Evtova cuvaucOnuata. Kdamolo
andl AOyov xdpn mov pmopel v moTEVEL OTL AVTO EPTAUEE TTOL TO AOEAPAKL TOV EXEL VTGO,
EVO KAmowo GAL0 vo vopilel 0Tt 1 Sk TOL TAPOLGia 1) CLUTEPLPOPE fvorl ALTY) TOV TPOKOAEL
T1G ekpnéelg Tov/tng adehpov/-Ng Tov/tng. Ta adéhgia mTov 6 Katavoohv OTL 1) GLUTEPLPOPA
TOL 0dEAPOD TOVG HE avTIoCUO oeileTon otn dwtapayn ekvevpilovral, vimbBovv evoyée,
amopLakpOVOVTOL OO To AOEAPLO TOVG KOl OMOEEVAOVOVTOL. Ag TPEMEL VO POPTMOVOVTOL TO.
adéApLo TOAAEG vBVVeS. [Tpémetl va Aapfdvovtal v’ OYIV TPOTAPYKA Ol SIKEG TOVG OVAYKEG.

Onwg £de1&av o1 épeuveg otn mAElOYNeia. Tovg, To AdEAPLO OElYVOLV EVOLAPEPOV VO
ovufPdrrovv ot Pektioon, n avdBeon Opmg vrepPolkdv gvbBuvov cuvnbmg Ta Kovpdlet,
TPOKOAEL Gyy0og KOl ayovaKTNON LE OMOTELECUA VO, TOPACCETAL | OIKOYEVELOKT 1GOPPOTiaL.
Eniong, to adérolo emopilovtor amd vopic Heydlo HEPOS TNG GPOVTIONG TOVL TALOOV LE
auTIopO Provouy €viovo ayyxog, 010tt avoAapfPdvovv o vrevBovoétto mov  amottel
peyaAvtepn wppotnta. Ta amoteléopota ovtod eilvar cuvnB®G 1 EMTAOYT TOV ETOYYEAULATOC
KoL TNG KOW®VIKNG OpAomng TodudV [E AVTIGUO, TOL UTOPEL VoL GUVOEETAL LE T PPOVTION TV
avOpOTOV N avtiBeta va ayvoel Tov TopdyovTo TG KOWVOVIKNAG POVTIONS Kot LEPUVOG.

Ot épevveg €0e1&av OTL 01 TPOTOTOKEG Ol OTOIES £YOVV EMPOPTIOTEL 0 peydro Padud
QPOVTIOn TOv OOV HE aVTIGHO, eivon emppenelc o YuyoAoywkd mpoPfAnuata. X’ avtd
eMioNg, GLVTEAOVV 1 GKEYN TOAADV YOVE®MV OTL N TPOTHTOKT), ooV GAAN Untépa Ba avaidfet

10 oSt pe avTIoud, 0Tav ot yovelg «Ba uyouy amd tn {on», 0ALL Kol TO KOWOVIKO oTiyuo



oL VKBt 6T KovPardetl kol ekPpdleTan e Ta A0y «tolog Oa. pe Tavipevtel epéva 1 Evav
OUTIOTIKO AOEAPO/-1»;

‘Epevveg emiong £de1i&av 6Tt cuyva Ta adEAPLO EKONADVOVY SLOCTOCTIKY] GUUTEPLPOPA,
HE OKOTO VO TPOGEAKVGOLV TN TPOCOYN TV YovidV Tovc. OAa ta LEAN TG 0IKOYEVELNG £XOVV
foo dwompoto Kot ot ovaykeg Toug eival ogfaoctéc. Ot yovelg Tpémel va IKOVOTO0VVY TIG
avaykeg OA®V TOV TOOMV TOVG. YTAPYOLV TOAAEG TEPUTTOGEI TOL TO WKPE aOEAPLOL
vioBovv mapapeinpuéva i 6Tt o1 yoveig dgv T ayamovv, Yot aplep@VoOLY TEPIGGHTEPO YPOVO
o010 modt pe avtiopd. IMoAAéc @opéc iomg aKovoeL 0 YOVIOG TOV/INV  aOEAPO/M TUTIKNG
avantuéng va Aget 6TL Ba Beie va givar k1 awtd avtiotikd. Avtd cvpPaivel gite yrati Exet
mpaypotikd mapopeAnel kot Tov Aginel n aydmn, n otopyY|, M povTida, N AYKOAd K.q., €lTE
ywoti 8e Tov £xovv eEnynbel oplopUEva TPAYUOTO CYETIKA UE TIG AVAYKEG TOL OOEAPOV/-NG e
OLTIGUO.

H owoyévelo tov modod pe avtiopd pmopel vo {fost opopea kot amid, e TOAAEG
YOPOVUEVEC, EVTUYICUEVES OTIYUEG €GV Kabopioetl dlkoo Kot GOOTH TIC VTOYPEDMCELS KOl TO.

Ko UATO TOL KAOE PHELOLG.

1.4. Zyéoerg Pondsrac - Zovepyacia YOvE®V KOl ETOYYEANATIOV

H evepydc ouppetoyn tov yovémv oTn S1oyvOGTIKY Kot BEpameuTiKy
OL00IKOGTI0 TV TOOUDV LE OUPOPETIKES avamtuSilakéc olatapayss Bempeiton onjuepa
ONUOVTIKOG TOPAYOVTOG TN HaKpoxpovia £kPact Tov Bactkdv duoKOMOV (Zvvodivol
2014, 1996, 53-55, Ilomaypiotomoviog 2014, Apocivov 2014, 2013, 2012, 2010,2000,
Apocwvod — T'akdvn 2013) To apBpo avtd eotidletan 6TIG aVAYKES Kol GTIG TPOGOOKIEG
TOV YOVE®V TOOLOV LE SOTOPOYEG TOV PACUATOS TOV OVTIGHOV Otd TOVG EMOYYEALOTIEG
vyelag kot ekmaidgvong. Ioapovoialovtal Ta Kupla onueion TG KPITIKNG TOV YOVEDV Yol
TIG MOPEYOUEVEG LANPESIEG, 0 POAOC TOLG Kol TO TPOTLMO. GUVEPYACIOG HE TOVG
eMOyyEANATIEG, OMMG TPOKVATOVYV OO TNV £PELVA KOl OO TNV Kadnuepvl KAWVIKN
pdln. 'Epgaon olvetor ) onuocio g vwoompiEng Kot e eKTOidguons TV YOVEDV
MOTE Vo 0aElOTOMGOVY TIG OLVATOTNTEG TOLG Yo Vo TpowOiicovy v motdtnto {mNg Tov
TOLd100 KOl TNG

OIKOYEVELNG.



H ovvepyasia pe toug yoveig (ITarayewpyiov- Mavponovrov, 2014, Xpnotdkng
2014, 2011, 66-67, Apocwov 2014, 2013, 2012, 2010, IMoamoypiotémoviog 2014,
[Mamayprotomovrog — Tapaptln 2011, 845-870), ennpedletar og onpavtikd Padud omd
T1 GLUTEPLPOPH TOV EMAYYEALOTIOV 1| OTtoia £0PTATOL €V HEPEL, GO TOV TPOTO LE TOV
omoio avTIAapPavovTal To pOAO TOVG GE GYECT LE TOVG YOVEIC. AV KOl OEV LITAPYOVV
000 emayyeAoTieg OV v, AEITOLPYOLV HE TOV 1010 OaKkpPOC TPdmMO, 0VTE O 10106
emayyerpatiog oapuolel dkapmta Vo GUYKEKPIUEVO TPOTVTO GUUTEPLPOPAS, O OTOI0G
dwkpiveton oe tpia mpoéTLVRA cvvepyaoiag. To Ilpdtvmo tov «Ewdwov» (The Expert
Model): £’ avt) ™ popen ovvepyasioc, o emayyelpotiog Oempel 01t €xel mANpN
eEedikevon oe oyéon pe tovg yoveis. ‘Exet amdivtn mpwtoPovAic kot €reyyo g
KOTAGTOONG, TOIPVEL ATOPACELS Kol avOUEVEL amd TOovg yovels va epapuolovv Ot
vrodekvoel. H dmoym, ta cvvaicOnuata kot 1 avaykn tov yovémv yia apolfaio oyéon
Kot dampaypdtevon  ivar devtepgvovoag onpaciog. O mbavdg porog TV Yoviéwv GtV
enthivon tov dvokoMmv dev avayvopiletol, cuvnBmg ot yovelg mepiuévouy EEm amd 1O
yOpo Oepameiag, 0ev pOTOVV, 1 KOTOVONGY TOV OVOKOAIDOV &lval EAMING Kot
mopamonpévn, o Pabuodg kavomoinong yoUnAoc Kol 1 GLUUOPP®OT OTIS VTOOEIEELG
eAmnG. Avti 1 6TAGT UTOPEL VL EVEPYOTTOMCEL TNV £EAPTNON TOV YOVE®V OO TOVG
EMOYYEAUATIEG OO TOVG OTTOIOVG ,KATO GUVETELD TTEPIUEVOVV OAEG TIG OTAVTTGELS, EVD
N woavotntd Tovg va Pfondncovv 1o moudl pewwveral. To [IpodTvmo ™ Metapdoygvong
(The Transplant Model): Ed® xvpapyei n e&eidikevon Tov emoyyeApotio oAAd
avayvopiletal N KavotnTo TV yovémv va fondncovy pe KoTtdAANAN kabodnynon. O
emOyyeEAATIOC UETAPEPEL KATOIEG YVAGELS OTOVG Yovelg kol cvvepydleton pali tovug,
oALG KpaTd TV VOOV YL TN AYT TOV ATOPAGE®Y, EMAEYEL TOVS GTOYOVS TOV TPOTO
Oepancioc ko ekmaidevone. H epumhokn twv yovémv evicoybel cuviBwg TV EUTIOTOGVVY,
TNV TPOCOAPUOYN KOL TNV EVEPYO GLUUETOYY] TOLG. AVLTOG O TPOTOC GLVEPYAGING ATaLTEL
amd tov emayyehpotio 0e€10TTeg emKovmviag, kabodnynong kot dttipnong BeTikng
oyéong oldpkelag Pe Toug yovels. 2061000, VITAPYEL O KIVOLVOG TNG UM AvVOLyvmdPLoNG NG
ATOUIKOTNTOG TV OIKOYEVEW®V MG TPOG TNV 1OUTEPOTNTA TV Oe&loTTOV, TOV
AVNOVYLAV Kot TOV a&ldv.

To IIpdtumo tov Katavarwt (The Consumer Model): O emayyeipatiog £xet

Vv memoifnomn Ot o1 Yoveic £(ouV TO OIKOUMUA VO TOPAGIGOVY Kot VoL EMAEEOLV OTL



Bewpohv KOADTEPO Y10 TO TOST Kol TNV O1KOYEVELD TOVG. ZvpuBovAevet kot Kaboonyet,
TopEYEL OAEG TIG TANPOPOPIES Y10 TV KATACTOON TOV Tod100 Kol TIC VINPEGIES TOL
elvar o€ B¢om va fondncovv ovclacTikd kot Voot pilel TOVG YOVEIS Vo EMAEEOVY TO
KaAOTEPO. Avayvaopilet Tt ot yoveic yvopilovv to mondl Kot TIC TPOCOTIKES TOVGS
avayKeg KaAOTEPO amd tov Kaféva Kot 6Tt givor ikovol vo amopocilovv yia 1o KaAvTEpO.
H teducq omdeaon emapietar 6tovg yoveig, evod m dwmpaypdtevon otnpiletor ota
mhoiow pog oyéong apoifaiov cefoacpod. O emayyelduotiog — OOMPAYUOTEVETOL UE
vrevbuvomTa OAa To oTdd TG dradikaciag Afyng amopdcewv (Brown — Geider —
Primrose 2011, Jackson 2011). Akobgl Kot KOTOVOEL TIC AmOYELS, TIC TPOGOOKIES, TNV
TapoHGO KOTAGTACT, TOPEYEL EVOANAKTIKEG ADGES Kot Lrootnpilel Tovg yovelg va
Kpivouv kot vo Tapovv KATAAANAEC, amotehecpatikés omopdoelc. H évvola g
dwmpaypdtevong Kot n eveMéia 6TV KOADYT TOV OTOUIKOV OVOYKOV €IVl KEVIPIKEG G
avtd 10 mPOTVIO ovvepyoosiag. H ddvaun tov emayyeipatio dev  KaBopileton
QMOKAEISTIKA amd TN 0€0m TOv ®G €101KOV, OAAGL Omd TV KOVOTNTA TOL VO EIGAYEL TN
dwmpaypdtevon Kot vo fondnoet oty egdpeon Avoemv.

Ot yoveig elvan «edwoi» oto modi tovg. To yvopilovv kaAvtepa and Tov
kaBéva. I'vopilovv kKoddtepa amd Tov KaBEVA TIG TPOSMMIKES KO OIKOYEVELKEG TOVG
avaykes. Ot emayyelpotieg etvor «edtkoi» otov topéa tove. O apoPaiog oefacuoc
OTIG IKAVOTNTES KO 6T B€0™ KoL TV dV0 TAEVPAOV TPOWOEL TNV ATOTEAEGUATIKT
ocvvepyasio. Mmopel vo vdpyovv ek dtapéTpov avtifeteg andyelg Adym dpopdv 6To
pOLO YOVE@V-EmayyeEALATIOV. Q0TOC0, 1| GLLNTNON UTOPEL VO 0O YGEL GE GUVOVAGUEVEGS
npoondbeteg ko amogdoels. Ot dapmvieg TpowBovv 1 cvvepyasio. Ot dlopopeTiKég
ATOYELS OEV KATAGTPEPOLV OVOYKACTIKA TN GYECT GAAL 001 YOOV GE QAANAOKOTOVONON.

Ot avayKeg, ot amOYELS KOt 1] KPLTIKY] TOV YOVE®V Y10 TV TO1OTNTA TNG
CLVEPYOGIOG LLE TOVG EMAYYEALATIEG KO TIC VANPEGIES VYElG Ko ekmaidevong etvat
wwitepa  onuovtikés ywo 1t Pektioon TV mopexOUEVOV  OEpATELTIKOV Kot
eKTodEVTIK®V TopepPacemv. Ta khpro onueio avT)g TG KPLTIKNG €ivar ta axoiovda:
H emucotvovia Onladn ot yoveig mapamovovvtol yio eAMTEIS, avakpiPeic mAnpopopieg
N TOAAEG TANpOoQOpieg oe pio LOVO GUVAVTNON, TIG OTOIEG ALOLVATOVY VAL KOTAVOT|GOVY
Kot vo, cvykpatinoovv. H e&edikevpévn opoloyion TV emayyeAlLoTidV mopeUmodilet

TEPAULTEP® TNV KaTtavonon tov mAnpogopidv (Brown — Geider — Primrose 2011, Jackson



2011). H Kotovomon ovvaicbnudtov Omov cuyvd ot yoveic avagépovv EAAetym
EVOLLPEPOVTOC, DETIKNG 0TAONG Kot cuumadelog, evouvaicOnong Kot 6efacov TPog Tovg
idtovg kol To Toudl amd TV TAEVPA TOV EMAYYEAUOTIOV, €5 o1TiG TOV TPOTOL UE TOV
07010 OVOKOWVAVETAL 1 OYVMOOT), TOVL TEPLOPICUEVOL YPOVOL 1 TNG Kuplopyns oTAONG
TOV EMAYYEAUATIO KOTA TIG GUVOVTIGELS 1] OTTOL0L ATOTPEMEL T dvvaTdTNTO EpOTHoE®Y. H
EMAPKEIL OMNAGON Ol YOVEIC ovuyvad mopomovovvior Y AavOacuévn oOdyvoon Kot
advvapion EAEYYOV TNG GLUTEPIPOPAS TOL TodoV. AV Kat dev gival ot TAEoV KaTdAANAOL
YO Vo KPIvOuVv TNV EMICTNUOVIKY EMAPKEIN TOV EMAYYEALOTIOV, 1) EUTICTOCVLVN OTIG
KOVOTNTES Tov W0y elvar koboprotiky. H wavomta oaAinienidopaong twv
emOyyeEALATIOV OV emapkel, av dev dwBétovv TV wavdtte. va. amodeiEovv v
emotnuoviky] tovg emdpkewn. Or KoatdAAnieg vanpecieg o1 omoieg eivan mepropiopéveg
®¢ TPOg Tov appd kot v emdpkela. Ot yoveig dev maipvouv cuvibwg tn Ponbeto mov
&youvv avdykn M maipvouv gAdylotn o€ cvykplon pe TS avdykeg tovg. H mpodcPaon,
onAadn ot vmpecies givar cVVNBOE CLYKEVIPOUEVES OTIS LEYAAES TOAELS, YEYOVOS TTOV
OTOTPENEL TN YPNON TOVS amd OKOYEVELEG oL (OVV GE AmOUOKPVOUEVEG TeployEc. H
opyavmorn, Kotd v omoio ot yovelg mopamovodvtol OTL GLUYVA 1 OPYAvVMOT T®V
VANPECLOV £Vl EAMTNG GE SLUPOPETIKOVG TOUELS, OO T GLVETELD OTIS GLUVOVINGELS £1G
10 TPOSOTKO Kol Tov eEomAopd. H cuvepyacio petad emoyyeAllatiddv Kot VInpesudv:
Ot yoveic ovyva avaykdlovtol vo omavIovV OTIG 101EG EPMTNOELS GE JSOPOPETIKOVG
enayyehpatiec. Zuxvd ovoykdlovtal vo HETAPEPOVY TANPOPOPiEg amd TN Hid VANPECio
oTNV GAAN, €v® Ol 00Myieg mOov TAPEXOVTAL OO OLPOPETIKOVS EMAyYEAUATIES €ivan
avripatikés. H ovvéyeia: Av kol to mpoPfAnpoto TV modudv pe  avorTtuSiokég
dltapayés elvar ypdvio Kol 1) GUVEXELD TOPOYNG VANPECIOV &lvarl KaBoploTIKNg
onuociog, ot yovelg avtuetomilovior cvyvé omd  OPOPETIKOVS  EMAYYEAUOTIES.
ATOTEAEGLOTIKOTNTO: ZVYVA 01 YOVEIS avapEPOVY OTL Ol AVAYKEG TOVG OEV
€100K0V0VTOL OO TOVG EMOYYEAUATIEG, YEYOVOG OV LEUDVEL TNV OTOTEAEGLOTIKOTNTO
TOV TOPEUPACEDV.

H oAAniemidpaon pe toug yoveic kot 1 onpiovpyio ToloTIKnG 6YEoNS OmoTel
amd ToVG EmayyeEALOTiES VYEiLG Waitepn Tpocoyr. Babid yvdon g datapoyng
Kot TV SIBECIUOV VN PESLOY, EvacOncio Kot cEBAGIOG TPOG TOVS YOVELS KOl TO

mondi, avToyvecio Kol Kprtikn okéyn eivar mapdyovteg Kabopiotikng onuacioc. H



EVIOTTOON TPOG TOVG Yoveig 0Tt pmopel va amovtnfodv OAd To EpOTAHUATO TOVG givat
eMKivOouvn Kal Yo TG 00 TAEVPEC. Ot eENYNOELS Yo T GUOT Ko TNV Tol0TNTo, TO KOPLoL
YOPOKINPIOTIKE, TIC TOOVEC CLVERELEG KOl TNV TPOHYVOON TOL OVTIGHOD  gival
TpOTOPYIKNG onuacioag. H exdiwon tov PAcIKOV CUUTTOUATOV GTO GUYKEKPIUEVO
Todt Kol o1 EENYNOELS Yol TIG SUOKOALEG TOVL BonBovV TOVG YOVEIG VAL KOTAVOGOVY Kot VoL
amodeyfovv 1 dSwyvwon. H a&ordynon g Katdotaong tov modlov divel otov
emoyyeApatioo Tn SvVVATOTNTO VO TOPOVGLAGEL PEOAICTIKY] EIKOVOA TOV OLVOTOTHTOV KOl
TV SuvoKoM®V Tov M omoio. Bonbd tovg yovelg va Exovv pealoTikég mpoodokiec. H
aVOLYTH OTAGCT Kol 1 amOALTH MKpiveln amoteAovV T Bdon ¢ oxéong EUMGTOGOVIG,
1N omoia elvan KEVIPIKNG onpaciag ot dtadtkacio Tapoyng KOTAAANANG fonfstac.

H éppaon kot n mpocoyn o€ cvykekpiuéva onueion g dtadikaciog didyvmongs-
a&loldynong elvar aitepa fondntiky yio Tovg emayyeipotieg vyeiog, TPOKEUEVOL VA
avtamokptBovuy ota otirota TV yovémv. Ot epomoelg mov akoAovBodv eotidloviat
ota oTad TG aflorldynong kot Ponbodv tov emayyeApatio vo €0TIOOTEL Kot v
BeParwbel 6t1 0 okomdc g efétaomng emtedybnke: Atevkpvionke M Sdyvoon;
Atevkpwviotnkav ot OepomevTikés Kol eKmondevTIKEG avaykeg;, [log ekdnidveton 1
dwtapayn oto cvykekpiuévo todi; [pémet va yivouv dideg eEetdioeilg; OAokAnpdOnke N
aglohdynon avaykov; Koatavoncav ot yoveig tig emntdoelg g dwtapayns; Tloteg etvon
0l EMATMOCELG OTN CLYKEKPEVN otkoyévela, Etval katdAinio 1o oyolieio; [lowa n dmoyn
/ AVTLETOTION TOL O00CKAAOV; YTApyovv dAlo ouwoyevelokd Oépato mov amattovv
avtipetonion; Tt gidovg mapéppaocn amorteital;

Ot amovInoelg 6T EpOTHHATO TOL 0koAOVBOVV elvar kaBopioTikng onuaciog
TNV ETAOYN TS KATAAANANG, e€atopkevpuévng tapépfaong, otn dnuovpyios TOWOTIKNG
oyéong HeTa&l emoyyeAHOTIOV VYElOG- ekmaidevong Kot Yovémv kol otnv €KPaom g
Oepancioc. Emayyelpartiec, devkpviote To mopoKATo®, £0TO KL oV Ol YOVelg Ogv
vroPaAlovv tétoleg epmtioetg! Tovelg, akdun Kot av ot emayyelpotieg dev eotialovtan
o€ TETOOL €100V Omopieg OYETIKG UE TNV TPOTEWOUEVY] OepOmEVTIKY] EKTOOEVTIKN
nmopéupoon, potiote: Tt kdvelr 10 moudi, T KAVEL 0 OEPATMEVTNG OTN CLYKEKPIUEVN
napépPaon; [Nati To Kdvovv; mota ivar ) Aoyikn, n erhocooia; Ectialetar n mapépupaon
oT0 Pacikd cupTTOUATO TG dTaPAYNS; € Tl dapépel omd GAAes; o ol Toudd pe

™ olatapayn etvor katdAAnAN; Topralel pe 10 TPOCOMIKO GTUA TOV YOVEWDV KOl TOL



nmodov; Iow eivon To avapevopevo amotedécpata; Xe TOGO ypovo oavoapuévetor O6tt Oa
emrevyBovv; Ti exkmaidevon amorteitor; Ymdpyovv poptupieg yioo v emitevén tov
amoteleopdtov; I1éco kootiler; Mo eivor n dmoyn tov madov; T €ywve yo va
KOTAVONGEL TO TOdi TNV Katdotoot; Mropel va emKotveovioel To Todi Le KAmolo Tpdmno;
Tt Bidvel amd ™ cuyKekpluévn Kotdotoon;

Ot yoveig givan €181koi 010 TOUdi TOVG (ZVVvodivoy, 2014, Apootvod 2014, 2013,
2012, 2010). H ovvepyooia apyilet pe v Kotovonon Tov TEnOONcE®V, TOV
TPOGOOKIDY KOl TOV OVOYK®V TOVG, TOL omoteAel tn Pdorn OAwv TV TPocTadeidv
Bonbeag mpoc 10 Modl TOVG ...0v Ol EmAyYEAHOTIEG GKOLYOV TOLG YOVeElS Ko
gumetevovTay 0Tt gfvar wavol, avti va Tovg divouy cuveymg odnyies, tdte, ot yoveig, Oa
NTOV 7O YPNOUOL KOl O OTOTEAECUOTIKOL ... YaTi €ival o €0KOAO va. dExecat TV
dtvelc. Av dev vmoompyboldv Eykaipo Kot c®woTd TOG0 Ol YOVEIC 0G0 Kol To adEAPLNL
atopv pe auticpd (Xpnotdakng, 2011, 66-67), 6o Bpebodv moAd chvtopa ot TEPLOYN
g maboroyiog. Ot cuvémetleg avtég emNPeAlovV TN TPOCHOTIKY, TNV OKOYEVELNKT), TNV
KOWMVIKT KOl TNV emayyeApotikny o1 oAOKANPNG NG OWKOYEVEWNS, G ORddag Kot
KaBevOog HEAOLG TNG YWPLOTA. XTI TEPUTTAOGEIS OALTEG Ol GLVONKES Kot TO KApa mov
onuovpyovvral 8¢ fonboldv ovTE TV 0IKOYEVELD, OC GVGTNLO, OVTE TO. UEAN TNG, OVTE TO
ondl pe avommpio, ool 6Aot ot GAiot kabictavtal avikovol va to fondncovy. Zuvendg,
mpokelTol Yoo coPapéc SVOKOMEG, Ol omoiec TPEMEL Vo AVTILETOTILOVTOL £yKoupa, Kot
GUOTNULOTIKA.

H ocvpPovievtikn gpyacio pe toug yoveic kot tor adéAglo elvatl avoykoio oTig
TEPMTOGES avTEC. TOco o1 yovelg 060 kol Ta adéAQLe, mpémel va. Bondnbovv, va
amodeyfovv TN TaPOoVGio TOL AVATNPOL TOO10V Kol TO TPOPANUA TOL Kol Vo avarTHEOVY
fetucn otdon Ko cvumeprpopd mwpog avtd. Eivar onpovtikd, vo KoTtavoncouy Kot vo
apadeyBohv Ao, 0Tt T0 modi pe avamnpio ypedletor epovtida Kot vwootNPEn amd
OAoVG, 0ALG YwpPiG o1 GAAOL VO ATOTTOIOVVTOL TO. OIKOMUOTA TOVS KOl VO TOPOLTOVVTOL
and ™ {on. [Ipénel va katardBouvv kot va Tapadeyfovv 6lot ta eEng: Ot yoveic, 0Tt povo
oV EYKOTOAEIYOVV TIG UETOQULOIKEG OVOLNTNOELS KAl TN QUYN Kol TPOoyeEwOodv o1n
TPAYUOTIKOTNTO, UTOPOVV VO TPOGPEPOVY GTO Todl He SVOKOAMES TN PPOVTION Kot TN
BonBea mov yperdletar. Ta adéroia, 6Tt Ba VEApPEOVY SLVGKOALEG GTNV OKOYEVELNL KO

TPEMEL VO GUUPAAAOVY GTNV OVTILETMOTICT TOVG OGO UTOPOLV, YWPIG Vo EYKOTAAEITOVY



TOV €0VTO TOVLG KOl TOLG OTOYOLG oL TPEmel v PAlovv yu TN UEAAOVTIKN TOLG
OTOKOTAGTAOT).

‘Eva mpoypappo  cupPovAevTikng LIooTAPIENG TG OKOYEVEWNG OKOAOVOET
opopéva oTadlo Kot amofAénel va. onbNnoet Tovg Yoveic Kot To adEAPLL VO TETLYOLV TA
ekng: To 1° otddo: H amodoyn tov modov, 1o 2° otdoto: H mpocapuoynq oty éa g
pakpoOypovne cvpPioong pe to mondi kot to TpdPAnua tov. To 3° otdoo: H tovmon tov
OVTOGLVOLGHNLOTOG KOl TNG OVTOVOUIOG TV YOVEDV KOl TV 0OEAQ®OV. Amedptnon
oAV omd 1o Toudl kot 1o TPOPANUA tov. To 4° otddio: H ane&dptnon g okoyévelog
amo etwétec. To 5° 61dd10: H Kowvwvikn mposappoyn.

Axpdg yio OAOVS OVTOVG TOVG AOYOLG TPEMEL VO VIAPYOLVV GULUPBOVAELTIKEG
vanpecieg, ot onoieg Oa eivon dabéoipeg Yoo doknon GLUPBOVAEVTIKNG VITOGTNPIKTIKNG
gPyOciag OTIC OwWOoYEVeElng Tov omoktovv moudl pe avammpio. Emiong, va vmapyet
dldkacio avapopds TOV TEPIMTMOGEDV QVTMOV OO TO HOEVTAPLL KOl TIG KAVIKEG GTIG
cLUPovAevTikég VINPEsieg, dote va eEacoiileton n Eykaipn moapéppacn tovg. Extog
oo TO TOPOUTAV®, VO, VITAPYOVY KAANL OPYOVMUEVES EIOIKES EKTALOEVTIKEG VINPECIEG KO
VANPECIEG EMAYYEAUATIKNG OMOKATACTOONG TOV oTtOpmvV pe dvokores. Téhog, va
VILAPYOLVY TTPOYPAUpOTH avtdvoung Oafimong, ta omoio Bo odnyodv To dtopo pe
dvokoreg ommv avegaptnn 1M nuavegaptn (oM. Eivoar  avtovonto, oOtt m
oLUPOVAELTIKT epyacio Kol 1 yuyoocvvausOnuatikn otpién ypetdletar Ko o moudi pe
avammpio, OoTe TEPA AmO TNV EEEWOIKELUEVN 1ATPIKN 1 EKTAOEVLTIKY PPovTida Tov Oa
Oéxetar vo, eEac@aiiletal Kot  OHOAY KOW®OVIKN Kol cuvousOnuatikny tov e£EMEN Kot
opipavon Lo 6To EVO00IKoyeVELOKO TEPBAALOV.

H otiyun g didyvoong kot yuo. tovg yoveig (I'kovéra, 2006, 80-82) kot yia tovg
enayyehpatiec etvan tpovpatikr. Ot 6iodot emkovaviag, mov Ba avamtvyBodv avt)
OTLYUN, OLOHOPPOVOLV TNV CAANAETIOPACT] GTN cLVEPYAGia TV dV0 TAELP®OV. Ot yovelg
Aowmdv mpémel va EEpouvv akpPdg TN SLdyvV®GoT), VO SOLOVV TN GYECT GLVEPYOGING, Vo
€XOVV GUYVEG EMOPEG HE TOVG EWOIKOVG, VO EUMIOTEDOVIOL TOV EMOyYEALOTIO, VO
ATOPEVYOLV TOV OVIOYOVIGUO, TN KOYLTowio Kot TIG EVIOCELS, VO OpOVV L€
aAAndokatavonon kot glukpiveln, va divouv cwotég mAnpoopies, va yvopilovv 10
EKTTAOEVTIKO KO TO OepamevTikd TPOYPOLUO TOL TadoD TOvg Kot vo fonbovv g

«OLVEKTOOELTEGH cuveyilovTag To 6To omitl. ATd TV AAAN TAELPA Ol EMAYYEAUOTIEG



TPEMEL VO, LIAGOVY E TOVG YOVEIC Yo TN S1dyvmon EIMKPIVE, ymPIg VO KATUGTPEYOLV
v eAmida Tovg, Vo OmOKOADTTOUY Kot Oyl Vo, GUYKOADTTOUV TNV oAndela, pe TOV
KOAOTEPO OLVOTO TPOTO, VO UMV OTOTPOGAVOTOAMIOVY, Vo TOPEYOLY GLVEXY, CGMOOTN
VIOoTNPIEN KOl KATAAANAT GLUUPOVAELTIKY KOHOONYNON, VO TPMTOGTOTOVV GTOV TOUEN
EVNUEPMONG Kol gvaichntomoinomng, va ackobV TO EXAYYEALN TOVG LE YVMOOT), TNV OOl
TPEMEL VO OVOVEDVOVY  cuvey®G. EmumAéov, va kotafdilovv mpoomdbeio yioo tnv
EKUETAAAEVOT] KO TNG TOPOLUKPNG SVVATOTNTOS TOL TodLoV, YPIg v ameAmileton pe
un Bsopotikn Pertioon tov. Avty givar apyn. Epyetar oryd — oryd ko apyel va avet.

Téhog, va mpnBovv n deovroroyio kot 1 NOKN. ZvAARPONV, ot yoveig Kot ot
enayyerpatieg mpémel va xovv cuveyn O01dAoyo, va cvintiovvior ot B€oelg tovg, va
GLVELONTOTTOMGOLV OTL £XOVV KOO GKOTO: TO Toudl Kot vo £xovv v’ dyv Tovg OTL Ot
OPOPES ATOYEMY YEQPUPMVOVTOL PE KOAN O1d0eom Kot apotPaio epmicotoohvn. Av dev
emtevyBel ko cvveyileton | dapmvia, ivol TPOTWATEPO VAL GTAATA 1] GLVEPYAGIaL.

Eévor peremtéc vroompilovy TG GYETIKE He TNV GPOVTION amd TIG APUOOIEG
apyEC KoL 0o EmOyyEALOTIES PaiveTol TS, SLoTVYXMG, ot owkoyéveleg (Glazzad —Overall,
2012), mov &xovv mAdIA HE OULTIGUO OEXOVTIOL AMYOTEPT (@POVTION KOl OIKOVOLIKN
VROGTAPIEN OO OTL OIKOYEVELEG MOV £XOLV TOUOLE WE OLPOPETIKOV €00V EOIKAOV
avaykdv. Etvar cvuyvéd 60ckoAo Yo Tovg yovelg va éxovv mpdcPacn ot epovtida dtav
mv yperdlovion Kt avtd yioti to Todtd pe avTIoHd Exovv cLVNOMG ETTALOV aVAYKES Vi
odyvoon, Kt €11 ypetdlovtal apmyr| and TePIGCOTEPES OO Pic VINPEGIEC.

Mepkoi yoveic 10 Ppiokovv mo €bkoAo vo amopovdvovtol ot id1ot amd v
KOowmvia, Topd Vo OVTILETOTICOVY KATOW GUVETEWD GE TEPIMTOGT TOL TO TOodl TOVG
extefel oe po acvvnbom kotdotaon. Tétoleg katactdoelg Bo pmopovcov va
ONUOVPYNGOLY SLGPOPIN 1) AKOUO KOL VO 00TYIOOVV GE AVESEAEYKTY] GUUTEPLPOPA TOV
o100 T0VG. O aVTIGHOG PTopel va ivat pia 1010iTeEPO SVGKOAN KOt 0yY®TIKN dtotapayn|
Yo v umop€cELg va (NOELS e anTh AOYM NG OVIKOVOTNTAG TOL TTadtov v cupuPadilet pe
To. KOWoVIKA otepeodtuma. E&attiog avtov, 1 otkoyévela TPENEL Vo KAVEL TPOTOTOMGEL
otV KaOnuepvotTTd NG, Kol 1| TPOGOUPUOY umopel va givar apketd dvokoAn. T'a va
EEMEPUGTOVV TO. APVNTIKG TNG OVATPOPNG €VOC TAd100 HE OVTICUO €ivol OMUOVTIKO O
YOVEOG VO €0TIA0EL oTa. OETIKA, KOl VO OVOyVOPIGEL TOL TPOTEPNUOTO TOL EXEL VA

TPocPépel 10 modl Tov. To ohVvoro ¢ mieong mov £xel VO LIWOCTEL Ol OKOYEVELQ



e€aptdTot amd T0 TOGO APNVOLY TNV OLUTOPUYY] VO EMNPEAGEL TNV KAOMUEPIVOTNTA TOVG.
Owoyévelee mov akoAovOOVV po BETIK TVELUATIKY] GLUTEPLPOPA {GME KAl v pnv
BpeBolv moté avtipéTmneg pe o kpion.

Apxketol yovelg onAdvouv 0Tt dev aicBdvovtol TNV VTOoTNPEN o TIG TOTIKEG
apyEC OTav QTAVEL 1] OTIYUN Y10 Vo, OEXTOVV emayyeAatikn Pondeia. Ae vimbovuv Tme 1
Bonbeia nTav N givor dtaBEciun yio ovTovg Kot to Tondld Tovg dtav Ty yxpetdoviat.

«ITotedom av 10 giyo Katardfel vopitepa Ba 1o eiya e€nynoet 1 0o cuintovoa yo
aLTO GTOVG PIAOVG KO TIG AAAEG UNTEPES EVIEADG SLOPOPETIKA...»

«AQOTOV JYVAOGTNKE TNYOLVE VO €L TOV YaTpd KAOe pnva 1 apyikd kdbe 6vo
ePoopades kot peténetta kKGBe unva amid yio vo su{nticovy Kol va 00VV TG TAVE TA
npdypato. MOAg kKieiocovv ta 16 avtd ftav, eival Pacikd extdg TAGvoy... Apa petd amd
avTd dev LILAPYEL HIKTLO VTOGTAPIENG 1 KATL TAPOLOL0.»

«AKOUO KOL LETA TNV SLAYVOGCT VILAPYOVV ATOU GTA GYOAEiD TOV dgv Yvmpilovv
v avtd Kot dev KataiaBaivovuv. Miknca pe tapa moAlodg avBpdmovg Kot dev iyov v
Topopkpn 10€a mepi Tivog mpdkeLTL.»

«Ymapyer mAéov Swbéoun Ponbeta, aArd Oxt kot 6tov MTOV GTO KOVOVIKO
o0AEl0 €MELON Ol dAoKaAOL KEL elyav EAAEYT YVOONG €Ml TOL BELOTOC.»

Eniong oe éva dAlo dapbBpo eivar EekdBapo mwg m oxéon omitiov-cyoieiov
(Dobbins -Abbott, 2010) ota €181kd cyoAeion €ivol TOAD GNUAVTIKY Y10, TV TEPOITEPM
BeAtioon, pe Tovg yoveig Kot TOVG OAGKAAOVS Vo, VOl TPOPAVAS TOAD AVLTOLOVOL V.
TNV avoTTOEOVY MGTE VO LEYIGTOMOMGOLV TO, OQEAT TOV TToUdl0V, TNG OIKOYEVELNG Kot
tov oyokeiov. H avayvopion tov cvvaicOnpatikod mAoisiov tng oyéong Omitiov-
GYOAElOL OE OTOMKO KOl OPYOAVOTIKO EMImed0 €ivar KOPLOG mOPEYOVTaG Y10 TNV GMOOTY|
TPOGEYYION NG OTPATNYIKNG TNG AVATTUENG. TN GUVEXEWL TOV EMIGTNUOVIKOD OVTOV
GpBpov Kotaypdeetor o oyedlacpds €psvvag kot 1 pebodoroyia. EmdéyOnke évag
oxedloOc épevvag pe  avapekteg pebodovg mote vor e€epevvnBodv ot yovikég
GUUTEPLPOPEG KAl O OMOYELS TAV® T oYXEom omitiov-cyoreiov: MéBodog 1M: Alayeipion
Ko avéAlvon epotnuotoroyiov Baciopéva 6to oyoieio, To omoio dnuovpynonkay yo vo
EKHOEDGOLVV TIC ATOYELS TOV YOVEMV TAV® GTNV EKTOIOEVOT TOV TALIIMV TOVS. AvTd TO
epOTNUATOAOYLO popalovTal 6Tovg yovelg Kabe xpovo, e OKOTO TNV avayvadpilon Tov

SvvoTdV oNUEi®V, TOV AdLVOLOV, 0AAL Kot TG avarnTtuéng véwv Topémv. Mébodog 2™



Awoyeipion Kot aviAvon EpOTNUOTOAOYI®MV TOV ONUIOLPYNONKAY Yo VO TOPEYOLY GTO
OYOAElD YOVIKEG OMOYELS OYETIKA UE TNV TPAOd0 TOV TOUdIDV. XV UEPOC OLTNG TNG
dwdkaciog, {nteitor amd ToVg Yovelg va GUUPBIALOVY HE TIG ATOYELS TOVS TAVM GTNV
TPO0d0, TIC KOPLEG OVAYKES TMV TOLSIDV TOVG Y10 TNV EPYOUEV GYOAKT XPOVLd, Kot O,Tt
TPOPANUATICHOVG UTOPEL VO EXOVV O1 10101 GYETIKA LE TIC TOPOYES Yol TO Todl tove. Ta
GUYKEKPIUEVOL EPOTNUATOAOYO. €ivarl o woAvTun Ponbela dote vo Katovonbei 1
AMOTELECUATIKOTNTO TNG GYE0NG YOVEa-OookdAov. MéBodoc 3M: AteEaymyn cuvedpldv o€
TPEIS OpAdeS Yo culnTnomn pe tovg yovels. MéBodog 4m: Ae&arywyn Nut-0opmuéEvVev, Tet-
0-TET GLVEVTELEEMV |LE YOVEILC.

Ot yovelg €xouvv mOAD GULYKEKPIUEVES OMOWYELS TOVEO GTO TOLOL TOPAYOVTES
TOTELOLY OTL Pmopel vo PEATIOCOVY TNV GYECN OMITION-GYOAEIOV, ONAASY TNV aVAYKT
Yoo UENUEVT YOVIKT ETLYV®OGT TOL €DPOVE TNG OOUCKOAING KAl 1) YVAGCT GTPOUTNYIKOV
KOl TPOCEYYICEMV TOL YPTCUYLOTOOVVTOL GTO GYOAEID, TIG TEPIGGOTEPEG TET-O-TET
GUVOVTNGELS UE TO TPOCHOMIKO TOL GYOAEIOVL, TIC MEPIGGOTEPES TANPOPOPIES Yo TO
OYOAEL0 TTPOG TOVG YOVELG KOt LEYOADTEPT) GUUUETOYN TOV 101V oTNV EVO0GYOMKN (mn,
™ peyohdtepn emkovovio HeETald YOVEOV Kol GYETIKOV YaTpdv () Aoyobepamevtég
KAL), TIG KOAVTEPOG OYEOOUOG Kot yovikn ovapeltn oty petdfoocn avdpeso oto
pofnpote Kor TG €WKOTNTEG, TNV OVAYKN KOADTEPNG UETAPAONG OYETIKO HE TNV
avaYPNo™M oo TO GYOAELD, TN KAADTEPT GLVEPYACIO GTNV EQUPUOYY Kol TNV EMiPAeyn
™G EKHAONONG KoL TNV OVayVAOPLoT Kol 1 EUTAOKT ETAYYEALOTIOV BACT TOV KOPOLG TNG
Amoyng TV YovEV.

EmumAiéov avapépovv didpopa epumdola 6t 6YEoT YOVEN Kot Today@yoD EOKNG
ayoyns xou ekmoidevonsg: Tig moAodtepec apvnTikég eUmElpleg HE EMAYYEAUOTIEG
VITOVOUELOVY HEALOVTIKEG TTPOGOOKIES Yo o emTuynuévn oxéon. Ta aviilapufavopeva
enineda petddoons KvnTpov HETOEL mowkilwv emayyeApatiov. O Boabuog katavomong
TOV OVOYKOV €vOG modod 1 UG OKOYEVELNS Kol Ol cuvOnKes otov pOAO TOL
TPOGMOTIKOV TOV GYoAeiov. H TumikdTTa HEpIKAOV EMOYYEALATIOV KOt 1) GTOVIOTNTA TNC.
Tnv aicOnon avemdpxelog 1 KatwtepoOTTOS TOV PacileTon 6€ TOAMAITEPES GYECELS UE
daokdiovg. O @ofog va @avel o yovéag oto pdtior TOL dUCKAAOL MG KATO0G OV
enepPaiver. Ta gunddio mov dnpovpyodvtar and to emayyelpotikd Aeiidoyro. O eoPog

va eavel o yovéag avikavog.



Ev xatok)eidl, umopodue vo dovpe OTL T0. OYOAEld EMTAGCOVY TNV EUTAOKY
GUVEPYOTIKNG TOKTIKNG LLE TOVG YOVEIG (GTE VO EVICYVOOVV TNV GuVEPYUsia, Paciouévol
o€ (o PN TPOPANUOTIKY TPOOTTIKY, BETOVTOG TOVG YOVElG CUULOOVE TNV TPOoTAdELN
avt. Méca o€ pia S10QpOopPETIKY OVTIANYT TOV POLOL TOV YOVE®V, VITAPYEL L0 CNLOVTIKY
TPOKANGN OTO EO01KA GYOAEIDL VO TAVE UTPOGTE TNV GYECT TOVG LE TIG OIKOYEVELEG e Vol
véo Kol duvopuko tpomo. H mpoxAnom yia tovg vmebBuvoug twv oyoleiov sivar va
AVOKOADYOVV, VO GYEOAGOVY KOl VAL ETOMEOVV £va KOO Opaplo LETAED OIKOYEVELOG KOl
oyoAeiov, 10 omoio Ba evotepviletal katl Oa kabBodnyel v avimtuén TV VEOV GYEcEDV

omtoV-oxoAeiov Tov Ba GLVOEEL TOL GOGTA TPOTLTOL LLE TNV EPOPLOYT GTO GYOAELDL.

1.5. YroO¢éoeic Tng épevvag

2116 voBEGELS TNG EPELVNTIKNG EpYaciag Ba depeuvnBOLV : a) Ol YLYOSVVOLIKEG
oxéoelg Ponbelog 0depPdV TLMIKNG AVATTLENG Kot O TPOTOG Sl ElpoNg TOV/TNG
adeAPOV/-NG Tovg pe TV "avamnpia”, B) av ot eEmotkoyevelakEg OpacTNPLOTNTES, KOl O
KOW®VIKOG Tepiyvpog datapdocovial omd Tig oxécels fondetag, v )ov ot yuxoduVaUIKES
oyéoelg Ponbelag adepedv TLmIKNG avdmtuéng ennpealoviot apvntikd 1 Oetikd and v
TPOCTADELD EMOYYEALATIKG ATOKATAGTAOTG KL TO (yXOG IOV PLdvouV Yo avTiV Kot 0)
oV Ol YUYOILVOIKES GYECELS PoNBelag adepPdV TVTIKNG avamTtuéng e€aptmdvtal amd v
HEALOVTIKY] ovTOVouTn N nuevtovoun dwfioon tov adeppov/mg pe AAA-OA otav ot

yoveig amofudcovy.



KE®AAAIO 2° : MEOQOAOAOI'TA THX EPEYNAX

2.0c0pnTIK6 VTOPaBpo Yo TIC TOGOTIKEG KOl TOLOTIKEG pneBddovg épevvag oty
EL01KY| aymyN.

210 Topén NG £pEVVaG TNV €0IKN aymyn kot eknaidevor (APpapiong-Karivpa,
2006, 32-37), ta maAdtepa xpovia. Kuplapyoboay ot TocoTikég uébodot. "Evag Adyog mov
YU autv TV ovénuévn épeacn ota apluntikd dedopéva givor n avaykn a&loAdynong
MG  OMOTEAECUOTIKOTNTOG TV Tapeyopévev  vanpecwwv. [o moapdderypa, pio
dnuockdémmon mov devepynbnke omd tov Male, cuvédeEe otatiotikd dedouéva yio To
€l0n TOV EWVIKOV OVUYKOV TOV GLVOVTOVTOL GE E01KE oyoieio Yoo pETpleg Labnolokég
ovokoAieg. Me v 0w péBodo, €vag  GAAog  gpevvntig  0EoAOYNoE TNV
OTOTEAECUATIKOTNTA TOV OHAd®V omNPENG ovumeplpopds oe  eikoor €51 (26)
EKTTAOEVTIKEG TTEPLPEPELEG. AAAN pio TapdHOe EpEVVA TTOL OVIKEL GTNV {d10 KoTryopia
COTOAOYNTIKOV» EPELVAOV UEYAANG KAlpaKag €ywve omd €vav gpevvnty to 1997 Ko
eEérace ™ 0éon TOV PLUOIKAOV EMGTNUOV GTO AVOAVTIKO TPOYPUUUL OADV TOV EWOIKOV
oyoleimv mpoowpivig tomobfétnong g Bpetaviag, kabmg kat T1g 6ThoElS TV d0oKAA®Y
amEVOVTL 6TN OOUCKOMO TOV PUGIKAOV ETIGTNUAOV. ZVAANPBOINY, £xovv mpaypatomowmOel
0VK OAlyec TOGOTIKEG HEBOOOL Pacildueveg o peydla delypota Tov TOPAYOVV GTOTICTIKA
nmopiopata, mov umopovV vo yevikevtobv. Qotdco, otn dekaetic tov 1980 moAlol
EPELVNTEG ApYIoOV VO AUEIGPNTOOV TIG TTapadostakd Kuplapyes mocoTikég HeBOd0VG
emonpaivovtag TG advvapieg Toug. o mapddetypo Omwg onueudvovy EEvol epevvnTég,
exQpalovtay eMPLAGEELS Y10l TO KOTA TOCO EPEVLVES AVTUTPOCOTEVOVV IKOVOTOTIKA TN
dwacKaAio Kot T palnon mov Aappdvel xydpa o yevika kot e101kd oyoleio. Idwaitepa ot
TEPAUOATIKEG EPELVEG Elval TOGO «OTNUEVECH (DOTE 1M YEVIKELON TOV TOPICUATOV GE
TPAYUOTIKEG cLVONKEG Vo eivar mapakivovvevpévn . Me Bdon tov Hikpd avtiktumo Tov

TOGOTIKAOV EPEVVMV GTNV KOONUEPIVY TPOKTIKY TOV dACKAA®V, BewpnOnke avaykaio va



EMTELECTOVV TEPIOCOTEPEG TOOTIKEG EPEVVEG WIKPNG KAMUpokog, OTmG UEAETEG
nepintowonc. EmmAéov, n éupaon tov epeuvov petakviOnke and meptypapikéc LEAETESG
TOV GLVIPOU®V, LOONGLOKOV SVGKOAIDV 1 OVOTNPLOV TOV TodldV TPog pia avalnmon
TOV TPOTOV LE TOVG OTOI0VG HITOPOVV VO, OVTILETOTIGTOVV 01 SLAPOPES EOIKEG OVAYKEG.
Avtd elye cov OmOTEAEGUO TNV EMOTAUEVY] HEAETN] TOV UOONCLOKOV EUTEPLOV TOV
TOOLDV KO T CLGTNUOTIKN 0ELOAGYNON TOV TPOKTIKMOV € E101KA 1 YEVIKA oyoleio. Mia
tétown.  Oepatoroyion €pevvag amatoHoE OVOTOPEVKTO 0L OTOUAKPVVOT OTd  TIC
TAPOOOCIOKEG TOGOTIKEG MEAETEG TNG WLYoAoyiag 7pog pio OlOPOPETIKY] TOIKIAMQ
noTikK®v pedddmv, Ommg ta dapopo €idn mootikng agoddynong. Otv Mertens ko
McLaughlin  onpeidvovv kot KAmOWOVG TPAKTIKOOLS AOGYOVG Yo TOLG OmOiovg Ot
gpeuvNTIKN Kowdtnta vVoBEToe molotikd epevvnTikd povtéda. [Ma mopdderypa, otnv
E0IKN oywyn Kot EKTOIOELON, KATOLES LOONGLOKES OVOKOAIEG, GUVOPOLN Kot ovomnpieg
elvan gite omavia gite cuvavidvTon o€ PKPoLS aptBpovg ota oyoieio. Katd cvvéneia, ta
OYETIKA delypata Tov Pmopovv va ypnotpomombovv ce pia Epguva givon teplopiouéva M
Kot TOAD pikpd. Emiong, to cuppetéyovia modid gival OAa Exmplotd Kot Lovo TOloTIKA
EPELVNTIKA HOVTELD UTOPOVV Vo, AAPoLV DT’ Gytv T LovadkotnTd Toug. Extoc and ta
TAPOTAV®, GTNV  ONAadY, OXEOOGUEVO Yo LaONOKEG avaAyKes VOGS GUYKEKPLULEVOL
o100, AvT 1 TOWKIAIL TPOYPOUUATOV amoyopedel KABe ouvolkn a&loloynon
OTOTEAEGUATIKOTITOG L0, KO TO TTPOYPAULOTA EEVOL O10POPETIKAL.

Ot gpeuvnTég TG EOIKNG Oy®YNG KOl EKTOIOEVONG OQEIAOVY VO EVTOTIGOVV TIg
Owég toug mapaderypotikég Béoeig ko va eEgtdoovy Tig HeBodoroyiKéG TOVG EMAOYEC.
[To ovykexppéva: To «epevvnTikd mapddetypo» pmopel vo oplotel g pior yevikn
Bewpnon, évag tpOmMOg TOV Vo AVOAVEL KOVEIS TN TOAVTAOKOTNTO TNG TPOYUOTIKOTNTOG
mov Kabodnyel Tov epevvnt otV €PELVNTIKY dadikacio. Ymdpyovv tTpia KLPL
EPELVNTIKA TOPAOEIYLOTO GTOV TOUED TNG EKTOOEVTIKNG £PELVOG: TO OETIKIOTIKO, TO
EPUNVELTIKO, KOL TO KPLTIKO TOV SLOPEPOVV MG TPOG TIC OVTIOAOYIKEG, EMGTIHOVIKEG KO
peBodoroyikég apyés tovc. H duakpion petaéd tov pefddov piog €pevvog Kot Tng
peBodoroyiag g eivor wWaitepa onpavtiky. Or uéhodot dev ivar tinote mapamdve omd
TEYVIKEG | EPYOAEID Y10 T GLAAOYN EUTEIPIKAOV SEGOUEVMV (TT.). TOLOTIKEG KO TOGOTIKES
TeVIKEG). MeBodoroyia eivar M Bewpio TG YvdONG Kol TO EPUNVEVTIKO TAMIGLO OV

kaBodnyel ™ ovykekpuévn €pevva, M gpguvnTikn otpatnywkn. H agocioon oe éva



EPELVNTIKO Topdoetypa Ba emnpedoet Oyt LOVO TNV €TAOYN TOV HeBOOWV, OAAL KOl TOV
TPOTWV PE TOLG 0moiovg Ba avarlvBovv ta dedopéva mov Exovv cvAieyBel. EmmAéov, Oa

Kabopioet kot Tov TPOTO pe Tov omoiov Ba agloloynBodv Ta mopicpata pog Epevvag.

2.1."Epevva. pg T yp11o1n 6uvevTeEnEeV.

H ocuvvévtevén eivan pior S10mpocomiky] cuvavinon Kot vag oKOTog 014A0Yog,
ot OldpKel TOL ONOIOL O GLVEVIELEINOTNG GLYKEVIPMOVEL TANPOPOPIEG Yo TO
ocvvevtev&alopevo. H ovvévtevén amotelel pa teyvikn 1 pé€Bodo yia v edpaiwon M
™MV avakGAvyn  OTL VIAPYOVV  TPOOMTIKEG M OmOYES Y. TO  YEYOVOTO. TOV
SwdpapatiCovrar Kot dtapépovy amd exeiveg Tov avBpmmov mov Eekvd pio cuvévievén
(ABpopions-KaroPa, 2006, 182-190). H cvvévievén pog mpooeépet ) duvatdTnTa va
mnpoeopnbovue Yoo COUTEPLPOPEG TOL Elvar OVOKOAO Vo Topatnpnbovv  emedn
EKONADVOVTOL GE OKATAAANAES DPES, €MEWN cLUPaivovy GIAVIL Kol ETEWN APOPOLV
moAd Aemtd Cnmpoato. H cuvévievén pog emutpénet eniong m mpdcPaocn o€ 6TdoELS,
YVOUES, AVTIANYELG, Ol OTO1eg €lT€ dEV EKONADVOVTOL GTI CLUTEPLPOPA gite exppalovTat
péoa amd €vo, COUTAEYLO GCUUTEPIPOPADOV TTOV O€ UTOPOVV VOl YIVOLV €0KOAO OVTIKEILEVO
TOPOTNPNONG. LT SLIPKELD L0G GLVEVTELENG UTopel va GLAAEEOVLLE dedOpEVE TaL Omoia
dgv Mtav avopevopeva Kot pag dtvouv v gvkoipia vo mpoceyyicovpe to Bpa amd o
SlopopeTikn ontikn yovia. Mmopovpe va BefarwbBodpe 011 0 cuvevtev&laldpevos €xet
AVTIANQOEL EMOPKMG TN EPDOTNOT, ATOPEVYOVTOS TUXOV TOPEPUNVEIEG 1) TAPEENYNOELS TOL
pumopel vo TPOKOWYOLV KATO TN GLUTANP®CN €VOG £POTNUOTOAOYIOV N HioG KAILOKOG
a&lohdynong. Eav avantdEovpie pio euyapiotn oxéon He To GuVEVTELEILOUEVO HTOPOVLLE
va dac@aAricovpe 0Tt Ba givor TPOOLHOC Vo CLVEYIGEL TNV OVTIKEWEVIKOTNTO UE TNV
omoio poceyyilovpe 10 ev AOY® dtopo kot degdyovpe ) cvvévtevén. Tlapatmpodvrog
TIG EKQPACELS, TI YEPOVOUIES KO TN OTACT TOL COUOTOC — TN AEKTIKY/ UN AEKTIKY
eMKOWV®VIDL TOV  cLVEVTELELOLOUEVOL UTOPOVLLE VO, YPNCULOTOGOVUE Lo GUVEVTELEN
Y va. GVAAEEOVUE TTANpOPOpieg amd dTopa OV eivarl avoA@afnTo Kol 0 PTopovv vo
GUUTANPAOCOLY £VO. EPOTNUATOAIYIO 1] OVGKOAEDOVTOL VO KOTOVOTCOLV OPIGUEVEG
évvoleg kat ypetalovtar S1evKpvicels, Onwg Adyov xdpn to ATOpHd LE QVTIGHO.

H ovvévtevén otepeitan & opiopod aélomotiog, emeldn| ivor gooel adbvato va

emavoAneOel pe oaxpifet M dvvopkn aAAnAemiopacn mwov mopaTnPNONKE  apyiKd



avipeca oe o600 Aatopa. Ot mAnpogopieg mov  KaTOyplpovTal givor  OuTAd
OTOGTAGIOMOMUEVEG OO TN TPOUYUOTIKOTNTO, EMEWN €YOLV VLRWOCTEL TN YVOOTIKY|
eneEepyacio Kot Tov cLVEVTELELNGTH Kot ToL cuvevievélalopevov. Eropévac, uropei va
elvar avaxpiPeic Aoyw mapomoinong amd 10 cuvevteLELOUEVO 1] TO GLVEVTELELNGTY] KOt
AMOy®m g popene g ovvévievéns. O cvvevtevilalopevog pmopel va un Bovpdtor to
yeyovoto, TOV KoAElTo Vo avokoAEésel gite A0y nMkiog ite Ady® TG VONTIKNAG TOV
Katdotaong. Mmopel eniong va avagépel povo avtd mov Kpivel 0Tt givor mpog OPEAOS
TOV, HE OmOoTéEAECUN VO TOPOVOIAlEL o KOALTEPN 1 YEWPOTEPT €KOOYN NG
TPAYLOTIKOTNTOS avdAoyd e TO okKomd mov mpoomabel va emredéost. H agnynon tov
cvvevtev&alopevov umopet va emnpeactel amd KATOWO YEYOVOS TOL TponynOnke g
ocvvavtmong . O cvvevtev&lalopevog umopel vo £xel S10POPETIKOVG KAVOVEG GYETIKG LIE
™V KOTAAANAN Kol appolovco CLUUTEPLPOPE GE GYECN HE TO GULVEVIELEWGTY] OV
opeilovtal 6 MOMTIGHIKEG M 1010GVYKPACLOKEG Kot NALKIOKES Otapopés. Mia e&icov
mBovn exdoyn eivar 0 cvuvevtev&lalOpevog va unv Exel TANPN cuvaicOnon tev mpdiemv
ToV. ZVven®g, Bo umopovoape GLVOAIKA vo amo@aviodpe 6Tt 0 GVVEVTELEILONEVOC
umopel vo mopamomoel opicpéva otoryeion gite axovoila gite ekovown. Etor yuu va
eEacpalicovpe peyaAdTEPN £YKLPOHTNTA UTOPOVUE VO GLAAEEOVE TANPOPOPIES GYETIKA
LE TO GTOWO OV HOG EVOLUPEPEL KO amd KATOLoV Tpito. Avtod pmopet va amofel wwaitepa
YPNOWO OTN TEPIMTO®ON OOV Tov dev €yovv KaBdAov Adyo 1 de to Yewilovran
EMOPKADG KOl 0€ UTOPOVV VO EKPPACOVY OPICUEVEG eUTEPiEG KOl cuvaloONUaTd TOVC.
[Ipénel wot000, Vo £xovpe LI’ GYv HoG OTL OL TANPOPOPieg TOL TAPEYEL KATOLO TPITO
dtopo amoteAOLV T OIKN TOVLG €pUNVEID KOU OVOTOPACTOCT MK KOTAGTOGNG OV
avtiaapBdvovror ko propetl va givan avakpipeic. o va Eemepdcovpe eniong, opiopéveg
amd TG EMOPACEIS TOV CLVEVTELELOLOUEVOD TPEMEL VO SOCPAAIGOVUE OTL OPIGUEVEG
EPMTNOELS avapEPovTaL oTa. 1010 OEpaTaL.

Emeidn ot ocvvevtevéelg elvar oyéoelg petald avBpomov avesdptnto oamnd
TEXVIKN TOVS ATOWYT], Ol SOTPOCOTIKEG OeE10TNTEG GLUPAALOVY TOAD GTN OEWVATNTO TOV
ovvevtevélaot). O GLVEVTELEWNGTNG UMOPEL VO ETNPEACEL TN TOPEIR TNG GLVEVTELENG
avdAioyo pe tov TpOmMO OvTIOPOoNG TOL oTa AgyOpeva Tov cuvveviev&alopevov. ‘Eva
YOUOYERO, U0 YKPWOATGO 1 éva vedud Umopel va  EMNPEACOLV TNV QN YNom

evBappivovtag 1 amoBappivovtag ToV GLVEVTEVEINLOUEVO VO EKPPACEL TIG CKEWYELS KOl



ta. cvvausOnuata tov. H nikia, to @OAo, n ELEAVIoT Kol 1) GTACT TOV GLVEVTELELNOTN
oTn OldpKEI TNG OLVEVIEVENC MmOpel vo €MNPEACEL TOV TPOMO E TOV OTOi0
avtamokpiveror o cvuveviev&lalopevoc. ‘Eva peyoalhdowpog avopag cuvevtevélootng, yio
mapadetypa, umopel va eoavtdlel Wwaitepo omelAnTikdc og €va moudi mov eivor Bvpa
eKQOPiopon oto oyoieio Tov. Eivan emiong mbavod o cuveviev&lootig va tapacvpbel and
TIC TPOGOOKIEC TTOV £XEL OYETIKA LE TOL ATOTEAEGLLOTO, TG EPELVOG Kot Vo, KaBoONYNOEL TO
ovvevtevElalopevo Vo OMGEL TIG OVOUEVOUEVEG OmaVTNOELS. Avtd pmopel va emitevydet
HEG® £pOTNCEMV OV £ivan KaBodnyntikés. H oeipd pe v onoia yivoviol o1 epmTioELg
Kot 0 PaBpog Tov eneENyNoe®mV Kot TAPEUPOADY TOL KAVEL 0 GLVEVTELELNGTNG Umopel va
emnpedoovv e peydro Pabud tig amavtioelg mov Bo 0ol 0 cuVeEVTELELOUEVOC.
[Ipoxeévov va amo@evyfodv Ol TOPATAVE TOPATOWCELS TNG GLVEVTIELENG EYouV
TPOTaOEl OPIGUEVEG TEYVIKES, Ol OTOIEG UTOPOVV VO, BEATIOGOVV KOl VO EVIGYDCOVV TNV
gyKupoOTNTA TNG. Mo KaAn apyn eivar va amo@ebyovUE TIG YEVIKOTNTEG KOt VO KAVOLULE
TOAD CULYKEKPLUEVEG EPOTNCES Yo vo. pewwBovv ot mbavotnteg va yivel kdmola
nmapavonon. Ilpénel va tpocéEovpe wotdG0, va un yivoupe omdTopol M AmEANTIKOL Ko
Vo U1 0GOVUE GTO GLVEVTELELLOUEVO TNV eVTUTT®MOT OTL TOV avakpivovpe. Evosikvotot
VO OVOKEQOAOUMVOLUE OVE  TOKTA YPOVIKA dwioTinoTo To AgyBévia Kot  va
Beparwvopacte Ot €yovpe Katovoncel TG omOyel; tov  cuvevievilaotn. [ va
EemepAOOVLE OPIGUEVEG EMOPAGELS TOV GLVEVTELEINGTH UTOPOVUE: o) Vo avabfEcove
670 1010 dTopo va Kavel OAeG TIC cLVEVTEDEELS KATL TOV dgV givan TavTa EPKTO, 1OIMG €
peyaieg pekéteg, B) va kbvovpe toyoio avadeon TOADOY GUVEVTEVEINCTMOV GE dLAPOPOLG
GUUUETEYOVTEG, ¥) VO SLVIUPLAEOVIE GUVEVTELEOGTN Kol  GLVEVTELEIALOUEVO Yo VL
amo@VUYOLUE OVGAPECTEG CUVETEIEG, EPOGOV VTLAPYEL TBovOTN T Vo dnovpynOel Kamola
pepoinyio €€’ outiog OPIGUEVOV YOPAKTNPIOTIKMOV TOV GLVEVIELEWLOUEVOL , O) va
EKTTAOEVCOVE COGTA TO GTOUO TTOL KAVOLV TN CLVEVTELEYN KOl €) Vo KOTOYPOWOULLE
niektpovikd T ovvévievén v va gdéyEovpe otoyeia avagopikd pe T mbovn
pepoinyia tov ocvvevrevéloot. H adlomiotio petadd tov epeuvntav givar amopoitnn
v vo Befordcovpe 6Tt avaAVcapE TO OEGOUEVA OGS CWOTA.

Ta €ldn TOV £POTNCEOV TOL YPNOOTOOVVTOL oTa TAoicla oG ocvvévievéng: Ot
eloaymYIKEG epmtnoels: «Mmopelg va pov WANGCELS...»; Tlpoxkertoar Yoo epOTNOELS

aVOIKTOU TOTTOL 7OV divovy 610 GLVEVTELEILOUEVO TNV gukopia va KAVEL avBOpunTES



KOl TAOVGIEG TTEPTLYPAPES TOV EUTEIPIDOV TOV, Ol OTOIEG UITOPOVV VAL YPNCUOTOINO0VV MG
EQUATIPIO Yoo TNV LIOAOTN cvvévievln. Ot epotioelg mepautépm odlepevvnong: O
OLVEVTEVEINGTNG UTTOPEL VO YPTCLUOTOMGCEL LI TTEPIEPYN, EMIHOVI KOl KPITIKY) GTAOM
TPOKEWEVOD VO SIEVPVVEL TIG OTAVTNOELS OV TPOCPEPEL O GLVEVTELELLOUEVOS. AVTO
umopel va emttevydel péow pog Gpeong epmTNONG, EVOG VEVUATOC 1 HLOG LKPNG TOUVOTG
ov 0o ddoel 6T0 GLVVEVTELEILOUEVO TNV OPOPUT VO, GLVEXIGEL TNV agnynon tov. H
EMOVOANYT ONUAVTIKOV AEEEMV LIOG OmAVINONG UTOPEL Vo 0ONYNOEL OE TEPUTEP®
eneEnynoeic. O ovvevtevélootg mpémer var €xel TN dvvatdtnto. vo. dloKpivel Tt
mpoPAnpatifel Tov cuvevtev&alopevo, eva £l TAVTOXPOVE LIOYN TOVL TO GKOTO KOl TO
Bépa g épevvag mov deEayel. Ot epmoelg Tapakivinong: «@a Bérate vo mpocBécete
KOTL axopa;». O oLVEVTELELNOTIG «KLUVNYAEL TS OTOVTNOELS, TUPUKIVOVINS TOV
ouvevtev&lalOEVO Vo GuVEYIoEL va LUAAEL YOpig OPMS Vo Tov Lodetkviel Tt Oa el Ot
Awevkpwviotikég  epotniosic:  «Tr xévate Otav  apyloate va  oyyoveote». O
ocvvevtev&laotg {ntdet amd tov cuvevtevELOUEVO var d1EVKPIVICEL Optopéve CnTiuoTa
mov Ogv €yel Katovonoel 1 mov Oewpel onuavrikd. O dueoeg epotioes: O
ovvevtevElootg odyel Gueca Oépata kot véeg dwotdoelg otn ovlntnon. H
oLYKEKPLUEVN dladtkacio AapPdavel cuvnBmg YdPa KATA TO TEAOS TNG CLVEVTEVENS, OTAV
0 ouvevtevElalopevog Exel NON KATOOECEL TIG OMOWELG TOV Kol £XEL ODMGEL GOPN OEtyLoTA
YPOONG YW TIC TPOTIUNGELS Kol Ti Ttomofetnoelc tov. O éupecec gpmmoes: O
oLVEVTELEIOTNG (PN OLUOTOEL TPOPOAIKES EPMOTNCELS, OOTLTTOVOVTOS TIG ATOYELS AAA®Y
avOponov kot {ntdvtag and 1o cuvevtevslalopevo va tig oxoidcel. Eivar moAd mboavo
OTN GLYKEKPYEVN TEPIMTOOT 0 cLVEVTELEILOUEVOG VO EKPPACEL EUUEGA TIC OIKES TOV
nenoNoElg WADMVTOG O TPiTo MPOSMOTO, YEYOVOS TOL TPOCGPEPEL KAmowo aicOnon
acQAAElnG, Wwoitepa oe BEépa mOAD mpocwmkd 1 Aemtd. Ot dopkég epwtnoelg: O
ocvvevtevélaotg gival vrevBuvog Yy v mopeia g ocLvEVTELENG Kol oPeidel va
emonuavel mote Exet e€avtAndel éva Bépa ko mote Tpémel va yivel petdfoacn oe Kamolo
AN Bepatiky evotnta. O GLVEVTEVEINGTIG UTOPEL VO SIOKOWEL AUEGH KO EVYEVIKA TNV
moAvAoyia M TN pokpnyopic. Tov cLVEVTELEIOLOUEVOD TOV EMEKTEIVETOL GE (GYETES
Aemtopépeleg Aéyovtag, yuo. mopddetypa, «Oa Ol TOPU VO TPOYMPNCOVUE GE KATL
dAro..». H cwom: o vo unv petatponel 1 cuvéVtevén oe ovOKPLon WE GUVEYEIS

EPOTATOKPICEIS, O OLVEVTELEINOTNG UTOPEL VO YPNOCLUOTOMCEL T OLOT| Yo V.



nmapateivel ) ovvévtievén. 'Etot o ovveviev&aldpevog €xel v evkonpia vo KAver Eva
OLAAELLILAL, VO OKEPTEL KO VO OLOKOYEL T CLOTN TPOGPEPOVTOS CT|UOUVTIKES TTANPOPOPIES.
O gmeénynuotikég epotoels: O ouvevtevélootng UTopel Vo, ETOVOOIOTUIMGCEL Lo
amivInomn, yio mapdadetypa, «Evvoeilg OTL...;» N va emyelpioel va, v enenynocel, Onwe,
«Eym dixio mig evvoeite 01t...;». Emiong, pmopel va yivovtol kot o Gueceg emeEnynoeig

TV AOY®V TOL GLVEVIEVELNGTY].

2.1.1. Ta ot@or0 TNG GUVEVTEVENG.

[Ipénel va ywpiotodv To 6TAdL PioG EPELVNTIKNG GUVEVTEVENG OE TPl oTAdIN
(ABpapiong- Karvpa, 2006,191-210).
270 TPAOTO GTASO OVOPEPETOL 1| TPOETOLUAGIN Yo TN cLVEVTEVEN: Amopacilovpe amd
mowov  Bo  mhpovpe ovvévtevén. Eivar mpotpudtepo vo  pAdpE Yoo «emAOYN»
ocoppeteyoviov. H AéEn «derypatonyion mopaméumel 6e MO TOGOTIKEG HEBOOOVGS
épevvag. Efvar kodd va emdéyovpe oo cuvévtevén ta GTOUO OV UTOPOLV VO LOG
dMGoVV TIG TTEPLocOTEPEG TANPOPOpPieg Yo Eva BEua. Mmopel va ypelactel vo kdvovue
KAmolo £PEVVA KOl TOPATNPNCELS Yo Vo, KotaAnEovpe ota atopa ovtd. EEetdlovpe v
mBovotnta vo emavoAdfoovpe T ovvévievén pe to 1010 dtopo Y va cLAAEEovuE
emmAéov mAnpoopies. Y toloyilovpe T S1dpKELD TOV GLVEVTELEEMV KOl TPOETOALOVE
Tov odnyo ovvévtevéng (tov aplBud, T oepd kol 10 €id00¢ TV epthocmv). Ot
EPMOTNGELS 0POopovV cLVNOWC oE: 0) EUTEIPIES 1] CLUTEPIPOPES, B) YVOUES N AmOYELS 1)
adieg, y) cuvausOnuota, 8) Yvaon yio opioréva YeyovoTa, €) aicOnnplakés eumepieg Kot
0T) TPOCHOTIKO 16TOPK Kot vToRadpo. Aopovpe kot TaEtvopovpe Tig epmtnoets. [pénet
VO TTPOGEYOVUE VO UMV XPNOULOTOIOVUE GLYVO TNV €POTNON «ywoTi;», 1 omoia
avTipHeTOmleTOl  oLYVA  OC OMEANTIKY KoL  ONUOLPYEl ML OPLVTIKY]  OTAOoM.
[Tpaypotonoobpe pion TAOTIKA SOKIUN TOL 0dNYoV Kol KOAVOLUE TIC OmOPOLTNTEG
tpomtonomoels. EmAéyovpe pa tomobesio yio tn de&aywyn g cuvévtevéng, 1 omoia
npénel va. eivan e&icov TpooPdoiun amd 6Aovg Tovg cvppetéyovtes. [ToAAEG popég pmopel
Vo xpeWoTEl Vo TAPE GTO OTITL 1} GTO YMPO TOV CLUUETEXOVTO Yio va deEdyovue
oLVEVTEVEN Kol pdAMoTa TV dpa Tov Tov PoAedel mepiocotepo. Katackevalovpe éva
(QUALO OOV GNUEIOVOLE ONUOYPAPIKA GTotyel (Yo eEotkovounon ypdvov), ToV KoK

TOVL OTOHOV, TOV TUTO KOl TOV YPOVO GLVEVTELENS. ATogacilovpe TOV TPOTO GLAAOYNG



dedopévov Kot ta VAKE mov Bo mpémel va mdpovpe poll pog (emmAéov pmotapiec Ko
KOGETEC, OTVAO, YopTi). Emiéyovue v KatdAAnin epedvion avdloyo pe tnv nAkio Kot
TO0 PUAO TOV GLUUETEXOVIOV, KOOMOG kol To péEPog dmov Ba deloybel n épevva. Edv ot
ovvevtenéelg oeaybovv amd ocuvvepydteg TOL gpguNTH, Ol TEAELTOIOL TPEMEL VO
EKTOOEVTOVY  ote vo. glvor €Elcov  amotehecpatikol ot Oladtkacio. GLAAOYNG
dedopévov. Tpénel va amopaciotel €dv o1 cuvevtevéelg Ba yivouv mpdcOTo e TPOCHTO
N and 10 TMALP®Vo, Toca dropa Bo eivol mapdvia oty dadikacio TG cLVEVTELENGS, €0V
ot ovvevtev&elg Ba yivouv atoptkd 1 opadikd Kot €6v ot CLUUETEYOVTEG Ba Yv@pPloTOHV
Kot o aAANAETOPACOVY TPV ATd T1 GLVEVTELEN.

210 dgVTEPO GTAOI0 avapépeTal 1) dbpkela TG cvvEvieuéng: Xpetdletor va yivet
po Tpobépuaveon. Xy apyn TS cLVEVTELENG WTOPOVLE VO TOPOVGLAGOVUE TOV EQVLTO
HOG, VO OLUVOWICOVUE TOV OKOTO TNG GLVEVTELENG KOl VO, TPOGOIOPIGOVUE  TIG
TAnpoeopieg mov pog evolapépovv. Efvar emiong onuovikd va dofefaidcovpe Toug
ouvevtev&lalopevoug 0Tt 1 cLVEVTELEN Ba TapapEiveEl EUTIGTEVTIKY Kot OTL 01 KOGETEG Ol
KOTOGTPOPOVV LETA TNV amopoyvntoemvnon. Eivatl kadd va Eekvdpe and 1o yevikd Kot
va ocvveyilovpe 610 To cvykekpyévo. Otav PAEmovpe OTL KAmowo Gtopo ek@pdlel po
apvVNTIKN AGmoym 7y kdmowo 0Oépo, eivor Mo mopayoyikd va mpoomabovpe  vo
OTOGTAGOVLE L0l ETOWKOOOUNTIKY KPITIKN Yio To OEpa kot va Bétovpe cuyKekpyuéval
nmpota ko epotuota. [Ipénel va dtatnpovpe T pon TG GLVEVIELENS KOAVOVTOG
TPOCEKTIKEG petafdoeig amd to éva Béua 610 GALO Kat avaroylopuevol pe oo tpdmo Ha
BonBnoovpe to dropo va cuvveyicer ™ okéyn tov. Ilpémer va eipoote oe Béon va
emiéEovpe moTe Ba ruAnocovpe Kot ToTe B crwmnoovpe. Agv TPEMEL VO TOPAGVPOLOCTE
Kol va apyicovpe vo LAGUE Yo TPOoSOTIKA oG Puopato. Aev mpémel va Eeyxvaue Ot
EMIKEVTPO NG GLVEVTEVENC €ivol 0 cuvevtevlalopevog kot Oyl epeis. No kavoope povo
poe gpmdtnon kdbe @opd Kol vo apVOLUE GTO (GTOUO TEPOMPO VO GKEPTEL Yo Vo
QTOVTNGEL GLVEONTE OTNV £pAOTNGT oV BETovpE. Alvovpe 1010iTEPT TPOGOY GE LOPPEG
UN-AEKTIKNG EMKOVOVING TOL pog Bonbave va epunvedcovpe KaADTEPA 1) TANPEGTEPA TO
vonua Tov Adyov tov akovue. Tlpénel va tpocéovpe moAD Kol Tov TPOTO LLE TOV OTO10
epeig ekppalopaote PnN-AekTiKd. LKomdg Hog ivat vo Sl TnpOvIE TOV aPYLKO GTOYO TNG
oLVEVTEVENG Kot v v ektpoytalopocte. Avtd sivar €va Pacwkd Bépa ehéyyov mov

TPEMEL VAL SIOTPOULYLOTEVTOVE, 1010{TEPA OTAV EIPLOCTE VEOL GTO YMDPO.



TéNog, oto Tpito 0TAOI0 piag cVVEVTELENG OvaPEPOVTOL Ol dlepyacies LETA TO
népag m™C. Io ovykekpyéva, o GLVEVIELEWOTNAG TPEMEL VO KPOTNOEL OPICUEVEG
ONUEIMOEL TOV Umopel va pog Tov fondncovy 6Ty amopoyvnToedvnon Kot avaAvon
TOV 0E00UEVAOV, VO OTOUAYVOTOQMVIGEL KOl TPOOSTOONGEL VAL KATOVONGEL TOL OEOOUEVOL.
Eniong, mpénetl va anopacicel 6to onpeio avtd moo €i0og avirivong Ba emAEEEL Kot av
01 CUUUETEXOVTEG £YOVV TO JIKOUMLOL VOL SOVV TNV avAALGT|, Vo ETEUPOVY TPOTEIVOVTAG TN
O tovg €€Nynon kot vo {nticovy va unv mepinebeil 1 cvltnor tovg ot TEAIKN

aVAALGT SEQOUEVMV.

2.1.2. Eidon Xvovevrevteomv.

2 YuyoAoyio pNOULOTOLEL TEPIGGATEPO TNV ATOUIKY] GUVEVTIEVLEN, EVO OTIC
OIKOVOUIKEG EMIOTAIES KATAPEHYOLV TEPLGGOTEPO GTNV OHAdIKN GLVEVTELEN (YEYOVOG
OV UTOopEl va oQeiAeTaL Kot G€ YPOVIKOVG TEPLOPIGOVS). Kat ata dvo £idn cuvévtevéng
dgv VIAPYOLY TPOKADOPIGUEVEG EPMOTNCELS Kat diveTon W1iTEPT) EULPAOT GTN SlELKPIVION
Kot TNV 01eVpPLVGT GNUEIDV OV AVAPEPOVY Ol GLVEVTELELNLOUEVOL EELDT| TTOPOVTIALOVV
evolpépov M etvar onuavtikd. Yapyovv ot o) atopikn cuvévievén, B) n dounuévn
GLVEVTEVEN, ¥) M- dounpéVN GUVEVTEVLEN, 0) M U — OOUNUEVN GUVEVTELEN KOl €) M
OUOOIKY] GUVEVTELEN. XT1 GLYKEKPIUEVT] €pEVVa £YOVV TPayHoTonToOel Nu-dopunpéves
GLVEVTEVEELS HE OOEAPIO TUTIKNG OvATTTLENG Kol NAtKiag €€ €wg Tpidvta etmdv. Tnv nut-
SouNUEVI GLUVEVTELET, TNV YPTCLUOTOIOVUE GUVIOMG Y10 VO OTTOKTI)COVLE 0L AETTTOUEPT)
EIKOVA Y10l TIG TTEMOONGELS, TIG GTACELS KO TIS AMOYELS VOGS ATOLOV Y10l £VOL GUYKEKPIUEVO
Béua, emedn emurpénel mepiocotepn eveléio. O ovvevievélootig mpoomabel vo
gumiovtioel ™ ovlNmon Kol To Oedopéva Kol Oyl VO UEIDMGEL TIG OTOVINCELS CE
TOGOTIKEG KaTNyopieg. O1 epMTNGEIC TOV GUUTEPIAAUPAVOVTOL GTO SIUYPOLLLLO TNG ML~
dounpévne ocvvévtevnéng mpénet vo kabodnyobv kot oyt vo vayopedovy TV mopeio Tng
ocv{nmong. Ot Pacucég apyég g etvan 6T yiveton o amdmepa edpaimong ping oyéong
LE TO GTOLO OV OMOVTAEL OTI EPMTNCELS, 1) CEPA TOV EPMTNCEWV OV €ivar d10itepQ
ONUOVTIKN, O OLVEVIELEWOTNG owoBdvetar 0Tl eivan elebBepog va evBappivel v
aVATTUEN U TPOYPOUUATIGUEV®VY BEUATOV TOV TOPOVGLALOVY EVIAPEPOV, 1| GVVEVTELEN

ocupuPadilet pe To evolapépovta 1 TIG avnovyieg Tov eKPpalel o cuveviev&laldevog.



2.1.3. Xvuvevtevéelg pe moiond.

2N OLYKEKPEVT €pYacios Ol GULVEVTEVEEIS OapOpPOLV KLUPIMEG OOEAPLOL TTOV
Bpiokoviar otv epnPeia, adéApia mTov POALS evnMKi®OnKav, @ortntéc, EVAMKES AL
KO fkp@ Tondid, Y1 ovutd fTaV ovoyKoio TPty TPoypatorotnfody ot GuVEVTELEELS, Vo £XEL
evnuepwbel 0 cvuvevtev&laoTng Yoo ToV TPOTO HE TOV Omoio mpémel vo. Aapfdavoviot
ovvevtenéelg amd moudid (ARpopiong- Kaiofa, 2006, 205-210).

[ToAd ovyvd avopoTidOpacte av to mowdwd pog Aéve v aAndelo, oAAd ot
ovvevtenEelg dev amoteAodv eEoporloynoels. Ot cmoTEG Kol TPOTOTLTEG EPMTNCEL OEV
UTOpovV Vo amavtnBohv pe amAEg Kol LOVOAEKTIKEG amavinoelg. To madid yvopilovv
neplocotepa and 6o yvopilovv 01t yvopilovv. H tumikn kabiot) cvvévtevén sivar 6lo
Kot o OVOKOAN Wwitepa He WKPA ool Kol PE Toudld He VIEPKIVITIKOTNTO N
Swdeppatikn Tpocoyn. Erouévmg n cuvévienén pe ta pukpd mondid yivetoar cuvi0me 6to
OOl Ko Pe peydAa dtadsippata, ondte mpémel vo, eipacte oe 0éom va katoypdeovpe
pikpég ovvoworéEets. Tpéner va ovppadicovpe pe v téon mov €xovv To Todld vo
petaxvovvtol OlapKadS kot vo Bsmpnoovpe Ot kbvovpe o PAAAOV  ovemionun
«ovinmon». Ta modd dev yvopilovv Tt €lval n cvuvéVTELEN KOl TU OVOUEVETOL VO
Kévovv, OedoUEVOy OTL Ol TEPICCOTEPEG GCULVOLNAEEEIS HE EVIIMKOVG EUTEPLEXOVV
EPMTNOEL mOL elvan gite pnropwég eite avalntovv to dOpdotn pag mpdéng mov Oa
empépetl Tpopio. AvTBET®MG, oTNV EPELYNTIKY GLUVEVTEVEN ToAAOL evilikeg (ntdve omd
TO TOLOLGL VO TOLG EVIUEPMGOLV Y1a TN {m1] Tovg. Emopévmg, dtav maipvovpe cuveévtevén
and évo modi mpémer va tov eényovpe TL BéAovpe kol Tt avapévooue and ekeivo. H
dwadkacio pumopel vor KpOTNGEL TOAAY dpa Ko TPETEL VoL Bpodpie dnpovpykods Tpdmovg
Y. VO KPOTGOLUE TO €VOLLPEPOV TOL MOV OPKETO YPOVIKO OAcTNUE DOTE VO
OAOKANPDOGOVLLE TI] GUVEVTEVED).

Emedn o mepiocdtepec yvdGES Ko TANpopopiec mov dabéTouy Ta Tadid giva
ocvykeyvuéveg mpénel va to. Pondnoovpe va 115 opyovocovv. llpémer va elpoocte
TPOGEKTIKOL, VTOUOVETIKOl, GULVEMELG KOl VO EMUEVOLUE, YOPIG OUMOS VO YIVOUAGTE

@opTkol 1N amellntikol. Ot GLVEVTEDEEIS WITOPOVV va. Yivovtol o€ SVAOEC M| OE WIKPEG



OUAOEG EMELON TO TOOLE ALGOAVOVTOL TTLO YOAUPA KO AGPAAN OTAV £XOVV KOVTH TOVG £Vl
¢iho kor pumopel va. BonBdel o €va 10 GALO Yo va divouv cwoTtég amavinoels. TToAlég
QopEg 1o €va madi pmopel va edéyyel v opBoTNTa TV AdY®V Tov dAlov. Ta modid
UTOpEl VO TPOGPEPOLV MO YPNOULES TANPOPOPIEC OTAV GUVOUAOVY UETOED TOLG TapdL
otav amavtovy guBéwg oTig epwTNOoElg Tov Tovg BETovpe. Tlpéner BEPara va yvopilovue
TIC OYECELC TOL £YOVV TA TOOLE TOL OTOTEAOVV WEAN TNG KAOE OUddOC Yo Vo Kpivovue
A AVTEG UTOPOVV VOl ETNPEAGOVV TIG OAANAETOPAGELG TOVG.

Elvanr ypnowo va épovpe poli pog dtdpopa Pondnuata, 0Tmg eotoypagies 1
avTIKeiEVa, TOV PTOPEL VL EVIGYOGOLV TNV IKOVOTNTO TOV OO0 VO GUYKEVIPADGEL, VO,
€0TIOOEL KOl v dltnpnoel v mpocoy] Tov. Ot potoypoeies mpénel va eivol apKeTd
peyaiec ywoo vo umopet To modi va mapotnpel O e TG AemTouépeleg. Mmopovue vo
Kévovpe ota TodLd VITOOETIKES EPOTNOELS £TGL MCTE VO LETOTPEYOVLE TN GLUVEVTEVED OF
TPOCTOMTO o vidl — pe o omoio &xovv eEokelmbel ta mandd. To epébiopo pmopel va
elvar ooumeppopikd oceviplo, yeyovog M évvouwn. [loArhég @opég ypnoytomorovvion
GUYKEKPIUEVEG TEYVIKEG YO VO OVTIOPACOVV To TTadld o€ cvykekpiuéva epebiopara
[TpoPoikéc teYVIKEG, oEVAPLEL VTOINGNG POAOV, OOKNOCELS GULGYETICUOD AéEemV,
elebBepog cuvelprog, Katnyoplomoinon eikoévev, Oepdtov, pOToyYpPaPLDV, GUUTANP®OGN
TPOTAGEWMV KOl POVTACTIKAOV OepdTmv.

Muw GAAN evaALOKTIKY] TPOGEYYIoN B NTaV Vo XPNGUYLOTOMGOVIE HOPLOVETEG,
KOOKAEC N Qryovpeg mov Ba deEdyovv Tov d1dA0Yo Kol €16l To moudl Bo cucBdveron
AMyOTEPO EMPOPTIGUEVO. MTOPOVLE VO KAVOLLLE EPMTNOELS GTO TPITO TPAGMMO £TGL DOTE
10 7Ol vo vidoel 0Tt ametheitan Ayotepo. Edv ot epomoelg avapépoviol 6to chHvoro
TOV ooV, To Todl pmopel vo apyicel vo aioBdavetar OtL givon €WONUOVOS KOl va
ATOVTNOEL LE TEPIOCOTEPT awTonenoidnon. To madi pmopel vo omavInoel pLe peyaAuTepn
evfdmrTa  Kor  eukpiveln €dv 10 potoovpe «Tt kdvovv to moudd  Gtav
amoyonTeLoOVTaL», avti Yo « Tt Kavelg 60 OTAV OTOYONTEVECAL; ).

[Tpémer va kavovifovpe n cuvévtevén va unv Aoappdvel yopo otav 1o modi Bo propovoe
va Kével KatL mo evolapépov (m.y. va mailel £E® pe toug eiAovg Tovg), aAld dtav To
vtoroira modtd dafalovv 1 amkmg yorlapdvouv. Eivar kadd emiong ot cuvevtedEelg va

un yivovtot 6tav o wodid eivor Kokodldoeta, AppmaTta 1] KOUPUGUEVAL.



H xotaypoaer] g ocuvévievéng e pHoyvnto@mvo pmopel vo eivol ToAd dVCKOAN
€QOCOV TO TOOT LETOKIVEITOL GUVEXDC N OEV LMAGEL KOVTA GTO LUKPOP®VO 1) LITAPYOVV Kot
dAlo Toudd 6To Yo MOV KAVOLV Qacapia. Ondte iowg eivarl KOAHTEPO VO KPOTAE
onuewwoel. Ot PvteooKOTNGES KATAYPAPOLV TIC EKPPAGES TMOV OOV KOl OTOV
pAave to 010 kot Otov HAdel Kmoto GAAO Tondi Kot ot EKPPACELS TOVG UETAPEPOLY
ToAAEG TANpoopie. To Pactkd petovéktnuo eival 6t 1 Kapepa mtapepPaivel moAd ot
dwdkacia, dev pmopet v kpuetel €dkoAw, TPEMEL Vo Kavovilovpe To QMC, TN oK, va
Balovpe ta moudid vo kKGOBovtar e GLYKEKPIUEVO onuelo Kot va @povTiovpe v pmv
petaxwvovvtat. Otav kdamowog e€aptdror amd T Pvteookdnnorn mpocExel Ayotepo Ta.
dpopeva yoti motedel 6Tt pmopel va ta del avd maco otrypn. H wavdétmrtd pog vo
elpaote Kadol axpoatés cuuPdiel oty KovoTNTd pag og epevvntés. H Pivteookdnnon
umopel va amoteréoetl va emmAéov TpOPANUa dtav dev EEpovpe va xePLLopooTte KoAd
TNV KAUEPO KOl TPEMEL VO, OUKOTTOVUE TN GLVEVTELEN Yoo va Peformboldpe 6Tt dha
Aertovpyodv kavovikd. Me v eumepio Oa pmopécovpe va gréyovpe kaAdTEPO TNV
kataotaot. Ta wodid propet va Be@podv TV KAUEP L0 EAKVOTIKT] TPOTOTLTIO LLE TNV
omoio. aoyoA0HVTOL CLUVEXDS avVTl Vo KATELOHVOUV TNV TPOGOYN TOLG GTY GULVEVIEVLEN.
[Tpénetr va yvopilovpe 0Tt glvan mBovo 1 optdio vo unv akovyeton kabapd eattiog Tov
BopvPov otov mepdirovia ywpo. Otav amopayvmroewvodue T ovintmon Ha
ocvveldntonomaoovpe v Ymapén moAldv BopOPwv mov dev giyav VTOmMEGEL GTNV
aVTIANYT Hog.

H dounpévn cuvévtevén sivor pdArlov avedopikn yio Toudid Tov YPNGLOTOI0VV
EVOALOKTIKEG HopPég emkovaviag. Otav maipvovpe cuvévievén amd dtopa pe E01KES
avlykeg mpémel va AdPovpe vrodym pog 0Tt mpénel vo aAAdEovpe OpIoUEVEG TTLYEG.
[ToAAég popég umopel va BéAovpe vo Tdpovpe cuvEVTELEN amd TOdLE TOL OEV UTOPOVV
VO EMKOVOVIGOVV EMEWN £YOVV TTEPLOPIOUEVO | avdTapkTo Adyo. Eivar modd dvokoro
va  mpoomafnoovpe vo TAPOLUE GUVEVTELEN OTN VONUOTIKY YADOCO EVO TNV

KOTOYPAPOVLE TOPEAANALL.

2.2. ITowoTikG Agdopéva tng £pevvac.
H ovykekpyévn vmoevomta €xel og 6TOY0 TNV TEPLYPOAPIKN TOpABecn TV

GUUUETEYOVI®V, TOV HEBOO®V KOl TOV SOOIKACLOV TOV YPNCIHoTomOnKay yia



de&aymyn g HeAéTne. XKomdg ivar voo UTOpEGEL VoL TIG 0ELOAOYNOEL O AVAYVAGTNG Kot
va amogaviet Yoo TV eykupotnTa Kot v aStomotio g peAéne. H pebodoroyia givon
HEKTY KOl OmoTeAeiTOl amd TOCOTIKA KOl TOwOTKE dedopévo. H opdda otdyov
amoteleiton amd dropa pe AAD kot eviilkeg Tov Epyoviot o€ emagn poli Tovg.

Ta  mowotikd Oedopéva  €xovv  cvAieyBel péowm ¢ pebodoroyiag 1ng
CUUUETOYIKNG TOPpATAPNONG. XT0  gpyoreion g €pevvag  ovumeptiapfdavovrol
NYOYPOPNUEVES TOVEVTEDLEIS NE NUL-OOUNUEVO. EPWTHUATOAOYIO, TOV AOEAPDV YWOPIG EOTKES
EKTTOOEVTIKEG  OVAYKEG  KOU  HUI-OOUNUEVO.  EPWTRUOTOAOYIO,  TOV  OLKOYEVELKOV
nepPdArovtog Tov atopov pe AAD®. Ot cuvevtenEelg ompknoav 30 ue 45 Aentd.

To detypo amotereitan omd 8 owoyéveleg Tov vopov Ayaiog, eivol avdvopeg Kot M
OVTUTPOGMOTEVGT] TOLG OTN €pevva TNPel v gpevvnTikny deovroroyio. Ot amavincelg
kodwomolovvtor pe apduntikn meprypaen (N1) kor oyoldlovion. Boaociopéveg oe
GLYKEKPLUEVOLG BepaTikoVg AEOVES, OXETIKA LE TIG SLOKOAES avToeELINPETNONG OV
avTipeTonilovy pe v €vtadn otn Kowdtta Kot T1G  WYuyoduvapukés oyéoels fondetag
AdEPPOV TUTIKNG OVATTVENG.

B) Ta mocotkd dedopéva €xovv cLAAexOel pHEGHO CUVTOU®V EPOTNUATOAOYI®V OO
e0elovtég ekmondevtikovg, fonbovg ekmadevtés, Kot yoveic. To epmTnuaToAdyl0 TV
evnAlkov omotedeitan amd 20 epotoelg, Pacicpéves ot vmoBEcES Kot EYouv
a&loroynOel pe v Kiipaka likert. O ypovoc amacydAnong e opddag oTdYoL opicTNKE
v Tpels (3) unveg pe duvotdTTO TPOGOPHOYNS TOV YPOVIKOD Opiov OvAAOYo UE TNV
e€éMEN ¢ épevvac. H emeéepyaoia, avdivon kot tagvounon tov  oedopévov  Oa
npaypatonomBel pe v péBodo TV TOAAATAD®Y avoAOGE®V 6TO TPOYpappo excel, kot

To. AmOTEAEG LT B0l ATEKOVIGTOVV GE TIVOKEG KO YPOPT|LLOTOL.

2.2.1 Ogpotikoi aG&oves TOV MNYOYPOPNUEVOV OLVEVTEVEE®MV pe mui-dopnpéva
EPOTNRATOLOYLO TOV AOEAPADV TUTIKIG OVATTUENG.
AL Anlemdpdoelg ot youyoloyio ToV aTOU®V YOPIG EWOKES EKTOOEVTIKES OVAYKES
petd ) yvoon g "avoarnpiog" AAD Tov adeApov/-Ng TOVG:

1. Hiwio kot gOAo adedeol/-1g TUmKN)G avamTuEnG.

2. Me moteg AéEeic Ba meprypdoote Ta cuvaucHUOTd GOG OTO GKOLOUO. TNG

Odyvoong tov adedpov/-Ng pe AAD.



3.

Ta droua mov €yovv Oayvootel pe AAD, peyordvoviag nikiokd o Exovv

1601 avaykn amd ™ Ponbela kdmolov;

‘Exete emokepbel Kdamowov yuyoldyo vy T owotn dlayeipion TtV

cuvvatsOnuatov cag (dyyoc, aywvio KAT.) A0Y® TOv OTL 0/1 adeAPOG/-1| oag EXEL

dwyvootet pe AAD;

B. Iotopwcod IMoudkmv- Zyolkdv- Eenpikdv-Oottntikdv cog ypovov:

1.
2.

'Hooaotav- Eicaote kaddg/-n pabntg/-tpia, portntg/-tpia;

g mepLodovg dlevéCemv TV Yovidv AoYm g AAD Tov adehpol/-Ng Gagc, mmg Ba
TEPLYPAPATE TAL GLVALCONUATA GOg;

Y10 moudkd/ epnPkd/portnTikd cag xpovia. Exete/ elyate ocbavOel 6Tl TO
EVOLPEPOV TOV YOVIDV GOG NTAV TEPICGOTEPO EMKEVIPOUEVO GTO ATOopo pe AAD
am’ OTL 6€ €64G;

e yevikég Ypappés Tag Ba yapaxtnpilate Tovg yoveic cog anévavil 6° €60G Kot

TOV/INV adeAPO/-1 GOG;

I'. AMnAenidopaon oyécemv HEAAOVTIKNG £pYACiOG ATOLOV YOPIG EOIKES EKTALOEVTIKEG

avaykeg pe atopo pe AAD:

1.

2.

EmBopeite peAloviikn gvpeon epyaciog otny 1010 TOAN TOL KOTOIKEL TO ATOLO U
AAD;

Av v yuo To1oug Adyoug;

A. AAnAentidpaomn 61N KOWVOVIKOTOINGT Kot 6TIS eEMOKOYEVELNKEG OPOSTNPLOTNTEG TOV

ATOUMV YOPIG EWOKEG EKTALOEVTIKEG AVAYKEG TTOL ONovpyovvTOL e TO dTopo pe AAD.

1.

Ot gpidotl cog Yvopilovv TIG E101KEG EKTOLOEVTIKEG AVAYKEG TOV/TNG OOEAPOV/-NG

(o]0 7ax

‘Exete €éM0el moté o€ duadpeotn Béon/ aunyavn katdotaon ard v "adidkprn"

ocvumeprpopd Oidwv, Zuyyevov, Kowvovikd mepiyvpo (m.y. yeitoveg) 1 kTt dALO;
[Toteg o1 avTOPAGELS TOV/TNG GLVTPOPOL GOG OTAV EVNUEPO®ONKAY £XETE AOEAPD/-

N ue AAQ;



4., 'Exete oke@tel mOTE 0€ OIKN GOG KLOEOPIN/ TEKVOTOINGN UNTMG OTOKTHOETE

andyovo pe AAD;

E. Iotopikd okéyewv/ mPoPANUOTICUOV TNG HEAAOVTIKNG OMOKATACTOONG Yol
avtOVOUN/ Nu-avtdvoun dtofiwon tov atopov pe AAD, dtav ot yoveig Bo advvaTovv
va. To Ppovticovv gite Adym peydang nlkiog eite petd o Bavotd tovg.
1. Avoeépete KAMOOC VOUOLG 7OV €£YOLV YNPIOTEL ylol TO, OIKOIDOUOTO TMV
ATOU®V HE EOIKEG EKTOOEVTIKEG AVAYKEG KOL TNV EVIGYLOT TOV OIKOYEVEIDV
TOVG.
2. Otav ot yoveig cog advvatovy va 10 epoviicovv to dtopa pe AAD 1 vyovv
and 1t Con tote 10 dtopo pe AAD, 16te TG Povtdlecte TO UEAAOV TOL

aTOLOL OVTOV;

2.2.2.: OgpoTikoi AEOVES TOGOTIKAV OEOONEVOV IE NUL-OOPUNPEVE EPOTNRATOLOYLO
TOV OLKOYEVELNKOV TTEPLPALLOVTOG TOV 0TOpOL pe AAD.
A. Owoyeveloko lotopikd

1. Hiwio pntépog kot matépa.

2. Emoyyehpotikn wuomro.

B. Totpwo Iotopikd mov mpokdrece AAD.
1. Kotd 1t Oudpkewa ¢ wvogopiog eiye mpaypotomomBel  Apviokévinon,
Agrypatoinyio Xopetakng Adyvng, kKatt dAaro;

2. Tlog mpoékvuyav ot AAD 6to ondi;

I'. Iotopikd Puyobepaneiog Tov otkoyevelonkov mepPdAlovioc Tov atdpov pe AAD.
1. 'Exer mpaypatomonfel péypt Ko onpepa 6€ KATO0 HEAOG TOV OIKOYEVELOKOD
TEPPAAAOVTOC YOPIG EOIKEG EKTOOEVTIKES OVGKOMES WLYOAOYIKY] LTOCTNPIEN;

Mn1épa, matépoc, adeAPOS, AdeApn, OAOL, KOVEIC;

A. AAAnAenidpaon otV KOW®OVIKN TPOGOPUOY TOV OKOYEVELNKOD TEPPAALOVTOC TOV

atopov pe AAD.



1. "Eyxete ehottdoet T1g ££0000G 60G (.. POATEG, VuYTEPIVY O1UOKEDAOT), EMOKEYELC
G€ OLYYEVEIC KOK.) AOY® TOL aTOpoL pe AAD;

2. Tlpaypatomoteite kdmola OALYONLLEPT) EKOPOUN/IIAKOTES Hit POPE TO YPOVO;

E. Iotopikd oxéyewv/ mpofANUATICU®Y TG LEAAOVTIKNG OTOKOTAGTOONG Y10 VTOVOUT),
nut- avtévoun dafimon tov atdépov pe AAD:
1. Zxeptopevor 6Tt gite nAklokd gite pevyovrag amd t (o1 Ba ivor dvokoro va
epovrtilete, mpootatevete 10 dropo pe AAD mola gival To GuvalcONUATA Cag;
2. Avogépete KATO10VG VOOV OV £XOVV YNOIOTEL Y10l TO OIKODUOTO TOV OTOU®V
LLE EOIKEG EKTAOEVTIKES AVAYKES KOL TNV EVIGYVOT] TOV OKOYEVEIDV TOVG,.
3. Ortav Ba givar avépikto va cuveyioete vo. povTiLeTE, TPOOGTATEVETE TO ATOUO UE

AAD 10TE TOC PAVTALESTE TO LEAAOV TOV;

2.2.3.: Avédivon Agdopéveov.

Agtypo: To delypo amoteleitor omd oktd (8) owkoyéveleg pe GTOHO pe OLAYVTEC
avamtuEloKES SoTaPUYES OTO QAGHO TOV OVTIGHOV Kol (9) evvéa 0dEAPLOL TLTIKNG
avdntuéng oto voud Aydiag. Xta gpyoreia g épevvog  ovumeptlapPavoviot
NYOYPAPNUEVEG GUVEVIEVEELS LE MUL-OOUNUEVE EPOTNUATOAIYIO TOV OOEAPOV Y®PIG
EEA ol nui-dounpéva epOTNUOTOAOYIN TOV OIKOYEVELNKOV TEPIPAAAOVTOS TOV ATOUOV
pe AA®. Ot ocvvevtevéelg dmpknoav ota 20 pe 30 Aemwtd ko 1 €pevva OMPKNCE
cuvolkd €61 pnveg. Ot amavIncelg Kodtkonmoovvtal e apduntikn meprypaen (N1) kot
onuovpynoape Bepatikovg AEOVES TV MNYOYPAPNUEVOV GLVEVTEDEEMY KOl TOV MUL-
SOUNUEVOV EPOTNUATOAOYIOV Yo VO amtavTnOovV Ta EpELVNTIKA ep®THOTA TOL BEcapE

OTY| GUYKEKPIUEVT] LEALTN).

ATOHOyVNTOQ®MYNON AOEAPOV/-NG TUTIKNG avATTTLEN G OkoyEvetlag N1:

Xe T nAkia cog evnuépmaay ot Yoveig cag 0Tt 0 adeAPOG/M cog £xEl O1YVOOTEL
pe AA®; Xty nAikia tov 18 gtov mAnpoeopndnko v podncioky SVoKoAld TOv
adepEOL Lov. Me moteg AéEelg Ba meplypdeate TO GLVOICHNUATA GG GTO AKOVGHO TNG
ouyvoong; Avmm. ®@6Bfog.  Ayyxos. Ayovia Ovuog- Opyn. Ola to topamdve. AAro...

Axpiac emedn dev Néepa TL onuaivel oVTIGHOC, cokapiotnka pe ™ AEEN. ‘Eviooa @oPo,



Kol Gyyxos, kar ayovia. ITiotevete 6t1 1o dropa mov €yovv dwayvootel pe AAD,
peyoimvovtag mAklokd Oo kotagépovv va  aveoptntomoBodv kot va  {Roovv
avtdvopa 1 Ba £xovv 166P1a avdykn amd ) fondeta kamotov; Enedn ma yvopilom moAld
TPAYUOTO Y10 TOV QVTICUO, VITAPYOVV TTadld To 0Toio uropoHv va (GOLVV o avTOVouN
Con. X 0K pov mePimTwon, o adepedc nov o €xel 1ooPimwg v avdykn KAmTolov
dAhov. ‘Exete emokepOel kOmoov WyuyoAdYo Yyl T OMOOTH OloyEipon TV
cuvawsOnuatov cog (dyyoc, oaywvio kKAT.) AdOy®w TOov OTL O0/M 0OEAPOC/-| cog €xel
dwyvootel pe AAD; Nat. Oyt Not aAAd d1akdOTNKe 6€ GUVIOUO ¥povikd dtdotnuo. Not
aAld Ogv to yvopilovv ot dikol pov. Oy, dev €xm mder oe mardoyvyoroyo. Ti
dpaoctnplotnTeg KAvete/ kbvate pe tov adeApo/-N cog pe AAD; IMoyviow, PoAtec,
Bonbea oto SuaPacpa, Ponbeia oto vrdoyo, Ponbele oto pmbvio, Ponbewa ot
UETAPOPA TOV/TNG 6TO GY0AEl0, dALO. Me Tov adelpd pov €kavo Kot kv POATEG, ToV
Bonbdw oto ddPacua, kévooue pali vroroyiotés. Méypt va pdbet va kdavel pmévio tov
BonBovoa eyd. Avtr| ) otryun tov Bonbaw oto ddPacua, POATES, oy vidle Kol LEPIKES
Qopéc Tov aipvm amd to oyoleio. [1doec dpeg efdopadiaio Bo propovoarte va meite OTL
APLEPADOVETE/ APLEPOVOTE KATA TPOcEYYlon oto dtopo pe AAD; dpeg ava PEPES TNV
eBoopada. Iévte pépeg v efdopddo pmopd va mm Ot APlEpOVO YOP® oTIS 2 pe 2.5
OPEG TNV NUEPA KL 0VTO AGY® OPTOL £pyaciag. AALES YPOVIEG TTOL NHOVV TEPIGGOTEPO
omitt | o€ MEPLOOOVG dakom®V mepvhpe meplocdtepes mpes poali. Eicaote/Hoaotav
KoAOG/ koA podnmc/padntpla; Apiotoc/-n, IoAv Karidg/-1, Apketd Karidg, Métprog,
Koaxoc. 'Hupovv apketd ko). Oewpd o opketd kodn podntpuo. Eicacte/ 'Hooaotav
KaAOg/-1 portntpia; To 1010, vor. Apketd koln. Ze TePLOd0VE OEVEEEDV TV YOVIDV AOY®
™G AAD tov adeApol/-Ng oag, Twg Ba meptypdeate Ta cuvousOuatd cag; Emneldn éxovv
VILAPEEL POPEG TTOV TOL VELPOL KOLL 1] DTTOLOVN TV YOVIMV LoV €EAVTAODVTOL KOTOL0L GTIY U,
UTop® va o OAa Ta Tapomdve. Oyt toco opyn. Ouvuodg icwg yio v KATAoTOo, YioTi Vo
Un Umopovv va yivouv KaAd ta mpdypata. OTKtog kot VoyES Yo TIG POVES Lov. APKETA
cuvalcOnuata, vol. Xto mondkd/ epnpikd/eortntikd cog ypdvia Exete/ eiyote ocOavOel
OTL TO EVOLOPEPOV TMV YOVIDV GOC NTAV TEPICGOTEPO EMKEVIPMUEVO GTO Atopo pe AAD
an’ Otl og €0dg pe anotédecpa vo: Niwbete mapapeinuévor, H adndeia etvor 6t1 péypt
OV UMNKO GTO TOVETIGTI O OeV £l okePTEl TOTE OTL VimB® TapapeAnuévn. Goudpon

e dvo QOPEG GOV POLTNTPL. GE KATO0 KOLYA HE TOVG OKOVG MOV OTL TOLG &lya



KOTNYOPNOEL LLE TAPATOVO, EVIMGO TOPATOVO, OTL AGYOAOVVTOL TEPIGGOTEPO LE TOV UIKPO
Kol 0Tt €xovv OelEel mePIECOTEPO EVOLAPEPOV. AAAG TOTEV® TG MNTAV TNG CTLYUNG.
[Mpoypotikd péypt KOl TOPO TOL TO OKEPTOUWL, TOTE OV £X® VIDGEL OVGLOGTIKA
mapopeAnuévn. ‘Hrov dikatohoynpévo, amhd eyd ekelvn Tn GTIYUR 0&V TO OVTIANQONKAL.
Ondte Evimoa €va TOPATOVO KOl TOPAUEANUEVN Hia dvo @opes. Towe mapdmovo, Oyt
TOPOUEANEVT. Oa NTav adikia va to Eleya. Xe yeViKEg YpouUéS Ba yapaktnpilate Tovg
YOVEIG GOG amEVAVTL G* GGG KOl TOV/TNV AdEAPO/-1 6OG: Liyoupa VIAPYEL IGOPPOTNUEVT
oTGon Kot oTo dvo madld. QoTOGO Elval VREPTPOCTATELTIKOL, Oyl ayy®oels. Mia
1CopPOTNUEVT OTAON KOl OTL €vol TPOGTATELTIKOL.  XTO TOOIKA, £QNPIKE, POITNTIKA,
cag ypovia Exete/ elyate acBaviel 4Tt o1 yoveic cog akovoa elyov avEnpEves amottnoelg
amd €00¢ Ty O€ XYOMKEG EMOOCEIS, TMOVETIGTNLLOKY OYOAY], ETOYYEALOTIKN
amokotdotact; Moo Aentd. Oy, Oewpd Tmg dtotnpodoay o 1GopPOTNUEV GTAGN,
®oTO60 VIOB® OTL pepkéc Qopéc akplPag emedn EEpouv OTL O AOEAPOG LoV Ogv
TPOKELTOL VO KAVEL OKOYEVELX, ONANOYT] VO LITAPYEL OIKOYEVELOKT KO ETOYYEALOTIKN
QTOKOTACTACT], AYXDVOVTOL 1 LAAAOV ETOVLOVY TO £Va TOVS TTOLOT VL KOTOPEPEL VO KAVEL
N O1KY| TOL OKOYEVELD Kol Vo Bpel dovAetld. Xe mola oxoAn mepdoate; To 2005 népaca
omv ®uoroyia [Hatpodv. Xt emdoyn cag vanpée 1 andivtn ompiEn tov yoviov; Oy,
ToUG Gpece mMOAD M oxoAr. Ymnp&e KAmowog cvykekpiuévoc Adyog . ‘Hrtav xabopd
owovoutkot. [Nati vanpye N oyxoin ko oty [dTpa, omdTe Y100 TO10 AOYO VO TANPDOGOVUE
1660 AT 6 AAAN TOAT. AAAG, vat, {omG Kot va Uy vanpye 1 dtdpocn aAdd axpiBag
emedn dev elya akdpo pabel yoo TNV TEPITTOGN TOL AdEPPODV OV GTNV ETAOYY| TNG
oYoAMG mov Ppicketor oty 10 MOAN pe avtnv mov katoikel to dtopo pe AAD.
EmBopeite pedhovtikn evpeon epyaciog otnv id1a TOAN mov katokel 1o dropo pe AAD;
Nat, emboud. Av voar yio  mowov Adyovg; [ 6Aovg tovg mapamdved Adyovs. Kot
OLKOVOUKOVG, KoL VO U1 YOAAGOLLE TN GYEOT LaG He ToV adep@d pov. Oda, 6Aa. Kot yo
va Bonfnow 660 pmopd TV 0KoyEVELD. AVALOYQ LLE TIG GLUVONKEG TOV EMKPATOVV GTOV
EPYOCLOKO YDOPO £XETE OKEPTEL HEALOVTIKY| pETOVAGTEVON OE YWpa TG Evpdrng 1 tov
eEwtepkol ylo evpeomn gpyocioc; ‘Exw oxeprtel po té€toto €K00yr], Vo LETOVOOTEOG®
onAadn o GAAN y®pa, dALE avth ™ oTiypn Oyt Oyt eivor  amdvinon pov. Emedn ot
ool pov peyordvovv Kot ciyovpa yperalovtor tnv Pondeid pov ko dev BEA® 1 oxéon

HOL HE TOV adEPPO LoV Vo EMNPeacTel amd avtr v aAiayn mov Ba Piocel. . Ot pidot



660G YVOPiLovv TIG €101KEG EKTTAIOEVTIKEG aVAYKEC TOV/TNG adeApov/-Ng cag; Ev uépet
Anhaon PAEmOVV TG vEdpyel kOmolo TPOPANUA, oAAE o EAAYIOTOVS €Y TEL TNV
ddyvaon Tov adep@ol pov Kot vo cvlntioovpe. Tnv dbyvoon dev v Eépovv. ‘Eyete
€MDl ToTé og dvohpeotn Bon/ apnyovn Katdotaon and v "addkpitn” cuumEPPopa
didwv, ovyyevav, Kolvovikd mepiyvpo (m.y. yeitoveg); Now. H aAnbewa eivonr 611 010
mopeABOv pov €xer ovuPel. ‘Exer ovuPel ko amd ocvyyeveig, Ko amd @iAovg, Kot omod
veltoves. 'Exet ovuPel kot og péva kot otovg yoveig pov. Ot ovyyeveig, ot ¢ilot, o
KOW®VIKOG Tepiyvpog, yvopilovv v akpiPn didyvoon tov/tng adeipold/-Ng cag 1 Lovo
OTL &Y€l YOPIC GLYKEKPLUEVO TPOGOIOPIGUO E0KEG eKTodELTIKEG avdykes;, Olot 0G0t
avaeépate, ouyyeveic, eilotl, Kowmvikog mepiyvpog, yvopilovv Ot kbt cvppaivet, aAld
Oyt aKpBAOC Tl Xe TEPITTOON MOV LANPYE KATOow TETOlN "adtdKkplTn" GVUTEPLPOPA TL
cuvalcOnuata cog eixe mpokoAécel avtr); Mov mpokdAece AV KoL GTEVODPLO,
QITOYONTEVGT| KOl OTOTPOTY, dSNAON Vo BEA® Vo TOVG ATOPVY® Y10 VO, TOV TPOGTOTEVCX.
Av10. Yrmdpyovv onuepa emagés pe avtd/ avtd to/ta dropa; Eivor tomkés. Tomukéc-
OTOGTOCIOTONUEVEG. 1€ TEPITTOCT MOV €ICO0TE AYAIOC/T], Ol LEYPL TOPO. Ol GLVTPOPOL
cog yvopiiav 0Tt £xete adehpo/n pe AAD; Movo ot 500 Hov cHVTPOPOL TOL ElYOUE GYEOT
Yoo peydAo ypovikd Sudotmuo Méepav. Omdte Bo omavinoo kot vor kot oyt Ot
TEPLOCOTEPOL OMAON Oev NEepav. AV vol molEg MTAV Ol OVTIOPAGELS TOVG OTAV
TAnpoopnOnKav yio tov/tnv adeApd/M oag; Axpipag emedn] Ppiokopon kol Tpo e
GY£0T, WITOP® Vo, T® OTL KOt 01 000 Hov cHVTPOPOL, Kol ToL TaPeABGVTOS Kot 0 TmPvg
avtédpacav mapo mMOAD Betikd oe avtny TV ovokoivoon. Emedioéav yvopio padi
tov/tng; Nai, n0elav va mape yia kaeé. HOghav va tov yvopicovv kaidtepa. [Tiotevete
0Tl oG ovumopactékovrol kot fonfodv ki avTol/0VTEC GTNV EMOIKOOOUNTIKY] Kot
apUHOVIKT oxéomn cog pe 1o dtopo pe AAD; O chvtpopog e Tov omoio eipacte pali oot
TN OTLYUN, Vol apKeTd, BEAEL va €xm KAAEG OYEGEIS KOl TO EMOIDKEL, TO TPOoTUOEl Kt
aVTOG LE TOV TPOTO TOV. LKEPTEGTE GTO PEAAOV VO TOVTPELTEITE KO VO, ONULLOVPYNCETE
0w ocog owkoyévelwn; Noat, oképtopot. ‘Exete okeptel moté oe 01k cag Kvogopia/
tekvomoinon TG omokthoete omdyovo pe AAD; H oinbeia elvar Otov pe
TANPOEOPNGAV 01 O1KOT LoV Yia TV LoBNnctloky] SOVGKOALN TOV AdEAPOD OV POPOLOLY OTL
Bo cvpPel ko o péva.  AAAG mia, enedn yvopilo ot dev givarl kKinpovouikd, oyt dev

€y té€too0vg PoPovg. T oyéoelg Oa embopovcote va €xel N LEAAOVTIKT GOG OIKOYEVELD



pe tov/ty adelpd/M cag pe AAD; Oo mpoomabnom To THdd Hov v EXoVV OGO TO
duvotd KohOTEPES oYEoElS. AnAadn va Tov BAETOLY Gav Evav GIA0 TOVG, GOV Eva LEYAAO
adeped. Kot peyoldvovtag va toug eEnyd Tt cupPaivel MGTE Vo, VITAPYOLYV OPUOVIKEG
oyéoelg pali tov. I'vopilete 6T £x0vv YNe1oTEL VOLOL Y10 TO SIKOLOUATO TOV ATOU®V LE
E0IKEG EKTTAOEVTIKEG OVAYKEG Kol TNV €VIGYLON T®V OKOYEVEIDV TovG; ['vopilo ot
&yovv ynototel. Avagépete Kamolovg. I'vopilm T vIapyeL 1 0IKOVOULKY| EVIGYLOT OTIG
owoyéveleg, v omoia AapuPdvovv Kot ot Otkol pov. YTapyovuv OKOI®UOTO Yl
EMOYYEAUATIKY] OMTOKATACTOCT TOV OTOUMV UE EWOIKES . EKTodEVTIKEG dLvGKOAiES. 'Eyovv
dwanopato otny pabnon. Xu... avtol pov épyovtatl avti tn ottypr. Otov ot yoveic cag
adLVATOVV VO TO PPovTicovv 10 dtopo pe AAD 1 evyovv and ) (o1 10T TO ATOUO UE
AAD: O o10)0¢ Kot 0 O1KOG OV KOl TNG OWKOYEVEWLG Hov givar va fondncovue tov
AdEAPO OV VO OTOKTNGEL OGO TO OLVATO TEPIGGOTEPES IKAVOTNTES AVTOEELTNPETNONG,
yoti emBovpodpe, akdpa Kt 0tav evyovy amd T (mn, vo KaTaeEPEL Vo LEVEL GE KATO10
Swpéptopo Kovtd pov kot vo. ovtosEumnpeteitatl. Avtdg eivar o o10yoc. Eipoaote xotd
NG WPLHOTIKOTOINONG, AL TO Tandl va. umopel vo PHEVEL e €Vl OTTL KOVTA GE HEVOL.
O{A® va TpO® pE TOV AdEAPO oL, BEA® va Tov BAénw. Aev BEA® va amokon®, OEA® va
tov & ot Con pov. Eivar étol kit adldg xoppdtt g {ong pov kot 0@ va
napopeivel. Omote vo pmopel va avtogéumnpeteitanr Kt eyd o tov Ponbam oe dAla
Tpdynoto. Ao TANPOVOLUE AOYAPLIGHOVG... ANAadn Yo péva ovTo €ivol TO OPLOVIKO:
Na eriaém t 01Kn pov owoyévela, Kot poli pe v oKoyEVELd LoL Kol TOV aOEPPO LoV
va {foovpe appovikd to vrorlowro g {ong pog. M nui-ovtévoun dwPimon. Nartl

yvopilovpe 0Tt avtdvoun Adym TV TPofANUATOV oL £EL Elvat TOAD SVGKOAO.

ATOHOyVNTOQ®MYNON AOEAPOV/-NG TUTIKNG avATTTLENG OtkoyEvelag N2:
T dpaoctnpiotteg Kavete/ Kdvate pe tov adehpo/-1 cag pe AAD; Agv mailovpe
moté poll. BAémovpe Opmg mAedpaon pali. Tv 08heig va yivelg Otav HEYOADGELS;

Zréptopat 6Tt o peyoddow, Oa mhw oyoAeio Kot po fOATo 6T Yroyd.

AmopayvntoQavnon adeAPov/-NG TUTIKNG OVATTUENS otkoyEvelag N3:



Xe TL NAKia 6og evnuEP®GY 01 YOVelg 6ag 0Tt 0 adEAPOG/M coC £XEL O1YVOOTEL
pe AAD; Aev Bouduor. Apydtepo oty epnPeia pov mepinov giyo potioet. Kamov oto
yopvdoilo. Me moteg AéEelg Ba meptypdpate To GLVAICHNUATO COG GTO GAKOVGUO TNG
dudyvaonc. Agv giya otevaympndei, obte giya dyyog kot ayovia. [Tiotevete 6T Ta dropa
mov  &ovv dwyvomotel pe AAD, peyohdvovtag mAKlokd o katapépovv  va
aveaptnronombovv kot va (noovv avtdévopa 1 Ba £xovv 16oPa avdykn amd ™ Pondeia
Kamowov; Avaykaotikd 0o mpénet kdmotog va ta. cuvinpel. Extog av ivor moAd ehagpid
TEPIMTOON TOL UMOPEL VO TO. KOTOPEPEL, TTPAyuo. omdvio. ‘Exete emokepbel kdmolov
YuxoAdyo yia T cmoth dwyeipton tov cuvarsOnudtov cag (dyyos, aywvia K.A.1.) Aoy
OV 0Tl 0/M adeAPOS/-N cag &xel owyvmotel pe AAD; Oy, moté. T dpactnproTnTES
Kévete/ kdvate pe tov adehpd/-N cog pe AAD; ITlpoomabodoo vo mai&m palli g.
[IpooraBovoa va g kave epyobepaneio. Agv kabdtav otnv apyr], 0ALL LETA APYLOE VO
kdOetar. ‘HBela va g pabaive, pov dpece. Tnv Bonbodoa pe 1o vrdoyo, mnyoivoype
BoAteg. [1ocec dpeg efdopadiaio Ba pmopovcate va meite OTL APLEPDOVETE/ OPLEPDVOATE
Katd Tpocéyyion oto atopo pe AAD; Aplepove pall g oxedov OAn v Nuépa, eKTOC
and ta mpowd mov epydlopot. Eicaote/Hoootav koAdg woAn poadnmc/padntpua;
Apketd koA Bo éleya. Ze meprodovg devéCemv Tov yovidv Aoyo g AAD tov
adEAPOV/-NG Gag, TG Ba Teptypapate To. cuvousOfuatd cag; Ouud, otevayopla. Ora to
TOPATAVE. XT0 TOdKE/ epnPucd/portnTtikd cag ypovia £xete/ eiyate acbavhel 6T T0
EVOLPEPOV TV YOVIDY GOG NTAV TEPIOCOTEPO EMKEVIPOUEVO 6TO drtopo pe AAD am’ 0Tt
oe €04¢ pe amotédeopa vo: Nunbete mapapeAnuévor; No, elxe yiver, oAAd dev pe elye
evoyMoet. Efya éva mapdmovo, aArd kotaAddfoiva yioo moov Adyo yvotav. Xe YeVIKEG
ypoppés Ba yapaxtnpilote TOVG YOVEIS GOC AMEVOVTL G GGG KOl TOV/TNV QOEAPO/-1| GOG:
ATA®OC TPOooTATELTIKOL. YTNPYE 1COPPOTNUEVT] GLUTEPLPOPA. XTO TOUOKA, £PNPKd,
QouNTIKA, oag xpovia Exete/ eiyote aoBavOel 0TL 01 yoveic cag axovota elyov avEnpéves
amoltoels and £o0c; Htav kot meotikol kot yoAapol kot pobnuota £kova dloitepa.
Apyotepa ot oyxoAn dwaPalo poévn pov. Xe mowo oyoAn mepdoate; Koppmtikny oty
[Tatpa. X emAoyn| cag vnpée 1 amdAvTn 6TNPIEN TV Yovidv; Tov matépa pov dev Tov
dpeoe. HOehe kTt Ao, YmpEe KAmo10g cuYKEKPILEVOS AGYOG GTNV EMAOYN TNG GXOANG
mov Bpioketal oy 1010 TOAN pe ATV oL katotkel To dtopo pe AAD; Oy, dev vipée

Kkémolog 1witepog AOyos. Embupeite peddovtikn evpeon epyaciog oty idta TOAN mov



Kkatokel To dropo pe AA®D; Nat. Av vau yio motov Adyovs; ['a mapoyn Ponbetag otnv
OIKOYEVELX KO Y10 OTKOVOLIKOVG AOYOUG. AvAAoya LE TIG CLVONKES TOV ETIKPOTOVV GTOV
EPYOOIAKO YDPO €YETE OKEPTEL LEALOVTIKY HETAVAGTELON GE Y®Pa TS Evpdmng 1 tov
eEmTepkod yla gupeon gpyaciag; Nat, oty ['epuavia. Zvveyilete va Katowkeite ot 010
€0TioL e TO owkoyevelnkd cog mepBdAiov Kot 1o dropo pe AAD; Nat. Av val yuo Tolovg
AOyovs;, Adym mopoyng Pondetoc- vmootypiEng o6to otkoyevelnkd mepPaiiov, Adywm
atopov pe AAD. Tképteote 010 pPéALOV va gykatactadeite og dikd cog omity, Kdamow
ottyun vat. Ot oihot cag yvopilovy Tig E101KES EKTALOEVTIKEG OVAYKES TOV/TNG AOEAPOV/-
N¢ oag; Ev pépet. 'Eyete €M0el moté oe dvodpeotn Béom/ aunyovn Kotdotaon and tnv
"adtaKkplrn" CLUTEPIPOPA PIA®MV, GLYYEVAV, KOWWOVIKO Ttepiyvpo (m.y. yeitoveg); Amo
@ilovg kot cvyyeveic, Oxl. O kowvavikog mepiyvpog 6tav Byaivovpe BOATa pag kortdve. H
untépa pov €xel mpOPANua pe avtd, eyd Oyt . Ot ovyyevelc, @ilol, KowmvViKdg
neptyvpog, yvopilovv v axpPn ddyvmon tov/tng adeipov/-Ng cag; Nat, yvopilovv.
AV val Toteg TV Ol AVTIOPAGELS TOVS OTAV TANPOPOPNONKAY Yiot TOV/TNV AdEAPO/N GOG;
‘Edeyyvav pia amopio kot pepikég eopég amadeia. Enedioéav yvopiuia pali tov/tg. Oyt
Agv 10 &o emyepnoer kol m 0 yti oev kdBeton Movyn. I[liotevete OtL GoOg
cuumopacTéEKovTal Kot Bonfodv Kt autol/anTég 6TV EMOIKOSOUNTIKT KOl APLLOVIKT OXECT
cog pe 10 dropo pe AAD; Apketd. XkEQTecTe 6TO UEAAOV VO TOVTIPEVTEITE KOL VO
onuovpynoete 0N cog owoyévewn; Not. ‘Exete okeptel moté€ o 01K cag Kvopopio/
TeEKVOTOinoN PNTeg anoktnoete andyovo pe AAD; Not, moAhég popés. Me ayymvet kot
AMyo. Tu oyéoeic Bo embBupovoate vo €xel M LEAAOVTIKY] OOG OWKOYEVELNL LLE TOV/INV
adeApo/M cog pe AAD; Na €xovv kavovikég oyéoels. Na tovg eEnynoom Tt cupfaivetl Kot
vo unv Aéve my Tt €ivan avtr]. Na v arodeyfovv. ['vopilete dt1 Exouv ynoetotel vopot
Yl TO OTKOUMUOTO TOV OTOUMV UE EOIKEG EKTOOEVTIKEG OVAYKEG KOl TNV EVIGYLOT T®OV
owoyeveldv toug; Nat. Avagépete kdmolovg: [aipvet pa €ETpa cOVTOEN 0 UTAUTAS LOV.
‘Exovpe Mydtepa téAn kukhoeopiag. . Otav ot yoveic cag aduvatodv va T0 ¢PovIiGouV
t0 dtopa pe AAD 1 eHyovv amd ™ Lon tOTe TO Atopo pe AAD: Na &yl évav avOpwmo
7oL va. TNV PpovTilel N av apyoTepa yivel o Papld N TEPITTO®OT VO TNV TAUE GE KATOL0

Eevava/idpopa.



ATOLOyVINTOQ®MYNGN AOEAPOV/-NG TUTIKNG avATTVENG OwkoyEvelag N4(ar):

Xe TL NAKia 6og evnUEP®GOV 01 YOVelg 6ag OTL 0 adEAPOG/M GOC £XEL O1YVOOTEL
pe AA®D; Aev Bopdpot av pog evnuépmaoay kol mToOTe oG EVNUEPMGAV, TAVIMG omd TO
onuotikd Bopdpat, o NEepa O6TL Exel TPOPANU, OTL glvar dapopetikdc. Tomg Kot mo
vopig, and moAd pkpn nikio. Me moleg AéEelg Ba meptypagpate ta cuvaicOuotd cog
670 KovoUa NG dlyvmong; Oupd, AVmn Kot dyyog kot 0eha v Tovg Kave KatL, aArd
vtpendpovv. Thotedete 611 ta dropa mov €yovv dlayvootel pe AAD, peyaAdVOVTOG
nikuokd Ba katapépovv va aveaptnromomBovv kKo va {noovv avtovoua 1 Ba Exovv
woPlo avaykn amd tn Ponbeto kdmoov; ITiotedw g B Exovv avdykn and Pondeta.
‘Exete emokepOel kdmotov yuyoAdyo yia T oot dlayeipion Tov cuvousOnudtov cog
(Gyxos, ayovio K.A.T.) Ady® TOL OTL 0/1 AEAPIC/-1 cag £xet dayvmotel pe AAD; Aev
&y mhel oe Yuyordyo, OAAL €xovpEe TOPOKOAOLONGEL €0WKOVG Tov €yovv €pbel va
HANGovY Le Tovg Yoveig pag. Tt dpaoctnprotnreg kbvete/ Kdvate pe Tov adeAO/-1 6ag e
AAD; Tailape moryviown, etidyvape kanowo tall. BoAteg pe toug yoveig pog, oyt povot
pog. Ko kavope pmavio ot Bdlacco mov tov apéost moAd. Efyape mber xor yio
povowoBepaneio. [1oceg dpeg efdopadiaio o umopovoate vo meite OTL aplepdveTe/
aplepavate Kotd mpoodyylon oto dtopo pe AA®D; Xvvéyewo. Oleg tig pépeg g
eBoopadag yrati pévoope kon poli. . Eicaote/Hoootav koAog/ koA podntig/padntpio;
Aplotn. Ze mePLOd0Vs dEVEEEDV TV YOVIAV AOY® TG AAD Tov adEAPOV/-1|g Gag, Tws Oa
weptypapate 1o cvvarstnuatd cag; Evioca otevaymdplo kot mopdmovo. Xto moudtkd/
epnPcd/pormrikd cag xpovia xete/ eiyote acBovOel OTL TO EVOLAPEPOV TV YOVIDV GOG
NTav TEPLGGOTEPO EMKEVTPOUEVO 6TO dTopo pe AAD an’Otl 68 €6GG LE AMOTEAEGLAL VOL:
Nwwbete mapopeinuévor, Noat, eiyo oacBavBel éva mopdmovo, oAb HEYUADVOVTOG
Katoddfova to avEnuévo evOlpEPOV TOL TOL EdslyvayY. L& YEVIKES Ypouués Oa

yopaxtnpilate Tovg YOVelC Go¢ amévavtl 6° €6AG Kot TOV/TNV adeApd/-1 cag; Alatnpodv



OPKETA 1GOPPOTNUEVT] GTACT] TPOG OAN TOL TOOLE TOVG. ZTO TOUOIKA, EPNPIKE, POITNTIKA,
oo ypovia Exete/ elyate aicBavOel OtTL o1 yoveic Gag akovola elyav avENUEVES OMAITNOELG
amd eodc; Oy, dev eiyov pali pov. Towg omv adeden pov. Ti BéAelg va yivelg otav
peyorooets; [owaywyds. Xt emhoyn oag vanpée n andAivtn otpién tov yovidv; Not.
Ymp&e KAmo10g GUYKEKPIUEVOG AOYOG GTNV EMAOYT TNG GYOANG oL Ppioketol otV id1a
TOAN e aVTV Tov KaTowkel To dropo pe AAD; Mo va dtlotnprom TV ETOEN Kol LE TNV
OWKOYEVELD LoV, aAAG Kot pe Tovg idovg pov. Embousite pedhoviikn edpeon epyaciog
otV 1010 TOAN oL KkaTotkel To drtopo pe AAD; Omov éBpioka Oa myova, aArE Oa pov
dpece va peivo Kot otnv mOAN pov. Av var v motov Adyovs; Tlapoyn Pondetag xon
GUVEYLOT APUOVIK®V GYECEMV. AVAAOYQ LE TIC GUVONKES TOV EMKPOTOVY GTOV EPYUGLOKO
YOpo €xete okePTEl LEAAOVTIKY] petavdotevon og yopa g Evpodnng 1 tov eEmtepikon
v gvpeon epyaciag; Nat, 10 £xo okeptel. Xvveyilete vo katokeite o1 10w €otia L TO
OKOYEVELNKO GOG TEPPArAoV kot To dtopo pe AAD; Not. Av val yio TOovg AOYovg;
Elpoar pourntpia ko Béhe va peivo oty mOAn pov. Aev vrdpyet Adyog vo VOIKIIo®
oAL0V. Zk€PTeoTE 6TO0 PEALOV va gykatactadeite oe 01KO cag onity, Nat. Ot ¢pilot cog
YVOPILovV TIG E0IKES EKTAOEVTIKEG OVAYKES TOV/TNG 0dEAPOV/-1g cag; Nat, EEpouv. TG
KOAAMNTES OV OIAEG €y WANGEL KOl TOVG £ el OTL Exel avTicud ‘Exete éM0el moté o¢
ovodpeotn Béon/ apnyovn xotdotacn amd tv "adbdkpun" ocvumepipopd Didwv,
GLYYEVAV, KOWVOVIKO Tepiyvpo (.. yeitoveg); Nat, o€ wo pkpr] nikio. Qupdapot moAld
0€ 0L TOOIKN XOPA IOV E1XE TLANGEL O AGEAPOG OV €val AALO TOdAKL, OV £xEl PETvEL
Yyt Tov edvale Kot tov YTOMNGeE N puntépa Tov GAlov modov. Ot cvyyevelg, ¢ilot,
KOW®VIKOG mepiyvpog aArog Yvopilovy v akpipn didyvoon Tov/tng adeA@ov/-Ng 6ag M
HOVO OTL €Yl YOPIG CLYKEKPIUEVO TPOGOIOPICUO EOIKES EKTOOEVTIKEG avdykes; . Nau,
Olol. Xeg mepimtwon moOvL LANPYE KAmolo TETow  "adidkpin"  cvumeplpopd  Tu
cuvatsOnuata cag giye TPOKOAECEL AT, XTevayoplo kot Bvpd.  Ymdpyovv onuepa
EMOQES e avtd/ avtd To/ta dropa; Oyt Xe mepintmon mov elcaote Ayapog/n, ot pHéxpt
TOPO 01 GVVTPOPOL Gag Yvdplov 0Tt Exete adeAPO/n pe AAD; Aev €xetl TOYEL. XKEQTECTE
010 UEANOV VO TOVIPELTEITE KOl Vo dnovpynoete dkn cog otkoyévela; Not. ‘Eyxete
oKeQTel TOTE G€ O1KN GOG KLOEOPia/ TeEKVOTOiNon UG omoktinoete andyovo pe AAD;
Oy, dev 10 éxo okeptel. Ti oyxéoeig Ba embBopovoate vo €el 1 UEAAOVTIKY] ©OG

owkoyévela pe tov/tnv adeheo/m cag pe AAD; . Oa Bera ciyovpa va yvopilovv yio To



TPOPANUO KoL VO TOV EMOKETTOVTOL KOVOVIKE, VO TOV d€XTOVV. Na £X0VV 1G0PPOTNUEVN
oyéon palt tov. I'vopilete 6T £xovv Yynelotel VOUOL Y10 TO SIKAIDOUOTE TOV ATOU®OV UE
EI0IKEC EKTTOOEVTIKES OVAYKES KOl TNV EVIGYLON TOV OIKOYEVEIDV TOLG; Nat. Avagépete
Kamowovg: Ta emddpata. Otav ot yoveic o advvatodv vo T GPOVIIGOLY TO GTOMO LE
AAD 1 @Oyovv amd 1 (o1 101e TO dropo pe AAD: Agv €yw oxeptel va (et pali pov.

Towg pe kdmolov €101k6 TOdAY®YS 1| 0€ KATO0V EEVMVAL.

ATOLOyVINTOQ®MYN OGN AOEAPOV/-NG TUTIKNG avATTLENG owkoyEvelag N4(B):

[Toceg mpeg efdopadiaio Bo pmopovcate vo MEITE OTL APIEPDOVETE/ APLEPDVOTE
katd mpocéyyion oto atopa pe AAD; Oco Nuactav pali mepvyope ToAES OPES, TOPO
AMyo omdotaong PAendpocte  Omote  Epyopot.  Eicoocte/Hoootav kaAdg/  woAn
ponmc/pabntpua; Aptotn. Ze meptddovg devéewmv v yoviov Adyw e AAD tov
adeAPOV/-NG G0C, TS Oa TEPLYypdpoTe Ta cuvalcONUATA oG ApyiKa Evimba katovonon.
Evioba mog exetvn ) otrypn nrovy ey® vredBovn va acyoAnd® pe tov adeAPO Hov Tov
nuovv mo Npeun. Apa kot oikto. Towg Kot Atyo AOmn. Xto moudwkd/ epnpikd/ortnTikd
cog xpovia Exete/ giyote aoBavOel OTL TO EVOLAPEPOV TOV YOVIDV GOG NTAV TEPIGGOTEPO
EMKEVIPOUEVO 610 Atopo pe AAD an” 411 og €64¢ pe amotédeopa vo: Oy, dev Evimba
wWwitepa mopopeAnuévn. Ze eddyoto Pobuo. Ki otav 10 éviwbo 10 katavoovoo
amolvta. Xe yevikég ypappés 0o yapaxtnpilate toug yovelg cag amévovilt 6° €64G Kot
tov/v adehpd/-N cag: . Exouv po wwoppommuévn otdon. Xto moudikd,  eenpikd,
eoutnTikd cog ypovia Exete/ giyote arcBovOel 6ti o1 yoveic oag axovota elyov avénuéveg
amortoelg and €6dg; Oyt vrepPoiikés. [Tiotedm 0mmg 6Aot o1 yovelg. Atatnpovcav o
COPPOTNUEVT] OTAGCT). € molo GYoAN mepdoate; latpikn. Ztn emdoyn cog vapée n
amolvtn otpién tev yoviov; Nat. Emboueite pelhoviikn gopeon epyoaciog oy 1ot
oA mov kotowkel 1o dtopo pe AAD; Oy, mpotind oto e€wtepkd. TovAdyloTov Yo
apyn. AvaAoya HE TIG GUVONKEG OV EMIKPATOVV GTOV EPYUCIOKO YDPO EYETE CKEPTEL
HEALOVTIKY] peTavaotevon o€ yopa g Evpdnng 1 Tov eEmtepikon yia edpeon epyaciog;
Noat. Zg mepintoon mov epydleote o€ S10POPETIKT TOAN OO QVTHV TOL KATOIKEL TO ATOUO
pe AA®, T gidovg emkovavia etvar gkt va éxete poli tov; Emiokeyn og y10ptég Kot
apyiec. Xvveyilete va Katowkeite 6T 10100 €0TIO PLE TO OIKOYEVEINKO GOG TEPPAALOV Kot

10 dtopo pe AAD; Oyt Zképteote 010 PéALOV va gykatactadeite o 61kd oag omitt; No.



Ot gihot cog Yvopilovv Tig €101KEG EKTOOEVTIKES AVAYKES TOV/TNG AdEAPOV/-NG Gag; Nat.
‘Exete €éM0el moté oe Ovodpeotn 0éom/ aunyovn katdotaon omd v "adidkpin”
CLUTEPLPOPE PIA®V, CLYYEVAYV, KOW®VIKO Ttepiyvpo (m.y. yeitoveg); Auudpot amd @ilo
pio Tepintmon, aAAd NTav yati dev Yvapile kot dev Tov giyo pidnoet akopa. Iyes va tov
Kével kamolo aoteio ko vaipée pon apnyovioa. Ot ovyyevelg, @iAol, KOwmviKog
nepiyvpog, dAlog yvopilovv v axpin ddyvmon tov/mng adehpod/-Ng cag 7 Lovo OTt
€xel YOPIg GLYKEKPYUEVO TPOCIOPIGUO EWKEG EKTOOEVTIKES avhykes; Nat, yvopilovv.
e mepInT®OT oL LVANPYE KATolo TETOWN "adtAKPLT" GLUTEPLPOPE TL GLVOLCONUATO GOG
elye mpokaAéoet avtn; Ltevoyoplo Kot Alyo apnyovio. Ymwépyovuv ofuepa emoQEs LE
avtd/ avtd to/ta dropa; Noai, €yovpe koAéG oxéoelc. e mepimtwon mov elcoote
dyopog/m, ot pExpt TP 01 GVVIPOPOL Gog Yvoptlav 0Tt £xete adeld/M pe AAD; Nat. Av
VOl TOEG NTOV Ol OVTIOPAGELG TOVG OTaV TANPOoPOpHONKaY Yo Tov/TnV adeApd/f Gog;
[ToAd ucroroyikeéc, Npepes Ko yoropéc. EnedimEav yvopuio pali tov/mg; . Oy, aArd
£vag TPOMNV GLVIPOPOS LoL ToV glye yvopioet. [Tiotevete 0T GOG GLUTAPAGTEKOVTOL KO
BonBohv ki awTOl/aVTEG GTNV EMOUKOSOUNTIKY KOl OPUOVIKY) GYECN GOG UE TO GTOUO UE
AAD; Noi, apkeTd. TKEPTESTE GTO PEAAOV VAL TOVTPEVTEITE KOl VO OMILLOVPYNOETE OIKN
coag owovévelwn; Nat. ‘Eyete okeptel moté oe k1| 60 Kvoeopia/ tekvomoinom UNmmg
amoktoete amdyovo pe AAD; Nai, 610 mapeABov pov €xel mepdoet and 10 HVAAd, aALY
™ okéyn v Edwéa apéoms. Ti oyéoelg Oa embBovpodoate va €xel N HEAAOVTIKY GOG
owkoyévela pe tov/mny adelpd/M cag pe AAD; Oa embopovca vo £(0VV KOAES OXECELS.
['vopilete 0tL éyouvv ynowotel vOpolr yoo o OIKOIOUOTO TOV OTOUOV HE ELOKES
EKTTOLOEVTIKEG OVAYKES KO TNV EVIGYLON T®V OKOYEVEIDV TovS; EAdyioTOoNg. Avaeépete
kémowovg: Ta emddpata. Otav o1 yovelg cog adLVOTODV VO TO PPOVTIGOVV TO GTOUO LE
AAD 1 eOyovv amd ™ {on 1ote To Atopo pe AAD: ‘Exym oxeptel 6Aeg T1¢ mbovotnteg.
Noa petver pali pov eved 6o to fBeha dev motedm 6tL Ba yivel. Av €y dapépioua Ba
UTOPOVGE VO LEVEL 6TO 0l KAt pe Alyn fondeta 1 av vdpyetl Evag Kaadg EEvavag mov
Ba Tov TpoOcPepe TOALA Ba pov Apece. AAAG Ol Vo TOV S1OEM OTAMG Y10 VoL VITAPYEL OE

évav Eevava.

Amopayvntoeavnon adeAPol/-NG TUTIKNG aVATTUENG OtkoyEVELnG N6:



Xe TL NAKia 6og evnuEP®GY 01 YOVelg 6ag 0Tt 0 adEAPOG/M coC £XEL O1YVOOTEL
pe AAD; 14 etov. [Tiotevete 6Tt ta dropa mov €xovv dayvootel pe AAD, peyalmdvovtog
nAkiakd Bo Katapépouvv va aveaptnronomBodv kot va {fcovy avtovopo 0 1 o Exovv
wooflo avhykn omd 1t Pondela kdmowov; Oa £yovv TV 160P avaykn Pondelag amd
kémowov. ‘Exete emokepbel xamolov yuyoldyo vyl T ow®OTH JlyEipon TV
cuvalcOnuatwv cog (dyyxog, ayovia KAT.) AOy® TOv OTL 0/M AdEAPOC/-N cog £xel
dwyvootel pe AAD; Oyt T dpactnpiotnteg kdvete/ kdvate pe Tov adeApd/-1N cog pe
AAD; TToyvidw kvpiog kot kévape modnAato polil. [loceg dpeg efdopadiaio Oa
UTOPOVGATE VO TEITE OTL APLEPADVETE/ APLEPDOVOTE KOTA TPOGEYYIoT 6T0 Atopa pe AAD;
Atyec opec. Eloaote/Hoaotav kaide/ kadn podntne/podntpa; Apketd kardc. Eicaote/
‘Hoaotav kodog/-n eortrtpla; Kaddg. e meptodovg devééemv Tmv yovidv AOY® Tng
AAD 10V 0deAPOV/-NG oag, Twg Ba Teptypdpate Ta cuvarsHnpatd cog; Evimba dyyog kot
A0, e yevikég ypaupés Ba yapoxtnpilate tovg yovelg cag amévavilt 67 €60C Kot
TOV/TNV  aOEAPO/-N 00G. YTEPTPOSTATELTIKOL KOL OyXDOES. ZTO oK, €PNPuKd,
QoUNTIKA, oag ¥povia £xete/ eiyote ocBovOel OTL 01 Yoveic Gog akovoto elyov avENUEVES
aroutnoelg and €odg; Oy, dtnpovcay o 1GOPPOTNUEVN OTACT). XE TOl0L GYOAN
nepdoate; Mnyovordyog unyovikos. X emioyn cog vanpée N andAvtn otpiEn TV
yovidv; . Nat, amolvta. YpEe KAmo10g GUYKEKPIUEVOS AOYOG GTNV EMAOYN TNG GYOANG
mov Ppioketor oty 10100 TOAN pe vtV oV KaTolkel T0 dtopo pe AAD; Oy, dev vanple
Kamolog cuyKekpiévog Aoyos. Epydleote o€ dtopopeTikn TOAN omd OVTHV TOV KOTOWKEL
10 dtopo po AA®D; Noi, oto Atylo. Av var Toteg ot avTidpacELS TOV OKOYEVELNKOD GOG
nepPdArovtog (Untépa, Tatépag, Aourol cuyyeveic); Aev vpye kdmowo avtidpacn. Agv
LoV £QEPAV OVTIPPNON OTIC ATOPAGELS LOV. AV VO TTOLEG Ol OVTIOPACELS TOV ATOUOV UE
AAD petd ond avtiv v emdoyn oog; Kapla, dev emnpedomke. e mepintmon mov
epyaleote o SOPOPETIKN TOAN amd LTV OV KATolKel T0 dtopo pe AAD, T €ldovg
emkowvovia givar gkt va €xete poll tov; Mia opd v gfdoudda, cuvibmg ta
Yafpatoxvplaka. Xvveyilete va Katokeite otn 10w €0Ti0L LE TO OIKOYEVEINKO GOG
nepBairov kol 10 dtopo pe AAD; Oy, éxo eykataotabel oe dikd pov omitt. Ot eilot
cag yvopilovy T e01KEG EKTAOEVTIKEG OVAYKES TOV/TNG adeA@OV/-Ng cag; Ev pépet.
‘Exete éM0e1t moté o€ dvodpeotn 0éon/ oaunyovn katdotacn omnd v "adidkpren"

GLUTEPLPOPE PIA®V, CLYYEVOV, KOWVOVIKO Ttepiyvpo (m.y. yeitoveg); Oyt Ot cvyyeveig



@1lo1, 0 Kowmwvikdg Tepiyvpog yvmpilovv v akpir] didyvmon tov/tng adeApov/-Ng cag
N HOVO OTL €Yl Y®PIG CLYKEKPIUEVO TPOGOIOPIGUO EWOIKEG EKTOUOEVTIKES avayKes; Nau,
EEpouvv Olot. I'vopilovv v kotdotacn. Xe nepintmon mov elcaote AyaHog/, ot Héypt
TAOPO 01 GVVTPOPOL Gog Yvoplav Ot Exete adeA@O/M ne AAD; Nat. Av val Toleg NTav ot
AVTIOPAGELS TOVG OTAV TANPOoPOpNONKaY Yoo Tov/Iny adeApd/M cag; Kavéva mpdpinua,
olo Mtav koAd. Emedioav  yvopwyio poll tov/tng; Not Ihiotevete 011 cog
oLUTOPUCTEKOVTOL KOt BonBohv Kt avTol/anTég 6TV EMOIKOSOUNTIKT KOl APLOVIKT OXECM
cog pe to dtopo pe AAD; Apketd. Eyxete okeprtel moté oe dikn cog Kvoeopio/
tekvomoinon urneg anoktioete andyovo pe AAD; Oyt Kotd ) ddpkea tov £yyoov
Biov cag o/m ovluyog cog Bempeite Ot1 Gag fonBoldv mTOUKOSOUNTIKY KoL OPLLOVIKY] GYECT
coc pe to dtopo pe AA®; Nat. Av var pe mowovg tpdémovs; Emdiwée cvvavtnoelg kot
yvopio. ‘Exete mpoomafnost va dNUIOVPYNCETE il ETOKOSOUNTIKY KOl OPHOVIKN
oyxéon tov/mg adelpov/-Mg cag pe AAD pe ta dwd cog modd; Not. Bpiokovton kopud
@opd péoa oty efdopdda. Epyetar BOAteg N untépa pLov pe tov adeA@d Lov 6To omiTt
pag. Iog Ba yapaxmmpilate ) oyxéon ToV/TOV TOS0V/TAOIGV GOG e TO dtopo pe AAD;
H pwpn kopn dev €xet kotardfet. O peydhog Y106 OLMS KAVEL KOVPEVTEG KOULL QOPA Vo,
e TOV AOEAPO L0V GE KATOOV €101KO, GAAG TOV 0ryotovV TOAD Kot T OVO OV TOLILA.
['vopilete 0Tt éyouvv ynowotel vOpolr yoo o OIKOIOUOTO TOV OTOUOV HE ELOKES
EKTTOOEVTIKEG OVOYKEG KOL TNV EVIGYLOTN TMV OIKOYEVEI®V TOVS; APKETOVG. AVapEPETE
Kkémotovg: Owkovoutkd emoopata. Otav ot yoveic 6oc aduvaTovy vo TO GPOVTIGOLY TO
dropa pe AAD 1 evyovv amd ™ Lon tote T0 dropo pe AAD: Na cvveyicet va (el o€
onitt Kovtd pov 1 oto ido Ktipto pe 10 KO pov omitt. AAMGDG av LVIhPYEL KATolo

GUYKEKPIUEVT] KATAGTOOT VO, LEIVEL G€ KAmolov Eevaval.

Amopayvnto@avnon adeAPol/-NG TUTIKNG ovATTUENS OtkoyEvelag N7:

Xe Tt nAkia cog evnuépmaay ot Yoveig cag 0Tt 0 adeAPOG/M cog £xEl O1yVOOTEL
pe AA®; . Xeg pkpn nikio. Xto 6 mepimov. Me moteg AéEeig Ba meprypdoate ta
cuvawsOnuatd cag oto dkovoua g Odyvmons; ‘Eviowoa amopio ywati dev f&epa Tt
onpoaivel oot 1 AEEN ko petd Atyo dyyoc. ITictevete 6Tt tal dropa mov £xovv dayVOGTEL
pe AA®, peyoidvovtag nAkiokd 0o Katapépovv va aveéaptnrorombovv kot vo {oovv

avtovopa; [Motevw mog pa pikpny Pondeta Bo v yperdlovtar, aAld Bo pmopovv va



Kévouv Kol Tpdypoto povol Tovs. ‘Exete emokepbel kdmotov yuyohdyo yioo T omoTh
dwyeipion v cvvasOnudtov cag (ayyoc, ayovia K.A.1T.) Ady®m Tov 0Tt 0/1 AdEAPOS/-1
cag £xel dwyvootel pe AAD; Not. Mo popd giyope mhel o€ Evav yoxohdyo €yd Kot M
adeAPN Hov. Mrnke TpmdTo 1 AdEAPT] LoV Kot Ekavay KAmoleg culNTNoELS Vo OgL av TAEL
KOAQ Kol LETA £kave pe epéva kdmoteg ovintoets. Ti dpaoctnprotnteg Kavete/ Kavate pe
oV deAPO/-N cag e AAD; Tng apécovv ToAD ot undieg ondte moilovue Kopud @opd.
ZoyypagiCoope poli, v Ponbaw oto owPacpo. Ildocec dpec ePfdopadiaio Oa
UTOPOVGATE VO TEITE OTL APLEPADVETE/ APLEPDOVOTE KOTA TPOGEYYIOT 6TO Atopa pe AAD;
Apiepove  apketd  ypoévo  kabOnuepwvas.  Eloaote/Hoaotav — koddg/  koAn
panmc/pnabntplo; Apketd KoAdc. e meplddovg devéEemv Tmv yovimv Aoy g AAD
TOV AOEAPOV/-NG oag, TG Ba meptypdpate ta cvvoloOnuatd coc; Evioba dyyxog kot
EMIYIOTEG POPEG OTEVOYDPLL. XTO TALOKA/ epnPikd/@ottnTikd cag ypovia Exete/ eiyote
acBavlel OTL TO EVOLAPEPOV TV YOVIDV GOG NTOV TEPIGGOTEPO EMKEVIPOUEVO GTO
dropo pe AA® an’ 611 og €0dg pe amotédecpa va: Niwbete mopapeinuévor; [Iiotevm
TOC TO EVOPEPOV  givar AoYiKO Kot dtkoworoynuévo. Eyd dev &y  acBavOet
TOPAUEANEVOS. X YEVIKEG YPOUUES Ba yapaktnpilate TOVg Yovelg coc amévavtl 6 €64G
Kot Tov/TnV adeAo/-N cag: Altnpovv 1soppomnuévn 6Tdon. Xto modikd, enpikd,
eoumTikd cog ypdvia €xete/ eiyote acBavOel 0TL o1 yoveic cag axovoio elyov avEnuéveg
amoutnoelg and £6dg; Oy, oev 1o &y ocBavlel. Agv pe méCovv. T Bélerg va yivelg otav
peyarwoels; Noa mepdom o€ oTpatioTiky) oxoAr). Embupeite pedhovtikn edpeon gpyaciog
otV 1010 TOAN oL Katokel To dropo pe AAD; Nat. v var yioo mowov Adyovg; ['a va pnv
YOAAC® TNV €MKOWV@OVIOL oL HE TNV adeAPN HoL kot Yo vo fonBdm tovg yoveic pov.
YKEQPTESTE 6TO HEAAOV va. gykotactabeite oe dikd cag omity, Nat, oto péAdov. Ot eilot
600G YVoPILovv TIG E0KEC EKTOOEVTIKEG AVAYKES TOV/TNG OEAPOV/-NG cag; Me pepkovg
eidovg 10 &xm ovintoet. Kdamoot dAdor yvopilouv ev pépel. 'Exete éABel moté oe
dvodpeotn Béom/ aunyavn katdotaon omd v "adidkpirn" copmeprpopd ilwmv,
GLYYEVAV, KOWOVIKO Tepiyvpo (.. Yeitovec); Mepikoi ¢pilot Tov dev TOVG TO €lya TEL Ko
dev yvopillav akpidc to TPOPANUN, HE KATOEC EPMOTNACELS TOLG UE £XOVV PEPEL GE
apunyovio. Ot cvyyeveilg , ot @idol, 0 Kowwvikdg mepiyvpog yvopilovv v axpipn
Sdyvaeon tov/mng adeApov/-Ng cag N HOvo OTL €xel YOpig GVYKEKPUEVO TPOGOI0PIGUO

€101KEG EKTONOEVTIKEG avayKeS; Not. Xe mepintmon mov vanpye kdmowo tétota "adidkpirn"



ovuTEPLPOPE TL cuvolsOpata cag giye Tpokaréoel avty; [lpoomdadnca va tovg e&nynocm
NPeRa A £xel N Kotdotaon. YTApYouv onUeEPO EMOPEG HE 0VTO/ avTd TO/TOL dTOMA;
ATOGTAGIOTOMUEVEG. ZKEPTEGTE GTO PLEALOV VO TTOVTPEVTEITE KO VAL ONILLOVPYNCETE OIKN
cag owoyévela; Nat. Tt oyéoeig Oa embopovoate va £xel N LEALOVTIKT GOG OIKOYEVELDL LLE
Tov/INV adeApo/M cag pe AA®; Na v oyomnoovv cov £va KOvoviKO GTOUO Kol vol
vdpyovv dpopeeg oyéoels. I'vopilete 0TL £xovv Yneotel VOUOL Yo TO, OTKOUOUATO TOV
ATOU®OV LE EOIKEG EKTOOEVTIKEG OVAYKEG KOl TNV EVIOYLON TOV OIKOYEVEIDV TOLG;, H
aAnfela elvar g oyl Otav ot yoveig cog aduvatodVv va T0 GPOVTICOVV TO GTOUO E
AAD 1 poyouv amd 1t (oM 10te 10 dtopo pe AAD: Av pmopovca Bo v Emaipvo va
petver pall pov kot tig dpeg mov Ba Edema Ba EBala kdmolov va v mpocEyxel. AALG Oa
UTopovca vo TS Ppm Kot éva omitt Kovid 610 d1kd pov kot Ba ERala i kdmolov va

v npocéyel. Oa mtpoomtafodca Vo £XOVILE GTEVEG ETAPES.

ATOHOyVINTOQ®MYNON AOEAPOV/-NG TUTIKNG avATTLENG OtkoyEvelag N&:

e TL nAIKio oG EVLEP®GOV 01 YOVELG oag OTL 0 adeAPOS/N cag Exel dtoryvmotel pe AAD;
[Tepimov Otav fuovv 6" dnpotikov. Me moleg AéEelg Ba meprypdoate to cuvousOuaTd
60G 0TO AKkovoua TG dtdyveoong; Adym tov meptyvpov Ba éleya mepiocdtepo AV, Oyt
axpBag eopo. IMotedete 611 T Atopa mov €yovv dwyvowotel pe AAD, peyadmdvovtog
niuokd Ba koatapépovy va aveEaptntomoinfodv kot va {noovv avtdvouo; Ommg givor n
Katdotoon Topo Ba Exovv Vv 166fo avdykn amd ™ Pondeta kamowov. ‘Exete emokeqet
KAmO1oV YuyoAdYo Yo TN GOGTH JlaElpIon TV cuvasOnuatov cag (dyyxos, aymvia
KAT.) AOy® TOL OTL 0/M 0dEAPOS/-N cog Exel dayvwotel pe AAD; Oyt Tt dpactnprotnreg
Kbvete/ kavote pe Tov adeApd/-N cog pe AAD; TToyvidw. BoAteg oyt wwitepa. Kamoteg
@opég Ttov Bonbovoa oto vivoyo. BAErape pali kdmolo Tpoypaipato Kol 0KOVYOUE Kot
povotikn. [1oceg dpeg efdopadiaio Ba propodoate va meite OTL AELEPDOVETE/ APLEPDOVATE
Katd mpocéyyion oto dtopo pe AAD; Agv pumop® vo. VTOAOYIcw akpP®Og TIG DPEC.
[Tavtog apketég opes. Eicaote/Hoaotav kardc/ ko poadnte/pnadntpia; . [ToAd kaidg
¢w¢ aprotoc. Eicaote/ ‘'Hooaotav kaddg/-1 eortntpua; Nat. e meptodovg oeveemv TV
yoviov Adym ™G AAD tov adeApov/-Ng oag, Tog Ba TeEPypAPaTE TO. GLVAICONUATA GOG;
AVTN, Tapdmovo Kot {6m¢ Kamowo £vTact. Xto Toudikd/ epnpikd/@ortntikd cog ypovia

éxete/ elyate aoBovOel OTL TO €VOHPEPOV TWV YOVIOV GOG NTOV TEPIGGOTEPO



EMKEVIPOUEVO 0T0 Atopo pe AAD amn’détt oe €6dg pe amotédecpa vo: NibbOete
nmopopeAnuévor, To evdwpépov Moy OKomoAoynuévo. Xe  yevikés Ypoupés Oo
yopokpilote TOLG YOVElG ©OG OmEVOVIL G €00¢ Kol TOV/TNV oadeh@d/-| oog:
[Tpoomabovoay va S10TnpovV KATOEG 160pPOTiEg OGO UTOPOVGAV. XT0, TOUdIKE, QN PIKA,
QouTNTIKA, oag ypovia £xete/ elyate aoBavhel OTL 01 yoveilc cag akovola elyav ovénuéveg
anoutnoel omd €odg; Oyt dTnpovcay o IGOPPOTNUEVY] OTACT). X TOlN GYOAN
nephoate; Orioroyio [Tatpdv. X emdoyn cag vANPEE N AmOALTY GTHPIEN TOV YOVIDV;
Noat. Yanpée Kamolog GuyKeKPIUEVOG AOYOS GTNV EMAOYN TNG GXOANG oL PpioKeTol GTNV
Ot TOAN pe avtv mov Katowkel o dropo pe AAD; o owkovopkoHs AOyovg Kupimc.
EmBopeite pelhovtikn evpeon gpyaciog oty 101a TOAN mov katokel to dropo pe AAD;
Me v Kotdotacn mov enkpatel TAéov Oa Edeya adidpopo yati dev EEpelg av Ba Ppelg
OOVAELL GYETIKY| LLE TO QVTIKEIHEVO GOV GTNV TOAN cov. AVAAOYO UE TIG GLVONKEC TOV
EMKPOUTOVV GTOV EPYOCLOKO YDPO EYETE OKEPTEL LEALOVTIKTY] LETAVAGTEVCT] GE YDPU TNG
Evponng 1 tov e&mtepkon yia e0peon epyaciog; Aoywd var. Av dev vdpyel Kamoo
O1EE000¢ £dm. Ze mepintmon mov epydleote o€ SAPOPETIKT TOAN OO VTNV TOV KOTOIKEL
t0 dropo pe AAD, T gidovg emkovmvia eival gkt va £xete pall tov; Av gpyaldpovv
pokpld Ba Tov eMOKENTOUOVY TIG apyieg Kot TiG Olakomég Kot Oa giyo emkowvmvia pali
OV PECM OLodKTVOV. Xvveyilete vo KATOKEITE 6T 1010 €0TIOL LE TO OWKOYEVEINKO GOG
nepBairov kKou o dropo pe AAD; Nat. Av vor yu wotovg Adyovg; Ilpoidv Guykvpiov.
YKEQPTESTE 6TO PEALOV va eykatactadeite og 01K cog omitt; Nat. Ot pidot cag yvaopilovv
TIG €OKEG EKTAOEVTIKEG OVAYKES TOV/TNG 0dEAPOV/-NG oag; EEaptdtar amd toug @ilovg.
Ot kadoi pov eidot, vat. Ot yvootol pov, Oyt 1 ev pépet. 'Exete €A0el moté oe dvochpeotn
0éon/ auqyovn xotdotaon oamd v "adidkpitn" cvumeplpopd PiAwV, GLYYEVOV,
KOwviko mepiyvpo (m.y. yeitoveg); Nat, £xel Toyel Ko amd ¢pilovg kol and cvyyeveic. Ot
ovyyevelg, o@ilol, kowwvikog mepiyvpog, yvopilovv v axpipr Odyvemorn Tov/tng
adEAPOV/-NG GaG 1 LOVO OTL £xEl YPIG CVYKEKPYUEVO TPOCIOPIGUO EIOIKEG EKTOLOEVTIKEG
avaykeg; MOvo o1 6tevol GIAOL KOl GLYKEKPIUEVOL GLYYEVEIC. e MEPIMTWGN TOV LINPYE
Kémowa tétota "adtdkpitn" CLUTEPLPOPA TL cuVOLSONUATO GO €lxe TPOKAAECEL OVTN;
AVIN-oTEVOYDPLOL KOL ATOYONTEVOT). YTAPYOLV CYUEPO EMAPEG Pe avTtd/ ovTd  TO/TO
dropa; Not, dev egivar kputipo 1n dyvoln Tov GAAOVL. Xe TEPIMTOON 7OV €l0ACTE

dyapog/n, ot péypt Tdpo 01 cHVTPoPoi cag yvopiiay ot Exete adeApd/M pe AAD; Nat. Av



VOl TOEG NTOV Ol AVTIOPAGELS TOVG OTOV TANPOPOPNONKAV Yoo TOV/TNV AdEAPO/N Gag;
Eiyov mpooradnoel pe kdmotwo tpomo vo fonbnicovy, va yivouv uépoc 6Aov avtov. Eite va
nepdoovv ypdvo pali tov gite va tov eEpovy Kamota dwpdakia. Exediowéav yvopuio pali
tov/mng; Nat [Tiotevete 611 cag cvpmapoactékovtal kot Bonbodv ki avtot/avtég oty
EMOIKOOOUNTIKT KOl OPUOVIKY] 6Y€on oag pe 10 dtopo pe AAD; Nat, apketd. TKEPTESTE
0TO LEAAOV VO TAVIPELTEITE Ko VoL dNovpynoete O1kn ocog otkoyévela; Kdamowo otryun
vat. 'Exete oxeptel moté 6g 01k 600G KVOPOopio/ TEKVOTOINGT UATMG OTOKTNCETE AmOYOVO
pe AA®; Not Ti oxéoelg o embopodoate va €el | UEALOVTIKY COG OIKOYEVELD UE
Tov/Inv adelpo/M cag pe AAD; Oa Mleka va tov amodeytovv. I'vopilete Ot €xovv
YMEoTel VOUOL Y100 TO OTKOUMUOTO TOV ATOUMV LE EOTKES EKTOOEVTIKEG OVALYKES KOL TNV
gvioyvuom TV OIKOYEVEIDV TOVG; APKETOVC. AvaQEPETE KATOWOVG: AAQOpa ETOOMOTO
7oV dlvovTtal Katd Kapovg N 1 TPOSPOPA KATOLOL LETOPOPIKOD HEGOL OO KOl TPOS TO
oyxohieia. Kdmoleg dwitepec poprodotoels. Otav ov yoveic cag advvatodv va To
opovticovv 10 dtopa pe AAD 1 eOyovv and tn (o1 tote T0 dropo pe AAD: Avéroya pe

10 TG O elvar o1 cuvOnkes. Eite o kdmolov Eevava gite pe Kamola 101K EmiBAEY).

210 dTopa Tov detypatog vmhpyovv 3 Avdpeg ko 6 yuvaikes. Ot nAkieg tov

AOEAP®V TUTIKNG avATTLENG Kupaivovtot omd (5) mévie émg (41) capdvta vog ETMV.

dvlo Xvveviev&lalopevov dvio Zuvevtevieulopevov
ANAPEX 3
doiro
I'YNAIKEX 6 Tovevievit
/ alonevav
ANAPAX
33%
doiro
ZOVEVIEDEL
alonevav
T'YNAIKA
67%




Hhkieg adelpdv Tumikng avantuéng

5-18 gtov 3
19-29 etov 5
30-40 gtov 1

mXIspal

210 Oepatikd dEovo Tov aPopd TG OAANAETOPAGELS OTN YVYOAOYIL TV OTOU®V YOPIC

E0KEC EKMAOEVTIKEG avdykeg HeTd T yvoon g "avarnpioc" AAD tov adeApov/-Ng

TOUG KOl TO GULYKEKPLUEVO GTO gPeLVNTIKA epotnuato: 1. Me moteg AéEeic Oa

TEPLYPAPATE TO, CLVOLGONUATA GOG OTO AKOLGHA TNG SLAYVOCNG TOL/TNG OOEAPOV/-Tg

cog, 2. Oewpeite 0Tt Ta dropa pe AAD Ba €yovv peyodmvovtag nAklakd Ba Exouvv

1601 avaykn and 1 Pondewa kdmorov ko 3. ‘Eyxete emokepbel kdmorov yoyoArdyo ya

M ocwotn Oayeipion TV cvvaicOnudtov cog (dyyos, ayovia kAmT.) Ady®m Tov 0Tl 0/M

adeAPOG/-N cag £xel dayvootel e AAD elyape ta e£Ng amoteléopara

YuvacOnuoto 610 AKOLGHO

g Odyvmong

Av7n

DoPog

Ovpoc-Opyn

Ayyog

Ayovia

Apvnon

Amopia-ayvola

S ol B O X B S B O ) R SO N I \O)




Avaykn ywo | 1

TpocTacio

4
3.5
3
2.5
2
1.5
1
0.5 .
0 DXepal
g b ¢ Lo A O e
& &S
1 ‘\ Q
S o S oF
& v &
4 ?ﬂ@'

Ta dropo pe AAD Ba éyouvv

peyokdvovtag  mAklokd  Oa
é&youv 160B1 avaykn omd

Bondela kdmotov

Naw 8
Oxn 0
Advvapio 1
QTAVTNOMNG
Enickeyn o€ yoyolodyo
100% i
Noa 0 80%
p 60%
O d 40%
20% — -
0% ; - - " Tepd2
Eriokeyn Nm On
mEepal

oe
YY0LOTO




210 Ogpotikd GEova MOV APOPA TO 1OTOPIKO TMV TOOKAOV- GYOMKAOV- £p1Pikadv-
QOUNTIK®OV YPOVOV TOV 0OEAPOV KOl MO GCLYKEKPLUEVO TO TOPOUKAT® EPELVNTIKA
epOTANATO ElYOoUE TO ENG OMOTEAEGLOTOL:

1'Hoaotov- Eicaote KaAdg/-1 pobntmc/-tpia, portntig/-tpia;

2.Xg meplodovg devéEemv tv yovimv Adym g AAD tov adehpov/-Ng cag, mwg Ba
TEPLYPAPATE TOL GLVALCONUATA GOC;

3.2e yevikéc ypapupés mag o yopoaktnpilote Tovg Yovelg cag amévavtt ¢’ €0dG Kot

TOV/TNV 0dEAPO/-M 0aG;

Zyohkn/DottnTikn L
B Zyoiua)y Pormnmk

[Ipdodog 1 Ipdodog
KOLM'] 7 BKain
Mérpla 1 BMEepio
Advvapio andvinoc 1

H none OAdvvopic

UTUVTN GG

vvoicOnuoto  adeAedv o mePLOOOVG

devéEemV TOV 01KOYEVELOKOD TTEPIPAAAOVTOG

AVT 9

Evoyég

Opyn-Ovpog

Ofikrtog

mIepal

[Tapdmovo

1
3
2
Ayyog 5
5
2

‘Evtaon-Avactatoon




XapaKTnpiopog GUUTEPIPOPES TOV YOVIDV
00G OmMEVOVTL G’ €60GC KoL TO GTOUO LE

AAD.

YmepnpootaTenTIKong

Ayydong

YrepBoiucd Ayydong

Kpoatovoav icoppomnuévn otdon

= o1 N NN W

Ag  Kportovoav

1GOPPOTTNEVT

otdon

fa T O R RN S

HXepal

210 Bepoatikd a&ova mov aPopd TV GAANAETIOpacN OYECEMV UEAAOVTIKNG €PYOUGIOGC

ATOLOV YWPIG EOKEG EKTOOEVTIKES avaykeg e atopo pe AAD Kot To GUYKEKPIUEVA TO

TOPOKATO EpOTNLATO ElYOUE TO €ENG OMOTEAEGLOTOL:

1.EmBopeite peldoviikn €bpeon gpyacioag oty 0 mOAN mov Kotowkel 10 GTOHO Ue

AAD;

2.Av vai yuo To1ovg AGYoug;

Evpeon epyasiog ot [atpa
5
Nat 5 4
Oxn 1 ; .
Ad16popo 2 (1) | : : - : -7 BIepal
Advvapio Andvinong | 1 & o &
& &
Q"\ ';0\.@" o
B w o
& S
Q/-\') Q_Q(‘r
¥
Av vo Aoyo:
2UVEXIOT] OPLOVIKADV GYECEWV LE TO GTOUO | 5

pue AAD.




[Mopoyn Ponbelag oto  owoyevelokd | 5
neplPaAlov.

Ad1apopo 1
Advvapia andvinong 1

BAVvVILLOT®:

H ZovEYLON OpHLOVIKOV GYEGEMV
e To dTopo ne AAD.

EIIupoyn fonbelug ato
OTKOYEVELUKO TTEPBdilOV.

OAdGgopo

O AUV GrTtdv TN GG

210 Oepatikd dEova mov agopd TNV OAANAETIOPOOT OTN KOWMOVIKOTOINGN Kol GTIC
€EMOKOYEVELOKESG dPAGTNPLOTNTES TOV ATOU®MV YOPIG EWOIKES EKTAOEVTIKEG AVAYKES TTOV
dnuovpyovvtol pe To Gtopo pe AAD Kot TO GUYKEKPIUEVO OTOL TOPOKAT® EPEVVITIKA
EPOTILOTO ELYOLE TA EENG AMOTEAEGLOLTOL:

1.01 gpihot oag yvopilovv Tig e10KEG EKTALOEVTIKEG AVAYKEG TOV/TNG AOEAPOV/-TG GOg;
2.Exete éMBel moté oe duodpeotn 0éon/ aunyavn xotdotaon amd v "adidkpirn”
ocoumeprpopd Oidwv, Zuyyevov, Kowvovikd mepiyvpo (m.y. yeitoveg) 1 kdtt GAro;
3.I'vopilel 0 ekdoTOTE GUVIPOPOG GOG Y1 TIG AVATTLELNKEG SLOTAPOYES TOV OOEAPOV/-1G
GagG;

4.TToteg o1 avTIOPAGELS TOV/TNG GLVTPOPOL Gag OTaV evnuep®ONKaV Exete AdeAPO/-1 pe
AAD;

5.Eyete oxe@tel moté og OKN G0g KLOEOPia/ TEKVOTOINGN UNTMG OTOKTNOETE OmHYOVO

pe AAD;



Eivar yvoom n duwyvoon 1ov

atopov pe AAD otovg pilovg cag

No 3
(0% 1
Ev pépet 5

mIepal

[ T S R VS N O

Apnyovie amd cvumepLPopa

KOW®OVIKOD TEPiyvpov

Not 7

Oxn 1

Advvapia andvinong | 1

B Anmyavie o
CULTTEPLPOP L.
KOW@OVIKOD TTEPTyVP OV

= Nt

| ] 'OxL

Advvapio ardvneng

I'vopiler o ocOvIpodg coc Yy TIg

avamTLEI0KES dlatapoyEg TOL
AdEAPOV/-NG GOC;

No 6

(0)% 2

[ . =

mIepal

[an] —
-




IMoteg ot  avtdpdoelg  TOL/TNG

GLVTPOPOL GOg Yo TO dtopo pe AAD; jr

Octikég 5 i

Apvnrikég 0 %) 4 : — -. -.7 "zepdl
Ad14¢popo 1 Qoé,%ov @qp“i ' é\&d‘j’g %{GQOQO . @@%‘w

Advvopio omévinong | 1 WV v

‘Exete okeptel og d1kn 6o tekvomoinon

PNTOC amokTnoeTe andyovo pe AAD B Eyete okegei oe

dua Gog

Not 4 TEKVOTTOIN G

’ HNTT®S
O 4 UTOKTIOETE

: i anoyovo e AAD
Advvapio andvinong | 1 m Ncu.{ l

210 Bepatikd d&ovo mov aEOpd TNV UEAAOVTIKY] OMOKATAGTOGCT Yo QUTOVOUT)/ MUt

avtdvoun dafimon tov atdopov pe AAD, 6tav ot yoveic Oa advuvatovy va 10 ppovticovV
glte My peyding nikiog €ite pHeTd T0 BAVOTO TOVE KOl TO CLYKEKPLUEVO TO TOPOKAT®
EPELVNTIKA EPOTNLLOTA EYOVLLE TO EENG OMOTEAEGLOLTOL:

1. Avagépete KAmo10¢ VOLOLG TTOL £Y0VV YNEIOTEL Yo TO SIKOLDOUATO TOV OTOU®V UE
E101KEG EKTTOOEVTIKEG OVAYKESG KOUL TNV EVIGYLON TWV OTKOYEVEIDV TOVG,.

2.0tav ot yoveic cog advvatodv vo To gpovTticovy o atopo pe AAD 1 eOyovv amd ™

Com tote T0 dTopo pe AAD, TOTE TG PavTAlesTte TO HEALOV TOVL ATOLOV OVTOV;



Noépot yuo ta ApEega

Agv yvopilo 3
[Ipovopiaxd/Owoyevelokd 6
emdopaTa

Emayyelpotikn anokatdotaon | 3

2ovtaén 1

Metapopkd péca 1

& S g &
\?&g/‘ @Q&’ &55\ 6‘0
S F
& A \@f ¥
o > S @4.0
N &8
<~ &R

=
i

1

¥

<

MelhovTikn amokaTdotact Tov atdpov pe AAD

Oa (e poli cag 2
Awpioon oe Eevova/Etéyn 4
210 maTpiKo onitt pue 24mpn epovtida | 5
Ye yopo kovtd oto 0o coag kot Oo | 3
PAémeoTe KOTA TN OLGPKELD TNG NUEPOS

Adiapopo- Ae maipvel Béom 2




mIepal

AxoAiovBel M avdivon Oedopévav TV MUL-  SOUNUEVOV  EPOTNUOTOAOYI®V TOV
owkoyevelakob mepPdilovtoc (yoveic) tov atopov pe AAD. Ta ev AOY® ep@TNUATOAOYLN

a&roroynOnkav pe ™ xpnon g kiipakog likert.

210 Bepatikd a&ova mov aPOopPd TO OKOYEVELNKO 10TOPIKO amocapnvifovtol M

NAio UNTEPAG Ko TATEPOL KOL 1) ETALYYEALLATIKN 1O10TNTOL.

Hiwdio Mntépag
H Hiucio Mntépag
30-40 etov |1 430-40 e16pv
H4]1-51 ete
41-51 etapv | 2 ETOv
H52-62et0v
52-62 etov | 4 M63-73 et
63-73 etov | 1
Hiwcdo Tatépa
HHiwiaIlotépa
40-50 etov | 1 H40-50 etédv
M51-61 etev
51-61 etov | 3 6272 ey
62-72 etov | 1 M Anefinoay
Anefiocav | 2




Enrayyelpotikn [d0mta yovémv

6 1 |
z ) 6 3

vvTaglovyog T

15. Yrédhnhoc 3 377 1\

21 \ A A

% -
Anp. YméAinAog 2 (1) K ‘_ \_ \_ \_ \7 M Zepal
. & F PP &

Exmandevnticog 2 ”‘&0,0 {'@6\, .&}&« @}&9‘@0@ 0\{_@, « &

5 &G‘m A e ‘\‘p
OwioKd 2 @G{\ & y &4 @,;.*G
latpog 1

210 Ogpotikd GEova Tov aPopa TO 10TPIKO 16TOPIKO oV Tpokdiece AAD o610

GTOHO KOl O OTO TOPOKATO EPELVNTIKG EPWTNLOATA £YOVUE GVYKEVIPMGEL T €ENG

ATOTELECLLOTOL.

1.Katd ™ d1dpketa g Kvogopiog eiye mpaypatomonfel apviokévinon, ostypotoinyio

YOPEWKNG Adyvng, KaTL GALO;

2.I1wg mpoékvyav ot AAD 610 TOoud;

Koatd ) dibpketa g eykvopocivng
TporypotonomOnke

Apviokévinon 3
Agrypatoinyia yop. Adyvng |1
AAlo 1
Kopia e€€taon 4

B Kotd ) ddprei g
E7KVLOGOVIG
Tp aypoToou)dnKe

B Apviokevnon

B Asty/potohyia op.
Adyng

Adho

[Mog mpoékvyav ot AAD oto modi;

Avckolieg Katd tn d1dpKeLn TOL TOKETOV




YoPapéc acBéveleg oe Ppepikn niwcio 1

Ayvootn ottio 5

5

._1_

3

2

1 - BIepal

0 1 T T T 1

IIog Avokorieg  ZoPopég Ayveom
TP OEKOY UV Kato | ocBeEvelecoe oTie
0LAAD gt0 dudprewTov  PpEQK
At TOKETOV nawic

210 Begpatikd GEova mov agopd TO 10TOPIKO Yuyobepomeiog TOL OIKOYEVELNKOV

epPAALOVTOG, ExOovpe TO EENG AMOTEAEGLOTAL.

[Tapoyr Youyoroykng YmootmpiEng

Nat ot untépa. 3 on

Nt ot puntépa wor oto |1 _
No ot untépa Kot .

ToTEPO BXIapal

Nairom unepo

Oxn 4

TTapoyn..

210 Ogpotikd AGova mOL  APOPA  KOWMVIKY] TPOCHPHOYN TOV  OIKOYEVELOKOD
TEPPAALOVTOG KOl GLYKEKPLUEVO GTOL EPEVLVNTIKA EPMOTHUATO TOV APOPOLY TIG €£O0VG

TOV YOVEQV €Yovpe Ta eENG amoTeAécaTaL:

"Exovv ehattmbel o1 €£odot;

Noi 7

Oxn 1




M Eyovv
eruTIOfEl 01
£godor;
M No
LOpn
[Tpayuatomoteitan 1 exkdpoun 1o ¥pdvo; H [Tpuypotonotsiton
1 exdpopnto
N(ll 4 7P O\’OZ
Oyt 4 ¥ Na
HOn

210 Oepatikd dEova mov agopd TN UEALOVIIKY OTOKOTAGTOONG Y0, CUTOVOUN, MUL-

avtovoun OwPioon tov atdpov pe AAD Kol MO GLYKEKPYEVO, OTO TOPAKATO

EPELINTIKA EPOTNLOTA ElYOLLE TA EENG AMOTEAEGLOTAL:

1.

3.

2xe@topevol 0Tt gite nAklokd gite pevyovrag and T o1 Oa eivar 60cKOAO va
epovrtilete, Tpoctatevete T0 dropo pe AAD mola gival Ta cuvalcHNUATA cag;
AvVoQEPETE KATO10VG VOLOVS TTOV £Y0VV YNOLIGTEL Y10, TOL SIKOALDUATO TV ATOU®OV

LE EOIKEG EKTOOEVTIKES AVAYKES KOl TNV EVIGYVOT] TOV OKOYEVEIDV TOVG,.

Orav Ba glvar avépikto va cvveyioete v povTileTe, TPOGTATEVETE TO ATOUO LE

AAD 10TE TOC PAVTALETTE TO LEAAOV TOV;

[Towr ta cvvosOnpatd cag dtav Oa

adLVOTEITE VO POVTICETE TO GTOWO LLE

AAD;

Ayyog 6
Avacodaieia 6
DdoBo 4
Ayovia 6




A7 5

6
5

4

3

2

1 mIeapal
0 T 1

N
&

Noépot vy ™ mpootacia tov atopwv pe AuEea

2Hvtaén Tov matépa petd to 0avatd Tov

latpwn mepiBaiyn

[Tpoviakd/Owoyevelokd emdopoTo

Dopoamarioyéc

4
1
TéAn Kvkhogpopiog 1
5
1
1

ELdyiotoug- Ag yvopilo




Melhovtkn amokatdotact tov atopov pe AAD dtav Oa advvareite va to ppoviicete

®’ avoldfel ) TAPN TPOCTAGIO TOV O

AOEAPOG

6

Oa (et oe Egvava/Ztéyn vrootnpllopevns

dwPiwong

®a (et teleing aveEdptnto

Ba Ll 010 TaTPKS TOL pPE 24PN PpovTida

nawaywyod EAE

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

0
30%

20%

10%

v

0% - T T

mIepal




2.3.: IIepropropoi g Epevvac.

Mo onUavTIKY SVGYEPELN TOV AVTIIUETOTICOUUE OLPOPOVCE TNV AVEVPEST] TG
opnadag otoYoL KaBMS 0TS OA01 YVmPIlovLE, 1| GUVTPUTTIKY TAEWOYNPIL TOV YOVEDV
ATOUMV LLE OQVTIGHO OEV £XEL AmOdEYTEL TNV KATACTOGT TMV TALOIDV TOVG KOt TV
OVOKOAN 1 TPOGEYYIoN TOVC.

Eniong, éva amd 1o adéAeia TumKNG avATTUENG OV SEYTNKAV VO GUUUETEXOVV
oV &v A0y £psuva apvinkav vo 0OcoVV GLVEVTELEN KOl GUUPOVNCOV VO
GLUTANPAOGOLYV HOVO TO M- SOUNUEVO EPMTNUATOAOYLA.

Extoc oand 10 mopamdvem, opKETEG MNTOV Ol OIKOYEVEIEG TOL OKVPMOVOV TO
TPOYPUUHOTIGHEVO povTePoD. Tl Kamoleg 0KOYEVELEG YPEUCTNKOAY TOPATAVED omtd 600
UNVEG VO TPOYPOAULOTIGTEL ] GLVAVINON YO TI CUUTANPOCN TOV EPOTNLATOAOYIWV.

Emumiéov, n pior adeden Tuomikng avamtuéng nrov moAd pikpn nikiokd (5 etov)
Kot ypewotikope TN Ponbe ™G uUnTépag Yy MEPGGATEPEG TANPOPOPIES TOL
adVVATOVGE 1 1010 VO OOV TN OEL.

TéMOG, OPKETEG POPES EMNPEACTNKE YLYOLOYIKA KOl 1 {d10L 1 EPELVNTPLN. KATA TN
OLAPKELDL CLUTA|POOTG TOV EPMTNUOTOAOYIOV TWV YOVE®V 1] TNV MPO TOV GUVEVTEVEEWMV
AOY® TOL OTL Ko M 101 givol adehen atdépov pe AAD kot moAAd cuvoucHnpota wov
KATEYPAPNGOV ELVOL YVOPLLA KoL 6TV 1010L.

Avokepoaiaidvovtag, ot mpoavapepfeiceg SVOKOAIEG TOV TAPOVCIACTNKAV OEV
NTAV OVCACTIKES Kol EemepdoTnray, OLMG lyov mg enintwon v kabvotépnon g

0AOKANPOGNG TNG EPEVVOG KOTE TO YPOVOSIAYPALLLLD, TO OTtoio glyape BEaeL.



KE®AAAIO 3°: AIIOTEAEXMATA THX EPEYNAX

3.1 Koataypagn YmoO&éocemv TOV £PEVVNTIKAOV £POTNNATOV 7OV TEONKAv Yoo TO
00EAPLO TUTIKNG AvATTVUENG.

2116 vobEcElS TG EPELVNTIKNG epyaciog Oa depeuvnBovY : ) Ol YLYOSVVOUIKES
oyéoelg Ponbelag adepP®V TLMIKNG OVOATTVENG KOl O TPOTOG OlayElpoNng Tov/ING
adeAPOV/-NG Tovg pe TV "avamnpia”, B) av ot e£motkoyevelakEg OpacTNPLOTNTES, KOl O
KOW®VIKOG Tepiyvpog datapdocovial omd Tig oxécels fondetag, v )ov ot yuxoduVaUIKES
oyxéoelg fonbelog adepPdV TVTIKNAG avanTvEng ennpedloviot apvnTikd 1 BeTicd and v
TPOCTADELD EMOYYEALATIKTG ATOKATAGTAOTG KOt TO (1yXOG OV PLdVOLV Y10 0VTHV Kot O)
oV Ol YUYOILVOLIKES GYECELS PonBelag adepPadV TVTIKNG avamtuéng e€aptmdvtal amd v
HEALOVTIKY ovTOVoun M Mowtovoun dafimorn tov adepeov/ng pe AAA-OA o6tav ot

YOVELG amofudcouy.

3.1.1.0v yoyodvvopkéc oyécels fondelog adepe@v TomKG avanTuéng g TPog Tov

TPOTO drayEipLong TOV/TS adEAPOV/-N|S TOVg pe TNV "avamnpia’™.

Metd amd v eunePIoTATOUEVT LEAETT TOV OEOOUEVOV 1| TPAOTY LITOBECT TOL APOPE TO
cuvatsOnuata Tov adEAPOV TUTIKNG AVATTVENG GTO GKOVLGUO TNG OYVMOONG TOV/TNG
AOEAPOV/-1G TOVG LE TNV UEAETN TOV EVPNUATOV TOL TPOEPYOVTOL A0 TOLOTIKA OEGOUEVAL
(ovvevteDEelg) KOl TOGOTIKA  OEOOUEVO  (EPOTNUATOAOYIN)  ATOOEIKVOETOL KO
emaAnfevetar mANpws. Katd m dudpkeln g amopayvnoeovnong siyope T €éng
QOVINGELS MG TPOG TOV TPOTO TNG SLXEIPIONG TOV cLVAGOMUATOV TOVG LE TOV OPO
avamnpio Tov ToV/TNG adeAPOV/-Ng Tovg: «Avmr. ®OPog. Ayyos. Aywvia Oupog- Opyn.
Olo to mapoamdve.  AAro... Axpfog emedn oev MEepo TL onuoivel OVTIGUOC,
cokapiotka pe ™ A&EN. Eviomoa @ofo, kol dyyoc, kKot aywvia » (N1), «®@vpd, Admn kot
dryyog xat 0eia va Toug Kave KTt aAld vipendpovvy (N4a), « Eviowoa amopia yioti dev
néepa Tt onuaivel avt 1 AEEN ko petd Atyo dyyxoc» (N7), « Adym tov mepiyvpov Oa

éleyo meplocOTEPO AT, Ot axpiBag @OoBo» (N8). Eiyape dvo amoviicelg oto



ocvvaicOnua g Aomng (I'kovéra, 2006) , g aymviag Kot Tov Bupov- opyng (Zoviov-
10épn, 2011)  pio ambvinon oty ovaykn yw mpootoacio (Xpnotdkng, 2011,
[Moraypiotomoviog 2014, Zuvvodwvod 2014, Apocwvod 2014, 2013, 2012, 2010) tov
adeApoV/-Ng ne AAD® kot 6t0 cuvaicOnuo ™G apvnong g vEag KATAGTOGNG OV
éuabav. Ot TeplocoTEPES amavtnoelg (dNAad t€ooepis), apopohv To GuvaicOnua Tov
dyyovg, Ko TG amopiog Kot TN Gyvolag mov dnuovpyndnkav amd To AKOLGU TNG
duyvoonc. o va dtevkpviotel KoAdTEpO 1 VIOBEST TOL TPOTOL JdlayEIPIONG TNG
avamnpiog amd tov/tnv adeA@d/-N TUmIKNG avantuéng £ytve 1 TPOoHNKN dAPopmV
vrokatnyoplov. ITo cvykekpyéva, 1660 o adéAga 660 Kot o1 Yovelg epotonkay av
€Youv ovvepyaotel HE KOTOWO OWKOYEVEWKO WLYXOAOYO Yot VO OlOXEPLGTOVV TN
KaOnuepvég avti&ootnteg mov mpokaAovvtal amd 1o dropo pe AAD. Ocov apopd to
AOEAPLOL TUTIIKNG OVATTVENG TOL JEIYIATOG, KOVEVO OO OVTA eV £XEL TPOYUATOTO|GEL
Kamolw  cvvedpia pe Youyoddyo ovte €xet  mapaybel ce kdmolo amd ovtd Kdmolo
ocvpupovievtikn) Beponeio. H amoguyn cvuvedpudv e owkoyevelakod Wyoyordyo eivar éva
ovvnbeg EAIVOLEVO OTO EAANVIKA OedOpEVO. OTTMG Qaivetor kot and ™ Piproypaeia
(Glassard —Overall 2012, Xpnotdxng, 2014, 2011, IMoroypiotoénoviog 2014, Tvuvodivo
2014, Zoviov- Xwépn 2011, T'ovéra 2006, Apoowvov 2014, 2013, 2012, 2010,
Apoctvov- T'ordvn 2013, Notag 2006, ) g perétng poc. Ocov apopd tovg yovelg Tov
OelyLoTog, ToL ELPNUATO TA OTTOL0L TPOEPYOVTOL OO TOLOTIKA OEdOUEVA (CLVEVTEDEELS ) Kol
TOGOTIKA dedopéva (epoTNUOTOAGYIR) ETAANBEDOVTOL KO OITOOEIKVOOVTOL TANPMOS Ko
amd TOALEG epeLVNTIKEG HEAETEG TNG EAANVOYA®OOTG Kot Eevoylwaong PBifAoypapiog,
TG POVo Alyeg untépeg €xovv vootnprydel yuyoroywkd 600 €€’ avtdv Exovv AdPel Kot
KOTOL0L QOPUAKEVTIKY OY®YT, KATL TOV OWG amodetkvieTon Ko omd v PifAtoypagio
oV BewpnTikol pépovg epyaciag, emPeformdvel T KaOnuepvy cuvoucOnuaTikny eOpTIon
(Zoviov- Zwépm, 2011, Apocwov 2014, 2013, 2012, 2010, Horaypiotdénoviog 2014,
Zvvodwvov 2014, T'kovéha 2006, IMomayswpyiov — Mavpopdtn 2014, Noétag 2006,
Glazzard- Overall 2012, Cilem - Akgin 2012, Dobbins- Abbott 2010).Avtifétmc or técoepig
oKoyéveleg g (NTnoay ToTté MG TOPA Vo VITOSTNPLXBOHV YuYorloYIKE omd emayyeALOTiES.
AVt 1 Apvnon TV YovidV Vol YVOGOTY KOl ATOJEIKVIETAL TOGO OO TNV EAANVOYA®GON
060 kot and 1 Eevoyhwoon PBiproypapio g pnekétg pog. Mio akdun vrokatyopio

oL TPOoTEONKE Yoo vo YivEl O KaTovonThy 1 TP®OTN LIWOHECN NG EPELVNTIKY LOG



HeEAETNG, €ivol O TPOYEVVNTIKOC €AeyY0C Kol Ol €101KEG €EeThoel mov TPEMEL Vo
TopEYOVIOL OtV £€YKLo Kotd Tn Oldpkeld g Kvoeopiag e To svprjuato TG
GLYKEKPLUEVNG VITOKOTNYOPLOG TOV TTPOEPYOVTOL OO TOLOTIKE dedopéEVa (GVVEVTEDEELS )
KOl TOCOTIKA Oedopéva (ep@TNUATOAGYI) ETOANOEVOVY Kol OITOSEIKVOOVY TANPMG
TANPOPOPIeg TOV paG £xovV 000el amd TOAAEG EPEVVNTIKEG UEAETEG TNG EAMANVOYAMGONG
BipAoypapiag apopd TO YEYOVOG OTL Ol TMEPICCOTEPES UNTEPEG TOL OElyHOTOG OEV
TPOYHOTOTOINoAY KATOo £EE0IKEVUEVN €EETAON Y10 VO JOMIGTAOGOLY TNV TOPEiol NG
EYKLUHOOLYNG TOVG (4 untépeg), eved ot 3 elyav kaver apviokévinomn, 1 &ixe kdvet
detypatoAnyio yopetokng Adyvng kan 1 elye kbver GAAn e€&€taon. (Zoviov — Ziwdépn 2011,
Apoowvod 2014, 2013, 2012, 2010, Zvya 2014, Ioraypiotomoviog 2014,
[Momaypiotomoviog — Zapaptln 2011, Notag 2006, I'covéla 2006, Xvvodwvov 2014,
[Momayewpyiov — Mavporoviov 2014, Xpnotaxng 2014, 2011). Ot 5 pntépeg tov
detypartog oev yvopllav amd mow artia tpoékvyov ot AAD 610 moudl Tovg Eved oTIG 2
untépeg dmuovpynonkay emmAokég Katd Tn OlpKELL TOV TOKETOV LE OMOTEAEGUO VO
TPOKOYOLV SVOAEITOLPYiEG GTO VEOYVO Kol pio vrooTipiEée Ot 10 Toudl amd pwpd
VOGOVGE GLYVA Kol 6€ NAKIa AyOTEPO Ad VO ETOV APPMOOTNGE Amd unviyyitido. Mia
aKkopo vIokaTyopio Tov TPooTEdNKe ot TPMOTN LVdBeoN givar o TpdTOg drayeipong
TOV GUVAGONUATOV TOV 0OEAPOV TLTIKNG OVATTLENG TOL delypatog OGOV apopd TG
TEPLOOOVG £VTOONG TOV OIKOYEVELNKOV TEPPAAAOVTOC TOL TPOKAAOVVTOL OTO TO ATOWO LUE
AA®. To gvpUaTO TNG GLYKEKPLUEVNG VITOKATNYOPIOG TOL TPOEPYOVTAL OO TOLOTIKA
ogdopéva (ovvevtehEels ) Kot TOGOTIKA dedopéva (EpOTNUATOAGYIO) ATOOEKVOOVTOL KOt
enoAnOevovrar TANpws. Ta adérela Tumkng avdmtuéng tov delypatog emédelav Eva
OPKETA HEYOAO OopBUd OmOVIAGE®V YL VO TEPLYPAYOLV TN CLVOLGONUATIKY TOVG
@opTIoN KABe QOPE TOL OEV AMOPEVLYOVTAY Ol Aoyouoyieg avaupeso otovg yoveic. ITo
GLYKEKPLUEVA, GTNV EPMTNGCT «Xe MEPLOOVS JEVEEEDV TV YOVIOV AOY® TG AAD 1OV
adeAPoV/-NG cag, mg Bo mEPypAeate To CLVUICONUOTA cag» elyape TIG €ENG
amavtnoelg: «Emeidn xovv vdpiel popég mov To VELPO KOL 1) VTOLOVY] T®V YOVIDV HOL
e€avTAoOvTal KATOwL GTIYUN, Umop® va T OAa to moapardve. Oyt toco opyn. Ouudg
{owg yo TNV KoTdoTaoN, Yioti va un pmopodv va yivouv Kohd to tpdypata. Oiktog Kot
EVOYEG Y10 TIG QWVES Hov. ApkeTd cuvarsOnpata, vow (N1), «@oud, otevayopia », (N3),

«Eviowoa otevayopla kot mopdmovoy, (N4a), «Apyikd évioba koatavonon. Evimbo mwog



eketvn 1N oTiyun nUovv €yd vtevduvn va acyoAndd pe ToV 0dEAPO OV TOL NOVV TTLO
npeun. Apa kat oikto. Towg kot Aiyo Advmn» (N4P), «Eviowba dyyog kot Aomm », (N6),
<EvimBa dyyog xor ehdyloteg @opég otevaympioy (N7), «Avmn, mopdmovo Kot iomg
Kamowo évtaon» (N8). Eilyape evvéa amoviioelc oto cvvaicOnuo tg AOmng, mévie
OTTOVTIOELS GTO GLVOIGHN LA TOV GYYOVE KO TOV TAPOUTOVO, EVA TPIO ATOWN EMEAEEAY TO
ocuvvaicOnuo tov Bvupov- opyng, Vo TO cvvaicOnua Tov oikTov Kot TNG £VINOoMG-
avaoTdtoong Kot éva omd to adéAplo acBavotay Kot evoyxég Katd TN ObpKeE TV
GLYKPOVGE®MV TOL OlkoyevelokoD meptBdAiovioc. Ta mpoavagepbévia cuvarcOnuota
QTOOEIKVOOVTOL KOl OO EPEVVNTIKES UEAETEG TOGO EAAMVOV EPELVNTOV OAAL KOl
aArodondv (Xpnotdkng, 2014, 2011, Ilamoypiotéomoviog 2014, Zvvodiwvov 2014,
Zoviov- X1wépn 2011, T'vovéra 2006, Apocwvov 2014, 2013, 2012, 2010, Apocivov-
Coddvn 2013, Notag 2006, Eskow- Pineles- Summers, 2011). Mio teAevtaio
vrokatnyopia Tov mPootédnKe 6T TPAOTN VIOOESN, APopPd TOoV TPOTO dlayeipong TV
cLVOLGOHNUATOV TOV AdEAP®V TUTIKNG AVATTLENG TOVL JElYUATOG GE GLVAPTNOY WE TO
aTOUIKO EVOLAPEPOV TV YOVE®V 6T0 dtopo pe AAD. Onwg avtikatontpiletol amd tnv ev
AOY® pEAETN OV TPOEPYETOL OO TOLOTIKA OEOOUEVA (GLVEVTEVEEIS ) KO TOCOTIKA
ogdopéva (epOTNUOTOAGYI) €xOvpE HioL GYETIKY OLPOPOTOINCY GE GYEOT UE TIG
eMvikég Piproypaeieg oto BEpHa TOL APOPAE TO TOCO EMIKEVIPAOVETOL TO EVOLUPEPOV
TV Yyoviov 610 dropo pe AAD kol ota adéApLa TumknG avantuéne. Eved ommg €xovpe
Nnon o€t oe apketéc PiPAloypopieg 0AAG KOl OTN GULYKEKPIUEVN] UEAETN TA OOEAPLO
TEPLYPAPOVY TOVG YOVELG TOVG VREPTPOCTATELTIKOVS (3 amaVINGEL), OyYDOES Kot
vrepPolikd ayy®oelg (2 amoaviioels), Kot €vo omd Ta adéAPLL OLOAOYNGE OTL Of
Kpatovoav pio 1ooppomnuévn otdon (Zoviov- Zwoépn, 2011) oe avtdv kol 6Tov adEAPO
TOV, T TEPLGGOTEPA OOEAPIO NAkiog 14- 41 eT®V av Kol OLOAOYOVV OTL TO EVOLOPEPOV
TOV YOVIdV Toug Ntov emkevipopévo (I'kovéha, 2006) apketés @opég oty avamnpio
oV 0TOHOL pe AAD, ®GTOGO HIKOLOAOYOVV QUTY| TN GLUTEPIPOPA KOl TN KATOAVOOLV Kot
N TAgloyMEeio TV adEAP®V Tov delypatog (5 amavtioelg) vootnpilel TOG 0 YEVIKEG
YPOUUEG Ol YOVEIC Olatnpovv pia 1soppomnuévn otdon avdpesa ota modld tove. ITo
CLYKEKPIUEVA, KATO Tn OUWIPKELL TNG OTOUAYVNTOPOVIONG TOV GLVEVIELEE®MV OTN
epmTNOT «XT0 TG/ ePnPcd/pornTikd cog ypovia €xete/ eiyoate acBavOel 0tL TO

EVOLPEPOV TV YOVIDY GOG NTAV TEPIOCOTEPO EMKEVIPOUEVO 6TO drtopo pe AAD am’ 0Tt



oe €odg pe amotédecua va: Niuwbete mapopeinuévor, To  evowapépov  Mrav
dkooloynpévo; Ze yevikég ypoaupés Oa yapaxtnpilote Tovg yovelg cog amévavil 6° €64g
KoL TOV/TNV adeA@d/-N coc», elyape Tig e&ng anoavimoels: «IIpoortabovcay va diatnpodv
Kdmoleg 1ooppomiec 660 pumopovcav », (N8), «Ziyovpa vrdpyetl 1GoppoTNUEVT GTAOT Kol
ota dV0 Toudld. QoTOGO Elval VIEPTPOSTUTEVTIKOL, Ol ayy®OElS. Mia 1coppomnuévn
otdon kol 0Tt €ivon Tpootatevtikoiy, (N1), «Eilxa éva mapdmovo, aAld Katalapotvo yio
ooV Aoyo ywvotav. Htov anmAdg mpootatentikol. YNPYE 1G0PPOTNUEVT) GUUTEPLPOPE. »,
(N3), « Noi, elya oacBavOel €va moapdmovo, oAl peyoldvovtag KotaAdBoatvo To
AVENUEVO EVOLOPEPOV TTOL TOL £OELVaV. Alatnpodv apKETE 1GOPPOTNUEVT] GTACN TTPOG
oro o moudwd tovgy, (N4a), «Oyt vmepPoikés. ITiotedm Omwg Olot ot yoveic.
Awtmpovcay pa ioppomnuévn otdon», (N4p), «Oxt, dwutnpovcay po 16oppoTNUEVN
otaon», (N6), «Awnpovv tooppomnuévny otaon», (N7), «To evdweépov nMrtav
dwaroroynuévo. IlpoomtaBovcav vo daTnpovy KATOEG 160ppoTieg 0G0 UTOPoHGOV»,
(N8). Avtd eivor éva mold Betikd amotélecpa 010TL pio. 1oppomnuévn Gxéon ot
YUYOSVVAULIKT TNG OKOYEVELNG Ba ONpiovpyNoEL LEAAOVTIKA 1G0PPOTNUEVOVS avOPOTOVG
YOPIg va. dnpiovpyodvtal ot aKpoieg oyEceES Tov ToPeAOOVTOG OVAULESH GE YOVEIG Kol
adéAQLO. TUTIKYG avamTuEng Qotdco vrdpyovv peAéteg mov emPBePatd®VOVY TOS TO
EVOLIPEPOV TOV YOVIDV OEV EMKEVIPAOVETUL LOVO 6T0 pe AAD oAAd 1oopopdaletarl Kot
ota LIOAOITO adEAPLO TVTIKNG avdmtuéng (Xpnotakng 2014, 2011, IMaraypiotdmoviog

2014, Moroayempyiov- Mavporodrov 2014, Apostvov- I'ardavn 2013).

3.1.2.01  €£mOKOYEVELOKES  OPOOTNPLOTNTES, KOL O KOWOVIKOS TEPiyvpog

owrapdoocovror amo Tig oyfoels fonderac.

Yy dghtepn LIOBEST, TO EVPNUOTA TN OMOIOG TPOEPYOVTIOL OO TOLOTIKA OEOOUEVQ
(ovvevteblelc ) kot mocoTkd Ogdopéva  (epoTnpatoAdyl) emaAnBevovior Kot
amodekvoovtal TANPS. Ocov apopd TiG €EMOIKOYEVEIONKEG OPACTNPLOTNTES TV
AOEAPAOV TUTIKNG AVATTLENG KOl TO KOWMVIKO TTEPTyvpo, oXeddV OAL ToL AOEAPLOL EYOVV
€N0e1 og OVoKOAN BEom amd adLAKPLT CLUTEPLPOPA Kot GYOAN KATOLOV GLYYEVY, GIAOV
N kémoov yeitova (7 BeTIKEG AMOVINGELS), EVD TO TEPLGGOTEPQ AOEAPLO TEPLYPAPOLV EV

pépel v avamnpio Tov atopov pe AAD® 6tovg EIAoVS TOVC. Xe S1APOPES AMUVINGELS TOV



AdEAPOV TOL OelyUaTOC, OTNV €pdTNON «av €xovv €ABel moté oe dvodpeotn 0éom/
apnyovn kotdotoon amd v "addkpitn" copmeplpopd eilmv, GLYYEVOV, KOWMOVIKO
nepiyvpo (m.y. yeltoveg)», elyape amavtnoels onwg «Nat, Eyel TOYEL KOt 0md (IAOVG Kot
amd cvyyeveic», «Mepukol gilot Tov dev Tovg TO iy meL kol dev yvoplav akpimg 1o
TPOPANUQ, LE KATOLEG EPMTNOELS TOVG LE £YOVV PEPEL OE apmyovia », «@uuduot omd eilo
po TepinTmaon, oAAG NTav Yol 0ev Yvapile Kot 0gv ToL eiyo piknoet akopa. [Iye va tov
Kavel Kamowo aoteio kot vanpée po apnyovio», «Nat, o€ mo pkp nikio. Gupdpot
TOALG G 0L TOUOTKY XOPEL TOV ElXE XTLTNGEL O AOEAPOS OV €va GALO TOOAKL, LoV £XEL
petvel yuori Tov edvole Kot Tov ¥TOmNGE 1 UNTEPA TOL AALOL Tad10V». (Apoctvoy 2014,
2013, 2012, 2010, Noétag 2006, Xpnotakng 2014, 2011, Zoviov- X16épn 2011, I'covéra
2006, Tlomoypiotomovioc 2014, Eskow- Pineles, Summers 2011, Zuvvodwvov 2014,
Apoowvov- T'aravn 2013) . Ta vo devkpviotel koAvtepa 1 devtepn vmdbeon g
EPELVNTIKNG  pOG  peAétng, mpooBécope pio  vmokatnyopio. mov  agopd TG
€EMOKOYEVEIONKES dPAGTNPLOTNTES TOV OOEAPOV TLTIKNG AVATTVENG TOV JelYHATOS LOG
KOl T GLYKEKPIPEVA TOGO apvnTikd emnpedlovtatl omd 10 Ayyoc kot mpoPAnuatilovio
ot okéyn omdktmong omdyovov pe AAD. Ta svpiuato NG GLYKEKPLUEVNG
VIOKATIYOPlOG TPOEPYOVTOL OO TOLOTIKG OedOUEVA (CLUVEVTEDEELS ) KOl TOGOTIKA
ogdopéva (epOTNUOTOAOYL) emoAnBevovTonl Kot OmOodEkvhiovTol TANPWS. AKPPOS Ta
HIod adEAPLO TOL JelyHOTOg POBOVVTOL UTIMG LEALOVTIKA OITOKTICOLV Kol Ol 10101 Toudi
LE OVTIGHO VA 01 AALOL LG0T OEV OVIIGLYOVV Y10 VAL TETOL0 EVOEXOUEVO. AKPIPAOS aLTO
T0 £pOTNUA cLINTIETOL QLT TN TEPI0S0 Kot YivovTon TOAAEG £PEVVEG TOGO GTNV EAANVIKN
TPAYUATIKOTNTO OGO OTIC VIOAOUTEG AVATTLYUEVEG YDPES. Ol TOAAUOTEPOL EPELVNTES
OT®G £XOVV OVOPEPEL OTIG LEAETEG TTOL OLAPAGALLE KO TO TPDOTO HEPOG TNG CLYKEKPUULEVNG
peAég vrmootNplovy TS 0 aVTIGUOS O0ev elval o «KANPOVOUIKY] ovormpioy 7mwov
petodapmadevetar and T pio yevid oty dAAn. To televtaio kopd OU®S yivoviot
TOALEG cu{NTNoElg YOP® amd TG ALENUEVES TOUVOTNTES OOEAPLL TVTTIKNG avATTTVENG VOl
amoktnoovv amdyovo pe AAD omwg emPePorcdvetonr kol omd To TPOAKTIKA TOL 4°°
AteBvoig ovvedpiov mov ocvppeteiye ko n EAAnvuey Etoupio Ipootaciog Avtiotikdv
ATopmV. ZT10 €V AMOY® GLVEIPLO avapEPONKE EKTOG TOV AAADV TG IGTOPIKEG LEAETES Yol
mpoyevvnTikn €kbeon oe ovyyevl epuBpd Kot @atvvAoketovovpio, KoODG Kot O

npdoQaTeC HeEAéTEG Yoo mpoyevvnTikn €xBeon oe Paimpoikd o0&y, OaAdopion kot



EVIOLOKTOVA/QUTOPAPLOKO, KOl VEEC LEAETEG GE KUKAOQPOPOUVTIO UNTPIKE OVTICMLOTO,
deiyvouv por cvoyétion pe tov kivovvo gupdviong AAD® otovg amoyodvovg (Mmovédvov

2014, Bovyovvdpovkag 2014, Zvya 2014, Apooswvov 2014, Tanaypiotémoviog 2014) .

3.1.3. Ov wyoyodvvapikés oyécelg  Pondeiog  0depe@OV  TLVMIKNG  avATTTVENG
egmnpedlovror  apvnTikd 1 Oetikd omdé ™V  7pOoomGOern EMOYYEMLOTIKNG

OTOKATACTAONS KUl TO (YY0G TOV PLdvVouy Yo avTi)v.

H tpitn vrdbeon, ta suvpripato e omoiog Tov TPoEPYoVTaL amd TOLOTIKG SEGOUEVAL
(ovvevtedlelc ) Kol mOGOTIKG dedopéva  (EpOTNUATOAOYIN)  OTOJEIKVOETOL KO
enoAnOevetar TANP®G. AnAadr] ot Youyoduvalkés oyéoelg Pondelog adepE®OV TLTIKNG
avamtuéng emnpedloviol KATOEG QOPEG aPVNTIKE KOl KOATOLEG OPVNTIKA Omd TNV
TPOOTAOELD  EMAYYEALOTIKNG OTOKATAGTAONG KOl TO AyYog mov Pidvovv yuo avtriyv. Ta
tplo oamd ta adéhela €xovv MOM Ppel gpyacio oe GAAN WOAN Kot yOpo AGY® TOV
OKOVOKAV dVGKOMMV oV HaoTilovy T y®dpo Ko, VO To bIOAoUTo, eTBupOvY va
gpyaoctovv ot [latpa yio va cuveylotel n opUOVIKTY) GXECT UE TO OVTIOTIKO AOEAPAKL
TOVG OAAGL KO Y10 VO GUVEYIGOUV VO TPOCPEPOLY GTNV  OIKOYEVELL TOVG. LVVETMC, TO
TEPLOCOTEPQ AOEAPLOL EXOVV GOl LEANLLOL TNV EVPEDT] EpYasiog otV id1a TOAN TOV KOTOKET
10 dropo pe AAD® yuo voo cuveXIcoLV TG apUroVIKES oxéoelg poll Tov aALd Kot Yo Vo
ocuveyioovy vo. TPOSPEPOVY TOKIAOTPOTTG otnv owoyéveln ([lamaypiotdomoviog -
Zapaptin 2010, Apoocivot 2014, 2013, 2012, 2010, Xpnotdkng 2014, 2011, Notag 2006,
Apoowvov- T'odavn 2013). Movo oe 600 adéhpa Mtav addeopn 1M TOAN YDpo
EMOLYYEALATIKNG TOVG OMOKATACTAGNG Kot G€ €va. oL dgv NBeke va epyaletan kovtd 6To

dropo pe AAD.



3.1.4. Ov yvyodvvauikég oyéoseig fonderog adepeov TVmIKNG avaaTvENnS eEupTOVTIL
070 TNV PHEALOVTIKY ovTOvoun 1] nuiovtovoun owpimon tov adeppov/ng pe AAA-

@A otav o1 yoveig amofidcovy.

H tétapmm vmobeom, ta gvupiuato T omoilag TPOEPYOVIOL Omd TOOTIKA Oedouéva
(ovvevtedlelc ) kot TOCOTIKA Oedopéva  (EpOTNUATOAIYIO)  OTOOELKVOOVTOL Ko
emaAnfevovtolr TANPpwG. ‘Eva amd To onuavIIKOTEPA EPELVNTIKA EPOTAUATO NG
GLYKEKPIUEVNG EPELVNTIKNG HEAETNC oV Oa €ABel 6e avtumapdbeon pe v embopio TOV
yovémv pe dropo pe AAD givor ot GKEYELS TOV KAVOLV TO 0OEAPLN TUTTIKNG OVATTUENG Yol
™ peALOVTIKY amokatdotoon tov atopov pe AAD (Apocivov 2014, 2013, 2012, 2010,
[Momaypiotomoviog 2014, [Maraypiototoviog — Zapaptin 2012, Xpnotakng 2014, 2011,
I'covéla 2006, Zoviov Zwépn 2011, Cilem- Akgin 2012, Dobbins — Abbott 2010, Eskow-
Pineles- Summers 2011 ). Katd ™ O14pKeEl0 TOV GTOUOYVITOPOVICE®Y GTNV EPMTNON
«Otav o1 yoveic cag advvatovv vo 1o gpovticovv 10 dtopo pe AAD 1 eHyovv amd ™
Com tote o dtopo pe AAD 11 O amoyivew elyape t1g e&Ng anavinioelg: «O 6TOY0G Kot 0
KOG OV KO TNG OKOYEVELAS Hov givor va fondncovpe tov adeApd OV VO ATOKTHGEL
000 TO dVVATO TEPICCOTEPES IKAVOTNTEG ALTOEELTNPETNONG, YiatTi emBvpovLE, OKOLO KL
otav eVYovv omtd T N, VO KATAPEPEL VO LEVEL GE KATTOL0 OLOUEPIGILOL KOVTA IOV KoL VO,
avtogbumnpeteitat. Avtog givat o otodyoc. Eipaote katd g wpvpatikomoinong, aAld to
ondl va pmopet va LEVEL o€ €val OTiTL KOVTA € PéEVA. OEA® VO TPO® LLE TOV 0OEAPS LoV,
0ého va tov BAémw. Aev B6A® va amokon®, 0EA® va tov £y ot (o1 pov. Eivar £t ki
oAMadG Koppdtt g Cong pov kot BEA® vo moapapeivel. Omodte va pmopel va
avtoebumnpeteitan k1 gy® OBa tov Ponbhow oe dAlo mpdypato. Oa TANPOVOLLE
AOyaploopovc... AnAadt| yoo péva avutd givar o appovikd: No @Tiaém 1 Ok Hov
owoyévela, kot poli pe v ooyEVeld Lov Kot Tov adepPd 1oL va (HCOVUE APLOVIKA TO
vdrouro ¢ Long pog. M nui-avtovoun dwPimon. IMati yvopilovpe 6t avtdvoun
AMOY® TV TpofAnudTov mov £xel elval moAy dvokoron, (N1), «Na éxel évav avOpwmo
7oV vo. TNV epovTilel N} av apydtepa yivel o Papid 1 TEPITTO®ON VO TNV TALE GE KATOL0
Eevava/idpopa », (N3), «Aev éyo okeptel va Cet pall pov. Towg pe xdmowov €101KO
modaymyd 1 o€ kamowov Eevova », (N4a), KExm okeptel Oheg T1¢ mBavotnreg. Na petvet
pali pov evad Ba 1o MBela dev motev® Ot Ba yivel. Av &xm dapépiopa Ba pmopodvoe va

pével oto amd khto pe Alyn Ponbeia M av vrapyel €vag kadodg Egvavog mov Ba tov



TpdoEepe TOALA O pov dpece. AALG Oyl Vo TOV SIOEM OMAMS Y10 Vo VITAPYEL GE VoV
Eevava », (N4P), «Na ocvveyioetl va (el o€ Gmitt KOVTE Hov 1 610 1010 KTiplo pe 1o S1Ko
Hov omitt. AAMOG v LTEPYEL KATOW0, GUYKEKPIUEVT] KATAGTOON VO HEIVEL G KATOl0V
Eevava », (N6), « Av prmopovoa Ba v éraipva va peiver pali pov kot tig dpeg mov o
élema Oa £Palo kamolov va TV mpocEyel. AAAG Ba umopovoa va g Ppo Kot £va omitt
Kovtd oto Okd pov kot Oa ERala maAl kdmolov va v TpocExel. Oa mpocmabodcoa va
&yovpe otevég emapécy (N7), «Avaloya pe to Tmg Ba givar ot cuvOnkeg. Eite og kdmolov

Eevova eite pe kamoto g1k emifreym» (NB).

Onog é&xo Prooet Ko €y®d and TPOoONIKY eunelpio. wg adeAen atdopov pe AAD ta
AOEAPLO. VAAOYOL LLE TNV OGTIKN TOLG NAKIOL KAVOLV SLOPOPETIKEG AMOYELS Y10 TO MG
OKEPTOVTOL TN UEAAOVTIKY amoKatdotact Ttov atopov pe AAD. Xvvbmg Otav givat
TOAD pKkpd mAklokd (6-12 et@v) dev avtilauPavovior TANPOS TN KoTdoToor 7oL
emkpotel 6to omitt. Xe nAkio 12-18 elvar mo kovtd ota adEAPLO TOVS KAVOLV JAPOPES
dpaoctnprotteg pali, mailovv, mnyaivouv BoAteg, ta fonbovv oto dbPfacpo kok. Kotd
Vv NAKioor Tovg dnAadn 18-25 av ta adéreila Tumikng avamtuéng Ppickoviotr axkdua
otV o TOAn pe 10 artopo pe AAD, cvveyilovv Kamoleg amd TIG OPASTNPLOTNTES TOV
TapeABOVTOC OAAG av 6ovdalovv Yoo mapddelypo e GAAN TOAN M xopa apyilovv va
amoctoctomolovvtol. Ot addayég ot oyéoelg tovg pe to dropo pe AAD eivor mo
évtoveg Otav to adéAele Bo mpoomabnGouy Vo amoKATOGTOOOVV  EMOYYEALOTIKA,
YAYVOVTOG Y10, KATOo Epyacio 1] LE TOV EPYOUO KATO0V EPMTIKOD GLVIPOEOL o1 {on
tovg. Tote avbBopunta, Om®G amodewkvieTon kot oto Oewpntikd vrOPabdpo 1ng
CLYKEKPIUEVNG UEAETNG, OMOPPOPNUEVY] OO TIS VIOYPENDCELS Kol TL £YVOLES TNG
TPOCMOTIKNG TOLG (NG OMOGTAGIOTOOVVTAL OO Kot TEPLGGOTEPO amd To. dTopa pe AAD
ONUIOVPYDVTOS €TGL  GTOVG Yovelg peyoAdtepn avac@diee kot ofefotdtra yo 1o
péAlov tov atopov pe AAD O6mwg o amoderytel ko mopoxkdtow. ‘Etolr Aowmdv, oto
EPOTNUO O0TavV «otl yoveig Bo advvatovv va @povticovv to Atopo pe AAD 71 Oa
amoPLOCOVY TOolEG OKEYELS KAVETE Yo TNV emPimon tov atopov pe AAD», eiyape 4
EMAOYEG OV OPOPOVY TNV MUL- avtévoun dwPiwon tov atdpov pe AAD ce kdmolo
HEevova 1 Ztéyn vrootnpilopevng dwaPioonc, 5 emAoyég ot A0on Tov apopd T GuvEXT
owpioon 100 atopov pe AAD ot0 moTpikd TOL omitt pe 254wpn  epovtida

€EE1OIKEVEVOD TTPOSMTIKOV, 3 eMA0YEG TO Atopo pe AAD va (el og SlopopeTIKY OtKein



KOVTO OTOV/GTNV aOEAPO/-1] TUMIKNG OVATTUENG MOTE VO, WTOPOVV VO, EMKOIWVOVOLV LLE
aLTO KOTA TN OIUPKELD TNG NUEPAC, LOVO 2 €MOLIOVV VO, GLYKOTOIKOVV LE TO GTOUO HE
AAD kol 200eA@0. TUTIKNG OVATTVENG OV TPOEOUVMG dev VINPEAV Ol KOATAAANAEG
100PPOTIEG LEGO OTO OIKOYEVELNKO TTEPPAALOV Yol TOAAL Ypdvia dev emBopovv kat dev
maipvouv BEon Yoo T LEAAOVTIKY OmOKATAGTAOT TOL atopov pe AAD. Qg emumpdcobetn
VITOKOTNYOPIO TNG CLYKEKPEVNG EPEVVITIKNG VTOOeoN G BEGaLE TO EPpOTNIA TTOV APOPA
TO KaONUeEPVO AyX0g KOt TPOPANUATICUO TOV AOEAP®OV TOL dEIYUATOG MG TTPOG TNV 166P10
avaykn vy @povtido TV otopov pe AA®. Toa evpfuoate NG GLYKEKPLUEVNG
VIOKATNYOPlaG TPOEPYETAL O TOOTIKA Ocdopéva (GUVEVTEDEELS ) KOl TTOGOTIKG
dedopéva (EpOTNUOTOAGYLR) Kot apopd TNV 160B1 avayKn Yo @PovTidn TV OTOU®V LE
AAD amodeikvooviot kot exaindevovrol TANpms. Orla tor adéAeio Tov detypotog mAnv
evog povo vrootpilovv g ta dropo pe AAD Ba yperalovror 16ofiwg ™ Ponbeia ko
™ @povtida amd Kdamowov tpito. Kdatt mov €yer Mon mopatnpnbel xor amd EAAnveg
gpeovntég (Apoowvoy 2014, 2013, 2012, 2010, 2000, Apocivov — Toidavn 2013,
[Momayprotonoviog 2014, Tlaraypiotdémoviog —Zapaptln 2012, Zvvodivod 2014, 1996,
Xpnotdxng 2011, 2006, I'covéra 2006, Zoviov — X1dépn 2011, Notag 2006). Téhog, mg
VIOKATIYOPLO TNG GUYKEKPIUEVNG EPELVNTIKNG VIO C, BEGALLE TO EPMOTNLLO TTOVL OPOPAL
TO AyX0g ToL Pudvouy yia TN peAdovtikny emPimon tov atdpov pe AAD dtav ot yoveic
amoPldGovVY GE GLVAPTN O] LE TN TPOCHOTIKY| EXBLUIN TV YOVEWDV Yo TO dtopo pe AAD.
To amoteAéopato NG OCLYKEKPYEVNG VTOKOTNYOPIOG TPOEPYOVTAL OO TOCOTIK(
dedopéva  (epotnuotordyla), emaAndevoviar Kol - omodsikvoovior  mAfpog.  H
GLYKEKPLUEVN LIOKATNYOPie APOpd TO SeVTEPO KOUPIKO £POTNUA TNG GLYKEKPUEVNG
EPEVVNTIKNG €PYOCiag, OV £pyetal o€ aviumapddeon pe TG TPocOTIKES embuuiec TV
AOEAPAOV TUTIKNG avATTLENG OTMC TpoavagEpape eivar oG motevovv OtL Oa
ooumepLPePBOHV Tl adEAPIL TLUTIKNG avamTLENG ota dtopo pe AAD otav ot idiot
amoPfuwcovy. Ot &1 yovelg Bewpobv OTL TN mANPM €VBHVN Yo TN EpovTido Kot T
npootacio Tov atoépov p AAD Bo v avardfel o adeAPOC TLTIKNAG OvATTLENG OTaV
amofidoovy. ot Tévte Bewpovv KaAr Abon T oPimon Tov atdpov oe Egvava 1 ZTéyn
vrootnPLopevng dtaPimwong, évag yoviog ewdlet 6t 1o dropo pe AAD® Ba pmopet va Cet
terelmg aveEdpTnTo VD €val aKOpa Yovidg Bempel Kot koA AVon vo cuveyicEL TO GTOUO

pe AAD va Lel oto matpikd omitt pe 24mpn @povtioo amd Tadoymyd EWOIKNG aywyNs Kot



exmoaidevong (Xpnotakng 2014, 2011, Zodviov- Zwoépn 2011, Apocivov 2014, 2013, 2012,
2010, Zvvodivov 2014, 1996, Notag 2006, [Toraypioronovrog 2014, IoamayprotdmTOLAOG-
Sapoptin 2011, T'koréva 2006 APpapions- Kaivpa 2006, Brown- Geider -Primrose-
Jokinen 2011, Dobbins- Abbott 2010, Jackson 2011, Apocwvov — T'aAdvn 2013) .
YVVEMMG OTMG TPOKVTTEL OO TN CLYKEKPIUEVN UEAETN Ol YOVEIS KLPLELUEVOL OO TO
TPOGMTIKO TOVG Ayyoc NOeAnUEVO 1] ABEANTO LETAPEPOVY OVTO TO YUYOAOYIKO BApOg TG
amoKOTACTACG TOV atOpmV pe AAD oto adéAPLO TUTIKNG avATTLENG JEOOUEVOL OTL
aKopo Kot onuepa dgv Agttovpyel kdmowo otéyn vmootnplopevng oafioong yuo
avtiotikd dropa ot [Hatpa kot o povadikodg Ecvavag mov riogevel eviilikeg advvartel
VO OOPPOPNCEL OLO AVTO TOV OYKO aTOU®V pe avTiopd. O peyaAdtepog Eevavag ce
oAOKANpN T Tlehomovynco kot €xel v €dpa tov ot Ildtpa dev givar GAlog amd T0
Oepomevtikd TMadayoywd Kévipo (O.ILK.) Atouov pe Nonmtikny Yotépnon n
«Mépiuvay 1o omoio @rro&evel oto owoTpoPeio tov 34 eViAIKES KOt OEOOUEVNG TNG
OWOVOlKNG Kpiong mov paotilel 10 eAnvikd kpdtog o mpoPAEmetanr HEAAOVTIKN
OLKOVOUIKT] EVIGYLON Y10 TNV EMEKTACT] TOV HE OMOTEAEGHO VO U] WITOPEGEL LEAAOVTIKE
va prio&evnoel mepiocotepa dropo. Téhog wg pia emmpdobetn vrmokatnyopia Bécape
G6TOVG YOVELS TV atopmv pe AAD 10 epOTNUO TOV VOU®V KOl YEVIKA TN TPOVOLL TOV
TopEYETAL  OTIC owkoyeveles pe dtopa pe AA®. Ta gvpfiuota TS GLYKEKPLUEVIG
VIOKATNYOPLaG TPOEPYOVTAL OO TOCOTIKE O£00UEVA (EpOTNUATOAOYIR) maAnBsvovTon
Kol amodekvOovToL TANP®S. Ot yovelc Tov delyloTog vl ApKETE EVILEPOUEVOL Y10 TOVG
VOLLOVG OV APOPOVV TOL ATOLLA LLE EOIKEG EKTALOEVTIKEG OVAYKES KO Ol TEPLGGATEPOL TOV
delypatog Mom elvan eyyeypappévn o€ @OpEN OV VLIEPUCTILETOL TO OIKOLMDUATO TOV
OLTICTIKOV aTOp®V 6t0 voud Ayaioag, v E.W.Y.E.ILE.A. aALd kot dAAovg popeic, Ommg
gtvar ot «Maymtég» ko 1 «Mépuvay Tlapopoteg evépyeleg PAémovpe 4Tl KAVOLV Kot
dAlot yoveic 1660 otnv EALGO0 0G0 Kot o€ GAAES YDPES OMMG POiveTol OmO UEAETEG
(Notag 2006, IMamayewpyiov — Mavpomovrov 2014, Xpnotakng 2014, 2011, 2006,
Apooctvov 2014, 2013, 2012, 2010, Apoocwov- Taidvn 2013, TI'koAéva 2006,
Bovylovvdpovkag 2014, Brown - Geider - Primrose -Jokinen, 2011 Eskow - Pineles -
Summers 2011, Jackson 2011).



YVUTEPAGLLATO

SOUTEPOCUATIKA, TO OMOTEAECUOTO TG €pevvag  avtikatonTpilovv
mpaypatikdTnTo Kot emPePardvouv Epevveg. Tn mpdTN gpevvnTiK] LVTOOEGN 7OV APOPA
™ Tov TPOMO OXEIPIONG TOV ATOUOV TLTIKNG avAmTLENG pe TV "avamnpia” Tov/Tng
adeAPoV/-NG Tovg emPePaidvovv ToAdol EAAnvec kot ahAodamol epeuvntés, (Zuvodvoo,
2914, 1996, Xpnotakng, 2006, 2013, [Morayswpyiov- Mavpomovrov, 2014, Glazzard, &
Overall, 2012, Apocivov, 2014, 2013, 2012, 2010, 2010, Dobbins, & Abbott, 2010).

H devtepn epevvntiky| vrdBeon mov aPopd TV 1GOPLA AVAYKN Y10l GPOVTION TV ATOU®Y
pe AA® amodeikvoeton kot omd ToAlovg EAANVES epevvntég Apocstvov 2014, 2013, 2012,
2010, 2000, Apocivov — I'ohavn 2013, Tlamaypiotémovrog 2014, TamaypiotdéTovA0g —
Zapaptln 2012, Zvvodwvov 2014, 1996, Xpnotaxkng 2014, 2011, T'kovéra 2006, Zdviov
— Z16épn 2011, Noétag 2006, ) xabdg Kot amd TIC OVIIMAYELS TOV AOEAPDV TUTIKNG
avamtuéng Tov delypartoc.

H 1pitm epevvntikny vmobeon mov a@opd T SLUPOLAELTIKY] € AOEAPIO TLTIKNG
avanTuEng amodeikvietor Kot emPePoardvetor and mOAAEG PPAoypapikéc Epevveg
(Glassard —Overall 2012, Xpnotdkng, 2014, 2011, IMaroypiotomoviog 2014, Zvvodivod
2014, Zoviov- Zwépn 2011, I'kovéda 2006, Notag 2006, ). H tétaptn vmodBeon mov
aQopd TNV GLVOIGONUOTIKY KOTACTOOY OCOEAPAOV TLMIKNG OVATTLENG O TEPLOOOVS
évtoong kol OTapaéng NS OKOYEVEWNKNG oppoviog Ady®m tov atdopov pe AAD,
emoAnOevetor  omd moAAég  PipAoypagikéc  €psvuveg  (Xpnotdkng, 2014, 2011,
[Momaypiotomoviog 2014, Xvvodwwov 2014, Zdviov- Ziwépn 2011, T'wovéra 2006,
Apocivov 2014, 2013, 2012, 2010, 2000, Apoctvov- T'addvn 2013, Notag 2006, Eskow-
Pineles- Summers, 2011).

H mépn vrodbeon apopd katd mOCO TO EVOOPEPOV TOV YOVEWDV EMIKEVIPOVETAL GTO
dropo pe AAD 7 dwrnpeiton pio woppomnuévn otdon o OAo o AOEAQPLOL TOV
owoyevelakov mepPdAiovtog. Xe ovtnv v vrdbeon kdmoeg PipAloypoapieg
vrooTnPilovy TG ot Yovelg ABeAd TOVG ETIKEVIPAOVOVTOL OTIC OVENUEVES AVAYKES TOV

atopov pe AAD (Zoviov- X1dépn, 2011, T'kovéda 2006, Xvvodwvov 2014, 1996) evod



Kamoleg dAAEG OTL T TEAEVTOLN XPOVID. O1 YOVEIG TPOGTAOOVY VO UMV 0pOGLOVOVTOL LOVO
OTIG OmOUTNOELS TOV aTtOpoL pe AAD aAAd Kot 6To VTOAOUTO, LEAT) TOL OIKOYEVELOKOV
nepipdArovrog ( Xpnotakng 2014, 2011, IMamoaypiotomoviog 2014, TMomayswpyiov-
Maovpomodrov 2014). H éxktn epevvntikr] vwoddeon mov agopd 10 OGO Ta AdEAPLO
Tomikng  avamtuéng emmpedlovror  apvnTikd 1 Betikd  amd v mpoomdbein
EMAYYEAUATIKNG OMOKOTAGTOONG KOl TO dyyog mov Pudvouvv ywoo avtiv &€ ottiag Tov
atopov pe AA® amodewkvoetan kot emPefaidveTon omd TOAAEG PiAloypapikég Epevveg
(Moamoyprotomovriog - Xapaptln 2010, Apooswvov 2014, 2013, 2012, 2010, Xpnotdkng
2014, 2011, Notag 2006). H £Bdoun epguvntikn vadbeon mov té0nke o avth T HEAET
Kot a@opd TG €€MOKOYEVEIOKEG dPAcTNPLOTNTEG, Kot TOGO O KOWMVIKOG TePiyvpog
dwtapdocovtar omd TG oxéoels fondetac, emaindeveton Ko emPefordveTon TANPOS 0md
TOAMEG eEMANVOYAmGoeg Kot EgvoydAmooeg PiAtoypapieg (Aposwvod 2014, 2013, 2012,
2010, 2000, Apocwvov- T'addvn 2013, Notag 2006, Xpnotdxng 2014, 2011, Zdviov-
Y16épn 2011, I'kovéra 2006, Tomaypiotémoviog 2014, Eskow- Pineles, Summers 2011,
Yvvodvod 2014). H 6ydon epevvntikn vmdecn mov apopd 1060 exnpedloviol apvnTiKa
amd TO AyY0oG Kol TO TPOPANUATIOCUO TOL PLOVOLV GTN OKEYN OTOKTNONG ATOYOVOL LE
AAD, gmodnBedetor Kot OmOdEKVOETOL TANP®G amd TOAAEG CUYYPOVES EPELVNTIKEG
peréteg (Mmovavov 2014 Bovywovvopovkag 2014, Zevya 2014, Apocivod 2014,
[Mamayprotomovrog 2014). H évatn voeon agopd Tic yuyodvvapikés oyxéoelg Bondetog
A0EPPOV TLTIKNG OVATTLENG Ol OToleg €E0PTMOVTIOL OO TNV HEALOVTIKN ovTOVOUN |
nuwwtévoun dwpPioon tov adeppov/ng pe AAD Otav ot yoveilg oamofidcovy,
emPefordveron kol eraindevetor TANP®G and moAAES PipAoypapucés myEég (Aposvod
2014, 2013, 2012, 2010, [Horaypiotorovrog 2014, [Moraypiotomoviog — Zapaptlin 2012,
Xpnotakng 2014, 2011, T'wovéla 2006, Zoviov Zwdépn 2011, Cilem- Akgin 2012,
Dobbins — Abbott 2010, Eskow- Pineles- Summers 2011 ). H dékatn epguvntikn
VOBECT) OV APOPA TN TPOANYY TPOYEVVNTIKOV EAEYYOL KOl KOTE Tr OdpKewo NG
Kvopopiog ™G untépoc oatopmv pe AAD emPefordveronr TAP®G amd  TOAAEG
BipAoypapikéc Epeguveg kaBmg Kot amd 1o detypa g ev Adym HeEAETNS (Zdviov — Z10épn
2011, Apoocwov 2014, 2013, 2012, 2010, Zevya 2014, IMomoypiotomovAiog 2014,
[Momaypiotomoviog — Zapaptln 2011, Notag 2006, I'kovéra 2006, Xvvootvov 2014,
[Momayewpyiov — Mavpomovriov 2014, Xpnotakng 2014, 2011). H evdékarn vmobeon mov



aQopd TG oyéoelc Ponbelag adepedvV TLMIKNG avATTLENG GE oLVAPTNON HE TN
TPOAYLLOTOTOINGT YUYOAOYIKNG LIOCTHPIENS TOL OIKOYEVELOKOD TEPPAAAOVTOG (YOVEIC)
Yoo T Jxeipion Tov KoOMUEPWVOL TOVG AyYovg AdY® TOoL oTopov pe AAD,
emPefoardveton TANPOG amd moikideg PipAoypagieg (Zoviov- Xdépn, 2011, Apocivov
2014, 2013, 2012, 2010, IMomayprotémoviog 2014, Zvvoowvod 2014, T'kovéra 2006,
[Marmayewpyiov — Mavpopdtn 2014, Notag 2006, Glazzard- Overall 2012, Cilem -
Akcin 2012, Dobbins- Abbott 2010) kabmdg kot and TOLE YOVEIG TOL delyHaTog TG
CLYKEKPIUEVNG UEAETNG. X1 dwdékatn vrdbeon mov agopd TiG oyéoelg Pondeiog
AdEPOOV TUTIKNG AVATTTVENG 6 aAANAEEAPTNON LE TN TPOVOLL GE OIKOYEVELES e GTOU
pe AA®D, gnainbedovror TANPOS TOCO Ao TIG OKOYEVELES TOV OelylaTog 0G0 Kot amd
moAAES Biprloypagiec (NOtag 2006, [Harmayewpyiov — Mavporoviov 2014, Xpnotdkng
2014, 2011, 2006, Apocwvov 2014, 2013, 2012, 2010, I'koAéva 2006, Bovytovvdpovkag
2014, Brown - Geider - Primrose -Jokinen, 2011 Eskow - Pineles - Summers 2011,
Jackson 2011). TéAhog, otn dékatn Tpitn LEOHEGT TOV CPOPE TIC YVXOSVVOLUKES GYEGELG
Bonbelog adepeav TLTIKNG OVATTTLENG Kol TO GyX0g oL Pldvovy Yol TN KEAALOVTIKY
emPioon tov atopov pe AAD oOtav otr yovelc amoPlidooOLV GE GLVAPTNON HE TN
npocwmiKkny emBopic TV yovéwv yw 10 AQtopo pe AAD, emPePordvovior Kot
enoAnBevovtar TANPoG 1000 omd avtictoryeg PipAoypapucés peréteg 660 Kol amd Tig
owoyéveleg tov detypotog (Xpnotakng 2014, 2011, Zovwov- Xwépn 2011, Apocivov
2014, 2013, 2012, 2010, Zvvodvod 2014, 1996, Notag 2006, [Taraypiotonovrog 2014,
[Mamayprotomovrog- Zapoptin 2011, T'koréva 2006, ABpapione- KarvBa 2006, Brown-
Geider -Primrose- Jokinen 2011, Dobbins- Abbott 2010, Jackson 2011).



3.2.MelhovTiKES KaTEVOUVOELS £PpEVVAS 6TV E101KT] AY®YY] KO EKTAIOEVGT).

Ot peréteg 6to TOpé NG EO1KNG OywYNG Kol ekmaidevong eEetdlovv T oot T
ekmoidevong €EETAlOLV TN TOWOTNTA EKTOIOELONG ATOU®Y HE EOIKEC EKTOUOEVTIKEG
aVAYKES GTO TPOCYOAIKO KOl GYOMKO €MIMEDO, VD 1 HETAPOON aVTOV 6TV eviiAkn (on
ondvia dtepevvdrtat (ARpapiong -Kaivpa, 2006, 354-357). T copfaivel Opwg 6° avtd Ta
dropa O6tav eykataAeimovv 10 oyoleio; IToleg vmpesieg vapyovy Yo TV eEvanpéon
ToVG Ko TG0 amoterecpatikes eivar avtéc; [Totog etvar o fabpog cupeToxmg aVTOV TOV
atOU®OV OTN Kowmvio kol pe moovg Tpomovg pmopel va avéndel; Elvar avaykn to
TPOAVAPEPHEVTA EPOTHUATO VAL TPOGEAKHGOVV TO EVOLAPEPOV TMV EPELINTAV LE GKOTO
TOV EVIOTICUO TOV TPAKTIKOV eKEiveV mov Oa onpi&ovv Ta evilika ATOUO e EOTKES
EKTAOEVTIKEG avaykeg kol Bo To KoTaoTAGOLY Kavad Yo pee oveEdpmn Con. H
EKTANPOON TOV Topamdved okKomov BOo pmopovoe vo  emtevyfel kaAdtepo pe
«HokpompoBecpay epguvnTika poviéda mov eEetdlovv T dadikacio ¢ petdfoong amnd
m oyoMkn omv evakn Con oe PdBog yxpdvov. Ot meprypapikeés HEAETEG
nepintoong/nepumtdcemy Oo NTov HETaED GAA®V KATOAANAEG péBodot Yo v e&étaon
G HETAPOONG Kot TN UETEMELTA TPOGAPUOYNG ATOUMV LE GUYKEKPILEVES avamnpieg Kot

OVOKOAIEG GTNV EMKOWVOViAL.
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