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EYXAPIXTIEX

Lo v koBodnynon kar Ty vroaTPIEH KATE, THY EKTOVHON THS UETOTTOYIOKHS HOD
epyaoiog evyopioTw 0V Kobdnynty wov k. Xropioaxn EuuavoonA.

Ocpués evyapioties otov k. Zappa Kwvaravtivo, koOnynty Ocoloyiog EKIIA, wov ue
vrootipie ot TPOOTAOELD, OV VO TPOTYWPNGD OTIC UETATTUYIOKES GTOVOEG.

Télog, vo evyxoplotnow 0LOKANPY TNV OLKOYEVELG OV, YLO. TV aTHPICH, THY COVEYH
evloppovon Kai TV OOTEIPEVTH OYATH TOV LOD OTVODY OAG. AVTA. TG YPOVIA...
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EIZATQI'H

H xowmvikn moMtikn cvuvoyng Paivet
ATOPAiTNTI G GLVEYOLGO GE GO
€1epOKANTEG OUAOES, EvTaOEic-
EVOAMTEG- E01KEG TTOV GVUPLOVOVY GTOL
opta Tov dtov dMpov, g idtg yodpag
KOl KOAOOVTAL VO GUVUTTAPYOLV
OPLOVIKA TTPOG evMpEpia Kol avamTTuEn,
TPOG LOKPONUEPELGN KOl AGPAAELQL.

Metoéd tov evnafdv opddmv,
pali pe tovg AMEA, didkewvtatl kot ot
NMKIOUEVOL, TOV OTOTEAOVV
mAnBvouakn opddo pe TAN00g
avayK®v, ToV onoimv 1 egurnpéon
Tpaypoatoroleiton Kupimg omd dtvma
dlkTua apwYNG, OTWS TO OIKOYEVELNKO
Kol QUAKO TepBdAdov N M yelTovid,
EMITALOV TOV O1OTIKOD KEPOOGKOTIKOV
TOUEN 1] TOV U1 KEPOOGKOTIKOV KOl TNG
KPOTIKNG TPOVOLG

Ta Tapamdve pe oo yncay ot
peAétn tov mpoypdppatog Kowvwvikng
[Ipoctaciog «Bonbewa oto Zmitwy, 1060
G OVTIKELEVIKT KOWWOVIKT 6TNPEN 660
KOl TO TG TNV avTiAapfdvovtot ot
€ELINPETOVLEVOL, MG VTTOKEYLEVIKN
KOW®VIKT oTHPIEN, OTO10,G
EKTAOEVTIKNG Pafpidog 1 otkovoutKov
otdtoug eivat.

H napovoa epyocio anockomnet
GTNV £PELVA KOl KOTAYPOUPT TOL Pabpov
KOVOTOINoNG TOV EVTNPETOVUEVOV OO
to mpdypappa «Bonbela oto Zmitwy, wg
OEEAOVUEVOV AVTAG TNG Opdong, e
ATMOTEPO GKOTO TNV €vOdppuvon Yo
onpovpyio TAEOVOV EGTIOV EMEKTAONS
NG KOWMVIKNG TOAMTIKNG TV Kapévaov
Bovprov.

To mpdTO KEPAAOLO TTEPLYPAPEL
NV £VVola TNG KOWVMOVIKNG TOALTIKNG,
KLPpImG MG TOMTIKT KOVATOVPO
Bempnong g kowvaviag e Kapd
O1KOVOLKO-KOWVMVIKO-TIOAMTIG UKTG
Kpiomg, Kabdg Kot TIG LOpPES Kat T
GUGTNLOTA TNG KOWMVIKNG TPOVOLOG Ko
ac@dAiong, 1oco otnv EALGSa, 660 kot
otV Evpdnn, kot katoAnyel otnv
EVOGLOKT TPOTUGT Y10 KOV KOWVMOVIKT
TOMTIKY] KOl GTOVG TPOTOVG
TPOYUATOONG TNG.

To 0e0TEPO KEPAANLO TEPTYPAPEL
TOV KOWVOVIKO OITOKAEIGUO, TIC LOPPECS,
TOV TPOTO AELTOVPYIOG TOV OTIG EVTUDEIS
opdoes. Ev ovveyeio, axorlovdel
dlepevuvNoN TOV TPOPANUATOV Kot
TPOGEYYIGEIS TOV AUTIDV TOV KOWVMOVIKOD
OTOKAEIGLOV UE KATAANEN 6TV
EVOGLOKT] TPOTOOT Y10 KOWVOVIKN
oLVoYn, e OTKTLO KOWV®VIKNG GTAPLENG.

To tpito kepdroro, acyoieital
LLE TOVG NAIKLOUEVOLS KO TNV
ONUOYPOPIKY] YPAVGT), GTN GUVOAN
Evponn kupimg, opiovroag to ynpoag,
eEnydvtag T 01ad1Kacio Ypoaveng Kot
T YOPOKTNPLOTIKA TNG YNPOVOTG,
amoPOUOVTAG TO TPOPATLLATO KO TIG
avaykeg TV nMKlopévev, eviopilovtog
T OTKOUMUOTO KOL TNV OVAYKN
TPOGTAGIOG TMV, Y10 VO KATAANEEL TNV
EVOCLOKT TPOTOOT Yl EVEPYO KoL LY
YNPOVOT, LEG® TNG SLOYEVEOKNG
OAANAEYYONG.

To tétapto KeQAAao TEPLYPAPEL
™V Tpwtofada epovtida Kot TNV
K0T’ 0ikov voonAeia, g oumvovg Tov
wpoypdupatoc « Bondeio oto Xmity,



TOV 01010V TPOYPELUATOS
amoplOpovvIon ol Pacikéc emdMEELS, Ol
oTOYOL Kot Ol aPYEG, KOTOAYOVTOG GTNV
EVOG10KT KateOOLVOT Y10 0VOIKTH
nepiBodym Kot Tpodvola.

210 TEUMTO KEPAAOL0, OKOAOVOET
O1eE0OIKN TTEPLYPAPT] TOL TPOYPAUUOTOS
«Bonfea oto Xmity, og doun Kapévav
Bovprov, pe mtapdbeon tov
mpovimobEécemv EvtaEng oTig
TOPEYOUEVEG VTN PEGIEG TOV
TPOYPAULOTOS GTOVG WPEAOVILEVOLS KO
TOPOVGIACT) TOL TPOTOL- GLYVOTNTOG
VINPEGUDY TOL TPOYPALLLATOC,
opevOETOVTOG TOL AELTOVPYIKA
TpofAnpata TG doung.

210 €KTO KEQAAQLO,
TapovstaleTal 1 EPELVO Kot M

EPOPLOYN TOV TTpoYpdupatog « Borbewa
0TO XTTL OVOALTIKE, OVOPOPIK(L LE TOV
okomd, ) pebodoroyia, Tig SVOKOAEG,
Kol T dtadkasio TG Epgvuvag.

To éBdopo kepdrato
ene&epydleTon TO EPOTNUATOAOYIO, LUE
TAPAAANAT AVAAVOT) TV SNUOYPOUPIKDV
OTOLEI®MV TOV GUUUETEXOVIOV, KOOGS
K0l 0VOAVOT| EPEVVIG.

To 6yd00 KePAAL0, TPOTOVOTG
NG EPEVVNG, CLUTEPAIVEL KOl
KOToypaQEL.

To évato kot tedevtaio KePaAoo
TEPLEYEL TPOTACELS Yo TNV £EEMEN Ko
BeAtioTomoinom TOV TPOYPAUIATOS
«Bonfeta 6t0 Zmitiy.

AEEZEEIZ- KAEIAIA: - Kowovikn moltikn onpov- Evrabeic opdoeg -HAkiopévor-

Bonfeia oto Zriti- [Ipwtofaduia vyeio



1. KOINOQNIKH ITOAITIKH

1.1 Opwopdg

Koatd tov Pete Alcock n
KOW®VIKT TOALTIKY] GTOYXEVEL GTNV
TPOOLY®YT KOL TNV EVTUEPTD TOV TOMTOV
dto@ailovtag TV vy, 0CEAN,
ootk {on. [apéyetar dg, TOG0 omd
KpOTKoHS Kot ONIOGLovS Popelg
[Ipdvotag, 660 kot amd WIOTIKOVS Kot
KEPOOOKOTKOVS POpPELG 1 omd
KOWOoTIKoUG £0eAovVTIKOVS popeig 1 amd
droma oiKTLO APWYNGS, LE KOPLO GTOYO
™V QPOoVTida EVAAMTO®V Kol EVTOODV
onadwv, mov tehovv o€ ypeia. (: Pete
Alcock, Social Policy in Britain, 2nd ed.-
2003, Palgrave)

H dwypovikn kot yevikn
onposio Tov 6pov aPopd 6To TEdio
EPAPUOYNG KOL GTOV TPOTO TNG KPATIKNG
nmapEppoonc, ekppdlovtag Tontdypova
™V €QapLOlOUEVT] TPAKTIKY] KO TO
weatd mpdtumo. [TAéov, n Kowvwvikn
TOMTIKN TEPLYPAPEL EKTOG OO TNV
KOW®VIKN TAEN KoL TNV EMGTNHUN
UEAETNG KO £PEVVOC GLUTEPLPOPDV TMV
Kowoviav. O BgpeMmtg g
KOW®OVIKNG TOATIKNG O EMGTIUNG
vnpée o R. Titmuss, mov cvveyilet va
emnpedlet pe tig 10é€¢ Kot 1o £pyo tov (
Ytacworovriov O.«Kowwmvikn [Toitikn,
Baocucéc Evvoleg, 16TopikT eEEMEN,
QOpElg Kot TPOTLTO- XNUEUDCELG
Mobnuatog, Tp. Kowvmvikng
[ToAtikne», 2006%». Ev cuveyeia, ot
ueiétec Tov Esping- Andersen, kabmg
kon Ferrera M., evioyvcav 10 Bewpnrtikd
vopadpo g emotyung(Esping-
Andersen G.«I"ati ypelaldpoocte Eva
VEO KOW®VIKO KpATOG TPOVOL0C»,
ekdooelg Atovikog, ABnva 2006) kot
Ferrera M.«H avacvykpdtnon tov
KOW®VIKOD Kpatovg otn Notw

Evponmy, EMinvika I'papparta, Adnva,
1999). Q¢ mpog v epapuoldpuevn
TPOKTIKN TNG KOWMOVIKNG TOAITIKNG, LLE
T1G QOTAVEG Y10, KOWVOVIKT] TPOGTAGI0
KOl DYELO KOl TOV GUVUTOAOYIGHO TOV
TAN0ovg TV PETAPANTOV, TPOKELUEVOD
™ YOpaEN KOWMOVIKNG TOMTIKNG GE
€0viKo Ko vTePeBVIKS eMimedo Kat Yo
™V €EAYMYT] AGPOADY GUUTEPUCUATMOV
onuovpynOnke to 1988 1o ESSPROS-
European System of Integrated Social
Protection Statistics- , vto v ayida g
Eurostat- Evponaikd Xtatiotikd
I'pageio g Emtponnc, mov mepiéyet ko
napéxel TAN00gG dedopévev mept g
KOW®VIKNG Tpootaciog towv EE-27. Ocov
aQopa dg, 6TOV TOUEN TNG LYEiog
vrevBvvog eivar 0 OECD 1 OOZA. H
ouvEPYOGio TV dVO VINPECUDY
GUVEIGPEPEL GTN J10TKN oM KOl 6TV
avaTPOPOSOTNON TNG TOALTIKNC.
Televtaio Epevva avadekvoEL
tov Evponaiko Boppd va damavi Tocd
Y0 TNV KOWVOVIKT TPOGTAGIO TV
TOMTAV, LEYOAVTEPO TOV LEGOV OPOL
g EE-15, eved o Evponaikoc votog va
votepel Tov pésov 0pov ¢ EE-15 otig
JOTAVES Y10 TNV KOWV®VIKT TPOGTAGIN
TOV AoV ToV. Movadikn otékeTon 1
nepintwon g EALGdag, Tov and 1o
2011 xou B¢ o1 damaveg yia TV
KOW®VIKN Tpoctacia eivorl eAdyloteg
éw¢ unoauvég (TO BHMA TOY
AZKAHIIIOY, Topog 15, Tevyog 4,
OxtoPproc- AeképuPprog 2016).
Ewdwdtepa, 1 KOOVIKY
TOAMTIKN 0QpOPE TPDOTO GE GTOYOVGS Y1l
™ pelwomn g £VOELag Kot TNV
Kavomoinom avayk®mv Tpog Pelticoon
™G TPOHVOLUG KOt TNV EVNUEPTO-AVATTUEN



™G YDPOC, GTN GLVEYELN, GE TPOTOVG
7OV 01 6TOYO1 AVTOL YivovTot E01KA
TPOYPAULOTO KO LETPO TTPOG OAAGYT|

1.2 Mop@éc kan cuoTipata
KOLVOVIKIG TOMTIKIG

H xowvovik) molttikn
eKQPPALeTON [LE TNV KOWVOVIKT TPOVOLQ,
LE TNV KOW®VIKN AGOIAIoN Kot TNV
KOIWV®OVIKT 0CQAAELOL.

Kowaovikn IIpdévowa: 6mov 1o
KPATOG LOVOUEPMG YOPNYEL TAPOYES GE
dropa- opdadec mov ypnovv Pondetag.

Iotopikd o, 0 6pog Kpdtog TPOHVOLNG
ELPAVIOTNKE Y10 TPOTN GOPE 6T
I'eppovia tov 190v awdva yro v
TEPLYPOPY| L10G TAPOALAYNG TOL
OGTLVOUIKOD KPATOLG KOl YVMPLEE
TAOTIO O1AO00T) LETATOAEUIKA YAPT) OE
évav Ayyho KANpKo, Tov apylenickomo
Temple. Avtoc npdteve to 1941 tov
Opo welfare state yio va Tov
avTuropafailel oto warfare state Tov
'eppovav. ‘Evag amd toug BepeMmTéc
TOV KOW®OVIKOD KPATOVS ,0 AOPO0g
Beveridge, ypnowonoince tov 6po
KPATOG KOWVMOVIKMOV VINPECSLDV, social
service state.

Kowovikn Acpaion: 6mov 10
KPATOG 0vTamodidel TopoyEg EvavTt
E1I0QOPOV TOMTAOV. Me tov €Aeyyo J€,
TV TOpWV, T0 means-testing, evvoovpue
) ddtkacio Kotd tnv omoio ot
OLAPOPES KOWVMOVIKES TOLPOYES KOL TOL
dldpopa emddpaTo divovtor Emerta amod
ELEYYO TNG EICOOMLOTIKNG KOl
YEVIKOTEPNG OIKOVOLUKNG KOTAGTOONG
TOV OTOJEKTOV.

To 1990 o Esping- Andersen
opioe 3 Tomovg kpdtovg mpdvoros: To
@ erevBepo, TO GLVINPNTIKO-
KOPTOPATICTIKO KOl TO
GOGIOAOTLOKPATIKO.

Avoivtikdtepa:
To Zoo1oAdNUoKPaTIKO GVGTNILO
KOWMVIKNG Tpootaciog tng Aaviog

Kol TEAOG, GE€ QOTEAECLLATO QVTAOV TOV
TPOYPOUUUATOV KOl LETPOV.

(DK), Zoundiag(SW), Odwiavdiog (FI),
OMuavdiag (NL), yapaxtnpileton omd
EUTOPEVLOTOTOINOT TOV KOWVOVIK®V
TOPOY®V Kot KABOAMKES TapoYEG TOV
dtvovtan ywpig Edeyyo mOP®V, e LOVADOL
avapopdG TO GTOLO Kot YPNUATOSOTNON
HEG® VYNAGV Kot Wloitepa
TPOOOEVTIKAOV AUECHOV POPOV.

To ZuvInpnTikOKOPTOPATIGTIKO

GUGTN L0 KOWMOVIKNG TPOGTAGING TNG
Avotpiog (AU), Tov Beryiov (BE), tng
I'epuaviag (DE), g I'oAAiag (FR), tov
AovEepPovpyov (LU), ompiletar oy
AVTATOS0TIKOTNTA Kot yopoKkTnpileTot
OO GYETIKA YEVVOLOOMPES KOWVOVIKEG
TOPOYES e PAOT TNV EMOYYEALATIKY-
KOWMVIKT KOTACTOGT TOV OTOL®V Kot
LE HOVAO OvapOPAS TV OIKOYEVELQL.
DOurerevBepo Hv. Baciielo (UK)
Iphavdia (IR), 6Tov 10 KpdTog emdoTEl
TIG TAPOYEG LEC® TNG OYOPAS KATOTLY
EAEYYOL 1000 LOTOG Kall, LOVO OTOV
OTOTLYYAVEL 1] AYOPA 1 1| OIKOYEVELDL
oV EMTEVEN EVOG KOTOTATOV EMTEIOV
dwpimong, divoviol Kotvovika
EMOOUOTO LEGH GTOXEVUEVNG TOALTIKTG
KOl [LE EAEYYO TOV TOPOV TWV
OKOLOVY MV, LLE TOPEAANAO CTIYLOTIGHLO
TOV ATOOEKTAOV.

O voT10eVp®TAiIKOG TOTOG KPATOVG
TPOVOL0G , COUPMVA, LLE TNV TUTTOAOYIN
tov Mauricio Ferrera, ota kpdrn Itaiia,
EMéda, Ioravia, [Toptoyoiia, pe
YOPAKTNPLOTIKA, OGS TAPOYES
EMOOUATOV KOl CLVTAEE®V OO TNV
KEVTPIKT avadiovoun,
KOTOKEPLATIOUEVO KOl TEAATELOKO
GLGTNUO, LEYAAN KEVE GTIV KOWVMOVIKN
TPOGTAGIO, TEPLOPICUEVT] EQOPLOYN TNG
apyns g KaBoAKOTNTOG. ZNUAVTIKOS O
POLOG TNG OIKOYEVELNG KO TOV
GLYYEVIKOV KOl ATUTOV SIKTO®V GTNV



TOPOYN KOWMVIKNG TPOGTAGIOG. X
OVTEG TIG YDPEG M LYELX YPMULATOSOTEITOL
pécm g eoporoyiag.(ExBeon tng
tpanelog e EALGdOC, yio v
KOW®VIKT] TOALTIKY KO KOWVMVIKN
ovvoyn otnv EALGda o cuvOTKkeg
0lKOVOUIKTG Kpiong, lovviog 2012).
Aagépuog, I'. ko X. ITaraBeoddpov
(2010), Maxpootkovouikd meptBailov,
avVIGOTNTO KO OTOYEW: Ml epumelpikn
dlepevvnon Yo TV midpacn g
OKOVOUIKNG Hey€Buvong Kot g
KOW®VIKNG Tpootaciog o€ EALGda Kot
EE, MeAét 3, [Tapatnpnmplo
Owovopikav kot Kowvovikav
E&eritewv, Ivotitovto Epyaciog I'XEE,
Anva)

Kowovikn Acpdiera: 6mov 1o
Kpdrtog eEacpaiilet To dtopo and
opopévoug Kvouvoug.(A.latpiong,
Zyedroopog Kowwvikng TTolrtikng,
Gutenberg, AOnva, cel. 42)
ZVYKEKPYEVQA, TO GUCTILLATOL
KOW®VIKNG 0CQAAELNS GTOYELOVY GTNV
poctacio Tov TANOLGHOV and
KOTOOTAGELG TOV ETLPEPOLY OTDOAEL 1|
Helwon TV TydV GLVINPNONG, TNV
TPOANTTIKY| 1] EMOVOPOMTIKY TPOGTAGIN
™G vYeiag, otV eEACPAMOT TG
OTAGYOANGIUOTNTOS TNV SLTHPNON TNG
EPYOCLOKNG IKOVOTNTAG, GTNV E£YYVTON
v a&lonpenéc Protikd eminedo Kot 6TV
dcdAon g dSvvatdTNTOG Yo EVEPYO
GLUUETOYN TOL KaOEVOS GTNV
OTKOVOUIKT] KOl KOWVOVIKT
Con.(Ivotitovto Tomkng
Avtodioiknong, 2018)

Oocov apopd 6Ta. GLGTA AT
KOIWV®OVIKNG TPOGTAGIOG, OVTA OTIG
yopeg s EE-15 éyovv opadomomBei oe
TEG0EPA OLOKPLTO CLOTILATOL
KOWOVIKNG Tpoctaciog, onmg 1% to
GOGIOAOTLLOKPATIKO, LE KLPLOTEPOLG
EKTPOCOTOVG TN Xoundia kot T Aavia,
2 10 GUVTNPNTIKO-KOPTOPUTICTIKO, LUE
KLPLOTEPOVS EKTPOcOTOLS T ['eppavia

kot Tadrio, 3% o @ukelevbepo, pe
exmpocmnovg to Hv. Baoilelo kot v
IpAavdia ko T€A0G TO VOTIOELPOTAIKO,
mov vioBeteiton omd v EALGOa, TV
Ioravia, v Tloptoyaiia kot tnv
ItaAia- PIGS(Exbeon g Tpdrelag tng
EALGSOG Yo TV Kotvavikn moAlTikn kot
KOWmVIKT cvuvoyn otnv EALGda og
oLvOnKeG oKoVopKN G Kpiong, lovviog
2012). H opadomoinon owth okolovbei
v avéivon tov [arabsodmdpov Kot
[Tetpelidov ota £t 2004 ko 2005, mov
Bacileton 6TV KAAGIKY] TAEOV d1AKPLOT
tov Esping-Andersen (1990) ywa ta tpia
kafeotdTO gVNIEPiNG, 1 OTola £xEl
KLPLOLPYTOEL GTOV OKOONLAiKO O18A0Y0
ta teErevtaio 20 ypovia. (Mamabeodmdpov,
X. ko M. [TeTpelidov, 2004,
“AViGOTNTO, PTAOYELD KOl 0VOOLOLVOUN
LECH TOV KOWVOVIKOV LUETOPIPAGEDV:
H EMLGda o€ GUYKPITIKY TPOOTTIKY|”,
o010 M. Iletpelidov ko

X IMoamabeodmpov (emp.) Ptdyel0 KO
Kowovikdg Amoxheispoc, AGMva:
E&avtag) ko [Mamabeodmpov, X. kot M.
[TeTpelidov, 2005, “Avicdtra,
avadlovoun kot Kafeotmto evnuepiog:
H EXAGda o cOyKpion pe tic GAAeg
yopec s EE”, oto I'. Apyeitg (emp.)
Owovopikég AArayég ko Kotvaovikég
Avtibéoeic otnv EAAGoa: O [lpoxincelg
o115 Apyég Tov 210v Awwva, ABnva:
Tvrwonte — Topyoc Aapdavic).

H opadomoinon avt a&lomotel eniong
1 6L{NTNON GYETIKA LE TO CLGTNLOL
KOWMVIKNG TPOGTAGIOS TOL £(0VV
avartuéet o yopeg g Notwog Evpdnng
(Ferrera, M.,1996, “The ‘southern
model’ of welfare in social Europe”,
Journal of European Social).

1.3Kowmviki) Tolrtikn kot
EVPOTATKOL 1ot

H evpomnaikn neprpépera
aokel Tapeppdoeig 600 THTOV,



Katd 116 Baocwéc Apyéc
Evponaikod Movtéiov
[Ipovorag. Zvykekpuéva:

- EOvikd ko katnyoprokd
TPOYPAULOTO ELAYLOTOV
€1000MULOTOC,

pog eEAGPAAON TOV ELAYIOTOV
opiov dwfivong atoumy mov
TeAOVV o€ avdykn.(Apitong I
«Nopuka TpofAquata pvouong
KO EQAPHOYNG KOWVAOVIKNG
acdrelag», EAAnvikn
Awooovvn, 33, 1992, ceh. 504)
- [Ipoypdpupato tpocwmkmv
KOWVOVIK®OV DINPECIDV, Y10 TV
TALPOY] KOWMVIKNG PPOVTIONG
6710 GUVOAO TOL TANOLVGLOV 1| GE
GLYKEKPLUEVES OULAOES
TANOvGLOY.

H a&ohdynon g
Agttovpyiog TV TPOYPAUUATOV
aVTAOV £0€1EE OTL TOL KOWVOVIKE
TpoyphppaTo dtokpivoviol 6
téo0ep1g (4) katnyopieg avdioya
LLE TOL TUTTOTTOINLEVOL KPLTIPLOL.
A)Qc¢ mpog 1o Tedio eQapOYNG,
dlakpivovtol 6€ YEVIKA Kot
KOTNYOPLOKO GUGTTLLOLTAL.

B)Q¢ mpog tic mapoyéc,
dwakpivoviol 6 cuoThoTo
€1000NUATIKNG OTNPIENG, OTWG
YEVIKG KO KATNYOPLOK(, KO GE
KOWMOVIKEG VINPETTES, OTMG
OVOIKTNG OPOVTIONS- WOPVLOTIKNG
QPOVTIONG.

)¢ mpog ) vopukn
KOTOYVP®OT, dlaKpivovTal Gg
GLGTNLATO, TTOVL BEpEMDVOLV
AYDYYLO KOWVOVIKO dtKoimpo
GTOVG MPEAOVLEVOVG TTOV
EUTTMTOVY GTOVG £YOVTEC TIC
npobmobéaelg mov opiloviot oo
vopoBetikd keipeva, kabmg Kot
G€ GLOTNUOTA TOL GTNpPilovTon
G711 OLOKPLTIKT EVYEPELL TOV
SLOIKOLVTOV IOV amoPacifovv Ta

o1 appode Opyove VAOTOINGNG
KOWOVIKOV TPOYPUUUATOV Y10, TIG
TOPOYES.

A)Qg Tpog TV opYyaveTiKn d1dpOpmon,
dwkpivovtor oe Kevrpukd, 0nmg
Yrnovpyeia Kowvovikaov Yanpesiov i
Ynovpyeio AtocyoAnong, Kot g
Amokevipouéva, Onwg opeic Tomkng
AVT00101K1OMG TTOL AUEGO TTAPEXOVY
VANPEGIEC KO EMOOLOTA GTOVG TOAITEG,
ocvpewva pe 1o N.2218/1994.

YvvokorovOa, yodpeg dmwg
Aavia- OMavoio Oecpobetovy opia
TAPEUPAGEDV KOVOVIKOV VINPESLOV,
00TMG MOTE VO VITAPYOLVV EMITES
e&ummpéong pe mpotepardTT
avVAAOYOL LLE TIC OVAYKEG GE GTopa 1)
OLLAdES IOV JEV UTOPEL 1 OIKOYEVELDL VL
avtomeEELDeL.

Eniong, n I'eppavia kor Avetpia
KOvoTOp0 TOT00ETEL TO TPOYPAULL TNV
Kowwovikn Acedaion.

Oocov apopd oto Hvouévo Baciielo ko
Iphavdio kabiepdvovTal TEQVIKEG
a&loAoyNnoNg damovmv pe Helmorn Tov
KOGTOVG Kot avénom g
OMOTEAECLOTIKOTNTOG, DOTE VO
emrevyOel n avtoduvopio TV ypPNoTOV
LETA TN GLUUETOYT TOVG GTO
npoypoppa.( H. Bolderson / H. Mabett,
«cost containment in complex social
security systems: The limitation of
targeting», International Social
Review,49, 1996, page 3)

Téhog, 0 Mecoyetakdc Notog
petafipalet amokevipopuévo
OPLOOIOTNTES e TPOPANLOTOL
YPNLOATOSOTNONG TOV TOTIKMV POPEDV
Yo TV TOPOYN IKAVOTTONTIKOL Bafpon
KOWVOVIKOV DVINPECIDV.

1.4 Kowoviki] ToAMTiKI] Ko EAAvikol
onuot

Eivon mpopavéc to mieovéktnpa
7oL £YOVV 01 OOl GTNV AoKNoN TNG
KOW®VIKNG TOALTIKNG TOVG GTO A0 LE
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AOTELECUATIKOTNTO, TOYOTNTA KO
apecdHTNTA, KOOMG Kot LropovyV va
pooceyyilovv To TPOPANLOTO LLE YVAOOT)
TOV W10UTEPOTHTMV TOLG KOl VO TO.
emAapPavovTal apTIOTEPO GE GYECT LE
mv Kevrpikr EEovoia mov givon apyn oe
této10 PBabud, dote va eavtalet
avéiyntn. 'Etotl, n 6éon tov dnuov
elvar Tévto 6To TAEVPO TOL TOALTY),
TPOGTATEVOVTOG TO, OTKOLDOUOTE TOV, Kot
KoODS 01 OOl TPDOTOL OVTIAAUPAVOVTOL
NV OapEn VYOV KOWVOVIKOV
TPOPANUATOV, GTOVS ONLOVS OVOAOYET
Kot 1 €vBvVN ™G Bepamneiog TV
KOWOVIK®OV TPOPANUdTmV
Bpayvmpdbeopa kot TG TPOANYNG TV
poaxporpodecpa .

O1 xowvmvikég Sopég oTNPLENG-
npoctaciog teptiapfdvovy :
1.YTIHPEXIEY I'IA TTAIAIA. Ot
modikol otafpol eivot ot opyavoUEVES
VINPEGIES TOV KEVIPIKO UEAN LA £XOVV
TNV TPOCTUGIN TOV Tod100 MG 4 ETAOV.
2T0VG TOIKOVG GTAOLOVG TOPEYETAL
670 Tadi dtpoen|, kabaplotnta,
ONUOLPYIKY amacyOANoN Kot
GUUUETOYN OE YUYOKIVNTIKES
OpaCTNPLOTNTEG.

2.YTTHPEXIEY I'TA ATOMA ME
EIAIKEY ANAT'KEY To Bacwotepo
0épo Tov KaAovvToL Vo ETMAVGOVV
TPOTO. ad OAQ 01 OO, fvor m
dtevkdAivvon g TPooPacIUOTNTOS, MG
AVOQUIPETO OIKOIMULO TOV ATOUWV LIE
avammpio Kou ota Kévipa Exmaidevong
Kowwvikng Yrootmpi&Eng kot
Koatdptiong AMEA, emkevipdvouy Tig
VINPEGIES TOVG OTNV EKTTAidELO, TV
KOWV®OVIKT DVTOGTNPIEN KoL TNV
katdption twv AMEA molt®dv toug ot
onuot.

3.YITHPEXIEY I'A EYTIAGEIX
OMAAEZX TOY ITAHOYEIMOY Ot
onpot SvvavToL va TPOYHUTOTOoHV
KOWMVIKEG EPEVVEG, Y10 VOL £XOVV TNV

£yKopn Kot EXLoNUN TANPOPOPNOT Yo

10 BaBUd ELOAMTOTNTOG TOV KOWMVIK®OV
TOVG OHAdMV, KOl EV GLVEYEID VO,
KIVNTOTOL0VV T0, OIKTLO KOWVMVIKNG
VTOGTNPIENG- ONUOCLA, WOIWTIKE, ATLT,
ebelovtikd, Aertovpydvtag Ppaydmvoa
KOl LOKPOTVOO, TPOG OPEAOG TMV
TOAMTOV.

AxolovBovv mapadetyporto
ONUOTIKAOV KOWVOVIKOV SOUDV, OTMG TO
KatwoL:

1) Kowwvikég Aopég Apeong
Avtipetomong g Ptoyeog , Omeg :
oto TAAATXI pe KataAdpata yio
avepyoug, AoTEYOLVS , TPOGPLYES ,
KOKOTOMUEVES YOVOIKES , XPNOTES ,
OVNATKOVG , YUYIKA TAGYOVTES ,

ot0 AHMO AGHNAIQN pe to Avoytod
Kévtpo Huepnorog Yrnodoyng Actéymv
tov Praksis , ™ Aopn [apoyng
Yvoottiov and o Equal Society, to
I'pageio Atapesordpnong tov
KAIMAKA, to Yrnvotmplo kot 1o
Kowoviké apuakeio tov [Natpdv tov
Koopov.

2) IMoteoppa «<NOIAZOMAI» tov
Anpov ABnvaiov, pe Képta Anpotn,
Aéoyec O1Mog, Kowvovikd [TAvvtplo
3) IMoudwkoi tabpoi , 6TOVG
TEPLGGHTEPOLG ONLOVG,

4) Tpanelo Xpdvov kar Kowvwvikég
YvAroyikég Kovliveg 6to Afpo
I'ohatoiov

5) Anpotwcoil Aayavoxnmotl 6to Afpo
Kolapdroc.

6) Kévtpa Anpovpyikng Amoacyoinone,
Kowwoviké dpovrietipro,
Svpupovievtikdg Ztabuog Avoog,
[pdypappa Xtéyaons ki Emavévtaéng
tov Anpov Hyovpevitoag.

7) Anpotiké Kowmvikd Avialiaxktiplo
oto Ao Kvvovpiag.

8) XAPTHZ KOINQNIKQN AOMQON
oV ANpov ®escaiovikng , e 10 Aiktvo
Metagopdg «AINEIAZ» kot o E1diko
Yoyayoywo Kévipo yuo AMEA | pe 1o
Kévtpo AnoBepaneiog —
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Amoxatdotaong — Ampépevong —
Huepnolag @povrtidag «BnuatiZQy,
Zvppovievtiky Yrootipién
«IOPTOKAAIA.

9) Kévipo Ampépevong kot Huepnouog
®povtidag AMEA : YITEPIQN oto
Anpo Kepolovidg- ZaxkbvOov.

10) Anpog Xx0dpag

H ymeiomoinon tov mpoypdppotog
«Bonfeta oto Xmit» pe T onuovpyio
NAEKTPOVIKNG PAONC e YNOLaKd apyeio
TOV OPEAOVUEVOV TOV TPOYPAUUATOG
a6 to 2015

11) «ZE YITOXTHPIZQ KAT OIKON»
tov Afpov Adpisag , pe T d1dbeomn tov
Internet of Things g 150 dikarovyovs-

oeelovpevoug oto «Bonbeta oto omityy
(ACTIVAGE , Horizon 2020 )

1.5 Evoocuoxi] kotedvvon yia kovi
KOLVOVIKI] TOMTIKY

2tv EE n xowvovikn moAttikn
emdwkel ™ Pertiooon g Long Tov
AMYOTEPO ELVONUEVOV TOALTMV TNG Ko
0éhel va eE1I0MOEL TIC OTKOVOLKEG Kot
KOWmVIKES dtapopég pésa otnv 'Evaoon
Avaykoio Yo TNV KOW®OVIKT GLVOYN TG
Kowdmrag ntav €€ apyng o KowoTik|
KOIWV®OVIKT] TOMTIKT], 1] OTTO10, OV KO
670 TTPOOoipLd TG dNAwviTtay Eekabapa.
OTL VTN PYE CLVATOPAGT YO KOV Opacn
TPOG TNV KOWMOVIKT TPH0d0 Kot £0eTav
g Pacikd otdy0 Tovg T PerTicvoon g
moldTNTag (NG Ko EPYAciog TV Aa®MV
TOVG, O1ATNPOVGOV TNV TANPT ALTOVOUIN
TOVG 670 Kowvwvikd nedio. H miotn oty
aLTOUATN PEATIOON TOV KOWVOVIKOV
cuVONK®V, e TNV TOPAAANAN
BefortdOTNTa OTL N OIKOVOUIKN
oloxkAnpwon Ba cupmapécvpe Kat TV
KOW®OVIKT TPO0O0, NTAV TPAYLA EQIKTO
VIO TPOVTOBETELS.

AAnBegvel 6TL 0G0 01 OIKOVOUIES
minodlovv N pia v GAAN, TOG0 T

KOwmvikd tpofinquota opotdlovy og
OAoL TOL KpATN WEAN Kot TOGO TO
amoPoiTNTEG YiVOVTOL Ol KOWEG ADGELG
touc. Evoyetl avtdv tov mpofAnudatov n
YuvOnkn yuo v Evponaix) ‘Eveoon
EMIKOAELTAL «TNV AKPOG AVTOY®VICTIKN
KOWVMVIKT] OlKOVOuia TG ayopdgs, Le
oTOY0 TNV TANPT ATUGYOANCT Kol TNV
Kowmvikn tpododo» (dpbpo 3,3 XEE). H
>uvOnin vy ) Aettovpyio g EE, and
NV TAELPE TNG, Ok PVGGEL OTL N

"Evoon kot ta kpdtn péAN €xovv mg

0160 €KTOG TV AAA®V, TN PerTion g
dwPioong kot epyaciog, dGTE va
KOTOGTHOOLV duvaTH TNV EVOpPUOVIoN
TOVG LE TOAPUAANAT O1aTPNON TNG
TPOOSOL, TNV KOTAAANAN KOWV®VIKN
TPOCTOGIO, TOV KOWMVIKO 014A0Y0 Kot
™V avantuén tov avlpoOTIvVeOY TOpOV
mov Ba emTpéyouy Eva LYMAS Kal
dlopKES EMMESO AmACYOANGNG KO TNV
KOTOTOAEUNOY] TOV ATOKAEIGHLOV (dpOpo
151 ). Mo SuvapKn KOWMVIKT TOAMTIKT
etvat oAANAEVOETT pe
L0, AITOTEAEGLLOTIKY) BLOUMYOVIKT
TOMTIKY], KAOADS 1) TEYVOLOYIKN
TPH0d0o¢ Ko 1 Pedtimon ™G
ekmaidevong youv Ge EVOLVALMGT TOV
OTTOLTICEWMV Y10 TV KOWVOVIKT
TPOGTOGiO, TN GLUUETOXT| TOV
epyalopévav o1r 010iKNoN TOV
EMYEPNCEOV Kot TN PeATion g
oot tog TS {mNg Kot TG epyaciog.
2115 apyéc Tov 210v audva ot
EVPOTOTKES KOWVMVIEG
AVTILETOTILOVV KOWVEG TPOKANGELG,
kaBmg 1 Taykooulomoinon g
TOPUYMYNG Kl TOL EUmopiov, N
EMIOPOOT TOV VE®V TEXVOAOYIDV TAV®
oTNV £pY0oic, GTNV KOW®VIio Kot 6Ta.
dtopo, To VYNAO eminedo avepyiag Kot n
YNPOVGN TOL TANBVGLOD AGKOVV 1o LPEG
TEGEL TAV®O GTOV OIKOVOUIKO-
KOW®VIKO 16TO OA®V TOV KPOUTMV-
perwv ¢ EE, ta omoio kou mpémel va
GLVTOVIGTOVV (OC TPOG TV
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€€160pPOTNON TOV GLOTNUATOV
KOWMVIKNG Tpootacioc. ASloonueimt
Nrtav kot 1 ov{ntnon eni g
TOYKOGOTOINGNG Kol TOV
oNpoypapkov CNTMHOTOC 61N
otpatnyiKn g Atecafovag
(Euromedia.moussis.eu).

O1 610Y01 TOV KOV®OV
oTpatTNYIKOV TV Y0pwv ™ E.E.
apOPOVY TOGO GE UNYOVIGLOVS EAEYYOL
SOTOVAOV TPOG KOWVMOVIKEG VIINPECIECS,
KaBdg Kol GE TPOYPALLATO AVAAOYOL LLE
TIG AVAYKEG XPNOTAOV, TUPASELYHOTOG
xopn TV ApeA, N BeAtiopéva
[Tpoypaupota Kowvovikng ®@povtidag,
060 Kot 6€ €0EAOVTIGUO KOOGS Kot 6€
Avowkt ©povtida kot
amoidopvparonoinor. Emnpdcsbeta, ot
KOWEG OTPOTNYIKES GTOXEVOLV GTNV
avadldpBpwon oyéong dOnuoclov-
W0O1OTIKOV TOUEQ,

avalntodv kivntpa yio Tapoyn
KOWVOVIKOV VIINPECIOV GTO GTLTL,
ovvurohoyilovv v avEnuévn avaykn
Y10 KOWOVIKEG VINPESIES, dEGOUEVNG TNG
ONUOYPAPIKNG YHPAVOTG TOL TANOVGHOD
g GuPAvvong Tov TopadosLoKOV
OLKOYEVELNK®MV OEGUMY KOl TOV
TPOPANUATOV 6TV TOLOTNTO dtoiwong
MOyo avepylog. Omdte, ol ZTpoatnyikég
petapaong otnpilovioan o€ 3 dEoveg, ot
omoiot Ko etvar:

AZEONAX 1. IIpotepardotnra otnv
TOPOYN PPOVTIONG

AZEONAZX 2. Metafipaon and tov
ONUOG10 GTOV 1WMTIKO Ko E0EAOVTIKO
TOUEN GYETIKOV AELTOVPYUDV KoL
OPLOOIOTT®V

AZEONAZX 3. E&evpeon mopov yo
YPNUATOSOTNGT KOWVOVIK®V VITNPEGUDV.
(Euromedia,moussis.eu)

2. KOINOQNIKOX ATTIOKAEIZEMOX

O KowVikdg amoKAEIGHOG
aQETNPLALETOL OTO KOWVOVIOAOYIKESG
peréteg g dekaetiog tov 1960 ot
INoAAia. ‘Extote mapovoidletal 6Tovg
TOMTIKOVG AOYOVG ®¢ «Uellov KOVOVIKO
D<oy Ko OTIG KOWMVIKEG EMGTNUEG MG
péyebog supPoatd yio v 0éoon-
avéAvon- epunveia ToV EKGoTOTE
KOWOVIK®V Tpofinudtomv. O 6pog
Kuplapyel otnv oykmon PiAtoypagpio
Okaiov, KOWMVIOAOYIKNG, EVPMTOTKNG
TOMTIKNG, KOWVWOVIKNG TTOATIKY|G,
KOW®VIKNG YUXOAOYIOG, TOMTIKNG
owkovopuiog k.4. kupimg petd to 1990.
KoBepoverar og, ota Keipeva Kot Tig
Oodnyieg ¢ EE n xaBoAikn apopoimon
TOV OPOV KO 1] SlevpvUEVN YPNOT TOL
and 1o 1990 kau Tov Jacques Delors.
Yvlntiéton o, emipova, amodidovtag

YOPIKN SLUGTACT GTNV KOW®VIA, LE
«EVTOG» K1 «EKTOG» YOPOVE, OTOV TO
«EVTOC» gpoavilel appovia Kot cuvoyn,
eV avTIOEGEL LE TO «EKTOCH TTOL SLAKELTOL
QTEANTIKA 6T dloTijpnon Tov Status
quo, Kol KAt GUVETELD, 1) KOLVOVIN
TaveL va tepapyeitan pe Baon tig
KOWOVIKEG TAEES aALG dlanpeiton o€
KELVONUEVOVG) KO OTOKAEIGHEVOVSY.
Av16 e€nyel ev moALoig TV avaykn ylo
TPOVOLOKEG TOMTIKEG GTNV KOWVOTNTO
tov yopov ¢ EE, mov aroppopd
mAN00g KovouAmv autidpevn v
TPOSTAHELD ATOUAKPVVGTG TOL
KIVOUVOL TOV KOW®OVIKOD OTOKAEIGHLOD.

2.10p1opdg TOV KOVOVIKOD
OTTOKAEIGPOV

13



Eivat kowvoviodoyikdg 6pog
UOAAOV, TOPA ETGTNUOVIKOG KoL
VOPEPETOL GTNV TAOT ATOKOTNG
KOATOL®V KOWOVIKOV OUAO®V [E
KIVOUVOLG S1GAAEVONG TG ONUOCLOG
evta&iog.

Q¢ mpog Tig BewpnTIKEG
TPpovHToBEGELS TG EVVOL0C, TPHDTOG O
["dAhog Lenoir tov Bétel o¢ epyadeio
KOWMOVIKNG TOALTIKNG Y10 TNV OVOLOGio
TOV QOIVOUEVOV KOWVOVIKNG EVOELOG OO
OTOYEWMG AVAYKNG Y10 KOWV®OVIKT
cuvoyn kot cvveyilel va amoteAdel onueio
avaQOPAS Y10 TOVG GUEPLVOVG
perETNTEG.

EmumAéov, og 1o 1989, ota
keipeva g EE n AéEn «ptdyeton
TEPEYPOPE TOL POVOLEVO TNG EVOELNG
GTOV TOUEN TNG KOWMVIKTG TOALTIKNC.
‘Extote, aviikotaotdinke amd Tov 0po «
KOWVOVIKOG OMOKAEIGLLACH Y10l VoL
EKPPAGCEL TNV ATOTEPA AALAYNG OTN
B¢aom Kot dtayeipion Tov KOV®VIKOV
INTMHOTOG TOV CVOKVTTEL LE TN
GUGOCMPELCT| TV HETAVACTOV,
TPOCPVYWOV, OVEPYMOV, VEOTTOYWV, KAT.,
HE XPNOTEG AAAAYEG GTNV KOWVOVIKT
TOALTIKY), OTTOTE Kot peteEeAiooetan n
KPOTIKY €000V TOPOYNG VINPECIOV
TPOG IKAVOTOINGON TMV KOWOVIKOV
avayKov og €vfovn yia v
QVTILETMOMICT TOV KOWW®VIKOD KvoHVou
pe eEQTOLKEVIEVES TTOPOYES
vanpectov(T.
Bovlyoapng«®@iierevBepiopdc,
ZoVINPNTIGHOC, KOWViko kpdtog 1973-
1990» exd6celg Ocpédro, AOnva 1994).

Koatd tov Mazel, o opiopdg tov
(QOLVOUEVOL TTEPLYPAPEL TNV dladIKaGiL
dlpopomoinong Tov Kuplapyov TPOTOV
OVTOALOYDV KOl KOWVOVIKOV GYECEDV
oV €QPAPUOLOVV OUAOES «U
EVVONUEVESH 1] ATOLLOL KKOIWVOVIK®DG
LLELOVEKTOVVTO.

[Tavtoe, OAeC 01 KOWmVIKO-
OIKOVOUIKESG OVOADGELS GLUPWVOLV GE 4

otoyyeio mov opilovv ToV KOVIKO
OTOKAEIGHLO, NTOL EVVOLN TTOAITIKNG
duyeipong, ToAVIAoTOTY Kot
op1LovTIa, HE KOVMVIKO-OIKOVOUIKO-
TOMTIKEG O10.6TACELS. (2 KOW®VIKOG
OTTOKAEIGLOC TEPLYPAPETOL 1) OAOIKAGTOL
OTOKAEIGLLOV, KOl 0pOPE GTOV
OTOKAEIGUO TNG TPOGPaong otnv
€PYOCi KOl GE VAIKOVG TTOPOLG KOl TOV
OTOKAEIGUO OO TIG TOMTIKEG Kol GAAES
Jtadkacieg AYNG amoPacemy,
oLYYPOVOG LE TV advvapio
EVOOUATOONG € KOOMUEPIVES
TOMTIGTIKOD YPOUATOG KUPImG
OpacTNPLOTNTES.

2opeova pe ™ Bewpla tov
Walker & Walker, o kotvavikdg
OTOKAEIGLLOC TEPTYPAPEL SLodIKAGT0
GTNV OTO10l TO AITOLO VIEIGEPYETOL
OPVOVLEVO TNV O10TNTE TOV G TOALTN (
Kapovvion, 2005).

Me v Kovovpya
TPOPANUATIKY], O KOWV®VIKOG
OTOKAEIGUOG BedTon amd To Tedio TV
KOWOVIKOV OIKOOUATOV Kot Ol amd TO
OKOVOLLKO TTEDTI0 KO TOLOVTOTPOTMG
kataypdeetan oto [Ipdoivo Bifdio o1t «
O€ onuaivel Lovo emapKEG ELGOIMLLAL.
YrepPaivel koo Kot T COUUETOYT
otV epyactakn (o Kol EKONAMVETIL GE
toueig 6mwg M oté€yaon, N eknaidgvon, M
vyeila kKou 1 TpdSPact oe vVaNPEGiE.

O amoxAelopdc mpocdlopiletan
amo TV EALEWYT 0) BOCIKAOV- KOTA TNV
OLYKEKPILEVT KOWVOVIO- OTOUIKDV Kol
KOW®VIK®OV OIKOIOUATOV, ) LETOYNG
OTNV TOPAY®OYT Kol 6To dNUOC1OL-
KOW®VIKA ayadd, v) cuppetoyn ot
SLHOPP®OT) TNG EE0VGING, MG TPOG TNV
évvola, o Opla KAT., Kot TeEPrypageTal
®G TOPEUTAOIOT GTNV ATOPPOPTOY| TWV
KOW®VIK®V- SNUOGIOV ayoddv, OTmg
NG EKTOOEVOTG, TNG VYEIOVOIKNG
nepiBodymc, KAT., Pe apvnTIKESG
OLVETELEG, OTIMG TNV TEPLBmpPLoToinon
(I'. Towdkarog « AvBpdmivn
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a&loTPEMELN, KOWVOVIKOG OTOKAEITUOG
Ko ekmaidgvon otnv Evponn, oto
AvBpomvn A&lonpémeto Kot KOVmVIKOg
amokAelopoc. Exmodentikng moArtikn
omv Evpdnn. Etapeio moltiko
mpofAnuatiopod Nikog [Toviavtlacy
exdooelg EMnvikd I'pappota, ABnva
1999).

Eniong, o kowvavikog
ATOKAEIGLOG opileTon o M un
ooumepiAnym o€ £va 0eS0UEVO
KOW®VIKO 01KTLO, OOV TO ATOUO OEV

ayvoeital, animg eV AapPaveTor voym.

Eivar ota 0pra tg dedopévng
KOWVOVIKOTNTAG, cLYVE O€, eppaviletan
¢ AN petald dtpopwv TaEemv
(Kipling D. et al.,2005,«The social
outcast, ostracism, social exclusion and
bulling, Psychology Press, N. Y.).

O Weber nepiéypaye tov
KOWOVIKO OTOKAEIGUO LLE TOV OPO
«KOW®VIKY| TEPLYapdrkwon» 1 «social
closurey, Bempdvtog v amoxiiovca
TEPLYAPAKWOOT], OG TPOGTADELD LLOG
opdOaC VO OTOKT|GEL KOl VO, S10TPTCEL
TNV TPOVOLOKT TNG B€om , petepydpevn
dwdkactov kabvrotaéng ( Parkin,
1982).

O KowmVIKOG ATOKAEIGHOG
pumopel va ovopaotel Kot 1 KATAeTooN
ATOVGTOG OIKO®OUAT®V, TOMTIKOV,
KOW@OVIKOV MG KOl ATOUIK®V, KOl LLE TOV
TPOTO T TPOPAALETAL G TEPIOTOAN
™G apyng ¢ kaboikdtnrag. [Ipoxettan
Y0l TEPIGTOAT TNG TPOSPAGIULOTNTOG
oTNV gpyacio 1 TN LETOKIVION 1 OTIG
KOWMOVIKEG GYECELS 1| OTNV EMKOWVOVIQ,
KOl YEVIKA GE TEPLOPIGHO TNG SlELPLVOT)
™G elevbepiag Tov avOpomov( ITAe16g
I'., 1998, «To véo mepieydpuevo Tov
KOW®OVIKOD OTOKAEIGLOV KOt 1] oYE0M
avepylog Kot EMmESOV EKTAIdELONGY,
Xoyypova Bépata: Tpyunviaio £Kdoom
EMGTNLLOVIKOV TPOPANUATIGHOD Kot
Todeiag).

Ev cuveyeia, évag opiopdg tov
KOW®OVIKOD OMTOKAEIGLOV LE ETICNUAVOT
0T OTOLOAATNTA THG CLUUETOYNG
dtatvmvetal and Toug Burchardt et
al.,1999, o). 230 pe ToV 1I6YVPIGUO T®G
«&va ATopo €lvol KOVOVIKA
OTTOKAEIGUEVO, €AV, 0) KOTOIKEL OE oL
YE@YPOUPIKN TEPLOYN UIOC KOVviag, B)
OEV GUUUETEYEL OTIG PUOIOAOYIKES
OPACTNPIOTNTEG TOV TOMTMV TNG
KOWOTNTOG. ZNUEIWTEOV OTL,
(QUVGIOAOYIKEG OPAGTNPLOTNTES £lval M
GUULLETOYT OTO KOWA, 1] KOW®VIKTY)|
OAANAETIOPOOT), 1 KATOVAAW®GN, M
amoTapievo.

Ot «les exclus», dniadn ot
OTOKAEIGUEVOL, MTOV OL OVATNPOL
dvBpwmot, ot poévot yoveic kat ot
aVOCOAAIGTOL AVEPYOL, TOV JEV TOVG
KAALTTE TO JlYTL TNG KOWMVIKNG
TPOGTAGIOLC.

Emmpocbétog, ommv  Apepikn
elval gvupvtata O1ded0oUEVOL 01 OpOL
«ykeTomoinomy, «IeplBmplonoinon» Kot
«mo-TéEN», Yoo va. dNA®oovV  0O,Tl
INAdver Ko 0 KKOW®OVIKOG
OTOKAEIGLOCY. QA6 «VTO-TAEN» AéyovTag,
EVVOOULLE 0Tt amoteleiTon ano
TEPLOGOTEPES TOV VO YeEVEES €OVIKAOV
LLELOVOTNT®V, IOV JPlovV 6€ YKETO, LE
TpovolaKd emdopata, EExwpa ond TOV
KOW®VIKO 16TO, Y10 TOV 0010 OTOTEAOVV
kivdvvo. Qotdco, 1 Pacikn vrortidTnTa,
YL TV OLoYEPT KATAGTAOT), Om0odideTON
TPOTOPYIKE Kot KOpla oTa {010 To ATopo
, OTNV avTIKOwmVvikn Bedpnon g {ong
Kol oty dtovn avalitnon  vylovg
amacYOANONG KOl OEVTEPEVLOVIWG, OTO
CUOTN LA TOPOYDV, TOV amoBappHvel TNV
epyatikotnto (Murray, 1999).

2.1 Mop@ég kor o1 dwefaBpiocers Tov
KOLVOVIKOV UTOKAELGPOV

O ootpaKiopods, 1 amdppLYn Kot
N ToPEVOYANON Elval LOPPES KOVMVIKOV
OTTOKAEIGLOV. AvoAvTikdTEPQ,
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A)ootpokiopog, 6mmg n e€opia, 6mov 10
dropo ayvoeitar amd ™ dedouévn
avOpoOTIVN Kovmvia,

B)mapevoyinon, mpdketton yio emOeTIKN
dpactnplomoinom kot eTidelln
KOWV®OVIKOD OTOKAEIGLLOV,

') amopprymn tov atdpov and v opdda,
LE TNV 01010 GLAAEITOVPYOVCE PEYPL
TPOTIVOG,- L€ AEKTIKN ] QLGIKN TPAEN-,
¢ un emBountd aropo (Kipling D. et
al.,2005,«The social outcast, ostracism,
social exclusion and bulling, Psychology
Press, N. Y.).

Ot popoeéc Kovmvikod
QTOKAEIGLOD OULASOTOLOVVTOL MG TPOG
A) ™V TpoéAevon Tapoy®YNS TOV
@ovopEvov, katl B) ag mpog v vmapén
1 LN TOV dECUADV GLVOYTS.
2VYKEKPEVQL:

A) Avdioya e TV Tpoéhevon
TAPOYOYNG TOV, O KOWMOVIKOG
AmOKAEIGHOC drokpiveTol o E@YEVT Kot
evdoyevn. O eEmyevng KOVmVIKOG
ATOKAEIGLOG glvat TPoiodv d1eBvaV
TANOLGLUOK®OV PHETOKIVIICEDV KOl 0LPOPAL
dropa mov AOY® aTOKAEIGHOD TOVG OO
Vv TaTpoo Kovovia Bpickoviol o
AALOYEVOV £0GQT|, LLE TTEPLOPIGUEVN 1|
pkpov Babupov évraén. Evo, o
EVOOYEVIG KOWVMVIKOG OOKAEIGUOC, ™G
TPOIOV ECOTEPIKDOV KOIVOVIKDV
HETAPOADVY, AKOVUTA £YKPLTOL LEAT TNG
KOW®VIOG oL [e ToV £val 1) GALO TpOTO
amokAgiovTol amoAovong ayafoo N
OIKOMLOTOG.

B) Avédloya pe v dYmapén decudv
GLVOYNG, Ol LOPPES KOWVAOVIKOV
OOKAEIGUOV KOTNYOPLOTOLOVVTOL GE
oudoeg kot og Kowvmvikd abpoiopata. Ot
opadeg mepthapfdvovv cHvord ATOUMV,
LE EGMTEPIKOVG OEGLOVG KO TOVTIGELS
oTNV 10T0pia, TNV TaPAdocN, 6T
YED@YPOPIKN TPOEAEVOT) KO AVOPOPEL KO
elvat o1 d1dpopeg PeElOVOTNTES, EBVIKES-
Opnokevticéc- yewypapikéc. Evo ota
Kowovikd abpoiouata vrdyoviot

avOpdTIVO GUVOLD YWPIG ECOTEPIKOVS
OEGOVG, YWPIG KOWEG TOPASOCELS ,
Y®PIg 1I6TOPIKN GLVEYELD KOl YWPIG
otafepn YEWYPAPIKT AVAPOPE, OTMC
etvar o1 ypnoteg e€apToloyovev
0LGLMOV, 01 OLOPLAOPIAOL, Ol
ATOPLVAOKIGEVOL, Ol YuYachevels, Ta
ApueA.

AvdLoya [Le TOV TUTO TOV, O
KOWOVIKOG OMOKAEIGHO dloKpiveTOL OE!
1) TuTKO KOW®OVIKOG ATOKAEIGHOC,
OT®G TO TAPAVOLO EPYOTIKO OLVOLIKO,
1N GTVTTO KOWOVIKOG AMOKAEIGHLOC, OTTMG
01 OLLOPLAGPIAOL Kot 2) TPOidV
avayvopLong pog 1dtrag, 6mwmc ot
OTOQUVAOKIGULEVOL LE TNV WOL0TNTO-
OTiyH TOL OTOPLAAKIGUEVOV, 1) TTPOTIOV
Gpvnong avayvopiong Hog 11dtrag,
Omw¢ oL NAKiopévol i) Ta. ApeA mov dev
TOVG OTOJIOETAL ] GUYKEKPLUEV
wwmta ( Adlog I'.« H addodann [1opvn
o ovyypovn EALGSa» o Mop@ég
KOWVOVIKOD OTOKAEIGLOV KO UNYOVIGHLOT
Tapaywyng Tovy, Ideokivnon, AdMva,
1997).

AxoAiovBovv ot dafabpicelg Tov
KOW®OVIKOD OTOKAEIGLLOV, KOTE TOV
Mazel, o omoiog Oswpei Tov anokAeiopd
dwdwacio paAdov Tapd Katdotoon,
Omwg eEAAAOL QaiveTal Kol oTo KEIPeEVa
¢ EE, kot tov dwofabuilel o 5 otdor,
0. onoio ko £movrar: 1%.0 Pabuog
KWVOOVOL, TOV aVAPEPETOL GE OLAOES LE
KOW®VIKEG PELOVEETIES, TTOV TIG KAVOLV
EVAAMTES, OTMG KOKEG GVVOTKES
Kartowkiog, SVGKOAN owkoyevelakn (mn,
avaAQafnTIoHoc, KA. Avtég ot
petoveieg dev glvan ikavég amd pHoveg
TOVG VO KATOANEOVY GTOV OTOKAEIGUO,
OLmG edv Tpootedel Eva Tuyaio cupPay,
TOTE O EKAVTIKOG TAPAYOVTOG
AELTOVPYDOVTAG, OLVOVTOL VO
SuVOUITICOVY TNV KATAGTOCT Kot VO
€YKOTOGTIGOLV TO dVGAPESTO KO
TaBoyOVO POIVOLEVO TOV KOVMVIKOD
anokAeliopov.2”".0 Babuog e ameing,
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OV OVOPEPETOL GE TOIKIALDL
KOTAOTACEWV, OTWG VOGS EPYATNG-
UETAVAGTNG 1| NAMKI®UEVOG- TTOL YAVEL TN
O0VAELD TOV, AOY® EKCLYYPOVIGLOV TG
EMYEIPNONG 1] SOLUKDV OAAALYDV TNG
OlKOVOUaG 1] OTT®G Lo Yuvoika Tov
yivetar apynyog LOVOYOVEIKNG
owKkoyévelag Petd amd ynpeia 1 dtalovylo,
KA. AVTEG 01 KATOOTAGELS SVVAVTOL VO
amooTafEPOTOMGOVY TO ATOUO 1 TNV
oplado Kot vo. amokAEloTEl
Kowmvikd.3%".0 Babuog g
aroctabeponoinong, oxetileton e Tovg
TPOTOLG dlaXEIPLOTG TNG OMEIANG, TNG
amOALGNG, KOl YEVIKA TNG ovTIE00TNTOG,
KaBdg Kot TG dtoyelptons TV dECUAOV:
OLKOYEVELIKMV, KOWVOTIKMV,
OLKOYEVELNK®V, TPOG oTafepomoinon 1
oyl Av o€, 0 xpoOvog amoctadepomoinong
elvat pokpog, TOTE TO ATOUO 1 OpLAdQ
odnyeitar 6TV €KmTOOT, ONAadT G
anokAelopd.4”.0 Babuog g Ekntmwong,
7oV givor KOmpo g pnéNg Tov
KOW®VIK®V 1 OIKOYEVELLK®V OEGULMV Kol
N dvoyépela ETAVAKTNONG TOVS , AOY®
G el LOKPOV GLGGMPEVGTG TOVGS, OTMGC
HOKpOYpOVIaL OvEPYiD, LOKPOYPOVIOL
GLVTIPNOT UE YOUNAL E1GOONLATO,
poKpoypovia otépnon ayadmv Kot
VINPECLDV AVETOPKN Y10, L0 OELOTTPETT)
owBimon. Ko oty mepintmon
TOPOLLOVIG TOV ATOUOL 1 OPAdOG GTNV
Torylwon TETo0G KATAGTAOTG, EAAOYEVEL
0 k{vduvog Tov KOvmViKoD
anokielopnov.5”. O Babudc Tov
TPUYUOTIKOD OTOKAEIGLOV, TOV 0POPEL
GTNV TANPN OTOGVVOEGT TOV ATOLOV
a0 TOVG KOWMVIKOVG OEGLOVG, TOVG
GYETIKOVG LE TNV ATOGYOANCT|, KOTOK{O,
owoyévela. H amdOeia kot n adiapopio
YL TV EAGYLOTN HOPPT] KOVOVIKOTNTOG,
KaBdg Kot 1 EAAEWYT OTOOLONTOTE
KOW®OVIKOD KIVITPOL yopaktnpilovv To
dropo 1 opddo Kaosyam K. «
Kowwvikog amoxieiopodg, H eAdnvikn
Eumepiar, ekddceig GUTENBERG).

2.3 O tpomog Aertovpyiog TOV
KOLVOVIKOV UTOKAEIGHOV KO OL
EvraO¢gic opaoeg

H Aertovpyia Tov Kotvwvikon
amokAelopov otnpiletan oe 3 dEovec,
katd tov ['dAlo Kotvwvioldyo Serge
Paugam, to 1996, ot omoiot 6povv
OLTOVOLO KATA TPOTOV MGTE VO TO
QAIVOLEVO VO, TapaTnpEiTaL LOVO GTOV
éva a&ova- otn cvveyela PEPara
enpaviCeton Kot 6toug GAAovg dEoveg
avardeevkto Avtol elval ot kdtmOL:

1) Avaroapaymyn| tov
KOWOVIKGOV avicottov: Eival
OLLEPIKOVIKT] AmOY™, KOTA TNV omoia, 0
KOW®OVIKOG OMOKAEIGLOG TopaTnpeiton
®¢ advvapio GUUUETOYNG KATO1WV
KOWVOVIKOV OUAd®V
KOTNYOPLOTOUUEVOV OO TIG VEEG
HOPQES 1epapyiag ovaAOYaL LE TNV
gpyacia, T0 eUAO, TO YPOLLO TOV
OEPUATOC, TNV NALKia KAT., Ko
TOOLTOTPOTMG Paivel otV
OVOTOPOY®YT] KOIVOVIK®V 0VIGOTTMV.
H avepyla, ent mapadeiypart, kot
OTTOLLAKPVVGT] OO TNV TOPAYOYIKT
dwadkacio, SUVOTOL VO KOTAGTIGEL TO
ATOLO KOWVMVIKA OTOKAEIGUEVO
(ITamwadomovAov, 2002).

2)H anolieo tov avlpomivov
dwkowpdtov: Etvon Bpetavikn oy,
KOTA TNV 07010 KOl GOUP®VA LE TNV
«[Ipdovn kot Agvkn Bipho», wg
OTOKAEIGLOG opileTal 1 amdAELL
KOW®VIK®OV Kol LAMSTO avOpOTIveY
SIKOOUATOV, LE TNV £VVOL0 TNG
TOPEUTOSIONG TNG CLUUETOYNG OTNV
amoppOPNo” TV ayaddv, Kuping Tov
ONUOGLOV KoL KOWVOVIKOV. Aoyikd 0T,
ota oOyypova PIAeAeVBepa KpdTn, TOV
oTPLEAY TA GUVTAYUATA TOVG OTIG LOEES
0V AlQOTIoHOV TTEPT ATOUIKDV
SKAOUATOV KATT, GUVAKOAOLOET Kot 1)
€vhHVN TG SPOAAENG TV, YWPIC
napepPacels. Oumc, pe ) otpién Tov
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KOW®OVIKOD KPATOVS 1 TOV KPATOVG
TPOHVOL0C, MG aPwYoD 6T dTHPNON
Bacikdv dikaropdtov, 6mng (on,
gpyacia, KA., To omoia iyov PAapdei N
KIVOUVELGAV VO TO TABOLV- AOY® NG
KOTAYPNONG TOV OOTIKOV EAELOEPLOV,
Kuplwc-, 1 Agttovpyio TOL KPATOVG
avtiotpépetat. Kot cuvekdoykd,
wpoPAnpatilel T KOwmVieg T TO
O\TNUo TOV KOWVOVIKOD OTOKAEIGHOD,
LG Ko, COLPOVO LLE TOV GLIAOGOPO Kol
KowmvioAdyo Raymond Aron, ot Tuomikég
Kot atopkég ehevBepiec dev amotelobV
TNV o ac@aA TpodmdheoT Yo TNV
a&lompenn dwoPimon kdmolwv
KOW®OVIK®V OUAO®V Kol TOV OTOimV TV
elevbepn mpaypdtwon Kaieiton n
Kowovia va dtuceaiicet (Bloyadn
Mapia, «Metavdotevon- Kowvmvikdg
amokAelopog kot [Toltucég évraéng oy
EXLada», Adnva, 2009).

3)H pnén ovyyevikov kot
EVPVTEPOV KOWVOVIKOV 0eGUaV: Efvan
YOAAIKY oy, Katd TV omoia, T0
QOIVOLEVO TOV KOWVOVIKOV OTTOKAEIGILOD
GUVOEETAL LE TNV TOPAAANAN X OAAPOOT
TOV OIKOYEVEINKAOV Ko EVPUTEP®V
KOW®VIK®V OEGLMV, TOV SLYEETAL GE
Olo Ta TESTOL KOWVMVIKOTNTOG TOL
avOpdToL, OTMG GTNV £pYyAcia, GTNV
OIKOYEVELXL, GTO GYOAELO Kot TANTTETOL
a0 TOV OTOHOKEVTIPIGUO TOV. OmoTE, M
UEXPL TPATIVOG, KOWVMVIKY] OAANAEYYIN
AVTIKATOCTAONKE OO TNV 0pOYY| TOV
Kowovik®v vanpectov (TTaradomoviov,
2002).

Axolovbwg, emo@aing pmropet
va amoPel 0 evepYNTIKOG ATOKAEIGLOG
pog opddos amd po AAAN, pe 0oTATo
TOPASELY LA TIG «KAEIGTEG KOWVOTNTEGY,
OOV TOPEXOVTAG OCPAAELD KOl LYNAOD
EMITEOOV VANPESIES, AMOTPEMOVY TOVG
«extoo» va e16élBovv (Tania Burchardt,
Julian le Grandt, David Piachaud).

Inuetotéov, 6Tt g evmabeic
opadeg, opilovral cOUE®VA LLE TO VOUO

N.4019/2011, apBpo 1 kon wap. 4, yio
v Kowovikn Owovopia kot tnv
Kowovicm Emyeipnpotucotra, ot
KOWOVIKEG OPAOEG TANOBLG OV, e
dVOYEPT OIKOVOUIKT KOl KOWV®VIKY (o1,
e&aTi0G OUKOVOLUIKO-KOIVMVIKO-
COUOTIKO-YUYIK®V TPoPANUdT®V 1
EKTOKTOV YEYOVOTOV, OTMG GEIGUO,
QOTY, K.6. Atokpivovtot dg, o€
EVAAMTEG KO G E101KEG OULAOES.
Avaivtikd:

Evdiotec ovopalovpe kdmoteg
opdoeg TANBLGLOV, OTAV 1] KOWV®OVIKO-
OWKOVOLKY] £vTaén Tovg epmodiletTol amd
YOYLKO- COUOTIKA aitio, Tpdkettal Og,
vy ApEA , 0VGL0EEQPTOUEVE 1 YOYIKDG
vocovvta dropa kot Educéc ovopdalovpe
Kdmoteg opddeg TANBLGLOV, OTOV 1|
KOLV®OVIKO-OTKOVOLKT] TOVG EvTaén
TANTTETOL OO KOWVOVIKO- OUKOVOULKO-
TOMTIOTIKA aitia , OT®G Avepyot ,
avepyol Kato tov 50 etV ,pokpoypovia
dvepyot , apynyol LOVOYOVEIKAOV
OLKOYEVELDV, AVOAPAPNTOL ,YUVOIKEG
avepyes ,mANOLGLOL OUTOUOKPLGUEVOV
OPEVAV 1] VIGLOTIK®OV TEPLOYDV
,EYKAELGTOL QLAAKAV ( TPONV 1 VOV ),
OVIALKOL TOpaPATES , LETOVAOTEG ,
ATOMOL LE YAMGGIKO-TOAITIGUIKES
Wwteporeg(mnyn EKKE-EBvikd
Kévtpo Kowvovikov Epguvav , A.
MmnaAovpdog ,N. Zappng, A.).

Eniong, cvumeprpopikoi
TOPAYOVTES, YOPOKTINPLIOTIKA TNG
TPOCOTIKOTNTAG KOl Ol YEWYPAUPLKOT
TOPAYOVTEG EVOEYOUEVMGS, VO
KWV TOTTO10VV EUIECH TOVG UNYOVIGUOVG
TOV KOWV®OVIKOV OTOKAEIGLLOV.

Ot opdideg mov mbavoroyohvron
Ot dVvavTaL vo. epLEABovY og
KOTAGTAOT) KOWVMOVIKOV OTOKAEIGUOD OEV
elvan povo exetveg mov yapaktnpilovrol
amd eTEPOTNTA MG TPOS T PUAN, TNV
ebvic TawtoTNTO, TN YADGGO, TN
Opnokeia, 00TE AVTEG TOV ATOKOAOVLLE
Katnyopieg LYNAOL KIVOLVOL AOY®
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dopikmv petafordv. Etvar kot ekeiveg ot
OUAOEG, TOV OTOIWV TA YOPOKTINPIOTIKA
0 KOW®OVIKO-TIOMTIGLKOG TEPTYLPOG
opilel o¢ peloveéieg kat t€Too elvat: M
peyain niia, o avaigafntiopds, n
advvapio TpoécPacng ot véa
TEYVOLOYiD Kol amdKINONG TNG
OTOPOLTNTNG TEYVOYVMOGING Y10 TN YPNoN
™G, Ol EWKEG AVAYKEG, 1| PTOYEL, K.4L.
[Tapatnpeiton d¢ Ot
) 0 KOWMOVIKA OTOKAEIGUEVOC EUTITTEL
0€ MEPLGGOTEPES TNG LIS KUELOVEETES
Ko
B) 0 KowmViKA amoKAEIGUEVOG TEIVEL VO
GUUTOPOGVPEL KL TO LLEAT] TNG
O1KOYEVELHG TOV, KLPIS T TONd1d, GTOV
Kowaviko amokAeiopo ( [ovPavéxng
&Zayraloyiov, 2007).

2.4 TIpofMpaTo Ko TPOGEYYIGELS TOV
KOLVOVIKOV UTOKAEIGHOD

Q¢ mpofAnparta opiCovior o) n
avepyia, Kot LAAIoTO 1] LoKpOoypOVIOL
avepyia, B) N petavdotevon, y) n
ToAvvOGTNOT, 0)0 0 AVAAPAPNTICUOG, €)
1 OXOMKN ATOTVYi0, GT) Ol NAMKI®UEVOL,
{) n povoyoveikn owkoyévela, ) 1M
TOMTIGUIKY] WrattepodTTa, 0) N
OpnokevtiKn WoutepdTNTA, 1) N
AmopOVMOGT OPEVAV TEPLOYDV, 10) T
vroPaducpévn yertovid g TOANG, 1) n
aVIGOTNTO TOV QUAWV, 1Y) 1] KOWVOVIKY
mopofotikdtnTo, 10) o1 OpnokevTIKég
LELOVOTNTEG, 1€) 1] COUATIKY N
davontikn dSvopopeio (INovPavakng &
Zaymaloyiov, 2007).

"Exovv ekppaotel tpeig
TPOGEYYIGELS TOL PUVOLEVOD TOV
KOWVOVIKOD OTOKAEIGLLOD, Ol OTOIES KOl
émovtou:

H npd™ mpocéyyion amodidet
GTN PTAOYEL TNV OLTi0 TOV KOW®OVIKOD
OTTOKAEIGLOV- YVOOTN KOl 0O
avadravepntikds Adyog 1 RED,
redistributive discourse, pe VTOGTNPIKTY
g tov Peter Townsend, kot pe

TOPULVEGELS EYYEIEG TOV
TOALOTAOGLOGIOD TOV TPOVOLUK®Y KO
A oV emdopdtwv, vrootnpilel 6Tt o
QTOYOL OEV £XOVV YPTLLOTO KOL YLl TOV
AOY0 aVTOV £ivol ATOKAEIGUEVOL.

H devtepn mpocéyyion Bétel v
epyacio oG KA1 TNG KOWMVIKNIG
EVOOUATOONG, KoTd TNV Bempio g
KOWw®ViknG evoopdtmong 1 SID, social
integration discourse, OOV 01 PT®YOL
dev &youv gpyacia kol ondTe N avepyio
etvar n autio amoxkAeispol TOVG.

H tpitn mpocéyyion
EMKEVTIPOVETOL OTIC NOKES Ko
TOMTIGUIKES PILEG TNG PTOYELNS KO TOV
KOW®VIKOD OTOKAEIGLOV— YVOGTY| Kot
®¢ NOucodG Adyog yio v underclass 1
MUD, moral underclass discourse, 6mov
dewvvetal o kKivouvog g e€dptnong
oo TO, EMOONATO KO PEPEL TNV
OTTOGYOANGIUOTNTO GTNV ATOUIKT €VOVVN
evog exaotov ( Levitas, 1998).

2.5 Evoowoxkn katevOoven yia
KOLVOVIKI] GVVOY1]

Ot 6pot «KOVOVIKOC
OTTOKAEIGLOCH KOl KKOIWVMOVIKT] GLVOYN»
SEmovVTaL Ao o GYECT) AVTIGTPOPMG
avaAoYT, KaODS avEAVOLEVOD TOV
TPMOTOL OPOL UELOVTOL O dEVLTEPOG. Apa,
N €EAMA®GO TNG KOWMVIKNG GUVOYTG
arotelel Bepamneio Yo TOV KOWOVIKO
OTOKAEIGUO.

Ao T TEAN TG dEKOETIOG TOV
1980, 1 KOWOTIKT] KOWV®OVIKT] TOMTIKT
UTKE GE VEQ TPOYLE KOl OPIGTNKE TO
Evponaiké Kowwovikd Tapeio koplo
xpNLaTodoTikd g Opyavo. Ev cuveyeia,
N Eviaia Evpomnaikn [Tpaén ko
apyotepa, 1 uvonkn tov Mdaaoctpiyt
€ytve Ok pLEN TG OVAYKNG VTTOPENG
OLKOVOUIKO-KOWVMVIKTG GUVOYTG, KOTA
10 pBpo 158XEK. Ta dwapbpwtucd
tapeio, koping 6 1o Evponaixod
Kowavwko Tapeio, wg kdpra Opyava
TPODONGNS TNG GLVOYNG, LEPLLVOVV Y1a
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TNV KOWV®VIKT] GLVOYT] GTO EGMOTEPIKO
™¢ Evoong.

Ev cuveyeia, n Kopoidv
pdTEWVE TNV ATCEVTO TNG KOWMVIKNG
TOMTIKNG Kot To Evponaixd Zvppovito
Nwkaiog, To Askéuppn tov 2000 v
EVEKPIVE KOl AELTOVPYDVTOG MG XAPTNG
TOPEIOG KOIVOVIKNG TTOATIKNG,
HETAPPALEL GE GUYKEKPLUEVO LETPOL TOVG
GTOYOLG TNG LTPOTNYIKNG TNG
AwecaBévag, avutovg Tov aPopPovV G
KOW®VIKO- OIKOVOLIKT avadldpBpwon,
dedopévou 0Tt ot palmén g
AwsaBoévag to {nrodpevo NTov M
KoOwaVikn cvvoyn. Ondte, cuinmonkov
Kot amogaciotnKay Oépata OTms, N
eEGAEYN TOV KOWVOVIKOD OITOKAEIGHLO,
1N 160TNTA TOV PUA®Y, TOV
EKGLYYPOVIGUO TOV GUGTNUAT®V
KOWV®VIKNG TPOGTAGiOS 6TV vyeio Kot
T1¢ ovvta&elg(COM 2000,379)xan (
COM 2003,312).

H d¢, mpaypdatwon g
KOLWVOVIKTG GLVOYNG EYKELTAL GTN (P1|oM
KOWVOVIKOV OIKTV®OV, OG KOWVMOVIKN
oTNPLEN Kol TPOGTAGIN. ZVYKEKPIUEVA, O
House 1o 1981, 6pioe 4 poppég
KOW®VIKNG VTOGTNPLENG, Ol 0Toleg Kot
émovtat:

1. 1 cvvousOnuaTK VTOGTHPIEN, LLE TNV
EUTIGTOCVVT, TNV EVoLVaicHnon Kot TV
Qpovtida,

2. 1 éumpoktn VTOSTNPIEN, LLE TOV
davelopd YpNUATOV, TNV GLVOOELN
aTop®V pe Bépata kivnTikdTnTog, T
BonBela o owlaKkéc epyacied,

3. n mMAnpooplakn vwosTHPIEN, e TV
EVNUEP®OT 1 TNV EKUAONOT YPNOIU®V
npog Prot deElot Ty,

4. n a&loAoyNTIKN VIOSTHPIEN, LE TNV
emPpapevon Guo T KooKt oEL
GUYKEKPYLEVOL GTOYOV.

H xowwvikn otpién, eivat
évvola taitepng Papvnrog, Kupimg
OTNV KOW®VIKT YEPOVTOAOYiO Kot
oyetileTon aueca pe tnv mototnta (mng
KOL TNV DYELN TOV NAIKIOUEVOVY aTOH®V,
KaBdG 1 cuYVOTNTA Kot TO €006 TV
KOWOVIK®OV GYEGEMV EMNPEALEL TOLG
deikteg vyeiag kot modtnTog Lmng. Ot
aveEdptnta SoProvvreg O10TNPOVY Kot
EMOPKT] AEITOVPYIKOTNTO KOL EVEPYNTIKT
Bemdpnon g vyeiog TV Ko 1M
VROGTNPIEN TNG KaONUEPVOTNTAS TOVG
apopd Kupimg o€ TpakTikd OEpaTa,
Omg TEXVIKEG epyacies, eEmTEPLKEG
OLEKTEPALDGELS, KAT, KOl OEVTEPELOVTOG
oe cuvaicOnpatikn vrootpEn. H
TPOGOUPUOCTIKOTNTA TOL NAMKIOUEVO,
nrou flexicurity, sivat cuvdvoun tov
CKOADV YNPOATEIDOVY KoL Y10 TOV AOYO
avtd o ['epovroroyikdg ZOALOYOG TV
HITA 1o 1995 dwrtdvnwoe to poto «Add
life to years, not just more years to life»,
10 omotov eAinvioti, «IIpdcsBece {om
oTa POV, 0L Lovo xpovia ot {ony.
O 1pOTOC AMOTOTWONG TG TOLOTNTOG
ComMg TOV NMKIOUEVOV £YKEITOL GE
LETPNOELS OVTIKEIUEVIKES- TL.Y.
OTOTIGTIKEG- KO VITOKELEVIKEG- TT.X. O
Babuog avtoikavomoinong- Kot
Baciletar e cuykekpéV KPLTHPLOL.

3. HAIKICMENOI KATH AHMOI'PA®IKH I'HPANXH

3.1 Emonporoyikd oedopéva
Kobng avédverar n dudpreta
Long tov avBpomov, awEdvetal
TopAAANA KoL 1| TOGOoTIOH0 avaAoyia
TOV NMKIOUEVOV CE GYECT LLE TOV

oLVOMKO TANBVoUO Kat 1 avBpoTdTN T
£xe1 Vo O10YEIPIOTEL TNV ONUOYPOPIKY|
TPOKAN O TG KOWVWOVIOS YEPOVIMV,
KOTA TNV 0moia To, Tod1d — Yo TPMTN
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(OPA GTA YPOVIKA TNG avOp®TOTNTOC-
Ba etvo Ayotepa amd Toug
NMKIOUEVOVG, LE OTPOCOIOPITTES
ovvéneieg ova v vero(:Global Age
Watch). Ztic apyég Tov Tepacuévon
aldva 1 VIapEn TOV amoYOVEOV
angeobvtay omd TIG LOAVGUOTIKEG
vOGOVG Kol TO TPOSOOKIHo {oNg NTav
nepimov 50 ypovia. eved otov 21°
ayyiCet ta 80 xpoOvIaL Y100 TIG YOVOIKEG
Kol To 79 Y100 TOVG APPEVES OTIC
OVATTUYUEVES YDPES. XTIC 1O1EC
nepLOdovG, otnv Avatolkn Acio ta 45
£t mpocodkipov (ong yivovron 74
ofuepo (WHO, 2011) ko ( United
Nations 2015).

H palikn ynpavon, opeideton gv
TOAAOLG GTNV EMGTNUOVIKN TPOODO,
OTNV TEXVOAOYIKN OVATTTVUED, OTN
Beitiowon tov cuvOnkov daPimong,
OTMG KAAVTEPESG EPYOCIOKEG GLVONKEG,
KaBapd vepd kot apbovia ETCITIGTIKOV
ayafov. Avti 1 avodog tov Plotikon
EMMESOV GLVETAYOLLEVT TN HeiwOT TG
voonpdtTag Ko g Bvnopdtroc,
avénoe ™ ddpketo Long (life span) kot
10 TPoodOKiuo emPimong (life
expectancy)- otov omoiov dniodn
TPOocOOKIoL emPBimong amodideTon N
avEnon tev 85ypovmv, Tov gival To mo
porydaio avENVOLEVO TUNLLO TOL
avOpdmvov TANBVGHOD, HEe Emoyd YL
{ntuoTo 6To KOW®VIKE GUGTHIATO
ACOAAONG KoL YEVIKOTEPTG TOMTIKNG
npocoppoync(United Nations, 2015)

H onpepv moykdopo ameiin
gykertan e 0c0EVEIEC YPOVIEG Kot
EKQUAMOTIKEG, GOV TOV KOPKivo 1 TO
P kébe eidovg, mov ywpig va
etvat LETASOTIKES, aoKOVV EMIOPAOT
dpeom Ko EPUEST), apevOg oTNV
KaOnpepvn cition, dpdon, eEEMEN g
Cong o€ TOWOTNTO KOl GE TOGOTNTO, KO
QPETEPOL GTNV TOYKOGLLO OIKOVOIN
KO avATTUEN LE TO KOLVOVIKO=
owovoKd k6ot mov yevvouv(Lopez

et al., 2006 kot United Nations, 2015).
To 2008 o11g YdpeS e VYNAO E1GOIN O
Ol 1N HETAOOTIKEG aloBEVELEG amnyovoaV
10 86% TV ac0eVELDV, GTIG YDPES LLE
néco glcodpa 10 65% v acheveudv
KOl OTIG YDPEG UE YOUNAO ELGOON A TO
37% tov acbeveidv. To 2010 ot
65ypoveg, -ypovot, amoterovcav 0 8%
TOV GLVOAKOV TANBVGLOD, eV avTIBETEL
ue 1o 16% tov £tovg 2015

Emiong, ot emonpioroyikég
LEAETEG OEKVDOLV T GLVAPELL TNG
emunKvvong g {ong pe v ypovio
avamnpia, Kot on, Tnv N xpovia
avammpio, 1 onoia, ePpNclm v Tapod®,
erattoOnke katd 25% ctovg dve TV
65 etmv v 20etia 1980-2000 oTig
HITA- ctoyeio mov BePaidverl tnv
GLVEICQOPE TNG EMGTHUNG OTNV
moldTNTo {ONS TOV NAIKIOUEVEOVY G
ST PNoN TNG AEITOLPYIKOTNTOG TOV
NAMKIOUEVOD TopdAANAQ [LE TNV aDENOT
tov etV {one. Kot n omola dtatpnon
™™g Aertovpywotnag Biyeton amd to
KOATTVIo O, TNV TOXLGOPKIo Kol TOV
OAKOOMGUO. TOTICTIKMOG OVALUEVOLEVO
o€ OAEG TIG 10TOPIKEG EMOYES Elvar OTL M
vyeia Tov oAl e€apTdTon amd TO
KOIV®OVIKO-OIKOVOLUKO EMIMENO TOV.

EmumAéov, n vontikn Katdotaon
TV TPOé®pa cuvTa&lovywv, Tepi Ta 55-
65 &, elvan emPpadvpévn oe oyéon Le
TOVG EPYACIOKA EVEPYOVG
ovvouniikovg.(WHO, 2011).

A&lompdoektn elvar 1 emamelAN
TOV LETAOOTIKAOV 0.60EVELDY GTOVG
NAMKIOUEVOVE, TOV TAGYOVV Omd TO
Aeyouevo comorbid risk factors,
TOVTEGTIV TAPAYOVTEG KIVOUVOL
voonpoOTNTOg .

Ievikad, n ewodva TG onpepvig
Cong meptypaeel TOAVTANON TO ACTIKA
KEVTPO, LE AMyoug YAIovg o veapn
NAiao Kot OKoYEVELES, KVupimg
TUPNVIKEG, LE AIYOTEPO TEKVA KOl
AMyOTEPOVG NAIKIMUEVOLS GTNHV
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enmifreyn twv. I'eyovog, mov empoptilet
Vv moMtela pe Ty vBvvI TG
e€evpeong TOpwV- avOpOTIVOV Kot
VMK®OV- , LECOV KOl EPYOAEIDV,
OTOXEVOVTOG TNV EMUELELD KO
eunuepia tov nAktouévov.(WHO,
2011)

Yvvoyilovtag, N EE mapovcidlet
TO LEYOADTEPO TTOYKOGUIMG
npocodkiua emPimong, nrot to 2015 ta
80,6 €11, 6TOL TNV TPAOTN BEoT KOTEYEL
N lonavia ta 83 £t kol 1 [toAio Ta
82,7 €t evd avtibeta To PIKpOTEPO
TPOCIOKILO MPimong Tapatnpeiton
ot ABovavia kot givon ta 74,66 £1.
2y avt ta&vounon ot HITA eivan
oty 31" 0éon pe Tpocdoxiuo
emPioong ta 79,3 £m((I10Y,2017).

H mieroynoia tov 85ypovav
Kotowkel otig developing or less
developed countries, dnAadn otic Vo
avAmTLEN 1] AMYOTEPO OVATTTUYUEVES
YDPES, oTIC omoiec og to 2050 Oa
noapovctaletoar 250% mAnovvon tov, gv
avtiféoet pe 1o 71% g mAnbuvong
TOV YEPOVIMV GTIG OVOTTUYUEVEG T
TEPLGGOTEPO AVATTVYUEVES YOPES. Ot
25 y®peg TOL KOGUOVL LE TO PEYAADTEPO
T0G0GTO 65)POVOV, GOLPOVA LLE
otoyyeia g AteBvoig Baomg
Agdopévov, Tov lavovapio 2008
KOTOypAOOVTOL G 01 YNPOOTEPES KoL
etvar ot Tomwvia, Itara, [N'eppavia,
EALGSa, Zoundia, loravia, Avotpia,
Boviyapia, EcBovia, Bélyo,
[Moptoyoria, Kpoartia, Agtovia,
I'eowpyia, Dwviavdia, [N'aAria, XAoPevia,
Ovkpavia, Hvopévo Baciiero,
EABetia, AtBovavia, Aavia, Ovyyapia,
YepBia, Noppnyia( Aebvig Baon
Aedopévmv-28/01/2019) kar ( United
Nations 2015). v katdtaén avty, ol
TEPLOGOTEPES YNPALOTEPES YDPES Elvar
evpomaikég Ko 1 EAAGda Katéyet tnv
4" 9éom. Méypt 1o 2040, avTég o1 YDPES
TPOKELTOL VO, 0VENGOVY TOVG

NAKiopévous Toug omd 18%- 316%.
Oocov apopa d¢, oToL ynpacuéva
onuepa £6vn- avdpesd Toug Ko 1
EAGSa- avapéveror abénon tov
ynpotod TANBVGLOV TOVS TNG TAENG TOV
50% (United Nations, 2015). Eniong, to
npocdokipo emPioong (life
expectancy) 6tovg onueptvong
60ypovovg givar 24,5 étn, 10 d¢
npocdokipo vyeiog (health life
expectancy) tov idiov 60ypovav givol
ta 17,4 ét(Global Age Watch).

Emniéov, coppwva pe v
"ExBeon ¢ Evponaikig Emtponng yia
TNV OIKOVOLUIKN- KOW®VIKT)- E00QTKT|
cuvoyn, to XentéuPpro tov 2017, yia 10
2016 n dwaipeomn g nAikiag Tov
TANBLoUOV avA: UNTPOTOMTIKEG
TEPLPEPEIEC TPOTEVOVGOGS, AALES
UNTPOTOATIKES KOL U1 U TPOTOALTIKEG
neprpépeteg 1o 2016 decvoel OtTL ot
noakpoprotepot moritec otnv EE teivouy
va €ivot 01 KATOWKOl TV Un
UNTPOTOMTIKMV TEPLPEPELDV GE
nocooto 17, 5% oty EE-13, o¢
1060070 21,1%0tv EE-15 kot o¢
nocootd 20, 2% otv EE-28.

3.2 Opropo6g TOV YPOTOS

To yMpag apopd oe koTdoToon
YPOVOAOYIKA KaBoplopévn Kot
oLUPBOTIKG O1OLPOPOTOINLUEVT OTIG
OLAPOPES 10TOPIKESG EMOYES, EEAPTNUET
oo evOOYEVELG TOPAYOVTES, OTIMG Etvat
T0 (VA0 KOl 1] GLVOAKT BloAoyKn
dudotaom, kot eEmyeveic, Omwg ivor 1
KOWMVIKT TPOCANYN TNG YNPOVONS
avdAoya LE TV 16TOPIKY| TEPTOO0 Kot TO
Babuod eTodTTOC OITOS0YNG TOV
NAKIOUEVOV.

SOUPOVA [LE TO KPLTIPLO TOV
Strehler, to ynpag opiletol og Eva
016010 PLGIOAOYIKNG eEEMENG, 1) oTola
e&EMEN datelel kaBoAwn (universal),
gyyevig (instrict), Tpoodevtiky
(progressive), un
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avoaotpéyun(deleterious), pe otadiokn
OALYOGTELGT) TNG TPOCAPUOCTIKOTITOG
(adaptability)- kaBdc 6A0 kot
onavioTeEPA TaPoVSldlel To 1010V Tov
avOp®OTOL YVOPIoUA TG

TOWKIAODEP OG-, [LE OTAOTOKY|
amopeimon g evacOnoiag (less
sensitive), t¢ akpiferag (less
accurate)kot g avroyng (less
sustained) Tov opyavicuov.

To ynpog eivar
evpetapanto(variable) pvowd
QovOpEVO, KOOMOC 1 ETEAELON TOV-
cvoyeTilopevn pe mepPaAloviikons Kot
YEVETIKOVG TOPAYOVTES — TAPOLGLALETOL
He SopopeTiKES TayvTNTES. TNV 10100
OTLYUN TOPOVCIALETOL TPOOSEVTIKG
duvapuko (highly dynamic) kot ohvheto
(complex), ue oAnienidpaon
BloAoyik®V, YouxoAOYIKGOV Kot
KOLVOVIKO-OIKOVOLUK®V TOPAUETPOV
(Avaotaoiadov B. «Xapoktnplotikd
NMKIOUEVOV OTOU®V).

EmumAéov, o1 kpatovoeg aieg
KOl 01 KOTA KOOGS NAMKLOKEG YPOVIKEG
opoBeTNoELg amodidovV Kot
OLOLPOPETIKO YPDUO GTNV £VVOL TOL
patog. Ot apyaiot EAAnveg prhdcopot
[TuBayopag o Xdpiog Kot 0 ApIoTOTEANG
elyav amopavOei ent tov B&partog.
Yvykekpyéva, o [Tubaydpag diékpive
) {on o€ té66€ep1g TEPLOSOLG,
oapketag 20 ypdvov 1 kabe pia,
AVTIGTOUYEG LE TIG EMOYES: TNV TOLOIKT
nixia 1 dvoin amo6 0- 20 eTdv, v
epnPeio 1 karoxaipt and 20- 40 gtdv,
v vedmTo 1 eOvoTtmpo amd 40- 60
ETMOV KL TA YNPOTELL ] XEWDVA omtd 60-
80 et®v, ev®d 0 Ap1oTOTEANG, O TNV
AL, evtomilel T QLOIKN PUOTHTO
ota 35 Kot TV TVeLUaTIKY ot 49
(ITovAomovrov- Epxe, 1999).

O Adoiet opilel téooepa oTdoo
Cong: N Tpd NAkia vt mepiodog
eEGPTNONG, KOWVMOVIKOTOINONG,
avOPLOTNTOG Kot ekmaidevons. H

devtepn nAkio etvan Tepiodog
aveEaptnoiog, opyotrogc, evdvLVNG Kot
kepdwv. H tpitn nlikia givar mepiodog
TPOCOTIKMV EMITEVYUATOV KO
exkmAnpoong. H téraptn nhia sivon
nepiodog eEapTnong, eEochévnong Kat
Bavdarov(Laslett, 1989, «Evag véog
x6pg g Cwng: n Tpitn emoym,
Aovdivo 1989, Cambridge 1991, 2™
ed.,1996).

H dlaykdéopo Zovérevon Tov
IMpatog», Biévvn 1988, anopdoice v
nAkia tov 60 £TOV Kot AvVe, O 0p1o
KOTOYPAPNS TV ATOU®V TOV AVIKOLV
otV tpit nAkia. Emotpoveg, and v
AN, B€Tovv ®g avtiotoryo Opto TV
nAkio Tov 65 £TOV Kot AVO, EVO
OPIGUEVOL TPOTILOVV TOV SO OPIGLO
TOV GLVOAOL TOV VIEPNATKOV GE
VTOGVLVOAN NAKLOV LE TO emyeipnua 6Tt
T0. S10popa TPOPAN AT TOV
TPOKVTTOVV JAPOPOTOLOVVTOL OVAAOYOL
He TNV TpO0oo TG NAMKIoG , KATA TO
amo@avevta amd v EAAnvicy EOvum
Emtpomn yuo v [Haykoopio Zvvérevon
IMparog, 1982(Aapdapéong, 1995.
INuepa, Exel EMKPATNOEL O1EBVAS M
NAkia Tov 65 et®v, N onoia TavtileTon
pe v nAkio g ovvtaS10d0TNoNG, MG
70 Op10 TAV® Ao TO 0TOi0 EVOS 0GBV
Bempeitan ko avtipetoniletol wg
YNPLATPIKOG.

Q¢ mpog TN PLGLoAOYiQ, M
YNpovon amotedel Lo cHVOETN
SLadIKaGio U OVOSTPEY LMV
petafolmv mov telovvtan o€ eminedo
KUTTAP®V KOl EXEPYOVTOL TPOOSEVLTIKA
[e TV Tapodo Tov YPOHVouL.

2ap®G Kl TPOPOVDS, Ol
TEPLGGOTEPOL EMIGTILOVEG, TOV
aoY0AOVVTOL LE TNV GVGIOAOYIO KoL TV
Broroyia tng ypavomng, OLOP®VOLV OTL,
mhavatata, dogv voiotatol pio Lovo
Bewpio tavi| vo epunvevel TANPOS TO
eawvopevo g yipavons (Rubinstein,
1990)
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Eniong, o Mropmividtng
102011, opiet v Tpitn nAkia va
apyilel amd 10 650 £10G TOL AVOPDOTOV
Kol VoL KOAOTTTEL T YPOVIOL TNG
ovvta&l060tong tov kot 1 Té€taptn
nAia va givar omd 75 £tV Ko dve(
Mropmvieotg, 2011).

3.3 H dwdkocio ko Ta
YOPOUKTIPLOTIKA TNG Y1PUVOTNG

H ddwkacio yipavong i the
ageing process givoi froloyikn
dtodpopn Tov TeAEiTAL aVEEAPTHTOG
avOpodmvng fovinong, tpocdtopiletan
dg, oUYVE amd TIG KOWMVIKEG SOUES O
poOLog Kot 1 B€om Tov YNPaATOG.
Dep’eunelv, OTIC AVOTTUYUEVES YDOPES
elvar Papvonpavtn 1 xpovoroykn
nixia, kabmg 10 6pLo TV 65 Ypdvev,
G apyN TOL YNPUTOG, GUUTITTEL LE TNV
nAwia g cvvtagloddtonc. Avrtibeta,
GTIG OIVOTTUGGOUEVEG YDOPES M aPN
TOV YNPOTOG ELVOEL TNV EXMUION EWOIKOV
gvBuvov 1 TV amoAiayn amd polovg
MOy® copotikng eEacBévionc. Ev
TOALOLG, Oev mapatnpeital opoyvoio
TOV KOWVOVIDV GTOV TPOTO EKPPOOTG
TOV YNPATOG, KOOMG 6Pl XPOVOLOYIKAL,
GOV TN YPOVOAOYIKN Kol BLOAOYIKT
nAwio ekppdlovv Katapynv Tic
petaforés ota oTddo TG OvOPOTIVIG
Comng, cvvekdoykd kot TV Evapén Tov
ynpatoc, n omoia Evapén eival To
ATOTEALEC LA YPOVOLOYIKDV, KOWVOVIKMOV
Kol AEITOVPYIK®V Ttopapétpwv. [avtog,
0o OHE ovopdaZet to 6p1o tav 60 ypovav
, ©C €16000 TOL EVIIMKO GTO
yapog(WHO, 2011)

AvoAvTikOTEPQ, TO YPOVOLOYIKA
Oplo. 0T dadtKaGio TNG YNPOVoNG,
ONAaON M XPOVOAOYIKT Kol 1) BLoA0YIKN
nAwia meprypdpovy o KATwOL:
H ypovoroywkn niikio (chronological
age)evog opyovVIGLOD 0popd TO
SlaoTno LETAEL YEVVINONG KoL TG
GTIYUNG TNG CLYKEKPUYEVIS OVOPOPAC.

Kot v, de, Brodoyikn niwio
(biological age) kabopilovv n
(LO10A0YIO KO 1) AEITOVPYIKOTNTO TOV
opyoaviopov. Miag ko 1 Evapén tov
YNPOTOG OTOTEAEL TOV GUYKEPAGHO TOV
YPOVIK®OV Kot FLOAOYIKOV dEG0UEVDV,
UTTOPOVLLE VO, E£NYGOVUE TO
a&loTopaTPNTO YEYOVOS TNG COUOTIKO-
TVELLOTIKO-WYVYIKNG LYElOG o€
NMKIOPEVOVS avOp®OTOVGE.

Bdoet ¢ mpoomdbetog
EMGTNUOVIKNG 01€VOETNONS TOV
TOVTLOTOG TOVTOV, KPIVETOL OQPEAUN I
napdBeom TV aKOAOLOWV OPIGUMV TNG
paxpolwiog, Tov TPocdOKIoL {ONG Kot
0V opiov {mNg:

Makpolwia (longevity): Eivar n péon
duapxeta {ong evog avBpmmov, dmov T
115 ¢ opilovv toV péyioto
avapevopevo xpovo {ong, g onoiag o
pécog 6pog eivar ta 80 €.
[pocdokiuo emBivong 1 Long(life
expectancy): Eivat to mpofremdpevo kot
aLEAVOUEVO OLAGTNO EVEPYNTIKNG KO
VY100 LONG, TOV ATOUEVEL GTO ATOLO.
Op1o Long (life span): ovopdletar o
GLVOMKOG YpOvog Long evoc avBpdmTov.

O1 Baoikoi Tapdyovteg mov
aoKOVV KaHoploTiKY| emidpacn ot
dwdkacio g y\pavons, cOLEMVA. e
tov Hayflick givan o1 €€n¢:

* H kAnpovopuxdtmrta

* To Kowmvikd Ko 0O1KOYEVELNKO
nepBdAlov

* H xotvovikn Tpocoppoyn Kot
GUUTEPLPOPEL

* H yuyoovvBeon tov atodpov

* H vytewvn dwoPioon

Yrdpyet o Baoctkr| o1dkpion
TOV PLGLOAOYIKOV 0td TO TAHOLOYIKO
poas. MéAota, T0 pUGIOAOYIKO YNPOg
£XEL SLOPOPETIKA YOLPOUKTNPLOTIKA OO
t0 maforoykd ynpag. Ymhpyet peydin
GLGYETION HETOED YNPOTOG KOl
voonpottog, Kafdsov Evag HLeyilog
aplOUOC NMKIOUEVOV ATOU®V TAGYEL
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Kupimg amd ypdvia VOGT|LOTO Kol
ovvnB€cTepa amd TEPICGOTEPA TOV
evoc. Ta peilova KAvikd TpoPAnuata
TOV NMKIOUEVOV 0TOL®V Eivol
EYKEPOAKA KOl Oy YELOKA EMEICOO1QL,
EMEYN KIVITIKOTNTOG, UE OTTOTEAEGLOL
TTOGELS Kol S16.Qpopa. ATLYNUATO AOY®
HELOUEVNC KIVNTIKOTNTOGC, OKPATELD KO
dravontikég dratapayés. Ta voonuota
TOV MMKIOUEVOV OTOL®V EXOVV
WB1oTepOTNTEG Kot EKONADVOVTOL [LE
SPOPETIKO TPOTO Ao §,TL GTOVG
evidkec. H dtapopomoinon avt
Ka016TA TOAAEG POPES SVOKOAN TN
ddyvmon ko T olaxeipion tov
nAkwwpévov acbevi). H aAinieniopaon
vOGOoV- YNpaTog £xel coPapég
KOWV®OVIKOOIKOVOUKES EMNTOGELS. [V
oVTO KO OTOLTEITOL OVAAOYN
TPOcEyylon oTig Oldpopeg Pabuideg
nepiBodlymc pe otdY0 TV cvtodvvapio
KoL TNV VYElN TOL NAMKIOUEVOD ATOUOV
Kol Oy TV avénon g mbavotnTag
LEYOADTEPNG TEPLOJOL EMPBiwONC.

To ynqpag cuvendystan
(QLOOAOYIKEG LETAPOAEG GTOV
avOpOTIVO opyOVIGHO. ZVYKEKPLUEVO,
70 YNPOG vPicTATOL !

A) epoaviclokés HETABOAES, OTMG
pLTIdES, Aompal LaAlLd, peimon Tov
TPATEPOL VYOLS TOL OTOLOV,
SLPOPETIKY KATAVOUT TOL Bépovg Tov
YOpw amd TN péom,

B) omv kivnon, pe dvoéhikteg
apOpOGELC, YEVIKT KOl ETOIVVI
dvokwvnoia, Le Kivouvo KOTAYHOTOS Kot
ONUOVTIKTY SVOYEPELDL OTIG AETTEG
KIVIGELG,

I') oto xopdyyEIlOKO CUGTNUA, LE
CLUPALATO VTEPTACTC KL LVTKNG
atoviog, Adym ¢ Kokng 0&uyovmong
TOV LDV,

A) 010 eKKPITIKO GVOTNLO, LE
TPOPANLLOTA KLPIWG GTO OLPOTONTIKO
LE GLVOON TNV OKPATELLL OVPOV,

E) oto avtdvopo vevpikd cuotnua, pe
TPOPALOTO GTOV VTTVO KOl GTN
Beppokpacio Tov cONATOC,
>T) ot0 avomveLSTIKO GUGTNUA, LE
TpoPAaTO OO TIG PIKPEG KOl KOPTEG
OVOTTVOEG TTOV LLELOVOLV TNV AVIOYN TOL
NAMKIOUEVOD,
7)) 0T0 KEVTIPIKO VELPIKO GUGTNUA, LE
TNV VYELO TOL EYKEQPAAOD VO KIVOLVEDEL
and 11 vooovg Alzheimer kot
Parkinson,
H) otV tpoon, pe mpofinpata
amoppPOPN NG MoV Kot LETAAA®V,
I) ot0 chotTua avamopay®YNS, e
oLVodd BépaTa opprovIKd Kot
ceEovaMKd,
[A) omv aeOntikn anoAieio, pe
TpofAnpata dpacng, aKong, yevong,
0cppnong,
IB) otv avénpévn Bvnopotta tov
avOpOV, TOV TANTTOVTOL OO 0EETEG
vOGOUG, £VAVTL TOV YUVULKOV, TOV
TANTTOVTAL OO XPOVIOL VOCT LOTAL.
Eniong, to ynpog mAntreton amd
HETOPOALG OTIG YVOOTIKEG AELTOVPYIES,
Tov givat ot Katwo:
1. H pvnun, mov atovel katd 10 yNnpog
Kot paAota 1 epyalOUevn LN, Tov
KWVNTOTOLEITON TTPOG 1T pnon Kot
avaGLPOT TANPOPOPLDV ATAPOLTTOV
Yo TV Kotavonon Hog Kotdotoong.
2. H ene&epyacia mAnpopopidv, mov
amotelel T PACIKY] PLGIOAOYIKN
aALoyn TOL YHPOTOC.
3. H vonpootvn, mov n koA Asttovpyia
MG GmTETOL TTAPAYOVIOV, OTIMG
COUOTIKNG KOl YOYIKNG VYELNG, KOANG
EYKEPOUAKNG Ae1TOLPYIOG, TOV
HOPPOTIKOV EMTEOOV, TMOV IGTOPIKAOV
KOl TOMTIGHKOV GUVIGTOCOV
(Kwotapioov- Evkieion, 1999).

3.4 Ov avaykeg Kol To Tpofinqpuato
TOV NAKIOpPEVOV

"Exet kobiepwbei n 1"
OxtoBpiov og «H IMoykdopuo nuépa
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ywo v Tpitn Hldion 1 «n Taykdopo Me agetnpio v Topapido

nuépa Tov nuktopevovy. Eoptdleto avoykdv tov Maslow, éretar evdeleyng
a6 to 1990, omdte Ko vVIBeTONKE OMOTELPO KATOYPAPNS XPEUDV KO

a6 tov OHE, 1660 1o va tipumoet tovg OVOGTOADV , OC OVOYKMV Kol
NAMKIOUEVOVS OGO KoL Y10, VOL ETIGTLAVEL npoPAnudteov mov ayyiovv v

T TPOPANUATO TOV AVTIHETOTILOVYV, KaOnpepvotnto Tov pEYaAHTEPOV

nov mnydovv 1660 and Ty B v TULOTOG TOV NAIKIOUEVOL TANBVG O,
nAxio 660 Kot amd TV AIToY™n TOL M KLplG 6T YOPO HLog Kot

KOw®via PEPEL Yo TNV NAIKLOKT OpAdL JELTEPELOVTIMG GTO EEMTEPIKO.

TOV NMKIOUEVOV.

NMYPAMIAA TOY MASLOW
AYTOMPAIrMATQZIH

O1 avaykeg Touv avBpwirou yia...
SnuioupyikeTNTA

smiTuyia, EKTIMHZH
otfaocpés,

QUTOEKTIUNON

@iAia, oikoyéveia, ATANMH/ANHKEIN

ogfoualiki oikeiI6TNTA

CWHATIKN KOl OIKOYEVEIOKI aoPaAsiq,
aoQaAsia uyeiag, TEpIoUTiag Kal Epyaciag

veEPO, UTrvo, avarrvor, o£§, TpoPn

, 1.Z10 Kdt® pépog g mupapioog 0TS PaynTo, oe, vyeia Kot
€0peVOVV 01 POCIKEG TPWTOYEVELG OTOPOiTNTEG Y10 VO, LTOPEGEL VO
aVAYKES, Ol AUECH GUVOEOUEVEG LE KOAALEPYNOEL T ETOUEVO EMITESQL

v emBioon Tov kébe avOpmTov, TOV AVOYKOV TOL.
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2.210 0e0TEPO EMiMEdO PpiokeTor
avayKn y1o. 0oQAAELL, EVVODVTOG £VOL
onitl, o SoVAELd, AGPAAIGT Kot
ouvtaén.

3.210 peoaio enimedo Kuplapyel
avAayKnN Y10 KOWOVIKT 0rodoyn, Yo
QYT Ko «watpiooy, yio euiio Kot

EVOTNTO LLE TNV OUAOL.
4.210 1€10pTO £MIMEDO TNG TLPAIOG
Bpioketor n avdykn g
OVTOEKTIUNONG KO TNG OELOTPETELOG,
5.210 mhve PéPog TS Tupapioag
elvail n avaykn yo avtompayudtmon,
10 aicOnpa TAnpdTTOG TOL

OTTOPEPEL 1] OTLLLOVPYIKOTNTO KO T
TPOLYLLOTOTOINGT TMV OVEIP®V TOL
Kabe avOponov(Maslow’s hierarchy

of needs,wikipedia.eu)Ot
NAKIopUEVOL TElVOLV Va
dtpopomotovvtal Adym g
OLKOVOUIKT|G 1 TNG KOWVOVIKNG TOLG

Béomg, eite AMOy® TG PLGIKNG TOVG
KaTaotaong- and xpdvieg 1 coPapég

acOévetec- gite AOY® NG

OMUOYPOPIKTG TOVG BEaMC- Tpitn N

TéTapTN NAKio- glte ™G

OIKOYEVELOKNG TOLG KOTAGTOONG,

Om®g ynpeia, YopHog

GLYKOTOIKNON UE TEKVA,

KA.(Movoecidng, 1998). Av kat ot
aVAYKES TOV NAIKIOUEVOV,
TPOcopotdlovV GTig EVPVTEPA
O100EOOEVES aVAYKEG, EVTOVTOLG 1| oM
TOV NAKIOUEVOV YELEL OVOYKOV TOL
xPNLOVV IKOVOTTOINGNG, TPOKEUEVOL VO
kataotabel evydpiota OGN GTOVG
10100¢ Kal oTIg 01KOYEVELEG TOVG. 'ETot,
Aomdv, ot NMKIOUEVOL, OTMG Kot OAOL 01
avBpwmot, ypedlovtar:
1) Bpenticd eayntd Kot G 1Kovy
TO0GOTNTA, POVYICUO KO VTOONON
avaAoYES TNG EMOYNG, Kabapn Kot
cmoTd KMpotillopevn Katokia,
eEacediion g petaKivnong ko
owKlokn Pondela a&lonpende,

2) otk QoAmwpn Kot GuVTPOPLA,
{eoTég OYECELG, TAPOLOVT] OTNV
OLKOYEVELNKT GLVOYY|, GEPAGIO GTNV
OTOLUKOTNTA TOVG KoL TNV
avtodlayeipion g KaONUEPVOTNTAS
TOLG,

3) atpoapuakeLTIKN TEPiBOAYM,
Olym¢ TaAommpio Kot TPOVUOTIGHO TNG
VIEPNPAVELAS TOVG,

4) Anpovpyikn amacyoAnon,
KOWMOVIKEG EMOPES, TVEVLOTIKA
epebiopoarta,

5) oefaoud oty aveEdptntn
LLETOKIVNOT GTO YOPO TOVG,
oLVLTOAOYILOVTOG TOVS AVATNPOVS
acBeveig nAkitopévoug, toug yprlovrag
(QPOVTIGTOV KOl YPOUEVOLS TOTEPITOAG
N apa&diov,

6) mpocPaciudTnTa 6TV TANPOPOPNON
KOl £YKOLPT) EVIUEPOGT], KLPIWG GE
0£paTo IOV ATTOVTOL TOV EVOLUPEPOVTOG
TOVG,

7) mpooPaciudtnTa 6€ VINPECIES Kat
ayaod,

8) dvvaTdtTa VO AVaY®PT|COLV ald TN
Com, Katd Tmg To emBuUovV.

H onun 611 ov vtepnlikeg €xovv
Myotepeg avdykeg kol dgv yperalovtan
moAAG  yw v {foovv elvar  TOAD
drodedopévn. Avto Ji0s dgv
OVTOTOKPIVETOL OTNV  TPOYUOTIKOTNTO,
YTl PEPIKES OUMAVEG LELDVOVTOL, EVOD
tavtoxpova.  avéavovtalr  GAAEG  mov
TPoKVTTOVY €& outiog NG EANTTOUEVNG
COUOTIKNG  KWNTIKOTNTOG KOl TOV
SVGAEITOVPYIDV TTOL TPOKOAOVVTOAL O
mpofAnuata VYElG, M AVIIHLETOTION
TV omoilov givar Wwitepa TOALEEODT).
Mepikd mapadeiypoto: o1 mepocdTePOl
VYlElg NAMKIopEVOL gtvar Atydtepo tKavol
Yl OPIOUEVEG EPYOOCIEG OTNV KaTowKio
T0UG, OmWG TO PAYHO Kol HEPIKES
UIKPOETIOKEVEG TIG OMOIEC Ol VEOTEPOL
Kévouov  povor  tovg. llpémer  va
TANPOGOVY GAAOVG Yo VO KAVOLV OUTEG
TG OovAelsg. Apketol aypoteg dev
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UTOPOLV Vo acyoAnBovv pe Tov KN\mo
TOVG, VO KOAAMEPYNOOLV (POVTO KO
Aoyovikd v avtokatovilmon tovg. H
TEPLOPIGUEVT]  KIVNTIKOTNTO  UEPIKDV
Kafiotd ) {on Tovg o akpPn, yo va
un Covv Klewopévol GTO OmMITL TOLG
wpéneL va. €ouv TN dvvaToOTNTA VL
damavodv  yio to&l, TNAEPOVO Ko
GLYKEVIPAOOELS PIA®V OV OPYOVOVOLV
6710 OKO TOVG Y®POo. Alya ypdvia petd
™M  ovvteSloddTnon ot NAMKIOUEVOL
SOTIGTOVOLY 0Tt Ta OlopKN
KOTOVOAOTIKE oyoBd mov  dwbétovv
ypewalovtar emiokevy] 11 oAdayn. Ocot
&yovv yaunAdtepa sicodnuato Oiyovion
TEPLOCOTEPO, dOTL GVVNBWG ayopdlovv
eldn mo eOnvé emopévmg yepdtepng
nmowdtntag. To 1610 cvpPaivel kKo pe ta
gldn évdvong kot vmodonone. Me Tig
YoUNAég  ovvtdéelc mov  Aaupdvovv
moALol cvvta&lovyol, eival SVGKOAO va
AMOTOUIEDOVV DOTE Vo ayopdlovv véa
OlopKY| KATOVOAWOTIKA ayadd, povyo Kot
namovtolo. Ov vmepnikeg Covv mo
oLYVA LOVOL G€ GUYKPLOT LLE TOVG VEOLG
nAukiwpévove. To kootog Long &vog
atopov  etvor  vynAdtepo.  TloArég
damdveg etvar 101eg yuoo évol GTOpO Ko
yw éva (evydpt my. TO €VOiKlo, M
Béppravon, ot domdves yuo petaxivnon
pe  WwTK6  ovtokivnro N tagl.
(ITovAomovrov, 1999).

Avogopwkd pe to mpoPAnuato
TOV NAKIOPEVOVY, autd gival avaroyo
TOV KektNuévav omd v veapn Con
TOUG  YOPOKINPIOTIKOV, ONMOS  TO
HOPQMTIKO  emimedo, 1 €PYACLOKN
AmocyOANGY|, | OIKOVOLLKT ETLPAVELD, O
Babuog vysiog. Ta mo a&loonueiota
TpoPAaTOL TOV NAMKIOUEVOV
olakpivovrol oe:
A) M povaid, evwomvtag TNV OTOAELL
TOL N TS OLVIPOPOL 1 OTEVAV
GLYYEVAV, OV EMLPEPEL
ocuvaloOnuatikd kevd kol avédvel tov
@00 Tov Bavatov,

B) n otoyxen, xobog ot ElAnveg
nMkwopévor doPabuilovior pe peydan
owovolkn Swpdduion, omAadn oamd
HEYAAQ, ElGOONUOTO  HEYPL HEGOIO KO
YOUNAOTOTO MG TO EMIMEDO TNG PTMOYELOG
pEe UOVT EIGOONUOTIKT Ty TNV TEVIYPN|
oovtaln  (Kootapidov-  Evkleion,
1999),

I') ta mpoPfAnuata vysiog, mapemdpeva
TOV (POVIOV Kuping achevelmv,

A) o avokeafntiopds, Kot TO
YEVIKOTEPO  TEPLOPIGUEVO  LOPPOTIKO
eMinedo, MOV KPOIVEL TOV TOMTIGUIKO
opifovta v nNAKIopUEVaY,

E) ta pHETOQOPIKA Kol ETKOWVMVIOKA
TpofAnuota,

>T) ta oteyaotikd Kot TePPAALOVIIKA
npofAnuata, kabmg N owoddunon dev
TpoPAémel  00Te Agttovpyikn dafimon
ywu AMEA 1 nlkopévovg ovte
amopépel Yoy  BoAmwpr]  otov
dwpovvta  nAkiopévo  (AapPéong,
1995),

7Z) M TpooPucuOTTO GE  TOLOTIKEG
vanpeciec  vyelog, Kvplwg Yoo TOVG
LIKPOEIGOOMLLOTIEG NAIKIOUEVOLG,

H) n éMewyn «kat’oikov vanpeciov,
KUPImG 10TPIKAOV KOl KOVOVIKOV,

®) 1N onfng Ko  anpdconN
ocoumeplpopd, otaa AMEA «ar otovg
NAKIOUEVOLG, Bempmvrog TOVG
TEPITTOVS Kol OVOPEAELS,

I) n éMewyn ogfacpod 6T SIKOIOUATO,
TOV NAKIOPEVOV,

IA) n petwpévn avtovopuio Kot 1 avaykn
vmofondnong oaxkdéun Kol Yoo TV
TEPATOON KOl TOV NOCOVOV EPYUCLOV
(ITovAomovAov 1999).

Avavtippnra, vdpyovv Kot
NAMKIOUEVOL TTOV OEV avTIETOTILOVV TO
nwpoieyBévta eundola ot duPimon
ToVG Ko £T61 {ovv amokopilovtag
EVTTPOGNYOPQ TO NAIKLOKE TOVG 0OPEAT (
[Mavépa, 1999).
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3.5 H mpoctacio kot To Sikor@pato,
TOV NAKIOPEVOVY

H mpoctacio tov nikiopévov
Ko 1 e&gvupeon pebodoroyiag yio v
nept @V mpootacio, aPePNPLALETOL OTIG
apyés tov 20° at.- o1 8e KOVOVIKEC
dpdoelg yio 1o Ypag 6To dEHTEPO GO
0V 20 au.
210 GLVTOYHOTIKE KEipEVaL
TEPLYPAPETAL 1] TPOCMOTIKN EAELOEPiaL
®G M VAIKT] KO TVEVUATIKY|
dOpaoTnNPLOTNTA, TOV EKPPALEL TNV
duvatodHTTo AVTOd1A0EGN S TOV KAOE
avOpdTov kot givar Tapdymyo g
BovAnong tov- mpoctatedeTUl dE, Omd
T0 XOvtaypo, apbpo 5, map.2,e54¢10 o',
Kot oty wop. 1 kou 3. Amotelel
dwaiopa kdbe oo TPOSOTOL,
GUVETMG Kol NAIKIOUEVOL, Kl TUYYAVEL
TPLOV SLCTACEWMYV, NTOL:
. 1 Kowavikn erevBepio, mov opiletan
G€ QVTIOGTOAN e TNV dovAeia,
B. m v ehevbepia, mov apopd otV
mpoctacio TG elevbepiog KivicemV
HECO GTO PUOTKO YMDPO, KOL M
TvevpaTikn ehevbepia, YvOOTN Kot ©¢
elevbepia oxéyng kot cuArloyiopov. Emni
™G TaPovoNG, To dakvPevpa oyetiCeTon
LE TNV TVELUOTIKT EAeLBepia TV
NAMKIOUEVOV, KOODS VITOTYLATOL 1)
EKPPOOT) TNG YVOUNG TOV O KO
dAoyng oxéyng Kot vosnpov voog,
omoTE Kol TopayKovileTor 1 o@EAun
YL TV KOWV@Vio GoQ1| Kot EUmelpn
EMKOVOVNON 0&LOV GTOVG VEOTEPOVC.

MdéMota, to 1980, onuavtikég
peréteg  yuo v dw@LAAEn TV
YNPOTEWDV  TpaypoToTo|dnkay otV
Evpodmnm ko otnv Apepikn, ko debveig
opyavicpoi, onowg  OHE, TIOY,
Svppooio g Evponng, evidocovv
oto  mpoypdupoatd  toug  Bépata
nuxkwopévov. Met’oiiyov , 1o 1982,
ynoiletar amd to kpdtn- péEAN tov OHE
0 KOTOGTOTIKOG XOPTNG TV
NMKIOUEVOV, GOUPOVO LE TOV OTOoio,

yivetow  kpatikp m guBovn g
SLUOPP®ONG TV KOTAAAN AV
TOMTIKQOV, Yoo ™MV A) acedien ,B)
eonuepia, I) opaoctnplomoinon TV
NAKIOUEVOV.

Méypt T0TE, KUPLOUPYOVGE 1 KAEIGTY|
nepiBoiym, oOnAadn VoGoKouElo, TOL
NMKIOPEVOD Kot 1] AoKN o1 TPOVOLOC,
KLPIOG pe TN Hopen erhavOpomiog Kot
OEVTEPEVOVTIMC KPOTIKNG UEPILLVAG.

Ta dwoidpoto Tov
NAMKIOUEVOV , OTOG KoL 01 VTOYPEDCELS
TOVG, MG TOAITES, OVOPEPOVTOL
deEodwkd og keipeva tov OHE kot g
EE kot Aoutmv d1iebvav opyaviopov,
OPYOVOGEWMV KOl GTNV EYYDPLOL
vopoBesia. Altpavovetat 1o
avaQoipeTO dikaimpo Tov Kaoe
nAMKopévo, eEapTnréEVOL 1 un,
erevBepa va aoKel TIC TOAMTIKEG Ko
euokég Tov edevbepiec. H apyr| g un
ShiKpLong e NAKiog 6TV KOVIKN
oLpUETOYN, 6T0 GpBpo 25, map. 1 g
[ayxoopag Ataxknpoéng tov
AvOpomivav Awkoopdtov,
SKNPHGGETAL TO STKOLM LA TOV KOOEVOG
otV ac@diion tov ynpatog. Emiong,
ota apBpa 48 xat 52 e ZvvOnkne,
mapEyeTon ehevBepia kivnong kot
dwkaimpa S10HoVIG GE VUV Kot
ToOGAVTEG TNV epyacio epyalOUeEVOLG.

O Kowwovikog Xaptng
OVTOVOKAG TO STKOLDLOTO, TV
NAMKIOUEVOV O TPOG TNV VYEia, ™
ovuvTaén, TNV KOTOKia, TIC VITNPEGIES,
TNV OIKOYEVELQ, TNV KOWVOVIKT TPpOVOLd,
TNV EKTOIOELON, TV ATOGYOANGN Kol
napayoykdtta. Malota, ot 24 Kot
otV 25 mopdypoapo, GUGTAVEL TN
duvatdTTo CLVTAELSOTNONG LUE
€1000M L0 TKOVO Y10, LEGOIOV EMTESOV
dwPimon kot otV mEpinTmOON
avomop&iog £TepnG EICOONUOTIKNG
TYNG, TPENEL Vo, AaPaivel Emapkég Kot
OVOAOYO LLE TIG OVAYKEG TOV E1GOOM LA
and v Kowovikn [povoia.
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To Evpomnaixdé Kowoodio
aQopoimcE Kelpevo mepl TG apyns e
iong apoprg, avedoptitmg AN,
@OAOV, NAKiag, avamnpioc, Opnokeiag.
[Mapaiveon tov ZopPfoviiov g EE,
opiler v avaykmn vmapéng Toépwv Kot
TAPOYDV IKOVOV TPOS EEAGPAAION
a&lompemovg dwufimong. Kopro pépruva
glval 1 amopdKpLVGN TG OTEIANG TOV
KOW®OVIKOD OTOKAEIGHOV, KUPIOE e
™V Kaf1Ep®ON TOL EAAYIGTOV
gyyonuévou grcodmnpatog. H dvopéveta
OV TTEPLYPAPEL TNV KOTAGTOGT TOV
NMKIOUEVOV, KUPLOG 6TV ayopd
gpyooiag amotedel TpOPANLA TPOG
eniAvon otnv Evponn ta televtaio
YPOVIOL.

To Evpomraixod Tdpupa yia
Beltioon tov Zuvinkov Awfioong kot
Epyoaciog eropiotnke m deEayoym
UEAETNG pe oKomo T dlepedivnon Twv
Betikdv dpdoemv and ToVg £pY0dOTES ,
TPOKEEVOD VO, GTNPIEOVV TOVG
NAMKIOUEVOVS VITOAAAOVS TOVG GTNV
mapapovn otig BEcels epyaciag Toug,
€POGOV TO €MBLUOVV.

H Awebvng Opoomovoia
I'patog (International Federation of
Ageing, 1992) neptypdoel eKTEVAOG TOL
OO LLATO, KO TIG VITOYPEDCELS TOV
NMKIOUEVOV.

Ocov apopd oTo SIKOLDLLATO, TOV
NMKIOUEVOV 0T TEPTYPAPOVTAL LE TIG
EVVoleg

1)mng cvpuuetoxns,

2)ng mepiboiymg,

3)c ave&aptnoiog Kot

4)TNG OAOKANP®GNG TNG
TPOCOTIKOTNTOG,

5)TNg GmoVSAUOTNTOG TOV EIGOINUATOG,
6)TNG OMAGYOANCIUOTNTOG,

7)g TpocPacuodTnTag 68
EKTOOEVTIKA TPOYPALLLATO,

8)g acearovg dafimong,

9)n¢ TopaoVAS 6TV O1Kia TOVG,

10)tng evepyod GLUETOYNG TOVC GTNV
KowvikotTa, K.6.( [TovAomoviov,
1999).

Q¢ mpog 0& TIC VIOYPEDGCELS
Kot evbdveg Tov MAkiopévov, vyelag

EMTPENOVONG, TEPLYPAPOVTOL ol
axolovbec:

1) va dwrnpovvionl OoVTAPKELS Kot
aKpaiot,

2) vo  ookoOVTOlL COUOTIKOC Kol
TVELLOTIKAG,

3) va mpookewvtol OeTikd otn ot Piov
pabnon,

4) vo  opyovodvovtal -y TNV
eEeMEWOTNTA TOV YNPOTELDV,

5) va Odwtnpodv v egveMéia ot
oKkéy,

6) va mpoomabohv va GULUUETEXOLV
EVEPYA LE LINPEGIES GTNV KOWOTNTO,

7) vo evOlopEPOVTOL YO TO, KOV,

8) va elvar aAAnAéyyvor pe TIC VEeG
YEVIEG,

9) va emthéyovv LOVOL TOVE TOV TOTTO TNG
neplfaiyng  mov  toug  Toupldlet
(ITovhomovAov & Epuke,1999).

Eniong, 10 EOvikdo ‘Topvpa
Kowovikov Epeuvvov, EKKE, ektovnoe
10 wpoypappo PROGRESS,to 2007-
2013, vy v evepyd ynpovon oIV
EAGOa. To  eyyeipnuo  peiémng
ypnuatodomOnke and v EE xo
I'evikn  AedBvvon  Aworooctdvng. Ta
OTOTEAECUOTO TNG EPEVVAG MG TPOS TNV
OTOCYOANCIUOTNTO TOV  NMKIOUEVOV
éogiEav:

DnAwokéc dwakpioels €1 Papog twv
NMKIOUEVOV,

2) OLEVPLUEVT avepyia TOV
NMKIOUEVOV,

3) younAd to owovoukd eminedo TV
NMKIOUEVOV GUYKPITIKA UE TIG AOITEG
EVPOTOTKEG YDPES.

[Tavtwg, oe oyetikn €pgvva TOL
Evpopapdpetpov to 2011, gpeaviCeton
peydan oampobopio yuo avénon Tov
nAklakod  opiov  ovuvtaEloddTnong,
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Kopiog ot Povpavia, mov 1o 87%
olakeltoar  ampoBovpo oty ev AdY®
aAlayn. Emiong, 10  61% tov
Evponaiov coppovel otn cuvéyion g
amooyOANGTG LETE TN GVVTAELOSOTNOT).

Ymv Ilaykéopio  Adokey
ot Madpitn 1o 2002 culnmOnke 1
onuoypapkd Cnmua e Evpdnng kot
vioBetOnke n mpoédtaon tov [MOY Yo
mv evepyd IMpavon, pe omotélecuo o
«Aebvég Zyédo Apdong e Madpitng
v v [Mpavon», mov amocaenvilet
v vripektifa  ywo  gvioyvon ToV
NMKlopéveov oty avtdvoun Kot
a&lonpemn Sofiwon Tovg Kot amoTpomn
TOV KOWVOVIKOD OTOKAEIGHOD TOV.

v EALGda, pelétn oyetikn
pe v evepyd ynpavorn devepyndnke
a6 v OKE- Owovoukn Kot
Kowoviky  Emuponn.  Zvoyetilovrtog
v EvePYd  YNpOvVon  HE TNV
OTAGYOANGIUOTNTO OE TPELS JOTACELS,
ntot,

o)y OPYOVMTIKN-GTPOTNYIKN
O1doTOoT, TOV TEPLEXEL TIC TOATIKEG:
amocyOAnons, ovvraSloddtnong,  oud
piov puabnong,

B) ™V KOWOVIKN-EMYEPNGLOKY], OV
nepapfPdvel 10 cvotuo vyelag Kot
AGPAAONG, TNV KOTAPTION KOl TIS VEEG
TEXVOYVOGIEG,

Y) TNV VIOGTNPIKTIKY, TOV OPOPA GTNV

TAe-ekmaidgvo Kot xpPNon
teyvoroYiag.

2OUpova Og, L TNV HEAETN avTY,

l. n ATOCYOANGIULOTITOL TOV

NMKIoUEVeOV  eueavice  peioon g
té&ng tov 39,4% to 2011,

2. 1 ovVTEE0SOTNON TOV YUVOIK®OV OTd
Tov WTKd topéa dyyle to 57,2 €,
ovti tov 58,3etwv 10 2010,

3. Ol OmMOY®PNGELS GTOV ONUOCIO TOUEN
to 2011 é&yywlav to 57,6 ém o1
yovaikeg kot ta 56,9 £t 6tovg Avopeg.
Ye ovykplon pe 1 ovvoAn Evpomn
YEVIKOTEPO , T OTOCYOANGILOTNTA TOL

¢ 2009- 2012 mapovcidleton 10,8
povadeg — WKpOTEP  TOV  AOWMV
evpomaikdv yopdv (Odkdg Xdaptng
Evepyovg I'mpavong otnv EALGSa 2012-
2020, OKE 2012).

3.6 Evoowoki katevOuvven yio gvepyo

Kol vyu] ynpavon

Exopdocerg, OTm¢
«Emroymuévn ynpoveny, «llapaywykn
YHPOVOT», «Yywg I'Mpavon»

ypnoporotovvrol otnv ‘ExBeon g EE,
2012, yia vo meptypayouvv v 100
LEV, TPAYLOTOTOMGIUN OE, EVPOTAIKTY
BAEYM g Béonc TV NAKIOPEVOY oTNV
KOLV®OVIKO- OUKOVOUTKO-TTOALTIKY
npaypoatikomta. To 2012 opiotnke
Evponaixo ‘Etog Evepyov I'Mpavong ko
AMNAEYYONG HETOED T®V YEVEDV, LE
otoyevon v evBappuvon g
KOW®Viog va ocePaotet TOVG
NAIKIOUEVOLS KoL T YAPOEN TOMTIKAOV
vrooTPENg TG  TmopdTocng  TOV
gpyactokoy Plov, pe T Ompovpyia
KOADTEPOV  EVKOUPLOV  amacYOANGNG.
levikdtepa, mpoOkerTar 7y oAloym
KOVATOUPOG, 7OV  TPOTPEMEL  TIG
TPOoTADEIEG TOV KPUTOV HEADV, TOV
TEPLPEPEOKAV  OPYADV  TOVG,  TOV
KOWOVIKOV ETOIPOV, TNG KOWOVING TV
TOMTOV KOl NG  EMLXEPTLOTIKNG
Kowotntog, HE TG UIKPOUECHIESG
EMYEPNOELS., BOTE KOl Vo oStomoinOet
OMOTEAECLOTIKOTEPO T0 TOXEMG
mnbovopevo  MAKIoOpEVO  EPYOTIKO
duvopkd Tov 60xpovev Kol ave Kot Vo
eEVOLVOU®OEL 1 aAANAEYYUT- GuvEpYaGia
petoly tov yevedv. Ev mpoxeyévom, n
OYO.oTN TOAOLOPON JLYEVEQKT)|
oLVEPYOTIKOTNTO TPOUTODETEL:

o) TV evocOnTonoinon Tov TANBLGHOD
yio v o&lo Tov YNPATOS KOl TOV
oefacpol omv «TTOALGY TOV
OCTPOUOAANO®Y  TOPOIKOLVTI®V TN

XOPO,
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B) ™ Odwoediion oOtL Ba dobel amd
KeVIpikNG egovolag 1 mpotepodTNTO
oto 0éua , pe onuooctoddTon otV
OTOTEAECLATIKT oLUPOAN TOL
NAMKIOUEVOD EPYATIKOD OLVOUIKOD GTNV
TOVOOT) TNG OKOVOag,

Y) TV SGPAALoT TG SLVOTOTNTOG Yo
alompémelnr  kor  aveopmnoio o
ynpaven,

0) Tnmv evioypon 1OV SLOKPOATIKOV
OWAdyov Kol 1TNng ouvvepyaciag Ue
GLVOON  OVTOAAOYT TANPOPOPLOV Kot
TPOKTIKOV €mti Tov BEpaToc,

€) TNV TpomONoN SpACTNPLOTTOV TPOG
amoAOIPN MAIKIOKOV Olokpicemv otV
epyacia,

oT) TV Opopoidynon Kot vAomoinon
KaTevBuvTHpLOV dphoewv Kot
otpatnyikov top- down mAnpopdpnong
GUGOOUOV  TOV  QOPEMV,  OTMG
KOWOVIK®OV  €TAip®V, KOwoviag TV

TOMTOV, ™me EMUYELPNUOTIKNG
KowotTNTOG, K.0.

Q¢ evepyo ynpaven
avTiiapPavopoacte ™m OlopK”
TpooTadelo TOV aTOLOV va

ocoumopedETOl Ko va  dMUOLpPYEL,
oudppuBua Kot appovikd ce oyéon Le
TOVG VEATEPOLS, e Pooikd oTOYO TNV
moldTNTa TG {ONG KOl TNV TPOYUATOOT)
tov PipAkod pnbévrog «eyd Ko O
AT Hov epYalOUACTEY.

H evoocioxkn katevbovon g
EVEPYOVL KO LYLOVG YNPOAVOTNG GTOYEVEL
OTOVG TOMElg ™G omaocyOANoNG, NG
KOWMVIKNG  GULUUETOYNG  KOL NG
ave€dptng oPimonc. Xvykekpyuéva:

Amacyéinon,  6mov n
mpomOnon g evepyod Kol  LYLOVG

Ynpovong kol 1 GouvaKoAovon
onuovpyio  KOADTEP®OV  ELKOPUDV
ELEMKTNG gpyaciog Yo TOVG

NMKIOUEVOVS  TPOG  AmOPLYN  TOV
QTOKAEIG OV, TOGO G TPOANYT OGO Kot
og Oepameio. O TOmMOg TG  EVEMKING
avThig  epyaciag  mpovmobiter NV

OTOLLAKPVVGT] TV GTEPEOTLIIMV KO TV
NMKLOKOV dlokpicewv, TOoV
TPOcAVATOMCUO TV 014 Blov pabnong
TpoypappdTov,  Koubdg Kot TNV
TOPOAANAT SOCQAMON TNG EMAPKELOG
TV GLGTNUATOV KOWV®VIKNG
TPOGTAGIOG KOU TOPOYNG KIVNTP®V LE
evhappuvon TV NMMKIOPEVOV Kol
oefacpd otov pupd Toug.

Kowovikn ovpuetoyn ,ue v
VITOGTNPIEN KOW®OVIK®V  OIKTO®V,
dtomov M TUMKAOV, ouelPopevav 1
€0eMOVTIKOV, ONUOGIOV N BIOTIKOV, 1
dwtnpnon Tov  gvepyoh pOAOL  GTO
KOW®VIKY OpOUEVA.

Aveldpmmtn dwPinon ue
KOWw®ViKn oTpién kot vrofondnon tov
nAkiopévou yur oofioon oto owkeio
nepPOAAoV  TOL pE  EmMAPKE KOl
alonpéncio.  (Kootapidov- EvkAeion
A., OEMATA THPOYYXOAOITAZL,
EAAnvica Tpdppota )

[Mapdoetypa aprotng
ocvvepyaciog amoterel pio €K TV O
eOPOOTOV AVTOKIVITOPROUNYOVIDV NG
Evponng, mov Aoyow g avafaduionc
TOV  UNYOVNUATOV TG Kol TNG
OVETOPKOVG KOTAPTIONG TV
YNPALOTEPOV VITOAMA®V TNG TPOEPNKE
0E  OMOAUCELS KOl  OVOYKOOTIKEG
oLVTOELOOOTNGELS.

Axoro0Bmg,  eavaykdoTnke
Kot mn O og amdcvpon  PEYAAOL
aplBpov aVTOKWVNTOV VEOL TOTOV Oamd
NV 0yopd, EMEON TOPOLGINGAV TEYVIKA
npoPAnuata. To 6Aov KéoTice mAN00G
eKaToppLpiov evp®. ATopdoioe Aourdv
n etapeia vo  amevbuvBodv  oTOoLG
TOAOLOVG KOl EKOIMYIEVOVG VITAAAAOVG
Kot vo. Tovg potioovy Tt Eptanée. Otav
Aowmov  pomoov  Evav  ouvtaSlovyo
exelvog andvtnoe Ot dev yvopilel and
véeg TteEXVOAOYieC OAAG TOL apkel va
OKOUGEL TO  OVTOKIVINITO Yyl va
KatoAdPer v PAdPn tov. ‘Etor 1
etapeio Tpocéiafe cuvta&lovyovs yia
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pévtopeg ouUPodAOVG TV  veESTEPWOV
VIOAMA®V. AT OEIKVVEL TTEPITPOVO. TOL
0Q&A amd TNV dlayeEvVENKT GLVEPYUGTaL.

Evepyoc ynpavon eivar 10

CLUUETOYIKO HOVIEAO YNPOVONG  HE
TEPIOGOTEPES dVVATOTNTEG
YUYOCOUOTIKNG gvesiag.
Katd tov I1OY, evepyog ynpavon eivon
N owdikacio PeiticTonoinong TV
EVKOPLOV Yo, TNV LYeia, TN CLUUETOYN
KOt TNV aoQOAElo ,  TPOG
Bektioctonoinon g mowdtntog Comng
kobog Poivet o  avBpomoc  oto
ypas.(WHO,2014)

H evepydoc ynpavon, ¢
TOALTIKN KO KODATOVPO., TPOOTULTEL TNV
KOAN COUOTIK Kot Yoywkn vyelo, pe
TapdAANAn  mpdcPacn oe  VYLEWOULS
YOPOVG  gpyncing, O ELEMKTEG
ocuvinkeg gpyaciag, Omwg wpaplo KAT,
Kot pe éppaocn otn oud fiov pabnon ko
0 GLVTOEIO0TIKA cuoTHATH. Apd,
npoamattovpeve, givon m top- down
mpodbnon g  evBdppuvong g
owkoyevelakng Cong Kol g mPog TO
KOAOTEPO  1ooppomion TG  epyacioc-
Cong, pe kivntpo 10 OKoU®UO YOVIKNG
adglag, TV TOpPOY®V QPOVIIdNG TV
TEKVOV KoL TN peloon Tov eopmv, Katd
TPOTOV TOV VO, OLEAVETOL 1 POV
oTNV gpyacia, 1aitepa TG yuvoikag.

X0ppove pe v ex ante
evaluation TOV ZTpoTnyikon
2yedaopod Tov Ymovpyeiov Yyeioag g
nepodov  2014- 2020, mpémer  vo

4. ITIPOQTOBAOGMIA ®PONTIAA
YI'EIAX

H Ipwtofada Gpovtioa
Yyelag (ILD.Y.) opiletor w¢ «n Pacikn
epovtioa vyeiog, faciopévn oe
TPOKTIKES, EMOTNUOVIKG 0pBEG Ko
KOWOVIKG amodekTES nefdoovg Kot
teyvoloyieg kot etvar KaBoAa drabécun

npoypatmbel 1M evepyodg Kol LYNG
ypavon, Kupiwg pe v Pertioon tov
TP®TORAOIIOL cLGTHHATOC VYEiNG, TOGO
oe €BvikdO OGO Kol OE TEPLPEPELOKO
eminedo, ue EMIKEVTPO TG
EMATEINOVLEVES He KOWVOVIKO
amokAeiopd  opddes.(:lopaptnua I
Evpomnaikog  [Mviovag — Kowovikev
Awonopbrov, 26/4/2017.

[Ipokerton yia 20 apyég mov
a@opovv ot oTPIEn dikamg epyociog
Kot TpoOvolag, G 0dNYOS OdtKaciog
OVYKAIONG Tpog Gvodo Tov  Plotikov
emmédov otic yopes s EE, pe delkteg

o) TNV 100TNTO TV EVKUPILDV,
B) dikateg ouvOnKec epyacioc,

Y) KOW®VIKN] TPooTacio Kot €vialn.
Evvonto ot mpoketton yo emiPePaicoon
TPOLTAPYOVI®OV SIKOUOUATOV, cLUPATd
0€ VEO TPOYUOTIKOTNTO. ZVYKEKPIUEVA,
®G TPOG TNV KOWMVIKI TPOCTOGIO-
évtaén, mpoowwviletan TO EMIOOUO
avepylag, M @OAaEN TV TOUWOWOV, 1
ompién AMEA, 1 vrootpién
eknaidevong tv mouddv, M ovvradn
YNPOTOC, 1 OKOYEVELOKT TPOGLTN VYEl,
N mpocPacdtnro. o Poacikég
vanpeoiec. Téhog, opiCovion Ta epyaireia
mGg mpoypdTtOons  mov  glvall ot
KOW®VIKOL £Taipot, 1 Kovovio ToMTdV,
KOl Ol TOTKEG- TEPLPEPELNKES- EOVIKEG

apyES.

OTO HEAT TNG KOWVOTNTOG, LLE TNV GPTLOL
GULLLETOYT KOl LE KOGTOG TTOV UITOPEL Vol
dwatebel amd TV Kowwvia Kot T Yopa,
TPOKELEVOL T1) O1ATHPNON NG G KAOE
@AaoM TG aVATTLENG TOVE LEGH GTO
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TVED O, TOV ALTOTPOCIOPIGHOV»
(WHO, 1978).

Emonuaiveron de og
OYETIKEC LEAETEG, TMOC 1] TOLOTNTO TOV
TOPEYOUEVOV VYELOVOUKDV DINPECUDY
KoL LN PESIOV TEPIBaAYNC cuYKePALEL 5
Ol0OTACELS :
o) TNV AGPAAELQ,
B) v mpocPaciuota,
Y) TNV O10pKn PpovTida,
d) TNV amoTELECUATIKOTNTO,
€) TIG OYECELS OVALLEGN GTOL (LTOLLAL.

4.1 TIpowtoPadpio Tvotnpa Yyeiog

To 1983, étog 61001OG GTO YDPO
g vyeiag omnv EALGSa, apol elcdyetan
pio owovdaio petappvbuon: 1 cvotaon
Kot dOnpovpyia tov EOvikov Zvothpatog
Yyelag (E.X.Y.) pe tov vopo 1397/1983,
pe 6tdyo TV €VOTOinoT TV doUdV
ONUOGLOG VYELOVOUIKNG TEPiBaiymg
(OEK 143/07.10.1983 1. A”).
Kowvotopia tov véov cuotiuotog vysiog
NTOV 0 GOENG OLOLYOPIGHOS TG
nepiBaiync oe Pabuideg: v
TpoToPadiua, TV devtepofadia Kot
v tprtofdda. Or vopoBetikég
petappubuiceig oyxetkd pe v [L.O.Y.
amd 1o 1983 péypt Kou onjuepa frov
apketés. To 1985 pe vopo 1579/1985
opileton 0TL 6TOL vOGOoKopeio Oa
EQOPLOGTOVV EWOIKE TPOYPAULOTO
TpoToPddag ppovtidag vysiog Kot pe
VIOLPYIKES amopdoels Oa kabopiotel o
TPOTOG AerTOVpYing TMV.
2mv EALGSa ot dopég eEummpétnong Kot
QPOVTIONS NMKI®UEVOV TTOV AELTOVPYOVV
etvan to Kévipa Avorytg Ilpoctaciog
Hiopévov (K.AITLH), ta «Kévtpa
Huepnowog @povridog Hukiopévovy
(K.H.®.H) kot ta wpoypdppota
«Bonbewa oo Zmity (BoX) pe ta
TEAELTAO VO OLPOPOVV OTOKAEITTIKA TNV
TOLPOY| VINPESLOV KAT™ oikoV (
Yruimg, 2011).

EOGNIKH ¥TPATHI'IKH EXTIA 2014 —
2020

EITENAYZXH XTHN IIpwtoBdOpuia
dpovrida Yyeiog
Boowot a&oveg:
KaBoAwkn kot Iodtiun npodcPaon oe
TOL0TIKEG LINPEGies vyeiag (:
TPOUy®YNS, TPOANYNC, Oepomeiag ,
OTOKATAGTAONG ) -
Tn Awpovn kot Anpoxpatikn
dtakvBEpvnon , e OIKOVOIKA PLOGTIO
KOl KOWVOVIKAQ 0VTOTOO0TIKO KO
dtapavn tpdmo.
I') Tnv ypnuatoddtnon tov dMudciov
ocvotnuatog Yyelag , pe 6toyo 1660 v
OAOKAN PO UEVT] IKAVOTOINGT TMV
avayKaV, 0G0 Kol TNV OTaA0IPN TOV
WIOTIKOV TANPOUOV, 1O104TEPO TV
AdVVOU®V OTKOVOUKO-KOTVOVIK®V
CTPOUATOV.

Youepwvo pe to Health in Action,

N [IpotoPaduia Gpovtida Yyeiog etvon
Yrpatnywog Xtoxog s EE yio v
nepiodo 2014 -2020xor  EE
Aafatvovtag voyn:1) ) ynpaven tov
TANBvepoY, 2)v avénon Tev xpoviev
acBeveidv, 3)  ocvveyn Mmon vy
VINPEGIES VYELOVOUIKNG TTEPIBaAYMC
Kol 4) T0 cuVEXDS EAVOIEVO KOGTOG
e VOLOYiOG.

‘Eto1, katéotnoe to mpodypappa Invest in

Health, mov mepiiapfavet v
olokAnpouévn 8éon e EE yuo v
Yyelo kot HETOED GAAWV :

A&ovog 1 EITENAYZXH XE ENA
BIQXIMO XYZTHMA YTEIAZX, ue
BeAtiotomoinon g [pmtoPddutag
®povrtidag Yyeioc.

A&ovog 2 EITENAYXH XTHN YTEIA
TQN TTOAITQN, pe dratipnon
EVEPYOLS ATOGYOANGIUOTNTOG KO TV
aVTOoLYEIPLON TOV YPOVIOV AGHEVELDV.
A&ovog 3 ETTENAYXH XTH MEIQXH
ANIZOTHTQN XTON TOMEA THX
YTEIAZ, pe mpoteponomoinon 6tig
evmafeig opadeg TG0 Yo TN SoPAAIoN
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TaPOYNG Kot TPOANYNG TG vYEiog OGO
KoL Yo TNV tKavomotnTikn dwafimon.(
EX ANTE EVALUATION 2014- 2020)

4.2 Kat’oikov voonieia

O opiopdg ™¢ Kot oikov
voonieiag ,kotd tov [aykoouio
Opyaviopo Yyeloc, €tvor n wopoyn
VANPECIOV VYEING 6TO oTiTL Ao
EMOYYEALATIEG ) UM OPOVTIOTES , LLE
GKOTO TNV TPOOY®YY| , MOKATAGTAO
Kot 010t pNomn Tov HéYeTov Babpov
eveéiog , AetrtovpykdTTOS KO LYEiOg
TOV aTtOHOL, TEPIAAUPAVOVTOS TN
epovtida yia Evav a&lompenn Odvaro. H
ta&vounon , kotd tov [IOY eivon :

-IIpoAnmrikn

-O¢pamneioag

-ATOKATAGTOONG

-Xpoving [Hacyoviav
-AVOKOVQLIOTIKN
-[Tapnyopntikn(:ovapépnkoy 6o 50
ovundcsio Noonievtikng Oykoroyiag,
2017).

H npoypappoaticpévn kot oikov
voonieia Eekivnoe oto AiPepmovA g
Meyding Bpetaviag to 1859. Méoa o¢
AMya xpovia, to 1874, amopacictnke N
dpuon eBvikov opyavicpov, Yo va
EKTOUOEVEL KO VOL LTOCTEALEL
VOONAEVTEG GTA GTTLOL PTOYDV Kol
dALoVv terovvToV ot ypeia. Etot
avantuydnke o Oecpog Kl EpTace TNV
onpepwvi tov popen. O Tpddpopog
OuwG, TNG Kot olkov voonieiog ivat o
Kwéloc «BARE FOOT DOCTORY, mov
LE TIC YVAOGELS KOl TOL Alyo LEGOL TOV
OE0ETE, AVTILETOTICE e TOAD KOAYL
OTOTEAECUATO TIG OVAYKESG LYELOG TOV
pKkpov tomov mov Lovoe. Omote, o IIOY
a&loAoynoe 1o meipapa ovto g Kivag
Ko 1o kabiEpwoe g Primary Health
Care, onAaon [pwtopdda Opovtida
Yyelag (Ayyehkn [armaBovaciov-

Ake&Oyhov, «Mabnuato Kowotikng
Noonievtikne», AOHNA,1988).

Ymv EALGSa 10 1973 pe to vopobetikd
owataypa 162 xor ®EK 227 /24 - 9-
1973 xotoyvpaveTon 1 Kot oikov
TOPOYT LINPEGLOV VYELNG Ko 0 Becuodg
¢ Kot olkov voonieiog té0nke og
Aertovpyia pe v epappoyn tov EXY(
EfBviko Zvompa Yyelag).

H omovdardtta g Kat’ oikov
VOonAeiag apopd GTOVE TUPUKAT®
Kupimg Topeic:
lov H avaykn tov xpoving macydviov (
pe M xopig avammpio ) Yo EVTATIKY Kot
GLVEXT] LLTPOVOCTAEVTIKN
TOPOKOAOVONGN, 1 YVYOKOIWVMVIKT TOVG
vrootNPIEN KaOMOS Ko 1
OTOOGLAOTOINGT] TOVG, 0ONYNGE CTNV
vAomoinon tovTNg TG dpdiomng.
2ov Idwaitepa yio tovg kapkivomabeig
TOL KOVPBEPOVTOL GTO GTiTL
a&loonpeiom elvor Ko yoyoroyio
TOVG KOOMG TEAOVV GE AELTOVPYIKN
OVTOVOUOL , EVEPYNTIKOTNTO KO
OLTOTKOVOTTOINGT 6TV Kadnuepvotntd
TOVG .
3ov Nevikd emodpd Oetikd oy
OLKOYEVELOKT OTULOGPALPA ,TAPEYOVTOG
ac(QAAELD, AVECT) Kot pEuiaL,
APULPOVTOS TO AYYOG KoL TNV
tadompio Tov cLVNOWS GLVOdELOVY
v acBévela.

Ymv Evponmn tomikd
TopadElyLLOTA YOPOV LE 10iTEPQ
eEeAMypévn v Hopoen g kot oikov
VYELOVOIKNG PPOVTIONG OOTEAOVV 1|
Meydin Bpetavia, n dwiavoia,
Noppnyia kot n Zovndia. Xt Meydin
Bpetavia Aettovpyodv ta TpoypapLoTo.
¢ «NoomAgiog 6to Xmit» Kot Tov
wpoypdupatoc «Bonbewa oto Zmitw, pe
TO TPAOTO VO, APOPE KLPIMG
VOONAEVLTIKEG TTPAEELS, EVA TO OEVTEPO
TAPEYXEL WUTPIKES, VOONAEVTIKEG
VINPEGIEC, OAAG KOl VINPECIEG OTKIOKTC
Bonbetag. T dvAavdio ta NAMKIOUEVA,
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dropo IOV VOoAELOVTOL GLYVE AOY®
APOVIOV VOOT|LATOV dEYOVTOL VINPETTEG
K0T’ 01KOV 10TPIKNG KOl VOGAEVTIKNG
QPOVTIONG e OTOYO TNV
aVTOEELTNPETNOT TOVS Kalt T S1aTHPNoN
¢ mowdtnrog {ong tovg. Ocov agopd
ot Zoundia kot ot Noppnyia, ot kot
olKov vInpecieg ppovtidag TV
NMKIOUEVOV ATOU®OV TEPIAAUPAVOLV
KLPIMG 10ITPIKT), VOCNAEVTIKY| KOl
owtokn epovtida (Adapakidov, 2009).
H ayyAum amddoon tov Kat’
Oikov Noonieia 1 ®povrida, Tov
TEPLYPAPEL KO TIC SLOOTACELS TOV
«Bonfea oto omity glval o
apktikoreéo HOME VISIT .
2VYKEKPEVQL:
Holistic= OMotikn mpocéyyion, Kabmg
nepthapPdavetl tov acevn, tnv
OLKOYEVELXL, TOV PPOVTIGTNG, TO
nepPaAlov- Epyuyo Kot dyvyo- , TNV
OLEMGTNLOVIKY] OULAOOL.
Objectives= Kartaypagn kot tekunpimon
OVTIKELLEVIKAOV EVPNUATOV
Medications= Awaygipion Kt eknaidgvon
OTNV PUPUOKEVTIKY] OY®OYT|
Environment= [TepiBdAiov Onw¢ omitt,
YELTOVLA, TEPLOYN
Visits= Emokéyeig
Interventions= Ilapeppacelg tov
VOGNAELTY|, TOV 10TPOV, TOV YLYOAHYOUL,
TOV KOWVOVIKOV AELITOVPYOL K.G. LEADV
NG OLETMGTNLOVIKNG OUAS0G
Standards= [Ip6tuma, kavoves, vopot
Instrumental= Apactnpidotrec oOvOeTEG
™e kabnpepng ong
Teaching= Awackoiio Kt ekmaidevon
(Marrelli T.M.,2012 « Home Health
Standards: quality, documentation,
reimbursementy, 5th ed. Missouri:
Elsevier, 75- 127).

4.3 To mpéypappo «Bonbewr oto
Xritw

H AéEn mpdypoappa 010 oYXeTIkd Ao
tov Aefwol opileton g AyysMa,

gdomnoinon o TOLYOKOAAGEWG,
toyokOAANon//Huepnow  ddtaén g
Boving M g ExkAnociog tov dmpov//
Koataypapn evepyeiov Kol mpaEewv,
mov péAAOLVV va yivouv Kab’opiopévov
xPOVO// ZOVOAO AEMTOUEPEIDV KATO0G
YEVIKNG EVEPYEWS TOL £YOLV VAo
okomd Ko oyéoo// Ilpoxabopiopévog
Kol omop€YKATOG TPOTOG EVEPYELONG KO
ovumeplpopdc//Atebbvvon  emoToAng//
Tithog cuvtayng//Zvppovin,
napaiveon(AEEIKO AHMHTPAKOY
A)

Ot un KepdocKomKoil opyavicuol
avVOPEPOVTOL GTO TPOYPAUUOTO MG Lo
ocuoveyllOlEvn,  ONUOVTIKY]  LENPECiol
eEumNPETNONG MPOG TOVG TOMTEG KO
ocvupwvo pe TS dwtdéels g map. 2.1
oV GpBpov 5 g apB. 60292/2158/08
(®EK 1724/B’/27.8.08) 10 gAdiyoto
TPOCOTIKO Yl TN Agrtovpyiad  TOL
TPOYPALUOTOC  €lval O  KOW®VIKOG
Aeltovpydg, O VOONAELTNG Kol  TO
BonOntikd mPocOMTKO 1| OWKOYEVELNKOG
BonBac.

O okomd¢g Tov
nwpoypdupatoc«Bondela oto Zmitwy glva
1 TOPOYN VTNPECIOV KAT OIKOV GE
NAKIOUEVO ATOUOL , GE OTOUOL LUE
avamnplec Kol GE U EXAPKDG
eEumpetodeva , Tov d1aBlovy Kupiwg
LLOVOYIKA , LLE YOUNAO E1GOOT LA
[Maveladukd ot epyalodpevol 6To
npoypoppo « Bondela oto Xmityy
ap1Bpovv tovg 3.200 yio 100.000
OPEAOVLEVOVG — NMKIOUEVOVS Kol
AMEA.

Oocov agopd 611
YPNHUATOSOTNGN, APYLKA NTOV QLY DG
ano v E.E., ntot ypnuotodoton and
ta [TEIT ywo ta €t 2000-2006.Z1n
OULVEYELD , AEITOVPYNOE PE TN
ovyypnuatoddtnon g E.E. , onladn
a6 EOvikovg mopovg kot Evpomaixod
Kowwovikd Tapeio (EKT ). Télog, amd
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70 2013 ko petd povo oamd eBvikovg
TOPOLG. AVOAVTIKOTEPOL:

To npodypappo «Bonbeta oto
Yrity Eexivnoe mAotikd To Mdptio Tov
1998 o¢ 102 KAIIH, pe apywod ypovikd
mAaiclo Asttovpyiag ta S ypdvia.
KEAKE,2002 ( Kpavidtn, 2013)
OeopobetrOnke pe v Ymovpyikn
amopaon [14B/5814, ®PEK917/B/17-10-
1997 ko tehovoe vd £ykpion,
GLVTOVIGUO, emontteia TOL Ymovpyeiov
Yyetoc- [Ipovouag.

To mpdypoppo «Bonbeta oto
2rity aeopd oYEOIGUO TOV
vrovpyeiov Ecotepikav kot Yyeiog-
[Ipovouag, kot epappdoTnke apyikd ce 5
KAITH tov dnpov [epiotepiov. H
EMTLYNG TAOTIKY| AgLTOVPYin TOVL
TPOOIDVIGE KoL TNV enékTAoT o€ 202
KAIIH , o¢ 10dp1Bpovg dnpovg, o 600
odoeig Ev ovveyeia, vmoypaetnkay ot
TPOYPUUHOTIKEG CLUPACELS pHeTalD TV
vrovpyeiov Ecotepikav kot Yyeiog-
[Ipovouwag, tng KEAKE, tov avtictorymv
onuev, tov KAITH kot tng Anpotikng
Emyeipnong, mov evtdydnkov oty
npoypappatikny copPacn. H évapén tov
Tpoypappotos £ywve to 1998, pe
epapuoyn og 97 dMuovg kar 101 KATIH:
®EK 90, 13/6/1994 ko1 ®EK 9,
30/1/2001 kou KYA 5814/17-10-1997

4.4 Baowkég emotaéers Kot 6160t Tov
npoypapportog «Bondera oto Xmity
Boouéc emdunéerg tov
TPOYPALLOTOS Efvat GOUEMVO LE TNV
map. 2 Tov apHpov 2 tov DEK 917/1997:
«0) H aviyvevon, n diepedvnon, n
KOTOYpOpN Kol 1| LEAETN TV
AVOYKOV KOWVOVIKNG OPOVTIONS TV
NMKIOUEVOV 6TO oTtitl, B) 1 TOPOYN|
OPYOUVOUEVNG KOL GUGTNLLATIKNG
QPOVTIONG GTOVE NAIKIOUEVOLS KO OTIG
OIKOYEVELEG TOVG, OO E101KOVG
EMOTNUOVEG, OO KATOPTIGUEVO GTEAEYT
Kot omd €0EAOVTEG Y10 VoL KOADWOLV TIG

dpeoec avaykes a&tompemons dafimong,
Y) 0 evtomopndg ko 1 aglomoinomn Tov
dVVATOTHT®V TOV ANLOV, TOV TOAMTOV
KOl TOV OPYOVOUEVOV TOTIKOV QOPEDV
YL TNV KAALYT TOV OVOYKOV TOV
NMKIOUEVOV ONUOTOV, &) 1 OLOPKNG
HEAETT Kot a&loAOYNoN TOV AVOYKOV
TOV NMKIOUEVOV OGTE VO, VTORAALOVTOL
0l GYETIKEG ELONYNGELS TPOG TOVG
apIOOI0VE POPEIC TPOKELUEVOD VL
Aoppdvovtar péTpa yio Ty kdAvyn
QLTAV TOV AVOYKOV KO €) 1) OL0PKNG
enefepyacia ko aloAdynon tov
GTOLYEI®MV EPAPLOYNG KOL TOV
OTOTEAECUATMOV TOV TPOYPAULOTOS Y10l
NV EXAVATPOPOSOTNOT| TOV GYESAGHOD
Kol TV pefddwV mov epapuodloviony
O1 Bacucoi 6ToY 01 TOVL
npoypdaupatoc«Bondela oto Zmitw glval
1 TOPOYTN OPYAVOUEVIG KO
GLOTNUOTIKNG PPOVTIONG GTOVG
eELINPETOVLEVOVG TOV TPOYPALLULOATOC,
TOPOUEVOVTAG GTOV O1KO TOVG OIKEIO
Y®Opo kot vrootnpilovag pe Tov TpdTo
avTO TNV ASI0TPETEL KOl AL TOVOLiN
oV kadnpepvn Tovg Pl Kot va
SITNPOLVV TNV EVEPYN CLUUETOYT] TOVG
oTNV Kowvovia kot 1) vroforfnon g
OIKOYEVELNG VO, AVTILETOTICEL TIG
OLENUEVES OVAYKES TV LEADV TNG.
Avoivtikd:1.H mopapov tov aueca
OPEAOVLEVOV GTO OIKEID PLGKO-
KOW®OVIKO TOVG TEPIPAALOV.
2.H péyiom duvarn avtovopio Tmv
apeca oeeiovpevov. 3.H Kovovikn
eonuepio. 4.Metdfoon amd Oecpikég
VINPEGIEC GE VINPETTIEG KOWVOTIKOV
eMmEOOV, KAODS LKPES OUAOEG
yvopilovv kahdTepa THV KOWVOTNTE TOVG
Kot TV 1010 dpa etvar avayvopicyeg
amd oVTEG Kol oTaEPEG Ko IKOVES
eMioNS VoL E5pOLDGOLV Kol VoL
GLVINPNOOLV GYECT SloPKELNG.
5. IIpomOnon g KOvOVIKNg évtaéng ,
OGO LE TNV TTOPOYN WYLYIKNG OTNPIENS
Kol GUUPOVAEVTIKNG , OGO KoL e TN
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APNON TEYVOLOYLDV , SMPEQY YLOL TOV
TOATY , TPOG PeAtimon g dvvatdTTOG
mpocPaong o€ ayadd KowvoviKa ,
TOMTIOTIKA ,1] YLYOY®YIKOV YOPOUKTHPo(
Kpoavintn, 2013).

4.5 Apyég mov SETOVY TO TPOYPUPL,
«Bon0swo oto Taityy

To npoypoppa dSémetor amod
apPYEG TOL AVOPEPOVTOL KVPIWG GTOL
avOpOTIVOL STKOLDLATO, KO E0IKOTEP
OTO OIKOLDLLOTO TOV NAMKIOUEVOV Kot
TOV EVOAOTOV KOWOVIK®V opddwv. TTio
ocvykekpipéva oto ®EK 1724/B7/27.8.08
avoaeépetor 0t 1)O molitng €xet
Owaimpa 6T PPOVTION GTO YMOPO TOV
Kot e ToV TpOTo avTd Stouc@aAileTon 6Tt
Bo mopapeivel oto otkeio mepPdiiov
Tov. 2) O moAitng et dikaimpa
EMAOYNG Kot dev elvar amAdg 0EKTNG
VINPESIOV.3) ME TNV TOPALOV TOV
NMKIOUEVOV GTO OTtitt dtatnpeiton M
aveEaptnoia Tov atopov.4) Me myv
TOPOLLOVT] TOV GTNV OlKio TOV, TO ATOHO
umopel va emAéEeL, GGa TOL TaPEYOVTAL,
oG .. puclobepaneio 610 omit,
Yopig eniong va emPapivel 1o cHOTHUO
vyelag.

Yy [poypappatikn [epiodo
2007 — 2013 , oto mAaiclo Tov
Emyeipnoroko [poypappotog
«Avantoén AvBponivov Avvoptkob
2007 -2013 », pe amé@oaon TG
Evponaiknc Emtponng kot pe v
Kown Yrovpywm Andpacn tov
Ymovpyov Ecotepikav ,Owkovopiog kot
Owovopuk®v , ATacyoAnong Kot
Kowwovikmg Ipoctaciog, Yyeiog kot
Kowwovikng AAAnAeyydng, amopaciletot
N YAonoinon tov [pdéewv :
a) « Evépyeleg otpiéng nAikiopévov
atopwv mov yprlovv Pondetag , yo v
gvioyvon ¢ amacyoANGILOTNTOG TOV
EUPECMG OPEAOVUEVOV ATOU®VY , TO
omoio gvtdoocetal oto Emyeipnoioxo
[Tpdypappa «Avantuén AvOpoTvov

Avvapkot 2007 — 2013» tov
Ymovpyeiov AnacydAnong kot
Kowwovimg Ipooctaciag, 6to Ogpoticod
A&ova I[Tpoteparotnrag 4: «IIAnpng
Evoopdtoon tov cuvorov tov
avOpOTIVOL SLVOLKOD GE oL KOVOVio
{cmV eVKOPLOVY » Kol GTNV KaTnyopia
[MapepPacemv 3: « Evépyeleg otpiéng
atop®V oL ypriovv Pondetagy.
B) « Evépyeteg evioyvong g KOW®VIKNG
oLVOYNG Kot BEATi®OONG TG TOLOTNTOG
CoMg NAKIOUEVOVY KOl ATOU®OV TTOL
ypnlovv xat’ oikov fondetocy.
2VUYKEKPILEVA

lo épBpo: TTAAIZIO ENTAEHY /
AIKAIOYXOI TQN ITPAZEEQN, 6mov
evtaccetal oto EIl « Avantuén
AvBpomvov Avvapkov 2007 —2013» ,
oV Yovpyeiov AmacydAnong Kot
Kowaovikng [Ipoctociag , oto Ocpotikd
A&ova [potepardotnrog 4 : «IIAnpng
Evoopdtoon tov cuvorov tov
avOpOTIVOL SLVOLKOD GE oL KOVmVio
ooV gukaplOV» KoL 6TV Kot yopia
[MapepPdaocmv 3: « evépyeleg otpEng
atopwv ov ypriovv Pondetacy.
20 apBpo :ZTOXOZ TQON ITPAZEQN .
Avorvtikdtepa
a) Evioyvon g anacyoAnoiuodttog
TOV EUUECH OQELOVUEVMV KL TNG
LGOTIUNG CUUUETOYNG TOV GTNV £PYACiaL ,
LE TV Tapoy| epovtidag kupimg o
NMKoUEVE ATopa 1N
OVTOEEVTNPETOVUEVA., OVTWG DOTE VO
S1eEVKOADVOVTOL Ol EPUECH OPEAOVUEVOL
GTNV EVGOUATMOCT] TOVG GTO EVEPYO
EPYATIKO SLVOUIKS , TPOKEUEVOD TNV
avAmTLEN TNG OKOVOUING GE Lo
Kowmvia {cmv evkopuov.
B) Evioyvon g Kowvmvikng cuvoyng ,
0G0 PE TNV 160TIUN TPOSPacn 6TV
ayopd epyaciog , 0G0 KOl [LE TNV
TPOANYT| TOL KOWMOVIKOD OMOKAEIGLLOV.
v) Bektiowon g motdttog {ong tov
NMKIOUEVOV 0VOPOV KOL YOVOIK®OV, UN
niukiopévov AMEA, ypnlovta
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VIOGTNPIKTIKAOV VINPEGLAV , LTPIKO-
VOGNAEVTIK®V LANPECLOV 1) KAT 0ikOoV
BonBetag, pe otdy)O !

- TNV TOPALOVT] GTO OIKEIO PLGIKO
neplPdArov,

- T1] TP O TNG OIKOYEVELNKNG
GUVOYNG,

- TNV ATOQLYN TNG WOPVLOTIKNG
€YKATACTOONG,

- TNV OTOPLYN TOL KOWVMOVIKOD
QTOKAEIGHOV Kot TNG TEPLBmPLomoinong
Kot

- v e€acpdon a&lompemoic
dwPiwonc.

30 éapBpo :ANTIKEIMENO, 6mov ot
denTeEPT TOPAYPOPO TPOPAETETOL M)
Tapoy PPOVTIdug LECH TV MovAadmv
BonOetag oto omnitt, pe oxomd v
a&lompemn dwaPiwon kot ™ PeAtioon
mowdtntag (mng o nAkiopévoug (:
Gvdpeg Kot yovaikeg) kKoBdg kot og un
niiopévoug AMEA.

4.6 Evoolokn katevfovven Yo avolkT)
nepifaiyn ko Tpovore

H avénon tov dprov Long pe v
GLVLTIAPYOVGO VITOYEVVITIKOTNTA GTNV
EXLGda ko Evponn ,eivon avavtippn
npaypatikétnto. H suvakdiovdn
Katdotaon vvoel v avénomn g
Oong Yo ppovTidn TV NAKIOUEVEOY

-1OPVUATIKY] Kot EEOOPVUATIKN-
emPoapHVOVTAG TOV TOUEN TNG
Yyetovouikng IepiBaiyng ko
avéavovtag Tig damdveg g Kotvovikng
Acpdiiong. Emnpocstétwg, 1660 TO
OVETOPKES SIKTVO VINPEGLOV LYELNG e
NV GUVOTTAPEN OLVGYEPELOG
TPOGPACILOTNTAG GE VYELOVOUIKES
VINPEGIES TOV NAUKIOUEVOV ATOU®OV LIE
YOUNAS €1000MUa, 0G0 Kot 1 EAAELYT
KOLWVOVIKO-LOLTPIK®V VN PECLAOV KLPImG
07O OT{TL TOL NAKIOUEVOL, 0O1YOLV GE
peTappuOuicelg 1060 ¢ TPOg TOV TPOTO
GoKNONG TNG KOWMOVIKNG TOMTIKNG OGO
ko ot Asttovpyio Kpdrovg [Ipdvorag.(
ZHPAY K. -ATAAOIIOYAOZXT.
«TPITH HAIKIA: TIOAITIKEX
ITPONOIAX»,2015 ) EminAéov, oto
®EK 1724/B’/27.08.08 , dtatpavmvetan
70 SIKOLMUL TOV TOALTN GTNV KAT 0ikoV
QPOVTION, KO GTNV TOPULOVY| GTO
acQOAEG Kot otkelo mePBAALOV TOV.
Awc@aiiletor n S10TpNnoN TOL
OKOLDLLATOG TNG EMAOYNG Kol
ocvvaxkorovBa n aveaptnoio Tov
nAMKliopévov- opelodpevov. Téhog, pe
TNV TOPALOVY| GTO GTITL TOV, TO GATOWO
pmopetl va emA£Eel OGO TOV TOPEYOVTOL,
Omm¢g puclobepaneio 6TO OTMiTL, YWPIG VOl
emPapvvel 1o cHOTNO VYETOG

5. TO ITIPOTPAMMA «BOHGOEIA XTO XIITTI», Q¥ AOMH TON

KAMENON BOYPAOQN

To mpdypappo «Bonbeta oto Enit» tov Kapévov Bobprov Eexivnoe
Aertovpyio Tov Tov OTdPpN Tov 2003. Xpnuotodomdnke and o I'” KITE péow g
[Teprpéperag Ztepedc EALGOag oc to 2011. And 1o 2011 ko mAéov ypnuotodoteiton and
EBvikovg [Topovg péow g EAAnvikng Etaipeiog Tomkng Avamtuéng kot
Avtoooiknong (EETAA) A. E. [Tepihappaverl ta opeva yoprd: Kapod kot Peyyivi, kot
10 Tapaforicsio ymptd Kawvovplo, 6popo g moing tov Kapéveov Bovprov, tov givar
£0pa TOL TPOYPAUUATOS KOl TPOTELOVGH TOL KAAAIKPOTIKOV O1pov MdAov- Ayiov
Kovotavtivov tov Nopotd ®Ountidoc. Xto 6pla Tov KOAAKPATIKOD ONHov TEA0DV Kot 2
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akou” dopég, frol  dop ] MmAov kot 1 doun tov Ayiov Kovotavtivov, kot ot Tpelg
terovoeg VIO TV 1010 dtevBuvon, 1 omoia kat PEpet Ty emwvopio AXTIKH MH
KEPAOZKOITIKH ETAIPEIA THX AYTOAIOIKHXIHE «ITAPEMBAZXH» kot €dpevet

ot Aapia, 080¢ Aswvidov 9.

5.1 AvOpamivo dvuvapiko Tov mpoypappatos « Bondewa oto Lwityy tov Kapévov
Bovpiov

To avBpdmIvo duvapkd Tov TPoypappaToc cuykpoteital amd pio(1)
Bon06 Noonievtpia kon pio(1) Owoyeverokr) Bon6o.

5.2 IIpodmo0<cseig évraéng oto pdypappe «Bonbsia 6to ity tov Kapévov
Bovpimv

To mpdypappo arevBivetoan 6e nNAkiopévovg kot AMEA ;mov dgv
ALTOEELTNPETOVVTAL 1] £XOVV KIVITIKEG QUGAELTOVPYIES, LLE TPOTEPALOTNTO GTOVG
HOVIPELS 1 HE UM KavO TTpog Promopiopd 166N e, Ol 0010l KOl E1GEYOVTOL GTO
TPOYPULLLLO TPOGKOUILOVTOS KOt T OapoiTN T SUKOOAOYNTIKA EvTaéng, Ta omoio Kot
ELEYYEL O KOWVMVIKOG AEITOVPYOG TNG OOUNG, 1 OHOPNG dOUNG- GE Koupd EAAEWYNG TNG
aLTAG EWVKOTNTOC- Kot amocsTtéAlovTal oto ['pageio AevBvvong ot Aapio, Tpog
£yKpion kot S1pOAAEN EV ATOPPNTO.

To anapaitmto dikatorloyntikd éviaéng eivor ta e€ng:1)Aitnon,2)Pwtoavtiypapo
OOTUVOUIKTG TanTOTNTOC, 3)IT16TOTOMTIKO 01KOYEVELNKT|G KATAGTAOTG,
4)AMKA (Ap1Op6g Mntpdov Kowvevikng Acediiong ), S)D@wtotunio Biiapiov
acBévelag, 6)IlicTtonomrikd avamnpiag yio dropa pe eWKES avaykeg (Ko yio
NAKIOUEVOLG , EpOGOV vITapyovy ), 7)Exkabapiotikd spopiag, 8)latpikég yvopatedoels,
Beparmtikég g katdotaong vyeiog, 9)Kowwvikn ‘ExBeon ( mpaypotdveton pécm tov /
g Kowmvikoh Agttovpyod g avtig 1 dpopng dopng).

5.3 Ov mapeydpeveg vanpeoieg Tov Tpoypappotos «Bondera oto Xwity) TV

Kapévav Bovpimv

Inpaivov yo o mpodypappo «Bonbela oto Zmitwy eivon n a&io Tov Tpocmmov ko
a6 To a&iopa dtTpéyxel ™ erAocoia ¢ douns. Omdte, o1 LINPEGIEC TOL TAPEYOVTAL,
ocvppwva pe to DEK 917/1997stvau:
o) 1 LEAETT] KOl KOTOYPOLPT) TOV avayK®OV ToV NAKiopéveoy kot AMEA kot tpotdcelg
dtevfétnong Tov, pe TapIAANAN TN SPLAAEN TG OKIOKNG TOVS GUVOYNS.

B) H mapoyn cvpfovrevtikig otpiEng Kot KOWmVIKTG VITOCTHPIENS TOV OPELOVUEVOV
Kot Tov TEPPAAAOVTOG TOVC.

v) H otafepn evnuépmon tov o@eA0VIEVOVY KOl TOV OIKOYEVELDV TOVS GYETIKA LLE TO
EMOOUATO TOV OUKOLOVVTOL KO LLE TTOLEG OLAOIKOGTES OVVOVTOL VO TO, ATOAGBOVV.

d) H diktdomon pe dAdeg dopég, OTmG Tpovola, KOVMVIKOT AoQUAIGTIKOT OpYOVIGLOL,
TPOKEWEVOD TNV EDKOAN Kot Ac@OAN TPpayatoroino g e&ummpétnong tov
OPELOVUEVOV.

€) H dievépyeta voonientikmv mpdéewv, OT®g cuvIayoypaenon HETE TOV 1Tpov TG
TEPLOYNGS, CVOTAGELS Yio 0pON POPUOKOANYi, EKTAIOELOT MPELOVUEVEOV KOl PPOVTICTOV
o€ Bépata vylevng.
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o1) H mpaypatonoinon nuepidwv pe Bépata 1otptkon, ToATIGUIKOD Kot GALOL
EVOLPEPOVTOG LLE TI] GLVETIKOVPNON EWOIKDOV TPOCKEKANUEVOV ETICTNUOVOV.
£) N mpoaywyn Ko TpoAnyn tpwtoPdopiag vysiog oe aTtopKd Kot 6€ EMINESO KOWVOTNTOG,
G€ oLVEPYACTO LE TOVG TOTIKOVS POPELS LYEing, OTMS 0dovTIOTPIKOC Eheyyoc, PAP test,
PSA test, kAm.
1) H Ponbeia ot okiaxéc epyacies , Omwg Kabdpiopa omition, LIKPOSOLAELES, TANP®UN
Aoyoplacumv, payeipepa, KAT.
0) H opydvmon Kot GuumopactacT 6 Yoyoywylkés OpAcELS, Yo TV oTtnpién e
KOWOVIKOTNTOG TOV NAMKIOUEVOV, OO EKOPOUES OVONVUYTS.

H mapoyn vanpecsidv Kowmvikng epovtidag yevikd kot tov «Bonbeia 6to omitiy
€101KA TeptlopPavet:
- GLUPOVAEVTIKY KO YLYOCLVULGONLOTIKT] VTOGTNPIEN TOV OPEAOVUEVOV KOl TOV
OIKOYEVELDV TOVG (AUECH KO ELUETH OPEAOVUEVOL ),
- TPOTOPAO LA VOCAEVTIKT] GPOVTIOQ,
- OIKOYEVELWOKT] PpovTida ,
- oywyn vyelag Kot TpOANYIG.

Ta KafMKoVTa TPOGHOTLKOV TOL TPOYPAUUATOS, Hall Kot TOV,TNG KOWV®VIKOV,-1G
Agrtovpyo?, eivar Ta KATwOL:
A. KOINONIKOY/HY AEITOYPI'OY ,
- 1 a&LOAGYNOT TEPIGTATIKAOV TPOG EYYPOPY] GTO TPOYPULLLLOL
- 1 TAPOYN KOWMVIKNG LITOCTHPIENG,
- 1 diKTV O pe dALOVG cLVaPIOSIIOVG Popels (emdopata ,apoyEs, fondfuata ),
- 1 TOAPOATOUTN TEPLOTATIKMV ,7TOV OEV ATTOVTOL TMV LVITNPEGLOV TOV TPOYPAUUOTOC,
-1 YLY00EPATEVTIKY] PPOVTION KO TOPAKOAOVONGN NG KATACTAGNS WYVYIKNG VYELOG TV
OPELOVUEVOV,
- 1 PpovTida Kot LTOSTAPIEN TOL 0IKEIOV TEPIPAAAOVTOG TOV MPEAOVUEVAY, .
-1 avantuén eBelovticpom,
-1 Thpnon apxeiov,
-0 TPOYPUUUATICUAOG EMCKEYEMV,
-1 0PYAVAOGT TOL TPOCHOTIKOV TNG OOUNG Kol TEAOG,
-0 OMOAOYIGUOG TNG OOUNG.

B. NOXHAEYTPIAY ,

- 11 ovvepyasio pe Tov 1Tpod NG TEPLOYNG (cLVNB®G aypoTIKd),

-n ANy Broroyikdv vypav (aipa , 00Opa K.A.) Yo LETOPOPE GTO TOTIKO HUIKPOPLOA0YIKO
€PYOOTNPLO,

-1 yopfynon eappokevtikng oywyng IM, IV, per os ki eknaidevon twv acevav Kot
PPOVTIGTOV G aVTO,

-1 TEPUTOINOT TPAVUATOV- PAEYUOVAV GE UETEYYEPNTIKOVS 0G0eVEIS- OPEAOVIEVOLG TOV
TPOYPAUHLATOG,

-1 6vvodeia oe O18PopPeg LINPEGIEC,

-1 S1OPYAVOGCT EVIUEPOTIKMV MUEPIO®V YO TNV TPOOYMYN TNG VYELOG KO TOL
TOMTIGHOV,

-ot eufolacpol,

-0 TPOYPUUUATIGUOC TPOANTTIKAOV EEETAGEMV.

Ag toviotel €d® 0 porog Tov Noonievtr| mov ivor TpumAog:
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lov 1oV ekTEAETT , LE £PYO TOV TOGO TNV TPOANYT TAPUUOPPDCEDV- GUPPIKVAOCEWDY
000 KoL TNV TPOANYT Kot Oepameio KATOKAMGE®VY e GVVOOEC OATPOPIKES CLGTACELS,
20V TOVL EKTALOEVTY], LE GTOYO TNV AVTOEELTNPETNGT TOL APPDCTOV, HECH TNG
daocKaAiag kol g evBdppuvong, Kot
30v T0V GLVVTOVIOTH, HETAED 1aTPoV, Puotobepamevt kot okoyévelag(ATTEAIKH
[TATIAGANAZIOY- AAEEOT'AOY «MA®GHMATA KOINOTIKHX
NOXHAEYTIKHZ», AGHNA 1988)

I'. OIKOI'ENEIAKHY BOH®OY,

- N Tpoundela 0OV AUECTG AVAYKNG,

- 1 dlekmepainon eEmTepK®dV epyasidv ( Aoyaplacuol, Kabaplotiplo, Aotk oyopd)
-1 TPOETOLAGIO POYNTOV Kot GITIOT TOV MPEAOVUEVOD,

-1 vroPfondnomn otn petakivinon kot 1 GVVTPOPLd, Kabmg Kot

-n epovtida KAIvnG Tov meelodEVOL.

5.4 Tlapovciacn 10V TPOTOV KAl TS GVYVOTNTUS TOV TOUPEYONUEVAOV VANPECLOV TOV
apoypapportog «Bondsra oto ity

H dopn tov Kapévov Bovpiov opyavadver Tig EMGKEYELS GTOVS OPEAOVLEVOLG
OV MoV, MG e&NG: TV Agutépa oto Peyyivi, mv Tpitn kon Tetdptn ota Kapéva
Bovpira, v [Téunt oty Kapvd kot v Hopacskevn oto Kawvovplo. BéBara, mavta
CUUPMVO, LE TIC OVAYKES TOV WPEAOVUEV®V, 01 OTTOT01 KOl ETKOIVOVOVV LE T1) SO KO
n dopn| poli toug, Tpog Tov apotBaio TPocToPIGUO TOV ayaddV TN KA cuvEPYAGiag,
7oV glval Kupiwg N Tayelo OVTATOKPIGT] TOV TPOCMTIKOD GTIC OVAYKES TMOV YPNOTMV.

O opeg Aettovpyiog Tov Tpoypdupatog eival: Agutépa — Iapacikevn 8§ — 2 p.p.

To mpdypopLo AEITOVPYEL [LE TNV GLVETIKOVPIN TOV ONUOGL®V VITNPECLOV,
TOTIK®V Kol Opopmv, kabdg kot dAlwv, 6mwg: opeig OTA, 6nmg ta KAITH dpopng
onuotikng evotroc Moiov, KAAY Aapiog, Exkinoia ,yioa v evnuépwon yuo péEAOG
Tov motpviov g, Mn Kepdooskomikoi Opyaviopoi, 6nmg tov «XYN ZTON ANOPQITO»
v TN pectteia oe Bépata vAKoTEXVIKNG dwpeds ,, EpvBpdg Etavpdg, yio dtavoun
TOKETOV aydnng Kupimg Xpiotovyevva — [lacya, Aypotikd latpeio, yio T1g
GLVTOYOYPOPNOELS (EAEYYXOG TUYOV VITEPPAPUOKELNS ), AVTILETOTIOT EKTOKTOV
TEPIOTATIKDYV GE OPEAOVUEVOVS (AUECOV , EUUECOV , 7| UN).

2115 epyociec TG KaOe SOUNG VITAYETOL KOl 1) GUUTA|PMCT| TOV GTATIGTIKOD
OeATION TPOG OMOAOYIGUO UNVOG KO TPOG CLGTNILOTOTOINGN TNG EPYOCING, GTO OO0 Kot
Kataypdeovtat: A) Zvvoikog aplfudc sEvanpetodpevav 6o Tpoypappo B) Zuvoiikog
apOuog devepyovuevov topepfacenv ) ApOudc véwov elcaymymv 6to Tpdypoppa A)
Ap1Budc nuepfolmv entokéyemv Kot oikov E) ApiOudc dievepyodpevav topeupacemv
avd katnyopia, Onmg: 1)ANym 1otopiko? Kt ektipnon, 2)Extipunon avaykov Kot
ouvOnkov, 3)ANyn Ko Kataypoen (otik®v onpeiov, 4)Adackolio yio gpovtido
atopkng vyewng, SYEreyyog Piplopiov wTpopopprakentikng kdAvyng,6)Extipnon kot
AVTIPETOTION TOVOUL, 7)Ppovtida déppatog (aAlayic Tpavudtey, tepimoinon
KotakMoemv 1 Tapd Oon £0pag.

5.5 llpopipata otn Aevtovpyia Tng dopn)g
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210 Kapéva Bobpra 1o mpdypappa eEumnpetei 19 ypnotec. O pikpodg aptBpdc
YPNOTOV ATONOETOL KUPI®MG oIV EAAELYT KOIVOVIKOD AEITOLPYOV, TOVL &lvar
appoovoa e0IKOTNTA, ATopaitnTn o€ KAOE SopUn TOCO Y10 EICOYWYN KOl EYYPAPH
UEYOAVTEPOV aP1lOLOD ATOU®Y GTO TPOYPULLLA, OGO KOl Y10 TV OPYAVMGT] TOL
VILAPYOVTOG aplBpol weedovpevey. BéBata, 1o AyoosTtd TPOCMMIKO Kol O EMAYOYIKA
UIKPOC aplOUOC YPNOTAOV TOV TPOYPAULATOS Elvarl Tpdypa pdALov cuvnOiGpévo otV
EMMMVIKY eMIKPATELN , LE TO TPOoSHOTIKO TV «Bonbeta 6to Xmityy va eppavileton
QVETOPKEG OTNV KAALYT TOV avayK®OV TOV NAKIOUEVOV, AOY® aplOUnTIKNG VOTEPNONG
TOV TPOCMMIKOV, OTMG KATAypAPNKE Kat 6T doun ¢ Xiov (Ale€idg kot PAGov,2007).

6.EPEYNA EOAPMOI'HX TOY IIPOI'PAMMATOX «BOHOEIA XTO XIIITD»
XTA KAMENA BOYPAA

6.1XK070G TG TAPOVGAS EPEVVUS

2KOTOG TG mapovong tvarl 1 a&toAdynon tov Padpod kavoroinong Tmv Aueca
OPELOVUEVOV OO TIG TOPEYOUEVES VIINPEGIES TOVL TPOYpdppaToc «Bonbeia oto ity
tov Kapévov Bovprov. Kot andtepr okompdtnTa avtig g £pguvag ivor m
YPNOLOTOINGCT TG Kot TPOG PEATIOON TOV LANPESIOV VYEING Kot PPOVTIONS TV
NMKIOUEVOV YEVIKA, KOl TOL Tpoypappatog «Bonbeia oto Zmityy e1dkdTEPQ, AALL KOt O
TOAALOTAAGLOGOC TOV dPAGEMV KOWMVIKNG TPOGTAGIOS TOV OOV .

.6.2Mg0000r0yia TNG TAPOVGAS EPEVVAS
Ed® meprypaoetar | epeuvntiky d1a0tKacia, 0 TpOTOG EMAOYNG TOL Oy HOTOS Kot
1 KATAPTION TOV EPOTNUOTOAOYIOL.

6.2.al1An0vopdg épevvag

Tov otatiotikd TAnBvoud, 1o delypa oy £pguva Hov aroTeAovy ot 19
OEeELOVLEVOL XPNOTEG TOV TPOYpappatos «Bonbeta 6to Znity tov Kapévov Bovprov,
7oV iVl TO GUVOAO TV YPNOTAOV TOL TPOYPAUHaTOS. Ot 19 ¥pNGTEG TOL TPOYPAULOTOG
Aomdv amoteAovV TG 19 0TaTIoTIKES HOVASES Yo TV £peuVd oL (Xolkidg &
Movowiéoov & Adlov «MeBodoroyia 'Epevvag kot Eicaywyn ot Xtotiotikny Avaivon
Aedopévov pe to IBM SPSS STATISTICSy, EAAnvikd Akadnpaikd ZoyypopLpoto. Kot
Bononuara, 2015).

6.2.pXyeor0opnog epevvNg

H mapovoa épevva vdyeton 6TIG TEPLYPAPIKES EPEVVEG, KAOMG LLE TN YPTON TOV
EPOTNUATOAOYIOV YiveTOl TPOOSTAOEID ATOTOTWONG TOV OHTEP®V YOPAKTNPIOTIKMV LG
GLYKEKPLUEVNG KATAGTOONG, TPOG OVAALGT, LEGM TNG GLALOYTG TTATPOPOPLDV.

6.2.yEmloyn 100 TPOTOV GVALOYNG GTOLYELOV EPEVING

Apyd, outnOnka v £yypaoen cvykotdOeon e «IloapéuPacncy, wg popéa
vAomoinong towv TpoypaupndTev «Bondeia 6to ity Tov vopov @fiwtidas, doTE vo [Lov
emrpanei 1 dleEaywyn Epevvag aEOAOYNONG TOV TPOYPAULOTOS MG TPOG TO Padid
Kavomoinong Tv eEumnpetovuevey, otn doun tov Kapévov Bobprlov. Me v
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ovykatdfeon g «IlapéuPacncy, emrpdanke n deaywyn g Epguvag, vTd Tov 6po 1M
GUUTANPMOGCT] TOV EPOTNUATOAOYIOV VA YIVEL LEC® TOV TPOCOMIKOV TOV TPOYPAULATOG,
YOPIC TNV O1KN LoV TOPOLGia, TPOG SAPVAAEN TG AVOVLLIOG KOl TOL YEVIKOTEPOL
ATOPPNTOV TMV YPNOTMV TOL TPOYPAUUATOC. AoV Tapédmaoa otn doun Ta 19
EPMTNUATOAOYLO Kot OTT®G €lxe 1 opdda oM evnuepwdel amd v «IlapépPacny,
OPIGTNKE 1] CUUTANPMCT] TOV EPOTNUOTOA0YI®MV Vo Tparypatomobel 6To omitt Tov KAbe
eELINPETOVEVOD, TAPOLGIN TOL TPOCWOTIKOL TOV « Bonfeta 610 Zrityy tov Kapévav
Bovprov (IIAPAPTHMA B).

To epompaToAOY10 dtavepnOnKe and To TPOSHOTIKO TOL TPOYpaupatog «Bonbeia
010 Xmityy Tov Kapévov BovpAwv 6tovg duesa w@eAodIEVOVS TOV TPOYPAULATOS GTNV
oA tov Kapévov Bovpiwv, kot elxe mponynbel evnuépwon o@elobuevmy yio tnv
TPOBeoT SlEVEPYELOG £PEVVAG LE EPMOTNUATOAOYIO OO TO TPOCHOTIKO TOV TPOYPAULLLATOG
Kot StoPePaimon GYETIKN e TNV AVOVOLIO TOV EPOTNLATOAOYI®V Kol TOV €0EAOVTIKO
yopaktpa g épevvoc. O apBpuoc tov weelovpevmy tov Tpoypdupatog etvol 19, dcot
aKpIP®G Kot o1 YPNOTEG TOL TPOYPAUpHaToc. H cuppetoyn oty £pguva ntav e0eAovTikn
Kol 6€ KOTAGTAOT VYELNG TOV EPOTOUEVMV, TOV VO EMLTPENEL TNV AVTIANYN TNV
EPMOTNON KOl TNV OvVTATOKPIoN 6 ovTh. Katd T cuUmAnpwon Tov epOTnUaToA0YimV
NTav TapoVGEG 1 VOGIAELTPLA Kot 1) O1KoyevELakT BonBog Tov mpoypappatos. Katd
OLIPKELL TNG CLUTANPWOONG TOL EPMOTNUATOAOYIOV, TOV KpdTnoE 25 AETTA TNG MPOC, TO
dropa mapotphvOnkay va amavticovy avBopunta, BAGEL TS TPOCOTIKNG TOVS
eumepioc, Mg AUECH MPEAOVUEVOL TOV TPOYPAUUATOC. META T GLALOYT T®V GTOKEIWV,
aKoA0VONGE TEPLYPAPIKT AVAAVOT) TV OEGOUEVOV, e dAANAovYia, KoB opotdTNTa TG
GEPAS TOV EPMTNGEDV GTO EVTLITO TOL EPOTNUATOAOYIOV, T)TOL TPMTA TA ONUOYPOUPIKA
oToyeiol Kot 6T GUVEXELL TNG EPMTNGELS EPELVOG.

6.2.0Epyoieia gepeovng

H mapovoa épevva mepriapPdvel GuALOYY TpwTOYEVOV GTOKEIWV, LE EPYOLEID
TO EPMTNUATOAOY10, TO OTOT0 TEPIAAUPAVEL: EPOTNGELS KAEIGTOV TUTOL LLE TEPLOPIGUEVO
€VPOG OTAVINGE®V KoL dtoupeitan 6€ 2 péEPM, To. ANHOYpaPIKd ctotyeio Tov
GUUUETEYOVTOG KO TIG EPMTNGELS TNG £PELVOAC. AVOPOPIKE e Ta. ANUOYPOPIKA GTotyEia,
téOnKav o1 ToloTKES PN oratdSieg petafantéc, ommg: 1OYAO, 2HAIKIA,
3MOPOQTIKO EITIIEAO, 40IKOTENEIAKH KATAXTAXH, SMHNIAIO
EIZOAHMA, 6ITEPIOAOX XYMMETOXHX XTO ITPOTPAMMA, 7Y XNOTHTA
EINIZKEYEQN, 8EKTOZXZ AITO TO [TPOTPAMMA, T1IOIOX AAAOX XAX
[TPOZOEPEI BOH®EIA, pe amovtioelg Teplopicévon e0pous. Avapopikd o€, [Le T
OgVTEPN GEALDN TOV EPOTNUATOAOYIOV, TO £100C TOV EPMTNCEMV £ivol KAEIGTOV TOTOL Kot
TEPLOPIOUEVOL EDPOVS ATOVTNGEMV, LUE 5 GTHAEG SOLVNTIKMOV ATAVTICEDV MG TOLOTIKES
Swta&yeg petafAntéc, 6mwg oNAN1AIAGQNQ, oNAN2AIADQNQ ATIOAYTA,
oMAN30YTEATADQNQ- OYTE ZYMOQOQNQ, ctiAndZY MOONQ,
oTMAMNSZYMOQNQ ATIOAYTA. T'a TV KoTdpTIoN TOL £pOTNUHATOAOYIOV TpONYHONKE
eKTeEVNG PPAOYpa@IKY] HeAETN Ko GVINTNGELS LLE TO TPOCOTMIKO TNG OoUNG Tov «Bonbeia
oto Xritvyy Kapévov Bovprov, yio ta TpofAnpatae Kot Tic TPOTAGELS TG OUAdNGS, CYETIKA
LE TOVG GUEGO KOl EUIEGO MPELOVIEVOVS KOIL TNV TOPEID TOL TPOYPAUUOTOS, GTNV £0pa
NG OOUNG OV TVYYAVEL CLOKETNG e TO Aypotikd latpeio v Kapéveov Bovpiwv.
To epoTNUATOAGY1I0 GLVTAYONKE OO TNV EPEVVITPLO, GE GLVEPYAGIN LE TOV EMPAETOVTA
KaOnynt Kot mepiéyet 2 uépm- oeAideg, 6mov 1 pio ceAida TePLEYEL 8 dNUOYPAPIKES
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EPMTNOELG KO 1] AAAN ceAida mepi€yet 10 epmtoelg epehivng, TOL APOPOVV TIG
epeuvnTikéG vobéaelg ™ epevvntplog (ITAPAPTHMA BY).

To Pacikd KPITHPLO GLUUETOYNG OTNV EPELVO NTAV 1] EDELOVTIKT GUUUETOYN TOV
OPELOVUEVOV KO 1] KATAGTAOT) TG VYEING TOVG VOL TO EMITPETEL.

Ta dedopéva cuAEXONKay To 2° dekamevOnuepo Tov PePfpovapiov tov 2019
otovg 19 e&ummpetTovpevoug tov Tpoypdupatog «Bondeta oto nity tov Kapévov
Bovprov, nAxkiopévoug ave twv 60 eTdv, o1 0Toiotl 0ToTEAOVV TO GTATIGTIKO TANOLGLO,
oL TEPAapPavel 19 oTaTIoTIKEG LOVASES, AVOPES KOl YOVOIKEG, Y10, VO, S10TIoT®OOVV Ot
OLOOTNTEG Kot 01 daPOpES avdpesa ota dvo eOAN. To delypa givar akpatpvég Kabmg ot
19 epmmBévTEG elvat Kot o1 HOVOL YPNGTES TOV TPOYPALLATOS, (POl KoLl
AVTITPOCSOTEVTIKO delypa, oty mOAN tov Kapévov Bodprwv, 6mov kot dievepyeitor n
POV EPELVOL.

6.3EpevvnTikéc vrobéoelg

Ot gpevvnTikég vmoBéaetg, mov Oa katafAndel mpoondBeia va amavinbodv ot
peAétn  elvat ol EMOUEVEG: 0)EAV VITAPYEL LKOVOTOINGT| OO TNV KOWVMVIKO-OIKOVOLLLKT
aAhayn otn Con TV eEumnpeTodueEVOV AOY® TNG GLUUETOYNG OTO TPOYPOUU, B) EQV
VILAPYEL IKAVOTOINGT GO T1 GLUTEPIPOPA TOV TPOCOTIKOV TOV TPOYPALLUATOS V)EAY
VILAPYEL TPOCMOTIKY IKOVOTOINGT OTd TNV ATOTEAECUATIKOTNTO TOV TPOYPELLUATOC.
Kot ev cuveyela, Ba avarlvBodv pe Baon to OAo o¢ aveEdptnn petafinty, onote :8)edv
VILapyEL EMIOPOAGT TOV PVAOV GTNV IKAVOTOINGT) AtO TNV KOWVOVIKO-OIKOVOIKT OAANYT
ot Lo tev eEunnpeToduevov AdY® TG GLUUETOXNS oTo TPOYpape «Bonbewa oto
Xritw, €)edv vdpyetl EXIOPACT) TOL PVAOL GTNV IKAVOTOINGN OO TN GLUTEPLPOPA TOV
TPOCHOTIKOL TOV TPoypdupatog «Bondeta 6to nitwy, o1)edv vapyet enidpacmn Tov
@OAOV OTNV TPOGMOTIKN 1KAVOTOINGCT] OO TNV OTOTEAEGUOTIKOTITO TOV TPOYPAULOTOS
«Bonbewo 610 Zitwy, Kot 6T) €0V Ol YPNOTEG TOL TPOYPALLATOS BEPOVV OTL TPEMEL VOL
pootefohv £10OTNTEG TPOC PErTimvon g Aettovpyiag Tov mTpoypaupatog «Bonbela oto
T,

.6.4AvoK0Ligg TNG épEvvag

Ot dvokoAieg mov avrpetomiomroy NTav 60vo. H facikn duokoiia onueidverot
670 YEYOVOG OTL KABMG TPOKELTAL Y10l TNV TPMTY EPELVO GTT GLYKEKPLUEVT] dOUN, A0
evap&emc g, Tov OktmPpn tov 2003, vmpée €va KMpa eAappds SLoTIOTIOG, £K
pépovug g Atevbovipiag Etaipeiog, 1o omoio avrtipetoniotnke £yKoipo Kot ETMTUYMOG
amod TNV apyn TS EPELVAG, OTOTE KOl 1] EPELVA TEAEGPOPNGE YOVIULOL, LETE KO TV
£yypaon ek pépoug pov duPefainon dapOAAENG TOL ATOPPNTOL TOV TPOCSOTIKMV
dedopévov Tov eEummpetovpevay tov tpoypaupatog (ITAPAPTHMA A”).

Ocov apopd o) 0e0TEPT OLGKOAN, AVTH TAPOLGLAGTNKE KATA TO 15vONUEPO
de&aymyng g épevvag, otav evtomiotnKay 7 avoAPaPnTOl GOUUETEXOVTES- YEYOVOS OV
OVTILETOTICTNKE [LE TNV AVAYVOGT TOV EPOTNLATOAOYIOV OO TO TPOCOTIKO TOL
TPOYPALUOTOC KO TN GUUTANPWOGCT UE OTAVPO OO TOVS EV AOY® GUUUETEXOVTES TNG
£PEVVOG KoL YPNOTEG TOV TPOYPALLOTOG.

7. EHIEZEPI'AXIA TOY EPQTHMATOAOI'IOY
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270 KEPAAOLO OWTO avoAHOVTOL
T0. 0EOOUEVO TTOL TTPOKVITOVV OO TNV
dtevepynBeioa Epguva. Mdlota,
axolovBel Tapdbeon TV dNUOYPAPIKOV
dedopévmv, Tpoidvta Tov
EPOTNUATOAOYIOV, IE OTOTEAEGLOTOL
OYETIKA L€ TIC TOLOTIKEG U SlaTAEES
UeTOPANTES, OTwG TO VA0, TNV NAIKiQ,
Vv ekmondevtikn Paduida, tnv
OlKOYEVELOKT KOTAGTACT], TO UNViaio
€1660M 10, TNV TEPI00 GLUUETOYNG GTO
TPOYPOLLLLOL, T GLYVOTNTO EMCKEYEDV
KoL TNV VapEN GAANG, EKTOG TOV
TpoypappoTos fonfetog tov Behovn-
EPOTOUEVOL GTNV £pevva. Ev cuveyeia,
avaAivovtol ot 10 epmtnoelg Tov
EPOTNUATOAOYIOV TTOV OLPOPOVY GTOVG
TPEIS AEOVEC:
1.mn¢ wavomoinong amd T CLUTEPIPOPE
Kot TG 6E10TNTEG TOV TPOSHOTIKOV TOV
TPOYPANHLATOG,
2.TNG TPOGMOTIKNG IKOVOTTOINGNG Ao TNV
OTTOTEAEGUATIKOTITO TOV TTPOYPELUATOC,
Ko
3.1n¢ avomoinong omd TNV O1KOVOLIKO-
Kowmvikn Beitioon AOyw g
GUUUETOYNG GTO TPOYPOLLLLLOL.
Téhog, Ba yivel cuoyETion TV POV
aVTOV 0EOVOV pE TV aveEaptnt
HETAPANTH TOL EVAOL TV BEAOVTOV-
EPOTOUEVOV YPNOTAOV TOV
TpoypappotTos «Bonbeia 6to Xmityy tov
Kopévov Bobprov.

Awaypappa 1: Qeegrhodpevor ava ¢vro

Talleprypa@n] TOV SNUOYPAPIKOV
OTOLY(EIMV TOV COUUETEYOVTOV GTV
épeova

O otatoTiKog TANBLoUOG Kot
OLVOAMKOG apBpdS Tov detypotog givat
19 cvppetéyovies, ek TV omoimv ot &,
onradn 1o 42% eivar Gvdpeg kot ot 11,
dnAadn to 58% eivan yovaikeg
(Atdypoppal).

v nMuklokn opada 60-70
ypovav avinkelt to 10%, ek Tov omoiwv
10 5% Gvopeg, onradn 1 dvdpag kot To
5% eivar yovaikeg, dniadn 1 yovaixa.
21 0evTepT NAKakn opdoda 71- 80
YPOVAV avKEL TO 26%, €K TV OmOi®V
1010%, dnAadn 2 elvar avopeg Kot TO
16%, dnhadn 3 eivon yovaikeg. Xtnv
Tpitn Nl opdda 81- 90 ypovav
avikel 1o 64%, ek Tov omoiwv to 27%,
onAadn 5 elvar avopeg ko 1o 37%,
onradn 7 eivan yovaikeg (Atdypoppa?).

To popewtikd eninedo tov
delypotog etvan avaApapntot o
10600710 37%, £k TV omoiwv t0 16%,
oniaon 3 eivor dvdpeg kat to 21%,
onAadn 4 eivar yovaikeg, SNUOTIKNG
exnaidevong etvar 1o 48%, ex TV
omoiwv 1o 11%, dnAaon 2 eivar dvdpeg
Kot 10 37%, dniadn 7 eivar yovaikec,
aroeottog ['vpvaciov to 5%, oniadn 1
avdpag, amdeortog Avkeiov givon to 5%,
oniadn 1 avdpag, kot amd@o1tog
tprrofaduiag exmaidevong to 5%,
oniadn 1 avdpag (Awdypappal).
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luvatkeg
58%

Awaypoppa 1l : ZUHHETOXN
EOeAovtwv otnv Epeuva

Avbpeg
42%

Avdypoppa 2: Qeehodpevorl ava NAKLOKY opada ava @O0

40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

Awaypoppa 2 : HAIKIEZ

SYMMETEXONTQN ZTHN EPEYNA

B Avbpeg
I B [uvartkeg

nAkLa

60-70 71-80 81-90

Awaypappa 3: QeeroOpevol avd ekmordevTiki fadpido avé ¢ovro
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Awaypappa 3 MOPOQTIKO ENINEAO
2YMMETEXONTQN 2THN EPEYNA

40%

35%

30%

25%

B Avbpeg

20%

15% -

10%

5% -

0% -
Av

B [uvaikeg

-

oAdapntog AnUOTLKO fuuvaotlo

AUKeLO

TIAVETILOTA ULO

Avogopikd pe tnv
OIKOYEVELNKN KATAGTOOT) TOV
ocvppeteyoviov, to 10%
ATAVTNOOV £YYOUOL, EK TOV
omoiwv 5% avopeg, oniadn 1
avopag kat 5% yovaikeg, Oniaon
1 yvvaika, to 58% amdvincov
AMPOL, €K TV omoiwv16% ymMpot,
onAadn 3 avdpeg kot 42% ynpec,
onradn 8 yvvaikeg, to 27%
OTAVTNOOV GYOLOL, EK TV
omoimv to 16%, dniadn 3 avopeg
kot 70 11%, dnradn 2 yvvaikeg,
kat to 3%, omAaaon 1 dvopac,
anmdvnoe dalgvypuévog (
Awdypappa 4). Q¢ mpog 10
unvioio 160U TV
epOOEVTOV TOpaTnpeiToL M
mieloymoia, og T060oTd 58%,

onAadn 11 dropa, ek TV omoimv
3 Gvopeg ko 8 yuvaikeg, pe
elooonuo 301- 500gvpd, T0 5%,
oniaodn 1 dropo, mov eivan
Gvopag, LLe ELGOIM U LUKPATEPO
twv 300gvp®, T0o 22%, dnAaon 4
dropa, EK TV omoimv 2 dvopeg
Kol 2 YOvaiKeg, e 10000 TNG
16&ng tov 501- 700 gvpo, T0
5%, onAaon 1 dropo, mov sivan
Gvopag, e ELGOIM U TNG TAENS
v 701-900 gvp® kat to 10%,
onAadn 2 dtopa, EK TV OTOiMV
1 vopag ko 1 yovaika, pe
glooom o peyolvtepo tov 900
evpo( Awypappa S).

Awaypappa 4: OKoyEVELOKTN KOTAGTUCT MOPEALOVUEVOV- GOUUETEYOVTOV GTNV £PELVA

ava ev

20
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45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

Awaypappa 4: OIKOFENEIAKH
KATAZTAZH 2YMMETEXONTQN 2THN
EPEYNA

B Avbpeg

B [uvaiKeg

2e XnpeLa Ayapot Eyyopolr  Alaleupévol

Awgypappa 5: Mnviaio e1600Mpo @QPELOVUEVOV- GOUUETEYOVTOV GTV EPEVVOA UVE.

@VLO

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Atdypappa 5 : MHNIAIO EISOAHMA
SYMMETEXONTQN XTHN EYPEYNA

H Avépeg

B [uvaikeg

EUPW 0-300 301-500 501-700 701-900 900 ko

210 ONUOYPAPKA OEOOUEVO TOV «Bonfewa oto Zmitw, v nepiodo

EPOTNUATOAOYIOV, Ol GUUUETEYOVTES GUUUETOYNG OTO TPOYPOLLLLO, KOODS Ko
KOAOVVTOL VO, ATOVIGOVV GE EPOTIGELS v Vmapén N un vrapén GAANg Bondetag
GYETIKEG LE TN GLYVOTNTA TV EKTOG TV LINPEGLOV TOV

EMOKEYEDV TOV TPOYPELUUATOG npoypappatos. H épevva £6e1&e 1o 79%,
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onAadn 15 dropa, ek TV omoimv 5
avopeg kar 10 yvvaikeg, mov eivar kot o
UEYOADTEPO TOGOGTO TV
eEumnpetodevov, 0tL etvat
GUUUETEYOVTES GTO TPOYPOLLLLOL Y10

Awypappa 6 : Ilepiodog coppeToyng 6to tpdypappe «Bonbdera oto Xmitvy

nepiodo 2- 3 ypévia, 1016%, dnradn 3
dtopo, €K TV omoimv 2 dvopeg kat 1

yovaika, yio tepiodo 1- 2 ypévia, o 5%,

oniadn 1 dropo, Tov eivor avopag, yio
nepiodo 7- 12 pnveg(Adypappa 6).

Awaypoppa 6 : AIAPKEIA
2YMMETOXHZ 2TO NPOrPAMMA

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% H Avbpeg
20,00% ¥ Tuvaukee
10,00%

0,00% - L
Etn (0.5-1) (1-2) (2-3)

Avagopikd e T ovyxvotnTo TOV
EMOKEYEDV GTO GTITL TOV
OPELOVUEVOV, 01 GUUUETEYOVTES
amdvinooyv droé efdopadiaing oe
1060010 85%, dnhadn 16 dropa, ek TV
omoiwv 6 dvdpeg ko 10 yuvaikeg,

kafnuepvd Agvtépa og Iapackevun e
1060010 20%, OnAadn 2 dTopa, EK TOV

omoiwv 1 dvdpag kat 1 yvvaika,
avdl5vOnuepo to 5%, oniadn 1 dropo
,mov gtvan dvopag( Awaypappa 7).

Awaypappa 7 : Zoyvotnto emoKEYE®V TV Tpoypappatos «Bonqdsio oto Xwityy oto

OTITL TOV OPELOVPEVOV

Awaypappa 7: ZYXNOTHTA
EMNIZKEWEQN

60,00%
50,00%
40,00%

30,00%
20,00%

10,00%
B [UwIIKES
0,00% | |- <

H Avbpeg
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Apwyol TV @QEAOVUEVOV, EKTOG
TOV TPOGMTIKOV TOL TPOYPEUILOTOG
elvar ta tékva 6 1060010 27%, OnAaon
5 dropa, mov givot YOVOIKES, Ol YEITOVEG
Kot 01 GAAOL 6€ 1010 TOCOGTA TNG TAENG
tov 21%,eK TV 0mMoOi®V 01 AVOpES eivar
3 kat ot yvovaikeg 1- kot otig 600

VTOOWAdES-, Ol Aowmol cuyyevelg og
1060010 16%, Onhadn 3 drtopa, EK TV
omoimv Kot ot 3 yvvaikeg, Kaveic GAAOG
o€ m060ooto 10%, onhadn 2 dropa, €K
TV omoimv 1 dvdpag kat 1 yovaika, Kot
0 oOVTPOPOG- cVLVYOG 6€ T0G0GTO 5%,
nov gtva dvopag ( Atdypoppa 8).

Awaypappa 8 : Apmyn GAAy , ekTog TOVL TPOYpappaTos « Bondswa oto Xmitwy

Awvaypappa 8: BOHOEIA EKTOX
NMPOrPAMMATO2

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%
5,00%
0,00%

I a

B Avbpec

N [uvaikeg

78 Ilepropropoi gpedvng

H ovykexpipévn épevva,
VRLOKELTAL GE dVO TEPLOPIGLOVG, APEVOS
yti T AMOTEAEC AT OVOPEPOVTOL GE
detypa gukoAiag, mov gival n TOAN TV
Kopévov Bobprov, kot £To1 dev
UTOPOLV VO YEVIKELOOVV G€ dALOVG
TANOLGLOVC., Kol APETEPOL, O10TL
TPOKELTOL LEV Y10 LIKPO aptBuod 19
GUUUETEYOVIMV- OPEAOVUEV®V TOV
Tpoypappotog «Bonbela 6to Xmitw, ek
TV OTOi®V 01 2- YuVoiKeg- ONAMOAY «
dgv BéA® Vo GUUUETACY®, TEPIAAUPAVEL
d€ ToV GLVOAMKO aplOud TV
OEEAOVUEVOV, KO Y10 TO AOYO VT
glvar £ykupo. Apa 6To EPOTAUAT TNG
épevvag €yovv amovioet 17 eBehovtéc-
GUUUETEYOVTEG (PN OTEG TOV
npoypappatog «Bonbeta 6to mityy tov

Kopévov Bobprov, 8 avopeg kot 9
YovoiKeg.

TYAVAALON TOV 0TOTELEGUATOV
EPELVIG

H apyucm emonpavon agpopd
OTIG 5 amovINTIKES GTHAES, Ol OTOieg oTaL
Sy pAUUATO GUUTTOCCOVTOL AGY®
OO0V ATOTEAECUATOG, OTOTE GUYVE N
oAl kol oTMAN2 evedvovtal 6To
ATADOONQ, kabmg kot 1 oTNAn4
evavetal pe 1 otAnS o1t0 XYMOONQ.
Eriong, n apvnrikn| epaxtnon7
petaoTpEpeTal og BTk, ONAadn «to
TPOCHOTIKO apveiTol va e eEVTNPETOEL
G€ EPYACIEC TOL VITAYOVTAL GTO
KOONKOVTA TOL» OEYTNKE ATOVTIGELS
apvnTikeg Ommg ATADQNQ ko
ATADQONQ ATIOAYTA, ot omoieg
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avaAvovtol cuvuroroyilovag to «2
OPVNCELS 1I60VVTOL LE KOTAPOOT) Kol
€161 1 £pAOTNON ATOKTA OETIKO TPOGNLO
Ko o1 amavTovtes 610 ATAGOQNQ kot
ATADOQONQ ATIOAYTA gvvoodv «to
TPOSOTIKO elvar TpdOvpo va pe
eEuINPETNOEL GE €PYACIEG TTOVL
VILAYOVTOL 0T KOONKOVTA TOVY.

21 ovvéyela, akolovbet
OLOOOTOIN GO TOV EPOTNUATOV
Tpokeévoy v e&aymyn
GUUTEPUGLATOV POCICUEVOV GTOVG
TpELg AEOVEC- TAPAYOVTESG TNG TOLOTNTOG
Cong TV NMKIOUEVOV TOV
npoypaupoatoc «Bonbewa oto Zmityy tov
Kapévov Booprwv. Avarvtikdtepa:

H wavomoinon and v
KOW®VIKO-OIKOVOLLKT aAAyN
TEPLYPAPETAL LE TIC OTAVTIGELS OTIG
epmTNOELS 5, 6. MdAoTa, 11 epdTNONS
aQOPE GTNV KOWVMVIKY] QALY TOV
€ELINPETOVEVAOV TOV TPOYPALLULOTOC
(Sthrypappas), 6mov to 12% tov avipov
Kol 70 35% TV yovorkov, onavioviog
611 6TNAN3 deV TOPOTIPNCAV
KOW®VIKO-0IKOVOHKT aAroyr) ot Con
T0VG, 10 6%tV avdpdV Kot 10 23% TV
YOVOIK®OV, QTOVIMOVTOS 6T 6THAN4,

TOPOTIPNGOV GNUOVTIKT] KOVOVIKN
aAdayn, evo 1o 12% tov avipov Kot
TOV YOVOIKOV, OTUVIOVTOG 6T GTHANS,
TOPUTAPNCOV OEQLATIKT) KOVOVIKN
aAdayn otn (o1 TOVG Ao TN GLUUETOYN
ToV¢ 6To TPoOYpoppa «Bondea oto
Erity, Kot afpotoTikd ot
otmhiecd,5=18%cvdpeg +35% yuvaikec=
53%

Q¢ Tpog TNV EpMTNON6, TOL
0POPA GTNV OIKOVOULKT] OAAOYT TNG
ComMg TV €ELINPETOVUEV®OV TOV
TPOYPAupaTog (Stdypoappad) , to 18%
TOV OVIPOV KO YOVOIKOV, OTOVIOVTOG
o™ oTAn3, dgv Tapatnpnoav Witepn
owovoKY| oAdayn ot {on Tev, 10 5%
TOV AvTpOV Kot 70 35% TV yovaikov,
OTOVIOVTOS 6T 6TNAN4, TopaTHpPNoAV
BeAtimon 6NV 01KOVOUIKY] TOLG
Kataotaot, kot 1o 12% tov avipav kot
YOVOIKAV, OTOVIOVTOG 6T GTNANS,
SLHE®VOLV 6NV Beapatikn BeAtioon
TV OIKOVOUIK®DV TOVS OO TNV
GULLLETOYT] TOVG GTO TTPOYPOLLLLLOL
«Bonfeia oto Emity, Kot afpolotikd ot
otmhiecd,5=17%bvdpeg
+47%yvvoikec=64%
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47%

53%

Awaypappa 5: AtoBavopat ot BeATLWONKE N
KOWVWVLKN ou {wn

B Alodwvw

B Jupudwvw

B Ovute Aladpwvw-0ute Zupdwvw
|

Awaypoppa 6: H GURLETOXN LOU GTO TPOYPOLLLAL
BEATLWOE TOL OLKOVOMLKOL LOU

B Atodpwvw
B Jupdpwvw

M Oute Atadwvw-0Oute Zupdwvw
[

H npocomikn tkavomoinomn amd 10 TpOYPAULO_TEPLYPAPETAL LE TIG OTAVINGELS
o115 epwtoelcl,9,10. Avarvtikd, oty epmdtnomnl, oxeTIKA HE TNV AGPAAELN TOV
a1oBavovtat o1 eELINPETOVIEVOL TOV EYKELTOL GTNV EUTELPIO KO TEYVOYVOGIO TOV

TPOSOTKOL (Stdypappa), to 12% tov avopmv Kot 10 47% ToV YOVOUKADV, OToVTIOVTOG
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o™ oTAN4, cvpeovnoe 0Tt acBdvetatl acedieta. Eniong, 10 29% tov avépdv kot to
12% 1oV yovaik®v, anavtovtag 6t 6TNAnS, OMAncoy ardivto ac@areis 6To
TPOYPOLLO LLE TO EUTELPO LLE TEYVOYVAOGIA TPOSOTIKO TOV TPOYpappatog «Bondela 6to
Zritw, ko afpototikd ot otAecd, 5= 41%avdpect59%yuvaikec=100% AxorovBmg, otnv
€pMTNONY, TN GYETIKN UE TIC TPOGIOKIEG TOV EEVTNPETOVUEVOV TOV TPOYPAUUUATOG
(01&ypappa9), to 23% v avopdV Kol TV YOVOIK®V, OToVTOVTAS 6T 6tnAnl kot ta
6% TV avopaOVv Kot 29% T®V YOVUIK®V, OTOVTIOVTOG 6T 6THAN2, Kot afpoloTikd ot
omhiegl,2=29% &vopec +52% yovaikec= 81% , OnAdvovv OTL TNV PEYAAN KAvOToinom
Ao TV amdO0GT] TOL TPOYPAUUOTOC, EVA TO 13% TV YOVOUIK®OV OmovVTOVTAG 6T 6TRAN4
Kat to 6% TV avopdV, ATaVIOVTIS 6T 6TNANS, Kot afpototikd ot otniecd, 5= 13%+
6%=19%, ex@pdalel TN LEIOUEVN IKOVOTOINGOT) TOV TAPEXOUEVOV VINPEGUDY TOV
mpoypappotog «Bonbeia oto Xritw. EmmAéov, oty epdton10, oyetikd pe 1o av fa
cuvéatnvav 1o Tpoypappa «Bondela oto Xmitw (Stdypoppal0), to 6% twv avopdv Kot
10 12% 10V yovoukdv, anavtovtag otn otind, kabmng kot 10 29% TV avopdv Kot To
53%, amoviovtog 6T 6THANS, Kot afpototikd ot otrecd,5= 35% avdpect 65%
yovaikec=100%,onAdvovv 6t o cuvésTnvay avempOAaKT T0 TPOYpopLLe «Bondeta
670 XmiTw).
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Awaypappa 2: Ikavormolnon ano 1o
EMUTIELPO MPOCWTIILKO

0%

B Acndwvw

B Jupdwvw

¥ Qurte Zupdwvw-Oute
Atodwvw

100%

Awaypappa 9 : Ou npoo&oxu-:q TIOU ELXA YLA TO TTPOYPALHQL
ntav Alyotepe o; OXE0N UE AUTO IOV MpoodepeL

B Aladwvw
B updpwvw

¥ Oute Atadpwvw-OuTe CUPPWVW

Oa nmpoTteLva TO MPOoyPOLLa Kot
0%
O aAAa atopa

Awaypappa 1

B Atadwvw
B Suppwvw
B Oute Alapwvw-0ute Tuppwvw

100%
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H wovomoinon amnd
GULUTEPLPOPEA TOV TPOGHOTIKOV TOV
Tpoypappatog «Bonbeia 6to Xmitwy
TEPLYPAPETAL LLE TIG OTAVTNOELS OTIG
gpmmoeg3,4,7,8 (dwyp.3, 4, 7, 8).
AvoAvtikd, otnv epmNon3, yio to v
TO TPOGMOTIKO AKOVEL TPOGEKTIKA KOl
EVYEVIKA
e&ummpeTovEVOVG, LOVO TO 6% TV
YOVOIKOV, ATOVTOVTOG 6T 6THAN3,
OMNA®GE adIAPOPA TKOVOTOUEVO, T
oty mov to 12% twv avopmv Kot To
29% T®V YOVOUIKOV, OTAVIOVTOG OTN
oTAn4, kabmg Kot To 18% tev avopmv
Kol 70 35% TV YOVaIKOV 0mavIOVToG
o711 6TAANS, Kot 0BpO1oTIKA OL
omiecd,5= 30% avdpect 64%
yovaikec=94%, ekppalovv v
1KOVOTOiNoT] T®V 0t0 TO TPOCMOMIKO TOL
OKOVEL TPOGEKTIKA T AOYL0L TV
€ELINPETOVUEV®OV TOL TPOYPELLUATOC
«Bonfewa 610 Zmitwy. Axodovbwg, otnv
EpOTNON4, GYETIKA LLE TNV EUTIGTOGHVN
GTO TPOCHOTIKO TOL TPOYPEUILOTOS, TO
12% tov avopdv kot to 35% tov
YOVOIK®V, QTOVIMOVTOS 6T 6THAN4,
kaBmg kot To 24% TtV avOp®V Kot TO
29% T®V YOVOUIKOV, OTAVIOVIOG GTN

oTAnS, kot afpototikd ot otnAecd,S=
36% avdpect 64% yovvaikeg, OnAdvVoLV
NV EUTIGTOGHVI GTO TPOGMOTIKO TOV
npoypdupatoc «Bonbeia oto Emitwy. Ev
ocvveyeia, otV €pATNON7, TN GYETIKN UE
™V mpobupia TOL TPOGMTIKOD TOV
TPOYPAUUATOS, TO 29% T®V avopdV Kot
70 36% TOV YOVOUK®OV, OTOVIOVTOG GTN
omAnl, kabmg kot 0 6% TV avopav
Kol 70 29% TV YuvoIKoOV, amovIOvIog
oTN 6TNAN2, Kot afpoloTiKd ot
omhegl,2=35% avdpect 65%
yovaikes=100%, amopaivovtal tnv
npobupia Tov TPOSOTIKOV TOV
wpoypdupatoc «Bonbeia 6to Xmity.

Téhog, oty epdTNONS, TN
OYETIKN UE TNV LeLHLVOTNTA TOV
TPOGMTIKOV TOV TPOYPAUpATOS, T0 18%
TOV avop®V Kot 10 41% TeV yovaikov,
OTOVTOVTOG 6T 6TNAN4, Kabdg Kot To
5% tov avopmv kot o 18% twv
YOVOUUK®OV, OTOVIMOVTOG 6T 6THANS, Kot
afpototikd ot otnAec4,5=23%
vopect59% yovaikec=82%, dnAdvel
NV EUMGTOGHVN 6TV LITELOLVITNTO
TOV TAPEYOUEVAOV VINPEGIDY TOV
wpoypdupatoc «Bonbeia oto Zmityy tv
Kapévav Bovprov.
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Awaypappa 3: To TPOGWITLKO KE AKOUEL
., TPOCEKTIKAL
0%
6% 0%

B Alodpwvw

B Jupdwvw

M Oute Zupdpwvw-Oute Atadpwvw
|

[ |

94%

%10 T(POGCWTIILKO TNPEL TO

fiPpocwnkwv dedopevwv
0%

Alaypapp
anoppnTIo T

0%

B Aodwvw

B Jupdwvw

H Oute Aoadpwvw-0Oute
Zupdwvw

100%
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Awaypappa 7: To TpoowriKo
OLPVELTOIL VAL LE EEUTINPETNOEL OE
EPYOLOLEG TIOU UTIAYOVTOUL OTQL

gOnkovta tou

B Alodwvw

B Jupdwvw

¥ Oute Aodpwvw-0Oute
Zupdwvw

100%

Awaypappa 8 : Otav tnAedpwvw otnv
UTINPECLO TTOLVTOL UTTOLPXEL KOTTOLOG TTOU

MTTOP W VELTIW TNV VAYKN OV
0%

0%

B Alodwvw
B Jupdwvw

H Oute Aadpwvw-0Oute
Jupdwvw
[

82%
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AV0oQopiKd, LLE TN GLGYETIOT TOV TPLOV KatwoL:

aovov e To @OA0 cupPaivovv Ta

A) Q¢ TPOS TNV KOIVOVIKOOIKOVOULKT ALY 0VOPAV & YOVUIK®OV TOV
npoypappotos cvppaivoov ta £€ng (Srdypappa 5.1, 6.1).

50,00%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

Awaypappa 5.1 :AwcOavopat ot BeATLWONKE n
KOWwVLKA povu {wn

B Avbpeg

B [uvoukeg

Awaypoppa 5.1 Atodwvw ZupdwvwW Ovute Stadpwvw-
Ovute Zupdwvw

50,00%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

Awaypappa 6.1 : H cuppeTOXN HOV OTO
TIPOYPOHHO BEATLWOE TOL OLKOVOLLKOL LOV

m Avépeg

B Tuvokeg

Alaypappa Aadwvw Jupdpwvw Oute
6.1 Slapwvw-
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Ed® mapatnpovpe 6Tt o1 avopeg AvoQopikd O, LLE TNV OIKOVOULKN

eueoavifoviot MyoTePO 1KAVOTOINUEVOL oaAAayn ot Lo1 TV GUUUETEXOVT®OV, Ol
Ao TIG YOVOUKEG GTNV 0AAOYT TG avopeg eppavioviot Aydtepo
KOW®VIKNG toug Long og m060oto 18% KOVOTTOINUEVOL OO TIG YUVOIKEG GE
évavtt Tov 35% tov 1060061017% avti Tov 47% tov
yovarkov(:adbpoioua oTnAdv4,5S). yovoukav (dBpotcpa otnAaov4,s).

B) Q¢ mpog TNV TPOCHOMTIKI IKAVOTOIN G TOV CUUUETEYOVTMOV AVOPDV KUL YOVUIKAV
TOV TPOYPANNATOS, TOPATIpOVVTAL TA EENG (Ordypappa 2.1, 9.1, 10.1): Qg wpog Ta.
gpompatel,10 1o 100% 71060676 AVOPAOV KO YOVUIKAV, £ivol amdlvTa
LKOVOTTOUUEVO OTTO TV EPTELPLA-TEYXVOYVMOGIO TOV TPOSMOAIKOV Kol Oa T
GUVESTNVOV UVETMIPVAUKTO. XTO 0€ EPOTNNAI, 01 GvopeS neE 29%, T0606TO PIKPOTEPO
T0V 52% TOV YOVOIKAV ep@aviovrar Myotepo evipepopévol Kot AMyotepo
LKOVOTTOIUEVOL U0 TNV TOO0CT] TOV TPOYPANRATOS EVAVTL TMOV YUVUIKOV.

Awvaypappa 10.1: Oa npotewva
10 TIPOYpPappa Ko € aAAa
OTOpLOL

30,00% B AvSpeg

10,00% B Muvaikeg
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Awaypappoa 9.1: OL TPOGSOKLEG IOV ELXA YLOL TO
TLPOYP OO NTAV ALYOTEPEG OE GXECN HE AUTO

Ttov tpoodepPEL
60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

B Avbpeg

B [yvarikeg
20,00%

10,00%

Alaypoppo Aadpwvw Jupdwvw Oute
9.1 Sladwvw-

0,00%

~ -

Awaypoppa 2.1 :Ikovomolnon oo To EUTNELPO
TIPOGWTTLKO

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

B Avdpeg

30,00% B [uvaikeg

20,00%

10,00%

0,00%
Awaypappa 2.1 Awodwvw Zupdwvw Ovute SLadpwvw-
Ourte Zupdwvw
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I') Ava@opikd pe TNV IKOVOTOiN 61 TOV GUUUETEYOVTMOV AVOPOV KUL YOVUELKOV a6 TN
CLUTEPLPOPE TOV TPOGOTUKOV TOV TPOYPAUNLATOS aTofaivovy Ta TAPAKAT®
(owaypappe 3.1,4.1, 7.1, 8.1):

Awaypappa 3.1 : To MTPOGWIILKO LE OLKOVEL
TIPOOCEKTLKQ
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% B Avépeg
B [uvatkeg
20,00%
10,00%
0,00% ]
Awaypappa 3.1 Atadpwvw Jupdpwvw Ourte dLadwvw-
Oute Zupudwvw
Awaypappa 4.1: To TPOCWIILKO TNPEL TO
QIOPPNTO TWV MPOCWTILKWV dedopevwv
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
B Avdpeg
30,00%
B [uvartkeg
20,00%
10,00%
0,00%
Awaypoppa 4.1 Aapwvw Jupdwvw Oute Stodpwvw-Oute
Jupdwvw
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70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Awaypappa 7.1: To TPOCWIILKO QPVELTOL VAL
HE EEUTINPETNOEL OE EPYACLEG IOV
uTtayovtal ota Kolnkovta tou

B Avbpeg

B [uvalkeg

Aoy poppa Aodwvw Jupdwvw Oute

7.1

Sladwvw-

~

Awaypappa 8.1 : Otav tnAedpwvw otnv UNnPECLA
TLOLVTOL UTTLALPXEL KOTTOLOG TTOU HITOPW VAL TTW TNV OVOLYKN

Hou

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% S Avbpes
B [uvoukeg
20,00%
10,00% I
0,00%
Alaypoppa Aradwvw Zupdwvw Oute
8.1 Stapwvw-

Avogopikd pe To epdTNUOT, Ko KAVOTOMUEVES Le TOGOGTO 59% EvavTt
AVTIGTPEPOVTAS TO-OTMG OEVKPIVIGTIKE 10V 23% TV ovdpav, ot omoiot
TPONYOLUEVMC-, EPPavifeTon yuvaukeio TapoVG1aLovTal adtdpopoL KO LE
Kavomoinom amd TNV cuvepyacio Kot Mydtepeg anaitnoelg oe m0cooto 18%
AVTOTOKPIGT] TOV TPOCSHOTIKOV GE TOV GLVOAOV.

1060610 65% avti Tov aVdpLKoD Téhog, ®g Tpog TNV pdTNON 2
1060010V 35%. Avopopikd o€, e TO TOV EPOTNULOTOAOYIOV GYETIKA LLE TO OV
epOTNUAS, Ol yuvaikeg dekvhovtol To TO TPOGMOTIKO TOL TPOYPALLUOTOS
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yperaletal kot GALES E10IKOTNTEG,
guvomvtog TNV PEATIOTN Aettovpyia TOL,
00N KV OmaVTAGELS Ol OTTOTEC Kot
GYNUOATOTO0VVTOL GTO TOPOUKAT®
pafddypappa (Srdypoppa a):
[Mapatnpeitor ooy, pe tocootd 29%
TV avopov kot 41,1% tov yovaukov

avayvOPIoT TNG AvAayKng yio
TANPESTEPT EMAVIPOGT TOL
TPOYPAUUOTOG LE CUVAPEIG EIOTKOTNTES
TPOG EMGTNLOVIKOTEPT) ATOSOCT) TOV
npoypappatog «Bonbeia 6to Xmity tov
Koapévov Bobprov.

Awaypappa o : To TPOCWILKO TOU
TI(POYPOLHLHLOTOG EXEL OLVALYKN KoL o aAAEG
ELOLKOTNTEC

45,00%

40,00%

35,00%
30,00%

25,00%

20,00%

15,00%
10,00%

5,00%

0,00%
Alaypappo o Alodwvw

Jupdwvw

W Avépeg

B [uvalkeg

Ovute Stapwvw-
Oute Zupdwvw

8.XYMIIEPAXMATIKA AITO THN
EPEYNA

210yevce N TOPOVGA EPEVVO GTO
va amoBel EQUATAPLO Y10 TEPALTEP®
TPOPANUATICUO KO Y10 KOWVOVIKT|
€YPNYOPOT KOl EMAYPVTVN G, KOOMG Ko
Y SpAcT KOWMOVIKOV Kol ALV
EMOTNUOV, OTOG VYEiOC, K.G., OTMG Kol
QOPEMV TTEPLPEPELOKOV Kot £BVIKOD
EMMESOV.

Emiong, evktaio eivat, to tEAKO
QTOTEAECLOL KOL 1] KOWVT] GUVIGTOUEVN
TOV 0EOPNTIKOV LEAETOV KOl TOV
TPOKTIKAOV TOPEUPAGEDV vaL gfvot 1)
BeAtimon ¢ Béomng TV NAKIOpEVEOY
0TN GLVOAN KOW®VIKY (o1 Kot N
OEELELD TNG KOVOVING amd Ta ynpotd
péAn . To Bépa «niikiopévony

Bpioketar 6t0 onueio vOlAPEPOVTOG
TOAALDV POPEMV KOl EPELVITMOV KOl
EMOEXETAL KO PEATIOGELS KO TPOTAGELS
KOADTEPELONG V1oL TNV ELOOKIUNON NG
KOWMVIKNG EVPMOTIOG.

8aXvunepdopata €k TNG EPELVOS

H xowwvikn moAitikn e6vicod
Kol 01EBVOVG EMITESOL, TEPLPEPELOKNG 1)
KEVTPIKNG €VOVVNG, SLAKELTOL PIAKA
Pog TV a&io TOL TPOGMOTOV, LE VOPLES
KoL VTIPEKTIPES avALOYEG TV ETOYDV
KOl TOV avaykov e kabe emoync. Ot
6pot social exclusion kou social
inclusion tov Rene Lenoir givon
axpiPeic otnv anddoon g BEaong Tov
wpoPAnuatog g mepmplomoinong Tov
NAMKIOUEVOV OO KOIVOVIOAOYIKNG
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dmoyng. [pénet va e1céABovpe otV
KOWVOVIKOTNTA KOl Vo Elplaote 6to poll
Kol 6to gueic Tov Makpuyidvvn
GUOOMLESG O1 KOWVMVIES LE TIG avTIfEoELS
TOV va Yivovtol cuvOEGELS S1oyPOVIKNG
aVTOYNG Kol AEVOMG AEITOVPYIKOTNTOG,
670 GVOUO TG JLOYEVENKNG
aAANAEYYONG KO TNG ALELPOPOV
avantuéng, mov talet n EE.

AxolovBmg g KOG
KOW®VIKNG TOMTIKNG KO TNG KOWMVIKNG
GLVOYNG, TPOTEIVETOL TO HOTO «EVEPYOG
KOl DYING YN POVGT», TPOTPETOVTOS GE
eBvikég ko vTePEBVIKES TPaKTIKEG
EVEPYOTOINGNG TOL ELPVTEPOV KOl TAEOV
TAAAOTEPOL AVOPAOTLVOL TOPOL, TOVG
niiopévous. Ot nukitopévor stvat
ONLLOIVOVGO OTKOVOLIKO-KOIVMVIKO-
TOMTIGUIKY] TANOvGHaKT opdda, Kot ™G
tétoa Ppiber TAovTOL TTPOG
UETOAQUTAOEVOT), KO EVOTOKELTOL GTOVG
veodTEPOLG vaL OLaPAEYOLY VT TO
O1KOVO LUIKO-KOIV®OVIKO-TIOAMTIC KO
0pelog Kot va to avalntoovy. [lava
o1 pecoyetokoi Aaoi epovTiLov Toug
NAMKopévous, arodidoviag oefacud Ko
TOPOYOPADOVTAG EVEPYO POLO GTNV
kaOnpepvn Lon g okoyévetlag, gite o
TLPNVIKT] EITE GE OIEVPLUEVT] OIKOYEVELCL.
Tig tehevtaieg dexoetieg, OpLmG
Topovctdlovy avéntikn téon
aAroTpimong, Kupiog Ady® g Ghoyng
AVTIANYNG NG TOYKOCUIOTOINGNG, Ko
TpoEeveital To YAoLU YEVEDV, TTOV
peTaPaAAEL TPOG TO APVNTIKO TN
Bedpnon g Tpitng-Té€TapTng NAKiag.
Eme1on «n ptdyeto Kot 0 Kowovikdg
ATOKAEIGOG dgv TovTilovTat,
aBpoilovtow Kot emeldn BempnTiKd
TOVAGYLOTOV, OVVOVTOL O1 TMYOT VoL
glvol KOvmviKa gvepyot Kal 01 TAOVGLOL
Vo elval KOW®VIKA 0TOKAEIGUEVOL,
ypedletan va emonuaviel Kot va
Stpurayei To CnTHa TS epyasiog mg
EIGLTNPLO Y10 TNV VYU KO EVEPYN
KOWOVIKOTNTO OA®V TOV NAIKIOV Kot

Kuplog tov nAukiopévov(Beviépng A.,
Evponaikny Kotvovikn moAitikn &
KOW®VIKY EVEOUAT®ON: 0 pOAOG TOV
Svpupovriov g Evpodmne»,2006). Kot
etvar tkavn 1 owkoyévela oAAd Kot 1
Opnokeia, GuVTEADOVTAG 6T ONpLoVPYia
oTabepdv dECUDOV, VO GUUPAAOLY OTN
S10TPNON VYLO0VE KOIVOVIKOTNTAG Y10,
ToV évav Kot S10pOANEN KOWVMVIKNG
oLVOYNC Y1 TOVG ToAAOVC(:Emile
Durkheim, «Avtoktovia», 1897).

Amnd to Tapanavoe,
GLVAYETOL OTL 1) KOWVMVIKY] TOALTIKY
amoterel pia amd T1g Mo Pocikég
KPOTIKEG AEITOVPYIEG KO [UE TNV
KATGAANAN €vOAppLVOT TV SNUOTIKAOV
JoUDV dVVATAL VO AEITOVPYNOEL
€VOOKILLA Y10L TOVS TTOALTES , TOGO GTOV
topéa TG Bepaneiog 660 KoL TG
TPOANYNG TOV KOWWOVIKOV
mpofAnuatwv. Eniong, n emkovavia
LETAED TOV KOWOVIKOV VINPECLOV TOV
OMU®V TGO TG NUESOTNG OGO KO TNG
oAL0dOTY|G OTEKETOL 0EVaN AP®YOC, LE
HEYAAN EMLTLYIO GTOV GLYKEKPIUEVO
topéa. Evvonto givar 6t n ptoyeia
amoutel KaAvTePN dlayeipion TV
Swbéci®v TOpV- avOpOTIVEOV Kot
VMK®OV, Epyuymv kot dyvyov. H
KuPEépvnon Og, emdLOKEL va ivat
OTOYEVUEVEG Ol KOWVMVIKES TOPOYES
LEC® EAEYYOL TOV TOPOV TOV
dwcaovymv (Yrovpyeio Otkovouik®v,
2011). (Aagéppog kot [amabeoddpov,
2011).

Emunidov,
amontoHVTOoL BEATIOCELS GTOV TOREN
OYEOLAGLLOV, £PEVLVOG KO OVTOUAANYNG
TANPOPOPLAOV KO TEXVOYVAOGIOG OAVALESH
OTIC OMOKEVIPMUEVEG, KEVTIPIKES KoL
VINPEGiEC TOL EEWTEPKOD.
ZUYKEKPEVO, GTO TPOPANLLO TOV
KOWOVIKOD OTOKAEIGLLOV, TTOV
EULPAVIOTNKE KoL OVTILETOTICETOL O TIG
teAevTaiEg deKaETIEG, dOLO {nTHUOTA
napovctdlovtal Kaiplog onuaciog: 1o
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éva glval 1 OIKOVOLUIKT) 0VTOJVVOUT0 Kot
avtotéretn ¢ Tomikng Avtodioiknong
Kot T0 GAAO €lval To cOGTNUA
0pYEVOONG TV KOWOVIK®OV VINPEGLAOV,
1660 ¢ TPOG 10 BecpiKd TAaic1o, 660
KOl G TPOG TN SOUN Ko T GLAOGOQiaL.
Aoywo gtvar 6TL Ywpig emdpreln TOP®V,
1000 1 Tomkn 6co ko Kevrpikn
Aroiknon dev dvvato va emektadel o€
véa media , OmOTE KOl O1 VINPEGIES
dekvoovv avemdpketa. [Tapdiinia, dpa
TECTIKA 1 AVAYKOLOTNTO TNG
HETOTOMIONG TOL KEVTPOL PBApovg TG
KOW®VIKNG TOATIKNG GE VAKOTEYVIKO
oYEOGLO Kot EEEVPEST) TOP®V KL TNG
wavoong ™ Tomkng Avtodioiknong
va avopoduicet T cuvepyacio Kot T
GY£0M TOV ATOKEVIPOUEVOV SOUDV.

H d1evpopévn evnuépmon twv
TAPETOUEVOV TNG «Ald Biov pdOnong»
gukapL®V dvvartot va EacPoAicsl T
SVVATOTNTO TOPAUOVIG TOV
NMKIOUEVOV YEVEDV GTNV ayopd
€PYNCLOG KOl GUVETMS GTNV ATOTPOTY|
™G TPO®PNS GLVTAEI000TNOTG.

H xown xowvovikn moAtikn
OTOGKOTEL GTNV EVOLVALLMOT) TNG
KOW®VIKNG GUVOYNG, Katd to 151 épbpo
™g XuvOnKng yo ) Aettovpyia g EE,
011 6t0Y0¢ ¢ EE xou tov kpatmv-
peA®V ¢ tibevtan n Tpoaymyn e
amooyOANCTG KO 1) KAALTEPELON
ocuvOnkav oaPimong kot epyacioc, Le
duvatoOHTNTO TPAYUATOGNG TG TPOOSIOV
KOl TNG KOW®VIKNG TPOCTUGING, LEGH
TOV O10AdYOL Kat TG a&lomoinong TV
avOpomvov topwv. Ocov apopd 6Tovg
TOPOVG, Kot Yo va emtevydel 1 PEATIO
ypnomn tovg Ha ypnoipomomdei o
KOW®VIKOG d1GA0Y0G, 1 KATAAANAN
TOMTIKN EKTOOEVONG KO
EMOLYYEALATIKNG KOTAPTIONG. XTO OWTO
apOpo, N emitevén g KOWVOVIKNG
oLVOYNG Kot TPpoddov Ba gival
TPOYLLOTOTOUGLUT KO [LE TNV
EVOPUAOVIOT TOV KOWVOVIK®OV

CLGTNUATOV KOl LE TIG OECTIGUEVEG OO
TIG XVVONKeS O1001KAGTIES, Kot ETTALOV,
LE TIG J1TAEELG VOLOBETIKOD-
KOVOVIGTIKOU- SLOIKNTIKOD TTEPLEYOUEVOD
(Europedia.moussis.eu)

[Ma va emtevyBel n Kovovikn
oLvoyn , APKOVV AlYEG KOVMVIKEG
TPOOLALYPOPES TTOL VoL GLVVTTOAOYILOVV
10 S10popa EBVIKE GULCTHHOTO KOt TIG
OIKOVOUIKES OVTOYEG TOV KPOUTDOV- LEADV
¢ EE.

9.IMPOTAXEIX EEEAIEHX TOY
IMPOI'PAMMATOX «<BOHOEIA
XTO ZIITI»

[MopnABe eikocoetio Aettovpyiog
TOV TPOYPAULATOG GTOV EAAAIIKO YDPO.
O 1010¢ owKelomOMONKE TO TPHYPALLLA,
kol kobog 1o «Bonbewa oto Xmitiy
OVTOVOKAOVGOE «TTAYLEG Kot OL0PKEIS
AVAYKES» EVOOUATOONKE oTO EAANVIKA
TPAYLOTO KOt AmoTeEAEl VTOAOYIoUN
povaoda IpmtoPddag vyeiog, pe
KOVOTOUIEG TPOGEYYIONG TOV TOALTN Kol
Kupimg Tov NAKlopEVoL oAitn. H
aVAYKT Yol GUUTOPELGT LLE TOVG KOLPOLG
odnyet to Tpdypapua og bottom-up
eEehMktikn dadikacia, Omwg ivot
evooKIo va cvppaivel og kGbe dnuocio
1N WOTIKN, kKepdooKomKN 1 €Belovtikn
VANPEGiO TOPOYDV VYELNG, TPOVOLAGS,
nepiBoiymg, K.q4.

9allpotacels eEEMENS K
BeltioTomoinong Tov TPOYPARNATOG
«Bon0swo oto Xrwit»

H mnbvooxn advénon tov
NAMKoOPEVOV, og €BVIKT Kot vTepeBvikn
KMpoko, emBdAiel T xpron g
AVOIKTNG TePiBaAyng Kot TPOVOLOG,
TapEYOVTOG TPp®TORAOUI PpovTiOn
vyeiog kot kot olkov voonieia, Kot
TOPAAANAC LELDVOVTOG TIG OUTAVES Yo
v vyeia.
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H Ipwtopada Opovrida
Yyeiag, apop®dvtag € TOmKO, Kupimg,
eminedo ypnletl ikavotTmv- deE10THTOV
o)1 LOVO OPYOVOTIKMV OAAL Kol
EMKOIVOVIOK®V, Kot Ol LOVO omd
HeEPLAG d10ikNnong aALd Kol amd
VITOAANA®V OA®V TV Babuidwv, yio va
tomofetnBel oto k€vipo 1 aia tov
TPOGMOTOV KOl VO EPUPUOCTEL GTNV
TPAEN M KOWMOVIKT TOAMTIKT) GUVOYNC.
EmumAéov tovTov, 01 To10TIKéG
VANPEGIES PPOVTIONG ETOPOVV BETIKA
Kot 670 1810 T0 GVoTNHO LYEIOG TNG
YOPOG pe TN pelmon Tov {nmoewv yio
VOGNALL KOl GUUTOPOUAPTOVGES
VOGOKOUELNKES OUTTAVES.

To mpdypoppo «Bonbela oto
ity mopExel VINPEGIES
TPOTOPAOLLOG KOWV®OVIKNG TPOCTAGI0G
KoL POVTIONG VYELOVOUIKNG KaBMG Kot
oKloKNG PonBetag oe NAKIOUEVOVS Kot
AMEA mnpdrtovtog to ayafo otoug
YPNOTES TOL TPOYPAUUATOS KO OYL LOVO
OALG EVEPYDVTOG MPEALO GTOVG KUKAM
moAiteg Kab1otd TV Ymapén| Tov
avaykoio Kot aropaitntn 0G0 Kot
ocvvtaén ynpatog. Méioto, amomvéet
™mv 1610 aicBnon ddpov ko a priori
Kowvikng mopoyns. Kot kabmg otnv
ameravvovoa 20etio Tov
TPOYPALUOTOC, TO ATTOTEAEGLLOTOL
GYETIKADV EPEVVAV GTOV EAAAIKO YDPO,
OEKVOOVY LYNAL TOGOCTA
KAVOmoinong omd TG TapeYOUEVES
VINPEGiEG TOV TPOYpAppaTog «Borfeta
GTO XTiTwy, lvol ePOVILO Vo
vrootnpydel o mpdypappa: 1) pe
VAKOTEYVIKO EEOMMGO, 2) e emmALOV
€101KOTNTEG TTOL NOT TPOPAETOVTAL OALA
dgv ypnuatodoteitol 1 amacydinon
ToVg, 3)ue avantuén eBerovtiopov, 4)ue
GOANoN KoL EMUOPPOOT NAIKIOUEV®V,
5) KaAég apolPég TOL TPOGMOTIKOV, Yo
va amoTpanel o Kivouvog ahAotpimong
™G 100 0Y1KNG Pdomng Tov
TPOYPALLLOTOC.

A&roonueiota avnovynTiko
gtvon o ovpmépacpa g ExBeong
Global Age Index tov 2015 6t
EAMGSa kotatdooetor oty 79" 0éon
ADOPOG Y10, TO0TIKN dtaPicon
NAMKIoUEVOD, Kot KabmG,
EUTMEPIOTATMUEVO, Ol NAKIOUEVOL
KOTOAQUBEVOUY TO LEYAADTEPO TUNLLOL
NG TAYKOGULOG KOWVOTNTAG, LOG KOl O
apBuog TV 65ypoveov TANBaivel Katd
6 POPEC TEPLGGOTEPO ATTO TOV VITOAOITO
mAnBououd g yne, Kot Katd Tov
I[1.0.Y., ot nMkiopévor Ba Eemepdoovv
70 1.000.000.000 ®w¢ t0 2020 Ko g 1O
2050 Ba amotedovv to 1/3 TV
KOTOWKOVVTMV TN Y1, E0VONTO lvar OTL
1 OVOIKTH] TPOVOLA KOl 1) EVEPYOG Kot
VYWg YNpavon tibevtal og Tpoyld, 1660
Y10 TOAMTIGUIKOVG AGYOLG OGO Kol Yol
O1KOVOUKO-KOWVOVIKOVG. XVVAIVOOE
ot véa thomn mov emikpatel 0Tl 0
NMKIOUEVOG TTPETEL VO TAPOUEVEL GTO
nepBaiiov Tov, Ba mpémel va
cupuPadilet pe Tapoyég mov va Tov
O1ELKOAHVOLY TNV EVEPYO KOVMVIKY|
Com kot otV TpoomdBela. £VTOENG TOV
G’ oTH. ZNUEWTEOV EK TPOOLIOL,
BéPara, 6t1 M Katowia yio Tov
NAMKIOUEVO 08V amoTEAEL LOVO TOV
Y®Opo doPiwong tov, aAAd , TOV YDOPO
orapéng tou(I'. N. Xpiotodovrov, B.
IT. Kovta&axkng, «H Tpitn Hhwioy,
Exo06ceic BHTA, oei.241).

Me Bdon ta mpopnBévra, evvoove TV
ay®Viot GUCCOUMV TOV ETIGTNUDV VO
LLOPPOTOGOVVY V0L KOVOUPLo- TOALO
HOVTELO TNG GLVEPYATIKNG GLUVOTTOPENG
KoL VYLOUG KOW®VIKOTNTOS, TOGO
KOWV®VIOAOY1IKOD, OGO VYEIOVOLKOD Kol
OKOVOHKOD evOlapépovtog. OmoTe,
TOGO 01 KOWVMVIOAOYIKEG ETIGTNLES, TTOL
TPOCTOOOVV VO KATAVON|GOLV KOl VoL
EQUPUOCOVV AVGELS 6€ Kadnuepva
TPOoPAUATA TOV NMKIOUEVOVY, OGO Kot
o1 Brotatpikég, mov avalntovv Tig
Broloyucég artieg Tng ynpavong Ko To
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av Kot katd Toco oyetiCovtan pe
TOPAYOVTEG YEVETIKOVG N
TEPPAALOVTIKOVG, AALA Kot OL
Owovopukég Emomueg, mov peketodv
TIG OIKOVOUIKEG EMMTAOGELS TNG
av&avopevng oldpketag Long,
ouvvepyalovtal Tpog OQELOS TV
NAKIOUEVOV.
H npdtaon yu

UEALOVTIKEG EPEVVEG, OVOPEPETAL GTNV
TPOYUOTOTOINOT LLOG TOVEAANVIOG
épeuvag yuo v aglohdynon g
Kavomoinong kot tng mototntag Long
TOV NMKIOUEVOV EEVTNPETOVUEVOV TOV
npoypappdtov «Bondeo oto Xmitiy.
"Etot 10 delypa tov cvppeteydvtov o
elvatl coQ®OG LEYOADTEPO LLE OLUPOPETIKE.
KOWV@VIKO-OT|LLOYPOPIKA YOPAUKTNPLOTIKG
oL o apopd OAES TIG YEOYPAPIKEG
TEPLOYES TNG Ywpac. Me Tov TpoOTo avtd
Ba d0bei n duvatoTa cLYKpicEWV
KOWV@VIKO-OMLOYPAPIKAOV
YOPAKTNPIOTIKOV GE GYECT UE EMIMEOQ
moldTNTag CmNg Kot IKovVoToinomg o
00TIKO, ETAPYLOKO, VNOLOTIKO TANOLGLO
Kot pokpompoecua e tov TAnbououd
ALV YOPOV.

Kot kaBdc0ov 1 modtnto Long tov
nukiouéveov eEaptatat:

A) TV COUATIKY] KOl YUYIKN EDPOCTIA,
B) v wavotta ot deknepaimon
TOV KOONUEPVAOV OPUGTNPLOTHTOV TOV,
I') v owovopukn aveEaptnoio,

A) v gvepyn KOWOVIKOTNTA TOV, LE 1|
Y®pig, vrooTNPIEN, ivarl Katapaveg Ot
GTOLG MU0V TNG ONUWV TiBeTon M
evBHVN TG aPOYNS Kol TNG
€VOOKIUNONG TNG NAIKIOKNG QLTS
pepiong Tov GLVOMKOL TANOLGLOV NG
XOPAG HOG.

Oocov agopd o, 6TV
vrofonBodpevn KovOVIKOTNTA, HECH
TOV SIKTH®OV KOWOVIKNG OTNPIENG, £XEL
tekunpuodet and v Kowovikn
I'epovtoloyia n cvoyETion TG He TV
vyeia Kot T GVVOAN TowdTNTa {ONG TOV

nukwwpévev (Fernandez-Ballesteros,
2002).

EmutAéov tovtov, o1 avaykeg
TOV NMKIOPEVOV ToV YprLovv
KOW®VIKNG vtoondnong cuvvdéovtal
pe v nAkia, To @UAO, TN UAN, TO
£0vog, Tov 6e£0VaAKd TPOCAVATOAIGUO
( Lewis,1997).

Q¢ wpog dg, TV mordtnTa LmNg
TOV MMKIOUEVOV 00TH elval
GLVOKOAOVON TNG COUATIKNG Ko
YUYIKNG vyelog Kot tKavoTtnTog
OlEKTEPOIMONG TOV KaOnuepvav
OpPUCTNPLOTATOV, TPOKELUEVOL TNV
ave&aptnn dfimor, TV OIKOVOLUKN
avegoptnoia Kot TNV KOWVOVIKY
ovppetoyn. H xowvovin otpién eivon
évvola ocOVOET KoL TOAVOACTOTN, LLE
KOPLO GTOYO TWV TPOYPUUUATOV QLTDOV
TNV EVOLVALMOT| TNG EMAPKELOG KO
ave€dptn g oPiwons twv ypnoTov.
Ymapxovv Kot KATOLEG EMGTNOVIKES
POVEC, TOV KPIvouv OTL 1] KOWVAOVIKT
omp&n givar pévo N cuvosOnpaTiKy
KoL EUTPAKTN OTNPIEN.

To poto TV ApEPIKOVAOV TOV
1995 «add life to years, not just more
years to life», to onoiov eMnvioti,
«IIpocBece Lo ota ypdvia, Ol LOVO
rpovia ot Loy oyetileton pe To
KPLTNPLOL TOV TETVYNUEVOV YNPOTELDV,
ta omoia €movral kot etvat: 1)n
oapkela Long, 2)n Proroyikn niia,
3)n youycn vyeto, 4)n YvoOOTIKY
OTTOTEAECLATIKOTNTA, 5)1) KOWVOVIKN
KOVOTNTA KOl TOPOY®YKOTNTA, 6)N
KavotTa EAEYYoL otn Con pog 7)n
wavomoinon amod ™ Lon.
Ymv EAAGda yiveTton Tpoomdheio
SlELPLVONG TNG AVOIKTNG TPOVOLAG KOl
nepifalymg TOV NAKIOUEVOVY 1E
TAPAAANAN avEnon Tov BloTikov,
VYELOVOKOD, TOAITIGUIKO,
OLKOVOHKOD EMTEIOL KoL Y10, TOV AOYO
aTO yivetal peyaan tpoomnddeio
oTNPLENG TOL TPOYPAUUATOS OO TOVG
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ONUOVE , TOL EKTOG TV ALV Kot oikov eELTTNPETOVEVOLS VYETLOG

OPELEIDV, GLVTNPEL Ko YyNeoPoOpovG, IKOVOTTOINUEVOLG KOl AtO TO TPOCMTIKO
LLE TO GUGTNLLO TNG OVUTPOPOSOTNONG KOl 070 TNV TOTNTO TAPEYOUEVAOV

¢ e€ovaiag, kabmg 1660 og eBvikd VINPECIOV, LE TOAPUAANAN

060 Kot o€ VIEPeBvIKO eminedo, ot KOALTEPELOT NG VYeiog Kot (NG TV.

OYETIKEG £PEVVEG OEIKVDOVV TOVG
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IMMAPAPTHMA A’

[TPOX AMKETA «(ITAPEMBAZXH», AAMIA
OEMA :ETKPIZH EPEYNHTIKHX EPT'AXIAXY
A&wotye xopie Tlpoedpe tov AX |, k. KovtoovPein

210 TAQIC10 TOV OKOONUOTK®OV LoV LToYPE®Se®mV 610 Metamtuytokd [Tpoypappa
2rovdav «Tomkn ko [Tepipepetaxn Avtodioiknon kot Avantuén» tov Tunpatog
[ToMmtikdv Emomuov ko Atebvov Zyéoewv tov Tlav / piov [Mehomovvhicov , &xm
avoAdPel TNV ekndvnon SIMAONATIKNG epyaciag pe 0¢pna @ Bonfewa oto onitt «To
Kowviko tpoécono twv Kapévov Bobprovy, vrd v enifreyn tov Dr. Eppoavouni
ZTopldaKT).

To Bépa evtdooetor 610 BepaTiKd TEHIO TNG KOWVWOVIKNG TOALTIKNG KO TNG
[TpwtoPaduiag Yyeiog Tov dnpov Kapévov Bovprov , e okond v aloAdynon tov
Babpod wavomroinong TV AUECH OPEAOVUEV®V OO TIC TOPEYXOUEVES VIINPEGIES TOV
mpoypaupotog «Bonbeto oto Zmityy tng dopung Kapévaov Bobprlomv kat pdvo otny moAn
tov Kapévov Bobprov. Zuykekpipuéva Oa dtepeuvnBei 1 Tpocomiky] 1kovomoinon tov
eELINPETOVUEVOV OO TNV ATOTEAECUATIKOTITO TOL TPOYPALLLATOG, 1 IKOVOTTOINGT) amd
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TN GLUTEPLPOPA TOV TPOCOTIKOV TOV TPOYPAULATOS , 1] IKOVOTOINGT Ad TNV KOWVOVIKO-
OIKOVOUIKT] 0AAYT] AOY® TNG GUUUETOYNG OTO TPOYPOULO , KOODS KOl SNUOYPOPTKA
otoyeio.

H épevva Ba dte€aryel omd 10 TPOs®TIKO TNG OOUNG TOV TPOYPAULOTOG LLE TN XPTION
£VTUTIOV EPMTNUATOAOYIOV OV B0l EY® TPONYOLUEVMOG TOPAOIDGEL TPOG CLUTAPMOT)
EVTOC YPOVIKOV S10oTHLOTOG 000 gfdopnadmv . BeBarwtéov , 011 Ba tnpndei o
TPMOTOKOAAO TNPNONG OTOPPTTOV TV TPOCOTIKADV SEGOUEVDV, YOPIG avapopd o
otoyyeio eELMNPETOVUEV®V, ETAYYEALOTIOV 1) KOL TOV QOPEQL.

Evedmiotd 611 Ba £y TV doe1d Gog yro TNV dteEaymyn TG EPEVVOG KoL TNV OYOoTN
ocvvepyasia pe 10 Tpoowmikd g doung kot g AMKETA o€ evdeydpevn avarykn
ocvvenikovpiog. EmmpocHétmg, 6ag emouvant® to TpOTLTO EPWTIUATOANYLO TPOG
evnuépwon cag. [opapéve otn d1dbeon cag yio 0moldnToTE TANPOPOPia 1
dtevkpivion. Zog vYaPIoT® EK TPOOLUIOL YOl TN CLVEPYAGIAL.

Metd tiung
MmroAtd Aquntpa

ITAPAPTHMA B’

3

1 5 OYTE 4
A/A EPQTHZH AIAOQNQ AIAGONQ ZYMOQN | ZYMOQN
AIMOAYTA Q OYTE Q

AIAOQNQ

ZYMO
AlOA

AwcBdvopon aocedlela Le To
1 TPOYPOLLLO Y1OTL TO TPOSMTIKO
glvon EUTELPO LE TEYVOYVOGIAL.

To mpoc®MKSH TOL TPOYPAULOTOS

2 €xel avaykn Kot oo GANEG
g10wOTTEG(PLO100EpOTELTT,
YUYOADYO).
To TPoc®MTIKSH TOL TPOYPAULOTOS
3 UE OKOVEL TPOCEKTIKA OTAV

oulnthype, yopic va pe SLOKOTTEL.

‘Exo eumotosivn 610 Tpocwnikd

4 TOV TTPOYPALLUATOS, OTL TNPEl TO

ATOPPNTO TV TPOCOTIKMOV
SedOUEVOV LLOV.

5 AwBdvopat 0Tt Eyet Pertiobdel 1
KOW®VIKT] pov o).

H ovppetoyn pov oto mpodypopLpo
€Yl PEATIDGEL TNV OKOVOLUIKT] [LOV
6 katdotaon ( Topoyn
POPUOKEVTIKOD VAIKOV, OTKIOKES
epyaoieg, LecoAdfnon yo v
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mapoyn Bondnudrwv ).

To mpoc®miKd TOV TPOYPAULOTOG

7 apveital vo pe eEumnpetnoet og

gpyacieg Tov vdyovtal GTA
KaONKOVTA TOV.

Ortav thepovd oty vanpecio
8 VRLAPYEL TAVTO KATO10G TOV UITOPM
VO TI® TV aVAYKT LoV

Ot mpocdokieg mov glya yia 10
9 TPOYPOUIO TOV AMYOTEPES GE
GY£0T LE GLTA TOV LOV TPOGPEPEL.

10 ®a 10 cvoTVa Kat 6 GAAA dTopLa.

AHMOI'PA®IKA ZTOIXEIA

(MapakaAw ouutTAnpwOoTE Ta OTOIXEIQ TAC)

1. YAO

ANTPAZ  TYNAIKA

2. HAIKIA

60-71_ 71-80  81-90_

3. MOPOQTIKO EMIMEAO

ANAANGABHTOZ  AHMOTIKO _ T'YMNAZIO _ AYKEIO ___ TEI___
AEl_ AANO__

4. OIKOTENEIAKH KATAZTAZH

ArAMO%Z/-H _ EITAMOZ/-H _ XHPOZ/-A _ AIAZEYTMENOZZ/-H
5. MHNIAIO EIZOAHMA

MEXPI 300 EYPQ 301 -500EYPQ 501 -700EYPQ 701 -900
EYPQ 901 KAIANQ

6. MEPIOAOZ XYMMETOXHZ 2TO NPOIrPAMMA

2-6MHNEXZ  7-12MHNEX _ 1-2XPONIA __ 2-3XPONIA
7. 2YXNOTHTA ENMIZKEWEQN

1 ®OPA /EBAOMAAA  KAOHMEPINA 1 ®OPA/15HMEPEZ 1
OOPA/MHNA

8. EKTOZ AINO TO NMPOIrPAMMA, MNOIOZ AANOZ ZAZ NMPOZPEPEI BOHGOEIA
SYITENEIZ _ NAIAIA __ TEITONEXZ _ AAANO

MMAPAPTHMA T

EX ANTE EVALUATION 100 Ztpatnyikod Xxedlacpov tov Yrovpyeiov Yyeiag g
neptodov 2014 -2020

- [Ipotepardtra 2 ,iii
« Beltiowon tng evepyoig Kot vy1ohHg ynipovons. Zopeova pe tig 0éceic g EE, 1o
YOUNAO TOGOGTO GLUUUETOYNG OTNV AYOPd PYOCING TV ATOU®V LEYOADTEPNG NAKING,
mov mapotnpeiton onjpepo otnv EALGSQ, B mpémel va avtipetomiotel p€ocw Tov
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OYEOLAGLLOV KOl TG VAOTOINONG LG OAOKANPOUEVIS GTPATNYIKNG EVEPYOL YHpavonc. H
avayKodtnto autn Kadiotatol akopo mo epeavig av Anedodv voyn Kot ot
onpoypapikég e&elilerc. Ot onpoypaeikés eEeliéets, padi pe v otkovopukn kpion €yovv
avadeiEel ) onuacio HVopPENG AMOTEAECUATIKMOV GLGTNUATOV Yo T dnuocto vysio. H
EQOPLOYN LG GVVEKTIKNG GTPOTNYIKNG, N ool Pacileton o€ capds kaboptopévoug
o6TOYOVG 6€ EOVIKO Kol TEPIPEPELNKO EMITMEDO, GE GVVIVACUO LE TNV avafaduion Kot
TPOCAPLOYY| TOV SEEIOTHTOV TOV TPOSOMTIKOV OV £pYAleTon 6TOV Topén TG LYEing Ha
npénel va vrootnpydel. Omov amoatteitor, o1 VEIGTAUEVES VTOOOUES VYELNG Kot
KOW®VIKNG TPOVOLOS Bo EKGUYYPOVIGTOLV Kot 1 0pYavect) Tovg Oa Pertimbel
TPOKELUEVOD VO, TOPEXOVTOL GTOVG TOAITEG PeATImpEVES vNpesies.» (oeA.17)

«XT0 TAOIG10 AVTAG TNG YPNLOTOSOTIKNG TPOTEPULOTNTOS EMOIDKETAL LETAED GAA®V Kot
1N petappHOpon tov Topén ™G VYElNG. LVYKEKPYEVE GOUOOVA [LE TO AVOPEPOUEVO CTNV
Eyxdxio, n petappuBuion tov Topéa g Yyeiag oty EALGOa mpodmoBétel Tnv
avadldtasn Tov VEIGTAREVOL £BVIKOD LOVTEAOL TOPOYNG VINPECIOV VYEINS, TPOKELEVOL
va BertiwBel n oy€on KOGTOVE —amOTEAEGLOTOG TTOV YopaKTNPILEL TO GNUEPIVO GVGTNUAL.
Apeon mpotepardtra amoterovv: H Beitioon e anodotikdTNTog Kot TG
QTOTELECUATIKOTNTOG TOV TPOTOPAOIION GLGTHHOTOC PPOVTIONG Kol 1 SlGPAAIoT) TG
TPOGPACNG G 1WTPOPAPUAKEVTIKY TEPIBOAYN TOV ATOUMV TOVL ATEILOVVTOL OO
KOW®VIKO OTOKAEIGHO, KAO®MG Kot 1| S10GQPAAICT) VYNANG TOLOTNTOG VANPESIOV LYEING
GTOVG KOTOIKOVG TMV OTOUOKPUGUEVAOV AYPOTIKAOV KOWVOTHTMV, TOV OPULOKATOIKNUEVOV
TEPLOYDV, TWV OPEWVAV TEPLOYDV KOL TOV UIKPDV KO TOAD [UKPOV VICLOV LECH TNG
agromoinong g mieiatpkng.» (EX ANTE EVALUATION tov Ztpatnywkov
Xyedraopob tov Yrovpyeiov Yyeiag g mepidoov 2014 -2020, cer.27 )
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