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2. ΤΠΔΤΘΤΝΗ ΓΗΛΩΗ 

 

1. Γειψλσ ξεηά θαη αλεπηθχιαθηα φηη ε δηπισκαηηθή εξγαζία πνπ ζαο 

θαηαζέησ απνηειεί πξντφλ δηθήο κνπ πλεπκαηηθήο πξνζπάζεηαο, δελ παξαβηάδεη ηα 

δηθαηψκαηα ηξίησλ κεξψλ θαη αθνινπζεί ηα δηεζλψο αλαγλσξηζκέλα πξφηππα 

επηζηεκνληθήο ζπγγξαθήο, ηεξψληαο πηζηά ηελ αθαδεκατθή δενληνινγία.  

2. Οη απφςεηο πνπ εθθξάδνληαη απνηεινχλ απνθιεηζηηθά επζχλε ηεο 

ζπγγξαθέσο θαη ν επηβιέπσλ, νη εμεηαζηέο, ην Σκήκα θαη ην Παλεπηζηήκην 

Πεινπνλλήζνπ δελ πηνζεηνχλ θαη’ αλάγθε ηηο εθθξαδφκελεο απφςεηο νχηε θέξνπλ 

νπνηαδήπνηε επζχλε γηα ηπρφλ ιάζε θαη παξαιείςεηο. 

 

 Ζ δεινχζα 

 

 

 ΑΝΣΩΝΗΑ ΚΟΤΜΠΑΡΟΤΛΖ 

  

 



 
 

ΔΤΥΑΡΙΣΙΔ 

 

Πξσηίζησο ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ επηβιέπνληα Καζεγεηή θν. Υνπιηάξα 

Αζηέξην γηα ηελ πνιχηηκε επηζηεκνληθή ηνπ ππνζηήξημε θαη θαζνδήγεζε, ε νπνία 

ζπλέβαιε ηα κέγηζηα γηα ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. 

Δπηπξνζζέησο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηδηαηηέξσο ηελ θα. Βαζηιηθή Γησλλά ηνπ 

Γξαθείνπ Erasmus ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Πεινπνλλήζνπ γηα ηελ ακέξηζηε 

ζπκπαξάζηαζή ηεο θαζψο θαη ην Γίθηπν Φνηηεηψλ Erasmus Διιάδαο (Erasmus 

Student Network Greece), ρσξίο ηε ζπκβνιή ηνπ νπνίνπ δελ ζα πινπνηείην ε 

δηαθίλεζε ηνπ ζρεηηθνχ εξσηεκαηνινγίνπ. Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ην 

ζχδπγν θαη ηα παηδηά κνπ γηα ηελ ππνκνλή αιιά θαη ζπκπαξάζηαζε πνπ επέδεημαλ 

θαζφιε ηε δηάξθεηα εθπφλεζεο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο.  
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Πεξίιεςε 

 

θνπφο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη λα δηεξεπλήζεη ηνλ αληίθηππν ηνπ 

πξνγξάκκαηνο θηλεηηθφηεηαο Erasmus ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα θαη εξγαζηαθή 

θηλεηηθφηεηα ησλ Διιήλσλ ζπνπδαζηψλ αλψηαηεο εθπαίδεπζεο. Αξρηθά 

παξαζέηνπκε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε εξεπλψλ θαη κειεηψλ πεξί ηεο δηεζλνχο 

θνηηεηηθήο θηλεηηθφηεηαο ζηελ επξσπατθή ήπεηξν θαη αθνινχζσο παξνπζηάδνπκε ηα 

ζπκπεξάζκαηα εξσηεκαηνινγίνπ πνπ απεπζχλακε ζε Έιιελεο θνηηεηέο θαη 

απνθνίηνπο ζπκκεηέρνληεο ηνπ πξνγξάκκαηνο θαηά ηε δεθαεηία 2010-2020.  Σα 

ζπκπεξάζκαηα απηά θαηαδεηθλχνπλ φηη ε θηλεηηθφηεηα Erasmus επηδξά ζεκαληηθά 

ζηελ απφθηεζε νξηδνληίσλ δεμηνηήησλ πνπ θξίλνληαη απαξαίηεηεο γηα ηελ 

πξνζσπηθή αιιά θαη επαγγεικαηηθή εμέιημε, εληζρχνληαο θαη΄ απηφ ηνλ ηξφπν ηελ 

απαζρνιεζηκφηεηα θαη εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα αιιά ηαπηφρξνλα ηελ επξσπατθή 

θνπιηνχξα θαη ηαπηφηεηα. 

  



 
 

Keywords: Erasmus Programme, higher education, students, employability, labour 

mobility 

 

 

 

Abstract  
 

 The purpose of this study is to investigate the impact of the Erasmus mobility 

programme on the employability and labour mobility of Greek higher education 

students. Initially, citing the literature review of research and studies on international 

student mobility on the European continent, we present the conclusions of a 

questionnaire addressed to Greek students and graduates participating in the 

programme during the decade 2010-2020. These findings demonstrate that Erasmus 

mobility has a significant impact on the acquisition of soft skills deemed necessary for 

personal and professional development, thus enhancing employability and labour 

mobility but at the same time the European culture and identity.  
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ΔΙΑΓΩΓΗ 

 

Ζ πνιηηηθή ηεο αλψηαηεο εθπαίδεπζεο απνθηά φιν θαη πεξηζζφηεξν 

επξσπατθή δηάζηαζε, κε ηε δηθή ηεο δηαθξηηή επηξξνή ζηηο εζληθέο εθπαηδεπηηθέο 

πνιηηηθέο. Σα ηειεπηαία ρξφληα έρνπλ εληνπηζζεί ηξεηο ζεκαληηθέο ηάζεηο πνπ 

επεξεάδνπλ ηηο απαηηήζεηο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη απφθνηηνη ηεο αλψηαηεο 

εθπαίδεπζεο.  

Ζ πξψηε ηάζε είλαη ε απμαλφκελε έκθαζε ζηελ εθπαίδεπζε θαη θαηάξηηζε, ε 

δεχηεξε αθνξά ηελ απμαλφκελε αζηάζεηα ησλ δνκψλ ηεο αγνξάο εξγαζίαο θαη ε 

ηξίηε θάλεη ιφγν γηα ηελ απμαλφκελε δηεζλνπνίεζε θαη παγθνζκηνπνίεζε. Καη νη 

ηξεηο πξνζαλαηνιίδνληαη ζε λέεο απαηηήζεηο φζνλ αθνξά ηηο ηθαλφηεηεο κε ηηο νπνίεο 

πξέπεη λα εθνδηαζζνχλ ηα άηνκα. Πέξαλ ηεο αλαδήηεζεο απνθνίησλ αλψηαηεο 

εθπαίδεπζεο πξνθεηκέλνπ λα θαηαζηνχλ εηδηθνί ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνπο ηνκέα, νη 

απφθνηηνη αληηκεησπίδνπλ απμεκέλε ηελ αλάγθε επειημίαο ψζηε λα δηαζθαιηζζεί ε 

ζπληζηψζα ηεο απαζρνιεζηκφηεηαο  θαζφιε ηε ζηαδηνδξνκία ηνπο. Δμάιινπ, νη 

ζηφρνη ηεο πλζήθεο ηεο Ληζαβψλαο ζπλεπάγνληαη ελίζρπζε ησλ θαηλνηφκσλ 

ηθαλνηήησλ ηεο Δπξσπατθήο νηθνλνκίαο θαη ηε βέιηηζηε ρξήζε ηνπ δηαζέζηκνπ 

αλζξψπηλνπ θεθαιαίνπ. Ζ νηθνλνκηθή θαη θνηλσληθή παγθνζκηνπνίεζε απαηηεί νη 

απφθνηηνη αλψηαηεο εθπαίδεπζεο λα είλαη πεξηζζφηεξν δηεζλψο πξνζαλαηνιηζκέλνη 

φζνλ αθνξά ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο θαηάξηηζε, ηε ιεηηνπξγηθή επειημία, ηελ 

θαηλνηνκία θαη δηαρείξηζε ησλ γλψζεσλ (Αllen, J. & Velden, R., 2011, ζει. 1-2).  

ην ζεκείν απηφ ινηπφλ αλαδχεηαη κία βαζηθή δηάζηαζε ηεο δηεζλνπνίεζεο, ε 

θηλεηηθφηεηα ησλ θνηηεηψλ ζην εμσηεξηθφ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ ηνπο.  

Ζ πξνψζεζε ηεο θνηηεηηθήο θηλεηηθφηεηαο είλαη ζην επίθεληξν ηεο 

ζηξαηεγηθήο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο (Δ.Δ.) θαη ηνπ γεληθνχ πιαηζίνπ Δθπαίδεπζε 

θαη Καηάξηηζε 2020 γηα ηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε. Σν 2011 ην πκβνχιην 

Τπνπξγψλ Παηδείαο, Νεφηεηαο, Πνιηηηζκνχ θαη Αζιεηηζκνχ ηεο Δ.Δ. ζπκθψλεζε φηη 

θαηά κέζν φξν ηνπιάρηζηνλ ην 20% ησλ απνθνίησλ ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηελ 

ΔΔ ζα πξέπεη λα έρνπλ βηψζεη κέξνο ησλ ζπνπδψλ θαη ηεο θαηάξηηζήο ηνπο ζην 
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εμσηεξηθφ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο (UNESCO, 2018, ζει. 

209).  

Σν επηθαλέζηεξν θαη πην δηαθεθξηκέλν πξφγξακκα πξνψζεζεο ηεο 

θηλεηηθφηεηαο είλαη ην πξφγξακκα ERASMUS (EuRopean Action Scheme for the 

Mobility of University Students) (ρέδην Γξάζεο ηεο Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο γηα ηελ 

Κηλεηηθφηεηα ησλ Φνηηεηψλ Παλεπηζηεκίσλ), ην νπνίν εηζήρζε ζηελ επξσπατθή 

αηδέληα ην 1987.  

Σν εξεπλεηηθφ εξψηεκα πνπ θαιείηαη λα απαληήζεη ε παξνχζα εξγαζία είλαη ην 

αθφινπζν: 

-Πνηα είλαη ε επίδξαζε ηνπ πξνγξάκκαηνο Erasmus ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα θαη 

εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα ησλ Διιήλσλ ζπκκεηερφλησλ/νπζψλ θνηηεηψλ θαη 

απνθνίησλ ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηα ηειεπηαία δέθα έηε ζε ζχγθξηζε θαη κε 

άιιεο επξσπατθέο ρψξεο;  

Γηα ηελ απάληεζε ηνπ εξεπλεηηθνχ εξσηήκαηνο ζπληάρζεθε ζρεηηθφ εξσηεκαηνιφγην 

ην νπνίν δηαλεκήζεθε κέζσ ηνπ Γηθηχνπ Φνηηεηψλ Erasmus ζηελ Διιάδα (Erasmus 

Student Network in Greece) θαζψο θαη ηνπ Γξαθείνπ Erasmus ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Πεινπνλλήζνπ δηαδηθηπαθά. 

 ην πξψην θεθάιαην ζα θαηαγξάςνπκε ηελ εμέιημε ηνπ πξνγξάκκαηνο Erasmus (ζην 

εμήο: ην Πξφγξακκα) ηα ηειεπηαία ηξηάληα πεξίπνπ ρξφληα. 

ην δεχηεξν θεθάιαην ζα αλαθεξζνχκε ζηηο βαζηθέο πηπρέο ηνπ πιαηζίνπ ιεηηνπξγίαο 

ηνπ Πξνγξάκκαηνο πξνθεηκέλνπ λα νξηνζεηεζνχλ νη δηαζηάζεηο ηεο θηλεηηθφηεηαο 

ησλ ζπκκεηερφλησλ βάζεη ζπγθεθξηκέλσλ παξακέηξσλ. 

ην ηξίην θεθάιαην ζα αλαθέξνπκε βαζηθέο έξεπλεο θαη κειέηεο πνπ εθπνλήζεθαλ 

ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο θαη ηνλ αληίθηππφ ηνπ ζηελ 

απαζρνιεζηκφηεηα θαη εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ επξσπατθή 

ήπεηξν. 

ην ηέηαξην θεθάιαην ζα αλαιχζνπκε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλάο καο φζνλ αθνξά 

ηε ζπκκεηνρή Διιήλσλ θνηηεηψλ θαη απνθνίησλ ζην Πξφγξακκα ηα ηειεπηαία δέθα 

ρξφληα (2010-2020). 
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Σέινο ζα θαηαγξάςνπκε ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο κειέηεο πξνθεηκέλνπ ν αλαγλψζηεο 

λα έρεη νινθιεξσκέλε αληίιεςε ηεο επίδξαζεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ 

απαζρνιεζηκφηεηα θαη εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1. 

Η ΙΣΟΡΙΚΗ ΔΞΔΛΙΞΗ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ 

ERASMUS 

1.1 Δηζαγσγή 

 

Ζ Δπξσπατθή Οηθνλνκηθή Κνηλφηεηα, κεηά ηελ ίδξπζή ηεο ηε δεθαεηία ηνπ 1950, 

αζρνιήζεθε αξρηθά κε εθπαηδεπηηθά ζέκαηα ζηνπο ηνκείο ηεο επαγγεικαηηθήο 

θαηάξηηζεο θαη ηεο κεηάβαζεο απφ ηελ εθπαίδεπζε ζηελ απαζρφιεζε.  

Όηαλ ε αλψηαηε εθπαίδεπζε ινηπφλ θαηέζηε βαζηθφ ηκήκα ηεο επξσπατθήο αηδέληαο 

θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1970, απφ ηηο πξψηεο δξάζεηο ήηαλ ε πξνψζεζε ηεο 

θηλεηηθφηεηαο ησλ θνηηεηψλ. Σα Πξνγξάκκαηα Κνηλψλ πνπδψλ (Joint-Study 

Programmes) (JSP) ζεζπίζηεθαλ ην 1976 θαη παξέκεηλαλ ζε ηζρχ πεξίπνπ γηα κηα 

δεθαεηία. Απηφ ην πηινηηθφ πξφγξακκα παξείρε νηθνλνκηθή ππνζηήξημε ζε δίθηπα 

ηκεκάησλ αληαιιαγήο θνηηεηψλ γηα ρξνληθή δηάξθεηα έσο θαη έλα έηνο θαη 

πεξηειάκβαλε, επίζεο, επηδφηεζε πεξηνξηζκέλεο θιίκαθαο ζε κεηαθηλνχκελνπο 

θνηηεηέο. Σν πξφγξακκα JSP ζεσξήζεθε επξέσο επηηπρεκέλν γηα ηε δεκηνπξγία ελφο 

γφληκνπ αθαδεκατθνχ θαη δηνηθεηηθνχ πεξηβάιινληνο γηα αληαιιαγή θνηηεηψλ 

κεηαμχ ζπλεξγαδφκελσλ ηκεκάησλ αλψηαησλ εθπαηδεπηηθψλ ηδξπκάησλ (ΑΔΗ) ζε 

δηάθνξεο ρψξεο. ρεδφλ φια θαζηέξσζαλ δηάθνξνπο ηξφπνπο νξγαλσηηθήο θαη 

αθαδεκατθήο ππνζηήξημεο ησλ κεηαθηλνχκελσλ θνηηεηψλ, πνιιά 

δξαζηεξηνπνηήζεθαλ ζηελ αλάπηπμε θνηλψλ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ θαη ηα πην 

θηιφδνμα ηνκεαθά δίθηπα αλέπηπμαλ αθφκε θαη δηπιή βαζκνινγία. Ωζηφζν, ην 

πεξηνξηζκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα ζεζκηθήο ππνζηήξημεο θαη ην επηπιένλ θφζηνο πνπ 

επηβάξπλε ηνπο θνηηεηέο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ ηνπο ζην εμσηεξηθφ, 

απνηέιεζαλ εκπφδηα γηα ηελ επηηπρία ηνπ πξνγξάκκαηνο (Bracht, O., et al (2006, ζει. 

6). 
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1.2 Ιζηνξηθή αλαδξνκή 

 

Σν 1986 παξνπζηάδνληαη ηα αξρηθά ζρέδηα γηα ην πξφγξακκα Erasmus
1
 απφ ηελ 

Δπξσπατθή Δπηηξνπή (ΔΔ). Ζ αληίδξαζε φκσο ησλ Κξαηψλ Μειψλ (Κ-Μ) ήηαλ 

δηαθνξεηηθή: Κ-Μ κε δηθά ηνπο παξφκνηα πξνγξάκκαηα (φπσο ε Γαιιία, ε Γεξκαλία 

θαη ην Ζλσκέλν Βαζίιεην) είραλ  αξλεηηθή ζηάζε∙ ηα ππφινηπα Κξάηε δηαηήξεζαλ 

ζεηηθή ζηάζε ππέξ ηνπ λένπ Πξνγξάκκαηνο.  Σν ηειηθφ απνηέιεζκα ησλ 

δηαπξαγκαηεχζεσλ ήηαλ ε απφζπξζε ηεο πξφηαζεο απφ ηελ Δπηηξνπή.   

Ωζηφζν, ην έξγν πξνσζήζεθε κε πξσηνβνπιία ηεο θνηηεηηθήο έλσζεο ΑEGEE 

(Association des Etats Generaux des Etudiants de l΄ Europe), ε νπνία έπεηζε ην Γάιιν 

Πξφεδξν Francois Mitterrand λα ππνζηεξίμεη ηε ρξεκαηνδφηεζε γηα ην Πξφγξακκα. 

Σν επφκελν δηάζηεκα επεηεχρζε ζπκβηβαζκφο κε πιεηνςεθία ησλ Κ-Μ θαη ην 

Πξφγξακκα εγθξίζεθε κε απιή πιεηνςεθία ηνλ Ηνχλην ηνπ 1987,
2
 (Wikipedia, 2020) 

κε ηελ αξηζ. 87/327/ΔΟΚ Απφθαζε ηνπ πκβνπιίνπ ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ 

«γηα ηε ζέζπηζε ηνπ θνηλνηηθνχ πξνγξάκκαηνο δξάζεο ζρεηηθά κε ηελ θηλεηηθφηεηα 

ησλ θνηηεηψλ (ERASMUS)», «πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί ζεκαληηθή αχμεζε ηεο 

θηλεηηθφηεηαο ησλ θνηηεηψλ ζηελ Κνηλφηεηα θαη λα πξνσζεζεί ε ζηελφηεξε 

ζπλεξγαζία κεηαμχ παλεπηζηεκίσλ»
3
 (Απφθαζε πκβνπιίνπ ησλ Δπξσπατθψλ 

Κνηλνηήησλ, 1987, ζει. 21). 

Παξφιν πνπ δελ επεηεχρζε ν θηιφδνμνο ζηφρνο πνπ έζεζε αξρηθά ε Δπξσπατθή 

Κνηλφηεηα γηα ηε ζπκκεηνρή ελφο πνζνζηνχ 10% ησλ θνηηεηψλ αλψηαηεο 

εθπαίδεπζεο, ην Πξφγξακκα αλαδείρζεθε σο ην κεγαιχηεξν πξφγξακκα θνηηεηηθήο 

θηλεηηθφηεηαο. 

Έλα λέν θεθάιαην αλακελφηαλ λα μεθηλήζεη ζηελ ηζηνξία ηεο επξσπατθήο ελίζρπζεο 

ηεο πξνζσξηλήο θηλεηηθφηεηαο θνηηεηψλ αιιά θαη ηεο δηαζπλνξηαθήο ζπλεξγαζίαο 

                                                           
1 Ζιαβε ηελ νλνκαζία ηνπ απφ ηνλ Οιιαλδφ θηιφζνθν Έξαζκν, γλσζηφ σο αληίπαιν ηνπ δνγκαηηζκνχ, ν νπνίνο 

έδεζε θαη εξγάζηεθε ζε πνιιά κέξε ηεο Δπξψπεο κε ζθνπφ λα δηεπξχλεη ηηο γλψζεηο ηνπ (Wikipedia, 2020). 

2 Ζ ςεθνθνξία δελ έγηλε δεθηή απφ νξηζκέλα Κ-Μ, ηα νπνία ακθηζβήηεζαλ ηελ έθδνζε ηεο απφθαζεο ηεο 

Δπηηξνπήο ελψπηνλ ηνπ Γηθαζηεξίνπ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ. Σν Γηθαζηήξην δηαηήξεζε ηελ νπζία ηεο 

απφθαζεο. Μηα λέα απφθαζε πηνζεηήζεθε κε ηελ ηαρεία έγθξηζε ηνπ πκβνπιίνπ Τπνπξγψλ (Wikipedia, 

https://en.wikipedia.org/wiki/Erasmus_Programme). 

3 χκθσλα κε ηελ παξάγξ. 1 ηνπ άξζξνπ 1 ηεο ελ ιφγσ Απφθαζεο.  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Erasmus_Programme
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ησλ ΑΔΗ κε ηε ζέζπηζε  ηνπ πξνγξάκκαηνο SOCRATES ην 1995, ην νπνίν ζπλέλσζε 

ηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα, κε ζθνπφ ηελ αχμεζε ηεο δηνηθεηηθήο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη ηελ νπζηαζηηθή αιιειεπίδξαζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ ζε δηάθνξνπο ηνκείο. Όηαλ ελζσκαηψζεθε θαη ην Πξφγξακκα 

Erasmus ζην πξφγξακκα Socrates, απμήζεθε ζεκαληηθά ε ελίζρπζε ηεο 

θηλεηηθφηεηαο ησλ θνηηεηψλ θαη ηεο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ηδξπκάησλ. Σελ επζχλε γηα ηε δηαρείξηζε ηεο θνηηεηηθήο θηλεηηθφηεηαο θαη 

ζπλεξγαζίαο αλέιαβαλ ηα ΑΔΗ. Ζ ΔΔ θαη ηα ΑΔΗ έγηλαλ εηαίξνη κε ηε ζχλαςε 

Θεζκηθψλ πκβάζεσλ (Bracht, O., et al, 2006, ζει. 6-7). Σν Πξφγξακκα Socrates 

αληηθαηαζηάζεθε απφ ην Πξφγξακκα Γηα Βίνπ Μάζεζεο 2007-2013 (Life Long 

Learning Programme 2007-2013), ην νπνίν ιεηηνχξγεζε ζαλ πξφγξακκα «νκπξέια» 

γηα φια ηα πξνγξάκκαηα.
4
 

Σν επηέκβξην ηνπ 2012 ην Πξφγξακκα ζπκπιήξσζε ηα 25 ρξφληα ιεηηνπξγίαο αιιά 

ιφγσ ηεο επηθείκελεο πηζησηηθήο θξίζεο θαη ηεο καδηθήο αλεξγίαο ησλ λέσλ ζε 

νιφθιεξε ηελ EE αληηκεηψπηδε ήδε ζνβαξά πξνβιήκαηα. Λεηηνπξγνχζε κε 

δεκνζηνλνκηθφ έιιεηκκα γηα αξθεηά ρξφληα. Καηά ηε δηάξθεηα ζπδεηήζεσλ γηα ηνλ 

πξνυπνινγηζκφ ζην Δπξσπατθφ Κνηλνβνχιην, ε Δπξσπαία Δπίηξνπνο Δθπαίδεπζεο, 

Πνιηηηζκνχ, Πνιπγισζζίαο θαη Νενιαίαο Αλδξνχια Βαζηιείνπ παξνπζίαζε ηελ 

πξφηαζή ηεο γηα επέθηαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ επφκελε δεθαεηία, κε ηελ 

πξνζδνθία  αχμεζεο ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηνπ θαηά 40% (Dempsey, J., 2013)  

ηηο 11 Γεθεκβξίνπ 2013 δεκνζηεχζεθε ν Καλνληζκφο αξηζ. 1288/2013 ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ γηα ηε ζέζπηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

«Erasmus+»: ην πξφγξακκα ηεο Έλσζεο γηα ηελ εθπαίδεπζε, ηελ θαηάξηηζε, ηε 

λενιαία θαη ηνλ αζιεηηζκφ θαη γηα ηελ θαηάξγεζε ησλ απνθάζεσλ αξηζ. 

                                                           
 
4 Με ηελ Απφθαζε αξηζ. 1720/2006/ΔΚ ηνπ Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ ηεο 15εο Ννεκβξίνπ 

2006 ζεζπίζζεθε ην πξφγξακκα δξάζεο ζηνλ ηνκέα ηεο δηά βίνπ κάζεζεο. χκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο παξαγξ. 

2 ηνπ άξζξνπ 1 ηεο απφθαζεο «Γεληθφο ζηφρνο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη λα ζπκβάιεη, κε ηε δηά βίνπ κάζεζε, ζηελ 

αλάπηπμε ηεο Κνηλφηεηαο σο πξνεγκέλεο θνηλσλίαο βαζηζκέλεο ζηε γλψζε, κε βηψζηκε νηθνλνκηθή αλάπηπμε, 

θαιχηεξεο θαη πεξηζζφηεξεο ζέζεηο απαζρφιεζεο θαη κεγαιχηεξε θνηλσληθή ζπλνρή, δηαζθαιίδνληαο, 

παξάιιεια, ηθαλνπνηεηηθή πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο γηα ηηο κειινληηθέο γεληέο. Απνζθνπεί ηδίσο ζηελ 

ελίζρπζε ησλ αληαιιαγψλ, ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο θηλεηηθφηεηαο κεηαμχ ησλ ζπζηεκάησλ εθπαίδεπζεο θαη 

θαηάξηηζεο ζηελ Κνηλφηεηα ψζηε λα θαηαζηνχλ παγθφζκην ζεκείν πνηνηηθήο αλαθνξάο» (Απφθαζε ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ ηεο ΔΔ, 2006, ζει. 45, 48).   
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1719/2006/EK, αξηζ. 1720/2006/ΔΚ θαη αξηζ. 1298/2008/EK»5 (Καλνληζκφο ηνπ 

Δπξσπατθνχ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ ηεο ΔΔ, 2013).  Σν δεκνζηνλνκηθφ 

θνλδχιην γηα ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο ηεο πεξηφδνπ 2014-2020 αλέξρεηαη 

πεξίπνπ ζε 14,7 δηζεθαηνκκχξηα επξψ (άξζξν 18 παξάγξ. 1 ηνπ Καλνληζκνχ)  

ηηο 30 Μαΐνπ 2018 δεκνζηεχζεθε Πξφηαζε Καλνληζκνχ ηνπ Δπξσπατθνχ 

Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ πκβνπιίνπ γηα ηε ζέζπηζε ηνπ πξνγξάκκαηνο «Erasmus+»: 

ην πξφγξακκα ηεο Έλσζεο γηα ηελ εθπαίδεπζε, ηελ θαηάξηηζε, ηε λενιαία θαη ηνλ 

αζιεηηζκφ θαη γηα ηελ θαηάξγεζε ηνπ θαλνληζκνχ (ΔΔ) αξηζ. 1288/2013, 

(Δπξσπατθή  Δπηηξνπή, 2018), ε νπνία δηαδηθαζία βξίζθεηαη ζε εμέιημε θαη 

αλακέλνπκε ηα απνηειέζκαηα απηήο ελ κέζσ θαη ηεο παλδεκίαο ηνπ θνξσλντνχ. 

1.3 Αλαθεθαιαίσζε 

 

ην παξφλ θεθάιαην παξνπζηάζακε ηελ εμέιημε ηνπ Πξνγξάκκαηνο κέζα ζην ρξφλν, 

ην νπνίν ζεζπίζζεθε ην 1987 σο πξφγξακκα αληαιιαγψλ γηα θνηηεηέο ηξηηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο θαη είρε δηαξθή εμέιημε, απμάλνληαο ηνλ πξνυπνινγηζκφ ηνπ θαη 

αληίζηνηρα ηα πνζνζηά ζπκκεηνρήο ησλ θνηηεηψλ παξά ηα πξνβιήκαηα ελ κέζσ ηεο 

νηθνλνκηθήο θξίζεο. Αλακέλεηαη ε έθδνζε λένπ Καλνληζκνχ θαηφπηλ δηαβνπιεχζεσλ 

κεηαμχ ησλ Κ-Μ ιακβάλνληαο ππφςε θαη ηηο επηπηψζεηο ηεο πγεηνλνκηθήο θξίζεο. 

ην επφκελν θεθάιαην ζα αλαθεξζνχκε ζην βαζηθφ πιαίζην ιεηηνπξγίαο ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο κε έκθαζε ζηελ Βαζηθή Γξάζε 1 πεξί θηλεηηθφηεηαο θνηηεηψλ, δηφηη 

απνηειεί ην εξεπλεηηθφ πιαίζην ηεο παξνχζαο κειέηεο.  

 

 

 

 

                                                           
5
 χκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο παξαγξ. 3 ηνπ άξζξνπ 1 «Σν πξφγξακκα θαιχπηεη ηα αθφινπζα πεδία, ζεβφκελν 

ηαπηφρξνλα ηηο δνκέο θαη ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο πνπ έρνπλ νη δηάθνξνη ηνκείο ζηα θξάηε κέιε: α) φια ηα επίπεδα 

ηεο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο, ζε κηα πξννπηηθή δηά βίνπ κάζεζεο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο ζρνιηθήο 

εθπαίδεπζεο (Comenius), ηεο αλψηαηεο εθπαίδεπζεο (Erasmus), ηεο δηεζλνχο αλψηαηεο εθπαίδεπζεο (Erasmus 

Mundus), ηεο επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο (Leonardo da Vinci) θαη ηεο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ 

(Grundtvig)· β) ηε λενιαία («Νενιαία ζε δξάζε»), ηδίσο ζην πιαίζην ηεο κε ηππηθήο θαη ηεο άηππεο κάζεζεο· γ) 

ηνλ αζιεηηζκφ, θαη ηδίσο ηνλ καδηθφ αζιεηηζκφ». 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2. 

ΣΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ 

2.1 Δηζαγσγή 

 

Οη βαζηθνί ζηφρνη ηνπ Πξνγξάκκαηνο, φπσο πξνζδηνξίδνληαη ζηνλ επηθαηξνπνηεκέλν 

εηήζην Οδεγφ ηνπ,  πεξηιακβάλνπλ ηελ επίηεπμε: 

▪ ησλ ζηφρσλ ηεο ζηξαηεγηθήο «Δπξψπε 2020», ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ 

πξσηαξρηθνχ ζηφρνπ ηεο πνπ αθνξά ηελ εθπαίδεπζε·  

▪ ησλ ζηφρσλ ηνπ ζηξαηεγηθνχ πιαηζίνπ γηα ηελ επξσπατθή ζπλεξγαζία ζηνλ ηνκέα 

ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο θαηάξηηζεο ·  

▪ ηεο βηψζηκεο αλάπηπμεο ησλ ρσξψλ εηαίξσλ ζηνλ ηνκέα ηεο ηξηηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο·  

▪ ησλ ζπλνιηθψλ ζηφρσλ ηεο ζηξαηεγηθήο ηεο ΔΔ γηα ηε λενιαία ·  

▪ ηνπ ζηφρνπ ηεο αλάπηπμεο επξσπατθήο δηάζηαζεο ζηνλ αζιεηηζκφ θαη  

▪ ηεο πξναγσγήο ησλ επξσπατθψλ αμηψλ ζχκθσλα κε ην άξζξν 2 ηεο πλζήθεο γηα 

ηελ Δπξσπατθή Έλσζε (Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2020, ζ. 7) 

 

2.2 Βαζηθέο Γξάζεηο ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

 

Γηα ηελ επίηεπμε ησλ αλσηέξσ ζηφρσλ, ην πξφγξακκα Erasmus+, ζχκθσλα κε ηνλ 

εηήζην Οδεγφ γηα ην έηνο 2020, πινπνηεί ηηο αθφινπζεο δξάζεηο: 
6
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
6 Λφγσ ηνπ εξεπλεηηθνχ αληηθεηκέλνπ ηεο παξνχζαο κειέηεο, ε παξνπζίαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζα επηθεληξσζεί 

ζηελ αλάιπζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ησλ θνηηεηψλ ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο.  
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Δηθφλα 2.1 

Γνκή ηνπ πξνγξάκκαηνο Erasmus+ γηα ηελ πεξίνδν 2014-2020 

 

 

 

Πεγή: Δπξσπατθφ Διεγθηηθφ πλέδξην, 2018 ζει. 12 

 

2.2.1 Βαζηθή Γξάζε 1 (Key Action 1) – Μαζεζηαθή Κηλεηηθφηεηα  

 

Ζ Βαζηθή Γξάζε 1 παξέρεη ζηήξημε γηα ηα αθφινπζα:  

▪ Κηλεηηθφηεηα εθπαηδεπνκέλσλ θαη πξνζσπηθνχ: παξνρή δπλαηνηήησλ ζε 

θνηηεηέο, ζπνπδαζηέο, αζθνχκελνπο θαη λένπο θαζψο θαη ζε θαζεγεηέο, 

εθπαηδεπηηθνχο, εξγαδφκελνπο ζηνλ ηνκέα ηεο λενιαίαο, πξνζσπηθφ εθπαηδεπηηθψλ 

ηδξπκάησλ θαη νξγαλψζεσλ ηεο θνηλσλίαο ησλ πνιηηψλ λα απνθηήζνπλ εθπαηδεπηηθή 

θαη επαγγεικαηηθή πείξα ζε άιιε ρψξα (Δπξσπατθή Δπηηξνπή, 2020, ζει. 13). 

H θηλεηηθφηεηα ησλ θνηηεηψλ αθνξά νπνηνλδήπνηε ζεκαηηθφ ηνκέα/αθαδεκατθφ 

θιάδν, νη νπνίνη δχλαληαη λα πξαγκαηνπνηήζνπλ κία δξαζηεξηφηεηα ή ζπλδπαζκφ 

απηψλ φπσο: 

- Πεξίνδν θνίηεζεο ζην εμσηεξηθφ ζε ζπλεξγαδφκελν ΑΔΗ (ζει. 36), δηάξθεηαο απφ 

3 έσο 12 κήλεο.
7
  

- Πεξίνδν πξαθηηθήο άζθεζεο (απφθηεζε εξγαζηαθήο εκπεηξίαο) ζην εμσηεξηθφ ζε 

επηρείξεζε ή ζε άιιν ζπλαθή ρψξν εξγαζίαο. 

Ζ πεξίνδνο απηή δηαξθεί απφ 2 έσο 12 κήλεο (ζει. 40). 

                                                           
7
 ε πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ ελφο θχθινπ, φπσο ε ηαηξηθή, νη θνηηεηέο κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε πξνγξάκκαηα   

θηλεηηθφηεηαο έσο θαη 24 κήλεο (ζει. 40)   
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Ζ πεξίνδνο θνίηεζεο ζην εμσηεξηθφ κπνξεί λα πεξηιακβάλεη θαη πεξίνδν πξαθηηθήο 

άζθεζεο. Με ηνλ ηξφπν απηφ δεκηνπξγνχληαη ζπλεξγίεο κεηαμχ ηεο αθαδεκατθήο θαη 

εξγαζηαθήο εκπεηξίαο πνπ απνθηάηαη ζην εμσηεξηθφ (ζει. 36).   

Δπηιέγνληαη θνηηεηέο πνπ είλαη εγγεγξακκέλνη ζε ΑΔΗ θαη πξαγκαηνπνηνχλ ζπνπδέο 

πνπ νδεγνχλ ζηελ απφθηεζε αλαγλσξηζκέλνπ πηπρίνπ (σο θαη ην επίπεδν 

δηδαθηνξηθνχ). Οη θνηηεηέο πξέπεη λα είλαη εγγεγξακκέλνη ηνπιάρηζηνλ ζην δεχηεξν 

έηνο ζπνπδψλ, ελψ ε ζπγθεθξηκέλε πξνυπφζεζε δελ ηζρχεη γηα ηελ πξαθηηθή 

άζθεζε.
8
   

Οη θνηηεηέο ζπνπδάδνπλ ή πινπνηνχλ ηελ πξαθηηθή άζθεζε ζε ρψξα ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο δηαθνξεηηθή απφ ηε ρψξα ηνπ νξγαληζκνχ απνζηνιήο.  

Όινη νη ζπκκεηέρνληεο νξγαληζκνί απφ ρψξεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο πξέπεη λα είλαη ΑΔΗ 

πνπ ηνπο έρεη απνλεκεζεί ν Υάξηεο Δrasmus γηα ηελ Αλψηαηε Δθπαίδεπζε
9
 (ζει. 40). 

▪ Κνηλά Μεηαπηπρηαθά Πξνγξάκκαηα πνπδψλ Erasmus Mundus: 

νινθιεξσκέλα δηεζλή πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ πςεινχ επηπέδνπ πνπ παξέρνληαη απφ 

θνηλνπξαμίεο ηδξπκάησλ ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, ηα νπνία ρνξεγνχλ πιήξε 

ππνηξνθία ζηνπο θαιχηεξνπο κεηαπηπρηαθνχο θνηηεηέο παγθνζκίσο·  

▪ Γάλεηα Μεηαπηπρηαθψλ πνπδψλ Erasmus+: νη θνηηεηέο ΑΔΗ απφ Υψξεο ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο κπνξνχλ λα ππνβάινπλ αίηεζε γηα λα ιάβνπλ δάλεην κε ηε ζηήξημε 

ηνπ Πξνγξάκκαηνο, πξνθεηκέλνπ λα κεηαβνχλ ζην εμσηεξηθφ γηα λα 

πξαγκαηνπνηήζνπλ πιήξεηο κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο. Οη θνηηεηέο ζα πξέπεη λα 

απεπζχλνληαη ζε εζληθέο ηξάπεδεο ή νξγαληζκνχο ρνξήγεζεο ζπνπδαζηηθψλ δαλείσλ 

πνπ ζπκκεηέρνπλ ζην ελ ιφγσ ζρήκα (ζει. 13).  

 

 

 

                                                           
8 Οη πξνζθάησο απνθνηηήζαληεο κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε πξαθηηθή άζθεζε ζε Υψξεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο, 

θαηφπηλ επηινγήο απφ ην ΑΔΗ ηνπο θαηά ην ηειεπηαίν έηνο ζπνπδψλ θαη ππνρξενχληαη λα ηελ πξαγκαηνπνηήζνπλ 

θαη νινθιεξψζνπλ εληφο ελφο έηνπο κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπο. 

 
9
 Ο Υάξηεο Erasmus γηα ηελ Αλψηαηε Δθπαίδεπζε (ECHE) παξέρεη ην γεληθφ πιαίζην πνηφηεηαο γηα ηηο 

επξσπατθέο θαη δηεζλείο δξαζηεξηφηεηεο ζπλεξγαζίαο ηηο νπνίεο κπνξεί λα πξαγκαηνπνηήζεη έλα ίδξπκα αλψηαηεο 

εθπαίδεπζεο ζην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο Erasmus+. Ζ απφθηεζή ηνπ απνηειεί πξναπαηηνχκελν γηα φια ηα 

ηδξχκαηα αλψηαηεο εθπαίδεπζεο πνπ είλαη εγθαηεζηεκέλα ζε κία απφ ηηο ρψξεο ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη ηα νπνία 

επηζπκνχλ λα ζπκκεηάζρνπλ γηα λα εθαξκφζνπλ ηε καζεζηαθή θηλεηηθφηεηα αηφκσλ ή/θαη λα ζπλεξγαζηνχλ γηα 

ηελ θαηλνηνκία θαη ηηο νξζέο πξαθηηθέο ζην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο Erasmus+. 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/documents/applicants/higher-education-charter_el 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/sites/erasmusplus/files/files/resources/he-charter_en.pdf
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2.2.2 Βαζηθή Γξάζε 2 (Key Action 2) – πλεξγαζία γηα θαηλνηνκία 

θαη αληαιιαγή νξζψλ πξαθηηθψλ  

 

Ζ ζπγθεθξηκέλε Βαζηθή Γξάζε παξέρεη ζηήξημε γηα ηα αθφινπζα:  

▪  Γηαθξαηηθέο ηξαηεγηθέο πκπξάμεηο ζηνπο ηνκείο εθπαίδεπζεο, θαηάξηηζεο ή 

λενιαίαο  

▪   πκκαρίεο Γλψζεο κεηαμχ ΑΔΗ θαη επηρεηξήζεσλ  

▪ Σνκεαθέο πκκαρίεο Γεμηνηήησλ πνπ ππνζηεξίδνπλ ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ 

εθαξκνγή θνηλψλ θνξκψλ καζεκάησλ θαη αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ 

επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο θαζψο θαη κεζνδνινγηψλ δηδαζθαιίαο θαη θαηάξηηζεο ·  

 ρέδηα Αλάπηπμεο Ιθαλνηήησλ/Γπλαηνηήησλ γηα ηε ζηήξημε ηεο ζπλεξγαζίαο 

κε Υψξεο Δηαίξνπο ζηνπο ηνκείο ηεο αλψηαηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο λενιαίαο·  

 Πιαηθφξκεο ππνζηήξημεο Σερλνινγηψλ Πιεξνθνξηθήο, (π.ρ. eTwinning, ε 

πχιε School Education Gateway θ.ιπ.), νη νπνίεο παξέρνπλ εηθνληθνχο ρψξνπο 

ζπλεξγαζίαο, βάζεηο δεδνκέλσλ γηα αλαδήηεζε επθαηξηψλ θ.ιπ. (ζει. 13). 

 

2.2.3 Βαζηθή δξάζε 3 (Key Action 3) – Τπνζηήξημε κεηαξξπζκίζεσλ 

πνιηηηθήο 

 

Ζ ζπγθεθξηκέλε Βαζηθή Γξάζε παξέρεη ζηήξημε γηα ηηο επηκέξνπο δξάζεηο: 

 Απφθηεζε γλψζεσλ ζηνπο ηνκείο ηεο εθπαίδεπζεο, ηεο θαηάξηηζεο θαη ηεο 

λενιαίαο γηα ράξαμε πνιηηηθήο θαη παξαθνινχζεζε  

▪ Πξσηνβνπιίεο γηα θαηλνηνκίεο ζηελ πνιηηηθή  

▪ ηήξημε ησλ κέζσλ επξσπατθήο πνιηηηθήο  

▪ πλεξγαζία κε δηεζλείο νξγαληζκνχο κε επξέσο αλαγλσξηζκέλε πείξα θαη 

αλαιπηηθέο ηθαλφηεηεο (φπσο ν ΟΟΑ θαη ην πκβνχιην ηεο Δπξψπεο)  

▪ Γηάινγν κεηαμχ ελδηαθεξφκελσλ κεξψλ θαη πξνψζεζε ηεο πνιηηηθήο θαη ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο (ζει. 14). 

 

2.2.4 Γξαζηεξηφηεηεο Jean Monnet  

 

Οη δξαζηεξηφηεηεο Jean Monnet παξέρνπλ ζηήξημε γηα ηα αθφινπζα:  

▪ Αθαδεκατθέο Δλφηεηεο, Έδξεο θαη Κέληξα Αξηζηείαο  
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▪ Πνιηηηθφ δηάινγν κε ηνλ αθαδεκατθφ θφζκν, πνπ ζα ππνζηεξίδεηαη απφ: α) 

Γίθηπα γηα ηελ ελίζρπζε ηεο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ δηαθφξσλ ΑΔΗ αλά ηελ Δπξψπε 

θαη αλά ηνλ θφζκν θαη β) ρέδηα γηα θαηλνηνκία θαη γφληκε αιιειεπίδξαζε, θαζψο 

θαη γηα ηε δηάδνζε ζρεηηθνχ κε ηελ ΔΔ πεξηερνκέλνπ 

▪ ηήξημε Δλψζεσλ/πλδέζκσλ (ζει. 14). 

 

2.2.5 Αζιεηηζκφο  

 

Οη δξάζεηο ζηνλ ηνκέα ηνπ αζιεηηζκνχ παξέρνπλ ζηήξημε γηα ηα αθφινπζα: 

▪ πκπξάμεηο πλεξγαζίαο,  

▪ Δπξσπατθέο αζιεηηθέο δηνξγαλψζεηο κε θεξδνζθνπηθνχ ραξαθηήξα,  

▪ Δλίζρπζε ηεο βάζεο ηεθκεξίσζεο γηα ηε ράξαμε πνιηηηθήο κέζσ κειεηψλ, 

▪ Γηάινγν κε ηνπο αξκφδηνπο επξσπατθνχο θνξείο (ζει. 14). 

 

2.3 Πξνυπνινγηζκφο  

 

Γηα ην πξφγξακκα πξνβιέπεηαη ζπλνιηθφ θνλδχιην χςνπο 14,774 δηζεθαηνκκπξίσλ 

επξψ ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηεο ΔΔ γηα ηα επηά έηε (2014-2020), αχμεζε θαηά 40% 

απφ ηελ πξνεγνχκελε πξνγξακκαηηθή πεξίνδν (2007-2013) ( ζει. 16). 

Γηάγξακκα 2.1 

Καηαλνκή ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηελ πεξίνδν 2014-2020 

 

 

Πεγή: Δπξσπατθφ Διεγθηηθφ πλέδξην, 2018 ζει. 14 
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2.4 Φνξείο πινπνίεζεο 

 

2.4.1 Η Δπξσπατθή Δπηηξνπή  

 

Ζ Δπξσπατθή Δπηηξνπή δηαρεηξίδεηαη ηνλ πξνυπνινγηζκφ θαη ζέηεη ηηο 

πξνηεξαηφηεηεο, ηνπο ζηφρνπο θαη ηα θξηηήξηα γηα ην Πξφγξακκα ζε ζπλερή βάζε. 

Δπηπιένλ, παξέρεη θαζνδήγεζε θαη παξαθνινπζεί ηε γεληθή εθαξκνγή, ηε ζπλέρεηα 

πνπ δίδεηαη θαη ηελ αμηνιφγεζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζε επξσπατθφ επίπεδν.  

ε επξσπατθφ επίπεδν, ν Δθηειεζηηθφο Οξγαληζκφο Δθπαίδεπζεο, Οπηηθναθνπζηηθψλ 

Μέζσλ θαη Πνιηηηζκνχ ηεο ΔΔ είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ πινπνίεζε ησλ θεληξηθψλ 

δξάζεσλ ηνπ Πξνγξάκκαηνο. Ζ ΔΔ, κέζσ ηνπ Οξγαληζκνχ, είλαη επίζεο αξκφδηα γηα 

ηα αθφινπζα:  

▪ δηελέξγεηα κειεηψλ ζηνπο ηνκείο πνπ ιακβάλνπλ ζηήξημε απφ ην Πξφγξακκα·  

▪ δηελέξγεηα έξεπλαο θαη δξαζηεξηνηήησλ βάζεη ζηνηρείσλ ζην πιαίζην ηνπ δηθηχνπ 

Δπξπδίθε (Eurydice)
10

·  

▪ βειηίσζε ηεο πξνβνιήο θαη ηεο ζπζηεκηθήο επίδξαζεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο·  

▪ δηαζθάιηζε ηεο ζπκβαηηθήο δηαρείξηζεο θαη ρξεκαηνδφηεζεο θαη  

▪ δηαρείξηζε ησλ πξνζθιήζεσλ ππνβνιήο πξνζθνξψλ γηα παξνρή ππεξεζηψλ ζην 

πιαίζην ηνπ Πξνγξάκκαηνο (ζει. 17). 

 

2.4.2 Οη Δζληθέο Μνλάδεο  

 

Ζ εθηέιεζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο πξαγκαηνπνηείηαη ζηα πιαίζηα Έκκεζεο Γηαρείξηζεο, 

δειαδή ε ΔΔ αλαζέηεη θαζήθνληα εθηέιεζεο ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ζηηο Δζληθέο 

Μνλάδεο κε ζηφρν ηε κεγαιχηεξε πξνζέγγηζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο κε ηνπο 

δηθαηνχρνπο ηνπ θαη ηελ πξνζαξκνγή ζηελ πνιπκνξθία ησλ εζληθψλ ζπζηεκάησλ. Γη΄ 

απηφ ην ζθνπφ, θάζε ρψξα ηνπ Πξνγξάκκαηνο έρεη νξίζεη έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο 

                                                           
10 Σν δίθηπν Δπξπδίθε εζηηάδεη θπξίσο ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν δηαξζξψλεηαη θαη νξγαλψλεηαη ε εθπαίδεπζε 

ζηελ Δπξψπε ζε φια ηα επίπεδα θαη έρεη ζθνπφ λα ζπκβάιεη ζηελ θαιχηεξε ακνηβαία θαηαλφεζε ησλ 

επξσπατθψλ ζπζηεκάησλ. Παξέρεη ζηνπο ππεχζπλνπο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζπζηεκάησλ θαη ζηηο αληίζηνηρεο 

επξσπατθέο εθπαηδεπηηθέο πνιηηηθέο ζπγθξηηηθέο αλαιχζεηο ζε επξσπατθφ επίπεδν θαη εηδηθέο πιεξνθνξίεο αλά 

ρψξα ζηνπο ηνκείο ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο λενιαίαο, νη νπνίεο ζα ηνπο βνεζήζνπλ θαηά ηε ιήςε ησλ απνθάζεψλ 

ηνπο.  

 (ζει.18) 



14 
 

εζληθνχο νξγαληζκνχο. Οη ελ ιφγσ Δζληθέο Μνλάδεο πξνσζνχλ θαη πινπνηνχλ ην 

Πξφγξακκα ζε εζληθφ επίπεδν θαη ελεξγνχλ σο ζχλδεζκνη κεηαμχ ηεο ΔΔ θαη ησλ 

ζπκκεηερφλησλ νξγαληζκψλ ζε ηνπηθφ, πεξηθεξεηαθφ θαη εζληθφ επίπεδν. ηα 

θαζήθνληά ηνπο πεξηιακβάλνληαη:  

▪   ε παξνρή θαηάιιεισλ πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ην Πξφγξακκα·  

▪ ε δηαρείξηζε κηαο δίθαηεο θαη δηαθαλνχο δηαδηθαζίαο επηινγήο αηηήζεσλ 

ρξεκαηνδφηεζεο ζρεδίσλ ζηε ρψξα ηνπο·  

▪  ε παξαθνινχζεζε θαη αμηνιφγεζε ηεο εθαξκνγήο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηε ρψξα 

ηνπο·  

▪   ε απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία κε ην δίθηπν φισλ ησλ Δζληθψλ Μνλάδσλ θαη ηελ 

ΔΔ·  

▪    ε δηαζθάιηζε ηεο πξνβνιήο ηνπ Πξνγξάκκαηνο·  

▪  ε πξνψζεζε ηεο δηάδνζεο θαη ηεο αμηνπνίεζεο ησλ απνηειεζκάησλ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο ζε ηνπηθφ θαη εζληθφ επίπεδν (ζει. 17). 

 

Δηθφλα 2.2 

Γηαρείξηζε ηνπ Erasmus+ 

 

 

 

Πεγή: Δπξσπατθφ Διεγθηηθφ πλέδξην, 2018 ζει. 13 
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Σν Ίδξπκα Κξαηηθψλ Τπνηξνθηψλ είλαη ε Δζληθή Μνλάδα πληνληζκνχ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο ζηελ Διιάδα, ζχκθσλα κε ην άξζξν 1 ηεο αξηζκ. 25735/Ζ1/2020 (Β΄ 

625) Τπνπξγηθήο Απφθαζεο. 

 

2.5 πκκεηέρνληεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

 

Οη ζπκκεηέρνληεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο δηαθξίλνληαη ζηηο αθφινπζεο δχν θαηεγνξίεο:  

-ηνπο «ζπκκεηέρνληεο» (θπζηθά πξφζσπα φισλ ησλ ειηθηψλ πνπ ηνπο παξέρεηαη ε 

δπλαηφηεηα λα αλαπηχζζνπλ θαη λα αληαιιάζζνπλ γλψζεηο θαη πείξα ζε ηδξχκαηα 

θαη νξγαληζκνχο δηαθνξεηηθψλ θξαηψλ) θαη 

 -ηνπο «ζπκκεηέρνληεο νξγαληζκνχο» (παξέρνληαη επθαηξίεο ζε πνιινχο θαη 

δηαθνξεηηθνχο νξγαληζκνχο φπσο Παλεπηζηήκηα, παξφρνπο ππεξεζηψλ εθπαίδεπζεο 

θαη θαηάξηηζεο, θέληξα κειεηψλ, εξεπλεηηθά ηδξχκαηα θαη ηδησηηθέο επηρεηξήζεηο)  

(Δπξσπατθφ πκβνχιην. πκβνχιην ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο, 2020). 

Οη πξνυπνζέζεηο ζπκκεηνρήο ηφζν γηα ηα θπζηθά πξφζσπα φζν θαη γηα ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο νξγαληζκνχο εμαξηψληαη απφ ηε ρψξα ζηελ νπνία είλαη 

εγθαηεζηεκέλνη (ζει.25). 

 

2.6 Δπηιέμηκεο ρψξεο 

 

Σν Πξφγξακκα θαιχπηεη 34 ρψξεο: 

 ηα Κ-Μ ηεο ΔΔ 

 ηελ Σνπξθία 

 ηε Γεκνθξαηία ηεο Βφξεηαο Μαθεδνλίαο 

 ηε εξβία 

 ηε Ννξβεγία  

 ηελ Ηζιαλδία 

 ην Ληρηελζηάηλ 

 ην Ζλσκέλν Βαζίιεην (Δπξσπατθφ πκβνχιην. πκβνχιην ηεο Δπξσπατθήο 

Έλσζεο, 2020)
 11

  

 

                                                           
11 ην πιαίζην ηνπ ηξέρνληνο πνιπεηνχο δεκνζηνλνκηθνχ πιαηζίνπ (ΠΓΠ 2014-2020), ην ελ εμειίμεη πξφγξακκα 

Erasmus+ ζα εθαξκνζηεί ζε ζρέζε κε ην ΖΒ ή νληφηεηεο ή πξφζσπα πνπ είλαη εγθαηεζηεκέλα ζην ΖΒ σο εάλ ην 

ΖΒ παξέκελε θξάηνο κέινο, ρσξίο δηαθνπή κέρξη ηε ιήμε ηνπ πξνγξάκκαηνο, ζχκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο 

ζπκθσλίαο απνρψξεζεο κεηαμχ ηεο ΔΔ θαη ηνπ ΖΒ (ζει. 26). 
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2.7 Αλαθεθαιαίσζε  

 

ην θεθάιαην απηφ παξνπζηάζακε ηε γεληθή επηζθφπεζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο θαη 

εηδηθφηεξα ηνπο ζηφρνπο, ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά (φπσο ε δηάξθεηα πεξηφδνπ 

θηλεηηθφηεηαο απφ 2 έσο 12 κήλεο είηε γηα ζπνπδέο είηε πξαθηηθή άζθεζε), ηηο 34 

ρψξεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ Κ-Μ, ηνπο θνξείο πινπνίεζεο 

(ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή θαη ηηο Δζληθέο Μνλάδεο πληνληζκνχ) θαη ην ζπλνιηθφ 

δηαζέζηκν πξνυπνινγηζκφ πξνθεηκέλνπ λα απνθνκίζνπκε ηηο απαξαίηεηεο 

πιεξνθνξίεο πνπ ζα βνεζήζνπλ ζηελ εκπεηξηθή έξεπλά καο θαη εηδηθφηεξα θαηά ηε 

δεκηνπξγία ηνπ πξψηνπ κέξνπο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ γηα ηελ απνθπγή ιαζψλ θαη 

αζηνρηψλ. 

ην επφκελν θεθάιαην ζα ππεηζέιζνπκε ζηε ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε ηνπ αληηθηχπνπ 

ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα θαη εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ, κέζσ ηεο βηβιηνγξαθηθήο επηζθφπεζεο εξεπλψλ θαη κειεηψλ πνπ 

δηελεξγήζεζαλ γηα ινγαξηαζκφ είηε ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο είηε θξαηηθψλ 

θνξέσλ ή εζληθψλ νξγαληζκψλ έηζη ψζηε λα ηεζνχλ νη βάζεηο γηα ηελ απάληεζε ηνπ 

εξεπλεηηθνχ εξσηήκαηνο φζνλ αθνξά ηε ζχγθξηζε κε ρψξεο ηεο επξσπατθήο 

επείξνπ. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3. 

Ο ΑΝΣΙΚΣΤΠΟ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ ΣΗΝ 

ΑΠΑΥΟΛΗΙΜΟΣΗΣΑ ΚΑΙ ΔΡΓΑΙΑΚΗ 

ΚΙΝΗΣΙΚΟΣΗΣΑ ΣΩΝ ΠΟΤΓΑΣΩΝ ΑΝΩΣΑΣΗ 

ΔΚΠΑΙΓΔΤΗ 

3.1 Δηζαγσγή 

 

χκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηεο δηεζλνχο θνηηεηηθήο θηλεηηθφηεηαο φπσο νξίδεηαη απφ 

ηελ Unesco, έλαο δηεζλψο κεηαθηλνχκελνο θνηηεηήο δηαζρίδεη ηα δηεζλή ζχλνξα 

κεηαμχ δχν ρσξψλ κε ζθνπφ ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζε εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζε 

κηα ρψξα πξννξηζκνχ, δηαθνξεηηθή απφ ηε ρψξα θαηαγσγήο ηνπ
12

 

(Migrationdataportal, 2020). 

Ζ έλλνηα ηεο απαζρνιεζηκφηεηαο, ζχκθσλα κε ηνλ νξηζκφ ηνπ πκβνπιίνπ ηεο 

Δπξψπεο, είλαη έλαο ζπλδπαζκφο παξαγφλησλ πνπ επηηξέπνπλ ζηα άηνκα λα 

εηζέιζνπλ ζην ρψξν ηεο εξγαζίαο, λα παξακείλνπλ ζ΄ απηή θαη λα εμειηρζνχλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο θαξηέξαο ηνπο. Δίλαη κηα ζχλζεηε έλλνηα πνπ πεξηιακβάλεη φρη κφλν ηα 

ραξαθηεξηζηηθά, ηηο δεμηφηεηεο, ηηο ζπκπεξηθνξέο θαη ηα θίλεηξα ηνπ θάζε αηφκνπ 

αιιά θαη άιινπο εμσηεξηθνχο παξάγνληεο πνπ βξίζθνληαη πέξα απφ ην πεδίν ηεο 

εθπαίδεπζεο θαη ηεο πνιηηηθήο γηα ηελ θαηάξηηζε, φπσο φξνπο ηεο αγνξάο εξγαζίαο, 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά, ηε δνκή ηεο νηθνλνκίαο θαη ηε ζπλνιηθή νηθνλνκηθή 

θαηάζηαζε (Council of the European Union, 2012, ζει. 4).   

Ζ εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα αλαθέξεηαη ζηελ επθνιία κε ηελ νπνία νη εξγαδφκελνη 

κπνξνχλ λα θηλνχληαη εληφο κηαο νηθνλνκίαο θαη κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ νηθνλνκηψλ. 

Τπάξρνπλ δχν βαζηθνί ηχπνη εξγαζηαθήο θηλεηηθφηεηαο: ε γεσγξαθηθή θαη ε 

επαγγεικαηηθή. Ζ γεσγξαθηθή θηλεηηθφηεηα αλαθέξεηαη ζηελ ηθαλφηεηα ηνπ 

εξγαδφκελνπ λα αιιάδεη εξγαζία ζε κηα ζπγθεθξηκέλε θπζηθή ηνπνζεζία, ελψ ε 

επαγγεικαηηθή θηλεηηθφηεηα αλαθέξεηαη ζηελ ηθαλφηεηα ελφο εξγαδνκέλνπ λα 

αιιάδεη κνξθέο εξγαζίαο (Radcliffe, B., 2020). 

                                                           
12 Απφ ην 2015, ε Unesco, ν OOΑ θαη ε Eurostat (ε ηαηηζηηθή Τπεξεζία ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο) 

ζπκθψλεζαλ ζ΄ απηφ ηνλ νξηζκφ γηα ηνπο δηεζλψο κεηαθηλνχκελνπο θνηηεηέο. (Migrationdataportal, 2020) 

https://www.investopedia.com/contributors/242/
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3.2 Βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε  

 

πρλά ππνζηεξίδεηαη φηη ε ζπκκεηνρή ζε πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ ζην εμσηεξηθφ 

δχλαηαη λα βειηηψζεη ηηο πξννπηηθέο ζηελ αγνξά εξγαζίαο (απαζρνιεζηκφηεηα θαη 

απνδνρέο). Σα ηειεπηαία ρξφληα ζεκεηψζεθε ζεκαληηθή αχμεζε ζηνλ αξηζκφ ησλ 

εκπεηξηθψλ κειεηψλ πνπ εμεηάδνπλ ηε ζπκκεηνρή ζε πξνγξάκκαηα αληαιιαγήο ζην 

εμσηεξηθφ θαη ηνλ αληίθηππν απηήο βξαρππξφζεζκα θαη κεζνπξφζεζκα. Ζ αχμεζε 

απηή αληηθαηνπηξίδεη θαη ην κεγάιν ελδηαθέξνλ γηα ην Πξφγξακκα. Γηα ηελ θαιχηεξε 

εμαγσγή ησλ ζπκπεξαζκάησλ νη κειέηεο νκαδνπνηήζεθαλ ζε ηέζζεξηο θαηεγνξίεο:  

Α) Γεληθέο κειέηεο κε ζεσξεηηθή πξνζέγγηζε,  

Β) Μειέηεο νη νπνίεο δηεμήρζεζαλ απφ ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή,  

Γ) Μειέηεο επξσπατθήο εκβέιεηαο θαη  

Γ) Δπηζηεκνληθέο κειέηεο κε βάζε δεδνκέλα εζληθψλ ζηαηηζηηθψλ ππεξεζηψλ αιιά 

θαη άιισλ δεκνζίσλ θνξέσλ θαη νξγαληζκψλ.  

 

3.2.1. Γεληθέο Μειέηεο 

 

(1) Δίλαη ζεκαληηθφ λα γίλεη δηάθξηζε κεηαμχ ηεο απαζρνιεζηκφηεηαο θαη ηεο 

απαζρφιεζεο. Έλα ΑΔΗ κπνξεί δπλεηηθά λα επηηχρεη αξθεηνχο ζηφρνπο πξνθεηκέλνπ 

λα εληζρχζεη ηελ απαζρνιεζηκφηεηα ησλ απνθνίησλ ηνπ αιιά δελ κπνξεί λα εγγπεζεί 

θαη ηελ απαζρφιεζή ηνπο. Οη δεμηφηεηεο, ε θαηάξηηζε θαη ε γεληθή εθπαίδεπζε πνπ 

παξέρνπλ ηα ΑΔΗ πξάγκαηη δηαθξίλνληαη απφ ηηο επξχηεξεο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ 

ζηελ αγνξά εξγαζίαο, απέλαληη ζηηο νπνίεο ηα Ηδξχκαηα ελδέρεηαη λα έρνπλ κεησκέλν 

αληίθηππν ή έιεγρν. Πέξαλ απηνχ, ηα παλεπηζηεκηαθά ηδξχκαηα ζα δηαηείλνληαλ φηη 

ελψ πξέπεη λα δηαηεξείηαη ν παικφο ζηηο ηξέρνπζεο ηάζεηο ηεο αγνξάο εξγαζίαο, ε 

ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε εμππεξεηεί ην ζθνπφ εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο επέιηθησλ 

απνθνίησλ πνπ κπνξνχλ επίζεο λα αληαπνθξηζνχλ θαη ζηε κειινληηθή αγνξά 

εξγαζίαο θαη γεληθφηεξα ζηηο θνηλσληθέο αλάγθεο θαη φρη κφλν ζηηο ζεκεξηλέο. Σα 

ΑΔΗ, νη θπβεξλήζεηο, νη εξγνδφηεο θαη νη άιινη ελδηαθεξφκελνη πξέπεη λα 

πξνζαξκφδνληαη θαη λα δξνπλ θαηλνηφκα φζνλ αθνξά ηε δηαρείξηζε ηεο 

απαζρνιεζηκφηεηαο ησλ απνθνίησλ ζήκεξα αιιά θαη γηα ην κέιινλ. Γελ πξφθεηηαη 
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απιψο γηα ηελ ηνπνζέηεζε λέσλ επηζηεκφλσλ ζε ζέζεηο εξγαζίαο αιιά γηα ηελ 

πξνεηνηκαζία ηνπο απέλαληη ζε έλα ιηηφ νηθνλνκηθφ θαη θνηλσληθφ πεξηβάιινλ φπνπ 

ε δεκηνπξγηθφηεηα, θαηλνηνκία, επειημία,  νκαδηθή εξγαζία, δηαπνιηηηζκηθέο 

δεμηφηεηεο θαη εγεζία ζα ζπληζηνχλ πιενλεθηήκαηα. Απηφ απαηηεί ηελ αλάπηπμε 

δηαθνξεηηθψλ θαη εθεπξεηηθψλ πξνζεγγίζεσλ δηδαζθαιίαο θαη κάζεζεο πνπ φρη κφλν 

ιακβάλνπλ ππφςε ηηο δηεζλείο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο αιιά θαη ηνλ ηξφπν 

αλάκεημεο ηεο παξαδνζηαθήο  εθπαίδεπζεο θαη δνκήο ησλ καζεκάησλ κε ηε 

δηεζλνπνίεζε. Δίλαη επίζεο θαζνξηζηηθφ λα εληζρπζεί ε επαηζζεηνπνίεζε ησλ 

εξγνδνηψλ γηα ηέηνηνπ είδνπο πξνγξάκκαηα. Απηνί νη απφθνηηνη είλαη εμαηξεηηθνί 

ππνςήθηνη γηα δηεζλή ζηαδηνδξνκία, ηφζν ζην δεκφζην φζν θαη ζηνλ ηδησηηθφ ηνκέα, 

ε νπνία απαηηεί δηαπνιηηηζκηθή επαηζζεηνπνίεζε, γισζζηθή ηθαλφηεηα θαη πςειή 

πξνζαξκνζηηθφηεηα. Μπνξνχλ, επίζεο, κέζσ ησλ νξηδνληίσλ δεμηνηήησλ, λα 

παξέρνπλ ζαθή πξνζηηζέκελε αμία ζε νπνηνλδήπνηε αξηζκφ ηνκεαθψλ ζέζεσλ 

εξγαζίαο, είηε είλαη πεξηζζφηεξν πξνζαλαηνιηζκέλεο ζε ηνπηθφ επίπεδν είηε ζε 

δηεζλέο επίπεδν (Smith, J., 2016, ζει.16, 22-23).  

(2) Ο Cairns θαη νη ζπλεξγάηεο ηνπ ζηελ κειέηε ηνπο γηα ηελ θηλεηηθφηεηα κέζσ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο, ηνλίδνπλ φηη ην Πξφγξακκα είλαη κηα αξθεηά ζηνρεπκέλε πξνζπάζεηα 

ηφλσζεο ηεο επαγγεικαηηθήο εμέιημεο, κε ηελ απαζρνιεζηκφηεηα λα ζπληζηά έλα 

βαζηθφ κέξνο απηήο ηεο δηαδηθαζίαο. Υσξίο ηε δηάζηαζε ηεο κάζεζεο, νη αληαιιαγέο 

ζα ήηαλ θάηη πεξηζζφηεξν απφ δηαθνπέο πνπ επηδνηνχληαη απφ ηνλ επξσπαίν 

θνξνινγνχκελν. Δπηπιένλ, ην Πξφγξακκα επειπηζηεί λα είλαη κηα ζπιινγηθή 

εκπεηξία πνπ ζα ζπκβάιιεη ηειηθά ζηελ εμέιημε ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Απηφ 

ζεκαίλεη φηη δελ γίλεηαη ιφγνο κφλν γηα ηελ ελίζρπζε ησλ επαγγεικαηηθψλ πξνθίι 

ησλ ζπκκεηερφλησλ: ην Πξφγξακκα θηινδνμεί λα θάλεη ηελ Δπξψπε ρψξν 

απαζρφιεζεο. Υξεηάδεηαη πνιιή δνπιεηά εθ κέξνπο φρη κφλν ησλ ζπκκεηερφλησλ θαη 

ηνπ αθαδεκατθνχ θφζκνπ ησλ παλεπηζηεκίσλ ππνδνρήο αιιά θαη εθ κέξνπο ησλ 

ζηειερψλ πνπ δηαρεηξίδνληαη ηελ εηζεξρφκελε θαη εμεξρφκελε θηλεηηθφηεηα. Απηή 

είλαη κηα κεγάιε πξφθιεζε, ιακβάλνληαο ππφςε φηη ζε αληίζεζε κε ηηο πνιηηηθέο 

πξσηνβνπιίεο ζε εζληθφ θαη πεξηθεξεηαθφ επίπεδν, ην Πξφγξακκα εηζάγεη ηε 

δπλαηφηεηα ζπλεξγαζίαο κε εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα απφ δηαθνξεηηθέο ρψξεο, θαζεκία 

κε ηα δηθά ηεο θνηλσληθά, νηθνλνκηθά θαη πνιηηηθά ραξαθηεξηζηηθά. Δπνκέλσο, απηφ 

πνπ θαζνξίδεη ηελ εληζρπκέλε απαζρνιεζηκφηεηα δηαθέξεη αλάινγα κε ηνπο 

παξάγνληεο, φπσο γηα παξάδεηγκα νη επθαηξίεο ζηελ πεξηθεξεηαθή αγνξά εξγαζίαο. 

Οη ζπκκεηέρνληεο ζην Πξφγξακκα νθείινπλ λα εθπιεξψζνπλ ηηο καζεζηαθέο ηνπο 
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ππνρξεψζεηο ελψ νη εξγνδφηεο νθείινπλ κε ηε ζεηξά ηνπο λα αλαγλσξίζνπλ ηελ αμία 

ηεο δηεζλνχο απηήο εκπεηξίαο. Οη θαζεγεηέο δηαδξακαηίδνπλ ηνλ θξίζηκν ξφιν ηεο 

δηακεζνιάβεζεο κεηαμχ ησλ δχν απηψλ κεξψλ επηζεκαίλνληαο ζηνπο θνηηεηέο ηη 

απαηηνχλ νη εξγνδφηεο απφ ην πξνζσπηθφ, ελψ ε ΔΔ είλαη έλαο εμσηεξηθφο θξηηήο 

ελίζρπζεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο. Οη ζπληζηψζεο ηεο απαζρνιεζηκφηεηαο πνπ 

ππνζηεξίδνληαη απφ ην Πξφγξακκα πνηθίιινπλ αλάινγα κε ηα ζέκαηα φπσο ην πεδίν 

ζπνπδψλ ή ην ζέκα ελφο ζρεδίνπ εξγαζίαο αιιά έλα θνηλφ ραξαθηεξηζηηθφ ζρεηίδεηαη 

κε ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ γηα δηεζλή εξγαζία. Απηφ δελ είλαη απιά ζέκα βειηίσζεο ηεο 

επρέξεηαο κηαο μέλεο γιψζζαο αιιά επεθηείλεηαη θαη ζηε ζχλαςε επαθψλ κε κηα 

πνιηηηζκηθά δηαθνξεηηθή νκάδα αλζξψπσλ θαη εθηηκψληαο θαιχηεξα ηηο αμίεο άιισλ 

θνηλσληψλ πξνζδηνξίδνληάο ην σο έλα είδνο «θηλεηηθφηεηαο θεθαιαίνπ». 

Ζ απαζρνιεζηκφηεηα ζπκπνξεχεηαη κε ηε δηάζηαζε ηεο δηεζλνπνίεζεο ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο θαη ε αληαιιαγή επηζθέςεσλ αληηπξνζσπεχνπλ έλα ηξφπν γηα ηε 

δηάλνημε ρσξηθψλ νξηδφλησλ κε ηελ αλαδήηεζε δηεζλψλ εξγνδνηψλ θαη δηαζχλδεζε 

κε δηεζλψο απαζρνινχκελνπο απνθνίηνπο (Cairns, D., et al, 2018, ζει. 20-21, 24, 

27). 

(3) ήκεξα, νη επηρεηξήζεηο αλαδεηνχλ εκπεηξία θηλεηηθφηεηαο ζηα βηνγξαθηθά ησλ 

απνθνίησλ, νπφηε ε επηινγή ηεο ρψξαο θαη ε δηάξθεηα ηεο πεξηφδνπ θηλεηηθφηεηαο
13

 

ζπληζηνχλ ζεκαληηθά νξφζεκα. Σα ζεκαληηθφηεξα ζηνηρεία πνπ αλαδεηνχληαη απφ 

ηελ αγνξά εξγαζίαο εθηφο ησλ εηδηθψλ θαη ζρεηηθψλ κε ην επηζηεκνληθφ πεδίν  

ηθαλνηήησλ, είλαη νη γισζζηθέο θαη νη νξηδφληηεο δεμηφηεηεο. Οη επηρεηξήζεηο 

αλαδεηνχλ άηνκα πνπ κπνξνχλ λα εδξαηψζνπλ ην ξφιν ηνπο ζηελ επηρείξεζε, λα 

ελζσκαησζνχλ κε ηνπο ζπλαδέιθνπο θαη ηα δηεπζπληηθά ζηειέρε, λα είλαη 

κεηξηνπαζείο, δηαζέζηκνη, λα έρνπλ θαιέο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο θαη λα είλαη 

«αλζεθηηθνί». Όιεο απηέο νη δεμηφηεηεο κπνξνχλ λα δηαδξακαηίζνπλ ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηε δηαδηθαζία πξφζιεςεο αθφκε θη αλ ε παλεπηζηεκηαθή επίδνζε δελ είλαη αξθεηά 

ηθαλνπνηεηηθή. Οη ζπκπιεξσκαηηθέο καζεζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο
14

 θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο θηλεηηθφηεηαο βνεζνχλ ηδηαίηεξα ζ΄ απηφ. Έηζη ινηπφλ ε πεξίνδνο θηλεηηθφηεηαο 

κεηαηξέπεηαη ζε επθαηξία γηα κεηέπεηηα εθπαίδεπζε ή αλαδήηεζε εξγαζίαο ζηε ρψξα 

ππνδνρήο. ε κηα παγθφζκηα αγνξά εξγαζίαο, νη εξγνδφηεο κεηαθηλνχληαη ζε 

                                                           
13 Ζ εκπεηξία ζην εμσηεξηθφ ζα πξέπεη λα δηαξθεί ηνπιάρηζηνλ έμη κήλεο γηα λα ζεσξείηαη αμηφινγε. 

 
14 πγθεθξηκέλε ζπλεδξία γηα ηηο δηαδηθαζίεο πξφζιεςεο, ηηο ηάζεηο, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο αγνξάο εξγαζίαο θαη 

ην ζχζηεκα επαγγεικαηηθψλ πξνζφλησλ ηεο ρψξαο ππνδνρήο. 
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δηάθνξνπο ηνκείο απαζρφιεζεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο δσήο. 

Όινη πξέπεη λα είλαη επέιηθηνη ζηα πξφηππα εξγαζίαο ηνπο θαη λα είλαη 

πξνεηνηκαζκέλνη λα αιιάμνπλ ζέζεηο εξγαζίαο ή θαη ηνκείο. Δπνκέλσο, ρξεηάδεηαη 

έλα ζχλνιν κεηαβηβάζηκσλ δεμηνηήησλ πνπ δελ είλαη ζπγθεθξηκέλεο γηα κηα 

ζπγθεθξηκέλε πνξεία ζηαδηνδξνκίαο αιιά «δηαπεξλνχλ» φινπο ηνπο ηνκείο 

απαζρφιεζεο. Απηφ ζεκαίλεη φηη νη εηδηθέο, ηερληθέο δεμηφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

δηαθνξεηηθνχο ξφινπο κπνξεί λα είλαη ιηγφηεξν ζεκαληηθέο απφ ηηο νξηδφληηεο 

δεμηφηεηεο πνπ κπνξνχλ λα κεηαθεξζνχλ κεηαμχ δηαθνξεηηθψλ ζέζεσλ θαη ηνκέσλ 

απαζρφιεζεο (Confalonieri, M. A., et al, 2016, ζει. 143-144). 

 

3.2.2 Μειέηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο  

 

(1) Σν Κνηλφ Κέληξν Δξεπλψλ ηεο ΔΔ ην 2013 αμηνιφγεζε ζηνηρεία απφ 16 

Δπξσπατθέο ρψξεο γηα λα κειεηήζεη ηηο επηδξάζεηο ηεο θνηηεηηθήο θηλεηηθφηεηαο ζηε 

κειινληηθή θηλεηηθφηεηα, ζηε κεηάβαζε απφ ηελ εθπαίδεπζε ζηελ απαζρφιεζε θαη 

ζηηο ακνηβέο ησλ ζπκκεηερφλησλ πέληε ρξφληα κεηά ηελ απνθνίηεζε. Σα 

απνηειέζκαηα αλέδεημαλ κηα ζεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ θηλεηηθφηεηαο θαη 

κειινληηθήο θηλεηηθφηεηαο θαζψο θαη απνιαβψλ (3% πςειφηεξεο ακνηβέο), ελψ ε 

κεηάβαζε ζηελ απαζρφιεζε θαίλεηαη φηη θαζπζηεξεί ιίγν. Παξφιν πνπ νη επηδξάζεηο 

ζηε κειινληηθή θηλεηηθφηεηα εληνπίδνληαη ζε φιεο ηηο ρψξεο θαη ζε φια ηα πεδία 

εθπαίδεπζεο, απηέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ αγνξά εξγαζίαο εληνπίδνληαη ζε ιίγεο 

ρψξεο θαη πεδία αληίζηνηρα (Rodrigues, M., 2013, ζει. 30).   

 

(2) χκθσλα κε ηελ έξεπλα ηνπ Δπξσβαξφκεηξνπ γηα ηελ πνηφηεηα ηεο πξαθηηθήο 

άζθεζεο ζηελ ΔΔ, θαηαδεηθλχεηαη ε ζεκαληηθή ζρέζε κεηαμχ ηεο πνηφηεηαο ηεο 

πξαθηηθήο άζθεζεο θαη ησλ επηδξάζεσλ ζηελ απαζρφιεζε. Σν 79% ησλ 

ζπκκεηερφλησλ πνπ είραλ πξαγκαηνπνηήζεη πξαθηηθή άζθεζε ζην εμσηεξηθφ 

βειηίσζαλ ηηο γισζζηθέο δεμηφηεηέο ηνπο. Δπηπιένλ, ζρεδφλ επηά ζηνπο 10 

ζπκκεηέρνληεο δήισζαλ φηη απηή ε εκπεηξία ηνπο έθαλε λα ζθεθηνχλ λα δήζνπλ ζην 

εμσηεξηθφ (Directorate‐General for Employment, Social Affairs and Inclusion, 2013, 

ζει. 6).  
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(3) Οη ελδνεπξσπατθέο δξαζηεξηφηεηεο θηλεηηθφηεηαο ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

απμήζεθαλ ην 2018. Πάλσ απφ 4.000 ΑΔΗ θαη θνηλνπξαμίεο θηλεηηθφηεηαο 

επηβξαβεχζεθαλ κε επηρνξεγήζεηο θηλεηηθφηεηαο. ε ζχλνιν 325.000 θνηηεηψλ πνπ 

κεηαθηλήζεθαλ ζε ρψξεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ην αθαδεκατθφ έηνο 2017/2018, ην 

Erasmus+ ππνζηήξημε κεγαιχηεξν αξηζκφ θνηηεηψλ ζε ζχγθξηζε κε ην πξνεγνχκελν 

έηνο. 95.800 θνηηεηέο αιιά θαη απφθνηηνη θάιπςαλ ζέζεηο πξαθηηθήο άζθεζεο ζην 

εμσηεξηθφ ζπγθξηηηθά κε 76.000 αληίζηνηρα ην 2014, αλεβάδνληαο ην ζπλνιηθφ 

αξηζκφ θνηηεηψλ θαη απνθνίησλ πνπ θάιπςαλ ζέζεηο πξαθηηθήο άζθεζεο ζηνπο 

343.600. Σαπηφρξνλα,  229.700 θνηηεηέο κεηαθηλήζεθαλ γηα έλα ή δχν εμάκελα 

ζπνπδψλ ζην εμσηεξηθφ. Ζ εηήζηα Έθζεζε γηα ην έηνο 2018 ηνλίδεη φηη ηα πνζνζηά 

ηθαλνπνίεζεο παξακέλνπλ πνιχ πςειά θαη άλσ ηνπ 95% ησλ θνηηεηψλ είλαη πνιχ 

ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηελ εκπεηξία ζπκκεηνρήο κέζσ ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζην 

εμσηεξηθφ. Σν 95% ησλ κεηαθηλνχκελσλ θνηηεηψλ έκαζαλ λα ζπλεξγάδνληαη 

θαιχηεξα κε αλζξψπνπο δηαθνξεηηθήο θνπιηνχξαο ελψ ην 93% βειηίσζε ηελ 

ηθαλφηεηα δηαρείξηζεο ησλ πνιηηηζκηθψλ δηαθνξψλ. Σν 90% ηφληζε πφζν ζεκαληηθή 

είλαη ε χπαξμε θαη ε ζπλέρεηα ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο θαζψο θαη ε πξνζηηζέκελε 

αμία λα αλήθεηο ζηελ επξσπατθή νηθνγέλεηα. Σν 97% βειηίσζε ηηο γισζζηθέο 

δεμηφηεηέο ηνπ. Σν 98% ήηαλ πην αλνηρηνί γηα αλαδήηεζε εξγαζίαο ζην εμσηεξηθφ θαη 

ην 84% βειηίσζε ηελ δεμηφηεηα επίιπζεο ησλ πξνβιεκάησλ (Δuropean Commission, 

2019a, ζει. 35).  

(4) To 2018 δηεμήρζε –απφ ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή-  έξεπλα γηα ην Πξφγξακκα 

Erasmus Mundus
15

 (Erasmus Mundus Graduate Impact Survey). Οη ζπκκεηέρνληεο  

ηνλίδνπλ ηηο δηαπνιηηηζκηθέο ηθαλφηεηεο πνπ απνθηήζεθαλ σο ηε ζεκαληηθφηεξε 

επίδξαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο-κία θξίζε πνπ ήηαλ ζηαζεξή γηα αξθεηά ρξφληα. Σν 

39% ζεσξνχλ φηη ην Πξφγξακκα επεξέαζε ηελ θαξηέξα ηνπο, πνζνζηφ πνπ κεηψλεηαη 

ειαθξψο κε ηελ πάξνδν ησλ εηψλ. Απηφ κπνξεί λα νθείιεηαη ζηε δηαθνξεηηθή 

ζχλζεζε ησλ νκάδσλ απνθνίησλ (άιινη ηνκείο ζπνπδψλ, άιιεο πεξηνρέο 

πξνέιεπζεο). Ζ ζηάζε απέλαληη ζηελ Δπξψπε θαη ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε είλαη ε 

κνλαδηθή παξάκεηξνο πνπ αμηνινγείηαη απφ ρξνληά ζε ρξνληά. Έλαο ζηνπο δχν 

απνθνίηνπο ήηαλ ηθαλνπνηεκέλνο ή πνιχ ηθαλνπνηεκέλνο κε ηνλ ηξφπν πνπ ηνπο 

                                                           
15 Κνηλφ Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα πνπδψλ, παξέρνληαο ππνηξνθίεο ζηνπο θαιχηεξνπο θνηηεηέο πνπ 

ππνβάιινπλ ζρεηηθή ππνςεθηφηεηα. Οη ζπνπδέο πξαγκαηνπνηνχληαη ζε δχν ηνπιάρηζηνλ ρψξεο ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο, νη νπνίεο δηαξθνχλ απφ 12 κήλεο έσο ην πνιχ 24 κήλεο. 
(https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/opportunities/individuals/students/erasmus-mundus-joint-

master-degrees_el) 
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πξνεηνηκάδεη ην Πξφγξακκα γηα ηελ αγνξά εξγαζίαο. Απφ ηελ άιιε πιεπξά φκσο, 

απμάλεηαη θαη ην πνζνζηφ ησλ θνηηεηψλ πνπ δηαηζζάλνληαη φηη έρνπλ πξνεηνηκαζζεί 

ειάρηζηα γηα ηελ αγνξά εξγαζίαο.  

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ πξψηνπ εμακήλνπ κεηά ηελ απνθνίηεζε, νη ζπκκεηέρνληεο 

αλαδήηεζαλ εξγαζία (36%), ζπλέρηζαλ ηηο ζπνπδέο ηνπο ή ππέβαιαλ αίηεζε γηα 

πεξαηηέξσ ζπνπδέο (25%) ή μεθίλεζαλ λα εξγάδνληαη θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ 

ηνπο (18%). 

Μεηαμχ εθείλσλ πνπ αλαδήηεζαλ εξγαζία κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπο, ην 85% βξήθε 

εξγαζία εληφο έμη κελψλ. Κπξίσο αλαδήηεζαλ ζηε ρψξα θαηαγσγήο ηνπο (61%), 

αθνινπζψληαο νη κεγαιχηεξεο ρψξεο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο. Σν 86% ησλ 

απνθνίησλ αλέθεξαλ φηη ε πξψηε εξγαζία ηνπο ζρεηίδεηαη κε ην πεδίν ζπνπδψλ ηνπο. 

Δπηπιένλ, πνζνζηφ άλσ ηνπ 70% αλέθεξαλ φηη ε πξψηε ηνπο εξγαζία είρε δηεζλείο 

δηαζηάζεηο φζνλ αθνξά ηε ζπλεξγαζία κε ζπλαδέιθνπο θαη ηελ επαθή κε πειάηεο. 

Μφλν ην 4% ησλ απνθνίησλ ήηαλ άλεξγνη θαη αλαδεηνχζαλ εξγαζία. Σν 65% 

εξγάδνληαλ θαη ην 20% ζπλέρηδε ηηο ζπνπδέο ηνπ. Σν 95% ηνπιάρηζηνλ είλαη θάπσο 

ηθαλνπνηεκέλνη κε ην επάγγεικά ηνπο. Γεληθφηεξα, νη απφθνηηνη δηάθεηληαη ζεηηθά 

απέλαληη ζην Πξφγξακκα. Δίλαη πνιχ ηθαλνπνηεκέλνη ηφζν κε ην Πξφγξακκα φζν θαη 

κε ηα καζήκαηα θαη ηνλίδνπλ φηη έρεη κεγάιν αληίθηππν ζηελ θαξηέξα θαη ζηελ 

αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο. Οη πεξηζζφηεξνη βξήθαλ δνπιεηά ζρεηηθά 

γξήγνξα, ε νπνία ζπλήζσο ζρεηίδεηαη κε ηηο ζπνπδέο θαη έρεη ηζρπξφ δηεζλή 

πξνζαλαηνιηζκφ. Δπίζεο, απμάλεηαη ζπλερψο θαη ε ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ 

Δπξψπε θαη ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε. Πεξίπνπ ν ίδηνο αξηζκφο πηπρηνχρσλ παξακέλεη 

ζηελ Δπξσπατθή Έλσζε θαζψο επηζηξέθεη ζηε ρψξα θαηαγσγήο ηνπ, ζπλεθηηκψληνο 

ηνπ γεγνλφηνο φηη ε Έλσζε είλαη ειθπζηηθή ιφγσ ησλ θαιψλ επθαηξηψλ 

απαζρφιεζεο (European Commission, 2019b, ζει. 3-5). 

(5) Ζ κειέηε ηεο ΔΔ  γηα ηνλ αληίθηππν ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ απαζρφιεζε, ε 

κεγαιχηεξε ηνπ είδνπο ηεο, επηβεβαίσζε φηη ην Πξφγξακκα ηνλψλεη ηελ 

απαζρνιεζηκφηεηα θαη ηελ επαγγεικαηηθή θηλεηηθφηεηα. Έιαβε ρψξα ην 2014 θαη 

ζπγθέληξσζε απαληήζεηο απφ 80.000 άηνκα, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θνηηεηψλ θαη 

εξγνδνηψλ. Με ηελ ελ ιφγσ κειέηε απνδεηθλχεηαη φηη νη απφθνηηνη κε δηεζλή πείξα 

έρνπλ θαιχηεξεο πξννπηηθέο ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Έρνπλ 50% ιηγφηεξεο πηζαλφηεηεο 

λα αληηκεησπίζνπλ καθξνρξφληα αλεξγία ζε ζχγθξηζε κε εθείλνπο πνπ δελ έρνπλ 

ζπνπδάζεη ή δελ έρνπλ θάλεη πξαθηηθή άζθεζε ζην εμσηεξηθφ θαη, πέληε ρξφληα κεηά 
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ηελ απνθνίηεζή ηνπο, ην πνζνζηφ αλεξγίαο ηνπο είλαη θαηά 23% ρακειφηεξν. Καηά 

ηε δηαδηθαζία πξφζιεςεο, ην 92% ησλ εξγνδνηψλ αλαδεηνχλ ραξαθηεξηζηηθά 

πξνζσπηθφηεηαο πνπ εληζρχνληαη απφ ην Πξφγξακκα φπσο αλνρή, απηνπεπνίζεζε, 

ηθαλφηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, θηινκάζεηα, επίγλσζε ησλ πξνηεξεκάησλ θαη 

ησλ αδπλακηψλ θαη απνθαζηζηηθφηεηα (six memo© factors)
16

. Οη θνηηεηέο Erasmus 

ζεκεηψλνπλ θαιχηεξεο επηδφζεηο φζνλ αθνξά ηα ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο, αθφκε θαη πξηλ απφ ηε κεηαθίλεζή ηνπο· φηαλ επηζηξέθνπλ, ε 

δηαθνξά κε ηνπο ππφινηπνπο  θνηηεηέο  ζηα ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά απμάλεηαη 

πεξίπνπ θαηά 42%. 

 

Δηθφλα 3.1 The Erasmus Impact Study (2014)  

        (πνπδέο ή θαηάξηηζε)    (Αληίιεςε εξγνδνηψλ)  

 

Πεγή: Ίδξπκα Κξαηηθψλ Τπνηξνθηψλ 

 

ε πεξηζζφηεξνπο απφ έλαλ ζηνπο ηξεηο αζθνχκελνπο ηνπ Πξνγξάκκαηνο πξνηείλεηαη 

ζέζε ζηελ επηρείξεζε φπνπ πξαγκαηνπνίεζαλ ηελ πξαθηηθή ηνπο άζθεζε θαη 

δηαθξίλνληαη επίζεο απφ επηρεηξεκαηηθφ πλεχκα ζπγθξηηηθά κε ηνπο θνηηεηέο πνπ δελ 

κεηαθηλήζεθαλ: 1 ζηνπο 10 έρεη ηδξχζεη δηθή ηνπ εηαηξεία θαη πάλσ απφ 3 ζηνπο 4 

ζρεδηάδνπλ λα ην θάλνπλ ή κπνξεί λα εμεηάζνπλ απηφ ην ελδερφκελν. Δπηπιένλ, 

κπνξνχλ λα αλακέλνπλ ηαρχηεξε επαγγεικαηηθή αλέιημε· ζχκθσλα κε ην 64% ησλ 

εξγνδνηψλ, ζην πξνζσπηθφ πνπ δηαζέηεη δηεζλή πείξα αλαηίζεληαη κεγαιχηεξεο 

επαγγεικαηηθέο επζχλεο (Ίδξπκα Κξαηηθψλ Τπνηξνθηψλ, 

https://www.iky.gr/el/erasmusplus-vivliothiki/item/1789-deltio-tipou-gia-to-erasmus). 

 

                                                           
16 Ζ ελ ιφγσ έξεπλα βαζίζηεθε ζηε κεζνδνινγία memo©, εηζάγνληαο ηελ ςπρνκεηξηθή αλάιπζε ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο πξνζσπηθφηεηαο, ελζσκαηψλνληαο παξάιιεια παξαδνζηαθνχ ηχπνπ εξσηήζεηο. 
(http://www.memo-tool.net/about-memoc/memoc-methodology/) 
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Δηθφλα 3.2 The Erasmus Impact Study (2014) (Πξαθηηθή άζθεζε) 
  

 

Πεγή: Ίδξπκα Κξαηηθψλ Τπνηξνθηψλ 

 

(6) Ζ Δπξσπατθή Δπηηξνπή εθπφλεζε άιιε κία έξεπλα (Erasmus+ Higher Education 

Impact Study) ην έηνο 2019
17

, σο ζπλέρεηα ηεο πξνεγνχκελεο, ε νπνία κειέηεζε 

επίζεο ηνλ αληίθηππν ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα θαη ηηο δεμηφηεηεο 

ησλ θνηηεηψλ πνπ ζπνπδάδνπλ ή θάλνπλ πξαθηηθή ζην εμσηεξηθφ. Σα θπξηφηεξα 

επξήκαηα ηεο κειέηεο ζπλνςίδνληαη ζηα αθφινπζα: 

-Οη θνηηεηέο πνπ νινθιήξσζαλ ηε ζπκκεηνρή ζην Πξφγξακκα ελίζρπζαλ ηηο 

δεμηφηεηεο ηεο απαζρνιεζηκφηεηαο, κε έλα κεγάιν πνζνζηφ (72%) λα αλαθέξεη φηη ε 

ζπκκεηνρή ηνπο ήηαλ εμαηξεηηθά επσθειήο γηα ηελ εχξεζε ηεο πξψηεο εξγαζίαο. 

Δληζρχζεθαλ νη ηερληθέο, δηαπξνζσπηθέο θαη δηαπνιηηηζκηθέο δεμηφηεηεο θαζψο 

επίζεο θαη ε απηνπεπνίζεζε, ε ηθαλφηεηα επίηεπμεο ζηφρσλ θαη ε θνηλσληθή θαη 

πνιηηηζκηθή επξχηεηα πλεχκαηνο. Σν 40% ησλ ζπκκεηερφλησλ πνπ έθαλαλ πξαθηηθή 

άζθεζε θάιπςαλ ζέζεηο εξγαζίαο ζηηο εηαηξείεο/νξγαληζκνχο πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ 

ηελ πξαθηηθή ηνπο θαη πεξίπνπ έλα πνζνζηφ 10% μεθίλεζαλ ηε δηθή ηνπο εηαηξεία, κε 

πνιχ πεξηζζφηεξνπο ζπκκεηέρνληεο (75%) λα ζρεδηάδνπλ λα θάλνπλ ην ίδην ζην 

κέιινλ. Οη ζπκκεηέρνληεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζπρλά αιιάδνπλ ηα ζρέδηα ζπνπδψλ 

ηνπο σο απνηέιεζκα ηεο θηλεηηθφηεηαο θαη έρνπλ πεξηζζφηεξν μεθάζαξε εηθφλα γηα 

ην ηη ζέινπλ λα θάλνπλ ζηε δηθή ηνπο ζηαδηνδξνκία κεηά ηελ πεξίνδν απηή. Όζνη 

ζπκκεηείραλ ζην Πξφγξακκα νη νπνίνη ελζσκαηψζεθαλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο, 

αλαθέξνπλ φηη είλαη πεξηζζφηεξν επηπρηζκέλνη ζηελ εξγαζία ηνπο απφ κε 

                                                           
17 Με ηε ζπκκεηνρή 77.000 αηφκσλ, ε νπνία δηελεξγήζεθε απφ ηνλ Απξίιην ηνπ 2017 έσο ηνλ Απξίιην 2019.  
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ζπκκεηέρνληεο ζην Πξφγξακκα. Δίλαη επίζεο πεξηζζφηεξν πηζαλφ ε εξγαζία ηνπο λα 

εδξεχεη ζην εμσηεξηθφ ή λα έρεη αληίζηνηρα δηεζλή επέθηαζε. 

-Σν Erasmus+ ζπκβάιιεη επίζεο ζηε δεκηνπξγία επξσπατθήο ηαπηφηεηαο κε πνζνζηφ 

πεξηζζφηεξν απφ 32% λα απηνπξνζδηνξίδνληαη κφλν ή πξσηαξρηθά σο Δπξσπαίνη 

κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο πεξηφδνπ θηλεηηθφηεηαο. Απνδέρνληαη λέεο κεζφδνπο 

κάζεζεο θαη ζρεδηάδνπλ λα ζπλερίζνπλ ηηο ζπνπδέο ηνπο ζε πςειφηεξν επίπεδν.  

-Σέινο, ελδηαθέξνπζα δηάζηαζε ηνπ αληηθηχπνπ ζπκκεηνρήο ζην Πξφγξακκα είλαη ν 

εληνπηζκφο θνηηεηψλ κε ηα κεγαιχηεξα ζεηηθά απνηειέζκαηα ζε ρψξεο ηεο Νφηηαο 

Δπξψπεο θαη ζε ρψξεο εηαίξνπο θαζψο επίζεο θαη ζε ρψξεο κε ρακειφ θαηά θεθαιήλ 

Αθαζάξηζην Δγρψξην Πξντφλ (Souto-Otero, M., et al, 2019 ζει.1, 62). 

(7) Όζνλ αθνξά ην ηειεπηαίν απηφ ζπκπέξαζκα,  ε επίδξαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

δηαθνξνπνηείηαη κε βάζε ηηο Πεξηθέξεηεο ηεο Δπξψπεο, αλαγηγλψζθνληαο 

δηαθνξεηηθά ζπκπεξάζκαηα γηα ηηο ρψξεο ησλ επξσπατθψλ Πεξηθεξεηψλ. Μία απφ ηηο 

ζεκαληηθφηεξεο έξεπλεο πνπ εθπνλήζεθε ην έηνο 2016 είλαη ε κειέηε ηεο 

Πεξηθεξεηαθήο Αλάιπζεο γηα ηελ επίδξαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο (Erasmus Impact 

Study Regional Analysis), σο απφξξνηα ηεο αληίζηνηρεο κειέηεο ηνπ 2014 γηα ηελ 

απαζρνιεζηκφηεηα. 

Σν δείγκα ηεο κειέηεο πεξηειάκβαλε 71.368 απαληήζεηο ζε πέληε δηαδηθηπαθέο 

έξεπλεο πνπ μεθίλεζαλ ην 2013, θνηηεηψλ θαη απνθνίησλ κε ή ρσξίο ζπκκεηνρή ζην 

Πξφγξακκα, πξνζσπηθφ (εθπαηδεπηηθφ θαη κε), ΑΔΗ θαη εξγνδφηεο. 

χκθσλα ινηπφλ κε ηα ζπκπεξάζκαηα, νη θνηηεηέο ηνπ Πξνγξάκκαηνο είραλ 

ιηγφηεξεο απφ ηηο κηζέο πηζαλφηεηεο λα βηψζνπλ καθξνρξφληα αλεξγία ζε ζχγθξηζε 

κε ηνπο κε ζπκκεηέρνληεο, κεηψλνληαο ηνλ θίλδπλν θαηά 83%. ε επίπεδν ρψξαο, ην 

πιενλέθηεκα απηφ παξαηεξείηαη ηδηαίηεξα ζηελ Οπγγαξία θαη ζηελ Πνξηνγαιία.  

Αθφκε θαη πέληε έσο δέθα ρξφληα κεηά ηελ απνθνίηεζε, ην πνζνζηφ αλεξγίαο ησλ 

θνηηεηψλ ηνπ Πξνγξάκκαηνο ήηαλ ρακειφηεξν απφ ηνπο ππφινηπνπο. Ζ κεγαιχηεξε 

δηαθνξά παξαηεξείηαη ζηε Νφηηα Δπξψπε κε 56% ιηγφηεξνπο απνθνίηνπο Erasmus 

λα αληηκεησπίδνπλ ηελ απεηιή ηεο αλεξγίαο. Ζ πξαθηηθή άζθεζε θαίλεηαη λα έρεη 

ηδηαίηεξε ζεηηθή επίδξαζε ζηελ αλαδήηεζε εξγαζίαο, κε έλαλ ζηνπο ηξεηο θνηηεηέο 

Erasmus θαηά κέζν φξν λα ηνπο έρεη πξνζθεξζεί εξγαζία απφ ηελ εηαηξεία πνπ 

έθαλαλ ηελ πξαθηηθή ηνπο. ηε Νφηηα Δπξψπε απηφ ην πνζνζηφ αλέξρεηαη ζρεδφλ ζε 
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έλαλ ζηνπο δχν θνηηεηέο κε ηελ Ηηαιία (51%) θαη ηελ Πνξηνγαιία (47%) λα θαηέρνπλ 

ηελ πςειφηεξε ζέζε.  

Ζ εκπεηξία ηεο θηλεηηθφηεηαο εληζρχεη επίζεο θαη ην επηρεηξεκαηηθφ πλεχκα. Απηφ 

ηζρχεη ηδηαίηεξα ζηελ Αλαηνιηθή Δπξψπε, φπνπ νη πεξηζζφηεξνη απφθνηηνη 

ζρεδηάδνπλ λα ηδξχζνπλ κηα λενθπή επηρείξεζε (start-up company) θαζψο θαη ζηε 

Νφηηα Δπξψπε φπνπ ζρεδφλ έλαο ζηνπο δέθα απνθνίηνπο κε εκπεηξία πξαθηηθήο 

άζθεζεο ην έρεη ήδε πξαγκαηνπνηήζεη. 

Πέληε έσο δέθα ρξφληα κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπο, πεξηζζφηεξνη απφθνηηνη Erasmus 

(64%) θαηέρνπλ δηνηθεηηθή ζέζε ζπγθξηηηθά κε ηνπο κε ζπκκεηέρνληεο (55%). Ζ 

δηαθνξά είλαη ηδηαηηέξσο κεγάιε ζηελ Αλαηνιηθή Δπξψπε (70% ζε ζχγθξηζε κε 

πνζνζηφ 41% αληίζηνηρα κε ζπκκεηερφλησλ), ηδίσο ζηελ Οπγγαξία, φπνπ 

πεξηζζφηεξνη απφ ελλέα ζηνπο δέθα απνθνίηνπο Erasmus θαηέρνπλ δηνηθεηηθή ζέζε. 

Ηδηαίηεξα, ην 50% ησλ Βνχιγαξσλ εξγνδνηψλ απάληεζαλ φηη παξέρνπλ πςειφηεξεο 

ακνηβέο ζε λενπξνζιεθζέληεο εξγαδφκελνπο εάλ έρνπλ δηεζλή εκπεηξία. 

Σν Πξφγξακκα πξνάγεη θαη ηελ εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα. Απφ ηνπο απνθνίηνπο 

Erasmus, ην 40% είρε κεηαθηλεζεί ζε άιιε ρψξα κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπ ζε 

ζχγθξηζε κε ην 23% ησλ κε ζπκκεηερφλησλ. Δπηπιένλ, ην 93% ζα κπνξνχζε λα 

δήζεη ζην εμσηεξηθφ. Οη πξψελ θνηηεηέο Erasmus έρνπλ πεξηζζφηεξεο απφ ηηο 

δηπιάζηεο πηζαλφηεηεο λα αιιάμνπλ εξγνδφηε ζε ζχγθξηζε κε ηνπο ππφινηπνπο 

θνηηεηέο θαη εηδηθφηεξα νη θνηηεηέο Erasmus πνπ πξνέξρνληαη απφ ρψξεο ηεο Νφηηαο 

Δπξψπεο (European Commission, 2016, ζει. 7-9). 

 

3.2.3 Μειέηεο επξσπατθήο εκβέιεηαο 

 

(1) Σν Πξφγξακκα αλακελφηαλ λα εμππεξεηεί πάληα θηιφδνμνπο ζηφρνπο: λα 

βνεζήζεη ηνπο θνηηεηέο λα έρνπλ δηεζλή πξνζαλαηνιηζκφ θαη λα πξνεηνηκάδνληαη 

ηθαλνπνηεηηθά γηα ηηο εξγαζηαθέο απαηηήζεηο ζε κηα ζηελά ζπλδεδεκέλε επξσπατθή 

νηθνλνκία. Έηζη ινηπφλ δηεμήρζεζαλ δηάθνξεο κειέηεο αμηνιφγεζεο ζε ηνπηθφ θαη 

επξσπατθφ επίπεδν γηα ηελ αλάιπζε ησλ ζπλεπεηψλ θαη σθειεηψλ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο. Μία εμ απηψλ αιιά θαη απφ  ηηο κεγαιχηεξεο κειέηεο ήηαλ ε έξεπλα 

VALERA (Value of Erasmus Programme) ην 2005, κε ηε ζπκκεηνρή 4.600 θνηηεηψλ 
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ηνπ αθαδεκατθνχ έηνπο 2000/01
18

. Ζ κειέηε πξαγκαηνπνηήζεθε ζε δχν θάζεηο: ε 

πξψηε θάζε πεξηειάκβαλε πέληε έξεπλεο. Μηα αξρηθή έξεπλα εκπεηξνγλσκφλσλ θαη 

ζηε ζπλέρεηα δηεμήρζεζαλ έξεπλεο κε ηε ζπκκεηνρή πξψελ θνηηεηψλ Erasmus (απηή 

ήηαλ θαη ε κεγαιχηεξε), δηδαζθφλησλ πνπ ζπκκεηείραλ ζην Πξφγξακκα, επηθεθαιήο 

παλεπηζηεκίσλ θαη εξγνδνηψλ. Ζ δεχηεξε θάζε βαζίζηεθε ζηε δηεμαγσγή ηεζζάξσλ 

ζεκηλαξίσλ γηα ζπγθεθξηκέλα πεδία κειέηεο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ νπνίσλ έγηλαλ 

ζπδεηήζεηο γηα ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο. πκπεξαζκαηηθά, ε πεξίνδνο 

ζπκκεηνρήο ζην Πξφγξακκα αμηνινγήζεθε ζεηηθά ηφζν απφ ηνπο πξψελ θνηηεηέο 

φζν θαη απφ ηνπο εξγνδφηεο, ζρεηηθά κε ηηο απνθηεζείζεο ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο, 

επηβεβαηψλνληαο ηε ζεηηθή επίδξαζε θαηά ηε δηαδηθαζία πξφζιεςεο αιιά θαη γηα ηηο 

δηεζλείο δηαζηάζεηο ηεο απαζρφιεζεο ησλ λέσλ εξγαδνκέλσλ.  Μηα ζεκαληηθή 

παξάκεηξνο φκσο έγηλε ηδηαίηεξα αηζζεηή. Ο αληίθηππνο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ήηαλ 

πςειφηεξνο κεηαμχ ησλ ζπκκεηερφλησλ απφ ρψξεο ηεο Κεληξηθήο θαη Αλαηνιηθήο 

Δπξψπεο ζε ζχγθξηζε κε ζπκκεηέρνληεο ρσξψλ ηεο Γπηηθήο Δπξψπεο. Δπηπιένλ, 

αμίδεη λα επηζεκαλζεί φηη ν ζπλνιηθφο αληίθηππνο ηνπ Πξνγξάκκαηνο κεηψζεθε κε 

ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ ζπγθξηηηθά κε πξνεγνχκελα έηε (Βιέπε Πίλαθα 3.1). 

 

Πίλαθαο 3.1. Θεηηθή επίδξαζε ηεο πεξηφδνπ Erasmus ζηελ απαζρφιεζε  

ζχγθξηζε κε πξνεγνχκελεο έξεπλεο παξειζφλησλ εηψλ (%). 

 

ERASMUS  

Φνηηεηέο 

1988/89 

(έξεπλα 1993) 

ERASMUS  

Απφθνηηνη 

1994/95 

(έξεπλα 2000) 

ERASMUS  

Φνηηεηέο 

2000/01 

(έξεπλα 2005) 

Απφθηεζε πξψηεο εξγαζίαο 71 66 53 

Δίδνο ζρεηηθήο εξγαζίαο 49 44 39 

Δπίπεδν εηζνδήκαηνο 25 22 16 

 

Πεγή: Δngel C., 2010, ζει. 9 

 

Παξφια απηά δελ πξέπεη λα ππνηηκεζεί θαζφινπ ην γεγνλφο φηη ε εκπεηξία ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο ζπληζηά άλνηγκα ζηελ αγνξά εξγαζίαο αιιά δελ θαζνξίδεη 

εμνινθιήξνπ ηελ επαγγεικαηηθή  ζηαδηνδξνκία (Δngel C., 2010 ζει. 2, 12-13). 

 

(2) Σν Γίθηπν Φνηηεηψλ Erasmus (Erasmus Student Network), έρνληαο ηελ 

αληίιεςε φηη ε αλαζθάιεηα γηα κεηαθίλεζε ζε δηαθνξεηηθή ρψξα κε δηαθνξεηηθή 

                                                           
18 Γηεμήρζε απφ κηα νκάδα εξεπλεηψλ, κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη ν Καζεγεηήο U. Teichler  ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Uni 

Kassel, κε ηε ρξεκαηνδφηεζε ηεο ΔΔ.  
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θνπιηνχξα θαη πνιηηηζκφ κεηψλεηαη φηαλ θάπνηνο έρεη βηψζεη κηα ηέηνηα αιιαγή, 

δηελήξγεζε ην 2011
19

 κηα έξεπλα γηα ηελ πξνζηηζέκελε αμία ηεο θνηηεηηθήο 

αληαιιαγήο ζηε κεηέπεηηα απαζρφιεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ ηνπ Πξνγξάκκαηνο. Σα 

απνηειέζκαηα ηεο ελ ιφγσ έξεπλαο αληηθαηνπηξίδνπλ ηελ πξνζηηζέκελε απηή αμία. 

Έηζη ινηπφλ ηα ζεκαληηθφηεξα εκπφδηα πνπ αλαδείρζεθαλ γηα ηε κειινληηθή 

εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα είλαη ε αθίλεηε πεξηνπζία θαη νη νηθνλνκηθέο αιιά θαη 

πξνζσπηθέο δεζκεχζεηο ζηε ρψξα θαηαγσγήο. Οη ζεκαληηθφηεξνη παξάγνληεο πνπ 

παξαθηλνχλ ηνπο ζπκκεηέρνληεο λα εξγαζηνχλ ζην εμσηεξηθφ είλαη νη θαιχηεξεο 

επθαηξίεο γηα πξνζσπηθή αλάπηπμε, θαιχηεξεο ζπλζήθεο εξγαζίαο, θαιχηεξεο 

ακνηβέο θαη ε πξνυπεξεζία ζηε ρψξα ππνδνρήο. Ζ πιεηνςεθία ησλ θνηηεηψλ 

εμέθξαζε ηελ επηζπκία λα εξγαζηνχλ ζε ηνκείο πνπ δελ είραλ πξνεγνχκελε εκπεηξία 

ελψ νη κηζνί απφ ηνπο εξσηεζέληεο δήισζαλ φηη δηαηίζεληαη λα εξγαζηνχλ ζε ηνκείο 

πνπ δελ ζρεηίδνληαη κε ηηο ζπνπδέο ηνπο. Πεξηζζφηεξν απφ ην 97% ησλ εξσηεζέλησλ 

ζεσξνχλ φηη νη ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ ζπληζηνχλ πιενλέθηεκα γηα ηελ αγνξά 

εξγαζίαο. Οη θνηηεηέο πνπ ζπνπδάδνπλ ζην εμσηεξηθφ αμηνινγνχλ ηηο επαγγεικαηηθέο 

δεμηφηεηεο αιιά θαη ηηο αληίζηνηρεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ζπνπδέο ηνπο αλψηεξεο ζε 

ζχγθξηζε κε ηηο αληίζηνηρεο θνηηεηψλ ρσξίο εκπεηξία θηλεηηθφηεηαο. Κπξίσο ε 

απφθηεζε δεμηνηήησλ επηθνηλσλίαο ζηηο μέλεο γιψζζεο θαη ε δπλαηφηεηα 

απαζρφιεζεο ζ΄ έλα δηαπνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ βνεζνχλ ζηε δηεχξπλζε ησλ 

επθαηξηψλ ζηαδηνδξνκίαο αλαπηχζζνληαο δίθηπα επηθνηλσλίαο, βειηηψλνληαο ηελ 

επάξθεηα μέλσλ γισζζψλ θαη εληζρχνληαο ηελ απηνπεπνίζεζε (Alfranseder, E., et al, 

2011, ζει.7-9). 

 

(3) To 2013 ην ελ ιφγσ Γίθηπν Φνηηεηψλ (Erasmus Student Network) δεκνζίεπζε 

λέα κειέηε ε νπνία δηεξεχλεζε κε πνηνλ ηξφπν νη ζπνπδέο ή ε εξγαζία ζην εμσηεξηθφ 

ζπκβάιινπλ ζηε δεκηνπξγία λέσλ ηδεψλ, επθαηξηψλ θαη ηαπηφηεηαο γηα ηνπο λένπο 

Δπξσπαίνπο. Ζ κειέηε επηζεκαίλεη φηη ε απφθηεζε λέσλ επηρεηξεκαηηθψλ ηδεψλ 

κπνξεί λα εληζρχζεη αληίζηνηρα ηελ επηρεηξεκαηηθφηεηα θαη επθαηξίεο φπσο ε 

δεκηνπξγία ελφο δηεζλνχο δηθηχνπ επαθψλ κπνξεί λα εληζρχζεη ηελ 

απαζρνιεζηκφηεηα θαη επηρεηξεκαηηθφηεηα. Οη κεηαθηλνχκελνη θνηηεηέο είλαη 

πηζαλφηεξν λα δήζνπλ εθηφο ηεο ρψξαο θαηαγσγήο ηνπο θαη είλαη ζπλεηδεηνπνηεκέλνη 

γηα ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο ζηαδηνδξνκία. Πεξηζζφηεξνη απφ ην 50% ησλ 

εξσηεζέλησλ επηζπκνχζαλ ηελ ίδξπζε δηθήο ηνπο επηρείξεζεο. Μεγαιχηεξφ ηνπο 

                                                           
19 Με ηε ζπκκεηνρή 21.000 εξσηεζέλησλ (Alfranseder, E., et al, 2011, ζει. 6) 
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εκπφδην ε έιιεηςε αξρηθνχ θεθαιαίνπ. Οη κεηαθηλνχκελνη θνηηεηέο αηζζάλνληαη 

πεξηζζφηεξν Δπξσπαίνη θαη πνιίηεο ηνπ θφζκνπ πξνζβιέπνληαο ζε κηα επξσπατθή 

αιιά θαη δηεζλή πξνζέγγηζε ηεο κειινληηθήο ηνπο ζηαδηνδξνκίαο (Fellinger, J., et al, 

2013, ζει. 8). 

 

3.2.4. Μειέηεο βάζεη εζληθψλ δεδνκέλσλ. 

 

(1) Σν 70,8% ησλ εξσηεζέλησλ θνηηεηψλ Erasmus ηνπ Πνιπηερλείνπ ηεο Timisoara 

ζηε Ρνπκαλία, ζε έξεπλα πνπ δηεμήρζε, απάληεζαλ φηη ην Πξφγξακκα είρε ζεηηθή 

επίδξαζε ζηελ θαξηέξα ηνπο αλ θαη νη παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

επαγγεικαηηθή ζηαδηνδξνκία δελ ήηαλ νη πξσηαξρηθνί γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζην 

Πξφγξακκα αιιά φζνη ζρεηίδνληαη κε ηε δηεζλή εκπεηξία - ηελ αλάγθε λα γλσξίζνπλ 

λέεο εκπεηξίεο, πνιηηηζκνχο, αλζξψπνπο θ.ιπ. Δθηίκεζαλ ην γεγνλφο φηη εληζρχζεθαλ 

νη δεμηφηεηεο ησλ μέλσλ γισζζψλ, νη αληίζηνηρεο  επαγγεικαηηθέο θαη αθαδεκατθέο 

θαη γεληθφηεξα ην Πξφγξακκα απνιακβάλεη ζεηηθήο απνδνρήο απφ ηελ πιεηνςεθία 

ησλ εξσηεζέλησλ (Dolga et al., 2015, ζει. 1013). 

(2) Με βάζε ηα δεδνκέλα έξεπλαο πνπ δηελεξγήζεθε απφ ην Γεξκαληθφ Κέληξν 

Έξεπλαο Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο γηα ηνπο απφθνηηνπο Γεξκαληθψλ Παλεπηζηεκίσλ, 

παξαηεξήζεθε φηη ε εκπεηξία ζην εμσηεξηθφ απμάλεη ηελ πηζαλφηεηα εξγαζίαο θαηά 

15 πνζνζηηαίεο κνλάδεο. Σα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα θηλεηηθφηεηαο κπνξεί λα 

δηαδξακαηίδνπλ, δπλεηηθά, νπζηαζηηθφ ξφιν ζηελ απφθαζε ησλ θνηηεηψλ γηα ηελ 

κεηέπεηηα θηλεηηθφηεηά ηνπο ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Σν Πξφγξακκα θαίλεηαη λα 

ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε κηαο νινθιεξσκέλεο επξσπατθήο αγνξάο εξγαζίαο (Parey, 

M., & Waldinger, F., 2011, ζει. 220). 

(3) Οη Kratz θαη Netz αλέιπζαλ ηα ίδηα δεδνκέλα απφ ην Γεξκαληθφ Κέληξν Έξεπλαο 

αιιά θαη δεδνκέλα απφ ην Κξαηηθφ Ηλζηηηνχην Έξεπλαο ηεο Αλψηαηεο Δθπαίδεπζεο 

ηεο Βαπαξίαο πξνθεηκέλνπ λα εμεηάζνπλ ηα νηθνλνκηθά νθέιε ηεο δηεζλνχο 

θνηηεηηθήο θηλεηηθφηεηαο θαη δηαπίζησζαλ φηη νη απφθνηηνη κε εκπεηξία 

θηλεηηθφηεηαο απνιακβάλνπλ κηα απφηνκε αχμεζε ησλ κηζζψλ κεηά ηελ απνθνίηεζή 

ηνπο θαη ιακβάλνπλ πςειφηεξνπο κηζζνχο κεζνπξφζεζκα. Απηφ νθείιεηαη ελ κέξεη 

ζηελ επλντθή επηινγή ηνπο. Ζ απφηνκε αχμεζε πξνθχπηεη απφ ηε κεγαιχηεξε 

πηζαλφηεηα ησλ κεηαθηλνχκελσλ απνθνίησλ λα απμήζνπλ ηελ ακνηβή ηνπο κέζσ ηεο 

αιιαγήο εξγνδνηψλ. Δπίζεο, ε απμεκέλε πηζαλφηεηα απαζρφιεζεο ζε κεγάιεο θαη 
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πνιπεζληθέο εηαηξίεο εμεγεί ην κεζνπξφζεζκν κηζζνινγηθφ ηνπο πιενλέθηεκα (Kratz, 

F. & Netz, N., 2018, ζει.375). 

(4) Ο Di Pietro αμηνπνίεζε ζηνηρεία έξεπλαο ηεο Δζληθήο ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο ηεο 

Ηηαιίαο πνπ δηεμήρζε ην 2007 θαη δηαπίζησζε φηη ε ζπκκεηνρή ζην Πξφγξακκα 

απμάλεη ηελ πηζαλφηεηα εξγαζίαο ζην εμσηεξηθφ θαηά 18 έσο 24 πνζνζηηαίεο κνλάδεο 

(Di Pietro, G., 2012, ζει. 634). 

(5) Ο Sorrenti παξαηήξεζε φηη νη γιψζζεο πνπ αληακείβνληαη πεξηζζφηεξν απφ ηελ 

αγνξά εξγαζίαο είλαη εθείλεο πνπ είλαη δπζθνιφηεξν λα δηδαρζνχλ ζε ζχληνκν 

ρξνληθφ δηάζηεκα θαη ζ΄ απηφ ην ζεκείν αμηνπνηείηαη ε εκπεηξία ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

(Sorrenti, G., 2017, ζει. 142). 

(6) Μεηά ην μέζπαζκα ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο, ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία κειέηεο ζε 

δέθα Παλεπηζηήκηα ηεο Απζηξίαο ζε εηζεξρφκελνπο θνηηεηέο Erasmus απφ άιιεο 

ρψξεο, πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο κηζνχο πεξηέγξαςαλ φηη ε νηθνλνκηθή θξίζε επεξέαζε 

ηελ απφθαζή ηνπο γηα ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ κέζσ ηνπ Πξνγξάκκαηνο. Ζ 

πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ παξνηξχλζεθε λα αλαδεηήζεη εξγαζία ζε άιιε ρψξα 

ιφγσ ηεο εκπεηξίαο ηνπο απηήο θαη ηδηαίηεξα ηεο επίδξαζεο ηεο θξίζεο ζηε δσή ηνπο 

θαη ζηηο ζπνπδέο ηνπο αιιά θπξίσο ιφγσ ηνπ θφβνπ ηνπο γηα ηηο επηπηψζεηο ηεο 

θξίζεο. Οη νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο θαη ε αβεβαηφηεηα ζηε ρψξα ηνπο, ηνπο νδήγεζε 

λα ζπγθξίλνπλ ηε δηεζλή αγνξά εξγαζίαο θαη λα αλαδεηήζνπλ επθαηξίεο εξγαζηαθήο 

απαζρφιεζεο καθξηά απφ ηηο εζηίεο ηνπο θαζψο θαη ηελ πηζαλή εγθαηάζηαζή ηνπο 

αιινχ. Πεξηζζφηεξνη απφ ην 60% ησλ θνηηεηψλ αμηνιφγεζαλ ηελ απαζρνιεζηκφηεηα 

αξλεηηθά ζηε ρψξα θαηαγσγήο ηνπο. Φνηηεηέο απφ ρψξεο πνπ επεξεάζηεθαλ ηζρπξά 

απφ ηελ Δπξσπατθή θξίζε, φπσο ε Ηζπαλία, ε Οπγγαξία θαη ε Διιάδα αλέθεξαλ φηη 

νη  επθαηξίεο απαζρφιεζεο ζηε ρψξα ηνπο ήηαλ κεδακηλέο (βιέπε Πίλαθα 3.2) θαη 

είραλ θαιχηεξε γλψζε ησλ επθαηξηψλ ηεο αγνξάο εξγαζίαο θαη ηελ αλάγθε 

απφθηεζεο δεμηνηήησλ απαζρνιεζηκφηεηαο κέζσ ησλ εκπεηξηψλ θηλεηηθφηεηαο 

(Bauer, T., & Kreuz, A., 2015, ζει. 108-109). 
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Γηάγξακκα 3.2. Δπθαηξίεο απαζρφιεζεο ζηε ρψξα θαηαγσγήο 

 

Πεγή: Bauer, T., & Kreuz, A., 2015, ζει. 107 

(7) ε έξεπλα κεηαμχ Πνισλψλ θνηηεηψλ πνπ είραλ νινθιεξψζεη έλα ηνπιάρηζηνλ 

εμάκελν ησλ ζπνπδψλ ηνπο ζην εμσηεξηθφ, ηνλίζζεθε φηη δελ επσθειήζεθαλ κε 

πςειφηεξν πνζνζηφ απαζρφιεζεο κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπο. Μνινλφηη φζνη 

ζπνπδάδνπλ ζην εμσηεξηθφ έρνπλ πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα απαζρνιεζνχλ ζε 

ακεηβφκελε εξγαζία κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπο ζπγθξηηηθά κε φζνπο ζπνχδαζαλ ζηε 

ρψξα θαηαγσγήο, απηή ε δηαθνξά κπνξεί λα εμεγεζεί απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

θαζνξίδνπλ ηηο ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ. Σα άηνκα πνπ ζπνπδάδνπλ ζην εμσηεξηθφ 

έρνπλ νξηζκέλεο δεμηφηεηεο πνπ ηνπο βνεζνχλ θαη λα ζπνπδάζνπλ ζην εμσηεξηθφ θαη 

λα βξνπλ εξγαζία κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπο. Όκσο, νη ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ απφ 

κφλεο ηνπο δελ επεξεάδνπλ ηελ απαζρνιεζηκφηεηα. Σν γεγνλφο απηφ κπνξεί επίζεο 

λα ππνδειψλεη φηη ππάξρνπλ θαη άιια θίλεηξα γηα ηε ζπκκεηνρή ζε πξνγξάκκαηα 

αληαιιαγήο θνηηεηψλ. Δλδέρεηαη λα ζπκκεηέρνπλ κφλν γηα ιφγνπο αλαςπρήο 

(ηαμίδηα), θάηη πνπ κπνξεί λα επεξεάζεη αξλεηηθά ηελ εθπαηδεπηηθή επίδνζε. Ζ 

ζεηηθή επίδξαζε ησλ ζπνπδψλ ζην εμσηεξηθφ ζρεηηθά κε ηα πνζνζηά ηεο κεηέπεηηα 

απαζρφιεζεο παξαηεξείηαη κφλν ζηνπο απνθνίηνπο πνπ ηνπιάρηζηνλ έλαο απφ ηνπο 

δχν γνλείο έρεη πηπρίν παλεπηζηεκίνπ. Τπνζέηνληαο φηη απηά ηα άηνκα έρνπλ 

εθνδηαζηεί θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζρνιηθήο ηνπο δσήο κε βαζηθέο δεμηφηεηεο, κπνξεί 

λα ππνζηεξηρζεί ε άπνςε ηεο δπλακηθήο ζπκπιεξσκαηηθφηεηαο ησλ επελδχζεσλ ζην 

αλζξψπηλν θεθάιαην (Liwiński J., 2019a, ζει. 418-419). Πνισλνί θνηηεηέο πνπ 

ζπκκεηείραλ ηνπιάρηζηνλ γηα έλα κήλα ζπνπδψλ ζην εμσηεξηθφ απνιακβάλνπλ έλα 

πιενλέθηεκα 22% επηπιένλ ακνηβήο ζηελ πξψηε ηνπο εξγαζία κεηά ηελ απνθνίηεζε 
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θαη κφλν αλ απηφ ζπλνδεχεηαη κε εξγαζία ζην εμσηεξηθφ θαη φρη ζηελ Πνισλία 

(Liwiński, J., 2019b, ζει. 525).   

(8) H θνηηεηηθή θηλεηηθφηεηα ζρεηίδεηαη κε πςειφηεξνπο κηζζνχο ζηελ έλαξμε ηεο 

εξγαζίαο, ζχκθσλα κε κειέηε ζε Διβεηνχο απνθνίηνπο Παλεπηζηεκίσλ (Messer, D., 

& Wolter, S. C., 2007, ζει. 647).   

(9) Σν Πξφγξακκα ζηελ Κχπξν έρεη πνιχ ζεηηθή απήρεζε. ηα πιαίζηα έξεπλαο πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε απφ ην Ίδξπκα Γηαρείξηζεο Δπξσπατθψλ Πξνγξακκάησλ Γηα 

Βίνπ Μάζεζεο, ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ 320 θνηηεηέο θαη απφθνηηνη απφ δεκφζηα θαη 

ηδησηηθά ΑΔΗ, ην 56,5% απάληεζε φηη ππήξμε αλαγλψξηζε ηεο θηλεηηθφηεηαο απφ 

ηνπο εξγνδφηεο, ελψ ην 42,7% δήισζε φηη ιφγσ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ βξήθε πην 

εχθνια εξγαζία, ην 21,3% φηη ηνπο πξνζθέξζεθαλ επθαηξίεο απαζρφιεζεο ζην 

εμσηεξηθφ θαη ην 36,8% φηη άιιαμαλ ρψξα δηακνλήο (Ίδξπκα Γηαρείξηζεο 

Δπξσπατθψλ Πξνγξακκάησλ Γηα Βίνπ Μάζεζεο, et al, 2017, ζει. 4-5). 

3.3. Μειέηεο πεξίπησζεο ησλ ρσξψλ ηεο Ιζπαλίαο, Ιηαιίαο θαη 

Ηλσκέλνπ Βαζηιείνπ 

 

Καηφπηλ ηεο γεληθφηεξεο πξνζέγγηζεο κέζσ εξεπλψλ θαη κειεηψλ ηνπ αληηθηχπνπ 

ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ επξσπατθή ήπεηξν, θξίλεηαη ζθφπηκν λα αλαθεξζνχκε ζε 

εηδηθφηεξεο κειέηεο πεξίπησζεο επξσπατθψλ ρσξψλ, νη νπνίεο παξνπζηάδνπλ θάπνηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά γηα ηελ έξεπλά καο.  

Γηα ηα δεδνκέλα ηεο παξνχζαο κειέηεο επηιέρζεθαλ ε Ηζπαλία σο ε θχξηα ρψξα 

πξννξηζκνχ αιιά θαη πξνέιεπζεο ησλ πεξηζζφηεξσλ θνηηεηψλ ηνπ Πξνγξάκκαηνο, 

θαζψο θαη ε Ηηαιία κε ην Ζλσκέλν Βαζίιεην ζπλδπαζηηθά ιφγσ ηνπ δηαθνξεηηθνχ 

εθπαηδεπηηθνχ θαη θνηλσληθννηθνλνκηθνχ ππφβαζξνπ.  

 

3.3.1 Ιζπαλία 

 

Απφ ηελ έλαξμε ηνπ Πξνγξάκκαηνο ην 1987, πεξηζζφηεξνη απφ ηξία εθαηνκκχξηα 

Δπξσπαίνη θνηηεηέο ζπκκεηείραλ ζην Πξφγξακκα. Με ηελ πάξνδν ησλ εηψλ, ε 

Ηζπαλία έρεη θαζηεξσζεί, ζχκθσλα κε ηνλ αξηζκφ ησλ ζπκκεηερφλησλ, σο ε θχξηα 

ρψξα πξνέιεπζεο θαη πξννξηζκνχ ηνπ Πξνγξάκκαηνο. Ζ αλάπηπμε ηεο δηεζλνχο 
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θηλεηηθφηεηαο γηα ζπνπδέο ζηελ Ηζπαλία ήηαλ ηδηαίηεξα εκθαλήο κεηαμχ ηεο 

δεθαεηίαο 2001 θαη 2011, κηα πεξίνδνο θαηά ηελ νπνία ν αξηζκφο ησλ εηζεξρφκελσλ 

θαη εμεξρφκελσλ θνηηεηψλ ηνπ Πξνγξάκκαηνο ππεξδηπιαζηάζηεθε, θζάλνληαο 

ζπλνιηθά ηνπο 36.842 εμεξρφκελνπο θνηηεηέο θαη 42.537 εηζεξρφκελνπο θνηηεηέο ην 

αθαδεκατθφ έηνο 2014-2015 (Iriondo, I., 2020, ζει .925). 

 

Γηάγξακκα 3.3 Δηζεξρφκελνη θαη εμεξρφκελνη θνηηεηέο Erasmus απφ ην 2000-

2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

Πεγή: Iriondo, I., 2020, ζει.926 

 

χκθσλα κε ηα ηειεπηαία επίζεκα ζηνηρεία γηα ην έηνο 2018, ν ζπλνιηθφο αξηζκφο 

ησλ εμεξρφκελσλ Ηζπαλψλ θνηηεηψλ αλήιζε ζηνπο 40.226 θαη 51.321 ήηαλ νη 

εηζεξρφκελνη θνηηεηέο γηα ζπνπδέο ή πξαθηηθή άζθεζε ζηελ Ηζπαλία. Οη 

δεκνθηιέζηεξνη πξννξηζκνί γηα ηνπο Ηζπαλνχο θνηηεηέο ήηαλ ε Ηηαιία, ην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην  θαη ε Γεξκαλία (European Commission, 2020b). 

Γεδνκέλσλ ησλ κεγεζψλ, ν αληίθηππνο ζηελ πξννπηηθή απαζρφιεζεο ησλ θνηηεηψλ 

απνθηά φιν θαη πεξηζζφηεξν ελδηαθέξνλ. Σα AEI, νη θπβεξλήζεηο, νη εξγνδφηεο θαη 

νη ίδηνη νη θνηηεηέο ηείλνπλ πξνο ηελ δηαπίζησζε φηη ηα δηεζλή πξνγξάκκαηα 

θηλεηηθφηεηαο γηα ζπνπδέο έρνπλ ζεηηθφ αληίθηππν ζηηο πξννπηηθέο απαζρφιεζεο. O 

Iriondo ην 2020 δεκνζίεπζε κηα έξεπλα ζρεηηθά κε ηνλ αληίθηππν ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

ζηελ απαζρφιεζε θαη ηηο ακνηβέο ησλ απνθνίησλ ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ Ηζπαλία. 
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Αλαιχνληαο ινηπφλ ηα δεδνκέλα δχν εξεπλψλ πνπ δηεμήρζεζαλ ε κία ην έηνο 2008 κε 

αληηθείκελν κειέηεο ηελ κεηάβαζε ζηελ εξγαζία πξνπηπρηαθψλ θνηηεηψλ κεγάινπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηεο ρψξαο θαη αληίζηνηρα ην έηνο 2014, ηελ έξεπλα ηεο  Δζληθήο 

ηαηηζηηθήο Τπεξεζίαο ηεο ρψξαο γηα ηε κεηάβαζε ζηελ εξγαζία απνθνίησλ ΑΔΗ, ηα 

ζπκπεξάζκαηα ηεο αμηνιφγεζεο ησλ δεδνκέλσλ απηψλ θαηέδεημαλ φηη ε θηλεηηθφηεηα 

κέζσ ηνπ Πξνγξάκκαηνο επεξέαζε ζεηηθά ηηο πξννπηηθέο απαζρφιεζεο θαηά ηελ 

πεξίνδν ηεο νηθνλνκηθήο αλάπηπμεο κεζνπξφζεζκα, αιιά αξλεηηθά απηέο θαηά ηελ 

πεξίνδν ηεο θξίζεο έλα έηνο κεηά ηελ απνθνίηεζε. Ωζηφζν, απηή ε αξλεηηθή 

επίδξαζε παξαηεξείηαη λα εμαθαλίδεηαη  απφ ην δεχηεξν έηνο θαη κεηά. Όζνλ αθνξά 

ζηηο ακνηβέο, έμη ρξφληα κεηά ηελ απνθνίηεζε, ε θηλεηηθφηεηα κέζσ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο είρε ζεηηθή επίδξαζε, κε ηνπο κηζζνχο λα θπκαίλνληαη κεηαμχ 10-12% 

ζε πςειφηεξα επίπεδα, επηβεβαηψλνληαο έηζη ηελ ππφζεζε φηη, ζηελ πεξίπησζε ηεο 

Ηζπαλίαο, ην Πξφγξακκα κπνξεί λα ζεσξεζεί σο επέλδπζε παξά σο θαηαλάισζε 

(Iriondo, I., 2020, ζει. 927, 940). 

Δπίζεο είλαη ελδηαθέξνλ λα επηζεκαλζεί φηη ν αληίθηππνο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηηο 

πξννπηηθέο εηζνδήκαηνο πνηθίιιεη αλάινγα κε ηε ρψξα πξννξηζκνχ. Ζ επίδξαζε 

ήηαλ ζεηηθή ζε ρψξεο φπσο ε Γεξκαλία, ε Γαιιία, ην Ζλσκέλν Βαζίιεην, νη 

θαλδηλαβηθέο ρψξεο αιιά δελ είλαη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή γηα πξννξηζκνχο φπσο ε 

Ηηαιία, ε Πνξηνγαιία θαη ε ππφινηπε Δπξψπε. Δπίζεο ήηαλ ζεηηθή γηα δηακνλή 

ρξνληθήο δηάξθεηαο ελφο ή δχν εμακήλσλ. 

Όζνλ αθνξά ηηο ζπζηάζεηο πνιηηηθήο, ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ππνγξακκίδνπλ 

ηελ αλάγθε επαηζζεηνπνίεζεο ηνπ θνηλνχ γηα ηα νθέιε ηνπ Πξνγξάκκαηνο. Ζ 

ζπκκεηνρή βειηηψλεη ηφζν ηηο γισζζηθέο δεμηφηεηεο φζν θαη ηηο πξννπηηθέο εξγαζίαο, 

δεδνκέλνπ φηη ην εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ έρεη θαηαζηεί δηεζλέο θαη πνιπγισζζηθφ.  

Γεδνκέλνπ φηη θνηηεηέο απφ κεηνλεθηνχληα θνηλσληθννηθνλνκηθά πεξηβάιινληα 

ππνεθπξνζσπνχληαη ζε κεγάιν βαζκφ ζην Πξφγξακκα, ε έξεπλα θαηαιήγεη φηη ε 

θπβεξλεηηθή πνιηηηθή πξέπεη λα πξνζαλαηνιίδεηαη ζε πξσηνβνπιίεο πνπ 

ελζαξξχλνπλ ηε ζπκκεηνρή απηψλ ησλ αηφκσλ.
 20

 

                                                           
20

 Γελ πξνθαιεί έθπιεμε ην γεγνλφο φηη πνιιέο εηαηξείεο –ιακβάλνληαο ππφςε ηελ πςειή δήηεζε απαζρφιεζεο 

ζηε ρψξα θαη ηελ έιιεηςε δηαζέζηκσλ ζέζεσλ εξγαζίαο- δηαζέηνπλ θπξίσο πξνλνκηαθέο ζέζεηο γηα 

κεηαθηλνχκελνπο απνθνίηνπο, ηδίσο εθείλνπο κέζσ Erasmus. Δίλαη έλαο ηξφπνο «θηιηξαξίζκαηνο» ηεο πςειήο 

δήηεζεο ηεο απαζρφιεζεο. Τπάξρνπλ έληππα πνπ δηεπθνιχλνπλ ηελ ελ ιφγσ δηαδηθαζία, φπσο ε πεξίπησζε ηνπ 
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Δπνκέλσο, νη δεκφζηεο πνιηηηθέο πξέπεη λα βαζίδνληαη ζηελ αηηηφηεηα θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο αηηηψδνπο επίδξαζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πνιηηηθψλ (ζει. 942).
 
 

3.3.2 Ιηαιία θαη Ηλσκέλν Βαζίιεην 

 

Οη επφκελεο δχν ρψξεο πνπ παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ηε δηεξεχλεζε 

ηνπ αληηθηχπνπ ηεο θνηηεηηθήο θηλεηηθφηεηαο είλαη ε Ηηαιία θαη ην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην ιφγσ ηεο κεγάιεο ζπκκεηνρήο ζην Πξφγξακκα εηεζίσο αιιά θαη γηα άιιεο 

δχν ζεκαληηθέο παξακέηξνπο. Οη ρψξεο απηέο δηαθέξνπλ σο πξνο ην εθπαηδεπηηθφ 

ζχζηεκα αιιά θαη ηελ εγρψξηα αγνξά εξγαζίαο. 

Δλ πξνθεηκέλσ, γηα ην ζθνπφ απηφ ζπληάρζεθε κειέηε απφ ην Κνηλφ Κέληξν 

Δξεπλψλ ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο πξνθεηκέλνπ λα αμηνινγήζεη ηα απνηειέζκαηα 

ζρεηηθήο  ζπγθξηηηθήο  έξεπλαο. Σα δεδνκέλα πνπ αμηνπνηήζεθαλ πξνέξρνληαη απφ 

ηελ Ηηαιηθή ηαηηζηηθή Τπεξεζία θαη ηε ηαηηζηηθή Τπεξεζία γηα ηελ Αλψηαηε 

Δθπαίδεπζε ηνπ Ζλσκέλνπ Βαζηιείνπ.  

χκθσλα ινηπφλ κε ηα απνηειέζκαηα ηεο ελ ιφγσ έξεπλαο, ε δηεζλήο θνηηεηηθή 

θηλεηηθφηεηα ηείλεη λα βειηηψζεη ηελ εμέιημε ηεο ζηαδηνδξνκίαο. Ωζηφζν ηα νθέιε 

ηεο θηλεηηθφηεηαο δηαθέξνπλ ζε κεγάιν βαζκφ αλάινγα κε ηηο κεηαβιεηέο ησλ 

απνηειεζκάησλ, ην ρξνληθφ δηάζηεκα κεηά ηελ απνθνίηεζε, ηα πξνγξάκκαηα 

ζπνπδψλ θαη ηηο ρψξεο ππφ δηεξεχλεζε. Ζ θηλεηηθφηεηα δελ θαίλεηαη λα επεξεάδεη 

ζεκαληηθά ηε βξαρππξφζεζκε απαζρνιεζηκφηεηα, νχηε ζηελ Ηηαιία αιιά νχηε θαη  

ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην. Αληηζέησο, ηξία έσο ηέζζεξα ρξφληα κεηά ηελ απνθνίηεζή 

ηνπο, νη απφθνηηνη θαη ησλ δπν ρσξψλ επσθεινχληαη απφ ειαθξψο πςειφηεξα 

πνζνζηά απαζρφιεζεο ζε ζχγθξηζε κε ηνπο κε κεηαθηλνχκελνπο απνθνίηνπο. Οη 

ζπκκεηέρνληεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην είλαη πηζαλφηεξν λα 

αλαιάβνπλ δηεπζπληηθέο ζέζεηο ζπγθξηηηθά κε ηνπο κε κεηαθηλνχκελνπο αιιά απηφ ην 

απνηέιεζκα εμαθαλίδεηαη κεηά απφ ηξία ρξφληα. Ωζηφζν, νη θνηηεηέο Erasmus έρνπλ 

11% πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο λα νινθιεξψζνπλ ή λα εγγξαθνχλ ζε κεηαπηπρηαθά 

πξνγξάκκαηα ηξία έηε κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπο. Απηφ ππνδειψλεη φηη ε 

θηλεηηθφηεηα εληζρχεη ηελ πεξαηηέξσ εμέιημε κέζσ ησλ ζπνπδψλ. 

                                                                                                                                                                      
“Employment Magazine”, πνπ θέξλεη ζε επαθή πξψελ θνηηεηέο Erasmus κε παγθφζκηεο θαη δηεζλείο εηαηξείεο. 

(González Monteagudo, J., et al. 2015, ζει. 23) 
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Ζ δπζθακςία ηεο Ηηαιηθήο αγνξάο εξγαζίαο ζε ζχγθξηζε κε ηελ αληίζηνηρε 

βξεηαληθή αγνξά, ε ρακειφηεξε δηαζηξσκάησζε ηνπ Ηηαιηθνχ εθπαηδεπηηθνχ 

ζπζηήκαηνο θαζψο θαη ε θαηαλνκή ησλ κεηαθηλνχκελσλ Ηηαιψλ θνηηεηψλ ζε πνιιά 

επηζηεκνληθά πεδία ζπγθξηηηθά κε ηε ζπγθέληξσζε ησλ Βξεηαλψλ κεηαθηλνχκελσλ 

θνηηεηψλ ζε πξνγξάκκαηα γισζζψλ, νδήγεζαλ ηελ έξεπλα ζην ζπκπέξαζκα φηη ην 

φθεινο ηεο θηλεηηθφηεηαο είλαη πςειφηεξν ζηελ Ηηαιία απ΄ φ,ηη ζην Ζλσκέλν 

Βαζίιεην. Ωζηφζν, ηα απνηειέζκαηα είλαη δηθνξνχκελα. πλνιηθά, ε θηλεηηθφηεηα 

παξνπζηάδεηαη ειαθξψο επσθειέζηεξε γηα ηνπο Ηηαινχο απνθνίηνπο ζπγθξηηηθά κε 

ηνπο Βξεηαλνχο ζπκθνηηεηέο ηνπο ηφζν βξαρππξφζεζκα φζν θαη καθξνπξφζεζκα, αλ 

θαη απηή ε δηαθνξά είλαη ζεκαληηθή κφλν γηα έλα έηνο κεηά ηελ απνθνίηεζή ηνπο. Δλ 

ησ κεηαμχ, δελ ππάξρεη θαη ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ Ηηαιψλ θαη Βξεηαλψλ 

απνθνίησλ φζνλ αθνξά ηελ πηζαλφηεηα ηεο απαζρφιεζεο. Οη θνηλσληθν-νηθνλνκηθά 

κεηνλεθηνχληεο θνηηεηέο θεξδίδνπλ ζεκαληηθά πεξηζζφηεξα νθέιε κέζσ ηεο 

θηλεηηθφηεηαο. Σα απνηειέζκαηα αλαδεηθλχνπλ φηη νη ζπνπδέο κε εκπεηξία Erasmus 

ζπλδένληαη κε ηελ πηζαλφηεηα νη Ηηαινί απφθνηηνη λα εγγξαθνχλ ζε πξνγξάκκαηα 

κεηαπηπρηαθψλ ζπνπδψλ. Δλψ νη κεηαθηλνχκελνη απφθνηηνη κε επλντθφ νηθνγελεηαθφ 

ππφβαζξν έρνπλ πεξίπνπ νθηψ πνζνζηηαίεο κνλάδεο λα ζπλερίζνπλ ηηο ζπνπδέο ηνπο 

ζπγθξηηηθά κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο, ε δηαθνξά απηή αλέξρεηαη ζε 15 πνζνζηηαίεο 

κνλάδεο κε θησρφ θνηλσληθν-νηθνλνκηθφ ππφβαζξν. Γεδνκέλνπ φηη νη κεηαπηπρηαθέο 

ζπνπδέο ζπλδένληαη κε πςειφηεξν νηθνγελεηαθφ εηζφδεκα, απηή ε εηεξνγελήο 

επίδξαζε ηεο θηλεηηθφηεηαο ππέξ ησλ κεηνλεθηνχλησλ απνθνίησλ, κπνξεί λα 

ζπκβάιιεη ζηε κείσζε ησλ εηζνδεκαηηθψλ αληζνηήησλ κεηαμχ ησλ απνθνίησλ ζην 

κέιινλ (Schnepf, S. V., & d'Hombres, B., 2019, ζει. 11). 

3.4 Aλαθεθαιαίσζε 

 

ην θεθάιαην απηφ κειεηήζακε ηνλ αληίθηππν ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ 

απαζρνιεζηκφηεηα θαη εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα κέζσ κειεηψλ θαη εξεπλψλ πνπ 

εθπνλήζεθαλ ηηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο. Γηα ηελ θαιχηεξε εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ 

απηέο νκαδνπνηήζεθαλ ζε ηέζζεξηο θαηεγνξίεο: α) Γεληθέο κειέηεο, β) Μειέηεο ηεο 

Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο, γ) Μειέηεο επξσπατθήο εκβέιεηαο θαη δ) Δπηζηεκνληθέο 

κειέηεο κε δεδνκέλα εζληθψλ ζηαηηζηηθψλ ππεξεζηψλ αιιά θαη άιισλ δεκνζίσλ 

θνξέσλ θαη νξγαληζκψλ. Έγηλε δηάθξηζε κεηαμχ ηεο απαζρνιεζηκφηεηαο -κε ηελ 

απφθηεζε νξηδνληίσλ δεμηνηήησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θνηηεηηθήο δσήο θαη 

βειηίσζή ηνπο κέζσ ησλ πξνγξακκάησλ θηλεηηθφηεηαο- θαη ηεο απαζρφιεζεο πνπ 
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πξνζδηνξίδεη ηελ αλαδήηεζε εξγαζίαο έρνληαο εληζρχζεη ην επαγγεικαηηθφ ηνπο 

πξνθίι κε ηηο πξναλαθεξφκελεο δεμηφηεηεο. Όιεο ζρεδφλ νη κειέηεο εληζρχνπλ ηελ 

άπνςε φηη ην Πξφγξακκα ζπκβάιιεη ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ 

θαη ηδηαηηέξσο νη κειέηεο ηεο ΔΔ, ηα ζπκπεξάζκαηα ησλ νπνίσλ θάλνπλ ιφγν γηα 

θάιπςε ζέζεσλ εξγαζίαο, ελίζρπζε νξηδνληίσλ δεμηνηήησλ θαη επηρεηξεκαηηθφηεηαο.  

Άιιε κία δηάζηαζε πνπ αλαδεηθλχεηαη, ζχκθσλα κε κειέηε ηεο ΔΔ γηα ηνλ αληίθηππν 

ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηηο Πεξηθέξεηεο ηεο Δπξψπεο, νη ρψξεο πνπ επεξεάδνληαη 

πεξηζζφηεξν ζεηηθά είλαη νη ρψξεο ηεο Νφηηαο θαη Αλαηνιηθήο Δπξψπεο. 

Ζ κειέηε ησλ ρσξψλ ηεο Ηζπαλίαο, Ηηαιίαο θαη Ζλσκέλνπ Βαζηιείνπ αλαδεηθλχνπλ 

ηε δηάζηαζε ηεο ελίζρπζεο ηεο απαζρνιεζηκφηεηαο ζηηο ρψξεο ηνπ Νφηνπ ζε 

ζχγθξηζε κε απηέο ηνπ Βνξξά. 

Έρνληαο ινηπφλ σο βάζε ηα ζπκπεξάζκαηα ησλ επξσπατθψλ κειεηψλ, ζην επφκελν 

θεθάιαην ζα δηεξεπλήζνπκε ηελ επίδξαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ Διιάδα. Γηα ην 

ζθνπφ απηφ ζπληάρζεθε ζρεηηθφ εξσηεκαηνιφγην ζχκθσλα κε ην νπνίν εμεηάδνληαη 

ηξεηο παξάκεηξνη θαη ζπγθεθξηκέλα ε ελίζρπζε ησλ νξηδνληίσλ δεμηνηήησλ, ε 

επίδξαζε ζηελ απαζρφιεζε θαη ζηελ εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4. 

Ο ΑΝΣΙΚΣΤΠΟ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ ΣΗΝ 

ΔΛΛΑΓΑ 

4.1 Δηζαγσγή 

 

Ζ ελίζρπζε ηεο δηεζλνπνίεζεο απνηειεί θνηλφ ζηφρν ηεο ειιεληθήο πνιηηείαο θαη ησλ 

ΑΔΗ. Ζ αλάγθε λα ηεζεί ε δηεζλνπνίεζε σο πξνηεξαηφηεηα απνηππψλεηαη ζην λφκν 

4485/2017 (Α΄114) φπσο ηζρχεη, ζηνλ νπνίν αλαθέξεηαη φηη ηα ΑΔΗ έρνπλ σο 

απνζηνιή, κεηαμχ άιισλ, ηελ πξνψζεζε ηεο: 

 πλεξγαζίαο κε άιια εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα θαη εξεπλεηηθνχο θνξείο ζηελ 

εκεδαπή θαη ζηελ αιινδαπή θαη ηεο 

 Απνηειεζκαηηθήο θηλεηηθφηεηαο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ, ησλ 

θνηηεηψλ θαη ησλ απνθνίησλ ηνπο, ζπκκεηέρνληαο ζηελ επξσπατθή θαη ζηε 

δηεζλή αθαδεκατθή ηαπηφηεηα κέζσ θαη ηνπ Πξνγξάκκαηνο Erasmus 

(European Commission, 2019c). 

Παξά ην γεγνλφο φηη ην Πξφγξακκα δελ έηπρε ζεξκήο ππνδνρήο απφ ηνπο Έιιελεο 

θνηηεηέο ην 1987, θαηέζηε ε κνλαδηθή δηέμνδνο ηεο δηεζλνχο θηλεηηθφηεηαο ησλ 

θνηηεηψλ. Απφ ην 1987 έσο ην 2014, ζρεδφλ 60.000 Έιιελεο θνηηεηέο θαη θνηηήηξηεο 

κεηαθηλήζεθαλ ζε άιιε ρψξα κέζσ ηνπ Πξνγξάκκαηνο. 39 Έιιελεο θνηηεηέο έθαλαλ 

ην πξψην βήκα ην 1987, ελψ 4.470 θνηηεηέο ζπκκεηείραλ ζην Πξφγξακκα θαηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ αθαδεκατθνχ έηνπο 2013/2014. Καηά ηε δηάξθεηα ησλ εηψλ ηεο θξίζεο 

παξαηεξήζεθε αχμεζε ζρεδφλ 45% ησλ κεηαθηλνχκελσλ θνηηεηψλ ζην εμσηεξηθφ, 

ιφγσ θαη ηεο έληαμεο ζην Πξφγξακκα απφ ην 2007 ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο (βιέπε 

Γηάγξακκα 4.1). 

 

 

 

 

http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8jiNRVGgNfKB5MXD0LzQTLWPU9yLzB8V68knBzLCmTXKaO6fpVZ6Lx3UnKl3nP8NxdnJ5r9cmWyJWelDvWS_18kAEhATUkJb0x1LIdQ163nV9K--td6SIuVYeTXOsORovdn0I_ZfRyMY0u5MuYIt1aaQCxpGiJYq8
http://www.et.gr/idocs-nph/search/pdfViewerForm.html?args=5C7QrtC22wEsrjP0JAlxBXdtvSoClrL8jiNRVGgNfKB5MXD0LzQTLWPU9yLzB8V68knBzLCmTXKaO6fpVZ6Lx3UnKl3nP8NxdnJ5r9cmWyJWelDvWS_18kAEhATUkJb0x1LIdQ163nV9K--td6SIuVYeTXOsORovdn0I_ZfRyMY0u5MuYIt1aaQCxpGiJYq8
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Γηάγξακκα 4.1. Κηλεηηθφηεηα Erasmus (πνπδέο θαη Πξαθηηθή Άζθεζε) 

Διιήλσλ Φνηηεηψλ απφ ην 1987 έσο ην 2013/2014 

 

Πεγή: Asderaki, F. and D. Maragos (2014), ζει. 9 

Δπίζεο, ζπγθξίλνληαο ηα ζηαηηζηηθά ζηνηρεία ηεο Eurostat θαηά ηε δηάξθεηα ησλ εηψλ 

2012/2013 θαη 2017/2018 παξαηεξείηαη αχμεζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ Διιήλσλ 

εμεξρφκελσλ θνηηεηψλ γηα ζπνπδέο θαη πξαθηηθή άζθεζε ζην εμσηεξηθφ (5.670 

θνηηεηέο γηα ην έηνο 2017/2018), αιιά παξαηεξείηαη ηεξάζηηα αχμεζε (ζρεδφλ ην 

δηπιάζην πνζνζηφ) ζηνπο εηζεξρφκελνπο θνηηεηέο ζηε ρψξα καο γηα ζπνπδέο θαη 

πξαθηηθή άζθεζε (5.115 θνηηεηέο ην έηνο 2017/18 απφ 2.507 θνηηεηέο ην έηνο 

2012/13) (βιέπε Πίλαθα 4.2) (Asderaki, F. and D. Maragos, (2014)). 
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Πίλαθαο 4.1 Μεηαθηλνχκελνη θνηηεηέο θαη αζθνχκελνη Δrasmus, έηε 2012/13 θαη 

2017/18 

Πεγή: (Eurostat, 2019). 

Γηα ην έηνο 2018, νη ρψξεο πνπ ππνδέρζεθαλ ηνπο πεξηζζφηεξνπο Έιιελεο θνηηεηέο 

ήηαλ θαηά ζεηξά ε Ηζπαλία, ε Γεξκαλία θαη ε Γαιιία (European Commission, 2020a). 

4.2.  Η εκπεηξηθή έξεπλα 

 

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο ζπληάρζεθε εξσηεκαηνιφγην κε ηε κνξθή 

θφξκαο Google ην νπνίν δηαλεκήζεθε ζε ζπκκεηέρνληεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο κέζσ 

ηνπ Γηθηχνπ Φνηηεηψλ Erasmus ζηελ Διιάδα (Erasmus Student Network Greece) θαη 

ηνπ Γξαθείνπ Erasmus ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Πεινπνλλήζνπ δηαδηθηπαθά. Ζ ζπιινγή 

ησλ απαληήζεσλ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε δηάζηεκα ελφο κελφο κεηαμχ Ηνπιίνπ θαη 

Απγνχζηνπ 2020. Οη εξσηήζεηο πνπ επειέγεζαλ ήηαλ αλνηρηνχ ηχπνπ θαη θιεηζηνχ 

ηχπνπ (δηρνηνκηθέο, βαζκνλφκεζεο θαη δηαβαζκηζκέλεο θιίκαθαο). [ην Παξάξηεκα 

παξαηίζεηαη ην εξσηεκαηνιφγην]. 

62 ζπκκεηέρνληεο ηνπ Πξνγξάκκαηνο αληαπνθξίζεθαλ κέζσ ηεο ζπκπιήξσζεο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ. ην ζχλνιν ησλ 62 ζπκκεηερφλησλ 39 (63,9%) ήηαλ γπλαίθεο θαη 
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22 (36,1%) ήηαλ άλδξεο. Έλαο δελ απάληεζε ζε απηή ηελ εξψηεζε. (βιέπε 

Γηάγξακκα 4.2). 

Γηάγξακκα 4.2 Φχιν 

 

ηελ εξψηεζε εάλ έρνπλ ζπνπδάζεη ζην εμσηεξηθφ, ην 71% ησλ εξσηεζέλησλ 

απάληεζε ζεηηθά ελψ ην 29% απάληεζε αξλεηηθά (βιέπε Γηάγξακκα 4.3). 

Γηάγξακκα 4.3 πνπδέο ζην εμσηεξηθφ 

 

Απφ ην πνζνζηφ (29%) ησλ πξνεγνχκελσλ αξλεηηθψλ απαληήζεσλ, ην 86,4% απηψλ 

απάληεζαλ φηη ζθνπεχνπλ λα επελδχζνπλ ζε ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ. Αλαγλσξίδεηαη 

δειαδή ζε κεγάιν πνζνζηφ ε ζεκαζία ηεο εκπεηξίαο απφθηεζεο αθαδεκατθψλ 

γλψζεσλ ζε εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα ηνπ εμσηεξηθνχ (βιέπε Γηάγξακκα 4.4). 
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Γηάγξακκα 4.4 θνπεχεηε λα ζπνπδάζεηε ζην εμσηεξηθφ; 

 

Οη δεκνθηιέζηεξνη πξννξηζκνί γηα ζπνπδέο ζε παλεπηζηήκηα ηνπ εμσηεξηθνχ 

αλαδείρζεθαλ πξψηε ε Ηζπαλία, ζηε ζπλέρεηα ε Γεξκαλία θαη αθνινπζνχλ ε 

Πνισλία, Ηηαιία, Γαιιία θαη Δζζνλία (βιέπε Γηάγξακκα 4.5). 

Γηάγξακκα 4.5 Υψξα ππνδνρήο 

 

ηελ εξψηεζε γηα ην αθαδεκατθφ έηνο ζπκκεηνρήο ζην Πξφγξακκα, ην κεγαιχηεξν 

πνζνζηφ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζην Πξφγξακκα (39,6 %) ζπκκεηείρε ην αθαδεκατθφ 

έηνο 2018/2019 θαη αθνινπζνχλ ηα έηε 2017/2018 θαη 2016/2017. (βιέπε Γηάγξακκα 

4.6). Δπίζεο, νη πεξηζζφηεξνη ζπκκεηέρνληεο παξέκεηλαλ ζην εμσηεξηθφ 5 κήλεο θαη 

νη ππφινηπνη αθνινπζνχλ κε 6 κήλεο, 4 κήλεο θ.ιπ. (βιέπε Γηάγξακκα 4.7). 
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Γηάγξακκα 4.6 Πεξίνδνο ζπκκεηνρήο 

 

Γηάγξακκα 4.7 Γηάξθεηα δηακνλήο 

 

Σν  47,8% ησλ ζπκκεηερφλησλ, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε πνην ήηαλ ην επίπεδν 

ηθαλνπνίεζεο ηεο πνηφηεηαο ησλ ζπνπδψλ ζην εμσηεξηθφ (κε θιίκαθα ηθαλνπνίεζεο 

απφ ην 0 έσο ην 5) απάληεζε φηη ήηαλ αξθεηά ηθαλνπνηεηηθφ θαη αθνινχζεζε ην 

41,3% ησλ ζπκκεηερφλησλ νη νπνίνη ήηαλ απφιπηα ηθαλνπνηεκέλνη θαη έλα πνζνζηφ 

10,9% νη νπνίνη ήηαλ απιά ηθαλνπνηεκέλνη.    

ρεηηθά κε ηελ απφθηεζε εκπεηξίαο κέζσ ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο, ην 23,2% 

απάληεζε ζεηηθά δεδνκέλνπ φηη ζρεδφλ νη ππφινηπνη παξαθνινχζεζαλ πξνγξάκκαηα 

ζπνπδψλ θαηά ηε δηακνλή ηνπο ζην εμσηεξηθφ. (βιέπε Γηάγξακκα 4.8), κε ην 

κεγαιχηεξν πνζνζηφ (38,5%) δηακνλήο γηα πξαθηηθή άζθεζε ηνπο 6 κήλεο (βιέπε 

Γηάγξακκα 4.9). 
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    Γηάγξακκα 4.8 Πξαθηηθή άζθεζε   Γηάγξακκα 4.9 Γηάξθεηα πξαθηηθήο 

 

Σν  61,5% ησλ ζπκκεηερφλησλ, απαληψληαο ζηελ εξψηεζε πνην ήηαλ ην επίπεδν 

ηθαλνπνίεζεο ηεο πνηφηεηαο ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο ζην εμσηεξηθφ (κε θιίκαθα 

ηθαλνπνίεζεο απφ ην 0 έσο ην 5) απάληεζε φηη ήηαλ απφιπηα ηθαλνπνηεηηθφ θαη 

αθνινχζεζε ην 23,1% ησλ ζπκκεηερφλησλ νη νπνίνη έκεηλαλ αξθεηά ηθαλνπνηεκέλνη 

θαη έλα πνζνζηφ 15,4 % νη νπνίνη ήηαλ απιά ηθαλνπνηεκέλνη.   

ηελ εξψηεζε πεξί ηεο βειηίσζεο νξηδφληησλ δεμηνηήησλ (soft skills) «Αμηνινγήζηε 

ην επίπεδν ησλ παξαθάησ δεμηνηήησλ κεηά ηελ νινθιήξσζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Erasmus. Γηα θάζε δεμηφηεηα αμηνινγήζηε απφ ην 1 έσο ην 5, σο εμήο: 1=Δμαηξεηηθά 

αλεπαξθήο έσο  5=Άξηζηε», νη ζπκκεηέρνληεο απάληεζαλ φπσο απεηθνλίδεηαη ζηα 

παξαθάησ γξαθήκαηα (βιέπε Γηαγξάκκαηα 4.10). ρεδφλ ζε φιεο ηηο δεμηφηεηεο 

απάληεζαλ φηη ην επίπεδν ήηαλ επαξθέο έσο άξηζην. 

 

Γηαγξάκκαηα 4.10  Οξηδφληηεο δεμηφηεηεο (soft skills) 
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ην δεχηεξν ζθέινο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαηαρσξίζζεθαλ εξσηήζεηο φζνλ αθνξά 

ηελ επίδξαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα θαη ηελ πηζαλή εξγαζηαθή 

θηλεηηθφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ. Εεηήζακε απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο λα καο 

απαληήζνπλ εάλ νη ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ ζπληζηνχλ πιενλέθηεκα γηα ηελ αγνξά 

εξγαζίαο θαη γηαηί. ρεδφλ φινη απάληεζαλ ζεηηθά κε κηθξέο εμαηξέζεηο. 

Δηδηθφηεξα:  

1) Αξθεηνί απάληεζαλ φηη είλαη απαξαίηεην πξνζφλ γηα ην βηνγξαθηθφ ηνπ αηφκνπ. 

2) Ζ γλψζε ηεο αγνξάο εξγαζίαο ζε δηεζλέο πεξηβάιινλ ζπληζηά ζεκαληηθφ πξνζφλ. 

3) Ζ αληηκεηψπηζε ησλ πηζαλψλ πξνβιεκάησλ ζην ρψξν εξγαζίαο ζπληειείηαη πην 

επέιηθηα έρνληαο ζπλεξγαζζεί κε αλζξψπνπο δηαθνξεηηθήο θνπιηνχξαο.  

πγθεθξηκέλα έλαο ζπκκεηέρσλ απάληεζε: «Ναη, γηαηί καζαίλεηο λα ζπλεξγάδεζαη κε 

άηνκα απφ δηαθνξεηηθέο θνπιηνχξεο θαη βγαίλεηο έμσ απφ ην comfort zone ζνπ. 

Δπηπιένλ, είλαη ζεκαληηθφ «λα έρνπλ δεη ηα κάηηα ζνπ» ην θάηη παξαπάλσ γηα λα 

απνθηήζεηο πεξηζζφηεξε εκπεηξία αιιά θαη λα έρεηο έλα κέηξν ζχγθξηζεο κε ηελ 

αγνξά εξγαζίαο».  

4) Ζ γλψζε μέλσλ γισζζψλ θαη ε πεξαηηέξσ βειηίσζή ηνπο, ζπνπδάδνληαο ή 

εξγαδφκελνη ζε ρψξα ηνπ εμσηεξηθνχ. 

5) Ζ  πξνζσπηθή αλάπηπμε δεμηνηήησλ θαη ηδηαίηεξα ησλ νξηδφληησλ δεμηνηήησλ (soft 

skills),  φζνλ αθνξά ηηο επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο, ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, ηελ 

νκαδηθή εξγαζία, ηελ πξνζαξκνζηηθφηεηα. 

6) Ζ δηεχξπλζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ νξίδνληα αιιά θαη δηθηχνπ επθαηξηψλ 

απαζρφιεζεο 
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7) Ζ αίζζεζε φηη κπνξείο λα ληθήζεηο ηνπο θφβνπο θαη ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο γηα ηε 

δσή ζην εμσηεξηθφ ζε πεξίπησζε πηζαλήο επθαηξίαο γηα εξγαζία εθεί.  

8) Γπλαηφηεηα επθαηξηψλ ζε κεγαιχηεξε αγνξά εξγαζίαο κε πηζαλφλ θαιχηεξεο 

ακνηβέο. 

9) Αιιά θαη νξηζκέλνη απάληεζαλ φηη νη ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ ή ε πξαθηηθή 

άζθεζε δελ ζπληζηνχλ ζεηηθφ πξνζφλ γηα ηελ αγνξά εξγαζίαο ηεο Διιάδαο, παξά 

κφλνλ γηα ηελ αληίζηνηρε ηνπ εμσηεξηθνχ. 

ηελ εξψηεζε πεξί κεηαθίλεζεο ζην εμσηεξηθφ γηα εξγαζία νη ζπκκεηέρνληεο 

απάληεζαλ ζε πνζνζηφ 62,9% φηη ζα κεηαθηλνχληαλ πξνθεηκέλνπ λα εξγαζζνχλ 

νπνπδήπνηε εληφο θαη εθηφο Δπξψπεο. ε πνζνζηφ 29% ζα κεηαθηλνχληαλ εληφο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο. Σν 19,4% ζε ρψξεο ηεο Δπξψπεο θαη ην 9,7% εληφο ηεο ρψξαο 

ηνπο. ε πνζνζηφ 3,2% απάληεζαλ ζηελ ίδηα πεξηνρή ηεο ρψξαο ηνπο θαη ην ίδην 

πνζνζηφ ζε ρψξεο ησλ νπνίσλ ε επίζεκε κεηξηθή γιψζζα είλαη ίδηα κε ηε κεηξηθή 

ηνπο γιψζζα. Καλείο δελ απάληεζε φηη δελ ζέιεη λα κεηαθνκίζεη απφ ηελ πφιε ηνπ. 

Βάζεη ησλ ελ ιφγσ απαληήζεσλ, αλαδεηθλχεηαη ε επίδξαζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηε 

δηακφξθσζε φρη κφλν επξσπατθήο αιιά θαη δηεζλνχο ηαπηφηεηαο ζηε ζπλείδεζε ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. 

ηελ ίδηα ινγηθή βαζίδεηαη θαη ε επφκελε εξψηεζε δειαδή ζε πνηα ρψξα, εθηφο ηεο 

ρψξαο θαηαγσγήο, ζα επηζπκνχζαλ λα εξγαζζνχλ. Ζ Γεξκαλία θαη ε Γαλία 

βξίζθνληαη ζηελ θνξπθή ησλ πξνηηκήζεσλ θαη αθνινπζνχλ ε Ακεξηθή, ε Αγγιία θαη 

ε Ηζπαλία. Δθηφο θαη ησλ ππφινηπσλ κεγάισλ επξσπατθψλ ρσξψλ (Γαιιία, Ηηαιία, 

Οιιαλδία θ.ιπ.) θάπνηνη αλέθεξαλ ηελ Ηαπσλία, Ζλσκέλα Αξαβηθά Δκηξάηα θαη 

Οπξνπγνπάε. Οη ζπκκεηέρνληεο ινηπφλ ζην Πξφγξακκα αληηκεησπίδνπλ ηελ εκπεηξία 

απηή σο κηα πξψηε επαθή κε ην εμσηεξηθφ, φζνλ αθνξά ηε ζπλχπαξμε κε 

δηαθνξεηηθνχο αλζξψπνπο, ζέηνληαο ηνλ εαπηφ ηνπο ζε κηα δνθηκαζία αληηκεηψπηζεο 

δηαθφξσλ πξνθιήζεσλ ζε δηαθνξεηηθά πεξηβάιινληα απφ απηά πνπ είραλ ζπλεζίζεη 

λα δνπλ θαη λα δξαζηεξηνπνηνχληαη.  

Ζ ηειεπηαία εξψηεζε θαηαγξάθεη, κέζσ ησλ απαληήζεσλ, ηηο παξακέηξνπο πνπ 

ζεσξνχλ νη ζπκκεηέρνληεο φηη πηζαλφλ επηδξνχλ ζεηηθά ή αξλεηηθά ζηελ πξννπηηθή 

απαζρφιεζήο ηνπο ζην κέιινλ. Αξρηθά πηζηεχνπλ φηη ε ζπκκεηνρή ηνπο ζην 

Πξφγξακκα (είηε γηα ζπνπδέο είηε γηα πξαθηηθή άζθεζε) ηνπο παξέρεη πεξηζζφηεξεο 

επθαηξίεο γηα εξγαζία ρσξίο βέβαηα λα είλαη απφιπηνη ζ΄ απηφ (νη πεξηζζφηεξνη 
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ζπκθσλνχλ ελ κέξεη κε απηή ηελ άπνςε) αιιά θαη ζπγθξηηηθά κε ηνπο  ζπκθνηηεηέο 

ηνπο πνπ δελ είραλ ηε δπλαηφηεηα ζπκκεηνρήο ζην Πξφγξακκα ζεσξνχλ -ρσξίο λα 

είλαη απφιπην- φηη έρνπλ πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο γηα εξγαζία πηζαλφλ θαη ζην 

εμσηεξηθφ ιφγσ ηεο εκπεηξίαο ηνπο απηήο σο θνηηεηέο. Ζ πηζαλφηεηα εχξεζεο 

εξγαζίαο ζηνλ επαγγεικαηηθφ ηνκέα απμάλεηαη ιφγσ ηεο ζπκκεηνρήο ζην Πξφγξακκα  

(38,9%) δηαηεξψληαο ηηο επηθπιάμεηο ηνπο (ζπκθσλψληαο πάληα ελ κέξεη), δηφηη 

πξνζηίζεληαη ζην βηνγξαθηθφ ηνπο θαη νη ζπνπδέο ζε αλαγλσξηζκέλα Παλεπηζηήκηα 

ηνπ εμσηεξηθνχ αιιά θαη ε πξαθηηθή άζθεζε ζε νξγαληζκνχο θαη επηρεηξήζεηο ηνπ 

εμσηεξηθνχ πνπ ζεσξείηαη ηζρπξφ πξνζφλ. 

Οη ζπκκεηέρνληεο θξίλνληαο απφ ηελ ηπρφλ εκπεηξία ηνπο ζηελ εγρψξηα αγνξά 

εξγαζίαο παξνπζηάδνληαη επηθπιαθηηθνί φζνλ αθνξά ηελ αληίιεςε ησλ εξγνδνηψλ 

γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζην Πξφγξακκα (βιέπε Γηαγξάκκαηα 4.11).  Μπνξεί απφ ηε 

κηα πιεπξά λα ζεσξείηαη ζεκαληηθφ πιενλέθηεκα γηα ηνπο εξγνδφηεο ε εκπεηξία 

Erasmus αιιά δελ παχεη λα ζπλππάξρεη θαη ε αληίιεςε -πάληα κέζσ ηεο εκπεηξίαο 

ησλ εξσηεζέλησλ- φηη νη απνθηεζείζεο δεμηφηεηεο κέζσ ηνπ Πξνγξάκκαηνο δελ 

έρνπλ ζεηηθφ αληίθηππν ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη φηη αξθεηνί απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο 

ελδηαθέξνληαη κφλν γηα ςπραγσγία θαη δηαζθέδαζε θαηά ηε δηάξθεηα ζπκκεηνρήο 

ηνπο. Τπάξρνπλ βεβαίσο θαη αξθεηνί εξγνδφηεο πνπ αλαγλσξίδνπλ σο ζεκαληηθή 

πξνυπφζεζε ηελ εκπεηξία ζην εμσηεξηθφ γηα ηελ πξφζιεςε λέσλ επηζηεκφλσλ. 

 

Γηαγξάκκαηα 4.11 Αληίθηππνο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ απαζρφιεζε 
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Γηάγξακκα 4.12 Απνηίκεζε εκπεηξίαο 

 

Όζνλ αθνξά ηελ απνηίκεζε ηεο εκπεηξίαο ζπκκεηνρήο ζην Πξφγξακκα γηα ηελ 

εχξεζε εξγαζίαο ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ησλ ζπκκεηερφλησλ ηελ αμηνινγεί ζεηηθά, 

ελψ νη ππφινηπνη ζπκκεηέρνληεο δηαηεξνχλ θαη θάπνηεο επηθπιάμεηο εθθξάδνληαο ηελ 

έκκεζε δηαθσλία ηνπο (βιέπε Γηάγξακκα 4.12). 
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4.3 Αλαθεθαιαίσζε 

 

 ην θεθάιαην απηφ ινηπφλ κειεηήζακε ηνλ αληίθηππν ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ 

Διιάδα, παξά ηελ έιιεηςε ζρεηηθψλ πιεξνθνξηψλ θαη ζηνηρείσλ απφ θξαηηθνχο 

θνξείο φζνλ αθνξά ηελ επίδξαζε ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα θαη εξγαζηαθή 

θηλεηηθφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ.  

Σα θχξηα ζπκπεξάζκαηα κπνξνχλ λα ζπλνςηζζνχλ σο αθνινχζσο: 

 Οη ζπκκεηέρνληεο ηεο έξεπλαο πηζηεχνπλ φηη νη νξηδφληηεο δεμηφηεηέο ηνπο (ιήςε 

πξσηνβνπιηψλ, επίιπζε πξνβιεκάησλ, επειημία, θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, 

επηρεηξεκαηηθφηεηα, δηαπξαγκάηεπζε, δεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο, νκαδηθή εξγαζία, 

επάξθεηα μέλσλ γισζζψλ, πξνζαξκνγή ζηελ θνπιηνχξα λέσλ ρσξψλ, επξχηεηα 

πλεχκαηνο, δεκηνπξγία δηθηχνπ ζρέζεσλ, αληηκεηψπηζε λέσλ πξνθιήζεσλ, 

δπλαηφηεηα ζηαδηνδξνκίαο) βειηηψζεθαλ ζεκαληηθά σο απνηέιεζκα ηεο 

ζπκκεηνρήο ηνπο ζην Πξφγξακκα. Σν ζπκπέξαζκα απηφ ζπλάδεη θαη κε ηε 

βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ηνπ πξνεγνχκελνπ θεθαιαίνπ, φπνπ ζεκαληηθέο 

έξεπλεο θαηέιεμαλ ζην ίδην ζπκπέξαζκα.  

 Όζνλ αθνξά ηελ αληίιεςε πνπ είραλ νη ζπκκεηέρνληεο γηα ηηο δπλαηφηεηεο  

απαζρφιεζήο ηνπο ιφγσ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζην Πξφγξακκα, ηα απνηειέζκαηα 

αλέδεημαλ φηη νη θνηηεηέο πηζηεχνπλ φηη ε εκπεηξία Erasmus εληζρχεη ζεκαληηθά 

ηηο πξννπηηθέο απαζρφιεζήο ηνπο αιιά φζνλ αθνξά ηελ εγρψξηα αγνξά εξγαζίαο 

θαηαγξάθεηαη θαη ε άπνςε κεξηθψλ πνπ ζσξνχλ φηη πηζαλφλ λα κε ζπληζηά 

ζεκαληηθφ πξνζφλ ε ζπκκεηνρή ζην Πξφγξακκα, ίζσο ιφγσ πξνζσπηθήο 

εκπεηξίαο αιιά θαη εκπεηξίαο άιισλ.    

 Σέινο, είλαη ελδηαθέξνπζα ε επηζήκαλζε φηη νη πεξηζζφηεξνη ζπκκεηέρνληεο ζα 

εξγάδνληαλ νπνπδήπνηε εληφο θαη εθηφο Δπξψπεο εάλ ηνπο δηλφηαλ ε επθαηξία 

εξγαζίαο ζην εμσηεξηθφ αιιά θαη απηνί πνπ ζα πξνηηκνχζαλ ηελ επξσπατθή 

ήπεηξν επεζήκαλαλ φηη ε εξγαζία ζην εμσηεξηθφ δελ ζα ζπληζηνχζε εκπφδην ζηελ 

ζηαδηνδξνκία ηνπο. Ζ γεληά Erasmus έρεη αλαπηπγκέλε ηελ θνπιηνχξα αιιά θαη ηε 

ζπλείδεζε ηεο επξσπατθήο θαη δηεζλνχο ηαπηφηεηαο πνιηηψλ. 

Σα ζπκπεξάζκαηα πνπ θαηαγξάθεζαλ εληζρχνπλ ηελ αληαιιαγή κέζσ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο, φπνπ αλαδεηθλχεηαη ε αιιειεπίδξαζε  ηεο εκπεηξίαο 

θηλεηηθφηεηαο κε ηελ πξννπηηθή ηεο απαζρνιεζηκφηεηαο, δεδνκέλνπ φηη 
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πξνεηνηκάδεη ηνπο θνηηεηέο -σο έλα είδνο πξνζνκνίσζεο- γηα ηελ έληαμή ηνπο ζηηο 

απαηηήζεηο ηεο δηεζλνχο αγνξάο εξγαζίαο.  
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

 

Σν πξφγξακκα ERASMUS (EuRopean Action Scheme for the Mobility of University 

Students) (ρέδην Γξάζεο ηεο Δπξσπατθήο Κνηλφηεηαο γηα ηελ Κηλεηηθφηεηα ησλ 

πνπδαζηψλ Παλεπηζηεκίσλ) ζεζπίζζεθε ην 1987 σο πξφγξακκα αληαιιαγήο 

θνηηεηψλ αλψηαηεο εθπαίδεπζεο. ήκεξα, κεηά απφ ηξηάληα ρξφληα, ην πξφγξακκα 

Erasmus+ παξέρεη έλα επξχ θάζκα επθαηξηψλ ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε, ηελ 

επαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε θαη θαηάξηηζε, ηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε, ηελ εθπαίδεπζε 

ελειίθσλ, ηε λενιαία θαη ηνλ αζιεηηζκφ θαη εηδηθφηεξα ηελ επθαηξία ζπνπδψλ, 

εθπαίδεπζεο, εζεινληηζκνχ θαη απφθηεζεο επαγγεικαηηθήο εκπεηξίαο ζην εμσηεξηθφ. 

Δίλαη ην κεγαιχηεξν πξφγξακκα θηλεηηθφηεηαο ζηνλ θφζκν, ρξεκαηνδνηνχκελν απφ 

ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή θαη εηδηθά ζρεδηαζκέλν θπξίσο γηα ηελ ελίζρπζε ηεο 

θηλεηηθφηεηαο θνηηεηψλ αλψηαηεο εθπαίδεπζεο.  

Πνιιέο αμηνινγήζεηο θαη κειέηεο ηνπ αληηθηχπνπ ηνπ Πξνγξάκκαηνο έρνπλ ηνλίζεη 

ηελ αμία απηήο ηεο θηλεηηθφηεηαο. 

Έρνληαο ινηπφλ σο αθεηεξία ηελ παξαδνρή απηή, ζθνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο 

ήηαλ λα δηεξεπλεζεί ν αληίθηππνο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα θαη 

εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα ησλ ζπνπδαζηψλ θαη απνθνίησλ ζηελ Διιάδα ηελ ηειεπηαία 

δεθαεηία ζε ζχγθξηζε θαη κε άιιεο επξσπατθέο ρψξεο. 

Γηα ην ζθνπφ απηφ αξρηθά κειεηήζακε έξεπλεο πνπ δηελεξγήζεζαλ είηε γηα 

ινγαξηαζκφ ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο είηε απφ εξεπλεηέο ή εξεπλεηηθέο νκάδεο. 

ρεδφλ φιεο αλέδεημαλ φηη ε θηλεηηθφηεηα γεληθφηεξα αιιά θαη εηδηθφηεξα ε εκπεηξία 

Erasmus ζα κπνξνχζε λα ακβιχλεη ηελ αλαληηζηνηρία κεηαμχ πξνζδνθηψλ ησλ 

εξγνδνηψλ θαη δεμηνηήησλ ησλ εξγαδνκέλσλ. Οη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο ζπλέθξηλαλ 

κεηαθηλνχκελνπο θαη κε κεηαθηλνχκελνπο θνηηεηέο ψζηε ηα απνηειέζκαηά ηνπο λα 

έρνπλ κεγαιχηεξε αμηνπηζηία.  

χκθσλα ινηπφλ κε κειέηεο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο, ηα νθέιε ηεο θηλεηηθφηεηαο 

είλαη πνιιαπιά. Ζ πξψηε κειέηε αληηθηχπνπ ηνπ Πξνγξάκκαηνο (2014)  αλαθέξεη φηη 

ελλέα ζηνπο δέθα εξγνδφηεο αλαδεηνχλ νξηδφληηεο δεμηφηεηεο θαηά ηε δηαδηθαζία 

πξφζιεςεο, φπσο επίιπζε πξνβιεκάησλ, νκαδηθή ζπλεξγαζία, ιήςε πξσηνβνπιηψλ, 

νη νπνίεο ζπλδένληαη κε ηελ νινθιεξσκέλε αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηαο ελφο 
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αηφκνπ αιιά ζπληζηνχλ παξάιιεια θαη εθφδην γηα ηελ επαγγεικαηηθή πνξεία ηνπ, 

αλεμαξηήησο αληηθεηκέλνπ εξγαζίαο θαη θιάδνπ. Ζ δεχηεξε κειέηε ην 2019, σο 

ζπλέρεηα ηεο πξψηεο, θαηέδεημε πεξαηηέξσ ηε ζεηηθή επίδξαζε ηεο θηλεηηθφηεηαο, 

αλαθέξνληαο φηη ζε πνζνζηφ άλσ ηνπ 70% ησλ εξσηεζέλησλ, ε ζπκκεηνρή ηνπο ήηαλ 

εμαηξεηηθά επσθειήο ζηελ αλαδήηεζε εξγαζίαο. Δληζρχζεθαλ νη ηερληθέο, 

δηαπξνζσπηθέο θαη δηαπνιηηηζκηθέο δεμηφηεηεο θαζψο επίζεο θαη ε απηνπεπνίζεζε, ε 

ηθαλφηεηα επίηεπμεο ζηφρσλ θαη ε θνηλσληθή αιιά θαη πνιηηηζκηθή επξχηεηα 

πλεχκαηνο. Σν 40% ησλ ζπκκεηερφλησλ πνπ έθαλαλ πξαθηηθή άζθεζε θάιπςαλ 

ζέζεηο εξγαζίαο ζηηο εηαηξείεο/νξγαληζκνχο φπνπ πινπνίεζαλ ηελ πξαθηηθή ηνπο θαη 

πεξίπνπ έλα πνζνζηφ 10% μεθίλεζαλ ηε δηθή ηνπο εηαηξεία, κε πνιχ πεξηζζφηεξνπο 

ζπκκεηέρνληεο (75%) λα ζρεδηάδνπλ ην ίδην ζην κέιινλ.  

ηελ  Δπξσπατθή ήπεηξν ε ζπκκεηνρή ζην Πξφγξακκα είλαη απμεηηθή θάζε ρξφλν. 

χκθσλα κε ηα ζπκπεξάζκαηα έξεπλαο γηα ηνλ αληίθηππν ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηηο 

Πεξηθέξεηεο ηεο Δπξψπεο, κεηψλεηαη ν θίλδπλνο ηεο καθξνρξφληαο αλεξγίαο γηα ηνπο 

θνηηεηέο κε εκπεηξία Erasmus θαηά 83%,  -κε ηε κεγαιχηεξε δηαθνξά λα 

παξαηεξείηαη ζηε Νφηηα Δπξψπε- θαη ε πξαθηηθή άζθεζε ζην εμσηεξηθφ 

αμηνινγείηαη πνιχ ζεηηθά απφ ηνπο εξγνδφηεο θαηά ηελ πξφζιεςε πξνζσπηθνχ. ηηο 

ρψξεο ηεο Αλαηνιηθήο θαη Νφηηαο Δπξψπεο ε ελίζρπζε ηνπ επηρεηξεκαηηθνχ 

πλεχκαηνο κεηά ηελ εκπεηξία Erasmus -κέζσ ηεο ίδξπζεο λέσλ επηρεηξήζεσλ- είλαη 

αξθεηά δηαδεδνκέλε. Οη απφθνηηνη Erasmus θαηέρνπλ δηνηθεηηθέο ζέζεηο ζε ζχγθξηζε 

κε κε κεηαθηλνχκελνπο θνηηεηέο θαη ηδηαίηεξα ζηελ Αλαηνιηθή Δπξψπε φπνπ 

παξαηεξνχληαη θαη πςειφηεξεο ακνηβέο ζε άηνκα κε δηεζλή εκπεηξία. Οη 

ζπκκεηέρνληεο δελ ζα αληηδξνχζαλ ζην ελδερφκελν εξγαζηαθήο κεηαθίλεζεο απφ 

ρψξα ζε ρψξα θαη ηδηαηηέξσο ζπκκεηέρνληεο ρσξψλ ηεο Νφηηαο Δπξψπεο, δεδνκέλεο 

θαη ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Ζ επίδξαζε ζηνπο απνθνίηνπο ησλ ρσξψλ απηψλ είλαη 

κεγαιχηεξε, δηφηη ιακβάλνληαο ππφςε ην πξφηππν ησλ νηθνγελεηψλ ησλ ρσξψλ ηεο 

Νφηηαο Δπξψπεο, φπνπ νη δεζκνί είλαη ηδηαίηεξα ηζρπξνί θαη νη λένη δπζθνιφηεξα 

απνθαζίδνπλ λα απνκαθξπλζνχλ απφ απηέο, παξ΄ φια απηά κέζσ ηεο εκπεηξίαο 

Erasmus απνθηνχλ φρη κφλν επξσπατθή αιιά θαη δηεζλή θνπιηνχξα θαη επηζπκία 

εξγαζηαθήο θηλεηηθφηεηαο αιιά θαη γεληθφηεξα ελφο δηεζλνχο πξνζαλαηνιηζκνχ.   

Δπηιέρζεθαλ ζηε ζπλέρεηα ηξεηο επξσπατθέο ρψξεο (ε Ηζπαλία, ε Ηηαιία θαη ην 

Ζλσκέλν Βαζίιεην), νη νπνίεο παξνπζηάδνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο απμεκέλεο 

ζπκκεηνρήο αιιά θαη ηνπ δηαθνξεηηθνχ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο θαη 
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θνηλσληθννηθνλνκηθνχ ππφβαζξνπ. Παξαηεξείηαη ινηπφλ αχμεζε ηεο 

απαζρνιεζiκφηεηαο ζηνπο απνθνίηνπο Erasmus θαη ηδηαίηεξα ζηηο δχν ρψξεο ηεο 

Μεζνγείνπ, ρσξίο λα παξνπζηάδεηαη φκσο ηδηαίηεξε αχμεζε βξαρππξφζεζκα φζν 

καθξνπξφζεζκα ζε ζχγθξηζε κε κε κεηαθηλνχκελνπο, θαηαιακβάλνληαο δηνηθεηηθέο 

ζέζεηο θαη ελίζρπζε ηεο επηζπκίαο γηα ζπλέρηζε ησλ ζπνπδψλ. Όζνλ αθνξά ην  

θνηλσληθν-νηθνλνκηθφ ππφβαζξν είλαη εκθαλήο ε ζεηηθή επίδξαζε ζε άηνκα κε 

κεηνλεθηηθφ θνηλσληθν-νηθνλνκηθφ ππφβαζξν γηα πεξαηηέξσ ζπνπδέο, ζπκβάιινληαο 

καθξνπξφζεζκα ζηε κείσζε ηπρφλ εηζνδεκαηηθψλ αληζνηήησλ κεηαμχ ησλ 

απνθνίησλ.  

ηε ζπλέρεηα, πξνθεηκέλνπ λα απαληήζνπκε ζην εξεπλεηηθφ εξψηεκα πνπ ηέζεθε γηα 

ηνλ αληίθηππν ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ απαζρνιεζηκφηεηα θαη εξγαζηαθή 

θηλεηηθφηεηα ζηελ Διιάδα ηελ δεθαεηία 2010-2020, ζε ζχγθξηζε θαη κε άιιεο 

επξσπατθέο ρψξεο, αμηνπνηήζεθαλ ηα απνηειέζκαηα ελφο ζρεηηθά κηθξνχ δείγκαηνο 

εμήληα δχν Διιήλσλ ζπνπδαζηψλ κε εκπεηξία Erasmus. Σα απνηειέζκαηα ινηπφλ 

επηβεβαίσζαλ ζε ηθαλνπνηεηηθφ βαζκφ ηηο πξναλαθεξφκελεο επηδξάζεηο. 

Γηεξεπλήζεθε ν αληίθηππνο ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ απφθηεζε νξηδνληίσλ 

δεμηνηήησλ θαη εηδηθφηεξα ζηελ αλάιεςε πξσηνβνπιηψλ, επίιπζε πξνβιεκάησλ, 

επειημία, θνηλσληθέο δεμηφηεηεο, επηρεηξεκαηηθφηεηα, δηαπξαγκάηεπζε, δεμηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο, νκαδηθή εξγαζία, επάξθεηα μέλσλ γισζζψλ, επξχηεηα πλεχκαηνο, 

πξνζαξκνγή ζηελ θνπιηνχξα άιισλ ρσξψλ, δεκηνπξγία επξχηεξνπ δηθηχνπ ζρέζεσλ 

θαη επαθψλ, αληηκεηψπηζε λέσλ πξνθιήζεσλ θαη δπλαηφηεηα επαγγεικαηηθήο 

ζηαδηνδξνκίαο. Οη απαληήζεηο ησλ εξσηεζέλησλ φζνλ αθνξά ην επίπεδν απφθηεζεο 

απηψλ θπκάλζεθαλ απφ ηθαλνπνηεηηθφ έσο άξηζην επίπεδν. Γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο 

ζπκκεηέρνληεο ε εκπεηξία ηνπ Πξνγξάκκαηνο απέβε πιενλέθηεκα γηα ηελ αγνξά 

εξγαζίαο εληζρχνληαο είηε ην βηνγξαθηθφ ηνπο, είηε ηελ αλαδήηεζε εξγαζίαο ζε 

κεγαιχηεξε αγνξά κε πηζαλφλ θαη κεγαιχηεξεο ακνηβέο, αλ θαη νξηζκέλνη απάληεζαλ 

φηη απηφ ηζρχεη πεξηζζφηεξν γηα ηελ επξσπατθή αγνξά θαη φρη ηφζν γηα ηελ εγρψξηα 

αγνξά εξγαζίαο. Σν ίδην ζπκπέξαζκα απνξξέεη θαη απφ ηελ έξεπλα ζε άιιεο ρψξεο 

θπξίσο ηεο Ννηην-Αλαηνιηθήο Δπξψπεο θάλνληαο ιφγν γηα εξγαζηαθά νθέιε ζην 

εμσηεξηθφ παξά ζηελ εζληθή αγνξά εξγαζίαο. ηνλ ηνκέα ηεο εξγαζηαθήο 

θηλεηηθφηεηαο ζρεδφλ φινη νη ζπκκεηέρνληεο απάληεζαλ φηη ζα επηζπκνχζαλ λα 

εξγαζηνχλ ζην εμσηεξηθφ αλ ηνπο δηλφηαλ ε επθαηξία απαζρφιεζεο είηε εληφο ηεο 

επξσπατθήο επείξνπ είηε εθηφο απηήο. Σν 9,7% απάληεζαλ εληφο ηεο ρψξαο ηνπο ελψ 

ζε πνζνζηφ 3,2% απάληεζαλ ζηελ ίδηα πεξηνρή ηεο ρψξαο ηνπο.  
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Οη ζπκκεηέρνληεο θξίλνληαο απφ ηελ ηπρφλ εκπεηξία ηνπο ζηελ εγρψξηα αγνξά 

παξνπζηάδνληαη επηθπιαθηηθνί φζνλ αθνξά ηελ αληίιεςε ησλ εξγνδνηψλ γηα ηελ 

εκπεηξία ηνπ Πξνγξάκκαηνο. Μπνξεί απφ ηε κηα πιεπξά λα ζεσξείηαη ζεκαληηθφ 

πιενλέθηεκα ε εκπεηξία Erasmus αιιά δελ παχεη λα ζπλππάξρεη θαη ε αληίιεςε φηη 

νη απνθηεζείζεο δεμηφηεηεο κέζσ ηνπ Πξνγξάκκαηνο δελ έρνπλ ζεηηθφ αληίθηππν 

ζηελ αγνξά εξγαζίαο θαη φηη αξθεηνί απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο ελδηαθέξνληαη κφλν 

γηα ςπραγσγία θαη δηαζθέδαζε θαηά ηε δηάξθεηα ζπκκεηνρήο ηνπο. Τπάξρνπλ 

βεβαίσο θαη αξθεηνί εξγνδφηεο πνπ αλαγλσξίδνπλ σο απαξαίηεηε πξνυπφζεζε ηελ 

εκπεηξία ζην εμσηεξηθφ γηα ηελ πξφζιεςε λέσλ επηζηεκφλσλ. 

ην ζεκείν απηφ λα ππνγξακκηζζεί ην γεγνλφο φηη δελ ππάξρεη κειέηε γηα ηνλ 

αληίθηππν ηνπ Πξνγξάκκαηνο ζηελ Διιάδα θαη ζεσξνχκε φηη είλαη απαξαίηεην λα 

εθπνλεζεί κε ηε ζπκκεηνρή ησλ ειιεληθψλ Παλεπηζηεκίσλ. 

Απαληψληαο ζην εξεπλεηηθφ καο εξψηεκα, ηα ζπκπεξάζκαηα αλαδεηθλχνπλ ηελ 

επηινγή ηεο θνηηεηηθήο θηλεηηθφηεηαο -ηφζν ζηελ Δπξψπε φζν θαη ζηελ Διιάδα- 

έρνληαο σο βαζηθφ ζηφρν ηελ απαζρνιεζηκφηεηα αιιά θαη ηελ αηηηψδε επίδξαζή ηεο 

ζηε δηεζλή εξγαζηαθή θηλεηηθφηεηα. Όζνλ αθνξά ηελ αληίιεςε ησλ Διιήλσλ 

εξγνδνηψλ γηα ηε δηεζλή εκπεηξία παξαηεξείηαη κεηαμχ ηνπο δηάζηαζε απφςεσλ ζε 

ζχγθξηζε κε ηνπο Δπξσπαίνπο εξγνδφηεο, νη νπνίνη αλαδεηνχλ άηνκα κε δηεζλή 

εκπεηξία ζην ζχλνιφ ηνπο.   

Ζ πγεηνλνκηθή θξίζε δπζηπρψο επεξέαζε θαη ηηο αληαιιαγέο θνηηεηψλ κέζσ ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο -ε θηινζνθία ηνπ νπνίνπ βαζίδεηαη ζηα αλνηρηά ζχλνξα- νη νπνίνη 

θαινχληαη πιένλ λα αληηκεησπίζνπλ ζπλζήθεο θιεηζηψλ ζπλφξσλ πνπ ππαγνξεχνπλ 

ηα κέηξα θαηά ηεο παλδεκίαο. Γηα ην ζθνπφ απηφ θαη ηε ζπλέρηζε ηνπ Πξνγξάκκαηνο 

ην αθαδεκατθφ έηνο 2020-2021, ε Δπξσπατθή Δπηηξνπή εηζήγαγε ηε κεηθηνχ ηχπνπ 

θηλεηηθφηεηα (blended mobility)
21

 (Λαθαζάο, Α., 2020). 

χκθσλα ινηπφλ κε ηα παξαπάλσ ζπκπεξάζκαηα, ην Πξφγξακκα ζπληζηά 

απαξαίηεην κέζν γηα ηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ησλ πνιηηηθψλ ηνπ εμεπξσπατζκνχ θαη 

                                                           
21 «Οη θνηηεηέο κπνξνχλ λα μεθηλήζνπλ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζην πξφγξακκα, δειαδή επί ηεο νπζίαο λα επηιέμνπλ 

έλα επξσπατθφ παλεπηζηήκην γηα λα ζπνπδάζνπλ έλα εμάκελν θαη λα ζπλερίζνπλ ζηελ μέλε ρψξα φηαλ ην 

επηηξέςνπλ νη ζπλζήθεο. Οη επηρνξεγήζεηο θηλεηηθφηεηαο ζα αθνξνχλ κφλν ην ρξνληθφ δηάζηεκα ηεο θπζηθήο 

θηλεηηθφηεηαο» (Λαθαζάο, Α., 2020).  
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ηεο δηεζλνπνίεζεο ζηελ αλψηαηε εθπαίδεπζε (Teichler, U., 2015, ζει. 30) και φπσο 

αλαθέξεηαη ζηελ αηηηνινγηθή έθζεζε ηεο Πξφηαζεο Καλνληζκνχ (Δπξσπατθή 

Δπηηξνπή, 2018, ζει. 2), απνηειεί βαζηθή ζπληζηψζα ππνζηήξημεο ηνπ έξγνπ γηα ηε 

δεκηνπξγία ελφο επξσπατθνχ ρψξνπ εθπαίδεπζεο, ν νπνίνο αληηπξνζσπεχεη κηα 

Δπξψπε ζηελ νπνία ε κάζεζε δελ ζα εκπνδίδεηαη απφ ζχλνξα θαη ζηελ νπνία νη 

άλζξσπνη ζα έρνπλ έληνλν ην αίζζεκα ηεο επξσπατθήο ηνπο ηαπηφηεηαο αιιά θαη ηεο 

πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο θαη πνιπκνξθίαο ηεο Δπξψπεο. 

. 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 

 

ΔΡΩΣΗΜΑΣΟΛΟΓΙΟ ΑΠΟΣΙΜΗΗ ΤΜΜΔΣΟΥΗ ΣΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS 

 

Σεο Μεηαπηπρηαθήο Φνηηήηξηαο ΑΝΣΩΝΙΑ ΚΟΤΜΠΑΡΟΤΛΗ ηνπ Σκήκαηνο 

Πνιηηηθήο Επηζηήκεο θαη Δηεζλώλ ρέζεσλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Πεινπνλλήζνπ  

E-mail απνζηνιήο εξσηεκαηνινγίνπ (akoumparouli@ekdd.gr)  

 

Απηή ε έξεπλα κπνξεί λα ζπκπιεξσζεί απφ νπνηνλδήπνηε θνηηεηή/ηξηα ή απφθνηην/ε 

ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο. Εάλ έρεηε ζπνπδάζεη/εξγαζηεί ζην εμσηεξηθό πεξηζζόηεξεο 

από κία θνξέο, αλαθεξζείηε κόλν ζηελ πην πξόζθαηε εκπεηξία ζαο.  

 

1. Φχιν 

α. Άλδξαο  ☐   

β. Γπλαίθα ☐ 

 

2. Έρεηε ζπνπδάζεη πνηέ ζην εμσηεξηθφ; 

α. Ναη   ☐ 

β. Όρη   ☐ 

 

3. [Δάλ απαληήζαηε 2.β] θνπεχεηε λα ζπνπδάζεηε ζην εμσηεξηθφ; 

α. Ναη   ☐ 

β. Όρη   ☐ 

γ. Γελ μέξσ αθφκα   ☐ 

mailto:akoumparouli@ekdd.gr
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4. [Δάλ απαληήζαηε 2.α] Αλαθέξεηε ηε ρψξα ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ππνδνρήο ζαο: 

 

5. Πφηε ζπκκεηείραηε ζην πξφγξακκα Erasmus; 

 

2010/2011      ☐ 

2011/2012      ☐ 

2012/2013      ☐ 

2013/2014      ☐ 

2014/2015      ☐ 

2015/2016      ☐ 

2016/2017      ☐ 

2017/2018      ☐ 

2018/2019      ☐ 

 

6. Πφζν θαηξφ ήηαλ ε πεξίνδνο δηακνλήο ζαο ζην εμσηεξηθφ; 

1 κήλαο       ☐ 

2 κήλεο       ☐ 

3 κήλεο       ☐ 

4 κήλεο       ☐ 

5 κήλεο       ☐ 

6 κήλεο       ☐ 

7 κήλεο       ☐ 
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8 κήλεο       ☐ 

9 κήλεο       ☐ 

10 κήλεο     ☐ 

11 κήλεο     ☐ 

12 κήλεο     ☐ 

>12 κήλεο   ☐ 

 

7.Πνην ήηαλ ην επίπεδν ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ πνηφηεηα ησλ ζπνπδψλ ζαο ζην 

εμσηεξηθφ; 

Κιίκαθα δηαβάζκηζεο: 0-5  (0=θαζφινπ ηθαλνπνηεηηθφ έσο 5=πιήξσο 

ηθαλνπνηεηηθφ) 

 

0 1 2 3 4 5 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 

8. Έρεηε θάλεη πξαθηηθή άζθεζε ζην εμσηεξηθφ; 

α. Ναη ☐ 

β. Όρη ☐ 

 

9. [Δάλ, απαληήζαηε 8 α] Πφζν θαηξφ ήηαλ ε πεξίνδνο ηεο πξαθηηθήο άζθεζήο ζαο 

ζην εμσηεξηθφ; 

  1 κήλα        ☐ 

  2 κήλεο       ☐ 

  3 κήλεο       ☐ 

  4 κήλεο       ☐ 

  5 κήλεο       ☐ 

  6 κήλεο       ☐ 
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  7 κήλεο       ☐ 

  8 κήλεο       ☐ 

  9 κήλεο       ☐ 

  10 κήλεο     ☐ 

  11 κήλεο     ☐ 

  12 κήλεο     ☐ 

  > 12 κήλεο  ☐ 

 

10.Πνην ήηαλ ην επίπεδν ηθαλνπνίεζεο απφ ηελ πνηφηεηα ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο ζην 

εμσηεξηθφ;  

Κιίκαθα δηαβάζκηζεο: 0-5  (0=θαζφινπ ηθαλνπνηεηηθφ έσο 5=πιήξσο 

ηθαλνπνηεηηθφ) 

 

0 1 2 3 4 5 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 

11. Πηζηεχεηε φηη νη ζπνπδέο ζην εμσηεξηθφ ζπληζηνχλ πιενλέθηεκα γηα ηελ αγνξά 

εξγαζίαο θαη γηαηί; 

 

  12.Πφζν καθξηά ζα κεηαθηλνχζαζηαλ γηα εξγαζία; 

α. Γελ ζέισ λα κεηαθνκίζσ απφ ηελ πφιε κνπ γηα δνπιεηά   ☐ 

β. ηελ ίδηα πεξηνρή ηεο ρψξαο κνπ   ☐ 

γ. Δληφο ηεο ρψξαο κνπ   ☐ 

δ. ε ρψξεο ησλ νπνίσλ ε επίζεκε γιψζζα είλαη ίδηα κε ηε κεηξηθή κνπ γιψζζα    ☐ 

ε. Δληφο ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο   ☐ 

ζη. ε ρψξεο ηεο Δπξψπεο   ☐ 
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δ. Οπνπδήπνηε εληφο θαη εθηφο ηεο Δπξψπεο   ☐ 

 

13. ε πνηα ρψξα, εθηφο απφ ηε ρψξα θαηαγσγήο ζαο, ζα ζέιαηε λα εξγαζηείηε 

πεξηζζφηεξν; 

α. Αλαθέξεηε ηε ρψξα…………….. 

β. Γελ έρσ ζπγθεθξηκέλε πξνηίκεζε   ☐ 

 

14. Αμηνινγήζηε ην επίπεδν ησλ παξαθάησ δεμηνηήησλ μετά την ολοκλήρωση τοσ 

προγράμματος Erasmus. Γηα θάζε δεμηφηεηα αμηνινγήζηε απφ ην 1 έσο ην 5, σο 

εμήο: 

1=Δμαηξεηηθά αλεπαξθήο 5=Άξηζηε 

 1 2 3 4 5 

Δπειημία ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Πξσηνβνπιία ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Δπίιπζε πξνβιεκάησλ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Κνηλσληθέο δεμηφηεηεο ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Δπηρεηξεκαηηθφηεηα ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Γηαπξαγκάηεπζε ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Γεμηφηεηεο επηθνηλσλίαο ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Οκαδηθή εξγαζία ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Γλψζε μέλσλ γισζζψλ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Πξνζαξκνγή ζε λέεο 

ρψξεο 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Δπξχηεηα πλεχκαηνο ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Γεκηνπξγία δηθηχνπ 

ζρέζεσλ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Αληηκεηψπηζε λέσλ 

πξνθιήζεσλ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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Γπλαηφηεηεο 

ζηαδηνδξνκίαο 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Πξνζπκία γηα κάζεζε ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

15. Οη αθφινπζεο παξάκεηξνη απνηππψλνπλ ηελ επίδξαζε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Δrasmus ζηελ πξννπηηθή απαζρφιεζήο ζνπ: 

 Γηαθσλψ 

απνιχησο 

Γηαθσλψ 

ελ κέξεη 

Οχηε 

ζπκθσλψ 

νχηε 

δηαθσλψ 

πκθσλψ 

ελ κέξεη 

πκθσλψ 

απνιχησο 

Έρσ 

πεξηζζφηεξεο 

επθαηξίεο 

απαζρφιεζεο 

απ΄ φηη ζα είρα 

εάλ δελ είρα 

ζπκκεηάζρεη 

ζην Erasmus  

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Έρσ 

πεξηζζφηεξεο 

επθαηξίεο 

απαζρφιεζεο 

απφ ηνπο 

ζπλαδέιθνπο 

κνπ πνπ δελ 

είραλ 

ζπκκεηάζρεη 

ζην Erasmus 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Οη εξγνδφηεο 

ζηε ρψξα κνπ 

αμηνινγνχλ 

ζεηηθά ηα 

βηνγξαθηθά 

ζεκεηψκαηα κε 

εκπεηξία 

Erasmus  θαηά 

ηελ πξφζιεςε 

λέσλ 

απνθνίησλ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Οη εξγνδφηεο 

ζηελ Δπξψπε 

αμηνινγνχλ 

ζεηηθά ηα 

βηνγξαθηθά 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
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ζεκεηψκαηα κε 

εκπεηξία 

Erasmus  θαηά 

ηελ πξφζιεςε 

λέσλ 

απνθνίησλ 

Δίλαη 

επθνιφηεξν λα 

βξσ εξγαζία 

ζηνλ ηνκέα κνπ 

εάλ έρσ 

εκπεηξία 

Erasmus 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Οη εξγνδφηεο 

ζηε ρψξα κνπ 

πηζηεχνπλ φηη 

φινη νη θνηηεηέο 

Erasmus 

ζπκκεηέρνπλ 

γηα λα 

δηαζθεδάζνπλ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Οη εξγνδφηεο 

ζηε ρψξα κνπ 

δελ πηζηεχνπλ 

φηη νη θνηηεηέο 

Erasmus 

αλαπηχζζνπλ 

ηηο δεμηφηεηέο 

ηνπο πνπ είλαη 

ρξήζηκεο γηα 

ηελ αγνξά 

εξγαζίαο 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

Πηζηεχσ φηη ε 

ζπκκεηνρή κνπ  

ζην πξφγξακκα 

Erasmus είρε 

ζεηηθή 

επίδξαζε ζηελ 

απαζρνιεζηκφ-

ηεηά κνπ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 

 

 

αο επραξηζηψ γηα ηνλ πνιχηηκν ρξφλν ζαο! 
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