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Πεξίιεςε 

Ζ αμηνπνίεζε ησλ ςεθηαθψλ ηερλνινγηψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

γηγαληψζεθε κεηά ηελ έμαξζε ηεο παλδεκίαο COVID-19 θαη ηελ εηζαγσγή ηεο 

απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο ζε φιεο ηηο εθπαηδεπηηθέο βαζκίδεο. Ζ κέζνδνο ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο κεηαθέξεη ηκήκα ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο ζηνλ 

πξνζσπηθφ ρψξν ηνπ καζεηή θαη κε δηαδξαζηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πξνσζεί ηελ 

ελεξγφ κάζεζε, ηελ αχμεζε ηεο ζπκκεηνρήο θαη ηε βειηίσζε ησλ καζεζηαθψλ 

επηηεπγκάησλ. Χζηφζν, ε εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζηελ Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε δελ 

ηπγράλεη ηεο ίδηαο απνδνρήο κε ηηο άιιεο βαζκίδεο. 

 Αληηθείκελν ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο απνηειεί κηα κειέηε 

πεξίπησζεο ζε 21 καζεηέο Δ‟ θαη η‟ ηάμεο δεκνηηθνχ ζρνιείνπ, ζην πιαίζην 

εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηάξθεηαο 18 εβδνκάδσλ, απφ 

απφζηαζε θαη δηα δψζεο, ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ αληίζηνηρα. 

Οη ζηφρνη ηεο έξεπλαο είλαη λα δηεξεπλεζνχλ νη απφςεηο θαη νη αληηιήςεηο ησλ 

καζεηψλ ζρεηηθά κε ηα ζηάδηα ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ 

ζην ζχλνιφ ηεο θαη ηα καζεζηαθά επηηεχγκαηα πνπ ζεσξνχλ φηη απεθφκηζαλ. Γηα ηε 

ζπιινγή δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθαλ εκη-δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο, κέζα απφ 

ηέζζεξηο νκάδεο εζηίαζεο (focus groups) θαη ε αλάιπζε πινπνηήζεθε κε ηε κέζνδν 

ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο (thematic analysis). 

 Σα επξήκαηα ηεο έξεπλαο θαλεξψλνπλ φηη «πξηλ ηελ ηάμε» νη καζεηέο 

εθαξκφδνπλ δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο, κε ηδηαίηεξε πξνηίκεζε ζην 

πιηθφ πνιπκεζηθνχ θαη δηαδξαζηηθνχ ραξαθηήξα. «Μέζα ζηελ ηάμε» βειηηψλνπλ ηηο 

ζρέζεηο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε 

καζεζηαθή δηαδηθαζία. ην ζηάδην «κεηά ηελ ηάμε» εκβαζχλνπλ θαη αλαζηνράδνληαη. 

Ζ αλεζηξακκέλε ηάμε ραξαθηεξίδεηαη σο έλαο εχθνινο ηξφπνο δηδαζθαιίαο, κε 

παξεκθεξέο πιαίζην εξγαζίαο ζηε δηα δψζεο θαη απφ απφζηαζε εθαξκνγή ηνπ. 

Γπλαηά ζεκεία ζεσξνχληαη ε εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ πξηλ θαη κέζα ζηελ ηάμε θαη ε 

απξφζθνπηε πξφζβαζε ζην πιηθφ. Οη καζεηέο ζρνιηάδνπλ ζεηηθά ηε κέζνδν, 

επηζπκνχλ ηελ εθαξκνγήο ηεο θαη ζε άιια καζήκαηα θαη ζεσξνχλ φηη βειηηψζεθαλ 

ζε επίπεδν θαηαλφεζεο καζεζηαθνχ πεξηερνκέλνπ, ςεθηαθψλ δεμηνηήησλ θαη 

ζπλεξγαηηθνχ πλεχκαηνο. 

Λέμεηο θιεηδηά: αλεζηξακκέλε ηάμε, Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, απνκαθξπζκέλε 

δηδαζθαιία έθηαθηεο αλάγθεο, Φπζηθέο Δπηζηήκεο,  e-class 
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Abstract 

The use of digital technologies in the educational process has grown exponentially 

since the outbreak of the COVID-19 pandemic and the introduction of remote 

teaching at all educational levels. The flipped classroom method transfers part of the 

educational process to the student's personal space and with interactive activities 

promotes active learning, increases participation and improves learning goals. 

However, the application of the method in Primary education does not receive the 

same acceptance as on other levels. 

The subject of this thesis is a case study of 21 of 5th and 6th grade elementary 

school students, in the context of an 18-week flipped classroom educational 

intervention, remotely and in-person, in the Sound and Electricity sections 

respectively. The objectives of the research are to investigate the views and 

perceptions of the students regarding the stages of the flipped classroom, the 

application of the method as a whole and the learning goals they consider to have 

been achieved. For data collection, semi-structured interviews were used, through four 

focus groups, and the analysis was implemented using the thematic analysis method. 

The findings of the research reveal that "before class" students apply different 

preparation strategies, with a particular preference for multimedia and interactive 

material. "In the classroom" they improve cooperative relations with their classmates 

and actively participate in the learning process. In the "after class" stage they deepen 

and reflect. The flipped classroom is characterized as an easy way of teaching, with a 

similar working framework in its live and remote application. Strengths are 

considered time savings before and in class and seamless access to material. The 

students comment positively on the method, wish to apply it to other courses and 

consider that they have improved in terms of understanding of learning content, 

digital skills and collaborative spirit. 

 

Keywords: flipped classroom, Primary education, emergency remote teaching, 

Natural Sciences, e-class 
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Καηάινγνο ζπληνκνγξαθηώλ 

 

ΑΠΣ: Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα πνπδψλ 

ΑΓΔΑ: Απνκαθξπζκέλε Γηδαζθαιία Έθηαθηεο Αλάγθεο 

Η/Υ: Ζιεθηξνληθφο Τπνινγηζηήο 

ΠΣΓ: Παλειιήλην ρνιηθφ Γίθηπν 

ΣΓΜ: πζηήκαηα Γηαρείξηζεο Μάζεζεο 

ΤΠΔ: Σερλνινγίεο Πιεξνθνξίαο θαη Δπηθνηλσληψλ 

ΦΔ: Φπζηθέο Δπηζηήκεο 



Κεθάιαην 1: Δηζαγσγή 

Σν πξψην θεθάιαην πεξηιακβάλεη ηελ νξηνζέηεζε ηνπ πξνβιήκαηνο, ηε ζεκαζία θαη 

ηελ πξσηνηππία ηνπ ζέκαηνο, ηε ζπλνπηηθή παξνπζίαζε ηεο έξεπλαο θαη ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο θαζψο επίζεο θαη ηε δηάξζξσζε ηεο εξγαζίαο. 

 

1.1 Οξηνζέηεζε ηνπ πξνβιήκαηνο 

Ο 21
νο

 αηψλαο ραξαθηεξίδεηαη απφ ξαγδαίεο εμειίμεηο ζηνλ ηνκέα ηεο ηερλνινγίαο, 

ησλ πιεξνθνξηψλ θαη ηεο επηθνηλσλίαο, νπφηε θαη ε δπλακηθή είζνδνο ζηελ ςεθηαθή 

επνρή επηθέξεη αιιαγέο ζηε δνκή θαη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο. Οη αιιαγέο απηέο δελ πεξηνξίδνληαη απιψο ζηελ ρξήζε ησλ 

Σερλνινγηψλ Πιεξνθνξίαο θαη Δπηθνηλσληψλ (ΣΠΔ) ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε, αιιά 

ζρεηίδνληαη κε ηνπο ζηφρνπο, ην πεξηερφκελν, ηηο παηδαγσγηθέο ζηξαηεγηθέο, ηα 

εθπαηδεπηηθά κέζα θαη πεξηβάιινληα θαη ηνπο ηξφπνπο αμηνιφγεζεο ησλ καζεηψλ 

(Σδηκνγηάλλεο, 2019). Δίλαη ινηπφλ, επηηαθηηθή αλάγθε λα πηνζεηεζνχλ ελαιιαγέο 

ζηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο, επέιηθηα πεξηβάιινληα, λέεο ζηξαηεγηθέο, ε έληαμε 

ηερλνινγηθψλ εξγαιείσλ κάζεζεο θαη ελεξγεηηθέο, καζεηνθεληξηθέο κέζνδνη 

δηδαζθαιίαο (Roehl, Reddy, & Shannon, 2013). 

 Ζ πηνζέηεζε ησλ αλνηθηψλ θαη δεκηνπξγηθψλ ηάμεσλ απνηειεί έλα 

παξάδεηγκα έληαμεο ησλ αλαδπφκελσλ ςεθηαθψλ ηερλνινγηψλ ζηελ εθπαίδεπζε ηνπ 

21
νπ

 αηψλα, κε ζηφρν ηελ ελίζρπζε ηνπ θηλήηξνπ ζπκκεηνρήο θαη ησλ καζεζηαθψλ 

επηηεπγκάησλ ησλ καζεηψλ (Σδηκνγηάλλεο, 2015).  Ζ κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο (flipped classroom) δηαζέηεη ηα αλαδπφκελα θαη θαηλνηφκα ραξαθηεξηζηηθά πνπ 

ζα επλνήζνπλ ηελ έληαμε ησλ ςεθηαθψλ ηερλνινγηψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε, ε 

αμηνπνίεζε ησλ νπνίσλ ζεσξείηαη ε πιένλ επέιηθηε θαη θαηάιιειε γηα ηνπο καζεηέο 

ηνπ ζήκεξα (Parimala, Saranya, & Santhosh Kumar, 2020). Μάιηζηα σο κνξθή 

κηθηήο κάζεζεο (blended learning), ε αλεζηξακκέλε ηάμε ελζσκαηψλεη ηελ πξφζσπν 

κε πξφζσπν κάζεζε ζηελ ηάμε, κε ηελ εμ απνζηάζεσο κάζεζε εθηφο ηάμεο 

(Σδηκνγηάλλεο, 2019), ζηνηρείν απαξαίηεην θαζψο κε ηελ έμαξζε ηεο παλδεκίαο ηνπ 

COVID-19 θαη ηελ αλαζηνιή ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ε απνκαθξπζκέλε 

δηδαζθαιία πήξε ηα ελία ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Μάιηζηα, κεηά ην πξψην 

θχκα ηεο παλδεκίαο θαη ηελ αλαζηνιή ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ηνλ 

Μάξηην ηνπ 2020, ην επφκελν ζρνιηθφ έηνο (2020-2021) απεηέιεζε κηα ηδηάδνπζα 
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ζρνιηθή ρξνληά κε ηνπο καζεηέο θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα αλαπξνζαξκφδνληαη 

ζπλερψο κεηαμχ απνκαθξπζκέλεο θαη δηα δψζεο δηδαζθαιίαο. 

 Δπνκέλσο, ε δηεξεχλεζε ησλ δπλαηνηήησλ ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο σο πξνο ηηο αιιαγέο πνπ κπνξεί λα επηθέξεη, ηφζν ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο, 

φζν θαη ζην πιαίζην ηεο απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο, απνηειεί πξφζθνξν 

εξεπλεηηθφ πεδίν. 

 Δπίζεο, ε εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο πξνζαλαηνιίδεηαη ηελ 

ηειεπηαία δεθαεηία θπξίσο ζηελ Σξηηνβάζκηα θαη ζηε Γεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε θαη 

παξά ηηο επηζεκάλζεηο πεξί ρξεζηκφηεηαο ηεο κεζφδνπ θαη ζηελ Πξσηνβάζκηα 

εθπαίδεπζε, νη έξεπλεο ζε απηή ηε βαζκίδα απνηεινχλ έλα πνιχ κηθξφ πνζνζηφ ηνπ 

ζπλφινπ (Galindo-Dominguez, 2021; Μνπδάθεο, Γαλνρξήζηνπ & Κνπηξνµάλνο, 

2021).   

 πλεπψο, ε δηεξεχλεζε ηεο εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ 

Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε απνηειεί έλα εξεπλεηηθφ πεδίν ην νπνίν επηδέρεηαη 

εκπινπηηζκνχ.  

 

1.2 Σεκαζία θαη πξσηνηππία ηεο έξεπλαο 

Ζ παξνχζα εξγαζία εληάζζεηαη ζην γεληθφ πιαίζην ππνζηήξημεο ηεο καζεζηαθήο 

δηαδηθαζίαο κέζα απφ ηελ αμηνπνίεζε ελαιιαθηηθψλ κεζφδσλ θαη απνηειεζκαηηθψλ 

ζηξαηεγηθψλ κάζεζεο. πγθεθξηκέλα, επηδεηά λα εθαξκφζεη ηα επέιηθηα, 

καζεηνθεληξηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε δηδαζθαιία ηνπ 

καζήκαηνο ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ (ΦΔ), κε γλψκνλα ηα φζα επηζεκαίλεη ην 

Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα πνπδψλ (ΑΠ) ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ πεξί κηαο 

καζεηνθεληξηθήο θαη νκαδνζπλεξγαηηθήο δηδαζθαιίαο ησλ ΦΔ, ε νπνία ζα έρεη 

λφεκα θαη φθεινο γηα ηνπο καζεηέο θαη ζα θαιιηεξγεί δεμηφηεηεο ηνπ 21νπ αηψλα. 

(Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο, 2014).  

 Απφ ηελ αλαδήηεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο δηεζλψο, αιιά θαη ζε εζληθφ επίπεδν, 

πξνέθπςε φηη ε εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

δελ απνηειεί ζχλεζεο αληηθείκελν κειέηεο, νπφηε θαη ε παξνχζα έξεπλα ζπκβάιιεη 

αξρηθά ζηελ δηεξεχλεζε απηνχ ηνπ πεδίνπ. Δπηπιένλ, ν ζπλδπαζκφο 

απνκαθξπζκέλεο θαη δηα δψζεο δηδαζθαιίαο ζην πιαίζην πινπνίεζεο ηεο 

εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο, φρη κφλν παξέρεη αλαηξνθνδφηεζε γηα θάζε εθαξκνγή 
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ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, μερσξηζηά, αιιά δίλεη  πιεξνθνξίεο θαη γηα 

ηελ κεηαμχ ηνπο αληηπαξαβνιή. 

 Δπίζεο, ε πξσηνηππία ηεο έξεπλαο εδξάδεηαη ζην ζρεδηαζκφ κηαο 

νινθιεξσκέλεο δηδαθηηθήο αθνινπζίαο δχν (2) ελνηήησλ ζην κάζεκα ησλ ΦΔ ηεο Δ‟ 

Γεκνηηθνχ, ζηνλ νπνίν ζπκπεξηιήθζε ν ζρεδηαζκφο θαη ε νξγάλσζε εθπαηδεπηηθνχ 

πιηθνχ θαζψο θαη ε δεκηνπξγία θχιισλ εξγαζίαο.   

 

1.3 Σθνπόο θαη ζρεδίαζε ηεο έξεπλαο 

θνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη ε δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ θαη ησλ αληηιήςεσλ 

καζεηψλ ηεο Δ‟ θαη η‟ Γεκνηηθνχ, αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε δηδαζθαιία ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ησλ ελνηήησλ ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, ζε πιαίζην ηεο 

απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο εθηάθηνπ αλάγθεο (ΑΓΔΑ) θαη ηεο δηα δψζεο 

δηδαζθαιίαο, αληίζηνηρα. 

 Γηα ηνλ ιφγν απηφ, πινπνηήζεθε εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε αλεζηξακκέλεο 

δηδαζθαιίαο ζε 21 καζεηέο ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ Καιιηάλσλ Κνξηλζίαο, θαηά ην 

δηδαθηηθφ έηνο 2020-2021. Ζ εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε πξαγκαηνπνηήζεθε, ηφζν ζε 

ζπλζήθεο απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο, φζν θαη δηα δψζεο ζηε ζρνιηθή αίζνπζα. 

Μεηά ην πέξαο ηεο πξψηεο θάζεο ηεο παξέκβαζεο, πξαγκαηνπνηήζεθε ε πξψηε θάζε 

ησλ ζπλεληεχμεσλ θαη κεηά ην ηέινο ηεο δεχηεξεο θάζεο ηεο παξέκβαζεο 

πξαγκαηνπνηήζεθε ε δεχηεξε θάζε ζπλεληεχμεσλ. ην πιαίζην ησλ ζπλεληεχμεσλ νη 

καζεηέο εληάρζεθαλ ζε νκάδεο εζηίαζεο (focus groups) θαη ηα δεδνκέλα πνπ 

ζπιιέρζεθαλ αλαιχζεθαλ κε ηε κέζνδν ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο (thematic analysis). 

 Απφ ηε ζεκαηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ θαη ηε ζπγθξηηηθή κειέηε κε ηα 

επξήκαηα ηεο βηβιηνγξαθίαο πξνέθπςε φηη νη καζεηέο θαηά ηελ πξνεηνηκαζία ηνπο 

«πξηλ ηελ ηάμε», εθαξκφδνπλ δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο ζε πιαίζην 

απηελέξγεηαο θαη απηνξξχζκηζεο. Δπίζεο, εθθξάδνπλ ηδηαίηεξε πξνηίκεζε ζην πιηθφ 

πνιπκεζηθνχ θαη δηαδξαζηηθνχ ραξαθηήξα, φπσο είλαη ηα βίληεν θαη νη 

πξνζνκνηψζεηο. Οη καζεηέο «κέζα ζηελ ηάμε» βειηηψλνπλ ηηο ζρέζεηο ζπλεξγαζίαο 

θαη επηθνηλσλίαο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ζπκκεηέρνπλ 

ελεξγά ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία. ην ζηάδην «κεηά ηελ ηάμε» εκβαζχλνπλ θαη 

αλαζηνράδνληαη.  
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Ζ κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ραξαθηεξίδεηαη απφ ηνπο καζεηέο σο έλαο 

εχθνινο ηξφπνο δηδαζθαιίαο, κε παξεκθεξέο πιαίζην εξγαζίαο ζηε δηα δψζεο θαη 

απνκαθξπζκέλε εθαξκνγή ηνπ. ηα δπλαηά ζεκεία ηεο κεζφδνπ αλαθέξνληαη ε 

εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ πξηλ θαη κέζα ζηελ ηάμε θαη ε ζπλερήο θαη απξφζθνπηε 

πξφζβαζε ζην πιηθφ. Χο πξνθιήζεηο ζην πιαίζην εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ 

αλαθέξνληαη νη πεξηνξηζκνί ιφγσ ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ θαη νη δπζθνιίεο ζηελ 

δηαρείξηζε ησλ πιαηθνξκψλ. 

Οη καζεηέο απνθηνχλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ 

Δπηζηεκψλ, ζρνιηάδνπλ ζεηηθά ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη επηζπκνχλ 

ηελ εθαξκνγή ηεο θαη ζε άιια καζήκαηα. Θεσξνχλ φηη βειηηψζεθαλ ζε επίπεδν 

θαηαλφεζεο θαη εξκελείαο ηνπ καζεζηαθνχ πεξηερνκέλνπ, φηη θαηέθηεζαλ πιήζνο 

ςεθηαθψλ δεμηνηήησλ θαη θαιιηέξγεζαλ ζπλεξγαηηθφ πλεχκα. 

 

1.4 Γεληθή επηζθόπεζε ηεο έξεπλαο 

Ζ παξνχζα εξγαζία απαξηίδεηαη απφ επηά θεθάιαηα, θαζέλα απφ ηα νπνία ρσξίδεηαη 

ζε επηκέξνπο ππνθεθάιαηα.  

Σν 1
ν
 θεθάιαην εηζάγεη ηνλ αλαγλψζηε ζην πεξηερφκελν θαη ηνλ ηξφπν 

νξγάλσζεο ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. πγθεθξηκέλα πξαγκαηνπνηείηαη ε 

νξηνζέηεζε ηεο πξνβιεκαηηθήο ηεο έξεπλαο, επηζεκαίλεηαη ε ζεκαζία ηεο κειέηεο 

θαη ε πξσηνηππία ηεο, παξνπζηάδεηαη ν ζθνπφο θαη ηα θχξηα επξήκαηά ηεο θαη ηέινο 

πεξηγξάθεηαη ζπλνπηηθά ε δηάξζξσζε ηεο εξγαζίαο.  

Σν 2
ν
 θεθάιαην αθνξά ζηε ζεκειίσζε ηνπ ζεσξεηηθνχ πιαηζίνπ ηεο 

εξγαζίαο. Αξρηθά, γίλεηαη αλαθνξά ζην αληηθείκελν ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ θαη ζηε 

ζπλέρεηα γίλεηαη ν ελλνηνινγηθφο πξνζδηνξηζκφο ηεο Απνκαθξπζκέλεο Γηδαζθαιίαο 

Έθηαθηεο Αλάγθεο, ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο ζηνηρείσλ θαη ησλ πεξηβαιιφλησλ 

δηαδηθηπαθήο κάζεζεο κέζσ ησλ νπνίσλ πινπνηείηαη. ην ηέινο ηνπ θεθαιαίνπ, 

γίλεηαη εθηελήο παξνπζίαζε ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαζψο απνηειεί 

θαη ην βαζηθφ ζηνηρείν ηεο έξεπλαο. 

ην 3
ν
 θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά πξνγελέζηεξεο έξεπλεο νη νπνίεο 

ζρεηίδνληαη κε ηελ παξνχζα πξνβιεκαηηθή. Δπηδίσμε ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη ε 

ζπκπιήξσζε ησλ επξεκάησλ ηεο βηβιηνγξαθηθήο επηζθφπεζεο. ην θεθάιαην απηφ 

γίλεηαη επίζεο ε παξνπζίαζε ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ ηεο παξνχζαο έξεπλαο. 
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Σν 4
ν
 θεθάιαην απνηειεί ηελ παξνπζίαζε ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο πνπ 

έιαβε ρψξα ζην πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο. πγθεθξηκέλα, επηζεκαίλεηαη ην 

πιαίζην πινπνίεζεο, ηα εξγαιεία θαη νη πιαηθφξκεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ, ην 

ρξνλνδηάγξακκά ηεο, ελψ γίλεηαη θαη ζπλνπηηθή παξνπζίαζε θάζε θάζεο θαη 

δξαζηεξηφηεηαο ηεο παξέκβαζεο.  

ην 5
ν
 θεθάιαην αλαθέξεηαη αλαιπηηθά ε κεζνδνινγία ηεο έξεπλαο. Ζ 

παξνπζίαζε αθνξά ζηνλ ζρεδηαζκφ ηεο έξεπλαο, ην δείγκα, ηα εξγαιεία θαη ηε 

κέζνδν ζπιινγήο δεδνκέλσλ θαζψο θαη ζηε κέζνδν αλάιπζεο πνπ αθνινπζήζεθε. 

ην 6
ν
 θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ιεπηνκεξψο θαη ελ ζπλερεία ζπλνπηηθά ηα 

απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ θαη 

πξαγκαηνπνηείηαη ζπδήηεζε, φπνπ γίλεηαη ζχλδεζε ησλ απνηειεζκάησλ κε ηα 

επξήκαηα ηεο βηβιηνγξαθηθήο επηζθφπεζεο θαη ην ζεσξεηηθφ πιαίζην ηεο έξεπλαο. 

ην 7
ν
 θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο, φπσο απηά 

απαληνχλ ζε θάζε εξεπλεηηθφ εξψηεκα μερσξηζηά. Δπίζεο, παξνπζηάδνληαη νη 

πεξηνξηζκνί ηεο έξεπλαο θαη γίλνληαη πξνηάζεηο γηα κειινληηθέο έξεπλεο θαζψο θαη 

πξνηάζεηο γηα ηελ έληαμε ηεο κεζφδνπ ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε. 

ηε ζπλέρεηα, παξαηίζεληαη νη βηβιηνγξαθηθέο αλαθνξέο πνπ αμηνπνηήζεθαλ 

θαη ζην ηέινο αθνινπζνχλ ηα Παξαξηήκαηα, ζηα νπνία βξίζθνληαη ηα Φχιια 

Δξγαζίαο πνπ εθπνλήζεθαλ, ηα δχν πξσηφθνιια ζπλέληεπμεο, ην έληππν 

ζπγθαηάζεζεο ησλ γνλέσλ γηα ηε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ θαη καζεηξηψλ ζην 

εξεπλεηηθφ ζθέινο ηεο εξγαζίαο, ηα κεηεγγξακκέλα θείκελα ησλ ζπλεληεχμεσλ θαη ην 

ςεθηαθφ απνδεηθηηθφ ηεο ππεξεζίαο Turnitin.   
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Κεθάιαην 2: Θεσξεηηθό Πιαίζην  

Σν δεχηεξν θεθάιαην ηεο εξγαζίαο πεξηιακβάλεη ηε ζεσξεηηθή πιαηζίσζε ηεο 

έξεπλαο θαη δηαξζξψλεηαη ζε ηέζζεξα ππνθεθάιαηα. 

ην πξψην ππνθεθάιαην γίλεηαη αλαθνξά ζηηο Φπζηθέο Δπηζηήκεο, νη νπνίεο 

απνηεινχλ ην δηδαθηηθφ αληηθείκελν ζην νπνίν έιαβε ρψξα ε έξεπλα θαη ζηηο 

δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ επηζεκαίλεη ε δηεζλήο βηβιηνγξαθία θαζψο θαη ην 

ειιεληθφ Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα πνπδψλ ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε. 

ην δεχηεξν ππνθεθάιαην πξνζδηνξίδεηαη ε έλλνηα ηεο Απνκαθξπζκέλεο 

Γηδαζθαιίαο Έθηαθηεο Αλάγθεο, ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζηνηρεία πνπ ηελ 

δηαθνξνπνηνχλ απφ ηελ εμ απνζηάζεσο δηδαζθαιία, ελψ παξνπζηάδνληαη θαη ηα 

πεξηβάιινληα δηαδηθηπαθήο κάζεζεο κέζσ ησλ νπνίσλ πινπνηείηαη. 

ην ηξίην θαη ηειεπηαίν ππνθεθάιαην αλαιχεηαη εθηελψο ε κέζνδνο ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ε νπνία απνηειεί ην βαζηθφ αληηθείκελν ηεο έξεπλαο. 

πγθεθξηκέλα, πξαγκαηνπνηείηαη ν ελλνηνινγηθφο πξνζδηνξηζκφο ηεο, ν θαζνξηζκφο 

ηνπ ζεσξεηηθνχ ηεο ππνβάζξνπ, ε αλάιπζε ηνπ κεζνδνινγηθνχ θαη παηδαγσγηθνχ ηεο 

πιαηζίνπ θαη ε παξνπζίαζε ησλ κνληέισλ κε ηα νπνία κπνξεί λα εθαξκνζηεί ζηε 

ζρνιηθή ηάμε. Δπίζεο, πξνζδηνξίδνληαη νη δπλαηφηεηεο θαη νη πεξηνξηζκνί ηεο, θαζψο 

θαη βαζηθά ζηνηρεία απφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε. 

 

2.1 Φπζηθέο επηζηήκεο 

2.1.1 Δλλνηνινγηθόο πξνζδηνξηζκόο Φπζηθώλ Δπηζηεκώλ 

χκθσλα κε ηνλ Ledoux (2002, 34): νη θπζηθέο επηζηήκεο νξίδνληαη σο θιάδνη πνπ 

αζρνινύληαη κόλν κε θπζηθά θαηλόκελα (δειαδή, αλεμάξηεηεο θαη εμαξηεκέλεο 

κεηαβιεηέο ζηε θύζε) ρξεζηκνπνηώληαο επηζηεκνληθέο κεζόδνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη 

Φπζηθέο Δπηζηήκεο (Φ.Δ.), αζρνινχληαη κε ηελ πεξηγξαθή, ηελ πξφβιεςε θαη ηελ 

θαηαλφεζε ησλ θπζηθψλ θαηλνκέλσλ, βαζηδφκελεο ζε εκπεηξηθέο απνδείμεηο πνπ 

πξνέξρνληαη απφ ηελ παξαηήξεζε θαη ηνλ πεηξακαηηζκφ. 

Οη ΦΔ κπνξνχλ λα δηαηξεζνχλ ζε δχν βαζηθνχο θιάδνπο: ηηο Δπηζηήκεο ηεο 

Εσήο, ν νπνίνο πεξηιακβάλεη επηζηήκεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε Βηνινγία θαη ηνλ 

θιάδν ηεο Φπζηθήο Δπηζηήκεο, ν νπνίνο πεξηιακβάλεη ηε Φπζηθή, ηε Υεκεία, ηηο 

Δπηζηήκεο ηεο Γεο (Γεσινγία, Παιαηνληνινγία θ.ά.) θαη ηελ Αζηξνλνκία (Barr, 

2006). 
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2.1.2 Γηδαζθαιία ησλ Φπζηθώλ Δπηζηεκώλ θαη Δπηζηεκνληθόο Γξακκαηηζκόο 

Ζ ζεκειηψδεο αξρή ζηελ νπνία βαζίζηεθε ε πξνζζήθε ησλ ΦΔ ζηνλ ρψξν ηνπ 

ζρνιείνπ, ήηαλ ε παξνρή επξείαο θαηαλφεζεο ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ θαη ηνπ ηξφπνπ 

πνπ απηφο επεξεάδεη ηελ πξνζσπηθή θαη θνηλσληθή δσή ησλ αλζξψπσλ (DeBoer, 

2000). Οη Bell, Lewenstein, Shouse, & Feder (2009) επηζεκαίλνπλ κάιηζηα πσο ζε 

αηνκηθφ, νκαδηθφ αιιά θαη εζληθφ επίπεδν επηδηψθεηαη ε ελίζρπζε ηεο επηζηεκνληθήο 

ηθαλφηεηαο ησλ αηφκσλ κε ζθνπφ ηελ θνηλσληθή, πιηθή θαη πξνζσπηθή ηνπο 

επεκεξία.  

 Ζ επηζηεκνληθή απηή ηθαλφηεηα πξνζδηνξίζηεθε απφ ηνλ Hurd (1958), κε ηνλ 

φξν «επηζηεκνληθφο γξακκαηηζκφο». Ο επηζηεκνληθφο γξακκαηηζκφο αθνξά ζηελ 

πξνψζεζε ηεο επξχηεξεο θαηαλφεζεο ηεο επηζηήκεο θαη ηνπ ξαγδαίσο 

εμειηζζφκελνπ επηζηεκνληθνχ πεδίνπ, αλεμάξηεηα αλ θάπνηνο ζα γίλεη επηζηήκνλαο ή 

φρη. Γειαδή, ε δηδαζθαιία ησλ ΦΔ έρεη σο ζθνπφ νη καζεηέο λα εμειηρζνχλ ζε 

επηζηεκνληθά εγγξάκκαηνπο πνιίηεο. ε κηα πην πξφζθαηε πξνζέγγηζε ηνπ φξνπ, ν 

Osborne (2007) ζρνιίαζε πσο νη αλάγθεο ησλ κειινληηθψλ πνιηηψλ απαηηνχλ πνιιά 

πεξηζζφηεξα απφ ηελ γλψζε ησλ βαζηθψλ ελλνηψλ ησλ επηζηεκψλ, αλαθεξφκελνο ζε 

έλα φξακά ηνπ ζρεηηθά κε ην πσο νη γλψζεηο απηέο ζρεηίδνληαη κε άιια γεγνλφηα, 

γηαηί είλαη ζεκαληηθέο θαη πσο έρεη πξνέιζεη  ε ζπγθεθξηκέλε άπνςε ηνπ θφζκνπ. 

Ο DeBoer (2000) παξνπζίαζε επίζεο, ελληά πξνηάζεηο-ζέζεηο, ζπλνςίδνληαο 

ηνπο ζηφρνπο γχξσ απφ ηε δηδαζθαιία ησλ ΦΔ. πγθεθξηκέλα αλέθεξε πψο νη ΦΔ: α) 

απνηεινχλ πνιηηηζκηθφ ζηνηρείν ηνπ θφζκνπ, β) παξέρνπλ ηα εθφδηα γηα ηελ είζνδν 

ζηελ αγνξά εξγαζίαο, γ) έρνπλ άκεζε εθαξκνγή ζηελ θαζεκεξηλή δσή, δ) 

δεκηνπξγνχλ ελεκεξσκέλνπο πνιίηεο, ε) πξνζδηνξίδνπλ έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηξφπν 

κειέηεο ηνπ θπζηθνχ θφζκνπ, ζη) ζπκβάιινπλ ζηελ θαηαλφεζε εξεπλψλ θαη 

επηζηεκνληθψλ ζπδεηήζεσλ πνπ πξνβάιινληαη ζηα Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο, δ) 

πξνζθέξνπλ αηζζεηηθή απφιαπζε ηνπ πεξηβάιινληνο θφζκνπ, ε) πξνεηνηκάδνπλ 

πνιίηεο κε ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ επηζηήκε θαη ζ) ζπκβάιινπλ ζηελ θαηαλφεζε 

ηεο ζπνπδαηφηεηαο ηεο ηερλνινγίαο θαη ηεο ζρέζεο κεηαμχ ηερλνινγίαο θαη 

επηζηήκεο. 

Σα ζρνιείν αλαιακβάλνληαο ζηελ πξάμε ηνλ επηζηεκνληθφ γξακκαηηζκφ ησλ 

καζεηψλ, επηθεληξψλεηαη ζε ζηξαηεγηθέο πνπ ζα βειηηψζνπλ ηα πξνγξάκκαηα 

ζπνπδψλ ησλ ΦΔ θαη ηελ αληίζηνηρε θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ (Bell et al., 2009). 

χκθσλα κε ηνλ Osborne (2007), θάζε εθπαηδεπηηθφο ζρεδηαζκφο γηα ηηο ΦΔ πξέπεη 

λα απνηειείηαη απφ ηέζζεξα (4) ζηνηρεία: α) ην ελλνηνινγηθφ ζηνηρείν, ην νπνίν ρηίδεη 
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ηελ θαηαλφεζε ησλ καζεηψλ γηα ηε γλψζε θαη ηηο ηδέεο ηεο επηζηήκεο, β) ην 

γλσζηηθφ ζηνηρείν, πνπ επηρεηξεί λα αλαπηχμεη ηελ ηθαλφηεηα ησλ καζεηψλ λα 

ζπιινγίδνληαη θξηηηθά κε επηζηεκνληθφ ηξφπν, γ) ηηο «ηδέεο γηα ηελ επηζηήκε», κηα 

πξνζπάζεηα λα θαηαλνήζνπλ νη καζεηέο ηελ επηζηεκνληθφηεηα αιιά θαη ηηο 

δηαδηθαζίεο, ηηο αμίεο θαη ηηο επηπηψζεηο ηεο επηζηεκνληθήο γλψζεο θαη δ) ην 

θνηλσληθφ θαη ζπλαηζζεκαηηθφ ζηνηρείν, πνπ αλαπηχζζεη ζηνπο καζεηέο ηελ 

ηθαλφηεηα λα ζπλεξγάδνληαη θαη ηνπο παξέρεη κηα επράξηζηε θαη ελζαξξπληηθή 

εκπεηξία.  

Μάιηζηα, ν ζρεδηαζκφο απηφο νθείιεη λα ζπλδπάδεη ηξία βαζηθά ζηνηρεία: ην 

πξφγξακκα ζπνπδψλ γηα ηηο ΦΔ, ηελ παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε θαη ηελ αμηνιφγεζε. 

Γειαδή, πέξα απφ ηα φζα ζα πεξηιακβάλεη ην κάζεκα ησλ ΦΔ παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν 

ν ηξφπνο πνπ πξνζεγγίδεη παηδαγσγηθά ν εθπαηδεπηηθφο ην ζπγθεθξηκέλν καζεζηαθφ 

αληηθείκελν, θαζψο θαη ε αμηνιφγεζε-αλαηξνθνδφηεζε πνπ παξέρεη ζηνπο καζεηέο 

ηνπ (Osborne, 2007).  

 

2.1.3 Τν Αλαιπηηθό Πξόγξακκα ησλ Φπζηθώλ Δπηζηεκώλ ζηελ ειιεληθή 

Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε 

Σν ειιεληθφ ΑΠ γηα ηε δηδαζθαιία ησλ ΦΔ ζηελ Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

εθπνλήζεθε απφ ην Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο (2014) ζην πιαίζην 

πινπνίεζεο ηεο Πξάμεο «ΝΔΟ ΥΟΛΔΗΟ (ρνιείν 21νπ αηψλα) – Νέν πξφγξακκα 

ζπνπδψλ, ζηνπο Άμνλεο Πξνηεξαηφηεηαο 1,2,3, - Οξηδφληηα Πξάμε», κε θσδηθφ MIS 

295450. ηφρνο ηνπ είλαη ε ζχλδεζε ηεο επηζηήκεο κε ηελ θνηλσλία, ην πεξηβάιινλ 

θαη ηνλ πνιηηηζκφ επηδηψθνληαο λα δηακνξθψζεη ηνλ ζχγρξνλν πνιίηε, ν νπνίνο ζα 

ζπκβάιιεη ζηελ βηψζηκε αλάπηπμε, ηε δηαζθάιηζε ησλ αλζξσπίλσλ δηθαησκάησλ θαη 

θαλφλσλ εζηθήο θαη ηε δηεζλή θαηαλφεζε. Πην ζπγθεθξηκέλα, επηδηψθεη ηε 

δεκηνπξγία απζεληηθψλ πεξηβαιιφλησλ κάζεζεο, ηελ εγθφιπσζε ησλ ΣΠΔ ζηε 

δηδαζθαιία ησλ ΦΔ, ηελ πξνψζεζε ησλ ελλνηψλ ηεο αεηθνξίαο θαη ηεο βησζηκφηεηαο, 

ην άλνηγκα ηεο επηζηήκεο ζηελ θνηλσλία θαη ηνλ πνιηηηζκφ, ηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ 

θαη ηθαλνηήησλ ρξήζηκεο ζηνλ πνιίηε ηνπ ζήκεξα. 

 χκθσλα κε ην Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο (2014), θηινδνμία ηνπ ελ 

ιφγσ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ είλαη ν ζρεδηαζκφο απνηειεζκαηηθψλ καζεζηαθψλ 

πεξηβαιιφλησλ θαη ελεξγψλ θνηλνηήησλ κάζεζεο γηα ηηο ΦΔ, κέζα ζηηο νπνίεο ζα 

εληζρχνληαη νη αιιειεπηδξάζεηο ησλ καζεηψλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ζα 

ελεξγνπνηνχληαη ηα θίλεηξα κάζεζεο κέζα απφ ηελ έξεπλα, ηε ιήςε απνθάζεσλ θαη 
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ηε δξάζε, ζα ελζαξξχλεηαη ν θξηηηθφο δηάινγνο, ε αιιειεπίδξαζε κε λνεηηθά θαη 

ρεηξαπηηθά εξγαιεία, ζα ζπλδηακνξθψλνληαη νη θαλφλεο, ζα ελαιιάζζνληαη νη 

επζχλεο θαη νη ξφινη. Δπί ηεο νπζίαο, επηδηψθεηαη κηα καζεηνθεληξηθή θαη 

νκαδνζπλεξγαηηθή δηδαζθαιία ησλ ΦΔ, πνπ ζα έρεη λφεκα θαη φθεινο γηα ηνπο 

καζεηέο, ζα θαιιηεξγεί δεμηφηεηεο ηνπ 21
νπ

 αηψλα, ελψ νη εθπαηδεπηηθνί ζα είλαη ζε 

ζέζε λα αλαγλσξίδνπλ ηα ειιείκκαηα ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ, λα παξέρνπλ 

πεξηζζφηεξεο «mind on» θαη «hands on» πξνζεγγίζεηο θαη λα εθαξκφδνπλ ην 

δηδαθηηθφ κνληέιν πνπ επηζπκνχλ, εθφζνλ απηφ ζπλάδεη κε ην παηδαγσγηθφ πιαίζην 

θαη ηε ζηνρνζεζία ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ. 

 Ζ ακνηβαία θαη γφληκε ζρέζε αλάκεζα ζηηο ΦΔ θαη ηελ Σερλνινγία απνηειεί 

βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ζην ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα ζπνπδψλ. Χο εθ ηνχηνπ, 

αλαδεηείηαη έλα θνηλφ πιαίζην γηα ηελ πινπνίεζε ηφζν επηζηεκνληθψλ φζν θαη 

ηερλνινγηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, νη νπνίεο ζα είλαη επηθεληξσκέλεο ζε ζέκαηα 

ρξήζηκεο επηζηήκεο θαη ηερλνινγίαο. Βάζε ηεο δηδαζθαιίαο απνηεινχλ: α) νη 

πξνυπάξρνπζεο γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη εκπεηξίεο ησλ καζεηψλ θαη β) ε δηεξεχλεζε 

ησλ θαηλνκέλσλ, ησλ πιηθψλ θαη ησλ ηερλνινγηθψλ θαηλνηνκηψλ. Μέζα ζε απηφ ην 

πιαίζην, νη καζεηέο ζα θαηαλνήζνπλ έλλνηεο, λφκνπο θαη κνληέια, ζα αλαγλσξίζνπλ 

ηε ζρέζε κεηαμχ ΦΔ θαη Σερλνινγίαο, ζα ζπλεξγαζηνχλ κε ζηφρν ηελ επίιπζε 

πξνβιεκάησλ, ζα αθνινπζήζνπλ ηα βήκαηα ηεο επηζηεκνληθήο κεζφδνπ θαη ζα 

ζπκκεηάζρνπλ ζε δξαζηεξηφηεηεο, πνπ ελζαξξχλνπλ ηελ αλάπηπμε επηζηεκνληθψλ, 

θαζψο θαη ηερλνινγηθψλ γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ (Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο 

Πνιηηηθήο, 2014). 

 

2.2Απνκαθξπζκέλε Γηδαζθαιία Έθηαθηεο Αλάγθεο 

2.2.1 Δλλνηνινγηθόο πξνζδηνξηζκόο Απνκαθξπζκέλεο Γηδαζθαιίαο Έθηαθηεο 

Αλάγθεο (ΑΓΔΑ) 

Ζ έμαξζε ηεο παλδεκίαο COVID-19 ηνλ Μάξηην ηνπ 2020 νδήγεζε ζηελ θνηλσληθή 

απνζηαζηνπνίεζε γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο εμάπισζεο ηνπ ηνχ, κε απνηέιεζκα λα 

αλαζηαιεί ε δηα δψζεο ιεηηνπξγία ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ θαη λα θαηαζηεί 

ππνρξεσηηθή ε πινπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο αμηνπνηψληαο ηα ηερλνινγηθά κέζα θαη ην 

δηαδίθηπν (Ferri, Grifoni, & Guzzo, 2020).  

Έηζη, έλλνηεο φπσο ε «Δμ απνζηάζεσο Δθπαίδεπζε» (Distance Learning), ε 

«Ζιεθηξνληθή Μάζεζε κέζσ Γηαδηθηχνπ» (Online Learning) θαη ε «Απνκαθξπζκέλε 
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Γηδαζθαιία Έθηαθηεο Αλάγθεο» (ΑΓΔΑ)  (Emergency Remote Teaching) 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ επξέσο απφ ηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα θαη φρη κφλν, 

πξνθεηκέλνπ λα πξνζδηνξίζνπλ ην είδνο ηεο παξερφκελεο εθπαίδεπζεο ζηηο ηδηαίηεξεο 

ζπλζήθεο ηεο παλδεκίαο. Χζηφζν, παξφηη νη παξαπάλσ έλλνηεο έρνπλ πνιιά θνηλά 

ζεκεία, δελ είλαη ηαπηφζεκεο θαη παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο πνπ θαζίζηαηαη 

αλαγθαίν λα δηαιεπθαλζνχλ (Jimoyiannis, Koukis, & Tsiotakis, 2021). 

Πξνζδηνξίδνληαο ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, ν Moore (1990) επεζήκαλε 

φηη εθπαίδεπζε από απόζηαζε ζπληζηνύλ νη ελέξγεηεο παξνρήο δηδαζθαιίαο κέζσ 

έληππνπ πιηθνύ ή ειεθηξνληθώλ κέζσλ επηθνηλσλίαο ζε αλζξώπνπο πνπ κεηέρνπλ ζε 

νξγαλσκέλε κάζεζε θαη βξίζθνληαη ζε ηόπν ή ρξόλν δηαθνξεηηθό από απηόλ ησλ 

δηδαζθόλησλ. Δπίζεο, ζε έλαλ πην πξφζθαην νξηζκφ ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο,  

o Saykili (2018) αλαθέξεη φηη: 

Ζ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε είλαη κηα κνξθή εθπαίδεπζεο πνπ θέξλεη θνληά 

ηνπο ηνπηθά απνκαθξπζκέλνπο εθπαηδεπφκελνπο κε ηνπο εθπαηδεπηέο-δηεπθνιπληέο 

ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο, κέζα απφ ζρεδηαζκέλεο θαη νξγαλσκέλεο καζεζηαθέο 

εκπεηξίεο. Οη εκπεηξίεο απηέο αμηνπνηνχλ δηάθνξα ακθίδξνκα ή πνιιαπιά θαλάιηα 

κεηάδνζεο, ηα νπνία επηηξέπνπλ ηηο αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ εθπαηδεπφκελσλ θαη 

εθπαηδεπηψλ-δηεπθνιπληψλ, θαζψο θαη κεηαμχ εθπαηδεπφκελσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ 

πφξσλ. (Saykili, 2018, ζ.5) 

Καζίζηαηαη ζαθέο πσο εθπαηδεπηήο θαη εθπαηδεπφκελνη δελ βξίζθνληαη ζηνλ 

ίδην ρψξν. Δπίζεο, ν εθπαηδεπηήο αλαιακβάλεη ηνλ ξφιν ηνπ δηεπθνιπληή 

(facilitator), ψζηε νη εθπαηδεπφκελνη λα ιεηηνπξγήζνπλ αλεμάξηεηα, λα απνηειέζνπλ 

ην θέληξν ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο θαη λα αλαιάβνπλ ηηο επζχλεο ηεο κάζεζήο 

ηνπο. Ζ κάζεζε ζηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε είλαη κηα δηαδηθαζία ζθφπηκε θαη κε 

ζαθή πξφζεζε, φπσο πξνζδηνξίδεηαη απφ ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο θαη ηηο νξγαλσκέλεο 

καζεζηαθέο εκπεηξίεο πνπ ηελ απνηεινχλ. Σέινο, ε ηερλνινγία απνηειεί κέζν 

δηάδξαζεο θαη επηθνηλσλίαο, εκπινπηίδνληαο ηελ επηθνηλσλία κε ζηνηρεία πνπ 

παξέρνληαη απφ ην δηαδίθηπν, φπσο είλαη νη βηληενδηαζθέςεηο, ηα κέζα θνηλσληθήο 

δηθηχσζεο θαη ηα θφξα ζπδεηήζεσλ (Saykili, 2018). 

χκθσλα κε ηνλ Σδηκνγηάλλε (2017), φξνη φπσο online learning (κνξθέο 

ειεθηξνληθήο κάζεζεο πνπ πξαγκαηνπνηνχληαη απνθιεηζηηθά κέζσ δηαδηθηχνπ ή 
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θνξεηψλ ζπζθεπψλ), web-based learning (κάζεζε βαζηζκέλε ζηνλ Ηζηφ) θαη virtual 

learning (εηθνληθή κάζεζε) πεξηθιείνληαη ζηελ «Ζιεθηξνληθή Μάζεζε» (e-

Learning).  Ζ ειεθηξνληθή κάζεζε θαιχπηεη έλα επξχ θάζκα εθαξκνγψλ, 

καζεζηαθψλ κεζφδσλ θαη δηαδηθαζηψλ (Rossi, 2009). πγθεθξηκέλα, πεξηγξάθεη 

κεζφδνπο ζρεδηαζκνχ θαη παξνρήο εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ βαζίδνληαη 

ζηηο ΣΠΔ θαη κπνξεί λα πινπνηεζεί είηε κέζα απφ νξγαλσκέλα πξνγξάκκαηα 

ειεθηξνληθήο κάζεζεο, ηα νπνία είλαη νινθιεξσκέλα θαη δνκεκέλα κε ζπγθεθξηκέλε 

ζηνρνζεζία, δνκεκέλν πεξηερφκελν θαη θαηάιιειεο ηερλνινγίεο, είηε άηππα, φηαλ ηα 

άηνκα ρξεζηκνπνηνχλ ηηο ΣΠΔ θαη ηνλ Παγθφζκην Ηζηφ εθηφο δνκεκέλνπ πιαηζίνπ 

(Σδηκνγηάλλεο, 2017). 

Σελ πεξίνδν ηεο παλδεκίαο φκσο, ε παξερφκελε εθπαίδεπζε απνηειεί κηα 

παξνδηθή ιχζε ζε έλα άκεζν πξφβιεκα (Golden, 2020) θαη δελ κπνξεί λα 

ραξαθηεξηζηεί σο εμ‟ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ή σο κνξθή ειεθηξνληθήο κάζεζεο, 

θαζψο πξφθεηηαη γηα κηα πξνζσξηλή κεηαηφπηζε ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο πνπ 

αμηνπνηεί ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο ιφγσ ησλ ζπλζεθψλ θξίζεο. Έηζη, πεξηγξάθεηαη σο 

Απνκαθξπζκέλε  Γηδαζθαιία Έθηαθηεο Αλάγθεο (Emergency Remote Teaching) 

(Hodges, Moore, Lockee, Trust, & Bond, 2020) ή αιιηψο σο Παηδαγσγηθή ηεο 

Παλδεκίαο (Milman, 2020). Μάιηζηα, ε εθαξκνγή ηεο ΑΓΔΑ δελ απνηειεί κηα λέα 

ζπλζήθε αιιά έρεη αμηνπνηεζεί ζην παξειζφλ γηα ηε δηδαζθαιία καζεηψλ ζε 

αγξνηηθέο ή απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο θαζψο θαη ζε πεξηπηψζεηο θιεηζηψλ 

εθπαηδεπηηθψλ δνκψλ ιφγσ θαθψλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ, θπζηθψλ θαηαζηξνθψλ ή 

αθφκε θαη ζε εκπφιεκεο πεξηνρέο (Jimoyiannis et al., 2021). 

χκθσλα κε ηνπο Bozkurt & Sharma (2020), ελψ ε εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε απνηειεί κηα ελαιιαθηηθή θαη επέιηθηε επηινγή γηα ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο, ε ΑΓΔΑ κνηάδεη σο ππνρξέσζε, νπφηε θαη ρξήδεη δηαθνξεηηθήο 

ζηξαηεγηθήο θαη πξνζέγγηζεο. Πην ζπγθεθξηκέλα νη Hodges et al. (2020) αλαθέξνπλ 

φηη ζε αληίζεζε κε ην νξγαλσκέλν θαη πξνγξακκαηηζκέλν πιαίζην ηεο εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζεο, ε ΑΓΔΑ απνηειεί κηα πξνζσξηλή ζπλζήθε δηδαζθαιίαο θαη δε ζηνρεχεη 

ζηε δεκηνπξγία ελφο λεσηεξηθνχ καζεζηαθνχ πεξηβάιινληνο, αιιά ζε κηα γξήγνξε 

ππνζηήξημε ησλ εθπαηδεπηηθψλ δηαδηθαζηψλ, ε νπνία ζχληνκα ζα επηζηξέςεη ζε 

ζπλζήθεο πξν παλδεκίαο. Δπηπξνζζέησο, ε Milman (2020) αλαθέξεη πσο ε ΑΓΔΑ δε 

δχλαηαη λα έρεη ηελ ίδηα δπλακηθή κε ηε δηα δψζεο δηδαζθαιία, αιιά νχηε θαη λα 

ζπγθξίλεηαη κε ηελ θαιά νξγαλσκέλε θαη ζρεδηαζκέλε δηαδηθηπαθή δηδαζθαιία, 

θαζψο απηή απαηηεί ρξφλν γηα λα ζρεδηαζηεί θαη λα πινπνηεζεί. 
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2.2.2 Φαξαθηεξηζηηθά Απνκαθξπζκέλεο Γηδαζθαιίαο Έθηαθηεο Αλάγθεο 

(ΑΓΔΑ) 

 χκθσλα κε ηνλ Juhary (2020), παξφιν πνπ ε ΑΓΔΑ θαη ε Ζιεθηξνληθή 

Μάζεζε κνηξάδνληαη πξαθηηθέο θαη πεξηβάιινληα κάζεζεο, δηαθνξνπνηνχληαη θαζψο 

ζηελ πεξίπησζε ηεο ΑΓΔΑ νη εθπαηδεπηέο θαινχληαη λα κεηαηξέςνπλ ην κάζεκά 

ηνπο ρσξίο λα έρνπλ ρξφλν λα ζρεδηάζνπλ, λα νξγαλψζνπλ θαη λα επηιέμνπλ ηα 

θαηαιιειφηεξα εθπαηδεπηηθά εξγαιεία γηα ηνπο εθπαηδεπφκελνπο. 

 πγθεθξηκέλα, ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ δελ ππάξρεη αξρηθφο ζρεδηαζκφο θαη ε 

πξνεηνηκαζία θάζε καζήκαηνο γίλεηαη ζε εβδνκαδηαία ή αθφκα θαη θαζεκεξηλή βάζε. 

Οη εθπαηδεπηέο νξγαλψλνπλ ην κάζεκά ηνπο, φπσο ζα ην πξαγκαηνπνηνχζαλ ζην 

πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο ή ζε κηα πβξηδηθή κνξθή δηα δψζεο θαη εμ 

απνζηάζεσο δηδαζθαιίαο, νπφηε θαη πξαγκαηνπνηνχλ ηηο φπνηεο αιιαγέο ή 

αλαπξνζαξκνγέο παξάιιεια κε ηελ δηδαθηηθή δηαδηθαζία. Ζ δηδαζθαιία 

πξαγκαηνπνηείηαη θαηά βάζε ζχγρξνλα, κε πξνθαζνξηζκέλν πξφγξακκα θαη ιηγφηεξν 

αζχγρξνλα, φπνπ ην καζεζηαθφ πεξηερφκελν κεηαθέξεηαη ζε πεξηβάιινληα 

ειεθηξνληθήο κάζεζεο πξνο δηακνίξαζε θαη ρξήζε απφ ηνπο εθπαηδεπφκελνπο. 

Σέινο, ν εθπαηδεπηήο έρεη θεληξηθφ ξφιν ζηελ φιε δηαδηθαζία απνδίδνληάο ηεο 

έληνλα ηνλ δαζθαινθεληξηθφ ραξαθηήξα θαη ρξεζηκνπνηεί ηηο παξαδνζηαθέο 

κεζφδνπο αμηνιφγεζεο (Characteristics of Remote and Online Teaching, 2020) . 

 

2.3.3 Πεξηβάιινληα δηαδηθηπαθήο κάζεζεο  

Ζ πινπνίεζε ηεο ΑΓΔΑ πξαγκαηνπνηείηαη κέζα ζε πεξηβάιινληα κάζεζεο, ηα νπνία 

αμηνπνηνχληαη θαη ζην πιαίζην ηεο ειεθηξνληθήο κάζεζεο. Ζ έλλνηα ηνπ καζεζηαθνχ 

πεξηβάιινληνο αλαθέξεηαη ζε φιν ην θάζκα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη καζεζηαθνχ 

πιηθνχ θαη ζηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν δνκείηαη πξνθεηκέλνπ λα θαηαζηήζεη δπλαηή ηε 

καζεζηαθή δηεξγαζία πνπ ζηνρεχεη λα επηθέξεη. Πξφθεηηαη δειαδή γηα ηε 

ζρεδηαζκέλε θαη κεηαζρεκαηηζκέλε δηαδηθαζία ζχλζεζεο ησλ ζηνηρείσλ απηψλ ηα 

νπνία κπνξνχλ λα δεκηνπξγήζνπλ ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο θαη λα ππνζηεξίμνπλ ηε 

καζεζηαθή δηαδηθαζία (νθφο, 2013). 

 Σα  καζεζηαθά πεξηβάιινληα πξέπεη λα θηλεηνπνηνχλ απηνχο πνπ καζαίλνπλ 

δεκηνπξγψληαο εξσηήκαηα θαη πξνζδνθίεο, λα δηακνξθψλνληαη βάζεη κηαο 

ζπγθεθξηκέλεο κεζνδνινγηθήο πξνζέγγηζεο, λα δίλνπλ αλαηξνθνδφηεζε, λα 
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δηεπθνιχλνπλ ηελ απηφλνκε κάζεζε θαη λα δεκηνπξγνχλ επθαηξίεο γηα ζπλεξγαηηθή 

κάζεζε (Dörr & Strittmatter, 2002).  

 Σα ΓΜ (Learning Management Systems, LMS) απνηεινχλ νινθιεξσκέλα 

δηαδηθηπαθά πεξηβάιινληα, ηα νπνία ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηνλ ζρεδηαζκφ, ηελ 

νξγάλσζε, ηελ πινπνίεζε θαη ηελ αμηνιφγεζε εθπαηδεπηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ 

ειεθηξνληθήο κάζεζεο. Σα ζπζηήκαηα απηά δηαθξίλνληαη ζε δπν θαηεγνξίεο 

(Σδηκνγηάλλεο, 2019): 

 πζηήκαηα εμππεξεηεηή, ηα νπνία απαηηνχλ αλεμάξηεηε εγθαηάζηαζε 

ζε ππνινγηζηή ηνπ ηδξχκαηνο 

 Γηαδηθηπαθά ζπζηήκαηα, ηα νπνία παξέρνπλ ρψξν θηινμελίαο 

ειεθηξνληθψλ καζεκάησλ θαη δεκηνπξγίαο e-portfolio ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ 

χκθσλα κε ηνπο Reischl & Toro (2018), ηα ΓΜ ζπλδπάδνπλ πνιιά, 

δηαθνξεηηθά εξγαιεία θαη ιεηηνπξγίεο ζε έλα εληαίν πεξηβάιινλ, εχρξεζην θαη θηιηθφ 

πξνο ηνπο ρξήζηεο θαη παξέρνπλ επέιηθηα καζεζηαθά πεξηβάιινληα. Οη 

εθπαηδεπφκελνη έρνπλ πξφζβαζε ζην εθπαηδεπηηθφ πιηθφ απφ νπνπδήπνηε θαη 

κπνξνχλ λα ην αμηνπνηήζνπλ ζηνλ δηθφ ηνπο ξπζκφ, έρνληαο ηαπηφρξνλα ηε 

δπλαηφηεηα επηθνηλσλίαο κε ηνλ εθπαηδεπηή θαη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, κέζα απφ 

θφξα ζπδεηήζεσλ, αληαιιαγή κελπκάησλ ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν, αληαιιαγή 

κελπκάησλ ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ θαη αλαθνηλψζεηο. Δπίζεο, δίλεηαη ε 

δπλαηφηεηα πνιιαπιψλ ζπλεξγαηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ κέζα απφ νκαδηθέο εξγαζίεο, 

απφ θνηλνχ ζπγγξαθή ζε blogs, wikis θαη ηε δηακνίξαζε αξρείσλ. Σέινο, νη 

εθπαηδεπηέο κπνξνχλ λα ππνζηεξίμνπλ ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία έρνληαο ηε 

δπλαηφηεηα λα ειέγρνπλ ηελ πξφνδν ησλ εθπαηδεπνκέλσλ θαη λα επηθνηλσλνχλ καδί 

ηνπο. 

ηα πην δηαδεδνκέλα ΓΜ ζπγθαηαιέγνληαη ηα Moodle, Blackboard Learn, 

Google Classroom, Canvas, Edmodo, Sakai θ.ά., κε ηα ζπζηήκαηα αλνηθηνχ θψδηθα 

λα απνηεινχλ ηηο θηιηθφηεξεο πξνο ηνπο ρξήζηεο πιαηθφξκεο, ιφγσ ρακειφηεξνπ 

θφζηνπο θαη κεγαιχηεξεο επειημίαο θαη επθνιίαο ζηε ρξήζε (Subramanian, 

Zainuddin, Alatawi, Javabdeh & Hussin, 2014). 

Σα πεξηβάιινληα δηακνίξαζεο πεξηερνκέλνπ απνηεινχλ επίζεο ζεκαληηθφ 

ζηνηρείν ησλ εθαξκνγψλ ηνπ Ηζηνχ κε αμηνζεκείσηεο εθαξκνγέο ζην εθπαηδεπηηθφ 

πιαίζην. Οη πιαηθφξκεο απηέο επηηξέπνπλ ηε δεκνζίεπζε θαη δηακνίξαζε 
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εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ πνιιαπιψλ κνξθψλ, ππνζηεξίδνληαο δξαζηεξηφηεηεο 

ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο θαη ζρεδίσλ έξεπλαο (projects). ε απηά ηα πεξηβάιινληα 

ζπγθαηαιέγνληαη πιαηθφξκεο φπσο ην YouTube, ην Slideshare, ην Evernote θ.ά. 

(Σδηκνγηάλλεο, 2019). 

ην πιαίζην ηεο ζχγρξνλεο ειεθηξνληθήο κάζεζεο αμηνπνηνχληαη πιαηθφξκεο 

ηειεδηαζθέςεσλ, νη νπνίεο επηηξέπνπλ ζηνλ εθπαηδεπηή θαη ηνπο εθπαηδεπφκελνπο λα 

ζπκκεηέρνπλ ηαπηφρξνλα ζε εηθνληθά δσκάηηα, λα ζπλνκηινχλ, λα αληαιιάζνπλ 

απφςεηο θαη λα επεμεξγάδνληαη ην πιηθφ πνπ δηακνηξάδεη ν εθπαηδεπηήο. Οη 

πιαηθφξκεο Zoom, Jitsi, Microsoft Teams, Google Meet, Big Blue Button, WebΔx 

Meetings, Skype, Blackboard Collaborate, Lifesize απνηεινχλ ηηο πην δηαδεδνκέλεο 

πιαηθφξκεο ηειεδηαζθέςεσλ θαζψο θαη απηέο πνπ αμηνπνηήζεθαλ θαηά θφξνλ ζηελ 

πεξίνδν ηνπ θαη‟ νίθνλ πεξηνξηζκνχ, ιφγσ ηεο παλδεκίαο ηνπ COVID-19 (García, 

Velásquez, Romero, Monedero & Khalaf, 2021). 

 

2.3 Αλεζηξακκέλε ηάμε 

2.3.1 Η έλλνηα ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο 

Ζ κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (flipped classroom) βαζίδεηαη ζηελ 

αλεζηξακκέλε κάζεζε (flipped learning), κηα παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε θαηά ηελ 

νπνία ε άκεζε δηδαζθαιία κεηαηνπίδεηαη απφ ηνλ νκαδηθφ ζηνλ αηνκηθφ ρψξν 

κάζεζεο ησλ καζεηψλ, έηζη ψζηε ν ρψξνο ηεο ηάμεο λα κεηαηξέπεηαη ζε έλα 

δπλακηθφ θαη δηαδξαζηηθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο, φπνπ ν εθπαηδεπηηθφο θαζνδεγεί 

ηνπο καζεηέο ηνπ θαζψο εθείλνη εθαξκφδνπλ γλψζεηο, ιχλνπλ πξνβιήκαηα θαη 

αζρνινχληαη δεκηνπξγηθά κε ην καζεζηαθφ αληηθείκελν (Flipped Learning Network, 

2014). 

Σα πξψηα βήκαηα πξνο ηελ αλεζηξακκέλε κάζεζε έγηλαλ απφ ηνλ θαζεγεηή 

ηνπ Υάξβαξλη Eric Mazur, αξθεηά ρξφληα πξηλ απφ απηφλ ηνλ νξηζκφ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ηε δεθαεηία ηνπ ‟90, φπνπ θαη αλέπηπμε κηα ζηξαηεγηθή 

αιιεινδηδαζθαιίαο κεηαμχ ησλ θνηηεηψλ ηνπ. θνπφο ηνπ ήηαλ ε πξνψζεζε ηεο 

ελλνηνινγηθήο θαηαλφεζεο ησλ θνηηεηψλ ζέηνληάο ηνπο εξσηήκαηα θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ καζήκαηνο, ηα νπνία εθείλνη θαινχληαλ λα απαληήζνπλ ζπδεηψληαο κεηαμχ ηνπο 

θαη αληαιιάζνληαο απφςεηο. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηελ επηηπρή έθβαζε ηεο 

αιιεινδηδαθηηθήο απηήο κεζφδνπ ήηαλ νη θνηηεηέο λα έρνπλ κειεηήζεη ζην ζπίηη ην 

πιηθφ ηνπ καζήκαηνο, πξηλ έξζνπλ ζηελ ηάμε (Mazur, 1997). 
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Λίγα ρξφληα αξγφηεξα, νη Lage, Platt, & Treglia (2000) φξηζαλ σο 

«αλαζηξνθή ηεο ηάμεο» («inverting the classroom»), ηε δηδαθηηθή κέζνδν θαηά ηελ 

νπνία ηα γεγνλφηα πνπ παξαδνζηαθά ιάκβαλαλ ρψξα εληφο ηάμεο, κεηαθέξνληαη 

ηψξα ζηνλ ρψξν εθηφο ηάμεο θαη ην αληίζηξνθν. Σελ ίδηα ρξνληά, ν Baker (2000) 

αλέθεξε γηα πξψηε θνξά ηνλ φξν «The Classroom Flip». Σα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

δηδαθηηθνχ ηνπ κνληέινπ δίλνπλ κηα ζαθή πεξηγξαθή ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο, ε 

νπνία βαζίδεηαη ζηελ αιιαγή ηεο εθπαηδεπηηθήο θηινζνθίαο θαη ηελ εηζαγσγή ησλ 

λέσλ ηερλνινγηψλ ζηε δηδαθηηθή πξάμε. Με ηελ αλεζηξακκέλε κάζεζε, ζρεηίδεηαη 

αθφκα θαη ε πξνζέγγηζε ηνπ νξγαληζκνχ Khan Academy (2011), αλαθνξηθά κε ηελ 

παξνρή δηαδηθηπαθψλ βηληενκαζεκάησλ. 

ε απηήλ ηελ θαηεχζπλζε, νη Bergmann & Sams (2009) επέθηεηλαλ ηελ ηδέα 

ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο, βηληενζθνπψληαο ή ερνγξαθψληαο ηηο δηαιέμεηο ηνπο 

θαη ζηε ζπλέρεηα παξείραλ δηαδηθηπαθά ην πιηθφ ζηνπο καζεηέο ηνπο πξηλ απφ ην 

κάζεκα. Με ηνλ ηξφπν απηφ, νη καζεηέο έξρνληαλ ζε επαθή κε ην αληηθείκελν 

κειέηεο θαη πξνεηνηκάδνληαλ θαηάιιεια πξηλ έξζνπλ κέζα ζηελ ηάμε, ελψ ν ρξφλνο 

δηδαζθαιίαο απειεπζεξσλφηαλ ψζηε λα αμηνπνηεζεί ζε πεηξάκαηα, παξνπζηάζεηο, 

εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία θαη ζηε ζπλεξγαζία κηθξψλ νκάδσλ καζεηψλ. Σν κνηίβν 

απηφ αλαπαξήγαγαλ θαη άιινη, αμηνπνηψληαο ηα ηερλνινγηθά κέζα ζηε δηδαζθαιία 

εθηφο ηάμεο θαη πην δηαδξαζηηθέο κε ην πεξηερφκελν θαη ηε γλψζε δξαζηεξηφηεηεο, 

κέζα ζηελ ηάμε (Gannod, Burge, & Helmick, 2008· Gaughan, 2014· Strayer, 2012). 

Οη Bishop θαη Verleger (2013) φξηζαλ ηελ αλεζηξακκέλε κάζεζε σο κηα 

δηδαθηηθή ηερληθή πνπ απνηειείηαη απφ δχν κέξε. Σν έλα αθνξά ζε δηαδξαζηηθέο, 

νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληφο ηεο ηάμεο θαη ην άιιν ζπλδέεηαη κε ηελ αηνκηθή 

δηδαζθαιία κέζσ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή εθηφο ηάμεο. Μάιηζηα, ζέιεζαλ λα 

δψζνπλ ζαθή φξηα ζηελ αλεζηξακκέλε κάζεζε, αθήλνληαο εθηφο πιαηζίνπ ηεο ελ 

ιφγσ ηερληθήο, δηδαθηηθά ζρέδηα πνπ δελ πεξηιακβάλνπλ ηε ρξήζε νπηηθναθνπζηηθνχ 

πιηθνχ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο εθηφο ηάμεο ή δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχλ κφλν ηε 

κειέηε ηνπ καζήκαηνο ζην ζπίηη ή ηελ απιή πξαγκαηνπνίεζε ζπδεηήζεσλ κέζα ζηελ 

ηάμε. Δπίζεο, ππνζηεξίδνπλ φηη ε αλεζηξακκέλε κάζεζε αληηπξνζσπεχεη ζηελ 

πξαγκαηηθφηεηα κηα επέθηαζε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ, παξά κηα απιή 

αλαδηάηαμε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ζην ζπίηη θαη ην ζρνιείν.  

Σέινο, νη Abeysekera & Dawson (2015) πξνζδηφξηζαλ ηελ αλεζηξακκέλε 

κάζεζε σο έλα ζχζηεκα παηδαγσγηθψλ πξνζεγγίζεσλ φπνπ: α) ην κεγαιχηεξν κέξνο 

ηεο δηδαζθαιίαο-κεηάδνζεο πιεξνθνξηψλ κεηαθέξεηαη εθηφο ηάμεο β) ν ρξφλνο εληφο 
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ηάμεο αμηνπνηείηαη ζε ελεξγεηηθέο θαη θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο κάζεζεο θαη γ) νη 

καζεηέο απαηηείηαη λα πξαγκαηνπνηνχλ δξαζηεξηφηεηεο πξηλ θαη κεηά ην κάζεκα 

ζηελ ηάμε, ψζηε λα επσθειεζνχλ πιήξσο απφ απηφ. 

ην ζεκείν απηφ αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ηα ηειεπηαία ρξφληα, ην βίληεν θαη 

θάζε άιιεο κνξθήο ηερλνινγία ηείλεη λα ζεσξείηαη σο έλα κέζν γηα ηελ επίηεπμε ηνπ 

παηδαγσγηθνχ ζηφρνπ ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο θαη φρη ν απηνζθνπφο ηεο. 

Γειαδή, ε αλεζηξακκέλε κάζεζε δχλαηαη λα πεξηγξαθεί, νχζα πιήξσο απαιιαγκέλε 

απφ φξνπο ηερλνινγίαο, φπσο θαίλεηαη λα επηβεβαηψλεη θαη ν νξηζκφο πνπ ηεο δφζεθε 

απφ ην Flipped Learning Network (Honeycutt, 2016· Talbert, 2017). 

ήκεξα, ε ζηξαηεγηθή ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο ζεσξείηαη κηα κνξθή 

κηθηήο κάζεζεο (blended learning), θαζψο ζπλδπάδεη ηελ κάζεζε κέζα ζηελ ηάμε κε 

ηελ εμ απνζηάζεσο κάζεζε εθηφο ηάμεο. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ αμηνπνηνχληαη 

ειεθηξνληθέο πιαηθφξκεο θαη εξγαιεία αζχγρξνλεο επηθνηλσλίαο, ψζηε νη καζεηέο 

λα αιιειεπηδξνχλ ηφζν κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ, φζν θαη κεηαμχ ηνπο ζην πιαίζην 

ζπλεξγαηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ (Σδηκνγηάλλεο, 2019). 

 

2.3.2 Θεσξεηηθό πιαίζην αλεζηξακκέλεο κάζεζεο 

Σν κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο θαη ε πινπνίεζή ηνπ, πξνσζνχλ ηνλ 

καζεηνθεληξηθφ ραξαθηήξα ηεο δηδαζθαιίαο, ζπλδπάδνληαο ζηνηρεία απφ πνιιέο θαη 

δηαθνξεηηθέο ζεσξίεο κάζεζεο (Σδηκνγηάλλεο, 2019). 

Έλα ζεκαληηθφ ζηνηρείν ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο απνηειεί ε δπλαηφηεηα 

πνπ δίλεη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο λα ζρεδηάζνπλ θαη λα πινπνηήζνπλ δξαζηεξηφηεηεο, 

νη νπνίεο ζα θαιιηεξγήζνπλ ζηνπο καζεηέο ηνπο δεμηφηεηεο, θπξίσο ησλ αλψηεξσλ 

επηπέδσλ ηεο ηαμηλνκίαο ηνπ Bloom: εθαξκνγή, αλάιπζε, αμηνιφγεζε θαη 

δεκηνπξγία (Anderson & Krathwohl, 2001). 

Ζ αλεζηξακκέλε κάζεζε ζπλδέεηαη κε ηελ ηαμηλνκία Bloom, θαζψο ε 

κεηάδνζε ηεο πιεξνθνξίαο, απνθηάηαη αλεμάξηεηα θαη εθηφο ηεο ηάμεο, ελψ ε 

απνξξφθεζε ηεο πιεξνθνξίαο, ε νπνία απαηηεί αλψηεξνπο θξηηηθνχο ζπιινγηζκνχο 

πξαγκαηνπνηείηαη κέζα ζηελ ηάμε, ππφ ηελ θαζνδήγεζε ελφο εθπαηδεπηηθνχ ή 

κέληνξα. Σε ζχλδεζε απηή έθαλε ν Talbert (2012), ππνδεηθλχνληαο πσο φζν 

πςειφηεξα βξηζθφκαζηε ηελ ηαμηλνκία Bloom, ηφζν πεξηζζφηεξε απνξξφθεζε 

πιεξνθνξίαο απαηηείηαη, ελψ ζηα ρακειφηεξα επίπεδα έρνπκε πεξηζζφηεξν κεηάδνζε 

απηήο.  
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Ζ ζπλερήο βνήζεηα θαη ππνζηήξημε πνπ δίλεηαη ζηνπο καζεηέο απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ, ε ζπλδηαιιαγή κεηαμχ ησλ καζεηψλ θαη ε κεζνδνινγία ηεο 

αλεζηξακκέλεο κάζεζεο, επηζεκαίλεη ηε ζχλδεζή ηεο κε ηηο ζεσξίεο ηνπ θνηλσληθνχ 

θαη γλσζηηθνχ επνηθνδνκηζκνχ (Eppard & Rochdi, 2017).  

Υαξαθηεξηζηηθφ ηνπ θνηλσληθνχ επνηθνδνκηζκνχ (social constructivism) 

απνηειεί ε Εψλε Δπηθείκελεο Αλάπηπμεο, ε νπνία νξίδεηαη σο: «…ε απόζηαζε 

αλάκεζα ζην πξαγκαηηθό επίπεδν εμέιημεο, όπσο θαζνξίδεηαη από ηελ ηθαλόηεηα ιύζεο 

πξνβιεκάησλ, θαη ην επίπεδν δπλεηηθήο εμέιημεο, όπσο θαζνξίδεηαη κέζα από ηε ιύζε 

πξνβιεκάησλ κε ηελ θαζνδήγεζε ελειίθσλ ή ζε ζπλεξγαζία πην ηθαλώλ ηζόηηκσλ» 

(Vygotsky, 1978, ζ. 86). Γειαδή, ε κάζεζε πξαγκαηνπνηείηαη φηαλ ν καζεηήο 

εξγάδεηαη καδί κε έλαλ πην ηθαλφ ελήιηθα ή ζπκκαζεηή, ψζηε λα επηιχζεη 

πξνβιήκαηα πέξαλ ησλ πξαγκαηηθψλ ηνπ δπλαηνηήησλ. Δπίζεο, ε κάζεζε είλαη πην 

απνηειεζκαηηθή αλ νη καζεηέο εξγάδνληαη ζε πεξηερφκελν πνπ έρεη λφεκα γη‟ απηνχο 

θαη αλ θαζνδεγνχληαη λα θαηαζθεπάζνπλ ηε γλψζε ηνπο, εμεηάδνληαο παξαδείγκαηα 

πνπ απεηθνλίδνπλ θαηαζηάζεηο απφ ηελ πξαγκαηηθή δσή. 

ηε ζεσξία ηνπ γλσζηηθνχ επνηθνδνκηζκνχ (cognitive constructivism) ηνπ 

Piaget (1959), νη καζεηέο πξνθεηκέλνπ λα απνθηήζνπλ λέεο γλψζεηο δελ πξέπεη λα 

ιάβνπλ απεπζείαο ηελ πιεξνθνξία πνπ πξέπεη λα θαηαλνήζνπλ θαη λα αμηνπνηήζνπλ. 

Αληηζέησο, πξέπεη λα «θαηαζθεπάζνπλ» ηε δηθή ηνπο γλψζε, δειαδή λα ρηίζνπλ ηε 

γλψζε ηνπο κέζα απφ ηηο δηθέο ηνπο εκπεηξίεο, πνπ ηνπο επηηξέπνπλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ ζρήκαηα θαη λνεκαηηθά κνληέια ζην κπαιφ ηνπο. Μάιηζηα, ε 

επίηεπμε πςειφηεξνπ επηπέδνπ κάζεζεο επέξρεηαη κέζα απφ ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ 

καζεηψλ κε ζπκκαζεηέο θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ ζην πιαίζην ηεο «γλσζηηθήο 

ζχγθξνπζεο», κηαο ζηξαηεγηθήο φπνπ νη ηδέεο ησλ καζεηψλ έξρνληαη ζε 

αληηπαξάζεζε κε ηηο ηδέεο ηθαλφηεξσλ άιισλ ή/θαη ηεο επηζηήκεο (Piaget, 1977). 

Βαζηζκέλε ζηνλ επνηθνδνκηζκφ, κηα αθφκε ζεσξία ζηελ νπνία εδξάδεηαη ε 

αλεζηξακκέλε κάζεζε είλαη ε ελεξγφο κάζεζε (active learning). ην πιαίζην απηήο, 

νη καζεηέο θαινχληαη λα εθηειέζνπλ κηθξέο αηνκηθέο ή νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

ιακβάλνληαο θαηά δηαζηήκαηα θαζνδήγεζε απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ, κε ζθνπφ λα 

επεμεξγαζηνχλ ηα εμαγφκελα απνηειέζκαηα θαη λα παξνπζηάζνπλ λέεο πιεξνθνξίεο 

(Felder & Brent, 2009). 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν, νη καζεηέο έρνπλ ζηε δηάζεζή ηνπο πεξηζζφηεξν ρξφλν 

ψζηε λα εκπιαθνχλ ελεξγά ζε ζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ζην 

καζεζηαθφ αληηθείκελν, παξά λα αθνχλ παζεηηθά ηε δηάιεμε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. 
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Μάιηζηα, επεηδή αθξηβψο νη καζεηέο ελζαξξχλνληαη ζην λα αμηνπνηνχλ ηνλ ρξφλν ηεο 

ηάμεο γηα λα απαληνχλ ζηα εξσηήκαηα πνπ ηνπο δίλνληαη, λα παξνπζηάδνπλ ηα 

απνηειέζκαηά ηνπο θαη λα θάλνπλ ηνλ απνινγηζκφ ηεο φιεο δηαδηθαζίαο, κπνξνχκε 

λα απνδψζνπκε ζηελ αλεζηξακκέλε κάζεζε θαη ζηνηρεία ηεο κάζεζεο κέζσ 

δηεξεχλεζεο (inquiry-based learning) (Prince & Felder, 2006).   

Δπηπιένλ, ε αλεζηξακκέλε κάζεζε πξνσζεί ηελ άκεζε εκπινθή ησλ καζεηψλ 

ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, νπφηε θαη απμάλεη ηελ εκπεηξία ηνπο, ε νπνία θαη 

απνηειεί ηε βάζε ηεο ζεσξίαο ηεο βησκαηηθήο κάζεζεο ηνπ Kolb (1984). Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ε ζεσξία απηή, σο επφκελν ζηάδην ησλ θνλζηξνπθηηβηζηηθψλ 

ζεσξηψλ, αλαθέξεηαη ζε κηα νιηζηηθή θαη πξνζαξκνζηηθή δηαδηθαζία κάζεζεο, πνπ 

ζπλδπάδεη εκπεηξία, αληίιεςε, γλψζε θαη ζπκπεξηθνξά. Καηά ηε δηαδηθαζία απηή, ε 

γλψζε δεκηνπξγείηαη σο ζπλδπαζκφο ηεο απφθηεζεο θαη ηνπ κεηαζρεκαηηζκνχ ησλ 

εκπεηξηψλ. Μάιηζηα, ν ηξφπνο πνπ νη καζεηέο πξνζεγγίδνπλ ηελ θαηάθηεζε ηεο 

γλψζεο νξίδεη θαη ηα δηαθνξεηηθά καζεζηαθά πξνθίι, πνπ θάλνπλ επθνιφηεξε ηελ 

θαηαλφεζε ηνπ ηξφπνπ κε ηνλ νπνίν ν θάζε καζεηήο καζαίλεη θαιχηεξα (Kolb, 

1984). 

Σέινο, κηαο θαη ε εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο ζπλδέεηαη θαηά 

βάζε κε ηε ρξήζε ησλ ηερλνινγηψλ, ππάξρεη άκεζε ζχλδεζε κε ηε γλσζηηθή ζεσξία 

ηεο πνιπκεζηθήο κάζεζεο (cognitive theory of multimedia learning). Ζ ζεσξία ηνπ 

Mayer (2001) αλαθέξεη πσο ηα πνιπκέζα ππνζηεξίδνπλ ηνλ ηξφπν πνπ καζαίλεη ν 

αλζξψπηλνο εγθέθαινο, θαζψο δεκηνπξγνχλ νπζηαζηηθέο ζπλδέζεηο κεηαμχ ιέμεσλ 

θαη εηθφλσλ κε ζθνπφ λα πξνζθέξνπλ βαζχηεξε γλψζε. Γειαδή, ν καζεηήο 

ελζαξξχλεηαη λα ρηίζεη κηα λνεκαηηθή αλαπαξάζηαζε ζπλαθή κε ην πιηθφ πνπ ηνπ 

δίλεηαη θαη ην νπνίν απνθηά ελεξγφ ζπκκεηνρή ζηε δεκηνπξγία ηεο λέαο γλψζεο. Ζ 

πνιπκεζηθή ζεσξία βαζίδεηαη ζε ηξεηο ππνζέζεηο: α) ηελ ππφζεζε πεξί δηπιψλ 

θαλαιηψλ ηεο εξγαζηαθήο κλήκεο (dual-channel working memory), β) ηελ ππφζεζε 

πεξί εξγαζηαθήο κλήκεο πεξηνξηζκέλεο ρσξεηηθφηεηαο (limited capacity working 

memory) θαη γ) ηελ ππφζεζε πεξί ελεξγνχο επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ (active 

processing of information). χκθσλα κε απηέο ηηο ππνζέζεηο, ε εξγαζηαθή κλήκε 

δηαθξίλεηαη ζε αθνπζηηθή θαη νπηηθή, νπφηε θαη επεμεξγάδεηαη ζε μερσξηζηά θαλάιηα 

ηηο αθνπζηηθέο θαη νπηηθέο πιεξνθνξίεο, ελψ έρεη θαη πεξηνξηζκέλεο ηθαλφηεηεο σο 

πξνο ηελ επεμεξγαζία απηή. Δπίζεο, νη άλζξσπνη πξέπεη λα επηιέγνπλ, λα 

νξγαλψλνπλ θαη λα κεηαζρεκαηίδνπλ ηηο πιεξνθνξίεο ζε ηζρπξά λνήκαηα, ψζηε λα 

θαηαζθεπάδνπλ ηε γλψζε. Μέζα ζε απηφ ην πιαίζην, ε ζεσξία ηεο πνιπκεζηθήο 
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κάζεζεο πξνζδηνξίδεη νξηζκέλεο βαζηθέο αξρέο πνπ πξέπεη λα αθνινπζνχληαη, 

πξνθεηκέλνπ ε ρξήζε ησλ πνιπκέζσλ λα πξνάγεη ηελ αλζξψπηλε θαηαλφεζε θαη νη 

νπνίεο δχλαηαη λα δηαηξέμνπλ ην κεζνδνινγηθφ πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο. 

χκθσλα κε ηνλ Mayer (2001), ε αξρή ησλ πνιπκέζσλ (multimedia principle) 

ζέιεη ηνπο καζεηέο λα καζαίλνπλ θαιχηεξα απφ ιέμεηο καδί κε εηθφλεο, παξά κφλν 

απφ ιέμεηο, ελψ ε αξρή ηνπ ηξφπνπ (modality principle) αλαθέξεη πσο νη καζεηέο 

καζαίλνπλ θαιχηεξα, φηαλ νη θηλνχκελεο εηθφλεο ζπλνδεχνληαη απφ αθήγεζε, παξά 

απφ έλζεην θείκελν. Μάιηζηα, ε θνηλή ζπλχπαξμε εηθφλαο, αθήγεζεο θαη θεηκέλνπ 

επηθέξεη ιηγφηεξν ζεηηθά απνηειέζκαηα θαζψο ππεξπιεξνθνξεί ην νπηηθφ θαλάιη ηνπ 

καζεηή (redundancy principle), ελψ παξφκνηα αξλεηηθή επίδξαζε κπνξνχλ λα 

πξνθαιέζνπλ ζην πνιπκεζηθφ πιηθφ, αλνχζηεο πιεξνθνξίεο ή αθφκε θαη 

ελδηαθέξνπζεο, κα ζπλάκα αρξείαζηεο πιεξνθνξίεο (coherence principle). Δπίζεο, 

γίλεηαη ηδηαίηεξε αλαθνξά ζηε ζεκαζία ηεο ηαπηφρξνλεο πξνβνιήο ησλ ιέμεσλ κε ηηο 

αληίζηνηρεο εηθφλεο (temporal contiguity principle), θαζψο επίζεο θαη ε ζέζε πνπ 

πξέπεη λα έρεη ην θείκελν ζε ζρέζε κε ηελ εηθφλα (spatial contiguity principle).  

Σέινο, ε αξρή ησλ αηνκηθψλ δηαθνξψλ (individual differences principle) επηζεκαίλεη 

φηη ηα ζρέδηα (εηθφλεο, βίληεν) επεξεάδνπλ πεξηζζφηεξν ηνπο γλσζηηθά αδχλακνπο 

καζεηέο. Δπί ηεο νπζίαο, ε αλεζηξακκέλε κάζεζε κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη θαη λα 

πξνζαξκφζεη ην παξερφκελν ζηνπο καζεηέο πιηθφ ζηηο παξαπάλσ αξρέο, νπφηε θαη λα 

επηθέξεη ην θαιχηεξν δπλαηφ απνηέιεζκα ζηελ θαηάθηεζε ηεο γλψζεο, ζπγθξηηηθά 

κε κηα παξαδνζηαθή ηάμε δηδαζθαιίαο. 

 

2.3.3 Μεζνδνινγηθνί ζρεδηαζκνί θαη παηδαγσγηθό πιαίζην αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Σηο κεζνδνινγηθέο βάζεηο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, έδσζαλ νη Bergmann & Sams 

(2012), ζρεδηάδνληαο ην παξαδνζηαθφ κνληέιν αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ην νπνίν 

απνηειείηαη απφ δχν θάζεηο: πξηλ από ηελ ηάμε θαη κέζα ζηελ ηάμε. Οπζηαζηηθά, φ,ηη 

κέρξη πξφηηλνο δηδάζθνληαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο, ηψξα κεηαθέξεηαη 

ζηνλ ρψξν ηνπ ζπηηηνχ θαη νη αζθήζεηο γηα ην ζπίηη νινθιεξψλνληαη κέζα ζηελ ηάμε. 

Αξρηθά νη καζεηέο παξαθνινπζνχλ ζην ζπίηη, ην βίληεν ηνπ καζήκαηνο πνπ 

έρνπλ γηα ηελ επφκελε κέξα. ηε ζπλέρεηα, έξρνληαη ζηελ ηάμε θαη απαληνχλ ζε 

εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ην βίληεν, ελψ παξάιιεια εθθξάδνπλ απνξίεο θαη εξσηήζεηο. 

Μεηά ηελ επίιπζε απνξηψλ θαη παξαλνήζεσλ, νη καζεηέο αζρνινχληαη κε πεηξάκαηα, 

εξγαζηήξηα, δηεξεπλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ή δξαζηεξηφηεηεο επίιπζεο 

πξνβιεκάησλ. Με ηνλ ηξφπν απηφ, ν ζρνιηθφο ρξφλνο αλαδνκείηαη, ε παξάδνζε ηνπ 



21 
 

καζήκαηνο παξαθάκπηεηαη θαη ν ρξφλνο πνπ εμνηθνλνκείηαη, αμηνπνηείηαη ζε 

θαζνδεγνχκελεο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ δξαζηεξηφηεηεο, πνπ θέξλνπλ ηνλ καζεηή ζην 

επίθεληξν ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο (Bergmann & Sams, 2012).  

Μάιηζηα νη ίδηνη εμέιημαλ ην κνληέιν ηνπο (Flipped-Mastery), ψζηε νη 

καζεηέο λα εξγάδνληαη πάλσ ζην πιηθφ ηνπ καζήκαηνο κε πην επέιηθην ξπζκφ, 

ιακβάλνληαο απεπζείαο θαζνδήγεζε φηαλ είλαη έηνηκνη. ην ηέινο, θαινχληαλ λα 

επηδείμνπλ πψο έρνπλ θαηαθηήζεη πιήξσο ην εθάζηνηε καζεζηαθφ αληηθείκελν πξηλ 

πξνρσξήζνπλ ζην επφκελν. Με ηνλ ηξφπν απηφ, επηηπγράλεηαη κηα πην 

δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζε ζρέζε κε ην παξαδνζηαθφ κνληέιν, φπνπ νη καζεηέο 

απειεπζεξψλνληαη απφ έλα ζπγθεθξηκέλν δηαδηθαζηηθφ κνηίβν θαη θηλνχληαη πην 

ειεχζεξα θαη άλεηα, κε βάζε ηηο δηθέο ηνπο αλάγθεο (Bergmann & Sams, 2014). 

ηε ζπλέρεηα, νη Estes, Ingram, & Liu (2015) πξνζδηφξηζαλ έλα κνληέιν 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ην νπνίν νξγαλψλεηαη ζε ηξεηο θάζεηο: πξηλ ηελ ηάμε, κέζα 

ζηελ ηάμε θαη κεηά ηελ ηάμε. ηελ πξψηε θάζε, νη καζεηέο εμνηθεηψλνληαη κε ην 

γλσζηηθφ αληηθείκελν κειεηψληαο αζχγρξνλα ην πιηθφ πνπ ηνπο παξέρεηαη απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ κέζσ κηαο ειεθηξνληθήο πιαηθφξκαο. Σν πιηθφ απηφ κπνξεί λα είλαη 

βηληενκαζήκαηα, εγρεηξίδηα, ινγηζκηθά, ςεθηαθφ πιηθφ, πεγέο ζην δηαδίθηπν θ.ά. 

Δπίζεο, κπνξεί λα πεξηιακβάλεη ζχληνκεο αζθήζεηο αμηνιφγεζεο ηεο εηνηκφηεηαο 

ησλ καζεηψλ. Δπηπιένλ, νη καζεηέο κπνξνχλ λα επηθνηλσλνχλ κε ηνλ δηδάζθνληα θαη 

ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο γηα ηελ επίιπζε απνξηψλ. 

ηε δεχηεξε θάζε, νη καζεηέο έξρνληαη ζηνλ ρψξν ηεο θπζηθήο ηάμεο 

πξνθεηκέλνπ λα εθαξκφζνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο, ππφ ηελ θαζνδήγεζε θαη ηελ 

ππνζηήξημε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. Ζ ηάμε κεηαηξέπεηαη ζε έλα ζπκκεηνρηθφ θαη 

αιιειεπηδξαζηηθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο, φπνπ νη καζεηέο ζπλεξγάδνληαη, 

αληαιιάζνπλ ηδέεο, δηεξεπλνχλ, ιχλνπλ πξνβιήκαηα, εθηεινχλ πεηξάκαηα θαη 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία. Σέινο, ε ηξίηε θάζε πεξηιακβάλεη 

δξαζηεξηφηεηεο εκβάζπλζεο, αλαζηνραζκνχ, δηαηήξεζεο ησλ θηλήηξσλ θαη 

αμηνιφγεζεο-απηναμηνιφγεζεο ηεο καζεζηαθήο πνξείαο ησλ καζεηψλ. Δπίζεο, νη 

καζεηέο κπνξνχλ λα κεηαθέξνπλ ηηο γλψζεηο θαη ηηο ηθαλφηεηεο πνπ αλέπηπμαλ απφ 

ην έλα γλσζηηθφ πεδίν ζε έλα άιιν, φπνπ θαη ζα εθαξκφζνπλ ηα φζα έκαζαλ ζε 

απζεληηθέο θαηαζηάζεηο (Estes et al., 2015). 

Δπηπιένλ, νη Gilboy, Heinerichs, & Pazzaglia (2015), ζην δηθφ ηνπο κνληέιν 

ησλ ηξηψλ θάζεσλ, ζπλέδεζαλ θάζε θάζε κε επίπεδα ηεο ηαμηλνκίαο Bloom. Έηζη, 

πξηλ ηελ ηάμε πξαγκαηνπνηνχληαη δξαζηεξηφηεηεο, κε ζθνπφ ηελ θαηάθηεζε θαη ηελ 
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θαηαλφεζε ηεο γλψζεο. Μέζα ζηελ ηάμε, νη καζεηέο ελεξγνχλ ψζηε λα επηηεπρζνχλ 

αλψηεξα επίπεδα κάζεζεο πνπ αθνξνχλ ηελ εθαξκνγή, ηελ αλάιπζε θαη ηε 

δεκηνπξγία. Δλψ κεηά ην κάζεκα ζηελ ηάμε, βαζηθφ ζηνηρείν απνηεινχλ νη 

αμηνινγήζεηο (δηακνξθσηηθέο ή αζξνηζηηθέο), νη νπνίεο ζπλδένληαη άκεζα κε ην 

παξερφκελν πιηθφ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξνεγήζεθαλ ζηηο δχν πξνεγνχκελεο 

θάζεηο. 

Σν Γίθηπν Αλεζηξακκέλεο Μάζεζεο (Flipped Learning Network) πξνηείλεη 

επίζεο, έλα πιαίζην ηεζζάξσλ ππιψλσλ, ζην νπνίν πξέπεη λα επαθίεληαη νη 

δηαδηθαζίεο θαη ε κεζνδνινγία ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη είλαη γλσζηφ κε ην 

αθξσλχκην FLIP (Flipped Learning Network, 2014): 

 Flexible Environment (F): Μέζα ζε έλα επέιηθην πεξηβάιινλ, νη 

εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα κεηαζρεκαηίδνπλ ηνπο ρψξνπο κάζεζεο 

πξνθεηκέλνπ λα ππνζηεξίμνπλ νκαδηθέο εξγαζίεο ή ηελ αηνκηθή 

κειέηε. Με ηνλ ηξφπν απηφ, νη καζεηέο κπνξνχλ λα επηιέμνπλ ην πνπ 

θαη ην πφηε ζα κάζνπλ θαη παξάιιεια ν εθπαηδεπηηθφο αλαπηχζζεη 

επέιηθηεο πξνζδνθίεο σο πξνο ηνλ ρξφλν κάζεζεο θαη εθηέιεζεο ησλ 

εξγαζηψλ.  

 Learning Culture (L): Ζ θνπιηνχξα ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο 

πξνσζεί έλα καζεηνθεληξηθό πεξηβάιινλ κάζεζεο, νπφηε ν ρξφλνο 

εληφο ηάμεο είλαη αθηεξσκέλνο ζηελ δηεξεχλεζε ζεκαηηθψλ πνπ ζα 

πξνζθέξνπλ βαζχηεξεο γλψζεηο θαη ζα δεκηνπξγήζνπλ νπζηαζηηθέο 

επθαηξίεο κάζεζεο. ε απηφ ην πιαίζην, νη καζεηέο εκπιέθνληαη ζηε 

δεκηνπξγία ηεο γλψζεο ηνπο θαζψο ζπκκεηέρνπλ ελεξγά θαη 

αμηνινγνχλ ηε δηαδηθαζία κε ηξφπν πνπ έρεη πξνζσπηθφ λφεκα γηα ηνλ 

θαζέλα μερσξηζηά. 

 Intentional Content (Η): Σν ζηνρεπκέλν πιηθό πνπ παξέρεηαη απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο ζηνπο καζεηέο, απνζθνπεί ζηελ κεγηζηνπνίεζε ηνπ 

ρξφλνπ εληφο ηάμεο, ψζηε νη καζεηέο λα απαζρνιεζνχλ ζε 

καζεηνθεληξηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ζηξαηεγηθέο ελεξγνχ κάζεζεο, 

αλάινγα κε ην επίπεδφ ηνπο θαη ην καζεζηαθφ αληηθείκελν. Δπηπιένλ, 

πξνσζείηαη ε αλάπηπμε ελλνηνινγηθήο θαηαλφεζεο θαη επρέξεηαο σο 

πξνο ηε δηαδηθαζία. 
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 Professional Educators (P): ε έλλνηα ηνπ επαγγεικαηία εθπαηδεπηηθνύ 

απνθηά έλαλ δηαθξηηηθφ θαη ζπλάκα εμαηξεηηθά ζεκαληηθφ ξφιν, ζην 

πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο κάζεζεο. πγθεθξηκέλα, ν εθπαηδεπηηθφο 

παξαηεξεί, ελζαξξχλεη θαη παξέρεη ζπλερή αλαηξνθνδφηεζε ζηνπο 

καζεηέο, ελψ παξάιιεια θάλεη ηε δηθή ηνπ απηνθξηηηθή, απνδέρεηαη 

ηελ επνηθνδνκεηηθή θξηηηθή θαη πξνζβιέπεη ζηε βειηίσζε ηνπ έξγνπ 

ηνπ. 

Μάιηζηα, νη Chen & Chen (2014) πξφηεηλαλ ηελ πξνζζήθε ηξηψλ αθφκε 

ππιψλσλ ζην πιαίζην FLIP, πνπ αθνξνχλ ζε Γξαζηεξηφηεηεο Πξνφδνπ (Progressive 

Activities), Δκπεηξίεο Δκπινθήο (Engaging Experiences) θαη Γηαθνξνπνηεκέλεο 

Πιαηθφξκεο (Diversified Platforms), παξνπζηάδνληαο ην Οιηζηηθφ Μνληέιν 

Αλεζηξακκέλεο Σάμεο (Holistic Flipped Classroom). Σν κνληέιν απηφ πεξηιακβάλεη 

ην ζχλνιν ησλ ζχγρξνλσλ, αζχγρξνλσλ, αηνκηθψλ, θηλεηψλ θαη θπζηθψλ ηάμεσλ, 

ζηηο νπνίεο ιακβάλεη ρψξα ε κάζεζε. Έηζη, φινη νη καζεζηαθνί ρψξνη ιακβάλνληαη 

ππφςε σο κία ηάμε, ε νπνία πξέπεη λα ππνζηεξίδεηαη θαη λα επνπηεχεηαη δηαξθψο. Οη 

καζεηέο κπνξνχλ λα παξαθνινπζνχλ αζχγρξνλα δηαιέμεηο καζεκάησλ, λα 

ζπκκεηέρνπλ ζε ζχγρξνλεο ζπλεδξίεο, λα εθηεινχλ δξαζηεξηφηεηεο, λα ζπδεηνχλ ην 

πεξηερφκελν ηνπ καζήκαηνο κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, λα 

πξνζθέξνπλ αλαηξνθνδφηεζε θαη φια απηά ηα δεδνκέλα λα θαηαγξάθνληαη ζην 

εκεξνιφγην ζπζηήκαηνο ηεο πιαηθφξκαο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ν εθπαηδεπηηθφο 

κπνξεί λα ζπλεθηηκήζεη ηελ εθηφο ηάμεο δξαζηεξηφηεηα ησλ καζεηψλ, κε φζα 

ιακβάλνπλ ρψξα ζηηο εληφο ηάμεο δξαζηεξηφηεηεο θαη λα έρεη κηα πην νινθιεξσκέλε 

εηθφλα αλαθνξηθά κε ηνλ ηξφπν πνπ επηηπγράλεηαη ε κάζεζε ζε θάζε πηπρή ηεο 

δηαδηθαζίαο. 

 

2.3.4 Γπλαηόηεηεο θαη πεξηνξηζκνί αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Μηα απφ ηηο πην ζεκαληηθέο αιιαγέο πνπ επηθέξεη ε αλεζηξακκέλε ηάμε, είλαη ε 

αχμεζε ηνπ σθέιηκνπ ρξφλνπ κέζα ζηελ ηάμε θαη ε πην δεκηνπξγηθή ηνπ αμηνπνίεζε 

(Fulton, 2012). Μηαο θαη ε ζεσξία παξαδίδεηαη κέζσ δηαιέμεσλ ζην ζπίηη, ν 

εθπαηδεπηηθφο δε ρξεηάδεηαη λα παξαδίδεη ην κάζεκα κέζα ζηελ ηάμε νπφηε θαη έρεη 

ηε δπλαηφηεηα νπζηαζηηθήο δηάδξαζεο κε ηνπο καζεηέο ηνπ. Μπνξεί έηζη, λα 

ηθαλνπνηήζεη ηηο καζεζηαθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο ηνπο απαηηήζεηο θαη λα 

δεκηνπξγήζεη έλα πεξηβάιινλ νπζηαζηηθήο επηθνηλσλίαο κεηαμχ καζεηψλ θαη 

εθπαηδεπηηθνχ (Bergmann & Waddell, 2012· Goodwin & Miller, 2013). Δμίζνπ 
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ζεκαληηθφ είλαη ην θιίκα ζπλεξγαζίαο πνπ αλαπηχζζεηαη αλάκεζα ζηνπο καζεηέο 

(Milman, 2012), ε δπλαηφηεηα πνπ ηνπο δίλεηαη λα κειεηνχλ ζηνλ δηθφ ηνπο ρψξν θαη 

ρξφλν θαη κε ηνλ δηθφ ηνπο ξπζκφ (Fulton, 2012), θαζψο θαη νη πνιιέο δηαθνξεηηθέο 

δηδαθηηθέο ζηξαηεγηθέο θαη πξαθηηθέο πνπ κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ ζην πιαίζην ηεο 

αλεζηξακκέλεο δηδαζθαιίαο (Love, Hodge, Grandgenett & Swift, 2013). 

Ζ αλεζηξακκέλε ηάμε, πέξα απφ ηελ ελαξκφληζή ηεο κε πιήζνο ζεσξηψλ 

κάζεζεο, ζπλδέεηαη θαη κε ηελ αμηνπνίεζε ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ, ε ρξήζε ησλ 

νπνίσλ ζεσξείηαη ε πιένλ επέιηθηε θαη θαηάιιειε γηα ηνπο καζεηέο ηνπ ζήκεξα. Οη 

δξαζηεξηφηεηεο παξέρνπλ πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο απζεληηθήο κάζεζεο, ελαζρφιεζεο 

κε επηζηεκνληθφ εμνπιηζκφ, αλάπηπμεο θξηηηθήο ζθέςεο ελψ επηηπγράλνληαη 

πςειφηεξα επίπεδα καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ, ελδηαθέξνληνο θαη δηάδξαζεο 

(Parimal et al., 2020). 

ην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ν εθπαηδεπηηθφο δεκηνπξγεί ηηο 

ζπλζήθεο κάζεζεο πνπ βαζίδνληαη ζηελ επίιπζε απνξηψλ θαη ηε δηφξζσζε ησλ 

παξαλνήζεσλ, επηδηψθεη ηελ εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε θαη επηθνηλσλία κε ηνπο 

καζεηέο, δεκηνπξγεί ζπλζήθεο δηαδξαζηηθψλ ζπδεηήζεσλ, απμάλεη ηελ ζπκκεηνρή 

ησλ καζεηψλ ηνπ, παξέρεη αλαηξνθνδφηεζε, έρεη ηνλ ρξφλν λα βνεζήζεη ηνπο 

καζεηέο ηνπ ζε φ,ηη δελ κπνξνχλ λα κάζνπλ κφλνη ηνπο, ρξεζηκνπνηεί ηα 

θαηαιιειφηεξα ςεθηαθά κέζα θαη γίλεηαη νδεγφο πξνο ηελ κάζεζε αληί λα κεηαδίδεη 

απιψο ηε γλψζε (Bergmann & Sams, 2012· Cohen & Brugar, 2013· Fulton, 2012·  

Millard, 2012· Rutherfoord & Rutherfoord, 2013· Schmidt & Ralph, 2016).  

Έηζη, ν εθπαηδεπηηθφο απνθηά ξφιν δσηηθήο ζεκαζίαο ζηελ επηηπρή εθαξκνγή 

ηνπ κνληέινπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη δελ απαηηείηαη λα είλαη απιά γλψζηεο ηνπ 

καζεζηαθνχ αληηθεηκέλνπ, αιιά θαιείηαη λα αλαπηχμεη ηθαλφηεηεο πνπ ζα ηνλ 

βνεζήζνπλ λα αληαπνθξηζεί ζηνλ λέν, πνιπζρηδή ξφιν ηνπ σο: ζρεδηαζηήο πιηθνχ 

θαη δξαζηεξηνηήησλ, ζχκβνπινο θαη θαζνδεγεηήο, εξεπλεηήο, αλαηξνθνδφηεο θαη 

αμηνινγεηήο (Σδηκνγηάλλεο, 2019). 

Απφ ηελ πιεπξά ηνπο, νη καζεηέο κεηαηξέπνληαη απφ παζεηηθνί δέθηεο ηεο 

γλψζεο ζε ελεξγνχο πξναγσγνχο ηεο. πγθεθξηκέλα, αλαιακβάλνπλ ηελ 

απνθιεηζηηθή επζχλε ηεο κάζεζήο ηνπο, καζαίλνπλ κε ηνλ δηθφ ηνπο ξπζκφ, 

αλαπηχζζνπλ θξηηηθή ζθέςε, επηιχνπλ απζεληηθά πξνβιήκαηα, επηδηψθνπλ ηε 

δηάδξαζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ, ιακβάλνπλ θαη παξέρνπλ 

αλαηξνθνδφηεζε θαη ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζε αηνκηθέο ή ζπλεξγαηηθέο 
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δξαζηεξηφηεηεο κέζα θαη έμσ απφ ηελ ηάμε (Bergmann & Sams, 2012· Milman, 

2012· Overmyer, 2012· Rutherfoord & Rutherfoord, 2013· Tucker, 2012).  

Ζ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θέξλεη φκσο εθπαηδεπηηθνχο θαη 

καζεηέο αληηκέησπνπο κε πνιιέο λέεο πξνθιήζεηο θαη εκπφδηα, πνπ πξέπεη λα 

ππεξθεξάζνπλ. Οη εθπαηδεπηηθνί θαινχληαη λα δεκηνπξγήζνπλ ην πιηθφ γηα ηελ 

αλεζηξακκέλε ηάμε, δηαδηθαζία πνπ κπνξεί λα απνδεηρζεί εμαηξεηηθά ρξνλνβφξα θαη 

λα απμήζεη ηνλ φγθν εξγαζίαο ηνπο θαζψο ην δηαζέζηκν πιηθφ κπνξεί λα είλαη αξθεηά 

πεξηνξηζκέλν. Δπίζεο, κπνξεί λα αγλννχλ θαηά πφζν νη καζεηέο αληαπνθξίλνληαη 

ηθαλνπνηεηηθά ζηηο εθηφο ηάμεο δξαζηεξηφηεηεο ή λα πξέπεη λα δηαρεηξηζηνχλ 

καζεηέο πνπ αμηνπνηνχλ ην πιηθφ κε δηαθνξεηηθφ ξπζκφ, νπφηε θαη δε ζπκβαδίδνπλ 

κέζα ζηελ ηάμε (Enfield, 2013· Lafee, 2013· Springen, 2013).  

Απφ ηελ πιεπξά ηνπο, νη καζεηέο ελδέρεηαη λα είλαη αξρηθά αξλεηηθνί 

απέλαληη ζην λέν κνληέιν δηδαζθαιίαο ή λα έξρνληαη ζηελ ηάμε απξνεηνίκαζηνη 

(Herreid & Schiller, 2013). Δπίζεο, ζπρλά αλαθέξνπλ ζεκαληηθέο ειιείςεηο ζε 

ηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ ή ζηε ζχλδεζε δηαδηθηχνπ, φπνηε θαη αληηκεησπίδνπλ 

ζπλζήθεο πνπ δπζρεξαίλνπλ ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (Bristol, 2014· 

Kordyban & Kinash, 2013). Σέινο, ππάξρεη θαη ε άπνςε πνπ ζέιεη ηελ αλεζηξακκέλε 

ηάμε λα απμάλεη ηνλ ρξφλν ησλ καζεηψλ κπξνζηά απφ κηα νζφλε, θαζψο φινο ν 

θφξηνο εξγαζίαο ζην ζπίηη απαηηεί ηε ρξήζε ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή ή άιιεο 

ζπζθεπήο (Du, Fu & Wang, 2014). 

 

2.3.5 Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε 

Ζ κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο απαληάηαη ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο φισλ ησλ 

βαζκίδσλ εθπαίδεπζεο, φπσο φκσο θαηακαξηπξά ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ κειεηψλ, 

ην ελδηαθέξνλ επηθεληξψλεηαη ζηελ εθαξκνγή ηεο ζε πνιινχο θαη δηαθνξεηηθνχο 

θιάδνπο ηεο Σξηηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο (Uzunboylu & Karagozlu, 2015). 

Ο Galindo-Dominguez (2021) επηζεκαίλνληαο ηνπο παξάγνληεο γηα ηνπο 

νπνίνπο ε αλεζηξακκέλε ηάμε δελ απαληάηαη ζε κεγάιν βαζκφ ζηελ Πξσηνβάζκηα 

Δθπαίδεπζε, αλαθέξεηαη ζηε ζχλδεζε ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε ηελ 

απηνλνκία θαη ηελ ππεπζπλφηεηα ησλ καζεηψλ. Θεσξεί πσο είλαη πνιχπινθν γηα 

ηνπο καζεηέο ηεο Πξσηνβάζκηαο λα αλαπηχμνπλ πιήξσο απηφλνκεο καζεζηαθέο 

δηαδηθαζίεο, ελψ γηα ηελ εδξαίσζε ηεο ππεπζπλφηεηαο απαηηνχληαη κεγαιχηεξα 

ρξνληθά δηαζηήκαηα, νπφηε θαη πεξηζζφηεξνο ρξφλνο κέζα ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο. 

Πέξαλ ησλ επξεκάησλ ηνπ, ζηεξίδεη ηε ζεψξεζε απηή ζηα ιεγφκελα ησλ Admiraal, 
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Nieuwenhuis, Kooij, Dijkstra, & Cloosterman (2019) πεξί αλσξηκφηεηαο ησλ 

καζεηψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο θαη ζηηο δπζθνιίεο πνπ αλαθχπηνπλ φηαλ ηνπο δίλεηαη ε 

ειεπζεξία ηεο επηινγήο θαη ε δηαρείξηζε ηεο πξνζσπηθήο ηνπο καζεζηαθήο πνξείαο. 

Χζηφζν, ν ίδηνο (Galindo-Dominguez, 2021) θαηαιήγεη φηη νη καζεηέο ηεο 

Πξσηνβάζκηαο κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ, εμίζνπ, απφ ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο θαη πσο θαζίζηαηαη αλαγθαία ε εθπφλεζε πεξηζζφηεξσλ εξεπλψλ πνπ λα 

αθνξνχλ ζηελ εθαξκνγή ηεο ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε.  

ην επφκελν θεθάιαην ζα πξαγκαηνπνηεζεί εθηελήο αλαθνξά ζηα κέρξη ηψξα 

δεδνκέλα αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ 

Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, ηφζν ζε παγθφζκην φζν θαη ζε εζληθφ επίπεδν. 
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Κεθάιαην 3: Βηβιηνγξαθηθή επηζθόπεζε  

Σελ ηειεπηαία δεθαεηία, ε αλεζηξακκέλε ηάμε απνηειεί δεκνθηιέο 

εξεπλεηηθφ αληηθείκελν, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεηαη απφ ην πιήζνο ησλ εξεπλψλ πνπ 

έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί. Μάιηζηα, ην αξρηθφ ελδηαθέξνλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο ζηελ 

ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε, θαίλεηαη ηελ ηειεπηαία εμαεηία λα έρεη κεηαθπιήζεη θαη 

ζηηο ππφινηπεο βαζκίδεο θαη λα βξίζθεη πξφζθνξν έδαθνο, ζε φιν ην εχξνο ησλ 

καζεζηαθψλ αληηθείκελσλ. 

Ζ αλαδήηεζε ησλ εξεπλψλ έγηλε απνθιεηζηηθά ζην δηαδίθηπν, αμηνπνηψληαο 

ιέμεηο-θιεηδηά ζε κεραλέο αλαδήηεζεο επηζηεκνληθψλ άξζξσλ, φπσο ην Google 

Scholar θαη ζε πιαηθφξκεο δηακνίξαζεο εξεπλεηηθνχ πεξηερνκέλνπ φπσο ηα 

IOPScience θαη Scopus. 

πγθεθξηκέλα, επηιέρζεθαλ ηξηάληα κία (31) εκπεηξηθέο έξεπλεο ηεο εγρψξηαο 

θαη δηεζλνχο βηβιηνγξαθίαο, απφ ην 2015 θαη έπεηηα, κε θνηλή αθεηεξία ηελ 

εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε. 

Αλαθνξηθά κε ην καζεζηαθφ αληηθείκελν εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ, ηε κεξίδα 

ηνπ ιένληνο κνηξάδνληαη ε Γιώζζα θαη παξεκθεξή αληηθείκελα, είηε ζηε κεηξηθή 

γιψζζα ησλ καζεηψλ, είηε ζε μέλε γιψζζα (Cui & Yu, 2019· Ho et al., 2019· 

Hwang, Chen, Sung, & Lin, 2019· Li & Tseng, 2019· Lie & Yunus, 2019· Loizou & 

Lee, 2020· Pozo Sánchez, López Belmonte, Moreno Guerrero, & López Núñez, 2019· 

Rigoutsou, 2018; Sukasih, Zamzani, & Haryanto, 2019· Tao, Huang, & Tsai, 2016· 

Yang & Chen, 2019· Zakaria & Yunus, 2020· Zou, 2020) θαη νη Φπζηθέο Δπηζηήκεο 

(Chang & Hwang, 2018· Elian & Hamaidi, 2018· Gómez-García, Marín-Marín, 

Romero-Rodríguez, Ramos Navas-Parejo, & Rodríguez Jiménez, 2020· Loizou & 

Lee, 2020· Ναππιηψηε & Σδηκνγηάλλεο, 2017· Stefas & Spanaka, 2019· Ye, Chang, 

& Lai, 2019· Yean, 2019· Županec, Radulović, Pribićević, Miljanović, & Zdravković, 

2018).  

Αθνινπζνχλ ηα Μαζεκαηηθά (Hwang & Lai, 2017· Ku, Yang, & Chang, 

2019· Lai & Hwang, 2016· Loizou & Lee, 2020· Μαθξνδήκνο, Παπαδάθεο, & 

Κνπηζνχκπα, 2017· Pengfei & Mingxuan, 2015) θαη αληηθείκελα ησλ Κνηλσληθώλ 

Δπηζηεκώλ (Aidinopoulou & Sampson, 2017· Erbil & Kocabas, 2020· Loizou & 

Lee, 2020· Rombot, Goringin, & Ariesta, 2018), ελψ παξεκβάζεηο γίλνληαη θαη ζε 

ιηγφηεξν αλακελφκελα καζεζηαθά αληηθείκελα, φπσο ε Φπζηθή Αγσγή (Hinojo 
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Lucena, Lopez Belmonte, Fuentes Cabrera, Trujillo Torres, & Pozo Sanchez, 2020) 

θαη ηα Δηθαζηηθά (Crișan & Albulescu, 2018). 

Οη έξεπλεο ηνπ πεδίνπ ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ αθνξνχλ ζην κεγαιχηεξν 

κέξνο ηνπο ηνλ ηνκέα ηεο Φπζηθήο (Chang & Hwang, 2018· Loizou & Lee, 2020· Ye 

et al., 2019· Yean, 2019), ελψ νη ππφινηπεο έξεπλεο άπηνληαη ζεκαηηθψλ ηεο 

Βηνινγίαο (Elian & Hamaidi, 2018· Gómez-García et al., 2020· Županec et al., 2018) 

θαη ηεο Γεσγξαθίαο (Ναππιηψηε & Σδηκνγηάλλεο, 2017· Stefas & Spanaka, 2019). 

Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν ε αλεζηξακκέλε 

ηάμε εληάζζεηαη ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη αθνξά ζηε κεζνδνινγία ηεο, γεγνλφο 

πνπ επλνεί ηελ πεξαηηέξσ νκαδνπνίεζε θαη παξνπζίαζε ησλ εξεπλψλ.  

Ξεθηλψληαο απφ ηελ εθαξκνγή ηνπ παξαδνζηαθνχ κνληέινπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζηε ζπλέρεηα ζα αλαιπζνχλ νη έξεπλεο φπνπ ε αλεζηξακκέλε 

ηάμε εκπινπηίδεηαη απφ άιιεο κεζφδνπο θαη εξγαιεία. Δλ ζπλερεία, ζα 

παξνπζηαζηνχλ νη έξεπλεο φπνπ ε κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζπκβαηηθή ή 

εκπινπηηζκέλε, ηίζεηαη ζε ζχγθξηζε κε ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο. 

Σέινο, ζα παξνπζηαζηνχλ νη κειέηεο πνπ ζπλέθξηλαλ ηηο εθαξκνγέο κεηαμχ 

εκπινπηηζκέλσλ αλεζηξακκέλσλ ηάμεσλ. 

 

3.1 Τν παξαδνζηαθό κνληέιν αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Δθαξκφδνληαο ην παξαδνζηαθφ κνληέιν πξνζέγγηζεο ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο, νη Ναππιηψηε & Σδηκνγηάλλεο (2017) κειέηεζαλ ηνλ βαζκφ ζπκκεηνρήο θαη 

ελεξγνπνίεζεο ησλ καζεηψλ ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαζψο θαη ηηο απφςεηο ηνπο 

αλαθνξηθά κε ηελ ελ ιφγσ κέζνδν. ρεδηάδνληαο κηα νινθιεξσκέλε δηδαθηηθή 

παξέκβαζε ζην κάζεκα ηεο Γεσγξαθίαο θαη ζπιιέγνληαο παξαδνηέα, θχιια 

εξγαζίαο θαη εξσηεκαηνιφγηα, ζπκπέξαλαλ ηελ απμεηηθή ηάζε ηεο ζπκκεηνρήο ησλ 

καζεηψλ θαη ηελ ελίζρπζε ησλ θηλήηξσλ θαη ηεο κεηαμχ ηνπο επηθνηλσλίαο. 

Δπηπιένλ, νη καζεηέο εμέθξαζαλ πσο επηζπκνχλ ηελ έληαμε ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο, θαζψο ηε βξίζθνπλ κηα εχθνιε θαη επράξηζηε 

δηαδηθαζία.  

ε παξφκνηα ζπκπεξάζκαηα θαηέιεμαλ θαη νη Stefas & Spanaka (2019), 

ζέινληαο λα δηεξεπλήζνπλ ηε ζπκκεηνρή θαη ηθαλνπνίεζε ησλ καζεηψλ, θαζψο θαη 

ηα καζεζηαθά ηνπο απνηειέζκαηα, ζηε Γεσγξαθία. πιιέγνληαο παξαηεξήζεηο, 

εκεξνινγηαθέο ζεκεηψζεηο, εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο θαη εξσηεκαηνιφγηα, 
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θαηέιεμαλ πσο πέξαλ ηεο απμεκέλεο ζπκκεηνρήο θαη ηνπ ελζνπζηαζκνχ πνπ 

επέδεημαλ νη καζεηέο, παξαηεξήζεθε θαη βειηίσζε ησλ επηδφζεψλ ηνπο.  

Οκνίσο, νη Lie & Yunus (2019) κέζσ κηαο πνηνηηθήο-πνζνηηθήο κειέηεο ζηα 

Αγγιηθά σο δεχηεξε Γιψζζα, δηεξεχλεζαλ ην επίπεδν απνδνρήο ηεο κεζφδνπ απφ 

ηνπο καζεηέο θαη ηνπο παξάγνληεο πνπ ην επεξεάδνπλ. πκπέξαλαλ πσο νη καζεηέο 

επηζπκνχλ ηελ έληαμε ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο, θαζψο 

ηε βξίζθνπλ κηα εχθνιε δηαδηθαζία, πνπ απαηηεί λα θαηαβάιινπλ ιηγφηεξε 

πξνζπάζεηα. 

 ε έλα δηαθνξεηηθφ πιαίζην πξνζέγγηζεο, νη Crisan & Albulescu (2018) 

κειέηεζαλ ηελ επίδξαζή ηεο ζπκβαηηθήο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηνλ ηκπξεζηνληζηηθφ 

ηξφπν έθθξαζεο θαη δεκηνπξγίαο ησλ καζεηψλ θαη επεζήκαλαλ ηηο ζσζηέο ηερληθέο, 

εξγαιεία θαη πιηθά πνπ αμηνπνηήζεθαλ ζηα παξαδνηέα ηνπο, ζην κάζεκα ησλ 

Δηθαζηηθψλ. 

Σέινο, ε Rigoutsou (2018) ζηε δηθή ηεο έξεπλα δξάζεο, δηεξεχλεζε ηελ 

επίδξαζε ηεο ζπκβαηηθήο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ επαγγεικαηηθή εμέιημε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ζηε δηακφξθσζε ελεξγψλ καζεηψλ, ζην κάζεκα ησλ Αγγιηθψλ. 

Δπεζήκαλε πσο νη εθπαηδεπηηθνί αχμεζαλ ηελ εκπηζηνζχλε ζηηο ςεθηαθέο ηνπο 

δεμηφηεηεο, αλέπηπμαλ ην αίζζεκα ηεο ζπλεξγαζίαο, πέηπραλ κεγαιχηεξε δηάδξαζε 

κε ηνπο καζεηέο ηνπο θαη είραλ θαιχηεξε επίγλσζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο. Απφ ηελ 

πιεπξά ηνπο, νη καζεηέο εμέθξαζαλ ζεηηθά ζρφιηα γηα ηε κέζνδν θαη ζπκκεηείραλ 

ελεξγά ζηηο δηαδηθαζίεο. 

 

3.2 Τα κνληέια εκπινπηηζκέλεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

ην πιαίζην εθαξκνγήο εκπινπηηζκέλσλ κεζφδσλ αλεζηξακκέλεο ηάμεο, 

ηφζν νη Gomez et al. (2020), φζν θαη ε Zou (2020) κειέηεζαλ ηελ πεξίπησζε ηεο 

παηρληδνπνηεκέλεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (Gamified Flipped Classroom), ελψ νη 

Loizou & Lee (2020), πξφηεηλαλ θαη κειέηεζαλ ην κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

πνπ βαζίδεηαη ζηελ έξεπλα (Inquiry Based Flipped Classroom). 

Πην ζπγθεθξηκέλα, νη Gomez et al. (2020), δηεξεχλεζαλ ηελ επίδξαζε ηεο 

παηρληδνπνηεκέλεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ αλάπηπμε θηλήηξσλ, απηνλνκίαο θαη 

απηνξξχζκηζεο ησλ καζεηψλ, ηνλ βαζκφ εμάξηεζεο ησλ κεηαβιεηψλ απηψλ θαζψο 

θαη ηελ πηζαλφηεηα λα απνηειεί ν ηχπνο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θέληξνπ, παξάγνληα 

επίδξαζεο ζηηο κεηαβιεηέο απηέο. Αμηνπνηψληαο πνζνηηθά δεδνκέλα, κέζσ ηεζη θαη 
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εξσηεκαηνινγίσλ, θαηέιεμαλ πψο ε πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζε επηθέξεη βειηηψζεηο 

ζηηο εμεηαδφκελεο κεηαβιεηέο θαη θπξίσο ζηελ απηνλνκία. Μεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ 

δε βξέζεθε ηδηαίηεξε ζπζρέηηζε, ελψ ν ηχπνο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θέληξνπ θέξεηαη λα 

επεξεάδεη θπξίσο ηελ αλάπηπμε απηνλνκίαο, ιηγφηεξν ηελ απηνξξχζκηζε θαη θαζφινπ 

ηα επίπεδα θηλεηξνδφηεζεο. 

Ζ έξεπλα ηεο Zou (2020) δηεξεχλεζε ηηο αληηιήςεηο καζεηψλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ, ζην κάζεκα ησλ Αγγιηθψλ, γηα ηελ πξναλαθεξζείζα κέζνδν θαη ηηο 

ζπλέθξηλε κεηαμχ ηνπο. Μέζα απφ παξαηεξήζεηο, ζπλεληεχμεηο θαη αλαζηνραζκνχο 

ζπκπέξαλε ηηο ζεηηθέο αληηιήςεηο θαη ησλ δχν πιεπξψλ γηα ηελ παηρληδνπνηεκέλε 

αλεζηξακκέλε ηάμε. Οη εθπαηδεπηηθνί επεζήκαλαλ ηελ πξνψζεζε ησλ θηλήηξσλ 

κάζεζεο, ηεο εκπηζηνζχλεο, ηεο επηθνηλσλίαο θαη ησλ ηθαλνηήησλ απηνξξχζκηζεο 

ησλ καζεηψλ. Μάιηζηα, ε επίδξαζε ζηελ θηλεηξνδφηεζή ηνπο, πξνζδηνξίζηεθε θαη 

απφ ηνπο ίδηνπο ηνπο καζεηέο. 

Οη Loizou & Lee (2020) ζηε δηθή ηνπο πξφηαζε, κειέηεζαλ ηηο αληηιήςεηο θαη 

ηηο εκπεηξίεο καζεηψλ, εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ θαη πξνρψξεζαλ ζηελ εμαγσγή 

δηεζλψλ αξρψλ ζρεδηαζκνχ κηαο απνηειεζκαηηθήο εθαξκνγήο ηεο πξνζέγγηζήο ηνπο. 

Γηεμάγνληαο κηα εθηελή πνηνηηθή κειέηε, ζην ζχλνιν ησλ καζεζηαθψλ αληηθεηκέλσλ 

ζε δεκνηηθά ζρνιεία ηεο Κχπξνπ, ζπκπέξαλαλ πσο εθπαηδεπηηθνί θαη γνλείο 

αλέπηπμαλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ φιε δηαδηθαζία, ελψ νη καζεηέο έδεημαλ λα 

πξνηηκνχλ ηελ εξγαζία ζε νκάδεο, θαζψο θαη δξαζηεξηφηεηεο πνπ απαηηνχζαλ 

θάπνηνπ είδνπο έξεπλα ζην δηαδίθηπν.  

 

3.3 Σύγθξηζε αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο 

ε επφκελν επίπεδν ζεψξεζεο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, κπνξνχλ λα 

ηνπνζεηεζνχλ νη έξεπλεο πνπ ζπγθξίλνπλ ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε κε ηελ 

παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο, ζέινληαο λα κειεηήζνπλ νκνηφηεηεο θαη δηαθνξέο, 

ηφζν σο πξνο ηελ εθαξκνγή, ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα, ηηο αλαπηπζζφκελεο 

ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο ησλ καζεηψλ, θαζψο θαη ηηο απφςεηο καζεηψλ, 

εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ. 

Οη έξεπλεο ησλ Elian & Hamaidi (2018) θαη Sukasih et al. (2019), εζηίαζαλ 

απνθιεηζηηθά ζηε ζχγθξηζε ησλ καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ ησλ καζεηψλ ζε ηκήκαηα 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο.  



31 
 

Ζ έξεπλα ησλ πξψησλ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην πιαίζην ησλ Φπζηθψλ 

Δπηζηεκψλ θαη εμέηαζε επίζεο, ελδερφκελεο δηαθνξέο ζηηο επηδφζεηο, αλάινγα κε ην 

θχιν ησλ καζεηψλ. Καηέιεμαλ ζε πςειφηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ζην 

πεηξακαηηθφ ηκήκα (κέζνδνο αλεζηξακκέλεο ηάμεο), ρσξίο θάπνηα αμηνζεκείσηε 

δηαθνξνπνίεζε αλαθνξηθά κε ην θχιν. 

Οη δεχηεξνη, κέζσ κηαο πξν-πεηξακαηηθήο, πνζνηηθήο δηεξεχλεζαλ ηηο 

γισζζηθέο ηθαλφηεηεο καζεηψλ ζηελ Ηλδνλεζηαθή Γιψζζα. Μέζσ ησλ ηεζη πνπ 

εθπνλήζεθαλ, ζπκπέξαλαλ πσο νη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο είραλ 

θαιχηεξε επίδνζε θαη επήιζε ζεκαληηθφηεξε επίδξαζε ζηηο γισζζηθέο ηνπο 

ηθαλφηεηεο. 

Ζ έξεπλα ησλ Zakaria & Yunus (2020) είρε σο κνλαδηθφ ζηφρν ηε δηεξεχλεζε 

ησλ αληηιήςεσλ θαη ησλ απφςεσλ καζεηψλ ηεο ππαίζξνπ. Μέζσ εξσηεκαηνινγίσλ, 

ζπλέιεμαλ πνηνηηθά θαη πνζνηηθά δεδνκέλα, φπνπ νη καζεηέο εμέθξαζαλ νπδέηεξα 

έσο θαη αξλεηηθά ζρφιηα γηα ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία, ελψ νη αξλεηηθέο απφςεηο 

γηα ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε πξνήιζαλ απφ καζεηέο κε έιιεηςε ηερλνινγηθνχ 

εμνπιηζκνχ ή βνήζεηαο απφ ηνπο γνλείο. ηα ζεηηθά ηεο ζηνηρεία ζεκείσζαλ ηελ 

εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ γηα κειέηε, αλάινγα κε ηνπο ξπζκνχο ηνπ θάζε καζεηή, ηε 

κεγαιχηεξε επειημία θαη δηάδξαζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ, ελψ επεζήκαλαλ ηνλ 

παηγληψδε ραξαθηήξα πνπ απνθηά ην κάζεκα. 

Οη Pozo Sanchez et al. (2019) αλέιπζαλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο έλαληη ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο, ζπγθεθξηκέλα, σο πξνο 

ηθαλφηεηεο ηνπ 21
νπ

 αηψλα θαη ζε δηαδξαζηηθά θαη επηδξαζηηθά ζηνηρεία ηεο 

καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο. Ζ εξεπλά ηνπο αθνξνχζε ζε κεγάιν δείγκα καζεηψλ απφ 

φιεο ηηο ζρνιηθέο βαζκίδεο, ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο ηεο Ηζπαληθήο Γιψζζαο θαη 

Λνγνηερλίαο θαη πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε ρξήζε ad hoc εξσηεκαηνινγίσλ. 

ε επίπεδν Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο, ε αμηνπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ 

θξίζεθε ηδηαηηέξσο ζεκαληηθή, ελψ ε δηάδξαζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ε θξηηηθή 

ζθέςε ζεκεηψζεθαλ, σο νη πην αδχλακεο ηθαλφηεηεο ησλ καζεηψλ. πλνιηθά, ηα 

απνηειέζκαηα ησλ πεηξακαηηθψλ ηκεκάησλ ήηαλ πςειφηεξα απφ απηά ησλ ηκεκάησλ 

ειέγρνπ, ζε φιεο ηηο εμεηαδφκελεο κεηαβιεηέο. Ζ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία ζεκείσζε 

ηα πςειφηεξά ηεο απνηειέζκαηα ζηε δηάδξαζε κε ην πεξηερφκελν θαη ηελ επίηεπμε 

καζεζηαθψλ ζηφρσλ, ελψ ε αλεζηξακκέλε ηάμε ζπλέβαιε ζηηο κεηαβιεηέο πνπ 

θξίλνληαη ζεκαληηθέο ή ρξήδνπλ βειηίσζεο (δηάδξαζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ, 

αμηνπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ). 
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ε παξφκνην εξεπλεηηθφ πιαίζην θαη κεζνδνινγία, θηλήζεθαλ θαη νη Hinojo 

Lucena et al. (2020), ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο Αγσγήο. Οκνίσο, ζπκπέξαλαλ πσο νη 

καζεηέο ησλ πεηξακαηηθψλ ηκεκάησλ είραλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ ηνπο 

καζεηέο ησλ ηκεκάησλ ειέγρνπ, ηδηαίηεξα ζηε δηάδξαζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη 

ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο.  

Κξίλνληαο, απνζπαζκαηηθά απφ ην ζχλνιν ηεο επηζθφπεζεο, ηηο δχν απηέο 

έξεπλεο, θαίλεηαη ε ηθαλφηεηα ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο λα κπνξεί λα αμηνπνηεζεί 

ζην ζχλνιν ηεο εθπαηδεπηηθήο πξάμεο, θέξλνληαο ζπγγελή βειηησηηθά απνηειέζκαηα. 

ε άιιεο έξεπλεο, ε ζχγθξηζε αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη παξαδνζηαθήο 

δηδαζθαιίαο θέξεη πνιπδηάζηαηεο πξνζεγγίζεηο, εμεηάδνληαο παξάιιεια καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα, ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο, ζηνηρεία ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο θαη/ή 

απφςεηο ησλ εκπιεθφκελσλ πξνζψπσλ. 

Ζ έξεπλα ησλ Pengfei & Mingxuan (2015) κειέηεζε καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα ζηα Μαζεκαηηθά θαη πιαηζηψζεθε απφ ηελ δηεξεχλεζε ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ θηλήηξσλ κάζεζεο θαη ηνπ καζεζηαθνχ θνξηίνπ πνπ 

θαινχληαλ λα δηαρεηξηζηνχλ νη καζεηέο. Δθπνλήζεθαλ ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε, ελψ ζπκπιεξψζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα θαη δηεμήρζεζαλ ζπλεληεχμεηο. Οη 

καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο ζεκείσζαλ, φρη κφλν θαιχηεξα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα, αιιά θαη πςειφηεξα επίπεδα θηλεηξνδφηεζεο. Δπίζεο, επλνήζεθε ε 

δηέγεξζε ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα κάζεζε θαη θαηαλνήζεθε θαιχηεξα ε έλλνηα ηεο 

αλαηξνθνδφηεζεο θαη ηεο αμηνιφγεζεο. εκεηψζεθε, πσο ην καζεζηαθφ θνξηίν δελ 

είρε ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν ηκεκάησλ. 

Οη Aidinopoulou & Sampson (2017) ζηε δηθή ηνπο έξεπλα δξάζεο, κειέηεζαλ 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα, θαζψο θαη ηνλ ηξφπν αμηνπνίεζεο ηνπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ, 

ζην κάζεκα ηεο Ηζηνξίαο. Μέζσ ηεζη, ζεκεηψζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηε 

ζπκπιήξσζε θχιισλ παξαηήξεζεο ζπκπέξαλαλ φηη, ην πεηξακαηηθφ ηκήκα 

αμηνπνηνχζε πεξηζζφηεξν ρξφλν ζε καζεηνθεληξηθέο δξαζηεξηφηεηεο, ελψ νη καζεηέο 

ηνπ αλέπηπμαλ ηθαλφηεηεο ηζηνξηθήο ζθέςεο. 

Οη Μαθξνδήκνο θ.ά. (2017) ζέιεζαλ λα δηεξεπλήζνπλ δπλαηφηεηεο, 

πξνυπνζέζεηο θαη απνηειέζκαηα πνπ επηθέξεη ε αλεζηξακκέλε ηάμε ζηε δηδαθηηθή 

πξάμε, ζην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθψλ. Ζ έξεπλά ηνπο πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηεζη 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ελψ ζπκπιεξψζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα θαη θχιια 

παξαηήξεζεο. Καηέιεμε πψο. νη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο επέδεημαλ 

θαιχηεξε δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ, απμεκέλε ζπκκεηνρή ζηα καζήκαηα, κεγαιχηεξε 
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αιιειεπίδξαζε κε ην πεξηερφκελν θαη βειηησκέλα καζεζηαθά απνηειέζκαηα. Δπίζεο, 

απμήζεθαλ ηα επίπεδα θνηλσληθνπνίεζεο ησλ καζεηψλ, νη νπνίνη εμέθξαζαλ ζεηηθά 

ζρφιηα σο πξνο ηελ κέζνδν θαη ηελ εθαξκνγή ηεο. 

Ζ έξεπλα ησλ  Županec et al. (2018) κειέηεζε ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα, 

ηελ επίδξαζε ζηελ πλεπκαηηθή πξνζπάζεηα πνπ θαηαβάιιεηαη θαη ηελ εκπινθή ησλ 

καζεηψλ, ζε κάζεκα ηνπ ηνκέα ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ. Μέζσ ησλ ηεζη πνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ, πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, ζεκείσζαλ πσο, νη καζεηέο ηνπ 

πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο είραλ πςειφηεξεο επηδφζεηο, επέδεημαλ κεγαιχηεξν 

ελδηαθέξνλ θαηά ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, ελψ ρξεηάζηεθε λα θαηαβάιινπλ 

ιηγφηεξε πλεπκαηηθή πξνζπάζεηα. 

ηε δηθή ηνπο έξεπλα, νη Yang & Chen (2019), κειέηεζαλ ηα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα καζεηψλ ζηα Αγγιηθά, σο μέλε γιψζζα θαη δηεξεχλεζαλ ηηο απφςεηο 

καζεηψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ. Απφ ηα ηεζη πνπ εθπνλήζεθαλ πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε, παξ‟ φηη δελ παξαηεξήζεθαλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο επηδφζεηο, 

κεηαμχ ησλ πεηξακαηηθψλ ηκεκάησλ θαη ησλ ηκεκάησλ ειέγρνπ, νη καζεηέο ηνπ 

πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο ζεκείσζαλ κεγαιχηεξε βειηίσζε ζηε δηθή ηνπο επίδνζε. 

Απφ ηηο ζπλεληεχμεηο πξνέθπςε φηη νη καζεηέο θαη νη εθπαηδεπηηθνί είραλ ζεηηθή 

ζηάζε απέλαληη ζηελ αλεζηξακκέλε ηάμε, κε ηνπο δεχηεξνπο κάιηζηα, λα 

επηζεκαίλνπλ αχμεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηεο κάζεζεο 

ησλ καζεηψλ ηνπο. 

Ζ έξεπλα ηνπ Yean (2019), εμέηαζε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ 

επίδξαζε ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζε καζεζηαθά απνηειέζκαηα θαη ζηελ 

πξνψζεζε ελεξγνχο θαη αλεμάξηεηεο κάζεζεο, ζε κάζεκα ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ. 

Μέζα απφ ηελ παξαηήξεζε ησλ καζεηψλ θαη ηνπο αλαζηνραζκνχο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ, ζπκπέξαλε φηη, νη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο ζεκείσζαλ 

θαιχηεξεο επηδφζεηο, πςειφηεξε θηλεηξνδφηεζε, είραλ κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή θαη 

πξνρσξνχζαλ ζε αληαιιαγή απφςεσλ κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. Απφ ηα 

εξσηεκαηνιφγηα πνπ δφζεθαλ, νη γνλείο ησλ καζεηψλ έθξηλαλ ζεηηθά ηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Δμίζνπ ζεκαληηθά απνηειέζκαηα επέθεξε ε ζχγθξηζε ηεο παξαδνζηαθήο 

δηδαζθαιίαο, κε πεξηπηψζεηο εκπινπηηζκέλσλ κεζφδσλ αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, νη Rombot et al. (2018) πξφηεηλαλ ηε ζχκπξαμε ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε ην κνληέιν Jigsaw θαη κειέηεζαλ ηελ επίδξαζή ηεο ζηα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα θαη ηε βειηίσζε ηνπ ραξαθηήξα ησλ καζεηψλ, ζπγθξηηηθά 



34 
 

κε ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο, ζε κάζεκα ησλ Κνηλσληθψλ Δπηζηεκψλ. 

Μέζα απφ ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε θαη ηε 

ζπκπιήξσζε θχιισλ παξαηήξεζεο, ζπκπέξαλαλ φηη παξφιν πνπ δελ ππήξμε 

ζεκαληηθή δηαθνξνπνίεζε ζηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ησλ καζεηψλ, 

ζεκεηψζεθαλ ζεκαληηθέο απνθιίζεηο ζε επίπεδν ζηνηρείσλ ραξαθηήξα. Οη καζεηέο 

ηνπ ηκήκαηνο ειέγρνπ παξφηη είραλ πςειφ αίζζεκα αλεμαξηεζίαο θαη 

ππεπζπλφηεηαο, πζηεξνχζαλ ζε εηιηθξίλεηα θαη δεκηνπξγηθφηεηα, ζηνηρεία κε αηζζεηά 

πςειφηεξεο επηδφζεηο ζην πεηξακαηηθφ ηκήκα. 

Οη Ho et al. (2019) πξφηεηλαλ ηελ εθαξκνγή κηαο πιαηθφξκαο αλεζηξακκέλεο 

αλάγλσζεο (Flipped Reading Platform) θαη δηεξεχλεζαλ ηελ επίδξαζή ηεο ζηελ 

αλάγλσζε θαη θαηαλφεζε ηεο θηλεδηθήο γιψζζαο ζην πιαίζην αλεζηξακκέλεο 

δηδαζθαιίαο, ζπγθξηηηθά κε ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία αιιά θαη Bring Your Own 

Device δηδαζθαιία. Γηα ηελ έξεπλά ηνπο αμηνπνίεζαλ ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε, θαζψο θαη θχιια παξαηήξεζεο. Σα ηκήκαηα αλεζηξακκέλεο θαη BYOD 

δηδαζθαιίαο είραλ πςειφηεξα απνηειέζκαηα ζε επίπεδν εξκελείαο θαη ελζσκάησζεο 

ηδεψλ θαη πιεξνθνξηψλ, ελψ νη καζεηέο κε ρακειφηεξεο επηδφζεηο ζεκείσζαλ ηελ 

κεγαιχηεξε πξφνδν. Αμίδεη λα ζεκεησζεί, πσο ην επίπεδν ζπκκεηνρήο ησλ καζεηψλ 

ήηαλ ζεκαληηθά πςειφηεξν ζην ηκήκα Bring Your Own Device δηδαζθαιίαο. 

Οη Li & Tseng (2019) εκπινχηηζαλ ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε 

έλα δηαδξαζηηθφ ζχζηεκα απφθξηζεο (Interactive Response System) θαη δηεξεχλεζαλ 

ηελ επίδξαζή ηνπ, ζε επίπεδν καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ θαη θηλήηξσλ κάζεζεο, 

ζην κάζεκα ησλ Αγγιηθψλ, ηφζν ζπγθξηηηθά κε ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν 

δηδαζθαιίαο, φζν θαη κε ηε ζπκβαηηθή πξνζέγγηζε ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Οη 

καζεηέο ηνπ ηκήκαηνο κε ην ζχζηεκα IRS είραλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ ηνπο 

καζεηέο ησλ δχν άιισλ ηκεκάησλ. Μάιηζηα, νη καζεηέο ηνπ ηκήκαηνο παξαδνζηαθήο 

δηδαζθαιίαο είραλ ζπλνιηθά ηηο ρακειφηεξεο επηδφζεηο. Παξφκνηα δηαθνξνπνίεζε 

ππήξμε θαη ζε επίπεδν θηλήηξσλ, σζηφζν, εδψ δελ παξαηεξήζεθε δηαθνξά κεηαμχ 

ησλ ηκεκάησλ αλεζηξακκέλεο δηδαζθαιίαο. 

Σέινο, νη Erbil & Kocabas (2020) κειέηεζαλ ηηο αιιαγέο ζε επίπεδν 

θηλεηξνδφηεζεο ησλ καζεηψλ θαη καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ, αμηνπνηψληαο ζηνηρεία 

απφ ηέζζεξα δηαθνξεηηθά ηκήκαηα (ηκήκα ειέγρνπ παξαδνζηαθήο κεζφδνπ 

δηδαζθαιίαο θαη πεηξακαηηθά ηκήκαηα αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο 

θαη ζπλδπαζκνχ ησλ δχν ηειεπηαίσλ). πκπέξαλαλ φηη, παξφηη ηα πεηξακαηηθά 
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ηκήκαηα δε ζεκείσζαλ κεηαμχ ηνπο ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζε επίπεδν καζεζηαθψλ 

επηηεπγκάησλ θαη θηλήηξσλ, είραλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ ην ηκήκα ειέγρνπ. 

 

3.4 Σύγθξηζε δηαθνξεηηθώλ κνληέισλ αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Σειεπηαίν επίπεδν ζεψξεζεο ηεο βηβιηνγξαθίαο απνηειεί ε κειέηε ησλ 

εξεπλψλ πνπ ζπγθξίλνπλ ηε ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε κε πεξηπηψζεηο 

εκπινπηηζκέλσλ αλεζηξακκέλσλ ηάμεσλ ή ηε ζχγθξηζε κεηαμχ κεζφδσλ 

εκπινπηηζκέλεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Οη Lai & Hwang (2016) πξφηεηλαλ ηελ εθαξκνγή απηνξξπζκηδφκελεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη δηεξεχλεζαλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο έλαληη ηεο 

ζπκβαηηθήο, φζνλ αθνξά ηα καζεζηαθά επηηεχγκαηα, ηελ απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηα, 

ηελ απηνξξχζκηζε αιιά θαη ηελ ηθαλφηεηα θαζνξηζκνχ ζηφρσλ θαη ην επίπεδν απηφ-

αμηνιφγεζεο ησλ καζεηψλ, ζην κάζεκα ησλ Μαζεκαηηθψλ. Γηα ηελ έξεπλά ηνπο 

αμηνπνίεζαλ ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, θαζψο θαη εξσηεκαηνιφγηα. 

Σν ηκήκα ηεο απηνξξπζκηδφκελεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (πεηξακαηηθφ ηκήκα) 

είρε ζεκαληηθά πςειφηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα θαη επίπεδα απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηαο. Χζηφζν, ηα απνηειέζκαηα ησλ καζεηψλ ηνπ ηκήκαηνο 

ζρεηίδνληαλ άκεζα κε ηα επίπεδα απηνξξχζκηζεο ησλ καζεηψλ, δειαδή νη καζεηέο 

πςειφηεξεο απηνξξχζκηζεο είραλ ζεκαληηθά πςειφηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα, 

απφ ηνπο καζεηέο ρακειφηεξεο απηνξξχζκηζεο. Απηή ε δηαθνξνπνίεζε δελ 

ζεκεηψζεθε, σζηφζν, ζηνπο καζεηέο ηνπο ηκήκαηνο ειέγρνπ. 

Οη Tao et al. (2016) πξνζέγγηζαλ ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε κε 

παηρληδνπνηεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο θαη δηεξεχλεζαλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο, 

έλαληη ηεο ζπκβαηηθήο, ζε επίπεδν θηλεηξνδφηεζεο ησλ καζεηψλ θαη ησλ επηδφζεψλ 

ηνπο, ζην κάζεκα ησλ Αγγιηθψλ. Οη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο είραλ φρη 

κφλν πςειφηεξα απνηειέζκαηα, αιιά εκθάληζαλ θαη πςειφηεξα επίπεδα 

θηλεηξνδφηεζεο θαη ζπκκεηνρήο ζηηο δξαζηεξηφηεηεο. Δπίζεο, επέδεημαλ απμεκέλα 

επίπεδα πξνζνρήο, ζπζρέηηζεο, εκπηζηνζχλεο θαη ηθαλνπνίεζεο απφ ηε δηαδηθαζία.  

ε επφκελε εξεπλά ηνπο, νη Hwang & Lai (2017) πξφηεηλαλ ηελ αμηνπνίεζε 

δηαδξαζηηθψλ ειεθηξνληθψλ βηβιίσλ (e-books), ψζηε λα ζπγθξηζνχλ ηα καζεζηαθά 

επηηεχγκαηα, ην επίπεδν απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη νη αιιαγέο ζηε ζπρλφηεηα 

κάζεζεο κεηαμχ καζεηψλ, ζηα Μαζεκαηηθά. Σν πεηξακαηηθφ ηκήκα είρε θαη ζε απηήλ 

ηελ έξεπλα πςειφηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα θαη επίπεδα απηφ-
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απνηειεζκαηηθφηεηαο, απφ ην ηκήκα ειέγρνπ. Χζηφζν, ζην ηκήκα ειέγρνπ, ππήξραλ 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα κεηαμχ καζεηψλ κε δηαθνξεηηθά 

επίπεδα απνηειεζκαηηθφηεηαο, ελψ απηή ε δηαθνξά ήηαλ κεδακηλή ζην πεηξακαηηθφ 

ηκήκα. 

Οη Chang & Hwang (2018) ζπλδχαζαλ ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε κε έλα 

ζχζηεκα θαζνδήγεζεο πνπ αμηνπνηνχζε ηελ επαπμεκέλε πξαγκαηηθφηεηα, 

πξνθεηκέλνπ λα ζπγθξίλνπλ καζεζηαθά επηηεχγκαηα, θίλεηξα κάζεζεο, επίπεδα 

απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη ην καζεζηαθφ θνξηίσλ, κεηαμχ καζεηψλ ζε κάζεκα 

ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ. Γηα ηελ έξεπλά ηνπο αμηνπνίεζαλ ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε, εθπνλήζεθε project, ζπκπιεξψζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα θαη δηεμήρζεζαλ 

ζπλεληεχμεηο. πκπέξαλαλ πσο, δελ ππήξμε ζεκαληηθή δηαθνξά ζηα καζεζηαθά 

επηηεχγκαηα, φκσο νη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο είραλ αηζζεηά θαιχηεξε 

επίδνζε ζην project, πνπ θιήζεθαλ λα εθπνλήζνπλ. Δπίζεο, είραλ βειηησκέλα 

καζεζηαθά θίλεηξα, απμεκέλε θξηηηθή ζθέςε, θαιχηεξε απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηα, 

ελψ επεζήκαλαλ ηηο βειηηψζεηο πνπ έθεξε ε επαπμεκέλε πξαγκαηηθφηεηα ζηε 

καζεζηαθή δηαδηθαζία. Σν καζεζηαθφ θνξηίν δε ζεκείσζε δηαθνξέο κεηαμχ ησλ 

καζεηψλ ησλ δχν ηκεκάησλ. 

Οη Ku et al. (2019) πξφηεηλαλ ηνλ εκπινπηηζκφ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε 

δηαδξαζηηθέο βηληενδηαιέμεηο θαη δηεξεχλεζαλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο, 

ζπγθξηηηθά κε ηε ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε, σο πξνο ηα καζεζηαθά επηηεχγκαηα 

ησλ καζεηψλ θαη ηε δηαηήξεζε ηεο γλψζεο, ζηα Μαζεκαηηθά. Ζ έξεπλά ηνπο 

ζεκείσζε ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ ησλ δχν 

ηκεκάησλ ησλ καζεηψλ, θαζψο θαη θαιχηεξεο επηδφζεηο ζην πεηξακαηηθφ ηκήκα, 

αλαθνξηθά κε ηε δηαηήξεζε ησλ θαηεθηεκέλσλ γλψζεσλ. 

Οη Hwang et al. (2019) εθάξκνζαλ κηα ζηξαηεγηθή πεξίιεςεο θεηκέλνπ 

βαζηζκέλε ζηελ ελλνηνινγηθή ραξηνγξάθεζε, ψζηε λα εκπινπηίζνπλ ηελ 

αλεζηξακκέλε ηάμε θαη πξνρψξεζαλ ζηε ζχγθξηζή ηεο κε ηε ζπκβαηηθή, σο πξνο ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο, ηηο ηθαλφηεηεο πεξίιεςεο ησλ καζεηψλ, ηελ θαηαλφεζε 

θεηκέλνπ, ηα θίλεηξα αλάγλσζεο, ηελ απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ην καζεζηαθφ 

θνξηίν. Ζ έξεπλά ηνπο πξαγκαηνπνηήζεθε ζην κάζεκα ησλ Μαλδαξηληθψλ Κηλέδηθσλ 

θαη ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηεζη, πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, θαζψο θαη 

εξσηεκαηνιφγηα, ζε δχν ηκήκαηα καζεηψλ.  

ε επίπεδν θαηαλφεζεο θεηκέλνπ θαη καζεζηαθνχ θνξηίνπ δε ζεκεηψζεθαλ 

ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ. ην ηκήκα ειέγρνπ, νη καζεηέο 
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ζπζρέηηδαλ ηελ θηλεηξνδφηεζή ηνπο κε ην καζεζηαθφ θνξηίν θαζψο θαη κε ηηο 

επηδφζεηο ηνπο. ην πεηξακαηηθφ ηκήκα, ε εμσηεξηθή θηλεηξνδφηεζε ησλ καζεηψλ 

είρε ζρέζε κε ηηο αλαγλσζηηθέο ηθαλφηεηεο, ηελ απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ 

θαηαλφεζε θεηκέλνπ, ελψ ε εζσηεξηθή αμηνιφγεζε ζρεηίδνληαλ κε άιιεο κεηαβιεηέο. 

Δπίζεο, νη πςειά θηλεηξνδνηνχκελνη καζεηέο είραλ ζπλάκα θαιχηεξε απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη θαιχηεξεο επηδφζεηο. 

ηελ έξεπλά ηνπο, νη Ye et al. (2019) πξφηεηλαλ ηελ εθαξκνγή κηαο 

δηαδξαζηηθήο ζηξαηεγηθήο θαζνδήγεζεο, πνπ ζέηεη πξνβιήκαηα, ψζηε λα 

εκπινπηίζνπλ ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε θαη λα δηεξεπλήζνπλ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά 

ηεο έλαληη ηεο ζπκβαηηθήο, Δπηπξνζζέησο, ζπλέθξηλαλ καζεζηαθέο επηδφζεηο, επίπεδν 

απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο θαζψο θαη ηελ επίγλσζε βαζχηεξσλ πξνζεγγίζεσλ γηα ηε 

κειέηε ησλ ΦΔ. Σα δχν ηκήκαηα πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα εθπφλεζαλ ηεζη πξηλ 

θαη κεηά ηελ παξέκβαζε θαη ζπκπιήξσζαλ εξσηεκαηνιφγηα. 

Σα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο ήηαλ θαιχηεξα απφ 

απηά ηνπ ηκήκαηνο ειέγρνπ, φπσο θαη ηα επίπεδα απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο, κε ηνπο 

καζεηέο, φκσο θαη ζηα δχν ηκήκαηα, λα επηηπγράλνπλ θαιχηεξε απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηα. ε επίπεδν επηθαλεηαθψλ θηλήηξσλ θαη ζηξαηεγηθήο, νη 

καζεηέο ησλ δχν ηκεκάησλ δελ επέδεημαλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο, σζηφζν, ην 

πεηξακαηηθφ ηκήκα είρε θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζε επίπεδν βαζχηεξσλ θηλήηξσλ θαη 

ζηξαηεγηθήο. 

Σέινο, νη Cui & Yu (2019) ζπλέθξηλαλ ηε πξνζέγγηζε ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο κε ηε ρξήζε γξαθεκάησλ γλψζεο, έλαληη ηνπ ελλνηνινγηθνχ ράξηε, ζε κάζεκα 

Αξραίαο Κηλεδηθήο Πνίεζεο. πγθεθξηκέλα, κειέηεζαλ ηελ επίδξαζε πνπ επηθέξνπλ 

ηα δχν εξγαιεία ζηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ησλ καζεηψλ, θαζψο θαη ηηο δνκηθέο 

δηαθνξέο ησλ παξαδνηέσλ ηνπο. Ζ έξεπλά ηνπο πεξηειάκβαλε, εθηφο ησλ 

δεκηνπξγηψλ ησλ καζεηψλ, ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε. Σα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο ήηαλ πςειφηεξα έλαληη ηνπ άιινπ 

ηκήκαηνο, ελψ θαη ηα παξαδνηέα ηνπο είραλ ζεκαληηθά πςειφηεξν αξηζκφ θφκβσλ, 

επεμεγήζεσλ θαη δηαθιαδψζεηο κεγαιχηεξεο ζπνπδαηφηεηαο. Δπίζεο, ζε επίπεδν 

αλάιπζεο, απαηηνχζαλ βαζχηεξε ζθέςε θαη ιεπηνκέξεηα απφ ηνπο δεκηνπξγνχο-

καζεηέο θαη είραλ επξχηεξν θαη βαζχηεξν πεξηερφκελν.  

ηνλ Πίλαθα 1 γίλεηαη ζπλνπηηθή παξάζεζε ησλ εξεπλψλ πνπ 

παξνπζηάζηεθαλ ζηελ παξνχζα βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε. 



 
Πίλαθαο 1: Σπλνπηηθή παξνπζίαζε ησλ εξεπλώλ ηεο βηβιηνγξαθηθήο επηζθόπεζεο 

Έξεπλα Αληηθείκελν- Δξεπλεηηθόο ζθνπόο Πιαίζην Μεζνδνινγία Δπξήκαηα 

Aidinopoulou & 

Sampson (2017) 

χγθξηζε ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο θαη ηεο παξαδνζηαθήο κεζφδνπ 

δηδαζθαιίαο, σο πξνο ηνλ ηξφπν 

αμηνπνίεζεο ηνπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ γηα 

καζεηνθεληξηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα απηψλ. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Ηθαλφηεηεο ηζηνξηθήο 

ζθέςεο 

(θαηαλφεζε ηεο έλλνηαο ηνπ 

ρξφλνπ, θαηαλφεζε 

ηζηνξηθψλ πεγψλ, ηζηνξηθή 

αλάιπζε θαη εξκελεία)  

 

Ηζηνξία 

(Ρσκατθή θαη Βπδαληηλή) 

49 καζεηέο, δχν ηκεκάησλ 5εο 

Γεκνηηθνχ, ζε ζρνιείν ηεο Αζήλαο 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 26 καζεηέο, 

αλεζηξακκέλε ηάμε 

Σκήκα ειέγρνπ: 

23 καζεηέο, παξαδνζηαθή 

δηδαζθαιία 

 

Έξεπλα δξάζεο: 

Σεζη, ζεκεηψζεηο εθπαηδεπηηθνχ, 

θχιια παξαηήξεζεο 

Σν πεηξακαηηθφ ηκήκα αμηνπνηνχζε ην 

κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ ζε 

δξαζηεξηφηεηεο θαιιηέξγεηαο ησλ ηθαλνηήησλ 

ηζηνξηθήο ζθέςεο, ελψ ην ηκήκα ειέγρνπ 

ζηελ παξάδνζε ηεο χιεο. 

 

Γελ ππήξμε ζεκαληηθή δηαθνξά ζε επίπεδν 

απνκλεκφλεπζεο ηνπ ηζηνξηθνχ 

πεξηερνκέλνπ, κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ, φκσο ην 

πεηξακαηηθφ ηκήκα ήηαλ ζεκαληηθά θαιχηεξν 

ζηηο ηθαλφηεηεο ηζηνξηθήο ζθέςεο. 

Chang & 

Hwang (2018) 

Πξφηαζε εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζπλδπαζηηθά κε 

έλα ζχζηεκα θαζνδήγεζεο πνπ αμηνπνηεί 

ηελ επαπμεκέλε πξαγκαηηθφηεηα. 

 

χγθξηζε καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ, 

θηλήηξσλ κάζεζεο, επηπέδνπ απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη καζεζηαθνχ 

θνξηίνπ, κεηαμχ ηεο πξνηεηλφκελεο 

πξνζέγγηζεο θαη ηεο ζπκβαηηθήο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο κε ηε ρξήζε 

ζπζηήκαηνο θαζνδήγεζεο 

επαπμεκέλεο 

πξαγκαηηθφηεηαο 

 

Φπζηθέο Δπηζηήκεο 

(Ζιεθηξνκαγλεηηζκφο) 

 

 

111 καζεηέο, ηεζζάξσλ ηκεκάησλ 5εο 

Γεκνηηθνχ, ζε ζρνιείν ηεο Σαηβάλ 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 

56 καζεηέο, πξνηεηλφκελε 

πξνζέγγηζε 

Σκήκα ειέγρνπ 55 καζεηέο, 

ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε 

 

Πεηξακαηηθή έξεπλα κε ηεζη πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε, project, 

ζπκπιήξσζε εξσηεκαηνινγίσλ, 

ζπλεληεχμεηο 

ε επίπεδν καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ δελ 

παξαηεξήζεθε ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ 

ησλ ηκεκάησλ, ελψ ζηελ εθπιήξσζε ηνπ 

project, νη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ 

ηκήκαηνο είραλ αηζζεηά θαιχηεξε επίδνζε. 

 

Σν πεηξακαηηθφ ηκήκα ζεκείσζε βειηησκέλα 

καζεζηαθά θίλεηξα, θξηηηθή ζθέςε θαη 

θαιχηεξε απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηα. Γελ 

ππήξμε ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ηνπ 

καζεζηαθνχ θνξηίνπ ησλ δχν ηκεκάησλ. 

 

Οη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο 

επεζήκαλαλ ηηο βειηηψζεηο πνπ έθεξε ε 

https://www.jstor.org/stable/pdf/jeductechsoci.20.1.237.pdf
https://www.jstor.org/stable/pdf/jeductechsoci.20.1.237.pdf
https://doi.org/10.1016/j.compedu.2018.06.007
https://doi.org/10.1016/j.compedu.2018.06.007
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επαπμεκέλε πξαγκαηηθφηεηα ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία. 

Crișan & 

Albulescu 

(2018) 

Πξφηαζε πξνζέγγηζεο ησλ εηθαζηηθψλ κε 

ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζε ηεο ελ ιφγσ 

πξνζέγγηζεο θαη ηνπ ηκπξεζηνληζηηθνχ 

ηξφπνπ έθθξαζεο ζηε δεκηνπξγία ελφο 

ηνπίνπ θαη ζχγθξηζε ησλ δεκηνπξγεκάησλ 

ησλ καζεηψλ κε ηελ πξαγκαηηθφηεηα. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Δηθαζηηθά (Σειείεο θαη 

Γξακκέο, Σνπίν, 

Ηκπξεζηνληζκφο) 

20 καζεηέο 2αο Γεκνηηθνχ ζε 

πξφγξακκα eTwinning, ζηε Ρνπκαλία 

 

Παξαδνηέα καζεηψλ, πξηλ θαη κεηά 

ηελ παξέκβαζε 

Μεηά ηελ παξέκβαζε, έλα κεγάιν πνζνζηφ 

ησλ καζεηψλ ρξεζηκνπνίεζε ζσζηά ηηο 

ηερληθέο, ηα εξγαιεία θαη ηα πιηθά πνπ 

επηζεκάλζεθαλ γηα ην ηειηθφ παξαδνηέν. 

 

ηηο δεκηνπξγίεο ησλ καζεηψλ ηα ζηνηρεία 

ηνπ πεξηβάιινληνο έρνπλ πεξηζζφηεξν 

ζπκβνιηθφ ραξαθηήξα θαη εθθξάδνληαη  κε ηα 

ζσζηά ρξψκαηα. 

Cui & Yu 

(2019) 

Πξφηαζεο πξνζέγγηζεο ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε ηε ρξήζε 

γξαθεκάησλ γλψζεο, ζπγθξηηηθά κε ηε 

ρξήζε ηεο ελλνηνινγηθήο ραξηνγξάθεζεο. 

 

χγθξηζε ησλ επηδξάζεσλ πνπ επηθέξνπλ 

ηα δχν εξγαιεία ζηα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα ησλ καζεηψλ 

θαη ησλ δνκηθψλ δηαθνξψλ ησλ 

παξαδνηέσλ ηνπο. 

Μέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Γξάθεκα γλψζεο 

 

Δλλνηνινγηθφο ράξηεο 

 

 

Αξραία Κηλεδηθή Πνίεζε 

 

 

74 καζεηέο, 5εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Κίλαο. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 36 καζεηέο, 

πξνζέγγηζε κε γξάθεκα γλψζεο 

Σκήκα ειέγρνπ: 

38 καζεηέο, πξνζέγγηζε κε 

ελλνηνινγηθφ ράξηε 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηεζη 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε θαη 

παξαδνηέα καζεηψλ. 

εκαληηθά πςειφηεξα ηα απνηειέζκαηα ηνπ 

πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο, κεηά ηελ 

παξέκβαζε. 

 

ε επίπεδν δνκήο, ηα παξαδνηέα ηνπ 

πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο είραλ ζεκαληηθά 

πςειφηεξν αξηζκψλ θφκβσλ θαη 

επεμεγήζεσλ θαη κηθξφηεξν αξηζκφ 

δηαθιαδψζεσλ κε κεγαιχηεξε φκσο 

ζπνπδαηφηεηα. 

 

ε επίπεδν αλάιπζεο, ηα παξαδνηέα ηνπ 

πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο απαηηνχζαλ 

βαζχηεξε ζθέςε θαη ιεπηφηεηα θαη είραλ 

επξχηεξν θαη βαζχηεξν πεξηερφκελν. 

Elian & 

Hamaidi (2018) 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζεο ηεο κεζφδνπ 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζπγθξηηηθά κε 

ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο. 

 

χγθξηζε ησλ καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

 

Φπζηθέο Δπηζηήκεο (πνξά 

44 καζεηέο 4εο Γεκνηηθνχ, απφ 

ηδησηηθά ζρνιεία ηεο Ηνξδαλίαο. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 22 καζεηέο, 

αλεζηξακκέλε ηάμε Σκήκα ειέγρνπ:  

εκαληηθά πςειφηεξα ηα απνηειέζκαηα ηνπ 

πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο, κεηά ηελ 

παξέκβαζε.  

 

Γελ παξαηεξήζεθαλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

http://doi.org/10.23741/RRGE120181
http://doi.org/10.23741/RRGE120181
http://doi.org/10.23741/RRGE120181
https://doi.org/10.1111/bjet.12841
https://doi.org/10.1111/bjet.12841
https://www.researchgate.net/publication/323437842_The_Effect_of_Using_Flipped_Classroom_Strategy_on_the_Academic_Achievement_of_Fourth_Grade_Students_in_Jordan
https://www.researchgate.net/publication/323437842_The_Effect_of_Using_Flipped_Classroom_Strategy_on_the_Academic_Achievement_of_Fourth_Grade_Students_in_Jordan
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ησλ δχν κεζφδσλ θαη εμέηαζε ησλ 

δηαθνξψλ ζηα καζεζηαθά επηηεχγκαηα, 

αλάινγα κε ην θχιν ησλ καζεηψλ. 

θπηψλ) 22 καζεηέο, παξαδνζηαθή 

δηδαζθαιία 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηε 

ρξήζε ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε. 

ζηα καζεζηαθά επηηεχγκαηα, αλαθνξηθά κε ην 

θχιν. 

Erbil & 

Kocabas (2020) 

Γηεξεχλεζε ησλ αιιαγψλ ζε επίπεδν 

θηλεηξνδφηεζεο ησλ καζεηψλ θαη 

καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ, κέζα απφ ηε 

αμηνπνίεζε ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη ησλ 

ζπλεξγαηηθψλ κεζφδσλ δηδαζθαιίαο, 

ζπλδπαζηηθά ή  κεκνλσκέλα.  

 

 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

 

πλεξγαηηθή κάζεζε 

 

 

 

Μάζεκα Κνηλσληθψλ 

Δπηζηεκψλ 

 

 

100 καζεηέο, ηεζζάξσλ ηκεκάησλ 4εο 

Γεκνηηθνχ, απφ δχν ζρνιεία ζηελ 

Σνπξθία. 

 

Σξία πεηξακαηηθά ηκήκαηα: 

αλεζηξακκέλε ηάμε (20), 

ζπλεξγαηηθή κάζεζε (29), 

ζπλδπαζκφο ησλ δχν κεζφδσλ (22) 

Σκήκα ειέγρνπ: 29 καζεηέο, 

παξαδνζηαθή κέζνδνο 

 

Πνζνηηθή έξεπλα, κε ηεζη πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε.  

Οη κέζνδνη δηδαζθαιίαο ζηα πεηξακαηηθά 

ηκήκαηα επεξέαζαλ πην ζεηηθά θαη ζεκαληηθά 

ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα θαη ην επίπεδν 

θηλεηξνδφηεζεο ησλ καζεηψλ, ζε ζχγθξηζε 

κε ηα απνηειέζκαηα ηνπ ηκήκαηνο ειέγρνπ.  

 

Γελ ππήξμαλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ 

ησλ καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ θαη ηνπ 

επηπέδνπ θηλεηξνδφηεζεο ησλ καζεηψλ ησλ 

πεηξακαηηθψλ ηκεκάησλ. 

Gómez-García, 

Marín-Marín, 

Romero-

Rodríguez, 

Ramos Navas-

Parejo & 

Rodríguez 

Jiménez (2020) 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζεο ηεο κεζφδνπ 

ηεο παηρληδνπνηεκέλεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο, ζηελ αλάπηπμε θηλήηξσλ, 

απηνλνκίαο θαη απηνξξχζκηζεο ζηνπο 

καζεηέο. 

 

Πνηνο είλαη ν βαζκφο εμάξηεζεο ησλ 

αλσηέξσ κεηαβιεηψλ; 

 

Ο ηχπνο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θέληξνπ, 

απνηειεί παξάγνληα επίδξαζεο ζηηο 

κεηαβιεηέο απηέο; 

Μέζνδνο ηεο 

παηρληδνπνηεκέλεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 

Παηρληδνπνίεζε ηεο 

κάζεζεο 

 

Μάζεκα ησλ Φπζηθψλ 

Δπηζηεκψλ 

(Δθπαίδεπζε γηα ηε 

Γηαηξνθή θαη Τγηεηλέο 

πλήζεηεο) 

202 καζεηέο 6εο Γεκνηηθνχ, 

ηεζζάξσλ ζρνιείσλ, ζηελ Ηζπαλία. 

 

Πξν-πεηξακαηηθή, πνζνηηθή κειέηε, 

κε ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε 

θαη ζπκπιήξσζε εξσηεκαηνινγίσλ. 

 

 

Ζ πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζε έθεξε βειηηψζεηο 

ζηηο εμεηαδφκελεο κεηαβιεηέο, κε θαιχηεξα 

απνηειέζκαηα ζηελ απηνλνκία ησλ καζεηψλ. 

 

Γελ ππάξρεη ηδηαίηεξα δπλαηή ζπζρέηηζε 

αλάκεζα ζηηο εμεηαδφκελεο κεηαβιεηέο.  

 

Ο ηχπνο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θέληξνπ δελ 

επεξεάδεη ηα επίπεδα θηλεηξνδφηεζεο ησλ 

καζεηψλ, σζηφζν κπνξεί λα επεξεάζεη, 

θπξίσο, ηελ αλάπηπμε απηνλνκίαο θαη 

ιηγφηεξν ην επίπεδν απηνξξχζκηζεο ησλ 

https://doi.org/10.1016/j.stueduc.2020.100878
https://doi.org/10.1016/j.stueduc.2020.100878
https://doi.org/10.3390/nu12082210
https://doi.org/10.3390/nu12082210
https://doi.org/10.3390/nu12082210
https://doi.org/10.3390/nu12082210
https://doi.org/10.3390/nu12082210
https://doi.org/10.3390/nu12082210
https://doi.org/10.3390/nu12082210
https://doi.org/10.3390/nu12082210
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καζεηψλ. 

Hinojo Lucena, 

Lopez 

Belmonte, 

Fuentes 

Cabrera, Trujillo 

Torres & Pozo 

Sanchez (2020) 

Αλάιπζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο 

κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, 

ζπγθξηηηθά κε ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν 

δηδαζθαιίαο. 

 

Δμέηαζε κεηαβιεηψλ, (θίλεηξα, 

απηνλνκία, θξηηηθή ζθέςε, επίιπζε 

πξνβιεκάησλ θαη αμηνπνίεζε ηνπ 

δηδαθηηθνχ ρξφλνπ) θαη δηάδξαζεο 

καζεηψλ κε ζπκκαζεηέο, εθπαηδεπηηθνχο 

θαη δηδαθηηθφ πεξηερφκελν, ζηηο δχν 

κεζφδνπο δηδαζθαιίαο. 

 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

 

 

Φπζηθή Αγσγή 

 

 

119 καζεηέο, 6εο ηάμεο Γεκνηηθνχ 

θαη 4εο ηάμεο Γεπηεξνβάζκηαο, ελφο 

εθπαηδεπηηθνχ θέληξνπ ζηελ Ηζπαλία. 

 

ε θάζε βαζκίδα ππήξρε πεηξακαηηθφ 

ηκήκα (αλεζηξακκέλε ηάμε) θαη 

ηκήκα ειέγρνπ (παξαδνζηαθή 

κέζνδνο) 

 

Πεηξακαηηθή πνζνηηθή έξεπλα κε ηε 

ρξήζε αd hoc εξσηεκαηνινγίνπ. 

 

Σα απνηειέζκαηα ησλ ηκεκάησλ ειέγρνπ 

ήηαλ πνιχ ρακειά, ζε φιεο ηηο εμεηαδφκελεο 

κεηαβιεηέο. 

Υακειφηεξν απνηέιεζκα θαη ζηηο δχν 

βαζκίδεο, ε δηάδξαζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη 

ηνπο ζπκκαζεηέο. 

 

Σα απνηειέζκαηα ησλ πεηξακαηηθψλ 

ηκεκάησλ ήηαλ πςειά θαη ζηηο δχν βαζκίδεο. 

Τςειφηεξν απνηέιεζκα θαη ζηηο δχν 

βαζκίδεο, ε δηάδξαζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη 

ηνπο ζπκκαζεηέο, ρακειφηεξν απνηέιεζκα ε 

θξηηηθή ζθέςε. 

 

εκαληηθή δηαθνξά ζεκεηψζεθε ζην επίπεδν 

απηνλνκίαο ησλ καζεηψλ (πςειφηεξν ζηε 

Γ/βάζκηα). 

Ho et al. (2019) Πξφηαζε εθαξκνγήο ηεο πιαηθφξκαο 

αλεζηξακκέλεο αλάγλσζεο (Flipped 

Reading Platform), κε κνλσκέλα ή ζην 

πιαίζην BYOD δηδαζθαιίαο. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζήο ηεο ζηελ 

αλάγλσζε θαη θαηαλφεζε ηεο Κηλεδηθήο 

γιψζζαο. 

 

 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

BYOD 

 

Γηαδξαζηηθή πιαηθφξκα 

αλάγλσζεο FRP 

 

Βαζηθή θηλεδηθή γιψζζα 

 

  

113 καζεηέο, 5  ηκεκάησλ 3εο 

Γεκνηηθνχ, ζε ζρνιείν ηνπ Υνλγθ 

Κνλγθ. 

 

Γχν πεηξακαηηθά ηκήκαηα: κέζνδνο 

FRP (20), FRP θαη BYOD (26) 

Σξία ηκήκαηα ειέγρνπ (65 καζεηέο) 

 

Πνζνηηθή κειέηε, κε ηεζη πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε θαη 

ζπκπιήξσζε θχιισλ παξαηήξεζεο. 

εκαληηθά πςειφηεξα απνηειέζκαηα ζηα 

πεηξακαηηθά ηκήκαηα, κεηά ηελ παξέκβαζε, 

θπξίσο ζε επίπεδν εξκελείαο θαη 

ελζσκάησζεο ηδεψλ θαη πιεξνθνξηψλ. 

 

εκαληηθφηεξε πξφνδνο γηα ηνπο καζεηέο 

ρακειφηεξσλ επηδφζεσλ. 

 

Οη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο 

BYOD είραλ ζεκαληηθά πςειφηεξν επίπεδν 

ζπκκεηνρήο, απφ ηνπο καζεηέο ηνπ άιινπ 

πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο. Καη ηα δχν ηκήκαηα 

https://doi.org/10.3390/ijerph17010276
https://doi.org/10.3390/ijerph17010276
https://doi.org/10.3390/ijerph17010276
https://doi.org/10.3390/ijerph17010276
https://doi.org/10.3390/ijerph17010276
https://doi.org/10.3390/ijerph17010276
https://doi.org/10.3390/ijerph17010276
https://doi.org/10.1145/3318396.3318427
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είραλ απφ κέηξηα έσο πςειή βαζκνινγία. 

 

Hwang, Chen, 

Sung & Lin 

(2019) 

Πξφηαζε πξνζέγγηζεο ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, κε ηελ εθαξκνγή 

κηαο ζηξαηεγηθήο πεξίιεςεο θεηκέλνπ πνπ 

βαζίδεηαη ζηελ ελλνηνινγηθή 

ραξηνγξάθεζε. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηάο 

ηεο, ζπγθξηηηθά κε ηελ κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο πνπ βαζίδεηαη ζηε 

ζπκβαηηθή ζηξαηεγηθή πεξίιεςεο 

θεηκέλνπ. 

 

χγθξηζε ηθαλνηήησλ πεξίιεςεο 

θεηκέλνπ, θαηαλφεζεο θεηκέλνπ, θηλήηξσλ 

αλάγλσζεο, απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο 

θαη καζεζηαθνχ θνξηίνπ, ζηηο δχν 

κεζφδνπο δηδαζθαιίαο θαη ηεο ζρέζεο 

κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Δλλνηνινγηθή ραξηνγξάθεζε 

 

ηξαηεγηθέο πεξίιεςεο 

 

Μαλδαξηληθά Κηλέδηθα 

 

45 καζεηέο 5εο ηάμεο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Σατβάλ. 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 20 καζεηέο, 

πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Σκήκα ειέγρνπ: 25 καζεηέο, 

αλεζηξακκέλε ηάμε κε ηε ζπκβαηηθή 

ζηξαηεγηθή πεξίιεςεο θεηκέλνπ 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηε 

ρξήζε ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε θαη ζπκπιήξσζε 

εξσηεκαηνινγίσλ. 

 

 

 

Οη ηθαλφηεηεο πεξίιεςεο ηνπ πεηξακαηηθνχ 

ηκήκαηνο ήηαλ ζεκαληηθά θαιχηεξεο απφ 

απηέο ηνπ ηκήκαηνο ειέγρνπ. 

Γελ ππήξμε ζεκαληηθή δηαθνξά ζε επίπεδν 

θαηαλφεζεο θεηκέλνπ θαη καζεζηαθνχ 

θνξηίνπ. 

 

ην πεηξακαηηθφ ηκήκα, ε εζσηεξηθή 

θηλεηξνδφηεζε ησλ καζεηψλ ζρεηίδεηαη 

ζεκαληηθά κε άιιεο κεηαβιεηέο. Ζ εμσηεξηθή 

θηλεηξνδφηεζε έρεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κε 

ηηο αλαγλσζηηθέο ηθαλφηεηεο, ηελ απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ηελ θαηαλφεζε 

θεηκέλνπ. 

Οη πςειά θηλεηξνδνηνχκελνη καζεηέο είραλ 

κεγαιχηεξε απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηα θαη 

καζεζηαθέο επηδφζεηο. 

 

ην ηκήκα ειέγρνπ, ππάξρεη ζεκαληηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμχ εζσηεξηθήο θαη εμσηεξηθήο 

θηλεηξνδφηεζεο κε ην καζεζηαθφ θνξηίν.  

Σα θίλεηξα κάζεζεο ζπλδένληαη άκεζα κε ηηο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ. 

Hwang & Lai 

(2017) 

Πξφηαζε πξνζέγγηζεο ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε ηελ αμηνπνίεζε 

δηαδξαζηηθψλ ειεθηξνληθψλ βηβιίσλ (e-

books). 

 

Γηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Γηαδξαζηηθά ειεθηξνληθά 

βηβιία (e-books) 

 

45 καζεηέο 4εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Σατβάλ. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα, 24 καζεηέο, 

πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζε. 

Σκήκα ειέγρνπ, 21 καζεηέο, 

εκαληηθά θαιχηεξα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα ζην πεηξακαηηθφ ηκήκα, κεηά 

ηελ παξέκβαζε. 

 

εκαληηθή δηαθνξά ζηα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα κεηαμχ ησλ καζεηψλ κε 

https://doi.org/10.1111/bjet.12708
https://doi.org/10.1111/bjet.12708
https://doi.org/10.1111/bjet.12708
https://www.jstor.org/stable/10.2307/jeductechsoci.20.1.184
https://www.jstor.org/stable/10.2307/jeductechsoci.20.1.184
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πξνζέγγηζεο, ζπγθξηηηθά κε ηελ 

ζπκβαηηθή κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο. 

 

χγθξηζε καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ, 

επηπέδνπ απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη 

αιιαγψλ ζηε ζπρλφηεηα κάζεζεο κεηαμχ 

ησλ καζεηψλ κε ρακειή απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηα θαη απηψλ κε πςειή 

απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηα. 

Μαζεκαηηθά (Υψξνο θαη 

Πεξίκεηξνο) 

 

 

ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε. 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηε 

ρξήζε ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε θαη ζπκπιήξσζε 

εξσηεκαηνινγίσλ. 

 

 

δηαθνξεηηθά επίπεδα απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηαο, ζην ηκήκα ειέγρνπ θαη 

ζρεδφλ κεδακηλή ζην πεηξακαηηθφ ηκήκα. 

 

Σα επίπεδα απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο ήηαλ 

ζεκαληηθά πςειφηεξα ζην πεηξακαηηθφ 

ηκήκα, απ‟ φηη ζην ηκήκα ειέγρνπ. 

 

Οη  καζεηέο ρακειήο απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ δχν ηκεκάησλ 

είραλ θαιχηεξα καζεζηαθά απνηειέζκαηα 

ζην πεηξακαηηθφ ηκήκα. 

 

 

Ku, Yang & 

Chang (2019) 

Πξφηαζε πξνζέγγηζεο ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, κε ηε ρξήζε 

δηαδξαζηηθψλ βηληεν-δηαιέμεσλ. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο 

πξνζέγγηζεο, σο πξνο ηα καζεζηαθά 

επηηεχγκαηα ησλ καζεηψλ θαη ηε 

δηαηήξεζε ηεο γλψζεο, ζπγθξηηηθά κε ηε 

ζπκβαηηθή κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Γηαδξαζηηθέο βίληεν-

δηαιέμεηο  

 

 

Μαζεκαηηθά 

 

 

49 καζεηέο 5εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Σατβάλ. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 25 καζεηέο, 

πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζε. 

Σκήκα ειέγρνπ: 24 καζεηέο, 

ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε. 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηε 

ρξήζε ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε θαη ζπκπιήξσζε 

εξσηεκαηνινγίσλ. 

εκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ καζεζηαθψλ 

απνηειεζκάησλ ησλ δχν ηκεκάησλ. 

 

Οη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο είραλ 

θαιχηεξεο επηδφζεηο ζηε δηαηήξεζε ησλ 

γλψζεσλ, απφ ηνπο καζεηέο ζην ηκήκα 

ειέγρνπ. 

Lai & Hwang 

(2016) 

Πξφηαζεο εθαξκνγήο ηεο 

απηνξξπζκηδφκελεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

θαη δηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηάο 

ηεο, ζπγθξηηηθά κε ηε ζπκβαηηθή 

αλεζηξακκέλε ηάμε. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Απηνξξπζκηδφκελε 

αλεζηξακκέλε ηάμε 

44 καζεηέο 4εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Σατβάλ. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 20 καζεηέο,  

(απηνξξπζκηδφκελε αλεζηξακκέλε 

εκαληηθά πςειφηεξα καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα θαη επίπεδα απηφ-

απνηειεζκαηηθφηεηαο ζην πεηξακαηηθφ 

ηκήκα, κεηά ηελ παξέκβαζε. 

 

https://doi.org/10.1109/IIAI-AAI.2019.00217
https://doi.org/10.1109/IIAI-AAI.2019.00217
https://doi.org/10.1016/j.compedu.2016.05.006
https://doi.org/10.1016/j.compedu.2016.05.006
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χγθξηζε καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ, 

απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη 

απηνξξχζκηζεο, ζηηο δχν κεζφδνπο. 

 

Πνηα ε ζρέζε αλάκεζα ζηνλ θαζνξηζκφ 

ζηφρσλ απφ ηνπο καζεηέο θαη ην επίπεδν 

απην-αμηνιφγεζήο ηνπο; 

 

 

Μαζεκαηηθά (Υψξνο θαη 

πεξίκεηξνο) 

 

 

ηάμε). 

Σκήκα ειέγρνπ: 24 καζεηέο, 

ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε. 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηε 

ρξήζε ηεζη πξηλ θαη κεηά ηελ 

παξέκβαζε θαζψο θαη ζπκπιήξσζε 

εξσηεκαηνινγίσλ. 

Οη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο, κε 

δηαθνξεηηθά επίπεδα απηνξξχζκηζεο, είραλ 

δηαθνξεηηθά καζεζηαθά απνηειέζκαηα. ην 

ηκήκα ειέγρνπ δελ ππήξραλ παξφκνηεο 

δηαθνξέο. 

 

Οη καζεηέο πςειήο απηνξξχζκηζεο είραλ 

ζεκαληηθά δηαθνξεηηθά καζεζηαθά 

απνηειέζκαηα, αλαιφγσο ηνπ ηκήκαηνο ζην 

νπνίν δηδάρζεθαλ, ελψ δε ζπλέβε ην ίδην 

ζηνπο καζεηέο ρακειήο απηνξξχζκηζεο. 

Li & Tseng 

(2019) 

Πξφηαζε εθαξκνγήο ελφο δηαδξαζηηθνχ 

ζπζηήκαηνο απφθξηζεο - Interactive 

Response System (IRS) ζηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζήο ηνπ ζηα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα θαη ζηα θίλεηξα 

κάζεζεο ησλ καζεηψλ, ζπγθξηηηθά κε ηελ 

ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε θαη ηελ 

παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο, 

 

 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Γηαδξαζηηθφ ζχζηεκα 

απφθξηζεο (IRS) 

 

Αγγιηθά (Υξφλνο θαη 

Καζεκεξηλέο 

Γξαζηεξηφηεηεο) 

 

 

78 καζεηέο, απφ 3 δηαθνξεηηθά 

ηκήκαηα, 5εο Γεκνηηθνχ , ζε 

ζρνιείνπ ηεο Σαηβάλ. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 26 καζεηέο, 

αλεζηξακκέλε ηάμε κε IRS. 

Γχν ηκήκαηα ειέγρνπ: ζπκβαηηθή 

αλεζηξακκέλε ηάμε (26), 

παξαδνζηαθή κέζνδνο δηδαζθαιίαο 

(26). 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηεζη 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε θαη 

ζπκπιήξσζε εξσηεκαηνινγίνπ. 

εκαληηθέο δηαθνξέο ζηα καζεζηαθά 

επηηεχγκαηα ησλ ηξηψλ ηκεκάησλ, κεηά ηελ 

παξέκβαζε. Σν πεηξακαηηθφ ηκήκα ήηαλ 

ζεκαληηθά θαιχηεξν απφ ηα δχν ηκήκαηα 

ειέγρνπ. Σν ηκήκα ειέγρνπ 1 ήηαλ επίζεο 

θαιχηεξν απφ ην ηκήκα ειέγρνπ 2. 

 

Παξφκνηα δηαθνξνπνίεζε ππήξρε θαη ζην 

επίπεδν θηλεηξνδφηεζεο ησλ καζεηψλ ησλ 

ηξηψλ ηκεκάησλ.  

 

Με ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ηνπ 

πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο θαη ηνπ ηκήκαηνο 

ειέγρνπ 1, ζηα επίπεδα θηλεηξνδφηεζεο. 

Lie & Yunus 

(2019) 

Γηεξεχλεζε ηνπ επηπέδνπ απνδνρήο ηεο 

κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο απφ 

ηνπο καζεηέο. 

 

Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην επίπεδν 

απνδνρήο θαη ηηο επηινγέο ησλ καζεηψλ. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Αγγιηθά σο δεχηεξε γιψζζα 

(ESL) 

215 καζεηέο 6εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Μαιαηζίαο. 

 

Μεηθηή πνζνηηθή – πνηνηηθή κειέηε, 

εξσηεκαηνιφγηα, 

νκαδηθέο ζπλεληεχμεηο (focus group: 

Πνιχ κεγάιν πνζνζηφ ησλ καζεηψλ 

ζπκθσλεί θαη επηζπκεί λα ζπλερίζεη ηε 

δηδαζθαιία κε ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε. 

 

Ο ζεκαληηθφηεξνο παξάγνληαο επηξξνήο είλαη 

ε πξνζδνθία πξνζπάζεηαο. Οη καζεηέο 

https://doi.org/10.1007/978-3-030-35343-8_10
https://doi.org/10.1007/978-3-030-35343-8_10
https://doi.org/10.20849/jed.v3i1.569
https://doi.org/10.20849/jed.v3i1.569
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15 καζεηέο), 

παξαηήξεζε. 

βξίζθνπλ εχθνιε ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε θαη 

πηζηεχνπλ φηη ρξεηάδεηαη λα θαηαβάιινπλ 

ιηγφηεξε πξνζπάζεηα. 

Loizou & Lee 

(2020) 

Πξφηαζε εθαξκνγήο ηνπ κνληέινπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, πνπ βαζίδεηαη ζηελ 

έξεπλα (inquiry based flipped classroom) 

θαη δηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηάο 

ηνπ. 

 

Πνηεο νη εκπεηξίεο θαη νη αληηιήςεηο 

εθπαηδεπηηθψλ, καζεηψλ θαη γνλέσλ,  

σο πξνο ηελ ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε; 

 

Δμαγσγή δηεζλψλ αξρψλ ζρεδηαζκνχ κηαο 

απνηειεζκαηηθήο εθαξκνγήο ηελ ελ ιφγσ 

πξνζέγγηζεο. 

Μνληέιν αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Γηεξεπλεηηθή κάζεζε 

 

Διιεληθή Γιψζζα, 

Μαζεκαηηθά, Κνηλσληθέο 

Δπηζηήκεο, Φπζηθέο 

Δπηζηήκεο 

77 καζεηέο 8-11 εηψλ απφ 

πέληε ηκήκαηα, 5 δεκνηηθψλ 

ζρνιείσλ ηεο Κχπξνπ. Δθπαηδεπηηθνί 

θαη νη γνλείο. 

 

Πνηνηηθή κειέηε πεξίπησζεο κε 

αξρεία παηδαγσγηθνχ ραξαθηήξα, 

ζπλεληεχμεηο εθπαηδεπηηθψλ θαη 

νκάδεο εζηίαζεο καζεηψλ, 

εξσηεκαηνιφγην γνλέσλ, 

παξαηεξήζεηο θαη ζεκεηψζεηο ησλ 

εξεπλεηψλ. 

Οη εθπαηδεπηηθνί είραλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη 

ζην κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 

Οη γνλείο είραλ ζεηηθή ζηάζε σο πξνο ηελ φιε 

δηαδηθαζία, θπξίσο ιφγσ ηεο αλάκεημήο ηνπο, 

παξά ηελ έιιεηςε ρξφλνπ θαη ηνλ πςειφ 

ηερλνινγηθφ αλαιθαβεηηζκφ. 

 

Απφ φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο, νη πιένλ 

απνηειεζκαηηθέο ήηαλ απηέο πνπ απαηηνχζαλ 

θάπνηνπ είδνπο έξεπλα ζην δηαδίθηπν, θπξίσο 

γηα ηνπο καζεηέο κεγαιχηεξεο ειηθίαο.  

 

Οη πεξηζζφηεξνη καζεηέο πξνηηκνχζαλ λα 

εξγάδνληαη ζε νκάδεο, ζπλδπάδνληαο ηηο 

γλψζεηο πνπ είραλ απνθνκίζεη θαηά ηελ 

πξνεηνηκαζία. 

Pengfei & 

Mingxuan  

(2015) 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζεο ηεο κεζφδνπ 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηα θίλεηξα 

κάζεζεο, ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

κάζεζεο θαη ζην καζεζηαθφ θνξηίν ησλ 

καζεηψλ, ζπγθξηηηθά κε ηελ παξαδνζηαθή 

κέζνδν δηδαζθαιίαο. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμε 

 

Μαζεκαηηθά (ζηαηηζηηθνί 

πίλαθεο, ξαβδνγξάκκαηα). 

 

 

90 καζεηέο 5εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Κίλαο. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 45 καζεηέο, 

αλεζηξακκέλε ηάμε. 

Σκήκα ειέγρνπ: 45 καζεηέο, 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηεζη 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε, 

εξσηεκαηνιφγηα θαη ζπλεληεχμεηο. 

εκαληηθά πςειφηεξν επίπεδν θηλήηξσλ 

κάζεζεο θαη καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ, ζην 

πεηξακαηηθφ ηκήκα, κεηά ηελ παξέκβαζε. 

 

Γελ ππήξμε ζεκαληηθή δηαθνξά αλαθνξηθά 

κε ην καζεζηαθφ θνξηίν ησλ δχν ηκεκάησλ. 

 

Οη ζπλεληεχμεηο έδεημαλ φηη ε εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο επλφεζε ηε δηέγεξζε 

ηνπ ελδηαθέξνληνο ησλ καζεηψλ, ηελ 

θαηαλφεζε ηεο αλαηξνθνδφηεζεο, ηελ 

https://doi.org/10.25304/rlt.v28.2287
https://doi.org/10.25304/rlt.v28.2287
https://doi.org/10.1109/EITT.2015.40
https://doi.org/10.1109/EITT.2015.40
https://doi.org/10.1109/EITT.2015.40
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έγθαηξε αμηνιφγεζε θαη ηνλ έιεγρν ηεο 

θηλεηξνδφηεζεο. 

Pozo Sánchez, 

López 

Belmonte, 

Moreno 

Guerrero & 

López Núñez 

(2019) 

Αλάιπζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο 

κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζηελ 

Πξνζρνιηθή Αγσγή, Πξσηνβάζκηα θαη 

Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε, ζπγθξηηηθά 

κε ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο κεηαβιεηφηεηαο ησλ 

θηλήηξσλ, απηνξξχζκηζεο, επειημίαο, 

απηνλνκίαο, θξηηηθήο ζθέςεο, 

δεκηνπξγηθήο ζθέςεο, ιήςεο απνθάζεσλ 

θαη επίιπζεο πξνβιεκάησλ, ζηηο δχν 

κεζφδνπο δηδαζθαιίαο. 

 

Βαζκφο επίδξαζεο ησλ κεζφδσλ ζηα 

δηαδξαζηηθά θαη επηδξαζηηθά ζηνηρεία ηεο 

καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο. 

 

Γπλακηθφηεηα κεηαβιεηψλ ζηε κέζνδν 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Ηζπαληθή Γιψζζα θαη 

Λνγνηερλία. 

 

 

168 καζεηέο, Πξνζρνιηθήο Αγσγήο, 

6εο ηάμεο Γεκνηηθνχ θαη 4εο ηάμεο 

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο, ελφο 

εθπαηδεπηηθνχ θέληξνπ ζηε νχηα, 

ηεο Ηζπαλίαο. 

 

ε θάζε βαζκίδα ππήξρε πεηξακαηηθφ 

ηκήκα (κέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο) θαη ηκήκα ειέγρνπ 

(παξαδνζηαθή κέζνδνο δηδαζθαιίαο). 

 

Πεηξακαηηθή πνζνηηθή έξεπλα, κε ηε 

ρξήζε ad hoc εξσηεκαηνινγίνπ.  

 

ηα ηκήκαηα ειέγρνπ θαιχηεξα 

απνηειέζκαηα είραλ ε δηάδξαζε κε ην 

πεξηερφκελν θαη ε επίηεπμε καζεζηαθψλ 

ζηφρσλ.  

 

Ζ αμηνπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ θξίζεθε 

ζεκαληηθή ζηελ Πξσηνβάζκηα θαη 

Γεπηεξνβάζκηα.  

 

Οη ιηγφηεξν δπλαηέο ηθαλφηεηεο ήηαλ ε 

απηνξξχζκηζε θαη ε δεκηνπξγηθφηεηα 

(Πξνζρνιηθή Αγσγή) θαη ε δηάδξαζε κε ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ θαη ε θξηηηθή ζθέςε 

(Πξσηνβάζκηα θαη Γεπηεξνβάζκηα). 

 

ηα πεηξακαηηθά ηκήκαηα, θαιχηεξα 

απνηειέζκαηα είραλ ε πξφζβαζε θαη επηινγή 

ηνπ πιηθνχ θαη ε επίηεπμε καζεζηαθψλ 

ζηφρσλ (Πξνζρνιηθή Αγσγή) θαη ε δηάδξαζε 

κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ε αμηνπνίεζε ηνπ 

δηδαθηηθνχ ρξφλνπ (Πξσηνβάζκηα θαη 

Γεπηεξνβάζκηα). 

 

Σα απνηειέζκαηα ησλ πεηξακαηηθψλ 

ηκεκάησλ ήηαλ πςειφηεξα απφ απηά ησλ 

ηκήκαηα ειέγρνπ. 

Rigoutsou 

(2018) 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζεο ηεο κεζφδνπ 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ 

επαγγεικαηηθή εμέιημε ησλ 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

12 εθπαηδεπηηθνί Αγγιηθψλ 6εο 

Γεκνηηθνχ, ζε ζρνιεία ηεο Διιάδαο. 

 

Ζ εμνηθείσζε θαη ν πεηξακαηηζκφο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ κε ηελ ηερλνινγία θαη ηηο 

θαηλνηφκνπο κεζφδνπο, αχμεζε ηελ 

https://doi.org/10.3390/su11215968
https://doi.org/10.3390/su11215968
https://doi.org/10.3390/su11215968
https://doi.org/10.3390/su11215968
https://doi.org/10.3390/su11215968
https://doi.org/10.3390/su11215968
https://doi.org/10.3390/su11215968
http://rpltl.eap.gr/images/2018/09-01-166-Rigoutsou.pdf
http://rpltl.eap.gr/images/2018/09-01-166-Rigoutsou.pdf
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εθπαηδεπηηθψλ. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο ζπλεηζθνξάο ηεο κεζφδνπ 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ 

δηακφξθσζε ελεξγψλ καζεηψλ. 

Δπαγγεικαηηθή εμέιημε 

εθπαηδεπηηθψλ 

 

Δλεξγφο κάζεζε 

 

Αγγιηθά σο Πξψηε μέλε 

γιψζζα 

 

 

Έξεπλα δξάζεο: 

Δξσηεκαηνιφγηα εθπαηδεπηηθψλ, 

ζπδεηήζεηο θαη αληαιιαγέο απφςεσλ 

ζηα κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο κε 

ηνλ εξεπλεηή. 

εκπηζηνζχλε ζηηο ςεθηαθέο ηνπο δεμηφηεηεο 

θαη ελζάξξπλε ηε κεηαμχ ηνπο ζπλεξγαζία. 

 

Μεγαιχηεξε δηάδξαζε κε ηνπο καζεηέο θαη 

επίγλσζε ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο. Οη καζεηέο 

εμέθξαζαλ ζεηηθά ζρφιηα γηα ηε κέζνδν θαη 

ζπκκεηείραλ ελεξγά ζηελ φιε δηαδηθαζία. 

Rombot, 

Goringin & 

Ariesta (2018) 

Πξφηαζε ζχκπξαμεο ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη ηνπ κνληέινπ 

Jigsaw. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο ζχκπξαμεο απηήο, σο 

πξνο ηα καζεζηαθά ηεο απνηειέζκαηα θαη 

ηε βειηίσζε ηνπ ραξαθηήξα ησλ καζεηψλ. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Μνληέιν Jigsaw  

 

Κνηλσληθέο Δπηζηήκεο 

(Φπζηθά θαηλφκελα) 

 

 

31 καζεηέο 5εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Γπηηθήο Σδαθάξηα. 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 16 καζεηέο, 

πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζε. 

Σκήκα ειέγρνπ: 15 καζεηέο, 

παξαδνζηαθή κέζνδνο δηδαζθαιίαο. 

 

Πξν-πεηξακαηηθή κειέηε, κε ηεζη 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε θαη 

ζπκπιήξσζε θχιισλ παξαηήξεζεο. 

Με ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ 

καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ ησλ δχν 

ηκεκάησλ, κεηά ηελ παξέκβαζε. 

 

ην ηκήκα ειέγρνπ ηα πςειφηεξα 

απνηειέζκαηα, ζηα ζηνηρεία ραξαθηήξα ησλ 

καζεηψλ, είραλ ε αλεμαξηεζία θαη ε 

ππεπζπλφηεηα θαη ηα ρακειφηεξα ε 

εηιηθξίλεηα θαη ε δεκηνπξγηθφηεηα. 

 

Οη αληίζηνηρεο κεηαβιεηέο ζεκείσζαλ 

πςειφηεξα απνηειέζκαηα ζην πεηξακαηηθφ 

ηκήκα, κε αηζζεηή δηαθνξά ζην πνζνζηφ 

δεκηνπξγηθφηεηαο (ζεκαληηθά πςειφηεξν ζην 

πεηξακαηηθφ ηκήκα). 

Stefas & 

Spanaka (2019) 

Γηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ 

κνληέινπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζηα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα ησλ καζεηψλ, 

ηελ ελίζρπζε ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο θαη ηνλ 

βαζκφ ηθαλνπνίεζήο ηνπο απφ ηελ φιε 

δηαδηθαζία. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

 

Γεσγξαθία 

14 καζεηέο 6εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Διιάδαο. 

 

Έξεπλα δξάζεο κε εκεξνιφγην 

εξεπλεηή, εκεξνιφγην 

δξαζηεξηνηήησλ, παξαηεξήζεηο, εκη-

δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο, 

εξσηεκαηνιφγηα. 

Οη καζεηέο βειηίσζαλ ηηο επηδφζεηο ηνπο ζην 

κάζεκα. Αθφκα θαη νη πην αδχλακνη καζεηέο 

βειηίσζαλ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζην κάζεκα, 

ελψ απμήζεθε ε δηάδξαζε ησλ καζεηψλ κε 

ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη ηνλ εθπαηδεπηηθφ. 

 

Οη καζεηέο έλησζαλ ηθαλνπνηεκέλνη θαη 

ελζνπζηαζκέλνη απφ ηε δηαδηθαζία, 

https://doi.org/10.1109/ISET.2018.00023
https://doi.org/10.1109/ISET.2018.00023
https://doi.org/10.1109/ISET.2018.00023
https://www.researchgate.net/profile/Adamantia_Spanaka/publication/341372553_FLIPPED_CLASSROOM_AND_DIGITAL_LEARNING_IN_ACTION_A_CASE_STUDY_IN_GREEK_PRIMARY_EDUCATION/links/5ebd3566299bf1c09abbe687/FLIPPED-CLASSROOM-AND-DIGITAL-LEARNING-IN-ACTION-A-CASE-STU
https://www.researchgate.net/profile/Adamantia_Spanaka/publication/341372553_FLIPPED_CLASSROOM_AND_DIGITAL_LEARNING_IN_ACTION_A_CASE_STUDY_IN_GREEK_PRIMARY_EDUCATION/links/5ebd3566299bf1c09abbe687/FLIPPED-CLASSROOM-AND-DIGITAL-LEARNING-IN-ACTION-A-CASE-STU
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επηζπκψληαο ηελ εθαξκνγή ηεο θαη ζε άιια 

καζήκαηα. 

Sukasih, 

Zamzani & 

Haryanto (2019) 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζεο ηνπ κνληέινπ 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηηο γισζζηθέο 

ηθαλφηεηεο ησλ καζεηψλ. 

 

 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Ηλδνλεζηαθή Γιψζζα  

504 καζεηέο 4εο Γεκνηηθνχ, ηξηψλ 

ζρνιείσλ ζηελ Κεληξηθή Ηάβα ηεο 

Ηλδνλεζίαο. 

 

Πεηξακαηηθά ηκήκαηα 

(αλεζηξακκέλε ηάμε).  

Σκήκαηα ειέγρνπ (παξαδνζηαθή 

κέζνδνο δηδαζθαιίαο) 

Πξν-πεηξακαηηθή, πνζνηηθή κειέηε, 

κε ηε ρξήζε ηεζη. 

Ο κέζνο φξνο ησλ απνηειεζκάησλ ησλ 

ηκεκάησλ παξαδνζηαθήο ηάμεο ήηαλ ζην 

επίπεδν «κε απνδεθηφ». 

 

Ο κέζνο φξνο ησλ απνηειεζκάησλ ησλ 

ηκεκάησλ αλεζηξακκέλεο ηάμεο ήηαλ ζην 

επίπεδν «θαιά». 

 

Ζ κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο είρε 

ζεκαληηθή επίδξαζε ζηηο γισζζηθέο 

ηθαλφηεηεο ησλ καζεηψλ. 

Tao, Huang & 

Tsai (2016) 

Πξφηαζε πξνζέγγηζεο ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε 

παηρληδνπνηεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο 

πξνζέγγηζεο, ζε επίπεδν θηλεηξνδφηεζεο 

ησλ καζεηψλ θαη καζεζηαθψλ επηδφζεσλ, 

ζπγθξηηηθά κε ηε ζπκβαηηθή 

αλεζηξακκέλε ηάμε 

 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Παηρληδνπνίεζε ηεο 

κάζεζεο 

 

Αγγιηθά 

 

 

 

54 καζεηέο 4εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Βφξεηαο Σατβάλ. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 26 καζεηέο, 

πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζε. 

Σκήκα ειέγρνπ: 28 καζεηέο, 

ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε. 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηεζη 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε θαη 

ζπκπιήξσζε εξσηεκαηνινγίσλ. 

Σα απνηειέζκαηα ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο 

ήηαλ πςειφηεξα, κεηά ηελ παξέκβαζε. 

 

Οη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο είραλ 

κεγαιχηεξε θηλεηξνδφηεζε, ψζηε λα 

εκπιαθνχλ θαιχηεξα κε καζεζηαθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη λα βειηηψζνπλ ην 

ελδηαθέξνλ ηνπο πξνο ηε κάζεζε, ζε επίπεδν 

πξνζνρήο, ζπζρέηηζεο, εκπηζηνζχλεο θαη 

ηθαλνπνίεζεο απφ ηε δηαδηθαζία. 

Yang & Chen 

(2019) 

Γηεξεχλεζε αληηιήςεσλ καζεηψλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη ηνπ γλσζηηθνχ 

νθέινπο πνπ απνθνκίδνπλ νη καζεηέο. 

 

χγθξηζε καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ 

κεηαμχ αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη ηεο 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Αγγιηθά σο μέλε γιψζζα 

(EFL) 

(Φσλήεληα αγγιηθήο 

γιψζζαο) 

189 καζεηέο 4εο Γεκνηηθνχ, ελφο 

ζρνιείνπ ζηελ Κίλα. 

 

Γχν πεηξακαηηθά ηκήκαηα: 94 

καζεηέο, αλεζηξακκέλε ηάμε. 

Γχν ηκήκαηα ειέγρνπ, 95 καζεηέο, 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιίαο 

εκαληηθέο δηαθνξέο ζηα απνηειέζκαηα ησλ 

ηεζη ησλ πεηξακαηηθψλ ηκεκάησλ, πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε. 

 

Οη δηαθνξέο κεηαμχ ησλ απνηειεζκάησλ ησλ 

πεηξακαηηθψλ ηκεκάησλ θαη ησλ ηκεκάησλ 

ειέγρνπ, κεηά ηελ παξέκβαζε, δελ είραλ 

https://www.ijicc.net/images/Vol_5_Iss_3/1Sri_Sukasih_P1_2019R.pdf
https://www.ijicc.net/images/Vol_5_Iss_3/1Sri_Sukasih_P1_2019R.pdf
https://www.ijicc.net/images/Vol_5_Iss_3/1Sri_Sukasih_P1_2019R.pdf
https://doi.org/10.1109/EITT.2016.19
https://doi.org/10.1109/EITT.2016.19
https://doi.org/10.1007/s10639-019-10012-6
https://doi.org/10.1007/s10639-019-10012-6
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παξαδνζηαθήο κεζφδνπ δηδαζθαιίαο. 

 

 

 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηεζη 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε θαη 

ζπλεληεχμεηο καζεηψλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ. 

ζεκαληηθή ζηαηηζηηθή δηαθνξά. 

 

Οη καζεηέο ησλ πεηξακαηηθψλ ηκεκάησλ 

είραλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 

Οη εθπαηδεπηηθνί επεζήκαλαλ αχμεζε ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο δηδαζθαιίαο θαη 

ηεο κάζεζεο. 

 

Ye, Chang & 

Lai (2019) 

Πξφηαζε πξνζέγγηζεο ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, κε ηελ εθαξκνγή 

κηαο δηαδξαζηηθήο ζηξαηεγηθήο 

θαζνδήγεζεο, πνπ ζέηεη πξνβιήκαηα. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηάο 

ηεο, ζπγθξηηηθά κε ηε ζπκβαηηθή κέζνδν 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 

χγθξηζε ησλ καζεζηαθψλ επηδφζεσλ, 

ηνπ επηπέδνπ απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη 

ηεο επίγλσζεο ησλ βαζχηεξσλ 

πξνζεγγίζεσλ γηα ηε κειέηε ησλ θπζηθψλ 

επηζηεκψλ. 

 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Γηαδξαζηηθή ζηξαηεγηθή 

θαζνδήγεζεο 

 

Δπίιπζε πξνβιεκάησλ 

 

Φπζηθέο Δπηζηήκεο 

(Παξαηήξεζε ηνπ Ήιηνπ θαη 

ησλ πιαλεηψλ) 

 

 

56 καζεηέο 5εο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιεία ηεο Βφξεηαο Σατβάλ. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 29 καζεηέο, 

πξνηεηλφκελε πξνζέγγηζε. 

Σκήκα ειέγρνπ: 27 καζεηέο, 

ζπκβαηηθή αλεζηξακκέλε ηάμε. 

 

Οηνλεί πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηεζη 

πξηλ θαη κεηά ηελ παξέκβαζε θαη 

ζπκπιήξσζε εξσηεκαηνινγίσλ. 

 

Σα απνηειέζκαηα ηνπ πεηξακαηηθνχ 

ηκήκαηνο, κεηά ηελ παξέκβαζε, ήηαλ 

θαιχηεξα απφ απηά ηνπ ηκήκαηνο ειέγρνπ. 

 

Σα επίπεδα απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ 

καζεηψλ ησλ δχν ηκεκάησλ, ήηαλ 

πςειφηεξα, κεηά ηελ παξέκβαζε. Σα 

απνηειέζκαηα ζην πεηξακαηηθφ ηκήκα ήηαλ 

πςειφηεξα ζε ζρέζε κε ην ηκήκα ειέγρνπ. 

 

ε επίπεδν επηθαλεηαθψλ θηλήηξσλ θαη 

ζηξαηεγηθήο, ηα απνηειέζκαηα δελ είραλ 

ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμχ ησλ δχν 

ηκεκάησλ, κεηά ηελ παξέκβαζε. εκαληηθή 

δηαθνξά ππήξρε ζε επίπεδν βαζχηεξσλ 

θηλήηξσλ θαη ζηξαηεγηθήο, κε ην πεηξακαηηθφ 

ηκήκα λα έρεη πςειφηεξα απνηειέζκαηα. 

Yean (2019) Πξφηαζε εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, κε ηελ 

ελζσκάησζε ησλ ΣΠΔ, γηα ηελ θάιπςε 

ησλ αλαγθψλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Δλεξγφο κάζεζε 

60 καζεηέο Γεκνηηθνχ, 10-12 εηψλ, 

ζε ζρνιείν ηεο Μαιαηζίαο θαη νη 

γνλείο ηνπο. 

 

Πνιχ κεγάιε ζπκκεηνρή ζην πεηξακαηηθφ 

ηκήκα, κε ηθαλνπνηεηηθφ πνζνζηφ ζην ηκήκα 

ειέγρνπ. 

 

https://doi.org/10.1080/10494820.2018.1495651
https://doi.org/10.1080/10494820.2018.1495651
http://www.ijepc.com/PDF/IJEPC-2019-30-05-23.pdf
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δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο κάζεζεο, 

ηθαλφηεηεο θαη ελδηαθέξνληα. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο θαη 

ηεο επίδξαζεο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, 

ζηελ πξνψζεζε ηεο ελεξγνχο θαη 

αλεμάξηεηεο κάζεζεο. 

 

Αλεμάξηεηε κάζεζε 

 

Φπζηθέο Δπηζηήκεο 

(Άλεκνο) 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 30 καζεηέο, 

αλεζηξακκέλε ηάμε. 

Σκήκα ειέγρνπ: 30 καζεηέο, 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. 

 

Παξαηήξεζε καζεηψλ θαη 

αλαζηνραζκνί εθπαηδεπηηθνχ, 

εξσηεκαηνιφγηα ζε καζεηέο θαη 

γνλείο. 

Τςειφηεξε θηλεηξνδφηεζε θαη επηδφζεηο γηα 

ηνπο καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο, 

ζπγθξηηηθά κε ην ηκήκα ειέγρνπ. 

 

ην ηκήκα ειέγρνπ, ν εθπαηδεπηηθφο είρε ηνλ 

έιεγρν ηεο ζπδήηεζεο, ελψ ζην πεηξακαηηθφ 

ηκήκα ππήξρε δηάινγνο θαη αληαιιαγή 

απφςεσλ. 

 

Θεηηθή ζηάζε ησλ γνλέσλ απέλαληη ζηε 

κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Zakaria & 

Yunus (2020) 

Αληηιήςεηο θαη απφςεηο καζεηψλ ηεο 

ππαίζξνπ, ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηεο 

κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε 

καζεζηαθή δηαδηθαζία, ζπγθξηηηθά κε ηελ 

παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο. 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Αγγιηθά σο δεχηεξε γιψζζα 

(ESL) 

(Υξφλνη ξεκάησλ) 

36 καζεηέο 3εο ηάμεο Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ζηε Μαιαηζία. 

 

Μεηθηή πεηξακαηηθή κέζνδνο, 

πνηνηηθή θαη πνζνηηθή πξνζέγγηζε κε 

ηε ζπκπιήξσζε εξσηεκαηνινγίσλ. 

 

 

Οη καζεηέο εμέθξαζαλ νπδέηεξεο έσο θαη 

αξλεηηθέο απφςεηο γηα ηελ παξαδνζηαθή 

κέζνδν δηδαζθαιίαο. 

Οη αξλεηηθέο απφςεηο γηα ηελ αλεζηξακκέλε 

ηάμε αθνξνχζαλ ηελ έιιεηςε ηερλνινγηθνχ 

εμνπιηζκνχ ή βνήζεηαο απφ ηνπο γνλείο. 

 

Ζ κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ηνπο 

έδηλε πεξηζζφηεξν ρξφλν κειέηεο κε ηνλ δηθφ 

ηνπο ξπζκφ, κεγαιχηεξε επειημία, θαη 

δηάδξαζε κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ηελ 

ραξαθηήξηζαλ πεξηζζφηεξν παηγληψδε θαη 

εχθνιε, ζε ζρέζε κε ηελ παξαδνζηαθή 

κέζνδν. 

Zou (2020) Αληηιήςεηο καζεηψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ 

γηα ηελ κέζνδν ηεο παηρληδνπνηεκέλεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 

χγθξηζε ησλ κεηαμχ ηνπο αληηιήςεσλ 

(νκνηφηεηεο, δηαθνξέο, αηηίεο νκνηνηήησλ 

Παηρληδνπνηεκέλε 

αλεζηξακκέλε ηάμε 

 

Αγγιηθά σο μέλε γιψζζα 

(EFL) 

 

157 καζεηέο 4εο Γεκνηηθνχ, 120 

καζεηέο 5εο Γεκνηηθνχ θαη 

8 εθπαηδεπηηθνί, ζε ζρνιείν ηνπ 

Υνλγθ Κνλγθ. 

 

Παξαηεξήζεηο εληφο ηεο ηάμεο, 

Οη καζεηέο είραλ ζεηηθέο αληηιήςεηο γηα ηελ 

αλεζηξακκέλε ηάμε θαη επηζπκνχλ λα 

ζπκκεηέρνπλ ζε δξαζηεξηφηεηεο εληφο θαη 

εθηφο ηάμεο. 

 

Οη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ πσο ε 

https://doi.org/10.18488/journal.23.2020.93.151.160
https://doi.org/10.18488/journal.23.2020.93.151.160
https://doi.org/10.1007/s40692-020-00153-w
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ή δηαθνξψλ, ζχκθσλα κε ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο). 

ζπλεληεχμεηο, ζπλαληήζεηο, θχιια 

παξαηήξεζεο, αλαζηνραζκνί 

καζεηψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ 

αλεζηξακκέλε ηάμε πξνσζεί ηα θίλεηξα 

κάζεζεο, ηελ εκπηζηνζχλε, ηελ επηθνηλσλία 

θαη ηηο ηθαλφηεηεο απηνξξχζκηζεο ησλ 

καζεηψλ. 

 

Κνηλή αληίιεςε καζεηψλ θαη εθπαηδεπηηθψλ, 

ν ξφινο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ 

θηλεηξνδφηεζε ησλ καζεηψλ. 

Županec, 

Radulović, 

Pribićević, 

Miljanović & 

Zdravković 

(2018) 

Γηεξεχλεζε ηεο εκπινθήο ησλ καζεηψλ 

θαηά ηε ρξήζε ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζπγθξηηηθά κε ηελ 

παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο. 

 

Γηεξεχλεζε ηεο επίδξαζεο ζηελ 

πλεπκαηηθή πξνζπάζεηα θαηά ηελ επίιπζε 

πξνβιεκάησλ θαη ζηηο καζεζηαθέο 

επηδφζεηο ησλ καζεηψλ, ζηηο δχν 

κεζφδνπο δηδαζθαιίαο.  

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Βηνινγία (Οπξνπνηεηηθφ θαη 

Αλαπαξαγσγηθφ χζηεκα) 

 

 

112 καζεηέο 7εο ηάμεο Γεκνηηθνχ, 

απφ δχν ζρνιεία ηεο εξβίαο. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα: 56 καζεηέο, 

αλεζηξακκέλε ηάμε. 

Σκήκα ειέγρνπ: 56 καζεηέο, 

παξαδνζηαθή κέζνδνο. 

 

Πεηξακαηηθή έξεπλα, κε ηεζη πξηλ 

θαη κεηά ηελ παξέκβαζε.  

Οη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο 

ρξεηάζηεθαλ ιηγφηεξε πλεπκαηηθή 

πξνζπάζεηα απφ ην ηκήκα ειέγρνπ, ζηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ. 

 

Οη καζεηέο ηνπ πεηξακαηηθνχ ηκήκαηνο 

έδεημαλ κεγαιχηεξν ελδηαθέξνλ ζηελ επίιπζε 

ηνλ πξνβιεκάησλ, ην νπνίν νδήγεζε ζε 

πςειφηεξεο επηδφζεηο ζην ηεζη. 

 

Οη καζεηέο ζην ηκήκα ειέγρνπ είραλ 

ρακειφηεξν ελδηαθέξνλ γηα ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη ρακειφηεξεο επηδφζεηο. 

Μαθξνδήκνο, 

Παπαδάθεο & 

Κνπηζνχκπα 

(2017) 

Γηεξεχλεζε ησλ δπλαηνηήησλ, ησλ 

πξνυπνζέζεσλ θαη ησλ απνηειεζκάησλ 

ηεο εθαξκνγήο ηνπ κνληέινπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, σο κνξθή κηθηήο 

κάζεζεο. 

Μνληέιν αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Μηθηή κάζεζε 

 

Μαζεκαηηθά 

(χλζεηα Πξνβιήκαηα, 

Μνλάδεο 

κέηξεζεο επηθάλεηαο 

(Μεηαηξνπέο), Γηαρείξηζε 

Μαζεηέο Δ‟ Γεκνηηθνχ, ζε ζρνιείν 

ηεο Διιάδαο. 

 

Πεηξακαηηθφ ηκήκα (αλεζηξακκέλε 

ηάμε) 

Σκήκα ειέγρνπ (παξαδνζηαθή 

δηδαζθαιία) 

 

Έξεπλα δξάζεο. 

Σεζη κεηά απφ θάζε παξέκβαζε, 

Θεηηθά ζηνηρεία σο πξνο ηελ δηαρείξηζε ηνπ 

ρξφλνπ απφ ηνπο καζεηέο, απμεκέλε 

ζπκκεηνρή ζηα καζήκαηα, κεγαιχηεξε 

αιιειεπίδξαζε κε ην πεξηερφκελν, αχμεζε 

ηεο θνηλσληθνπνίεζεο θαη βειηησκέλα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα.  

 

Οη καζεηέο δήισζαλ επραξηζηεκέλνη απφ ηελ 

εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ θαη δήηεζαλ ηε 

ζπλέρηζε θαη ηελ επέθηαζε θαη ζε άιια 

https://www.researchgate.net/profile/Vera_Zupanec/publication/323513030_Determination_of_educational_efficiency_and_students'_involvement_in_the_flipped_biology_classroom_in_primary_school/links/5a992e9faca27214056e10ec/Determination-of-educational-efficie
https://www.researchgate.net/profile/Vera_Zupanec/publication/323513030_Determination_of_educational_efficiency_and_students'_involvement_in_the_flipped_biology_classroom_in_primary_school/links/5a992e9faca27214056e10ec/Determination-of-educational-efficie
https://www.researchgate.net/profile/Vera_Zupanec/publication/323513030_Determination_of_educational_efficiency_and_students'_involvement_in_the_flipped_biology_classroom_in_primary_school/links/5a992e9faca27214056e10ec/Determination-of-educational-efficie
https://www.researchgate.net/profile/Vera_Zupanec/publication/323513030_Determination_of_educational_efficiency_and_students'_involvement_in_the_flipped_biology_classroom_in_primary_school/links/5a992e9faca27214056e10ec/Determination-of-educational-efficie
https://www.researchgate.net/profile/Vera_Zupanec/publication/323513030_Determination_of_educational_efficiency_and_students'_involvement_in_the_flipped_biology_classroom_in_primary_school/links/5a992e9faca27214056e10ec/Determination-of-educational-efficie
https://www.researchgate.net/profile/Vera_Zupanec/publication/323513030_Determination_of_educational_efficiency_and_students'_involvement_in_the_flipped_biology_classroom_in_primary_school/links/5a992e9faca27214056e10ec/Determination-of-educational-efficie
https://doi.org/10.12681/jode.13975
https://doi.org/10.12681/jode.13975
https://doi.org/10.12681/jode.13975
https://doi.org/10.12681/jode.13975
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πιεξνθνξίαο – χλζεηα 

πξνβιήκαηα) 

ζπκπιήξσζε εξσηεκαηνινγίνπ θαη 

παξαηεξήζεηο. 

καζήκαηα. 

Ναππιηψηε & 

Σδηκνγηάλλεο 

(2017) 

ρεδηαζκφο κηα νινθιεξσκέλεο 

δηδαθηηθήο παξέκβαζεο γηα ην κάζεκα ηεο 

Γεσγξαθίαο η‟ Γεκνηηθνχ, ζχκθσλα κε 

ην κνληέιν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 

Πνηνο ν βαζκφο ζπκκεηνρήο θαη 

ελεξγνπνίεζεο ησλ καζεηψλ θαη πνηεο νη 

απφςεηο ηνπο γηα ηελ ελ ιφγσ κέζνδν; 

Μέζνδνο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο 

 

Κηλεηή κάζεζε 

 

Γεσγξαθία 

17 καζεηέο η‟ Γεκνηηθνχ, ζε 

ζρνιείν ηεο Αζήλαο. 

 

Μειέηε πεξίπησζεο κε πνηνηηθή 

κεζνδνινγία. 

Γεκνζηεχζεηο καζεηψλ, θχιια 

εξγαζίαο, ζπκπιήξσζε 

εξσηεκαηνινγίνπ. 

πλερήο απμεηηθή ηάζε ηεο ζπκκεηνρήο ησλ 

καζεηψλ, εληζρπκέλα θίλεηξα γηα κάζεζε θαη 

δπλακηθή επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

ηεο ηάμεο. 

 

Οη καζεηέο έδεημαλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη 

ζηελ αλεζηξακκέλε ηάμε, επηζπκνχλ λα 

εθαξκνζηεί θαη ζε άιια καζήκαηα θαη 

ζεσξνχλ πσο ην κάζεκα γίλεηαη πεξηζζφηεξν 

εχθνιν θαη επράξηζην. 

http://amitos.library.uop.gr/xmlui/handle/123456789/2783
http://amitos.library.uop.gr/xmlui/handle/123456789/2783
http://amitos.library.uop.gr/xmlui/handle/123456789/2783


3.5 Σύλζεζε θαη θξηηηθή απνηίκεζε ησλ εξεπλώλ 

Απψηεξνο ζθνπφο φισλ ησλ εξεπλψλ πνπ αλαιχζεθαλ ήηαλ ε δηεξεχλεζε ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη πσο κπνξεί λα σθειήζεη ηνπο 

καζεηέο ζε επίπεδν καζεζηαθψλ επηηεπγκάησλ θαη ηθαλνηήησλ ηνπ 21νπ αηψλα. 

Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ εξεπλψλ ζηεξίρζεθε ζε πνζνηηθά δεδνκέλα, πνπ 

ζπιιέρζεθαλ απφ ηεζη θαη εξσηεκαηνιφγηα, ελψ ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο θαη 

πνηνηηθά δεδνκέλα, κέζσ ζπλεληεχμεσλ, παξαηεξήζεσλ θαη παξαδνηέσλ. Δπίζεο, 

ζπκπεξηιήθζεθαλ θαη νη απφςεηο θαη αληηιήςεηο ησλ εκπιεθφκελσλ πξνζψπσλ 

(καζεηέο, εθπαηδεπηηθνί, γνλείο), θαηά πεξίπησζε. 

Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ην πιαίζην εληφο ηνπ νπνίνπ δηεμάγεηαη ε 

πιεηνλφηεηα ησλ εξεπλψλ θαη ην νπνίν αθνξά ζηε ζχγθξηζε ηεο ζπκβαηηθήο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε λέεο κνξθέο ηεο, φπνπ ζπκπξάηηεη κε κεζνδνινγίεο θαη 

εξγαιεία πνπ ηελ δηαθνξνπνηνχλ θαη ηελ εκπινπηίδνπλ. ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο, ε 

κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο κνηάδεη λα αλαδεηά έδαθνο γηα επηπιένλ 

βειηηψζεηο, πνπ ζα επηθέξνπλ θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζε επίπεδν καζεζηαθψλ 

επηηεπγκάησλ, επηδφζεσλ, ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ. Φπζηθά, δελ ιείπνπλ θαη νη 

έξεπλεο πνπ επηζπκνχλ λα πξνσζήζνπλ ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε έλαληη ηεο 

παξαδνζηαθήο κεζφδνπ δηδαζθαιίαο θαη λα πξνβάιινπλ πξαθηηθέο θαη αληηιήςεηο 

πνπ επηβεβαηψλνπλ ηνλ βειηησηηθφ ηεο ραξαθηήξα. 

ε επίπεδν επξεκάησλ, ην κεγαιχηεξν κέξνο ησλ εξεπλψλ επαιεζεχεη ηνπο 

αξρηθνχο ηζρπξηζκνχο γηα θαιχηεξα καζεζηαθά επηηεχγκαηα ησλ καζεηψλ, κέζσ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Αθφκα φκσο θαη ζηηο πεξηπηψζεηο πνπ ην πξνβάδηζκα ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο είλαη ηζρλφ έλαληη ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο, 

επηζεκαίλνληαη ηα ζεηηθφηεξα απνηειέζκαηα πνπ επηθέξεη ζε επίπεδν δεμηνηήησλ θαη 

ηθαλνηήησλ ησλ καζεηψλ, θαζψο θαη ζηελ πξνζσπηθή ηνπο πνξεία πξνο ηελ γλψζε. 

 Ζ κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, θαίλεηαη λα ζπκβάιιεη αηζζεηά ζηε 

βειηίσζε ηεο απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο, ηεο απηνξξχζκηζεο θαη ηεο 

θηλεηξνδφηεζεο ησλ καζεηψλ, ελψ ζπλεηζθέξεη θαη ζηελ αχμεζε ηεο ζπκκεηνρήο 

ηνπο. Οη καζεηέο βειηηψλνπλ ηηο δεμηφηεηεο ζπλεξγαζίαο θαη επηθνηλσλίαο, απμάλνπλ 

ηελ θνηλσληθνπνίεζή ηνπο θαη απνθηνχλ κεγαιχηεξε δηάδξαζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο 

ηνπο, ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη ην καζεζηαθφ πιηθφ.  

Σν καζεζηαθφ θνξηίν πνπ έρνπλ λα δηαρεηξηζηνχλ νη καζεηέο, θαίλεηαη λα κελ 

κεηαβάιιεηαη κε ηελ κεηάβαζε ζηελ αλεζηξακκέλε ηάμε, φκσο δηαθνξνπνηείηαη ν 
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ηξφπνο πξνζέγγηζήο ηνπ απφ ηνπο καζεηέο. Καηά ηελ άπνςή ηνπο απνθηά παηγληψδε 

ραξαθηήξα, γίλεηαη πην επράξηζην θαη εχθνιν σο πξνο ηε δηαρείξηζε θαη πξσηίζησο 

ηνπο δίλεη ηελ επειημία θαη ηε δπλαηφηεηα κειέηεο κε ηνλ δηθφ ηνπο ξπζκφ. 

Μαζεηέο, εθπαηδεπηηθνί θαη γνλείο εθθξάδνληαη ζεηηθά γηα ηελ αλεζηξακκέλε 

ηάμε, επηζπκνχλ ηελ έληαμή ηεο ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, ελψ νη φπνηνη αξλεηηθνί 

ζρνιηαζκνί ησλ γνλέσλ ζρεηίδνληαη κε ηνλ ηερλνινγηθφ ηνπο αλαιθαβεηηζκφ. 

 

3.6 Σθνπόο θαη εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

θνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη ε δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ θαη ησλ αληηιήςεσλ 

καζεηψλ ηεο Δ‟ θαη η‟ Γεκνηηθνχ, αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε δηδαζθαιία ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ θαη πην 

ζπγθεθξηκέλα ησλ ελνηήησλ ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, ζε πιαίζην 

απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο έθηαθηεο αλάγθεο θαη δηα δψζεο δηδαζθαιίαο, 

αληίζηνηρα. 

Κεληξηθά ζεκεία ελδηαθέξνληνο ηεο έξεπλαο απνηεινχλ νη αληηιήςεηο ησλ 

καζεηψλ ζρεηηθά κε ηα ζηάδηα ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (πξηλ ηελ ηάμε, κέζα ζηελ 

ηάμε, κεηά ηελ ηάμε), νη απφςεηο ηνπο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζην ζχλνιφ ηεο 

θαζψο θαη νη αληηιήςεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα πνπ 

ζεσξνχλ φηη απεθφκηζαλ κεηά ην πέξαο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. 

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα είλαη ηα εμήο: 

Δξεπλεηηθό εξώηεκα 1: Πψο αληηιακβάλνληαη νη καζεηέο ηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο πξηλ, θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά ηελ εθαξκνγή ηεο, ζην πιαίζην 

ηνπ καζήκαηνο ησλ Φπζηθψλ θαη ζπγθεθξηκέλα ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ 

Ζιεθηξηζκνχ; 

Δξεπλεηηθό εξώηεκα 2: Πνηεο νη απφςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ηφζν ζην πιαίζην ηεο απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο έθηαθηεο 

αλάγθεο, φζν θαη ζηε δηα δψζεο δηδαζθαιία, ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ; 

Δξεπλεηηθό εξώηεκα 3: Ση ζεσξνχλ νη καζεηέο φηη απεθφκηζαλ ζε επίπεδν 

γλψζεσλ, ηθαλνηήησλ, δεμηνηήησλ, ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ κέζσ ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, φπσο εθαξκφζηεθε ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ; 
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Κεθάιαην 4: Δθπαηδεπηηθή παξέκβαζε 

ην ηέηαξην θεθάιαην αλαιχεηαη ε εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε πνπ έιαβε ρψξα ζην 

πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο. Αξρηθά, θαηαγξάθεηαη ην πιαίζην πινπνίεζεο ηεο 

εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο θαη παξνπζηάδνληαη νη πιαηθφξκεο θαη ηα εξγαιεία πνπ 

αμηνπνηήζεθαλ. ηε ζπλέρεηα, παξαηίζεηαη ην ρξνλνδηάγξακκα ηεο παξέκβαζεο, ηφζν 

ζηελ ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ, φζν θαη ζηε δηα δψζεο δηδαζθαιία θαη 

πξαγκαηνπνηείηαη ιεπηνκεξήο παξνπζίαζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ζε θάζε θάζε ηεο 

παξέκβαζεο. 

 

4.1 Πιαίζην πινπνίεζεο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο 

Ζ εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε δηεμήρζε ζην Γεκνηηθφ ρνιείν Καιιηάλσλ Κνξηλζίαο, 

ην ζρνιηθφ έηνο 2020-2021, ζε καζεηέο ηεο Δ‟ θαη η‟ ηάμεο θαη είρε ζπλνιηθή 

δηάξθεηα δεθανρηψ (18) εβδνκάδσλ. Σν πξνπαξαζθεπαζηηθφ ζηάδην εμειίρζεθε ζε 

δχν θάζεηο, ζπλνιηθήο δηάξθεηαο έμη (6) εβδνκάδσλ ζην δηάζηεκα Οθηψβξηνο - 

Γεθέκβξηνο 2020. Σν θχξην κέξνο ηεο παξέκβαζεο, επίζεο δχν θάζεσλ, είρε 

ζπλνιηθή δηάξθεηα δψδεθα (12) εβδνκάδσλ ζην δηάζηεκα Μάξηηνο - Ηνχληνο 2021.  

Οη δηδαθηηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζρεδηάζηεθαλ ζην πιαίζην ηεο παξέκβαζεο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζε πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο ζρνιηθήο ηάμεο, ζην εξγαζηήξην ησλ 

Ζ/Τ ηνπ ζρνιείνπ, θαζψο θαη απνκαθξπζκέλα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαη‟ νίθνλ 

πεξηνξηζκνχ θαη ηελ αλαζηνιή ιεηηνπξγίαο ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο, ιφγσ ηεο 

παλδεκίαο COVID-19. Σν ζχλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ αθνξά ζην δηδαθηηθφ 

αληηθείκελν ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ θαη ζπγθξηκέλα ζηηο ελφηεηεο ηνπ «Ήρνπ» θαη 

ηνπ «Ζιεθηξηζκνχ» απφ ην ΑΠ ηεο Δ‟ ηάμεο. Οη ζπγθεθξηκέλεο ελφηεηεο 

επηιέρζεθαλ θαζψο ήηαλ κε δηδαγκέλεο ζηνπο καζεηέο ηεο Σ‟ ηάμεο θαηά ην 

ζρνιηθφ έηνο 2019-2020, ιφγσ ηνπ πξψηνπ θχκαηνο ηεο παλδεκίαο COVID-19 θαη 

ηελ αλαζηνιή ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ζην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ γ‟ 

ηξηκήλνπ. 

Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ πινπνίεζαλ ηελ εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε ήηαλ 

δηαθνξεηηθνί γηα ηηο δχν ηάμεηο. Οη καζεηέο ηεο η‟ ηάμεο δηδάρζεθαλ απφ ηελ 

εξεπλήηξηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο θαη νη καζεηέο ηεο Δ‟ ηάμεο απφ εθπαηδεπηηθφ κε 

πξφηεξε εκπεηξία εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο ζην πιαίζην δηπισκαηηθήο εξγαζίαο. 
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4.2 Πιαηθόξκεο θαη εξγαιεία εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο 

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο αμηνπνηήζεθαλ πιαηθφξκεο θαη 

εξγαιεία, πξνζβάζηκα απφ ηνπο καζεηέο κέζσ δηαδηθηχνπ, κε ηε ρξήζε ησλ θσδηθψλ 

απφ ην Παλειιήλην ρνιηθφ Γίθηπν (ΠΓ) θαη κε πξναηξεηηθή ηελ εγθαηάζηαζή ηνπο 

ζηηο ειεθηξνληθέο ηνπο ζπζθεπέο. πγθεθξηκέλα, αμηνπνηήζεθαλ ε πιαηθφξκα 

Ζιεθηξνληθή ρνιηθή Σάμε (ε-ηάμε), ε πιαηθφξκα ζχγρξνλεο εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζεο WebEx Meetings, ηα πεξηβάιινληα δηακνίξαζεο πεξηερνκέλνπ YouTube 

θαη Padlet θαη ην δηαδηθηπαθφ πεξηβάιινλ πξνζνκνίσζεο PhET Interactive 

Simulations. 

 

4.2.1 Ηιεθηξνληθή Σρνιηθή Τάμε (ε-ηάμε) 

Ζ Ζιεθηξνληθή ρνιηθή Σάμε (ε-ηάμε) (https://eclass.sch.gr/) απνηειεί κηα 

εθπαηδεπηηθή πιαηθφξκα, ε νπνία παξέρεηαη απφ ηελ πιαηθφξκα Open eClass σο έλα 

νινθιεξσκέλν ζχζηεκα δηαρείξηζεο ειεθηξνληθψλ καζεκάησλ, πξνζθνξά ηνπ 

Διιεληθνχ Αθαδεκατθνχ Γηαδηθηχνπ (GUnet).  

Ζ πιαηθφξκα ελζσκαηψλεη κηα ζεηξά απφ εξγαιεία δηαρείξηζεο κάζεζεο, 

επηθνηλσλίαο, αμηνιφγεζεο θαη ζπλεξγαζίαο θαη ε πξφζβαζε γίλεηαη κε ηε ρξήζε 

ελφο απινχ θπιινκεηξεηή (web browser), κέζσ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ, tablets 

θαη smartphones, θαζψο δηαζέηεη κνληέξλα θαη πξνζαξκνζηηθή δηεπαθή ρξήζηε. 

Δπίζεο, εμαζθαιίδεηαη ε επαλαρξεζηκνπνίεζε, ε πξνζβαζηκφηεηα θαη ε 

αλζεθηηθφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ ζηηο ηερλνινγηθέο κεηαβνιέο, θαζψο ε 

πιαηθφξκα είλαη ζπκβαηή κε δηεζλή πξφηππα (SCORM, IMSCP) 

(https://www.openeclass.org/).  

Ζ πιαηθφξκα e-class δίλεη ηε δπλαηφηεηα γηα (https://eclass.sch.gr/faq.html): 

 Γηαθξηηνχο ηχπνπο καζεκάησλ (αλνηθηά, θιεηζηά, καζήκαηα κε 

εγγξαθή) 

 Αληίγξαθα αζθαιείαο καζεκάησλ (δηαζθάιηζε πεξηερνκέλνπ ζε 

πεξίπησζε αθνχζηαο δηαγξαθήο) 

 Γηαθξηηνχο ξφινπο ρξεζηψλ (εθπαηδεπηήο, εθπαηδεπφκελνο, 

δηαρεηξηζηήο, επηζθέπηεο) 

 Γηαρείξηζε εθπαηδεπηηθνχ πεξηερνκέλνπ (Έγγξαθα, Πνιπκέζα, 

Γισζζάξη, Ζιεθηξνληθφ Βηβιίν, χλδεζκνη, Γξακκή Μάζεζεο) 

https://eclass.sch.gr/
https://www.openeclass.org/
https://eclass.sch.gr/faq.html


57 
 

 Δξγαιεία ελεκέξσζεο, επηθνηλσλίαο θαη ζπλεξγαζίαο (Αλαθνηλψζεηο, 

Ζκεξνιφγην, Μελχκαηα, Δηδνπνηήζεηο, πδεηήζεηο, Σειεζπλεξγαζία, 

Οκάδεο, Wiki) 

 Δξγαιεία αμηνιφγεζεο θαη αλαηξνθνδφηεζεο (Αζθήζεηο, Δξγαζίεο, 

Δξσηεκαηνιφγηα, Βαζκνιφγην, Παξνπζηνιφγην, ηαηηζηηθά, Πξφνδνο) 

Δθπαηδεπηηθνί θαη καζεηέο εηζέξρνληαη ζηελ πιαηθφξκα θάλνληαο ρξήζε ησλ 

πξνζσπηθψλ ηνπο θσδηθψλ ζην ΠΓ. Οη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

δεκηνπξγήζνπλ ηα δηθά ηνπο καζήκαηα ή λα εγγξαθνχλ ζε άιια καζήκαηα, ελψ νη 

καζεηέο εγγξάθνληαη ζηα καζήκαηα πνπ ηνπο αθνξνχλ θαη ηα νπνία είλαη ζηε 

ζπλέρεηα πξνζβάζηκα ζηελ αξρηθή ζειίδα (ραξηνθπιάθην ρξήζηε) (Δηθφλα 1). 

 

Δηθόλα 1: Τν πεξηβάιινλ ηεο πιαηθόξκαο ε-ηάμε 

Δπίζεο, νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ξπζκίζνπλ ηνλ ηχπν ηνπ 

καζήκαηνο, ηελ άδεηα δηάζεζεο ηνπ πιηθνχ, ηνλ ηξφπν πξφζβαζεο ησλ καζεηψλ θ.ά. 

Δπηπιένλ, επηιέγνπλ ηνλ ηξφπν πνπ ζα δηαρεηξηζηνχλ ην πιηθφ ηνπο κέζα ζην κάζεκα, 

αμηνπνηψληαο ηα εξγαιεία ηεο πιαηθφξκαο γηα ηελ απνζήθεπζε θαη ηαμηλφκεζή ηνπ, 

θαζψο επίζεο θαη ηα εξγαιεία ηα νπνία ζα είλαη νξαηά (ελεξγά) ζηνπο καζεηέο. 

ην πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο, θάζε ηάμε είρε ην δηθφ ηεο κάζεκα 

Φπζηθψλ (Φπζηθή Δ‟ Γεκνηηθνχ, Φπζηθή Σ‟ ηάμε), κε ηελ εξεπλήηξηα λα έρεη ηε 

δπλαηφηεηα δηαρείξηζεο θαη ησλ δχν καζεκάησλ. Οη καζεηέο ήηαλ εγγεγξακκέλνη ζηα 

καζήκαηα, σζηφζν ε πξφζβαζε ήηαλ αλνηθηή (ζχλδεζε ρσξίο θσδηθνχο κε ηε ρξήζε 

ζπλδέζκνπ) θαη γηα ηνπο καζεηέο πνπ είραλ απνιέζεη ηνπο θσδηθνχο ηνπο. Σν 
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πεξηερφκελν ησλ καζεκάησλ ήηαλ ζπλαθέο κε ηελ δηδαθηηθή χιε αλά ηάμε θαη 

ρσξηζκέλν ζε δηαθξηηέο ελφηεηεο (Δηθφλα 2). Γηα ηηο δχν ελφηεηεο ηεο έξεπλαο (Ήρνο 

θαη Ζιεθηξηζκφο), νη καζεηέο κειέηεζαλ ην ίδην πιηθφ θαη πξαγκαηνπνίεζαλ ηηο ίδηεο 

δξαζηεξηφηεηεο. 

 

Δηθόλα 2: Γηαθξηηέο ελόηεηεο γηα ηελ νξγάλσζε θαη παξνπζίαζε ηνπ πιηθνύ ζηελ ε-ηάμε 

Δπίζεο, νη καζεηέο είραλ πξφζβαζε κφλν ζε ζπγθεθξηκέλα εξγαιεία 

επηθνηλσλίαο θαη αμηνιφγεζεο (αλαθνηλψζεηο, κελχκαηα, ζπδεηήζεηο, αζθήζεηο, 

εξγαζίεο), ελψ ηα εξγαιεία δηαρείξηζεο εθπαηδεπηηθνχ πεξηερνκέλνπ ήηαλ αλελεξγά, 

πξνθεηκέλνπ νη καζεηέο λα έρνπλ πξφζβαζε ζην πιηθφ κφλν κέζα απφ ηηο ελφηεηεο 

(Δηθφλα 3). 

 

Δηθόλα 3: Σηηγκηόηππν από ην θεληξηθό κελνύ ηνπ καζήκαηνο ηεο Ση' ηάμεο 
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πγθεθξηκέλα, θάζε θεθάιαην ηεο ελφηεηαο νξηνζεηνχληαλ απφ δπν ισξίδεο 

ζην ρξψκα ηεο θάζε ελφηεηαο. Αξρηθά, γηλφηαλ παξνπζίαζε ησλ βαζηθψλ ζεκείσλ 

ηεο ζεσξίαο ηνπ θεθαιαίνπ, κε ηηο ιέμεηο-θιεηδηά ζε έληνλε γξαθή. ηε ζπλέρεηα, 

αλαξηνχληαλ ην πιηθφ πξνο κειέηε (βίληεν, εηθφλεο, έγγξαθα, ππεξζχλδεζκνη), ην 

νπνίν ήηαλ ήδε απνζεθεπκέλν ζηα αληίζηνηρα εξγαιεία ηεο πιαηθφξκαο. ην ηέινο, 

ηνπνζεηνχληαλ νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ έπξεπε λα εθηειέζνπλ νη καζεηέο ζην πιαίζην 

ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπο (αζθήζεηο πξνεηνηκαζίαο, εξγαζίεο, ζπκκεηνρή ζε 

ζπδεηήζεηο) (Δηθφλα 4).  

 

Δηθόλα 4: Οξγάλσζε πιηθνύ πξνεηνηκαζίαο ζηελ ε-ηάμε 

Οη καζεηέο κειεηνχζαλ ηα πιηθφ θαη πξαγκαηνπνηνχζαλ ηηο αληίζηνηρεο 

δξαζηεξηφηεηεο. Μάιηζηα, πξνθεηκέλνπ λα ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζηνηρεία θαη γηα 

ηνπο «κε εγγεγξακκέλνπο καζεηέο», δειαδή ηνπο καζεηέο πνπ δελ είραλ θσδηθνχο 

πξφζβαζεο, θάζε άζθεζε πεξηείρε κηα εξψηεζε ζηελ νπνία νη καζεηέο θαινχληαλ λα 

γξάςνπλ ην φλνκά ηνπο (Δηθφλα 5). 
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Δηθόλα 5: Γνκή άζθεζεο ζηελ ε-ηάμε 

Μεηά ην πέξαο ηνπ καζήκαηνο ζηελ ηάμε, νη καζεηέο απνθηνχζαλ πξφζβαζε ζε 

επηπιένλ πιηθφ εκπέδσζεο (π.ρ. παξνπζίαζε καζήκαηνο, ππεξζχλδεζκνη, αζθήζεηο 

εκπέδσζεο θ.ά.), ζην πιαίζην ηνπ ζηαδίνπ «κεηά ηελ ηάμε» ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο (Δηθφλα 6). 

 

Δηθόλα 6: Αλάξηεζε πιηθνύ εκπέδσζεο ζηελ ε-ηάμε 

Σέινο, νη καζεηέο είραλ ηε δπλαηφηεηα λα απεπζπλζνχλ ζηηο εθπαηδεπηηθνχο κέζσ 

ησλ κελπκάησλ (Δηθφλα 7), λα εθθξάζνπλ ηηο απνξίεο ηνπο ζηελ νινκέιεηα θάλνληαο 

ρξήζε ησλ ζπδεηήζεσλ, ελψ ζηηο αλαθνηλψζεηο ιάκβαλαλ νδεγίεο πξνεηνηκαζίαο 

κέρξη ην επφκελν κάζεκα κέζα ζηελ ηάμε (Δηθφλα 8). 

 

Δηθόλα 7: Μήλπκα κε απνξία καζήηξηαο ζην πιαίζην ηεο πξνεηνηκαζίαο ζηελ ε-ηάμε 
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Δηθόλα 8: Αλαθνίλσζε πξνεηνηκαζίαο ζηελ ε-ηάμε γηα ην επόκελν κάζεκα  

 

4.2.2 WebEx Meetings 

χκθσλα κε ην ΦΔΚ 3882/Β‟/12.09.2020, ην ειιεληθφ Τπνπξγείν Παηδείαο 

θαη Θξεζθεπκάησλ έζεζε ζηε δηάζεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηηο ππεξεζίεο ηεο 

πιαηθφξκαο WebΔx Meetings, γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνρήο ζχγρξνλεο εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο, γηα ην ζρνιηθφ έηνο 2020-2021. 

Σα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ππεξεζίαο WebEx Meetings είλαη 

(https://WebEx.sch.gr/features.php): 

 Δχθνιε δηνξγάλσζε θαη δηεμαγσγή ειεθηξνληθψλ καζεκάησλ 

 Δπθνιία ζηνλ δηακνηξαζκφ εθπαηδεπηηθνχ πνιπκεζηθνχ πιηθνχ 

 Δπηθνηλσλία κε θσλή ή/θαη εηθφλα 

 Πξνβνιή παξνπζηάζεσλ (slides) θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ηειεδηάζθεςεο 

θαη άιινπ πιηθνχ 

 Γηακνηξαζκφο επηθάλεηαο εξγαζίαο (desktop sharing) 

 Γπλαηφηεηα dial-in ζπλδέζεσλ θαη ζπκκεηνρή κέζσ ηειεθσληθήο 

θιήζεο 

 Γπλαηφηεηα ζπκκεηνρήο απφ ζηαζεξφ, θνξεηφ ππνινγηζηή θαη 

smartphones 

 Αζθαιήο θαη πηζηνπνηεκέλε πξφζβαζε κέζσ ηνπ Παλειιήληνπ 

ρνιηθνχ Γηθηχνπ (ΠΓ) 

 

Ζ πξφζβαζε ζηελ πιαηθφξκα γίλεηαη κέζσ ελφο απινχ θπιινκεηξεηή (web 

browser), ελψ κπνξεί λα γίλεη θαη εγθαηάζηαζε ηεο αληίζηνηρεο εθαξκνγήο ζηηο 

https://webex.sch.gr/features.php
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ζπζθεπέο εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ. Ζ είζνδνο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ 

πιαηθφξκα γίλεηαη κε ηε ρξήζε ησλ πξνζσπηθψλ θσδηθψλ ηνπ ΠΓ, ελψ νη καζεηέο 

κπνξνχλ λα ζπλδεζνχλ κε ηε ρξήζε ελφο νλφκαηνο ρξήζηε θαη ελφο e-mail, γεγνλφο 

πνπ σζηφζν εγείξεη πξνβιεκαηηζκνχο σο πξνο ηελ αζθάιεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ. 

Δπίζεο, ε απνπζία ηεο ειιεληθήο γιψζζαο ζην κελνχ ηεο πιαηθφξκαο, ελδέρεηαη λα 

δπζθνιεχεη ηνπο ρξήζηεο κε πεξηνξηζκέλε γλψζε ηεο αγγιηθήο γιψζζαο. 

Ζ πιαηθφξκα δίλεη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο πιήζνο επηινγψλ γηα ηηο 

δπλαηφηεηεο θαη ηα εξγαιεία πνπ ζα είλαη δηαζέζηκα ζην δηαδηθηπαθφ ηνπο κάζεκα. 

Δπίζεο, ηνπο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα πξνβνχλ ζε ελέξγεηεο πνπ ζα δηαζθαιίζνπλ ηελ 

νκαιή δηεμαγσγή ηνπ καζήκαηνο θαη ηελ αζθάιεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ (ζίγαζε 

κηθξνθψλσλ, απελεξγνπνίεζε θακεξψλ, απνπνκπή χπνπησλ ινγαξηαζκψλ θ.ά.). 

Σέινο, νη εθπαηδεπηηθνί επηιέγνπλ ηα εξγαιεία πνπ ζα είλαη δηαζέζηκα πξνο ρξήζε 

απφ ηνπο καζεηέο (ελεξγά εξγαιεία). 

ην πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο, ε είζνδνο ζηελ πιαηθφξκα γηλφηαλ κε ηε 

ρξήζε ηνπ νλνκαηεπψλπκνπ ησλ καζεηψλ, ελψ ν ππεξζχλδεζκνο ησλ δσκαηίσλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, δφζεθε ζηνπο καζεηέο κέζσ ηνπ ειεθηξνληθνχ ηαρπδξνκείνπ ησλ 

γνλέσλ ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί ε αζθάιεηα ηεο ζχλδεζεο. Γηα ηελ 

εχξπζκε ιεηηνπξγία ηεο πιαηθφξκαο θαη ιφγσ πίεζεο ρξφλνπ, νη εθπαηδεπηηθνί 

ξχζκηδαλ ηηο πξνζβάζηκεο απφ ηνπο καζεηέο επηινγέο πξηλ ηελ έλαξμε θάζε 

δηαδηθηπαθνχ καζήκαηνο, ελψ θαη νη αζθήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο (polls) 

δεκηνπξγνχληαλ κε ην ςεθηαθφ εξγαιείν WebEx Poll Questionnaire Editor, πξηλ απφ 

θάζε κάζεκα (Δηθφλα 9). 

  

Δηθόλα 9: Γεκηνπξγία poll κε ηε ρξήζε ηνπ εξγαιείνπ WebEx Poll Questionnaire Editor 
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Καηά ηε δηάξθεηα ησλ δηαδηθηπαθψλ καζεκάησλ, νη εθπαηδεπηηθνί 

αμηνπνηνχζαλ θάκεξα θαη κηθξφθσλν, ψζηε λα επηθνηλσλνχλ κε ηνπο καζεηέο. 

Δπίζεο, δηακνίξαδαλ έγγξαθα (Δηθφλα 10), παξνπζηάζεηο, εηθφλεο, πεξηερφκελν απφ 

ην δηαδίθηπν θαη έθαλαλ ρξήζε ηνπ αζπξνπίλαθα (whiteboard) γηα ηελ θαηαγξαθή 

ζεκεηψζεσλ. Δπηπιένλ, αμηνπνηνχζαλ ηα εξγαιεία ηνπ WebEx, πξνθεηκέλνπ λα 

εκπιέμνπλ ελεξγά ηνπο καζεηέο ζηε δηδαθηηθή δηαδηθαζία θαη λα απνθνκίζνπλ 

πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην επίπεδν  θαηαλφεζεο θαη εκπέδσζεο. 

 

Δηθόλα 10: Γηακνίξαζε εγγξάθνπ ζηελ πιαηθόξκα WebEx 

Απφ ηελ πιεπξά ηνπο, νη καζεηέο είραλ ηε δπλαηφηεηα λα αιιειεπηδξνχλ κε 

ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη ηηο εθπαηδεπηηθνχο κέζσ κηθξνθψλσλ θαη ηεο γξαπηήο 

ζπλνκηιίαο (chat), λα δεηνχλ ηνλ ιφγν (raise hand), λα απαληνχλ ζε εξσηήζεηο 

πνιιαπιήο επηινγήο (polls) (Δηθφλα 11) θαη λα εξγάδνληαη νκαδηθά ρσξηζκέλνη ζε 

δσκάηηα (breakout sessions). 

 

Δηθόλα 11: Δθηέιεζε άζθεζεο πνιιαπιήο επηινγήο (poll) ζην WebEx 
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4.2.3 YouTube 

Σν YouTube (https://www.youtube.com/) είλαη κηα δεκνθηιήο πιαηθφξκα 

δηακνίξαζεο βίληεν, φπνπ νη ρξήζηεο κπνξνχλ λα κεηαθνξηψζνπλ θαη λα 

δηακνηξάζνπλ ηα βίληεφ ηνπο θαη ε πξφζβαζε ζε απηή γίλεηαη απφ φιεο ηηο ζπζθεπέο, 

είηε κέζσ θπιινκεηξεηή (browser), είηε κέζσ εθαξκνγήο, ρσξίο λα απαηηείηαη 

ζχλδεζε κε θσδηθνχο. Παξά ηελ επξεία ρξήζε ηεο θπξίσο γηα ςπραγσγηθνχο 

ζθνπνχο, ε πιαηθφξκα κπνξεί λα εληαρζεί θάιιηζηα θαη ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε 

ιφγσ ηεο κεγάιεο εμνηθείσζεο ησλ καζεηψλ κε απηή. 

ην πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο, ε πιαηθφξκα αμηνπνηήζεθε φρη κφλν γηα 

ηελ άληιεζε ζπλαθνχο κε ηα καζήκαηα νπηηθναθνπζηηθνχ πιηθνχ, αιιά θαη σο 

απνζεηήξην ησλ βίληεν πνπ δεκηνπξγήζεθαλ απφ ηελ εξεπλήηξηα γηα ηηο αλάγθεο ηεο 

έξεπλαο. Σα βίληεν απηά (πξσηφηππν πιηθφ, ππνηηηιηζκέλα ή κεηαγισηηηζκέλα 

βίληεν) κεηαθνξηψλνληαλ ζην πξνζσπηθφ θαλάιη ηεο εξεπλήηξηαο σο κε 

θαηαρσξηζκέλα (πξνβνιή κφλν κέζσ ππεξζπλδέζκνπ) (Δηθφλα 12). ζα βίληεν ήηαλ 

απνηέιεζκα ππνηίηιηζεο ή κεηαγιψηηηζεο πεξηείραλ ηελ αλαθνξά ηνπ δεκηνπξγνχ 

θαζψο θαη ππεξζχλδεζκν πνπ νδεγνχζε ζην αξρηθφ βίληεν. 

 

Δηθόλα 12: Σηηγκηόηππν από ην θαλάιη ηνπ YouTube ηεο εξεπλήηξηαο 

Σν ζχλνιν ησλ ππεξζπλδέζκσλ δηλφηαλ ζηνπο καζεηέο κέζσ ηεο ππεξεζίαο 

VideoLink (https://video.link/), πξνθεηκέλνπ λα απνθξχπηνληαη δηαθεκίζεηο θαη άιια 

βίληεν θαη ζρφιηα πνπ ελδερνκέλσο λα είραλ θαθφβνπιν πεξηερφκελν. Οη 

ππεξζχλδεζκνη απνζεθεπφηαλ ζηηο ζπλδέζεηο δηαδηθηχνπ ηεο ε-ηάμεο θαη νη καζεηέο 

είραλ πξφζβαζε ζε απηνχο κφλν κέζσ ησλ ελνηήησλ ησλ καζεκάησλ. 

 

https://www.youtube.com/
https://video.link/
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4.2.4 Padlet 

Σν Padlet (https://padlet.com/) είλαη κηα πιαηθφξκα δεκνζίεπζεο θαη δηακνίξαζεο 

πεξηερνκέλνπ, ε νπνία ιεηηνπξγεί σο έλαο δηαδηθηπαθφο πίλαθαο αλαθνηλψζεσλ. Ζ 

πξφζβαζε ζηελ πιαηθφξκα γίλεηαη απφ φιεο ηηο ζπζθεπέο, είηε κέζσ θπιινκεηξεηή 

(browser), είηε κέζσ εθαξκνγήο, ρσξίο λα απαηηείηαη ζχλδεζε κε θσδηθνχο εθ κέξνπο 

ησλ ρξεζηψλ. Ζ πιαηθφξκα επηηξέπεη ηε κεηαθφξησζε, νξγάλσζε θαη δηακνίξαζε 

πιηθνχ (θείκελν, εηθφλεο, βίληεν, ππεξζχλδεζκνη) ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν, δίλνληαο ηε 

δπλαηφηεηα ζηνπο ρξήζηεο λα ζπλεξγάδνληαη ηαπηφρξνλα ζην πεξηβάιινλ ηεο.  

ην πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο, ην padlet αμηνπνηήζεθε γηα ηνλ πεξαηηέξσ 

εκπινπηηζκφ γλψζεσλ ησλ καζεηψλ, ζην ζηάδην «κεηά ηελ ηάμε» ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. πγθεθξηκέλα, δεκηνπξγήζεθαλ δχν δηαθνξεηηθά padlet (Οη 

θπζηθνί ησλ Καιιηάλσλ εξεπλνχλ ηνλ Ήρν, Οη θπζηθνί ησλ Καιιηάλσλ εξεπλνχλ ηνλ 

Ζιεθηξηζκφ), ζηα νπνία είραλ απφ θνηλνχ ζπκκεηνρή νη καζεηέο ησλ δχν ηάμεσλ. 

Δθπαηδεπηηθνί θαη καζεηέο αλαξηνχζαλ δηθφ ηνπο πξσηφηππν πιηθφ θαζψο θαη πιηθφ 

πνπ αληινχζαλ απφ ην δηαδίθηπν θαη ην παξνπζίαδαλ ζηελ νινκέιεηα. Κάζε 

αλάξηεζε έδηλε ηε δπλαηφηεηα ζρνιηαζκνχ θαη βαζκνιφγεζεο, επηηξέπνληαο ζηνπο 

καζεηέο λα αληαιιάζνπλ απφςεηο ζρεηηθά κε ην πεξηερφκελν ησλ padlet (Δηθφλα 13). 

 

Δηθόλα 13: Σηηγκηόηππν από ην Padlet ηεο ελόηεηαο ηνπ Ήρνπ 

 

https://padlet.com/
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4.2.4 PhET Interactive Simulations 

Σν PhET Interactive Simulations (https://phet.colorado.edu/el/) απνηειεί έλα αλνηρηφ, 

δηαδηθηπαθφ ζχζηεκα πξνζνκνίσζεο, δεκηνπξγία ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Colorado 

Boulder, ην νπνίν επηηξέπεη ζε καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνχο λα εθηειέζνπλ δσξεάλ 

δηαδξαζηηθέο πξνζνκνηψζεηο γηα ηηο ΦΔ θαη ηα Μαζεκαηηθά. Ζ πξφζβαζε ζηηο 

πξνζνκνηψζεηο πξαγκαηνπνηείηαη απφ φιεο ηηο ζπζθεπέο, κέζσ θπιινκεηξεηή 

(browser), ρσξίο λα απαηηείηαη ζχλδεζε κε θσδηθνχο. Ζ ρξήζε ηνπ είλαη εχθνιε θαη 

θηιηθή πξνο ηνπο καζεηέο, θαζψο ην κελνχ ρξεζηκνπνηεί ηελ ειιεληθή γιψζζα θαη νη 

πξνζνκνηψζεηο έρνπλ παηγληψδε κνξθή. 

ην πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο, νη πξνζνκνηψζεηο αμηνπνηήζεθαλ ζηελ 

ελφηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, ζην ζηάδην «πξηλ ηελ ηάμε» θαη «κεηά ηελ ηάμε». Οη 

καζεηέο αμηνπνίεζαλ πξνζνκνηψζεηο ζηαηηθνχ ειεθηξηζκνχ θαη εξγαιεηνζήθεο 

θαηαζθεπήο ειεθηξηθψλ θπθισκάησλ, πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγήζνπλ ηα δηθά ηνπο 

ειεθηξηθά θπθιψκαηα (Δηθφλα 14) ή λα εθηειέζνπλ εξγαζίεο πνπ ηνπο αλαηέζεθαλ 

απφ ηηο εθπαηδεπηηθνχο. 

 

Δηθόλα 14: Σηηγκηόηππν κε ειεθηξηθά θπθιώκαηα καζεηώλ από ην PhET 

 

https://phet.colorado.edu/el/
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4.3 Φξνλνδηάγξακκα εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο 

Σν πξνπαξαζθεπαζηηθφ ζηάδην ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο πεξηειάκβαλε 

δξαζηεξηφηεηεο εμνηθείσζεο ησλ καζεηψλ κε ηηο πιαηθφξκεο θαη ηα εξγαιεία πνπ 

αμηνπνηήζεθαλ θαηά ηελ παξέκβαζε θαζψο θαη ηελ παξνπζίαζε ηνπ ηξφπνπ εξγαζίαο 

ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ηφζν δηα δψζεο ζην δηάζηεκα Οθηψβξηνο - 

Ννέκβξηνο 2020, φζν θαη απνκαθξπζκέλα ζην δηάζηεκα Ννέκβξηνο - Γεθέκβξηνο 

2020.  

Σν θχξην κέξνο ηεο παξέκβαζεο ήηαλ επίζεο ρσξηζκέλν ζε δχν θάζεηο. 

Αξρηθά, πξαγκαηνπνηήζεθε ε εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην 

πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ ζηελ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ, ζην δηάζηεκα Μάξηηνο - Απξίιηνο 2021. 

ηε δεχηεξε θάζε, πξαγκαηνπνηήζεθε ε εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο ηεο ελφηεηαο ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, ζην 

δηάζηεκα Μάηνο - Ηνχληνο 2021. Ζ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζπλνιηθά ζε δεθαπέληε (15) θεθάιαηα, εθηά (7) ζηελ ελφηεηα ηνπ 

Ήρνπ θαη νθηψ (8) ζηελ ελφηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. 

Ο Πίλαθαο 2 παξνπζηάδεη ζπλνπηηθά ην ρξνλνδηάγξακκα ηεο εθπαηδεπηηθήο 

παξέκβαζεο.  
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Πίλαθαο 2: Φξνλνδηάγξακκα εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο 

Σηάδηα παξέκβαζεο Γηάξθεηα Πιαίζην Γξάζεηο 

Πξνπαξαζθεπαζηηθό ζηάδην παξέκβαζεο 

Πξνπαξαζθεπαζηηθό 

ζηάδην Α’ 

6 δηδαθηηθέο 

ψξεο 

 

Γηα δψζεο ζην 

εξγαζηήξην 
ππνινγηζηψλ ηνπ 

ζρνιείνπ 

Δμνηθείσζε καζεηψλ κε 
πιαηθφξκεο θαη εξγαιεία  

(e-class, Padlet, PhET) 

Δηζαγσγή ζηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Πξνπαξαζθεπαζηηθό 

ζηάδην Β’ 

3 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
ΑΓΔΑ 

Δμνηθείσζε καζεηψλ κε 

πιαηθφξκα WebEx 

Α’ θάζε παξέκβαζεο 

1
ε
 εθαξκνγή 

1 δηδαθηηθή 

ψξα 
ΑΓΔΑ ΦΔ1: Πψο παξάγεηαη ν ήρνο 

2
ε
 εθαξκνγή 

2 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
ΑΓΔΑ ΦΔ2: Ζ δηάδνζε ηνπ ήρνπ 

3
ε
 εθαξκνγή 

1 δηδαθηηθή 

ψξα 
ΑΓΔΑ ΦΔ3: Αλάθιαζε ηνπ ήρνπ 

4
ε
 εθαξκνγή 

1 δηδαθηηθή 
ψξα 

ΑΓΔΑ 
ΦΔ4: Απνξξφθεζε ηνπ 
ήρνπ 

5
ε
 εθαξκνγή 

1 δηδαθηηθή 

ψξα 
ΑΓΔΑ 

ΦΔ5: Άλζξσπνο θαη ήρνο – 

Σν αθηί καο 

6
ε
 εθαξκνγή 

1 δηδαθηηθή 
ψξα 

ΑΓΔΑ 
ΦΔ6: Ζρνξξχπαλζε - 
Ζρνπξνζηαζία 

7
ε
 εθαξκνγή 

2 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
ΑΓΔΑ 

Αλαζθφπεζε – Αμηνιφγεζε 

ελφηεηαο Ήρνπ  

Σπιινγή εξεπλεηηθώλ 

δεδνκέλσλ – Α’ θάζε 

4 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
Γηα δψζεο Πξψηε θάζε ζπλεληεχμεσλ 

Β’ θάζε παξέκβαζεο 

8
ε
 εθαξκνγή 

3 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
Γηα δψζεο ΦΔ1: ηαηηθφο Ζιεθηξηζκφο 

9
ε
 εθαξκνγή 

3 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
Γηα δψζεο 

ΦΔ3: Πφηε αλάβεη ην 

ιακπάθη;  
ΦΔ4: Έλα απιφ θχθισκα 

10
ε
 εθαξκνγή 

1 δηδαθηηθή 

ψξα 
Γηα δψζεο ΦΔ5: Σν ειεθηξηθφ ξεχκα 

11
ε
 εθαξκνγή 

2 δηδαθηηθέο 
ψξεο 

Γηα δψζεο ΦΔ7: Ο δηαθφπηεο 

12
ε
 εθαξκνγή 

1 δηδαθηηθή 

ψξα 
Γηα δψζεο ΦΔ6: Αγσγνί θαη Μνλσηέο 

13
ε
 εθαξκνγή 

3 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
Γηα δψζεο 

ΦΔ8: χλδεζε ζε ζεηξά θαη 

παξάιιειε ζχλδεζε 

14
ε
 εθαξκνγή 

2 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
Γηα δψζεο 

ΦΔ9: Ζιεθηξηθφ ξεχκα – 

Μηα επηθίλδπλε ππφζεζε 

15
ε
 εθαξκνγή 

3 δηδαθηηθέο 

ψξεο 
Γηα δψζεο 

Αλαζθφπεζε – Αμηνιφγεζε 

ελφηεηαο Ζιεθηξηζκνχ  

Σπιινγή εξεπλεηηθώλ 

δεδνκέλσλ – Β’ θάζε 

4 δηδαθηηθέο 
ψξεο 

Γηα δψζεο 
Γεχηεξε θάζε 
ζπλεληεχμεσλ 
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4.4 Αλαιπηηθή παξνπζίαζε εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο 

Πξνπαξαζθεπαζηηθό ζηάδην Α’: 

ηα ηέιε Οθησβξίνπ 2020, νη καζεηέο θαη ησλ δχν ηάμεσλ πξαγκαηνπνίεζαλ απφ 

ηξεηο (3) δίσξεο ζπλαληήζεηο ζην εξγαζηήξην ππνινγηζηψλ ηνπ ζρνιείνπ. ηηο 

ζπλαληήζεηο απηέο, νη καζεηέο ήξζαλ ζε επαθή κε ηηο πιαηθφξκεο ε-ηάμε θαη Padlet 

θαη ην ζχζηεκα πξνζνκνίσζεο PhET Interactive Simulations θαη πξαγκαηνπνίεζαλ 

κηθξν-δξαζηεξηφηεηεο πξνθεηκέλνπ λα εμνηθεησζνχλ κε ηα εξγαιεία θάζε 

πιαηθφξκαο θαη ηνλ ηξφπν δηαρείξηζήο ηνπο. Παξάιιεια, ελεκεξψζεθαλ γηα ηε 

θηινζνθία ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη θαζνδεγήζεθαλ γηα ηνλ ηξφπν 

πνπ πξέπεη λα εξγάδνληαη ζην πιαίζην ηεο κεζφδνπ απηήο. Γηα ηελ θαηαλφεζε θάζε 

ζηαδίνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, νη καζεηέο εξγάζηεθαλ πηινηηθά ζε ηξία θεθάιαηα 

ηεο ηξέρνπζαο γηα θάζε ηάμε ελφηεηαο. ηε θάζε απηή επηιχζεθαλ νη απνξίεο ησλ 

καζεηψλ θαη έγηλε θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα ψζηε λα νκαινπνηεζεί ε πξφζβαζε ζηηο 

πιαηθφξκεο (θνηλνπνίεζε δηεπζχλζεσλ ζε e-mails γνλέσλ, εγθαηάζηαζε εθαξκνγψλ, 

ξχζκηζε ζπζθεπψλ, αλάθηεζε θσδηθψλ θ.ά.). 

Πξνπαξαζθεπαζηηθό ζηάδην Β’: 

ηηο αξρέο Γεθεκβξίνπ 2020, καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνί βξέζεθαλ ζε θαζεζηψο 

ΑΓΔΑ, κέζσ ηεο πιαηθφξκαο WebEx, ιφγσ αλαζηνιήο ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιηθψλ 

κνλάδσλ. ην πιαίζην απηφ, δχν (2) δηδαθηηθέο ψξεο δηαηέζεθαλ πξνθεηκέλνπ νη 

καζεηέο λα εμνηθεησζνχλ κε ηελ πιαηθφξκα θαη ηα εξγαιεία ηεο. Παξάιιεια, νη 

καζεηέο εξγάζηεθαλ ζχκθσλα κε ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζε έλα 

θεθάιαην ηεο ηξέρνπζαο γηα θάζε ηάμε ελφηεηαο. ηε θάζε απηή επηιχζεθαλ απνξίεο 

ησλ καζεηψλ ζρεηηθά κε ηελ πιαηθφξκα WebEx θαη δφζεθαλ νδεγίεο θαη 

θαηεπζχλζεηο πξνθεηκέλνπ λα νκαινπνηεζεί ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηελ ΑΓΔΑ 

(εγθαηάζηαζε εθαξκνγήο, θνηλνπνίεζε δηεπζχλζεσλ, ηερλνινγηθή ππνζηήξημε θ.ά.)  

Α’ θάζε παξέκβαζεο - 1ε εθαξκνγή (Ήρνο - Πώο παξάγεηαη ν ήρνο): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ πψο παξάγεηαη ν ήρνο, ηη είλαη νη ερεηηθέο 

πεγέο θαη ζε ηη δηαθξίλνληαη. πκπιήξσζαλ κηα άζθεζε εηνηκφηεηαο (Δηθφλα 15) θαη 

δεκηνχξγεζαλ κηα ερεηηθή πεγή, βάδνληαο κηα πνζφηεηα απφ έλα πιηθφ π.ρ. 

ζπλδεηήξεο, κέζα ζε έλα πιαζηηθφ πνηήξη.  

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ζηελ νινκέιεηα ηηο απνξίεο ηνπο θαη 

ρξεζηκνπνηψληαο ηα πνηήξηα πνπ είραλ θηηάμεη, έπαημαλ ην παηρλίδη «Μάληεςε ηνλ 
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ήρν». θνπφο ηνπ παηρληδηνχ ήηαλ ε αλαγλψξηζε ηνπ πιηθνχ κέζα ζε θάζε πνηήξη θαη 

νη απαληήζεηο δίλνληαλ κέζσ ηνπ εξγαιείνπ polling ηεο πιαηθφξκαο WebEx. 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο θαη 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ. 

 

Δηθόλα 15: Απόζπαζκα από ηελ άζθεζε εηνηκόηεηαο ηνπ πξώηνπ θεθαιαίνπ 

Α’ θάζε παξέκβαζεο - 2ε εθαξκνγή (Ήρνο - Η δηάδνζε ηνπ ήρνπ): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηνλ ηξφπν δηάδνζεο ησλ ερεηηθψλ θπκάησλ 

θαη πσο ε ηαρχηεηα δηάδνζεο ζρεηίδεηαη κε ην είδνο ηνπ πιηθνχ κέζα ζην νπνίν 

δηαδίδεηαη ν ήρνο. Λφγσ ηεο θχζεο ησλ πεηξακάησλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θεθαιαίνπ, 

νη καζεηέο παξαθνινχζεζαλ ηελ εθηέιεζή ηνπο ζε βίληεν θαη ζεκείσζαλ ηηο 

παξαηεξήζεηο ηνπο ζην ζρνιηθφ εγρεηξίδην. Δπίζεο, ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε 

εηνηκφηεηαο θαη κηα εξγαζία αλαγλψξηζεο ήρσλ (ήρνη κνπζηθψλ νξγάλσλ). 

Μέζα ζηελ ηάμε: Σελ πξψηε δηδαθηηθή ψξα νη καζεηέο ζπδήηεζαλ ηηο απνξίεο ηνπο 

θαη δηαζηαχξσζαλ νκαδηθά ηηο παξαηεξήζεηο πνπ είραλ ζεκεηψζεη ζην ζρνιηθφ 

εγρεηξίδην. Σε δεχηεξε δηδαθηηθή ψξα ζρνιίαζαλ ηελ εξγαζία αλαγλψξηζεο ήρσλ θαη 

ζπδήηεζαλ γηα ην θξάγκα ηνπ ήρνπ θαη άιιεο εθαξκνγέο ηεο δηάδνζεο ηνπ ήρνπ. 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαζψο θαη κηα άζθεζε 

εκπέδσζεο ζηελ ε-ηάμε. Σέινο, άθεζαλ ηα ζρφιηά ηνπο ζην padlet. 

Α’ θάζε παξέκβαζεο - 3ε εθαξκνγή (Ήρνο - Αλάθιαζε ηνπ ήρνπ):  

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ην θαηλφκελν ηεο αλάθιαζεο ηνπ ήρνπ, ηηο 

πξνυπνζέζεηο γηα ερψ θαη αληήρεζε θαη ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε πξνεηνηκαζίαο. 
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Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ηηο απνξίεο ηνπο ζηελ νινκέιεηα, κίιεζαλ 

γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο αλάθιαζεο, ζπκπιήξσζαλ ηηο παξαηεξήζεηο 

ζην ζρνιηθφ εγρεηξίδην θαη απάληεζαλ ζε κία άζθεζε πνιιαπιήο επηινγήο (poll). 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη ζρνιίαζαλ ζην 

padlet ην θαηλφκελν ηεο αλάθιαζεο (Δηθφλα 16). 

 

Δηθόλα 16: Σρνιηαζκόο ησλ καζεηώλ ζην Padlet γηα ην θαηλόκελν ηεο αλάθιαζεο 

Α’ θάζε παξέκβαζεο - 4ε εθαξκνγή (Ήρνο - Απνξξόθεζε ηνπ ήρνπ): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ην θαηλφκελν ηεο απνξξφθεζεο ηνπ ήρνπ, ηα 

πιηθά πνπ ηελ επλννχλ θαη ηε δηαδηθαζία ηεο ερνκφλσζεο. Δπίζεο, ζπκπιήξσζαλ 

κηα άζθεζε πξνεηνηκαζίαο. 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ζηελ νινκέιεηα ηηο απνξίεο ηνπο, κίιεζαλ 

γηα ηελ αμηνπνίεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο απνξξφθεζεο, ζπκπιήξσζαλ ηηο 

παξαηεξήζεηο ζην ζρνιηθφ εγρεηξίδην θαη απάληεζαλ ζε κία άζθεζε πνιιαπιήο 

επηινγήο (poll). 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη ζρνιίαζαλ ζην 

padlet ην θαηλφκελν ηεο απνξξφθεζεο. 
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Α’ θάζε παξέκβαζεο - 5ε εθαξκνγή (Ήρνο - Άλζξσπνο θαη ήρνο - Τν αθηί καο): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηε δνκή ηνπο αλζξψπηλνπ αθηηνχ, ηνλ ηξφπν 

ιεηηνπξγίαο ηνπ θαη έκαζαλ γηα ηηο δηαθνξεηηθέο ζπρλφηεηεο ηνπ ήρνπ. Δπίζεο, 

ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε πξνεηνηκαζίαο θαη ζπκκεηείραλ ζε κηα ζπδήηεζε, πνπ 

ζεκείσζαλ κεηαμχ πνησλ ζπρλνηήησλ κπνξνχζαλ λα αθνχζνπλ (Δηθφλα 17). 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο επέιπζαλ ηηο απνξίεο ηνπο, ζρνιίαζαλ ηε ζπδήηεζε 

ζηελ ε-ηάμε, ζπκπιήξσζαλ ηηο παξαηεξήζεηο ζην ζρνιηθφ εγρεηξίδην θαη απάληεζαλ 

ζε κία άζθεζε πνιιαπιήο επηινγήο (poll). 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη ζρνιίαζαλ ζην 

padlet γηα ην αθηί θαη ηηο ζπρλφηεηεο ηνπ ήρνπ. 

Α’ θάζε παξέκβαζεο - 6ε εθαξκνγή (Ήρνο - Ηρνξξύπαλζε - Ηρνπξνζηαζία): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ην θαηλφκελν ηεο ερνξξχπαλζεο, ηηο 

αξλεηηθέο επηδξάζεηο ηεο ζηνλ άλζξσπν, θαζψο θαη ηξφπνπο ερνπξνζηαζίαο. Δπίζεο, 

ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε πξνεηνηκαζίαο. 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ζηελ νινκέιεηα ηηο απνξίεο ηνπο, κίιεζαλ 

γηα ηε ζεκαζία ηεο ερνπξνζηαζίαο θαη ζπκπιήξσζαλ ηηο παξαηεξήζεηο ζην ζρνιηθφ 

εγρεηξίδην ρσξηζκέλνη ζε δχν νκάδεο, κέζσ ησλ breakout sessions. 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη ζρνιίαζαλ ζην 

padlet γηα ηελ ερνξξχπαλζε. 

 

Δηθόλα 17: Απόζπαζκα από ηε ζπδήηεζε ησλ καζεηώλ ζηελ ε-ηάμε 
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Α’ θάζε παξέκβαζεο - 7ε εθαξκνγή (Ήρνο - Αλαζθόπεζε & Αμηνιόγεζε): 

Ζ πξψηε θάζε ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο νινθιεξψζεθε κε ηελ αλαζθφπεζε 

θαη ηελ αμηνιφγεζε ηεο ελφηεηαο ηνπ Ήρνπ. Οη καζεηέο επαλέιαβαλ ηε κειέηε ηνπ 

πιηθνχ ζηελ ε-ηάμε θαη κία δηδαθηηθή ψξα αμηνπνηήζεθε γηα ηελ επίιπζε απνξηψλ 

ζην ζχλνιν ηεο δηδαρζείζαο χιεο θαη ηελ εθηέιεζε αζθήζεσλ πνιιαπιήο επηινγήο 

(polls). Σε δεχηεξε δηδαθηηθή ψξα νη καζεηέο έγξαςαλ, κε ηε κνξθή άζθεζεο ζηελ 

ε-ηάμε, ην επαλαιεπηηθφ δηαγψληζκα ηεο ελφηεηαο. Ζ άζθεζε είρε ζπγθεθξηκέλν 

φξην ρξφλνπ θαη πξνζπαζεηψλ, ελψ παξάιιεια νη καζεηέο ήηαλ ζπλδεδεκέλνη ζηελ 

πιαηθφξκα WebEx, γηα επίιπζε απνξηψλ θαη έιεγρν ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπο. 

Σπιινγή εξεπλεηηθώλ δεδνκέλσλ – Α’ θάζε: 

Μεηά ην πέξαο ηεο πξψηεο θάζεο ηεο παξέκβαζεο θαη ηελ επηζηξνθή ησλ καζεηψλ 

απφ ηηο δηαθνπέο ηνπ Πάζρα, πξαγκαηνπνηήζεθε ε πξψηε θάζε ησλ ζπλεληεχμεσλ, 

ζε ηέζζεξηο (4) δηδαθηηθέο ψξεο, κία γηα θάζε νκάδα εζηίαζεο. 

Β’ θάζε παξέκβαζεο - 8ε εθαξκνγή (Ηιεθηξηζκόο - Σηαηηθόο Ηιεθηξηζκόο): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηε ζρέζε ηνπ ειεθηξηζκνχ κε ηε δνκή ηνπ 

αηφκνπ θαη ηνλ ξφιν ησλ ειεχζεξσλ ειεθηξνλίσλ ζηνλ ζηαηηθφ ειεθηξηζκφ. Δπίζεο, 

εθηέιεζαλ κηα πξνζνκνίσζε ζην ζχζηεκα πξνζνκνίσζεο PhET θαη ζπκπιήξσζαλ 

κηα άζθεζε πξνεηνηκαζίαο ζηελ ε-ηάμε. 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ζηελ νινκέιεηα ηηο απνξίεο ηνπο θαη 

ζπκπιήξσζαλ ην Φχιιν Δξγαζίαο 1 (Παξάξηεκα Α), κε εξσηήζεηο αμηνιφγεζεο θαη 

πεηξάκαηα. 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη ζρνιίαζαλ ηηο 

αλαξηήζεηο ηνπ padlet (Δηθφλα 18). 

 

Δηθόλα 18: Σηηγκηόηππν από ην Padlet κε ζρόιηα γηα ηνλ ζηαηηθό ειεθηξηζκό 
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Β’ θάζε παξέκβαζεο - 9ε εθαξκνγή (Ηιεθηξηζκόο – Πόηε αλάβεη ην ιακπάθη; - 

Έλα απιό θύθισκα): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηα κέξε ελφο απινχ θπθιψκαηνο, ηε 

ζπλδεζκνινγία πνπ απαηηείηαη γηα λα αλάςεη ην ιακπάθη θαη πσο έλα θχθισκα 

κπνξεί λα ζρεδηαζηεί κε ζχκβνια. Δπίζεο, ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε πξνεηνηκαζίαο. 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ζηελ νινκέιεηα ηηο απνξίεο ηνπο, 

θαηαζθεχαζαλ ιπρληνιαβέο θαη ζπκπιήξσζαλ ην Φχιιν Δξγαζίαο 2 (Παξάξηεκα Α), 

κε εξσηήζεηο αμηνιφγεζεο θαη πεηξάκαηα (Δηθφλα 19). 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηηο παξνπζηάζεηο ησλ καζεκάησλ, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη ζρνιίαζαλ ηηο 

αλαξηήζεηο ηνπ padlet. 

 

Δηθόλα 19: Δθηέιεζε πεηξακάησλ από ηνπο καζεηέο 

Β’ θάζε παξέκβαζεο - 10ε εθαξκνγή (Ηιεθηξηζκόο – Τν ειεθηξηθό ξεύκα): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηνλ νξηζκφ ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο, 

πιεξνθνξίεο γηα ηε θνξά ηνπ ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο (πξαγκαηηθή / ζπκβαηηθή) θαη ηνλ 

ξφιν ησλ ειεχζεξσλ ειεθηξνλίσλ. Δπίζεο, ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε 

πξνεηνηκαζίαο. 
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Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ηηο απνξίεο ηνπο, ζπκπιήξσζαλ κία 

δξαζηεξηφηεηα ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη δεκηνχξγεζαλ απιά ειεθηξηθά 

θπθιψκαηα ζην ζχζηεκα πξνζνκνίσζεο PhET, ζην εξγαζηήξην ππνινγηζηψλ ηνπ 

ζρνιείνπ. 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο θαη 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ. 

Β’ θάζε παξέκβαζεο - 11ε εθαξκνγή (Ηιεθηξηζκόο – Ο δηαθόπηεο): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηνπο δηαθφπηεο θαη ηνλ ξφιν ηνπο κέζα ζην 

ειεθηξηθφ θχθισκα. Δπίζεο, ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε πξνεηνηκαζίαο. 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ζηελ νινκέιεηα ηηο απνξίεο ηνπο θαη 

ζπκπιήξσζαλ ην Φχιιν Δξγαζίαο 3 (Παξάξηεκα Α), κε εξσηήζεηο αμηνιφγεζεο θαη 

πεηξάκαηα. 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη κία εξγαζία πνπ 

ηνπο δεηήζεθε λα δεκηνπξγήζνπλ ηα δηθά ηνπο ειεθηξηθά θπθιψκαηα κε δηαθφπηε 

ζην ζχζηεκα πξνζνκνίσζεο PhET θαη λα αλαξηήζνπλ ζηηγκηφηππα ησλ δεκηνπξγηψλ 

ηνπο ζην Padlet (Δηθφλα 20). 

 

Δηθόλα 20: Αλαξηήζεηο ειεθηξηθώλ θπθισκάησλ από ηνπο καζεηέο ζην Padlet 
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Β’ θάζε παξέκβαζεο - 12ε εθαξκνγή (Ηιεθηξηζκόο – Αγσγνί θαη Μνλσηέο): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηηο ηδηφηεηεο ησλ αγσγψλ θαη ησλ κνλσηψλ 

θαη πνηα πιηθά βξίζθνληαη ζε απηέο ηηο θαηεγνξίεο. Δπίζεο, ζπκπιήξσζαλ κηα 

άζθεζε πξνεηνηκαζίαο. 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ζηελ νινκέιεηα ηηο απνξίεο ηνπο θαη 

ζπκπιήξσζαλ ην Φχιιν Δξγαζίαο 4 (Παξάξηεκα Α), κε εξσηήζεηο αμηνιφγεζεο θαη 

πεηξάκαηα. 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο θαη 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ. 

Β’ θάζε παξέκβαζεο - 13ε εθαξκνγή (Ηιεθηξηζκόο – Σύλδεζε ζε ζεηξά θαη 

παξάιιειε ζύλδεζε): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηε ζχλδεζε ζε ζεηξά θαη ηελ παξάιιειε 

ζχλδεζε, θαζψο θαη ηα πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηά ηνπο. Δπίζεο, 

ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε πξνεηνηκαζίαο θαη αλήξηεζαλ ζην padlet ηηο ζπλδέζεηο 

πνπ δεκηνχξγεζαλ ζην ζχζηεκα πξνζνκνίσζεο PhET. 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ηηο απνξίεο ηνπο θαη ζπκπιήξσζαλ ην 

Φχιιν Δξγαζίαο 5 (Παξάξηεκα Α), κε εξσηήζεηο αμηνιφγεζεο θαη πεηξάκαηα 

(Δηθφλα 21). 

Μεηά ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαζψο θαη κία 

άζθεζε εκπέδσζεο ζηελ ε-ηάμε. 

 

Δηθόλα 21: Δθηέιεζε πεηξακάησλ κέζα ζηελ ηάμε 
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Β’ θάζε παξέκβαζεο - 14ε εθαξκνγή (Ηιεθηξηζκόο – Ηιεθηξηθό ξεύκα – Μηα 

επηθίλδπλε ππόζεζε): 

Πξηλ ηελ ηάμε: Οη καζεηέο κειέηεζαλ θαηαζηάζεηο επηθηλδπλφηεηαο ηνπ ειεθηξηθνχ 

ξεχκαηνο, πψο πξαγκαηνπνηείηαη έλα βξαρπθχθισκα θαζψο θαη γηα ηξφπνπο 

πξνζηαζίαο θαη ηνλ ξφιν ησλ αζθαιεηψλ. Δπίζεο, ζπκπιήξσζαλ κηα άζθεζε 

πξνεηνηκαζίαο. 

Μέζα ζηελ ηάμε: Οη καζεηέο ζπδήηεζαλ ζηελ νινκέιεηα ηηο απνξίεο ηνπο, 

ζπκπιήξσζαλ ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ θαη εθηέιεζαλ πεηξάκαηα 

ζην Φχιιν Δξγαζίαο 6 (Παξάξηεκα Α). 

Μεηά ηελ ηάμε: ην ζηάδην «κεηά ηελ ηάμε», νη καζεηέο κειέηεζαλ ηελ παξνπζίαζε 

ηνπ καζήκαηνο θαη ζπκπιήξσζαλ ηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ. 

Β’ θάζε παξέκβαζεο - 15ε εθαξκνγή (Ηιεθηξηζκόο - Αλαζθόπεζε & 

Αμηνιόγεζε): 

Ζ δεχηεξε θάζε ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο νινθιεξψζεθε κε ηελ αλαζθφπεζε 

θαη ηελ αμηνιφγεζε ηεο ελφηεηαο ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. Οη καζεηέο επαλέιαβαλ ηε 

κειέηε ηνπ πιηθνχ ζηελ ε-ηάμε θαη δχν δηδαθηηθέο ψξεο αμηνπνηήζεθαλ γηα ηελ 

επίιπζε απνξηψλ ζην ζχλνιν ηεο δηδαρζείζαο χιεο θαη ηε δεκηνπξγία ειεθηξηθψλ 

θπθισκάησλ δηαθφξσλ ραξαθηεξηζηηθψλ. Σελ ηξίηε δηδαθηηθή ψξα νη καζεηέο 

έγξαςαλ ην επαλαιεπηηθφ δηαγψληζκα ηεο ελφηεηαο, ην νπνίν πεξηειάκβαλε αζθήζεηο 

θαηαλφεζεο θαη εκπέδσζεο αιιά θαη πξαθηηθέο αζθήζεηο πνπ απαηηνχζαλ ηελ 

θαηαζθεπή θπθισκάησλ, ηφζν κε ζχκβνια, φζν θαη κε πιηθά. 

Σπιινγή εξεπλεηηθώλ δεδνκέλσλ – Β’ θάζε: 

Μεηά ην πέξαο ηεο δεχηεξεο θάζεο ηεο παξέκβαζεο θαη ιίγεο κέξεο πξηλ ην ηέινο ηνπ 

δηδαθηηθνχ έηνπο, πξαγκαηνπνηήζεθε ε δεχηεξε θάζε ησλ ζπλεληεχμεσλ, ζε ηέζζεξηο 

(4) δηδαθηηθέο ψξεο, κία γηα θάζε νκάδα εζηίαζεο. 
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Κεθάιαην 5: Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο 

ην πέκπην θεθάιαην αλαιχεηαη ε κεζνδνινγία ηεο παξνχζαο έξεπλαο. Αξρηθά, 

παξαηίζεληαη ν ζρεδηαζκφο ηεο έξεπλαο, ην δείγκα απηήο θαζψο θαη ην εξγαιείν 

ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ. Δπηπιένλ, παξνπζηάδεηαη δηεμνδηθά ε δηαδηθαζία πνπ 

αθνινπζήζεθε γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ηεο έξεπλαο θαζψο θαη ε κεζνδνινγία 

αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ. 

5.1 Σρεδηαζκόο ηεο έξεπλαο 

Ζ παξνχζα έξεπλα απνηειεί κηα κειέηε πεξίπησζεο (case study). Ζ κειέηε 

πεξίπησζεο είλαη κηα εξεπλεηηθή πξνζέγγηζε πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα επηθέξεη κηα 

εηο βάζνο, πνιχπιεπξε θαηαλφεζε ελφο πνιχπινθνπ δεηήκαηνο ζην πξαγκαηηθφ ηνπ 

πιαίζην (Crowe et al., 2011). Ο Yin (1984:23) νξίδεη ηε κειέηε πεξίπησζεο σο «κηα 

εκπεηξηθή έξεπλα πνπ δηεξεπλά έλαλ ζύγρξνλν θαηλόκελν ζην πιαίζην ηεο πξαγκαηηθήο 

δσήο -όηαλ ηα όξηα κεηαμύ θαηλνκέλνπ θαη πιαηζίνπ δελ είλαη ζαθώο εκθαλή- ζηελ 

νπνία ρξεζηκνπνηνύληαη πνιιαπιέο πεγέο απνδεηθηηθώλ ζηνηρείσλ».  

Ζ κειέηε πεξίπησζεο επηηξέπεη ζηνλ εξεπλεηή λα κειεηήζεη ελδειερψο ηα 

δεδνκέλα κέζα ζε έλα ζπγθεθξηκέλν πιαίζην, νπφηε θαη επηιέγεηαη κηα κηθξή 

γεσγξαθηθή πεξηνρή ή έλαο πνιχ πεξηνξηζκέλνο αξηζκφο αηφκσλ, σο αληηθείκελα 

κειέηεο. Γειαδή, δηεξεπλψληαη ζχγρξνλα θαηλφκελα ηεο πξαγκαηηθήο δσήο κέζσ 

κηαο ιεπηνκεξνχο, πιαηζησκέλεο αλάιπζεο ελφο πεξηνξηζκέλνπ αξηζκνχ γεγνλφησλ, 

ζπλζεθψλ θαζψο θαη ησλ κεηαμχ ηνπο ζρέζεσλ (Zainal, 2007). 

Δπίζεο, νη κειέηεο πεξίπησζεο κπνξνχλ λα πξνζθέξνπλ δεδνκέλα θαη 

ζηνηρεία πνπ δελ κπνξνχλ λα απνθηεζνχλ κε άιιεο πξνζεγγίζεηο, απαληψληαο πην 

επεμεγεκαηηθά ζηηο εξσηήζεηο «πψο», «ηη» θαη «γηαηί» (Crowe et al., 2011), ελψ 

ζεσξνχληαη έλα πνιχ ρξήζηκν εξγαιείν ζε λέα εξεπλεηηθά πεδία θαη κπνξνχλ λα 

απνηειέζνπλ ηε βάζε γηα ηελ αλάπηπμε θαη ηελ πξαγκαηνπνίεζε επφκελσλ κειεηψλ 

(Rowley, 2002). 

Σα βαζηθά ζηάδηα ζρεδηαζκνχ θαη εθαξκνγήο κηαο κειέηεο πεξίπησζεο, ηα 

νπνία θαη αθνινπζήζεθαλ ζηελ παξνχζα έξεπλα, είλαη (Crowe et al., 2011): 

 ν πξνζδηνξηζκφο ηεο πεξίπησζεο 

 ε επηινγή ηεο πεξίπησζεο/πεξηπηψζεσλ 

 ε ζπιινγή θαη αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ 

 ε εξκελεία ησλ δεδνκέλσλ 

 ε παξνπζίαζε ησλ επξεκάησλ 
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Ζ αμηνπνίεζε κηαο κειέηεο πεξίπησζεο ραξαθηεξίδεηαη απφ πιενλεθηήκαηα 

θαη κεηνλεθηήκαηα ηα νπνία ιήθζεθαλ ππφςε θαηά ηελ παξνχζα έξεπλα. 

ηα πιενλεθηήκαηα κηαο κειέηεο πεξίπησζεο ζπγθαηαιέγνληαη (Cohen, 

Manion & Morrison, 2011· Zainal, 2007):  

 ε δπλαηφηεηα ζπιινγήο ησλ δεδνκέλσλ εληφο ηνπ απζεληηθνχ 

πιαηζίνπ, φπνπ έιαβαλ ρψξα ηα εμεηαδφκελα θαηλφκελα. 

 ε δπλαηφηεηα αμηνπνίεζεο πνηθίισλ εξεπλεηηθψλ εξγαιείσλ, ηφζν 

πνζνηηθψλ φζν θαη πνηνηηθψλ γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ 

 ε αμηνπνίεζε ησλ ιεπηνκεξψλ, πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ γηα ηελ 

πεξηγξαθή θαη ηελ αλάδεημε ηεο πνιππινθφηεηαο ησλ θαηλνκέλσλ 

 ε ελεξγφο εκπινθή ηνπ εξεπλεηή ζηε δηαδηθαζία θαη ε δπλαηφηεηά ηνπ 

λα επεξεάδεη ηελ πνξεία ηεο αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηεο έξεπλαο 

ηνλ αληίπνδα, ηα κεηνλεθηήκαηα κηαο κειέηεο πεξίπησζεο αθνξνχλ θπξίσο 

δεηήκαηα ππνθεηκεληθφηεηαο ηνπ εξεπλεηή θαη θαζνιηθφηεηαο ησλ επξεκάησλ θαη 

ζπλνςίδνληαη (Cohen et al., 2011· Zainal, 2007):  

 ζηελ έιιεηςε επηζηεκνληθήο απζηεξφηεηαο, ιφγσ ηνπ θηλδχλνπ 

επηιεθηηθήο παξνπζίαζεο ησλ δεδνκέλσλ θαη κεξνιεπηηθήο ζηάζεο 

ηνπ εξεπλεηή σο πξνο ηα επξήκαηα 

 ζηελ αδπλακία γελίθεπζεο, ιφγσ ηνπ κηθξνχ δείγκαηνο ηεο έξεπλαο 

 ζηε ζπιινγή κεγάινπ φγθνπ δεδνκέλσλ πξνο νξγάλσζε θαη 

δηαρείξηζε 

Ζ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ Πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε, ηφζν 

δηα δψζεο, φζν θαη ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ απνηειεί κηα πνιπζχλζεηε θαη 

πξσηφγλσξε δηαδηθαζία, νπφηε θαη ε κειέηε πεξίπησζεο ζεσξήζεθε σο ε 

θαηαιιειφηεξε εξεπλεηηθή ζηξαηεγηθή, πξνθεηκέλνπ λα αλαδεηρζνχλ νη δηαθνξεηηθέο 

πηπρέο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο θαζψο θαη νη ζρέζεηο πνπ 

αλαπηχζζνπλ νη καζεηέο κεηαμχ ηνπο θαη κε ην καζεζηαθφ πεξηερφκελν.  

 

5.2 Γείγκα 

Γείγκα ηεο έξεπλαο απνηέιεζαλ 11 καζεηέο ηεο Δ‟ ηάμεο (6 θνξίηζηα, 5 αγφξηα) θαη 

10 καζεηέο ηεο  η‟ ηάμεο (6 θνξίηζηα, 4 αγφξηα) ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ 

Καιιηάλσλ Κνξηλζίαο, ην ζρνιηθφ έηνο 2020-2021. 
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Οη καζεηέο ησλ δχν ηάμεσλ ζεσξήζεθαλ ηζνδχλακνη αλαθνξηθά κε ην 

καζεζηαθφ ηνπο επίπεδν, ηηο εθπαηδεπηηθέο εκπεηξίεο ηνπο θαη ην θνηλσληθν-

νηθνλνκηθφ ηνπο επίπεδν. Δπίζεο, κέρξη θαη πξηλ ηελ πινπνίεζε ηεο έξεπλαο, θαλέλαο 

απφ ηνπο καζεηέο ηνπ δείγκαηνο δελ είρε εκπεηξία αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη δελ είρε 

ρξεζηκνπνηήζεη θάπνηα απφ ηηο πιαηθφξκεο πνπ αμηνπνηήζεθαλ ζηελ παξνχζα 

έξεπλα. 

 

5.3 Δξεπλεηηθά εξγαιεία 

χκθσλα κε ηνλ Stake (2008), ε κειέηε πεξίπησζεο απνηειεί έλα επξέσο 

δηαδεδνκέλν πιαίζην πξαγκαηνπνίεζεο πνηνηηθψλ εξεπλψλ θαη νη Leedy & Ormord 

(2005) επηζεκαίλνπλ πσο κε ηελ αμηνπνίεζε κηαο κειέηεο πεξίπησζεο σο κέζν 

πνηνηηθήο έξεπλαο, δχλαηαη λα ζπιιερζνχλ ιεπηνκεξή δεδνκέλα, κε ζθνπφ ηελ 

θαηαλφεζε κηαο άγλσζηεο ή κεξηθψο θαηαλνεηήο θαηάζηαζεο. Γηα ηνλ Tellis (2007), 

νη ζπλεληεχμεηο απνηεινχλ απφ ηηο πην ζεκαληηθέο πεγέο πιεξνθνξηψλ ζε κηα κειέηε 

πεξίπησζεο θαη γηα ηνλ ιφγν απηφ, ε παξνχζα έξεπλα αθνινχζεζε κηα πνηνηηθή 

πξνζέγγηζε ζπιινγήο δεδνκέλσλ κε ηε δηεμαγσγή εκη-δνκεκέλσλ ζπλεληεχμεσλ. 

Οη εκη-δνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο πεξηέρνπλ κηα ιίζηα ζπγθεθξηκέλσλ 

εξσηήζεσλ, ψζηε λα ππάξρεη κηα ζηνηρεηψδεο δνκή θαη ζπλνρή ζηε ζπιινγή ησλ 

δεδνκέλσλ θαη λα επηηξέπεηαη ε θαιχηεξε θαηαλφεζε ηεο νπηηθήο γσλίαο ησλ 

ζπλεληεπμηαδφκελσλ. Χζηφζν, ν ζπλεληεπθηήο έρεη ηελ επειημία λα πξνζζέζεη ή λα 

αθαηξέζεη εξσηήζεηο ή/θαη λα εζηηάζεη ζε άιια ζεκεία θαη λα δεηήζεη πεξηζζφηεξεο 

πιεξνθνξίεο, αλ πξνθχςνπλ λέα ή ελδηαθέξνληα δεηήκαηα θαηά ηε δηαδηθαζία 

(Baškarada, 2014· Ίζαξε & Πνπξθφο, 2015). 

Γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο έξεπλαο, δεκηνπξγήζεθαλ δχν πξσηφθνιια 

ζπλέληεπμεο, ηα νπνία αληαπνθξίλνληαη ζηηο δχν δηαθνξεηηθέο πεξηπηψζεηο 

εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, αξρηθά ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ θαη ελ ζπλερεία 

δηα δψζεο (Παξάξηεκα Β). Σα δχν πξσηφθνιια ζπλέληεπμεο πεξηείραλ νξηζκέλεο 

βαζηθέο θαη αξθεηέο βνεζεηηθέο εξσηήζεηο, βαζηζκέλεο ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

ηεο έξεπλαο θαη αθνινχζεζαλ ην πιαίζην ζρεδηαζκνχ ησλ εξσηήζεσλ γηα ηε 

δηεμαγσγή ζπλεληεχμεσλ ζε νκάδεο εζηίαζεο. 
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5.4 Σπιινγή εξεπλεηηθώλ δεδνκέλσλ 

5.4.1 Μέζνδνο ζπιινγήο εξεπλεηηθώλ δεδνκέλσλ 

Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ηεο παξνχζαο έξεπλαο αμηνπνηήζεθαλ νη 

νκάδεο εζηίαζεο (focus groups).  

Μηα νκάδα εζηίαζεο πεξηιακβάλεη απφ 6 έσο 10 ζπκκεηέρνληεο νη νπνίνη 

ζπλέξρνληαη κε ζθνπφ λα ζπδεηήζνπλ ζε βάζνο έλα ζπγθεθξηκέλν ζέκα ή δήηεκα, 

ππφ ηελ θαζνδήγεζε ελφο εθπαηδεπκέλνπ ζπληνληζηή.  Ο φξνο «εζηίαζε» αλαθέξεηαη 

ζηνλ ξφιν ησλ κειψλ ηεο νκάδαο, ηα νπνία «εζηηάδνπλ» ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν ζέκα 

ζπδήηεζεο θαη θαινχληαη λα παξέρνπλ πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο απφςεηο θαη ηα 

ζπλαηζζήκαηα πνπ ηνπο πξνθαιεί ην ζέκα απηφ, θαζψο θαη ηνλ ιφγν πνπ βηψλνπλ ηα 

ζπλαηζζήκαηα απηά (Jayanthi & Nelson, 2002). 

ηηο νκαδηθέο απηέο ζπλεληεχμεηο, ν εξεπλεηήο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ιάβεη 

βαζχηεξεο πιεξνθνξίεο αλαθνξηθά κε ην ππφ δηεξεχλεζε ζέκα, ελψ παξάιιεια 

επηηπγράλεηαη ηφζν ε αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ κειψλ ηεο νκάδαο θαζψο θαη ε κε 

ιεθηηθή ηνπο επηθνηλσλία. Ζ αζθάιεηα πνπ παξέρεηαη ζηα κέιε ηεο νκάδαο εζηίαζεο, 

δχλαηαη λα θέξεη ζηελ επηθάλεηα πην ιεπηνκεξείο πιεξνθνξίεο θαζψο νη 

ζπκκεηέρνληεο είλαη ζπλήζσο πην πξφζπκνη λα εθθξάζνπλ ηηο ζθέςεηο ηνπο, 

ληψζνληαο ηελ αζθάιεηα πνπ ηνπο παξέρεη ε έληαμε ζε έλα ζχλνιν αηφκσλ κε θνηλέο 

αλεζπρίεο ή ελδηαθέξνληα. Δπίζεο, ε αηκφζθαηξα πνπ δεκηνπξγείηαη κέζα ζηηο 

νκάδεο εζηίαζεο ελζαξξχλεη ηα κέιε λα κνηξαζηνχλ θαη λα ζπδεηήζνπλ φζα 

ζθέθηνληαη θαη ληψζνπλ, θαζψο αηζζάλνληαη πην άλεηα ιφγσ ηνπ θιίκαηνο 

αιιειεπίδξαζεο πνπ δεκηνπξγείηαη (Nagle & Williams, 2013). 

Καηά ηνλ ζρεδηαζκφ ησλ νκάδσλ εζηίαζεο έρεη κεγάιε ζεκαζία ε ζχλζεζε 

ησλ νκάδσλ απηψλ πξνθεηκέλνπ λα είλαη ιεηηνπξγηθέο, ψζηε λα παξαρζεί ρξήζηκν 

εξεπλεηηθφ πιηθφ κέζα απφ ηε δηεμαγσγή επνηθνδνκεηηθψλ θαη απνδνηηθψλ 

ζπδεηήζεσλ. Δπίζεο, ν δηακεζνιαβεηήο-ζπληνληζηήο ηεο ζπδήηεζεο νθείιεη λα 

αθνχεη πξνζεθηηθά ηα κέιε ησλ νκάδσλ, λα νξηνζεηεί ηε ζπδήηεζε, λα επηδηψθεη ην 

δηάινγν θαη ηελ αληαιιαγή απφςεσλ κεηαμχ ησλ ζπλνκηιεηψλ θαη λα δεκηνπξγεί έλα 

πεξηβάιινλ ζεβαζκνχ θαη ειεπζεξίαο ηεο έθθξαζεο. (Ίζαξε & Πνπξθφο, 2015). 

Ο ζρεδηαζκφο ησλ εξσηήζεσλ έρεη εμίζνπ κεγάιε ζεκαζία, θαζψο αθνξά 

εξσηήζεηο αλνηρηνχ ηχπνπ, νη νπνίεο ζα πξνσζνχλ ηνλ δηάινγν θαη ηελ αληαιιαγή 

απφςεσλ κεηαμχ ησλ κειψλ ησλ νκάδσλ. Οξηζκέλα απφ ηα είδε ησλ εξσηήζεσλ πνπ 
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πεξηιακβάλνληαη ζηα πξσηφθνιια ζπλέληεπμεο νκάδσλ εζηίαζεο είλαη (Ίζαξε & 

Πνπξθφο, 2015· Nagle & Williams, 2013): 

 Δηζαγσγηθέο εξσηήζεηο πξνθεηκέλνπ νη ζπκκεηέρνληεο λα 

αλαγλσξίζνπλ ην γεληθφ ζέκα ηεο ζπδήηεζεο θαη λα ηνπνζεηεζνχλ 

ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν πνπ βηψλνπλ ην ππφ δηεξεχλεζε θαηλφκελν. 

 Μεηαβαηηθέο εξσηήζεηο, νη νπνίεο θαηεπζχλνπλ ηε ζπδήηεζε πξνο ηηο 

θεληξηθέο εξσηήζεηο (εξσηήζεηο-θιεηδηά) 

 Δξσηήζεηο-θιεηδηά, νη νπνίεο εζηηάδνπλ ζηελ νπζία ηνπ εξεπλεηηθνχ 

ζέκαηνο, είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο θαη ζε απηέο αθηεξψλεηαη ν 

πεξηζζφηεξνο ρξφλνο ζπγθξηηηθά κε ηηο ππφινηπεο εξσηήζεηο 

 πκπεξαζκαηηθέο εξσηήζεηο, νη νπνίεο δίλνπλ ηελ δπλαηφηεηα γηα 

ηειεπηαίεο ηνπνζεηήζεηο θαη γεληθή ζχλνςε ησλ φζσλ έρνπλ 

ζπδεηεζεί 

πσο θάζε κέζνδνο ζπιινγήο εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ, έηζη θαη νη νκάδεο 

εζηίαζεο έρνπλ ηα δηθά ηνπο κεηνλεθηήκαηα θαη πιενλεθηήκαηα (Ίζαξε & Πνπξθφο, 

2015· Jayanthi & Nelson, 2002):  

ηα πιενλεθηήκαηα ησλ νκάδσλ εζηίαζεο ζπγθαηαιέγνληαη: 

 ε απνηειεζκαηηθφηεηα θαη ε επειημία ηεο κεζφδνπ 

 ε κείσζε ηνπ ρξφλνπ πνπ ζα ρξεηαδφηαλ γηα ηε δηεμαγσγή αηνκηθψλ 

ζπλεληεχμεσλ 

 ε δπλαηφηεηα θαηαλφεζεο ηνπ «γηαηί» πίζσ απφ ηα ζρφιηα ησλ 

ζπκκεηερφλησλ 

 ε αίζζεζε ηεο αλσλπκίαο θαη ηεο αζθάιεηαο πνπ παξέρεηαη ζηνπο 

ζπκκεηέρνληεο 

 ε δπλαηφηεηα ελζάξξπλζεο ησλ πεξηζζφηεξν ζπλεζηαικέλσλ 

ζπκκεηερφλησλ ζην πιαίζην ηεο νκαδηθήο ζπδήηεζεο 

 ε δπλαηφηεηα ζπιινγήο ελφο κεγάινπ φγθνπ δεδνκέλσλ απφ πνιιά 

άηνκα ζπγρξφλσο 

Σα κεηνλεθηήκαηα ησλ νκάδσλ εζηίαζεο ζπλνςίδνληαη: 

 ζηελ αδπλακία απφθηεζεο πνζνηηθψλ δεδνκέλσλ 

 ζηελ πηζαλφηεηα νη ζπκκεηέρνληεο λα επεξεαζηνχλ απφ άιια κέιε 

ησλ νκάδσλ θαη λα κελ εθθξάζνπλ ηηο πξνζσπηθέο ηνπο απφςεηο 
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 ζηελ έιιεηςε ηθαλνηήησλ εθ κέξνπο ηνπ δηακεζνιαβεηή-ζπληνληζηή, 

πξνθεηκέλνπ λα ξπζκίδεη θαη λα ζπληνλίδεη ηελ φιε δηαδηθαζία  

 ζηελ κεγάιε ρξνληθή δηάξθεηα ηνπ ζρεδηαζκνχ, ηεο πινπνίεζεο θαη ελ 

ζπλερεία ηεο αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ πνπ ζα πξνθχςνπλ 

 

5.4.2 Γηαδηθαζία ζπιινγήο εξεπλεηηθώλ δεδνκέλσλ 

Λακβάλνληαο ππφςε φια ηα αλσηέξσ ζηνηρεία, γηα ηηο αλάγθεο ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο δεκηνπξγήζεθαλ ηέζζεξηο (4) νκάδεο εζηίαζεο, δχν (2) ζε θάζε ηάμε. Γηα ηε 

δεκηνπξγία ησλ νκάδσλ ιήθζεθε ππφςε ε αξηζκεηηθή ηζνδπλακία κεηαμχ ησλ 

κειψλ. Ζ επηινγή ησλ κειψλ ηεο θάζε νκάδαο έγηλε κε βάζε ην θχιν, ηηο κεηαμχ 

ηνπο ζρέζεηο θαζψο θαη ζηνηρεία ησλ ραξαθηήξσλ ησλ καζεηψλ, πξνθεηκέλνπ λα 

απνθεπρζνχλ ελδερφκελεο ζπγθξνχζεηο κεηαμχ ηνπο, αιιά θαη ε δπλαηφηεηα 

ελζάξξπλζεο πεξηζζφηεξν ζπλεζηαικέλσλ καζεηψλ κέζα ζε έλα νηθείν πεξηβάιινλ. 

Γηα ηελ δηαηήξεζε ηεο αλσλπκίαο θαη ηελ πξνζηαζία ησλ πξνζσπηθψλ ηνπο 

δεδνκέλσλ, φπσο πξνηείλεηαη απφ ηνπο Ίζαξε & Πνπξθφο (2015), νη καζεηέο ζα 

αλαθέξνληαη ζε φιν ην εχξνο ηεο εξγαζίαο κε ηνπο ζπκβνιηζκνχο: Π1, Π2, Π3, Π4, 

Π5, Π6, Π7, Π8, Π9, Π10, Π11, Π12, Π13, Π14, Π15, Π16, Π17, Π18, Π19, Π20, 

Π21, πνπ « Π» ζεκαίλεη Παηδί. Ζ ζχζηαζε ησλ νκάδσλ εζηίαζεο παξαηίζεηαη 

αλαιπηηθά ζηνλ Πίλαθα 3. 

Πίλαθαο 3: Σύζηαζε νκάδσλ εζηίαζεο αλά ηάμε 

Οκάδεο Δζηίαζεο Σάμε  
Αξηζκφο 

Μαζεηψλ 
ηνηρεία Μαζεηψλ 

Οκάδα 1 Δ 6 Π1,Π2,Π3,Π4,Π5,Π6 

Οκάδα 2 Δ 5 Π7,Π8,Π9,Π10,Π20 

Οκάδα 3 Σ 5 Π11,Π12,Π13,Π14,Π21 

Οκάδα 4 Σ 5 Π15,Π16,Π17,Π18,Π19 

  

Ζ δηεμαγσγή ησλ νκαδηθψλ ζπλεληεχμεσλ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηηο αίζνπζεο 

δηδαζθαιίαο ησλ δχν ηάμεσλ, κε δηακεζνιαβεηή-ζπληνληζηή ηελ εξεπλήηξηα ηεο 

παξνχζαο έξεπλαο. 

Ζ παξνπζία ηεο εξεπλήηξηαο γηα δεχηεξε ζπλερφκελε ρξνληά ζην 

ζπγθεθξηκέλν ζρνιείν έδηλε ηε δπλαηφηεηα επίγλσζεο ηδηαίηεξσλ 
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ζηνηρείσλ/ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ καζεηψλ θαη ησλ δχν ηάμεσλ θαη παξάιιεια νη 

καζεηέο έλησζαλ νηθεηφηεηα κε ην ζπγθεθξηκέλν πξφζσπν, θαζψο ήηαλ κέινο ηεο 

ζρνιηθήο θνηλφηεηαο ρσξίο φκσο λα έρεη απνηειέζεη ηελ βαζηθή εθπαηδεπηηθφ ζε 

θακία απφ ηηο δχν ηάμεηο, ηηο δχν απηέο ζρνιηθέο ρξνληέο. 

Οη νκαδηθέο ζπλεληεχμεηο είραλ κέζν φξν δηάξθεηαο ηα 30 ιεπηά θαη 

ερνγξαθήζεθαλ κε ην θηλεηφ ηειέθσλν ηεο εξεπλήηξηαο. Παξάιιεια, ε εξεπλήηξηα 

θξαηνχζε ζεκεηψζεηο. Σα κέιε θάζε νκάδαο ζρεκάηηδαλ έλαλ θχθιν, ψζηε φινη νη 

καζεηέο λα έρνπλ νπηηθή επαθή κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη ηελ εξεπλήηξηα. 

Δπίζεο, ππήξρε ε απαηηνχκελε απφζηαζε πξνθεηκέλνπ νη ζπκκεηέρνληεο λα κελ 

θνξνχλ ηηο πξνζηαηεπηηθέο κάζθεο θαηά ηνπ COVID-19 θαη λα έρνπλ κεγαιχηεξε 

ειεπζεξία θηλήζεσλ, λα ληψζνπλ πην άλεηα βιέπνληαο ηα πξφζσπα ησλ ζπλνκηιεηψλ 

ηνπο θαη πξσηίζησο γηα ηελ θαζαξφηεξε θαη επθξηλέζηεξε ερνγξάθεζε ησλ 

ιεγφκελψλ ηνπο. 

 Σέινο, νη γνλείο/θεδεκφλεο φισλ ησλ καζεηψλ θαη καζεηξηψλ θιήζεθαλ πξηλ 

ηελ έλαξμε ηεο παξέκβαζεο λα ππνγξάςνπλ δήισζε ζπγθαηάζεζεο, πξνθεηκέλνπ λα 

αμηνπνηεζεί θάζε είδνπο πιηθφ (έληππν, ερεηηθφ, ςεθηαθφ) πνπ ζα παξαγφηαλ ζην 

πιαίζην ηεο παξνχζαο έξεπλαο. Ζ ελ ιφγσ δήισζε ζπγθαηάζεζεο (Παξάξηεκα Γ) 

αλέθεξε ξεηά ηε δηαθχιαμε ηεο αλσλπκίαο ησλ καζεηψλ θαη καζεηξηψλ, ην είδνο ηνπ 

πιηθνχ πξνο αμηνπνίεζε θαζψο θαη ηνλ ζθνπφ ζπιινγήο ηνπ. 

Ζ ζπιινγή δεδνκέλσλ ηεο παξνχζαο έξεπλαο πινπνηήζεθε ζε δχν θάζεηο: 

 Μεηά ηελ δηδαθηηθή παξέκβαζε ζηελ ΑΓΔΑ (10-14/5/2021): 

Ζ δηεμαγσγή ηεο πξψησλ νκαδηθψλ ζπλεληεχμεσλ πξαγκαηνπνηήζεθε 

θαηά ηελ επηζηξνθή ησλ καζεηψλ ζηηο ζρνιηθέο αίζνπζεο, κεηά ην 

ηέινο ησλ δηαθνπψλ ηνπ Πάζρα θαη ηελ απνθαηάζηαζε ηεο δηα δψζεο 

ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ. ε απηήλ ηε θάζε, αμηνπνηήζεθε 

ην πξψην πξσηφθνιιν ζπλέληεπμεο. Απφ ηε παξνχζα θάζε 

απνπζίαδαλ δχν καζεηέο (Π20, Π21), ιφγσ αζζέλεηαο. 

 Μεηά ηε δηδαθηηθή παξέκβαζε δηα δψζεο (15-22/6/2021): 

Ζ δηεμαγσγή ησλ δεχηεξσλ νκαδηθψλ ζπλεληεχμεσλ 

πξαγκαηνπνηήζεθε θαηά ηελ ηειεπηαία εβδνκάδα ηνπ δηδαθηηθνχ 

έηνπο. ε απηήλ ηε θάζε αμηνπνηήζεθε ην δεχηεξν πξσηφθνιιν 

ζπλέληεπμεο θαη πξαγκαηνπνηήζεθε ζην ζχλνιν ηνπ δείγκαηνο. 
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5.5 Μεζνδνινγία αλάιπζεο δεδνκέλσλ 

Οη νκάδεο εζηίαζεο ζηεξίδνληαη ζηα ζρφιηα πνπ ιέγνληαη απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο 

θαη δελ βαζίδνληαη ζε αξηζκνχο θαη ζηαηηζηηθά ζηνηρεία (Grudens-Schuck, Allen, & 

Larson, 2004), νπφηε θαη ε αλάιπζε ησλ πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ απφ 

ηα δχν πξσηφθνιια ζπλέληεπμεο πξαγκαηνπνηήζεθε κε ηε κέζνδν ηεο ζεκαηηθήο 

αλάιπζεο, πξνθεηκέλνπ λα απνδνζεί λφεκα ζηα δεδνκέλα απηά (Σζηψιεο, 2018). 

Ζ ζεκαηηθή αλάιπζε (thematic analysis) αθνξά ζηε ζπζηεκαηηθή 

αλαγλψξηζε, νξγάλσζε θαη θαηαλφεζε επαλαιακβαλφκελσλ κνηίβσλ λνήκαηνο, 

εληφο ελφο ζπλφινπ δεδνκέλσλ. Σα κνηίβα απηά κπνξεί λα είλαη πνιπάξηζκα, σζηφζν 

ν εξεπλεηήο εζηηάδεη ζε εθείλα πνπ απαληνχλ ζηα εξεπλεηηθά ηνπ εξσηήκαηα (Braun 

& Clarke, 2012).  

χκθσλα κε ηνλ Σζηψιε (2018) ε δηαδηθαζία ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο 

παξέρεη ειεπζεξία θαη επειημία σο πξνο ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ, σζηφζν 

ππάξρνπλ πέληε (5) δηαδνρηθά ζηάδηα, ηα νπνία κπνξνχλ λα αθνινπζεζνχλ γηα ηελ 

αλάιπζε δεδνκέλσλ κηαο εκη-δνκεκέλεο ζπλέληεπμεο. Σα ελ ιφγσ ζηάδηα είλαη: 

 Μεηεγγξαθή ζπλεληεχμεσλ 

 Αλάγλσζε ησλ θεηκέλσλ 

 Κσδηθνπνίεζε 

 Θέκαηα 

 Έθζεζε ησλ επξεκάησλ 

Αξρηθά πξαγκαηνπνηείηαη ε απνκαγλεηνθψλεζε ησλ ζπλεληεχμεσλ θαη ε 

κεηαηξνπή ηνπο ζε γξαπηφ θείκελν, πξνθεηκέλνπ λα γίλεη πξνζεθηηθή αλάγλσζε ησλ 

θεηκέλσλ θαη λα εληνπηζηνχλ θαη λα ζπγθεληξσζνχλ ηα απνζπάζκαηα πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα. ηε ζπλέρεηα πξαγκαηνπνηείηαη ε 

δηαδηθαζία ηεο θσδηθνπνίεζεο. Ο εξεπλεηήο εξκελεχεη ηα δεδνκέλα θαη απνδίδεη 

ελλνηνινγηθνχο πξνζδηνξηζκνχο, πνπ νλνκάδνληαη «θσδηθνί». Οη θσδηθνί απνδίδνπλ 

έλα ραξαθηεξηζηηθφ ζην ζπγθεθξηκέλν ηκήκα δεδνκέλσλ πνπ αλαθέξνληαη. Έπεηηα, 

αθνινπζεί ε δηαδηθαζία κεηάβαζεο απφ ην επίπεδν ησλ θσδηθψλ ζε εθείλν ησλ 

ζεκάησλ. Χο «ζέκαηα» θαινχληαη νη απηφλνκεο ελλνηνινγηθέο θαηαζθεπέο πνπ 

πξνθχπηνπλ απφ ηελ επεμεξγαζία, ηε ζχγθξηζε θαη ηε ζπγρψλεπζε ησλ θσδηθψλ. 

Σέινο, θαηά ηελ έθζεζε ησλ επξεκάησλ γίλεηαη ε παξνπζίαζε ησλ ζεκάησλ πνπ 

απαληνχλ ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη ε παξάζεζε απνζπαζκάησλ απφ ηα θείκελα 

ησλ ζπλεληεχμεσλ, γηα ηελ ηεθκεξίσζε ησλ επξεκάησλ απηψλ (Σζηψιεο, 2018). 
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Κεθάιαην 6: Απνηειέζκαηα 

ην έθην θεθάιαην παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, φπσο απηά 

πξνέθπςαλ απφ ηε ζεκαηηθή αλάιπζε ησλ ζπλεληεχμεσλ ησλ νκάδσλ εζηίαζεο θαη ηα 

νπνία ζπλνδεχνληαη απφ απνζπάζκαηα ησλ ζπλεληεχμεσλ γηα επεμήγεζε θαη 

θαηαλφεζε. 

 

6.1 Θεκαηηθή αλάιπζε πξώησλ ζπλεληεύμεσλ θαη ζύλνςε απνηειεζκάησλ 

 Οη ζπλεληεχμεηο ηεο πξψηεο θάζεο αθνξνχζαλ θαηά θχξην ιφγν ηελ 

πεξηγξαθή θαη παξνπζίαζε ηνπ ηξφπνπ εξγαζίαο ησλ καζεηψλ ζε θάζε ζηάδην 

εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (πξηλ ηελ ηάμε, κέζα ζηελ ηάμε, κεηά ηελ 

ηάμε), ζην πιαίζην ηεο απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο έθηαθηεο αλάγθεο ζηελ 

ελφηεηα ηνπ Ήρνπ. 

Οη καζεηέο πεξηέγξαςαλ αλαιπηηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν εξγάδνληαλ φζν 

βξίζθνληαλ ζε θαζεζηψο θαη‟ νίθνλ πεξηνξηζκνχ, αθνινπζψληαο ηα βήκαηα ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Παξνπζίαζαλ ιεπηνκεξψο ην πιηθφ, ηηο ζηξαηεγηθέο ηνπο, θαη 

ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο ζε θάζε ζηάδην ηεο δηαδηθαζίαο θαη πξνρψξεζαλ ζε κηα 

ζπλνιηθή ζεψξεζε ηεο δηαδηθαζίαο επηζεκαίλνληαο ζεηηθά ζηνηρεία θαη δπζθνιίεο 

πνπ αληηκεηψπηζαλ. Δπίζεο, αλαθέξζεθαλ ζηηο αξρηθέο ηνπο πεπνηζήζεηο αιιά θαη ζε 

πξνηάζεηο γηα ην κέιινλ ηεο ελ ιφγσ εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. Σέινο, απηφ-

αμηνινγήζεθαλ σο πξνο ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. 

 

6.1.1 Παξνπζίαζε ζηαδίνπ «πξηλ ηελ ηάμε» ηεο αλεζηξακκέλεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Ο πξψηνο άμνλαο αθνξά ηελ παξνπζίαζε εθ κέξνπο ησλ καζεηψλ ηνπ πξψηνπ 

ζηαδίνπ εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ. ην ζηάδην 

«πξηλ ηελ ηάμε», νη καζεηέο πεξηέγξαςαλ αλαιπηηθά ην ζχλνιν ηεο δηαδηθαζίαο 

πξνεηνηκαζίαο ζηελ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ θαη ζπγθεθξηκέλα, ηα κέζα θαη ην πιηθφ πνπ 

αμηνπνίεζαλ, ηηο ζηξαηεγηθέο κειέηεο πνπ αθνινχζεζαλ, ηνλ ρξφλν πνπ δαπάλεζαλ, 

ηηο πεγέο βνήζεηαο πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ θαζψο θαη ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο αλαθνξηθά 

κε ην πιηθφ. 
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6.1.1.1 Μέζα - Υιηθό 

Σν ζχλνιν ησλ καζεηψλ αλαθέξζεθε ζηελ αμηνπνίεζε ηεο πιαηθφξκαο ε-ηάμε, ζην 

πιηθφ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ ππήξραλ ζηελ πιαηθφξκα θαζψο θαη ζην ζρνιηθφ 

εγρεηξίδην (βηβιίν καζεηή). 

 

Πιαηθόξκα ε-ηάμε (e-class) 

Π2: Μπαίλακε ζην e-class, πνπ καο βάδαηε απηά θπξία γηα λα ηα 

δηαβάδνπκε. 

Π1: Καη κεηά θάλακε θαη ηηο αζθήζεηο ζην e-class. 

Π5: Δγώ πξνζσπηθά έκπαηλα ζην e-class, έβιεπα ηα βίληεν, δηάβαδα ηα 

θείκελα… 

 

Σρνιηθό εγρεηξίδην (βηβιίν καζεηή) 

Π12: […] θαη κεηά πάσ ζην βηβιίν. 

Π3: Θα ηνπ ιέγακε όηη δηαβάδακε πξώηα απ‟ ην βηβιίν θαη κεηά θάλακε 

αζθήζεηο, γηα λα θαηαιάβνπκε πξώηα πην θαιά ην λόεκα θαη κεηά… 

 

6.1.1.2 Σηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο 

Οη καζεηέο πεξηέγξαςαλ ιεπηνκεξψο ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν πξνεηνηκάδνληαλ «πξηλ 

ηελ ηάμε», επηζεκαίλνληαο ηηο δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο αλαθνξηθά κε ην πψο θαη ην 

πφηε ηεο πξνεηνηκαζίαο. πγθεθξηκέλα, νη καζεηέο ππέδεημαλ δχν δηαθνξεηηθέο 

αθνινπζίεο κειέηεο, μεθηλψληαο είηε απφ ηελ ε-ηάμε, είηε απφ ην βηβιίν καζεηή. 

Μάιηζηα, ζηελ πεξίπησζε ηεο ε-ηάμεο, έγηλε ηδηαίηεξε αλαθνξά ζηελ ζεηξά πνπ ήηαλ 

αλεξηεκέλν ην πιηθφ. Δπίζεο, νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζε πεξηπηψζεηο πνπ 

κειεηνχζαλ ζπλεξγαηηθά κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, θαζψο θαη ζε δπζθνιίεο πνπ 

αλέθπςαλ ζην πιαίζην απηφ. Δπηπιένλ, ε ρξνληθή ζηηγκή ηεο πξνεηνηκαζίαο 

πξνζδηνξίζηεθε ηελ πξνεγνχκελε κέξα απφ ηε δηεμαγσγή ηνπ καζήκαηνο ζηελ 

πιαηθφξκα WebΔx. Σέινο, αλαθέξζεθε θαη ε πεξίπησζε παξάιεηςεο κειέηεο κέξνπο 

ηνπ πιηθνχ. 

  

Μειέηε πιηθνύ ζηε ε-ηάμε (e-class) σο πξώην βήκα 

Π13: Δγώ πξώηα πάσ ζην e-class, θάλσ ηηο αζθήζεηο θαη βιέπσ ηα 

βίληεν. Καη κεηά πάσ ζην βηβιίν, πνπ έρσ αθνύζεη από ηα βίληεν όια 

απηά. 
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Π11: Πξώηα θνηηάσ ηα βίληεν θαη ηηο εηθόλεο καδί, ηώξα δε ζπκάκαη 

πνηα βάδεηε πξώηα θαη κεηά θάλσ ηηο αζθήζεηο. Καη κεηά, αθνύ έρσ 

θάλεη ηηο αζθήζεηο, δηαβάδσ απηό ην ηεξάζηην πξάγκα, πνπ καο έρεηε 

βάιεη, πνπ εμεγείηε ην κάζεκα (αλαθέξεηαη ζην θείκελν). 

Π9: Δγώ μεθηλάσ πξώηα από ηηο αζθήζεηο ζην e-class θαη κεηά κπαίλσ 

ζην βηβιίν. 

Π12: Δγώ κπαίλσ ζην e-class. Βιέπσ ηα βίληεν, ηηο εηθόλεο, θάλσ ηηο 

αζθήζεηο θαη κεηά πάσ ζην βηβιίν. 

Π10: Δγώ θπξία, θάπνηεο θνξέο βιέπσ πξώηα ηα βίληεν , κεηά θάλσ ηηο 

αζθήζεηο, δηαβάδσ ην βηβιίν θαη κεηά μαλαβιέπσ πάιη ηα βίληεν. 

 

Μάιηζηα, νξηζκέλνη καζεηέο αλέθεξαλ ζπγθεθξηκέλα φηη κειεηνχζαλ ην πιηθφ ηεο ε-

ηάμεο, κε ηε ζεηξά πνπ απηφ ήηαλ αλαξηεκέλν ζηελ πιαηθφξκα. 

 

Δξεπλήηξηα: Χξαία, πξώηα βιέπαηε ηα βίληεν ή δηαβάδαηε ην θείκελν; 

Με πνηα ζεηξά; 

Π5: Σν θείκελν πξώηα θαη κεηά ηα βίληεν… 

Π6: Δγώ ην θείκελν, κεηά ηα βίληεν θαη κεηά ηηο αζθήζεηο. 

Π3: Δγώ κε ηε ζεηξά πνπ ηα είραηε. 

Π5: Καη κεηά ηηο αζθεζνύιεο πνπ καο βάδαηε, γηαηί όιεο νη ιέμεηο-θιεηδί 

ήηαλ ζην θείκελν. 

Π3: Γηάβαδα πξώηα ην θείκελν, κεηά έβιεπα ηα βίληεν θαη ζην ηέινο 

έθαλα ηηο αζθεζνύιεο. 

Δξεπλήηξηα: … ηα  βηληεάθηα, ηηο θσηνγξαθίεο θαη ζην ηέινο λα παο λα 

θάλεηο ηελ άζθεζε. 

Π18: Αθνύ ζα ηα „ρεηο θαηαιάβεη όια . 

Π19: Δγώ πηζηεύσ, λα δηαβάζεηο ην πηλαθάθη (ην θεηκελάθη), λα δεηο 

εηθόλεο λα είζαη ιίγν πξνεηνηκαζκέλνο θαη κεηά λα παο λα δεηο θαη ην 

βίληεν θαη κεηά λα βάιεηε ζην ηέινο ηελ αζθεζνύια, αθνύ ζα ηα έρεηο 

δεη όια . 

Π18: Θα ηα έρεηο εκπεδώζεη ζην κπαιό ζνπ, νπόηε δε ρξεηάδεηαη λα 

θνιιήζεηο . 

Π15: Δλώ, αλ ηα βάδεηε πξώηα ηελ άζθεζε, κεηά ηηο θσηνγξαθίεο θαη 

κεηά ηα βίληεν θαη κεηά ην θεηκελάθη… Γε ζα μέξακε ηίπνηα, γηαηί ζα 
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πεγαίλακε ζηελ άζθεζε κπξνζηά θαη δε ζα θαηαιαβαίλακε ηίπνηα. Δλώ, 

όπσο ηα έρεηε βάιεη ηώξα… ην θεηκελάθη, ηα βίληεν, ηηο θσηνγξαθίεο 

θαη ηηο αζθήζεηο είλαη πην εύθνιν γηαηί έρνπκε δηαβάζεη πξώηα, έρνπκε 

θαηαιάβεη ηη ζεκαίλεη ην θάζε κάζεκα… 

 

Μειέηε βηβιίνπ καζεηή σο πξώην βήκα 

Π10: Δγώ μεθηλάσ από ην βηβιίν θαη κεηά πάσ ζηηο αζθήζεηο θαη ζην 

ηέινο βιέπσ ηα βίληεν, γηα λα ηα δσ όζεο θνξέο ζέισ. 

Π19: Δγώ θπξία, πάσ πξώηα πξάζηλν γηα λα ην θαηαιάβσ θαη κεηά κνπ 

ην αλαιύεη ην e-class. Σα έρεηε γξάςεη εθεί πην αλαιπηηθά. 

Π14: Δγώ, πεγαίλσ, βιέπσ ζην e-class πνην βηβιίν πξέπεη λα 

δηαβάζνπκε (ζηελ αλαθνίλσζε πξνεηνηκαζίαο). Σν δηαβάδσ, ην 

καζαίλσ, πάσ ζηηο αζθήζεηο, ηα βάδσ, απηό. 

 

Πξνεηνηκαζία ζπλεξγαηηθά κε άιινπο ζπκκαζεηέο 

Δξεπλήηξηα: Έρεη ηύρεη πνηέ λα ζπλεξγαζηείηε εζείο κεηαμύ ζαο ζην 

ζπίηη; 

Π18: Ννκίδσ, εκείο ην θάλακε, επεηδή δπζθνιεπόκαζηαλ θαη ε κία 

βνήζαγε ηελ άιιε.  

Π15: Ναη. π.ρ. έιεγα εγώ παξαπάλσ ιόγηα θαη κεηά ζπκπιήξσλε όζα 

ήμεξε ην [Π18].  

Π18: Καη ηα θαηαιαβαίλακε θαη νη δύν πνιύ θαιύηεξα . 

 

Χζηφζν, νη δηαθνξεηηθέο ξνπηίλεο κειέηεο ιεηηνχξγεζαλ σο ηξνρνπέδε ζηε 

ζπλεξγαηηθή πξνεηνηκαζία άιισλ καζεηψλ. 

 

Π19: Δγώ θπξία κε ην [Π16] ήηαλ ιίγν δηαθνξεηηθά. Τπήξρε κηα κηθξή 

δπζθνιία, επεηδή απηόο ζθέθηνληαλ αιιηώο, ήζειε λα μεθηλήζνπκε 

αιιηώο θαη εγώ είρα άιιε ζεηξά, γη‟ απηό θάλακε κία θνξά, αιιηώο ζα 

θάλακε ζπλέρεηα καδί. Δπεηδή έρεη άιιε ζεηξά απηόο, μεθίλαγε κε άιια 

πξάγκαηα, ελώ μεθηλάσ εγώ κε άιια. 
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Πξνεηνηκαζία ηελ πξνεγνπκέλε ηνπ καζήκαηνο ζην WebEx 

Μεξηθνί καζεηέο αλέθεξαλ φηη πξνεηνηκάδνληαλ γηα ην κάζεκα ηελ αθξηβψο 

πξνεγνχκελε κέξα, ελψ αμηνπνηνχζαλ αθφκε θαη ην πξσηλφ ηεο ίδηαο κέξαο, ψζηε λα 

θάλνπλ κηα ζχληνκε επαλάιεςε: 

Π10: Δγώ ην πξσί έκπαηλα ζην e-class. Δίρα μαλακπεί από ην βξάδπ, 

είρα θάλεη ηηο αζθήζεηο θαη έκπαηλα άιιε κία ην πξσί ζην e-class, έθαλα 

κηα επαλάιεςε, κπνξεί λα έθαλα άιιε κηα θνξά ηελ άζθεζε (Άζθεζε 

Δκπέδσζεο) ή ηζέθαξα πάιη, αλ ηα έρσ θάλεη όια ζην βηβιίν, αλ ηα έρσ 

δηαβάζεη ηα πάληα. Σα έθαλα άιιε κηα επαλάιεςε θαη κεηά έκπαηλα ζην 

κάζεκα. 

Π9: Καη εγώ έκπαηλα ην πξσί θαη όηαλ είρακε κάζεκα ζην WebEx, 

έθαλα άιιε κηα επαλάιεςε θαη μαλαέθαλα ηηο αζθήζεηο θαη έβιεπα πάιη 

ηα βίληεν. 

Π19: Δγώ θπξία, θάζε Κπξηαθή, μππλάσ, κπαίλσ, βιέπσ ηα βηληεάθηα 

[…](γηα ην κάζεκα ηεο Γεπηέξαο). 

Π15: Δγώ ην άββαην ζπλήζσο κπαίλσ ζην e-class θαη κειεηώ απηά 

πνπ καο έρεηε αλεβάζεη […] θαη έπεηηα ην βξάδπ ηεο Κπξηαθήο ζα 

θάηζσ λα δηαβάζσ ην πξάζηλν ην βηβιίν (γηα ην κάζεκα ηεο Γεπηέξαο). 

 

Παξάιεηςε κειέηεο από ηνπο καζεηέο 

  Δξεπλήηξηα: Α, ην θεηκελάθη… πνπ ζνπ ηα ιέεη όια κε πέληε ιόγηα. 

Π19: Ναη, λαη, απηό. 

Π16: Δγώ απηό, δελ ην δηαβάδσ. 

(γέιηα) 

Π16: Κπξία, βαξηέκαη λα ην δηαβάδσ όιν απηό, θπξία. Δίλαη πνιύ . 

Δξεπλήηξηα: Δζείο ηη πηζηεύεηε γηα ην γεγνλόο όηη δελ δηαβάδεη. Κάλεη 

θαιό ή δελ θάλεη; 

ινη: Γελ θάλεη, θπξία. 

Π19: Έλα ιεπηό ζα ηνπ πάξεη λα ην δηαβάζεη, κε δύν . 

Δξεπλήηξηα: Γηαηί δελ θάλεη; Απηό ζέισ λα ηνπ εμεγήζεηο. 

Π19: Γηαηί, αξρηθά εθεί πέξα ην έρεη γξάςεη ε θπξία, πνπ είλαη πνιύ 

αλαιπηηθά θαη ζην εμεγεί πάξα πνιύ θαιά θαη ην θαηαιαβαίλεηο 

θαιύηεξα . 

Π18: Δλώ, αλ δελ ην έρεηο δηαβάζεη, ζίγνπξα ζα κπεξδεπηείο θάπνπ. 
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Χζηφζν, αλαθέξζεθε φηη ε κειέηε ηνπ πιηθνχ απνηειεί αλαγθαία ζπλζήθε 

πξνθεηκέλνπ λα εθαξκνζηεί επηηπρψο ε κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 

Π15: Δλώ ηώξα θπξία από ην e-class, πνπ καο ηα βάδεηε όια απηά… 

Π18: Αλαγθαζηηθά πξέπεη όινη λα ηα δηαβάζνπκε. 

 

6.1.1.3 Φξόλνο κειέηεο 

Οη καζεηέο πξνζδηφξηζαλ θαηά πξνζέγγηζε ηνλ ρξφλν πνπ δαπαλνχζαλ γηα ηελ 

πξνεηνηκαζία ηνπο, κε ην ρξνληθφ δηάζηεκα λα πνηθίιεη απφ 15 ιεπηά έσο 1 ψξα, ελψ 

αλέθεξαλ πψο ν ρξφλνο κπνξεί λα εμαξηάηαη απφ παξάγνληεο φπσο ην είδνο ή ην 

πιήζνο ηνπ πιηθνχ πξνεηνηκαζίαο. 

 

Χξόλνο κειέηεο < 30 ιεπηά 

  Π11: Δγώ, θύξηα, νύηε κηζή ώξα δε κνπ παίξλεη. 

Π8: Δγώ 15 κε 20 ιεπηά. 

Π10: Δγώ πεξίπνπ 15 ιεπηά.  

Π15: Δγώ, αλ θάηζσ λα δηαβάζσ θαη από ην πνξηνθαιί απηέο ηηο 

αζθήζεηο, ε κνπ παίξλεη θαλά 25ιεπην, εθεί, πηζηεύσ. 

 

Χξόλνο κειέηεο >= 30 ιεπηά 

Π6: Μηζή ώξα. 

Π5: 40 ιεπηά. 

Π9: Καη εγώ πεξίπνπ 30 ιεπηά. 

Π14: Γηα ηελ άζθεζε, ε ζα δηαβάδνπκε πνιύ, νπόηε… πεξίπνπ κηζή 

ώξα. 

Π12: Μηζή κε κία. 

 

Χξόλνο κειέηεο αλάινγα κε ην είδνο ή ην πιήζνο ηνπ πιηθνύ 

Π3: Δκέλα, κηζή ώξα. Αλάινγα θαη ην βίληεν, πόζν είλαη ην βίληεν, 

γηαηί άκα είλαη κεγάιν… 

Π19: Άκα, θπξία, αλ κπσ κόλν ζην e-class, θάηζσ, θάλσ εθεί πέξα ηελ 

άζθεζε πνπ κνπ έρεηε θαη δε καο έρεηε βάιεη αζθήζεηο θαη βηβιίν είλαη 

ζην κάμηκνπκ 15 ιεπηά. Αιιά, άκα κνπ βάιεηε πνξηνθαιί βηβιίν, αο 
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πνύκε, δύν αζθήζεηο… κνπ βάιεηε θαη πξάζηλν. Πξέπεη λα πάσ πξώηα 

πξάζηλν, λα πάσ λα δηαβάζσ κεηά λα κπσ e-class, λα δηαβάζσ θαη εθεί 

ην θεηκελάθη, λα δσ ηα βηληεάθηα θαη λα θάλσ ηελ άζθεζε ζην ηέινο ζην 

πνξηνθαιί, νπόηε 30 ιεπηά καμ. 

 

6.1.1.4 Πεγέο βνήζεηαο «πξηλ ηελ ηάμε» 

Αλαθνξηθά κε ηηο πεγέο βνήζεηαο ηηο νπνίεο αμηνπνίεζαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

πξνεηνηκαζίαο ηνπο ζην ζπίηη, νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζηνπο γνλείο ηνπο, ζηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπο θαη ζην δηαδίθηπν. Αξθεηνί καζεηέο είπαλ φηη ζεκείσλαλ ηηο 

απνξίεο ηνπο γηα λα ηηο επηιχζεη ε εθπαηδεπηηθφο «κέζα ζηελ ηάμε», ελψ ππήξμαλ θαη 

καζεηέο πνπ δε δήηεζαλ θαλελφο είδνπο βνήζεηα ή επαλέιαβαλ ηε κειέηε ηνπ πιηθνχ 

πξνθεηκέλνπ λα βξνπλ ηηο απαληήζεηο ζηηο απνξίεο ηνπο. 

 

Βνήζεηα από γνλείο 

Π10: Δκέλα θάπνηεο θνξέο, κε είρε βνεζήζεη ε κακά . Αιιά εθείλε δελ 

ην ήμεξε πνιύ θαιά , επεηδή παιηά ζην ζρνιείν ηεο δελ… δελ ήηαλ νη 

δάζθαινη ηόζν ζπγθεληξσκέλνη λα ηελ βνεζήζνπλε λα ηα κάζεη […] 

Π9: Δκέλα ιίγν ν κπακπάο κνπ. 

 

Βνήζεηα από ζπκκαζεηέο 

Π11: Δ, θακηά θνξά μέξσ εγώ, πνπ… ή δελ έρνπκε θάλεη θάπνηα 

άζθεζε ή ιείπνπκε ή αλ δελ έρνπκε θαηαιάβεη θάηη, ίζσο ξσηάκε εζάο 

ζηελ νκάδα πνπ είκαζηε ζηε Φπζηθή (ζην Instagram) ή ηα παηδηά. 

Δξεπλήηξηα: Μεηαμύ ζαο ηα θάλεηε; 

Π14: Ναη, βνεζάκε ν έλαο ηνλ άιινλ. 

Π11: Οκαδηθόηεηα . 

   

Βνήζεηα από ην δηαδίθηπν 

  Π16: Αθνύ ππάξρεη θαη ην Google. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, εζύ θάηη πνπ δελ έρεηο θαηαιάβεη, ην έρεηο ςάμεη πνηέ 

ζην Google; 

Π16: Ναη. 
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Π10: Με είρε κπεξδέςεη ην… ε ερώ θαη ε αληήρεζε. Μπήθα ζην 

Google, πάηεζα «ερώ θαη αληήρεζε» θαη κνπ έβγαιε δηάθνξεο 

εμεγήζεηο θαη άιια βίληεν, ηα είδα θαη ηώξα ηελ έρσ κάζεη πνιύ θαιά. 

Π8: Δγώ είρα θνιιήζεη ζηνλ Ήρν θαη πήγα ζην Google θαη έγξαςα όια 

απηά πνπ ήζεια λα κάζσ. Σα έβιεπα θαη ηα κάζαηλα θαη κεηά ηα 

έγξαθα. 

Π13: Ναη, έρσ ςάμεη πεξηζζόηεξν γηα ηηο πεγέο ηνπ ήρνπ. Δθεί είρα 

κπεξδεπηεί ιίγν. 

 

Δπαλάιεςε κειέηεο πιηθνύ 

Π2: ρη, εγώ ηα έβξηζθα από ην βηβιίν όια. Πόηε δε ζα δεηήζσ από ηε 

κεηέξα κνπ ή απ‟ ηνλ παηέξα κνπ. 

Π6: Γελ ελνρινύζα θαλέλαλ. 

Π18: Ή αλνίγσ ην βηβιίν λα ην θνηηάμσ ή βιέπσ ηα βίληεν, πάιη θαη 

πάιη. 

Π5: Ναη, ζην βηβιίν θη εγώ ή ζε θακηά άζθεζε, αλ έρεη ηε ιύζε κέζα. 

 

Κακία βνήζεηα 

Π16: Ή απιά ην παξαθάκπησ. 

Π19: […] ην άιιν πνπ είπαηε πξηλ, άκα έρσ θάπνηα απνξία θαη ζέισ 

βνήζεηα… ε ζα έξζσ ζρνιείν θαη ζα ζαο ξσηήζσ εζάο. 

 

6.1.1.5 Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ην πιηθό θαη ηηο δξαζηεξηόηεηεο «πξηλ ηελ ηάμε» 

Οη καζεηέο αλέιπζαλ ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ην πιηθφ θαη ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πξνεηνηκαζίαο, πξνζδηνξίδνληαο ηη εμ απηψλ ήηαλ πην ειθπζηηθφ θαη 

βνεζεηηθφ. Οη καζεηέο αλαθέξζεθαλ σο επί ην πιείζηνλ ζηα βίληεν θαη έδεημαλ ηελ 

πξνηίκεζή ηνπο ζε απηά πνπ ήηαλ κεηαγισηηηζκέλα. Αγαπεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο 

πνπ θιήζεθαλ λα πξαγκαηνπνηήζνπλ, ήηαλ νη αζθήζεηο θαη ε ζπκκεηνρή ζε 

ζπδεηήζεηο. Σέινο, ηα βίληεν θαη νη αζθήζεηο εκπέδσζεο ζρνιηάζηεθαλ σο ηα πιένλ 

βνεζεηηθά ζηνηρεία ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπο, ελψ νη εηθφλεο (πιεξνθνξίεο κε ηε 

κνξθή εηθφλαο) θαη ην ζρνιηθφ εγρεηξίδην, ήηαλ ην ιηγφηεξν βνεζεηηθφ πιηθφ θαζψο 

ππήξραλ δπζθνιίεο. 
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Αγαπεκέλν πιηθό ηα βίληεν 

Π3: Δκέλα, ηα βίληεν κνπ άξεζαλ πην πνιύ, ηα εμεγνύζαλ πνιύ σξαία. 

Π5: Δκέλα ηα βίληεν θαη πξνζσπηθά ην βίληεν πνπ κνπ άξεζε πνιύ πνιύ 

πνιύ, ήηαλ ην Φξάγκα ηνπ Ήρνπ. 

Π6: Καη λα βιέπνπκε θαη πνιιά βίληεν. Μνπ είλαη πνιύ εύθνια θαη κε 

δηαζθεδάδνπλ. 

ινη: Σα βίληεν. 

Αγαπεκέλν πιηθό ηα θείκελα 

Π19: Δκέλα όκσο θπξία, κνπ άξεζε πεξηζζόηεξν ην πηλαθάθη. Να 

θνηηάσ ην πηλαθάθη, λα ην δηαβάδσ. 

Δξεπλήηξηα: Πνην πηλαθάθη; 

Π19: Απηό ην πηλαθάθη πνπ έρεηε ζε θάζε κάζεκα… 

Π15: …πνπ εμεγείηε ην κάζεκα. 

Π19: …πνπ εμεγείηε ην κάζεκα από πάλσ θαη από θάησ έρεηε ηα 

βηληεάθηα θαη απηά. 

Δξεπλήηξηα: Α, ην θεηκελάθη… πνπ ζνπ ηα ιέεη όια κε πέληε ιόγηα . 

Π19: Ναη, λαη, απηό. 

Π1: Δκέλα έλα θείκελν. 

 

Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα νη αζθήζεηο  

Π6: […] θαη νη αζθήζεηο πην πνιύ, ήηαλ πνιύ εύθνιεο.[…]  

Π2: Καη κέλα κνπ άξεζαλ νη αζθήζεηο. 

 

Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα νη ζπδεηήζεηο 

Π4: Δκέλα κνπ άξεζε, πνπ κεξηθέο θνξέο εζείο ή ε θπξία Αζελά, καο 

βάδαηε δηάθνξεο δξαζηεξηόηεηεο γηα λα γξάςνπκε ζην «πδεηήζεηο» θαη 

δε κε δπζθόιεπε θαζόινπ. 

Π5: Δκέλα κνπ άξεζε θαη πνπ ζηέιλαηε κελύκαηα γηα ηα Hertz θαη 

γξάθακε…  

 

Βνεζεηηθό πιηθό ηα βίληεν 

Π18: Σα βίληεν […], γηαηί απ΄ ηα βίληεν, ζνπ δείρλνπλ θαη πεξηζζόηεξα 

πξάγκαηα θαη ζνπ δείρλνπλ θαη κε ζρέδηα, λα ηα θαηαιάβεηο θαιύηεξα. 

Π14: Βίληεν… όια! 
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Π10: Δκέλα κε βνήζεζαλ πνιύ ηα βίληεν πνπ αλέβαηλαλ ζην eclass. 

Π11: Από ηα βίληεν είλαη πην εύθνιν λα ηα κάζνπκε, γηαηί απιά ηα ιέεη 

θάπνηνο άιινο θαη εκείο απιά ηα εκπεδώλνπκε. 

 

Μάιηζηα νη καζεηέο έδεημαλ ηδηαίηεξε πξνηίκεζε ζηα κεηαγισηηηζκέλα βίληεν: 

 

Δξεπλήηξηα: Απηά πνπ κηινύζα εγώ ή απηά πνπ ήηαλ κε ππόηηηινπο; 

Πνηα είλαη πην βνιηθά;  

Π8,9,10: Απηά πνπ κηινύζαηε εζείο .  

Π10: Γεληθά, θπξία, ηα βίληεν πνπ είραηε θηηάμεη εζείο ήηαλ ηα πην 

βνεζεηηθά . 

Π15,16,19: Σα ειιεληθά.  

Π16: Κπξία, πνηνο ηα βιέπεη απηά… (κε ηνπο ππόηηηινπο). Απηά πνπ 

κηιάηε. 

 

Βνεζεηηθό πιηθό νη αζθήζεηο 

  Π11: Σα βίληεν θαη νη αζθήζεηο. 

Π13: Αζθήζεηο.  

Π12: Σα βίληεν θαη νη αζθήζεηο. 

Π16: Οη αζθήζεηο. 

Δξεπλήηξηα: Σηο αζθήζεηο ηηο πξνηηκάηε, γηαηί ληώζεηε όηη ζαο βνεζάλε 

ή γηαηί ληώζεηε όηη είλαη πην εύθνιεο; 

Π3: Δπεηδή καο βνεζάλε. Δπεηδή είλαη ζαλ λα είλαη έλα ηεζη, ζα λα 

έρνπκε έλα ηεζη κπξνζηά καο θαη λα ην ιύλνπκε. 

 

Ληγόηεξν βνεζεηηθό πιηθό νη εηθόλεο 

  Π14: Οη εηθόλεο. 

Π11: Οη εηθόλεο, επεηδή έρεη παξάμελεο ιέμεηο, πνπ εζείο καο ηηο ιέηε 

θάπσο αιιηώο… 

Π12: Ναη, απηό. 

Π14: Μαο ηηο ιέηε… κέζα ζηε λενιαία, αο πνύκε. (κε απινπζηεπκέλεο 

ιέμεηο θαη εθθξάζεηο)  

Δξεπλήηξηα: Χξαία. Δγώ δειαδή ζαο ην θάλσ πην εύθνιν κεηά; Δλώ 

ζηηο εηθόλεο ζαο ην δίλσ όπσο είλαη… 
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Π13: Δίλαη δύζθνιεο νη ιέμεηο. 

Π11: ...όπσο ην ιέλε θαη νη γηαηξνί. 

 

Ληγόηεξν βνεζεηηθό πιηθό ην ζρνιηθό εγρεηξίδην(βηβιίν καζεηή) 

Π5: Δκέλα κε δπζθόιεπε ην Γισζζάξη. 

Δξεπλήηξηα: Σν Γισζζάξη, λαη… 

Π1: Καη απηό πνπ ιέεη θαη κε ηα κάηηα... ηη ιέεη… 

Δξεπλήηξηα: Σν «Με κηα καηηά»; Α, απηά ηα δύν. 

 

6.1.2 Παξνπζίαζε ζηαδίνπ «κέζα ζηελ ηάμε» ηεο αλεζηξακκέλεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Ο δεχηεξνο άμνλαο αθνξά ηελ παξνπζίαζε εθ κέξνπο ησλ καζεηψλ ηνπ δεχηεξνπ 

ζηαδίνπ εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ. ην ζηάδην 

«κέζα ζηελ ηάμε», νη καζεηέο πεξηέγξαςαλ ιεπηνκεξψο ην ζχλνιν ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ πεξηειάκβαλε ην κάζεκα πνπ πξαγκαηνπνηνχληαλ ζηελ 

πιαηθφξκα WebEx, ζηελ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ θαη ζρνιίαζαλ ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο. 

 

6.1.2.1 Γξαζηεξηόηεηεο «κέζα ζηελ ηάμε» 

Οη καζεηέο αλέθεξαλ φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο ζηελ πιαηθφξκα WebEx, 

γηλφηαλ νκαδηθή ζπδήηεζε κε αληαιιαγή απφςεσλ θαη επίιπζε απνξηψλ, 

εθηεινχληαλ δξαζηεξηφηεηεο κε ηε ρξήζε ησλ εξγαιείσλ ηεο πιαηθφξκαο ή αθφκα 

θαη εχθνια πεηξάκαηα πνπ νη καζεηέο κπνξνχζαλ λα θάλνπλ απφ ην ζπίηη. 

 

Δπίιπζε απνξηώλ 

Π11: […] Μεηά ζηελ ηάμε, ηα ζπδεηάκε , όπνηνο δελ έρεη θαηαιάβεη θάηη 

ή ιύλνπκε απνξίεο, λαη βαζηθά. […] 

Π4: Δγώ θπξία, ό,ηη απνξία είρα ηε δεηνύζα ηεο θπξίαο Αζελάο, λα κνπ 

ηελ εμεγήζεη θαη κεηά ηα θαηαιάβαηλα. 

Π19: Μαο δείρλαηε θάπνηα παξαδείγκαηα, καο θάλαηε παξαδείγκαηα  

θαη κπαίλακε ζην επόκελν κάζεκα. 

 

Χξήζε εξγαιείσλ ηνπ WebEx 

Π15: […] πνπ θάλαηε κε ηα poll θαη όια ζην WebEx. Καη πνπ 

ρσξηδόκαζηαλ ζε δύν νκάδεο  π.ρ. θαη κπαίλακε ζην δσκάηην (breakout 

sessions) θαη θάλακε δηάθνξεο αζθήζεηο κε ηνλ Ήρν. 
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Π19: […] Καη καο θάλαηε θαη κεξηθά poll, γηα λα δείηε πνηνο έρεη 

δηαβάζεη θαη πνηνο όρη. 

 

Δθηέιεζε πεηξακάησλ 

Π5: […] πνπ θάλνπκε θαη πεηξάκαηα από κόλνη καο, ζην ζπίηη. 

 

6.1.2.2 Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ηηο δξαζηεξηόηεηεο «κέζα ζηελ ηάμε» ζηελ 

ΑΓΔΑ 

Αλαθεξφκελνη ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ, νη 

καζεηέο έδεημαλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ηφζν γηα ηελ εθηέιεζε ησλ πεηξακάησλ, φζν 

θαη γηα ηα εξγαιεία ηνπ WebEx. 

 

Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα ηα πεηξάκαηα 

Π1: Δκέλα κνπ άξεζε εθείλν πνπ ην έβαδεο κέζα θαη ην θνύλαγεο θαη 

έπξεπε λα βξεη ν άιινο… (πείξακα ζρεηηθό κε ηελ αλαγλώξηζε 

αληηθεηκέλσλ αλάινγα κε ηνλ ήρν ηνπο) 

Π6: Καη έπξεπε λα βξεη ν άιινο, λαη. 

Π2: Απηό θαη εκέλα. 

 

Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα ηα εξγαιεία ηνπ WebEx 

  Π13: Σα polling. 

Π14: Ναη, θαη κέλα ηα polling. 

Π11: Απηό θπξία, ηέιεην ήηαλ! (γέιηα) 

Π14: Ήηαλ πνιύ εύθνιεο νη εξσηήζεηο. 

Δξεπλήηξηα: Οη νκάδεο; Ο ρσξηζκόο ζε νκάδεο (breakout sessions); 

Π11: Κπξία, ήηαλ ό,ηη πην εύθνιν. Σώξα, ην πώο ην θάλαηε δελ μέξσ, 

πάλησο ήηαλ παλεύθνιν. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο άξεζε πνπ ρσξηδόζαζηαλ ζε νκάδεο; 

Π12: Ναη. 

Π13: Δληάμεη, όρη θαη ηόζν πνιύ εκείο. 

Δξεπλήηξηα: ρη θαη ηόζν… Πην πνιύ, ζα πξνηηκνύζαηε λα είζηε θαη ζε 

νκάδεο θαη εδώ; 

Π11,12,13,14: ρη. 

Δξεπλήηξηα: ην ζρνιείν, ζέιεηε κόλνη ζαο; 
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Π11,12,13,14: Ναη! 

Π15: Ή ζην WebEx, θπξία, καο θηηάρλαηε ηε δηάζεζε κε όια απηά πνπ 

καο θάλαηε. Με ηα βηληεάθηα, κε ηα polls, θαη απηά. 

Π19: Καη ηα polls κνπ άξεζαλ. Βαζηθά, ηα polls κνπ άξεζαλ, αιιά πην 

πνιύ ην γθξνππ κνπ άξεζε, ηα γθξνππάθηα πνπ θάλαηε. 

 

6.1.3 Παξνπζίαζε ζηαδίνπ «κεηά ηελ ηάμε» ηεο αλεζηξακκέλεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Ο ηξίηνο άμνλαο αθνξά ηελ παξνπζίαζε εθ κέξνπο ησλ καζεηψλ ηνπ ηξίηνπ ζηαδίνπ 

εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ. ην ζηάδην «κεηά ηελ 

ηάμε», νη καζεηέο πεξηέγξαςαλ αλαιπηηθά ην ζχλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ 

πεξηειάκβαλε ε δηαδηθαζία εκπέδσζεο ηνπ εθάζηνηε καζήκαηνο ηεο ελφηεηαο ηνπ 

Ήρνπ, κεηά ην πέξαο ηνπ καζήκαηνο ζηελ πιαηθφξκα WebEx.  

 

6.1.3.1 Γξαζηεξηόηεηεο «κεηά ηελ ηάμε»  

Οη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζηελ επαλάιεςε ηεο κειέηεο ηνπ πιηθνχ ζπλδπαζηηθά κε 

φζα είραλ ζπδεηεζεί ζην WebEx, ζηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ 

(ηεηξάδην εξγαζηψλ) θαη ζηελ αμηνπνίεζε ηεο πιαηθφξκαο padlet γηα αληαιιαγή 

πιηθνχ θαη εκπινπηηζκφ γλψζεσλ ζηηο δηάθνξεο ζεκαηηθέο ηεο ελφηεηαο ηνπ Ήρνπ. 

Δπίζεο, αλαθέξζεθε επίζεο πσο ε επαλάιεςε ηεο κειέηεο ηνπ πιηθνχ γηλφηαλ κφλν 

ζην πιαίζην ησλ επαλαιεπηηθψλ δηαγσληζκάησλ ή αθφκα θαη πσο δελ έθαλαλ θακία 

επηπιένλ ελέξγεηα γηα πεξαηηέξσ εκπινπηηζκφ γλψζεσλ. 

 

Δπαλάιεςε κειέηεο πιηθνύ 

Δξεπλήηξηα: Λνηπόλ, απηό ην πιηθό πνπ ζαο αλεβάδακε ζην e-class, όηαλ 

γπξίδαηε ζην ζπίηη κεηά ην κάζεκα, ην μαλαδηαβάδαηε; 

Π1,2,3,4,5,6: Ναη. 

Π6: Σα δηαβάδακε όια πάξα πνιύ, λαη. 

Π3: Δγώ, πάιη από ηελ αξρή. Καη ζπκόκνπλ θαη κεξηθέο ιέμεηο πνπ 

είραηε πεη εζείο νη θπξίεο θαη κε επθόιπλε. πλ θαη ηα βίληεν. 

Δξεπλήηξηα: Λύλαηε θαη ηηο απνξίεο εδώ κέζα (WebEx) θαη κεηά ηα 

μαλαδηαβάδαηε θαη ηα θαηαιαβαίλαηε αθόκα θαιύηεξα; 

Π1,2,3,4,5,6: Ναη, λαη. 
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Π15: Δγώ θπξία, ην είρα θάλεη κε ηηο λπρηεξίδεο, πνπ δελ ην είρα 

θαηαιάβεη πνιύ. Καη όηαλ ην εμεγήζακε πήγα θαη ηα μαλαείδα θαη κνπ 

θάλεθε πην εύθνιν. Σν θαηάιαβα πεξηζζόηεξν. 

Π18: Ή αλ δελ ζπκάκαη θάηη…  

Π15: Ή αλ δελ έρσ θαηαιάβεη θάηη, ζα ην μαλαδώ θάπνην βηληεάθη, πνπ 

έρσ ζέκα. 

Π18: Απηό, απηό. 

 

Δπαλάιεςε πιηθνύ κόλν ζηα δηαγσλίζκαηα 

Π15: ηαλ γξάθνπκε δηαγώληζκα, εγώ ην μαλαδηαβάδσ. 

Π18: Ναη, απηό. ηαλ γξάθνπκε δηαγώληζκα. 

Π15: π.ρ. ζα πάσ λα δσ ηα βηληεάθηα μαλά θαη ηηο αζθήζεηο ζα ηηο 

μαλαθάλσ. 

Π19: Ή άκα έρνπκε έλα δηαγώληζκα, ζα θάλσ επαλάιεςε. Θα πάσ λα 

δσ ηα θεηκελάθηα θαη κπνξεί λα θάλσ θαη ηηο αζθήζεηο. 

 

Δπίιπζε αζθήζεσλ εκπέδσζεο ζρνιηθνύ εγρεηξηδίνπ (ηεηξάδην εξγαζηώλ) 

Π19: Δγώ πάσ λα θάλσ ηηο αζθήζεηο ηνπ πξνεγνύκελνπ, βιέπσ ην 

πιηθό ην πξνεγνύκελν μαλά, ην θάλσ κηα κηθξή επαλάιεςε  θαη πάσ 

θάλσ ηηο αζθήζεηο θαη κεηά πάσ θαη ζην επόκελν (κάζεκα). 

 

Αμηνπνίεζε πιαηθόξκαο Padlet 

Π12: Καη θάλνπκε θαη ην Padlet… θαη βάδνπκε ηδέεο όινη, όιε ε ηάμε. 

Π5: πσο θαη ηα βίληεν ησλ παηδηώλ, πνπ αλεβάζαηε (ζην Padlet) . 

Π4: Α, θαη απηά πνπ έθηηαμαλ ηα παηδηά πνιύ σξαία, κε ηνλ Ήρν. 

Π15: Δγώ λνκίδσ, θνίηαδα ζην Padlet, πνπ ήηαλ έηζη… πνπ είραλ 

γξάςεη θαη ηα άιια παηδηά. Καη κε απηό θαη κε ηα βηληεάθηα πνπ 

κπνξνύζακε λα βάινπκε εκείο δηθά καο… έςαρλα θαη εθεί. 

Π18: A, ζην Padlet. Ναη, εθεί. 

 

Κακία ελέξγεηα γηα πεξαηηέξσ εκπινπηηζκό γλώζεσλ 

Δξεπλήηξηα: Έρεηε κπεη πνηέ ζηε δηαδηθαζία λα πείηε: «Αο ςάμσ απηό 

ιίγν παξαπάλσ;» ή «Ση κπνξεί λα είλαη απηό;» 

Π11,12,13,14: ρη, όρη. 
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Π19: Δγώ θπξία, δελ έρσ ςάμεη λα ζαο πσ ηελ αιήζεηα, πόηε γηα θάηη. 

Βιέπσ ηα βηληεάθηα πνπ έρεηε εθεί πέξα θαη δελ θνηηάσ θάηη παξαπάλσ. 

Πηζηεύσ, εζείο μέξεηε ηη ζα καο βάιεηε γηα βηληεάθηα. 

Π18: Σηο πεξηζζόηεξεο θνξέο λαη, αιιά θάπνηεο θνξέο όρη. 

Π16: Δγώ, όρη. 

   

6.1.4 Σπλνιηθή ζεώξεζε ηεο κεζόδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Ο ηέηαξηνο άμνλαο αθνξά ζπλνιηθά ηεο κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, φπσο απηή 

εθαξκφζηεθε ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ ζηελ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ. Οη καζεηέο εμέθξαζαλ 

ηηο αξρηθέο ηνπο πεπνηζήζεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, θαζψο θαη 

ηε γεληθφηεξε εληχπσζε πνπ απεθφκηζαλ κεηά ην πέξαο ηεο παξέκβαζεο. Δπίζεο, 

πξνζδηφξηζαλ δηαθνξέο κεηαμχ αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη παξαδνζηαθήο 

δηδαζθαιίαο, αλαθέξζεθαλ ζηα δπλαηά ζεκεία ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο, ελψ επεζήκαλαλ θαη ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεηψπηζαλ θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο 

κεζφδνπ. Δπηπιένλ, έδσζαλ ηηο δηθέο ηνπο πξνηάζεηο γηα ην κέιινλ ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην πιαίζην ηεο δηδαθηηθήο πξάμεο, ηφζν ζε επίπεδν 

καζεζηαθψλ αληηθεηκέλσλ, φζν θαη ζε επίπεδν δξαζηεξηνηήησλ. 

 

6.1.4.1 Αξρηθέο πεπνηζήζεηο αλαθνξηθά κε ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Οη καζεηέο επεζήκαλαλ πσο δελ είραλ θακία πξνεγνχκελε εκπεηξία εθαξκνγήο ηεο 

ελ ιφγσ κεζφδνπ, ελψ ε έλλνηα «πξνεηνηκαζία» αθνξνχζε απνθιεηζηηθά θαη κφλν 

ηελ αλάγλσζε ηνπ επφκελνπ καζήκαηνο. Ζ αξρηθή πεπνίζεζε ηνπο αλαθνξηθά κε ηε 

αλεζηξακκέλε ηάμε ήηαλ απηή ελφο δχζθνινπ ηξφπνπ δηδαζθαιίαο. Ο ζπγθεθξηκέλνο 

ραξαθηεξηζκφο απνδφζεθε είηε κνλνιεθηηθά, είηε ζηεξίρζεθε ζε ελδερφκελεο 

δπζθνιίεο πνπ ζα αλέθππηαλ ή ζε απμεκέλν θφξην εξγαζίαο. Δπίζεο, νη καζεηέο 

κίιεζαλ γηα αίζζεκα θφβνπ αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ. Σέινο, 

αλαθέξζεθε ε πεπνίζεζε φηη ε αμηνπνίεζε ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ ζην 

πιαίζην ηνπ καζήκαηνο ζα είρε ςπραγσγηθφ ζθνπφ θαη ζα αθνξνχζε απνθιεηζηηθά 

θαη κφλν ηελ εθηέιεζε παηρληδηψλ. 

 

Με εθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην παξειζόλ 

Οη καζεηέο αλέθεξαλ φηη ζην παξειζφλ δελ είραλ εξγαζηεί κε ηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην πιαίζην θάπνηνπ καζήκαηνο. Δπηζήκαλαλ, κάιηζηα, πσο ε 



101 
 

πξνεηνηκαζία πνπ ηνπο είρε αλαηεζεί ζε θάπνην άιιν κάζεκα αθνξνχζε κφλν ηελ 

αλάγλσζε ηνπ θεηκέλνπ ηνπ επφκελνπ θεθαιαίνπ. 

 

 Π5: Γηαηί ζηελ πξνεγνύκελε ελόηεηα κε ην αλζξώπηλν ζώκα… 

Δξεπλήηξηα: Σν πεπηηθό ζύζηεκα; 

Π5: Ναη, ην πεπηηθό ζύζηεκα, θαη ζηηο πξνεγνύκελεο ελόηεηεο δελ ηα 

καζαίλακε κε απηόλ ηνλ ηξόπν. 

Δξεπλήηξηα:  Έρεηε μαλαδνπιέςεη κε απηό ηνλ ηξόπν;  

ινη: ρη. 

Π3: Ναη. 

Δξεπλήηξηα: Να πξέπεη λα δηαβάζεηε πξώηα κόλνη ζαο; 

Π3: Ναη, λαη. 

Δξεπλήηξηα: ε πνην; 

Π3: ηε Γιώζζα, λνκίδσ. 

Π5: ηε Γιώζζα, ζηα Μαζεκαηηθά, ζηελ Ιζηνξία. 

Δξεπλήηξηα: Σν επόκελν κάζεκα; 

Π3: Ναη. 

Δξεπλήηξηα: Οθ, ελλνώ λα ην πξνεηνηκάζεηε νιόθιεξν, όρη λα θάλεηε 

κόλν ηελ αλάγλσζε. 

Π5: Α… όρη. Μόλν ηελ αλάγλσζε. 

 

Γύζθνινο ηξόπνο δηδαζθαιίαο 

Δξεπλήηξηα: ηαλ εγώ ήξζα θαη ζαο είπα όηη ζα δνπιέςνπκε κε απηόλ 

ηνλ ηξόπν, ηη ζθεθηήθαηε ζηελ αξρή; 

Π6: ηη κπνξεί λα κνπ θαλεί δύζθνιν. 

Π10: θεθηήθακε όηη ζα είλαη πην δύζθνιν. 

 

Δλδερόκελε δπζθνιία ζηελ θαηαλόεζε ηνπ πιηθνύ 

Π11: Χξαία, εγώ ζθέθηεθα όηη δε ζα κπνξνύζα λα θαηαιάβσ ηίπνηα, 

γηαηί δελ ήηαλ θαη πνιύο θαηξόο πνπ είρακε αξρίζεη ην WebEx, βαζηθά 

δελ είρακε αξρίζεη ην WebEx από πέξζη (ελλνεί ηνλ επηέκβξην) θαη… 

δελ ήμεξα αλ ζα ηα θαηαιάβαηλα. 
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Πηζαλά πξνβιήκαηα ηερλνινγηθήο θύζεσο 

Π14: Καη εγώ, πίζηεπα ζα „λαη δύζθνιν, γηαηί κε θσδηθνύο θαη ηέηνηα… 

λα κπαίλεηο απ‟ ην θηλεηό θαη ππάξρεη ην ζέκα ηνπ ίληεξλεη. Τπάξρεη 

ζέκα, ππάξρνπλ ζέκαηα […]. 

 

Δλδερόκελνο απμεκέλνο θόξηνο εξγαζίαο 

Π6: ηη δε ζα είλαη εύθνιν, όηη ζα καο ζηέιλεηε πάξα πνιιά […] 

 

Αίζζεκα θόβνπ σο πξνο ηε δηαδηθαζία 

  Π2: Δγώ θπξία θνβήζεθα ζηελ αξρή. 

  Δξεπλήηξηα: αο είρε θνβίζεη δειαδή ζηελ αξρή; 

Π1,2,4,6: Ναη! 

 

Απνθιεηζηηθή ρξήζε Ζ/Υ σο κέζν ςπραγσγίαο   

Δξεπλήηξηα: Ση ζθεθηήθαηε ζηελ αξρή; Ση είπαηε; 

Π16: ηη ζα παίδνπκε παηρλίδηα όιε κέξα. 

 

6.1.4.2 Απόςεηο γηα ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ 

Οη καζεηέο ζρνιηάδνληαο ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ηεο απέδσζαλ πιήζνο 

ζεηηθψλ ραξαθηεξηζκψλ, ελψ πξνζδηφξηζαλ ηα δχν πξψηα ζηάδηα ηεο δηαδηθαζίαο σο 

ηα αγαπεκέλα ηνπο. 

 

Δύθνινο ηξόπνο δηδαζθαιίαο 

  Δξεπλήηξηα: Χξαία, πώο ζαο θάλεθε απηόο ν ηξόπνο; 

Π6: Δκέλα, εύθνινο. 

Π5: Δκέλα κνπ θάλεθε πνιύ εύθνινο απηόο ν ηξόπνο. Καη επεηδή ζηέιλαηε θαη 

εζείο βηληεάθηα θαη δηεπθόιπλε πνιύ ηα θείκελα πνπ ζηέιλαηε θαη ζην βηβιίν ην 

πξάζηλν. 

Π4: Καη καο είρε επθνιύλεη πην πνιύ. 

Π10: Δίλαη πην εύθνιν. 

Π8: Πην εύθνινο, επεηδή καο ηα ιέεη (ζηα βίληεν). 

Π14: Δύθνιν είλαη ηώξα. Πνιύ εύθνιν, γηαηί θάλνπκε αζθήζεηο, 

βιέπνπκε ηα βηληεάθηα. Δθεί εμεγεί ην κάζεκα κέζσ… πώο λα ην πσ… 

Π15: Δίλαη πην εύθνινο ηξόπνο. 
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Π19: Δκέλα θπξία, απηόο ν ηξόπνο κνπ θαίλεηαη, θπξία, εύθνινο, πην 

εύθνινο  είλαη, αο πνύκε πην εύθνινο… […] 

Π15: Καη απιά γξάθαηε ζηνλ πίλαθα θαη δελ θαηαιάβαηλα. Δλώ ηώξα 

θπξία από ην e-class, πνπ καο ηα βάδεηε όια απηά… είλαη πην εύθνιν, 

κνπ θαίλεηαη. Σν θαηαιαβαίλνπκε πην θαιά ην κάζεκα . Δγώ… 

(κηιώληαο γηα ηνλ εαπηό ηεο) 

 

Έμππλνο ηξόπνο δηδαζθαιίαο 

  Π11: Έμππλνο (ηξόπνο). 

Π12: Έμππλνο θαη σξαίνο. 

Π11: Γηαηί, όπσο είπα θαη πξηλ, δελ κπνξείηε λα καο δείμεηε κηα εηθόλα 

ζηελ ηάμε, γηαηί δελ κπνξείηε ηέινο πάλησλ. Αιιά, ζην e-class καο ηελ 

αλεβάδεηε θαη εκείο κπνξνύκε λα θάηζνπκε λα ηε δηαβάζνπκε 3 ώξεο. 

Π13: πνηε ζέινπκε. 

Π14: Πνιύ ρξήζηκν. 

 

Σύγρξνλνο ηξόπνο δηδαζθαιίαο 

Π19: Δθεί πέξα (ζην e-class) βιέπνπκε εηθόλεο, βιέπνπκε βηληεάθηα  θαη 

πάλησο λα ζαο ην πσ… Δίλαη πην θαηλνύξηα. Δίλαη, πώο λα ζαο ην πσ… 

Γελ είλαη ηόζν παιηά. 

Π16: ύγρξνλα. 

 

Δπράξηζηνο ηξόπνο δηδαζθαιίαο 

  Π2: Δπράξηζηνο (ηξόπνο). 

16: Καη είλαη πην επράξηζην απ‟ όηη ζηα βηβιία. 

 

Γηαζθεδαζηηθόο ηξόπνο δηδαζθαιίαο 

  Π5: Καη δηαζθεδαζηηθόο είλαη. 

Π6: Καη λα βιέπνπκε θαη πνιιά βίληεν. Μνπ είλαη πνιύ εύθνια θαη κε 

δηαζθεδάδνπλ. 
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Γξήγνξνο ηξόπνο δηδαζθαιίαο 

Π6: Αιιά θπξία, όηαλ ηα ζηείιαηε (ην πιηθό) ήηαλ πνιύ εύθνια θαη πνιύ 

γξήγνξα […] θαη ήηαλ ιίγν αξγά ηα πεξζηλά θεθάιαηα απηό κνπ θάλεθε 

ιίγν γξήγνξα. 

 

Αγαπεκέλν ζηάδην ηεο κεζόδνπ ην ζηάδην «πξηλ ηελ ηάμε» 

Π15: Πξηλ ην κάζεκα, πνπ έρνπκε κάζεη πην πνιιά θαη κεηά εξρόκαζηε 

εδώ θαη δελ είκαζηε ρσξίο λα μέξνπκε ηίπνηα. Δλώ, μέξνπκε θάηη 

παξαπάλσ απ‟ όηη λα καο εμεγήζεηε θαη εζείο πην πνιιά. 

 

Αγαπεκέλν ζηάδην ηεο κεζόδνπ ην ζηάδην «κέζα ζηελ ηάμε» 

  Π16: ην κάζεκα. 

Π18: ην κάζεκα. 

Π17: Δγώ ζην κάζεκα. 

Π18: Πνπ θάλνπκε θαη αθόκα πην δηαθνξεηηθά πξάγκαηα. 

Π19: Ναη, θπξία. ην κάζεκα κπνξνύκε λα ζπδεηήζνπκε ν έλαο κε ηνλ 

άιινλ, καο καζαίλεηε θαη εζείο, θάλνπκε ην ρηνύκνξ καο, θάλνπκε 

πεηξάκαηα… 

   

6.1.4.3 Σύγθξηζε αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ θαη ηεο 

παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο 

Οη καζεηέο πεξηγξάθνληαο ηηο δηαθνξεηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ αθνινπζνχζαλ ζην 

πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, πξνζδηφξηζαλ βαζηθέο δηαθνξέο απφ ηελ 

παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο. Δζηίαζαλ ζηηο ειιηπείο πιηθνηερληθέο ππνδνκέο 

ησλ ζρνιηθψλ αηζνπζψλ, ζηελ αδπλακία πξφζβαζεο ζην πιηθφ ηεο αίζνπζαο θαζψο 

θαη ζηελ απφζπαζε πξνζνρήο ιφγσ ζνξχβνπ κέζα ζηελ αίζνπζα. Δπίζεο, εμέθξαζαλ 

έληνλε θξηηηθή ζηα ζρνιηθά ηνπο εγρεηξίδηα θαη ηελ πξνηίκεζή ηνπο ζην πιηθφ ηνπ e-

class. 

 

Έιιεηςε ηερλνινγηθώλ ππνδνκώλ ζηε ζρνιηθή αίζνπζα 

Π11: Δγώ πηζηεύσ… Βαζηθά, θη εγώ ζπκθσλώ, αιιά πηζηεύσ όηη όλησο 

γίλεηαη πνιύ θαιύηεξα ην κάζεκα από ην e-class, γηαηί κπνξείηε λα καο 

βάιεηε πξάγκαηα, ηα νπνία δελ κπνξνύκε λα ηα θάλνπκε ζηελ ηάμε. Καη 

γεληθά, απηό.[…] Γηαηί, όπσο είπα θαη πξηλ, δελ κπνξείηε λα καο δείμεηε 
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κηα εηθόλα ζηελ ηάμε, γηαηί δελ κπνξείηε ηέινο πάλησλ (αλαθέξεηαη ζηελ 

έιιεηςε ζύλδεζεο δηαδηθηύνπ θαη ζηελ απνπζία δηαδξαζηηθνύ πίλαθα ή 

πξνηδέθηνξα κέζα ζηελ ηάμε). Αιιά, ζην e-class καο ηελ αλεβάδεηε θαη 

εκείο κπνξνύκε λα θάηζνπκε λα ηε δηαβάζνπκε 3 ώξεο. 

 

Αδπλακία πξόζβαζεο ζην πιηθό ηεο ζρνιηθήο αίζνπζαο 

Π10: Δλώ, άκα ηηο εθηύπσλε ε θπξία Αζελά ηηο εηθόλεο, ζα ηηο είρακε 

ζπλέρεηα κεο ζηελ ηάμε θαη εθεί δε ζα κπνξνύζακε, αο πνύκε, λα ηηο 

βιέπνπκε όπνηε ζέινπκε, λα θάλνπκε επαλαιήςεηο. Δλώ ζην e-class, ή 

ηηο εθηππώλνπκε ή κπαίλνπκε κέζα θαη ηηο βιέπνπκε όζεο θνξέο 

ζέινπκε. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, βνιεύεη πνπ ηα βιέπεηε όπνηε ζέιεηε θαη βνιεύεη πνπ 

δε θεύγνπλ πνηέ από εθεί θαη δελ ράλνληαη. 

Π13: Δλώ εδώ, ζηνλ πίλαθα, ζα ραζνύλ. 

 

Απόζπαζε πξνζνρήο ιόγσ ηνπ ζνξύβνπ κέζα ζηε ζρνιηθή αίζνπζα 

Π10: Δκέλα κε βνήζεζαλ πνιύ ηα βίληεν πνπ αλέβαηλαλ ζην e-class… 

ελώ από εδώ (ζην ζρνιείν), ζα ηα βιέπακε απ‟ ην βίληεν, αιιά δε ζα 

αθνύγακε ηόζν πξνζεθηηθά, επεηδή ζα κηιάγαλε ηα άιια ηα παηδηά. 

       

Αξλεηηθή θξηηηθή ζρνιηθώλ εγρεηξηδίσλ ζπγθξηηηθά κε ην πιηθό ηεο ε-ηάμεο (e-class) 

Π19: Πέξζη, θάλακε από ηα βηβιία, πνπ ήηαλ πην δύζθνιν από ηα 

βηβιία, ελώ ηώξα θπξία, θάλνπκε από ην e-class.[…] Μαο έρεηε έλα 

κηθξό θεηκελάθη, ελώ ζην βηβιίν, είλαη πην πεξίπινθα θαη ηα βηβιία είλαη 

θαη πνιύ παιηόηεξα. Δίλαη, αο πνύκε, 10 ρξόληα πξηλ… θάπνπ ηόζν. 

Π16: Καη είλαη πην επράξηζην απ‟ όηη ζηα βηβιία. 

Π19: Δθηόο από απηό, από ην βηβιίν είλαη ιίγν πην δύζθνια. Θα θάηζεηο 

πνιιή ώξα , ζα πξέπεη λα ηα ςάμεηο.[…] Αξρηθά, ζην βηβιίν θπξία… 

άκα δελ είρακε ην e-class… ζην βηβιίν δελ έρεη όια ηα βηληεάθηα, απηά, 

δελ έρεη ηόζα πνιιά πξάγκαηα, όζα ζηέιλαηε εζείο. Έρεη πην ιίγα. 

Π10: Καη ρσξίο ηα βίληεν, ζα καο ηα εμεγνύζε ε θπξία, αιιά θαη πάιη δε 

ζα ηα θαηαιαβαίλακε, γηαηί δελ ζα κπνξνύζακε λα ηα θάλνπκε εηθόλα 

ζην κπαιό καο θαη λα θαηαιάβνπκε. 
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Π13: […] γεληθά, ην θαηαιαβαίλνπκε θαιύηεξα απ‟ όηη κέζα ζηελ ηάμε 

θαη ζην e-class, ην εμεγνύλε θαιύηεξα. ρη θαιύηεξα από ηε δαζθάια 

μέξσ εγώ, απιώο έρεη πην πνιιέο ιεπηνκέξεηεο. 

Π19: Κύξηα, όηαλ ήκαζηαλ κε ηελ άιιε Φπζηθή (ηελ πεξζηλή ρξνληά) 

ήηαλε θαη ιίγν… πώο λα ζαο ην πσ; Γελ θαζόζνπλ θαη πνιύ εύθνια λα 

δηαβάζεηο, ελώ ηώξα εληάμεη. Μπαίλεηο κέζα, ηα έρεηε όια έηνηκα. 

Π18: Δκέλα κε βνεζάεη πεξηζζόηεξν ην e-class θαη κε ηε λπρηεξίδα πνπ 

έρνπκε θάλεη, κε ην e-class, πνπ είραηε αλεβάζεη εθεί αζθήζεηο θαη 

ηέηνηα θαη ηα θαηάιαβα αθόκα θαιύηεξα. 

 

6.1.4.4 Γπλαηά ζεκεία αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Οη καζεηέο επεζήκαλαλ θαηά ηελ πεξηγξαθή ηνπο ηα δπλαηά ζεκεία ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, φπσο εθαξκφζηεθε ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ ζηελ ελφηεηα ηνπ 

Ήρνπ. ηα ζεηηθά ηεο κεζφδνπ ζπγθαηαιέγνληαη ε κείσζε ηνπ ρξφλνπ 

πξνεηνηκαζίαο, κε θπζηθφ επαθφινπζν ηελ αχμεζε ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ ζην ζπίηη, 

ε δπλαηφηεηα αμηνπνίεζεο ηνπ πιηθνχ ζην ζπίηη, ε ζπλερήο πξφζβαζε ζην πιηθφ, ε 

κειέηε ηνπ πιηθνχ ζε ρξφλν πνπ επηζπκνχλ νη καζεηέο, ε δπλαηφηεηα θαηαγξαθήο 

ζεκεηψζεσλ, ε δπλαηφηεηα απηναμηνιφγεζεο θαζψο θαη ε εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ γηα 

πεξηζζφηεξεο δξάζεηο «κέζα ζηελ ηάμε». 

  

Μείσζε ηνπ ρξόλνπ πξνεηνηκαζίαο ζην ζπίηη 

Δξεπλήηξηα: ε ζρέζε κε πην παιηά πνπ θάλαηε ηα άιια θεθάιαηα ρσξίο 

απηόλ ηνλ ηξόπν, ηόηε δηαβάδαηε πεξηζζόηεξε ώξα Φπζηθή; 

Π10: 40 ιεπηά εγώ (ζε 15 ιεπηά ζηελ αλεζηξακκέλε). 

Π8: 40 ιεπηά κε κηζή (ζε 15 κε 20 ιεπηά ζηελ αλεζηξακκέλε). 

Δξεπλήηξηα: Άξα, έρεη κεησζεί ν ρξόλνο πνπ μνδεύεηε ζην ζπίηη; 

Π10: Ναη, θπξία. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, απηό είλαη βνεζεηηθό; Σν όηη πιένλ ρξεηάδεζηε 

ιηγόηεξν ρξόλν γηα ηε Φπζηθή;  

ινη: Ναη… 

Π4: Καη καο έκελε θαη ειεύζεξνο ρξόλνο. 

Π3: Θα έρνπκε πην πνιύ ρξόλν λα μεθνπξαζηνύκε. 
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Αμηνπνίεζε ηνπ πιηθνύ ηεο ε-ηάμεο (e-class) ζην ζπίηη 

Π10: Σν e-class είλαη πην εύθνιν, γηαηί όπνηνο έρεη εθηππσηή, κπνξεί λα 

εθηππώζεη αο πνύκε, ηηο εηθόλεο πνπ καο ζηείιαηε θαη εγώ ηηο έρσ 

εθηππώζεη θαη ηηο έρσ θνιιήζεη ζην δσκάηηό κνπ. Καη έηζη, αο πνύκε, 

ηηο ζπκάκαη θαη ηηο θάλσ επαλαιήςεηο. 

 

Σπλερήο πξόζβαζε ζην πιηθό ηεο ε-ηάμεο (e-class) 

Π10: Δλώ ζην e-class, ή ηηο εθηππώλνπκε ή κπαίλνπκε κέζα θαη ηηο 

βιέπνπκε (ηηο εηθόλεο) όζεο θνξέο ζέινπκε. […] Καη όηη είλαη, ζπλέρεηα 

κπνξείο λα κπεηο κέζα λα ηα θάλεηο, αιιά δελ, κεηά αο πνύκε από θάζε 

ελόηεηα, δελ θιεηδώλεη. […] Αο πνύκε εγώ, έρσ κπεη θαη ζηε Θεξκόηεηα 

(παιαηόηεξε ελόηεηα), έρσ δεη πάιη ηηο αζθήζεηο θαη δελ έρεη θιεηδώζεη. 

 

Πξόζβαζε πιηθνύ ηεο ε-ηάμεο (e-class) ζε επηζπκεηό ρξόλν γηα ηνπο καζεηέο 

Π8: Δγώ θπξία κπαίλσ όηαλ έρσ ρξόλν. Πξώηα αζρνινύκαη κε ηα άιια 

(καζήκαηα) θαη κεηά αζρνινύκαη κε ην e-class. 

 

Γπλαηόηεηα θαηαγξαθήο ζεκεηώζεσλ θαηά ηελ πξνεηνηκαζία 

Π4: Δκέλα κ‟ άξεζε γηαηί καο πξνεηνηκάδαηε πην εύθνια θαη κπνξνύζα 

λα θξαηάσ θαη ζεκεηώζεηο ζ‟ έλα ηεηξάδην γηα λα ηηο δηαβάδσ, όπνηε 

δπζθνιεύνκαη. 

 

Γπλαηόηεηα απηναμηνιόγεζεο «πξηλ ηελ ηάμε» 

Π19: Κνηηάμηε θπξία. Δγώ, άκα κνπ βάιεηε άζθεζε θαη είλαη ζηα 7 

(αλώηεξε βαζκνινγία) θαη πάξσ 2 ζηα 7, θπζηθά θαη ζα ηελ μαλαθάλσ. 

Π3: Δπεηδή είλαη ζαλ λα είλαη έλα ηεζη (νη αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ e-

class), ζαλ λα έρνπκε έλα ηεζη κπξνζηά καο θαη λα ην ιύλνπκε. 

 

Δμνηθνλόκεζε ρξόλνπ «κέζα ζηελ ηάμε» 

Π10: Γηαηί δηαβάδνπκε από ην ζπίηη θαη είκαζηε έηνηκνη γηα λα… ηελ 

επόκελε κέξα γηα ηε Φπζηθή. Δίκαζηε έηνηκνη θαη εμνηθνλνκνύκε 

πεξηζζόηεξν ρξόλν. 

Π15: Άξα αληί γηα λα καο ηα εμεγείηε εζείο, καο ηα εμεγείηε θαιύηεξα 

κέζσ e-class θαη εδώ ζα ρξεηαζηεί λα θάλνπκε κόλν πεηξάκαηα  θαη όρη 
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λα καο εμεγείηε νιόθιεξν κάζεκα.[…] Σα έρνπκε κάζεη πεξηζζόηεξν 

από ην e-class. 

Π10: Δίλαη πην εύθνιν, πην σξαίν θαη ζηελ ηάμε κνπ, αθνύ έρνπκε 

δηαβάζεη, ηειεηώλνπκε θαη ηηο αζθήζεηο πνπ είλαη λα θάλνπκε ζην ζπίηη, 

ηηο θάλνπκε θαη πεξλάκε… εκείο γειάκε πεξηζζόηεξν, έρεη πην 

δηαζθέδαζε ην κάζεκα. 

 

6.1.4.5 Αδπλακίεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Οη καζεηέο πξνζδηφξηζαλ ηηο δπζθνιίεο πνπ ζπλάληεζαλ θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ. πγθεθξηκέλα, εζηίαζαλ ζε 

πξνβιήκαηα ηερλνινγηθήο θχζεσο ηα νπνία αλέθπςαλ θαηά ηελ πξφζβαζε ζηελ 

πιαηθφξκα e-class θαη ηελ πιαηθφξκα WebEx, θαζψο θαη ζε πεξηνξηζκνχο πνπ 

πξνέθπςαλ απφ ηε ρξήζε tablet θαη smartphones. Σέινο, αλαθέξζεθαλ ζε δεηήκαηα 

αμηνπηζηίαο ηνπ πιηθνχ πνπ αληινχλ απφ ην δηαδίθηπν.  

 

Πξνβιήκαηα ζηε ζύλδεζε δηαδηθηύνπ 

Π13: ηελ αξρή, γηα κέλα, ήηαλ πάξα πνιύ δύζθνιν . Δίρακε 

πξνβιήκαηα κε ηε ζύλδεζε, δελ κπνξνύζακε λα κπνύκε ζην WebEx θαη 

ζην e-class. 

 

Πξνβιήκαηα πξόζβαζεο ζηελ πιαηθόξκα ε-ηάμε (e-class) 

Π14: Δγώ έθαλα δύν κήλεο, γηα λα βξσ έλαλ θσδηθό (πξόζβαζεο ζην e-class), 

νπόηε ήηαλ νη πην δύζθνινη κήλεο. 

 

Πξνβιήκαηα θαηά ηε ζύλδεζε ζηελ πιαηθόξκα WebEx 

Π3: […] επεηδή θνιινύζε θαη ην ζύζηεκα κεξηθέο θνξέο θαη δε ζαο 

αθνύγακε θαιά. 

Π2: Βέβαηα θπξία, ιίγν ζην WebEx πνπ δελ άθνπγα θαη έθαλα… 

Δξεπλήηξηα: ε δπζθόιεςε; 

Π2: Με δπζθόιεςε, ηνπιάρηζηνλ όκσο έβιεπα απηά πνπ έγξαθε ε θπξία. 
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Πεξηνξηζκνί ιόγσ ηερλνινγηθνύ εμνπιηζκνύ ησλ καζεηώλ 

Π12: Ναη, εκέλα ζηελ αξρή κε δπζθόιεςαλ (ηα polls), γηαηί δελ ήμεξα ηη 

κνπ έβγαηλε (ζύλδεζε κέζσ θηλεηνύ), αιιά κεηά ην ζπλήζηζα θαη κνπ 

άξεζε. 

Π7: Κύξηα, εγώ, επεηδή δελ έρσ θσηνηππηθό ζπίηη, δελ κπνξώ λα ηα 

ηέηνην, λα ηα θάλσ ζπλέρεηα επαλαιήςεηο. 

Δξεπλήηξηα: Ναη, αιιά κπνξείο λα κπαίλεηο λα ηα βιέπεηο, όπνηε ζεο. 

Π7: Ναη θπξία, αιιά ηώξα κνπ έρεη ραιάζεη θαη ην laptop θαη δελ 

κπνξώ. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, ζε δπζθνιεύεη. Άξα, κηα δπζθνιία είλαη όηη κπνξεί λα 

κελ έρνπκε… λα έρνπκε πξόβιεκα κε ηνλ ππνινγηζηή καο ή κε ην 

internet. 

Π7: Δγώ θπξία, δελ έρσ ππνινγηζηή, έρσ laptop. 

Π9: Μπνξνύκε λα κπνύκε θαη από θηλεηό…  

Δξεπλήηξηα: Σν laptop… ην ίδην πξάγκα είλαη (κε ην ππνινγηζηήο). 

Π7: Κπξία, ην laptop κνπ είρε πξόβιεκα από ηόηε πνπ πήγαηλα λήπην 

θαη… αιιά ηώξα, θπξία, δελ αλάβεη θαζόινπ. 

Π6: Λίγν ην βίληεν κε δπζθόιεπε γηα λα ην θηηάμσ θαη λα ην αλεβάζσ 

(ζην Padlet). 

 

Εεηήκαηα αλαμηνπηζηίαο πιεξνθνξηώλ ηνπ δηαδηθηύνπ γηα αμηνπνίεζε από ηνπο καζεηέο 

  Π16: Αθνύ ππάξρεη θαη ην Google. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, εζύ θάηη πνπ δελ έρεηο θαηαιάβεη, ην έρεηο ςάμεη πνηέ 

ζην Google; 

Π16: Ναη. 

Π18: Ναη, αιιά ην Google είλαη όια ςέκαηα θαη πξνθαλώο δελ ηα 

βγάδεη όια ζσζηά. 

Π15: Δλώ, εζείο θπξία, ηα γξάθεηε κόλε ζαο… 

Π16: Γειαδή… ε θπξία δελ ηα γξάθεη από ην Google… (εηξσληθά) 

Π15: … πνπ είλαη ζίγνπξν όηη είλαη ζσζηά θαη όηη δελ είλαη ιάζνο. 

Π18: Απηό! 
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6.1.4.6 Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Οη καζεηέο αλέθεξαλ φηη ζα ήζειαλ ηελ θαζνιηθή εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θαη πξφηεηλαλ ηελ επέθηαζή ηεο θαη ζε άιια 

καζεζηαθά αληηθείκελα, φπσο ε Ηζηνξία θαη ε Γεσγξαθία. Απελαληίαο, νη καζεηέο 

ήηαλ αξθεηά επηθπιαθηηθνί έσο αξλεηηθνί γηα ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζηε 

Γιψζζα θαη ηα Μαζεκαηηθά. 

 

Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο κόλν ζηα Φπζηθά 

Π10: Δκ, δελ λνκίδσ… ζα είλαη πην πνιύ κπεξδεκέλν (ζε άιια 

καζήκαηα). ηε Φπζηθή, επεηδή ην έρεηο ζπλεζίζεη ζε απηό ην κάζεκα 

κόλν, είλαη πην εύθνιν. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, δελ ππάξρεη θάπνην άιιν κάζεκα, πνπ πηζηεύεηε όηη 

ζα κπνξνύζαηε λα θάλεηε… λα δνπιεύεηε κε απηόλ ηνλ ηξόπν; 

Π9: ρη. 

Π10: Ίζσο, ιίγν ε Γιώζζα, αιιά πεξηζζόηεξν είλαη ε Φπζηθή. 

 

Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ Ηζηνξία 

  Π18: Γεσγξαθία  θαη ε Ιζηνξία  ζα ήζεια λα ήηαλ. 

Π15: πσο θαη ζηελ Ιζηνξία. Θα έβιεπεο πην πνιιά πξάγκαηα γηα ην 

κάζεκα, πεξηζζόηεξεο εξσηήζεηο. 

Π11: Ιζηνξία. 

Π13: Ιζηνξία. 

Π3: ηελ Ιζηνξία. 

Π4: ηελ Ιζηνξία, πνπ έρεη όιν ζεσξία θαη είλαη ιίγν δύζθνιν.  

Π6: Να γίλεη πην εύθνιν. 

Π5: Ναη, λα είρε θηηάμεη ε θπξία καο βίληεν, όπσο θαη εζείο, θαη λα καο 

ην έιεγε πην αλαιπηηθά, ζα ήηαλ πνιύ πην εύθνιν.  

   

Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε Γεσγξαθία 

Π19: ηε Γεσγξαθία, όκσο λα καο έζηειλε ε θπξία (ε δαζθάια ηεο 

ηάμεο) γηα λνκνύο, γηα λεζηά… 

Π18: Ναη, ελώ ζηε Γεσγξαθία ζα έρνπλ θαη ηα λεζηά θαη ηα 

θαηαιαβαίλεηο πνιύ θαιύηεξα. 

Π14: Δγώ, ζηε Γεσγξαθία. 
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Καζνιηθή εθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Π16: ε όια. 

 

Με επηζπκεηή ε εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε Γιώζζα θαη ζηα Μαζεκαηηθά 

Π19: ηε Γιώζζα, όρη. ηε Γιώζζα δελ μέξσ αλ ζα κ‟ άξεζε πάξα 

πνιύ. 

Π15: Γιώζζα θαη Μαζεκαηηθά δε ζα ηα θαηαιαβαίλακε ηόζν πνιύ. 

Γηαηί αλ δελ έρεηο πίλαθα θαη δελ είζαη κπξνζηά λα βιέπεηο ηνλ δάζθαιν 

λα ζαο εμεγεί, κπνξεί λα κελ πξνζέρεηο θηόιαο ιίγν, από WebEx. 

Π11: ίγνπξα όρη ζηα Μαζεκαηηθά. 

Π13: ρη ζηα Μαζεκαηηθά. 

Π10: Άκα ην έθαλεο γηα παξάδεηγκα ζηα Μαζεκαηηθά, ζα ήηαλ πην 

δύζθνιν, γηαηί είλαη ζεσξίεο πνπ πξέπεη λα ζηηο εμεγήζεη ε ίδηα ε θπξία. 

Π1: Δλώ ζηε Γιώζζα θαη ζηα Μαζεκαηηθά δε ζέινπκε. 

 

Χζηφζν, κηα νκάδα καζεηψλ αλαθέξζεθε ζηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

θαη ζηα Μαζεκαηηθά, κε κηθξή ακθηβνιία θαηά πφζν απηφ είλαη εθηθηφ. 

   

Π5: ηα Μαζεκαηηθά. 

Π3: Ναη, ζηα Μαζεκαηηθά.  

Π4: ηα Μαζεκαηηθά, γηαηί κεξηθέο θνξέο εκέλα κε δπζθνιεύνπλ 

πξάγκαηα θαη ζα κε δηεπθόιπλε. 

Π5: Ναη θαη κέλα. 

Π2: Τπάξρεη θαη ζηα Μαζεκαηηθά; 

Π3: Μπνξεί… γηαηί όρη. 

 

Κακία αιιαγή ζηνλ ηξόπν εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Π15: Ννκίδσ όηη δε ζα ήηαλ θάηη πνπ ζα ήζεια παξαπάλσ λα θάλνπκε, 

γηαηί ηα πην πνιιά ηα βάδεηε ζην e-class θαη ηα θάλνπκε εδώ ηα 

πεηξάκαηα θαη όια απηά. Ννκίδσ δε ζα ήηαλ θάηη παξαπάλσ λα βάιεηε 

ή θάηη παξαπάλσ λα κάζνπκε… πξηλ έξζνπκε εδώ. 
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Δπηπιένλ δξαζηεξηόηεηεο ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

  Π18: Να θάλνπκε πεηξάκαηα. 

Π19: Να ζπλεξγαδόκαζηε. 

Π15: Πην πνιύ πεηξάκαηα λνκίδσ. 

Π19: Να θάλνπκε θπξία, αο πνύκε αζθήζεηο, πσο θάλακε ζην e-class 

θαη ρσξηζηήθακε ζε γθξνππ εθείλε ηε κέξα (ελλνεί ηα breakout sessions 

ηνπ WebEx). Να θάλνπκε αζθήζεηο, λα έρνπκε δύν νκάδεο θαη λα 

θάλνπκε… ε κία νκάδα, λα βάιεηε αο πνύκε, 5 αζθήζεηο ζηε κία νκάδα 

θαη 5 ζηελ άιιε.  

Π15: Να ζπλεξγαδόκαζηε έηζη… 

Π18: Ή απηό πνπ θάλακε κε ην poll…  πνπ απαληάγακε. Να βάδεηε ηηο 

εξσηήζεηο ζηνλ πίλαθα θαη ηηο απαληήζεηο θαη αο πνύκε, λα θπθιώλακε. 

Να ιέγακε απηό ην Α, Β, Γ. 

Π13: Πνιιά πεηξάκαηα. 

Π11: Θα ήζεια λα θάλνπκε πεηξάκαηα, αιιά όρη απιά πεηξάκαηα. Θα 

ήζεια λα θάλνπκε πεηξάκαηα ηνπ Γπκλαζίνπ . 

Π13: Σεο Υεκείαο. 

Π8: Καηαζθεπέο πνπ είλαη από ηε Φπζηθή… από ην βηβιίν. 

Π7: Κπξία, εγώ είκαη super fan ησλ πεηξακάησλ. 

Π10: Καη εγώ ζα ήζεια λα θηηάρλακε θαη ζαλ καθέηεο, θάπσο. 

Π4: Ναη, όηαλ καο κέλεη ρξόλνο λα παίδνπκε παηρλίδηα πνπ λα έρνπλ 

ζρέζε… 

Π6: κε ηνλ Ηιεθηξηζκό. 

Π4: θαη κε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο. 

Π5: Δγώ ιέσ λα θάλνπκε πεηξάκαηα κε ηνλ Ηιεθηξηζκό. 

 

6.1.5 Μαζεζηαθά απνηειέζκαηα ηεο κεζόδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Ο πέκπηνο άμνλαο αθνξά ζηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, φπσο ηα αληηιήθζεθαλ νη καζεηέο, ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ. Σα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα δηαρσξίδνληαη ζε επίπεδν γλψζεσλ ζηελ ελφηεηα ηνπ 

Ήρνπ, ζε επίπεδν ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ πνπ απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην ηεο 

δηαδηθαζίαο, θαζψο θαη ζε επίπεδν ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ πνπ απνθηήζεθαλ ή 

δηαθνξνπνηήζεθαλ κεηά ην πέξαο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. 
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6.1.5.1 Γλώζεηο πνπ απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Οη καζεηέο αλέθεξαλ φηη θαηέθηεζαλ ην ζχλνιν ηεο δηδαγκέλεο χιεο ζηελ ελφηεηα 

ηνπ Ήρνπ θαη κάιηζηα ζπλδχαζαλ ηηο γλψζεηο απηέο θαη κε άιια δηδαθηηθά 

αληηθείκελα. 

 

Γλώζεηο ζρεηηθέο κε ην κάζεκα ησλ Φπζηθώλ 

Π16: Σα πάληα.  

Π18: ,ηη έρνπκε θάλεη ζηε Φπζηθή. 

Π19: ,ηη έρνπκε θάλεη ζηε Φπζηθή, ηα γλσξίδνπκε. 

Π18: Δληάμεη, όρη όηη ηα ζπκόκαζηε όια θη όια, αιιά… 

Π3: Δγώ ληώζσ όηη ην έρσ κάζεη, όιε ηελ ελόηεηα ηελ έρσ κάζεη . Ήηαλ 

εύθνινο ν Ήρνο . 

Π14: Έρνπκε βειηησζεί θαιύηεξα κε ηε Φπζηθή, κε ηνπο βαζκνύο ηεο. 

 

Σύλδεζε κε άιια γλσζηηθά αληηθείκελα 

  Π10: Δγώ λνκίδσ θαη ζηε Μνπζηθή, αιιά θαη ζηε Φπζηθή . 

Δξεπλήηξηα: Χξαία… 

Π10: Γηαηί ζηε Μνπζηθή είρακε… ε θπξία ηεο Μνπζηθήο καο είρε 

βνεζήζεη. Μηιάγακε γηα ηνλ θνριία, θάπνηεο θνξέο, γηα ην ηύκπαλν, γηα 

ηα θνθαιάθηα πνπ έρεη ην απηί καο. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, ηα ζπλδέζαηε, ε; Χξαία! 

Π10: Ναη. 

 

6.1.5.2 Ιθαλόηεηεο θαη δεμηόηεηεο πνπ απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Οη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζηε βειηίσζε πιήζνπο δεμηνηήησλ θαη ηθαλνηήησλ, νη 

νπνίεο αθνξνχλ ηελ αληηιεπηηθή ηνπο ηθαλφηεηα ζην πιαίζην ηνπ καζήκαηνο ησλ 

Φπζηθψλ, ηελ εθηέιεζε πεηξακάησλ, ηνλ ρεηξηζκφ ηεο πιαηθφξκαο ε-ηάμε θαζψο θαη 

ηε ρξήζε ησλ ηερλνινγηθψλ κέζσλ πνπ αμηνπνίεζαλ θαηά ηελ παξέκβαζε.    

 

Καιύηεξε θαηαλόεζε ηνπ πεξηερόκελνπ ησλ καζεκάησλ 

Π19: Δγώ λνκίδσ όηη έρσ γίλεη θαιύηεξνο λα ηα θαηαλνώ. Πέξζη, κε ηελ 

θπξία Κηθή πνπ ήκαζηαλ, ήηαλ ιίγν πην δύζθνια λα θαηαλνείο. Δηδηθά 

εθείλν εθεί κε ην πύθλσκα θαη ην αξαίσκα, κε ην θειηδόι θαη απηά, δελ 
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ηα είρα θαηαιάβεη πνιύ θαιά (αλαθέξεηαη ζηελ ελόηεηα ησλ Ιδηνηήησλ 

ηεο Όιεο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ ππθλόηεηα). Φέηνο, ηα θαηάιαβα ιίγν 

πνπ κπήθακε κέζα ζε απηά, ηα θαηάιαβα ιίγν θαιύηεξα. Πέξζη ήηαλ ιίγν 

δύζθνιν λα ηα θαηαιάβεηο. 

Π18:  Δγώ παιηά, αο πνύκε θαη πέξζη πνπ θάλακε καδί, λνκίδσ, ηηο 

πξώηεο θάηη κέξεο ηέινο πάλησλ, πνπ θάλακε καδί Φπζηθή… 

θαηαιάβαηλα πξάγκαηα, αιιά δελ ηα θαηαιάβαηλα όπσο ηα 

θαηαιαβαίλσ ηώξα θαη κε ην e-class , πνπ καο βνεζάεη κε ηα βίληεν θαη 

ηέηνηα. Πηζηεύσ όηη έρσ βειηησζεί θαη ζηελ θαηαλόεζε θαη όηη ηα 

θαηαιαβαίλσ κε ην e-class. 

 

Δθηέιεζε πεηξακάησλ 

Π3: Να θηηάρλνπκε κόλνη καο πεηξάκαηα από ηα βίληεν. 

 

Βειηίσζε ρεηξηζκνύ πιαηθόξκαο ε-ηάμεο (e-class) 

Π11: ίγνπξα θαιύηεξα, λα δνπιεύνπκε εθεί πέξα ζην e-class θαη ζε 

όια απηά. Να βιέπνπκε link, βίληεν, εηθόλεο θαη λα μέξνπκε πνπ ζα 

ςάμνπκε γηα ηε Φπζηθή θαη…   

Π13: Γηαηί, κε ην e-class… ηώξα έρνπκε βειηησζεί πεξηζζόηεξν κε 

απηό. Γηαηί παιηά δελ γλσξίδακε νύηε θαλ ηνπο θσδηθνύο, νύηε ηίπνηα. 

 

Βειηίσζε ρξήζεο ηερλνινγηθώλ κέζσλ 

Π6: Ναη, κάζακε πνιιά πξάγκαηα. Πώο λα ζηέιλνπκε βίληεν, λα 

δεκηνπξγνύκε πξάγκαηα. 

Π5: ην Padlet. 

Π16: (πώο λα ρξεζηκνπνηνύκε) ην θηλεηό, ην θνκπηνύηεξ. 

 

6.1.5.3 Σηάζεηο θαη αληηιήςεηο πνπ απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

ζηελ ΑΓΔΑ 

Οη καζεηέο επεζήκαλαλ αιιαγή ηεο ζηάζεο ηνπο απέλαληη ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ, 

θαζψο θαη ηελ απφθηεζε ζεηηθήο ζηάζεο απέλαληη ζηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο, ζπγθξηηηθά κε ηηο αξρηθέο ηνπο πεπνηζήζεηο. Δπίζεο, αλαθέξζεθαλ ζε 

πςειφηεξν αίζζεκα εηνηκφηεηαο θαη κεγαιχηεξν επίπεδν απηνπεπνίζεζεο, ζρεηηθά 

κε ην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ. Σέινο, απέδσζαλ ζηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 
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ην ζηνηρείν ηεο θαιχηεξεο πξνεηνηκαζίαο ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ, ζπγθξηηηθά κε ηα 

ππφινηπα καζήκαηα. 

 

Αιιαγή ζηάζεο απέλαληη ζην κάζεκα ησλ Φπζηθώλ 

Π16: Δκέλα, ζε ζρέζε κε πέξζη πνπ ε Φπζηθή ήηαλ ην ρεηξόηεξό κνπ 

κάζεκα, θέηνο… δελ μέξσ αλ ζα ην πηζηέςεηε πάλησο, έρεη γίλεη ην 

αγαπεκέλν κνπ. 

Π18: Πνιύ θαιό ην κάζεκα. Δκέλα ήηαλ απ‟ η‟ αγαπεκέλα κνπ. 

Γειαδή, όρη όηη ηώξα έγηλε ην αγαπεκέλν κνπ. Ήηαλ ην κόλν κάζεκα 

πνπ ήζεια λα θάλσ. 

Δξεπλήηξηα: Άιιαμε ν ηξόπνο πνπ βιέπεηε ηε Φπζηθή, θέηνο; 

Π16: Ναη. 

Π15: Ναη, πάξα πνιύ άιιαμε. 

Π18: Ναη,  γηαηί καζαίλνπκε θαηλνύξηα πξάγκαηα  θαη ηα 

θαηαιαβαίλνπκε πνιύ θαιύηεξα κε ην e-class. 

Π15: […] Δλώ ηώξα πνπ έρνπκε κπεη ζηα πην πνιιά, ζηα πην δύζθνια, 

λα ην πνύκε έηζη, θαίλεηαη πην σξαία έηζη. 

Π13: Έρεη αιιάμεη, όηη, παιηά ήηαλ πην δύζθνιν γεληθά ην θνκκάηη πνπ 

θάλακε… Ναη, πέξζη δειαδή… θακία ζρέζε απηό πνπ θάλνπκε ηώξα, 

γηαηί είλαη θαη πην εύθνιν, γεληθά κε ην e-class είλαη πνιύ πην εύθνιν. 

Καη εθεί βιέπνπκε θαη βηληεάθηα θαη… 

Π11: Βαξεηή ήηαλ πέξζη . 

Δξεπλήηξηα: Καη βαξεηή, αιιά ηώξα δελ είλαη.  

Π14: Σώξα έρεη γίλεη δηαζθεδαζηηθή. 

Π11: Σώξα είλαη ην θαιύηεξν κάζεκα. 

Π12: Μνπ αξέζεη πην πνιύ από πέξζη. 

Π4: Δκέλα, κνπ άξεζε πνιύ πεξηζζόηεξν. 

Π3: Δκέλα, δε κνπ άιιαμε θάηη, ε Φπζηθή κνπ άξεζε πάληα . 

Π5: Δγώ πξηλ θάλσ Φπζηθή, όηαλ πήγαηλα Γ‟, λόκηδα πσο ζα ήηαλ έλα 

παλδύζθνιν κάζεκα . 

Π6: Καη ηώξα ζέινπκε λα πξνρσξήζνπκε πην πνιύ, γηαηί ζα είλαη πην 

εύθνιν θαη ζα ην ηειεηώλνπκε. 

Π2: Καη εγώ λόκηδα όηη ζα ήηαλ δύζθνιν κάζεκα ε Φπζηθή, αιιά δελ 

ήηαλ θαη ηόζν.  
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Π1: Δγώ θνβόκνπλ γηα ηε Φπζηθή, όηαλ ήκνπλ κηθξή, γηαηί ιέσ ζα είλαη 

δύζθνιε, δε ζα ηελ θαηαιάβσ θαη δε ζα μέξσ ηίπνηα. 

Π4: Δκέλα απ‟ ηελ αξρή ήηαλ ην αγαπεκέλν κνπ κάζεκα, γηαηί ήηαλ πην 

θαηλνύξην.  

Δξεπλήηξηα: Γειαδή από ηελ αξρή ηεο ρξνληάο έρεη αιιάμεη; 

Γπζθνιεύηεθεο; 

Π1: Ναη, λαη ιίγν . 

Δξεπλήηξηα: Αιιά ηώξα; 

Π1: Αιιά ηώξα είλαη πην εύθνια. Πνιύ πην εύθνια. 

 

Θεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Π18: ια ηα πξάγκαηα ζην e-class πνπ θάλνπκε είλαη πνιύ σξαία. 

Γειαδή, όιε ε δηαδηθαζία γηα λα θάλεηο, είλαη πάξα πνιύ σξαία. Δγώ ην 

επραξηζηηέκαη. Καη ζην ζρνιείν πνπ θάλνπκε πεηξάκαηα θαη ηέηνηα θαη 

πάκε ζηνπο ππνινγηζηέο. Γειαδή, κ‟ αξέζεη όιν απηό πνπ θάλνπκε. 

Π15: Δκέλα είλαη όηη… κ‟ αξέζεη έηζη πνπ δηαβάδνπκε από ην ζπίηη θαη 

κεηά εξρόκαζηε εδώ. 

Π11: Πξώηνλ, πνπ ηηο πεξηζζόηεξεο Γεπηέξεο, πάκε ζηνπο ππνινγηζηέο. 

Γηαηί, καο ιέηε ην κάζεκα θαη εκείο ην έρνπκε δεη, καο ην μαλαιέηε θαη 

ην καζαίλνπκε θαιύηεξα. Καη όηαλ ζα γξάςνπκε έλα ηεζη, ζα ην έρνπκε 

πην θαιά εκπεδσκέλν. Καη κ‟ αξέζεη θαη όηαλ είκαζηε ζηελ ηάμε, πνπ 

θάλνπκε πεηξάκαηα. 

Π13: Δπεηδή πάκε ζηνπο ππνινγηζηέο, ελλνώ… όηαλ ηα βιέπνπκε εκείο 

ζην e-class κε εζάο, ηα βιέπνπκε ζρεδόλ δύν ώξεο, ηα ιέκε πνιύ 

αλαιπηηθά… ελώ εκείο, ηα θάλνπκε θαλα κηζάσξν, όηαλ είκαζηε κόλνη 

καο  θαη απηό καο βνεζάεη πεξηζζόηεξν. 

Π12: Δκέλα κ‟ αξέζεη κε ηνπο ππνινγηζηέο θαη… α, λαη, θαη ηα 

πεηξάκαηα. 

Π14: Δκέλα κ‟ αξέζεη πνπ πάκε ζηνπο ππνινγηζηέο, γηαηί έρνπκε θαη 

εζάο λα καο ηα εμεγείηε, έρνπκε θαη ην e-class, επεηδή ηα έρεη κε κία 

ζπληνκία. 

Π10: Κπξία, εγώ πηζηεύσ όηη, ρσξίο ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε, ε εύθνιε 

ελόηεηα, ν Ήρνο, ζα γηλόηαλ ε δύζθνιε. […] Μαθάξη λα γηλόηαλ θαη λα 
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είρακε αλαθαιύςεη πην γξήγνξα ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε, λα ηα θάλακε 

ζε όια ηα θεθάιαηα. 

Π4: Δκέλα δε ζα κε πείξαδε (λα ζπλερίδακε ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε), 

γηαηί είλαη πην εύθνιν. 

Π3: Δκέλα κ‟ άξεζε, επεηδή πξνεηνηκαδόκνπλα θαη δε κνπ ήηαλ ηόζν 

δύζθνιν ην επόκελν θεθάιαην. 

Π4: Δκέλα κ‟ άξεζε, γηαηί καο πξνεηνηκάδαηε πην εύθνια. […] Καη καο 

είρε επθνιύλεη πην πνιύ . 

Π5: Καη ηα θαηαιάβαηλα πην θαιά. 

Π14: Έρνπκε πην θαιή αλάιπζε ζηα καζήκαηα. 

 

Υςειό αίζζεκα εηνηκόηεηαο «κέζα ζηελ ηάμε» 

Π15: Δγώ λνκίδσ… Δίκαη ζίγνπξε όηη είκαη έηνηκε  γηα ό,ηη ζα καο 

πείηε θαη ηα έρνπκε θαηαιάβεη πεξηζζόηεξν. 

Π18: Ξέξεηο όηη δε ζα θνιιήζεηο, αξθεί… αλ είλαη θάηη πνπ δελ κπνξείο 

λα ην θαηαιάβεηο, αο πνύκε, αιιά… 

Π19: Να καο βάδεηε έλα ηεζη, απηό. Δίκαη πξνεηνηκαζκέλνο, αο πνύκε 

θαη ηεζη λα κνπ βάιεηε, όηαλ ζα έξζσ είκαη έηνηκνο. 

Π18: Αο πνύκε, αλ δελ ππήξρε ην e-class, αλ δελ θάλακε θαζόινπ, δε ζα 

ήκαζηαλ όζν έηνηκνη είκαζηε ηώξα κε ην e-class, όηαλ εξρόκαζηε 

ζρνιείν. 

Π11: Πάληα έηνηκνη. 

Π13: […] λα είκαζηε πξνεηνηκαζκέλνη γηα ηα ηεζη, γηα ηηο αζθήζεηο πνπ 

καο βάδεηε, γηαηί ζίγνπξα ζα είλαη θάηη παξόκνην. 

 

Π13: Αιιά κεηά, αγρώλνκαη ιίγν. 

Δξεπλήηξηα: Μέζα ζηελ ηάμε ή κεηά ην κάζεκα; 

Π13: Δ, κέζα ζηελ ηάμε. 

Δξεπλήηξηα: ηαλ ξσηάσ; 

Π13: Ναη. 

Δξεπλήηξηα: Νηώζεηο όηη κπνξεί λα κελ ην έρεηο θαηαιάβεη; 

Π13: Ναη… ρη όηη κπνξεί λα κελ ην έρσ θαηαιάβεη. Μπνξεί λα ην 

μέξσ, αιιά επεηδή πάσ λα ην απαληήζσ γξήγνξα… ην μερλάσ. 

Π11: Να έρσ μεράζεη ην όλνκα. 
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Π14: Μνπ έρεη ζπκβεί. 

Δξεπλήηξηα: Χξαία. Αιιά απηό όκσο, ζαο έρεη θέξεη… ζαο έρεη 

δεκηνπξγήζεη κηα απηνπεπνίζεζε όηη ηα έρσ θαηαιάβεη, ηε Φπζηθή θαη 

κπνξώ λα πάσ λα θάλσ ην κάζεκα; 

ινη: Ναη, λαη . 

Π14: Σα πάσ θαιύηεξα. 

 

Δξεπλήηξηα: Άξα δειαδή κε Άξηζηα ην 10, πόζν έηνηκνη ληώζαηε, όηαλ 

μεθηλνύζακε ην κάζεκα ζην WebEx; 

Π2: 9,5 . 

Π6: Πάξα πνιύ . 

Π5: 10 ζηα 10 . 

Π3: Κη εγώ 10 ζηα 10 . 

Π6: Κη εγώ 9,5.   

Π4: Δγώ 9,5, γηαηί κπνξεί θάηη λα κε κνπ είρε κείλεη εληειώο ζην κπαιό 

θαη λα ην μερλνύζα . 

Π1: Δγώ 9 ή 9,5. Μάιινλ 9 . 

Π3: Δγώ ηα ζπκάκαη. Δκέλα θαη λα κε κνπ έρεη κείλεη θάηη ζην κπαιό, 

ζα ην μαλαδηαβάζσ θαη ζα κνπ κείλεη.  

Π5: Καιά, άληε λα βάισ θη εγώ 9,5. 

 

Καιύηεξε πξνεηνηκαζία γηα ηελ ΑΓΔΑ κέζσ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Π18: Γηαηί ζηα ππόινηπα καζήκαηα, αο πνύκε Γεσγξαθία, Ιζηνξία… θη 

αο ήκαζηαλ γξακκέλνη (ζηα καζήκαηα ηνπ e-class), δελ αλέβαδε θάηη ε 

θπξία θαη θάπνηα παηδηά ζην WebEx ιέλε πσο ην θαηαιαβαίλνπλ (ην 

κάζεκα), αιιά δελ μέξνπλ. ηη δελ ηα θαηαιαβαίλνπλ. Δλώ, αλ ήηαλ 

από ην e-class, ζα βιέπαλε βηληεάθηα, ζα έθαλαλ αζθήζεηο, νπόηε ζα 

ήηαλ πνιύ θαιύηεξα ηα πξάγκαηα. 

Π15: πσο θαη ηα Μαζεκαηηθά δε ζα κπνξνύζακε λα ηα θάλνπκε εμ‟ 

απνζηάζεσο, πνπ είλαη πην δύζθνια, αιιά αλ καο είραλ αλεβάζεη θάηη 

ζην e-class, έηζη κε βηληεάθηα θαη αζθήζεηο, θάηη έηζη ζαλ βνεζεηηθά… 

λνκίδσ ζα ήηαλ πην εύθνια από ην λα ηα βάινπκε έηζη απιά ζην WebEx 

θαη λα ηα εμεγνύκε. 
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Π19: Ναη, θπξία θαη εκέλα κνπ άξεζε. Σα έκαζα θαη πην εύθνια θπξία, 

εμ απνζηάζεσο […]Δίλαη παλεύθνιν, απιώο θπξία, ζα ήηαλ ιίγν πην 

δύζθνιν… άκα δελ ππήξρε ην e-class. Σώξα, απηό, ν θνξσλντόο έρεη 

θαη έλα θαιό. Κάλακε θαξαληίλα θαη εζείο έπξεπε λα καο ζηείιεηε 

θάπσο πιηθό θαη βξήθαηε ην e-class. Άκα, δελ είρε γίλεη απηό, ηώξα δε 

ζα είρακε e-class. 

 

ηνλ Πίλαθα 4, πνπ αθνινπζεί, παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά νη ζεκαηηθνί άμνλεο, νη 

παξάγνληεο θαη νη δείθηεο, φπσο πξνέθπςαλ κέζα απφ ηελ αλάιπζε ησλ πξψησλ 

ζπλεληεχμεσλ ηεο Α‟ θάζεο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. 
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Πίλαθαο 4: Θεκαηηθνί άμνλεο, παξάγνληεο θαη δείθηεο πξώησλ ζπλεληεύμεσλ 

Άμνλεο Παξάγνληεο Γείθηεο 

Παξνπζίαζε ζηαδίνπ 

«πξηλ ηελ ηάμε» ηεο 

αλεζηξακκέλεο ζηελ 

ΑΓΔΑ 

Μέζα - Τιηθφ 

 Πιαηθφξκα ε-ηάμε 

 ρνιηθφ εγρεηξίδην 

(βηβιίν καζεηή) 

ηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο 

 Μειέηε πιηθνχ ζηελ ε-

ηάμε σο πξψην βήκα 

 Μειέηε ζρνιηθνχ 

εγρεηξηδίνπ (βηβιίν 
καζεηή) σο πξψην βήκα 

 Πξνεηνηκαζία 

ζπλεξγαηηθά κε άιινπο 

καζεηέο 

 Πξνεηνηκαζία ηελ 

πξνεγνπκέλε ηνπ 

καζήκαηνο ζην WebEx 

 Παξάιεηςε κειέηεο απφ 

ηνπο καζεηέο 

Υξφλνο κειέηεο 

 Υξφλνο κειέηεο < 30 

ιεπηά 

 Υξφλνο κειέηεο > = 30 

ιεπηά 

 Υξφλνο κειέηεο αλάινγα 

κε ην πιηθφ 

Πεγέο βνήζεηαο «πξηλ ηελ 

ηάμε» 

 Βνήζεηα απφ γνλείο 

 Βνήζεηα απφ ζπκκαζεηέο 

 Βνήζεηα απφ ην δηαδίθηπν 

 Δπαλάιεςε κειέηεο 

πιηθνχ 

 Κακία βνήζεηα 

Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ην 

πιηθφ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο 
«πξηλ ηελ ηάμε»  

 Αγαπεκέλν πιηθφ ηα 

βίληεν 

 Αγαπεκέλν πιηθφ ηα 

θείκελα 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα νη 

αζθήζεηο 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα νη 

ζπδεηήζεηο 

 Βνεζεηηθφ πιηθφ ηα βίληεν 

 Βνεζεηηθφ πιηθφ νη 

αζθήζεηο 

 Ληγφηεξν βνεζεηηθφ πιηθφ 

νη εηθφλεο 

 Ληγφηεξν βνεζεηηθφ πιηθφ 

ην ζρνιηθφ εγρεηξίδην 

(βηβιίν καζεηή) 

Παξνπζίαζε ζηαδίνπ 

«κέζα ζηελ ηάμε» ηεο 

Γξαζηεξηφηεηεο «κέζα ζηελ 

ηάμε» 

 Δπίιπζε απνξηψλ 

 Υξήζε εξγαιείσλ ηνπ 

WebEx 
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αλεζηξακκέλεο ζηελ 

ΑΓΔΑ 

 Δθηέιεζε πεηξακάησλ 

Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ηηο 
δξαζηεξηφηεηεο «κέζα ζηελ 

ηάμε» 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα ηα 

πεηξάκαηα 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα ηα 
εξγαιεία ηνπ WebEx 

Παξνπζίαζε ζηαδίνπ 

«κεηά ηελ ηάμε» ηεο 

αλεζηξακκέλεο ζηελ 

ΑΓΔΑ 

Γξαζηεξηφηεηεο «κεηά ηελ 

ηάμε» 

 Δπαλάιεςε κειέηεο 

πιηθνχ 

 Δπαλάιεςε πιηθνχ κφλν 

ζηα δηαγσλίζκαηα 

 Δπίιπζε αζθήζεσλ 

εκπέδσζεο ζρνιηθνχ 

εγρεηξηδίνπ (ηεηξάδην 

εξγαζηψλ) 

 Αμηνπνίεζεο πιαηθφξκαο 

Padlet 

 Κακία ελέξγεηα γηα 

πεξαηηέξσ εκπινπηηζκφ 

γλψζεσλ 

Σπλνιηθή ζεώξεζε ηεο 

κεζόδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

ζηελ ΑΓΔΑ 

Αξρηθέο πεπνηζήζεηο 

αλαθνξηθά κε ηε κέζνδν ηεο 
αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 Με εθαξκνγή 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην 
παξειζφλ 

 Γχζθνινο ηξφπνο 

δηδαζθαιίαο 

 Δλδερφκελε δπζθνιία 

ζηελ θαηαλφεζε ηνπ 

πιηθνχ 

 Πηζαλά πξνβιήκαηα 

ηερλνινγηθήο θχζεσο 

 Δλδερφκελνο απμεκέλνο 

θφξηνο εξγαζίαο 

 Αίζζεκα θφβνπ σο πξνο 

ηε δηαδηθαζία 

 Απνθιεηζηηθή ρξήζε ε/π 

σο κέζν ςπραγσγίαο 

Απφςεηο γηα ηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην 
πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ 

 Δχθνινο ηξφπνο 

δηδαζθαιίαο 

 Έμππλνο ηξφπνο 

δηδαζθαιίαο 

 χγρξνλνο ηξφπνο 

δηδαζθαιίαο 

 Δπράξηζηνο ηξφπνο 

δηδαζθαιίαο 

 Αγαπεκέλν ζηάδην ηεο 

κεζφδνπ ην ζηάδην «πξηλ 

ηελ ηάμε» 

 Αγαπεκέλν ζηάδην ηεο 

κεζφδνπ ην ζηάδην «κέζα 

ζηελ ηάμε» 

χγθξηζε αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ 

θαη ηεο παξαδνζηαθήο 

 Έιιεηςε ηερλνινγηθψλ 

ππνδνκψλ ζηε ζρνιηθή 
αίζνπζα 
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δηδαζθαιίαο  Αδπλακία πξφζβαζεο ζην 

πιηθφ ηεο ζρνιηθήο 

αίζνπζαο 

 Απφζπαζεο πξνζνρήο 

ιφγσ ζνξχβνπ κέζα ζηε 

ζρνιηθή αίζνπζα 

 Αξλεηηθή θξηηηθή 

ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ 

ζπγθξηηηθά κε ην πιηθφ ηεο 
ε-ηάμεο 

Γπλαηά ζεκεία 
αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ 

ΑΓΔΑ 

 Μείσζε ηνπ ρξφλνπ 

πξνεηνηκαζίαο ζην ζπίηη 

 Αμηνπνίεζε ηνπ πιηθνχ 

ηεο ε-ηάμεο ζην ζπίηη 

 πλερήο πξφζβαζε ζην 

πιηθφ ηεο ε-ηάμεο 

 Πξφζβαζε πιηθνχ ηεο ε-

ηάμεο ζε επηζπκεηφ ρξφλν 

γηα ηνπο καζεηέο 

 Γπλαηφηεηα θαηαγξαθήο 

ζεκεηψζεσλ θαηά ηελ 
πξνεηνηκαζία 

 Γπλαηφηεηα 

απηναμηνιφγεζεο «πξηλ 

ηελ ηάμε» 

 Δμνηθνλφκεζε ρξφλνπ 

«κέζα ζηελ ηάμε» 

Γπζθνιίεο αλεζηξακκέλεο 
ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

 Πξνβιήκαηα ζηε ζχλδεζε 

δηαδηθηχνπ 

 Πξνβιήκαηα πξφζβαζεο 

ζηελ πιαηθφξκα ε-ηάμε 

 Πξνβιήκαηα θαηά ηε 

ζχλδεζε ζηελ πιαηθφξκα 
WebEx 

 Πεξηνξηζκνί ιφγσ 

ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ 

ησλ καζεηψλ 

 Εεηήκαηα αλαμηνπηζηίαο 

πιεξνθνξηψλ ηνπ 

δηαδηθηχνπ γηα αμηνπνίεζε 

απφ ηνπο καζεηέο 

Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή 

εθαξκνγή ηεο 
αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο κφλν ζηα Φπζηθά 

 Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζηελ Ηζηνξία 

 Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζηε Γεσγξαθία 

 Καζνιηθή εθαξκνγή 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 Με επηζπκεηή ε εθαξκνγή 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

ζηε Γιψζζα θαη ζηα 

Μαζεκαηηθά 
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 Κακία αιιαγή ζηνλ ηξφπν 

εθαξκνγήο ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 Δπηπιένλ δξαζηεξηφηεηεο 

ζην πιαίζην ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Μαζεζηαθά 

απνηειέζκαηα ηεο 

κεζόδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ζηελ 

ΑΓΔΑ 

Γλψζεηο πνπ απνθηήζεθαλ 

ζην πιαίζην ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ 
ΑΓΔΑ 

 Γλψζεηο ζρεηηθέο κε ην 

κάζεκα ησλ Φπζηθψλ 

 χλδεζε κε άιια 

γλσζηηθά αληηθείκελα 

Ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο 

πνπ απνθηήζεθαλ ζην 

πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

 Καιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ 

πεξηερφκελνπ ησλ 

καζεκάησλ 

 Δθηέιεζε πεηξακάησλ 

 Βειηίσζε ρεηξηζκνχ 

πιαηθφξκαο ε-ηάμεο 

 Βειηίσζε ρξήζεο 

ηερλνινγηθψλ κέζσλ 

ηάζεηο θαη αληηιήςεηο πνπ 

απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην 
ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

ζηελ ΑΓΔΑ 

 

 Αιιαγή ζηάζεο απέλαληη 

ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ 

 Θεηηθή ζηάζε απέλαληη 

ζηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 Τςειφ αίζζεκα 

εηνηκφηεηαο «κέζα ζηελ 

ηάμε 

 Καιχηεξε πξνεηνηκαζία 

γηα ηελ ΑΓΔΑ κέζσ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 

6.2 Θεκαηηθή αλάιπζε δεύηεξσλ ζπλεληεύμεσλ θαη ζύλνςε 

απνηειεζκάησλ 

Οη ζπλεληεχμεηο ηεο δεχηεξεο θάζεο αθνξνχζαλ θαηά θχξην ιφγν ηελ 

πεξηγξαθή θαη παξνπζίαζε ηνπ ηξφπνπ εξγαζίαο ησλ καζεηψλ ζε θάζε ζηάδην 

εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (πξηλ ηελ ηάμε, κέζα ζηελ ηάμε, κεηά ηελ 

ηάμε), ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο ηεο ελφηεηαο ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. 

Οη καζεηέο πεξηέγξαςαλ αλαιπηηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν εξγάδνληαλ ζε 

ζπλζήθεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο, αθνινπζψληαο ηα βήκαηα ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο. Δπίζεο, ζπλέθξηλαλ ηηο εκπεηξίεο ηνπο αλαθνξηθά κε ηελ δηα δψζεο θαη ηελ 

απνκαθξπζκέλε εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο,. Σέινο, 

απηναμηνινγήζεθαλ σο πξνο ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ηεο δηα δψζεο 

εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. 
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6.2.1 Παξνπζίαζε ζηαδίνπ «πξηλ ηελ ηάμε» ζηελ αλεζηξακκέλε δηα δώζεο 

Ο έθηνο άμνλαο αθνξά ηελ παξνπζίαζε εθ κέξνπο ησλ καζεηψλ ηνπ πξψηνπ ζηαδίνπ 

εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο. Καη‟ 

αληηζηνηρία κε ηνλ πξψην άμνλα, νη καζεηέο πεξηέγξαςαλ αλαιπηηθά ην ζχλνιν ηεο 

δηαδηθαζίαο πξνεηνηκαζίαο ζηελ ελφηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ θαη ζπγθεθξηκέλα, 

αλαθέξζεθαλ ζηα κέζα θαη ην πιηθφ πνπ αμηνπνίεζαλ, ηηο ζηξαηεγηθέο κειέηεο πνπ 

αθνινχζεζαλ, ηνλ ρξφλν πνπ δαπάλεζαλ, ηηο πεγέο βνήζεηαο πνπ ρξεζηκνπνίεζαλ 

θαζψο θαη ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ην πιηθφ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

6.2.1.1 Μέζα - Υιηθό 

Γηα ηελ πινπνίεζε ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπο, νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ μαλά ζηελ 

πιαηθφξκα ε-ηάμε θαζψο θαη ζην ζρνιηθφ εγρεηξίδην (βηβιίν καζεηή). 

 

Πιαηθόξκα ε-ηάμε (e-class) 

Π1: Δγώ έκπαηλα ζην e-class θαη δηάβαδα. 

Π4: Δγώ έκπαηλα ζην e-class, πήγαηλα ζηηο αλαθνηλώζεηο, γηα λα δσ ηη 

έρνπκε… γηα λα δσ ηα πάληα, ηη έρνπκε.  

Π19: Δγώ θπξία, ζην ζπίηη όηαλ πήγαηλα, δηάβαδα ζην e-class. 

 

Σρνιηθό εγρεηξίδην (βηβιίν καζεηή) 

Π11: Δγώ θαηαξράο, δηάβαδα ιίγν ην πξάζηλν βηβιίν. Μεηά, πήγαηλα 

ζην e-class[…] 

Π13: Δγώ δηαβάδσ ιίγν ην πξάζηλν βηβιίν. Μεηά πάσ ζην e-class[…] 

Π20: Καη ηέινο, άθελα ην πξάζηλν βηβιίν, ζεκείσλα, ππνγξάκκηδα ηα 

ζεκαληηθά πξάγκαηα πνπ έπξεπε λα ηνλίζσ θαη λα δηαβάζσ[…] 

Π15: […] δηάβαδα θαη από ην πξάζηλν ην βηβιίν ηεο Φπζηθήο θαη αλ 

είρακε θάπνηα άζθεζε, κε δηεπθόιπλε ζην πνξηνθαιί ηέινο πάλησλ.   

 

6.2.1.2 Σηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο 

Απφ ηα ιεγφκελα ησλ καζεηψλ αλαδχζεθαλ πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο ηαθηηθέο 

αμηνπνίεζεο ηνπ πιηθνχ, αλαθνξηθά κε ηνλ ηξφπν θαη ηνλ ρξφλν ηεο πξνεηνηκαζίαο 

ηνπο. πγθεθξηκέλα, νη καζεηέο ππέδεημαλ μαλά ηηο δχν δηαθνξεηηθέο αθνινπζίεο 

κειέηεο, μεθηλψληαο είηε απφ ηελ ε-ηάμε, είηε απφ ην βηβιίν καζεηή. Αλαθνξηθά κε 

ην πιηθφ ηεο ε-ηάμεο, απηφ είηε κειεηνχληαλ κε ηε ζεηξά πνπ είρε αλαξηεζεί, είηε νη 
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καζεηέο αθνινπζνχζαλ ηε δηθή ηνπο ζεηξά. Αλαθνξηθά κε ηε ρξνληθή ζηηγκή ηεο 

πξνεηνηκαζίαο, κεξηθνί καζεηέο αλέθεξαλ φηη κειεηνχζαλ ηελ πξνεγνχκελε κέξα 

απφ ηε δηεμαγσγή ηνπ καζήκαηνο ζηελ ηάμε, ελψ άιινη καζεηέο αλέθεξαλ φηη 

κειεηνχζαλ ην πιηθφ φηαλ απηφ γηλφηαλ δηαζέζηκν, κέξεο λσξίηεξα απφ ην κάζεκα 

ζηελ ηάμε. Δπίζεο, αλέθεξαλ φηη ε πξνεηνηκαζία ηνπο γηα ην κάζεκα 

πξαγκαηνπνηνχληαλ σο επί ην πιείζηνλ κεηά ηε κειέηε ησλ ππφινηπσλ καζεκάησλ 

ηνπ εκεξεζίνπ ζρνιηθνχ πξνγξάκκαηνο. Σέινο, επηζεκάλζεθε θαη ε πεξίπησζε κε 

ζπζηεκαηηθήο κειέηεο ηνπ πιηθνχ ζηελ ε-ηάμε. 

  

Μειέηε πιηθνύ ζηελ ε-ηάμε (e-class) σο πξώην βήκα 

Π6: Έκπαηλα ζην e-class, δηάβαδα ην θείκελν πνπ καο ζηέιλαηε, ηα 

βηληεάθηα ηα έβιεπα, έθαλα ηηο αζθήζεηο θαη ηηο αζθήζεηο ζην βηβιίν  

θαη δηάβαδα (ην πξάζηλν). 

Π3: Κη εγώ έκπαηλα ζην e-class, έβιεπα ηα βηληεάθηα, δηάβαδα ην 

θείκελν πνπ καο ζηέιλαηε, πξώην-πξώην . Έθαλα ηηο αζθήζεηο εθεί πνπ 

είρε ζην e-class θαη κεηά έθαλα θαη ηνπ βηβιίνπ. 

Π1: Έκπαηλα ζην e-class, όηαλ είρακε Φπζηθή θαη έβιεπα ηα βηληεάθηα 

πξώηα. Μεηά έβιεπα ηηο εηθόλεο. Μεηά έθαλα ηηο αζθήζεηο ζην 

πνξηνθαιί βηβιίν θαη κεηά έθαλα ηηο αζθήζεηο ζην e-class. 

Π9: Δγώ έκπαηλα ζην e-class, έβιεπα πξώηα ηα βίληεν θαη κεηά έθαλα 

ηηο αζθήζεηο… θαη ζην βηβιίν. 

Π14: Λνηπόλ, εγώ… πξώηα  βηληεάθηα θαη εηθόλεο, κεηά ιίγν από ην 

βηβιίν θαη κεηά αζθήζεηο. 

Π5: Δγώ έκπαηλα ζην e-class, κειεηνύζα όζα ζηέιλαηε, έθαλα ηηο 

αζθήζεηο θαη έθαλα θαη άιιε κηα κηθξή επαλάιεςε. 

 

Μάιηζηα, πνιιέο αλαθνξέο ππέδεημαλ φηη νη καζεηέο κειεηνχζαλ ην πιηθφ ηεο ε-

ηάμεο, κε ηε ζεηξά πνπ απηφ ήηαλ αλαξηεκέλν ζηελ πιαηθφξκα. 

 

Δξεπλήηξηα: Απηό εθεί, πνπ είρε ηελ πξνεηνηκαζία… ηα αθνινπζνύζαηε 

απηά κε ηε ζεηξά πνπ ηα είρε; Ή θάλαηε εζείο κηα ζεηξά δηθή ζαο; 

Π20: Με ηε ζεηξά. 

ινη: Με ηε ζεηξά, κε ηε ζεηξά. 
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Π10: Γηάβαζα πξώηα απηό πνπ καο είραηε γξάςεη, ην θαηλνύξην 

κάζεκα. Όζηεξα, έβιεπα ηα βίληεν, ηηο εηθόλεο πνπ καο είραηε ζηείιεη. 

Μεηά, έθαλα ηηο αζθήζεηο. 

Π11: Μεηά έθαλα ηα βίληεν, αζθήζεηο...όρη (ππνλνεί ιάζνο ζεηξά)… ηα 

βίληεν, εηθόλεο θαη κεηά ηειεπηαίεο έθαλα ηηο αζθήζεηο, γηα λα έρσ 

εκπεδώζεη όζα έρσ δηαβάζεη. 

Π16: Δγώ δηάβαδα ην θεηκελάθη θαη έβιεπα ζπλήζσο ηα βηληεάθηα θαη 

αλ είρα θαηαιάβεη θαιά ην λόεκα ηνπ καζήκαηνο, πξνρώξαγα  ζηηο 

αζθήζεηο. 

Π21: Δγώ πξώηα δηαβάδσ ζην e-class, πξνηνύ θάλσ ηηο αζθήζεηο. 

 

Μειέηε ζρνιηθνύ εγρεηξηδίνπ (βηβιίν καζεηή) σο πξώην βήκα 

Π11: Δγώ θαηαξράο, δηάβαδα ιίγν ην πξάζηλν βηβιίν. Μεηά, πήγαηλα 

ζην e-class θαη θνίηαγα εθεί πέξα ηα θεηκελάθηα πνπ είραηε βάιεη πάλσ 

από ηηο αζθήζεηο θαη ηα βίληεν. 

Π13: Δγώ δηαβάδσ ιίγν ην πξάζηλν βηβιίν. Μεηά, πάσ ζην e-class  λα 

δσ ηα βηληεάθηα θαη απηά πνπ έρεηε αλεβάζεη. Σηο αζθήζεηο ζην e-class 

θαη άκα καο έρεηε βάιεη ζην πνξηνθαιί βηβιίν. 

 

Πξνεηνηκαζία ηνπ καζήκαηνο κέξεο λσξίηεξα από ην κάζεκα ζηε ζρνιηθή αίζνπζα 

Π20: Δγώ έκπαηλα θπξία εθείλε ηε κέξα, εθείλν ην απόγεπκα πνπ ζα 

ζηέιλαηε. Γηα λα ηα θάλσ θαηεπζείαλ θαη λα έρσ έλα ειεύζεξν ή 

αββαηνθύξηαθν ή Σξίηε. 

Π19: Δγώ θπξία, έρσ ζθεθηεί ην πξόγξακκα κνπ πσο ζα βγαίλεη, γηαηί 

θπξία, άιιεο κέξεο δε κνπ βγαίλεη. Σν άββαην θύξηα… βαζηθά ην 

άββαην ην έρσ ζθεθζεί λα ηνλ πεξλάσ όιν, αο πνύκε, κπνξεί λα πάσ 

βόιηα. Καη έρσ βάιεη, ηέινο πάλησλ, έλα πξόγξακκα δειαδή, ηη ζα 

θάλσ. 

Π15: Δγώ έηζη ην „θαλα , κόλν παίδεη λα έκπαηλα ην άββαην λα ηα 

θάλσ, γηαηί ηελ Κπξηαθή κπνξεί λα κελ κπνξνύζα. Αιιά π.ρ. ηελ 

Κπξηαθή έθαλα άιιε κηα επαλάιεςε, λα ηα ζπκεζώ θαιύηεξα. 
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Πξνεηνηκαζία ηελ πξνεγνπκέλε ηνπ καζήκαηνο ζηε ζρνιηθή αίζνπζα 

Π1: Δγώ γηα ηε Γεπηέξα πνπ είρακε, έθαλα ή άββαην ή Κπξηαθή. Καη 

ηελ Σεηάξηε πάληα γηα ηελ Πέκπηε, ην έθαλα. 

Π19: Δγώ θπξία, λαη. Σελ πξνεγνύκελε κέξα.   

 

Πξνεηνηκαζία Φπζηθώλ κεηά ηε κειέηε ησλ άιισλ καζεκάησλ ηνπ πξνγξάκκαηνο 

Π1: Δγώ θπξία ηέιεησλα ηα καζήκαηα. Μεηά έκπαηλα ζην e-class… 

Π15: ρη, εγώ ζην ηέινο ην άθελα, γηα λα ην θαηαιάβσ, αθνύ έρσ 

δηαβάζεη ηα ππόινηπα. Να κε ζθέθηνκαη θάηη άιιν θαη λα είκαη 

ζπγθεληξσκέλε εθεί, ζην e-class θαη λα ηα κάζσ θαιύηεξα. 

Π10: Δγώ έθαλα ηε Φπζηθή ηειεπηαία, γηαηί κνπ άξεζε πην πνιύ από ηα 

άιια καζήκαηα θαη ήζεια λα δώζσ πεξηζζόηεξν ρξόλν ζηε Φπζηθή γηα 

λα ηε κάζσ θαιύηεξα θαη λα κνπ αξέζεη πεξηζζόηεξν. 

Π20: Γηα λα καο κείλεη ρξόλνο, λα ην δηαβάζνπκε πνιύ θαιά. 

 

Παξάιεηςε κειέηεο από ηνπο καζεηέο 

Π7: Κύξηα, εγώ έθαλα ηηο αζθήζεηο (εκπέδσζεο) θαη θπξία, έκπαηλα θαη 

e-class, κηα θνξά ζην ηόζν. 

Π2: Καη εγώ έκπαηλα ζην e-class, απηά πνπ καο ζηέιλαηε, αζθήζεηο, 

βηληεάθηα, κνλό πνπ κεξηθέο θνξέο μέρλαγα λα κπαίλσ. 

 

6.2.1.3 Φξόλνο κειέηεο 

Οη καζεηέο πξνζδηφξηζαλ θαηά πξνζέγγηζε ηνλ ρξφλν πνπ δαπαλνχζαλ γηα ηελ 

πξνεηνηκαζία ηνπο, κε ην ρξνληθφ δηάζηεκα λα πνηθίιεη απφ 15 ιεπηά έσο 40 ιεπηά, 

ελψ αλέθεξαλ πψο ν ρξφλνο απμάλεηαη αλ ε πξνεηνηκαζία ζρεηίδεηαη κε 

επαλαιεπηηθφ δηαγψληζκα ή ηεζη. 

 

Χξόλνο κειέηεο < 30 ιεπηά 

  Π10: Δκέλα κνπ παίξλεη κηζή ώξα, κε 20 ιεπηά. 

Π16: 20 κε 15 ιεπηά. 

Π15: Δγώ, αλ π.ρ. θαζόκνπλ λα ηα δηαβάζσ πνιύ, ππεξβνιηθά πνιύ, γηα 

λα ηα κάζσ απέμσ… ζα κνπ „παηξλε κηζή ώξα πεξίπνπ. 
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Χξόλνο κειέηεο >= 30 ιεπηά 

Π20: Γύξσ ζηα 45 ιεπηά κνπ έπαηξλε, καδί κε ην δηάβαζκα εθεί πέξα 

ηεο ζεσξίαο. 

Π8: Δκέλα κε παίξλεη 40 κε 50 ιεπηά ην πνιύ. 

Π3: Αθηέξσλα 30 ιεπηά πεξίπνπ, γηα λα θάλσ θαη πην πίζσ θεθάιαηα. 

Να θάλσ κηα επαλάιεςε. 

Π5: Δγώ έλα 45ιεπην θαη γηα ηηο επαλαιήςεηο, γηα λα ηα ζπκάκαη. 

Π2: Δγώ θπξία, δε ζπκάκαη… ή 40 ιεπηά … δε ζπκάκαη θπξία. 

Π11: Γηα λα κπσ ζην e-class θαη λα θάλσ ηηο αζθήζεηο θη όια απηά γηα 

λα δηαβάζσ, πεξίπνπ κηζή ώξα… θαη ιηγόηεξν. 

 

Χξόλνο κειέηεο > 1 ώξαο ζε πεξίπησζε πξνεηνηκαζίαο γηα γξαπηό δηαγώληζκα 

Π20: Αιιά, άκα γξάθακε ηεζη ζην πξάζηλν βηβιίν, ζα κνπ έπαηξλε θάλα 

δίσξν λα δηαβάζσ. 

Π8: […] όηαλ έρνπκε θαλέλα ηεζη,  κία κε κηάκηζε ώξα. 

Π1: […] γηα ηα ηεζη, 2 κε δπόκηζε ώξεο. 

 

6.2.1.4 Πεγέο βνήζεηαο «κέζα ζηελ ηάμε» 

ην πιαίζην ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπο νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζηηο πεγέο βνήζεηαο 

πνπ αμηνπνηνχζαλ ζε πεξίπησζε πνπ είραλ θάπνηα απνξία ή δπζθνιία. πγθεθξηκέλα, 

αλαθέξζεθε ε βνήζεηα απφ ζπκκαζεηέο θαη ε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ. Δπίζεο, θάπνηνη 

καζεηέο αλέθεξαλ φηη κειεηνχζαλ μαλά ην πιηθφ πξνθεηκέλνπ λα ιχζνπλ κφλνη ηηο 

απνξίεο ηνπο, ελψ ππήξμαλ θαη καζεηέο πνπ δε ρξεηάζηεθε λα δεηήζνπλ θάπνηνπ 

είδνπο βνήζεηα ή ζεκείσλαλ ηηο απνξίεο ηνπο γηα λα ηηο ζπδεηήζνπλ κέζα ζηελ ηάμε. 

 

Βνήζεηα από ζπκκαζεηέο 

Π4: Δγώ θπξία, όηαλ δελ κπνξνύζα λα δσ ηα βίληεν ζην e-class, κε είρε 

πάξεη βηληενθιήζε ην [Π9] θαη κνπ ηα έδεηρλε κόλν ηνπ. 

Π2: Δγώ πήξα ην [Π8], δειαδή, ό,ηη δελ ήμεξα θαη δελ κπνξνύζα λα 

θάλσ, κνπ ην έδεηρλε εθείλν. 

Π6: Καη ην [Π9] ζε κέλα ή εγώ ζην [Π9]. 

   

Βνήζεηα από ην δηαδίθηπν 

  Π5: Ή ζα έκπαηλα ζην YouTube , λα ην ςάμσ. 
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Π13: Άκα δελ ηα είρε ζην e-class, ζα „κπαηλα ζην Google. 

Π11: […] ζα ην έςαρλα ζην YouTube, ζε θάπνηνλ πνπ λα ην εμεγεί 

πάξα πνιύ αλαιπηηθά. 

 

Δπαλάιεςε κειέηεο πιηθνύ 

Π20: Γε κε δπζθόιεπε ηόζν, αιιά θάπνηεο θνξέο θάπνηα βηληεάθηα δελ 

ηα θαηαιάβαηλα. Σα θνίηαγα μαλά θαη μαλά. 

Π8: Σα δηαβάδακε πνιιέο θνξέο γηα λα ηα θαηαιάβνπκε. 

 

Κακία βνήζεηα 

Π10: Δπεηδή είλαη εύθνια, ήηαλ εύθνια… ηα είρα θαηαιάβεη ακέζσο, κε 

ηα βίληεν πνπ καο είραηε ζηείιεη… δε ρξεηαδόηαλ λα ηα μαλαεπαλαιάβσ, 

λα ηα μαλαδηαβάζσ. Καη κόιηο ηειείσλα, κε ξώηαγε, αο πνύκε κία 

(εξώηεζε) ε κακά κνπ θαη ηα ήμεξα. 

Π5: Δγώ πξνζσπηθά όηαλ έρσ απνξίεο, ξσηάσ ηε δαζθάια, κνπ ην 

εμεγεί θαη ην καζαίλσ. 

Π21: Δγώ πξώηνλ, ζα ζαο έιεγα ηη απνξία έρσ ζην ζρνιείν, γηα λα κελ 

έρσ θαη πνιιέο… 

 

6.2.1.5 Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ην πιηθό θαη ηηο δξαζηεξηόηεηεο «κέζα ζηελ 

ηάμε» 

Οη καζεηέο αλέιπζαλ ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ην πιηθφ θαη ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο πξνεηνηκαζίαο, πξνζδηνξίδνληαο ηη εμ απηψλ ήηαλ πην ειθπζηηθφ θαη 

βνεζεηηθφ. Χο αγαπεκέλν πιηθφ, νη καζεηέο αλέθεξαλ σο επί ην πιείζηνλ ηα βίληεν, 

ελψ ην ζχζηεκα πξνζνκνίσζεο PhET ήηαλ ε αγαπεκέλε ηνπο δξαζηεξηφηεηα. 

Δπίζεο, ηα βίληεν θαη νη πξνζνκνηψζεηο PhET ζεσξήζεθαλ απφ ηνπο καζεηέο σο ηα 

πιένλ βνεζεηηθά ζηνηρεία ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπο. Χο εμίζνπ βνεζεηηθά αλέθεξαλ 

σζηφζν θαη άιια παξαδείγκαηα πιηθνχ, φπσο ηηο εηθφλεο, ηα άξζξα θαη ηα θείκελα.  

 

Αγαπεκέλν πιηθό ηα βίληεν 

Π3: Δκέλα, ηα βίληεν κνπ άξεζαλ πην πνιύ, ηα εμεγνύζαλ πνιύ σξαία. 

Π8: Δκέλα (κνπ άξεζαλ) ηα βίληεν, κε ηνλ ηξόπν πνπ είραλ θηηαρηεί. 

Π19: Λνηπόλ, ζηνλ Ηιεθηξηζκό, εθείλα εθεί κε ηνπο θεξαπλνύο, θπξία, 

πνπ ήηαλ κε ηνπο θεξαπλνύο, εκέλα κνπ θάλεθε… δελ μέξσ, κνπ άξεζε 
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πάξα πνιύ, γηαηί ηα εμεγνύζε θαη σξαία θαη ήηαλ θαη σξαία. Καη ην 

άιιν κε… πνπ ήηαλ έλαο θύξηνο κε ηνπο δηαθόπηεο θαη είρε θαη… ην 

έδεηρλε ζε έλα θύιιν ραξηί κε ζύκβνια. Απηό. 

 

Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα νη πξνζνκνηώζεηο ζην ζύζηεκα PhET 

Π7: Κπξία, κνπ άξεζε θαη έλα άιιν πνπ είραηε έβαιε, λα θηηάμνπκε έλα 

ειεθηξηθό θύθισκα (ζην ζύζηεκα πξνζνκνίσζεο PhET). 

Π5: Απηά ηα παηρληδάθηα πνπ βάδαηε γηα ηα θπθιώκαηα, ηα αλνηρηά θαη 

ηα θιεηζηά. 

Π6: Ναη απηά ηα παηρλίδηα πνπ βάδαηε, γηα λα θηηάμνπκε θαη εκείο έλα 

δηθό καο θύθισκα. 

Δξεπλήηξηα: ην Phet Colorado; 

Π3: Καη κέλα απηό κ‟ άξεζε. 

Π9: Καη εκέλα απηά ηα παηρλίδηα, πνπ βάδαηε λα θηηάμνπκε έλα 

θύθισκα. 

  

Βνεζεηηθό πιηθό ηα βίληεν 

Π11: Σα βίληεν, γηαηί πξώηνλ καο έδηλαλ πνιιά παξαδείγκαηα. Μπνξεί 

λα καζαίλακε θαη έλα ηζαθ παξαπάλσ πνπ ήηαλε μέξσ ΄γσ, δε ζα ην 

έιεγε ζην βηβιίν […] 

Π12: Καη κέλα ηα βίληεν, γηαηί ηα εμεγνύζαηε θαιύηεξα. 

Π8: Δγώ θαηάιαβα όηη, όηαλ καο είραηε αλεβάζεη έλα βίληεν, δε 

ζπκάκαη πνην, αιιά καο είραηε αλεβάζεη έλα, ην νπνίν κε βνήζεζε πάξα 

πνιύ ζηνλ Ηιεθηξηζκό θαη ζην ξεύκα. 

Π10: Δκέλα κε βνήζεζαλ πνιύ ηα βίληεν. Πην πνιύ ηα βίληεν […] 

Π4: Δκέλα κε βνεζνύζαλ θαη ηα βίληεν[…] 

Π18: Ναη, ζην βηβιίν δελ έρεη θαη βίληεν, αο πνύκε. Καη ηα 

θαηαιαβαίλεηο θαη κε ηηο εηθόλεο θαη πνπ κηιάηε εζείο… ηα θαηαιαβαίλσ 

εγώ πην θαιά. 

Π19: Απηά πνπ κηιάγαηε εζείο θαη δείρλαηε πξάγκαηα, δείρλαηε εηθόλεο. 

Βαζηθά, εκέλα όρη απηά αθξηβώο πνπ κηιάγαηε εζείο, ζα έιεγα απηά 

θπξία, πνπ έρνπλ εηθόλα, γηαηί θπξία, απηά πνπ έρνπλ εηθόλα, ηα βιέπεηο, 

θαηαιαβαίλεηο, αληηιακβάλεζαη. Αο πνύκε, απηά πνπ έρνπλ εηθόλα θαη 

ππόηηηινπο, άκα γηλόηαλ. 



131 
 

Π1: Δκέλα θπξία, ήζεια λα δσ πην πνιύ ηα βηληεάθηα θαη ηηο εηθόλεο, ηα 

άξζξα πνπ καο είραηε βάιεη,  γηαηί ηα θαηαιαβαίλσ ιίγν πην γξήγνξα, 

πην θαιύηεξα από ηα … θαη ηα θείκελα ηα θαηαιαβαίλσ… 

Δξεπλήηξηα: Αιιά ηα βίληεν βνεζνύλ, ζε βνεζνύλ πεξηζζόηεξν; 

Π1: Ναη. 

 

Βνεζεηηθό πιηθό νη πξνζνκνηώζεηο ζην ζύζηεκα PhET 

Π20: ηαλ έθαλα θάπνηα ζηηγκή κηα άζθεζε (αλαθέξεηαη ζε 

πξνζνκνίσζε ζην ζύζηεκα πξνζνκνίσζεο PhET) πνπ καο είραηε 

αλεβάζεη γηα ηνλ ζηαηηθό ειεθηξηζκό… Ήηαλ κε έλαλ άλζξσπν εθεί 

πέξα πνπ έπξεπε λα αθνπκπήζεηο ην πόδη ηνπ ζην ραιί γηα λα βγάδεη 

ελέξγεηα, λα ειεθηξίδεηαη θαη λα αθνπκπήζεη ην ρέξη ηνπ ζην πόκνιν θαη 

έηζη θαηάιαβα όηη ην αλζξώπηλν ζώκα είλαη αγσγόο ηνπ ειεθηξηθνύ 

ξεύκαηνο. 

Π7: Κπξία, απηό πνπ είπε ην [Παηδί 20], θπξία. Με ηνλ άλζξσπν πνπ 

μύλνπκε ην πόδη ζην ραιί θαη κεηά ην βάδεηο ζην πόκνιν θαη 

ειεθηξίδεηαη. 

 

Βνεζεηηθό πιηθό νη εηθόλεο 

Π11: […]θαη νη εηθόλεο, πνπ καο πεξηέγξαθαλ αο πνύκε, ηα πιηθά πνπ 

έρνπκε εθεί πέξα, θάπσο έηζη. 

Π10: […]θαη κεηά νη εηθόλεο. 

Π1: […]Καη νη εηθόλεο. 

 

Βνεζεηηθό πιηθό ηα άξζξα 

Π1: Δκέλα κε βνήζεζαλ ηα άξζξα […] 

 

Βνεζεηηθό πιηθό ηα θείκελα  

Π4: […] αιιά κε βνεζνύζαλ θαη ηα θείκελα πνπ καο βάδαηε. 

Π6: Καη ηα θείκελα πνπ καο βάδαηε, ηα κεγάια. 

Π19: Ο πίλαθαο ν άζπξνο (ην θείκελν), θπξία, είλαη θνπι 

βνεζεηηθόο[…] 
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6.2.2 Παξνπζίαζε ζηαδίνπ «κέζα ζηελ ηάμε» ζηελ αλεζηξακκέλε δηα δώζεο 

Ο έβδνκνο άμνλαο αθνξά ηελ παξνπζίαζε εθ κέξνπο ησλ καζεηψλ ηνπ δεχηεξνπ 

ζηαδίνπ εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο 

δηδαζθαιίαο. Καη‟ αληηζηνηρία κε ηνλ δεχηεξν άμνλα, νη καζεηέο πεξηέγξαςαλ 

ιεπηνκεξψο ην ζχλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ πεξηειάκβαλε ην κάζεκα πνπ 

πξαγκαηνπνηνχληαλ ζηε ζρνιηθή αίζνπζα, ζηελ ελφηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. 

ρνιίαζαλ ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ην πιηθφ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο, ελψ 

αλαθέξζεθαλ θαη ζηηο πεγέο βνήζεηαο πνπ αμηνπνηνχζαλ φηαλ βξίζθνληαλ κέζα ζηελ 

ηάμε. 

 

6.2.2.1 Γξαζηεξηόηεηεο «κέζα ζηελ ηάμε»  

Οη καζεηέο αλέθεξαλ φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο κέζα ζηελ ηάμε, γηλφηαλ 

έιεγρνο ησλ αζθήζεσλ εκπέδσζεο ηνπ πξνεγνχκελν θεθαιαίνπ ζην ηεηξάδην 

εξγαζηψλ θαη ζηε ζπλέρεηα πξαγκαηνπνηνχληαλ νκαδηθή ζπδήηεζε κε αληαιιαγή 

απφςεσλ θαη επίιπζε απνξηψλ γηα ην ηξέρνλ θεθάιαην. Δπίζεο, ρσξίδνληαλ ζε 

νκάδεο θαη ζπκπιήξσλαλ θχιια εξγαζίαο κε εξσηήζεηο θαηαλφεζεο θαη πεηξάκαηα. 

 

Έιεγρνο αζθήζεσλ εκπέδσζεο πξνεγνύκελνπ θεθαιαίνπ ζην ηεηξάδην εξγαζηώλ 

Π10: Με ην πνπ εξρόκαζηαλ ζηελ ηάμε θαη είρακε Φπζηθή, ιέγακε ηηο 

αζθήζεηο ζην πνξηνθαιί βηβιίν, πνπ καο είραηε βάιεη. 

Π3: ηαλ εξρόκαζηαλ κεο ζηελ ηάμε, θάπνηεο θνξέο, άκα είρακε 

αζθήζεηο ζην βηβιίν, ηηο ειέγρακε. 

Π17: Λέγακε ηηο αζθήζεηο, ιέγακε ηη καο θάλεθε δύζθνιν θαη ηη εύθνιν. 

Π20: Δκέλα κε βνεζνύζε όηαλ εμεγνύζαηε ηηο αζθήζεηο, όηαλ ηηο ιύλακε 

εδώ πέξα δειαδή, γηαηί κνπ έθεπγε έλα θνξηίν από ην κπαιό κνπ… όηη 

ζα ηα είρα ιάζνο θαη όηη ίζσο λα κελ έπαηξλα θαιό βαζκό ζην ηξίκελν  

θαη όηη θνβόκνπλ αξθεηά.   

 

Δπίιπζε απνξηώλ θαη ζπδήηεζε ζηελ νινκέιεηα 

Π20: Γειαδή θπξία, δνπιεύακε, ηα εμεγνύζαηε πνιιέο θνξέο. 

Π8: Καη ην δηάβαδε θαη ε θύξηα θαη εκείο, γηα λα ην θαηαιάβνπκε 

θαιύηεξα. 

Π14: Λνηπόλ, πξώηα εμεγνύζακε ιίγν ην κάζεκα, καο ιύλαηε απνξίεο… 

Π11: […] Δδώ πέξα, καο ιύλαηε θάπνηεο απνξίεο , μέξσ „γσ, πνπ δελ 
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έρνπκε θαηαιάβεη. Ξαλαθάλνπκε κία πεξηγξαθή ζην κάζεκα  γηα λα ην 

ζπκόκαζηε θαιύηεξα θαη κεηά καο δίλεηε… όρη θάλνπκε πνιιά 

παξαδείγκαηα , ζπδεηάκε ιίγν γη‟ απηό ην πξάγκα […] 

Π18: […]Καη η‟ άιια πνπ καο ιέγαηε, θαη ην ό,ηη δελ θαηαιάβακε… καο 

ην δείρλαηε ζηνλ πίλαθα. 

 

Σπκπιήξσζε θύιισλ εξγαζίαο ζε νκάδεο 

Π20: Κάλακε δηάθνξα πεηξάκαηα, γηα λα ηα θαηαλνήζνπκε θαιύηεξα. 

Καη θάπνηεο θνξέο παίδακε θαη κηθξνπαηρληδάθηα, γηα λα κπνξέζνπκε 

λα ηα θαηαλνήζνπκε πνιύ θαιύηεξα, από όηη ζα ήηαλ. 

Π1: Κάλακε ηα πεηξάκαηα, κνπ άξεζαλ πνιύ, πνπ θάλακε θαη ηηο 

νκάδεο. Καη θάλακε θαη όπσο είπε ην [Παηδί 20] παηρληδάθηα κηθξά, 

έηζη κε ηα πεηξάκαηα. 

Π8: Κάλακε πεηξάκαηα, γηα λα ην ςηινθαηαιάβνπκε, λα ην 

θαηαιάβνπκε. 

Π10: Ήηαλ ηξεηο νκάδεο από 4 άηνκα θαη καο δίλαηε έλα θπιιάδην θαη 

ην ιύλακε όινη καδί, νκαδηθά. Κάλακε ηα πεηξάκαηα, πνπ καο θέξλαηε 

ηα πιηθά θαη κεηά ηα δίλακε ζηελ θπξία. 

Π3: Πξνρσξνύζακε θαη κεηά ζην ηέινο καο έβαδε ε θπξία κηα 

θσηνηππία, 2 ζειίδεο, ρσξηδόκαζηαλ ζε νκάδεο θαη ηελ θάλακε. 

Π11: […]θαη κεηά καο δίλεηε θάπνηεο θσηνηππίεο πνπ έρεη πεηξάκαηα, 

αζθήζεηο θαη ηέηνηα θαη ηα ιύλνπκε. 

Π18: Μεηά θάλακε θύιιν εξγαζίαο κε ηελ νκάδα καο θαη ηα ιέγακε θαη 

θάλακε θαη θαλά πείξακα.[…]Δγώ ζπγθεθξηκέλα πηζηεύσ όηη ηα θύιια 

εξγαζίαο, ηα θέξλαηε γηα λα δνύκε ηη έρνπκε θαηαιάβεη απ‟ ην κάζεκα ή 

αλ είρακε δεη απηά ηα πιηθά, πνπ είραηε αλεβάζεη ζην e-class.   

Π19: Γειαδή, ρσξηδόκαζηαλ ζε ηξεηο νκάδεο θαη καο δίλαηε έλα θύιιν 

εξγαζίαο, πνπ ήηαλ όιν ην κάζεκα. Μαο ην βάδεηε καδί κε ηα 

απαξαίηεηα πιηθά, αο πνύκε, έλα ιακπάθη κε ιπρληνιαβή, θαιώδηα, 

κπαηαξία θαη θάλακε ηα πεηξάκαηα. Γηαβάδακε κέζα ηη καο έιεγε ην 

θύιιν εξγαζίαο, ην νπνίν αληηζηνηρνύζε ζην κάζεκα πνπ είρακε γηα ην 

ζπίηη θαη θάλακε ηα πεηξάκαηα πνπ είρε ην θύιιν εξγαζίαο θαη ζαο ηα 

θέξλακε. Καη κεηά ηα δηνξζώλεηε θαη κεηά ηελ επόκελε θνξά ζα 

εξρόζαζηαλ θαη ην δηνξζώλακε, καο εμεγνύζαηε εζείο ηα θύιια 
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εξγαζίαο. Πνπ είρακε ιάζνο, ηη θάλακε… βαζηθά καο ιέγαηε όιν ην 

θύιιν εξγαζίαο, πσο ζα ήηαλ νιόζσζην. 

 

6.2.2.2 Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ηηο δξαζηεξηόηεηεο «κέζα ζηελ ηάμε»  

Απφ ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ «κέζα ζηελ ηάμε» δηα δψζεο, νη 

καζεηέο αλαθέξζεθαλ γεληθά ζηε ζπκπιήξσζε ησλ θχιισλ εξγαζίαο, έδεημαλ 

σζηφζν ηδηαίηεξε πξνηίκεζε ζηα πεηξάκαηα πνπ εθηέιεζαλ. Μάιηζηα αλαθέξζεθαλ 

θαη ζηελ εξγαζία ζε νκάδεο σο κηα βνεζεηηθή δηαδηθαζία. 

 

Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα ε ζπκπιήξσζε ησλ θύιισλ εξγαζίαο 

Π15: Καη ην θύιιν εξγαζίαο, γηαηί δελ ην „ρνπκε μαλαθάλεη έηζη, λα 

ρσξηδόκαζηε ζε νκάδεο θαη λα ηέηνην… 

Π18: Ήηαλ θάηη ην θαηλνύξην. 

Π15: Ναη, απηό. 

Π19: Ναη, γεληθά όιν θπξία… ηη… 

Π15: Καη ηα πεηξάκαηα ήηαλ θαηλνύξηα. 

Π3: Οκαδηθά δνπιεύακε. 

Π5: Γνπιεύακε νκαδηθά, δειαδή ην ζπδεηνύζακε θαη κεηά βάδακε ηελ 

απάληεζε. 

Π6: Καη έγξαθε ν θαζέλαο κία άζθεζε. 

Π8: ινη βαζηθά, εξρόκαζηαλ δηαβαζκέλνη θαη ξσηάγακε ν έλαο ηνλ 

άιιν, γηα λα ην πνύκε. 

Π15: Δκέλα εύθνιν (κνπ θάλεθε), γηαηί π.ρ. βνεζάγακε ν έλαο ηνλ 

άιινλ, ζε εηζαγσγηθά. Γηαηί, ό,ηη ήμεξε ν θαζέλαο, έιεγε ηε γλώκε ηνπ 

θαη ε ππόινηπε νκάδα ζπλέρηδε θαη θάλακε έηζη… 

 

Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα ηα πεηξάκαηα 

Π10: Δκέλα, κνπ αξέζνπλ πην πνιύ ηα πεηξάκαηα. 

Π20: Δκέλα κνπ άξεζαλ πνιύ ηα πεηξάκαηα, ελδηαθεξόκνπλ πνιύ γη‟ 

απηά. Μνπ έθαλε ιίγε πεξηέξγεηα επίζεο ν δηαθόπηεο, πνπ είραηε πεη όηη, 

όηαλ είλαη αλνηρηό ην θύθισκα, ν δηαθόπηεο θιείλεη (ην θσο) θαη όηαλ 

είλαη θιεηζηό ην θύθισκα, ν δηαθόπηεο αλνίγεη (ην θσο). 

Π7: Κπξία, απηά ηα πεηξάκαηα πνπ θάλακε εδώ θπξία, ζην ζρνιείν, κε 

ηηο νκάδεο… θπξία, απηά ήηαλ πάξα πνιύ σξαία. 
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Π2: Δκέλα θπξία, κνπ άξεζε απηό πνπ θάλακε κε ηηο νκάδεο ζην 

ζρνιείν, κε ηηο ιπρληνιαβέο, ηηο κπαηαξίεο θαη ηα θαιώδηα. 

Π4: Δκέλα ηα πεηξάκαηα πνπ θάλακε εδώ πέξα κε ηηο νκάδεο. 

Π5: Ναη, θαη ηα πεηξάκαηα κνπ άξεζαλ πνιύ. 

Π19: Κπξία, ν Ηιεθηξηζκόο ήηαλ κηα από ηηο θαιύηεξεο ελόηεηεο, γηαηί 

θάλακε πεηξάκαηα… θάηη ην νπνίν κνπ αξέζεη, ηα πεηξάκαηα. Μνπ 

αξέζεη λα θάλνπκε ζηελ ηάμε πεηξάκαηα, ελώ έρνπκε δηαβάζεη. 

Π18: Δκέλα ηα πεηξάκαηα ήηαλ ηα θαιύηεξά κνπ. Γειαδή, κπνξνύζα λα 

θάηζσ γηα ώξεο θαη λα θάλσ πεηξάκαηα ζε ζρέζε κε ηνλ Ηιεθηξηζκό. 

Π5: Α, δνπιεύακε νκαδηθά θαη πεηπραίλακε ηνλ ζηόρν καο. Να αλάβεη 

ην ιακπάθη… 

Π3: Μαο έδηλε ε θπξία πιηθά, γηα λα θηηάμνπκε έλαλ δηαθόπηε… 

Π5: Να βξίζθνπκε ηνπο αγσγνύο θαη ηνπο κνλσηέο. 

Π3: …γηα λα αλάςεη ην ιακπάθη. 

 

Βνεζεηηθή δηαδηθαζία ε εξγαζία ζε νκάδεο 

Δξεπλήηξηα: Θα πξνηηκνύζαηε ην μερσξηζηά ή ζε νκάδεο; 

ινη: ε νκάδεο! 

Π11: Να πσ, γηαηί; Γηαηί πξώηνλ, κπνξεί θάηη λα κε ζπκάζαη, ελώ ν 

δίπια ζνπ λα ην ζπκάηαη θαη λα ζην πεη θαη λα ην γξάςεηε. Μπνξείο λα 

έρεηο κηα βνήζεηα. Μπνξεί… πνιιά πξάγκαηα κπνξεί. 

Π10: ε νκάδεο, γηαηί κπνξεί θάπνην παηδί λα κελ ήμεξε θάηη θαιά θαη 

αλ ην έγξαθε θάπνηνο κόλνο ηνπ, δε ζα ην ήμεξε θαιά . Δλώ, άκα ην 

θάλνπκε νκαδηθά, ζπλεξγαδόκαζηε, ζπδεηάκε θαη αλ θάπνηνο δελ έρεη 

θαηαιάβεη θάηη πνιύ θαιά, ν άιινο ζηελ νκάδα ηνπ ζα ηνπ ην εμεγήζεη 

θαη ζα ην κάζεη. Δλώ, αλ δελ είζαη ζηελ νκάδα ζνπ, δε ζα ην γξάςεηο 

θαη δε ζα ην θαηαιάβεηο. 

Π16: Δ… κνπ άξεζε θαη λνκίδσ ήηαλ θαιύηεξα λα ιεηηνπξγνύκε ζαλ 

νκάδα, γηαηί ζπλεξγαδόκαζηαλ θαη βνεζνύζακε ν έλαο ηνλ άιινλ  θαη 

θαηαιαβαίλακε πην εύθνια ην κάζεκα. 

Π20: Ναη, ξσηάγακε ν έλαο ζηνλ άιινλ, θάλακε εξσηήζεηο, ιέγακε θάηη 

αζηεηάθηα, κεηά πξνζπαζνύζακε θύξηα λα ζπλελλνεζνύκε γηα ηα 

πξάγκαηα  πνπ ζα „πξεπε λα γξάςνπκε ζηηο ιύζεηο ησλ αζθήζεσλ. 

Π8: Δκείο ζηελ νκάδα πήγακε θαιά, θάλακε αζηεηάθηα… 
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6.2.2.3 Πεγέο βνήζεηαο «κέζα ζηελ ηάμε»  

Οη καζεηέο αλέθεξαλ φηη κέζα ζηελ ηάμε επέιπαλ ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεηψπηδαλ 

είηε κε ηε ζπλδξνκή ησλ εθπαηδεπηηθψλ, είηε κε αιιεινβνήζεηα κεηαμχ ησλ κειψλ 

ησλ νκάδσλ.  

 

Δπίιπζε απνξηώλ από ηηο εθπαηδεπηηθνύο 

  Π10: Ρσηάγακε ηελ θπξία Αζελά θαη καο ηα εμεγνύζε. 

Π1: Δζείο θπξία θαη ε θπξία Αζελά, ηα εμεγνύζαηε πνιύ σξαία θαη ηα 

θαηαιαβαίλακε πνιύ. 

Π15: Δκέλα ιίγν ζην ειεθηξηθό ξεύκα, δελ ην είρα θαηαιάβεη πνιύ από 

ην ηέηνην (ην e-class), αιιά αθνύ ήξζακε εδώ κεο ζηελ ηάμε θαη ην 

εμεγήζαηε θαιά… 

 

Αιιεινβνήζεηα κεηαμύ ησλ κειώλ ησλ νκάδσλ 

Δξεπλήηξηα: Άξα, πνιιέο θνξέο πνπ κπνξεί λα είραηε απνξίεο, πώο ηηο 

ιύλαηε; 

Π11: Βνεζάεη ν δηπιαλόο. 

Δξεπλήηξηα: Βνεζνύζε θάπνηνο από ηελ νκάδα. 

Π13: Καη ν θαζέλαο έρεη ηε γλώκε ηνπ. 

Δξεπλήηξηα: Καη θάπσο έηζη αθνύγνληαη θαη πεξηζζόηεξεο… 

Π13: Πνιιέο απόςεηο. 

Π11: Καη θάπσο έηζη, ζπλδπάδακε ηηο γλώκεο θαη γηλόηαλ, λα ην πσ, 

έλα… 

Δξεπλήηξηα: Σν απνηέιεζκα; 

Π11: Ναη, ην απνηέιεζκα. 

Π18: Σα θύιια εξγαζίαο ηα θαηαιάβαηλα αθόκα θαιύηεξα εγώ, γηαηί 

είρε θαη αζθήζεηο θαη πεηξάκαηα πνπ θάλακε θαη επεηδή είρακε θαη 

βνήζεηα από ηηο νκάδεο καο. Κάπνηνο πνπ δελ ην έρεη θαηαιάβεη, 

κπνξνύζε λα ην θαηαιάβεη θαη από ηηο αζθήζεηο, αιιά θαη απ‟ ηα παηδηά 

πνπ ην ιέγαλε. 

Δξεπλήηξηα: Αλ θάπνηνο δελ είρε έξζεη δηαβαζκέλνο, δπζθόιεπε ην έξγν 

ηεο νκάδαο, απηό; 

ινη: ρη, γηαηί βνεζνύζακε εκείο . 
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Δξεπλήηξηα: Άξα, κπνξνύζαηε όινη καδί λα θαιύςεηε… 

Π3: Καη ηνλ βνεζάγακε. 

Π5: Άκα γξάθακε έλα ηεζη μερσξηζηό, ην θάζε άηνκν λα παίξλεη από 

έλα ηεζη, ρσξίο λα ππάξρνπλ νκάδεο… θπζηθά θαη ζα δπζθνιεπόηαλ. 

Αιιά θύξηα, κε ηηο νκάδεο δε ζα δπζθνιεπόηαλ, γηαηί απηόο πνπ ζα είρε 

κπεη ζην e-class, ζα κπνξνύζε λα ηνπ ηα εμεγήζεη, λα ηα κάζεη θαη λα…  

 

6.2.3 Παξνπζίαζε ζηαδίνπ «κεηά ηελ ηάμε» ζηελ αλεζηξακκέλε δηα δώζεο 

Ο φγδννο άμνλαο αθνξά ηελ παξνπζίαζε εθ κέξνπο ησλ καζεηψλ ηνπ ηξίηνπ ζηαδίνπ 

εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο. Καη‟ 

αληηζηνηρία κε ηνλ ηξίην άμνλα, νη καζεηέο πεξηέγξαςαλ αλαιπηηθά ην ζχλνιν ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ πεξηειάκβαλε ε δηαδηθαζία εκπέδσζεο ηνπ εθάζηνηε 

καζήκαηνο ηεο ελφηεηαο ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, κεηά ην πέξαο ηνπ καζήκαηνο ζηελ 

ζρνιηθή αίζνπζα. πγθεθξηκέλα, αλαθέξζεθαλ εθηελψο ζηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

πεξηειάκβαλε απηφ ην ζηάδην θαζψο θαη ζηηο δηθέο ηνπο πξνηηκήζεηο αλαθνξηθά κε 

ηηο δξαζηεξηφηεηεο απηέο. 

 

6.2.3.1 Γξαζηεξηόηεηεο «κεηά ηελ ηάμε» 

Οη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζηελ επαλάιεςε ηεο κειέηεο ηνπ πιηθνχ πνπ ππήξρε ζηελ 

ε-ηάμε, ζηε κειέηε ησλ θχιισλ εξγαζίαο πνπ είραλ ζπκπιεξσζεί κέζα ζηελ ηάμε, 

ζηηο αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ (ηεηξάδην εξγαζηψλ) θαη ζηελ 

αμηνπνίεζε ηεο πιαηθφξκαο Padlet γηα αληαιιαγή πιηθνχ, εκπινπηηζκφ γλψζεσλ θαη 

εθηέιεζε πξνηεηλφκελσλ πεηξακάησλ ζηελ ελφηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. 

  

Δπαλάιεςε κειέηεο πιηθνύ ζηελ ε-ηάμε (e-class) 

Π1: Δγώ ηα μαλαθνηηνύζα ιίγν, ηηο αζθήζεηο, γηαηί κε δπζθόιεπαλ 

ιίγν.[…]Καη θάηη θεηκελάθηα, πνπ είρε κηθξά ηα θνηηνύζα. Καη ηηο 

αζθήζεηο. 

Π20: Δγώ θπξία, ηα θνηηνύζα όια. Αιιά πξώηα, πξηλ ηα δηαβάζσ, ηα 

ππνγξάκκηδα, γηα λα κνπ είλαη πην εύθνιν λα δηαβάζσ ηηο ιέμεηο πνπ 

είλαη θιεηδηά θαη κεηά ηα δηάβαδα απεπζείαο θαη απηό έθαλα. 

Π8: Σα δηαβάδακε πνιιέο θνξέο γηα λα ηα θαηαιάβνπκε. 

Π11: Πήγαηλα ζην e-class, θνίηαγα θακηά άζθεζε θαη λα δσ κελ είλαη 

παξόκνηα κε απηό ην θύιιν (εξγαζίαο). 
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Π19: […]Γηάβαδα ηελ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, γηαηί είλαη πνιύ 

θαιή παξνπζίαζε, δειαδή, ην 40% από ην κάζεκα ην καζαίλσ από εθεί 

θαη παίξλσ θαη πνιιέο ηδέεο από εθεί θαη θάπνηεο sos εξσηήζεηο από ην 

κάζεκα. Έρεη θαη πξάγκαηα πνπ κπνξεί λα κελ ην ιέεη ν πίλαθαο ν 

άζπξνο (ην θείκελν), δηάθνξα πξάγκαηα ηεο Φπζηθήο. Απηό. 

Π18: […]μαλαθνίηαγα ηα βηληεάθηα πνπ αλεβάδαηε θαη ην πνιύ-πνιύ, 

θάπνηα θνξά λα „ξηρλα θαη θακηά καηηά ζην πξάζηλν ην βηβιίν. 

Π15: Μεηά έβιεπα ηα βηληεάθηα, αλ είρα θάπνηα απνξία. 

Π5: Ή ζα έκπαηλα ζην e-class, λα δσ άκα είραηε ζηείιεη έλα ηέηνην 

βίληεν παξόκνην. 

Π11: Δγώ ζα μαλαδηάβαδα απηά πνπ είραηε ζην e-class, ζηα θύιια 

εξγαζίαο, αζθήζεηο όια απηά… 

 

Μειέηε θύιισλ εξγαζίαο   

Π1: Δγώ, όηαλ είρακε Φπζηθή δειαδή, Γεπηέξα θαη Πέκπηε πνπ ηα 

είρακε. Κάζε Κπξηαθή, εγώ ηα έβιεπα (ηα θύιια εξγαζίαο) ιίγν θαη ηελ 

Σεηάξηε, ηα έβιεπα πνπ ζα είρακε κάζεκα. 

Π11: Πξώηα… πξηλ δσ ηε θσηνηππία, βαζηθά έβιεπα ηε θσηνηππία (ην 

θύιιν εξγαζίαο), πξνζπαζνύζα λα ζπκεζώ ηη είρα γξάςεη εγώ θαη 

πνιιέο θνξέο δε ζπκόκνπλ, νπόηε, απιά ηε δηάβαδα. 

Π15: Δγώ δηάβαδα θαη ην θύιιν εξγαζίαο, γηαηί ήηαλ έηζη εύθνιν γηα λα 

ην κάζεηο θαιύηεξα. 

 

Δπίιπζε αζθήζεσλ εκπέδσζεο ζρνιηθνύ εγρεηξηδίνπ (ηεηξάδην εξγαζηώλ) 

Π1: Αλ καο είρε βάιεη ε θπξία Αζελά αζθήζεηο, ηηο θάλακε. 

 

Δθηέιεζε πξνηεηλόκελσλ πεηξακάησλ ζην Padlet 

 Π20: Γειαδή, αο πνύκε θπξία, ζην Phet Colorado, πνπ καο είραηε πεη 

άκα ζέινπκε λα θάλνπκε εθεί πέξα θπθιώκαηα, θάηη πεηξάκαηα. 

Π7: Ναη θπξία. Καη έθηηαμα έλα πείξακα… 

Δξεπλήηξηα: ε δπζθόιεπε θάηη εθεί; 

Π7: ρη, θπξία. Καη άκα έβαδα πνιιέο κπαηαξίεο, ηόζν πην δπλαηά 

άλαβε ην ιακπάθη. 
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Π11: Δθείλν θπξία, πνπ είρακε θάλεη κε ην αιαηόλεξν έρσ θάλεη… πνπ 

ην είρακε θάλεη εδώ. 

Π14: Δγώ είρα θάλεη κε ηηο ιπρληνιαβέο. 

Π13: Καη κε ηε κπαηαξία, κε ηε ιπρληνιαβή. 

Π18: Δγώ πξνζπαζνύζα λα θάλσ θαλά πείξακα, πνπ θάλακε ζην 

ζρνιείν […] Δγώ είρα θάλεη απηό πνπ είρακε θάλεη κε ην αιάηη, κε ην 

λεξό. 

Π15: Κη εγώ απηό είρα θάλεη, αιιά δελ είρε πεηύρεη, γηαηί… δελ μέξσ 

γηαηί δελ είρε πεηύρεη ηόζν. 

Π18: Α, ζε κέλα είρε πεηύρεη. 

Π19: Α, εθεί είρα δνθηκάζεη πνπ ήηαλ έλαο άλζξσπνο, έλα ραιί θαη 

έθαλε έηζη κε ην παπνύηζη ηνπ. Έγηλε εθεί. Δίρα δνθηκάζεη ην άιιν πνπ 

είρε ηηο κπαηαξίεο αξηζηεξά, ηα…  

Δξεπλήηξηα: Καη λα ην θηηάμεηο κόλνο ζνπ; 

Π19: Ναη, γηα λα ην θηηάμσ κόλνο κνπ. Απηά ηα δύν. 

 

Με εθηέιεζε ησλ πξνηεηλόκελσλ πεηξακάησλ ζην Padlet 

Π10: Δγώ δελ είρα θάλεη (πξνηεηλόκελα πεηξάκαηα), γηαηί δελ είρακε 

όια ηα πιηθά πνπ ρξεηαδόληνπζαλ. 

Π1: Δγώ δελ έρσ θάλεη πεηξάκαηα, εθηόο από ηελ ηάμε. ην ζπίηη δελ 

έρσ θάλεη. Έρσ θάλεη κόλν εδώ πέξα κε ηελ θπξία Αζελά, όπσο 

θάλνπκε. 

 

6.2.3.2 Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ηηο δξαζηεξηόηεηεο «κεηά ηελ ηάμε» 

Αλαθνξηθά κε ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ πεξηειάκβαλε ην ηξίην ζηάδην εθαξκνγήο ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, νη καζεηέο εμέθξαζαλ ηελ πξνηίκεζή ηνπο ζηα πεηξάκαηα πνπ 

είραλ ηε δπλαηφηεηα λα εθηειέζνπλ κφλνη ζην ζπίηη θαη ζηε γεληθφηεξε αμηνπνίεζε 

ηεο πιαηθφξκαο Padlet γηα εκπινπηηζκφ γλψζεσλ. 

  

Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα ηα πξνηεηλόκελα πεηξάκαηα 

Π20: Δγώ εθεί πέξα (ζην PhET Colorado), επεηδή κνπ άξεζαλ απηά ηα 

πεηξάκαηα, ηα έθαλα θαη κνπ θάλεθε σξαία εκπεηξία. 

Π5: Ξαλαδνθίκαδα ην πείξακα, γηαηί κνπ άξεζαλ ηα πεηξάκαηα θαη ηα 

μαλακειεηνύζα. Απηά. 
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Αγαπεκέλε δξαζηεξηόηεηα ε πιαηθόξκα Padlet 

Π11: Κύξηα, εγώ πηζηεύσ όηη, επεηδή ηα βίληεν θαη ηηο εηθόλεο θαη ηηο 

αζθήζεηο, ηηο είρακε θάλεη θαη πην παιηά… θαη πέξζη βαζηθά θάλακε 

αζθήζεηο. Πηζηεύσ, ην Padlet κπνξεί λα κε δπζθόιεςε αιιά ήηαλ ην πην, 

λα ην πσ, σξαίν. 

Δξεπλήηξηα: Γηαηί, είρε παξαπάλσ πξαγκαηάθηα; 

Π11: Ναη. 

   

6.2.4 Σπλνιηθή ζεώξεζε ηεο κεζόδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα δώζεο 

Ο έλαηνο άμνλαο αθνξά ζπλνιηθά ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, φπσο απηή 

εθαξκφζηεθε ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο ηεο ελφηεηαο ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. 

Οη καζεηέο εμέθξαζαλ ηηο αξρηθέο ηνπο πεπνηζήζεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, θαζψο θαη ηε γεληθφηεξε εληχπσζε πνπ απεθφκηζαλ κεηά ην 

πέξαο ηεο παξέκβαζεο. Δπίζεο, πξνζδηφξηζαλ δηαθνξέο κεηαμχ αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

θαη παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο, αλαθέξζεθαλ ζηα δπλαηά ζεκεία ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ελψ επεζήκαλαλ θαη ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεηψπηζαλ θαηά 

ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ. Δπηπιένλ, έδσζαλ ηηο δηθέο ηνπο πξνηάζεηο γηα ην κέιινλ 

ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην πιαίζην ηεο δηδαθηηθήο πξάμεο, ηφζν ζε 

επίπεδν καζεζηαθψλ αληηθεηκέλσλ, φζν θαη ζε επίπεδν δξαζηεξηνηήησλ. 

 

6.2.4.1 Απόςεηο θαη πξνηηκήζεηο γηα ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο  

Οη καζεηέο ζρνιηάδνληαο ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ηεο απέδσζαλ πιήζνο 

ζεηηθψλ ραξαθηεξηζκψλ, ελψ πξνζδηφξηζαλ ηα δχν πξψηα ζηάδηα ηεο δηαδηθαζίαο σο 

ηα αγαπεκέλα ηνπο. 

 

Δμίζνπ ζεκαληηθή ε επαλάιεςε ηνπ πξνεγνύκελνπ θαη ε πξνεηνηκαζία ηνπ επόκελνπ 

καζήκαηνο 

Π3: Δγώ δηάβαδα πάιη ηνλ δηαθόπηε π.ρ., όκσο δηάβαδα θαη ηνπο 

κνλσηέο θαη ηνπο αγσγνύο, γηα λα… όηαλ ζα μαλαέρνπκε Φπζηθή, λα ηα 

μέξσ. 

Π5: Άκα ζέινπκε λα ην ζπκόκαζηε θαη λα είκαζηε άξηζηνη ζηε Φπζηθή, 

πξέπεη λα κειεηήζνπκε θαη ηα πξνεγνύκελα, γηαηί ζηελ επόκελε ζειίδα 

κπνξεί λα έρεη αζθήζεηο κε βάζε ηα πξνεγνύκελα. 
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Π21: Δγώ ζα δηάβαδα θαη ην πξνεγνύκελν θαη ην επόκελν. 

Π15: Καη ζην πξνεγνύκελν θαη ζην επόκελν, γηαηί ζην πξνεγνύκελν 

βάδεηε ζην ηέινο ηηο παξνπζηάζεηο ηνπ καζήκαηνο  θαη ηα „βιεπα από θεη 

ηνπ πξνεγνύκελνπ καζήκαηνο. Καη ην επόκελν, δηάβαδα θαλνληθά όπσο 

ζην… 

 

Σεκαληηθόηεξε δηαδηθαζία ε κειέηε ηνπ πξνεγνύκελνπ καζήκαηνο 

Π1: Δγώ θαη ηα δύν θπξία, αιιά ιίγν πην πνιύ ην πξνεγνύκελν, γηαηί 

κπνξεί λα κελ ην είρα θαηαιάβεη. 

Π18: Να δσ ηα θύιια εξγαζίαο, εγώ έθαλα πάληα. Να δσ θαη ιίγν αλ 

είραηε αλεβάζεη θάηη ζην e-class ή λα θάλσ θακηά άζθεζε, πνπ είρακε 

πξνεγνύκελε, αο πνύκε. Καη αλ είραηε αλεβάζεη άιιε άζθεζε, ζα έθαλα 

θαη απηή . 

 

Σεκαληηθόηεξε δηαδηθαζία ε πξνεηνηκαζία ηνπ επόκελνπ καζήκαηνο 

Π8: Δγώ, λα δηαβάζσ ην επόκελν, γηαηί ην επόκελν έρεη πην ζεκαζία… 

γηαηί ην πξνεγνύκελν ζα ην θάλνπκε ζε ηεζη. Σν επόκελν κπνξεί λα ην 

δηαβάδνπκε θαη λα καο ην βάιεη άζθεζε ε θπξία. 

Π2: Μειεηνύζα θπξία, ιίγν ην πξνεγνύκελν θαη δηάβαδα ην επόκελν. 

ινη: Να εηνηκάζνπκε ην επόκελν. 

Π11: Γηαηί όηαλ ζα έξζεη ην ηεζη, μέξσ ΄γσ, ζα ην μαλαδηαβάζσ, λα ην 

ζπκάκαη θαη ζα ην κάζσ λα ην πσ θαιύηεξα. Δλώ αλ ην μαλαδηαβάζσ 

θαη κνπ θάεη πάιη πνιιή ώξα θαη δελ κπνξώ λα κάζσ ην άιιν (ην 

επόκελν), ζα κείλσ πίζσ. 

Π19: Δγώ θπξία, ζην επόκελν. Δγώ άκα δελ ήμεξα ην κάζεκα, ην 

πξνεγνύκελν, άκα έβιεπα όηη πζηεξώ θάπνπ… ην δηάβαδα μαλά. Αιιηώο 

θπξία, δελ ην δηάβαδα θαζόινπ όηαλ γύξλαγα ζπίηη θαη δηάβαδα αθξηβώο 

ην κεηά. 

 

«Υπνρξεσηηθή» ε πξνεηνηκαζία ηνπ επόκελνπ καζήκαηνο ζην ζπίηη 

Π20: Δγώ, όια θπξία (ηα δηάβαδα), γηαηί ήηαλ ππνρξεσηηθό θαη γηα ηα 

δύν θαη γηα ην e-class . Γηαηί, ζην πξάζηλν έιεγε… πσο λα ην πσ, όιε ηε 

γξακκαηηθή (ηε ζεσξία) ηεο Φπζηθήο, νπζηαζηηθά. 
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Π19: Αλ θάπνηνο, θπξία, δε δηαβάδεη θαζόινπ ζπίηη ηνπ, δε γίλεηαη λα 

έξζεη εδώ πέξα θαη λα… δελ μέξσ θη εγώ, λα ηνπ ΄ξζνπλ από ηνλ 

νπξαλό ηα πξάγκαηα. 

Π15: […]ήηαλ απαξαίηεην ζηνλ Ηιεθηξηζκό ην e-class, γηαηί π.ρ. εδώ 

ζηελ ηάμε καο δίλαηε ηα θύιια εξγαζίαο θαη κπνξεί… πνιύ ειάρηζηα ην 

ιέγαηε ην κάζεκα. 

Π18: Κάπνηεο αζθήζεηο κάιηζηα, ήηαλ θαη ίδηεο κε ηνπ e-class, πνπ είρε. 

Δξεπλήηξηα: Οπόηε, όπνηνο δελ είρε πξνεηνηκαζηεί ζα είρε πξόβιεκα 

κεηά, γηα λα ην θαιύςεη κέζα ζηελ ηάμε. 

 

Αγαπεκέλε ζηάδην ηεο κεζόδνπ ην ζηάδην «πξηλ ηελ ηάμε» 

  Π20: Να πξνεηνηκάδνκαη ζην ζπίηη, πην πνιύ. 

Π1: […]Αιιά θαη ζην ζπίηη γηα ην πξνεγνύκελν κάζεκα. 

Π8: Πην πνιύ (κνπ άξεζε) ζην ζπίηη, γηαηί εθεί πέξα είρε πην πνιύ ρξόλν 

θαη κπνξείο λα δηαβάζεηο πην πνιύ. 

Π1: Δδώ πέξα, εγώ αγρώλνκαη ιίγν, γηαηί δελ ηα έρσ μαλαθάλεη θαη 

αγρώλνκαη πνιύ. Αιιά ζην ζπίηη, δελ αγρώλνκαη. 

Π18: Δγώ λνκίδσ, όηαλ δηαβάδακε γηα ηελ επόκελε κέξα . Γειαδή, γηα 

ην κάζεκα πνπ ζα θάλακε. 

 

Αγαπεκέλε ζηάδην ηεο κεζόδνπ ην ζηάδην «κέζα ζηελ ηάμε» 

Π1: Δκέλα, κνπ άξεζε θαη νη νκάδεο πνπ θάλακε, γηαηί ηα παηδηά κνπ 

εμεγνύζαλ θαη ηνπο εμεγνύζα, εδώ πέξα. 

Π21: Σν κάζεκα κέζα ζηελ ηάμε. 

Π19: Μ‟ άξεζε θπξία πην πνιύ όηαλ ήκαζηαλ εδώ. 

 

6.2.4.3 Σύγθξηζε αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα δώζεο θαη αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην 

πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ 

Οη καζεηέο ζπγθξίλνληαο ηηο δχν εθαξκνγέο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο (πιαίζην 

ΑΓΔΑ θαη δηα δψζεο), εζηίαζαλ ζην ζηάδην «κέζα ζηελ ηάμε».  Οη καζεηέο 

αλέθεξαλ φηη δελ άιιαμαλ ηνλ ηξφπν πνπ εξγάδνληαλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο, κεηαθπιψληαο απφ ηελ ΑΓΔΑ ζηε δηα δψζεο δηδαζθαιία. Ο ιηγφηεξνο 

δηδαθηηθφο ρξφλνο ζην WebEx θαη ε απνπζία δηάδξαζεο κε ηνπο ζπκκαζεηέο θαη ηα 

πιηθά ησλ πεηξακάησλ ήηαλ αξλεηηθά ζηνηρεία ηεο ΑΓΔΑ ζπγθξηηηθά κε ην κάζεκα 
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δηα δψζεο. Χζηφζν, νη καζεηέο επεζήκαλαλ ηα εξγαιεία ηεο πιαηθφξκαο WebEx θαη 

ηελ ακεζφηεηα ζηε δηακνίξαζε πιηθνχ, σο ζεηηθά ζηνηρεία ηεο ΑΓΔΑ έλαληη ηνπ 

καζήκαηνο δηα δψζεο ζηε ζρνιηθή αίζνπζα. Σέινο, κεξηθνί καζεηέο ζρνιίαζαλ πσο ε 

θχζε θαη ην πεξηερφκελν θάζε θεθαιαίνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ επηηπρή ή φρη θαηαλφεζή 

ηνπ απφ ην καζεηέο ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ. 

 

Κακία αιιαγή ζηνλ ηξόπν εξγαζίαο ησλ καζεηώλ ζην πιαίζην ησλ δύν εθαξκνγώλ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Δξεπλήηξηα: Άιιαμε θάηη ζηνλ ηξόπν πνπ πξνεηνηκαδόζαζηαλ, ζε ζρέζε 

κε ην πσο πξνεηνηκαδόηαλ γηα ηα καζήκαηα ηνπ Ήρνπ θαη ζε ζρέζε κε 

ηα καζήκαηα ηνπ Ηιεθηξηζκνύ; 

Π19: ρη, ην ίδην. Ίδηα ηαθηηθή έθαλα εγώ. 

Π18: Κη εγώ. 

Π21: Μείλακε ζηελ ίδηα ζηάζε. 

 

Ληγόηεξνο δηδαθηηθόο ρξόλνο «κέζα ζηελ ηάμε» ζηελ ΑΓΔΑ  

Π21: Γε κ‟ άξεζε θαζόινπ ε Φπζηθή, πνπ θάλακε ζην WebEx. Ήηαλ 

πάξα πνιύ θνπξαζηηθό. Δκέλα, κ‟ αξέζεη εδώ ζηελ ηάμε πνπ ηα εμεγείηε, 

ηα θαηαιαβαίλνπκε, θάλνπκε πεηξάκαηα, ελώ ζην WebEx δελ 

πξνιαβαίλακε. Πώο λα ην εμεγήζσ… κπνξεί λα ζαο θόιιαγε εθεί, 

θακηά θάκεξα. Μπνξεί θη άιινη λα ην θάλαλε θαη δελ κπνξνύζακε λα 

ζαο ην εμεγήζνπλε θαη θαζόκαζηε εθεί κηα ώξα θαη… Δλώ εδώ, ζηελ 

ηάμε, θξαηάεη ιίγε ώξα, καο ηα εμεγείηε, πώο ζα θάλνπκε ηα πεηξάκαηα, 

καο ρσξίδεηε ζε νκάδεο. Δκέλα απηό κνπ αξέζεη κέζα ζηελ ηάμε, ζηε 

Φπζηθή. ην WebEx, θαζόινπ. 

Π13: Δκέλα δελ κνπ άξεζε θαζόινπ ζην WebEx . Δίρα πξόβιεκα κε ηε 

ζύλδεζε θαη θάπνηεο θνξέο δελ ηα θαηαιάβαηλα απηά ηα πεηξάκαηα πνπ 

θάλακε, όπσο κε ην θαιακάθη. Δκέλα δε κνπ ιεηηνπξγνύζε θαιά. Καη, 

είρακε θαη πάξα πνιύ ιίγν ρξόλν. πσο έρνπκε εδώ… θακία ζρέζε. 

 

Πεξηζζόηεξε δηάδξαζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο θαη ηα πιηθά «κέζα ζηελ ηάμε» ζηε δηα 

δώζεο δηδαζθαιία  

Π5: Ήηαλ πνιύ πην δηαζθεδαζηηθόο εδώ πέξα ζην ζρνιείν θαη ζην 

WebEx ήηαλ πνιύ πην βαξεηόο. Ήηαλ πην δηαζθεδαζηηθόο εδώ πέξα, 



144 
 

επεηδή ήκαζηαλ όινη καδί. Γπζηπρώο όκσο ήκαζηαλ κε κάζθεο. Αιιά, 

θάλακε πεηξάκαηα, ρσξηδόκαζηαλ ζε νκάδεο, γξάθακε ηεζη, ιέγακε ηα 

αζηεία καο, θάλακε αζθήζεηο, ηα πάληα. 

Π3: Κη εγώ πξνηηκάσ εδώ ζην ζρνιείν, επεηδή ηα πεηξάκαηα, ηα 

θάλακε… ηα βιέπακε πην πξαγκαηηθά εδώ πέξα. Δλώ ζην WebEx, ηα 

βιέπακε κόλν απ‟ ην βηβιίν. 

Π4: Γηαηί θάλακε δσληαλά ηα πεηξάκαηα, ελώ απ‟ ην WebEx δελ 

θάλακε. 

Π2: Γηαηί ζην WebEx πνπ θάλακε θπξία, θαηλόηαλ ζαλ βηβιίν. 

 

Πεξηζζόηεξα ζηνηρεία ηερλνινγίαο «κέζα ζηελ ηάμε» ζηελ ΑΓΔΑ 

Π10: Δκέλα ιίγεο θνξέο κνπ άξεζε ην WebEx, πνπ καο έβαδε, αο πνύκε 

ε θύξηα δηαθνξά βίληεν ή παξνπζηάζεηο. Σόηε κόλν, αιιά θαη πάιη 

κπνξνύζεο λα ηηο δεηο κε κεγάιε δπζθνιία. πάληα κπνξνύζεο λα ηα δεηο 

ρσξίο πξόβιεκα. 

Π11: […] αιιά κ‟ άξεζε θαη ζην WebEx, ηηο εξσηήζεηο (polling) πνπ 

βάδαηε. […] Δκέλα θπξία, κνπ άξεζε ζην WebEx, γηαηί ήηαλ όια 

ειεθηξνληθά . Μπνξεί θακηά θνξά λα θνιιάγαηε, αιιά ζπάληα. 

Π13: ηη κπνξνύζεο, κπνξνύζαηε λα θάλεηε share βηληεάθηα λα δνύκε, 

ελώ εδώ ζηελ ηάμε δελ κπνξνύκε λα ην θάλνπκε απηό. 

Π19: ην WebEx, κνπ άξεζαλ πνιύ ηα polls. Μ‟ άξεζαλ πνιύ νη 

νκάδεο, δελ μέξσ πσο ην θάλαηε απηό… ραθάξαηε ην WebEx. Να 

είκαζηε ρσξηζκέλνη ζε δύν νκάδεο. 

 

Γηαθνξεηηθή επίδξαζε ηνπ είδνπο ηεο δηδαζθαιίαο (ΑΓΔΑ ή δηα δώζεο) ζην επίπεδν 

θαηαλόεζεο ησλ καζεηώλ, ζε ζρέζε κε ην πεξηερόκελν θαη ην ύθνο θάζε θεθαιαίνπ 

Π15: Αλαιόγσο ην κάζεκα θαη ην θεθάιαην. π.ρ. ζηνλ Ήρν ήηαλ σξαία, 

γηαηί καο βάδαηε θαη ηα poll θαη επηιέγακε. Ήηαλ σξαία ζηνλ Ήρν, 

λνκίδσ. ηνλ Ηιεθηξηζκό λνκίδσ από καθξηά δε ζα ην θαηαιάβαηλα 

ηόζν, όζν κέζα ζηελ ηάμε  π.ρ. θαιύηεξα πνπ ηνλ θάλνπκε κεο ζηελ ηάμε 

ηνλ Ηιεθηξηζκό, παξά λα ην θάλακε κέζσ WebEx. 

Π16: Κη εγώ πηζηεύσ, λαη, αλαιόγσο ην κάζεκα. 

Π19: Δγώ πηζηεύσ θπξία, όηη ήηαλ θαιύηεξν εδώ πέξα. Αξρηθά, εδώ 

πέξα άλνηγε ην κπαιό καο. Γελ κπνξνύζακε θπξία… άκα καο βάδαηε λα 
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δηαβάζνπκε ην θεηκελάθη, αξρηθά δελ ζα θαηαιαβαίλακε… ηώξα κηιάσ 

γηα ηνλ Ηιεθηξηζκό. Άκα, είρακε ηνλ Ηιεθηξηζκό, ιέσ εγώ ηώξα αλ 

είρακε αθόκε WebEx ζηνλ Ηιεθηξηζκό… αξρηθά, ν Ηιεθηξηζκόο είλαη 

έλα θεθάιαην, ην νπνίν ζέιεη πεηξάκαηα γηα λα ην θαηαλνήζεηο, λα δεηο 

πώο πεξλάλε, από πνύ πεξλάλε ηα ειεύζεξα ειεθηξόληα, λα δεηο πώο 

πεξλάλε, πώο γίλεηαη, λα ην θαηαιάβεηο δειαδή, λα ην θηηάμεηο θαη λα ην 

θαηαλνήζεηο. Δλώ άκα ήκαζηαλ WebEx, θπξία, θαη καο ην δείρλαηε κε 

εηθόλεο θαη ηέηνηα, δε ζα ην θαηαιάβαηλα. Οπόηε, θαιύηεξα είλαη ηώξα 

πνπ γπξίζακε θαη καο βάδεηε θαη e-class. 

Π18: Δγώ θπξία είκαη ζίγνπξε όηη αλ θάλακε ηνλ Ηιεθηξηζκό ζην 

WebEx, δε ζα είρα θαηαιάβεη ηίπνηα. Γε ζα ήμεξα πνπ λα παηήζσ 

εθείλε ηε ζηηγκή, νύηε λα θάλσ πείξακα δε ζα ήμεξα, γηαηί ζηελ ηάμε 

θάλακε θαη ην θύιιν εξγαζίαο θαη ήηαλ πην εύθνιν. 

 

6.2.4.4 Γπλαηά ζεκεία αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα δώζεο 

Οη καζεηέο επεζήκαλαλ θαηά ηελ πεξηγξαθή ηνπο ηα δπλαηά ζεκεία ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, φπσο εθαξκφζηεθε ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο 

ηεο ελφηεηαο ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. ηα ζεηηθά ηεο κεζφδνπ ζπγθαηαιέγνληαη ε κείσζε 

ηνπ ρξφλνπ κειέηεο ζην ζπίηη, ε κειέηε ηνπ πιηθνχ ζε ρξφλν πνπ επηζπκνχλ νη 

καζεηέο θαη ε εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ γηα πεξηζζφηεξεο δξάζεηο «κέζα ζηελ ηάμε», 

θαζψο θαη ε κείσζε ηνπ άγρνπο ησλ καζεηψλ «κέζα ζηελ ηάμε». 

  

Μείσζε ηνπ ρξόλνπ πξνεηνηκαζίαο ζην ζπίηη 

Π20: Γύξσ ζηα 45 ιεπηά κνπ έπαηξλε, καδί κε ην δηάβαζκα εθεί πέξα 

ηεο ζεσξίαο. Αιιά, άκα γξάθακε ηεζη ζην πξάζηλν βηβιίν, ζα κνπ 

έπαηξλε θάλα δίσξν λα δηαβάζσ. 

Δξεπλήηξηα: Αλ είρεο κόλν ην βηβιίν θαη δελ είρεο e-class, δειαδή; 

Π20: Ναη. 

Δξεπλήηξηα: Αλ ζνπ έιεγα θάλε Φπζηθή, αιιά είρεο κόλν ηα βηβιία; 

Π20: Μόλν ην πξάζηλν βηβιίν ζα ην έθαλα δύν ώξεο. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, ζνπ κείσζε ηνλ ρξόλν ην e-class; 

Π20: Ναη, κνπ κείσζε πνιύ ρξόλν. 
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Πξόζβαζε πιηθνύ ηεο ε-ηάμεο (e-class) ζε επηζπκεηό ρξόλν γηα ηνπο καζεηέο 

Π8: Πην πνιύ (κνπ άξεζε) ζην ζπίηη, γηαηί εθεί πέξα είρε πην πνιύ ρξόλν 

θαη κπνξείο λα δηαβάζεηο πην πνιύ. […] Έρεηο εζπρία θαη όηαλ ζεο λα 

μεθνπξαζηείο, παο θνηκάζαη κία ώξα θαη μεθηλάο πάιη. 

 

Δμνηθνλόκεζε ρξόλνπ «κέζα ζηελ ηάμε» 

Π11: Αιιά, θπξία, αλ δελ ηα είρακε δηαβάζεη απ‟ ην ζπίηη, κεο ζηελ ηάμε 

ζα ηξώγακε πνιιή ώξα, νπόηε θαιύηεξα είλαη ζην e-class, γηαηί ηξώκε 

πην ιίγε ώξα. 

Μείσζε ηνπ άγρνπο «κέζα ζηελ ηάμε» 

Π11: Δγώ θπξία, επεηδή μέξσ όηη είκαη πνιύ αγρώδεο παηδί, όηαλ δελ 

ήμεξα ην κάζεκα… ήμεξα όηη ζα πξέπεη λα ην μέξσ πνιύ θαιά θαη όηαλ 

ην έιεγα, αγρσλόκνπλ θαη δε κπνξνύζα λα πσ ηίπνηα. Δλώ, μέξσ… άκα 

έπεθηαλ όπσο λα ΄λαη, ό,ηη λα ΄λαη… δελ μέξσ ηη ζα έθαλα. 

Δξεπλήηξηα: Άξα, ζε βνεζνύζε εζέλα πνπ αγρώλεζαη, λα μέξεηο γηα ηη 

πξάγκα ζα κηιήζνπκε θαη ηη ζα πνύκε; 

Π11: Ναη. 

 

6.2.4.5 Γπζθνιίεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα δώζεο 

Οη καζεηέο εξσηψκελνη γηα ηηο δπζθνιίεο πνπ ζπλάληεζαλ θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ελφηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ αλαθέξζεθαλ μαλά ζε ηερληθά 

πξνβιήκαηα ηα νπνία είραλ παξνπζηαζηεί θαηά ηελ έλαξμε ηεο εθπαηδεπηηθήο 

παξέκβαζεο θαη ηα νπνία είραλ ήδε επηιπζεί ηελ πεξίνδν ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο. 

Δζηηάδνληαο ζηε ζπλέρεηα ζηελ ελφηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, αλαθέξζεθαλ ζε  

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεηψπηζαλ ζηελ πιαηθφξκα Padlet θαη θπξίσο επεζήκαλαλ 

δπζθνιίεο πνπ ζπλάληεζαλ «κέζα ζηελ ηάμε» θαη ζπγθεθξηκέλα θαηά ηελ εθηέιεζε 

ησλ πεηξακάησλ ή ζην πιαίζην ζπλεξγαζίαο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο. 

 

Πξνβιήκαηα δηαρείξηζεο ηεο πιαηθόξκαο Padlet 

Π11: Δκέλα ζηελ αξρή, κε κπέξδεπε ιίγν ην Padlet, γηαηί δε κπνξνύζα 

λα βξσ εηθόλεο θαη ηέηνηα, αιιά εληάμεη κεηά. 

Π12: Δγώ (είρα πξόβιεκα), ην Padlet κε ηηο εηθόλεο […] 
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Π21: Δγώ, εκέλα κε δπζθόιεςε ην Padlet, πην πνιύ. Γελ έβξηζθα 

εηθόλεο. Πξώηνλ, έγξαθα ην ζέκα, απηά πνπ καο ιέγαηε θαη κεηά 

πήγαηλα θαη ζηελ εηθόλα, λα βξσ εηθόλεο γηα λα ην δείμσ θαη κνπ έιεγε 

όηη είλαη ιαλζαζκέλε, δελ ππάξρεη απηή ε εηθόλα. 

Π19: Δγώ θπξία, θάηη πνπ κε δπζθόιεςε ήηαλ όηη θπξία ζην Padlet, 

όηαλ έκπαηλα ζην Padlet, δελ κπνξνύζα θπξία, δελ μέξσ, δε κνπ 

απνζεθεύνληαλ νη εηθόλεο λα βάινπλ ζην Padlet, δελ κπνξνύζα λα 

βάισ εηθόλεο ζην Padlet. 

  

Γπζθνιίεο ζηελ εθηέιεζε ησλ πεηξακάησλ «κέζα ζηελ ηάμε» 

Π8: Δκέλα κε δπζθόιεςαλ ιίγν ηα πεηξάκαηα, γηαηί κπεξδεπόζνπλ κε ηα 

θαιώδηα θαη ηέηνηα, θαη κε ηελ κπαηαξία, γηαηί αληί λα ζπλδέζεηο απηό 

ην θαιώδην, ζπλέδεεο ην άιιν. 

Π1: Δκέλα θπξία, κε δπζθόιεςε κηα άζθεζε ζηνλ δηαθόπηε. Γηαηί, ήηαλ 

ιίγν πεξίεξγε έηζη όπσο ηελ έιεγε θαη δελ κπνξνύζα λα ην εμεγήζσ. 

 

Γπζθνιίεο ζην πιαίζην ηεο ζπλεξγαζίαο «κέζα ζηελ ηάμε» 

Π7: Κπξία, εκέλα δελ ήηαλ θαιή ε νκάδα κνπ, γηαηί δελ 

ζπλεξγαδόληνπζαλ κε κέλα. Δγώ ηα μέξσ όια απ‟ ηνλ Ηιεθηξηζκό θαη 

ηνπο ιέσ λα ηνπο βνεζήζσ θαη απηνί κνπ έπαηξλαλ ηε θσηνηππία γηα λα 

ηα θάλνπλ κόλνη ηνπο θαη ηα έθαλαλ όια ιάζνο.[…] Κπξία, εγώ ηνπο 

παίξλσ ηε θσηνηππία λα ην δηαβάζσ θη εγώ ιίγν θύξηα, κήπσο ηνπο 

βνεζήζσ… θαη κνπ ιέλε «Γ***, θέξ‟ ην εδώ, γηαηί ηελ πήξεο;». Απηό 

κνπ ιέλε. 

Π8: Πξέπεη λα παο κε ηα άηνκα πνπ ζεο, γηαηί αλ δε ζεο λα παο κε απηά 

ηα άηνκα (πνπ είλαη ζηελ νκάδα), πνπ κπνξεί λα ζε αθήζνπλε (πίζσ), 

δειαδή λα κε ζνπ δίλνπλ θαλ ζεκαζία θαη λα κε ζε αθήλνπλ… κπνξεί 

δειαδή λα ζε αθήζνπλ πίζσ θαη λα κε ζνπ δίλνπλ ζεκαζία, λα κε ζ‟ 

αθήλνπλ λα πάξεηο ηε θσηνηππία. 

Π10: Δγώ πηζηεύσ όηη ζηηο νκάδεο, κπνξεί θάπνηνη λα κελ είραλ 

δηαβάζεη θαη λα κελ είραλ θαιή ζπλεξγαζία. […] Θα ξώηαγεο, αο 

πνύκε… κπνξεί λα ήηαλ έλαο κόλν πνπ είρε δηαβάζεη θαη λα ξώηαγε 

ηνπο άιινπο θαη λα ιέγαλε ηπραία θαη κεηά κόιηο ηνπ ην έδηλε ε θπξία ην 
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ιπκέλν ην ηεζη (θύιιν εξγαζίαο), λα ήηαλ όια ιάζνο, γηαηί δελ είρε πάεη 

ζσζηά ε ζπλεξγαζία. 

Π1: Μπνξεί θαη ζε θάπνηα νκάδα λα κελ έρεη δηαβάζεη θαη θαλέλαο 

θαη… 

Π20: Να ηα έβαδαλ ζηελ ηύρε… 

Π1: …λα κελ μέξεη ηίπνηα θαλέλαο, λα ηα έβαδαλ ζηελ ηύρε, σζηό, 

Λάζνο θιπ. 

Π3: ρη θαη όια ξνιόη, θπξία. Δπεηδή θπξία, ην [Π7] όιν θώλαδε. 

Π6: Δκείο ηζαθσλόκαζηαλ ιίγν κε ην [Π1]. 

Π11: ηελ αξρή, ήηαλ ιίγν δύζθνια, γηαηί ν θαζέλαο είρε ηελ άπνςή ηνπ  

θαη ηζαθσλόκαζηαλ, ελώ εληάμεη κεηά ήηαλ σξαία. 

Π15: Ναη, ππήξρε πνιύ πξόβιεκα εθεί, γηαηί θάπνηνη κπνξεί λα κε 

ζπκκεηείραλ  θαη λα ηα „γξαθαλ άιινη θαη κεηά δελ ήμεξαλ ηίπνηα. 

Π18: Απιά, επεηδή είρακε ηηο νκάδεο κπνξνύζε ζπγθεθξηκέλα λα κηιάεη 

κόλν έλαο θαη νη ππόινηπνη, απιά λα αθνύλε θαη λα κε γξάθνπλ. Να 

γξάθεη έλα ζπγθεθξηκέλν παηδί. 

Δξεπλήηξηα: Αιιά απηό κπνξνύζε λα είλαη θαη ζσηήξην γηαηί μαθληθά… 

ν άιινο έκπαηλε όκσο, ζηε δηαδηθαζία λα ην κάζεη έζησ θαη εθείλε ηελ 

ώξα θαη κε απηό ηνλ ηξόπν ; 

Π15: Ναη. 

Π18: Μπνξεί… λαη. Θα ην ζπκάηαη, ηνπιάρηζηνλ. 

Π15: Αλ ην ζπκόηαλ, λαη. Γε ζα ππήξρε (πξόβιεκα). 

Π19: Αλ θάπνηνο, θπξία, δε δηαβάδεη θαζόινπ ζπίηη ηνπ, δε γίλεηαη λα 

έξζεη εδώ πέξα θαη λα… δελ μέξσ θη εγώ, λα ηνπ ΄ξζνπλ από ηνλ 

νπξαλό ηα πξάγκαηα. 

 

6.2.4.6 Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Οη καζεηέο αλέθεξαλ φηη ζα ήζειαλ ηε ζπλέρηζε ηεο εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θαη πξφηεηλαλ ηελ επέθηαζή ηεο θαη ζε άιια 

καζεζηαθά αληηθείκελα, φπσο ε Ηζηνξία θαη ε Γεσγξαθία. Απελαληίαο, νη καζεηέο 

ήηαλ αξλεηηθνί γηα ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζηε Γιψζζα θαη ηα Μαζεκαηηθά. 
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Σπλέρηζε εθαξκνγήο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηα Φπζηθά 

Δξεπλήηξηα: Θα ζέιαηε λα θάλεηε Φπζηθή θαη ηνπ ρξόλνπ, κε απηό ηνλ 

ηξόπν; 

ινη: Ναη, λαη.  

Π6: Πάξα πνιύ ζα ήζεια. 

 

Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ Ηζηνξία 

  Π18: Καη Ιζηνξία ζα ήηαλ πνιύ σξαία. 

Π15: Καη Ιζηνξία ζα ήηαλ σξαία, όλησο. 

   

Δθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε Γεσγξαθία 

Π15: Δγώ Γεσγξαθία ζα ήζεια, γηαηί ζηε Γεσγξαθία, ζα κπνξνύζε λα 

βάιεη έηζη ε θπξία, βίληεν κε λεζηά, θσηνγξαθίεο ηνπο πνηακνύο… Θα 

ήηαλ πην εύθνιν. 

Π18: Θα ήηαλ πην εύθνιν, λαη. 

 

Με επηζπκεηή ε εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε Γιώζζα θαη ζηα Μαζεκαηηθά 

Π15: Μαζεκαηηθά δε ζα ήζεια όκσο, γηαηί δε ζα ηα θαηαιάβαηλα. 

Π19: Μαζεκαηηθά, θπξία, λαη... δε ζα ήζεια. 

Π16: Μαζεκαηηθά λα κελ θάλακε θαζόινπ. 

Π15: Δλώ ζηα Μαζεκαηηθά δε ζα ήζεια λα ην θάλνπκε έηζη, γηαηί… 

Π19: Ναη, δελ ηαηξηάδεη ζηα Μαζεκαηηθά. Γειαδή θπξία, ζα καο βάιεη 

δύν αζθήζεηο, όπσο ζε εζάο θαη λα θπθιώζνπκε αλ… δελ, δελ 

ηαηξηάδεη… 

 

6.2.5 Μαζεζηαθά απνηειέζκαηα ηεο κεζόδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο δηα δώζεο 

Ο δέθαηνο άμνλαο αθνξά ζηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, φπσο ηα αληηιήθζεθαλ νη καζεηέο, ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο 

δηδαζθαιίαο. Σα καζεζηαθά απνηειέζκαηα δηαρσξίδνληαη ζε επίπεδν γλψζεσλ ζηελ 

ελφηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, ζε επίπεδν ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ πνπ απνθηήζεθαλ 

ζην πιαίζην ηεο δηαδηθαζίαο, θαζψο θαη ζε επίπεδν ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ πνπ 

απνθηήζεθαλ ή δηαθνξνπνηήζεθαλ κεηά ην πέξαο ηεο δηα δψζεο εθπαηδεπηηθήο 

παξέκβαζεο. 
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6.2.5.1 Γλώζεηο πνπ απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα δώζεο 

Οη καζεηέο αλέθεξαλ γεληθά ηηο γλψζεηο πνπ απέθηεζαλ ζηελ ελφηεηα ηνπ 

Ζιεθηξηζκνχ, ελψ νξηζκέλνη έδσζαλ θαη ζπγθεθξηκέλα παξαδείγκαηα. 

 

Γλώζεηο ζρεηηθέο κε ην κάζεκα ησλ Φπζηθώλ 

Π1: Να έρνπκε κάζεη πεξηζζόηεξα πξάγκαηα. 

Π8: Να κάζνπκε πεξηζζόηεξα πξάγκαηα. 

Π7: […] θπξία έκαζα θαη θάηη θαηλνύξην, πνπ δελ έρσ θάλεη … 

Δξεπλήηξηα: Πνην; 

Π7: Αο πνύκε απηό, κε ην λα θηηάμνπκε έλα ηέηνην… πνπ ζηεξεώλεη, πνπ 

θξαηάεη ην ιακπάθη. 

Δξεπλήηξηα: Α, ιπρληνιαβή; 

Π7: Να θηηάμνπκε ιπρληνιαβή θπξία, πώο λα θάλνπκε παξάιιειν 

ζρήκα γηα λα πεξάζνπκε θαη θπξία ηέηνην… επίπεδν. Σν παξάιιειν 

θπξία θαη ην… 

Δξεπλήηξηα: Πώο λα θηηάμνπκε ηελ παξάιιειε ζύλδεζε; 

Π7: Σελ παξάιιειε ζύλδεζε θαη ηελ επζεία ζύλδεζε. 

Δξεπλήηξηα: Σε ζύλδεζε ζε ζεηξά; 

Π7: Σε ζύλδεζε ζε ζεηξά, θπξία θαη απηό κε ην ιακπάθη, πνπ ήηαλ ηξία 

λα δνύκε πώο αλάβνπλ. 

Π5: ηη εμεγεί πώο ιεηηνπξγνύλ, όηη ππάξρνπλ πνιινί θίλδπλνη. Καη ζην 

κάζεκα ηνπ Ηιεθηξηζκνύ, όηη πξέπεη λα πξνζέρνπκε. 

Π4: Δγώ ζηελ αξρή, δελ είρα ηδέα πώο ιεηηνπξγνύζαλ νη ζπζθεπέο  κε… 

κε… 

Δξεπλήηξηα: Με ην ειεθηξηθό ξεύκα; 

Π4: Ναη. Καη ηώξα πνπ ηα θάλακε ζηε Φπζηθή, ηα θαηάιαβα 

πεξηζζόηεξν. 

Π5: Σνλ κεραληζκό ησλ θπθισκάησλ, πην πνιύ. 

Π3: ηνπο θηλδύλνπο (αλαθέξεηαη ζηελ απνθπγή θηλδύλσλ από ην 

ειεθηξηθό ξεύκα). 

Π6: ηνπο θηλδύλνπο γηα ηνλ Ηιεθηξηζκό. Να κελ παίξλνπκε, ε θπξία 

καο έρεη πεη, λα κελ παίξλνπκε κπαηαξίεο από ηα θνξηεγά ή από ηα 

ακάμηα, γηα λα θάλνπκε πεηξάκαηα. 
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6.2.5.2 Ιθαλόηεηεο θαη δεμηόηεηεο πνπ απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο δηα δώζεο 

Οη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζηε βειηίσζε ηνπ ρεηξηζκνχ ηεο πιαηθφξκαο ηεο ε-ηάμεο 

θαζψο θαη ησλ ηερλνινγηθψλ κέζσλ πνπ αμηνπνίεζαλ θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή 

παξέκβαζε. Δπίζεο, αλέθεξαλ φηη ήηαλ ζε ζέζε λα επεμεγνχλ νη ίδηνη ηα πεηξάκαηα 

πνπ εθηεινχζαλ, ελψ βειηηψζεθαλ επίζεο θαη ζην λα ζπλεξγάδνληαη κεηαμχ ηνπο. 

 

Βειηίσζε ρεηξηζκνύ πιαηθόξκαο ε-ηάμεο (e-class) 

Π11: Βαζηθά λαη (είλαη εύθνιν), γηαηί ηώξα είλαη θαη νη επνρέο πνπ 

αζρνινύκαζηε κε ηηο ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο, e-class θαη εθαξκνγέο, 

νπόηε ήηαλ παλεύθνιν… γηα κέλα. 

Π21: (Ήηαλ εύθνιν) λα κπνύκε θαη λα θάλνπκε ηηο αζθήζεηο. 

Π13: Καη γηα κέλα, γηαηί, ήηαλ πην εύθνιν… έρνπκε κάζεη θαη ζηελ 

ηερλνινγία πεξηζζόηεξα. 

Π11: Να βιέπνπκε βηληεάθηα, λα κπαίλνπκε ζην e-class… λα μέξνπκε 

λα κπαίλνπκε ζην e-class. 

Π15: Δκέλα, απηή ηε θνξά (ην e-class) κε δηεπθόιπλε πην πνιύ απ‟ ηνλ 

Ήρν, παξά από… Ννκίδσ λαη. 

Π19: Παλεύθνιν ήηαλ, θπξία. Κη εγώ ζπκθσλώ κε ηε [παηδί 15], ήηαλ 

εύθνιν, δελ ήηαλ θάηη ην δύζθνιν, δειαδή δελ είλαη θάηη ην νπάνπ. 

Μπαίλεηο, έρεη δύν θσδηθνύο, κπαίλεηο κέζα, παηάο ην κάζεκα πνπ έρεηο 

εγγξαθεί θαη απιώο βιέπεηο ζηηο αλαθνηλώζεηο ηη έρεη αλεβάζεη ν 

δάζθαιόο ζνπ θαη θάλεηο ηηο αζθήζεηο. Γελ είλαη θάηη ην δύζθνιν. Γε 

ζεσξώ όηη είλαη ηόζν δύζθνιν. Δίλαη ην πην εύθνιν πξάγκα πνπ έρσ 

ζπλαληήζεη. 

Π15: (Μάζακε) λα κπαίλνπκε πην ζπρλά ζην e-class, γηαηί ήηαλ 

απαξαίηεην ζηνλ Ηιεθηξηζκό, ην e-class […] θαη όηη από εθεί θαη πέξα, 

ζα πξέπεη λα ην ρξεζηκνπνηνύκε πην γξήγνξα (ην e-class) θαη πην έηζη… 

 

Βειηίσζε ρξήζεο ηερλνινγηθώλ κέζσλ 

Π20: Δγώ έκαζα λα ρεηξίδνκαη θπξία, πνιύ θαιύηεξα ην laptop. Έκαζα 

θάπνηεο εθαξκνγέο πνπ δελ ήμεξα παιηά θαη πνιιά άιια. 

Π1: Δγώ ην laptop έκαζα… γηαηί δελ ήμεξα ην παπάθη πώο παηάεη, κνπ 

ην έθαλε ε ζεία κνπ θαη κεηά ην θαηάιαβα. Έρσ κάζεη πνιιά. 
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Π11: Πξώηνλ, λα ςάρλνπκε… πιεξνθνξίεο θαη πνύ. 

 

Δπεμήγεζε πεηξακάησλ 

Π1: Ναη, γηαηί όιν ε θπξία Αζελά καο ηα εμεγνύζε [ηα πεηξάκαηα], ελώ 

κπνξνύζακε λα ηα εμεγήζνπκε θαη εκείο. 

 

Βειηίσζε ζπλεξγαζίαο κεηαμύ ησλ καζεηώλ 

Π3: Καη απηά ηα θύιια εξγαζίαο, καο έθαλαλ λα εξγαδόκαζηε νκαδηθά, 

πην νκαδηθά. 

Π11: Δπεηδή λνκίδσ… επεηδή, ηα πξνεγνύκελα ρξόληα δελ είρακε θάλεη 

ζρεδόλ θαζόινπ ζπλεξγαζία, ην πνιύ δύν θνξέο, ήηαλ πνιύ σξαίν, γηαηί 

κάζακε πώο λα ρσξηδόκαζηε, λα απνθαζίδνπκε καδί  θαη ήηαλ πνιύ 

σξαίν. 

Π15: (Μάζακε) λα ζπλεξγαδόκαζηε απ‟ ηηο νκάδεο. Να βνεζάκε ν έλαο 

ηνλ άιινλ […]       

 

6.2.5.3 Σηάζεηο θαη αληηιήςεηο πνπ απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

δηα δώζεο 

Οη καζεηέο επεζήκαλαλ ηε ζεηηθή ζηάζε ηνπο απέλαληη ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θαη 

ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Δπίζεο, αλέθεξαλ φηη είραλ πςειφ αίζζεκα 

εηνηκφηεηαο ζρεηηθά κε ην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θπξίσο εξρφκελνη «κέζα ζηελ 

ηάμε». Σέινο, αλαθέξζεθαλ ζε θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ καζήκαηνο κέζσ ηεο 

κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο, 

ζπγθξηηηθά κε ηα ππφινηπα καζήκαηα ηα νπνία δηδάζθνληαη κε ηελ παξαδνζηαθή 

κέζνδν. 

 

Θεηηθή ζηάζε απέλαληη ζην κάζεκα ησλ Φπζηθώλ 

Δξεπλήηξηα: Γε ζαο άξεζε ζηελ αξρή; 

Π4: Δ, ήηαλ ιίγν βαξεηά. 

Π9: Ήηαλ ιίγν δύζθνια. 

Π2: Ήηαλ δύζθνια . 

Π3: Η πξώηε ελόηεηα δε κνπ άξεζε πνιύ, ήηαλ ιίγν βαξεηό. 

Π1: Δίλαη πην σξαίν λα θάλεηο Φπζηθή. Δίλαη πην επράξηζην κάζεκα, 

αληί γηα Γιώζζα, Μαζεκαηηθά πνπ θάλνπκε πάληα. 
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Π20: ηη εδώ πέξα καζαίλνπκε πεξηζζόηεξα πξάγκαηα, πνπ δελ μέξακε 

κέρξη ηώξα θαη όηη από ηε Φπζηθή γηα θέηνο, είλαη γηα κέλα ην πην 

ζεκαληηθό κάζεκα, δηόηη καζαίλνπκε θη άιια θαηλνύξγηα πξάγκαηα πνπ 

δελ μέξακε. Καη όηη ηα είρακε κάζεη πνιύ θαιά. […]Μνπ θάλεθαλ 

εύθνια απηά ηα καζήκαηα, απηέο νη δύν ελόηεηεο. Ήηαλ πνιύ σξαίεο 

ελόηεηεο  θαη δελ κε δπζθόιεςαλ ζρεδόλ θαζόινπ, γηα λα ηα θαηαλνήζσ. 

Π1: Δκέλα κνπ άξεζε πνιύ θαη ν Ήρνο θαη ν Ηιεθηξηζκόο, γηαηί 

καζαίλακε πνιιά πξάγκαηα. Καη κπαίλακε θαη ζην e-class. Καη ν 

Ηιεθηξηζκόο ήηαλ εύθνινο. 

Π8: Δκέλα κε βνήζεζε πάξα πνιύ, γηαηί καζαίλακε πξάγκαηα ηα νπνία 

δελ ηα μέξακε. Κάλακε πνιιά θαη ζηνλ Ήρν, αιιά θαη ζηνλ Ηιεθηξηζκό. 

Π5: Πξνζσπηθά, ε Φπζηθή είλαη πνιύ σξαίν κάζεκα γηα κέλα. Μ‟ 

αξέζεη πάξα πνιύ. 

Π3: Η Φπζηθή είλαη έλα απ‟ ηα‟ αγαπεκέλα κνπ (καζήκαηα). 

Π5: Ξέξσ όηη ε Φπζηθή είλαη ε θαιύηεξε. 

Π15: Δκέλα, ζα κνπ κείλεη αμέραζην . Η Έθηε, ζηε Φπζηθή, γηαηί ήηαλ 

σξαία γεληθόηεξα. Μνπ άξεζε θαη κέζσ e-class. Χξαία ήηαλ. 

Π18: Δκέλα γεληθόηεξα πέξζη πνπ θάλακε πάιη Φπζηθή, πνπ θάλακε 

πάιη καδί ζαο, δελ ήηαλ ην θαιύηεξό κνπ κάζεκα. Γειαδή, ζα 

πξνηηκνύζα Γιώζζα θαη άιια καζήκαηα. Καη θάζε θνξά πνπ είρακε 

Φπζηθή, δελ ήζεια, έιεγα όρη ηώξα… Δλώ ηώξα θπξία, πνπ έρνπκε κπεη 

θαη ζε άιια θεθάιαηα θαη είλαη θαη πην σξαία, κε πεηξάκαηα θαη ηέηνηα 

θαη ηα θύιια εξγαζίαο, είλαη ην αγαπεκέλν κνπ κάζεκα. Γειαδή, κπνξώ 

λα θάηζσ λα θάλσ έμη ώξεο… όιε ηελ εκέξα Φπζηθή. 

Π21: Σέιεηα. Δγώ πέξαζα πάξα πνιύ σξαία ζηε Φπζηθή. 

 

Θεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

Π20:  Ναη, (είλαη) κηα μερσξηζηή εκπεηξία, απ‟ ό,ηη θάλακε ηα 

πξνεγνύκελα ρξόληα. 

Π11: Ήηαλ πνιύ σξαία θαη λνκίδσ ήκαζηαλ ην κόλν ζρνιείν πνπ ηελ 

θάλακε έηζη. 

Π18: ια κνπ άξεζαλ εκέλα. Σν επραξηζηηόκνπλ. 

Π19: Έλα ζπλεζηζκέλν κάζεκα θπξία, πνπ είλαη πξηλ 15 ρξόληα ηα 

βηβιία… δε ζπγθξίλεηαη κε απηά θπξία. 
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Δξεπλήηξηα: σζηό. Δίλαη απηό πνπ είρακε πεη, όηη ηα βηβιία είλαη 

δεθαπέληε ρξόληα πίζσ. 

Π19: Γε ζπγθξίλνληαη θπξία, κε ηα πεηξάκαηα πνπ θάλνπκε, ην e-class 

πνπ έρνπκε, ηελ πιαηθόξκα καο… 

Δξεπλήηξηα: Άξα… 

Π19: Αλ θαη πηζηεύσ ζε ηέζζεξα πέληε ρξόληα, θπξία, ζα δνπιεύνπλ 

όινη κε e-class. 

Δξεπλήηξηα: Δγώ ζα ζνπ πσ… καθάξη. Αιιά δελ μέξσ ηη, όλησο, ζα 

γίλεη... 

Π19: Από εζάο, θπξία. Από εζάο ζα ην κάζνπλ όινη. 

 

Υςειό αίζζεκα εηνηκόηεηαο 

Π20: Μνπ θαηλόηαλ ιίγν εύθνιν θαη επηπρώο πνπ ηα είρα κάζεη από ηελ 

πξνεγνύκελε κέξα γηα λα ηα μέξσ θαη κνπ θάλεθαλ αξθεηά εύθνια.[…] 

Μαο θαηλόηαλ πην εύθνιν γηα λα ηα θαηαλνήζνπκε ζε ηεζη, ζε αζθήζεηο 

θαη ζηα δηάθνξα ηέηνηα πξάγκαηα. 

Π19: Ναη θπξία. Ήηαλ ιεο θαη ήκνπλ κάληεο ζην ζρνιείν, γηαηί ηα ήμεξα 

ηα πην πνιιά πνπ ιέγαηε ζηνλ πίλαθα. Απιώο, ηα θάλαηε κία κίλη 

επαλάιεςε ζηνλ πίλαθα. Σα βαζηθά. 

Π18: Καη γηα ηα παηδηά πνπ δελ είραλ δηαβάζεη . 

Π19: Ναη, θαη απηό. 

Δξεπλήηξηα: Χξαία, νπόηε ζαο άξεζε πνπ νπζηαζηηθά μέξαηε ηη είλαη 

απηό; 

Π15: Ναη, ην ηη ζα θάλνπκε. 

Π19: Δγώ θπξία, ζα ήζεια ζηελ νκάδα λα ήηαλ θαιύηεξα έλαο καζεηήο, 

ν νπνίνο δελ έρεη δηαβάζεη, γηαηί κπνξνύζα λα ηνπ ην εμεγήζσ ην 

κάζεκα, ζα ηνλ έβαδα λα έγξαθε εθείλνο θαη ζα ήηαλ θαιύηεξα απηό. 

Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα ζα ζνπ άξεζε λα βνεζήζεηο πξαγκαηηθά όλησο 

θάπνηνλ θαη λα ηνλ θαζνδεγήζεηο ζε απηό. 

 

Καιύηεξε πξνεηνηκαζία κέζσ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο έλαληη ηεο παξαδνζηαθήο 

δηδαζθαιίαο 

Π1: Γηαηί ηα καζαίλεηο ιίγν πην εύθνια θαη από ην e-class, πνπ ηα 

δηαβάδεηο. 
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Π4: ηη κπαίλνπκε ζην e-class θαη πξνεηνηκαδόκαζηε, ελώ ζηα άιια δελ 

κπαίλνπκε ζην e-class. 

Π6: Καη δελ ηα καζαίλνπκε εύθνια. 

   

ηνλ Πίλαθα 5, πνπ αθνινπζεί, παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά νη ζεκαηηθνί άμνλεο, νη 

παξάγνληεο θαη νη δείθηεο, φπσο πξνέθπςαλ κέζα απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεχηεξσλ 

ζπλεληεχμεσλ γηα ηελ Β‟ θάζε ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. 

  



156 
 

Πίλαθαο 5: Θεκαηηθνί άμνλεο, παξάγνληεο θαη δείθηεο δεύηεξσλ ζπλεληεύμεσλ 

Άμνλεο Παξάγνληεο Γείθηεο 

Παξνπζίαζε ζηαδίνπ 

«πξηλ ηελ ηάμε» ζηελ 

αλεζηξακκέλεο δηα 

δώζεο 

Μέζα - Τιηθφ 
 Πιαηθφξκα ε-ηάμε 

ρνιηθφ εγρεηξίδην 

(βηβιίν καζεηή) 

ηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο 

 Μειέηε πιηθνχ ζηε ε-

ηάμε σο πξψην βήκα 

 Μειέηε ζρνιηθνχ 

εγρεηξηδίνπ (βηβιίν 

καζεηή) σο πξψην βήκα 

 Πξνεηνηκαζία ηνπ 

καζήκαηνο κέξεο 
λσξίηεξα απφ ην κάζεκα 

ζηε ζρνιηθή αίζνπζα 

 Πξνεηνηκαζία ηελ 

πξνεγνπκέλε ηνπ 
καζήκαηνο ζηε ζρνιηθή 

αίζνπζα 

 Πξνεηνηκαζία Φπζηθψλ 

κεηά ηε κειέηε ησλ 

άιισλ καζεκάησλ ηνπ 
πξνγξάκκαηνο 

 Παξάιεηςε κειέηεο απφ 

ηνπο καζεηέο 

Υξφλνο κειέηεο 

 Υξφλνο κειέηεο < 30 

ιεπηά 

 Υξφλνο κειέηεο > = 30 

ιεπηά 

 Υξφλνο κειέηεο > 1 

ψξαο ζε πεξίπησζε 

πξνεηνηκαζίαο γηα 

γξαπηφ δηαγψληζκα 

Πεγέο βνήζεηαο «πξηλ ηελ 
ηάμε» 

 Βνήζεηα απφ 

ζπκκαζεηέο 

 Βνήζεηα απφ ην 

δηαδίθηπν 

 Δπαλάιεςε κειέηεο 

πιηθνχ 

 Κακία βνήζεηα 

Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ην 

πιηθφ θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο 

«πξηλ ηελ ηάμε» 

 Αγαπεκέλν πιηθφ ηα 

βίληεν 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα νη 

πξνζνκνηψζεηο ζην 

ζχζηεκα PhET 

 Βνεζεηηθφ πιηθφ ηα 

βίληεν 

 Βνεζεηηθφ πιηθφ νη 

πξνζνκνηψζεηο ζην 

ζχζηεκα PhET 

 Βνεζεηηθφ πιηθφ νη 

εηθφλεο 
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 Βνεζεηηθφ πιηθφ ηα 

άξζξα 

 Βνεζεηηθφ πιηθφ ηα 

θείκελα 

Παξνπζίαζε ζηαδίνπ 

«κέζα ζηελ ηάμε» ζηελ 

αλεζηξακκέλε δηα δώζεο 

Γξαζηεξηφηεηεο «κέζα ζηελ 

ηάμε»  

 Έιεγρνο αζθήζεσλ 

εκπέδσζεο 
πξνεγνχκελνπ 

θεθαιαίνπ ζην ηεηξάδην 

εξγαζηψλ 

 Δπίιπζε απνξηψλ θαη 

ζπδήηεζε ζηελ 

νινκέιεηα 

 πκπιήξσζε θχιισλ 

εξγαζίαο ζε νκάδεο 

Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ηηο 
δξαζηεξηφηεηεο «κέζα ζηελ 

ηάμε» 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα ε 
ζπκπιήξσζε ησλ 

θχιισλ εξγαζίαο 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα ηα 
πεηξάκαηα 

 Βνεζεηηθή δηαδηθαζία ε 

εξγαζία ζε νκάδεο 

Πήγεο βνήζεηαο «κέζα ζηελ 

ηάμε» 

 Δπίιπζε απνξηψλ απφ 

ηηο εθπαηδεπηηθνχο 

 Αιιεινβνήζεηα κεηαμχ 

ησλ κειψλ ησλ νκάδσλ 

Παξνπζίαζε ζηαδίνπ 

«κεηά ηελ ηάμε» ζηελ 

αλεζηξακκέλε δηα δώζεο 

Γξαζηεξηφηεηεο «κεηά ηελ 
ηάμε» 

 Δπαλάιεςε κειέηεο 

πιηθνχ ζηελ ε-ηάμε 

 Μειέηε θχιισλ 

εξγαζίαο 

 Δπίιπζε αζθήζεσλ 

εκπέδσζεο ζρνιηθνχ 
εγρεηξηδίνπ (ηεηξάδην 

εξγαζηψλ) 

 Δθηέιεζε 

πξνηεηλφκελσλ 

πεηξακάησλ ζην Padlet 

 Με εθηέιεζε ησλ 

πξνηεηλφκελσλ 

πεηξακάησλ ζην Padlet 

Πξνηηκήζεηο ζρεηηθά κε ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο «κεηά ηελ 
ηάμε» 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα ηα 
πξνηεηλφκελα πεηξάκαηα 

 Αγαπεκέλε 

δξαζηεξηφηεηα ε 

πιαηθφξκα Padlet 

Σπλνιηθή ζεώξεζε ηεο 

κεζόδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα 

δώζεο 

Απφςεηο θαη πξνηηκήζεηο γηα 
ηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα 

δψζεο 

 Δμίζνπ ζεκαληηθή ε 

επαλάιεςε ηνπ 
πξνεγνχκελνπ θαη ε 

πξνεηνηκαζία ηνπ 

επφκελνπ καζήκαηνο 

 εκαληηθφηεξε 
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δηαδηθαζία ε κειέηε ηνπ 

πξνεγνχκελνπ 
καζήκαηνο 

 εκαληηθφηεξε 

δηαδηθαζία ε 

πξνεηνηκαζία ηνπ 

επφκελνπ καζήκαηνο 

 «Τπνρξεσηηθή» ε 

πξνεηνηκαζία ηνπ 

επφκελνπ καζήκαηνο 

ζην ζπίηη 

 Αγαπεκέλε ζηάδην ηεο 

κεζφδνπ ην ζηάδην «πξηλ 

ηελ ηάμε» 

 Αγαπεκέλε ζηάδην ηεο 

κεζφδνπ ην ζηάδην 

«κέζα ζηελ ηάμε» 

χγθξηζε αλεζηξακκέλεο 
ηάμεο δηα δψζεο θαη 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην 

πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ 

 Κακία αιιαγή ζηνλ 

ηξφπν εξγαζίαο ησλ 

καζεηψλ ζην πιαίζην 

ησλ δχν εθαξκνγψλ ηεο 
αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 Ληγφηεξνο δηδαθηηθφο 

ρξφλνο «κέζα ζηελ 

ηάμε» ζηελ ΑΓΔΑ 

 Πεξηζζφηεξε δηάδξαζε 
κε ηνπο ζπκκαζεηέο θαη 

ην πιηθφ «κέζα ζηελ 

ηάμε» ζηε δηα δψζεο 

δηδαζθαιία 

 Πεξηζζφηεξα ζηνηρεία 

ηερλνινγίαο «κέζα ζηελ 

ηάμε» ζηελ ΑΓΔΑ 

 Γηαθνξεηηθή επίδξαζε 

ηνπ είδνπο ηεο 
δηδαζθαιίαο (ΑΓΔΑ ή 

δηα δψζεο) ζην επίπεδν 

θαηαλφεζεο ησλ 

καζεηψλ, ζε ζρέζε κε 
ην πεξηερφκελν θαη ην 

χθνο ηνπ θεθαιαίνπ 

Γπλαηά ζεκεία 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα 

δψζεο 

 Μείσζε ηνπ ρξφλνπ 

πξνεηνηκαζίαο ζην ζπίηη 

 Πξφζβαζε πιηθνχ ηεο ε-

ηάμεο ζε επηζπκεηφ 

ρξφλν γηα ηνπο καζεηέο 

 Δμνηθνλφκεζε ρξφλνπ 

«κέζα ζηελ ηάμε» 

 Μείσζε ηνπ άγρνπο 

«κέζα ζηελ ηάμε» 

Γπζθνιίεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο δηα δψζεο 

 Πξνβιήκαηα 

δηαρείξηζεο ηεο 

πιαηθφξκαο Padlet 

 Γπζθνιίεο ζηελ 



159 
 

εθηέιεζε ησλ 

πεηξακάησλ «κέζα ζηελ 
ηάμε» 

 Γπζθνιίεο ζην πιαίζην 

ηεο ζπλεξγαζίαο «κέζα 

ζηελ ηάμε» 

Πξνηάζεηο γηα κειινληηθή 

εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 πλέρηζε εθαξκνγήο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 
ζηα Φπζηθά 

 Δθαξκνγή 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

ζηελ Ηζηνξία 

 Δθαξκνγή 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

ζηε Γεσγξαθία 

 Με επηζπκεηή ε 

εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 
ζηε Γιψζζα θαη ζηα 

Μαζεκαηηθά 

Μαζεζηαθά 

απνηειέζκαηα ηεο 

κεζόδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο δηα 

δώζεο 

Γλψζεηο πνπ απνθηήζεθαλ 
ζην πιαίζην ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα 

δψζεο 

 Γλψζεηο ζρεηηθέο κε ην 

κάζεκα ησλ Φπζηθψλ 

Ηθαλφηεηεο θαη δεμηφηεηεο 
πνπ απνθηήζεθαλ ζην 

πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο δηα δψζεο 

 Βειηίσζε ρεηξηζκνχ 

πιαηθφξκαο ε-ηάμεο 
Βειηίσζε ρξήζεο 

ηερλνινγηθψλ κέζσλ 

 Δπεμήγεζε πεηξακάησλ 

 Βειηίσζε ζπλεξγαζίαο 

κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

ηάζεηο θαη αληηιήςεηο πνπ 

απνθηήζεθαλ ζην πιαίζην 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα 
δψζεο 

 

 Θεηηθή ζηάζε απέλαληη 

ζην κάζεκα ησλ 
Φπζηθψλ 

 Θεηηθή ζηάζε απέλαληη 

ζηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

 Τςειφ αίζζεκα 

εηνηκφηεηαο 

 Καιχηεξε πξνεηνηκαζία 

κέζσ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο 
έλαληη ηεο 

παξαδνζηαθήο 

δηδαζθαιίαο 

 

6.3 Σπδήηεζε απνηειεζκάησλ 

ηνπο ηξεηο πξψηνπο άμνλεο θάζε αλάιπζεο ζπλεληεχμεσλ (άμνλεο 1,2,3 & 6,7,8), νη 

καζεηέο παξνπζίαζαλ ιεπηνκεξψο ηα ηξία ζηάδηα εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο («πξηλ ηελ ηάμε», «κέζα ζηελ ηάμε» θαη «κεηά ηελ ηάμε»), ζε επίπεδν ΑΓΔΑ 
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θαη δηα δψζεο δηδαζθαιίαο ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ αληίζηνηρα. 

Με ηηο απαληήζεηο ηνπο έδσζαλ πιεξνθνξίεο φρη κφλν γηα ην πψο αληηιακβάλνληαη 

πξαθηηθά ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζε θάζε ζηάδην θαη ηη απηφ 

εκπεξηέρεη αιιά παξέζεζαλ θαη ηηο πξνζσπηθέο ηνπο πξνηηκήζεηο αλαθνξηθά κε ηηο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη ην πεξηερφκελν θάζε ζηαδίνπ μερσξηζηά.  

 ηνλ επφκελν άμνλα θάζε αλάιπζεο (άμνλεο 4 & 9), νη καζεηέο θιήζεθαλ λα 

εθθξάζνπλ ηελ άπνςή ηνπο πξνζεγγίδνληαο νιηζηηθά ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο, ηφζν ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ, φζν θαη ζην πιαίζην ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο 

ησλ ελνηήησλ ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, αληίζηνηρα. Με ηηο απαληήζεηο ηνπο νη 

καζεηέο εμέθξαζαλ ηηο αξρηθέο ηνπο πεπνηζήζεηο θαη ηελ ηξέρνπζα άπνςή ηνπο γηα ηε 

κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ελψ επεζήκαλαλ ηα δπλαηά ζεκεία θαη ηηο 

δπζθνιίεο πνπ αληηκεηψπηζαλ. Παξάιιεια ζπλέθξηλαλ ηηο δχν εθαξκνγέο ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ηφζν κεηαμχ ηνπο φζν θαη κε ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν 

δηδαζθαιίαο θαη θαηέζεζαλ ηηο δηθέο ηνπο πξνηάζεηο γηα ην κέιινλ ηεο κεζφδνπ ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

 ηνλ ηειεπηαίν άμνλα θάζε αλάιπζεο (άμνλεο 5 & 10), νη καζεηέο εμέθξαζαλ 

ηελ άπνςή ηνπο ζρεηηθά κε ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα πνπ επεηεχρζεζαλ κέζα απφ 

ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ. πγθεθξηκέλα, 

αλαθέξζεθαλ ζε φ,ηη ζεσξνχλ φηη απεθφκηζαλ ζε επίπεδν γλψζεσλ, ηθαλνηήησλ, 

δεμηνηήησλ, ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ, ηφζν θαηά ηε δηα δψζεο, φζν θαη θαηά ηελ 

ΑΓΔΑ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ζιεθηξηζκνχ θαη ηνπ 

Ήρνπ αληίζηνηρα. 

 Απφ ηε ζπλδπαζηηθή αλάιπζε ησλ δχν γχξσλ ζπλεληεχμεσλ πξνθχπηνπλ 

επνκέλσο ηξεηο βαζηθνί άμνλεο ζηνπο νπνίνπο θηλείηαη ε παξνχζα έξεπλα θαη κε βάζε 

απηνχο ζα πξαγκαηνπνηεζεί ε εξκελεία ησλ επξεκάησλ θαη ε ζπγθξηηηθή κειέηε ηνπο 

κε πξνεγνχκελεο έξεπλεο θαη ην ζεσξεηηθφ ππφβαζξν ηεο παξνχζαο έξεπλαο. 

 

6.3.1 Απόςεηο καζεηώλ γηα ηα ζηάδηα εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ 

ΑΓΔΑ θαη δηα δώζεο 

ην ζηάδην «πξηλ ηελ ηάμε», νη καζεηέο αμηνπνίεζαλ ην ζχλνιν ηνπ πιηθνχ πνπ είραλ 

ζηε δηάζεζή ηνπο (πιηθφ πιαηθφξκαο ε-ηάμε θαη βηβιίν καζεηή), αθνινπζψληαο 

δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο θαη κε δηαθνξεηηθή ρξνληθή δηάξθεηα. Οη 

ζηξαηεγηθέο απηέο αθνξνχζαλ θπξίσο ηε ζεηξά κε ηελ νπνία ζα κειεηνχζαλ ην πιηθφ, 

κε άιινηε πξψην ην πιηθφ ηεο πιαηθφξκαο θαη άιινηε ην βηβιίν καζεηή. Μάιηζηα 
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ζηελ πιαηθφξκα ε-ηάμε κειεηνχζαλ είηε αθνινπζψληαο ηε ζεηξά αλάξηεζεο ηνπ 

πιηθνχ, είηε κε ηε ζεηξά πνπ εθείλνη ήζειαλ. Σα ζηνηρεία απηά ζπλάδνπλ κε ηα 

γξαθφκελα ησλ Love et al. (2013) γηα ηηο πνιιέο, δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο θαη 

πξαθηηθέο πνπ κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

ρεηηθά κε ηε ρξνληθή δηάξθεηα ηεο κειέηεο, νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζε 

δηαθνξεηηθά γηα ηνλ θαζέλα ρξνληθά δηαζηήκαηα πνπ δαπαλνχζαλ γηα λα 

πξνεηνηκαζηνχλ θαζψο θαη ζε παξάγνληεο πνπ ελδερνκέλσο λα επεξέαδαλ ηνπο 

ρξφλνπο απηνχο, φπσο ην είδνο ηνπ πιηθνχ ή ε πεξίπησζε ελφο επαλαιεπηηθνχ 

δηαγσλίζκαηνο. Σα αλσηέξσ επξήκαηα ππνδεηθλχνπλ φηη νη καζεηέο δξνχζαλ εληφο 

ηνπ δηθνχ ηνπο πιαηζίνπ απηελέξγεηαο, απηνλνκίαο θαη απηνξξχζκηζεο, φπσο 

πξνθχπηεη θαη ζηηο έξεπλεο ησλ Lai & Hwang (2016),  Gomez et al. (2020), Hinojo 

Lucena et al. (2020) θαη Zoo (2020), πεξί ελίζρπζεο ηεο απηνλνκίαο θαη 

απηνξξχζκηζεο ησλ καζεηψλ κέζσ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Αλαθνξηθά κε ηε ρξνληθή ζηηγκή πνπ ζα επέιεγαλ γηα ηελ πξνεηνηκαζία ηνπο, 

νη καζεηέο δήισζαλ φηη κειεηνχζαλ θαηά βάζε ηελ αθξηβψο πξνεγνχκελε κέξα απφ 

ην κάζεκα «κέζα ζηελ ηάμε», ελψ θαηά ηε δηα δψζεο δηδαζθαιία αλαθέξζεθαλ θαη 

πεξηπηψζεηο πνπ νη καζεηέο κειεηνχζαλ κέξεο πξηλ ην κάζεκα ζηε ζρνιηθή αίζνπζα 

ή κε βάζε ηνλ δηθφ ηνπο πξνγξακκαηηζκφ. Δπίζεο, αξθεηνί καζεηέο επέιεγαλ λα 

κειεηήζνπλ ην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ ζην ηέινο ησλ θαζεθφλησλ ηνπ πξνγξάκκαηφο 

ηνπο, ψζηε λα έρνπλ πεξηζζφηεξν ρξφλν θαη λα είλαη πεξηζζφηεξν ζπγθεληξσκέλνη. 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν, νη καζεηέο αμηνπνηνχζαλ ηελ επειημία πνπ ηνπο παξέρεη ε 

κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο γηα ηελ πξφζβαζε θαη ηε δηαρείξηζε ηνπ πιηθνχ, 

δπλαηφηεηα ζηελ νπνία αλαθέξνληαη θαη νη έξεπλεο ησλ Fulton (2012) θαη Zakaria & 

Yunus (2020).  

Δπηπιένλ, νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζε πεξηπηψζεηο ζπλεξγαηηθήο κειέηεο κε 

άιινπο καζεηέο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο ΑΓΔΑ, γεγνλφο πνπ επηβεβαηψλεη ηελ 

αλάπηπμε ηεο δηάδξαζεο θαη ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ καζεηψλ, ζηελ νπνία 

αλαθέξνληαη θαη νη Milman (2012), Stefas & Spanaka, (2019), Yean (2019) θαη 

Hinojo Lucena et al. (2020). Χζηφζν, ππήξμαλ θαη καζεηέο πνπ ζπνξαδηθά 

παξέιεηπαλ λα κειεηήζνπλ ην πιηθφ ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπο, ζηνηρείν πνπ έρεη επίζεο 

επηζεκαλζεί απφ ηνπο Herreid & Schiller (2013).  

 ε επίπεδν επίιπζεο απνξηψλ θαη πεγψλ βνήζεηαο, νη καζεηέο επεζήκαλαλ σο 

επί ην πιείζηνλ δηθέο ηνπο ελέξγεηεο (επαλάιεςε κειέηεο πιηθνχ, αλαδήηεζε ζην 

δηαδίθηπν, θαηαγξαθή απνξηψλ γηα επίιπζε «κέζα ζηελ ηάμε»), αιιά θαη 
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πεξηπηψζεηο ζπλεξγαζίαο κε ζπκκαζεηέο θαζψο θαη ηε βνήζεηα απφ ηνπο γνλείο. 

Μάιηζηα, ε βνήζεηα απφ γνλείο δελ αλαθέξεηαη ζην δεχηεξν κέξνο ησλ 

ζπλεληεχμεσλ, γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη πσο κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξφλνπ νη καζεηέο 

εμνηθεηψζεθαλ πεξηζζφηεξν κε ηηο δηαδηθαζίεο ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

θαη επέδεημαλ πεξηζζφηεξε απηνλνκία, απηελέξγεηα θαη πξσηνβνπιία. Σα ζηνηρεία 

απηά επηβεβαηψλνπλ φρη κφλν ηελ αλάπηπμε ηεο απηνλνκίαο θαη απηνξξχζκηζεο ησλ 

καζεηψλ αιιά θαη ηε βειηίσζε ηεο εκπινθήο ηνπο ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, φπσο 

απηή επηζεκαίλεηαη θαη ζηελ έξεπλα ησλ Tao et al. (2016). 

ε επίπεδν πιηθνχ θαη δξαζηεξηνηήησλ, νη καζεηέο έδεημαλ ηελ πξνηίκεζή 

ηνπο ζην πιηθφ ηεο πιαηθφξκαο έλαληη ηνπ ζρνιηθνχ ηνπο εγρεηξηδίνπ (βηβιίν 

καζεηή), ελψ αλαθέξζεθαλ ζε φιεο ηηο θαηεγνξίεο πιηθνχ πνπ αλαξηήζεθαλ ζηελ 

πιαηθφξκα. Σα βίληεν ραξαθηεξίζηεθαλ σο ην πιένλ αγαπεκέλν θαη βνεζεηηθφ 

πιηθφ, ηφζν ζηε δηα δψζεο, φζν θαη ζηελ ΑΓΔΑ, κε ηνπο καζεηέο λα επηζεκαίλνπλ 

ηελ ηδηαίηεξε πξνηίκεζή ηνπο ζηα βίληεν πνπ ήηαλ ζηελ ειιεληθή γιψζζα, έλαληη ησλ 

ππνηηηιηζκέλσλ βίληεν ή απηψλ ρσξίο αθήγεζε. Σν ζπγθεθξηκέλν εχξεκα ζπλδέεηαη 

πιήξσο ηελ αξρή ησλ πνιπκέζσλ ηνπ Mayer (2001), ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη 

καζεηέο καζαίλνπλ θαιχηεξα απφ ιέμεηο καδί κε εηθφλεο, εηδηθά φηαλ νη θηλνχκελεο 

εηθφλεο ζπλνδεχνληαη απφ αθήγεζε παξά απφ έλζεην θείκελν. 

Δπηπιένλ, νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζεηηθά ζε δξαζηεξηφηεηεο πνπ επλννχζαλ 

ηε δηάδξαζε θαη ηελ ελεξγφ εκπινθή ηνπο κε ην πιηθφ, φπσο ήηαλ νη αζθήζεηο 

πξνεηνηκαζίαο, νη ζπδεηήζεηο θαη θπξίσο νη πξνζνκνηψζεηο θαηά ηε δηα δψζεο 

δηδαζθαιία, ζηνηρείν πνπ επηβεβαηψλεη ηα επξήκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηηο έξεπλεο 

ησλ Tao et al. (2016), Μαθξνδήκνο θ.ά. (2017), Rigoutsou (2018) θαη Zoo (2020), 

πεξί ελεξγνχο ζπκκεηνρήο ησλ καζεηψλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη κεγαιχηεξεο 

αιιειεπίδξαζεο κε ην πεξηερφκελν. ζνλ αθνξά ηηο εηθφλεο, ελψ ζηελ ΑΓΔΑ 

αλαθέξζεθαλ σο ιηγφηεξν βνεζεηηθφ πιηθφ ιφγσ δπζθνιηψλ ζηελ απνθσδηθνπνίεζε 

ησλ ελλνηψλ πνπ πεξηείραλ, ζηε δηα δψζεο δηδαζθαιία επηζεκάλζεθαλ σο εμίζνπ 

βνεζεηηθέο κε ην ππφινηπν πιηθφ, γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη ηελ εμνηθείσζε ησλ 

καζεηψλ κε ην πιηθφ θαη ηελ απνηειεζκαηηθή αμηνπνίεζή ηνπ ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία. 

 ην ζηάδην «κέζα ζηελ ηάμε», νη καζεηέο αλέθεξαλ φηη πέξαλ ηνπ αξρηθνχ 

ειέγρνπ ησλ αζθήζεσλ εκπέδσζεο ηνπ πξνεγνχκελνπ θεθαιαίνπ, ν ππφινηπνο 

ρξφλνο δηαηίζεην ζηελ επίιπζε απνξηψλ ζρεηηθά κε ην θεθάιαην πνπ είραλ 

πξνεηνηκάζεη ζην ζπίηη, ηελ αληαιιαγή απφςεσλ ζηελ νινκέιεηα ηεο ηάμεο θαζψο 
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θαη ηε ζπκπιήξσζε θχιισλ εξγαζίαο θαη ηελ εθηέιεζε πεηξακάησλ. Οη καζεηέο 

δξνχζαλ ζε ζπλεξγαηηθφ πιαίζην, είηε αμηνπνηψληαο ηα εξγαιεία ζπλεξγαζίαο ηεο 

πιαηθφξκαο WebEx, είηε κε ηε δεκηνπξγία νκάδσλ εξγαζίαο θαηά ηε δηα δψζεο 

δηδαζθαιία. Μάιηζηα, νη εθπαηδεπηηθνί ησλ ηάμεσλ αιιά θπξίσο ηα κέιε ησλ νκάδσλ 

απνηεινχζαλ γηα θάζε καζεηή κηα ρξήζηκε πεγή βνήζεηαο, ηδίσο θαηά ηε δηα δψζεο 

δηδαζθαιία.  

Σα αλσηέξσ επξήκαηα επηβεβαηψλνπλ ηελ έξεπλα ησλ Aidinopoulou & 

Sampson (2017), πεξί αμηνπνίεζεο ηνπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ ζε δξαζηεξηφηεηεο 

θαιιηέξγεηαο ηθαλνηήησλ θαη φρη παξάδνζεο ηεο χιεο, θαζψο θαη ηελ έξεπλα ησλ 

Pozo Sanchez et al. (2019) πνπ επεζήκαλε ηε ζπκβνιή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε 

βειηίσζε ηεο αμηνπνίεζεο ηνπ δηδαθηηθνχ ρξφλνπ. Ζ δηάδξαζε κεηαμχ ησλ καζεηψλ 

θαη ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ε πξνψζεζε ηεο αληαιιαγήο απφςεσλ, φπσο απηή 

επηηπγράλεηαη κέζα απφ ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο απνηειεί επίζεο εχξεκα 

ησλ εξεπλψλ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ απφ ηνπο Stefas & Spanaka (2019), Yean 

(2019), Hinojo Lucena et al. (2020), Zakaria & Yunus (2020), Μαθξνδήκνο θ.ά. 

(2017) θαη Ναππιηψηε & Σδηκνγηάλλεο (2017), νη νπνίνη επεζήκαλαλ ηελ πξνψζεζε 

ηνπ δηαιφγνπ θαη ηεο αληαιιαγήο απφςεσλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο 

θαζψο επίζεο θαη ηε δπλακηθή επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ καζεηψλ ηεο ηάμεο θαη ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ.  

 Σν ζχλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ ζηαδίνπ απηνχ απέζπαζε ζεηηθά ζρφιηα 

απφ ηνπο καζεηέο, θαζψο ν δηαδξαζηηθφο ραξαθηήξαο ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

πξνσζνχζε ηελ άκεζε θαη ελεξγφ εκπινθή ησλ καζεηψλ. Ζ αχμεζε ηεο 

αιιειεπίδξαζεο κε ηηο καζεζηαθέο δξαζηεξηφηεηεο απεηέιεζε εχξεκα πνπ πξνέθπςε 

θαη απφ ηηο έξεπλεο ησλ Tao et al. (2016), Rigoutsou (2018), Zoo (2020) θαη 

Μαθξνδήκνο θ.ά. (2017).  Σέινο, ε εξγαζία ζε νκάδεο θαηά ηε δηα δψζεο δηδαζθαιία 

επηζεκάλζεθε απφ ηνπο καζεηέο σο κηα βνεζεηηθή θαη επηζπκεηή δηαδηθαζία, έλαληη 

ηεο αηνκηθήο εξγαζίαο, ελψ ζην ελ ιφγσ εχξεκα είρε θαηαιήμεη θαη ε έξεπλα ησλ 

Loizou & Lee (2020). 

 ην ζηάδην «κεηά ηελ ηάμε», νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζηελ επαλάιεςε ηεο 

κειέηεο ηνπ πιηθνχ πνπ ππήξρε ζηελ πιαηθφξκα, ζηελ επίιπζε ησλ αζθήζεσλ 

εκπέδσζεο ηνπ ζρνιηθνχ εγρεηξηδίνπ (ηεηξάδην εξγαζηψλ), ζηε κειέηε ησλ θχιισλ 

εξγαζίαο πνπ είραλ ζπκπιεξσζεί θαηά ηε δηα δψζεο δηδαζθαιία, θαζψο θαη ζηελ 

αμηνπνίεζε ηεο πιαηθφξκαο Padlet γηα εκπινπηηζκφ γλψζεσλ θαη εθηέιεζε 

πξνηεηλφκελσλ πεηξακάησλ. Τπήξμαλ επίζεο πεξηπηψζεηο καζεηψλ πνπ δελ έθαλαλ 
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θακία ελέξγεηα γηα πεξαηηέξσ εκπινπηηζκφ γλψζεσλ ή δελ εθηεινχζαλ ηα 

πξνηεηλφκελα πεηξάκαηα ηα νπνία είραλ ζηε δηάζεζή ηνπο κέζσ ηεο πιαηθφξκαο 

Padlet, ελψ άιινη καζεηέο αλέθεξαλ φηη ε επαλάιεςε ηεο κειέηεο ηνπ πιηθνχ 

πξαγκαηνπνηνχληαλ απνθιεηζηηθά θαη κφλν ζηελ πεξίπησζε ηνπ επαλαιεπηηθνχ 

δηαγσλίζκαηνο θάζε ελφηεηαο. Απφ ην ζχλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ ζηαδίνπ 

απηνχ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο εθθξάζηεθαλ ζεηηθά γηα ηελ εθηέιεζε ησλ 

πξνηεηλφκελσλ πεηξακάησλ θαζψο θαη γηα ην πεξηερφκελν ηεο πιαηθφξκαο Padlet 

γεληθφηεξα. 

 Σα αλσηέξσ επξήκαηα ζπλάδνπλ κε ην ζεσξεηηθφ πιαίζην ησλ Estes et al. 

(2015) αλαθνξηθά κε ην ηξίην ζηάδην εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη 

αλαδεηθλχνπλ ηελ ηθαλφηεηα κεγάινπ κέξνο ησλ καζεηψλ λα εκβαζχλνπλ, λα 

αλαζηνραζηνχλ θαη λα κεηαθέξνπλ ηηο γλψζεηο θαη ηηο δεμηφηεηεο πνπ απέθηεζαλ θαη 

εθηφο πιαηζίνπ ηάμεο. ε αλάινγν ζπκπέξαζκα, θαηέιεμαλ κάιηζηα θαη νη Crișan & 

Albulescu (2018) ζηε δηθή ηνπο έξεπλα, αλαθνξηθά κε ηελ ηθαλφηεηα ησλ καζεηψλ 

λα αμηνπνηήζνπλ ζσζηά ηερληθέο, εξγαιεία θαη πιηθά κεηά ην πέξαο ηεο 

εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. 

 

6.3.2 Απόςεηο καζεηώλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

θαη δηα δώζεο 

 Καηά ηελ έλαξμε εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο νη καζεηέο 

επεζήκαλαλ ηε κε εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ζην παξειζφλ, γεγνλφο πνπ γέλλεζε 

πεπνηζήζεηο θαηά ηηο νπνίεο ε αλεζηξακκέλε ηάμε ζα ήηαλ ελδερνκέλσο έλαο 

δχζθνινο ηξφπνο δηδαζθαιίαο, κε απμεκέλν θφξην εξγαζίαο ζην ζπίηη, κε δπζθνιίεο 

ζηελ θαηαλφεζε ηνπ πιηθνχ θαη πηζαλά πξνβιήκαηα ηερλνινγηθήο θχζεσο, ελψ 

νξηζκέλνη καζεηέο έλησζαλ θφβν σο πξνο ηε δηαδηθαζία. Δπίζεο, ππήξρε θαη ε άπνςε 

πεξί απνθιεηζηηθήο ρξήζεο ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ σο κέζν ςπραγσγίαο. Οη 

πεπνηζήζεηο απηέο ζπλάδνπλ κε ηηο απφςεηο πνπ επηζεκαίλνπλ ζηηο έξεπλέο ηνπο νη 

Herreid & Schiller (2013), πεξί αξρηθήο αξλεηηθήο ζηάζεο απέλαληη ζηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη νη Du et al. (2014) γηα ελδερφκελν απμεκέλν θφξην 

εξγαζίαο ζην ζπίηη, ν νπνίνο απαηηεί ηε ρξήζε ηνπ ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή. 

 Οη καζεηέο ζρεκάηηζαλ σζηφζν κηα δηαθνξεηηθή άπνςε γηα ηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλε ηάμεο κεηά ηελ εθαξκνγή ηεο, ηφζν ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ φζν θαη 

δηα δψζεο. πγθεθξηκέλα, ηε ραξαθηήξηζαλ σο έλαλ εχθνιν θαη έμππλν ηξφπν 

δηδαζθαιίαο, κε ζχγρξνλα ζηνηρεία θαη κε επράξηζηα θαη δηαζθεδαζηηθά 



165 
 

ραξαθηεξηζηηθά. Οη απφςεηο απηέο επηβεβαηψλνπλ ηα επξήκαηα ησλ εξεπλψλ πνπ 

πξαγκαηνπνίεζαλ νη Lie & Yunus (2019), Zakaria & Yunus (2020) θαη Ναππιηψηε 

θαη Σδηκνγηάλλεο (2017), ζχκθσλα κε ηα νπνία νη καζεηέο ζεσξνχλ ηελ 

αλεζηξακκέλε ηάμε σο κηα εχθνιε δηαδηθαζία, κε παηγληψδε θαη επράξηζηα ζηνηρεία. 

Μάιηζηα, νη έξεπλεο ησλ Pengfei & Mingxuan (2015), Chang and Hwang (2018) θαη 

Hwang et al. (2019) επεζήκαλαλ ηε κε δηαθνξνπνίεζε ηνπ θφξηνπ εξγαζίαο ησλ 

καζεηψλ ιφγσ ηεο εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ελψ ζηελ έξεπλα ησλ Lie & 

Yunus (2019), νη καζεηέο αλέθεξαλ φηη ρξεηαδφηαλ λα θαηαβάιινπλ ιηγφηεξε 

πξνζπάζεηα ζην πιαίζην ηεο κεζφδνπ. 

 Πξνζεγγίδνληαο νιηζηηθά ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε, νη καζεηέο ραξαθηήξηζαλ 

σο αγαπεκέλα ηνπο ηα δχν πξψηα ζηάδηα ηεο κεζφδνπ («πξηλ ηελ ηάμε», «κέζα ζηελ 

ηάμε»), ρσξίο λα θάλνπλ θακία επηζήκαλζε ζην ηξίην θαη ηειεπηαίν ζηάδην ηεο 

κεζφδνπ («κεηά ηελ ηάμε»). Οη καζεηέο αλέθεξαλ, σζηφζν, φηη ε επαλάιεςε ηνπ 

πξνεγνχκελε θεθαιαίνπ είλαη κηα δηαδηθαζία εμίζνπ ζεκαληηθή κε ηελ πξνεηνηκαζία 

ηνπ επφκελνπ θεθαιαίνπ, ελψ ππήξραλ θαη καζεηέο πνπ ζεσξνχζαλ σο ζεκαληηθή 

κφλν κία απφ ηηο δχν απηέο δηαδηθαζίεο. Δπίζεο, νξηζκέλνη καζεηέο ζρνιίαζαλ ηνλ 

«ππνρξεσηηθφ» ραξαθηήξα ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπ επφκελνπ καζήκαηνο ζην ζπίηη, σο 

ραξαθηεξηζηηθφ ζηνηρείν ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 ηα δπλαηά ζεκεία ηεο κεζφδνπ νη καζεηέο επεζήκαλαλ ηε κείσζε ηνπ 

ρξφλνπ κειέηεο ζην ζπίηη θαζψο θαη πιήζνο δπλαηνηήησλ, φπσο ε ζπλερήο πξφζβαζε 

ζην πιηθφ ηεο πιαηθφξκαο απφ ην ζπίηη, ζηνλ ρξφλν θαη κε ηνλ ξπζκφ πνπ 

επηζπκνχζαλ λα ην κειεηήζνπλ, ε θαηαγξαθή ζεκεηψζεσλ, ε απηναμηνιφγεζε θαη 

ηέινο, ε εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ θαη ε κείσζε ηνπ άγρνπο «κέζα ζηελ ηάμε». Σα 

επξήκαηα πεξί απξφζθνπηεο πξφζβαζεο ηνπ πιηθνχ θαη απηνξξχζκηζεο ζηελ 

αμηνπνίεζε ηνπ, θαζψο θαη ε αχμεζε ηνπ «ελδνζρνιηθνχ» ρξφλνπ, έξρνληαη ζε πιήξε 

αξκνλία κε ηα γξαθφκελα ηνπ Fulton (2012), ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν ε αλεζηξακκέλε 

ηάμε απμάλεη ηνλ σθέιηκν ρξφλν κέζα ζηελ ηάμε θαη νη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα 

λα κειεηνχλ ζηνλ δηθφ ηνπο ρψξν θαη ρξφλν θαη κε ηνλ δηθφ ηνπο ξπζκφ. 

 Αλαθεξφκελνη ζηηο δπζθνιίεο θαη ηνπο πεξηνξηζκνχο θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο 

κεζφδνπ, νη καζεηέο εζηίαζαλ ζε ηερληθά ζέκαηα φπσο είλαη ηα πξνβιήκαηα ζηε 

ζχλδεζε δηαδηθηχνπ, νη δπζθνιίεο ζηελ πξφζβαζε ηεο πιαηθφξκαο ε-ηάμε, ζχλδεζεο 

ζην WebEx θαη δηαρείξηζεο ηεο πιαηθφξκαο Padlet θαζψο θαη ζε πεξηνξηζκνχο ιφγσ 

ηνπ ηερλνινγηθνχ ηνπο εμνπιηζκνχ. Δπίζεο, αλαθέξζεθαλ ζε δπζθνιίεο πνπ 

ζπλάληεζαλ «κέζα ζηελ ηάμε» θαηά ηελ εθηέιεζε ησλ πεηξακάησλ θαη ζην πιαίζην 
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ζπλεξγαζίαο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, ελψ έζεζαλ θαη δεηήκαηα αλαμηνπηζηίαο γηα 

ηελ άληιεζε πιεξνθνξηψλ απφ ην δηαδίθηπν. Παξφκνηα ηερληθά πξνβιήκαηα ηα 

νπνία δπζρέξαηλαλ ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο επεζήκαλαλ ζηηο έξεπλέο 

ηνπο θαη νη Bristol (2014), Kordyban & Kinash (2013) θαη Zakaria & Yunus (2020). 

 πγθξίλνληαο ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο κε ηελ παξαδνζηαθή 

δηδαζθαιία, νη καζεηέο αλέδεημαλ ηνπο πεξηνξηζκνχο ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο 

ιφγσ ηεο έιιεηςεο ηερλνινγηθψλ ππνδνκψλ ζηε ζρνιηθή αίζνπζα, ηεο αδπλακίαο 

ζπλερνχο πξφζβαζεο ζην πιηθφ ηεο ηάμεο, ησλ δεηεκάησλ απφζπαζεο ηεο πξνζνρήο 

κέζα ζηελ αίζνπζα, ελψ πξνρψξεζαλ θαη ζηελ αξλεηηθή θξηηηθή ησλ ζρνιηθψλ ηνπο 

εγρεηξηδίσλ έλαληη ηνπ πιηθνχ πνπ ήηαλ δηαζέζηκν ζηελ πιαηθφξκα ε-ηάμε. Οκνίσο, 

ε έξεπλα ησλ Zakaria & Yunus (2020) έρεη σο εχξεκα ηηο νπδέηεξεο έσο θαη 

αξλεηηθέο απφςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο έλαληη ηεο 

κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ιφγσ ηεο έιιεηςεο ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ. 

 Οη καζεηέο πξνρψξεζαλ επίζεο ζηε ζχγθξηζε ησλ δχν εθαξκνγψλ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο (δηα δψζεο θαη ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ) αλαθέξνληαο φηη ν 

ηξφπνο κε ηνλ νπνίν εξγάδνληαλ ζην πιαίζην ηεο κεζφδνπ δελ άιιαμε θαηά ηελ 

κεηάβαζε απφ ηελ ΑΓΔΑ ζηε δηα δψζεο δηδαζθαιία. Δπεζήκαλαλ σζηφζν, φηη ην 

πεξηερφκελν θάζε θεθαιαίνπ ηαηξηάδεη πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ζε θάζε πιαίζην 

εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, νπφηε θαη δχλαηαη λα επεξεαζηεί ην επίπεδν 

θαηαλφεζεο ηνπ καζεζηαθνχ πεξηερνκέλνπ απφ πιεπξάο καζεηψλ. Δπίζεο, νη 

καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζηνλ ιηγφηεξν ρξφλν θαη ηα πεξηζζφηεξα ζηνηρεία ηερλνινγίαο 

πνπ είραλ ζην ζηάδην «κέζα ζηελ ηάμε» ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ θαη ζηελ 

πεξηζζφηεξε δηάδξαζε κε ηνπο ζπκκαζεηέο, ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ην καζεζηαθφ 

πεξηερφκελν ζην ζηάδην «κέζα ζηελ ηάμε» δηα δψζεο.  

 ηηο πξνηάζεηο ησλ καζεηψλ γηα κειινληηθέο εθαξκνγέο ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο επηζεκαίλεηαη ε επηζπκία ηνπο γηα ζπλέρηζε ηεο κεζφδνπ ζην κάζεκα ησλ 

Φπζηθψλ θαη ε επέθηαζε ηεο εθαξκνγήο θαη ζε άιια αληηθείκελα, φπσο ε Ηζηνξία θαη 

ε Γεσγξαθία. Δπίζεο, παξφιν πνπ νξηζκέλνη καζεηέο εθθξάζηεθαλ ζεηηθά γηα ηελ 

θαζνιηθή εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ, ππήξμαλ αξθεηέο ακθηβνιίεο αλαθνξηθά κε ηελ 

εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε Γιψζζα θαη ζηα Μαζεκαηηθά. Οκνίσο ζηηο 

έξεπλέο ηνπο νη Lie & Yunus (2019), Stefas & Spanaka (2019), Μαθξνδήκνο θ.ά. 

(2017) θαη Ναππιηψηε & Σδηκνγηάλλεο (2017) ζπκπέξαλαλ ηελ επηζπκία ησλ 

καζεηψλ γηα ζπλέρηζε εθαξκνγήο ηεο κεζφδνπ θαη ηελ επέθηαζή ηεο θαη ζε άιια 

καζήκαηα. 
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6.3.3 Απόςεηο καζεηώλ γηα ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα ηεο εθαξκνγήο ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ θαη δηα δώζεο 

 ινη νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζε θαηαθηεκέλεο ζεσξεηηθέο θαη πξαθηηθέο 

γλψζεηο πνπ αθνξνχζαλ ηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, ηηο νπνίεο 

δηδάρζεθαλ απνκαθξπζκέλα θαη δηα δψζεο, αληίζηνηρα, δίλνληαο πιήζνο 

παξαδεηγκάησλ. Δπίζεο, αλαθέξζεθαλ θαη ζε πεξηπηψζεηο πνπ αμηνπνίεζαλ ηηο 

γλψζεηο απηέο ζην κάζεκα ηεο Μνπζηθήο θαζψο θαη ζε άιιεο θαηαζηάζεηο ηεο 

θαζεκεξηλήο ηνπο δσήο. Οη αλαθνξέο απηέο άπηνληαη ηνπ ζεσξεηηθνχ πιαηζίνπ ησλ 

Estes et al. (2015) ζχκθσλα κε ην νπνίν, νη καζεηέο κεηά ην πέξαο ηεο εθπαηδεπηηθήο 

παξέκβαζεο κπνξνχλ λα κεηαθέξνπλ ηηο γλψζεηο θαη ηηο ηθαλφηεηεο πνπ αλέπηπμαλ 

απφ ην έλα γλσζηηθφ πεδίν ζην άιιν θαη λα εθαξκφζνπλ ηα φζα έκαζαλ ζε 

απζεληηθέο θαηαζηάζεηο. 

 ε επίπεδν ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ, νη καζεηέο αλέθεξαλ πσο κέζα απφ ηε 

κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ήηαλ ζε ζέζε λα θαηαλνήζνπλ θαιχηεξα ην 

πεξηερφκελν ησλ καζεκάησλ θαη λα εθηεινχλ θαη λα επεμεγνχλ ηα πεηξάκαηα πνπ 

θαινχληαλ λα εθπνλήζνπλ. To ελ ιφγσ εχξεκα ζπλάδεη κε ηελ έξεπλα ησλ Ho et al. 

(2019), ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη καζεηέο θαηαθηνχλ πςειφηεξν επίπεδν εξκελείαο 

θαη ελζσκάησζεο ηδεψλ θαη πιεξνθνξηψλ κέζσ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Δπίζεο, νη καζεηέο επεζήκαλαλ ηε βειηίσζε ησλ ζρέζεσλ ζπλεξγαζίαο κε 

ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, θπξίσο θαηά ηε δηα δψζεο δηδαζθαιία, θαζψο κνηξάδνληαλ 

αξκνδηφηεηεο θαη ζπλαπνθάζηδαλ. Οκνίσο, ν Milman (2012) αλαθέξεη ην θιίκα 

ζπλεξγαζίαο πνπ αλαπηχζζεηαη αλάκεζα ζηνπο καζεηέο ζην πιαίζην ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Οη καζεηέο αλαθέξζεθαλ επίζεο ζηελ βειηίσζε πνπ ζεκείσζαλ, ηφζν ζηε 

δηαρείξηζε ηεο πιαηθφξκαο ε-ηάμε, φζν θαη σο πξνο ηα ηερλνινγηθά κέζα πνπ 

ρξεζηκνπνηνχζαλ γηα ηελ πξφζβαζε ζηηο πιαηθφξκεο γεληθφηεξα. χκθσλα κε ηνπο 

Parimala et al. (2020), ε αλεζηξακκέλε ηάμε αμηνπνηεί ηηο λέεο ηερλνινγίεο κε ηξφπν 

επέιηθην θαη θαηάιιειν γηα ηνπο καζεηέο ηνπο ζήκεξα, παξέρνληαο πνιιαπιέο 

επθαηξίεο ελαζρφιεζεο κε ηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ. 

Σέινο, ζε επίπεδν ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ νη καζεηέο αξρηθά πηνζέηεζαλ 

ζεηηθή ζηάζε, ηφζν απέλαληη ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ, φζν θαη απέλαληη ζηε κέζνδν 

ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. πγθεθξηκέλα, ην αξρηθφ αίζζεκα θφβνπ απέλαληη ζηα 

Φπζηθά θαη νη απφςεηο πεξί δχζθνινπ θαη βαξεηνχ καζήκαηνο έδσζαλ ηε ζέζε ηνπο 

ζε ζεηηθφηεξα ζπλαηζζήκαηα, κε ην κάζεκα λα γίλεηαη ην αγαπεκέλν ηνπο θαη λα 
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ραξαθηεξίδεηαη σο εχθνιν θαη επράξηζην. Δπίζεο, ε θαηάξξηςε ησλ αξρηθψλ ηνπο 

πεπνηζήζεσλ νδήγεζε ζηελ απφθηεζε ζεηηθήο ζηάζεο απέλαληη ζηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Οη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζε απηήλ σο κηα μερσξηζηή θαη 

δηαθνξεηηθή εκπεηξία, ε νπνία ζεσξνχλ φηη ηνπο πξνζθέξεη πιήζνο ζεηηθψλ 

βειηησηηθψλ ζηνηρείσλ ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, θαζψο πξνάγεη ηε ρξήζε 

ηερλνινγηθψλ κέζσλ θαη δηεπθνιχλεη ηελ θαηαλφεζε ηνπ καζεζηαθνχ πεξηερνκέλνπ. 

ε παξφκνηα επξήκαηα θαηαιήγνπλ θαη νη Rigoutsou (2018), Yang & Chen 

(2019), Stefas & Spanaka (2019), Zou (2020), Μαθξνδήκνο θ.ά. (2017) θαη 

Ναππιηψηε & Σδηκνγηάλλεο (2017), θαζψο ζχκθσλα κε ηηο έξεπλέο ηνπο νη καζεηέο 

εθθξάζηεθαλ ζεηηθά απέλαληη ζηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη δήισζαλ 

επραξηζηεκέλνη θαη ελζνπζηαζκέλνη απφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία.  

Δπίζεο, νη καζεηέο αλαθέξζεθαλ ζην πςειφ αίζζεκα εηνηκφηεηαο πνπ βίσλαλ 

«κέζα ζηελ ηάμε», θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ, θαζψο έξρνληαλ 

πξνεηνηκαζκέλνη απφ ην ζπίηη θαη έλησζαλ ηθαλνί λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο απαηηήζεηο 

ησλ δξαζηεξηνηήησλ κέζα ζηελ ηάμε.  

Σέινο, νη καζεηέο επεζήκαλαλ ηελ θαιχηεξε πξνεηνηκαζία πνπ ζεσξνχλ φηη 

ηνπο παξείρε ε κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ηφζν ζην πιαίζην ηεο ΑΓΔΑ, φζν 

θαη ζπγθξηηηθά κε ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν. Ζ αληίιεςε απηή πξνέθπςε κέζα απφ ηε 

ζχγθξηζε πνπ έθαλαλ νη καζεηέο αλάκεζα ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θαη ησλ 

ππνινίπσλ καζεκάησλ ηνπ πξνγξάκκαηφο ηνπο, ηα νπνία δηδάζθνληαλ κε ηελ 

παξαδνζηαθή κέζνδν.  
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Κεθάιαην 7: Σπκπεξάζκαηα 

ην έβδνκν θεθάιαην παξαηίζεληαη ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, φπσο 

πξνθχπηνπλ απφ ηελ αλάιπζε θαη ζπλδπαζηηθή κειέηε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο 

έξεπλαο, κε πιαηζίσζε απφ επξήκαηα ηεο δηεζλνχο θαη εγρψξηαο βηβιηνγξαθίαο θαη 

ηνπ ζεσξεηηθνχ πιαηζίνπ ηεο έξεπλαο. Δπηπιένλ γίλεηαη αλαθνξά ζηνπο 

πεξηνξηζκνχο θαη  ηηο νξηνζεηήζεηο ηεο έξεπλαο θαη παξαηίζεληαη πξνηάζεηο γηα 

κειινληηθέο έξεπλεο. 

 

7.1 Παξάζεζε ζπκπεξαζκάησλ αλά εξεπλεηηθό εξώηεκα 

θνπφο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη  λα δηεξεπλήζεη ηηο απφςεηο θαη ηηο αληηιήςεηο 

καζεηψλ ηεο Δ‟ θαη η‟ Γεκνηηθνχ, αλαθνξηθά κε ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε δηδαζθαιία ησλ Φπζηθψλ θαη πην ζπγθεθξηκέλα ησλ 

ελνηήησλ ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, ζε πιαίζην απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο 

έθηαθηεο αλάγθεο θαη δηα δψζεο δηδαζθαιίαο, αληίζηνηρα. 

Σα ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απαληνχλ ζηα ηξία εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

ηεο έξεπλαο, ηα νπνία σο ζηφρν έρνπλ λα επηζεκάλνπλ ηηο αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ 

γηα ηα ζηάδηα πνπ ζπγθξνηνχλ ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ηελ εθαξκνγή 

ηεο κεζφδνπ ζε επίπεδν δηα δψζεο θαη ΑΓΔΑ θαζψο θαη ηα καζεζηαθά απνηειέζκαηα 

πνπ επηθέξεη θαηά ηνπο καζεηέο ε εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηε 

δηδαζθαιία ησλ Φπζηθψλ. 

 

Δξεπλεηηθό εξώηεκα 1: Πψο αληηιακβάλνληαη νη καζεηέο ηε κέζνδν ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο πξηλ, θαηά ηε δηάξθεηα θαη κεηά ηελ εθαξκνγή ηεο, ζην πιαίζην 

ηνπ καζήκαηνο ησλ Φπζηθψλ θαη ζπγθεθξηκέλα ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ 

Ζιεθηξηζκνχ; 

 

 Απφ ηελ αλάιπζε θαη ζπδήηεζε ησλ επξεκάησλ δηαπηζηψλεηαη φηη νη καζεηέο 

αληηιακβάλνληαη σο δηαθξηηά ηα ηξία ζηάδηα εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο.  

ην ζηάδην «πξηλ ηελ ηάμε», νη καζεηέο εθαξκφδνπλ πνιιέο, δηαθνξεηηθέο 

ζηξαηεγηθέο πξνεηνηκαζίαο, νη νπνίεο ραξαθηεξίδνληαη απφ απηελέξγεηα, απηνλνκία 

θαη απηνξξχζκηζε. Δπίζεο, αλαπηχζζνπλ ζρέζεηο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο ζπκκαζεηέο 

ηνπο θαη δηάδξαζεο κε ην καζεζηαθφ πεξηερφκελν θαη ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηηο 
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δξαζηεξηφηεηεο κάζεζεο. Δπηπιένλ, εθθξάδνπλ ηδηαίηεξε πξνηίκεζε ζην πιηθφ 

πνιπκεζηθνχ θαη δηαδξαζηηθνχ ραξαθηήξα, φπσο ηα βίληεν θαη νη πξνζνκνηψζεηο. 

ε παξφκνηα ζπκπεξάζκαηα θαηαιήγεη θαη ε έξεπλα ησλ Love et al. (2013) 

γηα ηηο πνιιέο, δηαθνξεηηθέο ζηξαηεγηθέο θαη πξαθηηθέο πνπ κπνξνχλ λα 

αμηνπνηεζνχλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ελψ νη έξεπλεο ησλ Lai & 

Hwang (2016),  Gomez et al. (2020), Hinojo Lucena et al. (2020) θαη Zoo (2020) 

επηβεβαηψλνπλ ηα πεξί ελίζρπζεο ηεο απηνλνκίαο θαη απηνξξχζκηζεο ησλ καζεηψλ 

κέζσ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Οη έξεπλεο ησλ Fulton (2012) θαη Zakaria & Yunus 

(2020) επηζεκαίλνπλ ηελ επειημία πνπ παξέρεη ζηνπο καζεηέο ε κέζνδνο ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο γηα ηελ πξφζβαζε θαη ηε δηαρείξηζε ηνπ πιηθνχ, ελψ ε 

πξνηίκεζε ησλ καζεηψλ ζε πνιπκεζηθφ θαη δηαδξαζηηθφ πιηθφ, εδξάδεηαη ζηελ αξρή 

ησλ πνιπκέζσλ ηνπ Mayer (2001).  

Δπίζεο, νη έξεπλεο ησλ  Milman (2012), Stefas & Spanaka, (2019), Yean 

(2019) θαη Hinojo Lucena et al. (2020) θαηαιήγνπλ ζε παξφκνηα ζπκπεξάζκαηα 

αλαθνξηθά κε ηελ αλάπηπμε ηεο δηάδξαζεο θαη ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ καζεηψλ. 

Δπηπιένλ, ε βειηίσζε ηεο εκπινθήο ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, κέζσ ηεο ελεξγνχο 

ζπκκεηνρήο ησλ καζεηψλ ζηηο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηεο κεγαιχηεξεο αιιειεπίδξαζεο 

κε ην πεξηερφκελν επηζεκαίλεηαη θαη ζηηο έξεπλεο ησλ Tao et al. (2016), Μαθξνδήκνο 

θ.ά. (2017), Rigoutsou (2018) θαη Zoo (2020). 

ην ζηάδην «κέζα ζηελ ηάμε», νη καζεηέο επηζεκαίλνπλ ηελ αμηνπνίεζε ηνπ 

δηδαθηηθνχ ρξφλνπ ψζηε λα επηηεπρζεί έλα πιαίζην ζπλεξγαζίαο θαη λα βειηησζεί ε 

επηθνηλσλία θαη ε δηάδξαζε κεηαμχ ηνπο θαη κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ. Δπίζεο, νη 

δξαζηεξηφηεηεο ηνπ ζηαδίνπ πξνσζνχλ ηελ άκεζε θαη ελεξγφ εκπινθή ησλ καζεηψλ 

κε ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία.  

Οη έξεπλεο ησλ Aidinopoulou & Sampson (2017) θαη Pozo Sanchez et al. 

(2019) επηβεβαηψλνπλ ηα πεξί βειηηζηνπνίεζεο ηεο αμηνπνίεζεο ηνπ δηδαθηηθνχ 

ρξφλνπ ζε δξαζηεξηφηεηεο θαιιηέξγεηαο ηθαλνηήησλ θαη φρη παξάδνζεο ηεο χιεο. 

Δπηπξνζζέησο, ε βειηίσζε ηεο δηάδξαζεο κεηαμχ ησλ καζεηψλ θαη ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ θαη ε πξνψζεζε ηεο αληαιιαγήο απφςεσλ, φπσο απηή επηηπγράλεηαη 

κέζα απφ ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο απνηειεί θνηλφ εχξεκα κε ηηο έξεπλεο 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ απφ ηνπο Stefas & Spanaka (2019), Yean (2019), Hinojo 

Lucena et al. (2020), Zakaria & Yunus (2020), Μαθξνδήκνο θ.ά. (2017) θαη 

Ναππιηψηε & Σδηκνγηάλλεο (2017). Δπίζεο, ε πξνηίκεζε ηεο νκαδηθήο έλαληη ηεο 

αηνκηθήο εξγαζίαο, επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηελ έξεπλα ησλ Loizou & Lee (2020). 
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Σέινο, ζην ζηάδην «κεηά ηελ ηάμε», κεξίδα καζεηψλ αλαγλσξίδεη ηελ 

δπλαηφηεηα εκβάζπλζεο θαη αλαζηνραζκνχ πνπ πξνάγεη ην ζηάδην απηφ, φπσο ην 

ζπκπεξαίλνπλ θαη νη Estes et al. (2015), θαζψο θαη νη Crișan & Albulescu (2018) ζηε 

δηθή ηνπο έξεπλα, αλαθνξηθά κε ηελ ηθαλφηεηα ησλ καζεηψλ λα αμηνπνηήζνπλ ζσζηά 

ηερληθέο, εξγαιεία θαη πιηθά κεηά ην πέξαο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. 

 

Δξεπλεηηθό εξώηεκα 2: Πνηεο νη απφςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ηφζν ζην πιαίζην ηεο απνκαθξπζκέλεο δηδαζθαιίαο έθηαθηεο 

αλάγθεο, φζν θαη ζηε δηα δψζεο δηδαζθαιία, ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ; 

 

 Πξνζεγγίδνληαο νιηζηηθά ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, νη καζεηέο ηελ 

ραξαθηεξίδνπλ σο έλαλ εχθνιν θαη δηαζθεδαζηηθφ ηξφπν δηδαζθαιίαο. Σα δχν πξψηα 

ζηάδηα ηεο κεζφδνπ είλαη ηα αγαπεκέλα ησλ καζεηψλ, κε ην ζηάδην «πξηλ ηελ ηάμε» 

λα θξίλεηαη σο πην ζεκαληηθφ θαη νπζηψδεο γηα ηελ επηηπρή εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ. 

Μάιηζηα, αλαθέξνπλ πσο ε αλεζηξακκέλε ηάμε κπνξεί λα εθαξκνζηεί ρσξίο αιιαγέο 

ζηνλ ηξφπν εξγαζίαο ησλ καζεηψλ, ζε πιαίζην ΑΓΔΑ θαη δηα δψζεο εθαξκνγήο. 

Σέινο, εθθξάδνληαη αξλεηηθά γηα ηε κέζνδν ηεο παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο ζε 

ζχγθξηζε κε ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε. 

 χκθσλα κε ηηο έξεπλεο ησλ Lie & Yunus (2019), Zakaria & Yunus (2020) 

θαη Ναππιηψηε θαη Σδηκνγηάλλεο (2017), νη καζεηέο ζεσξνχλ ηελ αλεζηξακκέλε 

ηάμε σο κηα εχθνιε δηαδηθαζία, κε παηγληψδε θαη επράξηζηα ζηνηρεία, ελψ ε έξεπλα 

ησλ Zakaria & Yunus (2020) έρεη σο εχξεκα ηηο νπδέηεξεο έσο θαη αξλεηηθέο απφςεηο 

ησλ καζεηψλ γηα ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο έλαληη ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ιφγσ ηεο έιιεηςεο ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ. 

ηα δπλαηά ζεκεία ηεο κεζφδνπ ζπγθαηαιέγνληαη ε κείσζε ηνπ ρξφλνπ 

κειέηεο ζην ζπίηη, ε ζπλερήο θαη απξφζθνπηε πξφζβαζε ζην πιηθφ, ε κειέηε ηνπ 

πιηθνχ ζηνλ ρξφλν θαη κε ηνλ ξπζκφ πνπ επηζπκνχλ νη καζεηέο, ε δπλαηφηεηα 

απηναμηνιφγεζεο θαη ηέινο, ε εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ θαη ε κείσζε ηνπ άγρνπο «κέζα 

ζηελ ηάμε». Οκνίσο, ηα γξαθφκελα ηνπ Fulton (2012)  αλαθέξνληαη ζηελ αχμεζε ηνπ 

σθέιηκνπ ρξφλνπ κέζα ζηελ ηάμε, φπνπ νη καζεηέο έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα κειεηνχλ 

ζηνλ δηθφ ηνπο ρψξν θαη ρξφλν θαη κε ηνλ δηθφ ηνπο ξπζκφ. 

ηνλ αληίπνδα, πεξηνξηζκνί ιφγσ ηερλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, πξνβιήκαηα ζηε 

ζχλδεζε δηαδηθηχνπ,  δπζθνιίεο ζηελ πξφζβαζε θαη αμηνπνίεζε ησλ πιαηθνξκψλ θαη 
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εκπφδηα ζηηο ζπλεξγαζίεο «κέζα ζηελ ηάμε» επηζεκαίλνληαη σο νη βαζηθέο 

πξνθιήζεηο πνπ ρξεηάζηεθε λα αληηκεησπίζνπλ νη καζεηέο θαηά ηελ εθαξκνγή ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Παξφκνηα ηερληθά πξνβιήκαηα ηα νπνία δπζρέξαηλαλ ηελ 

εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο επεζήκαλαλ ζηηο έξεπλέο ηνπο θαη νη Bristol 

(2014), Kordyban & Kinash (2013) θαη Zakaria & Yunus (2020). 

 Σέινο, νη καζεηέο επηζπκνχλ ηε ζπλέρηζε ηεο κεζφδνπ θαη ηελ επέθηαζε ηεο 

εθαξκνγήο ηεο θαη ζε άιια καζήκαηα, φπσο ε Ηζηνξία θαη ε Γεσγξαθία, ελψ είλαη 

επηθπιαθηηθνί γηα ηε Γιψζζα θαη ηα Μαζεκαηηθά. Οκνίσο ζηηο έξεπλέο ηνπο νη Lie & 

Yunus (2019), Stefas & Spanaka (2019), Μαθξνδήκνο θ.ά. (2017) θαη Ναππιηψηε & 

Σδηκνγηάλλεο (2017) ζπκπέξαλαλ ηελ επηζπκία ησλ καζεηψλ γηα ζπλέρηζε εθαξκνγήο 

ηεο κεζφδνπ θαη ηελ επέθηαζή ηεο θαη ζε άιια καζήκαηα. 

 

Δξεπλεηηθό εξώηεκα 3: Ση ζεσξνχλ νη καζεηέο φηη απεθφκηζαλ ζε επίπεδν 

γλψζεσλ, ηθαλνηήησλ, δεμηνηήησλ, ζηάζεσλ θαη αληηιήςεσλ κέζσ ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο, φπσο εθαξκφζηεθε ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ θαη 

ζπγθεθξηκέλα ζηηο ελφηεηεο ηνπ Ήρνπ θαη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ; 

 

Απφ ηελ αλάιπζε θαη ζπδήηεζε ησλ επξεκάησλ δηαπηζηψλεηαη φηη νη καζεηέο 

πέξαλ ηεο θαηάθηεζεο ζεσξεηηθψλ θαη πξαθηηθψλ γλψζεσλ ζην πιαίζην ηνπ 

εθάζηνηε δηδαθηηθνχ αληηθεηκέλνπ, είλαη ζε ζέζε λα κεηαθέξνπλ ηηο γλψζεηο απηέο 

θαη ζε άιια δηδαθηηθά αληηθείκελα θαζψο θαη ζε απζεληηθέο θαηαζηάζεηο ηεο 

θαζεκεξηλήο ηνπο δσήο. Οη αλαθνξέο απηέο ζπκθσλνχλ κε ηα ζπκπεξάζκαηα ησλ 

Estes et al. (2015), πνπ νη καζεηέο κεηά ην πέξαο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο 

κπνξνχλ λα κεηαθέξνπλ ηηο γλψζεηο θαη ηηο ηθαλφηεηεο πνπ αλέπηπμαλ απφ ην έλα 

γλσζηηθφ πεδίν ζην άιιν θαη λα εθαξκφζνπλ ηα φζα έκαζαλ ζε απζεληηθέο 

θαηαζηάζεηο. 

 ε επίπεδν ηθαλνηήησλ θαη δεμηνηήησλ, νη καζεηέο βειηηψλνληαη αλαθνξηθά 

κε ην επίπεδν θαηαλφεζεο θαη εξκελείαο ηνπ καζεζηαθνχ πεξηερνκέλνπ. Δπίζεο, 

αλαπηχζζνπλ θαιχηεξεο ζρέζεηο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη απνθηνχλ 

κεγαιχηεξε επρέξεηα ζηελ δηαρείξηζε ησλ ηερλνινγηθψλ κέζσλ θαη ησλ πιαηθνξκψλ 

πνπ αμηνπνηνχλ ζην πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Σα αλσηέξσ ζπκπεξάζκαηα 

ζρεηίδνληαη κε ηελ έξεπλα ησλ Ho et al. (2019), ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη καζεηέο 

θαηέθηεζαλ πςειφηεξν επίπεδν εξκελείαο θαη ελζσκάησζεο ηδεψλ θαη πιεξνθνξηψλ 

κέζσ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Δπίζεο, ν Milman (2012) αλαθέξεη ην θιίκα 
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ζπλεξγαζίαο πνπ αλαπηχζζεηαη αλάκεζα ζηνπο καζεηέο, ελψ ζχκθσλα κε ηνπο 

Parimala et al. (2020), ε αλεζηξακκέλε ηάμε αμηνπνηεί ηηο λέεο ηερλνινγίεο κε ηξφπν 

επέιηθην θαη θαηάιιειν γηα ηνπο καζεηέο ηνπ ζήκεξα, παξέρνληαο πνιιαπιέο 

επθαηξίεο ελαζρφιεζεο κε ηερλνινγηθφ εμνπιηζκφ. 

 Σέινο, νη καζεηέο απνθηνχλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ 

θαη ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. Μάιηζηα κέζσ ηεο κεζφδνπ αλαπηχζζνπλ 

πςειφ αίζζεκα εηνηκφηεηαο φηαλ έξρνληαη «κέζα ζηελ ηάμε». Δπίζεο, νη καζεηέο 

ζεσξνχλ φηη ε κέζνδνο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ηνπο παξέρεη ηε δπλαηφηεηα 

θαιχηεξεο πξνεηνηκαζίαο, ηφζν ζηελ πεξίπησζε ηεο ΑΓΔΑ, αιιά θαη ζπγθξηηηθά κε 

ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν δηδαζθαιίαο. 

 ε παξφκνηα επξήκαηα θαηαιήγνπλ θαη νη έξεπλεο ησλ Rigoutsou (2018), 

Yang & Chen (2019), Stefas & Spanaka (2019), Zou (2020), Μαθξνδήκνο θ.ά. (2017) 

θαη Ναππιηψηε & Σδηκνγηάλλεο (2017), πνπ ζχκθσλα κε ηηο έξεπλέο ηνπο νη καζεηέο 

εθθξάζηεθαλ ζεηηθά απέλαληη ζηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη δήισζαλ 

επραξηζηεκέλνη θαη ελζνπζηαζκέλνη απφ ηελ εθαξκνγή ηεο ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία.  

 

7.2 Πεξηνξηζκνί θαη νξηνζεηήζεηο ηεο έξεπλαο 

Ζ παξνχζα έξεπλα απνηειεί κηα κειέηε πεξίπησζεο πνπ ζθνπφ έρεη λα παξνπζηάζεη 

θαη λα κειεηήζεη ηελ εθαξκνγή κηαο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ Δπηζηεκψλ ζε έλα 6/ζέζην Γεκνηηθφ ρνιείν ηεο 

Οξεηλήο Κνξηλζίαο. 

Σν κέγεζνο θαη ν ηξφπνο επηινγήο ηνπ δείγκαηνο απνηεινχλ ηνπο 

βαζηθφηεξνπο πεξηνξηζκνχο ηεο έξεπλαο, θαζψο πξφθεηηαη γηα έλα πνιχ κηθξφ δείγκα 

κε 21 καζεηέο επηιεγκέλν κέζσ βνιηθήο δεηγκαηνιεςίαο, δεδνκέλνπ φηη ην δείγκα 

απαξηίδεηαη απφ ηνπο καζεηέο ηνπ ηκήκαηνο πνπ είρε αλαιάβεη ε εξεπλήηξηα ηε 

ζρνιηθή ρξνληά πνπ δηεμήρζε ε έξεπλα. Χο εθ ηνχηνπ, ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο έξεπλαο 

παξέρνπλ κηα ιεπηνκεξή εηθφλα γηα ηελ έθβαζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο εθπαηδεπηηθήο 

παξέκβαζεο, ζην ζπγθεθξηκέλν ρσξνρξνληθφ πιαίζην θαη κε ην ζπγθεθξηκέλν δείγκα, 

αιιά δελ θαζίζηαληαη γεληθεχζηκα ζην γεληθφ καζεηηθφ πιεζπζκφ ησλ δεκνηηθψλ 

ζρνιείσλ ηεο ρψξαο. 

Δπηπιένλ, δεδνκέλνπ φηη ε πξψηε θάζε ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο 

εθηπιίρζεθε ζην νηθηαθφ πεξηβάιινλ ησλ καζεηψλ, ιφγσ ηεο αλαζηνιήο ιεηηνπξγίαο 



174 
 

ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ελ κέζσ ηεο παλδεκίαο COVID-19, ζα είρε ελδηαθέξνλ λα 

ζπκπεξηιεθζνχλ ζηελ έξεπλα νη απφςεηο θαη νη παξαηεξήζεηο ησλ γνλέσλ ζρεηηθά κε 

ηηο δξάζεηο ησλ καζεηψλ ζην ζπίηη. Καη‟ απηφλ ηνλ ηξφπν ηα δεδνκέλα πνπ πξνήιζαλ 

απφ ηηο ζπλεληεχμεηο ησλ καζεηψλ ζα δηαζηαπξψλνληαλ κε δεδνκέλα απφ 

ζπλεληεχμεηο ή εξσηεκαηνιφγηα ησλ γνλέσλ, δίλνληαο κηα πιεξέζηεξε εηθφλα γηα ηελ 

πνξεία ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο. Χζηφζν, θάηη ηέηνην δελ θαηέζηε δπλαηφ ζηα 

πιαίζηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο γηα πξαθηηθνχο ιφγνπο. 

 

7.3 Πξνηάζεηο γηα κειινληηθέο έξεπλεο 

Απφ ηα γεληθφηεξα επξήκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο, πξνθχπηνπλ ζέκαηα γηα 

κειινληηθέο έξεπλεο, ηα νπνία ζα ζπκπιεξψζνπλ ηα επξήκαηα ηεο παξνχζαο θαη ζα 

δψζνπλ κηα πην ιεπηνκεξή θαη γεληθεπκέλε εηθφλα γηα ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε. 

ε κειινληηθέο έξεπλεο ζα κπνξνχζε λα δηεξεπλεζεί ε εθαξκνγή 

παξεκβάζεσλ αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνχ έηνπο θαη ζε 

κεγαιχηεξα δείγκαηα καζεηψλ, ψζηε λα θαηαζηνχλ ηα απνηειέζκαηα γεληθεχζηκα. 

Χζηφζν, αθφκα θαη πην πεξηνξηζκέλεο έξεπλεο κε δείγκαηα παξφκνηα κε ηεο 

παξνχζαο, ζα εληζρχζνπλ ηα ζπκπεξάζκαηα πνπ αλαδχζεθαλ θαη ζπλδπαζηηθά ζα 

επηηξέςνπλ ηε γελίθεπζε ηνπο.  

Μάιηζηα, ζε έξεπλεο παξφκνηεο κε ηελ παξνχζα έξεπλα, ζα είρε ηδηαίηεξν 

εξεπλεηηθφ ελδηαθέξνλ λα ιεθζεί ππφςε θαη ε άπνςε ησλ γνλέσλ, γηα ηα ζηάδηα 

«πξηλ ηελ ηάμε» θαη «κεηά ηελ ηάμε», θαζψο ζα πξνέθππηαλ πεξηζζφηεξα επξήκαηα 

πξνο ζπδήηεζε θαη αλάιπζε. Δπίζεο, επηπιένλ επξήκαηα πνπ ζα ζπκπιήξσλαλ ην 

πιαίζην ηεο εθαξκνγήο ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζα πξνέθππηαλ απφ έξεπλεο πνπ ζα 

δηεξεπλνχζαλ θαη ηηο απφςεηο θαη αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, νη νπνίνη ζα 

εθπνλνχζαλ ηηο εθπαηδεπηηθέο παξεκβάζεηο. 

Μηα άιιε πξφηαζε αθνξά ζηελ πξαγκαηνπνίεζε παξφκνησλ εθπαηδεπηηθψλ 

παξεκβάζεσλ ζε καζεηέο δηαθνξεηηθψλ ηάμεσλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο, 

ψζηε λα δηεξεπλεζνχλ νη απφςεηο θαη νη αληηιήςεηο παηδηψλ δηαθνξεηηθήο ειηθίαο 

απέλαληη ζηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

Αθφκε κηα πξφηαζε, πνπ εδξάδεηαη ζηηο πξνηάζεηο ησλ καζεηψλ γηα ην 

κέιινλ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, αθνξά ζηε δηεξεχλεζε ηεο εθαξκνγήο ηεο ζε 

δηαθνξεηηθά γλσζηηθά αληηθείκελα ηνπ Πξνγξάκκαηνο πνπδψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο 
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Δθπαίδεπζεο. πγθεθξηκέλα, είηε πξφθεηηαη γηα ηελ Ηζηνξία θαη ηε Γεσγξαθία πνπ 

ήηαλ νη βαζηθέο πξνηάζεηο ησλ καζεηψλ, είηε γηα ηηο ιηγφηεξν πξνηεηλφκελεο επηινγέο 

ηεο Γιψζζαο θαη ησλ Μαζεκαηηθψλ, νη έξεπλεο απηέο ζα έδηλαλ ζεκαληηθά ζηνηρεία 

θαη ζα θψηηδαλ δηαθνξεηηθέο πηπρέο ηεο ελ ιφγσ ζεκαηηθήο. 

 

7.4 Πξνηάζεηο γηα έληαμε ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ εθπαηδεπηηθή 

πξαθηηθή ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

Σα επξήκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο επηβεβαηψλνπλ ηα ζεηηθά ζηνηρεία ηεο 

αλεζηξακκέλεο ηάμεο θαη πξνσζνχλ ηελ έληαμή ηεο ζηελ εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή. 

Χζηφζν, θαζψο ζε εζληθφ πιαίζην ε εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ δελ είλαη επξέσο 

δηαδεδνκέλε, θαζίζηαηαη απαξαίηεηε ε θαηάιιειε πξνεηνηκαζία φισλ ησλ 

εκπιεθφκελσλ κεξψλ. 

 Ζ αλεζηξακκέλε ηάμε απνηειεί κηα νιφθιεξε θηινζνθία γχξσ απφ ηελ νπνία 

ν εθπαηδεπηηθφο θαιείηαη λα δηαξζξψζεη θαη λα πινπνηήζεη ην κάζεκά ηνπ, νπφηε θαη 

πξέπεη λα ππάξρεη εμεηδηθεπκέλε επηκφξθσζε γηα ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο 

ηάμεο θαη ζε ηη απηή ζπλίζηαηαη. Μέζσ ηεο επηκφξθσζεο απηήο, ν εθπαηδεπηηθφο ζα 

ελεκεξψλεηαη φρη κφλν γηα ην παηδαγσγηθφ πιαίζην ηεο κεζφδνπ, αιιά θαη γηα ηηο 

κεζφδνπο, ηα κέζα θαη ηηο ηερληθέο πνπ έρεη ζηε δηάζεζή ηνπ, πξνθεηκέλνπ λα 

αμηνπνηήζεη πιήξσο ηηο δπλαηφηεηέο ηεο. Ζ αλεζηξακκέλε ηάμε δελ απνηειεί κηα 

«απιή πξνεηνηκαζία ζην ζπίηη», αιιά ζέηεη ηνλ καζεηή ζην επίθεληξν ηεο κάζεζήο 

ηνπ θαη ηνλ θαζηζηά ππεχζπλν γη‟ απηήλ.  

 εκαληηθφ ζηνηρείν γηα ηελ επηηπρή εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ απνηειεί επίζεο, 

ην πιηθφ ην νπνίν ν εθπαηδεπηηθφο ζα δηαζέζεη ζηνπο καζεηέο ηνπ, εηδηθά ζην πιαίζην 

ηεο πξνεηνηκαζίαο ηνπο. Ζ παξνχζα έξεπλα επηζεκαίλεη ηελ πξνηίκεζε ησλ καζεηψλ 

ζην πιηθφ πνιπκεζηθνχ θαη δηαδξαζηηθνχ ραξαθηήξα. Χζηφζν, απηνχ ηνπ είδνπο ην 

πιηθφ πνπ ππάξρεη δηαζέζηκν ζηελ ειιεληθή γιψζζα, δελ επαξθεί ή δελ θαιχπηεη 

πιήξσο ηηο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Καζίζηαηαη ινηπφλ, αλαγθαία 

ε δεκηνπξγία λένπ εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ θαηάιιεινπ γηα ηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ 

ηνπ ζήκεξα θαη ην νπνίν λα έρεη ηα απαξαίηεηα ζηνηρεία, ψζηε λα αμηνπνηεζεί ζην 

πιαίζην ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

 Ζ επηηπρεκέλε έληαμε ηεο κεζφδνπ ζα πξαγκαηνπνηεζεί κφλν κέζα απφ 

θαηάιιειν ζρεδηαζκφ, κεζνδεπκέλεο παξεκβάζεηο, δηαξθή επηκφξθσζε, ζπλερή 

πξνζπάζεηα θαη αλαζηνραζκφ σο πξνο ηα επηδησθφκελα απνηειέζκαηα. 
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Παξάξηεκα Β: Πξσηόθνιια ζπλεληεύμεσλ νκάδσλ εζηίαζεο 

Πίλαθαο 12: Δξσηήζεηο πξώησλ ζπλεληεύμεσλ γηα ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε ζηελ ΑΓΔΑ 

Δξσηήζεηο Focus Groups – Μέξνο Πξψην 

Δξώηεζε έλαξμεο 

Δ1: Πψο ζα πεξηγξάθαηε ζε θάπνηνλ πνπ δελ γλσξίδεη, ηνλ ηξφπν πνπ θάλεηε θέηνο 

ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

 Έρεηε μαλαδνπιέςεη κε απηφλ ηνλ ηξφπν; Ση άιιν ζα ζπκπιεξψλαηε; 

 

Άμνλαο 1:  ηάδηα αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ 

Δ2: Πεξηγξάςηε κνπ ηε δηαδηθαζία πξνεηνηκαζίαο ζαο ζην ζπίηη γηα θάζε κάζεκα 

ζηελ ελφηεηα ηνπ «Ήρνπ».  

 Πνηα κέζα ρξεζηκνπνηνχζαηε (βηβιίν, e-class θ.ιπ.), κε πνην αθξηβψο ηξφπν 

(ζεηξά, ρξνληθή ζηηγκή) θαη πφζν ρξφλν αθηεξψλαηε ζπλήζσο; 

 Πψο αμηνπνηήζαηε ην πιηθφ ηνπ e-class (βίληεν, εηθφλεο, αζθήζεηο, θ.ιπ.); Γψζηε 

έλα παξάδεηγκα.  

 Πνην πιηθφ ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν θαη πνην ζαο βνήζεζε πεξηζζφηεξν; Γψζηε 

έλα παξάδεηγκα. 

 Ση ζαο δπζθφιεςε πεξηζζφηεξν; Πψο ρεηξηζηήθαηε ηηο δπζθνιίεο (ζρεηηθά 

ηερλνινγίεο ή ην αληηθείκελν ηνπ καζήκαηνο); Δίραηε θάπνηα βνήζεηα; 

 Ση ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν ή ζαο εληππσζίαζε; 

 

Δ3: Πεξηγξάςηε κνπ ηε δηαδηθαζία ηνπ καζήκαηνο «κέζα ζηελ ηάμε», ζηελ 

πιαηθφξκα WebEx, ζηελ ελφηεηα ηνπ «Ήρνπ». 

 Πψο εξγαδφζαζηε ζπλήζσο ζην WebEx (κέζα, εξγαιεία, δηαδηθαζίεο θ.ιπ.);  

Γψζηε έλα παξάδεηγκα.  

 Ση ζαο δπζθφιεςε πεξηζζφηεξν; Πψο ρεηξηζηήθαηε ηηο δπζθνιίεο; Γψζηε έλα 

παξάδεηγκα.  

 Ση ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν; Γψζηε έλα παξάδεηγκα.  

 

Δ4: Πεξηγξάςηε κνπ ηη θάλαηε «κεηά ηελ ηάμε», ζρεηηθά κε ην θάζε θεθάιαην πνπ 

είραηε δηδαρζεί ζηελ ελφηεηα ηνπ «Ήρνπ»; 

 Πνην πιηθφ ρξεζηκνπνηνχζαηε γηα ηελ εκπέδσζε ηνπ καζήκαηνο, πψο ην 

αμηνπνηνχζαηε, πφζν ρξφλν αθηεξψλαηε γηα ηελ εκπέδσζε θαη ηηο αληίζηνηρεο 
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αζθήζεηο; 

 Ση ζαο δπζθφιεπε ζε απηή ηε δηαδηθαζία; Ση θάλαηε ζε πεξίπησζε πνπ είραηε 

αθφκε απνξίεο;  πλεξγαδφζαζηαλ εθηφο ζρνιείνπ; 

 Δθηεινχζαηε ηηο πξνηεηλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο γηα ην ζπίηη; Αμηνπνηνχζαηε ην 

Padlet. Ση ζαο δπζθφιεπε; Γψζηε παξαδείγκαηα. 

 Πνηα ζεσξνχζαηε σο ηελ πην ζεκαληηθή δνπιεηά πνπ έπξεπε λα θάλεηε κέρξη ην 

επφκελν κάζεκα ζηελ ηάμε (εκπέδσζε πξνεγνχκελνπ – κειέηε επφκελνπ); 

 Πνην κέξνο ηεο φιεο δηαδηθαζίαο ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν θαη γηαηί; 

(Πξνεηνηκαζία ζην ζπίηη -  ρνιείν – Πεξαηηέξσ κειέηε ζην ζπίηη) 

 

Άμνλαο 2:  πλνιηθή ζεώξεζε αλεζηξακκέλεο ηάμεο ζηελ ΑΓΔΑ  

Δ5: ρνιηάζηε κνπ πψο ζαο θάλεθε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, ζηελ πεξίνδν ηεο ΑΓΔΑ 

ζε ζρέζε κε πξηλ; 

 Πνηεο ήηαλ νη ζθέςεηο ζαο φηαλ μεθηλήζαηε λα δνπιεχεηε κε απηφλ ηνλ ηξφπν 

(ζηελ αξρή ηεο ρξνληάο); ήκεξα έρεηε ηηο ίδηεο ζθέςεηο;  

 Πψο ζαο θαίλεηαη απηφο ν ηξφπνο καζήκαηνο; Τπήξμε θάηη πνπ δελ ζαο άξεζε ή 

πνπ λα ζαο θνχξαζε; 

 Άιιαμε ν ηξφπνο κειέηεο, δηαρείξηζεο πιηθνχ θαη αμηνπνίεζεο ηνπ ρξφλνπ ζαο, 

κεηαμχ παξαδνζηαθήο δηδαζθαιίαο θαη αλεζηξακκέλεο ζηελ ΑΓΔΑ; 

Γψζηε παξαδείγκαηα. 

 Τπάξρνπλ ζηνηρεία πνπ ζαο άξεζαλ πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ζηε κία πεξίπησζε 

απ‟ φηη ζηελ άιιε; Γψζηε παξαδείγκαηα. 

 Τπάξρνπλ ζεκεία ηεο δηαδηθαζίαο πνπ ήηαλ επθνιφηεξα ή δπζθνιφηεξα ζηε κία 

πεξίπησζε απ‟ φηη ζηελ άιιε; Γψζηε παξαδείγκαηα. 

 

Άμνλαο 3: πλνιηθή απνηίκεζε - Απνηειέζκαηα 

Δ6: Πεξηγξάςηε κνπ πψο αηζζάλεζηε γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, κε ηνλ ηξφπν πνπ 

ην δηδαρζήθαηε ζηελ ελφηεηα ηνπ «Ήρνπ». 

 Ση ζεσξείηε φηη κάζαηε παξαπάλσ ή ηη έρεηε θεξδίζεη κέζα απφ ην κάζεκα; 

 Πψο ληψζεηε γηα ηε Φπζηθή, ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα καζήκαηα;  

 Θα ζέιαηε λα ζπλερίζεηε λα δηδάζθεζηε Φπζηθή ή θάπνην άιιν κάζεκα κε απηφλ 

ηνλ ηξφπν; 
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Πίλαθαο 13: Δξσηήζεηο δεύηεξσλ ζπλεληεύμεσλ γηα ηελ αλεζηξακκέλε ηάμε δηα δώζεο 

Δξσηήζεηο Focus Groups – Μέξνο Γεχηεξν 

Άμνλαο 1:  ηάδηα θαη εθαξκνγή αλεζηξακκέλεο ηάμεο δηα δώζεο 

Δ1: Πεξηγξάςηε κνπ ηε δηαδηθαζία πξνεηνηκαζίαο ζαο ζην ζπίηη γηα θάζε κάζεκα 

ζηελ ελφηεηα ηνπ «Ζιεθηξηζκνχ».  

 Πνηα κέζα ρξεζηκνπνηνχζαηε, κε πνην αθξηβψο ηξφπν, πφζν ρξφλν αθηεξψλαηε 

ζπλήζσο (βηβιίν, e-class, ζεκεηψζεηο θ.ιπ.); 

 Ήηαλ εχθνιν λα ρξεζηκνπνηήζεηε ην eclass; Πψο αμηνπνηήζαηε ην πιηθφ ηνπ 

eclass; Γψζηε έλα παξάδεηγκα.  

 Ση ζαο δπζθφιεςε πεξηζζφηεξν; Πψο ρεηξηζηήθαηε ηηο δπζθνιίεο; (ζρεηηθά 

ηερλνινγίεο ή ην αληηθείκελν ηνπ καζήκαηνο;) 

 Πνην πιηθφ ζαο βνήζεζε πεξηζζφηεξν (ζεκεηψζεηο, αζθήζεηο, βίληεν θ.ιπ. φηη 

ηνπο έρεηο δψζεη) Γψζηε έλα παξάδεηγκα.  

 Ση ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν ή ζαο εληππσζίαζε; 

 

Δ2: Πεξηγξάςηε κνπ ηε δηαδηθαζία ηνπ καζήκαηνο ζηελ ηάμε. 

 Πψο εξγαδφζαζηε ζπλήζσο ζηελ ηάμε; Γψζηε έλα παξάδεηγκα. (Πνηα κέζα 

ρξεζηκνπνηνχζαηε, ζπλεξγαζία θ.ιπ.)  

 Ση ζαο δπζθφιεςε πεξηζζφηεξν; Πψο ρεηξηζηήθαηε ηηο δπζθνιίεο; Γψζηε έλα 

παξάδεηγκα.  

 Ση ζαο βνήζεζε πεξηζζφηεξν (ζεκεηψζεηο, αζθήζεηο, βίληεν θ.ιπ. φηη ηνπο έρεηο 

δψζεη) Γψζηε έλα παξάδεηγκα.  

 Ση ζεσξείηε φηη κάζαηε παξαπάλσ; (π.ρ. λα εμεγείηε απηά πνπ ζπκβαίλνπλ ζηα 

πεηξάκαηα;) 

 Ση ζεσξείηε ζεκαληηθφ (ή ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν) ζην κάζεκα απηφ ζε ζρέζε κε 

έλα ζπλεζηζκέλν κάζεκα θαη γηαηί;;  

 

Δ3: Πεξηγξάςηε κνπ ηη θάλαηε κεηά ην ηέινο ηνπ καζήκαηνο ζηελ ηάμε, ζρεηηθά κε ην 

θάζε θεθάιαην πνπ είραηε δηδαρζεί; 

 Πνην πιηθφ ρξεζηκνπνηνχζαηε γηα ηελ εκπέδσζε ηνπ καζήκαηνο, πψο ην 

αμηνπνηνχζαηε, πφζν ρξφλν αθηεξψλαηε γηα ηελ εκπέδσζε θαη ηηο αληίζηνηρεο 

αζθήζεηο; 

 Ση ζαο δπζθφιεπε ζε απηή ηε δηαδηθαζία; Ση θάλαηε ζε πεξίπησζε πνπ είραηε 
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αθφκε απνξίεο;  πλεξγαδφζαζηαλ εθηφο ζρνιείνπ; 

 Δθηεινχζαηε ηηο πξνηεηλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο γηα ην ζπίηη; (πεηξάκαηα κε απιά 

πιηθά, εηθνληθά πεηξάκαηα, αλάγλσζε άξζξσλ θιπ.). Ση ζαο δπζθφιεπε; Γψζηε 

παξαδείγκαηα. 

 Πνηα ζεσξνχζαηε σο ηελ πην ζεκαληηθή δνπιεηά πνπ έπξεπε λα θάλεηε κέρξη ην 

επφκελν κάζεκα ζηελ ηάμε (εκπέδσζε πξνεγνχκελνπ – κειέηε επφκελνπ); 

 Πνην κέξνο ηεο φιεο δηαδηθαζίαο ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν θαη γηαηί; 

(Πξνεηνηκαζία ζην ζπίηη -  ρνιείν – Πεξαηηέξσ κειέηε ζην ζπίηη) 

 Τπήξμε θάηη πνπ δελ ζαο άξεζε ή πνπ λα ζαο θνχξαζε; 

 

Άμνλαο 2:  ύγθξηζε ηεο κεζόδνπ ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο, ζηελ ΑΓΔΑ 

θαη δηα δώζεο 

Δ4: ρνιηάζηε κνπ πψο ζαο θάλεθε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, ζηελ πεξίνδν ηεο ΑΓΔΑ 

ζε ζρέζε κε ηε δηα δψζεο δηδαζθαιία. 

 Άιιαμε ν ηξφπνο κειέηεο, δηαρείξηζεο πιηθνχ θαη αμηνπνίεζεο ηνπ ρξφλνπ ζαο; 

Γψζηε παξαδείγκαηα. 

 Τπάξρνπλ ζηνηρεία πνπ ζαο άξεζαλ πεξηζζφηεξν ή ιηγφηεξν ζηε κία πεξίπησζε 

απ‟ φηη ζηελ άιιε; Γψζηε παξαδείγκαηα. 

 Τπάξρνπλ ζεκεία ηεο δηαδηθαζίαο πνπ ήηαλ επθνιφηεξα ή δπζθνιφηεξα ζηε κία 

πεξίπησζε απ‟ φηη ζηελ άιιε; Γψζηε παξαδείγκαηα. 

 

Άμνλαο 3: πλνιηθή απνηίκεζε - Απνηειέζκαηα 

Δ5: Πεξηγξάςηε κνπ πψο αηζζάλεζηε γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, κε ηνλ ηξφπν πνπ 

ην δηδαρζήθαηε ζηελ ελφηεηα ηνπ «Ήρνπ» θαη ηνπ «Ζιεθηξηζκνχ». 

 Πνηα ζηνηρεία ηνπ καζήκαηνο μερσξίδεηε; Γψζηε παξαδείγκαηα. 

 Ση ζεσξείηε φηη κάζαηε παξαπάλσ ή ηη έρεηε θεξδίζεη; (ζε ζρέζε κε ην 

αληηθείκελν ή κε ηηο ηερλνινγίεο)   

 Πψο ληψζεηε γηα ηε Φπζηθή, ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα καζήκαηα;  

 Θα ζέιαηε λα ζπλερίζεηε λα δηδάζθεζηε Φπζηθή κε απηφλ ηνλ ηξφπν; 
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Παξάξηεκα Γ: Έληππν ζπγθαηάζεζεο γνλέα/θεδεκόλα 

Πίλαθαο 14: Γήισζε ζπγθαηάζεζεο γνλέα/θεδεκόλα 

 

ΓΗΛΨΣΗ ΣΥΓΚΑΤΑΘΔΣΗΣ ΓΟΝΔΑ/ΚΗΓΔΜΟΝΑ 

 
Ο/Ζ …………………..………………………………………………………………, 

γνλέαο/θεδεκφλαο ηνπ/ηεο καζεηή/καζήηξηαο 

……………………………………………………………, πνπ θνηηά ζηελ ………. 

ηάμε ηνπ Γεκνηηθνχ ρνιείνπ Καιιηάλσλ Κνξηλζίαο, δειψλσ ππεχζπλα φηη δίλσ ηε 

ζπγθαηάζεζή κνπ, ψζηε ε εθπαηδεπηηθφο Καηζνχιε Υξηζηίλα ηνπ Παλαγηψηε, 

εθπαηδεπηηθφο ΠΔ70, λα αμηνπνηήζεη πιηθφ (θχιια εξγαζίαο, ζπλεληεχμεηο) απφ ην 

κάζεκα ησλ Φπζηθψλ, ζην πιαίζην ηεο δηπισκαηηθήο ηεο εξγαζίαο. 

 

Ζ έξεπλα κε ηίηιν «Απφςεηο καζεηψλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο αλεζηξακκέλεο 

κάζεζεο, ζην κάζεκα ησλ Φπζηθψλ», εθπνλείηαη ζην Παλεπηζηήκην Πεινπνλλήζνπ, 

ππφ ηελ επίβιεςε ηνπ θαζεγεηή θ. Σδηκνγηάλλε Αζαλάζηνπ. 

 

Καζίζηαηαη ζαθήο ε δηαθχιαμε ηεο αλσλπκίαο ησλ καζεηψλ θαη νπδεκία ζπζρέηηζε 

δε ζα ππάξμεη κεηαμχ ησλ ζπκκεηερφλησλ κε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο.  

 

 

…………………………………, …./02/2021 

Ο/Ζ  Γειψλ/Γεινχζα 

 

 

 

 

(ππνγξαθή) 

 

 

  



207 
 

Παξάξηεκα Γ: Μεηεγγξακκέλα θείκελα ζπλεληεύμεσλ 

 

Α’ Φάζε – Οκάδα 1 

00:00:33 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, θαηά ηελ πεξίνδν ηψξα ηεο θαξαληίλαο πνπ θάλακε 

κφλν ηνλ «Ήρν», αθνινπζήζαηε έλαλ δηαθνξεηηθφ ηξφπν καζήκαηνο πνπ ιέγεηαη 

«αλάπνδε ηάμε», «αλεζηξακκέλε ηάμε».  

 

00:00:42 Παηδί 6: Ναη. 

00:00:48 Δξεπλήηξηα: Μπνξείηε λα θαηαιάβεηε γηαηί ην ιέλε έηζη; Ση ήηαλ 

δηαθνξεηηθφ απφ ην πξηλ θαη ηη ήηαλ δηαθνξεηηθφ ηψξα κέζα ζηελ θαξαληίλα; 

00:00:57 Παηδί 5: Πέξζη, ηελ πεξίνδν, ζηελ πεξίνδν ηεο θαξαληίλαο, ε έθηε δελ 

έθαλε, δελ νινθιήξσζε ην βηβιίν ηεο θπζηθήο… 

00:01:04 Δξεπλήηξηα: Ναη… 

00:01:05 Παηδί 5: θαη ηηο ελφηεηεο πνπ θάλακε εκείο θαη θάλεη ηα ίδηα καζήκαηα πνπ 

θάλνπκε θαη εκείο ηψξα. 

00:01:08 Δξεπλήηξηα: Χξαία. ηνλ ηξφπν πνπ θάλαηε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, ηη 

ήηαλ ηψξα δηαθνξεηηθφ; Ήηαλ θάηη πνπ ην θάλεηε πξηλ απφ θάηη άιιν; 

00:01:19 Παηδί 3: Δ, εγψ, ην δηαθνξεηηθφ, λνκίδσ είλαη φηη δε ζα ηα θαηαιαβαίλακε 

θαιχηεξα, επεηδή θνιινχζε θαη ην ζχζηεκα κεξηθέο θνξέο θαη δε ζαο αθνχγακε 

θαιά. 

 

00:01:26 Δξεπλήηξηα: Οθ, εληάμεη. Λνηπφλ, ν ηξφπνο πνπ απηφ πνπ θάλακε ιέγεηαη  

(πνπ θάλεηε ηψξα ζηνλ Ήρν), ιέγεηαη «αλάπνδε ηάμε», είλαη επεηδή πξψηα ηα 

δηαβάδαηε κφλνη ζαο θαη κεηά θάλακε ην κάζεκα ζην Webex. Γελ ζαο ιέγακε ην 

κάζεκα θαη κεηά ηα βιέπαηε, πξψηα ηα βιέπαηε κφλνη ζαο θαη κεηά εξρφζαζηαλ ζην 

κάζεκα.  

00:01:41 Παηδί 3: Μαο ηα ζηέιλαηε ζην Webex. 

00:01:52 Δξεπλήηξηα: αο ηα ζηέιλακε, αθξηβψο, ζην e-class. Έρεηε μαλαδνπιέςεη κε 

απηφ ηνλ ηξφπν; 

00:01:56 Παηδί 3: Ναη. 

00:01:57 Παηδί 6: ρη. 

00:01:58 Δξεπλήηξηα: Να πξέπεη λα δηαβάζεηε πξψηα κφλνη ζαο; 

00:02:01 Παηδί 3: Ναη, λαη. 
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00:02:01 Δξεπλήηξηα: ε πνην; 

00:02:03 Παηδί 3: ηε Γιψζζα, λνκίδσ. 

00:02:04 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:02:05 Παηδί 5: ηε Γιψζζα, ζηα Μαζεκαηηθά, ζηελ Ηζηνξία. 

00:02:08 Δξεπλήηξηα: Σν επφκελν κάζεκα; 

00:02:10 Παηδί 3: Ναη. 

00:02:11 Δξεπλήηξηα: Οθ, ελλνψ λα ην πξνεηνηκάζεηε νιφθιεξν, φρη λα θάλεηε κφλν 

ηελ αλάγλσζε. 

00:02:16 Παηδί 5: ρη κφλν ηελ αλάγλσζε. 

 

00:02:18 Δξεπλήηξηα: Δληάμεη. Λνηπφλ, αλ εξρφηαλ θάπνηνο ηψξα ρηππνχζε ηελ 

πφξηα θαη ζαο έιεγε… Μπνξείηε λα κνπ πεξηγξάςεηε πψο θάλαηε ηελ ελφηεηα ηνπ 

«Ήρνπ»; Ση ζα ηνπ ιέγαηε; 

00:02:32 Παηδί 3: Θα ηνπ ιέγακε φηη δηαβάδακε πξψηα απ‟ ην βηβιίν θαη κεηά θάλακε 

αζθήζεηο, γηα λα θαηαιάβνπκε πξψηα πην θαιά ην λφεκα θαη κεηά… 

00:02:41 Παηδί 6: ηη καο ζηέιλαηε ζην e-class, βηληεάθηα θαη ηα θείκελα, ηα βιέπακε 

κεηά θάηη αζθεζνχιεο θαη ηηο θάλακε. 

00:02:52 Παηδί 3: Γηα λα πξνεηνηκαδφκαζηε γηα ην επφκελν κάζεκα. 

00:02:54 Δξεπλήηξηα: Μπξάβν. Χξαία. Κάπνηνο άιινο πνπ έρεη λα πεη θάηη πάλσ ζ‟ 

απηή ηελ πεξηγξαθή;  

00:02:58 Παηδί 5: ρη, φρη. 

00:03:00 Δξεπλήηξηα: ηη πξψηα ηα δηαβάδαηε, θάλαηε αζθεζνχιεο θαη κεηά θάλαηε 

ην κάζεκα πνπ ήηαλ γηα απηφ ην θεθάιαην.  

00:03:07 Παηδί 4: Ναη. 

00:03:08 Δξεπλήηξηα: Χξαία, πψο ζαο θάλεθε απηφο ν ηξφπνο; 

00:03:10 Παηδί 3: Δκέλα, κ‟ άξεζε… 

00:03:11 Παηδί 6: Δκέλα, εχθνινο. 

00:03:13 Οκηιεηήο 3: …επεηδή πξνεηνηκαδφκνπλα θαη δε κνπ ήηαλ ηφζν δχζθνιν ην 

επφκελν θεθάιαην. 

00:03:18 Παηδί 5: Δχθνινο. 

00:03:19 Παηδί 4: Δκέλα κ‟ άξεζε γηαηί καο πξνεηνηκάδαηε πην εχθνια θαη κπνξνχζα 

λα θξαηάσ θαη ζεκεηψζεηο ζ‟ έλα ηεηξάδην γηα λα ηηο δηαβάδσ, φπνηε δπζθνιεχνκαη. 

00:03:29 Παηδί 1: Καη κέλα κνπ άξεζε. 
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00:03:30 Παηδί 5: Δκέλα κνπ θάλεθε πνιχ εχθνινο απηφο ν ηξφπνο. Καη επεηδή 

ζηέιλαηε θαη εζείο βηληεάθηα θαη δηεπθφιπλε πνιχ ηα θείκελα πνπ ζηέιλαηε θαη ζην 

βηβιίν ην πξάζηλν (ζζ. βηβιίν καζεηή). 

00:03:40 Παηδί 4: Καη καο είρε επθνιχλεη πην πνιχ. 

00:03:41 Παηδί 5: Καη ηα θαηαιάβαηλα πην θαιά. 

 

00:03:47 Δξεπλήηξηα: Χξαία. ηαλ ήξζα εθείλε ηελ εκέξα, ζπκάζηε πνπ ήξζα εδψ 

θαη ζαο είπα φηη ζηελ ελφηεηα ηνπ «Ήρνπ» ζα δνπιέςνπκε κε έλαλ δηαθνξεηηθφ 

ηξφπν, φηη πξψηα ζα ζαο ηα δείρλσ εγψ θαη κεηά ζα έξρεζηε ζην κάζεκα λα ηα 

ζπδεηάκε… 

00:03:55 Παηδί 6: Καη είρακε πεη… 

00:04:01 Παηδί 3: Δκέλα κνπ αξέζεη απηφο ν ηξφπνο. 

00:04:01 Παηδί 6: Ναη, θη εκέλα. 

00:04:03 Δξεπλήηξηα: Δθείλε ηελ εκέξα φκσο, πνπ ζαο ην είπα, πνηα ήηαλ ε αξρηθή 

ζαο ζθέςε; 

00:04:07 Παηδί 6: ηη κπνξεί λα κνπ θαλεί δχζθνιν. 

00:04:09 Παηδί 1: Ναη, απηφ. 

00:04:09 Παηδί 3: ηη ζα είλαη δχζθνιν. 

00:04:12 Παηδί 6: ηη δε ζα είλαη εχθνιν, φηη ζα καο ζηέιλεηε πάξα πνιιά, αιιά 

ηειηθά ήηαλ εχθνια. 

00:04:14 Δξεπλήηξηα: Χξαία… 

00:04:14 Παηδί 4: Καη κέλα. 

00:04:16 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ζαο είρε θνβίζεη δειαδή ζηελ αξρή; 

00:04:17 ινη: Ναη. 

00:04:22 Παηδί 5: Δγψ λφκηδα πσο ζα εξρφηαλ θαη ε Έθηε καδί καο. 

00:04:25 Παηδί 6: Αιιά θπξία, φηαλ ηα ζηείιαηε ήηαλ πνιχ εχθνια θαη πνιχ 

γξήγνξα. 

00:04:27 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα ζηελ αξρή ηξνκάμαηε ιίγν φηη ζα είλαη δχζθνια. 

00:04:29 Παηδί 2: Δγψ θπξία θνβήζεθα ζηελ αξρή, κεηά φκσο κηα ραξά. 

00:04:34 Παηδί 6: Μεηά ήηαλ πνιχ εχθνια γηα κέλα. 

00:04:36 Παηδί 1: Καη γηα κέλα. 

00:04:35 Δξεπλήηξηα: Γειαδή, ζήκεξα πνπ έξρνκαη θαη ζαο ιέσ φηη κε ηνλ ίδην 

ηξφπν ζα θάλνπκε θαη ηνλ Ζιεθηξηζκφ θαη ζα είκαζηε θαη ζην ζρνιείν.. 

00:04:42 Παηδί 4: Δκέλα δε ζα κε πείξαδε γηαηί είλαη πην εχθνιν. 



210 
 

00:04:43 ινη: Οχηε θαη εκέλα. 

00:04:44 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα δελ ζαο ηξνκάδεη θαζφινπ ηψξα πνπ ηε Γεπηέξα 

ζα πξέπεη, δειαδή ην αββαηνθχξηαθν, λα κπείηε ζην e-class θαη λα έξζεηε ηε 

Γεπηέξα έηνηκνη. 

00:04:53 ινη: ρη, φρη. 

00:04:54 Παηδί 3: Μαο είρε βάιεη ε θπξία ε Αζήλα, καο είρε βάιεη, καο είρε δψζεη 

έλα θπιιάδην γηα ηνλ Ζιεθηξηζκφ (ζζ. Φπιιάδην πξφηεξσλ γλψζεσλ). 

00:05:01 Δξεπλήηξηα: Σν θάλαηε απηφ ην θπιιάδην; Χξαία λαη, είλαη απηά φια πνπ… 

φ,ηη θάλαηε ζε απηφ ην θπιιάδην είλαη φζα ζα δνχκε ζε φια ηα επφκελα καζήκαηα. 

00:05:10 Παηδί 3: Μεξηθά ήηαλ εχθνια, εγψ είρα κεξηθέο δπζθνιίεο. 

00:05:13 Παηδί 6: Ήηαλ γηα ηνλ Ζιεθηξηζκφ, δελ μέξακε θαη πνιιά πξάγκαηα. 

00:05:15 Δξεπλήηξηα: Γη απηφ έξρεζηε ζην ζρνιείν, γηα λα ηα κάζεηε. ,ηη είδαηε ζε 

απηφ ην θπιιάδην, φηαλ ζα ηειεηψζνπκε, ζα ην μέξεηε.  

00:05:21 Παηδί 5: Δγψ φ,ηη μέξσ απ‟ ηνλ Ζιεθηξηζκφ, ην έρσ κάζεη απφ ηα 

ληνθηκαληέξ. 

 

00:05:24 Δξεπλήηξηα: Μάιηζηα. Λνηπφλ, απηφο ν ηξφπνο πνπ θάλνπκε ην κάζεκα, 

δειαδή ην λα ηα βιέπεηε πξψηα θαη κεηά λα έξρεζηε, ζαο άιιαμε ηνλ ηξφπν πνπ 

βιέπεηε ηε Φπζηθή; αο έθαλε λα ζαο αξέζεη πεξηζζφηεξν; Να ζαο αξέζεη ιηγφηεξν; 

00:05:41 ινη: Ναη, λαη. 

00:05:45 Παηδί 4: Δκέλα, κνπ άξεζε πνιχ πεξηζζφηεξν. 

00:05:46 Παηδί 3: Δκέλα, δε κνπ άιιαμε θάηη, ε Φπζηθή κνπ άξεζε πάληα. 

00:05:54 Δξεπλήηξηα: Ζ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ, πψο ζαο θάλεθε; 

00:05:56 ινη: Δχθνιε, πνιχ εχθνιε. 

00:05:58 Παηδί 5: Γεληθά εχθνιε. 

00:06:01 Παηδί 6: Σελ θάλακε θαη γξήγνξα, ήηαλ πάξα πνιχ θαιά. 

 

00:06:09 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα αλ βάδακε δίπια δίπια, αο πνχκε ηελ ελφηεηα ηνπ 

Ήρνπ, πνπ ηελ θάλαηε κε απηφ ηνλ ηξφπν θαη ηελ ελφηεηα ηεο Θεξκφηεηαο πνπ ηελ 

θάλαηε κε ηνλ θιαζηθφ ηξφπν… ηα ιέκε ζηα ζρνιείν θαη κεηά πάσ ζην ζπίηη. Πνηα 

ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν; 

00:06:24 ινη: Σνπ Ήρνπ 
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00:06:34 Δξεπλήηξηα: Δζείο έρεηε θάλεη απηφ ηνλ ηξφπν κφλν φζν ήκαζηαλ ζην 

Webex, εμ απνζηάζεσο. Ξέξαηε φηη έρεηε Φπζηθή θάζε Πέκπηε, σξαία, πψο αθξηβψο 

πξνεηνηκαδφζαζηαλ, πψο δνπιεχαηε ζην ζπίηη; 

 

00:06:50 Παηδί 6: Γηαβάδακε, θάλακε ηηο αζθήζεηο. Πξψηα δηαβάδακε απηά πνπ καο 

είραλε βάιεη.  

00:06:56 Παηδί 2: Μπαίλακε ζην e-class, πνπ καο βάδαηε απηά θπξία γηα λα ηα 

δηαβάδνπκε. 

00:06:58 Παηδί 3: Καη ηα δηαβάδακε θαη πξνεηνηκαδφκαζηαλ γηα ην κάζεκα. 

00:07:02 Παηδί 1: Καη κεηά θάλακε θαη ηηο αζθήζεηο ζην e-class. 

00:07:06 Παηδί 2: Βέβαηα θπξία, ιίγν ζην Webex πνπ δελ άθνπγα θαη έθαλα… 

00:07:09 Δξεπλήηξηα: ε δπζθφιεςε; 

00:07:10 Παηδί 2: Με δπζθφιεςε, ηνπιάρηζηνλ φκσο έβιεπα απηά πνπ έγξαθε ε 

θπξία. 

00:07:16 Παηδί 5: Δγψ πξνζσπηθά έκπαηλα ζην e-class, έβιεπα ηα βίληεν, δηάβαδα ηα 

θείκελα… 

00:07:19 ινη: Κη εγψ, θη εγψ. 

00:07:20 Παηδί 5: …δηάβαδα θαη ηηο αζθήζεηο, γηα λα θάλσ κηα κηθξή επαλάιεςε θαη 

κφλε κνπ. 

 

00:07:28 Δξεπλήηξηα: Χξαία, πξψηα βιέπαηε ηα βίληεν ή δηαβάδαηε ην θείκελν; Με 

πνηα ζεηξά; 

00:07:32 Παηδί 5: Σν θείκελν πξψηα θαη κεηά ηα βίληεν… 

00:07:33 Παηδί 6: Δγψ ην θείκελν, κεηά ηα βίληεν θαη κεηά ηηο αζθήζεηο. 

00:07:36 Παηδί 3: Δγψ κε ηε ζεηξά πνπ ηα είραηε. 

00:07:39 Παηδί 5: Καη κεηά ηηο αζθεζνχιεο πνπ καο βάδαηε, γηαηί φιεο νη ιέμεηο-

θιεηδί ήηαλ ζην θείκελν. 

00:07:46 Παηδί 3: Γηάβαδα πξψηα ην θείκελν, κεηά έβιεπα ηα βίληεν θαη ζην ηέινο 

έθαλα ηηο αζθεζνχιεο. 

00:07:51 Δξεπλήηξηα: Άξα ζην ηέινο θάλαηε ηελ άζθεζε, γηα λα ηα μέξεηε πξψηα θαη 

λα πάηε λα ηελ θάλεηε. 

00:07:55 Παηδί 6: Ναη, θαη ήηαλ εχθνια. 

 

00:07:57 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Πφζν ρξφλν ζαο έπαηξλε απηφ πεξίπνπ; 
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00:08:00 Παηδί 6: Μηζή ψξα 

00:08:01 Παηδί 3: Δκέλα, κηζή ψξα. 

00:08:07 Παηδί 5: 40 ιεπηά. 

00:08:02 Παηδί 2: Μηζή ψξα θπξία, λνκίδσ. 

00:08:08 Παηδί 3: Αλάινγα θαη ην βίληεν, πφζν είλαη ην βίληεν, γηαηί άκα είλαη 

κεγάιν… 

00:08:10 Δξεπλήηξηα: σζηφ. Άξα απφ ηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο, ηψξα ρξεηαδφηαλ 

ιηγφηεξν ρξφλν γηα ηε Φπζηθή; 

00:08:18 ινη: Ναη. 

00:08:20 Δξεπλήηξηα: Άξα απηφ ήηαλε θέξδνο θαη γηα ζαο, φηη κειεηνχζαηε ιηγφηεξν 

ζην ζπίηη γηα ηε Φπζηθή. 

00:08:25 Παηδί 5: Δκέλα κνπ άξεζε ζηε θπζηθή, ζην Webex, πνπ θάλνπκε θαη 

πεηξάκαηα απφ κφλνη καο, ζην ζπίηη. 

 

00:08:30 Δξεπλήηξηα: Ναη, σξαία ζσζηά. Λνηπφλ, απηφ ην πιηθφ πνπ ζαο αλεβάδακε 

ζην e-class, φηαλ γπξίδαηε ζην ζπίηη κεηά ην κάζεκα, ην μαλαδηαβάδαηε; 

00:08:40 ινη: Ναη. 

00:08:41 Παηδί 6: Σα δηαβάδακε φια πάξα πνιχ, λαη. 

00:08:44 Παηδί 3: Δγψ, πάιη απφ ηελ αξρή. Καη ζπκφκνπλ θαη κεξηθέο ιέμεηο πνπ 

είραηε πεη εζείο νη θπξίεο θαη κε επθφιπλε. 

00:08:50 Δξεπλήηξηα: Άξα… 

00:08:53 Παηδί 3: πλ θαη ηα βίληεν. 

00:08:53 Δξεπλήηξηα: Λχλαηε θαη ηηο απνξίεο εδψ κέζα (Webex) θαη κεηά ηα 

μαλαδηαβάδαηε θαη ηα θαηαιαβαίλαηε αθφκα θαιχηεξα; 

00:08:58 ινη: Ναη, λαη. 

 

00:08:59 Δξεπλήηξηα: Τπήξρε θάηη γηα ην νπνίν, ππήξμε θνξά, πνπ άκα είραηε 

θάπνηα, θάηη πνπ κπνξεί λα ζαο δπζθφιεςε… λα ςάμαηε θάηη κφλνη ζαο; 

00:09:10 Παηδί 6: Ναη, ζην βηβιίν. 

00:09:11 Δξεπλήηξηα: ην βηβιίν… 

00:09:12 Παηδί 4: Ναη θη εγψ. 

00:09:13 Παηδί : Ναη ζην βηβιίν θη εγψ ή ζε θακηά άζθεζε, αλ έρεη ηε ιχζε κέζα. 

00:09:16 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα δηαβάδαηε θαη ην πξάζηλν Βηβιίν, αλ ζέιαηε λα 

δείηε θαη επηπιένλ πξάγκαηα… 
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00:09:23 Παηδί 4: Καη ην πνξηνθαιί. 

00:09:24 Δξεπλήηξηα: Καη ην πνξηνθαιί, ζσζηά. 

 

00:09:27 Δξεπλήηξηα: Απφ φια απηά, πνην θνκκάηη ζαο αξέζεη πην πνιχ; Γειαδή, ηη 

είλαη απηφ πνπ ζαο αξέζεη πην πνιχ; 

00:09:32 Παηδί 3: Ζ απνξξφθεζε ηνπ ήρνπ, εκέλα. 

00:09:34 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Απηφ ζνπ άξεζε εζέλα. 

00:09:38 Παηδί 4: Δκέλα κ' άξεζε απηφ κε ηα Hertz, πνπ ν θάζε άλζξσπνο αθνχεη 

δηαθνξεηηθά. 

00:09:40 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:09:43 Παηδί 6: Δκέλα θπξία κ‟ άξεζε, φηαλ έλαο άλζξσπνο κίιαγε θαη ήηαλ 

αλάθιαζε ζε ηνίρν θαη εξρφηαλ πίζσ. 

00:09:49 Δξεπλήηξηα: Δπέζηξεθε. 

00:09:51 Παηδί 3: Κη εκέλα απηφ. 

00:09:52 Παηδί 2: Κη εκέλα απηφ. 

 

00:09:53 Δξεπλήηξηα: Γηα φια απηά πνπ θάλακε, εγψ ζαο αλέβαδα δηάθνξα, ζαο 

αλεβάδακε δηάθνξν πιηθφ. Απφ απηφ ην πιηθφ, πνην ζαο άξεζε πην πνιχ; 

(Ακεραλία) 

00:10:04 Δξεπλήηξηα: Δίρε βίληεν, εηθφλεο, θείκελα, άξζξα, ηεο Παλαγηάο ηα κάηηα, ηη 

ζαο άξεζε πην πνιχ; Γειαδή πνην είλαη απηφ πνπ ζαο αξέζεη πην πνιχ; 

00:10:11 Παηδί 3: Δκέλα, ηα βίληεν κνπ άξεζαλ πην πνιχ, ηα εμεγνχζαλ πνιχ σξαία. 

00:10:19 Παηδί 1: Δκέλα έλα θείκελν.  

00:10:15 Παηδί 6: Δκέλα ηα βίληεν θαη νη αζθήζεηο πην πνιχ, ήηαλ πνιχ εχθνιεο, Καη 

ηα βίληεν κνπ άξεζαλ πνιχ. 

00:10:17 Παηδί 2: Καη κέλα κνπ άξεζαλ νη αζθήζεηο. 

00:10:19 Παηδί 5: Δκέλα ηα βίληεν θαη πξνζσπηθά ην βίληεν πνπ κνπ άξεζε πνιχ 

πνιχ πνιχ, ήηαλ ην Φξάγκα ηνπ Ήρνπ. 

00:10:26 Παηδί 6: Καη κέλα απηφ. 

00:10:28 Παηδί 4: Δκέλα κνπ άξεζε, πνπ κεξηθέο θνξέο εζείο ή ε θπξία Αζελά, καο 

βάδαηε δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο γηα λα γξάςνπκε ζην πδεηήζεηο θαη δε κε 

δπζθφιεπε θαζφινπ. 

00:10:38 Παηδί 2: Καη πνπ κεξηθά πεηξάκαηα θπξία πνπ ιέγακε, ηα θάλακε θαη ζην 

ζπίηη. 
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00:10:43 Παηδί 5: Δκέλα κνπ άξεζε θαη πνπ ζηέιλαηε κελχκαηα γηα ηα Hertz θαη 

γξάθακε… 

00:10:48 Δξεπλήηξηα: Οη ζπδεηήζεηο; 

00:10:49 Παηδί 5: Ναη. 

00:10:50 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο άξεζε πνπ είραηε θαη ζπδήηεζε, πνπ θαη λα κελ 

ήκαζηαλ ζηελ ηάμε, κηινχζαηε θαη γξάθαλε θαη νη ζπκκαζεηέο ζαο θαη κπνξεί λα ζαο 

βάδακε λα θάλεηε θαη πεηξάκαηα θαη ζην ζπίηη κφλνη. 

00:11:00 Παηδί 1: Ναη. 

00:10:01 ινη: Ναη, λαη. 

00:11:02 Παηδί 3: Ήηαλ πνιχ σξαία απηά. 

 

00:11:03 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Σα βίληεν ζαο άξεζαλ θαη κνπ είπαηε θαη φηη ζαο 

αξέζνπλ θαη ηα βίληεν πνπ κπνξεί λα κελ ήηαλ ην κάζεκα, αιιά λα ήηαλ θαη πην πέξα 

βίληεν, φπσο απηφ κε ην θξάγκα ηνπ ήρνπ. 

00:11:13 Παηδί 5: πσο θαη ηα βίληεν ησλ παηδηψλ, πνπ αλεβάζαηε. 

00:11:14 Παηδί 4: Α, θαη απηά πνπ έθηηαμαλ ηα παηδηά πνιχ σξαία, κε ηνλ ήρν.  

00:11:19 Δξεπλήηξηα: Τπήξμε θάηη, θάπνην, θάηη πνπ λα ζαο δπζθνιεχεη; 

00:11:25 Παηδί 6: Λίγν ην βίληεν κε δπζθφιεπε γηα λα ην θηηάμσ θαη λα ην αλεβάζσ. 

00:11:29 Δξεπλήηξηα: Σα βίληεν πνπ θηηάμαηε εζείο. Χξαία, ζε απηά πνπ είραηε λα 

κειεηήζεηε; αο θαηλφηαλ θάηη δχζθνιν; 

00:11:34 Παηδί 5: Δκέλα κε δπζθφιεπε ην Γισζζάξη. 

00:11:37 Δξεπλήηξηα: Σν Γισζζάξη, λαη… 

00:11:39 Παηδί 5: Απηφ θαη εκέλα. 

00:11:43 Παηδί 1: Καη απηφ πνπ ιέεη θαη κε ηα κάηηα..ηη ιέεη… 

00:11:45 Δξεπλήηξηα: Σν Με κηα καηηά; Α, απηά ηα δχν. 

00:11:48 Παηδί 5: Σν απηί φκσο ήηαλ πνιχ εχθνιν. 

00:11:49 Παηδί 6: Καη ηελ πεξάζακε γξήγνξα ηελ ελφηεηα. 

 

00:11:51 Δξεπλήηξηα: Σελ ελφηεηα, ζσζηά. Αλ θάηη ζαο δπζθνιεχεη ,φηαλ είζηε ζην 

ζπίηη, έρεη ηχρεη ηψξα πνπ θάλακε ηνλ Ήρν, λα δεηήζεηε ηε βνήζεηα θάπνηνπ; 

00:12:00 ινη: ρη. 

00:12:01 Παηδί 2: ρη, εγψ ηα έβξηζθα απφ ην βηβιίν φια. Πφηε δε ζα δεηήζσ απφ ηε 

κεηέξα κνπ ή απ‟ ηνλ παηέξα κνπ. 

00:12:03 Παηδί 4: Κη εγψ. 
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00:12:06 Παηδί 6: Γελ ελνρινχζα θαλέλαλ. 

00:12:09 Δξεπλήηξηα: Πην παιηά, ζηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο, είρε ηχρεη λα δεηήζεηε 

βνήζεηα; 

00:12:13 Παηδί 5: Πνπ δελ ήμεξα Φπζηθή κε ηα κφξηα, εγψ 2-3 θνξέο είρα ξσηήζεη. 

00:12:16 Παηδί 1: Κη εγψ είρα ξσηήζεη ζηελ αξρή ιίγν. 

00:12:18 Παηδί 6: Καη ήηαλ ιίγν αξγά ηα πεξζηλά θεθάιαην απηφ κνπ θάλεθε ιίγν 

γξήγνξα. 

00:12:24 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα ζαο βφιεςε γηαηί ηα θαηαιαβαίλαηε πεξηζζφηεξν; 

00:12:30 Παηδί 3: Ναη. 

 

00:12:32 Δξεπλήηξηα: Άξα δειαδή κε  Άξηζηα ην 10, πφζν έηνηκνη ληψζαηε, φηαλ 

μεθηλνχζακε ην κάζεκα ζην Webex; 

00:12:39 Παηδί 2: 9,5 

00:12:39 Παηδί 6: Πάξα πνιχ. 

00:12:41 Παηδί 5: 10 ζηα 10. 

00:12:42 Παηδί 3: Κη εγψ 10 ζηα 10. 

00:12:45 Παηδί 6: Κη εγψ 9,5.  

00:12:46 Παηδί 4: Δγψ 9,5, γηαηί κπνξεί θάηη λα κε κνπ είρε κείλεη εληειψο ζην κπαιφ 

θαη λα ην μερλνχζα. 

00:12:50 Παηδί 1: Δγψ 9 ή 9,5. Μάιινλ 9. 

00:12:51 Παηδί 3: Δγψ ηα ζπκάκαη. Δκέλα θαη λα κε κνπ έρεη κείλεη θάηη ζην κπαιφ, 

ζα ην μαλαδηαβάζσ θαη ζα κνπ κείλεη. 

00:12:55 Παηδί 5: Καιά, άληε λα βάισ θη εγψ 9.5 

00:12:57 Δξεπλήηξηα: Να κελ είκαζηε θαη ηέιεηνη; Άξα, ήζαζηαλ ζρεδφλ ζίγνπξνη φηη 

ηα „ρεηε θαηαιάβεη θαη φηη πάκε λα κπνχκε ζην κάζεκα κε πνιχ ιίγεο απνξίεο, ίζσο. 

00:13:07 Παηδί 5: Καη ηα εμεγνχζαηε κεηά λαη, θαη κε ηα θείκελα πνπ ζηέιλαηε 

αλαιπηηθά. 

00:13:10 Παηδί 4: Δγψ θπξία, φ,ηη απνξία είρα ηε δεηνχζα ηεο θπξίαο Αζελάο, λα κνπ 

ηελ εμεγήζεη θαη κεηά ηα θαηαιάβαηλα. 

00:13:18 Δξεπλήηξηα: Χξαία, πνιχ σξαία. Άξα ινηπφλ, κπαίλαηε αξθεηά έηνηκνη ζην 

Webex. Νηψζαηε φηη «ηα έρσ θαηαιάβεη». 

00:13:24 Παηδί 6: Σα έρσ θάλεη φια θαη ηα έρσ θαηαιάβεη. 

00:13:26 Δξεπλήηξηα: Σα είραηε θαηαιάβεη. Άξα ζαο ήηαλε, ζεσξνχζαηε, φηη θαη ε 

ψξα ηεο Φπζηθήο ζα ζαο είλαη θαη πνιχ πην εχθνιε, ίζσο θαη πην επράξηζηε;  
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00:13:35 ινη: Ναη. 

 

00:13:40 Δξεπλήηξηα: Οπφηε, κέζα απφ απηή ηε δηαδηθαζία ηψξα, κε απηφλ ηνλ 

θαηλνχξγην ηξφπν πνπ δνπιέςαηε. Ση ληψζεηε φηη έρεηε κάζεη; ε ηη πηζηεχεηε… 

00:13:48 Παηδί 3: Δγψ ληψζσ φηη ην έρσ κάζεη, φιε ηελ ελφηεηα ηελ έρσ κάζεη. Ήηαλ 

εχθνινο ν Ήρνο. Δγψ ηψξα επεηδή κε ηνλ Ζιεθηξηζκφ δελ ηα πάσ πνιχ θαιά, κπνξεί 

λα κε δπζθνιέςεη ιίγν. 

00:14:00 ινη: Καη κέλα. 

00:14:01 Παηδί 1: Καη κέλα ν Ζιεθηξηζκφο, αιιά ν Ήρνο είλαη πην εχθνινο. 

00:14:02 Δξεπλήηξηα: Πηζηεχεηε φκσο φηη ν ηξφπνο πνπ θάλνπκε κάζεκα, ζα ζαο 

βνεζήζεη ζηνλ Ζιεθηξηζκφ πνπ κπνξεί λα είλαη δχζθνιν θεθάιαην; 

00:14:05 ινη: Ναη. 

00:14:08 Παηδί 4: Αλ βιέπνπκε ηα βίληεν θαη απηά πνπ δηαβάδακε… 

00:14:10 Παηδί 6: Καη ηα θεηκελάθηα ζην e-class, ζα είλαη πνιχ εχθνιν. 

00:14:12 Παηδί 2: Δίκαη ζίγνπξνο πσο ζα καο επθνιχλνπλ ιίγν. 

 

00:14:16 Δξεπλήηξηα: σζηά, άξα ραίξεζηε πνπ ζα θάλεηε ηνλ Ζιεθηξηζκφ κε απηφ 

ηνλ ηξφπν. Γηαηί πηζηεχεηε φηη, αθνχ ζαο βνήζεζε ζηνλ Ήρν, ζα ζαο βνεζήζεη θαη 

ζηνλ Ζιεθηξηζκφ, πνπ κπνξεί λα είλαη θαη ιίγν πην δχζθνιε ελφηεηα; 

00:14:27 Παηδί 5: Γηαηί ζηελ πξνεγνχκελε ελφηεηα κε ην αλζξψπηλν ζψκα… 

00:14:32 Δξεπλήηξηα: Σν πεπηηθφ ζχζηεκα; 

00:14:34 Παηδί 5: Ναη, ην πεπηηθφ ζχζηεκα, θαη ζηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο δελ ηα 

καζαίλακε κε απηφλ ηνλ ηξφπν. 

00:14:40 Παηδί 3: Καη δελ ηα καζαίλακε ηφζν εχθνια, φζν ζηνλ Ήρν. 

 

00:14:43 Δξεπλήηξηα: Άξα ζα πξνηηκνχζαηε λα είραηε θάλεη κε απηφ ηνλ ηξφπν θαη ηα 

πξνεγνχκελα θεθάιαηα; 

00:14:49 Παηδί 3: Θα ηα καζαίλακε ζίγνπξα πην θαιά. 

 

00:14:51 Δξεπλήηξηα: Καη πην εχθνια πξνθαλψο. Άξα απηφο ν ηξφπνο ζαο θαίλεηαη, 

ηη ζαο θαίλεηαη λα είλαη, πψο ζα ηνλ πεξηγξάθαηε; Δίλαη πην… 

00:14:59 Παηδί 2: Δπράξηζηνο. 

00:14:59 Παηδί 6: Δχθνινο. 

00:15:03 Παηδί 1: Δχθνινο θαη επράξηζηνο, λαη. 
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00:15:05 Παηδί 5: Καη δηαζθεδαζηηθφο είλαη. 

00:15:07 Παηδί 4: Καη καο έκελε θαη ειεχζεξνο ρξφλνο. 

00:15:10 Παηδί 3: Θα έρνπκε πην πνιχ ρξφλν λα μεθνπξαζηνχκε. 

 

00:15:11 Δξεπλήηξηα: Ση ζέιεηε λα θάλνπκε ηψξα ζην κάζεκα; Αθνχ ζα έρνπκε 

ρξφλν. Ση ζέιεηε λα θάλνπκε πεξηζζφηεξν ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

00:15:19 ινη: Πεηξάκαηα (κηινχλ φινη καδί) 

00:15:20 Δξεπλήηξηα: Μηζφ ιεπηφ, γηαηί φηαλ κηιάηε φινη καδί δελ πξνιαβαίλσ. 

Παηρλίδηα; 

00:15:24 Παηδί 4: Ναη, φηαλ καο κέλεη ρξφλνο λα παίδνπκε παηρλίδηα πνπ λα έρνπλ 

ζρέζε… 

00:15:28 Παηδί 6: κε ηνλ Ζιεθηξηζκφ. 

00:15:29 Παηδί 4: θαη κε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο. 

00:15:31 Παηδί 5: Δγψ ιέσ λα θάλνπκε πεηξάκαηα κε ηνλ Ζιεθηξηζκφ. 

00:15:35 Παηδί 3: Κη εγψ πεηξάκαηα. 

00:15:37 Παηδί 2: Πνιιά πεηξάκαηα. 

00:15:37 Παηδί 3: Μνπ αξέζνπλ πάξα πνιχ ηα πεηξάκαηα. 

 

00:15:43 Δξεπλήηξηα: Χξαία, παξαιίγν λα έρνπκε έλα αηχρεκα εδψ. Χξαία, ηα 

πεηξάκαηα. Πηζηεχεηε φηη ζα έρνπκε ηψξα ην ρξφλν λα ηα θάλνπκε απηά κέζα ζηελ 

ηάμε;  

00:15:47 ινη: Ναη. 

00:15:49 Παηδί 4: Αλ ηειεηψλνπκε γξήγνξα θαη είκαζηε γξήγνξνη. 

00:15:50 Παηδί 4: Αλ είκαζηε ζπλεπείο θαη ηειεηψζνπκε γξήγνξα. 

00:15:54 Δξεπλήηξηα: Αλ έρεηε δηαβάζεη ζην ζπίηη, νπφηε αλ έρεηε κειεηήζεη… 

00:15:57 Παηδί 6: Καη αλ είκαζηε… αλ δελ έρνπκε μεράζεη ηίπνηα. 

00:16:02 Δξεπλήηξηα: Μπξάβν θαη ιχζεηε θαη ηηο απνξίεο ζαο γξήγνξα, ζα έρεηε θαη 

αξθεηφ ρξφλν.  

 

00:16:07 Δξεπλήηξηα: ην κάζεκα ζην Webex, ππήξρε θάηη πνπ ζαο άξεζε;  

00:16:14 Παηδί 4: Ναη. 

00:16:15 Παηδί 5: Ναη. 

00:16:16 Δξεπλήηξηα: Πνην θνκκάηη ζαο άξεζε ζην Webex; 



218 
 

00:16:17 Παηδί 5: Δκέλα κνπ άξεζε κε έλα πείξακα κε ηνλ Ήρν, πνπ έκπαηλεο κέζα 

ζηε κπαληέξα θαη ρηχπαγε ν άιινο κε ηελ θνπηάια. 

00:16:25 Παηδί 1: Δκέλα κνπ άξεζε εθείλν πνπ ην έβαδεο κέζα θαη ην θνχλαγεο θαη 

έπξεπε λα βξεη ν άιινο (ζζ. Αλαγλψξηζε αληηθεηκέλσλ απφ ηνλ ήρν ηνπο) 

00:16:33 Παηδί 6: Καη έπξεπε λα βξεη ν άιινο, λαη. 

00:16:35 Παηδί 2: Απηφ θαη εκέλα. 

 

00:16:36 Δξεπλήηξηα: Απηά πνπ θάλαηε, ηα polling. Κάλαηε εζείο polling, ηα polls, 

πνπ έπξεπε λα απαληήζεηε; 

00:16:39 ινη: Ναη. 

00:16:40 Δξεπλήηξηα: Απηά ζαο άξεζαλ; 

00:16:44 ινη: Ναη (κε ελζνπζηαζκφ) 

 

00:16:47 Δξεπλήηξηα: Θα ζέιαηε λα θάλεηε κε απηφ ηνλ ηξφπν κάζεκα θαη ζε άιια 

καζήκαηα; 

00:16:51 ινη: Ναη. 

00:16:53 Δξεπλήηξηα: ε πνην; 

00:16:54 Παηδί 3: ηελ ηζηνξία. 

00:16:55 Παηδί 4: ηελ ηζηνξία πνπ έρεη φιν ζεσξία θαη είλαη ιίγν δχζθνιν. Σψξα ε 

θπξία καο ηα βάδεη κηζά - κηζά θαη ηα καζαίλνπκε πνιχ γξήγνξα. 

00:17:01 Παηδί 6: Να γίλεη πην εχθνιν. 

00:17:03 Δξεπλήηξηα: Θα ήηαλ πην εχθνιν αλ ηα βιέπαηε… 

00:17:04 Παηδί 1: Δλψ ζηε Γιψζζα θαη ζηα Μαζεκαηηθά δε ζέινπκε. 

00:17:06 Παηδί 5: Άκα καο έζηειλε έλα βίληεν 

00:17:08 Δξεπλήηξηα: Πνπ ζαο ην έιεγε θάπνηνο άιινο… 

00:17:08 Παηδί 5: Ναη, λα είρε θηηάμεη ε θπξία καο βίληεν, φπσο θαη εζείο, θαη λα καο 

ην έιεγε πην αλαιπηηθά, ζα ήηαλ πνιχ πην εχθνιν. 

 

00:17:18 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα ινηπφλ ζα βφιεπε. ε θάπνην άιιν κάζεκα; Μφλν 

ζηελ Ηζηνξία; 

00:17:24 Παηδί 5: ηα Μαζεκαηηθά. 

00:17:25 Παηδί 3: Ναη ζηα Μαζεκαηηθά  

00:17:27 Παηδί 4: ηα Μαζεκαηηθά, γηαηί κεξηθέο θνξέο εκέλα κε δπζθνιεχνπλ 

πξάγκαηα θαη ζα κε δηεπθφιπλε. 
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00:17:29 Παηδί 5: Ναη θαη κέλα. 

00:17:33 Παηδί 2: Τπάξρεη θαη ζηα Μαζεκαηηθά; 

00:17:35 Παηδί 3: Μπνξεί, γηαηί φρη. 

 

00:17:36 Δξεπλήηξηα: Άξα ινηπφλ, ζα ζαο βφιεπε λα δνπιεχαηε κε απηφ ηνλ ηξφπν 

θαη ζηελ Ηζηνξία. ηε Γεσγξαθία; 

00:17:43 Παηδί 3: ρη. 

00:17:43 Παηδί 5: Ναη θαη ζηε Γεσγξαθία. Μαο ζηέιλεη θαη κε δηάθνξνπο λφκνπο λα 

ηνπο κάζνπκε, π.ρ. ηελ Πεινπφλλεζν ηελ έρνπκε ηειεηψζεη, ηελ Κξήηε ηελ έρνπκε 

ηειεηψζεη θαη καο κέλεη ζε έλα θχιιν Α4, λα θάλνπκε μέξσ γσ… Ννκφο Λαθσλίαο. 

00:17:55 Παηδί 2: Μαο ηα ζηέιλεη ζην e-mail. 

 

00:18:00 Δξεπλήηξηα: Χξαία, κε ζθέθηεζηε απηφ. Θα βφιεπε φκσο αλ ηα θάλαηε 

απηά πξηλ έξζεηε; Να ήηαλ ζαλ ην e-class, φπσο ην έρνπκε ζηε θπζηθή. 

00:18:08 Παηδί 6: Ναη, λαη. Θα ήηαλ πνιχ θαιφ. 

00:18:10 Δξεπλήηξηα: Θα ήηαλ θαη πην εχθνιν θαη γηα εζάο; 

00:18:12 Παηδί 1: Καη ζα ηα καζαίλακε θαη πην γξήγνξα. 

 

00:18:20 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Γηα λα δνχκε ινηπφλ. Άξα, κνπ είπακε φηη πξψηα 

δηαβάδεηε ζην ζπίηη κφλνη ζαο θαη κεηά εξρφκαζηε ζην ζρνιείν θαη ηα κειεηάηε ζην 

e-class. Μνπ είπαηε φηη απηφο ν ηξφπνο ζαο θαίλεηαη επράξηζηνο θαη εχθνινο θαη 

δηαζθεδαζηηθφο. ηη ζηελ αξρή είραηε ιίγν ηξνκάμεη, φηαλ αθνχζεηε φηη ζα ηα 

δηαβάδεηε κφλνη ζαο θαη ζα έξρεζηε κεηά ζην κάζεκα. 

00:18:40 Παηδί 4: Αιιά κνπ θάλεθε πνιχ εχθνιν. 

 

00:18:41 Δξεπλήηξηα: Αιιά κεηά ζαο θάλεθε πνιχ εχθνιν θαη δηαζθεδαζηηθφ θαη φηη 

ζαο έθαλε λα αγαπήζεηε θαη παξαπάλσ ηε Φπζηθή. Καη φηη ε ελφηεηα ηνπ Ήρνπ ζαο 

θάλεθε εχθνιε θαη καθάξη λα είραηε θάλεη έηζη θαη ηηο πξνεγνχκελεο ελφηεηεο. 

00:18:56 Παηδί 5: Δγψ πξηλ θάλσ Φπζηθή, φηαλ πήγαηλα Γ‟, λφκηδα πσο ζα ήηαλ έλα 

παλδχζθνιν κάζεκα 

00:19:01 Παηδί 6: Καη ηψξα ζέινπκε λα πξνρσξήζνπκε πην πνιχ, γηαηί ζα είλαη πην 

εχθνιν θαη ζα ην ηειεηψλνπκε. 

00:19:04 Παηδί 2: Καη εγψ λφκηδα φηη ζα ήηαλ δχζθνιν κάζεκα ε Φπζηθή αιιά δελ 

ήηαλ θαη ηφζν. 
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00:19:04 Παηδί 1: Δγψ θνβφκνπλ γηα ηε Φπζηθή, φηαλ ήκνπλ κηθξή, γηαηί ιέσ ζα 

είλαη δχζθνιε, δε ζα ηελ θαηαιάβσ θαη δε ζα μέξσ ηίπνηα. 

00:19:08 Παηδί 4: Δκέλα απ‟ ηελ αξρή ήηαλ ην αγαπεκέλν κνπ κάζεκα, γηαηί ήηαλ πην 

θαηλνχξην. 

00:19:14 Δξεπλήηξηα: Γειαδή απφ ηελ αξρή ηεο ρξνληάο έρεη αιιάμεη; 

Γπζθνιεχηεθεο; 

00:19:17 Παηδί 1: Ναη, λαη ιίγν. 

00:19:19 Δξεπλήηξηα: Αιιά ηψξα; 

00:19:21 Παηδί 1: Αιιά ηψξα είλαη πην εχθνια. Πνιχ πην εχθνια. 

 

00:19:23 Δξεπλήηξηα: Γειαδή, εζέλα ζε βφιεςε απηφο ν ηξφπνο; νπ έθαλε ηε 

Φπζηθή πνιχ πην εχθνιε. 

00:19:27 Παηδί 1: Ναη, πην πνιχ. Πην εχθνιε. 

00:19:29 Παηδί 3: Δκέλα, ιίγν ην θεθάιαην ηεο Θεξκφηεηαο κε δπζθφιεςε. Γε κνπ 

άξεζε. 

00:19:32 Παηδί 2: ηελ αξρή θπξία, θνβάζαη. Μεηά φκσο ζνπ θαίλεηαη εχθνιν. 

00:19:35 Παηδί 6: Σν ζπλεζίδεηο θαη ζνπ θαίλεηαη εχθνιν. 

00:19:37 Παηδί 4 Καη εκέλα θπξία ην θεθάιαην ηεο Θεξκφηεηαο κε δπζθφιεςε. 

00:19:38 Παηδί 5: Δκέλα ιίγν ην Πεπηηθφ ζχζηεκα. 

 

00:19:40 Δξεπλήηξηα: Θα πξνηηκνχζαηε δειαδή λα ηα είραηε θάλεη θαη απηά έηζη, κε 

e-class; 

00:19:45 ινη: Ναη. 

00:19:46 Παηδί 6: Απφ ηελ αξρή, απφ ηελ αξρή ηεο θπζηθήο. 

00:19:47 Δξεπλήηξηα: Να είραηε θάλεη φιε ηε θπζηθή, έηζη; 

00:19:48 ινη: Ναη. 

00:19:50 Παηδί 4: Δκέλα έλα πείξακα κνπ άξεζε κφλν. 

 

00:19:52 Δξεπλήηξηα: αο έθαλε θαιχηεξνπο ην e-class, ζην πψο λα ηα 

ρξεζηκνπνηείηε φια απηά; 

00:19:54 ινη: Ναη, λαη. 

00:19:56 Παηδί 6: Ναη, κάζακε πνιιά πξάγκαηα. Πψο λα ζηέιλνπκε βίληεν, λα 

δεκηνπξγνχκε πξάγκαηα. 

00:20:02 Παηδί 5: ην padlet. 
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00:20:03 Δξεπλήηξηα: Άξα δελ είλαη κφλν ε Φπζηθή ζαλ Φπζηθή, κάζαηε θαη ρηιηάδεο 

άιια πξάγκαηα. 

00:20:10 Παηδί 3: Να θηηάρλνπκε κφλνη καο πεηξάκαηα απφ ηα βίληεν.  

 

00:20:13 Δξεπλήηξηα: Γίλαηε θαιχηεξνη ζε απηφ, πψο λα θηηάρλεηε βηληεάθηα, λα 

αλεβάδεηε ζην padlet θαη φια απηά. 

00:20:21 Δξεπλήηξηα: Μνπ είπαηε φηη ζαο κείσζε ην ρξφλν πνπ δηαβάδεηε Φπζηθή, 

ηψξα θάλεηε έλα κηζάσξν. Καη φηη ηα μαλαδηαβάδεηε, άξα ζαο βνιεχεη θαη πνπ είλαη 

θαη εθεί πάληα. Άξα ζαο βνιεχεη θαη γηα ην δηαγψληζκα; ηη μέξεηε φηη φια ζα ηα 

βξείηε εθεί; 

00:20:37 Παηδί 6: Καη φηη ην δηαγψληζκα ζα είλαη εχθνιν. 

00:20:38 Δξεπλήηξηα: Παλεχθνιν θαη ζα ηα βξείηε εθεί πέξα λα ηα δηαβάζεηε. 

00:20:37 Παηδί 4: Ναη, θαηεπζείαλ. 

 

00:20:42 Δξεπλήηξηα: Πξνηηκάηε κνπ είπαηε ηα βίληεν θαη ηηο ζπδεηήζεηο θαη ηηο 

αζθήζεηο. Σηο αζθήζεηο ηηο πξνηηκάηε, γηαηί ληψζεηε φηη ζαο βνεζάλε ή γηαηί ληψζεηε 

φηη είλαη πην εχθνιεο; 

00:20:54 Παηδί 3: Δπεηδή καο βνεζάλε. Δπεηδή είλαη ζαλ λα είλαη έλα ηεζη, ζα λα 

έρνπκε έλα ηεζη κπξνζηά καο θαη λα ην ιχλνπκε. 

 

00:21:02 Δξεπλήηξηα: Γη απηφ αηζζάλεζηε θαη πην πξνεηνηκαζκέλνη φηαλ έξρεζηε, 

άξα ην θαηαιαβαίλεηε θηφιαο απφ απηή ηελ άζθεζε, άκα ηα πάηε θαιά πάεη λα πεη φηη 

έρσ πξνεηνηκαζηεί θαη θαιά θαη ηα έρσ θαηαιάβεη, λα πάσ θαη ζην κάζεκα. 

00:21:20 Παηδί 6: Καη κπνξεί λα έρεη ίδηα εξψηεζε θαη ζε θάπνην ηεζη θαη λα ηελ 

ζπκάζαη. 

 

00:21:25 Δξεπλήηξηα: σζηφ θαη απηφ. Άξα, ινηπφλ ζαο έρεη αλέβεη θαη ε 

απηνπεπνίζεζε γηαηί ηα καζαίλεηε σξαία θαη θαιά θαη έξρεζηε. Καη έρεηε γίλεη 

θαιχηεξνη θαη ζην θνκκάηη απηφ  πνπ είπακε κε ηνπο ππνινγηζηέο θαη πηζηεχεηε φηη 

εάλ είραηε θάλεη έηζη θαη νιφθιεξε ηε Φπζηθή ζα ζαο ήηαλ πην εχθνιε θαη ζα ηα 

είραηε κάζεη θαη θαιχηεξα. Καη ζα ζέιαηε, κνπ είπαηε λα θάλνπκε πεξηζζφηεξα 

πεηξάκαηα; 
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00:21:54 Παηδί 6: Καη λα βιέπνπκε θαη πνιιά βίληεν. Μνπ είλαη πνιχ εχθνια θαη κε 

δηαζθεδάδνπλ. 

00:21:57 Δξεπλήηξηα: αο αξέζνπλ απηά; 

00:21:59 Παηδί 3: Σνλ ηειεπηαίν θαηξφ πξηλ θιείζνπκε απ‟ ηελ θαξαληίλα, έθεξλε ε 

θπξία ην laptop ηεο θαη βιέπακε δηάθνξα πεηξάκαηα θαη ηα θάλακε θαη εκείο θαη ήηαλ 

πνιχ πην σξαία. 

00:22:09 Παηδί 5: Δγψ μέξεηε θπξία ηη ζα ήζεια, έλαλ πξνηδέθηνξα θαη λα βάδεηο 

ζηνλ πίλαθα εθεί ηα βίληεν. 

00:22:18 Παηδί 3: Θα ήηαλ πνιχ σξαίν. 

00:22:19 Παηδί 1: Μηα θνξά έλα πείξακα, έλα πείξακα ήηαλ κε έλα κηθξφθσλν πνπ 

έβαδεο ραξηάθηα επάλσ θαη έβαδεο ηξαγνχδη θαη ρνξνπεδάγαλε. 

00:22:27 Δξεπλήηξηα: Έλα θίηξηλν; Σν δηθφ κνπ ήηαλ. 

00:22:29 Παηδί 6: Καη ρνξνπεδνχζαλ παληνχ. 

00:22:33 Δξεπλήηξηα: Χξαία θαη κνπ είπαηε φηη αλ ήηαλ γηα άιια καζήκαηα, ζα ζαο 

άξεζε ζηελ Ηζηνξία; 

00:22:38 Παηδί 3: Καη ζηα Μαζεκαηηθά. 

00:22:40 Παηδί 4: Καη ζηε Γεσγξαθία. 

 

00:22:31 Δξεπλήηξηα: ηα Μαζεκαηηθά θαη ζηε Γεσγξαθία σξαία. Άξα κε ιίγα 

ιφγηα, αλ ζαο πεη θάπνηνο: «Πεο κνπ, πψο αηζζάλεζαη απηή ηε ζηηγκή γηα ην κάζεκα 

ηεο Φπζηθήο; Ση ζθέςεηο ζνπ δεκηνπξγεί φιν απηφ;» Ση ζα ιέγαηε; Με ιίγα ιφγηα. 

00:22:55 Παηδί 3: Δγψ ραίξνκαη πνπ καζαίλσ έλα θαηλνχξην κάζεκα. Γειαδή, είλαη ε 

πξψηε ρξνληά πνπ θάλνπκε Φπζηθή εδψ. 

00:22:59 Παηδί 6: Καη είκαη θαη ελζνπζηαζκέλε. 

 

00:23:01 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ελζνπζηαζκφο, ινηπφλ, γηα ηε Φπζηθή, ηη άιιν; 

00:23:05 Παηδί 5: Πεξηέξγεηα 

00:23:07 Δξεπλήηξηα: Πεξηέξγεηα… 

00:23:08 Παηδί 3: Αλππνκνλψ λα κάζσ θαη Υεκεία. 

00:23:11 Παηδί 6: Καη λα κάζσ θαη άιια πξάγκαηα ζηε Φπζηθή, ηφζν σξαία. 

00:23:14 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:23:15 Παηδί 1: Δγψ ζέισ λα πάκε πνιχ ζηνλ Ζιεθηξηζκφ, λα κάζσ ιίγν πσο 

γίλεηαη ν Ζιεθηξηζκφο. Απηφ. 
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00:23:20 Δξεπλήηξηα: αο θίλεζε θαη ηελ πεξηέξγεηα απηφ πνπ γξάςαηε; (ην ηεζη 

πξφηεξσλ γλψζεσλ). 

00:23:22 ινη: Ναη. 

 

00:23:23 Δξεπλήηξηα: αο θαίλεηαη πεξίεξγν πνπ φια απηά κεηά ζα ηα μέξεηε λα ηα 

ιχζεηε; 

00:23:27 ινη: Ναη, λαη. 

00:23:30 Παηδί 6: Κνίηα ηψξα, κε δηεπθνιχλεη θαη ην ηεζη. 

00:23:33 Παηδί 1: Σν ηεζη ζα είλαη ιίγν πην εχθνιν. 

 

00:23:36 Δξεπλήηξηα: Χξαία, νπφηε μέξεηε φηη ηψξα είζηε πξνεηνηκαζκέλνη θαη πσο 

ζα δνπιέςνπκε γηα ηελ Γεπηέξα. Θα έξζεηε… κάιινλ, ζα ζαο αλεβάζνπκε ην πιηθφ, 

ζα ην δηαβάζεηε κέζα ζην αββαηνθχξηαθν θαη ηε Γεπηέξα ζα έξζεηε κε απνξίεο, γηα 

λα θάλεηε πεηξάκαηα. 

00:23:50 ινη: Ναη, ηέιεηα (κε ελζνπζηαζκφ). 

00:23:52 Δξεπλήηξηα: Γηαηί ηψξα ζα θάλνπκε κνλφ απηά. Αθνχ ηα δηαβάδεηε ζην 

ζπίηη, εδψ ζα έρνπκε ηνλ ρξφλν γηα λα κπνξνχκε λα θάλεηε θαη πεηξάκαηα. 

00:23:58 Παηδί 6: Πεηξάκαηα! 

00:24:01 Παηδί 3: Μ‟ αξέζνπλ πάξα πνιχ ηα πεηξάκαηα. 

00:24:02 Παηδί 5: ιε κνπ ηε δσή ην πεξίκελα απηφ. 

00:24:04 Δξεπλήηξηα: Χξαία, έρεηε λα πείηε θάηη ηειεπηαίν;  

00:24:06 ινη: ρη. 

00:24:07 Δξεπλήηξηα: Δίκαζηε νθ; 

00:24:08 ινη: Ναη. 

00:24:09 Δξεπλήηξηα: αο επραξηζηψ πνιχ. 
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Α’ Φάζε – Οκάδα 2 

00:00:01 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, αγαπεηά παηδάθηα. Απφ ηελ ψξα πνπ θιείζακε, ηνλ 

Μάξηην, ήξζα εγψ θαη ζαο είπα φηη ζα θάλνπκε ηε Φπζηθή κε έλα θαηλνχξην, 

δηαθνξεηηθφ ηξφπν… 

00:00:06 Παηδί 7: Ναη. 

00:00:14 Δξεπλήηξηα: …απφ φηη θάλαηε κέρξη ζήκεξα. Απηφο ν ηξφπνο ιέγεηαη 

«αλεζηξακκέλε ηάμε», αλάπνδε ηάμε. Μπνξείηε λα ζθεθηείηε γηαηί ηνλ ιέλε έηζη 

απηφλ ηνλ ηξφπν; 

00:00:25 Παηδί 10: Γηαηί δηαβάδνπκε απφ ην ζπίηη θαη είκαζηε έηνηκνη γηα λα… ηελ 

επφκελε κέξα γηα ηε Φπζηθή. Δίκαζηε έηνηκνη θαη εμνηθνλνκνχκε πεξηζζφηεξν 

ρξφλν. 

 

00:00:36 Δξεπλήηξηα: Πνιχ ζσζηά. Ο ηξφπνο ινηπφλ, απηφο ιέγεηαη «αλάπνδε ηάμε», 

γηαηί πξψηα ηα καζαίλεηε ζην ζπίηη, κφλνη ζαο θαη κεηά έξρεζηε θαη ηα ιέκε ζηελ 

ηάμε, γηα λα πνχκε απνξίεο θαη παξαπάλσ πξαγκαηάθηα. Γη‟ απηφ ηε ιέλε 

«αλεζηξακκέλε ηάμε, γηαηί είλαη ζαλ λα έρεη πάεη ηελ ηάμε ζην ζπίηη θαη έξρεζαη κεηά 

εδψ θαη θάλεηο παξαπάλσ πξάγκαηα. 

 

00:00:59 Παηδί 7: Καη ζην ζπίηη θάλνπκε παξαπάλσ πξάγκαηα. 

00:01:02 Δξεπλήηξηα: Γηαηί κειεηάο κφλνο ζνπ, αιιά εδψ κε ηε δηθή κνπ βνήζεηα 

θάλεηο άιια πξάγκαηα θαη κε ηε βνήζεηα ηεο θπξίαο Αζελάο, θπζηθά. 

00:01:10 Δξεπλήηξηα:  Έρεηε μαλαδνπιέςεη κε απηφ ηνλ ηξφπν;  

00:01:13 ινη: ρη. 

 

00:01:14 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Αλ εξρφηαλ Δ** έλαο θαη ζνπ ρηππνχζε ηελ πφξηα θαη 

ζνπ έιεγε: «Μπνξείο λα κνπ πεηο ηη θάλεηε ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο;». Ση ζα ηνπ 

έιεγεο; Αθνχζηε γηα λα ηνλ ζπκπιεξψζεηε, αλ είλαη. 

 

00:01:26 Παηδί 8: ηε θπζηθή καζαίλνπκε… 

00:01:30 Δξεπλήηξηα: ρη, ηη καζαίλνπκε… πψο δηαβάδνπκε Φπζηθή. Πψο θάλεηε ην 

κάζεκα; Πψο ζαο ηα θηηάρλεη ε θπξία, ηνλ ηειεπηαίν κήλα; 

00:01:37 Παηδί 8: Πψο καο ηα θηηάρλεη…. (παχζε) 

00:01:40 Δξεπλήηξηα: Θεο λα βνεζήζεη θάπνηνο άιινο; Έια, λα μεθηλήζεη. 
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00:01:46 Παηδί 9: Λνηπφλ, λαη, ε θπξία ζην ζπίηη καο βάδεη ζην e-class, ην κάζεκα 

πνπ ζα θάλνπκε ηελ άιιε κέξα θαη ην θάλνπκε απφ ην ζπίηη, γηα λα ην κάζνπκε πην 

θαιά. 

00:01:55 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Άξα; 

00:01:57 Παηδί 10: Υξεζηκνπνηνχκε ηε κέζνδν ηεο αλεζηξακκέλεο ηάμεο. 

00:02:00 Δξεπλήηξηα: Άξα, πξψηα ηα δηαβάδεηε… 

00:02:02 Παηδί 8: Καη κεηά πάκε θαη ηα ιέκε. 

 

00:02:07 Δξεπλήηξηα: …θαη κεηά έξρεζηε ζην ζρνιείν ηεο ή ζην Webex θαη απηά πνπ 

μέξεηε ηα ιέκε, ιχλνπκε απνξίεο θαη βιέπνπκε παξαπάλσ πξάγκαηα. Χξαηα, πψο ζαο 

θαίλεηαη απηφο ν ηξφπνο Γ***; 

 

00:02:15 Δξεπλήηξηα: Πνπ πξψηα ηα δηαβάδεηο θαη κεηά ηα ιεο; 

00:02:19 Παηδί 7: Κπξία, δελ μέξσ. 

00:02:23 Δξεπλήηξηα: Γελ  μέξεηο… 

00:02:25 Παηδί 8: Δπεηδή, πξψηα παο ηα δηαβάδεηο, ηα καζαίλεηο θαη φια απηά θαη 

κεηά εξρφκαζηε θαη ηα ιέκε. 

 

00:02:29 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα ζνπ θαίλεηαη, ηη; Πην.. 

00:02:32 Δξεπλήηξηα: Πψο ζαο θαίλεηε απηφο ν ηξφπνο, πείηε… 

00:02:34 Παηδί 10: Δίλαη πην εχθνιν, πην σξαίν θαη ζηελ ηάμε κνπ, αθνχ έρνπκε 

δηαβάζεη, ηειεηψλνπκε θαη ηηο αζθήζεηο πνπ είλαη λα θάλνπκε ζην ζπίηη ηνπο, ηηο 

θάλνπκε θαη πεξλάκε… εκείο γειάκε πεξηζζφηεξν, έρεη πην δηαζθέδαζε ην κάζεκα. 

00:02:47 Δξεπλήηξηα: Χξαία. πκθσλείο εζχ ζε απηφ; (πξνο ην παηδί 7) 

00:02:50 Παηδί 7: Ναη, θχξηα. 

00:02:51 Δξεπλήηξηα: νπ αξέζεη πνπ έρεη θαη ππνινγηζηέο κέζα; 

00:02:53: Παηδί 7: Αρά. 

 

00:02:56: Δξεπλήηξηα: Δ***, πνπ πεγαίλεηε, πνπ έρνπκε πάεη θαη ζηνπο ππνινγηζηέο 

θαη πνπ ηα βιέπεηε εθεί θαη ηα δηαβάδεηε; Πηζηεχεηε είλαη πην εχθνιν ή πην δχζθνιν 

φκσο απηφ; 

00:03:04 Παηδί 7: Κχξηα, εγψ ηα μέξσ ηα πάληα γηα ηα θαιψδηα. 

00:03:07 Δξεπλήηξηα: Σα μέξεηο φια; Δίζαη έηνηκνο; 

00:03:09 Παηδί 7: Κπξία, δελ μέξσ λα θηηάρλσ εθείλν κε ηε κπαηαξία θαη ην ιακπάθη. 
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00:03:12 Δξεπλήηξηα: Θα κνπ πεηο πεξίκελε, δελ έρνπκε θηάζεη εθεί αθφκα. Απηφο ν 

ηφπνο πνπ έθαλεο ηνλ Ήρν, ηψξα πνπ ιείπαηε θαη θάλακε ηνλ Ήρν.. Γελ θάλακε ηνλ 

Ήρν κε απηφ ηνλ ηξφπν; 

 

00:03:20 Παηδί 7: Ναη. 

00:03:20 Δξεπλήηξηα: αο θάλεθε εχθνιν ε δχζθνιν; 

00:03:24 Παηδί 9: Δχθνιν. 

00:03:25 ινη: Δχθνιν 

00:03:26 Παηδί 10: Δχθνιν θαη σξαίν. 

00:03:27 Παηδί 7: Δ….. 

00:03:27 Δξεπλήηξηα: Πεο ηελ αιήζεηα, φ,ηη ζεο… 

00:03:30 Παηδί 7: Καη ηα δχν. 

00:03:31 Δξεπλήηξηα: Καη ηα δχν; Καη εχθνιν θαη δχζθνιν; Ση ήηαλ απηφ πνπ ζαο 

θάλεθε εχθνιν; 

00:03:33 Παηδί 7: Κπξία, εκέλα κνπ θάλεθε εχθνιν εθείλν κε ηα κεραληθά, γηα ηηο 

εμαηκίζεηο θαη ηέηνηα. 

00:03:40 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:03:43 Παηδί 10: Δκέλα κε βνήζεζαλ πνιχ ηα βίληεν πνπ αλέβαηλαλ ζην eclass… 

00:03:46 Παηδί 9: Καη κέλα. 

00:03:48 Παηδί 10: Δλψ απφ εδψ (ζην ζρνιείν),  ζα ηα βιέπακε απ‟ ην βίληεν, αιιά 

δε ζα αθνχγακε ηφζν πξνζεθηηθά, επεηδή ζα κηιάγαλε ηα άιια ηα παηδηά. Καη ρσξίο 

ηα βίληεν, ζα καο ηα εμεγνχζε ε θπξία, αιιά θαη πάιη δε ζα ηα θαηαιαβαίλακε, γηαηί 

δελ ζα κπνξνχζακε λα ηα θάλνπκε εηθφλα ζην κπαιφ καο θαη λα θαηαιάβνπκε. 

 

00:04:05 Δξεπλήηξηα: Άξα, βνεζάεη θαη πνπ δηαβάδεηε θαη κφλνη ζαο θαη είλαη ήζπρα, 

νπφηε είζηε θαη πην ζπγθεληξσκέλνη θαη δελ έρεηε βαβνχξα θαη ζαο κέλνπλ θηφιαο, 

γηαηί ηα βιέπεηε.  

00:04:07 Παηδί 10: Ναη 

00:04:16 Δξεπλήηξηα: Άξα, ηα βίληεν βνεζάλε;  

00:04:17 ινη: Ναη! 

 

00:04:19 Δξεπλήηξηα: Δκείο απηφ πνπ είρακε πάεη θαη είρακε δεη ζηνπο ππνινγηζηέο, 

Γ*** θαη Δ****, ζαο βνεζνχζαλ λα ην θαηαιάβεηε πεξηζζφηεξν πνπ ηα βιέπαηε ζε 

βίληεν. 
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00:04:26 Παηδί 7: Πνηα, θπξία; 

00:04:27 Δξεπλήηξηα: Πνπ είρακε πάεη, ζπκάζαη; Καη ηα είρακε δεη ζε βίληεν; 

00:04:29 Παηδί 8: Δγψ ζπκάκαη θαη κε βνήζεζε. 

00:04:30 Δξεπλήηξηα: Με ηηο θπζηθέο θαη ηηο ηερλεηέο πεγέο ηνπ ήρνπ… 

00:04:37 Παηδί 7: Α, λαη, θπξία.  

00:04:37 Δξεπλήηξηα: Καη είρακε πάεη θαη ηα βιέπακε ζε βίληεν, απφ ην λα ζαο ηα 

ιέσ εγψ, κφλν. ε βνεζνχζε πεξηζζφηεξν λα ηα θαηαιάβεηο; 

00:04:44 Παηδί 7: Ναη, θπξία. 

 

00:04:46 Δξεπλήηξηα: Χξαία. ηαλ εγψ ήξζα θαη ζαο είπα φηη ζα δνπιέςνπκε κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν, ηη ζθεθηήθαηε ζηελ αξρή; 

 

00:04:51 θεθηήθακε φηη ζα είλαη πην δχζθνιν. ηη, κε ην φλνκα «αλεζηξακκέλε 

ηάμε», θαίλεηαη φηη ζα είλαη πην πνιχ δχζθνιν, αιιά κφιηο θάηζεηο, ην δεηο – θαη ζε 

φια ηα πξάγκαηα-, κφιηο θάηζεηο, ην δεηο φηη είλαη εχθνιν, ηφηε ζα ην αγαπήζεηο θαη 

ιεο: «Απηφ λα θάλνπκε ζπλέρεηα.» 

00:05:09 Χξαία. ε ζρέζε κε ην πψο θάλαηε ηε θπζηθή ζηελ αξρή ηεο ρξνληάο,  πνπ 

εξρφηαλ απιά ε θπξία Αζελά θαη ζαο έιεγε ην κάζεκα εδψ. αο είλαη πην εχθνινο 

απηφο ν ηξφπνο ή πην δχζθνινο; 

00:05:20 Παηδί 9: Πην εχθνινο 

00:05:20 Παηδί 8: Πην εχθνινο επεηδή καο ηα ιέεη (ζηα βίληεν). 

00:05:22 Δξεπλήηξηα: Δπεηδή ηα βιέπεηε θαη έξρεζηε έηνηκνη; 

00:05:26 Παηδί 7: Κπξία; 

00:05:26 Δξεπλήηξηα: Έια.. 

00:05:27 Παηδί 7: Δγψ ζηε Φπζηθή είραλ θηηάμεη έλα… κε κπαηαξία θαη ιακπάθη, 

πνπ… 

 

*πηψζε θηλεηνχ - παχζε* 

 

00:05:37 Δξεπλήηξηα: Μνπ είπαηε φηη ζηελ αξρή ζαο θαηλφηαλ… ζθεθηήθαηε φηη ζα 

λαη δχζθνιν πνπ ζα έπξεπε λα δηαβάδεηε κφλνη ζαο, αιιά φηαλ είδαηε ηη είλαη απηά 

πνπ έρεηε λα δηαβάδεηε, θαηαιάβαηε φηη είλαη ηειηθά εχθνιν θαη ζα ζαο θάλεη θαη ηε 

δσή πην εχθνιε. Χξαία, ε ελφηεηα ηνπ Ήρνπ ζαο άξεζε; 
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00:05:54 ινη: Ναη, θπξία. 

00:05:55 Δξεπλήηξηα: Γειαδή, άκα θέξλακε δίπια-δίπια ηελ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ θαη 

ηελ ελφηεηα, μέξσ εγψ, ηεο Θεξκφηεηαο ή ην Πεπηηθφ χζηεκα. Πνην ζαο ήηαλ πην 

εχθνιν λα ην θαηαιάβεηε; 

 

00:06:06 Παηδί 10: Σνπ Ήρνπ. 

00:06:06 ινη: Σνπ Ήρνπ. 

06:06:08 Παηδί 9: Καη ην Πεπηηθφ χζηεκα. 

00:06:09 Παηδί 10: Κπξία, εγψ πηζηεχσ φηη, ρσξίο ηελ αλεζηξακκέλα ηάμε, ε εχθνιε 

ελφηεηα, ν Ήρνο, ζα γηλφηαλ ε δχζθνιε. 

00:06:19 Δξεπλήηξηα: Άξα ζα ζαο γηλφηαλ, ζα ζαο ήηαλ δχζθνιν θαη απηφ. 

00:06:20 Παηδί 10: Μαθάξη λα γηλφηαλ θαη λα είρακε αλαθαιχςεη πην γξήγνξα ηελ 

αλεζηξακκέλε ηάμε, λα ηα θάλακε ζε φια ηα θεθάιαηα. 

 

00:06:25 Δξεπλήηξηα: Πνιχ σξαίν απηφ. Λνηπφλ, μέξεηε φηη έρεηε κάζεκα ηε 

Γεπηέξα, σξαία; Καη μέξεηε κάιινλ φηη έρεηε… 

00:06:41 Δξεπλήηξηα: Αο κηιήζνπκε, ηψξα, γηα ηελ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ, γηαηί απηήλ 

έρεηε δνπιέςεη εζείο. 

 

00:06:44 Παηδί 10: Κπξία, λα πσ θαη θάηη άιιν; 

00:06:45 Δξεπλήηξηα: Ναη. 

00:06:46 Παηδί 10: Σν e-class είλαη πην εχθνιν, γηαηί φπνηνο έρεη εθηππσηή, κπνξεί λα 

εθηππψζεη αο πνχκε, ηηο εηθφλεο πνπ καο ζηείιαηε θαη εγψ ηηο έρσ εθηππψζεη θαη ηηο 

έρσ θνιιήζεη ζην δσκάηηφ κνπ.  

00:06:56 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:06:56 Παηδί 10: Καη έηζη, αο πνχκε, ηηο ζπκάκαη θαη ηηο θάλσ επαλαιήςεηο. Δλψ, 

άκα ηηο εθηχπσλε ε θπξία Αζελά ηηο εηθφλεο, ζα ηηο είρακε ζπλέρεηα κεο ζηελ ηάμε. 

00:07:04 Δξεπλήηξηα: Χξαία… 

00:07:05 Παηδί 10: Καη εθεί δε ζα κπνξνχζακε, αο πνχκε, λα ηηο βιέπνπκε φπνηε 

ζέινπκε λα θάλνπκε επαλαιήςεηο. Δλψ ζην e-class, ή ηηο εθηππψλνπκε ή κπαίλνπκε 

κέζα θαη ηηο βιέπνπκε φζεο θνξέο ζέινπκε.  

00:07:13 Δξεπλήηξηα: Άξα βνιεχεη πνπ ην πιηθφ είλαη πάληα εθεί;  

00:07:16: Παηδί 7: Κπξία… 
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00:07:16 Δξεπλήηξηα: Καη μέξεηε, πνχ ζα πάηε θαη ζα ην βξείηε; ηη: «Α, ε θπξία ην 

έρεη εθεί, φπνηε ζέισ, αλά πάζα ψξα θαη ζηηγκή, πάσ θαη ην βξίζθσ»! 

00:07:24 Παηδί 9: Δίλαη πνιχ πην εχθνιν.  

00:07:25 Παηδί 10: Καη φηη είλαη, ζπλέρεηα κπνξείο λα κπεηο κέζα λα ηα θάλεηο, αιιά 

δελ, κεηά αο πνχκε απφ θάζε ελφηεηα, δελ θιεηδψλεη. 

00:07:31 Δξεπλήηξηα: Πνιχ σξαία. 

00:07:33 Παηδί 10: Αο πνχκε εγψ, έρσ κπεη θαη ζηε Θεξκφηεηα, έρσ δεη πάιη ηηο 

αζθήζεηο θαη δελ έρεη θιεηδψζεη. 

00:07:38 Παηδί 7: Κπξία; 

00:07:38 Δξεπλήηξηα: 10 δεπηεξφιεπηα (πξνο παηδί 7). Άξα, βνιεχεη πνπ κπνξείηε λα 

κπαίλεηε θαη φπνηε ζέιεηε εζείο; πνηε εζείο έρεηε ρξφλν; 

00:07:43 ινη: Ναη. 

 

00:07:46 Δξεπλήηξηα: Γελ είλαη αλαγθαζηηθά ζήκεξα. Μπνξψ λα πσ θαη αχξην θαη 

κεζαχξην θαη ην αββαηνθχξηαθν… 

00:07:49 Παηδί 7: Κπξία, πέξαζαλ ηα 20 δεπηεξφιεπηα. 

00:07:50 Δξεπλήηξηα: Πεο κνπ… 

00:07:51 Παηδί 7: Κχξηα, εγψ, επεηδή δελ έρσ θσηνηππηθφ ζπίηη, δελ κπνξψ λα ηα 

ηέηνην, λα ηα θάλσ ζπλέρεηα επαλαιήςεηο. 

00:07:59 Δξεπλήηξηα: Ναη, αιιά κπνξείο λα κπαίλεηο λα ηα βιέπεηο, φπνηε ζεο. 

00:08:00 Παηδί 7: Ναη θπξία, αιιά ηψξα κνπ έρεη ραιάζεη θαη ην laptop θαη δελ 

κπνξψ. 

00:08:04 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζε δπζθνιεχεη. Άξα, κηα δπζθνιία είλαη φηη κπνξεί λα 

κελ έρνπκε… λα έρνπκε πξφβιεκα κε ηνλ ππνινγηζηή καο ή κε ην internet. 

00:08:11 Παηδί 7: Δγψ θπξία, δελ έρσ ππνινγηζηή, έρσ laptop. 

00:08:12 Παηδί 9: Μπνξνχκε λα κπνχκε θαη απφ θηλεηφ…  

00:08:13 Δξεπλήηξηα: Σν laptop… ην ίδην πξάγκα είλαη. (κε ην ππνινγηζηήο) 

00:08:14 Παηδί 7: Κπξία, ην laptop κνπ είρε πξφβιεκα απφ ηφηε πνπ πήγαηλα λήπην 

θαη… Αιιά ηψξα θπξία, δελ αλάβεη θαζφινπ. 

00:08:21 Δξεπλήηξηα: Χξαία εληάμεη, κάιινλ ήξζε ε ψξα γηα έλα θαηλνχξην. Γηα 

πεο… (πξνο παηδί 8) 

00:08:26 Παηδί 8: Δγψ θπξία, φηαλ πάσ ζπίηη, κπαίλσ φηαλ έρσ ρξφλν. Πξψηα 

αζρνινχκαη κε ηα άιια (ζζ. καζήκαηα) θαη κεηά αζρνινχκαη κε ην e-class. 
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00:08:34 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζε βνιεχεη πνπ μέξεηο φηη κπνξείο λα ην θάλεηο φπνηε 

βξεηο ρξφλν. 

 

00:08:39 Παηδί 8: Χξαία. Ξέξαηε ινηπφλ, φηη ζηνλ Ήρν, είραηε θάζε Πέκπηε 

Webex… Φπζηθή. Πψο πξνεηνηκαδφηαλ γηα απηφ ην κάζεκα; (ην κάζεκα γηλφηαλ 

κεζεκέξη-απφγεπκα Πέκπηεο) 

00:08:48 Παηδί 10: Δγψ ην πξσί έκπαηλα ζην e-class. Δίρα μαλακπεί απφ ην βξάδπ, 

είρα θάλεη ηηο αζθήζεηο θαη έκπαηλα άιιε κία ην πξσί ζην e-class, έθαλα κηα 

επαλάιεςε, κπνξεί λα έθαλα άιιε κηα θνξά ηελ άζθεζε (ζζ. Άζθεζε Δκπέδσζεο) ή 

ηζέθαξα πάιη, αλ ηα έρσ θάλεη φια ζην βηβιίν, αλ ηα έρσ δηαβάζεη ηα πάληα. Σα 

έθαλα άιιε κηα επαλάιεςε θαη κεηά έκπαηλα ζην κάζεκα. 

00:09:12 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:09:13 Παηδί 9: Καη εγψ έκπαηλα ην πξσί θαη φηαλ είρακε κάζεκα ζην Webex, 

έθαλα άιιε κηα επαλάιεςε θαη μαλαέθαλα ηηο αζθήζεηο θαη έβιεπα πάιη ηα βίληεν. 

 

00:09:23 Δξεπλήηξηα. Χξαία. Με πνηα ζεηξά ηα δηαβάδαηε; 

00:09:28 Παηδί 10: Δγψ μεθηλάσ απφ ην βηβιίν θαη κεηά πάσ ζηηο αζθήζεηο θαη ζην 

ηέινο βιέπσ ηα βίληεν γηα λα ηα δσ φζεο θνξέο ζέισ. 

00:09:40 Παηδί 9: Δγψ μεθηλάσ πξψηα απφ ηηο αζθήζεηο ζην e-class θαη κεηά κπαίλσ 

ζην βηβιίν. 

00:09:42 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Πξηλ ηηο αζθήζεηο, φκσο, βιέπεηε ηα βίληεν; Δζχ, Γ***, 

κε πνηα ζεηξά ζπκάζαη πνπ ηα „ρεηο θάλεη; 

 

(ζησπή) 

 

00:09:51 Παηδί 10: Δγψ θπξία, θάπνηεο θνξέο βιέπσ πξψηα ηα βίληεν, κεηά βιέπσ, 

θάλσ ηηο αζθήζεηο, δηαβάδσ ην βηβιίν θαη κεηά μαλαβιέπσ πάιη ηα βίληεν. 

00:09:58 Δξεπλήηξηα: σζηφ. 

00:10:00 Παηδί 8: Δγψ πξψηα βιέπσ ηα βίληεν, κεηά πάσ ζην βηβιίν, κεηά αζθήζεηο. 

 

00:10:04 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ίζσο απην λα είλαη θαη πην βνιηθφ, λνκίδσ… Πξψηα, λα 

δεηο, λα ζην εμεγήζεη ν άιινο, ζίγνπξα κεηά λα παο λα θάλεηο ηηο αζθήζεηο, αθνχ ζα 

έρεηο πξψηα κάζεη θαη ζην ηέινο παο λα δηαβάζεηο θαη ην βηβιίν, ην πξάζηλν, πνπ 

κπνξεί λα έρεη ηα παξαπάλσ. 
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00:10:21 Δξεπλήηξηα: Γ**, ζπκθσλείο ζε απηφ; Έρεη λφεκα λα θάλεηο πξψηα ηελ 

άζθεζε θαη κεηά λα δηαβάζεηο; 

00:10:27 Παηδί 7 (γλέθεη θαηαθαηηθά) 

00:10:28 Δξεπλήηξηα: Έρεη λφεκα; Γηαηί, ζα ηελ μέξεηο ηελ άζθεζε; 

00:10:32 Παηδί 7: Ναη, θπξία. 

00:10:34 Παηδί 10: ρη… 

00:10:34 Δξεπλήηξηα: Πψο θαιέ ζα ηελ μέξεηο ηελ άζθεζε; 00:10:37 Οκηιεηήο 3 

00:10:38 Παηδί 10: Αθνχ πξέπεη λα δηαβάζεηο πξψηα γηα λα θάλεηο ηελ άζθεζε. 

00:10:40: Παηδί 7: Κπξία… 

00:10:40 Δξεπλήηξηα: Γηα ζθέςνπ, κπνξείο λα ηελ μέξεηο εζχ ηελ άζθεζε, ρσξίο λα 

ηα δηαβάζεηο πξψηα; 

00:10:44 Παηδί 7: Δγψ θπξία ηα μέξσ, γηαηί ηα μέξσ φια. 

00:10:47 Δξεπλήηξηα: Α… Καιά, άκα ηα μέξεηο φια, ηφηε λαη… είλαη αιιηψο ηα 

πξάγκαηα. Γε κε βνεζάο πνιχ φκσο Γ*** κε απηά πνπ κνπ απαληάο, λα ζνπ πσ ηελ 

αιήζεηα. Καη δελ μέξσ ηη ζα γξάςσ ζηε δηθή ζνπ ηελ πεξίπησζε. Δθεί ζα πσ, έλαο 

καζεηήο κνπ έιεγε φηη ηα ήμεξε φια, άξα δε κε είρε αλάγθε… Μάιινλ απηφ ζα 

γξάςσ. Έια… (πξνο παηδί 8). 

00:11:08 Παηδί 8: Δγψ πξψηα δηαβάδσ ηελ άζθεζε θαη κεηά ηελ θάλσ. 

00:11:10 Δξεπλήηξηα: Δ, ελλνείηαη φηη πξψηα ην δηαβάδνπκε λα θαηαιάβνπκε θαη ηη 

ζέιεη λα πεη, λα ζπκεζνχκε θαη ηη είρακε δηαβάζεη θαη κεηά πάκε λα ηε ιχζνπκε. 

 

00:11:19 Δξεπλήηξηα: Χξαία, πφζν ρξφλν πεξίπνπ δηαβάδεηε γηα ηε θπζηθή; 

00:11:22 Παηδί 10: Δγψ πεξίπνπ 15 ιεπηά. Καη κε ηε βνήζεηα ησλ βίληεν ηα έρσ 

κάζεη φια απέμσ. 

00:11:27 Οκηιεηήο 1: Χξαία… 

00:11:29 Παηδί 9: Καη εγψ πεξίπνπ 30 ιεπηά. 

00:11:30 Παηδί 8: Δγψ 15 κε 20. 

00:11:33 Δξεπλήηξηα: 15-20, σξαία. Δζχ, Γ***, πφζε ψξα πεξίπνπ δηαβάδεηο 

Φπζηθή; 

(παχζε) 

00:11:39 Παηδί 7: Δγψ θπξία, κηζή ψξα. 

00:11:41 Δξεπλήηξηα. Μηζή ψξα… ε ζρέζε κε πην παιηά πνπ θάλαηε ηα άιια 

θεθάιαηα ρσξίο κε απηφλ ηνλ ηξφπν, ηφηε δηαβάδαηε πεξηζζφηεξε ψξα Φπζηθή; 

00:11:48 Παηδί 10: 40 ιεπηά εγψ. 
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00:11:50 Παηδί 8: 40 ιεπηά κε κηζή. 

00:11:52 Δξεπλήηξηα: Άξα, έρεη κεησζεί ν ρξφλνο πνπ μνδεχεηε ζην ζπίηη; 

00:11:53 Παηδί 10: Ναη, θπξία. 

00:11:55 Δξεπλήηξηα: Άξα, απηφ είλαη βνεζεηηθφ; Σν φηη πιένλ ρξεηάδεζηε ιηγφηεξν 

ρξφλν γηα ηε Φπζηθή  

00:11:59 ινη: Ναη… 

 

00:12:02 Δξεπλήηξηα. Χξαία. Μνπ είπαηε φηη μαλαδηαβάδεηε ην πιηθφ θαη πξηλ κπείηε 

ζην κάζεκα θαη κεηά γηα λα ηα δείηε. Έρεη ηχρεη πνηέ, θάηη πνπ κπνξεί λα ζαο 

δπζθφιεςε, λα ςάμεηε λα βξείηε θάηη επηπιένλ γηα απηφ; 

00:12:14 Παηδί 10: Ναη. 

00:12:15 Παηδί 9: ρη. 

00:12:16 Παηδί 10: Αο πνχκε… 

00:12:16 Δξεπλήηξηα: Σελ αιήζεηα λα πείηε, δε καο πεηξάδεη. 

00:12:18 Παηδί 10: Με είρε κπεξδέςεη ην… ε ερψ θαη ε αληήρεζε. Μπήθα ζην 

Google, πάηεζα ερψ θαη αληήρεζε θαη κνπ έβγαιε δηάθνξεο εμεγήζεηο θαη άιια 

βίληεν, ηα είδα θαη ηψξα ηελ έρσ κάζεη πνιχ θαιά. 

00:12:32 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:12:33 Παηδί 8: Δγψ είρα θνιιήζεη ζηνλ Ήρν, ζην… 

00:12:38 Δξεπλήηξηα: Πεο κνπ… 

00:12:40 Παηδί 8:  ηνλ Ήρν. Καη… πήγα ζην Google θαη έγξαςα φια απηά πνπ 

ήζεια λα κάζσ. Σα έβιεπα θαη ηα κάζαηλα θαη κεηά ηα έγξαθα. 

 

00:12:49 Δξεπλήηξηα: Άξα, άκα είρεο απνξία, έςαρλεο θαη εζχ κφλνο ζνπ ζην 

Google, άκα ήζειεο λα βξεηο θάηη παξαπάλσ… Χξαία. Γ***,  εζέλα ζε είρε 

δπζθνιέςεη θάηη ζηνλ Ήρν; 

00:12:59 Παηδί 7: ρη 

00:12:59 Δξεπλήηξηα: ρη… 

00:13:01 Παηδί 7: Κπξία, φια εχθνια είλαη γηα κέλα. Γηαηί θπξία, εγψ μέξσ θαη 

κεραληθά. 

00:13:05 Δξεπλήηξηα: Α, λαη, σξαία. 

 

00:13:06 Δξεπλήηξηα: Απηφ λνκίδσ ζα αξρίζεη λα έξρεηαη πξνο ηα εδψ, κάιινλ, γηαηί 

δε καο βνεζάεη ν θχξηνο. (αλαθνξά ζε έλα κπνπθάιη λεξφ) 
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00:13:13 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, απφ φια απηά πνπ αλεβάδνπκε… ηα βίληεν, ηηο 

εηθφλεο, ηα άξζξα, ηηο θσηνγξαθίεο. Πνην είλαη απηφ πνπ ζαο βνεζάεη πεξηζζφηεξν; 

 

00:13:22 Παηδί 10: Σα βίληεν. 

00:13:23 Παηδί 9: Σα βίληεν. 

00:13:24 Παηδί 8: Σα βίληεν. 

00:13:24 Δξεπλήηξηα: Σα βίληεν, ηα βίληεν πνπ είλαη …Γ*….;; 

00:13:29 Παηδί 7: Ναη, θπξία… 

00:13:30 Δξεπλήηξηα: Δπεηδή απηφ θαιφ ζα είλαη ηψξα… 

 

(δηαθνπή γηαηί ρχζεθε λεξφ) 

 

00:13:34 Δξεπλήηξηα: Μνπ είπαηε, ινηπφλ, φηη απηά πνπ ζαο δηεπθφιπλαλ πην πνιχ 

ήηαλ ηα βίληεν. 

00:13:38 ινη: Ναη. 

00:13:38 Δξεπλήηξηα: Απηά πνπ κηινχζα εγψ ή απηά πνπ ήηαλ κε ππφηηηινπο; Πνηα 

είλαη πην βνιηθά; 

00:13:43 ινη: Απηά πνπ κηινχζαηε εζείο. 

00:13:45 Παηδί 10: Γεληθά, θπξία Υ…, ηα βίληεν πνπ είραηε θηηάμεη εζείο ήηαλ ηα πην 

βνεζεηηθά. 

00:13:48 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Γηαηί είραλ αξθεηέο πιεξνθνξίεο θαη είραλε θαη ηελ 

εηθφλα, κάιινλ, πνπ βνεζνχζε πνιχ. 

00:13:52 Παηδί 10: Ναη. 

 

00:13:54 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Τπήξρε θάπνην πιηθφ πνπ ζαο δπζθφιεςε; 

00:13:56 ινη: ρη. 

00:13:57 Δξεπλήηξηα: Άξα, είλαη πξνο φθεινο, σξαία. Αλ θάηη ζαο έρεη δπζθνιέςεη, 

ζαο έρεη βνεζήζεη θάπνηνο; Απφ ην ζπίηη, θάπνηνο ζπκκαζεηήο; 

00:14:08 Παηδί 10: Δκέλα θάπνηεο θνξέο  κε είρε βνεζήζεη ε κακά. Αιιά εθείλε δελ 

ην ήμεξε πνιχ θαιά, επεηδή παιηά ζην ζρνιείν ηεο δελ… δελ ήηαλ νη δάζθαινη ηφζν 

ζπγθεληξσκέλνη λα ηελ βνεζήζνπλε λα ηα κάζεη θαη κεηά θαζφκνπλα 2 ιεπηά, ην 

ζθεθηφκνπλα θαη κεηά ην πάηαγα θαη είρε ζσζηή απάληεζε. (αλαθέξεηαη ζηηο 

αζθήζεηο ηνπ e-class)  

00:14:29 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 
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00:14:29 Παηδί 9: Δκέλα ιίγν ν κπακπάο κνπ. 

 

00:14:33 Δξεπλήηξηα: Λίγν ν κπακπάο, σξαία. Άξα, αλ ιέγακε ινηπφλ κε άξηζηα ην 

10… Πφζν έηνηκνη ληψζεηε εζείο, φηη έξρεζηε ζηελ ηάμε πξηλ ηε Φπζηθή; 

00:14:44 Παηδί 9: 9 

00:14:44 Παηδί 10: 10 

00:14:48 Παηδί 8: 9,5 

00:14:49 Παηδί 7: 20  

00:14:50 Δξεπλήηξηα: 20… αιίκνλν, 

 

00:14:52 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Άξα ινηπφλ, ζαο έρεη βνεζήζεη; Σψξα πνπ θάλαηε κε 

απηφ ηνλ ηξφπν, φηαλ μέξαηε φηη ζα κπείηε ηελ Πέκπηε ζην Webex, πνπ είραηε 

Φπζηθή… Νηψζαηε φηη ηψξα: «είκαη πνιχ έηνηκνο λα πάσ λα θάλσ απηφ ην κάζεκα.»; 

00:15:01 ινη: Ναη. 

00:15:03 Παηδί 10: Κάζε θνξά, ζηε Φπζηθή ήκνπλ γεκάηε ελέξγεηα. ηε Φπζηθή, 

εηδηθά, ήκνπλ φιν ελέξγεηα. Κάζε θνξά πνπ είρακε Φπζηθή, θνηκφκνπλα πην αξγά.. 

μχπλαγα πην αξγά, γηα λα έρσ πην πνιιή ελέξγεηα, λα πξνζέρσ πεξηζζφηεξν. 

00:15:16 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:15:17 Παηδί 10: Δλψ, αο πνχκε, φηαλ είρακε… ζηηο κέξεο κε ηελ θπξία κνπ (ηε 

δαζθάια ηεο ηάμεο), θνηκφκνπλα κέρξη ηηο 7…ζεθσλφκνπλα (λσξίο). 

00:15:24 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο άξεζε ε Φπζηθή πεξηζζφηεξν; 

00:15:58 ινη: Ναη. 

 

00:15:29 Δξεπλήηξηα: Καη ραηξφζαζηαλ πνπ ζα έρεηε θπζηθή; (πξνο παηδί 7): 

Υαίξεζαη πνπ έρεηο Φπζηθή; (θνπλάεη θαηαθαηηθά ην θεθάιη).κίια. Βξε πψο ην μέξσ 

απηφ; 

00:15:34 Δξεπλήηξηα: Μίια βξε, πψο ζα ην μέξσ απηφ; (ηελ θαηαθαηηθή θίλεζε) 

00:15:36 Παηδί 7: Ναη, θπξία 

00:15:37: Δξεπλήηξηα:  Δ***; (παξφκνηα εξψηεζε πξνο ην παηδί 8) 

00:15:38 Παηδί 8: Δγψ, πάξα πνιχ. Γηαηί, ε Φπζηθή είλαη έλα κάζεκα απφ ην νπνίν 

καζαίλεηο θαη κπνξείο λα ην θάλεηο θαη εζχ (αλαθνξά ζηα πεηξάκαηα) 
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00:15:43 Δξεπλήηξηα: Χξαία, πνιχ σξαία. Λνηπφλ, κε απηφ ηνλ ηξφπν… απηφλ ηνλ 

έλα κήλα, δχν, πνπ θάλακε κε απηφλ ηνλ ηξφπν ηελ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ, πηζηεχεηε φηη 

γίλαηε ζε θάηη θαιχηεξνη; 

00:15:58 ινη: Ναη. 

00:16:00 Δξεπλήηξηα: ε ηη; 

00:16:02 Παηδί 10: Δγψ λνκίδσ θαη ζηε Μνπζηθή, αιιά θαη ζηε Φπζηθή. 

00:16:05 Δξεπλήηξηα: Χξαία… 

00:16:06 Παηδί 10: Γηαηί ζηε Μνπζηθή είρακε… ε θπξία ηεο Μνπζηθήο καο είρε 

βνεζήζεη. Μηιάγακε γηα ηνλ θνριία, θάπνηεο θνξέο, γηα ην ηχκπαλν, γηα ηα 

θνθαιάθηα πνπ έρεη ην απηί καο. 

00:16:14 Δξεπλήηξηα: Άξα, ηα ζπλδέζαηε, ε; σξαία. 

00:16:15 Παηδί 10: Ναη. 

00:16:19 Παηδί 9: Ναη θαη εγψ. 

00:16:21 Δξεπλήηξηα: Άξα, γίλαηε ζίγνπξα θαιχηεξνη ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο.  

00:16:25 ινη: Ναη. 

 

00:16:27 Δξεπλήηξηα: ηνπο ππνινγηζηέο, ληψζεηε φηη γίλαηε θαιχηεξνη; Καη ζην πψο 

λα ρξεζηκνπνηείηε ην e-class; 

 

00:16:31 Παηδί 10: Ναη, αιιά εγψ έκπαηλα απ‟ ην θηλεηφ. 

00:16:35 Δξεπλήηξηα: Γελ έρεη λα θάλεη. 

00:16:37 Παηδί 10: Ναη. 

 

00:16:38 Δξεπλήηξηα: Δμνηθεησζήθαηε πεξηζζφηεξν κε ην e-class, επεηδή ηψξα ην 

ρξεζηκνπνηνχζαηε θαη πεξηζζφηεξν; 

00:16:43 Παηδί 9: Ναη. 

00:16:43 Παηδί 10: Ναη. 

00:16:47 Δξεπλήηξηα: Ση άιιν ζα ζέιαηε λα θάλνπκε ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

00:16:51 Παηδί 8: Καηαζθεπέο πνπ είλαη απφ ηε Φπζηθή… απφ ην βηβιίν. 

00:16:59 Δξεπλήηξηα: Άξα, θαηαζθεπέο. Ναη… Πεξηκέλεηε ιίγν. Ναη. 

(ζησπή) 

00:17:03 Δξεπλήηξηα: Πεηξάκαηα δειαδή;  

00:17:04 Παηδί 8: Ναη. 
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00:17:05 Δξεπλήηξηα: Γ***, ζα ήζειεο λα θάλνπκε πεξηζζφηεξα πεηξάκαηα κέζα 

ζηελ ηάμε; 

00:17:08 Παηδί 7: Ναη. 

00:17:10 Δξεπλήηξηα: Ναη… 

00:17:10 Παηδί 7: Κπξία, εγψ είκαη super fan ησλ πεηξακάησλ . 

 

00:17:14 Δξεπλήηξηα: Μάιηζηα. Δζείο (πξνο ηνπ ππφινηπνπο), ζα ζέιαηε πεηξάκαηα; 

Πεξηζζφηεξα; 

00:17:18 Παηδί 10: Καη εγψ ζα ήζεια λα θηηάρλακε θαη ζαλ καθέηεο, θάπσο. 

00:17:21 Δξεπλήηξηα: Χξαία… 

00:17:21 Παηδί 10: Με, αο πνχκε, ην απηί, κε ραξηφληα θαη κε ηέηνηα. 

00:17:26 Δξεπλήηξηα: Πνιχ σξαίν. 

00:17:27 Παηδί 10: Καη θαηαζθεπέο γηα ηνλ Ήρν λα θηηάρλακε. 

00:17:29 Δξεπλήηξηαο: Χξαία. Καη ηψξα έρεη θαη ηνλ Ζιεθηξηζκφ, νπφηε… 

00:17:32 Παηδί 10: Δγψ έρσ αξρίζεη λα θηηάρλσ απφ ραξηφληα… θφβσ ηηο ελφηεηεο 

θαη ζρεδηάδσ… εκ, αο πνχκε, ην παδιάθη πνπ έρεη ζηελ πξψηε ζειίδα ηεο ελφηεηαο, 

κε κέζα ηνλ Ζιεθηξηζκφ, ην Απηί θαη ηα θφβσ ζε ραξηφληα θαη ηα θηηάρλσ έηζη. 

(Κάζε ελφηεηα ηνπ βηβιίνπ, έρεη ζαλ «ζήκα», έλα θνκκάηη παδι, κε δηαθνξεηηθφ 

ρξψκα θαη έλα ραξαθηεξηζηηθφ εηθνλίδην.) 

00:17:52 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Σν padlet, ζαο άξεζε; 

00:17:54 Παηδί 9: Ναη. 

00:17:55 Παηδί 10: Ναη. 

 

00:17:55 Δξεπλήηξηαο: αο βνήζεζε πνπ εθεί είρε θαη άιια πξάγκαηα απφ αιινχ, 

απφ ηνπο άιινπο καζεηέο θαη κπνξνχζαηε λα δηαβάδεηε πνιιά θαη δηαθνξεηηθά 

πξάγκαηα; 

00:18:03 Παηδί 9: Ναη. 

00:18:05 Δξεπλήηξηα: Χξαία, κε απηφ ηνλ ηξφπν, ζα ζέιαηε λα δνπιέςεηε θαη ζε 

θάπνην άιιν κάζεκα; 

00:18:10 Παηδί 10: Δκ, δελ λνκίδσ φηη ζα είλαη πην πνιχ κπεξδεπηηθφ… κπεξδεκέλν. 

ηε Φπζηθή, επεηδή ην έρεηο ζπλεζίζεη ζε απηφ ην κάζεκα κφλν, είλαη πην εχθνιν. 

Δλψ, άκα ην έθαλεο γηα παξάδεηγκα ζηα Μαζεκαηηθά, ζα ήηαλ πην δχζθνιν γηαηί 

είλαη ζεσξίεο, πνπ πξέπεη λα ζηηο εμεγήζεη ε ίδηα ε θπξία. 
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00:18:32 Δξεπλήηξηα: Άξα, δελ ππάξρεη θάπνην άιιν κάζεκα, πνπ πηζηεχεηε φηη ζα 

κπνξνχζαηε λα θάλεηε… λα δνπιεχεηε κε απηφλ ηνλ ηξφπν; 

 

00:18:38 Παηδί 9: ρη. 

00:18:41 Παηδί 10: Ίζσο, ιίγν ε Γιψζζα, αιιά πεξηζζφηεξν είλαη ε Φπζηθή. 

00:18:44 Δξεπλήηξηαο: Χξαία. Άξα, ην πξνηηκάηε ζηε Φπζηθή, σξαία. 

00:18:50 Δξεπλήηξηα: Μνπ είπαηε ινηπφλ… Γ***, Δ**** … εδψ ιίγν. (Απνζπνχληαη 

απφ ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, πνπ είλαη ζε δηάιεηκκα). Μνπ είπαηε ινηπφλ, φηη, απηφο ν 

ηξφπνο ζαο αξέζεη γηαηί ζαο θαίλεηαη εχθνινο, επράξηζηνο,  δηαζθεδαζηηθφο. Γελ ζαο 

ηξψεη ρξφλν ζην ζπίηη. Μπνξείηε λα πάηε λα ηα δηαβάζεηε φπνηε ζέιεηε. Άξα, ζαο 

αξέζεη πνπ είζηε θαη ζπγθεληξσκέλνη εθεί θαη είζαζηε κφλνη ζαο ζην ζπίηη. 

 

00:19:15 Δξεπλήηξηα: ηη δηαβάδεηε πην ιίγν, δελ ρξεηάδεηαη ηψξα λα ζπαηαιάηε 

πνιχ ρξφλν. ηη θάλεηε φζεο θνξέο ρξεηάδεζηε επαλάιεςε. Καη φηη, έξρεζηε ζην 

κάζεκα θαη ληψζεηε πνιχ πην έηνηκνη θαη θαιχηεξα δηαβαζκέλνη γηα ην κάζεκα θαη 

φηη ζα ζέιαηε λα θάλεηε πεξηζζφηεξα πεηξάκαηα θαη θαηαζθεπέο θαη καθέηεο. Απηφ. 

σζηφ; 

00:19:40 Παηδί 10: Ναη, θπξία. Καη εγψ ζα ήζεια λα θάλνπκε θαη πεξηζζφηεξεο ψξεο 

Φπζηθή, αλ γίλεηαη. 

00:19:43 Δξεπλήηξηα: Α… θαη πεξηζζφηεξεο ψξεο θπζηθή ηέιεηα. Χξαία, ινηπφλ… 

00:19:45 Παηδί 8: Ναη, πεξηζζφηεξεο ψξεο. 

00:19:47 Δξεπλήηξηα: Χξαία, θάηη άιιν πνπ ζέιεηε λα πξνζζέζεηε; Μηα ηειεπηαία 

ζθέςε; Κάηη; 

01:19:50 Παηδί 7: ρη. 

00:19:53 Παηδί 10: Δγψ ζέισ λα πσ θάηη. ηη, ε θπξία Υξηζηίλα θαη ε θπξία Αζελά, 

πηζηεχσ φηη είλαη νη πην θαιχηεξεο δαζθάιεο ηεο Φπζηθήο θαη ηνπο αμίδεη πνιιά 

πεξηζζφηεξα θαη καθάξη λα είλαη ζε φιεο καο ηηο ηάμεηο, νη δαζθάιεο λα είλαη {…}. 

00:20:13 Παηδί 8: Δγψ ζπκθσλψ κε ηελ Μ***. 

00:20:15 Δξεπλήηξηα: Χξαία. αο επραξηζηψ πάξα πνιχ. 
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Α’ Φάζε – Οκάδα 3 

00:00:01 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, είκαζηε ην ηκήκα η1, γηαηί έρεη ρσξηζηεί ζε 2 γθξνππ 

θαη ζα θάλνπκε κηα ζπδήηεζε πάλσ ζηνλ ηξφπν πνπ θάλνπκε ην κάζεκα ηεο 

Φπζηθήο. Χξαία; 

00:00:16 ινη: Ναη. 

00:00:17 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, ν ηξφπνο πνπ θάλεηε θέηνο ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, 

ιέγεηαη «αλεζηξακκέλε ηάμε», δειαδή αλάπνδε ηάμε. Έρεηε θαηαιάβεη ην γηαηί; 

00:00:31 ινη: Ναη. Να πσ; 

00:00:34 Παηδί 11: Γηαηί πξψηνλ θάλνπκε θαη πξηλ ηνλ θνξσλντφ, βαζηθά έρνπκε 

θνξσλντφ θαη δεχηεξνλ, γηαηί θαη πξηλ ηνλ θνξσλντφ θάλακε… κάζεκα ζηνπο 

ππνινγηζηέο; 

 

00:00:43 Δξεπλήηξηα: θεθηείηε ιίγν φηη, γηαηί ιέγεηαη «αλάπνδε ηάμε»; 

00:00:47 Παηδί 11: Γηαηί θάλνπκε δχν ηκήκαηα; 

00:00:46 Παηδί 13: Γηαηί… Να πσ; Γηαηί, πξηλ θάλακε ηα βηβιία ηεο η‟ ηάμεο θαη 

ηψξα θάλνπκε ηεο Δ‟ γηα ηνλ Ζιεθηξηζκφ. 

 

00:00:55 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Με ηνλ ηξφπν, φκσο, πνπ θάλνπκε ην κάζεκα; Ση είλαη 

ην δηαθνξεηηθφ; 

 

00:01:01 Παηδί 11: ηη θάλνπκε ζηνπο ππνινγηζηέο θαη καο αλεβάδεηε ζην e-class 

βηληεάθηα θαη ηέηνηα πξαγκαηάθηα.. 

00:01:05 Παηδί 12: ηη θάλνπκε καδί κε ηελ Δ‟. 

00:01:06 Παηδί 13: ηη παιηά (κέζα ζηελ θαξαληίλα) θάλακε ζην Webex, ελψ ηψξα 

θάλνπκε απφ θνληά, επηηέινπο. 

00:01:10 Δξεπλήηξηα: Χξαία. 

00:01:12 Παηδί 14: ηη θάλνπκε ηηο αζθήζεηο ζην e-class. 

00:01:14 Δξεπλήηξηα: Άξα, θάλνπκε… πξψηα δηαβάδεηε ηα πξάγκαηα ζην e-class… 

00:01:17 Παηδί 11: Απφ ην e-class θαη κεηά ζηελ ηάμε. 

 

00:01:20 Δξεπλήηξηα: …θαη κεηά εξρφκαζηε κέζα ζηελ ηάμε. Λνηπφλ, έρεηε 

μαλαδνπιέςεη κε απηφ ηνλ ηξφπν ζε άιιν κάζεκα;  

00:01:26 ινη: ρη. 
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00:01:27 Παηδί 11: Ίζσο, ζηα Μαζεκαηηθά, θάπσο. 

00:01:29 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Αλ εξρφηαλ ηψξα θάπνηνο εδψ, ρηππνχζε ηελ πφξηα θαη 

ζαο έιεγε: «Μπνξείηε λα κνπ πεξηγξάςεηε ηνλ ηξφπν πνπ θάλαηε ην κάζεκα ηεο 

θπζηθήο;»  

00:01:37 Παηδηά: Να πσ, λα πσ; 

00:01:40 Δξεπλήηξηα: Ση ζα ηνπ ιέγαηε; Αθνχηε γηα λα κπνξείηε λα ζπκπιεξψλεηε… 

00:01:42 Να πσ, θπξία;  

00:01:43 ηνπο ζπκκαζεηέο ζνπ κίια,  γηα λα ζε αθνχζνπλε θαη λα ζε 

ζπκπιεξψζνπλ, άκα είλαη. 

00:01:48 Παηδί 11: Χξαία. Σν κάζεκα ηεο Φπζηθήο, θαηαξράο, είλαη έηζη φπσο καο ην 

αλεβάδεηε, εχθνιν.  

 

00:01:53 Δξεπλήηξηα: ρη απηφ. Να ηνπο πεηο…  Έξρνκαη εγψ, δελ μέξσ. «Πψο 

θάλεηε ξε παηδηά θέηνο, Φπζηθή;» 

 

00:01:57 Παηδί 11: Α! Κάλνπκε Φπζηθή κέζσ ηνπ e-class, κε δηάθνξεο, αζθήζεηο, 

βηληεάθηα θαη εηθφλεο πνπ καο ζηέιλεηε. Μεηά ζηελ ηάμε, ηα ζπδεηάκε, φπνηνο δελ 

έρεη θαηαιάβεη θάηη ή ιχλνπκε απνξίεο, λαη βαζηθά. Καη ηηο Γεπηέξεο πάκε ζηνπο 

ππνινγηζηέο θαη θάλνπκε αθφκε παξαπάλσ πξάγκαηα, ή ηα ήδε πνπ έρνπκε 

μαλαθάλεη θαη ζην ζπίηη καο. Κάλνπκε αζθήζεηο γηα εκπέδσζε απηψλ πνπ καο έρεηε 

βάιεη . Απηά. 

00:02:30 Δξεπλήηξηα: Κάπνηνο άιινο πνπ έρεη λα πεη θάηη; Πεο… 

00:02:31 Παηδί 12: Καη θάλνπκε θαη ην tablet… 

00:02:32 Δξεπλήηξηα: Padlet… θη εγψ tablet ην ιέσ, κελ αγρψλεζαη. 

00:02:35 Παηδί 12: Σν padlet. Καη βάδνπκε ηδέεο φινη, φιε ε ηάμε 

00:02:41 Δξεπλήηξηα: Πνιχ σξαία. Θα ζπκπιεξψζεη θάπνηνο, θάηη; 

00:02:43 Παηδηά: ρη 

00:02:46 Δξεπλήηξηα: Δίλαη απηφ πνπ θάλνπκε θέηνο; 

00:02:47 ινη: Ναη. 

00:02:49 Δξεπλήηξηα: Χξαία, πνιχ σξαία. Πψο ζαο θαίλεηαη απηφο ν ηξφπνο; 

00:02:51 Παηδί 11: Να πσ, πάιη; Βαζηθά… 

00:02:52 Δξεπλήηξηα: Ναη, νθ, μεθηλάεη άιινο… 
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00:02:53 Παηδί 13: Δίλαη πνιχ σξαίνο, γεληθά, ην θαηαιαβαίλνπκε θαιχηεξα απ‟ φηη 

κέζα ζηελ ηάμε θαη ζην e-class, ην εμεγνχλε θαιχηεξα. ρη θαιχηεξα απφ ηε 

δαζθάια μέξσ εγψ, απιψο έρεη ηα πην, έρεη πην πνιιέο ιεπηνκέξεηεο. 

00:03:09 Παηδί 11: Να πσ θπξία; 

00:03:10 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Ναη, λαη. Μεηαμχ ζαο, ζ‟ απηφλ κηιάο (γηα ην Παηδί 13). 

00:03:13 Παηδί 11: Δγψ πηζηεχσ… Βαζηθά, θη εγψ ζπκθσλψ, αιιά πηζηεχσ φηη 

φλησο γίλεηαη πνιχ θαιχηεξα ην κάζεκα απφ ην e-class, γηαηί κπνξείηε λα καο βάιεηε 

πξάγκαηα, ηα νπνία δελ κπνξνχκε λα ηα θάλνπκε ζηελ ηάμε. Καη γεληθά, απηφ. 

00:03:32 Δξεπλήηξηα: Πνιχ ελδηαθέξνλ απηφ 

00:03:33 Παηδί 14: πκθσλψ θαη εγψ. 

00:03:35 Δξεπλήηξηα: Μπνξνχλε λα βάινπκε πξάγκαηα πνπ δελ θάλνπκε, πνπ δελ ζα 

θάλακε… 

00:03:38 Παηδί 13: …εδψ ζην ζρνιείν. 

00:03:39 Παηδί 12: πκθσλψ θη εγψ. 

00:03:41 Παηδί 15: Δίλαη πην easy ηξφπνο. 

00:03:42 Δξεπλήηξηα: Easy ηξφπνο, ραρα. 

00:03:44 Παηδί 12: Κη εγψ ζπκθσλψ κε ηελ Γ*** (Παηδί 11), γηαηί φηαλ εξρφκαζηε 

εδψ πέξα ηα μέξνπκε. 

00:03:48 Δξεπλήηξηα: Πνιχ σξαία. 

 

00:03:50 Δξεπλήηξηα: ηελ αξρή ηεο ρξνληάο, ηνλ επηέκβξε, πξηλ μεθηλήζνπκε… 

πξηλ θηάζνπκε ζην ζεκείν πνπ είκαζηε ηψξα. ηαλ ζαο είπα γηα πξψηε θνξά, φηη ζα 

δνπιέςνπκε έηζη… 

00:03:59 Παηδηά: Να πσ; 

00:03:59 Δξεπλήηξηα: Ση ζθεθηήθαηε; 

00:04:02 ινη: Να πσ; 

00:04:03 Παηδί 11: Να πσ, θπξία; (θαηαθαηηθφ γλέςηκν). Χξαία, εγψ ζθέθηεθα φηη δε 

ζα κπνξνχζα λα θαηαιάβσ ηίπνηα, γηαηί δελ ήηαλ θαη πνιχο θαηξφο πνπ είρακε 

αξρίζεη ην Webex, βαζηθά δελ είρακε αξρίζεη ην Webex απφ πέξζη (ελλνεί ηνλ 

επηέκβξε) θαη… δελ ήμεξα αλ ζα ηα θαηαιάβαηλα. Αιιά δελ είλαη ηίπνηα… Παηάο 

απιά έλα link, πνπ καο έρεηε βάιεη θαη κπαίλεηο θαη ηα βιέπεηο. 

00:04:24 Παηδί 14: Καη εγψ, πίζηεπα ζα λαη δχζθνιν, γηαηί κε θσδηθνχο θαη ηέηνηα… 

λα κπαίλεηο απ‟ ην θηλεηφ θαη ππάξρεη ην ζέκα ηνπ internet. Τπάξρεη ζέκα, ππάξρνπλ 

ζέκαηα, αιιά ηψξα, είλαη πην εχθνιν λα κπαίλεηο κε έλα link. 
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00:04:39 Παηδί 12: πκθσλψ. 

00:04:10 Παηδί 11: ινη ζπκθσλνχκε, θπξία. 

 

00:04:40 Δξεπλήηξηα: αο θφβηδε ζηελ αξρή; 

 

00:04:43 Παηδί 12: Ναη, λαη. 

00:04:45 Παηδί 13: ηελ αξρή, γηα κέλα, ήηαλ πάξα πνιχ δχζθνιν. Δίρακε 

πξνβιήκαηα κε ηε ζχλδεζε, δελ κπνξνχζακε λα κπνχκε ζην Webex θαη ζην e-class. 

00:04:53 Παηδί 14: Έθαλα δχν κήλεο γηα λα κπνξέζσ λα κπσ… 

00:04:56 Δξεπλήηξηα: Δίρε ζεκαηάθηα θαη ην e-class. 

00:04:57 Παηδί 13: Γελ κπνξψ, ήηαλ δχζθνιν. 

00:04:59 Παηδί 14: Δγψ έθαλα δχν κήλεο, γηα λα βξσ έλαλ θσδηθφ, νπφηε ήηαλ νη πην 

δχζθνινη κήλεο. (αλαθέξεηαη ζηνπο θσδηθνχο ηνπ ΠΓ, γηα ηε ζχλδεζε ζην e-class) 

00:05:04 Δξεπλήηξηα: Χξαία, γη απηφ φκσο ηψξα είλαη θαη αλνηρηφ (δε ρξεηάδεηαη 

θσδηθφο πξφζβαζεο), γηα λα κπνξνχκε λα είκαζηε θαη πην εχθνια. ήκεξα, πνπ έρεηε 

πεξάζεη φιε απηή ηε θάζε, ζαο πξνθαιεί ηνλ ίδην θφβν ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

00:05:13 Παηδί 11: Να πσ εγψ, θπξία; 

00:05:14: Παηδί 13: ρη. 

00:05:15 Δξεπλήηξηα: Χξαία, έια λα μεθηλήζνπκε απφ άιινπ. 

00:05:16 Παηδί 12: Δκέλα, φρη.  Μνπ θαίλεηαη κηα ραξά ηψξα, ην έρσ ζπλεζίζεη. 

Απηά. 

00:05:21 Παηδί 11: Δκέλα πάληα ζπλεζηζκέλν κνπ ήηαλ, γηαηί πάληα αζρνιηφκνπλ κε 

ηα καζήκαηα. 

00:05:24 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Ο ηξφπνο, φκσο,  πνπ θάλνπκε κάζεκα είλαη θάηη πνπ 

ηψξα ζε θνβίδεη; 

00:05:30 Παηδί 11: ρη.  

00:05:31 Δξεπλήηξηα: Σν ηη πξέπεη λα δηαβάζεηο θαη πσο ζα… 

00:05:32 Παηδί 11: ρη, φρη. 

00:05:34 Παηδί 14: Δχθνιν είλαη ηψξα. Πνιχ εχθνιν, γηαηί θάλνπκε αζθήζεηο, 

βιέπνπκε ηα βηληεάθηα. Δθεί εμεγεί ην κάζεκα κέζσ… πψο λα ην πσ… 

00:05:46 Δξεπλήηξηα: Θα κνπ ην πεηο παξαθάησ απηφ. Αιιά, δελ ζαο πξνθαιεί απηφ 

ην άγρνο πνπ κπνξεί λα ζαο πξνθαινχζε ζηε αξρή. 

00:05:53 ινη: ρη, φρη. 
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00:05:54: Δξεπλήηξηα: ηη ε θπξία ζα καο αλεβάδεη θάηη πνπ δελ ην μέξσ θαη πσο ζα 

ην κάζσ… 

00:05:54 Παηδί 11: Δκέλα γεληθά κφλν, ε Φπζηθή δε κνπ θέξλεη άγρνο, αιιά ηέινο 

πάλησλ. 

 

00:05:58 Δξεπλήηξηα: Άξα; Απηφ είλαη ε επφκελή κνπ εξψηεζε… Παιαηφηεξα ζε 

άγρσλε εζέλα ε Φπζηθή; 

00:06:04 Παηδί 11: Σζνπ. 

00:06:06 Δξεπλήηξηα: ρη. 

00:06:07 Παηδί 11: Μφλν ηα Μαζεκαηηθά. 

 

00:06:09 Δξεπλήηξηα: Μφλν ηα Μαζεκαηηθά (γέιηα). Έρεη αιιάμεη ν ηξφπνο πνπ 

βιέπεηε ηψξα ηε Φπζηθή; 

 

00:06:12 Παηδί 11: ρη. 

00:06:12 Παηδί 12: Ναη. 

00:06:12 Παηδί 13: Ναη. 

00:06:15 Δξεπλήηξηα: Γειαδή, ηη έρεη αιιάμεη; 

00:06:16 Παηδί 13: Έρεη αιιάμεη, φηη, παιηά ήηαλ πην δχζθνιν γεληθά ην θνκκάηη πνπ 

θάλακε… 

00:06:23 Δξεπλήηξηα: Καη λα ην ζθεθηείηε θαη ζε ζρέζε κε πέξζη. 

00:06:22 Παηδί 13:, Ναη, πέξζη δειαδή… θακία ζρέζε απηφ πνπ θάλνπκε ηψξα, γηαηί 

είλαη θαη πην εχθνιν, γεληθά κε ην e-class είλαη πνιχ πην εχθνιν. Καη εθεί βιέπνπκε 

θαη βηληεάθηα θαη… 

00:06:37 Δξεπλήηξηα: Δίλαη θαη πην επράξηζην, ίζσο; 

00:06:38 Παηδηά: Ναη, ζπκθσλψ. 

 

00:06:42 Δξεπλήηξηα: αο αξέζεη, δειαδή, ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, πιένλ; 

 

00:06:44 ινη: Ναη. 

00:06:45 Παηδί 14: Ναη, είλαη πνιχ σξαίν. 

00:06:46 Παηδί 11: Δκέλα πάληα κνπ άξεζε. 
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00:06:51 Δξεπλήηξηα: Απηφ ην θάλακε ζηελ αξρή ηεο ρξνληάο εκείο, εδψ (ζην 

ζρνιείν). Πεγαίλακε ζηνπο ππνινγηζηέο θαη κεηά ρξεηάζηεθε λα ην θάλνπκε θαη 

κέζσ Webex. Γελ αιιάμακε ζρεδφλ θαζφινπ ηε ξνπηίλα καο θαη ηνλ ηξφπν πνπ 

θάλακε κάζεκα. Ζ ελφηεηα ηνπ Ήρνπ, πψο ζαο θάλεθε; 

 

00:07:10 Παηδηά: Να πσ θπξία, εγψ; 

00:07:12 Παηδί 11: Χξαία. Καηαξράο, ε ελφηεηα ηνπ Ήρνπ ήηαλ εχθνιε.  

00:07:31 Δξεπλήηξηα: Πψο ζαο θάλεθε πνπ ήηαλ εμ‟ απνζηάζεσο φιν απηφ; Γειαδή, 

ηψξα, κπνξείηε λα κνπ πείηε θαη γηα ην Webex. 

00:07:34 Παηδί 13: Ήηαλ ιίγν πην δχζθνιν, γηαηί είρακε πξνβιήκαηα κε ηε ζχλδεζε.  

00:07:41 Δξεπλήηξηα: Πέξα απφ ηα πξνβιήκαηα κε ηε ζχλδεζε, πεο φηη απηά δελ 

ππήξραλ. 

00:07:43 Παηδί 13: Γελ είρα θάπνην άιιν πξφβιεκα. 

00:07:45 Παηδί 14: Δκέλα, ήηαλ ε πην εχθνιε ελφηεηα. 

00:07:47 Παηδί 12: Καη κέλα. 

00:07:48 Παηδί 13: Δθηφο επεηδή… εδψ είρακε θαη ηνλ πίλαθα. 

00:07:50 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Καη κπνξεί λα γξάθακε θάηη; 

00:07:53 ινη: Ναη, λαη. 

00:07:55 Δξεπλήηξηα: Καη ζην Webex, φκσο, κπνξνχζα λα ζαο γξάςσ θάηη. 

00:07:58 Παηδί 13: Ναη, λαη, εληάμεη. Αιιά φρη φκσο φπσο ζηνλ πίλαθα. 

00:07:59 Δξεπλήηξηα: Πψο ζαο θάλεθε ν ζπλδπαζκφο: e-class θαη κεηά Webex θαη 

κεηά μαλά e-class; 

00:08:00 Παηδί 11: Δχθνιν. 

00:08:01 Παηδί 14: Δ… (δπζαλαζρεηψληαο) 

00:08:06 Παηδί 13: Λίγν κπέξδεκα. 

00:08:07 Παηδί 12: Δκέλα, κηα ραξά. 

00:08:08 Δξεπλήηξηα: Γειαδή πξνηηκνχζαηε φηαλ ην θάλακε ζην ζρνιείν, απ‟ φηη… 

00:08:10 Παηδί 13: Ναη λαη. 

00:08:12 Δξεπλήηξηα: Θα είραηε πξνηηκήζεηο λα ην θάλακε ζην ζρνιείν, δειάδε; 

00:08:15 Παηδί 13: Με ρίιηα. 

00:08:16 Παηδί 11: Κνηηάρηε. ην Webex, πξψηνλ, είρακε ιηγφηεξν ρξφλν. Οπφηε, 

ήηαλ θαη ιίγν πην δχζθνιν, αιιά εληάμεη… δε κε δπζθφιεςε θαη πνιχ. 

 

00:08:27 Δξεπλήηξηα: Ση ήηαλ ην θνκκάηη απηφ, πνπ ζαο άξεζε ζην Webex; 
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00:08:31 Παηδί 11: Σν padlet. 

00:08:32 Δξεπλήηξηα: Σν padlet, εζέλα ζ‟ αξέζεη. 

00:08:37 Παηδί 13: Σα polling. 

00:08:39 Παηδί 14: Ναη, θαη κέλα ηα polling. 

00:08:40 Παηδί 11: Απηφ θπξία, ηέιεην ήηαλ! (γέιηα) 

00:08:43 Παηδί 14: Ήηαλ πνιχ εχθνιεο νη εξσηήζεηο. 

00:08:46 Παηδί 12: Ναη, εκέλα ζηελ αξρή κε δπζθφιεςαλ, γηαηί δελ ήμεξα ηη κνπ 

έβγαηλε (ζπλδεφηαλ απφ θηλεηφ), αιιά κεηά ην ζπλήζηζα θαη κνπ άξεζε. 

00:08:51 Δξεπλήηξηα: Άξα, θάηη είλαη κέρξη λα ην ζπλεζίζνπκε. Άκα ην 

ζπλεζίζνπκε, κεηά καο θαίλεηαη εχθνιν. 

00:08:59 Δξεπλήηξηα: Οη νκάδεο; Ο ρσξηζκφο ζε νκάδεο; (breakout sessions) 

00:09:00 Παηδί 13: Να πσ; 

00:09:02 Παηδί 11: Κπξία, ήηαλ φ,ηη πην εχθνιν. Σψξα, ην πψο ην θάλαηε δελ μέξσ, 

πάλησο ήηαλ παλεχθνιν. 

00:09:10 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο άξεζε πνπ ρσξηδφζαζηαλ ζε νκάδεο; 

00:09:11 Παηδί 12: Ναη. 

00:09:12 Παηδί 13: Δληάμεη, φρη θαη ηφζν πνιχ εκείο. 

 

00:09:13 Δξεπλήηξηα: ρη θαη ηφζν… Πην πνιχ, ζα πξνηηκνχζαηε λα είζηε θαη ζε 

νκάδεο θαη εδψ; 

 

00:09:18 ινη: ρη. 

00:09:19 Δξεπλήηξηα: ην ζρνιείν, ζέιεηε κφλνη ζαο; 

00:09:21 ινη: Ναη. 

 

00:09:24 Δξεπλήηξηα: Μάιηζηα, σξαία. Πάκε ηψξα, ινηπφλ, πάιη πίζσ ζην θνκκάηη 

ηνπ πσο θάλνπκε ην κάζεκα ηεο θπζηθήο. Πψο αθξηβψο, κε πνην ηξφπν, δνπιεχεηε 

ζην ζπίηη; Σελ Κπξηαθή, ην άββαην, μέξεηε ηε Γεπηέξα έρεηε Φπζηθή… ηη θάλεηε; 

Μεηαμχ ζαο κηιήζηε. 

 

00:09:40 Παηδί 11: Χξαία, λα πσ εγψ πξψηα. Δγψ, ζπλήζσο, κπαίλσ άββαην 

απφγεπκα, βξάδπ εθεί πέξα ή Κπξηαθή θαη θάλσ ηηο αζθήζεηο, φ,ηη καο έρεηε βάιεη. 

Απηφ… 
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00:09:54 Δξεπλήηξηα: Με πνηα ζεηξά; 

 

00:09:56 Παηδί 11: Πξψηα θνηηάσ ηα βίληεν θαη ηηο εηθφλεο καδί, ηψξα δε ζπκάκαη 

πνηα βάδεηε πξψηα θαη κεηά θάλσ ηηο αζθήζεηο. Καη κεηά, αθνχ έρσ θάλεη ηηο 

αζθήζεηο, δηαβάδσ απηφ ην ηεξάζηην πξάγκα, πνπ καο έρεηε βάιεη, πνπ εμεγείηε ην 

κάζεκα. 

00:10:10 Παηδί 14: Δγψ, πεγαίλσ, βιέπσ ζην e-class πνην βηβιίν πξέπεη λα 

δηαβάζνπκε (ζηελ αλαθνίλσζε πξνεηνηκαζίαο). Σν δηαβάδσ, ην καζαίλσ, πάσ ζηηο 

αζθήζεηο, ηα βάδσ, απηφ. Δίλαη εχθνιν. 

00:10:26 Παηδί 13: Δγψ πξψηα πάσ ζην e-class, θάλσ ηηο αζθήζεηο θαη ηα βιέπσ ηα 

βίληεν. Καη κεηά πάσ ζην βηβιίν (ηεηξάδην εξγαζηψλ) πνπ έρσ αθνχζεη απφ ηα βίληεν 

φηη απηά… πνπ ζα κνπ βγεη πην εχθνιεο νη αζθήζεηο ζην βηβιίν θαη ηηο θάλσ. 

00:10:41 Παηδί 12: Δγψ κπαίλσ ζην e-class. Βιέπσ ηα βίληεν, ηηο εηθφλεο, θάλσ ηηο 

αζθήζεηο θαη κεηά πάσ ζην βηβιίν. 

00:10:47 Δξεπλήηξηα: Άξα, ε ζεηξά είλαη: e-class. Βιέπσ πξψηα θεηκελάθη, βίληεν, 

θσηνγξαθίεο. Μεηά θάλσ ηελ άζθεζε θαη κεηά… 

00:10:57 Παηδί 13: …θαη κεηά δηαβάδσ.  

00:10:58 Δξεπλήηξηα: …πάσ ζην πξάζηλν βηβιίν. Γηαηί, είπε ν Γ***, δελ μέξσ αλ 

ζπκθσλείηε ηψξα ζε απηφ, φηη: «Αθνχ ιέεη πξψηα δσ φια απηά ζην e-class, ην λα 

δηαβάζσ κεηά ην πξάζηλν βηβιίν (βηβιίν καζεηή), κνπ θαίλεηαη πην εχθνιν.». Δλψ, 

αλ μεθηλήζνπκε απφ ην πξάζηλν βηβιίν, ρσξίο λα μέξνπκε. 

00:11:14 Παηδί 13: Μπνξεί λα καο έρεηε βάιεη θαη αζθήζεηο θαη έηζη φπσο ζα ηα 

έρνπκε αθνχζεη απφ ην e-class, ζα είλαη πην εχθνιν. 

00:11:22 Δξεπλήηξηα: Πφζν ρξφλν ζαο παίξλεη πεξίπνπ γη‟ απηφ; 

00:11:25 Παηδί 11: Δ, θαλά ηέηαξην; 

00:11:27 Παηδί 14: Γηα ηελ άζθεζε, ε ζα δηαβάδνπκε πνιχ, νπφηε… πεξίπνπ κηζή 

ψξα. 

00:11:30 Παηδί 13: Μηζή ψξα. 

00:11:22 Παηδί 12: Μηζή κε κία. 

00:11:33 Παηδί 11: Δγψ, θχξηα, νχηε κηζή ψξα δε κνπ παίξλεη. 

00:11:35 Παηδί 13: Δκέλα κνπ παίξλεη. 

00:11:37 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο έρεη κεηψζεη ην ρξφλν πνπ δηαβάδαηε γηα ηε Φπζηθή; 

00:11:40 ινη: Ναη. 

00:11:41 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ρσξίο φκσο απηφ λα ζεκαίλεη, φηη δελ ηα καζαίλεηε. 
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00:11:43 ινη: Ναη. 

00:11:45 Παηδί 11: Απφ ηα βίληεν είλαη πην εχθνιν λα ηα κάζνπκε, γηαηί απιά ηα ιέεη 

θάπνηνο άιινο θαη εκείο απιά ηα εκπεδψλνπκε. 

00:11:49 Παηδί 12: Ναη, απηφ. 

00:11:50 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Απηφ ην πιηθφ πνπ ππάξρεη γηα θάζε θεθαιαηάθη… δε 

ζαο ιέσ ηψξα γηα ηε θάζε ηνπ δηαγσλίζκαηνο. Σν μαλαδηαβάδεηε; 

00:11:58 ινη: ρη. 

 

00:12:00 Δξεπλήηξηα: Γειαδή άκα ηειεηψζνπκε, θάλνπκε ην κάζεκα εδψ… ηαλ 

πάηε ζπίηη πνπ κπνξεί λα έρεηε θάηη… Σα μαλαβιέπεηε απηά, πνπ κπνξεί εγψ λα ζαο 

έρσ ιχζεη θαη απνξίεο; 

 

00:12:08 ινη: Ά, λαη. Ναη, λαη. 

00:12:11 Παηδί 11: Δγψ λφκηδα φηη ελλννχζαηε, αλ μέξσ γσ θάλνπκε έλα θεθάιαην, 

αλ μαλαπεγαίλνπκε πίζσ λα ην δηαβάδνπκε. (ελλνεί κηα νιφθιεξε ελφηεηα, πρ. 

Θεξκφηεηα) 

00:12:14 Δξεπλήηξηα: ρη, φρη. Γειαδή, αλ εκείο θάλνπκε κάζεκα εδψ ηε Γεπηέξα, 

εζείο κεηά ζα πάηε λα ην μαλαδείηε απηφ πνπ ζπδεηήζακε γηα λα: «Α, λα, απηφ είπε 

εδψ.». 

00:12:23 ινη: Ναη, λαη. 

 

00:12:26 Δξεπλήηξηα: Άιιν πιηθφ, έρεηε ςάμεη λα βξείηε; Γειαδή ζαο αλεβάδσ εγψ 

50 εθαηνκκχξηα πξάγκαηα, κπνξεί λα δηαβάδεηε θαη θάηη πνπ δελ ην μέξεηε. Έρεηε 

κπεη πνηέ ζηε δηαδηθαζία λα πείηε: «Αο ςάμσ απηφ ιίγν παξαπάλσ;» ή «Ση κπνξεί λα 

είλαη απην;»… 

00:12:41 Παηδηά: ρη, φρη. 

00:12:43 Παηδί 13: Ναη, έρσ ςάμεη πεξηζζφηεξν γηα ηηο πεγέο ηνπ ήρνπ. Δθεί είρα 

κπεξδεπηεί ιίγν. 

00:12:50 Δξεπλήηξηα: Άξα, θάηη πνπ δελ ην θαηάιαβεο; 

00:12:51 Παηδί 13: Ήηαλ απηφ. 

00:12:52 Δξεπλήηξηα: Πξνζπάζεζεο θαη λα ην ςάμεηο παξαπάλσ κφλνο. Πνιχ σξαία. 
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00:12:58 Δξεπλήηξηα: Απφ φιν απηφ πνπ θάλνπκε, ζε φ,ηη έρεη λα θάλεη κε ηε 

Φπζηθή, είηε πξηλ έξζεηε ζηελ ηάμε, είηε κέζα ζηελ ηάμε, είηε κεηά… Πνην θνκκάηη 

είλαη απηφ πνπ ζαο αξέζεη πεξηζζφηεξν; 

00:13:08 Παηδί 11: Πξψηνλ, πνπ ηηο πεξηζζφηεξεο Γεπηέξεο, πάκε ζηνπο ππνινγηζηέο. 

Γηαηί, καο ιέηε ην κάζεκα θαη εκείο ην έρνπκε δεη, καο ην μαλαιέηε θαη ην 

καζαίλνπκε θαιχηεξα. Καη φηαλ ζα γξάςνπκε έλα ηεζη, ζα ην έρνπκε πην θαιά 

εκπεδσκέλν. Καη κ‟ αξέζεη θαη φηαλ είκαζηε ζηελ ηάμε, πνπ θάλνπκε πεηξάκαηα. 

00:13:31 Παηδί 13: Δπεηδή πάκε ζηνπο ππνινγηζηέο, ελλνψ… φηαλ ηα βιέπνπκε εκείο 

ζην e-class κε εζάο, ηα βιέπνπκε ζρεδφλ δχν ψξεο, ηα ιέκε πνιχ αλαιπηηθά… ελψ 

εκείο, ηα θάλνπκε θαλα κηζάσξν, φηαλ είκαζηε κφλνη καο θαη απηφ καο βνεζάεη 

πεξηζζφηεξν. 

00:13:52 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζνπ αξέζεη πνπ κέζα ζηελ ηάμε… 

00:13:53 Παηδί 13: Με ηνπο ππνινγηζηέο, λαη. 

00:13:55 Δξεπλήηξηα: …ιέκε παξαπάλσ πξάγκαηα.  

00:13:56 Παηδί 12: Δκέλα κ‟ αξέζεη κε ηνπο ππνινγηζηέο θαη… α, λαη, θαη ηα 

πεηξάκαηα. 

00:14:03 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Έξρνληαη θαη πνιιά πεηξάκαηα ηψξα (ζηνλ 

Ζιεθηξηζκφ). 

00:14:06 Παηδί 14: Δκέλα κ‟ αξέζεη πνπ πάκε ζηνπο ππνινγηζηέο, γηαηί έρνπκε θαη 

εζάο λα καο ηα εμεγείηε, έρνπκε θαη ην e-class, επεηδή ηα έρεη κε κία ζπληνκία. 

00:14:21 Δξεπλήηξηα: Απφ απηά πνπ ζαο αλεβάδσ, πνην πιηθφ ζαο βνεζάεη 

πεξηζζφηεξν; 

00:14:26 Παηδί 11: Σα βίληεν θαη νη αζθήζεηο. 

00:14:28 Παηδί 13: Αζθήζεηο. 

00:14:29 Παηδί 12: Σα βίληεν θαη νη αζθήζεηο. 

00:14:30 Παηδί 14: Βίληεν… φια! 

00:14:33 Δξεπλήηξηα: ια… Πνην είλαη απηφ πνπ κπνξεί λα ζαο αλεβάζσ θαη λα ζαο 

δπζθνιέςεη; πνην ζαο δπζθνιεχεη; ηηο εηθφλεο; 

00:14:38 Παηδί 14: Οη εηθφλεο. 

00:14:40 Παηδί 11: Οη εηθφλεο, επεηδή έρεη παξάμελεο ιέμεηο, πνπ εζείο καο ηηο ιέηε 

θάπσο αιιηψο… 

00:14:45 Παηδί 12: Ναη, απηφ. 

00:14:47 Παηδί 14: Μαο ηηο ιέηε… κέζα ζηε λενιαία, αο πνχκε. (ρξήζε εθθξάζεσλ 

πνπ κέλνπλ πεξηζζφηεξν ζην κπαιφ ησλ παηδηψλ) (γέιηα) 
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00:14:53 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Δγψ δειαδή ζαο ην θάλσ πην εχθνιν κεηά; Δλψ, ζηηο 

εηθφλεο ζαο ην δίλσ φπσο είλαη… 

00:14:59 Παηδί 13: Δίλαη δχζθνιεο νη ιέμεηο. 

00:15:00 Παηδί 11: ..φπσο ην ιέλε θαη νη γηαηξνί. 

(γέιηα) 

00:15:03 Δξεπλήηξηα: Έρεηε δεηήζεη πνηέ ηε βνήζεηα θάπνηνπ, φηαλ κειεηάηε ζην 

ζπίηη; 

00:15:10 ινη: ρη, πνηέ. 

00:15:12 Δξεπλήηξηα: Έρεη ηχρεη πνηέ λα ζπλεξγαζηείηε εζείο κεηαμχ ζαο ζην ζπίηη; 

00:15:15 ινη: Ναη. 

00:15:16 Δξεπλήηξηα: Ναη… κε πνηνλ; 

00:15:17 Παηδί 13: ηα Γαιιηθά 

00:15:18 Δξεπλήηξηα: ρη, ζηα Γαιιηθά. ηε Φπζηθή, ζνπ ιέσ ηψξα. 

00:15:19 Παηδί 13: Α, ζηε Φπζηθή, φρη. 

00:15:20 Παηδί 11: Δ, θακηά θνξά μέξσ εγψ, πνπ… ή δελ έρνπκε θάλεη θάπνηα 

άζθεζε ή ιείπνπκε ή αλ δελ έρνπκε θαηαιάβεη θάηη, ίζσο ξσηάκε εζάο ζηελ νκάδα 

πνπ είκαζηε ζηε Φπζηθή (group ζην Instagram) ή ηα παηδηά. 

00:15:33 Δξεπλήηξηα: Μεηαμχ ζαο λα θάλεηε; 

00:15:34 Παηδί 14: Ναη, βνεζάκε ν έλαο ηνλ άιινλ. 

00:15:38 Παηδί 11: Οκαδηθφηεηα. 

00:15:39 Δξεπλήηξηα: Οπφηε, πξηλ έξζεηε κέζα ζηελ ηάμε, ληψζεηε έηνηκνη; 

00:15:43 ινη: Ναη, λαη. 

00:15:44 Παηδί 11: Πάληα έηνηκνη. 

00:15:46 Παηδί 13: Αιιά κεηά, αγρψλνκαη ιίγν. 

00:15:48 Δξεπλήηξηα: Μέζα ζηελ ηάμε ή κεηά ην κάζεκα; 

00:15:50 Παηδί 13: Δ, κέζα ζηελ ηάμε. 

00:15:51 Δξεπλήηξηα: ηαλ ξσηά; 

00:15:52 Παηδί 13: Ναη. 

00:15:53 Δξεπλήηξηα: Νηψζεηο φηη κπνξεί λα κελ ην έρεηο θαηαιάβεη; 

00:15:55 Παηδί 13: Ναη… ρη φηη κπνξεί λα κελ ην έρσ θαηαιάβεη. Μπνξεί λα ην 

μέξσ, αιιά επεηδή πάσ λα ην απαληήζσ γξήγνξα… ην μερλάσ. 

00:15:59 Παηδί 11: Να έρσ μεράζεη ην φλνκα. 

00:16:07 Παηδί 14: Μνπ έρεη ζπκβεί. 

00:16:09 Παηδί 12: Καη κέλα. 
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00:16:10 Δξεπλήηξηα: Άξα, αηζζάλεζηε φηη ηα μέξεηε; 

00:16:11 Παηδηά: Ναη. 

00:16:12 Παηδί 13: Ναη, αιιά… 

00:16:14 Δξεπλήηξηα: Με άξηζηα ην 10, δειαδή.. Πφζν έηνηκνη αηζζάλεζηε, φηαλ 

έξρεζηε; 

00:16:16 Παηδί 11: 9 

00:16:16 Παηδί 14: 9 

00:16:17 Παηδί 12: 8 

00:16:18 Παηδί 13: 9… 8,5… 9. 

00:16:20 Δξεπλήηξηα: Αιιά έρεηε θαη έλα άγρνο, κήπσο θαηαιάβαηε ηειείσο ιάζνο, 

αο πνχκε; 

00:16:24 Παηδί 13: Πνηέ δελ μέξεηο ηελ θάζε κέξα, πψο κπνξείο λα είζαη… 

00:16:26 Παηδί 14: Πνηέ δελ μέξεηο ηη ζα μεκεξψζεη. 

00:16:31 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Αιιά απηφ φκσο, ζαο έρεη θέξεη… ζαο έρεη 

δεκηνπξγήζεη κηα απηνπεπνίζεζε φηη ηα έρσ θαηαιάβεη, ηε Φπζηθή θαη κπνξψ λα 

πάσ λα θάλσ ην κάζεκα; 

00:16:38: ινη: Ναη, λαη. 

00:16:41 Παηδί 14: Σα πάσ θαιχηεξα. 

00:16:44 Δξεπλήηξηα: Σν πξνηηκάηε πνπ ηα μέξεηε πξηλ έξζεηε ζην κάζεκα;  

00:16:46 ινη: Ναη, λαη. 

00:16:49 Δξεπλήηξηα: Απφ ην λα ηα καζαίλεηε εδψ θαη λα… 

00:16:51 Παηδί 13: Δληάμεη… Να ηα καζαίλακε θαη ιίγν κφλνη καο θαη φηη δελ 

θαηαιαβαίλνπκε, ζα καο ην ιέγαηε θαη εζείο. 

00:16:58 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Μέζα απφ φιε απηή ηε δηαδηθαζία, ηη πηζηεχεηε φηη 

έρεηε κάζεη; 

00:17:04 Παηδί 11: ίγνπξα θαιχηεξα, λα δνπιεχνπκε εθεί πέξα ζην e-class θαη ζε 

φια απηά. Να βιέπνπκε link, βίληεν, εηθφλεο θαη λα μέξνπκε πνπ ζα ςάμνπκε γηα ηε 

Φπζηθή θαη  λα είκαζηε πξνεηνηκαζκέλνη γηα ηα ηεζη, γηα ηηο αζθήζεηο πνπ καο 

βάδεηε, γηαηί ζίγνπξα ζα είλαη θάηη παξφκνην. 

00:17:27 Παηδηά: πκθσλψ. Κη εγψ ζπκθσλψ κε ηε Γ***. 

00:17:32 Παηδί 13: Γηαηί, κε ην e-class… ηψξα έρνπκε βειηησζεί πεξηζζφηεξν κε 

απηφ. Γηαηί παιηά δελ γλσξίδακε νχηε θαλ ηνπο θσδηθνχο, νχηε ηίπνηα. 

00:17:42 Παηδί 14: Έρνπκε βειηησζεί θαιχηεξα κε ηε Φπζηθή, κε ηνπο βαζκνχο ηεο 

(βαζκνί ηξηκήλνπ) 



250 
 

00:17:48 Δξεπλήηξηα: Άξα, έρεηε γίλεη θαιχηεξνη θαη ζηνπο ππνινγηζηέο… 

00:17:52 ινη: Ναη. 

00:17:52 Δξεπλήηξηα: …γηαηί μέξεηε ηψξα πψο λα ηα ρεηξίδεζηε. Νηψζεηε ηψξα φηη 

έρεηε γίλεη θαιχηεξνη θαη ζην πψο λα ρξεζηκνπνηείηε ην internet; 

00:17:56 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:18:01 Παηδί 11: Δγψ ήμεξα λα ην ρξεζηκνπνηψ… αιιά λαη, πάλσ θάησ. 

00:18:05 Δξεπλήηξηα: ε βνεζήζεη φκσο; ε έρεη θάλεη θαιχηεξε; 

00:18:05 Παηδί 11: Ναη 

00:18:07 Δξεπλήηξηα: Αιιά θαη ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

00:18:10 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:18:13 Δξεπλήηξηα: αλ ηξφπνο, πψο ζαο θαίλεηαη δειαδή; Πψο ζα ηνλ 

ραξαθηεξίδαηε; Δίλαη… 

00:18:16 Παηδί 11: Έμππλνο. 

00:18:18 Παηδί 12: Έμππλνο θαη σξαίνο. 

00:18:23 Παηδί 11: Γηαηί, φπσο είπα θαη πξηλ, δελ κπνξείηε λα καο δείμεηε κηα εηθφλα 

ζηελ ηάμε, γηαηί δελ κπνξείηε ηέινο πάλησλ (αλαθέξεηαη ζηελ έιιεηςε ζχλδεζεο 

δηαδηθηχνπ θαη ηελ απνπζία δηαδξαζηηθνχ πίλαθα ή πξνηδέθηνξα). Αιιά, ζην e-class 

καο ηελ αλεβάδεηε θαη εκείο κπνξνχκε λα θάηζνπκε λα ηε δηαβάζνπκε 3 ψξεο. 

00:18:37 Παηδί 13: πνηε ζέινπκε. 

00:18:39 Δξεπλήηξηα: Άξα, βνιεχεη πνπ ηα βιέπεηε φπνηε ζέιεηε θαη βνιεχεη πνπ δε 

θεχγνπλ πνηέ απφ εθεί θαη δελ ράλνληαη. 

00:18:46 Παηδί 13: Δλψ εδψ, ζηνλ πίλαθα, ζα ραζνχλ.  

00:18:49 Δξεπλήηξηα: Ή θαη ζε κία θσηνηππία λα ηα δψζσ, κεηά δε ζα μέξνπκε πνχ 

πήγε. 

00:18:56 Δξεπλήηξηα: Άξα, είλαη έλαο έμππλνο ηξφπνο. Δίλαη έλαο εχθνινο ηξφπνο; Ση 

κνπ είπαηε; 

00:19:02 Παηδί 12: Δπράξηζηνο. 

00:19:03 Δξεπλήηξηα: Χξαίνο, εχθνινο, επράξηζηνο… 

00:19:07 Παηδί 14: Πνιχ ρξήζηκνο. 

00:19:11 Δξεπλήηξηα: Ση άιιν ζα ζέιαηε λα θάλεηε ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; Ση 

παξαπάλσ; 

00:19:18 Παηδί 11: Σίπνηα. 

00:19:19 Παηδί 13: Πνιιά πεηξάκαηα. 

00:19:22 Δξεπλήηξηα: αο έρνπλ ιείςεη ηα πεηξάκαηα; 
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00:19:28 Παηδί 11: Θα ήζεια λα θάλνπκε πεηξάκαηα, αιιά φρη απιά πεηξάκαηα. Θα 

ήζεια λα θάλνπκε πεηξάκαηα ηνπ Γπκλαζίνπ. 

00:19:35 Παηδί 13: Σεο Υεκείαο. 

00:19:35 Δξεπλήηξηα: Δ, Υεκεία ιίγν δχζθνιν. Σψξα θαληάζνπ, ζα θάλνπκε 

Ζιεθηξηζκφ, νπφηε ζα είλαη ηεο Φπζηθήο μεθάζαξα ζηα πεηξάκαηα. 

00:19:42 Παηδί 14: Να θηηάρλακε ειεθηξηθή παηάηα. 

00:19:47 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Άξα ζέιεηε λα θάλνπκε πεηξάκαηα. 

00:19:49 ινη: Ναη. 

00:19:50 Δξεπλήηξηα: Πηζηεχεηε φηη, κε απηφλ ηνλ ηξφπν πνπ θάλνπκε ην κάζεκα, ζα 

έρνπκε ηψξα ηνλ ρξφλν λα κπνξνχκε λα θάλνπκε ηα πεηξάκαηα κέζα ζηελ ηάμε; 

00:19:57 ινη: Ναη, λαη. Θα έρνπκε πνιχ ρξφλν. 

00:19:59 Δξεπλήηξηα: Δλψ, πξηλ; 

00:20:02 Παηδί 13: Πξηλ είρακε 45 ιεπηά. 

00:20:03 Δξεπλήηξηα: Καη ηη έπξεπε λα θάλσ εγψ ζε απηά ηα 45 ιεπηά; 

00:20:05 Παηδηά: Να καο πείηε ην κάζεκα. 

00:20:07 Δξεπλήηξηα: Να ζαο πσ ην κάζεκα. Άξα, θαηαιαβαίλνπκε φινη πνην είλαη 

ην κεγαιχηεξν θέξδνο; 

00:20:10 Παηδί 11: ηη ζην ζρνιείν έρνπκε 45 ιεπηά, ελψ ζην Webex είρακε έλα 

κηζάσξν. 

00:20:13 Δξεπλήηξηα: Πέξα απφ απηφ; 

00:20:17 Παηδί 13: Έρνπκε κφλν ην e-class θαη ην ζρνιείν. 

00:20:18 Παηδί 14: Έρνπκε πην θαιή αλάιπζε καζήκαηα. 

00:20:22 Δξεπλήηξηα: Καη έρνπκε θαη πεξηζζφηεξν ρξφλν ηψξα, κέζα ζηελ ηάμε. 

00:20:25 Παηδί 13: Καη πιηθφ. 

00:20:25 Δξεπλήηξηα: Καη πξάγκαηα πνπ ηα μέξεηε, κπνξνχκε λα κπνχκε θαηεπζείαλ 

λα θάλνπκε δνπιεηά, λα θάλνπκε πεηξάκαηα, λα θάλνπκε αζθήζεηο. 

00:20:34 Δξεπλήηξηα: Έρεηε ζθεθηεί, αλ ζα ζέιαηε απηφ ηνλ ηξφπν λα ηνλ θάλεηε θαη 

ζε άιια καζήκαηα; 

00:20:40 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:20:43 Δξεπλήηξηα: Μπνξείηε λα ζθεθηείηε θαη ζε πνηα; 

00:20:45 Παηδί 11: ίγνπξα φρη ζηα Μαζεκαηηθά. 

00:20:47 Παηδί 13: ρη ζηα Μαζεκαηηθά. 

00:20:48 Παηδί 11: Ηζηνξία 

00:20:49 Παηδί 14: Δγψ ζηε Γεσγξαθία 
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00:20:50: Παηδί 13: Ηζηνξία. 

00:20:52 Παηδία: Ηζηνξία θαη Γεσγξαθία. 

00:20:55 Δξεπλήηξηα: Να ηα βιέπαηε πξηλ κε βηληεάθηα θαη εδψ λα εξρφζαζηαλ γηα 

λα θάλεηε ηα παξαπάλσ, Ηζηνξία θαη Γεσγξαθία. Πνιχ σξαία ινηπφλ γηα λα θάλσ 

ηψξα ινηπφλ κηα. 

00:21:05 Δξεπλήηξηα: Γηα λα θάλσ, ινηπφλ ηψξα, κία ζχλνςε. Δμεγήζακε ινηπφλ, φηη 

ν ηξφπνο απηφο ιέγεηαη έηζη, γηαηί ηψξα ηα δηαβάδεηε ζην ζπίηη θαη κεηά έξρεζηε ζην 

ζρνιείν λα θάλεηε ηα παξαπάλσ. Γελ έρεηε μαλαδνπιέςεη κε απηφ ηνλ ηξφπν, είλαη ε 

πξψηε θνξά θαη πεξηγξάςαηε ζε θάπνηνλ ιέγνληαο φηη δηαβάδνπκε ηα πάληα πξηλ 

έξζνπκε ζην κάζεκα, πνπ βξίζθνληαη φια ζην e-class, εξρφκαζηε κέζα ζηελ ηάμε, 

ιχλνπκε απνξίεο, εκπεδψλνπκε παξαπάλσ απηφ πνπ έρνπκε θαη κεηά γπξίδνπκε ζην 

ζπίηη, θάλνπκε πεξαηηέξσ θαη άιιεο αζθεζνχιεο θαη άιια πξάγκαηα θαη κεηά 

δηαβάδνπκε γηα ην επφκελν κάζεκα 

00:21:42 Δξεπλήηξηα: Μνπ είπαηε φηη απηφο ν ηξφπνο ζαο θαίλεηαη εχθνινο, ζαο 

αξέζεη, είλαη επράξηζηνο, είλαη έμππλνο. Δίλαη πνιχ ρξήζηκνο, φηη ζαο βνεζάεη 

πεξηζζφηεξν, φηη ζηελ αξρή κπνξεί λα ζαο θφβηδε, αιιά κεηά θαζψο πεξλνχζε ν 

θαηξφο ζπλεζίζαηε. αο έγηλαλ φια πνιχ πην εχθνια. Ξέξαηε πψο… Δλλνείηαη φκσο 

φηη ππήξραλ θαη πξνβιήκαηα κε ην internet θαη φια απηά. 

(κηθξή δηαθνπή) 

00:22:13 Δξεπλήηξηα: Δίπαηε φηη ην κεγαιχηεξν ίζσο πξφβιεκα ήηαλ ην internet θαη 

ε ζχλδεζε θαη ην πσο ζα κπαίλεηε θαη αλ απφ ην θηλεηφ καο βνιεχεη ή φρη. Αιιά, 

κεηά κνπ είπαηε φηη ηψξα δελ ζαο θνβίδεη θαζφινπ, γηαηί έρεηε κάζεη πψο λα ην 

θάλεηε θαη ζαο αξέζεη. Μνπ είπαηε επίζεο, φηη ε Φπζηθή πιένλ ζαο αξέζεη 

πεξηζζφηεξν, ελψ πέξζη ζαο θαηλφηαλ πνιχ δχζθνιε θαη κπνξεί λα ζαο θφβηδε. 

00:22:40 Παηδί 11: Βαξεηή ήηαλ πέξζη. 

00:22:41 Δξεπλήηξηα: Καη βαξεηή, αιιά ηψξα δελ είλαη.  

00:22:42 Παηδί 14: Σψξα έρεη γίλεη δηαζθεδαζηηθή. 

00:22:43 Παηδί 11: Σψξα είλαη ην θαιχηεξν κάζεκα. 

00:22:45 Παηδί 12: Ναη. 

00:22:48 Δξεπλήηξηα: Δίλαη ην θαιχηεξν κάζεκα; Χξαία, ραίξνκαη γη΄απηφ. 

00:22:50: Καη κνπ είπε φηη ζαο άξεζε ε ελφηεηα ηνπ Ήρνπ, φηη ζαο θάλεθε εχθνιε. 

Θα πξνηηκνχζαηε λα ηελ είρακε θάλεη εδψ, γηαηί δελ ζαο άξεζε πνπ ζην Webex 

είρακε πνιχ ιίγν ρξφλν, γηα λα θάλνπκε πξάγκαηα. 

00:23:01 Παηδί 11: Γε καο έθηαλε ν ρξφλνο. 
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00:23:03 Παηδί 11: Αιιά, ζαο άξεζε πνπ ζην Webex είρακε ην Polling θαη ηα 

γθξνππάθηα θαη απηά ηα ζπλεξγαηηθά. Άξα, ήηαλ σξαίν πνπ είρακε απηφ ην θνκκάηη 

ησλ ππνινγηζηψλ. 

00:23:14 ινη: Ναη. 

00:23:14 Δξεπλήηξηα: Καηά η‟ άιια, ζα πξνηηκνχζαηε λα ηελ είρακε θάλεη εδψ. Μνπ 

είπαηε φηη δνπιεχεηε θάλα κηζάσξν ζην ζπίηη. ηη δηαβάδεηε πξψηα, ην e-class, 

βιέπεηε κάιινλ ηα βίληεν, κεηά ηηο αζθήζεηο θαη κεηά πάηε ζην πξάζηλν βηβιίν γηα ηα 

παξαπάλσ. Καη αλ έρεηε θάπνηεο αζθήζεηο, αλ έρεηε απνξίεο… κεηά φηαλ γπξίδεηε, 

ηα μαλαδηαβάδεηε γηα λα ζηγνπξεπηείηε φηη ηα θαηαιάβαηε ή φπσο είπε ν Γ***, αλ 

θάηη ζαο δπζθνιέςεη, κπνξείηε λα ςάμεηε λα ην βξείηε θαη παξαπάλσ. 

00:23:53 Δξεπλήηξηα: αο αξέζεη πην πνιχ λνκίδσ κνπ είπαηε, ηα βηληεάθηα. 

00:23:57 Παηδί 13: Δκέλα νη αζθήζεηο πεξηζζφηεξν. 

00:23:58 Δξεπλήηξηα: Οη αζθήζεηο; 

00:23:59 Παηδί 12: Οη αζθήζεηο θαη ηα βηληεάθηα. θαη ζηα δπζθνιεχνπκε είπαηε άθξε, 

ζαο άξεζε θαη ην παη πνπ είρε παξαπάλσ πξάγκαηα απφ φινπο, άξα είλαη σξαίν πνπ 

βιέπνπκε θαη πην πέξα πξάγκαηα. 

00:24:02 Δξεπλήηξηα: Καη ζαο άξεζε κνπ είπαηε θαη ην padlet, πνπ είρε παξαπάλσ 

πξάγκαηα απφ φινπο (ηνπο ζπκκαζεηέο ζαο). 

Καη ηνπο πάληεο. 

00:24:06 Παηδί 13: Δκέλα δε κνπ άξεζε θαζφινπ.  

00:24:08 Δξεπλήηξηα: Άξα, είλαη σξαίν πνπ βιέπνπκε θαη πην πέξα πξάγκαηα, κεηά. 

00:24:10 Παηδί 13: Δκέλα, απηφ δε κ‟ άξεζε. 

00:24:11 Δξεπλήηξηα: Δζέλα δε ζνπ άξεζε; Θα έρνπκε φκσο ηψξα γηα ηνλ 

Ζιεθηξηζκφ θαη ζα θάλνπκε δνπιίηζεο πάλσ ζε απηφ. 

(δπζαξέζθεηα, γέιηα) 

00:24:16 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, θαη ζαο δπζθνιεχνπλ, κνπ είπαηε, νη εηθφλεο αξθεηέο 

θνξέο, γηαηί κπνξεί λα έρεη δχζθνιεο ιέμεηο, ελψ ζην ζρνιείν εγψ ζα ηηο πσ κε πην 

απιά ιφγηα. 

00:24:20 Παηδί 14: Έρεη δχζθνιεο ιέμεηο.  

00:24:26 Δξεπλήηξηα: Μπνξεί λα έρεηε ζπλεξγαζηεί κε ζπκκαζεηέο, αλ έρεηε θάπνηεο 

απνξίεο θαη φηη ληψζεηε αξθεηά έηνηκνη. Με άξηζηα ην 10 είζαζηε ζην 9, φηαλ έξρεζηε 

ζηελ ηάμε. 

00:24:35 Παηδηά: 9… 8. 
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00:24:37 Δξεπλήηξηα: Πηζηεχεηε φηη έρεηε γίλεη θαιχηεξνη ζηνπο ππνινγηζηέο, ζην e-

class, ζην πσο λα ρξεζηκνπνηείηε ην Internet. Καη φηη έρεηε γίλεη θαιχηεξνη θαη ζηε 

Φπζηθή. Άξα, έρεη αλέβεη θαη ε απηνπεπνίζεζή ζαο ζε απηφ. Θα ζέιαηε πεξηζζφηεξα 

πεηξάκαηα θαη ζα ην ζέιαηε θαη ζε άιια καζήκαηα, θπξίσο ζηελ Ηζηνξία θαη ζηε 

Γεσγξαθία. σζηά;  

00:25:01 ινη: Ναη. 

00:25:02 Δξεπλήηξηα: Ση άιιν ζέιεηε λα πείηε, γηα λα θάλεηε έλα θιείζηκν ν θαζέλαο 

ζαο. 

00:25:06 Παηδί 11: Γεηα ζαο. 

00:25:09 Δξεπλήηξηα: Μφλν απηφ; Πψο ζαο θαίλεηαη κε δχν ιφγηα ην κάζεκα θέηνο: 

00:25:10 Παηδί 12: Μνπ αξέζεη πην πνιχ απφ πέξζη. 

00:25:12 Παηδί 14: Δχθνιν, επράξηζην, σξαίν θαη δηαζθεδαζηηθφ. 

00:25:20 Δξεπλήηξηα: αο επραξηζηψ. 

  



255 
 

Α’ Φάζε – Οκάδα 4 

00:00:01 Δξεπλήηξηα: Ξεθηλάκε. Δίκαζηε ε νκάδα η2 θαη ζα θάλνπκε απηή ηε 

ζπλέληεπμε πνπ έρνπκε πεη, γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο. Χξαία;  

00:00:12 ινη: Ναη. 

00:00:13 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, ν ηξφπνο πνπ θάλνπκε θέηνο ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, 

ιέγεηαη «αλεζηξακκέλε ηάμε», δειαδή, αλάπνδε ηάμε. Έρεηε θαηαιάβεη γηαηί; 

00:00:26 Παηδί 15: Γηαηί, δελ είρακε θάλεη θάπνηεο χιεο ηεο Δ‟, πέξζη θαη έρνπκε 

γπξίζεη ιίγν ηα βηβιία θαη θάλνπκε καδί κε ηελ Δ‟. 

00:00:38 Παηδί 18: Σν ίδην κάζεκα. 

00:00:39 Δξεπλήηξηα: Χξαία, αιιά δελ κηιάσ κφλν γηα απηφ ην θνκκάηη. Λέσ γηα ηνλ 

ηξφπν πνπ θάλνπκε ηε Φπζηθή, γεληθά. Ο ηξφπνο δειαδή, πνπ θάλνπκε θέηνο ζην 

κάζεκα ηεο Φπζηθήο, ιέγεηαη έηζη… αλεζηξακκέλε ηάμε. Δίλαη θάηη πνπ θάλνπκε 

δηαθνξεηηθφ ζε ζρέζε κε πέξπζη. 

00:00:53 Παηδηά: Ναη. 

00:00:54 Δξεπλήηξηα: Ση είλαη ην δηαθνξεηηθφ; 

00:01:00 Παηδί 19: ηη καο βάιαηε ζην e-class. Πέξζη, θάλακε απφ ηα βηβιία, πνπ 

ήηαλ πην δχζθνιν απφ ηα βηβιία, ελψ ηψξα θπξία, θάλνπκε απφ ην e-class. Μαο 

βάδεηε δηάθνξεο αζθήζεηο, εηθφλεο… ην θαηαιαβαίλνπκε θαιχηεξα. Μαο έρεηε έλα 

κηθξφ θεηκελάθη, ελψ ζην βηβιίν, είλαη πην πεξίπινθα θαη ηα βηβιία είλαη θαη πνιχ 

παιηφηεξα. Δίλαη, αο πνχκε, 10 ρξφληα πξηλ… θάπνπ ηφζν. 

00:01:21 Δξεπλήηξηα: Άξα… 

00:01:22 Παηδί 15: Άξα αληί γηα λα καο ηα εμεγείηε εζείο, καο ηα εμεγείηε θαιχηεξα 

κέζσ e-class θαη εδψ (ζην ζρνιείν) ζα ρξεηαζηεί λα θάλνπκε κφλν πεηξάκαηα θαη φρη 

λα καο εμεγείηε νιφθιεξν κάζεκα. 

00:01:33 Δξεπλήηξηα: Μάιηζηα. 

00:01:35 Παηδί 15: Σα έρνπκε κάζεη πεξηζζφηεξν απφ ην e-class. 

00:01:36 Δξεπλήηξηα: Άξα, θαηαιαβαίλνπκε γηαηί ην ιέλε αλάπνδε ηάμε; 

00:01:39 ινη: Ναη, λαη. 

00:01:40 Δξεπλήηξηα: Γηαηί; 

00:01:41 Παηδί 15: Γηαηί αληί λα ηα θάλνπκε πξψηα απ‟ ηα βηβιία… 

00:01:45 Παηδί 18: Σα θάλνπκε φια αλάπνδα. 

00:01:47 Δξεπλήηξηα: Πξψηα θάλεηε πνην; 
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00:01:48 Παηδί 18: Πξψηα θάλνπκε ην e-class ζην ζπίηη, θαη κεηά ην θάλνπκε ζην 

ζρνιείν. 

00:01:54 Δξεπλήηξηα: Έρεηε μαλαδνπιέςεη κε απηφ ηνλ ηξφπν ζε άιιν κάζεκα; 

00:01:56 ινη: ρη. 

00:01:58 Δξεπλήηξηα: Άξα, είλαη ε πξψηε θνξά. 

00:01:59 ινη: Ναη. 

00:02:00 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζε άιιεο πεξηπηψζεηο θάλεηε πξψηα ην κάζεκα εδψ θαη 

κεηά πάηε ζην ζπίηη λα θάλεηε αζθήζεηο θαη πξάγκαηα, ελψ δελ γίλεηαη αθξηβψο ην 

αλάπνδν. 

00:02:08 Δξεπλήηξηα: Αλ εξρφηαλ έλαο ηψξα εδψ απ έμσ, έκπαηλε κέζα θαη έιεγε: 

«Μπνξείηε λα κνπ πείηε, πψο θάλεηε θέηνο ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο;» 

00:02:18 Παηδί 15: Ναη. 

00:02:19 Δξεπλήηξηα: Πψο ζα ηνπ ην πεξηέγξαθεο; 

(ζησπή) 

00:02:22 Δξεπλήηξηα: Πψο θάλεηο ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο θέηνο; 

00:02:24 Παηδί 16: Δ... απφ ην e-class. 

00:02:26 Δξεπλήηξηα: Γειαδή; 

00:02:28 Παηδί 16: Απφ ειεθηξνληθή πιαηθφξκα. 

00:02:30 Δξεπλήηξηα: Γειαδή;  

00:02:31 Παηδί 18: Να πσ; Ζ θπξία καο βάδεη βηληεάθηα ζην e-class, αζθήζεηο ηηο 

νπνίεο κπνξνχκε λα ηηο θάλνπκε ζπίηη θαη κεηά εξρφκαζηε ζρνιείν θαη ζπδεηάκε θη 

άιια πξάγκαηα. 

00:02:44 Παηδί 15: Πνπ ηα έρνπκε κάζεη ηέινο πάλησλ ζην e-class θαη εδψ δε ζα 

ρξεηαζηεί λα καο εμεγήζεηε ηφζα πνιιά, αθνχ ηα έρνπκε κάζεη ηα πην πνιιά, κέζσ e-

class. Απφ φζα έρεηε αλεβάζεη. 

00:02:56 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Έρεηε θάπνηνο εδψ λα ζπκπιεξψζεη θάηη; 

00:02:59 ινη: ρη. 

00:03:00 Δξεπλήηξηα: Άξα, απηφο είλαη ν ηξφπνο πεξηγξαθήο, Α***; Πεο θη εζχ θάηη, 

λα ζε αθνχζσ. 

00:03:06 Παηδί 17: Ναη… 

00:03:07 Δξεπλήηξηα: Δίλαη θάηη άιιν, επηπιένλ πνπ θάλνπκε θαη δελ ην είπαλ ηα 

παηδηά; 

00:03:11 Παηδί 17: ρη… 
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00:03:12 Δξεπλήηξηα: ρη… Σα θάλνπκε φια πξψηα ζην e-class θαη κεηά εξρφκαζηε 

εδψ θαη θάλνπκε ζπδήηεζε θαη ηψξα ζα θάλνπκε θαη πεηξάκαηα. 

00:03:19 Δξεπλήηξηα: Πψο ζνπ θαίλεηαη απηφο ν ηχπνο καζήκαηνο. (πξνο παηδί 17) 

00:03:20 Παηδί 17: … (ζησπή) 

00:03:28 Δξεπλήηξηα: ινη ζα απαληήζεηε. πνηνο ζέιεη ζα απαληάεη, ζπδήηεζε 

θάλεηε. Πψο ζαο θαίλεηαη απηφο ν ηξφπνο; 

00:03:35 Παηδί 19: Δκέλα θπξία, απηφο ν ηξφπνο κνπ θαίλεηαη, θπξία, εχθνινο, πην 

εχθνινο είλαη, αο πνχκε πην εχθνινο… Γελ κπαίλεηο, αο πνχκε, λα θάηζεηο λα 

δηαβάζεηο ην βηβιίν, λα παο ζην πξάζηλν βηβιίν κεηά, λα θάλεηο αλάγλσζε εθεί πέξα. 

Δίλαη πην εχθνινο. Δθεί πέξα (ζην e-class) βιέπνπκε εηθφλεο, βιέπνπκε βηληεάθηα θαη 

πάλησο λα ζαο ην πσ… Δίλαη πην θαηλνχξηα. Δίλαη, πψο λα ζαο ην πσ… Γελ είλαη 

ηφζν παιηά. 

00:04:01 Παηδί 16: χγρξνλα. 

00:04:02 Δξεπλήηξηα: Δίλαη πην ζχγρξνλνο ηξφπνο; 

00:04:03 ινη: Ναη, λαη. 

00:04:04 Δξεπλήηξηα: Δίλαη πην θαηλνχξηνο απφ ην λα αξρίζεη ν άιινο θαη απιά λα… 

φ,ηη έθαλα πέξπζη. Πψο θάλακε πέξζη Θεξκφηεηα; Δδψ ήκαζηαλ, εξρφκνπλ εγψ 

κέζα… 

00:04:14 Παηδί 15: θαη απιά γξάθαηε ζηνλ πίλαθα θαη δελ θαηαιάβαηλα Υξηζηφ γηα 

Υξηζηφ. 

00:04:19 Δξεπλήηξηα: …θαη απιά κηινχζα θαη έιεγα, έιεγα, έιεγα… 

00:04:22 Παηδί 15: Δλψ ηψξα θπξία απφ ην e-class, πνπ καο ηα βάδεηε φια απηά… 

00:04:24 Παηδί 18: Αλαγθαζηηθά πξέπεη φινη λα ηα δηαβάζνπκε. 

00:04:24 Παηδί 15: …είλαη πην εχθνιν, κνπ θαίλεηαη. Σν θαηαιαβαίλνπκε πην θαιά 

ην κάζεκα. Δγψ (κηιψληαο γηα ηνλ εαπηφ ηεο). 

00:04:29 Παηδί 18: ινη. (ην θαηαιαβαίλνπκε πην εχθνια). 

00:04:30 Δξεπλήηξηα: ινη; 

00:04:32 Παηδί 18: Δγψ, λαη. Αιιά πηζηεχσ, πσο θαη νη άιινη 

00:04:33 Παηδί 16: Καη είλαη πην επράξηζην απ‟ φηη ζηα βηβιία. 

00:04:38 Δξεπλήηξηα: ηαλ μεθηλήζακε λα δνπιεχνπκε έηζη ζηελ αξρή ηεο ρξνληάο, 

πνπ ήξζα απφ ην επηέκβξε θαη ζαο είπα: «Παηδηά, μεράζηε φ,ηη μέξαηε. Απφ 

Γεπηέξα… ππνινγηζηέο!». 

00:04:45 Παηδί 19: Να πσ, θπξία; 

00:04:47 Δξεπλήηξηα: Ση ζθεθηήθαηε ζηελ αξρή; Ση είπαηε; 
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00:04:51 Παηδί 16: ηη ζα παίδνπκε παηρλίδηα, φιε κέξα. 

00:04:52 Παηδί 19: Κπξία, εγψ… Αξρηθά, ήξζε ν θνξσλντφο. Ήκαζηαλ θαξαληίλα θαη 

εζείο πξνζπαζνχζαηε θάπσο λα καο ζηείιεηε πιηθφ θαη είραηε βξεη απφ ην e-class, λα 

καο ζηέιλεηε απφ εθεί πιηθφ… θάπσο. Δ, φηαλ καο ην πξσηνζηείιαηε αξρηθά… δελ ην 

είρακε θαηαιάβεη. Αιιά κεηά, ην θαηαιάβακε θαιχηεξα φζν πεξλνχζε θαηξφο, γηαηί 

κε απηφ θάλακε κάζεκα. 

00:05:14 Δξεπλήηξηα: Άξα ζηελ αξρή ήηαλ ιίγν… 

00:05:18 Παηδί 15: Demi, demi. Γε καο άξεζε ηφζν πνιχ.  

00:05:20 Δξεπλήηξηα: Γελ μέξαηε θαη πψο ζα είλαη. ηελ αξρή, ζαο θαηλφηαλ 

δχζθνιν; 

00:05:23 Παηδί 15: Ναη, γηα κέλα, λαη. 

00:05:24 Παηδί 18: Ναη. 

00:05:25 Παηδί 19: Δκέλα θπξία έηζη θαη έηζη. Γε κνπ θαηλφηαλε δχζθνιν-δχζθνιν. 

00:05:28 Δξεπλήηξηα: Θπκάζηε πνπ θαη γηα ηελ ελέξγεηα θάλακε e-class. 

00:05:29 ινη: Ναη, λαη. 

00:05:30 Δξεπλήηξηα: Απιά, δελ θάλαηε πνιιά πξάγκαηα. Δίρε ιίγα πξάγκαηα γηα λα 

κπείηε θαη λα δείηε. 

00:05:34 Παηδί 18: Δλψ ηψξα θάλνπκε ηεζη… 

00:05:36 Δξεπλήηξηα: Σψξα έρεη… ηεο Παλαγηάο ηα κάηηα. 

00:05:39 Δξεπλήηξηα: ήκεξα, νπφηε… Έρεηε ηελ ίδηα άπνςε; 

00:05:39 Παηδηά: Ναη… 

00:05:46 Παηδί 15: ρη, φρη… ηε δηαθνξεηηθή άπνςε. (γέιηα) 

00:05:47 Δξεπλήηξηα: Σν θνβάζηε, δειαδή; 

 

00:05:48 Παηδί 15: Δγψ, φρη, δε ηε θνβάκαη. 

00:05:49 Παηδί 16: Πνην; 

00:05:50 Δξεπλήηξηα: Σελ αλεζηξακκέλε ηάμε.. 

00:05:52 ινη: ρη. 

00:05:56 Δξεπλήηξηα: Θα ζέιαηε λα ηελ έρεηε ζε άιιν κάζεκα; 

00:06:01 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:06:02 Παηδί 16: ε φια. 

00:06:02 Παηδί 19: Βαζηθά, λαη ζε… ηε γιψζζα, φρη. ηε Γιψζζα δελ μέξσ αλ ζα 

κ‟ άξεζε πάξα πνιχ. ηε Γεσγξαθία, φκσο λα καο έζηειλε ε θπξία (ε δαζθάια ηεο 

ηάμεο) γηα λνκνχο, γηα λεζηά… 
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00:06:15 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ζα κνπ πείηε θαη παξαθάησ. Αλ θέξεηε ζην κπαιφ ζαο, 

ηε Φπζηθή πέξπζη θαη ηε Φπζηθή, θέηνο. ρη εκέλα θαη ηελ θπξία Κηθή (ηελ πεξζηλή 

δαζθάια). Σε Φπζηθή ζαλ κάζεκα, φρη ηηο δαζθάιεο. Άιιαμε ν ηξφπνο πνπ βιέπεηε 

ηε Φπζηθή, θέηνο; 

00:06:38 Παηδί 16: Ναη. 

00:06:39 Παηδί 15: Ναη, πάξα πνιχ άιιαμε. 

00:06:40 Παηδί 18: Ναη, γηαηί καζαίλνπκε θαηλνχξηα πξάγκαηα θαη ηα 

θαηαιαβαίλνπκε πνιχ θαιχηεξα κε ην e-class. 

00:06:44 Παηδί 15: Βέβαηα, νη πξψηεο δχν ελφηεηεο ήηαλ ίδηεο, ε Δλέξγεηα κε ηε 

Θεξκφηεηα θαη επεηδή δελ έπξεπε, γηαηί ηα είρακε κάζεη ηα πην πνιιά πέξζη, δελ 

έπξεπε λα ηα εμεγήζεηε ηφζν πνιχ. Δλψ ηψξα πνπ έρνπκε κπεη ζηα πην πνιιά, ζηα 

πην δχζθνια, λα ην πνχκε έηζη, θαίλεηαη πην σξαία έηζη. 

00:07:02 Δξεπλήηξηα: Ζ αλεζηξακκέλε ηάμε ζαο έθαλε λα ζαο θαίλεηαη ε Φπζηθή… 

πην εχθνιε; Ζ ίδηα; Πην δχζθνιε; 

00:07:11 ινη: Πην εχθνιε. 

00:07:12 Παηδί 19: Κχξηα, φηαλ ήκαζηαλ κε ηελ άιιε Φπζηθή (ελλνεί ηελ πεξζηλή 

ρξνληά) ήηαλε θαη ιίγν… πψο λα ζαο ην πσ; Γελ θαζφζνπλ θαη πνιχ εχθνια λα 

δηαβάζεηο, ελψ ηψξα εληάμεη. Μπαίλεηο κέζα, ηα έρεηε φια έηνηκα. Μπαίλεηο, ζα 

θάλεηο έλα… 30 ιεπηά κε 15 λα ζνπ πάξεη, θαη 20 θαη ηα έρεηο θάλεη φια θαη έρεη 

κάζεηο. Σα έρεηο κάζεη. Έρεη έλα θεηκελάθη θαη απφ θάησ καο βάδεηε αζθήζεηο θαη 

βηληεάθηα λα ηα δνχκε. 

00:07:34 Δξεπλήηξηα: Άξα ζα ιέγαηε φηη ηελ αγαπήζαηε ηε Φπζηθή παξαπάλσ ή φρη; 

00:07:35 ινη: Ναη. 

00:07:39 Παηδί 16: Δκέλα, ζε ζρέζε κε πέξζη πνπ ε Φπζηθή ήηαλ ην ρεηξφηεξφ κνπ 

κάζεκα, θέηνο… δελ μέξσ αλ ζα ην πηζηέςεηε πάλησο, έρεη γίλεη ην αγαπεκέλν κνπ. 

00:07:50 Δξεπλήηξηα (πξνο παηδί 17): Ά***, εζέλα πνηα Φπζηθή ζνπ άξεζε πην πνιχ; 

Πέξπζη πνπ ήηαλ κπίξη-κπίξη ή θέηνο.  

00:07:56 Παηδί 17: Φέηνο. 

00:07:57 Φέηνο; Ση έρεη αιιάμεη; Ση είλαη απηφ πνπ ζνπ αξέζεη πην πνιχ θέηνο; Δίλαη 

πην εχθνιε, είλαη πην… ζθέςνπ εζχ θαη πεο κνπ. 

00:08:06 Παηδί 17: Δίλαη πην εχθνιε… 

00:08:09 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, μεθηλήζακε απφ ηελ αξρή ηεο ρξνληάο, θάλακε 

αλεζηξακκέλε θαη ζπλερίζακε. Καη θάλακε ελφηεηεο πνπ ηηο μέξαηε ηηο πεξηζζφηεξεο, 



260 
 

γηαηί είρακε θάλεη θαη πέξζη. Ζ πξψηε πνπ θάλακε, πνπ δελ ηελ είραηε μαλαθάλεη 

πνηέ, ήηαλ ν Ήρνο. „Ζηαλ ην θπθινθνξηθφ, ίζσο πνπ ην θάλακε καδί 

00:08:30 Παηδί 15: Με ην πεπηηθφ. 

00:08:31 Δξεπλήηξηα: Σν πεπηηθφ, κπξάβν, θαη θάλαηε θέηνο ηνλ ήρν. Πψο ζαο 

θάλεθε πνπ ηνλ Ήρν ηνλ θάλακε εμ απνζηάζεσο; 

00:08:39 Παηδί 15: Δκέλα βέβαηα κνπ άξεζε γηαηί… πνπ θάλαηε κε ηα poll θαη φια 

ζην Webex. Ήηαλ πνιχ σξαία. Καη πνπ ρσξηδφκαζηαλ ζε δχν νκάδεο π.ρ. (ελλνεί ηα 

breakout sessions) θαη κπαίλακε ζην δσκάηην θαη θάλακε δηάθνξεο αζθήζεηο κε ηνλ 

Ήρν. Καη κνπ άξεζε θαη κε απηά πνπ αλεβάδαηε ζην e-class. 

00:08:58 Δξεπλήηξηα: αο άξεζε ε θπζηθή εμ απνζηάζεσο; ρη, απφ θνληά… εμ 

απνζηάζεσο. 

00:09:03 Παηδί 15: Γηα ηνλ Ήρν εκέλα κνπ άξεζε. Γηα ηα ππφινηπα καζήκαηα (ελλνεί 

ηα ππφινηπα θεθάιαηα Φπζηθήο), δελ μέξσ. 

00:09:08 Παηδί 19: Ναη, θπξία θαη εκέλα κνπ άξεζε. Σα έκαζα θαη πην εχθνια θπξία, 

εμ απνζηάζεσο. Αο πνχκε, πήγαηλα e-class, ηελ πξνεγνχκελε εκέξα πξνηνχ θάλνπκε 

e-class (ελλνεί κάζεκα ζην Webex). Έκπαηλα κέζα, έθαλα ηηο αζθήζεηο κνπ, ην 

βιέπεηε εζείο θαη κεηά κπαίλακε φινη καδί. Μαο δείρλαηε θάπνηα παξαδείγκαηα, καο 

θάλαηε παξαδείγκαηα θαη κπαίλακε ζην επφκελν κάζεκα. Καη καο θάλεη θαη κεξηθά 

poll, γηα λα δείηε πνηνο έρεη δηαβάζεη θαη πνηνο φρη. 

00:09:37 Δξεπλήηξηα: Σα polls, ζαο άξεζαλ; 

00:09:38 ινη: Ναη, θπξία. (κε ελζνπζηαζκφ) 

00:09:39 Παηδί 19: Δίλαη ηέιεηα. 

00:09:40 Παηδί 18: Σα poll είλαη ηα θαιχηεξα. 

00:09:43 Δξεπλήηξηα: Polls ή γθξνππάθηα (breakout sessions); 

00:09:46 ινη: Καη ηα δχν. 

00:09:49 Παηδί 19: Σα γθξνππάθηα θπξία, ήηαλ ιίγν πην σξαία, γηαηί θάλακε 

αζθήζεηο, ζπλεξγαδφκαζηαλ… 

(γίλεηαη αλαθνξά ζε έλα κάζεκα θαη ζηελ θαηαλνκή ησλ καζεηψλ ζηα groups) 

00:10:27 Δξεπλήηξηα: Αλ ζθεθηείηε ηα άιια καζήκαηα εμ απνζηάζεσο θαη ηε θπζηθή 

εμ απνζηάζεσο… Βνεζνχζε πνπ ζηε θπζηθή είρακε ην e-class θαη μέξακε αθξηβψο 

πψο λα δνπιέςνπκε; 

00:10:40 ινη: Ναη, λαη. 

00:10:42 Παηδί 18: Γηαηί ζηα ππφινηπα καζήκαηα, αο πνχκε Γεσγξαθία, Ηζηνξία… θη 

αο ήκαζηαλ γξακκέλνη (ζηα καζήκαηα ηνπ e-class), δελ αλεβάδεη θάηη θπξία θαη 
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θάπνηα παηδηά ζην Webex ιέλε πσο ην θαηαιαβαίλνπλ (ην κάζεκα), αιιά δελ μέξνπλ. 

ηη, δελ ηα θαηαιαβαίλνπλ. Δλψ, αλ ήηαλ απφ ην e-class, ζα βιέπαλε βηληεάθηα, ζα 

έθαλαλ αζθήζεηο, νπφηε ζα ήηαλ πνιχ θαιχηεξα ηα πξάγκαηα. 

00:11:03 Παηδί 15: πσο θαη ηα Μαζεκαηηθά δε ζα κπνξνχζακε λα ηα θάλνπκε εμ‟ 

απνζηάζεσο, πνπ είλαη πην δχζθνια, αιιά αλ καο είραλ αλεβάζεη θάηη ζην e-class, 

έηζη κε βηληεάθηα θαη αζθήζεηο, θάηη έηζη ζαλ βνεζεηηθά… λνκίδσ ζα ήηαλ πην 

εχθνια απφ ην λα ηα βάινπκε έηζη απιά ζην Webex θαη λα ηα εμεγνχκε. 

00:11:22 Δξεπλήηξηα: Άξα, βφιεςε πνπ είρακε μεθηλήζεη e-class θαη αλεζηξακκέλε 

θαη πξηλ μεθηλήζνπκε, πξηλ έξζεη ε θαξαληίλα (ζζ. ε δεχηεξε πεξίνδνο θαξαληίλαο 

Μάξηηνο-Απξίιηνο), γηαηί εκείο, είρακε θάλεη θαη ζηελ πξψηε θαξαληίλα (πεξίνδνο 

Ννέκβξηνο-Γεθέκβξηνο), πάιη θαλνληθά e-class θαη ηα καζήκαηα θαη φια απηά. 

00:11:42 Δξεπλήηξηα: Σψξα εδψ κπνξείηε λα ζπδεηήζεηε θαη ν έλαο κε ηνλ άιινλ, 

δειαδή λα ζπκπιεξψλεηαη. Ξέξεηε πψο έρεηε ηε Γεπηέξα, Φπζηθή. Χξαία; Πψο 

δνπιεχεηε ζην ζπίηη; 

00:11:56 Παηδί 18: Μπαίλνπκε e-class, θάλνπκε ηηο αζθήζεηο. 

00:12:00 Παηδί 15: Δγψ φηαλ ζα… ην άββαην ζπλήζσο κπαίλσ ζην e-class θαη 

κειεηψ απηά πνπ καο έρεηε αλεβάζεη θαη φζα έρεηε γξάςεη ζην θεηκελάθη, ηα ιίγν 

παξαπάλσ (ελλνεί, απφ ηα αξρεία). Μεηά, θάλσ αζθήζεηο θαη έπεηηα ην βξάδπ ηεο 

Κπξηαθήο ζα θάηζσ λα δηαβάζσ ην πξάζηλν ην βηβιίν. 

00:12:23 Παηδί 19: Δγψ θπξία, θάζε Κπξηαθή, μππλάσ, κπαίλσ, βιέπσ ηα βηληεάθηα. 

Κάλσ ηελ άζθεζε πνπ καο έρεηε βάιεη. Γηαβάδσ ην θεηκελάθη. Σα θαηαλνψ, ιίγν. 

Μεηά, πάσ θαη ζην πξάζηλν βηβιίν, αλ καο έρεηε βάιεη. Κάλσ θαη ηηο αζθήζεηο πνπ 

καο έρεηε βάιεη (ηνπ πξνεγνχκελνπ καζήκαηνο), κε βνεζάεη θαη ιίγν απηφ πνπ 

βάδεηε θπξία… Δθείλν εθεί, ηέινο πάλησλ… 

00:12:51 Δξεπλήηξηα: Πνην; Καηαιαβαίλεηε πνην ιέεη; 

00:12:54 Παηδί 19 Δθείλν εθεί, θπξία, ην πξάζηλν, πνπ βάδεηε γηα ηηο αζθήζεηο πξηλ… 

00:12:58 Παηδί 18: Tablet; (ελλνεί ην padlet) 

 

00:12:59 Παηδί 19: ρη, θχξηα ην άιιν… πψο ιέγεηαη… 

00:13:03 Παηδί 15: Σηο ζπδεηεζνχιεο; 

00:13:07 Παηδί 19: ρη. Σν άιιν, θπξία, πνπ ιέεη θαιψο ήξζαηε θαη δείρλεη εηθφλεο 

δείρλεη ην κάζεκα απιψο γξακκέλν, ηηο ιχζεηο… 

00:13:15 Δξεπλήηξηα: Α… ηηο δηαθάλεηεο πνπ έρνπλ ην κάζεκα; Σελ παξνπζίαζε ηνπ 

καζήκαηνο, ιεο; 
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00:13:21 Παηδί 19: Ναη, εθείλν. Ζ παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο (αθνξά ην δηδαγκέλν 

κάζεκα) κε βνεζάεη ζηηο αζθήζεηο. 

00:13:26 Δξεπλήηξηα: Καλέλαο άιινο βνεζηέηαη απφ απηφ; 

00:13:27 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:13:33 Παηδί 15: Δγψ, λαη. ηαλ έρσ μεράζεη θάπνηα άζθεζε ζην πνξηνθαιί 

βηβιίν… Πάσ εθεί θαη βιέπσ. 

00:13:35 Παηδί 19: Καη γεληθά απηφ. ηαλ έρσ θάηη, αο πνχκε, έλα ζηαπξφιεμν έρεη 

ην πνξηνθαιί βηβιίν θαη δε βξίζθσ ηε ιέμε, κπαίλσ εθεί, ην θνηηάσ θαη βγαίλσ. Αιιά 

δελ ηελ βιέπσ φιε ηελ άζθεζε. Γελ ηελ αληηγξάθσ. Απιψο θνηηάσ εθεί γηα λα ην 

βξσ. 

00:13:50 Δξεπλήηξηα: Να ζηγνπξεπηείο… 

00:13:53 Δξεπλήηξηα: Κάπνηνο πνπ λα δνπιεχεη δηαθνξεηηθά; 

00:13:57 Παηδί 18: ρη. Δγψ πάλησο, έηζη φπσο δνπιεχεη ν Π*** δνπιεχσ. Σν ίδην κε 

ηνλ Π*** θάλσ θη εγψ. 

00:14:01 Παηδί 16: Κη εγψ, 

00:14:02 Παηδί 17: Κη εγψ. 

00:14:04 Δξεπλήηξηα: Πφζν ρξφλν ζαο παίξλεη πεξίπνπ απηφ; 

00:14:06 Παηδί 18: Μηζή ψξα. 

00:14:08 Παηδί 16: 15 ιεπηά. 

00:14:10 Παηδί 15: Δγψ, αλ θάηζσ λα δηαβάζσ θαη απφ ην πνξηνθαιί απηέο ηηο 

αζθήζεηο, ε κνπ παίξλεη θαλά 25ιεπην, εθεί, πηζηεχσ. 

00:14:17 Παηδί 19: Άκα, θπξία, αλ κπσ κφλν ζην e-class, θάηζσ, θάλσ εθεί πέξα ηελ 

άζθεζε πνπ κνπ έρεηε θαη δε καο έρεηε βάιεη αζθήζεηο θαη πξάζηλν βηβιίν είλαη ζην 

κάμηκνπκ 15 ιεπηά. Αιιά, άκα κνπ βάιεηε πνξηνθαιί βηβιίν, αο πνχκε, δχν 

αζθήζεηο… κνπ βάιεηε θαη πξάζηλν. Πξέπεη λα πάσ πξψηα πξάζηλν, λα πάσ λα 

δηαβάζσ κεηά λα κπσ e-class, λα δηαβάζσ θαη εθεί ην θεηκελάθη, λα δσ ηα βηληεάθηα 

θαη λα θάλσ ηελ άζθεζε ζην ηέινο ζην πνξηνθαιί, νπφηε 30 ιεπηά καμ. 

00:14:47 Παηδί 18: Καη κέλα 30 ιεπηά. 

(ην πξάζηλν βηβιίν ππάξρνπλ επηπιένλ πιεξνθνξίεο γηα ην επφκελν κάζεκα, ελψ 

ζην e-class ππάξρεη ε βαζηθή ζεσξία, επεμεγεκαηηθά βίληεν θαη εηθφλεο θαη ε 

άζθεζε πξνεηνηκαζίαο. ην πνξηνθαιί βηβιίν, ππάξρνπλ νη αζθήζεηο εκπέδσζεο ηνπ 

πξνεγνχκελνπ καζήκαηνο) 

00:14:49 Δξεπλήηξηα: Πηζηεχεηε ε ζεηξά είλαη πξψηα πξάζηλν θαη κεηά e-class ή 

πξψηα e-class θαη κεηά πξάζηλν;  
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00:14:56 ινη: Πξψηα κπαίλσ e-class θαη κεηά πξάζηλν. 

00:14:57 Παηδί 19: Δγψ θπξία, πάσ πξψηα πξάζηλν γηα λα ην θαηαιάβσ θαη κεηά κνπ 

ην αλαιχεη ην e-class. Σα έρεηε γξάςεη εθεί πην αλαιπηηθά. 

00:15:03 Δξεπλήηξηα: Απηφ ην πιηθφ, ην μαλαδηαβάδεηε; 

00:15:12 Παηδί 15: ηαλ γξάθνπκε δηαγψληζκα, εγψ ην μαλαδηαβάδσ. 

00:15:13 Παηδί 18: Ναη, απηφ. ηαλ γξάθνπκε δηαγψληζκα. 

00:15:14 Παηδί 15: π.ρ. ζα πάσ λα δσ ηα βηληεάθηα μαλά θαη ηηο αζθήζεηο ζα ηηο 

μαλαθάλσ. 

00:15:19 Παηδί 18: Ή αλ δελ ζπκάκαη θάηη… 

00:15:20 Παηδί 15: Ή αλ δελ έρσ θαηαιάβεη θάηη, ζα ην μαλαδψ θάπνην βηληεάθη, πνπ 

έρσ ζέκα. 

00:15:23 Παηδί 18: Απηφ, απηφ. 

00:15:25 Παηδί 19: Κνηηάμηε θπξία. Δγψ, άκα κνπ βάιεηε άζθεζε θαη είλαη ζηα 7 

(αλψηεξε βαζκνινγία) θαη πάξσ 2 ζηα 7, θπζηθά θαη ζα ηελ μαλαθάλσ. Ή άκα 

έρνπκε έλα δηαγψληζκα, ζα θάλσ επαλάιεςε. Θα πάσ λα δσ ηα θεηκελάθηα θαη 

κπνξεί λα θάλσ θαη ηηο αζθήζεηο. 

00:15:43 Δξεπλήηξηα: Σα θνηηάηε πνηέ θαη κεηά ην κάζεκα; ρη γηα ην δηαγψληζκα, 

κφλν. Σχπνπ… ηα δηαβάζαηε Κπξηαθή, θάλακε εδψ Γεπηέξα… 

00:15:53 Παηδί 18: ην Webex, ιέηε; 

00:15:55 Δξεπλήηξηα: Δίηε ζην Webex, είηε θαη απφ θνληά. Να παο λα δηαβάζεηο γηα 

ην επφκελν θαη λα πεηο: «Α, γηα λα ην μαλαδψ απηφ γηαηί θάηη κνπ είπε ε θπξία» ή 

«…θάηη θαηάιαβα αιιηψο, απ‟ φηη ην είρα θαηαιάβεη  θαη κπνξεί ηψξα λα ζέισ λα ην 

μαλαδψ γηα λα ην ζηγνπξέςσ». 

00:16:10 Παηδί 18: Σηο πεξηζζφηεξεο θνξέο λαη, αιιά θάπνηεο θνξέο φρη. 

00:16:13 Παηδί 16: Δγψ, φρη. 

00:16:14 Παηδί 15: Δγψ θπξία, ην είρα θάλεη κε ηηο λπρηεξίδεο, πνπ δελ ην είρα 

θαηαιάβεη πνιχ. Καη φηαλ ην εμεγήζακε πήγα θαη ηα μαλαείδα θαη κνπ θάλεθε πην 

εχθνιν. Σν θαηάιαβα πεξηζζφηεξν. 

00:16:21 Δξεπλήηξηα: Άξα, απηφ. νπ ιχζεθαλ νη απνξίεο θαη κπήθεο θαη ην 

μαλαδηάβαζεο κε άιιν κάηη. 

00:16:33 Παηδί 19: Δγψ θπξία, θνηηάμηε. Άκα καο έρεηε βάιεη αζθήζεηο γηα ηελ 

πξνεγνχκελε θνξά (αζθήζεηο εκπέδσζεο δηδαγκέλνπ καζήκαηνο) θαη δελ ζπκάκαη 

ηηο αζθήζεηο, αο πνχκε, έρεη έλα ζέκα κέζα ε άζθεζε. Κάλνπκε ην πξνεγνχκελν 

κάζεκα, ηα έρσ δηαβάζεη, έξρνκαη εδψ, ζην ζρνιείν, καο βάδεηε αζθήζεηο απφ ην 
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πξνεγνχκελν κάζεκα θαη έρνπκε πξνρσξήζεη ζην επφκελν. Μα έρεηε αλεβάζεη λέν 

πιηθφ ζην e-class. Δγψ πάσ λα θάλσ ηηο αζθήζεηο ηνπ πξνεγνχκελνπ, βιέπσ ην πιηθφ 

ην πξνεγνχκελν μαλά, ην θάλσ κηα κηθξή επαλάιεςε θαη πάσ θάλσ ηηο αζθήζεηο θαη 

κεηά πάσ θαη ζην επφκελν (κάζεκα). 

00:17:04 Δξεπλήηξηα: Έρεη ηχρεη λα ςάμεηε, λα βξείηε θαη θάηη παξαπάλσ; Πέξα απφ 

απηά πνπ ζαο έρσ βάιεη εγψ. 

00:17:10 Παηδί 18: ηηο δηαθάλεηεο; 

00:17:13 Δξεπλήηξηα: Γεληθά λα πεηο: «Α, ηη κπνξεί λα ελλνεί (εθεί ε θπξία)…» θαη 

λα ςάμεηε θάηη εζείο κφλνη ζαο λα βξείηε; 

00:17:17 Παηδί 15: Δγψ λνκίδσ, θνίηαδα ζην padlet, πνπ ήηαλ έηζη… πνπ είραλ 

γξάςεη θαη ηα άιια παηδηά. Καη κε απηφ θαη κε ηα βηληεάθηα πνπ κπνξνχζακε λα 

βάινπκε εκείο δηθά καο… έςαρλα θαη εθεί. 

00:17:31 Παηδί 18: A, ζην padlet. Ναη, εθεί. 

00:17:33 Παηδί 19: Δγψ θπξία, δελ έρσ ςάμεη λα ζαο πσ ηελ αιήζεηα, πφηε γηα θάηη. 

Βιέπσ ηα βηληεάθηα πνπ έρεηε εθεί πέξα θαη δελ θνηηάσ θάηη παξαπάλσ. Πηζηεχσ, 

εζείο μέξεηε ηη ζα καο βάιεηε γηα βηληεάθηα. 

00:17:45 Δξεπλήηξηα: Πέξα απφ απηφ, κπνξείο εζχ λα έιεγεο: «Α, γηα λα δσ θάηη 

άιιν, πάλσ ζε απηφ.», θαη ην έλα βηληεάθη λα ζε πήγε θάπνπ αιινχ θαη λα είπεο, αο 

θνηηάμσ θαη απηφ. 

00:17:53 Παηδί 19: ρη, θπξία. 

00:17:54 Δξεπλήηξηα: Άξα, ην padlet ήηαλ κηα θαιή επθαηξία λα ςάμεηε εζείο 

παξαπάλσ πξάγκαηα θαη λα ηα ςάμεηε, κφλνη ζαο. 

00:17:59 Παηδί 15: Ναη, λαη. 

00:18:03 Παηδί 19: Καη ην θαιχηεξν θπξία ζην padlet ζα ήηαλ λα ήκαζηαλ θαη ε Δ‟ 

θαη ε η‟ θαη λα ήηαλ ζε άιιε ελφηεηα πνπ δελ ηελ έρνπκε θάλεη εκείο ζηελ Δ‟-η‟ 

θαη λα έβαδαλ θαηλνχξηα πξάγκαηα ηα νπνία δελ ηα μέξνπκε. Αο πνχκε, γηα ηνλ 

καγλήηε, λνκίδσ δελ έρνπκε θάλεη. 

00:18:16 Δξεπλήηξηα: Σψξα ζα θάλνπκε Ζιεθηξηζκφ πνπ δελ έρεηε θάλεη νχηε εζείο, 

νχηε νη δίπια (ε Δ‟) θαη ζα έρεηε θνηλφ padlet, πάιη, γηα ηνλ Ζιεθηξηζκφ. Αιιά ζα ην 

πάκε γηα φιε ηελ ελφηεηα… νπφηε φ,ηη ζα κπαίλεη ηψξα ζην padlet, νχηε απηνί ην 

μέξνπλ, νχηε εζείο. 

00:18:28 Παηδί 19: Α… 
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00:18:29 Δξεπλήηξηα: Δλλνψ, είλαη θαηλνχξηα θαη γηα ηνπο δπν θαη απηά. Απιά, δελ 

είκαζηε ζην ηέινο (ηεο ελφηεηαο), πνπ ηα έρεηε κάζεη. Θα ην μεθηλήζνπκε απφ ηελ 

αξρή. 

00:18:37 Παηδί 19: Δγψ θπξία, ελλνψ, λα κελ είκαζηε ζε κία θνηλή ελφηεηα. Να 

έρνπλ απηνί δηαθνξεηηθή θαη εθεί πνπ έρεη μεθηλήζεη ην ελδηαθέξνλ, λα παο λα δεηο 

θαη ην άιιν… 

00:18:42 Δξεπλήηξηα: Καηάιαβα, θαηάιαβα πψο ην ιεο. Δίδεο, δελ ην είρακε θάλεη 

απφ ηελ αξρή ηεο ρξνληάο. Να ην ζθεθηνχκε λα έρνπλ θαη απηνί padlet, γηα ηα δηθά 

ηνπο. Γελ πεηξάδεη, πνιχ σξαία απηή ε ζθέςε, δειαδή λα ππήξρε padlet γηα ηε 

Φπζηθή, ζε φιεο ηηο ηάμεηο, γηα λα δεηο ηη κπνξεί λα καδεχνπλ θη απηνί απφ πιηθφ. 

00:19:06 Παηδί 19: Ναη, γηα λα καζαίλεηο θαη εζχ θάηη απφ απηνχο. 

00:19:09 Δξεπλήηξηα: Απφ φιν απηφ ην θνκκάηη… Α***, ζεο λα πεηο θαη εζχ θάηη; 

(ζησπή) 

00:19:22: Θα ζην πάσ αιιηψο. Απφ φια απηά πνπ έρεη ε αλεζηξακκέλε ηάμε… 

(ε εξψηεζε δηαθφπηεηαη ιφγσ ηνπ παηδηνχ 14, πνπ κπαίλεη ζηελ ηάμε) 

00:19:37 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, απφ φια απηά πνπ έρεη κέζα ην e-class, πνπ ζαο 

αλεβάδσ θάζε θνξά, πνπ θάζε θνξά κπνξεί λα είλαη ιίγα παξαπάλσ ή ιίγα 

δηαθνξεηηθά θαη φια απηά. Απφ φ,ηη έρεη αλέβεη ζην e-class θαη απφ φιε απηήλ ηελ 

δηαδηθαζία, ζα κνπ απαληήζεηε φινη ζε απηφ θαη ν έλαο κπνξεί λα ζπκπιεξψλεη (ηνλ 

άιινλ). Ση είλαη απηφ πνπ ζνπ αξέζεη πην πνιχ; Απφ φιε απηή ηε δηαδηθαζία πνπ 

θάλνπκε; (πξνο ην Παηδί 17) 

(ζησπή) 

00:20:05 Δξεπλήηξηα: Αο πνχκε, ζνπ αξέζεη ην γεγνλφο φηη πεγαίλακε ζηνπο 

ππνινγηζηέο φηη ζα θάλνπκε πεηξάκαηα, ζθεθηείηε; 

00:20:11 Παηδί 16: Κπξία, δελ θαηάιαβα. Γειαδή; 

00:20:13 Δξεπλήηξηα: Απφ φιε απηή ηε δηαδηθαζία πνπ έρεη ε αλεζηξακκέλε ηάμε, ην 

e-class, ην padlet, ην πξηλ, ην κεηά, ηα πάληα. ,ηη έρεη απηή ε δηαδηθαζία, φ,ηη έρεη ην 

κάζεκα ηεο Φπζηθήο, φπσο ην θάλνπκε. Ση είλαη απηφ πνπ ζαο αξέζεη πην πνιχ; Αο 

πνχκε αλππνκνλείηε λα έρνπκε Φπζηθή; (γέιηα) 

00:20:31 Παηδηά: Να πσ, λα μεθηλήζσ; 

00:20:36 Δξεπλήηξηα (πξνο Παηδί 17): Αθνχ θαη λα κνπ πεηο θαη εζχ, φκσο. Άάθνπ ηη 

ζα πνπλ ηα παηδηά θαη πεο κνπ «Δδψ, ζπκθσλψ». 

00:20:42 Παηδί 18: Δγψ ζα ήζεια φπσο είλαη Γιψζζα θαη Μαζεκαηηθά πνπ… 
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00:20:47 Δξεπλήηξηα: Πεξίκελε, κελ πεγαίλεηο ζε άιια καζήκαηα. Θέισ λα ζθεθηείο 

γηα ηε Φπζηθή, πνην θνκκάηη απφ φια απηά πνπ θάλνπκε… φρη πνην θεθάιαην… πνην 

θνκκάηη απ ην κάζεκα, ελλνψ, απηφ πνπ θάλεηο ζην ζπίηη ηνπο, ζην e-class, θάηη κέζα 

ζην e-class, θάηη πνπ θάλνπκε εδψ, θάηη πνπ γίλεηαη κεηά. Απφ ηε δηαδηθαζία… 

00:21:05 Παηδί 18: ια ηα πξάγκαηα ζην e-class πνπ θάλνπκε είλαη πνιχ σξαία. 

Γειαδή, φιε ε δηαδηθαζία γηα λα θάλεηο, είλαη πάξα πνιχ σξαία. Δγψ ην 

επραξηζηηέκαη. Καη ζην ζρνιείν πνπ θάλνπκε πεηξάκαηα θαη ηέηνηα θαη πάκε ζηνπο 

ππνινγηζηέο. Γειαδή, κ‟ αξέζεη φιν απηφ πνπ θάλνπκε. 

00:21:26 Παηδί 15: Δκέλα είλαη φηη… κ‟ αξέζεη έηζη πνπ δηαβάδνπκε απφ ην ζπίηη θαη 

κεηά εξρφκαζηε εδψ. Καη φζα… ηα βηληεάθηα πνπ αλεβάδεηε, εηδηθά νη 

ζπδεηεζνχιεο, πνπ ηα ζπδεηάκε θαη ηα θαηαιαβαίλνπκε κε θάπνηα βηληεάθηα. Καη 

είλαη θαη, απηέο νη παξνπζηάζεηο κε ην κάζεκα, πνπ δελ ηα εμεγνχλ… καζαίλνπκε πην 

πνιιά απφ θεη, πηζηεχσ. 

00:21:52 Παηδί 19: Δγψ θπξία, έρσ ηξία αγαπεκέλα πξάγκαηα. Αξρηθά, ζηνλ 

ειεθηξηζκφ ζα κνπ άξεζε πάξα, κα πάξα πνιχ, λα θάλνπκε πεηξάκαηα. Αο πνχκε λα 

θέξνπκε κπαηαξίεο, λα δνχκε ηε ιάκπα, λα δνχκε πψο γίλεηαη ε ιάκπα, λα δνχκε ην 

θχθισκα θαη φια απηά πψο γίλνληαη, λα κάζνπκε πξάγκαηα. 

00:22:10 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζ‟ αξέζεη πνπ ζα έρνπκε ρξφλν ηψξα λα θάλνπκε 

πξάγκαηα κέζα ζηελ ηάμε. 

00:22:13 Παηδί 19: Ναη κ' αξέζεη πνιχ. ρη φηη δελ κνπ αξέζνπλ ηα άιια. Καη ηα 

polls κνπ άξεζαλ. Βαζηθά, ηα polls κνπ άξεζαλ, αιιά πην πνιχ ην γθξνππ κνπ άξεζε, 

ηα γθξνππάθηα πνπ θάλαηε. Καη κ‟ άξεζε θαη ην e-class, πάξα πνιχ. Απηά πνπ θάλαηε 

ζην e-class. 

00:22:31 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο αξέζεη ην θνκκάηη πξηλ ην κάζεκα; ην κάζεκα; 

Μεηά ην κάζεκα; 

00:22:37 Παηδί 16: ην κάζεκα. 

00:22:37 Παηδί 18: ην κάζεκα. 

00:22:38 Παηδί 15: Πξηλ ην κάζεκα, πνπ έρνπκε κάζεη πην πνιιά θαη κεηά εξρφκαζηε 

εδψ θαη δελ είκαζηε πρ. ληνπγξνχ, δελ μέξνπκε ηελ ηχθια καο. Δλψ, μέξνπκε θάηη 

παξαπάλσ απ‟ φηη λα καο εμεγήζεηε θαη εζείο πην πνιιά. 

00:22:50 Παηδί 17: Δγψ ζην κάζεκα. 

00:22:52 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζ‟ αξέζεη πνπ ζην κάζεκα είκαζηε πεξηζζφηεξν… 

00:22:55 Παηδί 18: Πνπ θάλνπκε θαη αθφκα πην δηαθνξεηηθά πξάγκαηα. 
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00:22:58 Παηδί 19: Ναη, θπξία. ην κάζεκα κπνξνχκε λα ζπδεηήζνπκε ν έλαο κε ηνλ 

άιινλ, καζαίλεηε θαη εζείο, θάλνπκε ην ρηνχκνξ καο, θάλνπκε πεηξάκαηα… 

00:23:15 Δξεπλήηξηα: Απφ φιν ην πιηθφ πνπ αλεβαίλεη… Πνην ζεσξείηε ην πην 

βνεζεηηθφ; 

00:23:19 Παηδί 18: Σα βίληεν. 

00:23:29 Παηδί 15: Σα βίληεν. 

00:23:20 Παηδί 16: Οη αζθήζεηο 

00:23:21 Παηδί 17: Σα βίληεν. 

00:23:22 Παηδί 15: Σα βίληεν θαη νη πδεηεζνχιεο. 

00:23:22 Παηδί 18: Σα βίληεν θαη νη ζπδεηήζεηο, γηαηί απ΄ ηα βίληεν, ζνπ δείρλνπλ θαη 

πεξηζζφηεξα πξάγκαηα θαη ζνπ δείρλνπλ θαη κε ζρέδηα, λα ηα θαηαιάβεηο θαιχηεξα. 

00:23:29 Παηδί 15: Καη κε ηα βίληεν απηά πνπ έρνπκε δεη, πάκε θαη απαληάκε θαη ηε 

πδήηεζε κε πην ιίγα ιφγηα θαη φρη πεξηζζφηεξα. 

00:23:36 Δξεπλήηξηα: Απφ ηα βίληεν, πνηα πξνηηκάηε; Απηά πνπ είλαη ζηα ειιεληθά; 

Απηά πνπ είλαη, κε κεηάθξαζε απφ θάησ; 

00:23:47 Παηδηά: Σα ειιεληθά. 

00:23:48 Παηδί 16: Κπξία, πνηνο ηα βιέπεη απηά… (κε ηε κεηάθξαζε). Απηά πνπ 

κηιάηε. 

00:23:49 Δξεπλήηξηα: Απηά πνπ κηιάσ εγψ; (γέιηα) 

00:23:53 Παηδί 19: Δκέλα φκσο θπξία, κνπ άξεζε πεξηζζφηεξν ην πηλαθάθη. Να 

θνηηάσ ην πηλαθάθη, λα ην δηαβάδσ. 

00:23:58 Δξεπλήηξηα: Πνην πηλαθάθη; 

00:23:59 Παηδί 19: Απηφ ην πηλαθάθη πνπ έρεηε ζε θάζε κάζεκα… 

00:24:01 Παηδί 15: …πνπ εμεγείηε ην κάζεκα. 

00:24:01 Παηδί 19: …πνπ εμεγείηε ην κάζεκα απφ πάλσ θαη απφ θάησ έρεηε ηα 

βηληεάθηα θαη απηά. 

00:24:06 Δξεπλήηξηα: Α, ην θεηκελάθη… πνπ ζνπ ηα ιέεη φια κε πέληε ιφγηα. 

00:24:09 Παηδί 19: Ναη, λαη, απηφ. 

00:24:10 Παηδί 16: Δγψ απηφ, δελ ην δηαβάδσ. 

(γέιηα) 

00:24:13 Παηδί 16: Κπξία, βαξηέκαη λα ην δηαβάδσ φιν απηφ, θπξία. Δίλαη πνιχ. 

00:24:16 Δξεπλήηξηα: Δζείο ηη πηζηεχεηε γηα ην γεγνλφο φηη δελ δηαβάδεη. Κάλεη θαιφ 

ή δελ θάλεη; 

00:24:19 Παηδηά: Γελ θάλεη, θπξία. 
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00:24:20 Παηδί 19: Έλα ιεπηφ ζα ηνπ πάξεη λα ην δηαβάζεη, κε δχν. 

00:24:22 Δξεπλήηξηα: Γηαηί δελ θάλεη; Απηφ ζέισ λα ηνπ εμεγήζεηο. 

00:24:24 Παηδί 19: Γηαηί, αξρηθά εθεί πέξα ην έρεη γξάςεη ε θπξία, πνπ είλαη πνιχ 

αλαιπηηθά θαη ζην εμεγεί πάξα πνιχ θαιά θαη ην θαηαιαβαίλεηο θαιχηεξα. 

00:24:35 Παηδί 18: Δλψ, αλ δελ ην έρεηο δηαβάζεη, ζίγνπξα ζα κπεξδεπηείο θάπνπ. 

00:24:39 Παηδί 16: Αθνχ ππάξρεη θαη ην Google. 

00:24:41 Δξεπλήηξηα: Άξα, εζχ θάηη πνπ δελ έρεηο θαηαιάβεη, ην έρεηο ςάμεη πνηέ ζην 

Google; 

00:24:45 Παηδί 16: Ναη. 

00:24:47 Παηδί 18: Ναη, αιιά ην Google είλαη φια ςέκαηα θαη πξνθαλψο δελ ηα 

βγάδεη φια ζσζηά. 

00:24:54 Παηδί 15: Δλψ, εζείο θπξία, ηα γξάθεηε κφλε ζαο… 

00:24:55 Παηδί 16: Γειαδή… ε θπξία δελ ηα γξάθεη απφ ην Google… (εηξσληθά) 

00:24:56 Παηδί 15: …πνπ είλαη ζίγνπξν φηη είλαη ζσζηά θαη φηη δελ είλαη ιάζνο. 

00:24:58 Παηδί 18: Απηφ! 

00:24:59 Δξεπλήηξηα: Α, ε θπξία είλαη ν θσηεηλφο παληνγλψζηεο. Σα μέξεη φια. 

00:25:00 Παηδί 15: Ναη (γειψληαο). 

00:25:07 Δξεπλήηξηα: Πηζηεχεηε φηη ε ζεηξά κε ηελ νπνία είλαη βαικέλα (ην πιηθφ 

ζην e-class), ζαο βνεζάεη; 

00:25:15 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:25:17 Δξεπλήηξηα: Άξα, πξψηα πξέπεη φλησο λα ην δηαβάζεηο (ην θεηκελάθη), γηα 

λα θαηαιάβεηο θαη κεηά λα παο λα δεηο… 

00:25:25 Παηδί 15: Σα βηληεάθηα… 

00:25:26 Παηδί 18: Καη κεηά ηηο αζθήζεηο 

00:25:27 Δξεπλήηξηα: … ηα  βηληεάθηα, ηηο θσηνγξαθίεο θαη ζην ηέινο λα παο λα 

θάλεηο ηελ άζθεζε. 

00:25:28 Παηδί 18: Αθνχ ζα ηα „ρεηο θαηαιάβεη φια. 

 

00:25:32 Παηδί 19: Δγψ πηζηεχσ, λα δηαβάζεηο ην πηλαθάθη (ην θεηκελάθη), λα δεηο 

εηθφλεο λα είζαη ιίγν πξνεηνηκαζκέλνο θαη κεηά λα παο λα δεηο θαη ην βίληεν θαη κεηά 

λα βάιεηε ζην ηέινο ηελ αζθεζνχια, αθνχ ζα ηα έρεηο δεη φια. 

00:25:42 Παηδί 18: Θα ηα έρεηο εκπεδψζεη ζην κπαιφ ζνπ, νπφηε δε ρξεηάδεηαη λα 

θνιιήζεηο. 



269 
 

00:25:47 Παηδί 15: Δλψ, αλ ηα βάδεηε πξψηα ηελ άζθεζε, κεηά ηηο θσηνγξαθίεο θαη 

κεηά ηα βίληεν θαη κεηά ην θεηκελάθη… Γε ζα μέξακε ηίπνηα, γηαηί ζα πεγαίλακε 

ζηελ άζθεζε κπξνζηά θαη δε ζα θαηαιαβαίλακε ηίπνηα. Δλψ, φπσο ηα έρεηε βάιεη 

ηψξα… ην θεηκελάθη, ηα βίληεν, ηηο θσηνγξαθίεο θαη ηηο αζθήζεηο είλαη πην εχθνιν 

γηαηί έρνπκε δηαβάζεη πξψηα, έρνπκε θαηαιάβεη ηη ζεκαίλεη ην θάζε κάζεκα… 

00:26:12 Δξεπλήηξηα: Δίλαη θάπνην θνκκάηη πνπ λα ζαο δπζθνιεχεη; 

00:26:12 ινη: ρη. 

00:26:16 Παηδί 19: ρη θπξία. Δίλαη παλεχθνιν, απιψο θπξία, ζα ήηαλ ιίγν πην 

δχζθνιν… άκαα δελ ππήξρε ην e-class. Σψξα, απηφ, ν θνξσλντφο έρεη θαη έλα θαιφ. 

Κάλακε θαξαληίλα θαη εζείο έπξεπε λα καο ζηείιεηε θάπσο πιηθφ θαη βξήθαηε ην e-

class. Άκα, δελ είρε γίλεη απηφ, ηψξα δε ζα είρακε e-class. Δθηφο απφ απηφ, απφ ην 

βηβιίν είλαη ιίγν πην δχζθνια. Θα θάηζεηο πνιιή ψξα, ζα πξέπεη λα  ηα ςάμεηο… 

00:26:42 Δξεπλήηξηα: κφλνο ζνπ, ρσξίο λα ζηα έρεη θάπνηνο έηνηκα. 

00:26:45: Παηδί 19: Ναη. Δζείο θέηνο, θνηηάμαηε πψο λα θάλεηε πην επράξηζην ην 

κάζεκα. Καη ρσξίο… πξηλ λα κπνχκε ζην e-class, καο δίλαηε θεηκελάθηα, ηα νπνία ηα 

θνιινχζακε ζην πκπέξαζκα (ζην πνξηνθαιί βηβιίν, ηεηξάδην εξγαζηψλ) θαη ήηαλ 

εχθνιν. 

00:27:02 Παηδί 15: Ή ζην Webex, θπξία, καο θηηάρλαηε ηε δηάζεζε κε φια απηά πνπ 

καο θάλαηε. Με ηα βηληεάθηα, κε ηα polls, θαη απηά. 

Οη καο ζην Google γηα ηε δηάζεζή κνπ, φια απηά πνπ θάλαηε κε ηα βηληεάθηα απφ. 

00:27:16 Δξεπλήηξηα: Μάιηζηα. Αλ ζαο έρεη δπζθνιέςεη θάηη, έρεηε δεηήζεη βνήζεηα; 

αο έρεη βνεζήζεη θάπνηνο; 

00:27:18 Παηδηά: ρη, φρη. 

00:27:22 Παηδί 18: Ή αλνίγσ ην βηβιίν ην θνηηάμσ ή βιέπσ βίληεν, πάιη θαη πάιη. 

00:27:26 Παηδί 16: Ή απιά ην παξαθάκπησ. 

00:27:28 Δξεπλήηξηα: Έρεηε θάλεη πνηέ καο κεηαμχ ζαο ζπδήηεζε γηα θάηη πνπ λα 

έρεη λα θάλεη κε ηε Φπζηθή; 

00:27:31 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:27:33 Παηδί 16: Ναη. Δγψ κε ηε Γ*** έρνπκε θάλεη. Ίζσο, φρη ηφζν ζηε Φπζηθή, 

αιιά πην πνιχ λνκίδσ θάλνπκε ζηε Γεσγξαθία θαη ζηελ Ηζηνξία, έρνπκε θάλεη, 

λνκίδσ. 

00:27:34 Παηδί 16: Ναη, κε ηνλ Ο**** θάζε κέξα απηφ θάλνπκε. 
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00:27:41 Παηδί 19: Δγψ θπξία, έρσ θάλεη κία θνξά κε ηνλ Ο****. Δίρακε θάλεη 

θιήζε θαη θάλακε καδί ηε Φπζηθή. Καη θνηηάμηε, ην άιιν πνπ είπαηε πξηλ, άκα έρσ 

θάπνηα απνξία θαη ζέισ βνήζεηα… ε ζα έξζσ ζρνιείν θαη ζα ζαο ξσηήζσ εζάο. 

00:27:59 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Θπκάζηε πνχ κπνξεί λα είραηε θάλεη κεηαμχ ζαο 

ζπδήηεζε; Πξνθαλψο, δελ μέξσ αλ ην θάλαηε επεηδή ζαο δπζθφιεςε θάηη ή επεηδή 

απιά είπαηε λα θάλεηε καδί ηε κειέηε. 

00:28:10 Παηδί 18: Πνην θεθάιαην καο δπζθφιεςε; 

 

00:28:12 Παηδί 15: …θαη ζπδεηήζακε; 

00:28:12 Δξεπλήηξηα: ρη… Σφηε πνπ κνπ είπαηε φηη θάλαηε καδί. Αλ ήηαλ επεηδή 

θάηη ζαο δπζθφιεςε ή απιά επεηδή είπαηε «Χξαία, αο πάξσ ηνλ Ο***, μέξσ „γσ, λα 

κηιήζνπκε.. 

00:28:23 Παηδί 18: Πξνθαλψο. Ννκίδσ, εκείο ην θάλακε, επεηδή δπζθνιεπφκαζηαλ 

θαη ε κία βνήζαγε ηελ άιιε. 

00:28:27 Παηδί 15: Ναη, Π.ρ. Έιεγα εγψ παξαπάλσ ιφγηα θαη κεηά ζπκπιήξσλε φζα 

ήμεξε ε Γ****. 

00:28:31 Παηδί 18: Καη ηα θαηαιαβαίλακε θαη νη δχν πνιχ θαιχηεξα. 

00:28:36 Παηδί 19: Δγψ θπξία κε ηνλ Ο**** ήηαλ ιίγν δηαθνξεηηθά. Τπήξρε κηα 

κηθξή δπζθνιία, επεηδή απηφο ζθέθηνληαλ αιιηψο, ήζειε λα μεθηλήζνπκε αιιηψο θαη 

εγψ είρα άιιε ζεηξά, γη‟ απηφ θάλακε κία θνξά, αιιηψο ζα θάλακε ζπλέρεηα καδί. 

Δπεηδή έρεη άιιε ζεηξά απηφο, μεθίλαγε κε άιια πξάγκαηα, ελψ μεθηλάσ εγψ κε 

άιια. 

00:28:57 Δξεπλήηξηα: Άξα, φηαλ εζείο ηα δηαβάδεηε απηά ζην ζπίηη θαη 

πξνεηνηκαζηείηε… Πφζν έηνηκνη ληψζεηε φηαλ έξρεζηε; 

00:29:06 Παηδί 15: Δγψ λνκίδσ… Δίκαη ζίγνπξε φηη είκαη έηνηκε γηα φ,ηη ζα καο πείηε 

θαη ηα έρνπκε θαηαιάβεη πεξηζζφηεξν. 

00:29:12 Παηδί 18: Ξέξεηο φηη δε ζα θνιιήζεηο, αξθεί… αλ είλαη θάηη πνπ δελ κπνξείο 

λα ην θαηαιάβεηο, αο πνχκε, αιιά… 

00:29:20 Δξεπλήηξηα: Άξα, φηαλ έρνπκε Φπζηθή, έξρεηαη κε κεγαιχηεξε 

απηνπεπνίζεζε απ‟ ηα άιια καζήκαηα; 

00:29:23 ινη: Ναη. 

00:29:25 Παηδί 19: Κπξία, αλ είρακε Φπζηθή, αο πνχκε θαη εξρφκαζηαλ εδψ… καο 

βάδαηε ζην e-class ην πιηθφ θαη εξρφκαζηαλ εδψ θαη καο βάδαηε θαη ηεζη. Αξρηθά, ζα 

ήηαλ θαιφ λα καο βάιεηε έλα ηεζη θαη λα βιέπνπκε ηα ιάζε καο, θαηαιάβαηε; 
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00:29:41 Δξεπλήηξηα: Ναη. 

00:29:41 Παηδί 19: Να καο βάδεηε έλα ηεζη, απηφ. Δίκαη πξνεηνηκαζκέλνο, αο πνχκε 

θαη ηεζη λα κνπ βάιεηε, φηαλ ζα έξζσ είκαη έηνηκνο. 

00:29:48 Παηδί 18: Δκέλα κνπ βνεζάεη πεξηζζφηεξν ην e-class θαη κε ηε λπρηεξίδα 

πνπ έρνπκε θάλεη, κε ην e-class, πνπ είραηε αλεβάζεη εθεί αζθήζεηο θαη ηέηνηα θαη ηα 

θαηάιαβα αθφκα θαιχηεξα. 

00:29:56 Δξεπλήηξηα: Άξα, φηαλ ήξζεο ζην Webex εθείλε ηε κέξα… ήζνπλ 

θαιπκκέλε, δελ είρεο απνξίεο, ήζνπλ απιά (ζην κάζεκα) γηα λα πεηο ην παξαπάλσ. 

00:30:01 Παηδί 18: Ναη. 

00:30:04 Δξεπλήηξηα: Απφ φια απηά ινηπφλ, απφ φιε απηή ηε δηαδηθαζία… Ση είλαη 

απηφ πνπ ληψζεηε φηη έρεηε κάζεη; 

00:30:11 Παηδί 16: Σα πάληα. (ζπκθσλνχλ θαη νη ππφινηπνη) 

00:30:12 Παηδί 18: ,ηη έρνπκε θάλεη ζηε Φπζηθή. 

00:30:13 Παηδί 19: ,ηη έρνπκε θάλεη ζηε Φπζηθή, ηα γλσξίδνπκε. 

00:30:15 Παηδί 18: Δληάμεη, φρη φηη ηα ζπκφκαζηε φια θη φια, αιιά… 

00:30:17 Δξεπλήηξηα: Ση δειαδή; Μφλν καζήκαηα ηεο Φπζηθήο, κφλν φηη έρεη λα 

θάλεη κε ην κάζεκα, ληψζεηε φηη έρεηε κάζεη; Πηζηεχεηε φηη έρεη γίλεη θαιχηεξνη ζε 

θάηη; 

00:30:24 Παηδί 16: Ναη… 

00:30:27 Δξεπλήηξηα: ε ηη; 

(ακεραλία) 

00:30:30 Παηδί 18: Καη ζηα καζήκαηα καο βνεζάλε. 

00:30:31 Παηδί 19: Δγψ λνκίδσ φηη έρσ γίλεη θαιχηεξνο λα ηα θαηαλνψ. Πέξζη, κε 

ηελ θπξία Κηθή πνπ ήκαζηαλ, ήηαλ ιίγν πην δχζθνια λα θαηαλνείο. Δηδηθά εθείλν 

εθεί κε ην πχθλσκα θαη ην αξαίσκα (αλαθέξεηαη ζηελ ππθλφηεηα), κε ην θειηδφι θαη 

απηά, δελ ηα είρα θαηαιάβεη πνιχ θαιά. Φέηνο, ηα θαηάιαβα ιίγν πνπ κπήθακε κέζα 

ζε απηά, ηα θαηάιαβα ιίγν θαιχηεξα. Πέξζη ήηαλ ιίγν δχζθνιν λα ηα θαηαιάβεηο. 

00:30:52 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα ληψζεηε φηη έρεηε γίλεη θαιχηεξνη ζην λα 

θαηαιαβαίλεηε ηε θπζηθή; ε απηά πνπ έρεηε κάζεη. ε ηη άιιν ληψζεηε… 

00:31:03 Παηδί 15: ηη είκαζηε έηνηκν; 

00:31:04 Δξεπλήηξηα: ηη… ηη θαιφ ζαο έρεη θάλεη φιν απηφ; αο έρεη θάλεη ζε θάηη 

άιιν θαιφ; 

00:31:10 Παηδί 18: Αο πνχκε, αλ δελ ππήξρε ην e-class, αλ δελ θάλακε θαζφινπ, δε 

ζα ήκαζηαλ φζν έηνηκνη είκαζηε ηψξα κε ην e-class, φηαλ εξρφκαζηε ζρνιείν. 
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00:31:19 Δξεπλήηξηα: Άξα, έρεηε γίλεη θαιχηεξνη ζην λα ρξεζηκνπνηείηε ην e-class.  

00:31:21 Παηδηά: Ναη, θπξία. 

00:31:23 Δξεπλήηξηα: Καη ηη άιιν γεληθφηεξα; 

00:31:27 Παηδί 16: Σν θηλεηφ, ην computer. 

00:31:29 Δξεπλήηξηα: Σνπο ππνινγηζηέο, ην θηλεηφ. 

00:31:31 Έρεηε κάζεη… πφζα πξάγκαηα έρεηε κάζεη απ‟ ηε Φπζηθή… 

00:31:34 Παηδηά: Πνιιά. Πάξα πνιιά. 

00:31:35 Παηδί 19: Αξρηθά, ζην βηβιίν θπξία… άκα δελ είρακε ην e-class. ην βηβιίν 

δελ έρεη φια ηα βηληεάθηα, απηά, δελ έρεη ηφζα πνιιά πξάγκαηα, φζα ζηέιλαηε εζείο. 

Έρεη πην ιίγα. 

00:31:48 Δξεπλήηξηα: Άξα, έρεηε γίλεη θαιχηεξνη ζε απηά πνπ έρεη ην κάζεκα. 

00:31:51 ινη: Ναη. 

00:31:52 Δξεπλήηξηα: Οθ. 

00:31:54 Παηδί 18:  Δγψ παιηά, αο πνχκε θαη πέξζη πνπ θάλακε καδί, λνκίδσ, ηηο 

πξψηεο θάηη κέξεο ηέινο πάλησλ, πνπ θάλακε καδί Φπζηθή. Καηαιάβαηλα πξάγκαηα, 

αιιά δελ ηα θαηαιαβαίλσ φπσο ηα θαηαιαβαίλσ ηψξα θαη κε ην e-class, πνπ καο 

βνεζάεη κε ηα βίληεν θαη ηέηνηα. Πηζηεχσ φηη έρσ βειηησζεί θαη ζηελ θαηαλφεζε θαη 

φηη ηα θαηαιαβαίλσ κε ην e-class. 

00:32:19 Δξεπλήηξηα: Ση άιιν ζα ζέιαηε λα θάλνπκε ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

00:32:26 Παηδί 16: Γειαδή; 

00:32:26 Παηδί 15: Ννκίδσ φηη δε ζα ήηαλ θάηη πνπ ζα ήζεια παξαπάλσ λα θάλνπκε, 

γηαηί ηα πην πνιιά ηα βάδεηε ζην e-class θαη ηα θάλνπκε εδψ ηα πεηξάκαηα θαη φια 

απηά. Ννκίδσ δε ζα ήηαλ θάηη παξαπάλσ λα βάιεηε ή θάηη παξαπάλσ λα κάζνπκε… 

πξηλ έξζνπκε εδψ. 

00:32:44 Δξεπλήηξηα: Άξα, είλαη σξαία ην κάζεκα. 

00:32:47 Παηδί 18: Πνιχ θαιφ ην κάζεκα. Δκέλα ήηαλ απ‟ η‟ αγαπεκέλα κνπ. 

Γειαδή, φρη φηη ηψξα έγηλε ην αγαπεκέλν κνπ. Ήηαλ ην κφλν κάζεκα πνπ ήζεια λα 

θάλσ. 

00:32:57 Δξεπλήηξηα: Δζχ κνπ είπεο φηη ζα ήζειεο πεηξάκαηα; (πξνο παηδί 19) 

00:32:59 Παηδί 19: Ναη. 

00:33:00 Δξεπλήηξηα: Παξαπάλσ πεηξάκαηα… 

00:33:01 Παηδί 16: Ναη θαη εγψ. 

00:33:02 Ση άιιν ζα ζέιαηε πεξηζζφηεξν; Ση άιιν ζα ζέιαηε θαη κεο ζηελ ηάμε; 

00:33:06 Παηδί 18: Να θάλνπκε πεηξάκαηα 
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00:33:08 Παηδί 19: Να ζπλεξγαδφκαζηε. 

00:03:09 Παηδί 15: Πην πνιχ πεηξάκαηα λνκίδσ. 

00:33:10 Παηδί 19:  

Να θάλνπκε θπξία, αο πνχκε αζθήζεηο, πσο θάλακε ζην e-class θαη ρσξηζηήθακε ζε 

γθξνππ εθείλε ηε κέξα (ελλνεί ηα breakout sessions ηνπ Webex). Να θάλνπκε 

αζθήζεηο, λα έρνπκε δχν νκάδεο θαη λα θάλνπκε… ε κία νκάδα, λα βάιεηε αο πνχκε, 

5 αζθήζεηο ζηε κία νκάδα θαη 5 ζηελ άιιε.  

00:33:26 Παηδί 15: Να ζπλεξγαδφκαζηε έηζη… 

00:33:28 Παηδί 18: Ή απηφ πνπ θάλακε κε ην poll… πνπ απαληάγακε. Να βάδεηε ηηο 

εξσηήζεηο ζηνλ πίλαθα θαη ηηο απαληήζεηο θαη αο πνχκε, λα θπθιψλακε. Να ιέγακε 

απηφ ην Α, Β, Γ. 

00:33:42 Δξεπλήηξηα: Καη ηψξα ήξζε απηή ε εξψηεζε, πνπ ηελ είπακε θαη ιίγν πξηλ. 

ε πνην άιιν κάζεκα ζα ζέιαηε αλεζηξακκέλε; 

00:33:46 Παηδί 16: ε φια. 

00:33:47 Παηδί 18: Γεσγξαθία θαη ε Ηζηνξία ζα ήζεια λα ήηαλ. 

00:33:49 Παηδί 15: Ναη, θη εγψ. Ννκίδσ ζε απηά, γηαηί Γιψζζα θαη Μαζεκαηηθά δε 

ζα ηα θαηαιαβαίλακε ηφζν πνιχ. Γηαηί αλ δελ έρεηο πίλαθα θαη δελ είζαη κπξνζηά λα 

βιέπεηο ηνλ δάζθαιν λα ζαο εμεγεί, κπνξεί λα κελ πξνζέρεηο θηφιαο ιίγν, απφ 

Webex. 

00:34:03 Δξεπλήηξηα: Άξα, απηά είλαη πην πνιχ λα ζηα πνχλε πξψηα θαη κεηά λα παο 

λα ηα θάλεηο εζχ. 

00:34:06 Παηδί 18: Ναη, ελψ ζηε Γεσγξαθία ζα έρνπλ θαη ηα λεζηά θαη ηα 

θαηαιαβαίλεηο πνιχ θαιχηεξα. 

00:34:10 Δξεπλήηξηα: Θα έβιεπεο θαη πεξηζζφηεξα πξάγκαηα. 

00:34:13 Παηδί 15: πσο θαη ζηελ Ηζηνξία. Θα έβιεπεο πην πνιιά πξάγκαηα γηα ην 

κάζεκα, πεξηζζφηεξεο εξσηήζεηο. 

00:34:20 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Άξα, γηα λα ζπλνςίζσ θαη γηα λα ηειεηψζνπκε. 

Δμεγήζακε, κνπ είπαηε γηαηί ηε ιέκε αλεζηξακκέλε ηάμε, γηαηί ην θάλνπκε αλάπνδα. 

Πξψηα, ηα θάλεηε εζείο, ηα καζαίλεηε ζην ζπίηη θαη κεηά έξρεζηε ζηελ ηάμε θαη κε 

απηφλ ηνλ ηξφπν ζα κνπ ην πεξηγξάθεηε θαη ζε θάπνηνλ. ηη πξνεηνηκαδφκαζηε ζην 

ζπίηη, εξρφκαζηε ζηελ ηάμε, ιχλνπκε απνξίεο, επηζηξέθνπκε ζην ζπίηη, βιέπνπκε 

παξαπάλσ πξαγκαηάθηα θαη πξνεηνηκαδφκαζηε γηα ην παξαθάησ. Γελ έρεηε 

μαλαθάλεη θάηη ηέηνην, δελ έρεηε μαλαδνπιέςεη κε απηφλ ηνλ ηξφπν ζε θάπνην 

κάζεκα. 
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00:34:52 Δξεπλήηξηα: Μνπ είπαηε φηη απηφο ν ηξφπνο ζαο αξέζεη. αο θαίλεηαη 

εχθνινο, επράξηζηνο, δελ ζαο παίξλεη πνιχ ρξφλν. αο θαίλεηαη φηη είλαη πνιχ πην 

εχθνια απηά πνπ πξέπεη λα δηαβάζεηε θαη λα θάλεηε θαη φηη ηα θαηαλνείηε πνιχ πην 

εχθνια. ηελ αξρή ηεο ρξνληάο, κπνξεί λα ζαο θάλεθε ιίγν πεξίεξγν θαη ιίγν λα ζαο 

θφβηζε… πψο ζα γίλεη φιν απηφ θαη πψο ζα ηα θαηαθέξνπκε, αιιά ηψξα πηα ην έρεηε 

ζπλεζίζεη θαη ζαο αξέζεη θαη απηφ ζαο βνήζεζε θηφιαο θαη κέζα ζηελ πεξίνδν ηεο 

θαξαληίλαο, πνπ ζπλερίζακε ην κάζεκα κε απηφ ηνλ ηξφπν θαη δε δπζθνιεπηήθαηε 

θαζφινπ. Μάιηζηα ήηαλ θαη έλαο ηξφπνο λα ζαο δίλσ θαη ην πιηθφ θαη λα κε ράζνπκε 

θαζφινπ επαθή θαη γηα απηφ κνπ είπαηε θηφιαο φηη ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο ζαο 

αξέζεη πνιχ πεξηζζφηεξν θέηνο, απ‟ φηη πέξζη πνπ δελ είραηε ηελ αλεζηξακκέλε 

ηάμε. 

00:35:44 Δξεπλήηξηα: Μνπ είπαηε φηη δνπιεχεηε γχξσ ζην κηζάσξν ζην ζπίηη, φηη 

κειεηάηε φ,ηη πιηθφ αλεβάδσ θεηκελάθηα, βίληεν, εηθφλεο θαη φια ηα ππφινηπα θαη 

κεηά έξρεζηε εδψ. Σα ιχλνπκε φια απηά θαη κεηά πάηε ζην ζπίηη θαη μαλαβιέπεηε, αλ 

έρεηε απνξίεο. Μνπ είπαηε φηη πην πνιχ ζαο αξέζεη ην θνκκάηη ηεο πξνεηνηκαζίαο, 

απηφ δειαδή πνπ εζείο ηα δηαβάδεηε θαη ηα θάλεηε. 

00:36:11 Παηδί 18: Ναη, γηαηί εξρφκαζηε έηνηκνη. 

00:36:12 Δξεπλήηξηα: Γηαηί ληψζεηε φηη απηφ ζαο δίλεη, ινηπφλ, φηη έξρεζηε έηνηκνη 

θαη ζαο δίλεη θαη κηα κεγαιχηεξε απηνπεπνίζεζε φηη ηα μέξεηε. ηη ζαο αξέζνπλ πην 

πνιχ ηα βηληεάθηα, απηά εηδηθά πνπ κηιάσ εγψ θαη ζαο ηα εμεγψ θαη φηη αλ έρεηε 

δπζθνιεπηεί έρεηε θάλεη ζπλαληήζεηο κεηαμχ ζαο. 

00:36:28 Παηδί 18: Έρνπκε κηιήζεη κεηαμχ καο. 

00:33:29 Δξεπλήηξηα: Έηζη, έρεηε κηιήζεη γηα απνξίεο. ηη ληψζεηε έηνηκνη, φηη δελ 

ζαο θνβίδεη ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο φηη έρεηε γίλεη θαιχηεξνη ζην λα ηελ θαηαλνείηε 

θαη λα ηελ θαηαιαβαίλεηε. Καη ζηνπο ππνινγηζηέο φηη έρεηε γίλεη θαιχηεξνη. 

00:36:44: Δξεπλήηξηα: Θα ζέιαηε πεξηζζφηεξα πεηξάκαηα θαη πεξηζζφηεξε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο ζπκκαζεηέο ζαο. Άξα, ζα ζέιαηε πεξηζζφηεξν ην θνκκάηη κέζα 

ζηελ ηάμε λα γίλεη θαιχηεξν θαη φηη ζα ζέιαηε πην πνιχ λα ηελ δείηε (ηελ 

αλεζηξακκέλε) ζηελ Ηζηνξία θαη ηε Γεσγξαθία. 

00:36:56 Παηδί 18: ηε Γεσγξαθία, πεξηζζφηεξν ζα ήζεια. 

00:36:58 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Θέιεηε λα πξνζζέζεηε θάηη άιιν ραξηί; Κάηη πνπ 

ληψζεηε φηη δελ είπακε; 

00:37:02 Παηδηά: ρη. 

00:37:06 Δξεπλήηξηα: Ή πνπ ζα ζέιαηε εζείο λα πείηε… λα θιείζνπκε… 
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00:37:08 Παηδί 16: ρη. 

00:37:10 Παηδί 15: ρη, λνκίδσ φηη εγψ… φηη ηα εμεγήζακε, ηα είπακε φια. 

00:37:20 Δξεπλήηξηα: Άξα, είζηε επραξηζηεκέλνη απφ φιε απηή ηε δηαδηθαζία; 

00:37:22 ινη: Ναη, λαη. 

00:37:23 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ινηπφλ, ζαο επραξηζηψ πνιχ. 
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Β’ Φάζε – Οκάδα 1  

00:00:04 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, ζα μεθηλάεη, ζα κηιάεη ν θαζέλαο κε ηε ζεηξά θαη φπνπ 

ζέιεη θάπνηνο, ζα ιέεη απηφ πνπ ζθέθηεηαη. Χξαία, ινηπφλ, ζέισ λα κνπ πεξηγξάςεηε 

ηε δηαδηθαζία πνπ πξνεηνηκαδφζαζηαλ ζην ζπίηη, γηα ην θάζε κάζεκα πνπ θάλακε 

ζηνλ Ζιεθηξηζκφ. 

00:00:148 Παηδί 10: Δκέλα κνπ άξεζε. Ήηαλ πην εχθνινο. 

00:00:24 Δξεπλήηξηα: Πξφζεμέ κε…. Σνλ ηξφπν πνπ πξνεηνηκαδφζνπλ ζην ζπίηη γηα 

ην θάζε κάζεκα. 

00:00:34 Παηδί 10: Κπξία, δελ μέξσ πψο λα ζνπ ην πσ. 

00:00:39 Παηδί 20: Δγψ θπξία, θαηαξρήλ, κφιηο ηειείσλα γεληθά ηα καζήκαηα πνπ 

είρα λα θάλσ, θαζφκνπλ εθεί ιίγν θαλα 15ιεπην, έλα ηέηαξην, λα δσ ιίγε ηειεφξαζε 

λα μειακπηθάξεη ιίγν ην κπαιφ κνπ. Μεηά, έπαηξλα ηα βηβιία ηεο Φπζηθήο, φηαλ 

είρακε ηεζη, θαζφκνπλ ζην θξεβάηη θάλα δίσξν θαη πξνζπαζνχζα λα ην δηαβάζσ. 

Καη απφ εθεί θαη πέξα κεηά πήγαηλα πάιη λα δσ ιίγε ηειεφξαζε. Έπαηδα κε ηνλ 

παηέξα κνπ θαη κεηά ην βξάδπ έθαλα κηα ηειεπηαία επαλάιεςε γηα λα ζηγνπξεπηψ. 

00:01:13 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ζα επαλέιζνπκε. 

00:01:18 Παηδί 8: Δγψ, φηαλ ηειεηψλσ ηα καζήκαηα, ηα ειιεληθά, πνπ καο βάδεη (ε 

δαζθάια ηεο ηάμεο)… θάζνκαη κηάκηζε κε κία ψξα ζηνλ θαλαπέ, λα ηα δηαβάζσ θαη 

απηά. 

00:01:38 Δξεπλήηξηα: Δπαλέξρνκαη ζην… πψο πξνεηνηκαδφζαζηαλ γηα ην κάζεκα 

ηεο Φπζηθήο, ζέισ λα κνπ πείηε. 

00:01:47 Παηδί 7: Κπξία, εκέλα κνπ άξεζε πνιχ ν Ζιεθηξηζκφο. Κπξία, ηα πεηξάκαηα 

θαη απηά πνπ θάλακε. Κπξία, ηα μέξσ φια. Καη έκαζα θαη θάηη θαηλνχξην κε απηά ηα 

πεηξάκαηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. Απηά θπξία. 

00:02:03 Δξεπλήηξηα: Αρα. Πψο πξνεηνηκαδφζνπλ γηα ην κάζεκα; Δγψ απηφ ζέισ λα 

κνπ πείηε θαη ηφζε ψξα δελ κνπ ην έρεη πεξηγξάςεη θάπνηνο… πψο δηαβάδαηε γηα ηε 

Φπζηθή; Ξέξαηε φηη είραηε Φπζηθή… Πσο δηαβάδαηε; Πψο πξνεηνηκαδφζαζηαλ; 

00:02:15 Παηδί 1: Αθνχ θπξία καο είραηε βάιεη αζθήζεηο ζην e-class. Δγψ έκπαηλα, 

έθαλα αζθήζεηο, πνπ καο είραηε βάιεη ζην πνξηνθαιί βηβιίν… ηηο είρα θάλεη θαη κεηά 

έκπαηλα, έθαλα ηηο αζθήζεηο ζην e-class θαη αλ είρακε ηεζη, δηάβαδα πην πνιιέο 

ψξεο… 
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00:02:33 Δξεπλήηξηα: Έλα ηεζη γξάςακε, νπφηε ζέισ λα κπείηε γηα θάζε κέξα, 

δειαδή φηαλ θάλακε, αο πνχκε ην πξψην κάζεκα, πνπ ήηαλ ν ζηαηηθφο ειεθηξηζκφο, 

κεηά θάλακε ην ιακπάθη, κεηά είπακε ην θχθισκα… 

00:02:43 Παηδί 1: Γε κνπ θαηλφληνπζαλ δχζθνια. Δχθνια ήηαλ. 

00:02:46 Δξεπλήηξηα: Ναη. Πψο δηαβάδαηε ζην ζπίηη; Γε κε πξνζέρεηε… Αχξην έιεγε 

«έρσ θπζηθή» σξαία; Ση θάλαηε εζείο φηαλ βιέπαηε φηη αχξην έρεηε Φπζηθή; 

00:02:56 Παηδί 1: Δγψ έκπαηλα ζην e-class θαη δηάβαδα. 

00:03:00 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Με πνηα ζεηξά; Απηφ ζέισ λα κνπ πεξηγξάςεηε. 

00:03:05 Παηδί 1: Έπαηξλα ηα βηβιία… 

00:03:07 Δξεπλήηξηα: Ναη… λαη… 

00:03:10 Παηδί 20: Ναη, εγψ θπξία θαηαξρήλ, φηαλ είρακε ηεζη ή βάδακε άιιν 

θεθάιαην… θνίηαγα πξψηνλ, ην e-class, κήπσο καο έρεηε αλεβάζεη ηίπνηα. Γεχηεξνλ, 

θνίηαγα ηα βηληεάθηα θαη ηηο αζθήζεηο πνπ καο είραηε αλεβάζεη εθεί. Σξίηνλ, έκπαηλα 

ζηηο αλαθνηλψζεηο, γηα λα δσ αλ καο έρεηε βάιεη θαη εθεί θάηη γηα ην πνξηνθαιί 

βηβιίν ή ην πξάζηλν θαη κεηά έθαλα ηηο αζθήζεηο ζην πνξηνθαιί βηβιίν. Καη ηέινο, 

άθελα ην πξάζηλν βηβιίν, ζεκείσλα, ππνγξάκκηδα ηα ζεκαληηθά πξάγκαηα πνπ 

έπξεπε λα ηνλίζσ θαη λα δηαβάζσ θαη κεηά ηειείσλα θαη μαλαέθαλα ην βξάδπ κηα 

επαλάιεςε, μαλά κε απηή ηε ζεηξά πνπ ζαο είπα. Αιιά ηφηε, ηα δηάβαδα εηο δηπινχλ. 

00:03:55 Παηδί 10: Δγψ, κφιηο ηειείσλα ηα καζήκαηά κνπ, έκπαηλα ζην e-class. 

Γηάβαζα πξψηα απηφ πνπ καο είραηε γξάςεη, ην θαηλνχξην κάζεκα. Όζηεξα, έβιεπα 

ηα βίληεν, ηηο εηθφλεο πνπ καο είραηε ζηείιεη. Μεηά, έθαλα ηηο αζθήζεηο. Δπεηδή είλαη 

εχθνια, ήηαλ εχθνια… ηα είρα θαηαιάβεη ακέζσο, κε ηα βίληεν πνπ καο είραηε 

ζηείιεη… δε ρξεηαδφηαλ λα ηα μαλαεπαλαιάβσ, λα ηα μαλαδηαβάζσ. Καη κφιηο 

ηειείσλα, κε ξψηαγε, αο πνχκε κία (εξψηεζε) ε κακά κνπ θαη ηα ήμεξα. 

00:04:38 Δγψ θπξία, ηέιεησλα ηα καζήκαηα. Μεηά, έκπαηλα ζην e-class, φηαλ είρακε 

Φπζηθή θαη έβιεπα ηα βηληεάθηα πξψηα. Μεηά έβιεπα ηηο εηθφλεο. Μεηά έθαλα ηηο 

αζθήζεηο ζην πνξηνθαιί βηβιίν θαη κεηά έθαλα ηηο αζθήζεηο ζην e-class. 

00:04:58 Παηδί 7: Κχξηα, εγψ έθαλα ηηο αζθήζεηο θαη θπξία, έκπαηλα θαη e-class, κηα 

θνξά ζην ηφζν. 

00:05:08 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ζα ην ζπδεηήζνπκε απηφ. 

00:05:09 Παηδί 7: Έθαλα φ,ηη έθαλα θπξία θαη κεηά, απηά θπξία. 

00:05:20 Παηδί 8: Δγψ έθαλα ηηο αζθήζεηο ζην βηβιίν. Έκπαηλα e-class, ηα έθαλα 

επαλάιεςε θαη απηά. 
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00:05:34 Δξεπλήηξηα: Οθ. Λνηπφλ, φηαλ είραηε λα δηαβάζεηε γηα ην επφκελν κάζεκα, 

πην πνιχ ρξεζηκνπνηνχζαηε, αο πνχκε ην e-class ή θνηηάγαηε ην πξάζηλν βηβιίν, πνπ 

κπνξεί λα έρεη ην παξαθάησ; Πνην ήηαλ απηφ πνπ ρξεζηκνπνηνχζαηε πην πνιχ; 

00:05:50 Παηδί 8: Σν πξάζηλν βηβιίν. 

00:05:52 Παηδί 1: Δγψ θπξία θαη ην e-class, γηαηί έβιεπα θαη βηληεάθηα θαη εηθφλεο, 

αιιά θαη ην πξάζηλν, θαη ηα δχν. Αιιά, πην πνιχ ην e-class, γηαηί έβιεπα θαη 

βηληεάθηα θαη εηθφλεο είρε θαη καο γξάθαηε. 

00:06:02 Παηδί 20: Δγψ, φια θπξία, γηαηί ήηαλ ππνρξεσηηθφ θαη γηα ηα δχν θαη γηα ην 

e-class. Γηαηί, ζην πξάζηλν έιεγε… πσο λα ην πσ, φιε ηε γξακκαηηθή (ελλνεί ηε 

ζεσξία) ηεο Φπζηθήο, νπζηαζηηθά. 

00:06:12 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Ήηαλ πην δχζθνιν ην πξάζηλν βηβιίν απ‟ ην e-class; 

00:06:15 Παηδί 20: Γε κνπ θαηλφηαλ ηφζν δχζθνιν. Μεηά, γεληθά θαη κνπ άξεζαλ 

απηά ηα πξάγκαηα θαη κεηά έκπαηλα ζην e-class. Γε κε δπζθφιεπε ηφζν, αιιά θάπνηεο 

θνξέο θάπνηα βηληεάθηα δελ ηα θαηαιάβαηλα. Σα θνίηαγα μαλά θαη μαλά. Μεηά, 

έκπαηλα θαη έθαλα ηηο αζθήζεηο ζην πνξηνθαιί βηβιίν. Δθεί κνπ θάλεθε ιίγν 

δχζθνιν. 

00:06:44 Δξεπλήηξηα: Οη αζθήζεηο ζην πνξηνθαιί βηβιίν φκσο, ήηαλ γηα ην 

πξνεγνχκελν… φρη γηα ην κάζεκα πνπ ζα θάλακε. 

00:06:50 Παηδί 20: ρη. Γη‟ απηφ ην κάζεκα πνπ είρακε θάλεη. 

00:06:53 Δξεπλήηξηα: Πνπ είρακε θάλεη… νθ. Άξα, πξψηα δηαβάδαηε γηα ην επφκελν 

κάζεκα θαη κεηά θάλαηε ηηο αζθήζεηο γηα ην πξνεγνχκελν; 

00:07:00 Παηδί 20: ρη. Γηάβαδα ηε ζεσξία πνπ ήηαλε γηα ην πξνεγνχκελν κάζεκα 

πνπ είρακε θάλεη, έθαλα ηηο αζθήζεηο θαη κεηά έθαλα γηα ην επφκελν. 

00:07:07 Παηδί 1: Καη εγψ φπσο ν Κ****. 

00:07:09 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ζα ην δνχκε νπφηε θαη απηφ. Αλ θαηάιαβα θαιά, πξψηα 

ηειεηψλαηε φια ηα άιια καζήκαηα θαη κεηά θάλαηε ηε Φπζηθή; 

00:07:17 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:07:18 Παηδί 20: Γηα λα καο κείλεη ρξφλνο, λα ην δηαβάζνπκε πνιχ θαιά. 

00:07:20 Παηδί 10: Δγψ έθαλα ηε Φπζηθή ηειεπηαία, γηαηί κνπ άξεζε πην πνιχ απφ ηα 

άιια καζήκαηα θαη ήζεια λα δψζσ πεξηζζφηεξν ρξφλν ζηε Φπζηθή γηα λα ηε κάζσ 

θαιχηεξα θαη λα κνπ αξέζεη πεξηζζφηεξν. 

00:07:32 Δξεπλήηξηα: Πφζν ρξφλν πεξίπνπ ζαο έπαηξλε ην δηάβαζκα ηεο Φπζηθήο; 
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00:07:37 Παηδί 20: Γχξσ ζηα 45 ιεπηά κνπ έπαηξλε, καδί κε ην δηάβαζκα εθεί πέξα 

ηεο ζεσξίαο. Αιιά, άκα γξάθακε ηεζη ζην πξάζηλν βηβιίν, ζα κνπ έπαηξλε θάλα 

δίσξν λα δηαβάζσ. 

00:07:48 Δξεπλήηξηα: Αλ είρεο κφλν ην βηβιίν θαη δελ είρεο e-class, δειαδή; 

00:07:50 Παηδί 20: Ναη. 

00:07:51 Δξεπλήηξηα: Αλ ζνπ έιεγα θάλε Φπζηθή, αιιά είρεο κφλν ηα βηβιία; 

00:07:54 Παηδί 20: Μφλν ην πξάζηλν βηβιίν ζα ην έθαλα δχν ψξεο. 

00:07:55 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζνπ κείσζε ηνλ ρξφλν ην e-class; 

00:07:58 Παηδί 20: Ναη, κνπ κείσζε πνιχ ρξφλν. 

00:08:01 Παηδί 8: Δκέλα κε παίξλεη 40 κε 50 ιεπηά ην πνιχ θαη φηαλ έρνπκε θαλέλα 

ηεζη,  κία κε κηάκηζε ψξα. 

00:08:12 Παηδί 7: Δκέλα κηζή ψξα, θπξία. 

00:08:15 Παηδί 1: Δκέλα κηζή ψξα, γηα ηα ηεζη 2 κε δπφκηζε ψξεο. 

00:08:16 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ην ηεζη κελ ην ζθέθηεζηε, γηαηί είλαη κία θνξά πνπ 

έγηλε. Άξα, έλα κηζάσξν είλαη ην δηάβαζκα ηεο Φπζηθήο… 

00:08:24 Παηδί 10: Δκέλα κνπ παίξλεη κηζή ψξα, κε 20 ιεπηά. 

00:08:26 Δξεπλήηξηα: Ήηαλ εχθνιν λα ρξεζηκνπνηήζεηε ην e-class; 

00:08:29 Παηδηά: Ναη. Ναη. 

00:08:30 Παηδί 20: Ναη. Δχθνιν κνπ θάλεθε. 

00:08:31 Παηδί 10: Δγψ είρα θάπνηεο δπζθνιίεο. Γηαηί, φηαλ δελ είρα ην θηλεηφ κνπ 

θαη έκπαηλα απφ ηνλ ππνινγηζηή, δελ κνπ έβαδε ηνπο θσδηθνχο θαη έπξεπε ε κακά 

κνπ λα ηνπο μαλαςάμεη θαη λα ηνπο μαλαθηηάμεη θαη κεηά κφιηο ηνπο παηάγακε δελ 

έκπαηλε θαη ήηαλ ιίγν δχζθνιν. Αιιά, πην κεηά αλαθάιπςα φηη, φηαλ έκπαηλα απφ ην 

θηλεηφ ήηαλ πνιχ πην εχθνιν, γηαηί έκπαηλαλ ακέζσο νη θσδηθνί. 

00:08:57 Παηδί 20: Δγψ θπξία, ζηελ αξρή δπζθνιεχηεθα πνιχ, γηαηί δελ έβξηζθα 

ηνπο θσδηθνχο θπξία, γηα πεξηζζφηεξν απφ έλα κήλα. Καη έηζη, ξψηεζα ηε Β**** λα 

κνπ δψζεη ηνπο θσδηθνχο, γηαηί ηνπο ήμεξε θαη απφ θεη θαη πέξα κε επθφιπλε πνιχ λα 

κπαίλσ ζην e-class. 

00:09:15 Παηδί 8: Δκέλα κε επθφιπλε πάξα πνιχ λα κπαίλσ ζην e-class, γηαηί δήηαγε 

ηνπο θσδηθνχο, κεηά απφ ιίγν κε έβαδε ζαλ επηζθέπηε θαη δηάβαδα θαλνληθφηαηα.  

00:09:27 Παηδί 10: Δκέλα θπξία κνπ ήηαλ ζηελ αξρή, ήηαλ ιίγν δχζθνιν, γηαηί δελ 

είρα μαλαδνπιέςεη ηφζν πνιχ κε ην e-class θαη δελ κπνξνχζα λα βξσ πνπ ήηαλ νη 

αζθήζεηο, πνπ ήηαλ νη αλαθνηλψζεηο, πνπ ζα έβγαηλαλ νη αζθήζεηο, πψο λα θάλσ 

εγγξαθή ζηα καζήκαηα θαη απηφ κε δπζθφιεςε. 
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00:09:53 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζηελ αξρή ζε δπζθφιεςε ην πψο λα ηα βξεηο φια απηά 

κέζα ζην e-class… 

00:10:00 Παηδί 7: Κπξία, λα πσ; 

00:10:01 Δξεπλήηξηα: Ναη, λαη. 

00:10:03 Παηδί 7: Κπξία, εγψ έρσ θάηη πξνβιήκαηα κε ην e-class. Δγψ φηαλ κπαίλσ 

e-class θαη παηάσ νξηζηηθή ππνβνιή, κεηά κε μαλαπεηάεη θαη κε μαλαβάδεη λα ηελ 

μαλαθάλσ ηελ άζθεζε. Απηφ ην πξφβιεκα έρσ. 

 

00:10:16 Δξεπλήηξηα: Άξα, είραηε ηερλνινγηθά πξνβιήκαηα… ζε ζρέζε κε ηελ 

ηερλνινγία θαη κε ην ζχζηεκα.  

00:10:20 Παηδηά: Ναη, θπξία. 

 

00:10:24 Δξεπλήηξηα: ε ζρέζε κε ηνλ ηξφπν πνπ κπαίλαηε ζην e-class; 

 

00:10:25 Παηδί 7: ρη. 

00:10:25 Δξεπλήηξηα: Τπνινγηζηή, θηλεηφ, laptop, tablet… αλ εθεί είραηε δπζθνιίεο. 

00:10:28 Παηδί 1: Δγψ κε ην laptop είρα ιίγν δπζθνιεπηεί. Δλψ κε ην θηλεηφ θαη ην 

tablet, ήηαλ ιίγν θαιχηεξα θαη κε απηά κπαίλσ. 

00:10:35 Παηδί 20: Δγψ κε ην tablet, κε δπζθφιεςε αξθεηά, γηαηί δελ κπνξνχζα λα 

πεξάζσ εχθνια ηνπο θσδηθνχο. Μνπ δήηαγε θάηη ζηνηρεία απνζηνιήο, θάηη ηέηνηα. 

Δλψ, ην laptop θπξία, δε κνπ έιεγε ηίπνηα. Απιά έβαδα ηνλ θσδηθφ θαη κε έβαδε 

επηζθέπηε (ελλνεί φηη ηνλ ζπλέδεε θαλνληθά). 

00:10:50 Παηδί 8: Δγψ έκπαηλα πην πνιχ απφ θηλεηφ θαη πάξα κα πάξα πνιχ ιίγν απφ 

ην tablet, γηαηί δήηαγε θσδηθνχο, ηνπο έβαδα θαη κε πέηαγε γηα λα ηελ μαλαθάλσ απηή 

(ηε δηαδηθαζία) θαη φηαλ κπήθα κε θηλεηφ, απιά έβαια ηνπο θσδηθνχο θαη κε έβαιε. 

 

00:11:12 Δξεπλήηξηα: Μάιηζηα. Γηα δψζηε κνπ έλα παξάδεηγκα, πψο 

ρξεζηκνπνηνχζαηε φια, ην πιηθφ πνπ ππήξρε ζην e-class. 

 

00:11:19 Παηδί 20: Αο πνχκε θπξία, εγψ έκπαηλα ζην e-class θαηεπζείαλ, θνίηαγα, 

πάηαγα Φπζηθή Έ‟ Γεκνηηθνχ. Έκπαηλα θαηεπζείαλ, έθαλα ηηο αζθήζεηο θαη έκπαηλα 

αλαθνηλψζεηο κεηά. Δθεί ζηηο αλαθνηλψζεηο, έβιεπα φηη αλ αλεβάδαηε θάηη αο πνχκε, 

Πξνεηνηκαζία γηα 14/6/2021, αο πνχκε. Έβιεπα εθεί ηη ιέγαηε απφ θάησ θαη θάζε 
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θνξά κφιηο ηα ηειείσλα απηά, θνίηαγα θαη θάπνηα ζηηγκή ην padlet, λα δσ αλ έρεηε 

αλεβάζεη θαη εθεί θάηη. 

 

00:11:51 Δξεπλήηξηα: Απηφ εθεί, πνπ είρε ηελ πξνεηνηκαζία (ηελ πξνεηνηκαζία γηα 

θάζε επφκελν κάζεκα, πνπ αλέβαηλε ζηηο αλαθνηλψζεηο)… Σα αθνινπζνχζαηε απηά 

κε ηε ζεηξά πνπ ηα είρε; Ή θάλαηε εζείο κηα ζεηξά δηθή ζαο; 

00:12:01 Παηδί 20: Με ηε ζεηξά. 

00:12:02 Παηδηά: Με ηε ζεηξά, κε ηε ζεηξά. 

 

00:12:04 Δξεπλήηξηα: Γηα πείηε κνπ, ινηπφλ, κπαίλεηε αο πνχκε γηα έλα κάζεκα… 

απηφ κε ηελ παξάιιειε ζχλδεζε, σξαία; Δίρε έλα θείκελν θαη είρα απφ θάησ φια 

απηά (δηάθνξα αξρεία). Πψο κπνξεί λα ην ρξεζηκνπνηήζεηε; Γειαδή, πψο ην 

δηαβάδαηε; 

 

00:12:23 Παηδί 8: Ξαλαπείηε ην άιιε κηα, θπξία. 

00:12:25 Δξεπλήηξηα: Λέσ, γηα παξάδεηγκα, πνην απφ απηά… ην πιηθφ πνπ ππήξρε, 

ήηαλ απηφ πνπ ζαο ελδηέθεξε πεξηζζφηεξν λα δείηε; 

00:12:36 Παηδί 8: Δκέλα κε ελδηέθεξε, λα δηαβάζσ ηα ζεκαληηθφηεξα θαη απηά, ηα 

νπνία ζε καζαίλνπλ πην πνιχ θαη είζαη… πψο λα ην πσ ηψξα… 

00:12:50 Δξεπλήηξηα: ε θάλνπλ θαιχηεξν; 

00:12:52 Παηδί 8: Ναη. 

00:12:56 Παηδί 20: Δκέλα θπξία, ην ειεθηξηθφ θχθισκα, ην θιεηζηφ ειεθηξηθφ 

θχθισκα, κνπ θάλεθε ην πην ελδηαθέξνλ γηα κέλα. Γηαηί, πξνζπαζνχζα λα θαηαιάβσ 

πψο γίλεηαη λα ιεηηνπξγήζεη ην ιακπάθη ηφζν απιά θαη έηζη ην θαηάιαβα, ην δηάβαζα 

δπν-ηξεηο θνξέο θαη ην θαηάιαβα. Αιιά εθεί έδσζα πεξηζζφηεξε βάζε. 

00:13:21 Παηδί 1: Δκέλα θπξία, ήζεια λα δσ πην πνιχ ηα βηληεάθηα θαη ηηο εηθφλεο, ηα 

άξζξα πνπ καο είραηε βάιεη, γηαηί ηα θαηαιαβαίλσ ιίγν πην γξήγνξα, πην θαιχηεξα 

απφ ηα… θαη ηα θείκελα ηα θαηαιαβαίλσ… 

00:13:35 Δξεπλήηξηα: Αιιά ηα βίληεν βνεζνχλ, ζε βνεζνχλ πεξηζζφηεξν; 

00:13:37 Παηδί 1: Ναη. 

 

00:13:38 Δξεπλήηξηα: Πνην πιηθφ είλαη απηφ πνπ ζαο βνεζάεη πεξηζζφηεξν, απφ φια 

απηά πνπ κπνξεί λα είρα αλεβάζεη; Πνην ζαο βνεζνχζε πεξηζζφηεξν; Γηα δψζηε κνπ 
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έλα παξάδεηγκα.. Γηα παξάδεηγκα φηη, φηαλ είδα απηφ ή φηαλ έθαλα απηφ, ην 

θαηάιαβα απεπζείαο. Γηα δψζηε έλα παξάδεηγκα. 

 

00:13:51 Παηδί 20: ηαλ έθαλα θάπνηα ζηηγκή κηα άζθεζε πνπ καο είραηε αλεβάζεη 

γηα ηνλ ζηαηηθφ ειεθηξηζκφ… Ήηαλ κε έλαλ άλζξσπν εθεί πέξα πνπ έπξεπε λα 

αθνπκπήζεηο ην πφδη ηνπ ζην ραιί γηα λα βγάδεη ελέξγεηα, λα ειεθηξίδεηαη θαη λα 

αθνπκπήζεη ην ρέξη ηνπ ζην πφκνιν (αλαθέξεηαη ζε κηα πξνζνκνίσζε ηνπ Phet 

Colorado) θαη έηζη θαηάιαβα φηη ην αλζξψπηλν ζψκα είλαη αγσγφο ηνπ ειεθηξηθνχ 

ξεχκαηνο. 

00:14:16 Παηδί 8: Δγψ θαηάιαβα φηη, φηαλ καο είραηε αλεβάζεη έλα βίληεν, δε 

ζπκάκαη πνην, αιιά καο είραηε αλεβάζεη έλα, ην νπνίν κε βνήζεζε πάξα πνιχ ζηνλ 

Ζιεθηξηζκφ θαη ζην ξεχκα. 

00:14:34 Δξεπλήηξηα: Γ**** (πξνο παηδί 7), ππάξρεη θάπνην απφ φιν απην ην πιηθφ, 

πνπ λα ζε βνήζεζε; Μάιινλ, πνην ήηαλ απηφ πνπ, φηαλ ην δηάβαδεο, φηαλ έκπαηλεο, 

ζε βνεζνχζε πην πνιχ λα θαηαιάβεηο ην κάζεκα πνπ έρεηο λα θάλεηο; 

00:14:44 Παηδί 7: Κπξία, απηφ πνπ είπε ν Κ****, θπξία. Με ηνλ άλζξσπν πνπ 

μχλνπκε ην πφδη ζην ραιί θαη κεηά ην βάδεηο ζην πφκνιν θαη ειεθηξίδεηαη. 

00:14:48 Δξεπλήηξηα: Σνλ Σδνλ Σξαβφιηα. 

00:15:01 Παηδί 7: Κπξία, κνπ άξεζε θαη έλα άιιν πνπ είραηε έβαιε, λα θηηάμνπκε έλα 

ειεθηξηθφ θχθισκα (αλαθνξά ζην εξγαζηήξη πξνζνκνίσζεο ηνπ Phet Colorado). 

00:15:05 Δξεπλήηξηα: Ναη… 

00:15:08 Παηδί 7: Κχξηα, απηά. 

00:15:10 Δξεπλήηξηα: Δζάο (πξνο ηα ππφινηπα παηδηά), θάπνην; Πνπ λα ζαο είρε 

βνεζήζεη αξθεηά; Πνπ λα είπαηε «Α, απηφ κε βνήζεζε πάξα πνιχ λα θαηαιάβσ.»… 

00:15:18 Παηδί 10: Δκέλα κε βνήζεζαλ πνιχ ηα βίληεν. Πην πνιχ ηα βίληεν, κεηά ηα 

άξζξα πνπ είραηε αλεβάζεη κε ηα θείκελα θαη κεηά νη εηθφλεο. 

00:15:31 Παηδί 1: Δκέλα κε βνήζεζαλ ηα άξζξα, ηα βίληεν πην πνιχ θαη ηα θείκελα. 

Καη νη εηθφλεο… 

00:15:42 Δξεπλήηξηα: Οθ. Απφ φια απηά πνπ είδακε ζηνλ Ζιεθηξηζκφ, ηη ήηαλ απηφ 

πνπ ζαο άξεζε πην πνιχ; 

00:15:47 Παηδί 8: Απηφ πνπ καο άξεζε πην πνιχ; 

00:15:49 Παηδί 10: Δκέλα, κνπ αξέζνπλ πην πνιχ ηα πεηξάκαηα. Μνπ άξεζε θαη ν 

ηξφπνο πνπ δηαβάδακε ζην ζπίηη. Δπίζεο κνπ άξεζε πνιχ... 

00:16:03 Δξεπλήηξηα: Ή θάηη, πνπ λα ζαο εληππσζίαζε.. 
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00:16:08 Παηδί 10: Δκέλα κε εληππσζίαζε ν δηαθφπηεο, κε ηνλ ηξφπν πνπ αλάβνπκε 

θαη ζβήλνπκε ην θσο, πνπ πεξλάεη ην ξεχκα θαη ν ζηαηηθφο ειεθηξηζκφο κε 

εληππσζίαζε. 

00:16:20 Παηδί 20: Δκέλα κνπ άξεζαλ πνιχ ηα πεηξάκαηα, ελδηαθεξφκνπλ πνιχ γηα 

απηά. Μνπ έθαλε ιίγε πεξηέξγεηα επίζεο ν δηαθφπηεο, πνπ είραηε πεη φηη, φηαλ είλαη 

αλνηρηφ ην θχθισκα, ν δηαθφπηεο θιείλεη θαη φηαλ είλαη θιεηζηφ ην θχθισκα, ν 

δηαθφπηεο αλνίγεη. 

00:16:42 Δξεπλήηξηα: Κάηη άιιν πνπ λα ζαο άξεζε, απφ φια απηά πνπ είδακε; 

00:16:45 Παηδί 1: Δκέλα θπξία κνπ άξεζαλ ηα βηληεάθηα θαη ηα θείκελα πνιχ.  

00:16:48 Δξεπλήηξηα: Κάηη απφ απηά πνπ έκαζεο, πνπ λα ζνπ άξεζε πην πνιχ; 

00:16:50 Παηδί 1: Μνπ άξεζε… 

00:16:53 Δξεπλήηξηα: Κάηη πνπ κπνξεί λα κελ ην ήμεξεο; 

00:16:55 Παηδί 8: Δκέλα ηα βίληεν, κε ηνλ ηξφπν πνπ είραλ θηηαρηεί. Σα πεηξάκαηα 

θαη κε ηνλ ηξφπν πνπ δηαβάδακε ζπίηη. 

00:17:05 Παηδί 7: Κπξία, απηά ηα πεηξάκαηα πνπ θάλακε εδψ θπξία, ζην ζρνιείν, κε 

ηηο νκάδεο… Κπξία, απηά ήηαλ πάξα πνιχ σξαία. Απηά, είρα δεη θη άιιν έλα πνπ ην 

είρα θάλεη πξηλ, αιιά θπξία έκαζα θαη θάηη θαηλνχξην, πνπ δελ έρσ θάλεη… 

00:17:24 Δξεπλήηξηα: Πνην; 

00:17:25 Παηδί 7: Αο πνχκε απηφ, κε ην λα θηηάμνπκε έλα ηέηνην… πνπ ζηεξεψλεη, 

πνπ θξαηάεη ην ιακπάθη. 

00:17:35 Δξεπλήηξηα: Α, ιπρληνιαβή; 

00:17:36 Παηδί 7: Να θηηάμνπκε ιπρληνιαβή θπξία, πψο λα θάλνπκε παξάιιειν 

ζρήκα γηα λα πεξάζνπκε θαη θπξία ηέηνην… επίπεδν. Σν παξάιιειν θπξία θαη ην… 

00:17:52 Δξεπλήηξηα: Πψο λα θηηάμνπκε ηελ παξάιιειε ζχλδεζε; 

00:17:54 Παηδί 7: Σελ παξάιιειε ζχλδεζε θαη ηελ επζεία ζχλδεζε. 

00:17:56 Δξεπλήηξηα: Σε ζχλδεζε ζε ζεηξά; 

00:17:58 Παηδί 7: Σε ζχλδεζε ζε ζεηξά, θπξία θαη απηφ κε ην ιακπάθη, πνπ ήηαλ ηξία 

λα δνχκε πψο αλάβνπλ. 

00:18:11 Δξεπλήηξηα: Α! Άξα, ζνπ άξεζε εθεί πνπ δνθηκάδακε ηηο ζπλδέζεηο θαη ην 

πψο ζα αλάβνπλ ηα ιακπάθηα.  

00:18:14 Παηδί 7: Ναη, θπξία. Καη εθείλν πνπ κνπ άξεζε ήηαλ θαη εθείλν, λα δνχκε κε 

πνηα πξάγκαηα αλάβεη ην ιακπάθη θαη κε πνηα δελ αλάβεη. 

00:18:25 Δξεπλήηξηα: Αγσγνί θαη κνλσηέο: Άξα, ζνπ άξεζε νηηδήπνηε είρε λα θάλεη 

κε ηα θπθιψκαηα θαη ην πφζν αλνηγνθιείλνπλ ηα ιακπάθηα.  
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00:18:31 Παηδί 7: Ναη θπξία. 

00:18:33 Δξεπλήηξηα: Πνιχ σξαία. Γηα πεξηγξάςηε κνπ ηψξα, πψο δνπιεχακε φηαλ 

εξρφκαζηαλ ζηελ ηάμε. 

00:18:39 Παηδί 20: Γειαδή θπξία, δνπιεχακε, ηα εμεγνχζαηε πνιιέο θνξέο. Κάλακε 

δηάθνξα πεηξάκαηα γηα ηα λα ηα θαηαλνήζνπκε θαιχηεξα. Καη θάπνηεο θνξέο 

παίδακε θαη κηθξνπαηρληδάθηα, γηα λα κπνξέζνπκε λα ηα θαηαλνήζνπκε πνιχ 

θαιχηεξα, απφ φηη ζα ήηαλ. 

00:19:00 Παηδί 1: Δζείο θπξία θαη ε θπξία Αζελά, ηα εμεγνχζαηε πνιχ σξαία θαη ηα 

θαηαιαβαίλακε πνιχ. Κάλακε ηα πεηξάκαηα, κνπ άξεζαλ πνιχ, πνπ θάλακε θαη ηηο 

νκάδεο. 

Καη θάλακε θαη φπσο είπε ν Κ****, παηρληδάθηα κηθξά, έηζη κε ηα πεηξάκαηα. Απηά. 

00:19:24 Παηδί 7: Κπξία, κπνξψ λα θάλσ κηα εξψηεζε; 

00:19:26 Παηδί 8: Δγψ απηφ, ζπκθσλψ, κε απηφ πνπ είπε ν Κ****… 

00:19:30 Δξεπλήηξηα: Πεξίγξαςέ κνπ, πεο κνπ, εξρφζνπλ κέζα ζηελ ηάμε, ηη θάλακε; 

00:19:32 Παηδί 8: Παίδακε κηθξνπαηρληδάθηα, πνπ είπε θαη ε Α**** θαη ν Κ*****. 

Κάλακε πεηξάκαηα γηα λα ην ςηινθαηαιάβνπκε, λα ην θαηαιάβνπκε. Καη ην δηάβαδε 

θαη ε θχξηα θαη εκείο, γηα λα ην θαηαιάβνπκε θαιχηεξα. 

00:19:53 Παηδί 10: Με ην πνπ εξρφκαζηαλ ζηελ ηάμε θαη είρακε Φπζηθή, ιέγακε ηηο 

αζθήζεηο ζην πνξηνθαιί βηβιίν, πνπ καο είραηε βάιεη. Μεηά, καο είραηε εμεγήζεη ην 

κάζεκα, θάλακε νκάδεο. Ήηαλ ηξεηο νκάδεο απφ 4 άηνκα θαη καο δίλαηε έλα 

θπιιάδην θαη ην ιχλακε φινη καδί, νκαδηθά. Κάλακε ηα πεηξάκαηα, πνπ καο θέξλαηε 

ηα πιηθά θαη κεηά ηα δίλακε ζηελ θπξία. 

00:20:29 Δξεπλήηξηα: Τπήξρε θάηη πνπ λα ζαο δπζθφιεςε ζην κάζεκα ζηελ ηάμε; 

00:20:33 Παηδί 20: Γελ κε δπζθφιεςε εκέλα θάηη ηφζν πνιχ, αιιά έλα ηζηθ αθφκα ζα 

ην ήζεια ζε θάηη. 

00:20:41 Παηδί 7: Κπξία κπνξψ λα θάλσ κηα εξψηεζε; 

00:20:43 Δξεπλήηξηα: ρεηίδεηαη κε απηφ πνπ θάλνπκε; Αλ φρη, ζα πεξηκέλεηο ιίγν 

κέρξη ην ηέινο. 

00:20:44 Παηδί 7: Δληάμεη θπξία. 

00:20:46 Παηδί 8: Δκέλα κε δπζθφιεςαλ ιίγν ηα πεηξάκαηα γηαηί κπεξδεπφζνπλ κε ηα 

θαιψδηα θαη ηέηνηα, θαη κε ηελ κπαηαξία, γηαηί αληί λα ζπιιέγεη ζπλδέζεηο απηφ ην 

θαιψδην, ζπλέδεεο ην άιιν. 
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00:21:03 Παηδί 1: Δκέλα θπξία, κε δπζθφιεςε κηα άζθεζε ζηνλ δηαθφπηε. Γηαηί, ήηαλ 

ιίγν πεξίεξγε έηζη φπσο ηελ έιεγε θαη δελ κπνξνχζα λα ην εμεγήζσ. Αιιά, ην είπα 

ζηελ θπξία Αζελά θαη ηελ θαηάιαβα. 

00:21:14 Δξεπλήηξηα: Δίλαη θάπνηνο άιινο πνπ λα ζπλάληεζε θάπνηα δπζθνιία, φηαλ 

θάλακε ηα πεηξάκαηα κέζα ζηελ ηάμε; πλαληήζαηε θάπνπ; 

00:21:24 Παηδί 7: Δγψ θπξία, ηα μέξσ φια θαη ηα έρσ βάιεη θαη ζην κπαιφ κνπ, πσο 

θηηάρλνληαη. 

00:21:30 Δξεπλήηξηα: Άξα, φηαλ είραηε θάπνηεο δπζθνιίεο, ηη θάλαηε ζπλήζσο; 

00:21:34 Παηδί 20: Σα δηάβαδα ζην ζπίηη πνιιέο θνξέο θαη… 

00:21:36 Δξεπλήηξηα: Μεο ζηελ ηάμε, κεο ζηελ ηάμε, φηαλ είραηε δπζθνιία. 

00:21:39 Παηδί 10: Ρσηάγακε ηελ θπξία Αζελά θαη καο ηα εμεγνχζε. 

00:21:43 Δξεπλήηξηα: Μεηαμχ ζαο; Μπνξεί λα είραηε βξεη ηελ απάληεζε ή ηε ιχζε 

απφ θάπνηνλ ζπκκαζεηή ζαο, πνπ ήηαλ ζηελ νκάδα; 

00:21:47 Παηδί 20: Ναη, ξσηάγακε ν έλαο ζηνλ άιινλ, θάλακε εξσηήζεηο, ιέγακε θάηη 

αζηεηάθηα, κεηά πξνζπαζνχζακε θχξηα λα ζπλελλνεζνχκε γηα ηα πξάγκαηα πνπ ζα 

„πξεπε λα γξάςνπκε ζηηο ιχζεηο ησλ αζθήζεσλ. 

00:22:02 Δξεπλήηξηα: Ζ ζπλεξγαζία, πψο πήγε ζηηο νκάδεο ζαο; 

00:22:03 Παηδί 20: Δκέλα, πνιχ θαιά. 

00:22:04 Παηδί 1: Δκέλα, κηα ραξά. 

00:22:05 Παηδί 8: Πνιχ θαιά. 

00:22:07 Παηδί 10: Καιά, αιιά εγψ πηζηεχσ φηη ζηηο νκάδεο, κπνξεί θάπνηνη λα κελ 

είραλ δηαβάζεη θαη λα κελ είρε θαιή ζπλεξγαζία. 

00:22:10 Παηδί 7: Δκέλα έηζη θη έηζη. 

00:22:19 Παηδί 1: Ναη, λα ήηαλ ιίγν δχζθνια. 

00:22:20 Παηδί 10: Θα ξψηαγεο, αο πνχκε… Μπνξεί λα ήηαλ έλαο κφλν πνπ είρε 

δηαβάζεη θαη λα ξψηαγε ηνπο άιινπο θαη λα ιέγαλε ηπραία θαη κεηά κφιηο ηνπ ην έδηλε 

ε θπξία ην ιπκέλν ην ηεζη, λα ήηαλ φια ιάζνο, γηαηί δελ είρε πάεη ζσζηά ε 

ζπλεξγαζία. 

00:22:34 Παηδί 1: Μπνξεί θαη ζε θάπνηα νκάδα λα κελ έρεη δηαβάζεη θαη θαλέλαο 

θαη… 

00:22:38 Παηδί 20: Να ηα έβαδαλ ζηελ ηχρε… 

00:22:39 Παηδί 1: …λα κελ μέξεη ηίπνηα θαλέλαο, λα ηα έβαδαλ ζηελ ηχρε, σζηφ, 

Λάζνο θιπ. 
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00:22:42 Δξεπλήηξηα: Άξα, είρε κεγάιε ζεκαζία λα έρνπλ έξζεη φινη 

πξνεηνηκαζκέλνη. 

00:22:44 Παηδί 1: Ναη, γηαηί ζε εκάο κηα θνξά, θπξία, είρε έξζεη κφλν έλαο. 

00:22:48 Δξεπλήηξηα: Άξα απηφο ν έλαο έπξεπε λα πάξεη πάλσ ηνπ…  

00:22:50 Παηδί 1: ιν. 

00:22:51 Δξεπλήηξηα: ιν, φιε ηελ νκάδα κεηά. Καηάιαβα. 

00:22:52 Παηδί 1: ιε ηελ νκάδα, λαη. 

00:22:55 Παηδί 8: Δκείο ζηελ νκάδα πήγακε θαιά, θάλακε αζηεηάθηα, γηαηί 2 άηνκα… 

δε ιέσ νλφκαηα. Γχν άηνκα πιαθσλφληνπζαλ κε ξφπαια θαη ηέηνηα. ινη βαζηθά, 

εξρφκαζηαλ δηαβαζκέλνη θαη ξσηάγακε ν έλαο ηνλ άιιν, γηα λα ην πνχκε. 

00:23:19 Δξεπλήηξηα: αο άξεζε πνπ δνπιεχαηε κέζα ζε νκάδεο;  

00:23:21 ινη: Ναη, λαη πνιχ. 

00:23:25 Δξεπλήηξηα: Πξνηηκάηε ζε νκάδεο ή ζα πξνηηκνχζαηε λα ήηαλ ν θαζέλαο 

κφλνο ηνπ; 

00:23:26 ινη: ε νκάδεο. 

00:23:29 Παηδί 10: ε νκάδεο, γηαηί κπνξεί θάπνην παηδί λα κελ ήμεξε θάηη θαιά θαη 

αλ ην έγξαθε θάπνηνο κφλνο ηνπ, δε ζα ην ήμεξε θαιά. Δλψ, άκα ην θάλνπκε νκαδηθά, 

ζπλεξγαδφκαζηε, ζπδεηάκε θαη αλ θάπνηνο δελ έρεη θαηαιάβεη θάηη πνιχ θαιά, ν 

άιινο ζηελ νκάδα ηνπ ζα ηνπ ην εμεγήζεη θαη ζα ην κάζεη. Δλψ, αλ δελ είζαη ζηελ 

νκάδα ζνπ, δε ζα ην γξάςεηο θαη δε ζα ην θαηαιάβεηο. 

 

00:23:52 Παηδί 7: Να πσ θπξία; Κπξία, εκέλα δελ ήηαλ θαιή ε νκάδα κνπ, γηαηί δελ 

ζπλεξγαδφληνπζαλ κε κέλα. Δγψ ηα μέξσ φια απ‟ ηνλ Ζιεθηξηζκφ θαη ηνπο ιέσ λα 

ηνπο βνεζήζσ θαη απηνί κνπ έπαηξλαλ ηε θσηνηππία γηα λα ηα θάλνπλ κφλνη ηνπο θαη 

ηα έθαλαλ φια ιάζνο. 

00:24:10 Δξεπλήηξηα: Άξα, έρεη πνιχ κεγάιε ζεκαζία θαη κε πνηνπο είζαη ,κάιινλ, 

ζηελ νκάδα, ζσζηά; 

00:24:12 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:24:16 Παηδί 1: Αλ ζέιεηο λα είζαη κε απηνχο, γηαηί… 

00:24:18 Παηδί 7: Κπξία, εγψ ηνπο παίξλσ ηε θσηνηππία λα ην δηαβάζσ θη εγψ ιίγν 

θχξηα, κήπσο ηνπο βνεζήζσ… θαη κνπ ιέλε «Γ***, θέξ‟ ην εδψ, γηαηί ηελ πήξεο;». 

Απηφ κνπ ιέλε. 

00:24:28 Παηδί 8: Πξέπεη λα παο κε ηα άηνκα πνπ ζεο, γηαηί αλ δε ζεο λα παο κε απηά 

ηα άηνκα (πνπ είλαη ζηελ νκάδα), πνπ κπνξεί λα ζε αθήζνπλε (πίζσ), δειαδή λα κε 
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ζνπ δίλνπλ θαλ ζεκαζία θαη λα κε ζε αθήλνπλ… κπνξεί δειαδή λα ζε αθήζνπλ 

πίζσ θαη λα κε ζνπ δίλνπλ ζεκαζία, λα κε ζ‟ αθήλνπλ λα πάξεηο ηε θσηνηππία. 

00:24:50 Δξεπλήηξηα: Άξα, έρεη ζεκαζία κε πνηνπο είζαη θηφιαο ηελ νκάδα. Αιιά, 

κπνξεί φκσο κηα νκάδα λα ιεηηνπξγήζεη αθφκα θαη αλ νη άιινη δελ είλαη, αο πνχκε, νη 

πνιχ θνληηλνί ζνπ θίινη. Αλ ν άιινο είλαη φκσο, έλα άηνκν πνπ κπνξεί αλ 

ζπλεξγαζηεί. 

00:25:01 Παηδί 8: Δ… λαη. 

00:25:05 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Απφ απηά πνπ είραηε δεη ζην ζπίηη, ηη ζαο βνεζνχζε πην 

πνιχ, φηαλ εξρφζαζηαλ ζηελ ηάμε; 

00:25:12 Παηδί 20: Δκέλα κε βνεζνχζε φηαλ εμεγνχζαηε ηηο αζθήζεηο, φηαλ ηηο 

ιχλακε εδψ πέξα δειαδή, γηαηί κνπ έθεπγε έλα θνξηίν απφ ην κπαιφ κνπ… φηη ζα ηα 

είρα ιάζνο θαη φηη ίζσο λα κελ έπαηξλα θαιφ βαζκφ ζην ηξίκελν θαη φηη θνβφκνπλ 

αξθεηά. 

00:25:30 Δξεπλήηξηα: Α, εζχ ζθεθηφζνπλ απηφ δειαδή; 

00:25:31 Παηδί 20: Ναη. 

00:25:32 Δξεπλήηξηα: Γελ ζε είρε μεαγρψζεη φηη φιν απηφ πξέπεη απιά λα ην ραξείο; 

Δζχ ζθεθηφζνπλ ηνλ βαζκφ; 

00:25:39 Παηδί 20: Πσο λα ζαο ην εμεγήζσ ηψξα; Δ, θάπσο έηζη θπξία, είρα αγρσζεί 

αξθεηά. 

00:25:45 Δξεπλήηξηα: Χξαία, κε ηνλ ηξφπν πνπ θάλακε ην κάζεκα εδψ. Ση λνκίδεηε, 

ηη ζεσξείηε φηη κάζαηε παξαπάλσ; 

00:25:55 Παηδί 8: Μάζακε παξαπάλσ απφ απηά πνπ καο είπε ε θπξία θαη ηη λα είλαη. 

00:26:00 Παηδί 1: πσο καο εμεγνχζε ε θπξία, δειαδή. 

00:26:05 Παηδί 8: Μάζακε γηα ηνλ Ζιεθηξηζκφ πάξα πνιιά. 

00:26:08 Παηδί 20: Γηα ηνλ Ήρν. 

00:26:14 Δξεπλήηξηα: Πψο ζαο θαηλφηαλ πνπ μέξαηε απφ πξηλ, ηη ζην πεξίπνπ ζα 

δείμνπλ ηα πεηξάκαηα; 

00:26:23 Παηδί 20: Μνπ θαηλφηαλ ιίγν εχθνιν θαη επηπρψο πνπ ηα είρα κάζεη απφ ηελ 

πξνεγνχκελε ρξνληά (πξνθαλψο, ελλνεί κέξα) γηα λα ηα μέξσ θαη κνπ θάλεθαλ 

αξθεηά εχθνια. 

(κηθξή δηαθνπή ιφγσ καζεηψλ πνπ κπήθαλ ζηελ ηάμε) 

00:26:41 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ μαλαξσηάσ θαη ιέσ… ην γεγνλφο φηη είραηε ήδε 

δηαβάζεη πξάγκαηα απφ ην ζπίηη, ζαο έθαλε πην εχθνιν ην κάζεκα κέζα ζηελ ηάμε; 

00:26:50 ινη: Ναη, καο ην έθαλε. 
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00:26:52 Δξεπλήηξηα: Καη πψο ζαο θαηλφηαλ απηφ; Σν λα μέξεηε απφ πξηλ.. 

00:26:54 Παηδί 20: Μαο θαηλφηαλ πην εχθνιν γηα λα ηα θαηαλνήζνπκε ζε ηεζη, ζε 

αζθήζεηο θαη ζηα δηάθνξα ηέηνηα πξάγκαηα. 

00:27:00 Δξεπλήηξηα: Άξα, κπνξνχζαηε λα εμεγήζεηε θαη ηα πείξακα πνιχ πην 

εχθνια; 

00:27:02 Παηδί 20: Απ‟ φηη ηα μέξακε ήδε… 

00:27:03 Παηδί 1: Ναη, γηαηί φιν ε θπξία Αζελά καο ηα εμεγνχζε, ελψ κπνξνχζακε 

λα ηα εμεγήζνπκε θαη εκείο. 

00:27:11 Παηδί 8: Ναη. 

00:27:11 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο άξεζε πνχ κπνξνχζαηε λα ην εμεγήζεηε, γηαηί μέξαηε 

απφ πξηλ ηη ζα ζπκβεί; 

00:27:14 Παηδηά: Ναη. 

00:2727: Παηδί 8: Ναη, καο θαηλφηαλ πην εχθνιν. 

00:27:18 Δξεπλήηξηα: Δπίζεο, είρε ηχρεη θάπνηα θνξά ζε θάπνην πείξακα, λα έρεηε 

βγάιεη θάηη (ζπκπέξαζκα) πνπ φκσο μέξαηε φηη κάιινλ είλαη ιάζνο θαη φηη έπξεπε λα 

έρεη λα βγεη θάηη άιιν (άιιν ζπκπέξαζκα); 

00:27:31 Παηδί 8: Ναη, έρεη γίλεη. Γηαηί, κπνξεί ν άλζξσπνο λα κπεξδεπηεί θαη λα πεη 

θάηη ιάζνο. 

00:27:37 Παηδί 1: Δγψ έρσ πεη κηα θνξά ιάζνο θαη κνπ ην εμήγεζε πάιη ε θπξία 

Αζελά θαη ην θαηάιαβα. 

00:27:42 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Ση ζαο άξεζε πην πνιχ ή ηη ζεσξείηε πην ζεκαληηθφ ζην 

κάζεκα απηφ, ζε ζρέζε κε έλα ζπλεζηζκέλν κάζεκα; Αλ εξρφκαζηαλ δειαδή εδψ θαη 

ζαο ηα έθαλα εγψ ηα πεηξάκαηα. 

00:27:55 Παηδί 20: ηη εδψ πέξα καζαίλνπκε πεξηζζφηεξα πξάγκαηα, πνπ δελ μέξακε 

κέρξη ηψξα θαη φηη απφ ηε Φπζηθή γηα θέηνο, είλαη γηα κέλα ην πην ζεκαληηθφ 

κάζεκα, δηφηη καζαίλνπκε θη άιια θαηλνχξγηα πξάγκαηα πνπ δελ μέξακε. Καη φηη ζα 

ηα είρακε κάζεη πνιχ θαιά. 

(ζησπή) 

00:28:22 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Καη αθνχ ηειεηψλακε ην κάζεκα ζηελ ηάμε, γηα πείηε 

κνπ πψο κειεηνχζαηε κεηά ζην ζπίηη… φρη γηα ην επφκελν κάζεκα, αιιά γη‟ απηφ πνπ 

είρακε κφιηο θάλεη. 

00:28:31 Παηδί 1: Αλ καο είρε βάιεη ε θπξία Αζελά αζθήζεηο, ηηο θάλακε. Κάλακε 

πξψηα απηή πνπ καο είρε βάιεη ε θπξία. Μεηά θάλακε ηε Φπζηθή, εγψ δειαδή. 

Άκεζε ρεηκψλα επθαηξία Αζήλαο ρξήζεο ηεο θάλακε θάλακε πξψηα εθείλε πνπ ιέγεη. 
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00:28:40 Δξεπλήηξηα: Σα παξαθάησ; 

00:28:41: Παηδί 1: Ναη. 

00:28:42 Δξεπλήηξηα: Μείλεηε ιίγν ζην πξνεγνχκελν. Ση θάλαηε γηα ην πξνεγνχκελν 

κάζεκα; 

00:28:45 Παηδί 8: Γηαβάδακε θαιά θαιά. 

00:28:47 Δξεπλήηξηα: Ση δηαβάδαηε; απηφ; Απηφ ζέισ λα κνπ πείηε, δειαδή, φηαλ 

πεγαίλαηε ζην ζπίηη, είρακε θάλεη θάπνηα πξάγκαηα εδψ. Σα μαλαθνηηνχζαηε απηά 

γηα ην πξνεγνχκελν ή δηαβάδαηε κφλν γηα ην επφκελν; 

00:28:55 Παηδί 1: Δγψ ηα μαλαθνηηνχζα ιίγν, ηηο αζθήζεηο, γηαηί κε δπζθφιεπαλ ιίγν. 

00:28:57 Παηδί 20: Σα μαλαθνηηνχζακε. 

00:29:01 Παηδί 1: Καη θάηη θεηκελάθηα, πνπ είρε κηθξά ηα θνηηνχζα. Καη ηηο αζθήζεηο. 

00:29:05 Παηδί 20: Δγψ θπξία, ηα θνηηνχζα φια. Αιιά πξψηα, πξηλ ηα δηαβάζσ, ηα 

ππνγξάκκηδα, γηα λα κνπ είλαη πην εχθνιν λα δηαβάζσ ηηο ιέμεηο πνπ είλαη θιεηδηά θαη 

κεηά ηα δηάβαδα απεπζείαο θαη απηφ έθαλα. 

00:29:21 Δξεπλήηξηα: Ση θάλαηε αλ είραηε αθφκα απνξίεο γηα ην πξνεγνχκελν 

κάζεκα; 

00:29:27 Παηδί 8: Σα δηαβάδακε πνιιέο θνξέο γηα λα ηα θαηαιάβνπκε. 

00:29:31 Παηδί 1: Σα δηαβάδακε θαη κεηά εξρφκαζηαλ θαη ξσηάγακε ηελ θπξία, λα 

καο ην εμεγήζεη λα ην θαηαιάβνπκε. 

00:29:36 Δξεπλήηξηα: Άξα, αλ είραηε πάιη θάπνηα απνξία ηεο μαλαξσηάγαηε θαη ζην 

επφκελν κάζεκα. 

00:29:40 Παηδί 1: Ναη 

00:29:43 Δξεπλήηξηα: πλεξγαδφζαζηαλ εθηφο ζρνιείνπ; 

00:29:46 Παηδί 20: ρη. Δγψ φρη. 

00:29:46 Παηδί 1: Δγψ φρη. 

00:29:49 Δξεπλήηξηα: Δίραηε εθηειέζεη θάπνηα απφ ηα πξνηεηλφκελα πεηξάκαηα ή ηηο 

πξνηεηλφκελεο δξαζηεξηφηεηεο ζην ζπίηη, πνπ κπνξεί λα ήηαλ ζην padlet ή ζην e-

class, πνπ ήηαλ θάπνηα επηπιένλ πεηξάκαηα; Δίραηε θάλεη θάπνην απφ απηά; Γψζηε 

παξάδεηγκα. 

00:30:01 Παηδί 20: Ναη, είρα θάλεη. 

00:30:02 Παηδί 10: Δγψ δελ είρα θάλεη, γηαηί δελ είρακε φια ηα πιηθά πνπ 

ρξεηαδφληνπζαλ. 
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00:30:06 Παηδί 20: Γειαδή, αο πνχκε θπξία, ζην Phet Colorado, πνπ καο είραηε πεη 

άκα ζέινπκε λα θάλνπκε εθεί πέξα θπθιψκαηα, θάηη πεηξάκαηα. Δγψ εθεί πέξα, 

επεηδή κνπ άξεζαλ απηά ηα πεηξάκαηα, ηα έθαλα θαη κνπ θάλεθε σξαία εκπεηξία. 

00:30:25 Παηδί 1: Δγψ δελ έρσ θάλεη πεηξάκαηα, εθηφο απφ ηελ ηάμε. ην ζπίηη δελ 

έρσ θάλεη. Έρσ θάλεη κφλν εδψ πέξα κε ηελ θπξία Αζελά, φπσο θάλνπκε. 

00:30:36 Δξεπλήηξηα: ηαλ πεγαίλαηε ζην ζπίηη, κεηά ην κάζεκα απφ ηελ ηάμε, πνπ 

δίλαηε πεξηζζφηεξν ρξφλν θαη πην πνιιή ζεκαζία; ην λα μαλαδείηε ην πξνεγνχκελν 

ή ζην λα δηαβάζεηε ην επφκελν; 

00:30:47 Παηδηά 1: ην λα μαλαδνχκε ην πξνεγνχκελν. 

00:30:48 Παηδί 20: Σν πξνεγνχκελν. 

00:30:49 Παηδί 10: Δγψ, ζην λα δηαβάζσ ην επφκελν. 

00:30:51 Παηδί 8: Δγψ, λα δηαβάζσ ην επφκελν, γηαηί ην επφκελν έρεη πην ζεκαζία… 

γηαηί ην πξνεγνχκελν ζα ην θάλνπκε ζε ηεζη. Σν επφκελν κπνξεί λα ην δηαβάδνπκε 

θαη λα καο ην βάιεη άζθεζε ε θπξία (ζην επφκελν κάζεκα). 

00:31:02 Παηδί 1: Δγψ θαη ηα δχν θπξία, αιιά ιίγν πην πνιχ ην πξνεγνχκελν, γηαηί 

κπνξεί λα κελ ην είρα θαηαιάβεη. 

00:31:06 Παηδί 20: Κη εγψ. 

00:31:07 Δξεπλήηξηα: Άξα, μαλαβιέπαηε ην πιηθφ πνπ κπνξεί λα είρε ζην e-class; Ή 

κπνξεί λα μαλαθάλαηε θαη ηελ άζθεζε (εηνηκφηεηαο), γηα λα ζηγνπξεπηείηε φηη ηα 

θαηαιάβαηε. 

00:31:13 Παηδί 1:  Ναη. 

00:31:15 Παηδί 20: Ναη, λαη. 

00:31:16 Δξεπλήηξηα: Σα ιπκέλα, ηα θχιια εξγαζίαο πνπ ζαο δίλακε ηα βιέπαηε; 

00:31:20 Παηδηά: Ναη. 

00:31:21 Παηδί 1: Απηά, ηα βιέπακε, λαη θπξία. 

00:31:22 Παηδί 20: Ναη, ηα έβιεπα θάζε κέξα. 

00:31:24 Παηδί 1: Δγψ, φηαλ είρακε Φπζηθή δειαδή, Γεπηέξα θαη Πέκπηε πνπ ηα 

είρακε. Κάζε Κπξηαθή, εγψ ηα έβιεπα ιίγν θαη ηελ Σεηάξηε, ηα έβιεπα πνπ ζα είρακε 

κάζεκα. 

00:31:33 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο βνεζνχζαλ απηά, γηα λα ζηγνπξεπηείηε φηη έρεηε 

θαηαιάβεη απηφ ην θεθάιαην, γηα λα πάηε ζην επφκελν; 

00:31:38 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:31:41 Παηδί 7: Δγψ θπξία, ήηαλ εθείλν κε ην… πνπ είπε ν Κ**** θπξία, πνπ 

κπαίλνπκε θαη θάλνπκε πεηξάκαηα. 
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00:31:50 Δξεπλήηξηα: Σν Phet Colorado. 

00:31:51 Παηδί 7: Ναη θπξία. Καη έθηηαμα έλα πείξακα… 

00:31:55 Δξεπλήηξηα: ε δπζθφιεπε θάηη εθεί; 

00:31:57 Παηδί 7: ρη, θπξία. Καη άκα έβαδα πνιιέο κπαηαξίεο, ηφζν πην δπλαηά 

άλαβε ην ιακπάθη. 

00:32:01 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Τπήξμε θάηη πνπ λα κε ζαο άξεζε ή πνπ λα ζαο 

θνχξαζε ζε φιν απηφ; 

00:32:07 Παηδί 7: ρη. 

00:32:08 Παηδί 1: ρη. Δκέλα κνπ αξέζνπλ φια, ήηαλ είλαη εχθνια, δελ ήηαλ 

δχζθνια. Δληάμεη, ζε κεξηθέο αζθήζεηο δπζθνιεχηεθα, λα κελ πσ θαη ςέκαηα, αιιά 

εληάμεη… εχθνια ήηαλ. 

00:32:19 Παηδί 8: Δκέλα, κηα άζθεζε ζην e-class κε δπζθφιεςε, αιιά ήηαλ θαιή, 

ήηαλ σξαία. 

00:32:24 Δξεπλήηξηα: Γηα θάζε κάζεκα, πνην θνκκάηη, πνην κέξνο ηεο δηαδηθαζίαο 

ηεο άξεζε πην πνιχ; Σν λα πξνεηνηκάδεζηε ζην ζπίηη, ην κάζεκα πνπ θάλακε ζηελ 

ηάμε ή ην κεηά πνπ δηαβάδαηε θαη βιέπαηε μαλά θαη εηνηκάδαηε ηα παξαθάησ; 

00:32:37 Παηδί 1: Δκέλα δχν κνπ άξεζαλ. 

00:32:28 Παηδί 20: Να πξνεηνηκάδνκαη ζην ζπίηη, πην πνιχ. 

00:32:40 Παηδί 1: Δκέλα, κνπ άξεζε θαη νη νκάδεο πνπ θάλακε, γηαηί ηα παηδηά κνπ 

εμεγνχζαλ θαη ηνπο εμεγνχζα, εδψ πέξα. Αιιά θαη ζην ζπίηη γηα ην πξνεγνχκελν 

κάζεκα. 

00:32:57 Παηδί 8: Πην πνιχ ζην ζπίηη, γηαηί εθεί πέξα είρε πην πνιχ ρξφλν θαη κπνξείο 

λα δηαβάζεηο πην πνιχ. θαη πνιχ σξαία appleby. 

00:33:03 Δξεπλήηξηα: Ά! Άξα, ζνπ άξεζε πνπ ην έθαλεο κε ηνλ ρξφλν ζνπ φιν απηφ. 

00:03:04 Παηδί 8: Ναη. 

00:33:045 Δξεπλήηξηα (πξνο παηδί 10): Πνην θνκκάηη εζέλα ζνπ άξεζε πην πνιχ; 

ηαλ πξνεηνηκαδφηαλ ζην ζπίηη, ην εδψ ή κεηά; 

00:33:12 Παηδί 10: ηαλ πξνεηνηκαδφκνπλ ζην ζπίηη θαη εδψ. 

00:33:15 Δξεπλήηξηα: πίηη θαη εδψ, κάιηζηα. Γ****, εζέλα πνην θνκκάηη ζνπ άξεζε 

πην πνιχ ζην ζπίηη;  

00:33:18 Παηδί 7: ην ζπίηη. 

00:33:19 Δξεπλήηξηα: Απηφ πνπ έπξεπε λα κειεηήζεη ζην ζπίηη κφλνο ζνπ; Γηαηί; 

00:33:26 Παηδί 8: Γηαηί έρεη πην πνιχ ρξφλν. 

00:33:27 Παηδί 1: Έρεηο πην πνιχ ρξφλν. Δδψ πέξα… 
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00:33:29 Παηδί 20: Καη δελ αγρψλεζαη. 

00:33:32 Παηδί 1: Δδψ πέξα, εγψ αγρψλνκαη ιίγν, γηαηί δελ ηα έρσ μαλαθάλεη θαη 

αγρψλνκαη πνιχ. Αιιά ζην ζπίηη, δελ αγρψλνκαη. 

00:33:41 Δξεπλήηξηα: Γηαηί είρεο θαη ηελ εζπρία ζνπ; 

00:33:45 Παηδί 8: Έρεηο εζπρία θαη φηαλ ζεο λα μεθνπξαζηείο, παο θνηκάζαη κία ψξα 

θαη μεθηλάο πάιη. 

00:33:51 Δξεπλήηξηα: Καη άκα ζεο ηα μαλαβιέπεηο… 

00:33:53 Παηδί 20: Ναη. 

00:33:54 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Αθνχζηε ηψξα ηη ζέισ λα κνπ πείηε… Πψο ζαο θάλεθε 

φηαλ θάλακε ηε θπζηθή απφ ην Webex, ζε ζρέζε κε ην φηαλ θάλακε ηε Φπζηθή εδψ; 

00:34:18 Παηδί 1: Δκέλα, δε κνπ άξεζε θαζφινπ ζην Webex. Γηαηί, ε θπξία καο 

έγξαθε πξάγκαηα λα γξάςνπκε θαη θακηά θνξά θφιιαγε ην ζχζηεκα θαη δελ 

κπνξνχζα λα γξάςσ. Φεχγαλε ηα γξάκκαηα, ηεο ιέσ θπξία δελ ηα έρνπκε βξεη ηα 

γξάκκαηα. Δλψ, εδψ πέξα θαιχηεξα ζηνλ πίλαθα, γηαηί ν πίλαθαο δελ εμαθαλίδεηαη 

θαη κπνξείο λα ην δεηο θαη θαιχηεξα. Γηαηί είλαη πνιχ κηθξά ηα γξάκκαηα θαη δελ ηα 

θαηαιαβαίλεηο θαη πνιχ (ζην Webex) θαη πξέπεη λα κεγαιψζεηο ηελ νζφλε. Πην πνιχ 

κνπ άξεζε εδψ πέξα, απηφ. Πην πνιχ κνπ άξεζε εδψ, παξά Webex. 

00:34:43 Παηδί 8: Δκέλα ζην Webex δελ κ' αξέζεη θαζφινπ, γηαηί ζε πεηάεη ην 

ζχζηεκα. Καη ηη άιιν; 

00:34:49 Παηδί 20: Γελ κπνξείο λα κηιήζεηο, έρεηο πξνβιήκαηα κε ηνλ ππνινγηζηή 

ζνπ. 

00:34:52 Παηδί 8: Γελ κπνξείο λα κηιήζεηο, λαη. Πεηάεη ηελ θπξία, καο γξάθεη ζην 

ηζαη θαη είλαη πνιχ κηθξά γξάκκαηα. Δλψ εδψ πέξα, καο ηα ιέεη απιά θαη καο ηα 

γξάθεη θαη ζηνλ πίλαθα. 

00:35:02 Παηδί 1: Ναη θαιχηεξα. 

00:35:05 Παηδί 7: Κχξηα εκέλα κνπ αξέζεη εδψ ζρνιείν, γηαηί ζην Webex φιν 

θνιιάεη… θνιιάεη ην ζχζηεκα θπξία, έρνπκε πξφβιεκα θπξία, κεξηθέο θνξέο εγψ 

δελ έρσ λα αλνίμσ θάκεξα θαη κηθξφθσλν. 

00:35:22 Δξεπλήηξηα: Άξα, είλαη πνιιά ηα ηερληθά δεηήκαηα πνπ έρεηε κε ην Webex. 

00:35:24 Παηδί 7: Κπξία, κεξηθέο θνξέο δελ αθνχγακε θαιά ηελ θπξία πνπ θάλακε 

Φπζηθή. 

00:35:29 Δξεπλήηξηα: Τπήξρε θάηη πνπ λα ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν ζην Webex, απ‟ 

φηη ζην κάζεκα εδψ; 

00:35:38 Παηδί 20: ρη, δελ ππήξρε θάηη θπξία. 
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00:35:39 Παηδί 8: ρη. 

00:35:40 Παηδί 1: ρη, εκέλα ηίπνηα δε κνπ άξεζε. 

00:35:45 Παηδί 20: Γηαηί θπξία, ζην Webex είρακε πνιιά πξνβιήκαηα ζε ζρέζε κε 

εδψ. 

00:35:47 Παηδί 10: Δκέλα ιίγεο θνξέο κνπ άξεζε ην Webex, πνπ καο έβαδε, αο πνχκε 

ε θχξηα δηαθνξά βίληεν ή παξνπζηάζεηο. Σφηε κφλν, αιιά θαη πάιη κπνξνχζεο λα ηηο 

δεηο κε κεγάιε δπζθνιία. πάληα κπνξνχζεο λα ηα δεηο ρσξίο πξφβιεκα. 

00:36:00 Δξεπλήηξηα: νπ άξεζε φκσο πνπ κπνξνχζε λα ην θάλεη ακέζσο θαη άκεζα. 

Σν λα ζνπ δείμεη θάηη. 

00:36:06 Παηδί 20: Δκέλα δε κνπ άξεζε θαζφινπ ην Webex, πνπ θάλακε Φπζηθή, 

γηαηί δελ αθνχγακε θαζφινπ ηελ θπξία θαη… απηφ. 

00:36:18 Χξαία. Αιιάμαηε ηνλ ηξφπν πνπ κειεηνχζαηε φηαλ θάλακε εμ απνζηάζεσο 

θαη ηνλ ηξφπν πνπ κειεηνχζαηε φηαλ θάλακε ηψξα απφ θνληά; 

00:36:25 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:36:26 Δξεπλήηξηα: Ση αιιάμαηε ζηνλ ηξφπν; 

00:36:28 Παηδί 10: Δγψ δηάβαδα ην πξσί ηε Φπζηθή. (ην Webex γηλφηαλ απφγεπκα) 

00:36:30 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Έρεη αιιάμεη ηψξα ν ρξφλνο… νθ. Λνγηθφ ζα κνπ πεηο, 

αθνχ άιιαμαλ θαη νη ψξεο πνπ θάλακε κάζεκα. 

00:36:36 Παηδί 20: Δγψ δηάβαδα …ην απφγεπκα θάλακε Webex… θαη ην πξσί, γηαηί 

θάλακε ην κεζεκέξη θαη δελ κπνξνχζα λα δηαβάζσ ην απφγεπκα.  

00:36:45 Δξεπλήηξηα: Σψξα πνπ έρεηε ζρνιείν, θάζε πφηε κπαίλαηε ζην Webex, γηα 

λα πξνεηνηκαζηείηε γηα ην κάζεκα; (ελλνεί ην e-class, νπφηε γίλεηαη ιάζνο 

ζπλελλφεζε). 

00:36:54 Παηδί 1: Κάζε πφηε; 

00:36:56 Παηδί 8: Μπαίλακε ηελ ψξα πνπ έπξεπε λα κπνχκε, αιιά… 

00:36:58 Παηδί 1: Δγψ έκπαηλα πέληε ιεπηά λσξίηεξα, γηα λα κε δερηεί ε θπξία. 

00:37:01 Δξεπλήηξηα: ρη, φρη. Σψξα πνπ ήκαζηαλ, πνπ είρακε ζρνιείν, ηψξα πνπ 

είραηε ζρνιείν… Πφηε κπαίλαηε ζην…. Απηά ηα αλέβαδα εγψ λσξίηεξα, κηα -δπν 

κέξεο λσξίηεξα. Γειαδή, ηα αλέβαδα ηελ Παξαζθεπή, ην άββαην γηα ην κάζεκα ηεο 

Γεπηέξαο θαη μαλά είραηε ηελ Πέκπηε θαη ηα αλέβαδα ηελ Σξίηε. Πφηε κπαίλαηε γηα 

λα δηαβάζεηε; 

00:37:19 Παηδί 20: Δγψ έκπαηλα θπξία εθείλε ηε κέξα, εθείλν ην απφγεπκα πνπ ζα 

ζηέιλαηε. Γηα λα ηα θάλσ θαηεπζείαλ θαη λα έρσ έλα ειεχζεξν ή αββαηνθχξηαθν ή 

Σξίηε. 
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00:37: 30 Παηδί 8: Κη εγψ απηφ έθαλα. 

00:37:31 Παηδί 1: Δγψ γηα ηε Γεπηέξα πνπ είρακε, έθαλα ή άββαην ή Κπξηαθή. Καη 

ηελ Σεηάξηε πάληα γηα ηελ Πέκπηε, ην έθαλα.  

00:37:39 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Άξα ζαο δπζθφιεπε πνπ είραηε καζήκαηα… Γειαδή ην 

γεγνλφο φηη είρακε ζρνιείν θαη λα δηαβάζεηε θαη γηα άιια καζήκαηα, πνπ κπνξεί λα 

είραηε πην πνιιά θπιιάδηα θαη πξάγκαηα. Άξα, δηαβάδαηε κεξηθνί Φπζηθή, ακέζσο 

ην πξνεγνχκελν βξάδπ… δελ ηα βιέπαηε απφ πην πξηλ. Απηφ ζέισ λα ξσηήζσ. 

00:37:56 Παηδί 20: Ναη. 

00:37:58 Παηδί 1: Ναη, εγψ δελ ην έθαλα απηφ (ελλνεί ην λα δηαβάδεη λσξίηεξα). Μηα 

θνξά ην είρα θάλεη, γηαηί καο είρε βάιεη ε θπξία πνιιά (ελλνεί ηε δαζθάια ηεο ηάμεο) 

θαη δελ ζα πξνιάβαηλα λα ηα θάλσ. Δίρα θάλεη ηα κηζά θαη κεηά έθαλα ηα άιια κηζά 

θαη κε πήξε ιίγν βξάδπ ε Φπζηθή. Αιιά ηψξα, ην θάλσ πην λσξίο. 

00:38:12 Χξαία. Άξα, αλ ζπγθξίλνπκε Φπζηθή απφ ην Webex θαη Φπζηθή απφ θνληά, 

ηη θεξδίδεη; 

00:38:18 Παηδηά: Φπζηθή απφ θνληά. 

00:38:25 Παηδί 8: Φπζηθή απφ Webex……. φηαλ ζνπ θσλάδεη ε κακά λα θαο… 

00:38:26 Δξεπλήηξηα: αο κπέξδεπε, ήηαλ θαη απηφ πξφβιεκα. Έρεηε δίθην. 

00:38:28 Παηδί 8: Ναη γηαηί, δε ζ‟ αθήλεη, δελ κπνξείο λα παο, γηαηί ζε ξσηάεη (ε 

θπξία)… 

00:38:31 Παηδί 20: Καη θάπνηεο θνξέο αλνηρηφ κηθξφθσλν θαη αθνχγνληαη…. 

00:38:35 Δξεπλήηξηα: Καη αθνχγακε θαη ηη γίλεηαη ζην ζπίηη. σζηφ. Λνηπφλ 

θηάλνπκε ζην ηειεπηαίν θνκκάηη θαη έρεη κφλν δπν πξαγκαηάθηα. Θέισ λα κνπ 

πεξηγξάςεηε, πψο ληψζεηε γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, έηζη φπσο θάλαηε εζείο ηνλ 

Ήρν θαη ηνλ Ζιεθηξηζκφ; Γηαηί ηα πξνεγνχκελα δελ ηα θάλαηε κε απηφλ ηνλ ηξφπν. 

00:38:51 Παηδί 20: Μνπ θάλεθαλ πνιχ σξαία. 

00:38:53 Δξεπλήηξηα: Έλαο- έλαο. Πψο αηζζάλεζηε γηα ηε Φπζηθή; 

00:38:54 Παηδί 1: Δκέλα κνπ άξεζε πνιχ θαη ν Ήρνο θαη ν Ζιεθηξηζκφο, γηαηί 

καζαίλακε πνιιά πξάγκαηα, εηδηθά γηα ηνλ Ήρν, γηαηί ηνλ θάλακε καδί θαη κε ηε Σ‟ 

θηφιαο. Καη κπαίλακε θαη ζην e-class. Καη ν Ζιεθηξηζκφο ήηαλ εχθνινο. 

00:39:10 Παηδί 8: Δκέλα κε βνήζεζε πάξα πνιχ, γηαηί καζαίλακε πξάγκαηα ηα νπνία 

δελ ηα μέξακε. Κάλακε πνιιά θαη ζηνλ Ήρν, αιιά θαη ζηνλ Ζιεθηξηζκφ. 

00:39:24 Παηδί 20: Δγψ θπξία, κνπ θάλεθαλ εχθνια απηά ηα καζήκαηα, απηέο νη 2 

ελφηεηεο. Ήηαλ πνιχ σξαίεο ελφηεηεο θαη δελ κε δπζθφιεςαλ ζρεδφλ θαζφινπ, γηα λα 

ηα θαηαλνήζσ. 
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00:39:36 Δξεπλήηξηα: Πηζηεχεηο φηη, αλ ηεο έθαλεο κε ηνλ απιφ ηξφπν πνπ ζα ζηα 

„ιεγα απιά εγψ εδψ, ζα ηα είρεο θαηαιάβεη κε ηνλ ίδην ηξφπν πνπ ηα θαηάιαβεο έηζη; 

Με απηφλ ηνλ ηξφπν θάλνπκε ηψξα; 

00:39:46 Παηδί 20: Πηζηεχσ θπξία (αθνχγεηαη δχζπηζηνο). Απιά, ζα ήζεια ιίγν πην 

πνιχ ζην θνκκάηη ηεο γξακκαηηθήο λα ην πσ (ελλνεί ηε ζεσξία), πην πεξηιεπηηθά λα 

γίλεη γηα λα ην θαηαλνήζσ θαιχηεξα. 

00:39:59 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζα ζνπ „παηξλε πεξηζζφηεξν ρξφλν κε ηνλ άιιν ηξφπν, κε 

ην θιαζηθφ. 

00:40:00 Παηδί 20: Ναη, λαη.  

00:40:02 Δξεπλήηξηα: Δίλαη θάηη πνπ μερσξίδεηε ζην κάζεκα ηεο Φπζηθήο ζε 

ζρέζε… πνχ λα μερσξίδεηε; Πνχ λα ζαο άξεζε; 

(κηθξή δηαθνπή) 

00:40:16 Παηδί 20: Ναη θπξία. Πψο λα ζαο ην πσ ηψξα… 

00:40:20 Δξεπλήηξηα: Ξερσξηζηή εκπεηξία; 

00:40:17 Παηδί 20:  Ναη, κηα μερσξηζηή εκπεηξία, απ‟ φ,ηη θάλακε ηα πξνεγνχκελα 

ρξφληα. 

00:40:26 Δξεπλήηξηα: Πψο αηζζάλεζηε γηα ηε Φπζηθή, ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα 

καζήκαηα; 

00:40:29 Παηδί 1: Δίλαη πην σξαίν λα θάλεηο Φπζηθή. 

00:40:31 Παηδί 20: Δίλαη πην δηαζθεδαζηηθφ. 

00:40:31 Παηδί 10: Πην επράξηζην. 

00:40:33 Παηδί 1: Ναη, είλαη πην επράξηζην, φπσο είπε ε Μ****. Δίλαη πην επράξηζην 

κάζεκα, αληί γηα Γιψζζα, Μαζεκαηηθά πνπ θάλνπκε πάληα. 

00:40:42 Δξεπλήηξηα: Θα ζέιαηε λα ζπλερίζεηε λα θάλεηε Φπζηθή κε απηφλ ηνλ 

ηξφπν; 

00:40:44 ινη: Ναη, λαη. Ναη. 

00:40:46 Παηδί 1: Γηαηί ηα καζαίλεηο ιίγν πην εχθνια θαη απφ ην e-class, πνπ ηα 

δηαβάδεηο. Αλ έρεηο θαη internet, βαζηθά. 

00:40:47 Παηδί 8: Καη ηνπ ρξφλνπ. 

00:40:52 Δξεπλήηξηα: Καη ηη πηζηεχεηε φηη είλαη απηφ πνπ έρεηε θεξδίζεη; Ση 

θεξδίζαηε απφ φιν απηφ θέηνο; 

00:40:56 Παηδί 1: Να έρνπκε κάζεη πεξηζζφηεξα πξάγκαηα. 

00:40:58 Παηδί 8: Να κάζνπκε πεξηζζφηεξα πξάγκαηα. 

00:41:00 Δξεπλήηξηα: ε ηη πηζηεχεηε φηη έρεηε γίλεη θαιχηεξνη; 
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(ακεραλία) 

00:41:04 Παηδί 20: Γεληθά, ζηα καζήκαηα πηζηεχσ… 

00:41:07 Παηδί 8: ηα καζήκαηα. 

00:41:08 Παηδί 1: θαη εγψ φηη λνκίδσ φηη έρσ γίλεη θαιχηεξε ζηε Φπζηθή, λνκίδσ. 

00:41:11 Δξεπλήηξηα: ηηο ηερλνινγίεο γίλαηε θαιχηεξνη; 

00:41:15 Παηδί 7: ρη. 

00:41:16 Παηδί 1: Δγψ λαη. 

00:41:16 Παηδί 20: Ναη, θπξία. 

00:41:16 Δξεπλήηξηα: Ση κάζαηε λα ρεηξίδεζηε θαιχηεξα; 

00:41:18 Παηδί 20: Δγψ έκαζα λα ρεηξίδνκαη θπξία, πνιχ θαιχηεξα ην laptop. Έκαζα 

θάπνηεο θξπθέο εθαξκνγέο πνπ δελ ήμεξα παιηά θαη πνιιά άιια. 

00:41:25 Παηδί 1: Δγψ ην laptop, έκαζα… 

00:41:25 Παηδί 8: Κη εγψ. 

00:41:25 Παηδί 1: …γηαηί δελ ήμεξα ην παπάθη (@) πψο παηάεη, κνπ ην έθαλε ε ζεία 

κνπ θαη κεηά ην θαηάιαβα. Έρσ κάζεη πνιιά. 

00:41:34 Δξεπλήηξηα: Άξα, ην φηη αζρνιεζήθαηε θαη κε ηνλ ππνινγηζηή πην πνιχ, 

ζαο έθαλε θαη θαιχηεξνπο κε ηνπο ππνινγηζηέο.  

00:41:41 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:41:43 Δξεπλήηξηα: Χξαία ζαο επραξηζηψ πάξα πνιχ. Καη θαιφ καο θαινθαίξη. 

00:41:45 Παηδί 20: Δκείο επραξηζηνχκε. Γεηα ζαο. 
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Β’ Φάζε – Οκάδα 2 

00:00:00 Δξεπλήηξηα: Ξεθηλάκε. Δγψ ζα ζαο ιέσ απηφ πνπ ζέισ λα ζπδεηήζεηε. 

Δζείο ζέισ λα έρεηε ηα απηηά ζαο αλνηρηά, λα αθνχηε ηη ιέλε νη άιινη, πξνθεηκέλνπ 

λα πείηε αλ ζπκθσλείηε, αλ δηαθσλείηε αλ θάλεηε θάηη ίδην, δηαθνξεηηθφ θαη φια 

απηά, εληάμεη; Θα κηιάεη ν θαζέλαο κε ηε ζεηξά, ζα ιέεη θαη κεηά κπνξείηε λα 

πξνζζέζεηε πξάγκαηα. 

00:00:20 Παηδί 3: Δγψ δε ζπκάκαη ηη είρακε Φπζηθή… 

00:00:21 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, ζέισ λα κνπ πεξηγξάςεηε ηνλ ηξφπν πνπ 

πξνεηνηκαδφζαζηαλ ζην ζπίηη, γηα ηα καζήκαηα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. 

00:00:33 Παηδί 5: Δγψ έκπαηλα ζην e-class, κειεηνχζα φζα ζηέιλαηε, έθαλα ηηο 

αζθήζεηο θαη έθαλα θαη άιιε κηα κηθξή επαλάιεςε. 

00:00:43 Παηδί 6: Έκπαηλα ζην e-class, δηάβαδα ην θείκελν πνπ καο ζηέιλαηε, ηα 

βηληεάθηα ηα έβιεπα, έθαλα ηηο αζθήζεηο θαη ηηο αζθήζεηο ζην βηβιίν θαη δηάβαδα. 

00:00:53 Παηδί 2: Καη εγψ έκπαηλα ζην e-class, απηά πνπ καο ζηέιλαηε, αζθήζεηο, 

βηληεάθηα, κνλφ πνπ κεξηθέο θνξέο μέρλαγα λα κπαίλσ. 

00:01:03 Παηδί 9: Δγψ έκπαηλα ζην e-class, έβιεπα πξψηα ηα βίληεν θαη κεηά έθαλα 

ηηο αζθήζεηο… θαη ζην βηβιίν. 

00:01:08 Παηδί 4: Δγψ έκπαηλα ζην e-class, πήγαηλα ζηηο αλαθνηλψζεηο, γηα λα δσ ηη 

έρνπκε… γηα λα δσ ηα πάληα ηη έρνπκε (λα θάλνπκε γηα ην επφκελν κάζεκα). Έβιεπα 

ηα βίληεν, δηάβαδα ην θείκελν θαη έθαλα ηελ άζθεζε. 

00:01:20 Παηδί 3: Κη εγψ έκπαηλα ζην e-class, έβιεπα ηα βηληεάθηα, δηάβαδα ην 

θείκελν πνπ καο ζηέιλαηε, πξψην-πξψην. Έθαλα ηηο αζθήζεηο εθεί πνπ είρε ζην e-

class θαη κεηά έθαλα θαη ηνπ βηβιίνπ. 

00:01:36 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Πφζν ρξφλν αθηεξψλεηε γηα απηφ, ηψξα ζηνλ 

ειεθηξηζκφ; 

00:01:40 Παηδί 3: Αθηέξσλα 30 ιεπηά πεξίπνπ, γηα λα θάλσ θαη πην πίζσ θεθάιαηα. 

Να θάλσ κηα επαλάιεςε. 

00:01:50 Παηδί 5: Δγψ έλα 45ιεπην θαη γηα ηηο επαλαιήςεηο, γηα λα ηα ζπκάκαη. 

Δπαλαιήςεηο γηα λα ηα ζπκάκαη; 

00:01:55 Παηδί 6: 30 ιεπηά. 

00:01:57 Παηδί 2: Δγψ θπξία, δε ζπκάκαη… ή 40 ιεπηά… δε ζπκάκαη θπξία. 

00:02:02 Δξεπλήηξηα: Πεξίπνπ 40 ιεπηά, σξαία. 

00:02:04 Παηδί 9: Κη εγψ 30 ιεπηά. 
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00:02:05 Παηδί 4: Κη εγψ. 

00:02:06 Δξεπλήηξηα: Ήηαλ εχθνιν λα ρξεζηκνπνηείηε ην e-class; 

00:02:09 Παηδηά: Ναη, λαη. Παλεχθνιν. Πνιχ εχθνιν. 

00:02:12 Παηδί 5: Δπθφιπλε ηα πάληα. 

00:02:12 Παηδί 2: αλ επηζθέπηεο εγψ θπξία έκπαηλα. 

00:02:15 Δξεπλήηξηα: Δζχ βέβαηα, έκπαηλεο ζαλ επηζθέπηεο, γηαηί είρεο ζέκα κε ηνπο 

θσδηθνχο. 

00:02:16 Παηδί 6:  Μαδί κε βηληεάθηα, πνπ ηα έιεγε πην αλαιπηηθά. 

00:02:19 Δξεπλήηξηα: Τπήξρε θάηη πνπ λα ζαο δπζθφιεςε; 

00:02:24 ινη: Μκκκ, φρη. 

00:02:25 Δξεπλήηξηα: Κάπνπ λα ζπλαληήζαηε θάπνηα δπζθνιία; 

00:02:26 Παηδί 4: ρη. 

00:02:28 Παηδί 5: Λίγν ζην e-class, φηαλ κπαίλακε, πνπ είρε θάπνηα πξνβιήκαηα θαη 

δε καο άθελε λα κπνχκε. 

00:02:33 Παηδί 2: Απηφ θη εγψ, πνπ δελ ήμεξα, δελ είρα θσδηθφ θαη φλνκα ρξήζηε, 

αιιά ηψξα κπαίλσ απφ ηνλ θσδηθφ ηεο αδεξθήο κνπ. 

00:02:42 Δξεπλήηξηα: Πνιχ σξαία. Άξα, αθφκα θαη φηαλ δελ είρακε θσδηθφ, βξήθακε 

ή κπαίλακε σο επηζθέπηεο. Ήηαλ ην κάζεκα αλνηρηφ ή ρξεζηκνπνηνχζακε ηνπο 

θσδηθνχο, αλ είρακε αδέξθηα. Χξαία, απφ ην πιηθφ πνπ ππήξρε ζην e-class, πνπ ήηαλ 

ην θείκελν, θσηνγξαθίεο, βίληεν, άξζξα θαη φια απηά… 

00:03:00 Παηδί 6: Άζθεζε (εηνηκφηεηαο). 

00:03:02 Δξεπλήηξηα: Πνην πιηθφ ήηαλ απηφ πνπ ζαο βνεζνχζε πεξηζζφηεξν; 

00:03:04 Παηδί 3: Σα βηληεάθηα. 

00:03:05 ινη: Σα βίληεν. 

00:03:08 Παηδί 4: Δκέλα, κε βνεζνχζαλ θαη ηα βίληεν, αιιά κε βνεζνχζαλ θαη ηα 

θείκελα πνπ καο βάδαηε. 

00:03:11 Παηδί 2: Ναη, θαη ηα θείκελα. 

00:03:12 Παηδί 6: Καη ηα θείκελα, πνπ καο βάδαηε, ηα κεγάια. 

00:03:13 Δξεπλήηξηα: Πνπ ήηαλ φιν ην κάζεκα, καδεκέλν ζε έλα θείκελν. Χξαία. 

Τπήξρε θάηη… Ση ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν απφ απηά πνπ θάλακε; Ή λα ζαο 

εληππσζίαζε; 

00:03:27 Παηδί 5: Απηά ηα παηρληδάθηα πνπ βάδεηε γηα ηα θπθιψκαηα, ηα αλνηρηά θαη 

ηα θιεηζηά. 
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00:03:35 Παηδί 6: Ναη απηά ηα παηρλίδηα πνπ βάδεηε, γηα λα θηηάμνπκε θαη εκείο έλα 

δηθφ καο θχθισκα. 

00:03:39 Δξεπλήηξηα: ην Phet Colorado; 

00:03:41 Παηδί 2: Δκέλα θπξία, κνπ άξεζε απηφ πνπ θάλακε κε ηηο νκάδεο ζην 

ζρνιείν, κε ηηο ιπρληνιαβέο, ηηο κπαηαξίεο θαη ηα θαιψδηα.  

00:03:49 Παηδί 3: Καη κέλα απηφ κ‟ άξεζε. 

00:03:51 Παηδί 9: Καη εκέλα απηά ηα παηρλίδηα, πνπ βάδαηε λα θηηάμνπκε έλα 

θχθισκα. 

00:03:54 Παηδί 4: Δκέλα ηα πεηξάκαηα πνπ θάλακε εδψ πέξα κε ηηο νκάδεο. 

00:03:55 Παηδί 5: Ναη, θαη ηα πεηξάκαηα κνπ άξεζαλ πνιχ. 

00:03:57 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ζα θηάζνπκε θαη ζ' απηφ. Σψξα, πην πνιχ ιέσ γηα ην 

θνκκάηη ην πξηλ. 

00:04:03 Παηδηά: Σνπ e-class. 

00:04:07 Δξεπλήηξηα: Πψο δνπιεχαηε κέζα ζηελ ηάμε; Ση θάλακε φηαλ εξρφκαζηαλ 

κέζα ζηελ ηάμε; 

00:04:11 Παηδί 3: ηαλ εξρφκαζηαλ κεο ζηελ ηάμε, θάπνηεο θνξέο, άκα είρακε 

αζθήζεηο ζην βηβιίν, ηηο ειέγρακε. Πξνρσξνχζακε θαη κεηά ζην ηέινο καο έβαδε ε 

θπξία κηα θσηνηππία, 2 ζειίδεο, ρσξηδφκαζηαλ ζε νκάδεο θαη ηελ θάλακε. 

00:04:27 Παηδί 2: Απηφ. 

00:04:28 Παηδηά: Ναη, απηφ. 

00:04:29 Δξεπλήηξηα: Απηά ηα θχιια εξγαζίαο… 

00:04:31 Παηδί 3: Ναη θαη κεηά πεγαίλακε θαη ζηα πεηξάκαηα. 

00:04:33 Παηδί 5: Μέρξη ην πέκπην (θχιιν εξγαζίαο), λνκίδσ ήηαλ. 

00:04:35 Δξεπλήηξηα: Έμη, δελ έρεη λα θάλεη εληάμεη. Άξα, θάλαηε ιίγν απφ ηα 

πξνεγνχκελα… απνξίεο, αζθεζνχιεο θαη πξνρσξάγακε ζην επφκελν. Χξαία. Πψο 

δνπιεχαηε ζην θνκκάηη εθεί κε ηα πεηξάκαηα; Ση θάλακε; Αθνχ ηειεηψλακε ηα 

πξνεγνχκελα. 

00:04:56  Παηδί 5: Α, δνπιεχακε νκαδηθά θαη πεηπραίλακε ηνλ ζηφρν καο. Να αλάβεη 

ην ιακπάθη… 

00:05:03 Παηδί 3: Μαο έδηλε ε θπξία πιηθά, γηα λα θηηάμνπκε έλαλ δηαθφπηε… 

00:05:08 Παηδί 5: Να βξίζθνπκε ηνπο αγσγνχο θαη ηνπο κνλσηέο. 

00:05:12 Παηδί 3: …γηα λα αλάςεη ην ιακπάθη. 
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00:05:13 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Απφ απηά πνπ είραηε ήδε δεη, ηη ήηαλ απηφ πνπ ζαο είρε 

βνεζήζεη πην πνιχ, φηαλ ηα θάλαηε φια απηά κέζα ζηελ ηάμε; Γειαδή, ηη θέξλαηε 

ζην κπαιφ ζαο ηελ ψξα πνπ ήζαζηαλ εδψ; 

00:05:28 Παηδί 6: Σηο αζθήζεηο, 

00:05:30 Παηδί 2: Δ, αζθήζεηο. 

00:05:31 Παηδί 3: Δγψ κελ έρσ μεράζεη λα θάλσ ηηο αζθήζεηο κνπ. 

00:05:33 Δξεπλήηξηα: Απηφο ήηαλ ν θφβνο ζαο; Οθ. Χξαία, ππήξρε θάηη πνπ λα ζαο 

δπζθφιεςε, κέζα ζηελ ηάμε; 

00:05:40 Παηδηά: ρη… (δηζηαθηηθά) 

00:05:42 Δξεπλήηξηα: Ή αλ είραηε απνξίεο ηη θάλαηε, αο πνχκε; 

00:05:44 Παηδί 5: Δγψ πξνζσπηθά φηαλ έρσ απνξίεο, ξψηα ηε δαζθάια, κνπ ην εμεγεί 

θαη ην καζαίλσ. 

00:05:50 Παηδηά: Καη εγψ, απηφ. 

00:05:53 Δξεπλήηξηα: πκκαζεηέο ζαο ξσηνχζαηε, εθφζνλ ήζαζηαλ ζε νκάδεο; 

00:05:55 ινη: Ναη, λαη.  

00:05:58 Δξεπλήηξηα: Απηφ, πψο πήγε κε ηηο νκάδεο… γηα πείηε κνπ. 

00:05:59 Παηδί 3: Οκαδηθά δνπιεχακε. 

00:06:01 Παηδί 5: Γνπιεχακε νκαδηθά, δειαδή ην ζπδεηνχζακε θαη κεηά βάδακε ηελ 

απάληεζε. 

 

00:06:05 Παηδί 6: Καη έγξαθε ν θαζέλαο κία άζθεζε. 

00:06:07 Δξεπλήηξηα: πλαληήζαηε δπζθνιίεο ζηηο νκάδεο ζαο; 

00:06:09 ινη: ρη, φρη. 

00:06:10 Δξεπλήηξηα: ια πήγαηλαλ ξνιφη; 

00:06:11: Ναη, λαη…. 

00:06:13 Παηδί 6: Δ, ιίγν ηζαθσλφκαζηαλ, 

00:06:13 Δξεπλήηξηα: Πείηε κνπ… 

00:06:16 Παηδί 3: ρη θαη φια ξνιφη, θπξία. Δπεηδή θπξία, ν Γ**** φιν θψλαδε. 

00:06:20 Παηδί 6: Δκείο ηζαθσλφκαζηαλ ιίγν κε ηελ Α****. 

00:06:22 Παηδί 5: Τπήξραλ θάπνηνη ηζαθσκνί, άιινη δάθξπδαλ, άιινη 

θισηζηφληνπζαλ… άιινη… 

00:06:32 Δξεπλήηξηα: Καη πσο ην ιχλαηε, φκσο, απηφ; 

00:06:35 Παηδί 4: Σίπνηα δελ θάλακε. 
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00:06:36 Παηδί 5: Φσλάδακε ηελ θπξία Αζελά. Κάπνηεο θνξέο θψλαδα θαη εγψ κεο 

ζηελ ηάμε. 

00:06:39 Δξεπλήηξηα: Έθαλε ηνλ ππξνζβέζηε δειαδή, ε θπξία Αζελά. Χξαία, είρε 

ζεκαζία γηα εζάο κε πνηνλ ήζαζηαλ ζηελ νκάδα;  

00:06:47 Παηδηά: Ναη. 

00:06:53 Δξεπλήηξηα: Πψο ζαο θαηλφηαλ, πνπ νπζηαζηηθά ηα μέξαηε απφ πξηλ θαη εδψ 

απιά εξρφζαζηαλ θαη θάλαηε πξάγκαηα πνπ μέξαηε; 

00:07:02 Παηδί 3: Πην εχθνιν κνπ θαηλφηαλ. 

00:07:03 Παηδί 9: Παλεχθνιν. 

00:07:03 Παηδί 4: Δχθνια. 

00:07:04 Παηδί 3: Δπεηδή ηα ήμεξα. 

00:07:05 Παηδί 5: Δχθνια ήηαλ, αιιά δελ είλαη ηφζν απιά, γηα λα ην πεηο. 

00:07:09 Δξεπλήηξηα: Γελ είλαη… νπ ήηαλ φκσο πην εχθνιν λα ηα εμεγείο; 

00:07:13 Παηδηά: Ναη. 

00:07:14 Δξεπλήηξηα: Δθφζνλ ήμεξεο ήδε ηη ζα πξέπεη λα… 

00:07:15 Παηδί 5: Άκα είρεο θαη πιηθά κπξνζηά ζνπ… 

00:07:17 Δξεπλήηξηα: Άξα ήμεξεο πνπ ζα θαηαιήμεηο… σξαία. 

00:07:22 Δξεπλήηξηα: ε ζρέζε κε έλα ζπλεζηζκέλν κάζεκα, ηη ζεσξείηε πην 

ζεκαληηθφ ζην κάζεκα απηφ; Ση ζαο θαίλεηαη πην ζεκαληηθφ, απφ έλα άιιν 

ζπλεζηζκέλν κάζεκα; Απφ έλα ζπλεζηζκέλν κάζεκα Φπζηθήο, φπσο θάλαηε πην 

παιηά. Ση είλαη απηφ πνπ ην θάλεη πην μερσξηζηφ, μέξσ „γσ, ην κάζεκα απηφ πνπ 

θάλνπκε ηψξα; 

00:07:42 Παηδί 5: ηη εμεγεί πψο ιεηηνπξγνχλ, φηη ππάξρνπλ πνιινί θίλδπλνη. Καη 

ζην κάζεκα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ, φηη πξέπεη λα πξνζέρνπκε. Πξνζσπηθά, ε Φπζηθή 

είλαη πνιχ σξαίν κάζεκα γηα κέλα. Μ‟ αξέζεη πάξα πνιχ. 

00:08:03 Δξεπλήηξηα: Ση ληψζεηε φηη κάζαηε παξαπάλσ ηψξα, κέζα απφ ηνλ 

Ζιεθηξηζκφ; 

00:08:10 Παηδί 4: Δγψ ζηελ αξρή, δελ είρα ηδέα πψο ιεηηνπξγνχζαλ νη ζπζθεπέο κε… 

κε… 

00:08:14: Δξεπλήηξηα: Με ην ειεθηξηθφ ξεχκα. 

00:08:15 Παηδί 4: Ναη. Καη ηψξα πνπ ηα θάλακε ζηε Φπζηθή, ηα θαηάιαβα 

πεξηζζφηεξν. 

00:08:20 Παηδί 5: Σνλ κεραληζκφ ησλ θπθισκάησλ, πην πνιχ. 
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00:08:31 Δξεπλήηξηα: Χξαία, θεχγακε ινηπφλ απφ εδψ, θάλακε εδψ πέξα ηα 

πεηξάκαηά καο θαη ηα πξάγκαηά καο θαη ηα θχιια εξγαζίαο θαη πεγαίλαηε ζην ζπίηη 

γηα λα… 

00:08:34 Παηδί 6: Να κπνχκε ζην e-class, γηα λα δηαβάζνπκε 

00:08:41 Δξεπλήηξηα: Να δείηε μαλά θάπνηεο αζθήζεηο γηα ην πξνεγνχκελν θαη λα 

δείηε θαη ην επφκελν. Χξαία; 

00:08:45 Παηδί 3: Ναη. 

00:08:48 Δξεπλήηξηα: Ση θάλαηε ζε ζρέζε κε ην κάζεκα πνπ κφιηο είραηε ήδε θάλεη 

ζηελ ηάμε; Γειαδή, θάλακε γηα παξάδεηγκα ηνλ δηαθφπηε θαη ην επφκελν κάζεκα 

πνπ ζα θάλακε, ζα ήηαλ νη αγσγνί θαη κνλσηέο. Ση θάλαηε φκσο, φηαλ επηζηξέθεηε 

ζην ζπίηη ζε ζρέζε κε απηφ πνπ είρακε, κφιηο, θάλεη ηελ ηάμε; 

00:09:09 Παηδί 5: Ξαλαδνθίκαδα ην πείξακα, γηαηί κνπ άξεζαλ ηα πεηξάκαηα θαη ηα 

μαλακειεηνχζα. Απηά. 

00:09:17 Παηδί 3: Δγψ δηάβαδα πάιη ηνλ δηαθφπηε, φκσο δηάβαδα θαη ηνπο κνλσηέο 

θαη ηνπο αγσγνχο, γηα λα… φηαλ ζα μαλαέρνπκε Φπζηθή, λα ηα μέξσ. 

00:09:29 Δξεπλήηξηα: Μειεηνχζαηε ην πξνεγνχκελν; Ή πεγαίλαηε κφλν, θαηεπζείαλ, 

ζην επφκελν; 

00:09:33 Παηδί 3: ρη, εγψ θαη ην επφκελν θαη ην πξνεγνχκελν. 

00:09:34 Παηδί 9: ρη, εγψ ην κειεηνχζα θαη κεηά πήγαηλα ζην επφκελν. 

00:09:35 Παηδί 5: Καη ην πξνεγνχκελν. 

00:09:39 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Α**** (πξνο Παηδί 2) 

00:09:40 Παηδί 2: Οξίζηε. 

00:09:41 Δξεπλήηξηα: Μειεηνχζεο ην πξνεγνχκελν ή δηάβαδεο κφλν ην επφκελν; 

00:09:39 Παηδί 2: Μειεηνχζα θπξία, ιίγν ην πξνεγνχκελν θαη δηάβαδα ην επφκελν. 

00:09:43 Δξεπλήηξηα: Πνην ήηαλ πην ζεκαληηθφ θνκκάηη γηα ζαο; Σν λα μαλαθάλεηε, 

λα ζηγνπξεπηείηε γηα ην πξνεγνχκελν ή λα είζαζηε έηνηκνη γηα ην επφκελν; 

00:09:55 Παηδί 5: Άκα ζέινπκε λα ην ζπκφκαζηε θαη λα είκαζηε άξηζηνη ζηε Φπζηθή 

πξέπεη λα κειεηήζνπκε θαη ηα πξνεγνχκελα, γηαηί ζηελ επφκελε ζειίδα κπνξεί λα 

έρεη αζθήζεηο κε βάζε ηα πξνεγνχκελα. 

00:10:04 Παηδηά: Απηφ. 

00:10:06 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Κάλαηε ηα πεηξάκαηα, ηα πξνηεηλφκελα γηα ην ζπίηη; 

Πνπ κπνξεί λα είρε ζην… (padlet) 

00:10:12 Παηδί 3: Ναη, ηα δνθίκαδα εγψ. 

00:10:13 Δξεπλήηξηα: Πνην δνθηκάζαηε; 
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00:10:14 Παηδί 3: Δίρα δνθηκάζεη έλα κε ηνλ Ήρν, πνπ είρακε θάλεη… 

00:10:15 Παηδί 4: Α, θη εγψ. 

00:10:18 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ζηνλ Ζιεθηξηζκφ, ζπκάζηε θάπνην λα θάλαηε; 

00:10:22 Παηδί 5: Δγψ ζην padlet, πνπ είραηε αλεβάζεη απηά ηα καγηθά θφιπα κε ηα 2 

πηαηάθηα πνπ ηα έηξηβε θαη πέηαγαλ, ηα είρα δνθηκάζεη απηά (πεηξάκαηα ζηαηηθνχ 

ειεθηξηζκνχ) θαη είρα θάλεη θαη έλα πείξακα πνπ είραηε ζηείιεη εζείο κε ην κπαιφλη, 

κε ην πιαζηηθφ ζηπιφ ζηε βξχζε θαη είρα θάλεη θαη θάηη άιια, αιιά δελ ηα ζπκάκαη, 

Α, είρα θάλεη έλα δηθφ κνπ, αιιά ην είρε ζ‟ εθείλα ηα καγηθά θφιπα, πνπ έπαηξλεο δπν 

καγλήηεο θαη θάπσο ηνπο ζηξηθνγχξλαγεο θαη πιεζίαδεο ην έλα θαη ην άιιν έθεπγε. 

00:10:58 Δξεπλήηξηα. Μάιηζηα, σξαία. Ση θάλαηε, αλ είραηε αθφκα απνξίεο ζε ζρέζε 

κε ην πξνεγνχκελν κάζεκα; Γειαδή, αλ θεχγαηε απφ εδψ θαη κπνξεί θάηη λα ζαο 

είρε, λα ληψζαηε φηη ζαο έρεη μεθχγεη, ηη θάλαηε; 

00:11:12 Παηδί 5: Ή ζα έκπαηλα ζην e-class, λα δσ άκα είραηε ζηείιεη έλα ηέηνην 

βίληεν παξφκνην. Ή ζα ξψηαγα ηε κακά θαη ηνλ κπακπά κνπ. Ή ζα έκπαηλα ζην 

YouTube, λα ην ςάμσ. 

00:11:32 Δξεπλήηξηα: αο βνεζνχζαλ νη παξνπζηάζεηο ησλ καζεκάησλ, πνπ ηηο 

έβαδα ζην e-class; 

00:11:34 ινη: Ναη, πάξα πνιχ (κε ελζνπζηαζκφ). 

00:11:37 Δξεπλήηξηα: πνπ είραλ φιν ην κάζεκα νπζηαζηηθά, μαλά. Χξαία, αλ 

βάινπκε θάησ ηα ηξία απηά θνκκάηηα. Σν θνκκάηη πνπ πξνεηνηκαδφκαζηαλ γηα ην 

επφκελν κάζεκα, ην θνκκάηη πνπ εξρφζαζηαλ εδψ θαη θάλακε ην κάζεκα κέζα ζηελ 

ηάμε θαη απηφ πνπ έπξεπε λα πάηε ζπίηη θαη λα μαλαδείηε νπζηαζηηθά φηη έρνπκε δεη 

θαη λα κειεηήζεηε ηα παξαπάλσ. Πνην ζεκείν ήηαλ απηφ πνπ ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν; 

Πνην ζεκείν μερσξίδεηε; 

00:12:03 Παηδί 4: Απηφ πνπ ήκαζηαλ εδψ πέξα. 

00:12:05 Παηδηά: Ναη, θη εγψ. Κη εγψ. 

00:12:06 Παηδί 3: Μνπ άξεζε πνιχ! 

00:12:08 Δξεπλήηξηα: Άξα, ην κάζεκα ζην ζρνιείν ήηαλ ην θαιχηεξν; 

00:12:08 ινη: Ναη. 

00:12:11 Δξεπλήηξηα: Τπήξμε θάηη ζε φια απηά πνπ θάλνπκε, πνπ λα ζαο θνχξαζε ή 

πνπ λα κε ζαο άξεζε; 

00:12:16 ινη: ρη, φρη. 

00:12:17 Παηδί 3: Δκέλα ν Ζιεθηξηζκφο, κνπ άξεζε πνιχ. 

00:12:19 Παηδί 5: Καη κέλα. 
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00:12:20 Παηδί 2: Καη κέλα, ν Ζιεθηξηζκφο κε ηα πεηξάκαηά ηνπ, ηα καζήκαηα πνπ 

θάλακε εδψ πέξα ζην ζρνιείν. 

00:12:29 Δξεπλήηξηα: Πψο ζαο θάλεθε, ηψξα, ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο απφ θνληά, ζε 

ζρέζε κε ηε Φπζηθή, φπσο θάλακε ηνλ Ήρν κέζα απφ ην Webex. 

00:12:43 Παηδί 9: Πνιχ πην σξαία. 

00:12:45 Παηδί 5: Ήηαλ πνιχ πην δηαζθεδαζηηθφο εδψ πέξα ζην ζρνιείν θαη ζην 

Webex ήηαλ πνιχ πην βαξεηφο. Ήηαλ πην δηαζθεδαζηηθφο εδψ πέξα, επεηδή ήκαζηαλ 

φινη καδί. Γπζηπρψο φκσο ήκαζηαλ κε κάζθεο. Αιιά, θάλακε πεηξάκαηα, 

ρσξηδφκαζηαλ ζε νκάδεο, γξάθακε ηεζη, ιέγακε ηα αζηεία καο, θάλακε αζθήζεηο, ηα 

πάληα. 

00:13:05 Παηδί 3: Κη εγψ πξνηηκάσ εδψ ζην ζρνιείν, επεηδή ηα πεηξάκαηα, ηα 

θάλακε… ηα βιέπακε πην πξαγκαηηθά εδψ πέξα. Δλψ ζην Webex, ηα βιέπακε κφλν 

απ‟ ην βηβιίν. 

00:13:16 Δξεπλήηξηα (πξνο Παηδί 6): Μαξία, εζέλα πνηνο ηξφπνο ζνπ άξεζε 

πεξηζζφηεξν; πσο θάλακε ηνλ Ήρν ή φπσο θάλακε ηνλ Ζιεθηξηζκφ; 

00:13:25 Παηδί 6: Σνλ Ζιεθηξηζκφ. 

00:13:26 Δξεπλήηξηα: Γηαηί; 

00:13:27 Παηδί 6: Γηαηί θπξία,  

00:13:29 Δξεπλήηξηα: Δίδεο πνπ ραδεχεηο; 

00:13:32 Παηδί 7: Ναη, θπξία, έλα ιεπηφ θπξία. 

00:13:34 Δξεπλήηξηα: Άληε, ζα ζνπ δψζσ. Άξα, γηαηί ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν ν 

ηξφπνο πνπ θάλακε εδψ; 

00:13:33 ινη: Γηα ηα πεηξάκαηα. 

00:13:40 Παηδί 4: Γηαηί θάλακε δσληαλά ηα πεηξάκαηα, ελψ απ‟ ην Webex δελ 

θάλακε. 

00:13:42 Παηδί 2: Γηαηί ζην Webex πνπ θάλακε θπξία, θαηλφηαλ ζαλ βηβιίν. 

00:13:49 Δξεπλήηξηα: Άιιαμε θάηη ζηνλ ηξφπν πνπ κειεηνχζαηε; 

(κηθξή δηαθνπή ιφγσ αξάρλεο) 

00:13:57 Τπήξραλ ζηνηρεία ηνπ καζήκαηνο ηνπ Webex, πνπ λα ζαο έιεηςαλ εδψ; 

00:14:04 ινη: ρη, θαλέλα. 

00:14:06 Παηδί 2: Βαξέζεθα. 

00:14:07 Παηδί 3: Γελ κνπ άξεζε θαζφινπ ην Webex. 

00:14:10 Παηδί 5: Σν απερζάλνκαη ην Webex. Γε ζέισ λα μαλαθάλσ Webex. 

00:14:11 Παηδί 6: Οχηε εγψ. 
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00:14:15 Παηδί 3: Σν κηζψ. 

00:14:15 Δξεπλήηξηα: Οθ. Τπάξρεη φκσο θάηη πνπ λα ήηαλ πην εχθνιν κέζσ Webex, 

απ‟ φηη ήηαλ απφ θνληά; 

00:14:19 ινη: Σίπνηα δελ ήηαλ πην εχθνιν. Σίπνηα. 

00:14:22 Παηδί 2: Καιχηεξα εδψ πέξα, παξά ζην Webex. 

00:14:24 Δξεπλήηξηα: Άξα, ελψ ζαο είρε ελζνπζηάζεη ν Ήρνο, ελ ηέιεη ν Ζιεθηξηζκφο 

κάιινλ, αθφκα πεξηζζφηεξν... 

00:14:29 Παηδί 5: Πάααααααααααααξα πνιχ. 

00:14:30 Παηδί 2: Πην πνιχ, ν Ζιεθηξηζκφο θπξία. 

00:14:39 Δξεπλήηξηα: Θέισ λα κνπ πεξηγξάςεηε, πψο αηζζάλεζηε γηα ην κάζεκα ηεο 

Φπζηθήο, κε ηνλ ηξφπν πνπ ην δηδαρηήθαηε θαη ζηνλ Ήρν, θαη ζηνλ Ζιεθηξηζκφ. 

00:14:49 Παηδί 5: ηνλ Ήρν, δελ ήκνπλ θαη ηφζν σξαία, γηαηί ππήξραλ θαη θάπνηα 

πξνβιήκαηα πνπ θφιιαγε ε θσλή. Δλψ ζην ζρνιείν, ην πέξαζα κηα ραξά. 

00:14:52 Δξεπλήηξηα: Καη πψο ζα πεξηέγξαθεο, ην πψο αηζζάλεζαη γηα ην κάζεκα ηεο 

Φπζηθήο; 

00:15:04 Παηδί 5: Δμαηξεηηθά. 

00:15:06 Παηδί 6: Σέιεηα. 

00:15:07 Παηδηά: Κη εγψ ηέιεηα. 

00:15:10 Δξεπλήηξηα: αο αξέζεη δειαδή, ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο. ε ζρέζε κε άιια 

καζήκαηα; 

00:15:14 Παηδηά: Σν θαιχηεξν. 

00:15:15 Παηδί 3: Ζ Φπζηθή είλαη έλα απ‟ ηα‟ αγαπεκέλα κνπ. 

00:15:16 Παηδί 5: Ξέξσ φηη ε Φπζηθή είλαη ε θαιχηεξε. 

00:15:19 Παηδί 2: Μ‟ αξέζεη θπξία, ιίγν πην πνιχ ε Γιψζζα, αιιά θαη ε Φπζηθή 

είλαη πνιχ σξαία. 

00:15:22 Δξεπλήηξηα: Πνηα ζηνηρεία είλαη απηά πνπ μερσξίδεηε ζηνλ ηξφπν πνπ 

θάλνπκε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

00:15:30 Παηδί 4: ηη κπαίλνπκε ζην e-class θαη πξνεηνηκαδφκαζηε, ελψ ζηα άιια 

δελ κπαίλνπκε ζην e-class. 

00:15:35 Δξεπλήηξηα: Γελ είλαη κε απηφλ ηνλ ηξφπν. 

00:15:37 Παηδί 6: Καη δελ ηα καζαίλνπκε εχθνια. 

00:15:38 Δξεπλήηξηα: νπ αξέζεη απηφ; 

00:15:39 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:15:40 Παηδί 5: Κη εγψ απηφ, γηαηί δελ ηα ζηέιλεηε ζε e-mail. 
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00:15:43 Δξεπλήηξηα: αο αξέζεη πνπ ρξεζηκνπνηείηε ηνπο ππνινγηζηέο γηα έλα απ‟ 

ηα καζήκαηά ζαο; 

00:15:48 ινη: Ναη, κηα ραξά, πάξα πνιχ. 

00:15:49 Δξεπλήηξηα: Θα ζέιαηε λα θάλεηε Φπζηθή θαη ηνπ ρξφλνπ, κε απηφ ηνλ 

ηξφπν; 

00:15:52 ινη: Ναη, λαη. 

00:12:53 Παηδί 6: Πάξα πνιχ ζα ήζεια. 

00:15:54 Δξεπλήηξηα: Να πξνεηνηκάδεζηε θαη λα έξρεζηε κεηά, έηνηκνη; 

00:15:56 Παηδηά: Ναη. 

00:15:58 Δξεπλήηξηα: Ση ληψζεηε φηη είλαη απηφ πνπ έρεηε θεξδίζεη; ε ηη πηζηεχεηε 

φηη ζαο έρεη θάλεη θαιχηεξνπο ε Φπζηθή. 

00:16:05 Παηδί 3: ηνπο θηλδχλνπο (πξνθαλψο κηιά γηα ην κάζεκα κε ηελ απνθπγή 

θηλδχλσλ απφ ην ειεθηξηθφ ξεχκα). 

00:16:08 Παηδί 6: ηνπο θηλδχλνπο γηα ηνλ Ζιεθηξηζκφ. Να κελ παίξλνπκε, ε θπξία 

καο έρεη πεη, λα κελ παίξλνπκε κπαηαξίεο απφ ηα θνξηεγά ή απφ ηα ακάμηα, γηα λα 

θάλνπκε πεηξάκαηα. 

00:16:17 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο έρεη θάλεη θαιχηεξνπο ζην ζέκα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ 

θαη ζην πψο λα πξνζηαηεπφκαζηε. ε ηη άιιν ληψζεηε φηη γίλαηε θαιχηεξνη; ρη κφλν 

ζην θνκκάηη ησλ γλψζεσλ… 

00:16:26 Παηδί 3: ηα πεηξάκαηα. 

00:16:25 Δξεπλήηξηα: ην πψο λα θάλεηε πεηξάκαηα… 

00:16:30 Παηδί 5: Άκα ζέινπκε λα ζπνπδάζνπκε θάηη, κε… ζρεηηθφ θαη λα ζέιεη 

θάπνηνο λα ηνπ θαηαζθεπάζνπκε κηα ιάκπα ή θάηη ηέηνην, ζα ην θάλσ. Βαζηθά, απηφ 

είλαη εθεί, λα καζαίλνπκε θαη γηα ηα θπθιψκαηα, γηα ην πψο, γηα ην πψο…. 

00:16:51 Δξεπλήηξηα: …ιεηηνπξγνχλ. 

00:16:53 Παηδί 3: Ή αλ ζεο λα γίλεηο ειεθηξνιφγνο. 

00:16:55 Δξεπλήηξηα: Δίλαη θάπνηνο πνπ άιιαμε ην πψο έλησζε απέλαληη ζηε θπζηθή; 

Πνπ λα κελ ηνπ άξεζε ηφζν θαη κεηά… 

00:16:59 Παηδί 9: Ναη, εγψ. 

00:17:00 Παηδηά: Κη εγψ. Κη εγψ. 

00:17:01 Δξεπλήηξηα: Γε ζαο άξεζε ζηελ αξρή; 

00:17:02 Παηδί 4: Δ, ήηαλ ιίγν βαξεηά. 

00:17:04 Παηδί 9: Ήηαλ ιίγν δχζθνια. 

0017:05 Παηδί 2: Ήηαλ δχζθνια. 
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00:17:06 Παηδί 3: Ζ πξψηε ελφηεηα δε κνπ άξεζε πνιχ, ήηαλ ιίγν βαξεηφ. 

00:17:10 Παηδί 5: Ναη. Ζ πξψηε ελφηεηα κε ηα κφξηα…  

00:17:13 Παηδί 4: Με ηηο ελέξγεηεο… 

00:17:16 Παηδί 5: Με ηα ειεθηξφληα… (ήηαλ βαξεηά) 

00:17:18 Δξεπλήηξηα: Άξα, κε ηνλ ηξφπνπ πνπ θάλακε κάζεκα, ην θάλακε φιν απηφ 

πην δηαζθεδαζηηθφ; 

00:17:22 Παηδί 5: Ναη, ήηαλ πνιχ βαξεηφ θαη κε ην πεπηηθφ ζχζηεκα ήηαλ βαξεηφ 

πνιχ. 

00:17:29 Δξεπλήηξηα: Υάιηα; 

00:17:31 Παηδί 4: Ναη, θπξία. Σν ζπκάκαη ην είρακε θάλεη πνιχ ιίγν.  

00:17:33 Παηδί 5: Γηαηί απηφ, δε λνκίδσ λα είλαη Φπζηθή θπξία. Γηα ηα δφληηα κηιάεη. 

00:17:38 Δξεπλήηξηα: Δληάμεη, είλαη θνκκάηη ηεο Βηνινγίαο, αιιά κπνξείο λα ην 

δηδάζθεζαη ζε απηφ ην θνκκάηη, κε απηφ καδί ην κάζεκα. 

00:17:45 Παηδί 3: Δθεί ε ππξακίδα ηεο δηαηξνθήο, ήηαλ ιίγν βαξεηή. 

00:17:48 Παηδί 9: Ναη. 

00:17:50 Δξεπλήηξηα:  Άξα, νπζηαζηηθά ζαο έθαλε (απηφο ν ηξφπνο) λα αγαπήζεηε… 

00:17:53 ινη: Σε Φπζηθή. 

00:17:54 Δξεπλήηξηα: Καη λα ζαο θαίλεηαη πην δηαζθεδαζηηθή θαη επράξηζηε; 

00:17:57 Παηδηά: Ναη. 

00:18:02 Δξεπλήηξηα: Μάιηζηα. Κάηη άιιν, θάηη γεληθφ πνπ ζα ζέιαηε λα πείηε; Κάηη 

πνπ λα ζαο άξεζε; Πνπ ζα ην θξαηήζεηε ζηε κλήκε ζαο; Ση ζα ζθέθηεζηε, φηαλ ζα 

αθνχηε Φπζηθή ζηελ Δ‟ Γεκνηηθνχ; 

00:18:19 Παηδηά: Σνλ Ζιεθηξηζκφ. 

00:18:20 Παηδί 3: Μνπ άξεζε πάξα πνιχ. 

00:18:22 Παηδί 6: Σνλ έρσ κάζεη θαιχηεξα. 

00:18:22 Παηδί 5: Σνλ Ζιεθηξηζκφ, ηελ νκαδηθφηεηα, ηα πεηξάκαηα ζίγνπξα. 

00:18:28 Δξεπλήηξηα: αο έκαζε λα ζπλεξγάδεζηε; 

00:18:30 ινη: Ναη!! 

00: 

Ναη, απηέο νη θψην απηέο. 

00:18:32 Παηδί 4: Δγψ, κφιηο αθνχσ ηε ιέμε Φπζηθή ζηελ Δ‟ Γεκνηηθνχ, ζα 

ζθέθηνκαη ηε δηαζθέδαζε πνπ είρακε εδψ πέξα…  

00:18:39 Παηδί 2: Σνλ ηζαθσκφ. 

00:18:40 Δξεπλήηξηα: Αθφκα θαη απηφ… κεο ζηε δσή είλαη. 
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00:18:42 Παηδί 5: Σηο ηζαληίιεο. 

00:18:44 Παηδί 3: Καη απηά ηα θχιια εξγαζίαο, καο έθαλαλ λα εξγαδφκαζηε νκαδηθά, 

πην νκαδηθά.  

00:18:53 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Κάηη πάλσ ζηελ νκαδηθφηεηα. Αλ θάπνηνο δελ είρε 

έξζεη δηαβαζκέλνο, δπζθφιεπε ην έξγν ηεο νκάδαο, απηφ; 

00:18:58 ινη: ρη, γηαηί βνεζνχζακε εκείο. 

00:19:00 Δξεπλήηξηα: Άξα, κπνξνχζαηε φινη καδί λα θαιχςεηε… 

00:19:03 Παηδί 3: Καη ηνλ βνεζάγακε. 

00:19:15 Παηδί 5: Άκα γξάθακε έλα ηεζη μερσξηζηφ, ην θάζε άηνκν λα παίξλεη απφ 

έλα ηεζη, ρσξίο λα ππάξρνπλ νκάδεο… θπζηθά θαη ζα δπζθνιεπφηαλ. Αιιά θχξηα, κε 

ηηο νκάδεο δε ζα δπζθνιεπφηαλ, γηαηί απηφο πνπ ζα είρε κπεη ζην eclass, ζα κπνξνχζε 

λα ηνπ ηα εμεγήζεη, λα ηα κάζεη θαη λα… 

00:19:26 Παηδί 6: ρη γηα λα θάλακε ην ίδην. 

00:19:29 Δξεπλήηξηα: Άξα, κπνξνχζαηε κε ην λα εξγάδεζηε νκαδηθά, λα θαιχπηεηε ν 

έλαο ηνλ άιινλ. Κάηη άιιν πνπ ζέιεηε λα πξνζζέζεηε; Κάηη άιιν πνπ ζέιεηε λα 

πείηε; 

00:19:36 Παηδηά: ρη. 

00:19:43 Δξεπλήηξηα: Α, θάηη αθφκα. ηαλ ήζαζηαλ εθηφο, είρε ηχρεη λα 

ζπλεξγαζηείηε κεηαμχ ζαο θαη εθηφο ζρνιείνπ, γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

00:19:54 Παηδηά: Ναη, λαη. 

 

00:19:56 Παηδί 5: Δκέλα, εκέλα φρη. 

00:19:57 Δξεπλήηξηα: Πείηε, πείηε θαη παξαδείγκαηα. 

00:20:01 Παηδί 4: Δγψ θπξία, φηαλ δελ κπνξνχζα λα δσ ηα βίληεν ζην e-class, κε είρε 

πάξεη βηληενθιήζε ε Γ**** θαη κνπ ηα έδεηρλε κφλε ηεο. 

00:20:04 Δξεπλήηξηα: Σέιεην. 

00:20:08 Παηδί 6: Καη εγψ, φηαλ δελ κπνξνχζα λα βξσ θάηη ή κε ηε Β*****, κηα 

θνξά ζηα Μαζεκαηηθά, ηέινο πάλησλ, πνπ δελ είρε λα βξεη, ηεο έζηεηια ζην snapchat. 

00:20:18 Παηδί 2: Δγψ πήξα ηνλ Δ****, δειαδή, φηη δελ ήμεξα θαη δελ κπνξνχζα λα 

θάλσ, κνπ ην έδεηρλε εθείλνο. 

00:20:25 Παηδί 6: Καη ε Γ**** ζε κέλα ή εγψ ζηε Γ******. 

00:20:27 Δξεπλήηξηα: Άξα ζα ζέιαηε λα ζπλερίζεηε λα εξγάδεζηε θαη ζπλεξγαηηθά, 

απ‟ φηη θαηάιαβα. 

00:20:31 Παηδί 5: Δγψ, άκα δελ έκπαηλα απ‟ ην tablet, έκπαηλα απφ ππνινγηζηή θαη… 
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00:20:34 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ινηπφλ. Γε ζα ζαο απαζρνιήζσ άιιν. αο επραξηζηψ 

πάξα πνιχ παηδηά θαη θαιή ζπλέρεηα. 

00:20:44 Παηδηά: Δπραξηζηνχκε. 
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Β’ Φάζε – Οκάδα 3 

00:00:01 Δξεπλήηξηα: Θέισ λα κνπ πεξηγξάςεηε ν θαζέλαο απφ ζαο, ηε δηαδηθαζία 

πνπ πξνεηνηκάδεζηε ζην ζπίηη γηα θάζε κάζεκα πνπ θάλακε ζηελ ελφηεηα ηνπ 

Ζιεθηξηζκνχ. 

00:00:28 Παηδί 11: Χξαία. Δγψ θαηαξράο, δηάβαδα ιίγν ην πξάζηλν βηβιίν. Μεηά, 

πήγαηλα ζην e-class θαη θνίηαγα εθεί πέξα ηα θεηκελάθηα πνπ είραηε βάιεη πάλσ απφ 

ηηο αζθήζεηο θαη ηα βίληεν. Μεηά έθαλα ηα βίληεν, αζθήζεηο...φρη (ππνλνεί ιάζνο 

ζεηξά)… ηα βίληεν, εηθφλεο θαη κεηά ηειεπηαίεο έθαλα ηηο αζθήζεηο, γηα λα έρσ 

εκπεδψζεη φζα έρσ δηαβάζεη. 

00:00:49 Παηδί 12: Δγψ, ηηο αζθήζεηο απηέο… φρη(ππνλνεί ιάζνο ζεηξά)… ηα βίληεν, 

ηηο εηθφλεο θαη κεηά ηηο αζθήζεηο. Καη κεηά ζην πνξηνθαιί βηβιίν. 

00:01:01 Παηδί 13: Δγψ δηαβάδσ ιίγν ην πξάζηλν βηβιίν. Μεηά, πάσ ζην e-class λα 

δσ ηα βηληεάθηα θαη απηά πνπ έρεηε αλεβάζεη. Σηο αζθήζεηο ζην e-class θαη άκα καο 

έρεηε βάιεη ζην θίηξηλν βηβιίν (ελλνεί ην πνξηνθαιί). 

00:01:13 Παηδί 14: Λνηπφλ, εγψ… Πξψηα βηληεάθηα θαη εηθφλεο, κεηά ιίγν απφ ην 

βηβιίν θαη κεηά αζθήζεηο. 

00:01:22 Παηδί 21: Δγψ πξψηα δηαβάδσ ζην e-class, πξνηνχ θάλσ ηηο αζθήζεηο. Πην 

πνιχ δηαβάδσ ην πνξηνθαιί βηβιίν, απ‟ φηη ην πξάζηλν. 

 

00:01:36 Δξεπλήηξηα: Πφζν ρξφλν πεξίπνπ ζαο έπαηξλε απηφ; 

00:01:42 Παηδί 11: Γηα λα κπσ ζην e-class θαη λα θάλσ ηηο αζθήζεηο θη φια απηά γηα 

λα δηαβάζσ, πεξίπνπ κηζή ψξα… θαη ιηγφηεξν. 

00:01:48 Παηδί 12: Καη κέλα, κηζή ψξα. 

00:01:50 Παηδί 13: Μηζή ψξα. 

00:01:53 Παηδί 21: Καη κέλα ην ίδην. 

00:01:53 Παηδί 14: Μηζή. 

00:01:54 Παηδί 11: ε φινπο, κηζή ψξα. 

 

00:01:55 Δξεπλήηξηα: Ήηαλ εχθνιν λα ρξεζηκνπνηήζεηε ην e-class; 

00:01:58 ινη: Ναη, λαη. 

00:02:00 Παηδί 11: Βαζηθά λαη, γηαηί ηψξα είλαη θαη νη επνρέο πνπ αζρνινχκαζηε κε 

ηηο ειεθηξνληθέο ζπζθεπέο, e-class θαη εθαξκνγέο, νπφηε ήηαλ παλεχθνιν… γηα 

κέλα. 
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00:02:12 Παηδί 21: … (ήηαλ εχθνιν) λα κπνχκε θαη λα θάλεη ηηο αζθήζεηο. 

00:02:14 Παηδί 13: Καη γηα κέλα, γηαηί, ήηαλ πην εχθνιν… έρνπκε κάζεη θαη ζηελ 

ηερλνινγία πεξηζζφηεξα. 

00:02:24 Παηδί 12: Καη γηα κέλα.  

00:02:14 Παηδί 21: θαη ελδηαθεξφκαζηε γηα ην κάζεκα. 

00:02:18 Παηδί 14: Perfect. 

 

00:02:22 Δξεπλήηξηα: Τπάξρεη θάηη, πνπ λα ζαο δπζθφιεςε; 

00:02:24 Παηδί 11: ρη. 

00:02:24 Παηδηά: ρη. 

00:02:25 Παηδί 13: Ναη. 

00:02:26 Παηδί 12: Δκέλα ζηελ αξρή. 

00:02:28 Παηδί 21: Μφλν εκέλα, κε δπζθφιεςε πνπ δελ έβξηζθα ηνλ θσδηθφ κνπ, 

γηαηί ήηαλ ιαλζαζκέλνο θαη κνπ ηνλ δψζαηε θαη κπαίλσ ζην e-class… εχθνια. 

00:02:38 Παηδί 13: Δγψ, (είρε πξφβιεκα) ε πξφζβαζε κε ηε ζχλδεζε ηνπ Webex. 

00:02:42 Παηδί 11: Δκέλα ζηελ αξρή, κε κπέξδεπε ιίγν ην padlet, γηαηί δε κπνξνχζα 

λα βξσ εηθφλεο θαη ηέηνηα, αιιά εληάμεη κεηά. 

00:02:48 Παηδί 21: Καη εγψ ην ίδην. 

00:02:48 Παηδί 12: Δγψ (είρα πξφβιεκα), ην padlet κε ηηο εηθφλεο θαη κεξηθέο θνξέο, 

κνπ έιεγε φηη είλαη ιάζνο ηα ζηνηρεία ζηνλ θσδηθφ, αιιά κεηά νθ. 

00:02:58 Δξεπλήηξηα: ηνλ θσδηθφ ζην e-class. 

00:02:59 Παηδί 14: Δκέλα ιίγν κε ηελ πξφνδν, εθεί, πνπ… 

00:03:03 Δξεπλήηξηα: Πνπ δελ κπνξέζακε λα ην ιχζνπκε πνηέ απηφ ην πξφβιεκα. 

Ναη, απηφ ηψξα ήηαλ ζέκα ηνπ e-class, δελ κπνξνχζακε λα θάλνπκε θάηη. 

00:03:08 Παηδί 21: Δγψ, εκέλα κε δπζθφιεςε ην padlet, πην πνιχ. Γελ έβξηζθα 

εηθφλεο. Πξψηνλ, έγξαθα ην ζέκα, απηά πνπ καο ιέγαηε θαη κεηά πήγαηλα θαη ζηελ 

εηθφλα, λα βξσ εηθφλεο γηα λα ην δείμσ θαη κνπ έιεγε φηη είλαη ιαλζαζκέλε, δελ 

ππάξρεη απηή ε εηθφλα. 

 

00:03:28 Δξεπλήηξηα: Απφ ην πιηθφ πνπ ππήξρε ζην e-class, πνην ήηαλ απηφ πνπ ζαο 

βνήζεζε πεξηζζφηεξν; Καη αλ ζέιεηε, κπνξείηε λα δψζεηε θαη έλα παξάδεηγκα. 

00:03:36 Παηδί 11: Σα βίληεν, γηαηί πξψηνλ καο έδηλαλ πνιιά παξαδείγκαηα. Μπνξεί 

λα καζαίλακε θαη έλα ηζαθ παξαπάλσ πνπ ήηαλε μέξσ ΄γσ, δε ζα ην έιεγε ζην βηβιίν 
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θαη νη εηθφλεο, πνπ καο πεξηέγξαθαλ αο πνχκε, ηα πιηθά πνπ έρνπκε εθεί πέξα, θάπσο 

έηζη. 

00:03:54 Παηδί 12: Καη κέλα ηα βίληεν, γηαηί ηα εμεγνχζαηε θαιχηεξα. 

00:03:59 Παηδί 13: Δκέλα, ηα βίληεν, νη αζθήζεηο ηεο εκπέδσζεο. 

00:04:05 Παηδί 14: Δκέλα ηα βίληεν, ηα θεηκελάθηα ηα κηθξά θαη… απηά. 

00:04:13 Παηδί 21: Καη κέλα ην ίδην. Σα βίληεν, ηηο εηθφλεο πνπ δείρλαηε, εθεί πνπ 

γξάθαηε ζην e-class, πξνηνχ κπνχκε λα θάλνπκε ηηο αζθήζεηο (ελλνεί ηα θείκελα). 

Απηά. 

 

00:04:16 Δξεπλήηξηα: Απφ ηα βηληεάθηα, πνηα ζαο βφιεπαλ πεξηζζφηεξν; Απηά πνπ 

είραλε ππφηηηινπο, απηά πνπ ήηαλε κφλν εηθφλα ή απηά πνπ ππήξρε θσλή; 

00:04:36 Παηδί 13: Με θσλή. 

00:04:39 Απηά πνπ ππήξρε κφλν εηθφλα, λνκίδσ. Έγξαθε μέξσ „γσ πάλσ, ηη ήηαλ… 

(κηθξή δηαθνπή) 

00:04:56 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, ελλνψ, ηα βηληεάθηα πνπ κηινχζα εγψ, απηά πνπ ήηαλ 

κφλν, αο πνχκε, ρσξίο λα ιέεη ηίπνηα θαη απιά βιέπαηε ή απηά πνπ ήηαλ κε ηνπο 

ππφηηηινπο; 

00:05:06 Παηδί 21: Δκέλα κε ηε θσλή. 

00:05:08 Παηδί 12: Κη εγψ απηά. 

00:05:13 Παηδί 14: Μκκκ, κε ηα πάληα. 

00:05:15 Παηδί 13: Δκέλα, κε ηε θσλή. 

 

00:05:16 Δξεπλήηξηα: Απφ φια απηά πνπ είδαηε ή θάλαηε ζε απηφ ην θνκκάηη… Ση 

ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν; Τπήξρε θάηη πνπ λα ζαο εληππσζίαζε; Πνπ λα ζαο άξεζε 

αξθεηά; 

00:05:25 Παηδί 13: Ο Ζιεθηξηζκφο. 

00:05:27 Παηδί 11: Κχξηα, εγψ πηζηεχσ φηη, επεηδή ηα βίληεν θαη ηηο εηθφλεο θαη ηηο 

αζθήζεηο, ηηο είρακε θάλεη θαη πην παιηά… θαη πέξζη βαζηθά θάλακε αζθήζεηο. 

Πηζηεχσ,  ην padlet κπνξεί λα κε δπζθφιεςε αιιά ήηαλ ην πην, λα ην πσ, σξαίν. 

00:05:44 Δξεπλήηξηα: Γηαηί, είρε παξαπάλσ πξαγκαηάθηα; 

00:05:45 Παηδί 11: Ναη. 

 

00:05:48 Δξεπλήηξηα: Θέισ λα κνπ πεξηγξάςεηε ηνλ ηξφπν πνπ θάλακε ην κάζεκα 

κέζα ζηελ ηάμε. 
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00:05:57 Παηδί 14: Λνηπφλ, πξψηα εμεγνχζακε ιίγν ην κάζεκα, καο ιχλαηε απνξίεο 

θαη θάλακε ηηο αζθήζεηο, άκα καο είραηε βάιεη π.ρ. λαη… θαη κεηά αξρίδακε ηα 

πεηξάκαηα. 

00:06:11 Παηδί 11: Δκείο θαλνληθά ζα έπξεπε λα δηαβάζνπκε, λα έρνπκε δηαβάζεη απ‟ 

ην ζπίηη θαη λα έξζνπκε εδψ πέξα. Δδψ πέξα, καο ιχλαηε θάπνηεο απνξίεο, μέξσ „γσ, 

πνπ δελ έρνπκε θαηαιάβεη. Ξαλαθάλνπκε κία πεξηγξαθή ζην κάζεκα γηα λα ην 

ζπκφκαζηε θαιχηεξα θαη κεηά καο δίλεηε… φρη θάλνπκε πνιιά παξαδείγκαηα, 

ζπδεηάκε ιίγν γη‟ απηφ ην πξάγκα θαη κεηά καο δίλεηε θάπνηεο θσηνηππίεο πνπ έρεη 

πεηξάκαηα, αζθήζεηο θαη ηέηνηα θαη ηα ιχλνπκε. 

00:06:46 Παηδί 12: Οη νκάδεο πνπ θηηάρλνπκε εδψ κέζα. 

00:06:48 Δξεπλήηξηα: Μπξάβν.  

00:06:50 Παηδί 12: Οη αζθήζεηο πνπ θάλνπκε. 

00:06:51 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Άξα νπζηαζηηθά ρσξηδφζαζηαλ… 

00:06:54 ινη: ε νκάδεο. 

00:06:55 Δξεπλήηξηα: …γηα λα θηηάμεηε, γηα λα θάλεηε ηα πεηξάκαηα, κε βάζε κνπ 

είπαηε θάπνηα θχιια εξγαζίαο, θάπνηεο θσηνηππίεο. 

 

00:07:06 Δξεπλήηξηα. Χξαία, ηη ζαο δπζθφιεςε; αο δπζθφιεςε θάηη ζηελ φιε 

δηαδηθαζία; 

00:07:07 Παηδί 11: ην ζρνιείν ή ζην Webex; 

00:07:11 Δξεπλήηξηα: ην ζρνιείν, ζην ζρνιείν ηψξα είκαζηε. 

00:07:13 ινη: ρη, φρη. 

00:07:15 Παηδί 11: ρη, γηαηί ηα είρακε δηαβάζεη απ‟ ην Webex (ελλνεί ην e-class), ηα 

μαλαιέγακε, νπφηε… 

00:07:28 Παηδί 13: Καη καο ηα εμεγήζαηε θαη εζείο πάιη. 

00:07:22 Παηδί 21: Καη ηα θαηαιαβαίλακε. 

 

00:07:26 Δξεπλήηξηα: Ση απφ φια απηά πνπ είρα δεη ζην ζπίηη, ζαο βνεζνχζε 

πεξηζζφηεξν κέζα ζηελ ηάμε; 

00:07:32 Παηδί 13: Σα βίληεν, λνκίδσ. 

00:07:33 Παηδί 12: Σα βίληεν. 

00:07:34 ινη: Σα βίληεν. 

 

00:07:38 Δξεπλήηξηα: Πψο ζαο θάλεθε ην θνκκάηη ηεο ζπλεξγαζίαο; 
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00:07:41 Παηδί 14: Χξαίν ήηαλ. 

00:07:42 Παηδί 11: Δπεηδή λνκίδσ… επεηδή, ηα πξνεγνχκελα ρξφληα δελ είρακε θάλεη 

ζρεδφλ θαζφινπ ζπλεξγαζία, ην πνιχ δχν θνξέο, ήηαλ πνιχ σξαίν, γηαηί κάζακε πψο 

λα ρσξηδφκαζηε, λα απνθαζίδνπκε καδί θαη ήηαλ πνιχ σξαίν.  

00:08:00 Παηδί 13: Ναη, απηφ. 

 

00:08:04 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ήηαλ εχθνιν ην θνκκάηη απηφ (ηεο ζπλεξγαζίαο); 

00:08:10 Παηδί 11: ηελ αξρή, ήηαλ ιίγν δχζθνια, γηαηί ν θαζέλαο είρε ηελ άπνςή 

ηνπ θαη ηζαθσλφκαζηαλ, ελψ εληάμεη κεηά ήηαλ σξαία. 

00:08:16 Παηδί 21: Κη εγψ έηζη πηζηεχσ. 

 

00:08:18 Δξεπλήηξηα: Ήηαλ πην εχθνιν λα εξγάδεζηε ζε… 

00:08:21 Παηδί 11: Ξερσξηζηά; 

00:08:22 Δξεπλήηξηα: Θα πξνηηκνχζαηε ην μερσξηζηά ή ζε νκάδεο; 

00:08:24 ινη: ε νκάδεο!! 

00:08:26 Παηδί 11: Να πσ, γηαηί; Γηαηί πξψηνλ, κπνξεί θάηη λα κε ζπκάζαη, ελψ ν 

δίπια ζνπ λα ην ζπκάηαη θαη λα ζην πεη θαη λα ην γξάςεηε. Μπνξείο λα έρεηο κηα 

βνήζεηα. Μπνξεί… πνιιά πξάγκαηα κπνξεί. 

00:08:40 Παηδί 21: Σν ίδην, ζπκθσλψ θη εγψ. 

00:08:41 Δξεπλήηξηα: Άξα, πνιιέο θνξέο πνπ κπνξεί λα είραηε απνξίεο. Πψο ηηο 

ιχλαηε; 

00:08:42 Παηδί 11: Βνεζάεη ν δηπιαλφο. 

00:08:45 Δξεπλήηξηα: Βνεζνχζε θάπνηνο απφ ηελ νκάδα. 

00:08:48 Παηδί 13: Καη ν θαζέλαο έρεη ηε γλψκε ηνπ. 

00:08:51 Δξεπλήηξηα: Καη θάπσο έηζη αθνχγνληαη θαη πεξηζζφηεξεο… 

00:08:53 Παηδί 13: Πνιιέο απφςεηο. 

00:08:51 Παηδί 11: Καη θάπσο έηζη, ζπλδπάδακε ηηο γλψκεο θαη γηλφηαλ, λα ην πσ, 

έλα… 

00:08:55 Δξεπλήηξηα: Σν απνηέιεζκα; 

00:08:56 Παηδί 11: Ναη, ην απνηέιεζκα. 

 

00:09:00 Δξεπλήηξηα: ε ηη ζαο βνήζεζε φιε απηή ε δηαδηθαζία κεο ζηελ ηάμε, 

πηζηεχεηε; 

00:09:03 Παηδί 13: ην λα ηα θαηαιάβνπκε θαιχηεξα. 
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00:09:06 Παηδί 11: Ναη, απηφ. 

00:09:07 Παηδί 14: Ναη. 

 

00:09:12 Δξεπλήηξηα: Δπεηδή εξρφζαζηαλ εδψ, μέξνληαο ηη πξφθεηηαη λα θάλνπκε, 

κπνξεί λα μέξαηε ήδε θαη ην απνηέιεζκα φισλ απηψλ πνπ ζα θάλακε. αο βνήζεζε 

απηφ, γηα παξάδεηγκα, λα ηα εμεγείηε θαιχηεξα απηά πνπ βιέπαηε ζηα πεηξάκαηα; 

00:09:27 Παηδηά: ρη. 

 

00:09:30 Δξεπλήηξηα: Γειαδή, εζείο ην βιέπαηε ηειείσο μερσξηζηά; 

00:09:33 Παηδηά: Ναη. 

00:09:35 Δξεπλήηξηα: Απηφ δειαδή, θάηη πνπ ήδε ην μέξαηε, θάλαηε ζαλ λα κελ ην 

μέξεηε, ελλνψ ζηα πεηξάκαηα; Γειαδή, μέξαηε γηα παξάδεηγκα, φηη ην ξεχκα δελ ζα 

πεξάζεη κέζα απφ ην μχιν… 

00:09:48 Παηδί 11: ρη, δε ζα ην θάλακε ιάζνο απηφ. 

00:09:47 Δξεπλήηξηα: αο βνεζνχζε φκσο ην γεγνλφο φηη μέξαηε θάπνηα πξάγκαηα, 

λα δηνξζψλεηε απηά πνπ θηηάρλαηε ή ηε βιέπαηε κηα εληειψο δηαθνξεηηθή 

δηαδηθαζία; 

00:09:55 Παηδηά: Ναη. 

00:10:00 Δξεπλήηξηα: θεθηείηε ην απηφ πνπ ζαο ιέσ; 

(ακεραλία, ζησπή) 

 

00:10:06 Δξεπλήηξηα: Ση ζεσξείηε ζεκαληηθφ ή ηη ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν ζην 

κάζεκα απηφ, ζε ζρέζε κε έλα ζπλεζηζκέλν κάζεκα; 

00:10:16 Παηδί 13: Ση καο άξεζε πεξηζζφηεξν; 

00:10:17 Δξεπλήηξηα: Ναη, ζε ζρέζε κε έλα άιιν, ζπλεζηζκέλν κάζεκα κέζα ζηελ 

ηάμε. 

00:10:19 Παηδί 11: Ξέξσ ΄γσ, ζηε Γιψζζα; 

00:10:21 Δξεπλήηξηα: Ναη. Πψο ζαο θαίλεηαη δειαδή ην κάζεκα πνπ θάλαηε εδψ κε 

ηε Φπζηθή ζε ζρέζε κε έλα άιιν κάζεκα; Ση ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν; 

 

00:10:25 Παηδί 13: Σα πεηξάκαηα. 

00:10:30 Παηδί 14: Σα πεηξάκαηα. Ση άιιν; 

00:10:36 Παηδί 12: Σα πεηξάκαηα, νη νκάδεο. 
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00:10:39 Δξεπλήηξηα: Άξα, απηφ ήηαλ πνπ ην έθαλε πην μερσξηζηφ. Καη ηα 

πεηξάκαηα, αιιά θαη ην φηη εξγαδφζαζηαλ ζε νκάδεο θαη πξνθαλψο θαη επεηδή 

εξρφζαζηαλ μέξνληαο ήδε ηη ζα θάλεηε. 

 

00:10:50 Απηφ, ζαο άξεζε; Πνπ μέξαηε ηη ζα θάλεηε; 

00:10:53 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:10:56 Παηδί 11: Πάλσ θάησ, λαη, λνκίδσ. 

 

00:11:02 Δξεπλήηξηα: Δξρφζαζηαλ κε δηαθνξεηηθή αίζζεζε γηα ην κάζεκα; 

00:11:05 Παηδί 11: Δγψ θπξία, επεηδή μέξσ φηη είκαη πνιχ αγρψδεο παηδί, φηαλ ήμεξα 

ην κάζεκα… ήμεξα φηη ζα πξέπεη λα ην μέξσ πνιχ θαιά θαη φηαλ ην έιεγα, 

αγρσλφκνπλ θαη δε κπνξνχζα λα πσ ηίπνηα. Δλψ, μέξσ… άκα έπεθηαλ φπσο λα ΄λαη, 

φ,ηη λα ΄λαη… δελ μέξσ ηη ζα έθαλα. 

00:11:22 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζε βνεζνχζε εζέλα πνπ αγρψλεζαη, λα μέξεηο γηα ηη 

πξάγκα ζα κηιήζνπκε θαη ηη ζα πνχκε; 

00:11:29 Παηδί 11: Ναη. 

 

00:11:31 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Σειείσλε ινηπφλ ην κάζεκα εδψ, θάλακε ηα πεηξάκαηα, 

ηα θχιια εξγαζίαο, ηα πεξλάηε θαη ιπκέλα ζην ζπίηη. Καη έπξεπε κεηά ζην ζπίηη λα 

δηαβάζεηε γηα απηφ πνπ είρακε ήδε πεη θαη λα πξνεηνηκάζεηε θαη ην επφκελν. ην 

θνκκάηη ηνπ καζήκαηνο πνπ είρακε, φρη γηα ην επφκελν… Ση θάλαηε ζε ζρέζε κε 

απηφ πνπ είρακε ήδε πεη; 

00:12:00 Παηδί 11: Πξψηα… πξηλ δσ ηε θσηνηππία, βαζηθά έβιεπα ηε θσηνηππία, 

πξνζπαζνχζα λα ζπκεζψ ηη είρα γξάςεη εγψ θαη πνιιέο θνξέο δε ζπκφκνπλ, νπφηε, 

απιά ηε δηάβαδα. Πήγαηλα ζην e-class, θνίηαγα θακηά άζθεζε θαη λα δσ κελ είλαη 

παξφκνηα κε απηφ ην θχιιν. Απηά. 

00:12:22 Παηδί 12: Δγψ ην θχιιν θαη ηηο αζθήζεηο ζην e-class. 

00:12:27 Παηδί 21: Σν ίδην θη εγψ. 

 

00:12:31 Δξεπλήηξηα: Ξαλαδηαβάδαηε ην πιηθφ πνπ είρε ζην κάζεκα, γηα λα 

ζηγνπξεπηείηε φηη ηψξα έρεηε θαιχςεη απνξίεο, φηη δελ ζαο έρεη μεθχγεη θάηη; 

00:12:39 ινη: Ναη, λαη. 

00:12:41 Δξεπλήηξηα: Σηο παξνπζηάζεηο ησλ καζεκάησλ, ηηο αμηνπνηνχζαηε;  

00:12:45 Παηδί 11: ρη. 
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00:12:46 Δξεπλήηξηα: Πνπ ήηαλε φιν ην κάζεκα μαλά; Πνπ ήηαλ παξνπζηάζεηο; 

00:12:48 Παηδί 11: Α… θακηά θνξά. 

00:12:51 Δξεπλήηξηα: Πνπ ην έβαδα κεηά, ηειεπηαίν. 

00:12:52 Παηδηά: Ναη.. λαη.. 

 

00:12:55 Δξεπλήηξηα: Άξα πην πνιχ ηα θχιια εξγαζίαο θαη ηηο άζθεζεηο θαη θάλαηε 

θαη ην πνξηνθάιη; 

00:12:58 Παηδηά: Ναη, λαη. 

 

00:13:00 Δξεπλήηξηα: Δάλ είραηε αθφκα απνξίεο, ηη θάλαηε; Αλ γπξίδαηε ζπίηη θαη 

θαηαιαβαίλαηε φηη έρεηε αθφκα απνξίεο. 

00:13:08 Παηδί 13: Άκα δελ ηα είρε ζην e-class, ζα „κπαηλα ζην Google. 

00:13:13 Παηδί 11: Δγψ ζα μαλαδηάβαδα απηά πνπ είραηε ζην e-class, ζηα θχιια 

εξγαζίαο, αζθήζεηο φια απηά… θαη αλ πάιη είρα απνξίεο, ή ζα ην έςαρλα ζην 

YouTube, ζε θάπνηνλ πνπ λα ην εμεγεί πάξα πνιχ αλαιπηηθά ή… δελ μέξσ ηη άιιν 

ζα έθαλα. 

00:13:36 Παηδί 21: Δγψ πξψηνλ, ζα ζαο έιεγα ηη απνξία έρσ (ζην ζρνιείν), γηα λα 

κελ έρσ θαη πνιιέο… αλ φκσο, μεράζσ θαη πάσ ζην ζπίηη κνπ θαη δελ έρσ, δε ζαο 

έρσ πεη ηελ απνξία κνπ.. εγψ ζα θάλσ ην ίδην κε ηα παηδηά πνπ είπαλ ηψξα, κε ην 

YouTube, πνηνο ζα ηα εμεγήζεη πην αλαιπηηθά. Να δηαβάζσ ηηο αζθήζεηο, ηα 

θπιιάδηα, ην e-class, ηηο αζθήζεηο πνπ καο έρεηε αλεβάζεη… αλ είλαη νιφηδηεο. Απηά. 

00:14:03 Δξεπλήηξηα: Άξα μαλακειεηνχζαηε ην πιηθφ; 

00:14:05 Παηδηά: Ναη. 

 

00:14:06 Δξεπλήηξηα: πλεξγαδφζαζηαλ κε ηνπο ζπκκαζεηέο ζαο εθηφο ζρνιείνπ; 

00:14:09 Παηδί 11: Ναη, θακηά θνξά. 

00:14:10 Παηδί 13: ρη. 

00:14:11 Παηδί 21: ρη. 

00:14:10 Παηδί 14: Ναη, θάπνηεο θνξέο, λαη. 

 

00:14:15 Δξεπλήηξηα: Δίρε ηχρεη λα εθηειέζεηε ζην ζπίηη, θάπνην απφ ηα πεηξάκαηα 

πνπ είρακε πξνηείλεη γηα δξαζηεξηφηεηεο ζην ζπίηη, πνπ ηα είρακε αλεβάζεη ζην 

padlet; 

00:14:22 Παηδηά: Ναη, λαη. 
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00:14:26 Δξεπλήηξηα: Θπκάζηε θάπνην λα είραηε θάλεη; 

00:14:29 Παηδί 11: Δθείλν θπξία, πνπ είρακε θάλεη κε ην αιαηφλεξν έρσ θάλεη… πνπ 

ην είρακε θάλεη εδψ. 

00:14:34 Παηδί 14: Δγψ είρα θάλεη κε ηηο ιπρληνιαβέο. 

 

00:14:37 Παηδί 13: Καη κε ηε κπαηαξία, κε ηε ιπρληνιαβή. 

00:14:39 Παηδί 21: Σν ίδην θη εγψ. 

 

00:14:42 Δξεπλήηξηα: Πνηα δνπιεηά ήηαλ γηα ζαο πην ζεκαληηθή; 

00:14:46 Παηδί 13: ην e-class. 

00:14:48 Δξεπλήηξηα: Να κειεηήζεηε ην πξνεγνχκελν θαη λα βεβαησζείηε φηη ην 

έρεηε θαηαιάβεη ή λα εηνηκάζεηε ην επφκελν κάζεκα; 

00:14:54 ινη: Να εηνηκάζνπκε ην επφκελν. 

00:14:56 Παηδί 11: Γηαηί φηαλ ζα έξζεη ην ηεζη, μέξσ ΄γσ, ζα ην μαλαδηαβάζσ, λα ην 

ζπκάκαη θαη ζα ην κάζσ λα ην πσ θαιχηεξα. Δλψ αλ ην μαλαδηαβάζσ θαη κνπ θάεη 

πάιη πνιιή ψξα θαη δελ κπνξψ λα κάζσ ην άιιν (ην επφκελν), ζα κείλσ πίζσ. 

00:15:08 Παηδί 12: Σν ίδην θη εγψ. 

00:15:08 Παηδί 21: Σν ίδην θη εγψ. 

 

00:15:11 Δξεπλήηξηα: Άξα, δίλεηε πεξηζζφηεξε έκθαζε ζην λα εηνηκάζεηε ην 

επφκελν κάζεκα θαη μέξεηε φηη έρεηε ρξφλν απηφ (ην πξνεγνχκελν) λα ην μαλαδείηε 

θαη φπνηε ζέιαηε. 

00:15:22 Παηδί 21: Δγψ ζα δηάβαδα θαη ην πξνεγνχκελν θαη ην επφκελν. 

 

00:15:28 Δξεπλήηξηα: Πνην κέξνο ηεο φιεο δηαδηθαζίαο ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν; Ζ 

πξνεηνηκαζία ζην ζπίηη, ην κάζεκα κέζα ζηελ ηάμε; Ή κεηά απφ ηα μαλαβιέπαηε 

απηά ηα δχν θνκκάηηα; 

00:15:35: Παηδί 21: Σν κάζεκα κέζα ζηελ ηάμε. 

00:15:41 Παηδί 13: Μεο ζηελ ηάμε. 

00:15:42 Παηδί 14: Μεο ζηελ ηάμε. 

00:15:42 Παηδί 14: Κη εγψ, κεο ζηελ ηάμε. 

00:15:43 Μεο ζηελ ηάμε. 
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00:15:45 Παηδί 11: Αιιά θπξία, αλ δελ ηα είρακε δηαβάζεη απ‟ ην ζπίηη, κεο ζηελ 

ηάμε ζα ηξψγακε πνιιή ψξα, νπφηε θαιχηεξα είλαη ζην e-class, γηαηί ηξψκε πην ιίγε 

ψξα 

00:15:55 ινη: ηελ ηάμε. 

00:15:58 Δξεπλήηξηα: Γηα πνην ιφγν; Ση ήηαλ απηφ πνπ ζαο αξέζεη πην πνιχ; Γηα πνην 

ιφγν πξνηηκάηε ην κάζεκα κέζα ζηελ ηάμε, απφ ηηο πξνεηνηκαζία, αο πνχκε; 

00:16:07 Παηδί 13: Γηαηί, κπνξείηε λα καο ην εμεγήζεηε θη εζείο πην θαιχηεξα. Απηφ. 

00:16:13 Παηδί 11: Καη αλ δελ έρνπκε δηαβάζεη, πψο ζα ηα εμεγήζεηε; 

00:16:15 Παηδί 13: Ναη, αιιά κπνξεί λα έρνπκε θαη κηα απνξία πνπ δελ ηελ έρνπκε 

θαηαιάβεη. 

00:16:18 Παηδί 12: Απηφ αθξηβψο. 

00:16:20 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο άξεζε γηαηί είραηε θαη ηε ζηγνπξηά ηε δηθή κνπ.  

00:16:24 Παηδηά: Ναη. 

 

00:16:16 Δξεπλήηξηα: Τπήξμε θάηη πνπ δε ζαο άξεζε ή πνπ λα ζαο θνχξαζε; 

00:16:28 Παηδηά: ρη. 

00:16:30 Παηδί 13: Σν padlet.  

00:16:33 Δξεπλήηξηα: Καζφινπ; 

00:16:35 Παηδί 13: Σο, θαζφινπ. 

 

00:16:37 Δξεπλήηξηα: Σψξα ζέισ λα ζθεθηείηε, ηε Φπζηθή πνπ θάλακε κέζσ Webex 

θαη ηε Φπζηθή πνπ θάλακε εδψ. Γηα πείηε κνπ πψο ζαο θάλεθε; Γηα θάληε κνπ κία 

ζχγθξηζε. 

 

00:16:50 Παηδί 21: Γε κ‟ άξεζε θαζφινπ ε Φπζηθή, πνπ θάλακε ζην Webex. Ήηαλ 

πάξα πνιχ θνπξαζηηθφ. Δκέλα, κ‟ αξέζεη εδψ ζηελ ηάμε πνπ ηα εμεγείηε, ηα 

θαηαιαβαίλνπκε, θάλνπκε πεηξάκαηα, ελψ ζην Webex δελ πξνιαβαίλακε. Πψο λα ην 

εμεγήζσ… Μπνξεί λα ζαο θφιιαγε εθεί, θακηά θάκεξα. Μπνξεί θη άιινη λα ην 

θάλαλε θαη δελ κπνξνχζακε λα ζαο ην εμεγήζνπλε θαη θαζφκαζηε εθεί κηα ψξα 

θαη…. Δλψ, εδψ ζηελ ηάμε θξαηάεη ιίγε ψξα, καο ηα εμεγείηε, πψο ζα θάλνπκε ηα 

πεηξάκαηα, καο ρσξίδεηε ζε νκάδεο. Δκέλα απηφ κνπ αξέζεη κέζα ζηελ ηάμε, ζηε 

Φπζηθή. ην Webex, θαζφινπ. 
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00:17:29 Παηδί 12: Καη κέλα κέζα ζηελ ηάμε, αιιά κ‟ άξεζε θαη ζην Webex, ηηο 

εξσηήζεηο πνπ βάδαηε (αλαθέξεηαη ζην polling). 

 

00:17:33 Παηδί 11: Δκέλα θπξία, κνπ άξεζε ζην Webex, γηαηί ήηαλ φια ειεθηξνληθά. 

Μπνξεί θακηά θνξά, λαη λα θνιιάγαηε, αιιά ζπάληα. Δληάμεη κ‟ άξεζε, αιιά θαη 

ζηελ ηάμε κ‟ αξέζεη. Καη ζηα δχν κ‟ αξέζεη. 

 

00:17:51 Παηδί 13: Δκέλα δελ κνπ άξεζε θαζφινπ ζην Webex. Δίρα πξφβιεκα κε ηε 

ζχλδεζε θαη θάπνηεο θνξέο δελ ηα θαηαιάβαηλα απηά ηα πεηξάκαηα πνπ θάλακε, φπσο 

κε ην θαιακάθη. Δκέλα δε κνπ ιεηηνπξγνχζε θαιά. Καη, είρακε θαη πάξα πνιχ ιίγν 

ρξφλν. πσο έρνπκε εδψ, θακία ζρέζε. 

 

00:18:13 Παηδί 14: ηελ ηάμε. ην Webex, ήηαλ φ,ηη ρεηξφηεξν. 

 

00:18:18 Δξεπλήηξηα: Αιιάμαηε ηνλ ηξφπν πνπ δηαβάδεηε γηα ηε Φπζηθή, φηαλ 

ήκαζηαλ εμ απνζηάζεσο, ηψξα πνπ ήξζακε εδψ; 

00:18:26 ινη: ρη. 

00:18:27 Παηδί 21: Μείλακε ζηελ ίδηα ζηάζε. 

00:18:28 Δξεπλήηξηα: Αθνινπζνχζαηε ηελ ίδηα δηαδηθαζία, δειαδή. 

00:18:30 ινη: Ναη, λαη. 

 

00:18:35 Δξεπλήηξηα: Τπάξρνπλ θάπνηα ζηνηρεία πνπ λα ζαο άξεζαλ πεξηζζφηεξν, 

γηα παξάδεηγκα ζην Webex, απ‟ φηη ζηελ ηάμε; 

00:18:43 Παηδί 11: Ναη, νη εξσηήζεηο (polling). 

00:18:45 Παηδί 14: Σα polls. 

00:18:48 Παηδί 11: Οη ειεθηξνληθέο… φρη. Μία θνξά πνπ καο είραηε ρσξίζεη ζε 

νκάδεο… 

00:18:50 Δξεπλήηξηα: νπ άξεζε απηφ; 

00:18:51 Παηδί 13: Ναη. 

00:18:52 Παηδί 11: Ναη. Δίραηε βάιεη δχν δσκάηηα, λνκίδσ. Μαο είραηε βάιεη ζε δχν 

δσκάηηα. Απηά βαζηθά. 

00:19:00 Παηδί 13: Καη ην poll. 

00:19:01 Παηδί 21: Κη εγψ ην ίδην. 

00:19:02 Παηδί 14: Καη εγψ ηα poll. Πνιχ σξαία. 
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00:19:03 αο άξεζαλ απηά, ε; 

00:19:03 Παηδηά: Ναη, λαη. 

 

00:19:04 Δξεπλήηξηα: Άξα, αλ ζέιαηε λα ζπλδπάζνπκε θάηη, ηη ζα ήηαλε; 

00:19:08 Παηδί 13: Σν poll κε ηελ ηάμε. 

00:19:09 Δξεπλήηξηα: Σν poll κε ηελ ηάμε, νθ. 

00:19:11 ινη: Ναη, λαη. 

00:19:13 Παηδί 13: Σέιεην ζα ήηαλ απηφ. 

 

00:19:14 Δξεπλήηξηα: Θεσξείηε φηη ππάξρνπλ θάπνηα ζεκεία πνπ ηα έθαλε πην 

εχθνια ην Webex, απ‟ φηη ε ηάμε; 

00:19:20 Παηδί 11: Ναη, γηαηί… γεληθά ηψξα ζα πσ, φρη κφλν γηα ηε Φπζηθή. ηη δε 

ρξεηαδφηαλ λα μππλήζνπκε ηφζν πξσί θαη μέξσ „γσ, ην πξσί δελ είρακε φξεμε λα 

θάλνπκε κάζεκα, ελψ ήηαλ πην κεζεκέξη… απφγεπκα ζρεδφλ θαη ήηαλ πην νθ. 

00:19:42 Παηδί 21: Σν ίδην, ζπκθσλψ 

00:19:43 Παηδί 13: Δκέλα κνπ „θαλε πην εχθνιν, φηη… πεξηκέληε. 

00:19:48 Δξεπλήηξηα: θεθηείηε… αλ ππάξρεη θάηη πνπ λα ήηαλ πην εχθνιν κέζσ 

Webex, απ‟ φηη ήηαλ εδψ. ηε Φπζηθή ζθεθηείηε ην, αλ ππήξρε θάηη. 

00:19:56 Παηδί 21: Δγψ ζπκθσλψ ην ίδην κε ηε ζπκκαζήηξηά κνπ. 

00:19:59 Παηδί 13: ηη κπνξνχζεο, κπνξνχζαηε λα θάλεηε share βηληεάθηα λα δνχκε, 

ελψ εδψ ζηελ ηάμε δελ κπνξνχκε λα ην θάλνπκε απηφ. 

00:20:06 Δξεπλήηξηα: Οθ. 

00:20:09 Παηδί 12: Δκέλα, νη εξσηήζεηο (κνπ άξεζαλ). Απηφ, νη εξσηήζεηο. 

00:20:12 Δξεπλήηξηα: Άξα, ην γεγνλφο φηη είρακε πην ειεθηξνληθά κέζα εθεί θαη 

κπνξνχζακε πνιχ πην εχθνια λα δνχκε πιεξνθνξίεο θαη πξάγκαηα.  

 

00:20:21 Δξεπλήηξηα: Θέισ λα κνπ πεξηγξάςεηε… πψο αηζζάλεζηε, ηη ζθέθηεζηε, 

φηαλ αθνχηε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο. Έηζη φπσο ην θάλακε ζηνλ Ζιεθηξηζκφ θαη 

ζηνλ Ήρν. 

00:20:32 Παηδί 14: Πεηξάκαηα. 

00:20:32 Παηδί 11: E-class, πεηξάκαηα, βηληεάθηα, padlet θαη εηθφλεο. 

00:20:41 Δξεπλήηξηα: Χξαία θαη πψο ληψζεηο γηα φια απηά; Πψο ληψζεηε γηα ην 

κάζεκα ηεο Φπζηθήο; Αλ καο ξσηήζεη θάπνηνο, πψο ζνπ θαίλεηαη θέηνο ε Φπζηθή, ηη 

ζα πείηε; 
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00:20:47 Παηδί 13: Σέιεηα ήηαλ. 

00:20:47 Παηδί 14: Ήηαλ σξαία. 

00:20:47 Παηδί 11: Ήηαλ πνιχ σξαία θαη λνκίδσ ήκαζηαλ ην κφλν ζρνιείν πνπ ηελ 

θάλακε έηζη. 

00:20:51 Παηδί 21: Σέιεηα. Δγψ πέξαζα πάξα πνιχ σξαία ζηε Φπζηθή. 

00:20:54 Παηδί 13: Γηαηί, έρεη πάξα πνιιά πεηξάκαηα. 

00:20:59 Παηδί 21: Δκέλα κ‟ άξεζε πάξα πνιχ ζηε Φπζηθή. 

00:21:02 Παηδί 14: Απηφ. Δίκαζηε… πψο λα ην πσ ηψξα… Δίλαη σξαία. 

00:21:06 Δξεπλήηξηα: Πψο αηζζάλεζαη γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 'αξέζεη; Γε 

ζ'αξέζεη; Κνπξαζηηθφ, βαξεηφ, ράιηα; Απηφ ζέισ λα κνπ πείηε. 

00:21:14 Παηδί 14: Χξαίν είλαη. 

00:21:19 Παηδί 12: Δκέλα κνπ άξεζε, γηαηί ηα εμεγνχζαηε θαιχηεξα κε ηα πεηξάκαηα 

θαη φια απηά. Απηφ. 

 

00:21:28 Δξεπλήηξηα: Πνην ζηνηρείν ηνπ καζήκαηνο είλαη απηφ πνπ μερσξίδεηε; Απηφ 

πνπ ζα ζαο κείλεη; 

00:21:32 Παηδηά: Ζιεθηξηζκφο, ειεθηξηζκφο. 

00:21:33 Δξεπλήηξηα: Χξαία, ν Ζιεθηξηζκφο. Καη πνην ζεκείν; 

00:21:36 Παηδί 11: Σνπ Ζιεθηξηζκνχ; 

00:21:38 Δξεπλήηξηα: Πνην θνκκάηη απφ φια απηά ην θάλακε, ηη ήηαλ; 

00:21:40 Παηδί 14: Σα πεηξάκαηα. 

00:21:41 Παηδί 12: Σηο νκάδεο. 

00:21:45 Παηδί 21: Σηο νκάδεο θη εγψ. 

00:21:46 Παηδί 11: Δγψ θπξία, απηφ. Ο Ζιεθηξηζκφο ζα θξαηήζσ. Θα θξαηήζσ ηηο 

νκάδεο. Δεεε, θαη ηα βίληεν. Γεληθά, ηα βίληεν ηα έρσ αλαθέξεη παληνχ. 

 

00:21:54 Δξεπλήηξηα: Ση ληψζεηε φηη είλαη απηφ πνπ έρεηε θεξδίζεη απφ φιε απηή ηε 

δηαδηθαζία; Ση ληψζεηε φηη κάζαηε κέζα απ‟ ηε Φπζηθή; 

 

00:21:58 Παηδί 11: Πξψηνλ, λα ςάρλνπκε… πιεξνθνξίεο θαη πνχ. Να βιέπνπκε 

βηληεάθηα, λα κπαίλνπκε ζην e-class… λα μέξνπκε λα κπαίλνπκε ζην e-class. Δεεε, λα 

γίλνπκε ππεχζπλνη, γηαηί πνιινί είρακε ράζεη ηνπο θσδηθνχο ζηελ αξρή θαη έπξεπε λα 

ηνπο κάζνπκε. Απηά. 

00:22:22 Παηδί 21: πκθσλψ θη εγψ. 
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00:22:23 Παηδί 13: Ναη. 

00:22:24 Δξεπλήηξηα: θεθηείηε, ηη άιιν είλαη; Ση ληψζεηε φηη κάζαηε; Ση ζαο έθαλε ε 

Φπζηθή λα κάζεηε; 

00:22:27 Παηδί 13: ηη… πξάγκαηα πνπ δελ μέξακε θαη λνκίδακε φηη μέξακε. 

00:22:30 Δξεπλήηξηα: Άξα, πξάγκαηα πνπ αθνξνχζαλ ηε Φπζηθή. 

00:22:33 Παηδί 21: Καη καο βνήζεζαλ πάξα πνιχ. 

00:22:35 Παηδί 13: Κάπνηα πξάγκαηα πνπ νη άλζξσπνη ζθέθηνληαη αιιηψο, ελψ ζηα 

βηβιία είλαη αιιηψο γξακκέλα. 

00:22:41 Δξεπλήηξηα: σζηφ, άξα είδαηε θαη πνιινχο δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο 

ζθέςεο. 

00:22:45 Παηδί 13: Ναη, απηφ. 

00:22:49 Δξεπλήηξηα: Πψο ληψζεηε γηα ηε Φπζηθή ζε ζρέζε κε ηα άιια καζήκαηα; 

00:22:52 Παηδηά: Καιχηεξε. 

00:22:54 Παηδί 14: Δίλαη ζπκπαζεηηθή. 

(γέιηα) 

 

00:22:59 Δξεπλήηξηα: Θα ζέιεηε λα θάλεηε Φπζηθή κε απηφ ηνλ ηξφπν; Καη ηνπ 

ρξφλνπ, γηα παξάδεηγκα; 

00:23:02 ινη: Ναη, λαη. 

00:23:05 Παηδί 21: Πάξα πνιχ. 

 

00:23:06 Δξεπλήηξηα: Κάηη ηειεπηαίν; Κάπνηνο, πνπ ζα ζέιαηε λα πείηε θάηη;  

00:23:10 Παηδί 14: Goodbye. 

(γέιηα) 

00:23:17 Δξεπλήηξηα: Ση θξαηάηε απ‟ ηε Φπζηθή; 

00:23:19 Παηδί 13: ηη είλαη ππέξνρε. 

00:23:21 Παηδί 14: Τπέξνρε ήηαλ. 

00:23:23 Παηδί 21: ηη καο έκαζε πάξα πνιιά πξάγκαηα. 

 

00:23:32 Δξεπλήηξηα: αο επραξηζηψ πάξα πνιχ. 
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Β’ Φάζε – Οκάδα 4 

00:00:05 Δξεπλήηξηα: Λνηπφλ, ζα μεθηλάκε απφ εδψ θάζε θνξά, αιιά ζέισ λα αθνχηε 

γηα λα ζπκπιεξψλεηε. Λνηπφλ, ζέισ λα κνπ πεξηγξάςεηε ηε δηαδηθαζία πνπ 

αθνινπζνχζαηε ζην ζπίηη, γηα λα πξνεηνηκαζηείηε γηα θάζε κάζεκα πνπ ζα θάλακε 

ζηελ Φπζηθή, ζην κάζεκα ηνπ Ζιεθηξηζκνχ. Πψο πξνεηνηκαδφζαζηαλ ζην ζπίηη; 

 

00:00:29 Παηδί 19: Δγψ θπξία, ζην ζπίηη φηαλ πήγαηλα.. φηαλ πήγαηλα θαη δηάβαδα 

ζην e-class.. Άλνηγα πξψηα έβιεπα ην θεηκελάθη. Άκα δπζθνιεπφκνπλ, έβιεπα θαη ηα 

βηληεάθηα ή άκα, αο πνχκε, ππήξρε ελδηαθέξνλ βηληεάθη, ην έβιεπα. Έβιεπα ηηο 

ζπδεηήζεηο, άκα ππήξραλ ζπδεηήζεηο πνπ βάδεηε θαη απηφ. Έβιεπα ηα βηληεάθηα, ηελ 

παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο, γηαηί είλαη πνιχ θαιή παξνπζίαζε δειαδή, ην 40% απφ 

ην κάζεκα ην καζαίλσ απφ εθεί θαη παίξλσ θαη πνιιέο ηδέεο απφ εθεί θαη θάπνηεο sos 

εξσηήζεηο απφ ην κάζεκα. Έρεη θαη πξάγκαηα πνπ κπνξεί λα κελ ην ιέεη ν πίλαθαο ν 

άζπξνο, δηάθνξα πξάγκαηα ηεο Φπζηθήο. Απηφ. 

 

00:01:19 Παηδί 16: Δγψ δηάβαδα ην θεηκελάθη θαη έβιεπα ζπλήζσο ηα βηληεάθηα θαη 

αλ είρα θαηαιάβεη θαιά ην λφεκα ηνπ καζήκαηνο, πξνρψξαγα ζηηο αζθήζεηο. 

 

00:01:30 Παηδί 15: Δγψ αθνινχζαγα θαη ηελ ηαθηηθή ιίγν ηνπ Π***, αιιά π.ρ. 

δηάβαδα θαη απφ ην πξάζηλν ην βηβιίν ηεο Φπζηθήο θαη αλ είρακε θάπνηα άζθεζε, κε 

επθφιπλε ζην πνξηνθαιί ηέινο πάλησλ. 

 

00:01:44 Παηδί 18: Δγψ ην ίδην κε ηνλ Ο*** (παηδί 16). 

 

00:01:46 Παηδί 17: Σν ίδην κε ηνλ Π**** (παηδί 19). 

 

00:01:48 Δξεπλήηξηα: Άξα, ε πνξεία ήηαλε… κειεηνχκε θείκελν, βηληεάθηα θαη κεηά 

πξνρσξάκε ζην λα θάλνπκε ηελ άζθεζε. 

 

00:01:56 Δξεπλήηξηα: Ήηαλ εχθνιν λα ρξεζηκνπνηείηε ην e-class; 

 

00:02:01 Παηδί 15: Δκέλα, απηή ηε θνξά κε δηεπθφιπλε πην πνιχ απ‟ ηνλ Ήρν, παξά 

απφ… Ννκίδσ λαη.  
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00:02:09 Παηδί 19: Παλεχθνιν ήηαλ, θπξία. Κη εγψ ζπκθσλψ κε ηε Γ*** (παηδί 15), 

ήηαλ εχθνιν, δελ ήηαλ θάηη ην δχζθνιν, δειαδή δελ είλαη θάηη ην wow. Μπαίλεηο, 

έρεη δχν θσδηθνχο, κπαίλεηο κέζα, παηάο ην κάζεκα πνπ έρεηο εγγξαθεί θαη απιψο 

βιέπεηο ζηηο αλαθνηλψζεηο ηη έρεη αλεβάζεη ν δάζθαιφο ζνπ θαη θάλεηο ηηο αζθήζεηο. 

Γελ είλαη θάηη ην δχζθνιν. Γε ζεσξψ φηη είλαη ηφζν δχζθνιν. Δίλαη ην πην εχθνιν 

πξάγκα πνπ έρσ ζπλαληήζεη. 

00:02:34 Παηδί 18: Απηφ, αθξηβψο. 

00:02:34 Παηδί 16: Ναη. 

 

00:02:35 Δξεπλήηξηα: Τπήξρε θάηη φκσο, πνπ λα ζαο δπζθφιεςε; 

00:02:37 Παηδί 15: Δκέλα ιίγν ζην ειεθηξηθφ ξεχκα, δελ ην είρα θαηαιάβεη πνιχ απφ 

ην ηέηνην (ελλνεί ην e-class), αιιά αθνχ ήξζακε εδψ κεο ζηελ ηάμε θαη ην εμεγήζαηε 

θαιά… 

 

00:02:45 Παηδί 19: Δγψ θπξία, θάηη πνπ κε δπζθφιεςε ήηαλ φηη θπξία ζην padlet, 

φηαλ έκπαηλα ζην padlet, δελ κπνξνχζα θπξία, δελ μέξσ, δε κνπ απνζεθεχνληαλ νη 

εηθφλεο λα βάινπλ ζην padlet, δελ κπνξνχζα λα βάισ εηθφλεο ζην padlet. 

 

00:03:01 Δξεπλήηξηα: Απφ ην πιηθφ πνπ ππήξρε ζην e-class, ηη ήηαλ απηφ πνπ ζαο 

βνήζεζε πεξηζζφηεξν ζην κάζεκα; 

 

00:03:09 Παηδί 18: Σα βίληεν θαη νη αζθήζεηο. 

00:03:10 Παηδί 16: Σα βηληεάθηα. 

00:03:11 Παηδί 19: Ο πίλαθαο ν άζπξνο, θπξία, είλαη θνπι βνεζεηηθφο θαη ε 

παξνπζίαζε ηνπ καζήκαηνο. Απηά ηα δχν είλαη θνπι βνεζεηηθά. 

00:03:19 Παηδί 15: Δγψ λνκίδσ ε παξνπζίαζε θαη ηα βηληεάθηα. 

00:03:22 Παηδί 17: Σα βηληεάθηα. 

 

00:03:27 Δξεπλήηξηα: Τπάξρεη επηινγή, ζην πνηα βηληεάθηα ζεσξνχζαηε πην 

βνεζεηηθά; Αο πνχκε, ήηαλ ηα βηληεάθηα πνπ είραλ κφλν εηθφλα, απηά πνπ ήηαλ κε 

ππφηηηινπο απηά πνπ… 

 

00:03:39 Παηδί 16: Απηά πνπ κηιάγαηε εζείο. 
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00:03:40 Παηδί 18: Απηφ πνπ κηιάγαηε εζείο. 

00:03:41 Παηδί 19: Απηά πνπ κηιάγαηε εζείο θαη δείρλαηε πξάγκαηα, δείρλαηε 

εηθφλεο. Βαζηθά, εκέλα φρη απηά αθξηβψο πνπ κηιάγαηε εζείο, ζα έιεγα απηά θπξία, 

πνπ έρνπλ εηθφλα, γηαηί θπξία, απηά πνπ έρνπλ εηθφλα, ηα βιέπεηο, θαηαιαβαίλεηο, 

αληηιακβάλεζαη. Αο πνχκε, απηά πνπ έρνπλ εηθφλα θαη ππφηηηινπο, άκα γηλφηαλ. 

 

00:04:00 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Μπνξείηε λα κνπ δψζεηε θαη έλα παξάδεηγκα; Αο 

πνχκε, θάπνην ζπγθεθξηκέλν πνπ λα ζαο άξεζε πην πνιχ, λα ζαο εληππσζίαζε θαη 

πνπ ην είδαηε θαη είπαηε: «Α, ελδηαθέξνλ ή πνιχ σξαίν απηφ». 

 

00:04:11 Παηδί 19: Λνηπφλ, ζηνλ Ζιεθηξηζκφ, εθείλα εθεί κε ηνπο θεξαπλνχο, θπξία, 

πνπ ήηαλ κε ηνπο θεξαπλνχο, εκέλα κνπ θάλεθε… δελ μέξσ, κνπ άξεζε πάξα πνιχ, 

γηαηί ηα εμεγνχζε θαη σξαία θαη ήηαλ θαη σξαία. Καη ην άιιν κε… πνπ ήηαλ έλαο 

θχξηνο κε ηνπο δηαθφπηεο θαη είρε θαη… ην έδεηρλε ζε έλα θχιιν ραξηί κε ζχκβνια. 

Απηφ. 

00:04:27 Δξεπλήηξηα: Ααα, λαη θαηάιαβα. (Αλαθέξεηαη ζε έλα βίληεν πνπ εμεγείηαη 

ην βξαρπθχθισκα) 

 

00:04:31 Παηδί 16: Πεξηζζφηεξν απηά κε ηνπο δηαθφπηεο θαη… 

 

00:04:36 Δξεπλήηξηα: Κάπνην πνπ λα ζαο αξέζεη πην πνιχ; Απφ φιν ην πιηθφ πνπ 

είρε.. Κάηη πνπ λα ζαο άξεζε γεληθφηεξα ζηνλ Ζιεθηξηζκφ, ζαλ ελφηεηα; 

 

00:04:43 Παηδί 18: Δκέλα ηα πάληα κνπ άξεζαλ. 

00:04:45 Παηδί 15: Καη εκέλα έηζη. 

 

00:04:46 Δξεπλήηξηα: αο θάλεθε ελδηαθέξνπζα ελφηεηα, δειαδή; 

00:04:49 ινη: Ναη! 

00:49:50 Παηδί 19: Κπξία, ν Ζιεθηξηζκφο ήηαλ κηα απφ ηηο θαιχηεξεο ελφηεηεο, γηαηί 

θάλακε πεηξάκαηα… θάηη ην νπνίν κνπ αξέζεη, ηα πεηξάκαηα. Μνπ αξέζεη λα 

θάλνπκε ζηελ ηάμε πεηξάκαηα, ελψ έρνπκε δηαβάζεη. 

 

00:05:00 Παηδί 18: Κάλακε πάξα πνιιά πεηξάκαηα. 

 



327 
 

00:05:02 Παηδί 19: Γειαδή, κ' αξέζεη λα καζαίλσ θαηλνχξγηα πξάγκαηα. Αο πνχκε, 

λα καζαίλσ πεηξάκαηα θαηλνχξηα. Μ' αξέζνπλ πνιχ ηα πεηξάκαηα θη απηά. 

 

00:05:09 Δξεπλήηξηα: Άξα, ν Ζιεθηξηζκφο ην θάιπςε απηφ ην θνκκάηη. 

 

00:05:13 Παηδί 19: Ναη, ήηαλ φ,ηη θαιχηεξν ν Ζιεθηξηζκφο. 

 

00:05:17 Δξεπλήηξηα: Πψο δνπιεχαηε φηαλ εξρφζαζηαλ κέζα ζηελ ηάμε; Πψο 

δνπιεχακε κέζα ζηελ ηάμε; Να ην πάκε αλάπνδα ηψξα. Ση θάλακε, φηαλ εξρφκαζηαλ 

ζην κάζεκα ηεο ηάμεο; 

 

00:05:26 Παηδί 17: Λέγακε ηηο αζθήζεηο, ιέγακε ηη καο θάλεθε δχζθνιν θαη ηη 

εχθνιν. 

 

00:05:33 Δξεπλήηξηα: Καη κεηά; 

 

00:05:39 Παηδί 18: Μεηά θάλακε θχιιν εξγαζίαο κε ηελ νκάδα καο θαη ηα ιέγακε 

θαη θάλακε θαη θαλα πείξακα. Καη η‟ άιια πνπ καο ιέγαηε, θαη ην φ,ηη δελ 

θαηαιάβακε… καο ην δείρλαηε ζηνλ πίλαθα. 

 

00:05:53 Παηδί 19: Γειαδή, ρσξηδφκαζηαλ ζε ηξεηο νκάδεο θαη καο δίλαηε έλα θχιιν 

εξγαζίαο, πνπ ήηαλ φιν ην κάζεκα. Μαο ην βάδεηε καδί κε ηα απαξαίηεηα πιηθά, αο 

πνχκε, έλα ιακπάθη κε ιπρληνιαβή, θαιψδηα, κπαηαξία θαη θάλακε ηα πεηξάκαηα. 

Γηαβάδακε κέζα ηη καο έιεγε ην θχιιν εξγαζίαο, ην νπνίν αληηζηνηρνχζε ζην κάζεκα 

πνπ είρακε γηα ην ζπίηη θαη θάλακε ηα πεηξάκαηα πνπ είρε ην θχιιν εξγαζίαο θαη ζαο 

ηα θέξλακε. Καη κεηά ηα δηνξζψλεηε θαη κεηά ηελ επφκελε θνξά ζα εξρφζαζηαλ θαη 

ην δηνξζψλακε, καο ζα εμεγνχζαηε εζείο ηα θχιια εξγαζίαο. Πνπ είρακε ιάζνο, ηη 

θάλακε… Βαζηθά καο ιέγαηε φιν ην θχιιν εξγαζίαο, πσο ζα ήηαλ νιφζσζην. 

 

00:06:64 Παηδί 18: Σν ιχλακε καδί. 

00:06:35 Δξεπλήηξηα: Σν παίξλαηε ιπκέλν νπζηαζηηθά, γηα λα ην κειεηήζεηε. 

00:06:37 Παηδί 18: Ναη, ζην ζπίηη.  
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00:06:40 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Τπήξρε θάηη πνπ λα ζαο δπζθφιεςε ζην κάζεκα κέζα 

ζηελ ηάμε; 

 

00:06:44 Παηδί 15: Δκέλα, φρη. Γηαηί θαη κε ηα πεηξάκαηα.. εχθνια. Σν θαηαιάβακε 

πην εχθνια, πηζηεχσ.  

 

00:06:51 Παηδί 18: Δκέλα, θαζφινπ. Γε κε δπζθφιεςε θάηη. 

 

00:06:52 Παηδί 19: Δγψ θπξία, ζπκθσλψ κε ηε Γ**** (παηδί 15). Γελ ππάξρεη θάηη 

πνπ κε δπζθφιεςε. 

 

00:07:00 Δξεπλήηξηα: Απφ απηά πνπ είραηε δεη ζην ζπίηη, ηη ήηαλ απηφ πνπ ζαο 

βνήζεζε πεξηζζφηεξν κέζα ζηελ ηάμε; 

 

00:07:06 Παηδί 19: Ο άζπξνο πίλαθαο. 

00:07:08 Δξεπλήηξηα: Πνηνο είλαη ν άζπξνο πίλαθαο, φιν κε κπεξδεχεηο. 

 

00:07:09 Παηδί 15: Απηφο, πνπ γξάθεηε ηη είλαη ην θαζέλα. 

00:07:12 Παηδί 19: Σν πηλαθάθη, εθείλν εθεί πνπ γξάθεηε. 

00:07:15 Δξεπλήηξηα: Α, ην θείκελν πνπ έρεη ζηελ αξρή; 

00:07:17 ινη: Ναη, λαη. Απηφ. 

00:07:19 Παηδί 19: Άζπξνο πίλαθαο, ην ιέσ εγψ θπξία. 

00:07:20 Δξεπλήηξηα: Α, νθ. Γηαηί πξνζπαζνχζα λα θαηαιάβσ, γηαηί δελ έρσ βάιεη 

θάπνπ άζπξν πίλαθα. Άξα, ην θείκελν πνπ ηα έιεγε φια… 

00:07:22 Παηδί 18: …κε ιίγα ιφγηα. 

00:07:27 Παηδί 19: Απηφ βνεζνχζε πνιχ. 

 

00:07:33 Χξαία. Πψο ζαο θάλεθε ην θνκκάηη ηεο ζπλεξγαζίαο; ηη ήζαζηαλ ζε 

νκάδεο; 

00:07:38 Παηδί 15: Δκέλα εχθνιν, γηαηί π.ρ. βνεζάγακε ν έλαο ηνλ άιινλ, ζε 

εηζαγσγηθά. Γηαηί, φ,ηη ήμεξε ν θαζέλαο, έιεγε ηε γλψκε ηνπ θαη ν ππφινηπνο (ε 

ππφινηπε νκάδα) ζπλέρηδε θαη θάλακε έηζη… 
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00:07:52 Παηδί 18: Σα θχιια εξγαζία ηα θαηαιάβαηλα αθφκα θαιχηεξα εγψ, γηαηί 

είρε θαη αζθήζεηο θαη πεηξάκαηα πνπ θάλακε θαη επεηδή είρακε θαη βνήζεηα απφ ηηο 

νκάδεο καο. Κάπνηνο πνπ δελ ην έρεη θαηαιάβεη, κπνξνχζε λα ην θαηαιάβεη θαη απφ 

ηηο αζθήζεηο, αιιά θαη απ‟ ηα παηδηά πνπ ην ιέγαλε. 

 

00:08:05 Παηδί 16: Δε… ληάμεη… 

 

00:08:09 Δξεπλήηξηα: ρη, πεο κνπ.. πεο κνπ.. Ση ήηαλ θαη απηφ πνπ δελ ζνπ άξεζε; 

ρη παηδηά, φιεο ηηο απφςεηο ηηο ζέισ. Έια… 

 

00:08:13 Παηδί 16: Δ… κνπ άξεζε θαη λνκίδσ ήηαλ θαιχηεξα λα ιεηηνπξγνχκε ζαλ 

νκάδα, γηαηί ζπλεξγαδφκαζηαλ θαη βνεζνχζακε ν έλαο ηνλ άιινλ θαη θαηαιαβαίλακε 

πην εχθνια ην κάζεκα. 

 

00:08:26 Δξεπλήηξηα: Καιχπηαηε ν έλαο ηνλ άιινλ, φπνπ ππήξρε ζέκα. 

00:08:29 Παηδί 15: Ναη. 

 

00:08:30 Δξεπλήηξηα: Αο πνχκε, ππήξμε πξφβιεκα θάπνηα θνξά, πνπ θάπνηνο κπνξεί 

λα κελ είρε δηαβάζεη;  

 

00:08:34 Παηδί 15: Ναη, ππήξρε πνιχ πξφβιεκα εθεί, γηαηί θάπνηνη κπνξεί λα κε 

ζπκκεηείραλ θαη λα ηα „γξάθαλ φινη (ελλνεί άιινη) θαη κεηά δελ ήμεξαλ ηίπνηα. 

 

00:08:43 Παηδί 18: Απιά, επεηδή είρακε ηηο νκάδεο κπνξνχζε ζπγθεθξηκέλα λα κηιάεη 

κφλν έλαο θαη νη ππφινηπνη, απιά λα αθνχλε θαη λα κε γξάθνπλ. Να γξάθεη έλα 

ζπγθεθξηκέλν παηδί. 

 

00:08:50 Δξεπλήηξηα: Άξα ην απνηέιεζκα έβγαηλε ζσζηφ, αιιά ην είρε θάλεη κφλν 

έλαο 

00:08:54 Παηδηά: Ο έλαο, λαη. 

 

00:08:55 Δξεπλήηξηα: Αιιά απηφ κπνξνχζε λα είλαη θαη ζσηήξην γηαηί μαθληθά… ν 

άιινο έκπαηλε φκσο, ζηε δηαδηθαζία λα ην κάζεη έζησ θαη εθείλε ηελ ψξα θαη κε 

απηφ ηνλ ηξφπν; 
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00:09:00 Παηδί 15: Ναη. 

00:09:01 Παηδί 18: Μπνξεί… λαη. Θα ην ζπκάηαη, ηνπιάρηζηνλ. 

00:09:03 Παηδί 15: Αλ ην ζπκφηαλ, λαη. Γε ζα ππήξρε (πξφβιεκα). 

00:09:06 Παηδί 19: Αλ θάπνηνο, θπξία, δε δηαβάδεη θαζφινπ ζπίηη ηνπ, δε γίλεηαη λα 

έξζεη εδψ πέξα θαη λα… δελ μέξσ θη εγψ, λα ηνπ ΄ξζνπλ απφ ηνλ νπξαλφ ηα 

πξάγκαηα. 

 

00:09:13 Παηδί 18: Δγψ ζπγθεθξηκέλα πηζηεχσ φηη ηα θχιια εξγαζίαο, ηα θέξλαηε 

γηα λα δνχκε ηη έρνπκε θαηαιάβεη απ‟ ην κάζεκα ή αλ είρακε δεη απηά ηα πιηθά, πνπ 

είραηε αλεβάζεη ζην e-class. 

 

00:09:21 Δξεπλήηξηα: Δ λαη, γηαηί ην πξψην θνκκάηη δελ ήηαλ ηα πεηξάκαηα, ήηαλ 

εξσηήζεηο παξφκνηεο κε απηέο πνπ είρε ε άζθεζε, μέξσ „γσ, ζην ζπίηη.  

00:09:30 Έπαηδε γηα ζαο, είρε γηα ζαο ζεκαζία… πνηνο ήηαλ ζηελ νκάδα; 

00:09:33 Παηδί 17: Ναη. 

00:09:34 Παηδί 16: Ναη. 

00:09:35 Παηδί 18: Ναη. 

00:09:35 Παηδί 15: ρη, φρη. 

00:09:36 Παηδί 19: Δκέλα θπξία, δελ κε λνηάδεη θαζφινπ. Γε κε πεηξάδεη… θαη κφλν 

κνπ λα κε βάδεηε, δε κε λνηάδεη. 

00:09:41 Δξεπλήηξηα: (γέιηα). Χξαία, κηα νκάδα κφλνο ηνπ. 

00:09:44 Παηδί 15: Οχηε θαη εκέλα κε…. (έλνηαδε). 

00:09:45 Δξεπλήηξηα: Δλλνψ, αλ είρε ζεκαζία γηα ζαο πνηα ήηαλ ηα κέιε ηεο νκάδαο. 

00:09:46 Παηδηά: ρη. 

00:09:47 Αλ είραηε δπζθνιία ζε απηφ, ελλνψ. 

00:09:50 Παηδί 19: Δγψ θπξία, ζα ήζεια ζηελ νκάδα λα ήηαλ θαιχηεξα έλαο 

καζεηήο, ν νπνίνο δελ έρεη δηαβάζεη, γηαηί κπνξνχζα λα ηνπ ην εμεγήζσ ην κάζεκα, 

ζα ηνλ έβαδα λα έγξαθε εθείλνο θαη ζα ήηαλ θαιχηεξα απηφ. 

00:10:00 Δξεπλήηξηα: Χξαία, άξα ζα ζνπ άξεζε λα βνεζήζεηο πξαγκαηηθά φλησο 

θάπνηνλ θαη λα ηνλ θαζνδεγήζεηο ζε απηφ. 

00:10:03 Παηδί 19: Ναη. 

 

00:10:09 Δξεπλήηξηα: Ση πηζηεχεηε φηη κάζαηε παξαπάλσ κέζα απφ φιε απηή ηε 

δηαδηθαζία; 
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00:10:15 Παηδί 15: Να ζπλεξγαδφκαζηε απ‟ ηηο νκάδεο. Να βνεζάκε ν έλαο ηνλ 

άιινλ θαη λα κπαίλνπκε πην ζπρλά ζην e-class, γηαηί ήηαλ απαξαίηεην ζηνλ 

Ζιεθηξηζκφ, ην e-class, γηαηί π.ρ. εδψ ζηελ ηάμε καο δίλαηε ηα θχιια εξγαζίαο θαη 

κπνξεί… πνιχ ειάρηζηα ην ιέγαηε ην κάζεκα. 

00:10:30 Παηδί 18: Κάπνηεο αζθήζεηο κάιηζηα, ήηαλ θαη ίδηεο κε ηνπ e-class, πνπ είρε. 

00:10:33 Δξεπλήηξηα: Οπφηε, φπνηνο δελ είρε πξνεηνηκαζηεί ζα είρε πξφβιεκα κεηά, 

γηα λα ην θαιχςεη κέζα ζηελ ηάμε. 

 

00:10:44 Δξεπλήηξηα: Σν γεγνλφο φηη εξρφζαζηαλ πξνεηνηκαζκέλνη νπζηαζηηθά γηα 

απηφ πνπ πξφθεηηαη λα θάλεηε… ηα πεηξάκαηα κπνξεί λα ηα θάλαηε εζείο, αιιά 

νπζηαζηηθά ηα είραηε δεη ζηα βηληεάθηα, πψο γίλνληαη θαη μέξαηε ήδε θαη ην 

απνηέιεζκα θαηά θάπνηνλ ηξφπν. Απηφ ζαο ραινχζε ην θνκκάηη εδψ, ησλ 

πεηξακάησλ ή ζαο άξεζε πνπ μέξαηε απφ πξηλ, πάλσ-θάησ ηη ζα δείηε; 

 

00:11:07 Παηδί 18: Δκέλα ηα πεηξάκαηα ήηαλ ηα θαιχηεξά κνπ. Γειαδή, κπνξνχζα 

λα θάηζσ γηα ψξεο θαη λα θάλσ πεηξάκαηα ζε ζρέζε κε ηνλ Ζιεθηξηζκφ. 

 

00:11:19 Δξεπλήηξηα: Δζάο πψο ζαο θαηλφηαλ απηφ; Πνπ μέξαηε νπζηαζηηθά, ηη 

πξφθεηηαη λα δείηε; αλ βνεζνχζε, αο πνχκε, λα εμεγείηε θαιχηεξα ηα πεηξάκαηα. 

 

00:11:22 Παηδί 19: Ναη θπξία. Ήηαλ ιεο θαη ήκνπλ κάληεο ζην ζρνιείν, γηαηί ηα 

ήμεξα ηα πην πνιιά πνπ ιέγαηε ζηνλ πίλαθα. Απιψο, ηα θάλαηε κία κίλη επαλάιεςε 

ζηνλ πίλαθα. Σα βαζηθά.  

00:11:39 Παηδί 18: Καη γηα ηα παηδηά πνπ δελ είραλ δηαβάζεη. 

00:11:40 Παηδί 19: Ναη, θαη απηφ. 

 

00:11:41 Δξεπλήηξηα: Χξαία, νπφηε ζαο άξεζε πνπ νπζηαζηηθά μέξαηε ηη είλαη απηφ; 

00:11:45 Παηδί 15: Ναη, ην ηη ζα θάλνπκε. 

00:11:47 Δξεπλήηξηα: Σν ηη πξφθεηηαη λα δνχκε θαη πνην ζα είλαη ην απνηέιεζκα. Π.ρ. 

εθεί ζηνπο αγσγνχο θαη ηνπο κνλσηέο, εθφζνλ μέξαηε… ήηαλ ζαλ λα καληεχαηε. 

λησο φηη αλ ην βάισ εθεί θαη πξνθαλψο ζα γίλεη απηφ… Χξαία. 

00:11:57 Παηδί 18: Ναη, έηζη. 
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00:12:03 Δξεπλήηξηα: Ση ζεσξείηε φηη είλαη ην πην ζεκαληηθφ ζην κάζεκα απηφ έηζη 

φπσο γηλφηαλ ζε ζρέζε κε έλα απιφ ζπλεζηζκέλν κάζεκα; 

 

00:12:12 Παηδηά: Σν e-class. 

00:12:16 Παηδί 18: Καη ηα βίληεν θαη ηα πεηξάκαηα, πεξηζζφηεξν. 

00:12:17 Παηδί 19: Σα πεηξάκαηα. 

00:12:19 Παηδί 15: Καη ην θχιιν εξγαζίαο, γηαηί δελ ην „ρνπκε μαλαθάλεη έηζη, λα 

ρσξηδφκαζηε ζε νκάδεο θαη λα ηέηνην. 

00:12:23 Παηδί 18: Ήηαλ θάηη ην θαηλνχξην. 

00:12:24 Παηδί 15: Ναη, απηφ. 

 

00:12:25 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο έβαιε ζε πνιιά θαηλνχξγηα πξάγκαηα. 

00:12:27 ινη: Ναη, λαη. 

00:12:28 Παηδί 19: Ναη, γεληθά φιν θπξία…ηη… 

00:12:30 Παηδί 15: Καη ηα πεηξάκαηα ήηαλ θαηλνχξηα. 

00:12:31 Παηδί 18: Δκέλα ηα πεηξάκαηα, ην θχιιν εξγαζίαο θαη ην e-class, κ‟ άξεζαλ 

πεξηζζφηεξν. 

00:12:34 Παηδί 19: Έλα ζπλεζηζκέλν κάζεκα θπξία, πνπ είλαη πξηλ 15 ρξφληα ηα 

βηβιία… δε ζπγθξίλεηαη κε απηά θπξία. 

00:12:39 Δξεπλήηξηα: σζηφ. Δίλαη απηφ πνπ είρακε πεη, φηη ηα βηβιία είλαη 

δεθαπέληε ρξφληα πίζσ. 

00:12:44 Παηδί 19: Γε ζπγθξίλνληαη θπξία, κε ηα πεηξάκαηα πνπ θάλνπκε, ην e-class 

πνπ έρνπκε, ηελ πιαηθφξκα καο. 

00:12:52 Δξεπλήηξηα: Άξα… 

00:12:52 Παηδί 19: Αλ θαη πηζηεχσ ζε ηέζζεξα πέληε ρξφληα, θπξία, ζα δνπιεχνπλ 

φινη κε e-class. 

00:12:57 Δξεπλήηξηα: Δγψ ζα ζνπ πσ… καθάξη. Αιιά δελ μέξσ ηη φλησο, ζα γίλεη. 

00:13:00 Παηδί 19: Απφ εζάο θπξία. Απφ εζάο ζα ην κάζνπλ φινη. 

00:13:03 Παηδί 18: Πνιχ βνεζεηηθφ είλαη ην e-class, γηα κέλα. 

 

00:13:06 Δξεπλήηξηα: Καη πξνθαλψο, θαληάδνκαη, ζαο αξέζεη ε ελαζρφιεζε κε… 

00:13:08 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:13:09 Παηδί 18: Με ηα βηληεάθηα, έηζη. 
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00:13:10 Παηδί 15: Πεξλάεη θαη ε ψξα, αλ δελ έρεηο θάηη λα θάλεηο, ελψ δηαβάδεηο 

ηαπηφρξνλα. 

 

00:13:16 Οκηιεηήο 1 

Χξαία. Λνηπφλ… Άξα, κειεηνχζαηε ζην ζπίηη, εξρφκαζηαλ εδψ, θάλακε ηα 

πεηξάκαηά καο βγάδαηε, επηβεβαηψλακε ηα ζπκπεξάζκαηά καο, γηαηί νπζηαζηηθά ήηαλ 

πξάγκαηα πνπ ήδε ηα μέξαηε… φηη απηφ ζα ζπκβεί, απηφ ζα βγεη εδψ. Καη κεηά, 

έπξεπε λα πάηε ζην ζπίηη θαη λα θάλεηε θάπνηα επηπιένλ πξάγκαηα πνπ είραλ λα 

θάλνπλ κε ην κάζεκα πνπ κφιηο είρακε δεη. Χξαία, είλαη απηφ ην θνκκάηη πνπ ην ιέκε 

«Δκπέδσζε». 

00:13:42 Δξεπλήηξηα: ηαλ επηζηξέθαηε ζην ζπίηη, φρη ζε ζρέζε κε ην επφκελν 

θεθάιαην, ζε ζρέζε κε απηφ πνπ κφιηο είρακε ήδε θάλεη… ηη θάλαηε παξαπάλσ; 

Δλλνψ, μαλαθνηηνχζαηε, ιχλαηε κφλν ηηο αζθήζεηο; Απηφ ζέισ λα κνπ πείηε. Ση 

θάλαηε ζην ζπίηη, λα κνπ πεξηγξάςεηε ζην ζπίηη ηη θάλαηε, ζε ζρέζε ηψξα… κε απηφ 

πνπ κφιηο είρακε δεη; 

 

00:14:03 Παηδί 18: Δγψ πξνζπαζνχζα λα θάλσ θαλά πείξακα, πνπ θάλακε ζην 

ζρνιείν θαη μαλαθνίηαγα ηα βηληεάθηα πνπ αλεβάδαηε θαη ην πνιχ-πνιχ, θάπνηα θνξά 

λα „ξηρλα θαη θακηά καηηά ζην πξάζηλν ην βηβιίν. 

 

00:14:16 Παηδί 16: Έθαλα επαλάιεςε φ,ηη θάλακε εδψ. 

 

00:14:20 Παηδί 19: Δγψ θπξία, θνίηαδα ην πηλαθάθη… άκα δελ ήμεξα ην κάζεκα, άκα 

έβιεπα ζην ζρνιείν, φηη δελ ήκνπλα θαη ηφζν… δελ ηα ήμεξα άξηζηα. Πήγαηλα θαη 

ηνπο έξηρλα άιιεο δχν αλαγλψζεηο, ζην κάζεκα. 

 

00:14:35 Δξεπλήηξηα: Άξα μαλαβιέπαηε…. 

00:14:36 Παηδί 15: Δγψ δηάβαδα θαη ην θχιιν εξγαζίαο, γηαηί ήηαλ έηζη εχθνιν γηα 

λα ην κάζεηο θαιχηεξα. Μεηά έβιεπα ηα βηληεάθηα, αλ είρα θάπνηα απνξία. Απηφ. 

 

00:14:47 Δξεπλήηξηα: Άξα μαλακειεηνχζαηε ην πιηθφ, γηα λα ζηγνπξεπηείηε…. Άξα 

ζαο βνεζνχζε ην κάζεκα κέζα ζηελ ηάμε, λα θαηαιάβεηε… 

00:14:55 Παηδί 18: Αθφκα θαιχηεξα. 
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00:14:56 Δξεπλήηξηα: …αθφκα θαιχηεξα. Καη αλ είραηε θαη θάπνην θελφ. Αλ θάηη 

δελ ην είραηε θαηαιάβεη ζσζηά, ην θαιχπηαηε κέζα ζηελ ηάμε θαη κεηά πήγαηλαηε 

ζπίηη λα επηβεβαηψζεηε φηη είλαη ηψξα ην… 

00:15:05 Παηδί 18: Σν έρσ κάζεη. 

 

00:15:05 Δξεπλήηξηα: Σν έρσ θαηαιάβεη. Καη απ‟ φηη θαηάιαβα, ζαο ήηαλ πνιχ πην 

εχθνιν λα ρξεζηκνπνηείηε ην πιηθφ ηνπ e-class, απ‟ φηη, μέξσ „γσ, ην βηβιίν. 

00:15:11 ινη: Ναη, λαη. 

00:15:12 Δξεπλήηξηα: Πνπ ήηαλ θαζαξφ δηάβαζκα. 

 

00:15:14 Παηδί 18: Ναη, ζην βηβιίν δελ έρεη θαη βίληεν, αο πνχκε. Καη ηα 

θαηαιαβαίλεηο θαη κε ηηο εηθφλεο θαη πνπ κηιάηε εζείο… ηα θαηαιαβαίλσ εγψ πην 

θαιά. 

 

00:15:20 Δξεπλήηξηα: Χξαία θαη θάλαηε θαη πεηξάκαηα; Κάλαηε, φλησο, θάπνηα απφ 

ηα πξνηεηλφκελα ζην ζπίηη; 

 

00:15:25 Παηδί 18: Δγψ είρα θάλεη απηφ πνπ είρακε θάλεη κε ην αιάηη, κε ην λεξφ. 

00:15:28 Παηδί 15: Κη εγψ απηφ είρα θάλεη, αιιά δελ είρε πεηχρεη, γηαηί… 

00:15:28 Παηδί 19: Δγψ θπξία, δελ έρσ θάλεη. 

00:15:29 Παηδί 15: …δελ μέξσ γηαηί δελ είρε πεηχρεη ηφζν. 

00:15:30 Παηδί 18: Α, ζε κέλα είρε πεηχρεη. 

 

00:15:32 Δξεπλήηξηα: Δηθνληθά πεηξάκαηα δνθηκάζαηε; Απηά πνπ ήηαλ ζην Phet 

Colorado; 

00:15:35 Παηδί 16: ρη. 

00:15:35 Παηδί 19: ρη… Α, ειεθηξνληθά θπξία ιέηε; 

00:15:38 Δξεπλήηξηα: Ναη, λαη. ειεθηξνληθά. 

 

00:15:40 Παηδί 19: Α, εθεί είρα δνθηκάζεη πνπ ήηαλ έλαο άλζξσπνο, έλα ραιί θαη 

έθαλε έηζη κε ην παπνχηζη ηνπ. Έγηλε εθεί. Δίρα δνθηκάζεη ην άιιν πνπ είρε ηηο 

κπαηαξίεο αξηζηεξά, ηα… 

00:15:49 Δξεπλήηξηα: Καη λα ην θηηάμεηο κφλνο ζνπ; 

00:15:50 Παηδί 19: Ναη, γηα λα ην θηηάμσ κφλνο κνπ. Απηά ηα δχν. 
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00:15:55 Δξεπλήηξηα: Χξαία. πλεξγαδφζαζηαλ εθηφο ζπηηηνχ… ζπγγλψκε, εθηφο 

ζρνιείνπ; Δλλνψ, αλ κε ηελ επηζηξνθή είραηε θάπνηα απνξία, ζηέιλαηε θάπνην 

κήλπκα φηη «ηειηθά απηφ ην θαηάιαβεο λα κνπ πεηο θαη κέλα;» Τπήξρε ηέηνην 

θνκκάηη; 

 

00:16:14 Παηδί 16: Ναη. 

00:16:15 Παηδί 17: ρη 

00:16:17 Παηδηά: ρη, φρη. 

00:16:17 Παηδί 18: Πέξζη ππήξρε κε ηε Γ*** (παηδί 15), ηψξα φρη. 

 

00:16:24 Δξεπλήηξηα: Πφζν ρξφλν ζαο έπαηξλε πεξίπνπ ην θνκκάηη ηεο 

πξνεηνηκαζίαο; ηαλ ζέιεηε λα πξνεηνηκάζεηε… 

00:16:30 Παηδί 16: 20 κε 15 ιεπηά. 

00:16:32 Παηδί 19: Σφζν θη εγψ. 

00:16:33 Παηδί 15: Δγψ, αλ π.ρ. θαζφκνπλ λα ηα δηαβάζσ πνιχ, ππεξβνιηθά πνιχ, γηα 

λα ηα κάζσ απέμσ… ζα κνπ „παηξλε κηζή ψξα πεξίπνπ. 

00:16:43 Παηδί 18: 15 κε 20 ιεπηά, εκέλα. 

 

00:16:45 Δξεπλήηξηα: ηαλ είραηε Φπζηθή, ήηαλ ην πξψην πνπ ζα δηαβάζεηε; Τπήξρε 

ζεηξά πνπ ην δηαβάδαηε, ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα καζήκαηά ζαο; 

 

00:16:56 Παηδί 15: ρη, εγψ ζην ηέινο ην άθελα, γηα λα ην θαηαιάβσ αθνχ έρσ 

δηαβάζεη ηα ππφινηπα. Να κε ζθέθηνκαη θάηη άιιν θαη λα είκαη ζπγθεληξσκέλε εθεί, 

ζην e-class θαη λα ηα κάζσ θαιχηεξα. 

 

00:17:06 Δξεπλήηξηα: Κάπνηνο άιιν; 

00:17:07 Παηδί 18: Δγψ θάπνηεο θνξέο ην έθαλα πξψην, θάπνηεο θνξέο ην έθαλα 

ηειεπηαίν… 

 

00:17:10 Δξεπλήηξηα: Οθ… άξα δελ είρε… 

00:17:10 Παηδί 19: Δγψ θπξία, ιέηε ηψξα γηα ηηο αζθήζεηο θπξία. 
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00:17:14 Δξεπλήηξηα: Δπηζηξέθσ θαη ζην πξνεγνχκελν φηη, αλ ην κειεηνχζαηε 

επίζεο… ην κειεηνχζαηε αθξηβψο ηελ πξνεγνχκελε κέξα ή θαη απφ πην κέξεο πξηλ, 

πνπ κπνξεί εγψ λα ην είρα αλεβάζεη; 

 

00:17:21 Παηδί 19: Α, θπξία. Αθξηβψο ηελ πξνεγνχκελε κέξα, απφ ην κάζεκα. 

00:17:24 Παηδί 18: Κη εγψ ηελ πξνεγνχκελε. 

00:17:27 Παηδί 15: Α, εγψ φρη. 

00:17:27 Οκηιεηήο 1 

Κπξηαθή θαη Σεηάξηε δειαδή. 

00:17:30 Παηδί 19: Δγψ θπξία, έρσ ζθεθηεί ην πξφγξακκα κνπ πσο ζα βγαίλεη, γηαηί 

θπξία, άιιεο κέξεο δε κνπ βγαίλεη. Σν άββαην θχξηα… βαζηθά ην άββαην ην έρσ 

ζθεθζεί λα ηνλ πεξλάσ φιν, αο πνχκε, κπνξεί λα πάσ βφιηα. Καη έρσ βάιεη, ηέινο 

πάλησλ, έλα πξφγξακκα δειαδή, ηη ζα θάλσ. 

 

00:17:45 Δξεπλήηξηα: Άξα, ην είρεο βάιεη κε βάζε ην πξφγξακκα πνπ είρεο βγάιεη. 

00:17:49 Δξεπλήηξηα: Πξνηηκνχζαηε λα ην δηαβάδεηε ηελ πξνεγνχκελε κέξα; Δίραηε 

ηελ Πέκπηε, λα ην δηαβάζεηε Σεηάξηε απφγεπκα; 

00:17:50 Παηδηά: Ναη. 

00:17:59 Παηδί 15: Δγψ έηζη ην „θαλα, κφλν παίδεη λα έκπαηλα ην άββαην λα ηα 

θάλσ, γηαηί ηελ Κπξηαθή κπνξεί λα κελ κπνξνχζα. Αιιά π.ρ. ηελ Κπξηαθή έθαλα 

άιιε κηα επαλάιεςε, λα ηα ζπκεζψ θαιχηεξα. 

 

00:18:11 Παηδί 19: Δγψ θπξία, λαη. Σελ πξνεγνχκελε κέξα. 

 

00:18:18 Δξεπλήηξηα: Ση ζεσξνχζαηε φηη είλαη πην ζεκαληηθφ λα θάλεηε; Σελ 

Σεηάξηε, αο πνχκε ην απφγεπκα, λα μαλαδείηε φ,ηη είραηε γηα ην πξνεγνχκελν ή λα 

κειεηήζεηε φ,ηη είραηε γηα ην επφκελν; 

00:18:30 Παηδί 16: Γηα ην επφκελν. 

00:18:30 Παηδί 18: Να δσ ηα θχιια εξγαζίαο, εγψ έθαλα πάληα. Να δσ θαη ιίγν αλ 

είραηε αλεβάζεη θάηη ζην e-class ή λα θάλσ θακηά άζθεζε, πνπ είρακε πξνεγνχκελε, 

αο πνχκε. Καη αλ είραηε αλεβάζεη άιιε άζθεζε, ζα έθαλα θαη απηή. 

 

00:18:41 Δξεπλήηξηα: Θα δηάβαδεο θαη γηα ην επφκελν. 

00:18:44 Παηδί 18: Ναη. 
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00:18:43 Δξεπλήηξηα: Απιά, ζε πνην δίλαηε πεξηζζφηεξν ρξφλν θαη κεγαιχηεξε, αο 

πνχκε, ζεκαζία; ην επφκελν; ην πξνεγνχκελν; 

 

00:18:46 Παηδί 16: ην επφκελν. 

00:18:46 Παηδί 18: ην θχιιν εξγαζίαο. 

00:18:47 Παηδί 17: ην επφκελν. 

00:18:48 Παηδί 15: Καη ζην πξνεγνχκελν θαη ζην επφκελν, γηαηί ζην πξνεγνχκελν 

βάδεηε ζην ηέινο ηηο παξνπζηάζεηο ηνπ καζήκαηνο θαη ηα „βιεπα απφ θεη ηνπ 

πξνεγνχκελνπ καζήκαηνο. Καη ην επφκελν, δηάβαδα θαλνληθά φπσο ζην… 

 

00:19:03 Δξεπλήηξηα: Δλλνψ φηη… άξα δίλαηε εμίζνπ ζεκαζία. Δζχ. ίζσο ιίγν πην 

πνιχ κνπ είπεο ζην επφκελν (πξνο παηδί 16). 

 

00:19:08 Παηδί 19: Δγψ θπξία, ζην επφκελν. Δγψ άκα δελ ήμεξα ην κάζεκα, ην 

πξνεγνχκελν, άκα έβιεπα φηη πζηεξψ θάπνπ… ην δηάβαδα μαλά. 

00:19:15 Παηδί 18: Απηφ. Θα ηνπ „ξηρλα κηα καηηά. 

 

00:19:17 Παηδί 19: Αιιηψο θπξία, δελ ην δηάβαδα θαζφινπ φηαλ γχξλαγα ζπίηη θαη 

δηάβαδα αθξηβψο, ην κεηά. 

 

00:19:21 Δξεπλήηξηα: Άξα είρε λα θάλεη κε ην αλ έλησζεο φηη ην μέξεηο. 

00:19:23 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:19:23 Δξεπλήηξηα: Έθαλεο απιά ηηο αζθήζεηο πνπ κπνξεί λα είρεο ζην πνξηνθαιί 

θαη πξνρψξαγεο θαηεπζείαλ παξαθάησ, θνηηνχζεο δειαδή ην επφκελν. 

00:19:29 Παηδί 19: Ναη. 

00:19:31 Χξαία, άξα είρε λα θάλεη κε ην πφζν ζίγνπξνη ήζαζηαλ ζ' απηφ. 

00:19:33 Παηδί 18: Ναη. 

 

00:19:35 Δξεπλήηξηα: ε ζρέζε κε ην κάζεκα, απφ ηα ηξία απηά θνκκάηηα, απ‟ ηα 

ηξία απηά κέξε… Γειαδή, ην πξνεηνηκάδσ ην κάζεκα ζην ζπίηη, ην έξρνκαη εδψ λα 

θάλσ ηα πεηξάκαηά κνπ θαη φια απηά θαη ην θνκκάηη πνπ πάσ κεηά θαη ζηγνπξεχνκαη 

φηη ην έρσ θαηαιάβεη θαη θάλσ απιά ηηο αζθεζνχιεο κνπ… Πνην θνκκάηη ήηαλ απηφ 

πνπ ζαο άξεζε πεξηζζφηεξν; 
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(ζησπή) 

 

00:19:57 Δξεπλήηξηα: Γειαδή, ζαο άξεζε πην πνιχ ην λα πξνεηνηκάδεζηε ζην ζπίηη 

γηα ην επφκελν κάζεκα; Ή φηαλ εξρφζαζηαλ εδψ θαη θάλαηε ηα πεηξάκαηα; Ή φηαλ 

μαλαγπξίδαηε ζπίηη θαη κειεηνχζαηε φηη έρεηε ήδε θάλεη; 

 

00:20:09 Παηδί 18: Δγψ λνκίδσ, φηαλ δηαβάδακε γηα ηελ επφκελε κέξα. Γειαδή, γηα 

ην κάζεκα πνπ ζα θάλακε. 

00:20:13 Δξεπλήηξηα: Ζ πξνεηνηκαζία, νπφηε.. 

00:20:14 Παηδί 18: Ζ πξνεηνηκαζία, λαη. 

00:20:15 Παηδί 16: Ναη, θη εγψ. 

00:20:16 Παηδί 15: Κη εγψ, απηφ.  

00:20:17 Παηδί 19: Κπξία, εγψ λα μεκπεξδεχσ 

00:20:18 Παηδί 15: Καη ιίγν ηα πεηξάκαηα, πάιη, ήηαλ έηζη σξαία. 

00:20:20 Παηδί 19: Δγψ θπξία, λα μεκπεξδεχσ ηελ πξνεγνχκελε κέξα απ‟ φ,ηη ζα 

„ρακε Φπζηθή. Θα δηάβαδα… 

 

00:20:27 Δξεπλήηξηα: Να ην ζθεθηείο γεληθά ζέισ. Γειαδή… θάζε θνξά έρεηο λα 

δηαβάζεηο γηα έλα κάζεκα, λα έξζεηο εδψ, λα θάλεηο θαη κεηά λα παο ζπίηη θαη λα πεηο 

απηφ… εζχ κνπ είπεο, γηα παξάδεηγκα, φηη δελ θνίηαδεο πάιη ην πξνεγνχκελν. Άξα, 

αλάκεζα ζην θνκκάηη πξνεηνηκάδσ ην κάζεκα θαη έξρνκαη εδψ λα θάλσ πεηξάκαηα. 

Τπήξρε θάπνην πνπ λα ζνπ άξεζε πεξηζζφηεξν; 

 

00:20:46 Παηδί 19: Μ‟ άξεζε θπξία πην πνιχ, φηαλ ήκαζηαλ εδψ. 

00:20:50 Δξεπλήηξηα: Οθ. Άξα, ην θνκκάηη ηεο ηάμεο. 

00:20:52 Σν πξηλ ή ε ηάμε (πξνο παηδί 17); 

00:20:54 Παηδί 17: Ζ ηάμε. 

 

00:20:57 Παηδί 16: Δ… ην πξηλ. 

00:20:58 Παηδί 15: Ζ ηάμε, λνκίδσ. 

00:21:01 Παηδί 18: Καη ηα δχν. 

00:21:01 Παηδί 15: Ναη, θαη ηα δχν. 

 

00:21:03 Δξεπλήηξηα: Τπήξμε θάηη πνπ λα κε ζαο άξεζε ή πνπ λα ζαο θνχξαζε; 
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00:21:07 ινη: ρη, φρη. 

00:21:09 Παηδί 18: ια κνπ άξεζαλ εκέλα. Σν επραξηζηηφκνπλ. 

 

00:21:11 Δξεπλήηξηα: ε ζέκα θνχξαζεο; Κάηη πνπ λα ζαο ήηαλ θνπξαζηηθφ; 

00:21:14 ινη: ρη. ρη. 

00:21:15 Παηδί 19: Άκα θπξία ήκαζηαλ ηειεπηαίεο ψξεο κε ηε δέζηε, είρακε δίσξν 

Μαζεκαηηθά… ε θπξία, εθεί πέξα ήηαλ θνχξαζε θαη εθεί πέξα δελ θαηαιαβαίλσ θαη 

ην κάζεκα. 

00:21:24 Δξεπλήηξηα: Φπζηθή ζα ζνπ άξεζε θαιχηεξα, δειαδή. 

00:21:24 Παηδί 18: Δθείλε ηε ζηηγκή ραδεχεηο, βιέπεηο ηα παηδηά αλ είλαη έμσ… 

 

00:21:29 Δξεπλήηξηα: Χξαία, γηα ζρνιηάζηε κνπ ηψξα πψο ζαο θάλεθε ινηπφλ, 

εθφζνλ θάλακε ηνλ Ήρν, πνπ έγηλε ζην Webex θαη κεηά ήξζαηε εδψ θαη θάλαηε ηνλ 

Ζιεθηξηζκφ απφ θνληά.  Πψο ζαο θάλεθε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο ηφηε, ζε ζρέζε κε 

ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο ηψξα; 

 

00:21:46 Παηδί 18: Μέζσ Webex, ελλνείηε; 

00:21:47 Δξεπλήηξηα: Ναη, πψο ζαο θάλεθε ε Φπζηθή κέζσ Webex θαη ε Φπζηθή απφ 

θνληά; 

 

00:21:52 Παηδί 15: Αλαιφγσο ην κάζεκα θαη ην θεθάιαην. Π.ρ. ζηνλ Ήρν ήηαλ 

σξαία, γηαηί καο βάδαηε θαη ηα poll θαη επηιέγακε. Ήηαλ σξαία ζηνλ Ήρν, λνκίδσ. 

Καη ζηνλ Ζιεθηξηζκφ λνκίδσ απφ καθξηά δε ζα ην θαηαιάβαηλα ηφζν, φζν κέζα ζηελ 

ηάμε π.ρ. Καιχηεξα πνπ ηνλ θάλνπκε κεο ζηελ ηάμε ηνλ Ζιεθηξηζκφ, παξά λα ην 

θάλακε κέζσ Webex. 

 

00:22:16 Παηδί 16: Κη εγψ πηζηεχσ λαη, αλαιφγσο ην κάζεκα. 

 

00:22:19 Παηδί 19: Δγψ πηζηεχσ θπξία, φηη ήηαλ θαιχηεξν εδψ πέξα. Αξρηθά, εδψ 

πέξα άλνηγε ην κπαιφ καο. Γελ κπνξνχζακε θπξία… άκα καο βάδαηε λα δηαβάζνπκε 

ην θεηκελάθη, αξρηθά δελ ζα θαηαιαβαίλακε… ηψξα κηιάσ γηα ηνλ Ζιεθηξηζκφ. Άκα, 

είρακε ηνλ Ζιεθηξηζκφ, ιέσ εγψ ηψξα είρακε αθφκε Webex ζηνλ Ζιεθηξηζκφ… 

αξρηθά, ν Ζιεθηξηζκφο είλαη έλα θεθάιαην, ην νπνίν ζέιεη πεηξάκαηα γηα λα ην 

θαηαλνήζεηο, λα δεηο πψο πεξλάλε, απφ πνχ πεξλάλε ηα ειεχζεξα ειεθηξφληα, λα δεηο 



340 
 

πψο πεξλάλε, πψο γίλεηαη, λα ην θαηαιάβεηο δειαδή, λα ην θηηάμεηο θαη λα ην 

θαηαλνήζεηο. Δλψ, άκα ήκαζηαλ Webex θπξία θαη καο ην δείρλαηε κε εηθφλεο θαη 

ηέηνηα, δε ζα ην θαηαιάβαηλα. Οπφηε, θαιχηεξα είλαη ηψξα πνπ γπξίζακε θαη καο 

βάδεηε θαη e-class. 

 

00:23:07 Παηδί 18: Κη εγψ ζπκθσλψ κε ηνλ Π**** (παηδί 19). 

00:23:12 Δξεπλήηξηα: Πεο κνπ (πξνο παηδί 17). Πξνηηκνχζεο ην κάζεκα ζην Webex ή 

εδψ; 

00:23:17 Παηδί 17: Δδψ. 

 

00:23:18 Δξεπλήηξηα: Πηζηεχεηε δειαδή, φηη ηνπ Ζιεθηξηζκνχ ηνπ ηαίξηαμε λα είλαη 

απφ θνληά, ελψ ν Ήρνο κπνξνχζε λα γίλεη θαη ζην Webex, γηαηί ήηαλ θαη πνιχ πην 

άκεζν; 

00:23:20 Παηδηά: Ναη, λαη. 

 

00:23:27 Παηδί 18: Δγψ θπξία είκαη ζίγνπξε φηη αλ θάλακε ηνλ Ζιεθηξηζκφ ζην 

Webex, δε ζα είρα θαηαιάβεη ηίπνηα. Γε ζα ήμεξα πνπ λα παηήζσ εθείλε ηε ζηηγκή, 

νχηε λα θάλσ πείξακα δε ζα ήμεξα, γηαηί ζηελ ηάμε θάλακε θαη ην θχιιν εξγαζίαο 

θαη ήηαλ πην εχθνιν. 

 

00:23:42 Παηδί 19: Κπξία, ην κφλν θαιφ κε ηνλ Ζιεθηξηζκφ, άκα ηνλ θάλακε ζην 

Webex, ήηαλ φηη ζα καο βάδαηε ζην e-class, κφλν λα παηήζνπκε ηε ζσζηή 

απάληεζε… δε ζα καο βάδαηε εξσηήζεηο θαη θάηη ηέηνην. 

00:23:57 Δξεπλήηξηα: Απηφ ζα ήηαλ θαιχηεξν; 

00:23:58 Παηδί 19: Ναη.. (γειψληαο) 

00:23:59 Δξεπλήηξηα: Αααα… ζα είρεο ιηγφηεξα; 

00:24:01 Παηδί 19: Ναη. 

00:24:02 Δξεπλήηξηα: Οθ, αιιά θνίηα ηη ζα είρεο ράζεη. Θα είρεο ράζεη φιν απηφ ην 

θνκκάηη κε ηα πεηξάκαηα θαη λα ηα θηηάμεηο κφλνο ζνπ. 

 

00:24:07 Δξεπλήηξηα: Άιιαμε θάηη ζηνλ ηξφπν πνπ πξνεηνηκαδφζαζηαλ, ζε ζρέζε κε 

ην πσο πξνεηνηκαδφηαλ γηα ηα καζήκαηα ηνπ Ήρνπ θαη ζε ζρέζε κε ηα καζήκαηα ηνπ 

Ζιεθηξηζκνχ; 

00:24:17 ινη: ρη. 
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00:24:19 Παηδί 19: ρη, ην ίδην. Ίδηα ηαθηηθή έθαλα εγψ. 

00:24:22 Παηδί 18: Κη εγψ. 

 

00:24:22 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Υξφλνο; 

00:24:26 Παηδί 16: Ο ίδηνο. 

00:24:27 Παηδί 19: αο είπακε… 15 κε 20 ιεπηά. 

 

00:24:29 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Τπήξραλ ζηνηρεία πνπ λα ζαο άξεζαλ πεξηζζφηεξν ζην 

Webex, απ‟ φηη ζην δηα δψζεο θαη ην αλάπνδν; Κάηη πνπ καο άξεζε πην πνιχ, αο 

πνχκε… 

 

00:24:40 Παηδί 19: ην Webex, κνπ άξεζαλ πνιχ ηα polls. Μ‟ άξεζαλ πνιχ νη 

νκάδεο, δελ μέξσ πσο ην θάλαηε απηφ… ραθάξαηε ην Webex. Να ήκαζηε ρσξηζκέλνη 

ζε δχν νκάδεο… 

00:24:52 Δξεπλήηξηα: Κη εδψ ήζνπλ ρσξηζκέλνο ζε νκάδεο, αιιά εθεί ήηαλ θη αιιηψο 

ηα πξάγκαηα. 

00:24:55 Ναη, θπξία. 

00:24:56 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζαο άξεζε πνπ είρε ην θνκκάηη ηεο ηερλνινγίαο φιν απηφ; 

00:24:59 ινη: Ναη, λαη. 

00:25:00 Δξεπλήηξηα: Αιιά, απφ ηελ άιιε… δε αιιάδεηε κάιινλ θαη ην δηα δψζεο, 

ην απφ θνληά… 

00:05:04 ινη: Ναη!  

00:25:05 Δξεπλήηξηα: Πνπ είρε άιια ραξίζκαηα.. σξαία. 

 

00:25:11 Δξεπλήηξηα: Τπήξρε θάπνην ζεκείν ζην θνκκάηη πνπ θάλακε κάζεκα, πνπ 

λα ήηαλ πην εχθνιν απφ θνληά ή πην εχθνιν, κέζσ Webex; 

00:25:24 Παηδί 19: Κάπνην θνκκάηη πνπ ζα ήηαλ πην εχθνιν απφ θνληά ή Webex; 

00:25:27 Δξεπλήηξηα: Ναη. Γειαδή, ηη ήηαλ απηφ πνπ ζα κπνξνχζε λα γίλεη πην 

εχθνια εδψ; Ή λα γίλεη πην εχθνια εθεί; 

 

00:25:34 Παηδί 19: Ζ θαηαλφεζε ηνπ καζήκαηνο, θπξία. Γηαηί, ζην Webex θπξία, ηη 

λα θαηαιάβεηο. Δηδηθά ζην Webex, εγψ θακηά θνξά έηξσγα, φηαλ κηιάγαηε εζείο… 

(γέιηα) 

00:25:43 Δξεπλήηξηα: Ήηαλ δχζθνιή ψξα, ε αιήζεηα είλαη. 
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00:25:45: Παηδί 19: Ναη… λαη, θπξία. 

 

00:25:57 Δξεπλήηξηα: Πάκε ηψξα ζην ηειεπηαίν θνκκάηη. ε ζρέζε κε ηνλ ηξφπν πνπ 

δηδαρηήθαηε ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο, ζηνλ Ήρν θαη ζηνλ Ζιεθηξηζκφ. Πψο 

αηζζάλεζηε γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

 

00:26:11 Παηδί 15: Δκέλα, ζα κνπ κείλεη αμέραζην. Ζ Έθηε, ζηε Φπζηθή, γηαηί ήηαλ 

σξαία γεληθφηεξα. Μνπ άξεζε θαη κέζσ e-class. Χξαία ήηαλ. 

 

00:26:22 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Πψο αηζζάλεζηε γηα ην κάζεκα ηεο Φπζηθήο; Αθνχηε 

Φπζηθή, ηη είλαη ην πξψην πξάγκα πνπ ζθέθηεζηε; 

 

00:26:28 Παηδί 18: Δκέλα γεληθφηεξα πέξζη πνπ θάλακε πάιη Φπζηθή, πνπ θάλακε 

πάιη καδί ζαο, δελ ήηαλ ην θαιχηεξφ κνπ κάζεκα. Γειαδή, ζα πξνηηκνχζα γιψζζα 

θαη άιια καζήκαηα. Καη θάζε θνξά πνπ είρακε Φπζηθή, δελ ήζεια, έιεγα φρη ηψξα… 

Δλψ ηψξα θπξία, πνπ έρνπκε κπεη θαη ζε άιια θεθάιαηα θαη είλαη θαη πην σξαία, κε 

πεηξάκαηα θαη ηέηνηα θαη ηα θχιια εξγαζίαο, είλαη ην αγαπεκέλν κνπ κάζεκα. 

Γειαδή, κπνξψ λα θάηζσ λα θάλσ έμη ψξεο… φιε ηελ εκέξα Φπζηθή. 

 

00:26:57 Παηδί 16: Ναη, αθξηβψο φ,ηη είπε ε Γ**** (παηδί 18). 

 

00:27:00 Παηδί 19: Κη εγψ, θπξία. ρη αθξηβψο φηη είπε ε Γ**** (παηδί 18), γηαηί… 

00:27:06 Δξεπλήηξηα: Πεο ην κε δηθά ζνπ ιφγηα. 

00:27:08 Παηδί 19: ηαλ κνπ ιέλε ηε ιέμε Φπζηθή η‟ Γεκνηηθνχ, εγψ θπξία 

πεξίκελα ζηε η‟ Γεκνηηθνχ λα είρακε ηα βηβιία… Γελ ήηαλ θαθηά ε Φπζηθή κέζσ 

βηβιίσλ, αιιά θπξία είλαη θαιχηεξν απφ e-class. 

 

00:27:26 Δξεπλήηξηα: Οθ… ζνπ είλαη πην θαηαλνεηή; 

00:27:27 Παηδί 19: Ναη, απηφ. 

 

00:27:29 Δξεπλήηξηα: Α****; (πξνο παηδί 17) 

00:27:30 Παηδί 17: Ναη. Δίλαη πην….. 

00:27:34 Δξεπλήηξηα: Πην δσληαλφ ην κάζεκα; 

00:27:36 Παηδί 17: Ναη.  
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00:27:37 Δξεπλήηξηα: Ξέξεηε ηη ιέμε δηαδξαζηηθφο; 

00:27:40 Παηδηά: ρη. 

00:27:41 Δξεπλήηξηα: Γηαδξαζηηθφο, ζεκαίλεη φηη κπνξψ θαη θάλσ θαη εγψ πξάγκαηα 

ζε φιν απηφ. Απ‟ ην λα ζαο ηα ιέσ εγψ, ηψξα ην κάζεκα ήηαλ πνιχ πην δηαδξαζηηθφ. 

 

00:27:53 Δξεπλήηξηα: Πνηα ζηνηρεία ηνπ καζήκαηνο ηεο Φπζηθήο είλαη απηά πνπ 

μερσξίδεηε; 

00:27:56 Παηδία: ηνηρεία ηνπ καζήκαηνο…ρκ…. 

00:27:59 Δξεπλήηξηα: Ση πξάγκα απ‟ ην κάζεκα είλαη απηφ πνπ μερσξίδεηε; Γειαδή, 

ηη είλαη απηφ πνπ είλαη ην θαιχηεξφ ηνπ; 

 

00:28:06 Παηδί 18: Σν θχιιν εξγαζίαο. 

00:28:08 Παηδηά: Σα πεηξάκαηα. 

(ζπκθσλνχλ φινη ζηα πεηξάκαηα) 

 

00:28:10 Δξεπλήηξηα: ε ηη πηζηεχεηε φηη έρεηε… ηη θεξδίζαηε απφ ην κάζεκα ηεο 

Φπζηθήο; θεθηείηε ην γεληθά, ζπλνιηθά, ηη ληψζεηε φηη θεξδίζαηε θέηνο; 

 

00:28:21 Παηδί 18: Γλψζε, αθφκα πεξηζζφηεξε γλψζε. 

00:28:24 Παηδί 19: Πεξηζζφηεξεο γλψζεηο, λαη θπξία. 

 

00:28:26 Δξεπλήηξηα: ην ζέκα κφλν ηεο Φπζηθήο; 

00:28:28 Παηδί 18: ρη, γεληθφηεξα. 

00:28:28 Παηδί 16: Γεληθά. 

00:28:29 Παηδί 16: Ααα, γεληθά. 

 

00:28:29 Παηδί 19: Φέηνο θπξία έρσ… απφ πέξζη… Κπξία, πέξζη δελ ήζεια λα 

δηαβάζσ θαζφινπ. Γε δηάβαδα θαζφινπ πέξζη. Μφλν θπξία, κνπ έβαδε πνιιέο 

ηηκσξίεο ε θπξία Κηθή θαη έιεγα κεηά λα δηαβάζσ, αιιά κεηά…. επεηδή ζην ηέινο 

ηεο ρξνληάο, ε θπξία δελ ήηαλ ηφζν απζηεξή… ε εθεί, δε δηάβαδα θαζφινπ. 

00:28:54 Δξεπλήηξηα: Καη ραιάξσζεο, θαηάιαβα. 

00:28:55 Παηδί 19: Καη κεηά πνπ πήξακε ηνλ ηειεπηαίν κήλα ηελ θπξία Υαξά, άξρηζα 

λα δηαβάδσ.  
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00:29:02 Δξεπλήηξηα: Γελ ζε έπαηξλε εθεί θαη πνιχ.  

00:29:04 Παηδί 19: Καη θέηνο, άξρηζα λα δηαβάδσ. Απηφ. 

 

00:29:10 Δξεπλήηξηα: ε ζρέζε κε ηηο ηερλνινγίεο; Κεξδίζαηε πξάγκαηα κέζα απφ ην 

κάζεκα ηεο Φπζηθήο; 

00:29:14 Παηδί 19: Οπ, λαη θπξία. 

00:29:15 Παηδηά: Ναη. Ναη. 

00:29:16 Παηδί 18: Σν padlet, ηα polls πνπ θάλακε ζην Webex θαη πεξηζζφηεξν ην e-

class. 

00:29:21 Παηδί 15: Σν e-class, γηαηί ήηαλ θαη ζηελ ηερλνινγία αιιά κάζαηλεο θαη θάηη 

παξαπάλσ γηα ηε Φπζηθή.  

00:29:26 Παηδί 18: Σα θαηαιάβαηλεο θαη θαιχηεξα, ηα εκπέδσλεο. 

 

00:29:27 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Άξα, κάζαηε λα ρεηξίδεζηε θαη ην e-class θαη 

ππνινγηζηή θαη ςάρλεηε δηάθνξα… 

00:29:32 Παηδί 15: Καη φηη απφ εθεί θαη πέξα, ζα πξέπεη λα ην ρξεζηκνπνηνχκε πην 

γξήγνξα θαη πην έηζη… 

 

00:29:39 Δξεπλήηξηα: Θα ζέιαηε λα ζπλερίζεηε λα θάλεηε Φπζηθή κε απηφλ ηνλ 

ηξφπν; 

00:29:41 ινη: Ναη. 

00:29:43 Δξεπλήηξηα: Γειαδή, αλ πάηε ηνπ ρξφλνπ ζην γπκλάζην, λα θάλεηε 

Φπζηθή… 

00:29:45 Παηδηά: Ναη, λαη. 

00:29:46 Παηδί 19: Ναη, αιιά θπξία δε γίλεηαη. Αλ ην πνχκε ζηελ θπξία, ζα ην θάλεη 

απηφ ηνπ ρξφλνπ; 

00:29:49 Παηδί 18: Ννκίδσ, θάλαλε (ζην Γπκλάζην) θάπνην κάζεκα κέζσ e-class. 

Γελ μέξσ… 

 

00:29:52 Δξεπλήηξηα: Δίλαη άιιν κέζσ e-class θη άιιν κε απηφ ηνλ ηξφπν, φηη κειεηψ 

πξηλ θαη έξρνκαη…. 

00:29:54 Παηδί 18: Σψξα δελ μέξσ αλ ην θάλνπλ έηζη, φπσο ην θάλακε εκείο. 

00:29:58 Δξεπλήηξηα: Οθ. Με απηφλ ηνλ ηξφπν ηψξα εγψ ζαο ιέσ.  
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00:30:00 Παηδί 19: Δγψ πηζηεχσ ζην γπκλάζην δελ ζα ππάξρεη θπξία, πνπ αζρνιείηαη 

αο πνχκε, ηφζν πνιχ κε ην e-class. 

00:30:05 Δξεπλήηξηα: Οθ. 

00:30:06 Παηδί 19: Καη εμάιινπ, ηνπ ρξφλνπ αλ έρνπκε θαξαληίλα, ππάξρεη κηα 

πηζαλφηεηα λα ην θάλεη ε θπξία. 

00:30:11 Παηδί 18: Πάιη θιεηζηά ζα είλαη ηνπ ρξφλνπ. 

 

00:30:12 Δξεπλήηξηα: Άξα, άκα έρνπκε θαξαληίλα κφλν ηφηε ππάξρεη πεξίπησζε, 

αιιηψο… 

00:30:14 Παηδί 19: Μφλν ηφηε, αιιηψο…. 

00:30:17 Δξεπλήηξηα: Άξα, ζα ζέιαηε λα ζπλερίζεηε λα έρεηε εκπινθή θαη κε 

ππνινγηζηέο θαη λα κειεηάηε εθεί θαη λα βιέπεηε… 

00:30:21 Παηδηά: Ναη, θπξία. 

00:30:23 Παηδί 19: Αθνχ έρνπκε ήδε θπξία. Καη πξνηνχ ηελ θαξαληίλα, είρακε ήδε. 

00:30:27 Δξεπλήηξηα: σζηφ. 

 

00:30:29 Δξεπλήηξηα: Πψο ληψζεηε γηα ηε Φπζηθή ζε ζρέζε κε φια ηα ππφινηπα 

καζήκαηα; 

00:30:33 Παηδί 16: Σν θαιχηεξν κάζεκα. 

00:30:34 Παηδί 18: Σν θαιχηεξν κάζεκα, γηαηί… 

00:30:37 Παηδί 19: ρεηηθά θαιφ θπξία, γηαηί κ‟ αξέζεη θαη ε Γεσγξαθία θαη ηα 

Μαζεκαηηθά. 

00:30:40 Παηδί 18: ρη. Δκέλα δε κ‟ αξέζεη θαλέλα άιιν κάζεκα. Μφλν Φπζηθή, 

γηαηί θάλνπκε θαη πεηξάκαηα. 

 

00:30:45 Δξεπλήηξηα: Χξαία. Θα „ζειεο λα θάλεηο κε απηφλ ηνλ ηξφπν θαη 

Γεσγξαθία; 

00:30:48 Παηδί 19: Ναη θπξία, ζα ήηαλ σξαία. 

00:30:50 Παηδί 15: Δγψ Γεσγξαθία ζα ήζεια. Π.ρ. Μαζεκαηηθά δε ζα ήζεια φκσο, 

γηαηί δε ζα ηα θαηαιάβαηλα. 

00:30:54 Παηδί 19: Μαζεκαηηθά θπξία, λαη.. δε ζα ήζεια. 

00:30:54 Παηδί 16: Μαζεκαηηθά λα κελ θάλακε θαζφινπ. 

00:30:59 Παηδί 15: Γηαηί ζηε Γεσγξαθία, ζα κπνξνχζε λα βάιεη έηζη ε θπξία, βίληεν 

κε λεζηά, θσηνγξαθίεο ηνπο πνηακνχο… Θα ήηαλ πην εχθνιν. 
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00:31:03 Παηδί 18: ζα ήηαλ πην εχθνιν, λαη. 

00:31:03 Παηδί 15: Δλψ ζηα Μαζεκαηηθά δε ζα ήζεια λα ην θάλνπκε έηζη, γηαηί… 

00:31:10 Παηδί 19: Ναη, δελ ηαηξηάδεη ζηα Μαζεκαηηθά. 

00:31:11 Παηδί 18: Καη Ηζηνξία ζα ήηαλ πνιχ σξαία. 

00:31:12 Παηδί 15: Καη Ηζηνξία ζα ήηαλ σξαία, φλησο. 

00:31:13 Παηδί 19: Γειαδή θπξία, ζα καο βάιεη δχν αζθήζεηο, φπσο ζε εζάο θαη λα 

θπθιψζνπκε αλ… δελ, δελ ηαηξηάδεη (αλαθέξεηαη ζηα Μαζεκαηηθά) 

 

00:31:23 Δξεπλήηξηα: Κάηη πνπ ζέιεηε λα πείηε; Κάηη ηειεπηαίν γηα θιείζηκν; 

00:31:25 Παηδηά: ρη. αιιά ζαο επραξηζηψ πάξα πνιχ. 
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Παράρτημα E: Ψηφιακό αποδεικτικό Turnitin 
 

Πίλαθαο 15: Χεθηαθό απνδεηθηηθό ππεξεζίαο Turnitin 
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