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Πεξίιεςε 

 

     Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη έλαο ηνκέαο πνπ φιν θαη πεξηζζφηεξν απαζρνιεί 

ηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα. Ήδε απφ ην 1962 έρνπλ γίλεη πξνζπάζεηεο νξηζκνχ ησλ 

δηάθνξσλ δπζιεηηνπξγηψλ θαη δηαηαξαρψλ ζε κία ή πεξηζζφηεξεο ιεηηνπξγίεο ηνπ 

γξαπηνχ ή ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ. Οη εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη απηή ε 

θαηεγνξία δπζθνιηψλ πνπ αθνξνχλ ηελ επεμεξγαζία ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ θαη 

εθθξάδνληαη κε αδπλακία απφθηεζεο αλαγλσζηηθήο ηθαλφηεηαο θαη δπζθνιία ζηελ 

νξζνγξαθεκέλε γξαθή. Ζ πην ζπλεζηζκέλε κνξθή εηδηθήο καζεζηαθήο δπζθνιίαο 

είλαη ε δπζιεμία. Ζ πξνέιεπζε ηεο δπζιεμίαο είλαη βηνινγηθή θαη νη επηπηψζεηο ηεο 

είλαη εκθαλείο ηφζν ζην γξαπηφ φζν θαη ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν ηνπ καζεηή. Έρνπλ 

γίλεη δηάθνξεο κειέηεο ζρεηηθά κε ηηο αηηίεο πνπ πξνθαινχλ ηε δπζιεμία. Φαίλεηαη φηη 

νθείιεηαη ζε εγγελείο παξάγνληεο πνπ αθνξνχλ ηε δνκή ηνπ εγθεθάινπ, ηε 

ιεηηνπξγία ηνπ θαη ηε γελεηηθή.  

΢πρλά είλαη δχζθνιν λα γίλεη δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο, θαζψο ηα ζπκπηψκαηα πνπ 

κπνξεί λα έρεη ν θάζε καζεηήο δηαθέξνπλ, αλάινγα κε ηνλ ηχπν ηεο δηαηαξαρήο, αιιά 

θαη αλάινγα κε ην βαζκφ ζηνλ νπνίν ηελ αληηκεησπίδεη. ΢πρλά αθφκε θαη γνλείο ή 

εθπαηδεπηηθνί, εάλ δελ έρνπλ ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε, αδπλαηνχλ λα μερσξίζνπλ 

έλαλ καζεηή κε δπζιεμία απφ θάπνηνλ πνπ δελ ελδηαθέξεηαη λα δηαβάζεη. Ζ 

αληηκεηψπηζε ηεο δπζιεμίαο ζα πξέπεη λα είλαη αλάινγε ηνπ πξνβιήκαηνο, άξα λα 

πξνζαξκφδεηαη θάζε θνξά ζηηο αλάγθεο ησλ καζεηψλ. Ζ δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία είλαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν κπνξεί κέζα ζε κία ηάμε ν καζεηήο πνπ 

αληηκεησπίδεη πξφβιεκα δπζιεμίαο λα θαηνξζψζεη λα θηάζεη ζην επίπεδν πνπ 

επηζπκεί, λα επηηχρεη ηνπο καζεζηαθνχο ηνπ ζηφρνπο θαη αθνινχζσο λα αλεβάζεη ηα 

επίπεδα απηνεθηίκεζεο θαη απηνπεπνίζεζεο πνπ ζπρλά ιείπνπλ απφ ηνπο καζεηέο κε 

δπζιεμία. Δίλαη ζεκαληηθφο ν ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζε απηή ηε δηαδηθαζία, θαζψο 

απηφο είλαη ππεχζπλνο γηα ην ζρεδηαζκφ θαη ηελ εθαξκνγή ηεο δηδαζθαιίαο. 

 

Λέμεηο θιεηδηά: δπζιεμία, αλάγλσζε, δηαθνξνπνίεζε δηδαζθαιίαο, θαηαλφεζε 

ιεμηινγίνπ, θαηαλφεζε θεηκέλνπ, ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε 
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Abstract 

 

     Learning disabilities is a field that increasingly concerns the educational 

community. Already since 1962 there have been attempts to define the various 

dysfunctions and disorders in one or more functions of the written or spoken 

language. Specific learning difficulties is the category of difficulties relating to the 

processing of written language and they are expressed through the inability in the 

acquisition of reading ability and difficulty in spelling. The most common form of 

specific learning difficulty is dyslexia. The origin of dyslexia is biological and its 

effects are evident both in the written and spoken language of the student. There have 

been several studies on the causes of dyslexia. It seems to be due to intrinsic factors 

related to brain structure, function and genetics.  

     It is often difficult to make a diagnosis of dyslexia, as the symptoms for each 

student vary, depending on the type of disorder, but also on the extent to which the 

student faces it. Often even parents or teachers if they do not have the proper training, 

are unable to distinguish between a student with dyslexia from someone who is not 

interested in reading. The treatment of dyslexia should be proportionate to the 

problem, therefore, it should be adjusted to the students’ needs. Differentiated 

teaching in class is the way that a student with dyslexia would be able to reach the 

desired level to achieve their learning objectives and then raise their levels of self-

esteem and self-confidence often lacking in students with dyslexia. The teacher's role 

is important in this process, as it is responsible for the planning and implementation of 

teaching. 

 

Keywords: dyslexia, reading, differentiated teaching, vocabulary comprehension, 

reading comprehension, emotional state 
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Abstract  

 

     Imparare disabilità è un settore che impiega sempre più la comunità educativa. Già 

nel 1962 ci sono stati tentativi di definire le varie disfunzioni e disturbi in una o più 

funzioni della parola scritta o parlata. I DSA è questa categoria di difficoltà legate al 

trattamento del linguaggio scritto ed espresso l'incapacità di capacità e difficoltà di 

ortografia lettura. La forma più comune di specifiche difficoltà di apprendimento è la 

dislessia. L'origine della dislessia è biologica e gli effetti sono evidenti sia nella lingua 

scritta e parlata dello studente. Ci sono stati diversi studi sulle cause della dislessia. 

Sembra essere dovuta a fattori intrinseci legati alla struttura del cervello, la funzione e 

la genetica.  

    Spesso è difficile effettuare una diagnosi di dislessia, in quanto i sintomi possono 

avere ciascuno studente variare, a seconda del tipo di disturbo, ma anche dalla misura 

in cui le facce. Spesso anche i genitori o gli insegnanti se non si ha la formazione 

adeguata, non sono in grado di distinguere tra uno studente con dislessia da qualcuno 

che si preoccupa di leggere. Il trattamento della dislessia deve essere proporzionata al 

problema, quindi, essere adattato ogni volta che le esigenze degli studenti. Istruzione 

differenziata è il modo in cui possiamo in una classe dello studente in difficoltà 

dislessia essere in grado di raggiungere il livello desiderato per il raggiungimento 

degli obiettivi di apprendimento e quindi di aumentare i livelli di autostima e fiducia 

in se stessi spesso carente negli studenti con dislessia. E 'importante il ruolo 

dell'insegnante in questo processo, in quanto è responsabile della progettazione e 

realizzazione di didattici. 

 

Parole chiave: dislessia, lettura, l' insegnamento differenziato, la comprensione del 

vocabolario, comprensione della lettura, lo stato emotivo 
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Πξόινγνο 

     Καηά ηελ πνξεία απαζρφιεζήο κνπ ζηνλ ηνκέα ηεο δηδαζθαιίαο ηφζν ζηελ 

ειιελφγισζζε (θηινινγηθά καζήκαηα) φζν θαη ζηελ μελφγισζζε εθπαίδεπζε 

(αγγιηθά) έρσ ζπλαληήζεη άηνκα κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη έρσ δηαπηζηψζεη πσο 

κε ην πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ νη πεξηπηψζεηο απηέο απμάλνληαη. 

     Θέιεζα ινηπφλ λα έρσ ηηο απαξαίηεηεο γλψζεηο θαη ην θαηάιιειν ππφβαζξν γηα 

λα κπνξψ λα αληαπνθξηζψ επαξθψο ζηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ απηψλ θαη λα ηνπο 

πξνζθέξσ ην θαιχηεξν δπλαηφ. Ζ ζπκκεηνρή κνπ ζην ζπγθεθξηκέλν δηαθξαηηθφ 

κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα ππήξμε κηα εμαηξεηηθή επθαηξία θαη εκπεηξία κέζα απφ ηελ 

νπνία θαηάθεξα λα εκπινπηίζσ ηηο γλψζεηο κνπ ζηνλ επξχηεξν ηνκέο ηεο εηδηθήο 

αγσγήο.  

     Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ θαζεγήηξηά κνπ θ. Γξνζηλνχ-Κνξέα Μαξία ε 

νπνία αζρνιήζεθε ζην πξφγξακκα απηφ κε ηδηαίηεξν δήιν θαη κεγάιε αθνζίσζε 

θαηαθέξλνληαο λα κνπ εκπλεχζεη αγάπε γηα ηελ ελαζρφιεζή κνπ ζηελ εηδηθή αγσγή 

θαη κάιηζηα ζηνλ ηνκέα ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαη ηεο δπζιεμίαο πνπ αγγίδεη ηα 

ελδηαθέξνληά κνπ. Ζ ζπλεηζθνξά ηεο απνηέιεζε γηα κέλα έλα παξαπάλσ θίλεηξν γηα 

λα αζρνιεζψ εηο βάζνο κε ην αληηθείκελν ηεο εηδηθήο αγσγήο θαη λα αθνζησζψ ζηνλ 

ηξφπν κε ηνλ νπνίν πξέπεη λα δηαρεηξίδνκαη ππεχζπλα θαη ζνβαξά άηνκα κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη δπζιεμία. Δπίζεο, επραξηζηψ ζεξκά ηνπο ζπλεπηβιέπνληεο 

θαζεγεηέο κνπ θ. Σξαπιφ Αληψλε θαη θ. ΢σηεξίνπ Μαξγαξίηα. 

     Έηζη, αθνινχζεζε ε πξαθηηθή άζθεζε κνπ δίπια ζε καζεηή δεκνηηθνχ κε 

δπζιεμία κέζα απφ ηελ νπνία απνθφκηζα πνιχηηκα πξάγκαηα θαη θαηάθεξα λα 

βνεζήζσ ζεκαληηθά πξνο ηελ πξφνδν θαη βειηίσζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ παηδηνχ. 

     Θα ήζεια λα εθθξάζσ ηελ επγλσκνζχλε κνπ ζην δηεπζπληή ηνπ δεκνηηθνχ 

ζρνιείνπ φπνπ δηεμήρζε ε έξεπλα, ζην δηδαθηηθφ πξνζσπηθφ πνπ ζπλεξγάζηεθε καδί 

κνπ θαζψο θαη ζηνπο καζεηέο ηεο ΢η΄ δεκνηηθνχ θαη ηδηαίηεξα ζηνλ ππφ παξαηήξεζε 

καζεηή ν νπνίνο αθνινχζεζε κε ελδηαθέξνλ ηα ζηάδηα ηεο έξεπλαο θαη ην 

δηαθνξνπνηεκέλν πξφγξακκα δηδαζθαιίαο.  

     Θα ήζεια λα επραξηζηήζσ επίζεο ηελ νηθνγέλεηά κνπ ε νπνία ήηαλ δίπια κνπ ζε 

φιε απηή ηελ πξνζπάζεηα δίλνληάο κνπ θνπξάγην θαη θάλνληαο ππνκνλή κέρξη λα 

νινθιεξψζσ ην έξγν κνπ. 
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Difficoltà specifiche di 

apprendimento 

(dislessia) 

   



9 

 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1 

Δηζαγσγή 

     Κάζε εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα επηδηψθεη θαη ελδηαθέξεηαη γηα ηε κάζεζε ηεο 

αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο. Απφ ηηο αξρέο ηνπ 20νχ αηψλα ε ελαζρφιεζε κε ηε 

κάζεζε ηεο αλάγλσζεο έρεη απμεζεί ζεακαηηθά θαη πιένλ απνηειεί αληηθείκελν 

πνιιψλ επηζηεκνληθψλ θιάδσλ. Ζ αλάγλσζε απνηειεί κηα πνιχπιεπξε 

δξαζηεξηφηεηα κε ζεκαληηθέο επηξξνέο ζηελ εθπαηδεπηηθή, θνηλσληθή θαη εξγαζηαθή 

έληαμε ηνπ αηφκνπ θαη πξνζδηνξίδεη παξάιιεια θαη ην κνξθσηηθφ θαη πνιηηηζηηθφ 

επίπεδν ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ (Πφξπνδαο, 2002). Απψηεξνο ζηφρνο ηεο 

αλάγλσζεο απνηειεί ε θαηάθηεζε ηνπ λνήκαηνο ηνπ θεηκέλνπ θαη ζε απηφ έγθεηηαη 

θαη ε επηηπρία ηεο. Έλαο ηθαλφο αλαγλψζηεο είλαη ζε ζέζε λα θαηαλνεί απηφ πνπ 

δηαβάδεη θαη λα δηακνξθψλεη ζθέςεηο γηα ην λφεκα ηνπ θεηκέλνπ. 

     Ο θαζνξηζηηθφο ξφινο ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο θαηαλφεζεο γίλεηαη θαλεξφο θαη 

απφ ην έληνλν ελδηαθέξνλ γηα ηα άηνκα πνπ αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο ζηελ 

θαηάθηεζε απηψλ ησλ δεμηνηήησλ. Παξαηεξείηαη ε χπαξμε θνηλσληθήο επαηζζεζίαο 

γηα ηελ ηδηαηηεξφηεηα απηψλ ησλ αηφκσλ, αιιά δε ζπλνδεχεηαη πάληα κε ηελ 

εμαηνκηθεπκέλε αληηκεηψπηζε ησλ δπζθνιηψλ ηνπο (Υξεζηάθεο, 2011). Οη καζεηέο 

κε δπζιεμία ζπλαληνχλ αξθεηέο δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε θαη θαηαλφεζε θεηκέλσλ 

(Piotrowski & Reason, 2000; Brante, 2013). Γη’ απηφ ην ιφγν ε θαηαλφεζε 

αλαγλσζηηθνχ πιηθνχ ζα πξέπεη λα απνηειεί πξσηαξρηθφ δηδαθηηθφ ζηφρν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο γηα ηνπο καζεηέο απηνχο, ηδηαίηεξα ζηα πξψηα ζηάδηα 

ηεο δηδαζθαιίαο. ΢ηα παηδηά κε δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε, ε θαηαλφεζε δε 

ζπλνδεχεη απηφκαηα ηελ ηθαλφηεηα απνθσδηθνπνίεζεο ησλ γξαπηψλ ζπκβφισλ. 

Δπνκέλσο, ε θαηαλφεζε θεηκέλνπ ζα θαηαθηεζεί εάλ γίλεη εμ αξρήο ε ζσζηή ζχλδεζε 

ηεο αλάγλσζεο ηεο ιέμεο κε ηελ έλλνηα πνπ έρεη ε ιέμε. Δπίζεο, νη καζεηέο κε 

δπζιεμία, ιφγσ ησλ δπζθνιηψλ ηνπο, ζπρλά έρνπλ ρακειή απηνεθηίκεζε θαη 

κεησκέλν απηνζπλαίζζεκα, γη’ απηφ πξνηείλεηαη ηα πξνγξάκκαηα λα εληζρχνπλ απηά 

ηα ζπλαηζζήκαηα (Humphrey, 2002). 

Πψο ινηπφλ κπνξεί λα θαηαθηεζεί πην απνηειεζκαηηθά ε αλαγλσζηηθή επάξθεηα 

γηα ηνπο καζεηέο κε δπζθνιίεο ζηελ αλάγλσζε θαη δπζιεμία; Πψο ζα ήηαλ πην εθηθηφ 

γηα ηνπο καζεηέο απηνχο λα επηηχρνπλ ηελ θαηαλφεζε ησλ θεηκέλσλ πνπ δηαβάδνπλ; 
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Τπάξρεη βειηίσζε κέζα απφ εηδηθή δηδαθηηθή παξέκβαζε θαη κε πνην ηξφπν; Ζ 

δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζηα γισζζηθά καζήκαηα ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ θαη θεηκέλνπ; Δπίζεο, ε εθαξκνγή ελφο 

ζηνρεπκέλνπ, αηνκηθνχ, δνκεκέλνπ, εληαμηαθνχ πξνγξάκκαηνο εηδηθήο αγσγήο θαη 

εθπαίδεπζεο (΢ΑΓΔΠΔΑΔ) ζε καζεηέο κε δπζιεμία ππνζηεξίδεη ην απηνζπλαίζζεκά 

ηνπο;   

     Δάλ ε έξεπλα δείμεη φηη ε δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ 

αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ θαη θεηκέλνπ ζε καζεηέο κε δπζιεμία, 

ζα ζπκβάιιεη ζηελ πην ζπζηεκαηηθή θαη εμαηνκηθεπκέλε εθαξκνγή δηδαθηηθψλ 

πξνγξακκάησλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ απηψλ ζηα 

γισζζηθά καζήκαηα. Δπίζεο, εάλ ε έξεπλα δείμεη φηη ην ΢ΑΓΔΠΔΑΔ ππνζηεξίδεη ην 

απηνζπλαίζζεκα ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία, ζα ζπκβάιιεη ζε κηα πην ζνβαξή 

πξνζπάζεηα ζην ζρνιηθφ πιαίζην γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

νξγάλσζεο ησλ καζεηψλ απηψλ (Γξνζηλνχ, 2013). Δπνκέλσο, νη καζεηέο κε 

δπζιεμία ζα είλαη δπλαηφ λα ππνζηεξηρζνχλ κε ηελ εθαξκνγή κεζφδσλ δηδαζθαιίαο 

νη νπνίεο ζα δίλνπλ έκθαζε ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ζηελ αλαγλσζηηθή θαηαλφεζε κε 

ζηφρν ηελ δηεπθφιπλζή ηνπο ζηελ θαηάθηεζε απηψλ ησλ δεμηνηήησλ. Δπίζεο, ζα 

κπνξέζνπλ λα ππνζηεξηρζνχλ κε πιηθφ πνπ ζα δίλεη έκθαζε ζηε ζπλαηζζεκαηηθή 

ηνπο νξγάλσζε (Humphrey, 2002; McPhillips & Shelvin, 2009; Casserly, 2012). 

Απψηεξνο ζθνπφο απνηειεί ε εθπαηδεπηηθή θαη θνηλσληθή έληαμε ησλ καζεηψλ κε 

δπζιεμία  κέζσ ηεο εμαηνκηθεπκέλεο ππνζηήξημήο ηνπο (Εψληνπ-΢ηδέξε, 2011). 

Πξνηείλεηαη ινηπφλ ν εκπινπηηζκφο ησλ ζρνιηθψλ βηβιίσλ κε θαηάιιειν δηδαθηηθφ 

πιηθφ θαη δηδαθηηθέο πξαθηηθέο.  

 

΢θνπόο θαη επηκέξνπο ζηόρνη ηεο έξεπλαο 

Ζ ζπγθεθξηκέλε έξεπλα έρεη ζηφρν λα εμεηάζεη ηε ζπκβνιή ηεο εηδηθήο 

δηδαθηηθήο παξέκβαζεο κέζσ ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζηα γισζζηθά 

καζήκαηα γηα ηε βειηίσζε ηεο αλαγλσζηηθήο θαηαλφεζεο ζε καζεηή κε δπζιεμία.  

΢πγθεθξηκέλα δηεξεπλάηαη εάλ: 

α) Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ 

θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ 
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β) Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ 

θαηαλφεζεο θεηκέλνπ 

γ) Σν ζηνρεπκέλν, αηνκηθφ, δνκεκέλν, εληαμηαθφ πξφγξακκα εηδηθήο αγσγήο θαη 

εθπαίδεπζεο (΢ΑΓΔΠΔΑΔ) ππνζηεξίδεη ηελ  ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ηνπ καζεηή 

 

Τπνζέζεηο εξγαζίαο-εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

α) Ζ εηδηθή δηδαθηηθή παξέκβαζε κέζσ ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο 

ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία; Πνηα είλαη ηα απνηειέζκαηα ηεο ζχγθξηζεο ηεο αλάιπζεο ιαζψλ ζε 

θείκελν αλάκεζα ζε καζεηέο κε θαη ρσξίο δπζιεμία; Πνηεο είλαη νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ γνλέσλ γηα ηε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζε ζρέζε κε ηελ 

αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ ζηνπο καζεηέο κε δπζιεμία; Πνηα 

ηα ζπκπεξάζκαηα απφ ηε ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε θνληά ζην καζεηή; 

β) Ζ εηδηθή δηδαθηηθή παξέκβαζε κέζσ ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο 

ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία; Πνηα είλαη ηα απνηειέζκαηα ηεο ζχγθξηζεο ηεο αλάιπζεο ιαζψλ ζε 

θείκελν αλάκεζα ζε καζεηέο κε θαη ρσξίο δπζιεμία; Πνηεο είλαη νη απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ γνλέσλ γηα ηε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζε ζρέζε κε ηελ 

αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ ζηνπο καζεηέο κε δπζιεμία; Πνηα ηα 

ζπκπεξάζκαηα απφ ηε ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε θνληά ζην καζεηή; 

γ)  Σν ζηνρεπκέλν, αηνκηθφ, δνκεκέλν, εληαμηαθφ πξφγξακκα εηδηθήο αγσγήο θαη 

εθπαίδεπζεο ππνζηεξίδεη ηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία; 

Πνηα είλαη ηα απνηειέζκαηα ηεο ζχγθξηζεο ησλ απαληήζεσλ (γηα ηε ζπλαηζζεκαηηθή 

νξγάλσζε) ζε θείκελν αλάκεζα ζε καζεηέο κε θαη ρσξίο δπζιεμία; Πνηεο είλαη νη 

απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ γνλέσλ γηα ην ΢Α΢ΔΠΔΑΔ ζε ζρέζε κε ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε καζεηψλ κε δπζιεμία; Πνηα ηα ζπκπεξάζκαηα απφ ηε 

ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε θνληά ζην καζεηή; 

 

Οη καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

Ο φξνο  καζεζηαθέο δπζθνιίεο ρξεζηκνπνηήζεθε γηα πξψηε θνξά ην 1962 απφ ηνλ 

Samuel Kirk γηα λα πξνζδηνξίζεη «κηα θαζπζηέξεζε ή δηαηαξαρή ηεο αλάπηπμεο ζε 

κία ή πεξηζζφηεξεο ιεηηνπξγίεο ηνπ γξαπηνχ ή ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ (π.ρ. 
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αλάγλσζε, γξαθή, νξζνγξαθία, θαηαλφεζε, καζεκαηηθά), εμαηηίαο θάπνηαο πηζαλήο 

εγθεθαιηθήο δπζιεηηνπξγίαο ή δηαηαξαρψλ ζπκπεξηθνξάο θαη ζπλαηζζεκάησλ». 

΢χκθσλα κε ηνλ Kirk, απηέο «νη καζεζηαθέο δπζθνιίεο δελ νθείινληαη ζε λνεηηθή ή 

αηζζεηεξηαθή πζηέξεζε ηνπ παηδηνχ ή ζε αξλεηηθνχο πνιηηηζηηθνχο θαη θνηλσληθνχο 

παξάγνληεο» (Kirk, 1962). 

Οη εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο είλαη κηα μερσξηζηή θαηεγνξία δπζθνιηψλ πνπ 

αθνξνχλ ηε κάζεζε θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηελ επεμεξγαζία ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ θαη 

πνπ εθθξάδνληαη κε έληνλε θαη αζπλήζηζηα επίκνλε αδπλακία ηνπ καζεηή ζηελ 

απφθηεζε ηεο αλαγλσζηηθήο ηθαλφηεηαο θαη ηεο ηθαλφηεηαο γηα νξζνγξαθεκέλε 

γξαθή. Ζ έξεπλα ησλ εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαιχπηεη κεγάιν εχξνο θαη 

απηφ ζπλεπάγεηαη κεγάιε πνηθηιία παξαγφλησλ πνπ ηε ζπλζέηνπλ (Γξνζηλνχ, 

Βιάρνπ, Σζαθίξε, Σζάγθαινο, & ΢ρνηλάο, 2004). 

 

Οξηζκόο δπζιεμίαο 

     Ζ δπζιεμία είλαη κηα πνιχπινθε λεπξνινγηθή θαηάζηαζε ηδηνζπζηαηηθήο 

πξνέιεπζεο, πνπ δεκηνπξγεί εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζηνλ πξνθνξηθφ ιφγν, ην 

ρσξνρξνληθφ πξνζαλαηνιηζκφ, ηε κλήκε, ηελ αλάγλσζε, ηε γξαθή θαη ηελ 

απηνεηθφλα (Γξνζηλνχ, 2006). Δίλαη ε πην θνηλή απφ ηηο εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο (Ληβαλίνπ, 2004). Πξφθεηηαη γηα δηαηαξαρή ε νπνία έρεη λα θάλεη κε ηε 

κάζεζε ηεο γιψζζαο, έρεη βηνινγηθή πξνέιεπζε θαη πξσηαξρηθά παξεκβαίλεη ζηελ 

θαηάθηεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ (αλάγλσζε, γξαθή θαη νξζνγξαθία), ελψ θαη ν 

πξνθνξηθφο ιφγνο κπνξεί λα έρεη επεξεαζηεί ζε θάπνην βαζκφ. 

     Υαξαθηεξίδεηαη απφ θησρή αλάγλσζε ιέμεσλ θαη νξζνγξαθηθέο ηθαλφηεηεο, φπσο 

επίζεο θαη απφ ειιείκκαηα ζηελ επίγλσζε ησλ ήρσλ ησλ ιέμεσλ θαη ζηε κεηαρείξηζε 

ησλ ήρσλ γηα ηε γξαθή ησλ ιέμεσλ (Reid, 1998). ΢χκθσλα κε έξεπλα (Menghini, 

Finzi, Carlesimo, & Vicari, 2011), ε εηδηθή αλαπηπμηαθή δπζιεμία είλαη κηα 

επηθξαηνχζα δηαηαξαρή ε νπνία επεξεάδεη ην 5% πεξίπνπ ηνπ ζπλνιηθνχ πιεζπζκνχ 

ηνπ δπηηθνχ θφζκνπ θαη νξίδεηαη ζαλ κηα εηδηθή θαη κφληκεο δηάξθεηαο κεησκέλε 

ηθαλφηεηα ζηελ απνθσδηθνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ, παξά ηε ζπκβαηηθή 

δηδαζθαιία, ηελ επαξθή λνεκνζχλε θαη ηηο επκελείο θνηλσληθν-πνιηηηζκηθέο 

ζπλζήθεο. Τπάξρνπλ άξζξα πνπ ππνζηεξίδνπλ φηη ε δπζιεμία έρεη λα θάλεη κε ηνλ 
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δηαθνξεηηθφ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη άλζξσπνη ιακβάλνπλ ηηο πιεξνθνξίεο (Reid, 

Strnadova, & Cumming, 2013). 

 

Μνξθέο θαη ηύπνη δπζιεμίαο 

Ζ δπζιεμία δηαθξίλεηαη ζε δχν θαηεγνξίεο: ηελ επίθηεηε δπζιεμία (acquired 

dyslexia) θαη ηελ εηδηθή εμειηθηηθή ή αλαπηπμηαθή δπζιεμία (specific developmental 

dyslexia). Ζ επίθηεηε δπζιεμία ραξαθηεξίδεηαη απφ κηα δπζθνιία ή αληθαλφηεηα ηνπ 

αηφκνπ ζηελ επεμεξγαζία ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ θαη ε δηαθνξά ηεο απφ ηελ εηδηθή 

εμειηθηηθή δπζιεμία είλαη φηη νη ηθαλφηεηεο ηεο αλάγλσζεο θαη νξζνγξαθεκέλεο 

γξαθήο είραλ πιήξσο απνθηεζεί, αιιά ράζεθαλ ή ειαηηψζεθαλ ιφγσ θάπνηαο 

επίθηεηεο δηαηαξαρήο ζπλδεφκελεο κε θαζνξηζηηθή βιάβε ζηνλ εγθέθαιν πηζαλφηαηα 

ζηελ πιεπξηθν-θξνηαθηθή ρψξα ηνπ αξηζηεξνχ εκηζθαηξίνπ (Πφξπνδαο, 1997). Ζ 

εηδηθή εμειηθηηθή δπζιεμία αλαθέξεηαη ζε άηνκα ζρνιηθήο ειηθίαο πνπ έξρνληαη 

πξψηε θνξά ζε επαθή κε ηελ πξφζθηεζε γισζζηθψλ δεμηνηήησλ. Ο φξνο ζεκαίλεη 

φηη ην παηδί δελ απνθηά εχθνια ηηο πξναλαθεξζείζεο γισζζηθέο δεμηφηεηεο θαη 

πξφθεηηαη γηα κηα γισζζηθή δηαηαξαρή γλσζηηθνχ ραξαθηήξα πνπ παξαηεξείηαη ζηελ 

πεξίνδν αλάπηπμεο ηνπ αηφκνπ ηνπ νπνίνπ νη επηδφζεηο ζηελ γιψζζα ππνιείπνληαη 

θαηά πνιχ ηνπ λνεηηθνχ ηνπ δπλακηθνχ (΢ηαζηλφο, 1999). 

Με βάζε ηελ αλαγλσζηηθή δπζθνιία κπνξεί λα γίλεη δηάθξηζε ζε θσλνινγηθή ή 

βαζηά δπζιεμία θαη επηθαλεηαθή δπζιεμία (Πφξπνδαο, 2002).  Ζ εηδηθή εμειηθηηθή 

δπζιεμία κπνξεί επίζεο λα δηαρσξηζηεί ζε δηάθνξνπο ηχπνπο. Έλαο ηέηνηνο 

δηαρσξηζκφο είλαη ζε νπηηθή θαη αθνπζηηθή δπζιεμία. (Πφξπνδαο, 1997; ΢ηαζηλφο, 

1999). Ζ αθνπζηηθή δπζιεμία αληηκεησπίδεηαη πην δχζθνια. Σν ζπλεζέζηεξν είλαη 

φηη ζε θάζε πεξίπησζε παηδηνχ κε δπζιεμία είλαη πνιχ πηζαλφ λα ζπλππάξρνπλ θαη νη 

δχν ηχπνη δπζιεμίαο (κεηθηή δπζιεμία) (Πφξπνδαο, 1997). 

 

Βαζηθέο αηηίεο: ζεσξίεο γλσζηηθνύ ειιείκκαηνο ζηε δπζιεμία 

Αξρηθά, ε πην ηζρπξή ζεσξία ηεο δπζιεμίαο πξηλ ηνλ 20ν αηψλα θαη κέρξη ηηο 

δεθαεηίεο ηνπ 1970 θαη 1980 ήηαλ απηή ηνπ ειιείκκαηνο ηεο νπηηθήο αληίιεςεο θαη 

ηεο νπηηθήο κλήκεο, πνπ ππνζηήξηδε φηη βαζηθέο αηηίεο ησλ αλαγλσζηηθψλ δπζθνιηψλ 

είλαη ειιείκκαηα ζηηο νπηηθέο δηαδηθαζίεο φπσο ε νπηηθή αλαπαξάζηαζε-απεηθφληζε 

(visualization), ε νπηηθή αθνινπζία-δηαδνρή θαη ε νπηηθή κλήκε. Οη Eden θαη Zeffiro 
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ππνζηεξίδνπλ ζε έξεπλά ηνπο φηη ηα άηνκα κε δπζιεμία παξνπζηάδνπλ θάπνηεο 

δνκηθέο θαη ιεηηνπξγηθέο αλσκαιίεο ζηηο πιατλέο πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ, πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηηο γισζζηθέο θαη νπηηθέο δηαδηθαζίεο, αιιά, ελψ ηα γισζζηθά 

ειιείκκαηα ζπλδένληαη αηηησδψο κε ηελ αλαγλσζηηθή δπζθνιία, δε ζπκβαίλεη ην ίδην 

θαη κε ηα νπηηθά ειιείκκαηα ηα νπνία δελ έρεη θαλεί λα ζρεηίδνληαη αηηησδψο κε ηελ 

αλαγλσζηηθή δπζθνιία (Vellutino, Fletcher, Snowling, & Scanlon, 2004). 

Μηα άιιε ζεσξία είλαη απηή ηνπ γισζζηθνχ ειιείκκαηνο ε νπνία πεξηιακβάλεη 

ηελ ππφζεζε ηνπ ζεκαζηνινγηθνχ θαη ζπληαθηηθνχ ειιείκκαηνο, φπσο γηα 

παξάδεηγκα ν ηζρπξηζκφο φηη ειιείκκαηα ζην ιεμηιφγην ίζσο απνηεινχλ, ζχκθσλα κε 

ηνπο Vellutino et al. βαζηθή αηηία ησλ δπζθνιηψλ ζηε κάζεζε ηεο αλάγλσζεο. Ζ 

ζεσξία γισζζηθνχ ειιείκκαηνο πεξηιακβάλεη θαη ην έιιεηκκα θσλνινγηθήο 

θσδηθνπνίεζεο. Τπάξρνπλ ηζρπξά θαη ζπγθιίλνληα ζηνηρεία πνπ ππνζηεξίδνπλ ηελ 

αδχλακε θσλνινγηθή θσδηθνπνίεζε ζαλ ηε βαζηθή αηηία απηήο ηεο δηαηαξαρήο 

(Menghini, Finzi, Carlesimo, & Vicari, 2011). Ζ αδχλακε θσλνινγηθή θσδηθνπνίεζε 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε δπζθνιίεο ζηε ζπγθξάηεζε ή ηελ αλάθιεζε ησλ γξαπηψλ 

ιέμεσλ ζαλ δνκηθέο κνλάδεο θαη μερσξηζηέο νξζνγξαθηθέο αλαπαξαζηάζεηο, φπσο 

επίζεο θαη ζε δπζθνιίεο ζηελ επεμεξγαζία ησλ πιεξνθνξηψλ ζηελ εξγαδφκελε κλήκε 

πνπ είλαη πξνυπφζεζε γηα ηελ αλαγλψξηζε θαη αλάζπξζε πιεξνθνξηψλ. Αθφκε, 

ππάξρεη θαη ε ππφζεζε ηνπ δηπινχ ειιείκκαηνο. Tν έιιεηκκα ζηελ ηαρεία νλνκαζία 

(γξήγνξε αλάθιεζε φξσλ θαη ιέμεσλ απφ ηε κλήκε) (Αγαιηψηεο, 2012) είλαη κηα 

δηαηαξαρή ζην «κεραληζκφ αθξηβνχο ζπγρξνληζκνχ» πνπ εκπνδίδεη ηε ρξνληθή 

ελζσκάησζε-νινθιήξσζε ησλ θσλνινγηθψλ θαη νπηηθψλ ζηνηρείσλ ησλ ιέμεσλ θαη 

έρεη σο απνηέιεζκα ηελ παξαθψιπζε ηεο ηθαλφηεηαο ζπγθξάηεζεο ησλ μερσξηζηψλ 

δνκηθψλ νξζνγξαθηθψλ αλαπαξαζηάζεσλ ησλ ιέμεσλ, πξάγκα πνπ επεξεάδεη ηε 

γξήγνξε αλαγλψξηζή ηνπο (Vellutino, Fletcher, Snowling, & Scanlon, 2004). 

Οη αξγνί ξπζκνί πνπ ζεκεηψλνπλ ηα παηδηά κε δπζιεμία ζηελ νλνκαζία 

γξακκάησλ θαη ςεθίσλ ππνζηεξίδεηαη φηη εθδειψλνληαη θαη θαηά ηελ νλνκαζία 

ρξσκάησλ θαη αληηθεηκέλσλ (΢ηαζηλφο, 1999). Ζ θσλνινγηθή επίγλσζε ζρεηίδεηαη κε 

ηελ αθξίβεηα αλαγλψξηζεο ησλ ιέμεσλ θαη ηε γξαθν-θσλεκηθή απνθσδηθνπνίεζε, 

ελψ ε γξήγνξε νλνκαζία ζρεηίδεηαη κε ηελ ηαρχηεηα ηεο αλαγλψξηζεο ησλ ιέμεσλ 

θαη ηεο γξαθν-θσλεκηθήο απνθσδηθνπνίεζεο (Vellutino, Fletcher, Snowling, &  
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Scanlon, 2004). Ζ θσλεκηθή απνθσδηθνπνίεζε είλαη έλα απφ ηα βαζηθά πξνβιήκαηα 

ζηε δπζιεμία (Takala & Kuusela, 2009). 

Δπηπιένλ, έρεη πξνηαζεί θαη ε ππφζεζε ηνπ ειιείκκαηνο απηνκαηνπνίεζεο, φπσο 

ε κεησκέλε κάζεζε νπηηθν-ρσξηθψλ αθνινπζηψλ ή ε αλεπαξθήο ηζνξξνπία πνπ έρνπλ 

δηαπηζησζεί ζε παηδηά κε δπζιεμία ίζσο ζρεηίδνληαη κε δπζιεηηνπξγία 

παξεγθεθαιηθψλ θπθισκάησλ (Menghini, Finzi, Carlesimo, & Vicari, 2011). 

΢εκαληηθή ζεσξήζεθε απφ νξηζκέλνπο εξεπλεηέο ε ππφζεζε ηεο ειαηησκαηηθήο 

νπηηθν-ρσξηθήο θσδηθνπνίεζεο πνπ είλαη θαζνξηζηηθή γηα ηελ επηηπρεκέλε αλάγλσζε 

ηεο ιέμεο, θαζψο αλαθέξεηαη ζηελ θσδηθνπνίεζε ηφζν ηεο ηαπηφηεηαο φζν θαη ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ζέζεο ησλ γξακκάησλ κέζα ζηε ιέμε. Σα παηδηά κε δπζιεμία θαίλεηαη 

φηη ππνθέξνπλ απφ ιεηηνπξγηθή αδπλακία ζηελ θσδηθνπνίεζε θαη ζπγθξάηεζε ησλ 

πιεξνθνξηψλ πνπ θαζνξίδνληαη απφ ηε ζπγθεθξηκέλε ζέζε θαη δηεχζπλζε 

(Πφξπνδαο, 1997). Σέινο, κηα άιιε ζεσξία είλαη απηή ηνπ ειιείκκαηνο ζηε ρακεινχ 

επηπέδνπ αθνπζηηθή επεμεξγαζία, ε νπνία ππνζηεξίρζεθε ζαλ βαζηθή αηηία ηνπ 

θσλνινγηθνχ ειιείκκαηνο, αλ θαη έρεη ακθηζβεηεζεί απφ άιιεο έξεπλεο. Δπηπιένλ νη 

αληηιεπηηθέο δπζθνιίεο ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ ζρεηίδνληαη κε ηηο ηθαλφηεηεο γηα 

θσλνινγηθή επεμεξγαζία (Vellutino, Fletcher, Snowling, & Scanlon, 2004). 

 

Βαζηθέο αηηίεο: βηνινγηθέο βάζεηο ηεο δπζιεμίαο 

Σα ηειεπηαία 15 ρξφληα έρεη δηεξεπλεζεί θαη αμηνινγεζεί ε ππφζεζε φηη ε 

δπζιεμία νθείιεηαη ζε εγγελείο παξάγνληεο. Οη κειέηεο πνπ έρνπλ γίλεη αθνξνχλ: (α) 

ηε δνκή ηνπ εγθεθάινπ, (β) ηε ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ θαη (γ) ηε γελεηηθή. 

Αξρηθά, ε ζεκειηψδεο λεπξναλαηνκηθή βάζε ηεο δπζιεμίαο είλαη πνιχπινθε θαη 

κε αλαγψγηκε ζε κία κφλν πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ (Vellutino, Fletcher, Snowling, & 

Scanlon, 2004). Γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ εγθεθάινπ, κειέηεο δείρλνπλ φηη, ζε εξγαζίεο 

πνπ απαηηνχλ αλαγλσζηηθή θαη θσλνινγηθή επεμεξγαζία, ελψ ζηνπο θπζηνινγηθνχο 

αλαγλψζηεο ελεξγνπνηνχληαη πεξηνρέο ηνπ αξηζηεξνχ εκηζθαηξίνπ, ζηνπο αλαγλψζηεο 

κε δπζιεμία ελεξγνπνηνχληαη νη ίδηεο αθξηβψο πεξηνρέο αιιά ηνπ δεμηνχ εκηζθαηξίνπ. 

Αλαθνξηθά κε ηε γελεηηθή, ν θίλδπλνο δπζιεμίαο είλαη 8 θνξέο πςειφηεξνο ζηα 

παηδηά κε ηζηνξηθφ γνληψλ κε αλαγλσζηηθέο δπζθνιίεο, ελψ ππάξρεη θαη θάπνηνο 

θιεξνλνκηθφο παξάγνληαο, θαζψο θαη ε επίδξαζε ηνπ πεξηβάιινληνο (Zakopoulou, 

Anagnostopoulou, Christodoulides, Stavrou, Sarri, Mavreas, & Tzoufi, 2011). 
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΢πκπεξαζκαηηθά, ε δπζιεμία είλαη έλα πνιππαξαγνληηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ζην 

νπνίν ε βαζηθή γελεηηθή εππάζεηα (genetic vulnerability), θπξίσο ζηηο θσλνινγηθέο 

ηθαλφηεηεο, αιιειεπηδξά κε άιιεο γλσζηηθέο ηθαλφηεηεο θαη πεξηβαιινληηθνχο 

παξάγνληεο πξνθεηκέλνπ λα παξάγεη κηα απμεκέλνπ θηλδχλνπ δπζιεμία κε έλα δηαξθή 

ηξφπν.  

 

Αλάγλσζε θαη Γπζιεμία 

     Ζ αλάγλσζε είλαη ε απνθσδηθνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ θψδηθα θαη ε κεηαηξνπή ηνπ 

ζε θσλνινγηθφ θψδηθα, δειαδή είλαη κηα δηαδηθαζία κεηαηξνπήο ησλ γξαπηψλ 

ζπκβφισλ (γξαθεκάησλ) ζε θσλνινγηθφ θψδηθα (θσλήκαηα), κε βάζε ηνλ νπνίν 

θαζίζηαηαη δπλαηή ε πξφζβαζε ζηε ζεκαζηνινγηθή κλήκε γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο 

ζεκαζίαο κηαο ιέμεο. Γηα λα κάζεη λα δηαβάδεη έλα παηδί έλα αιθαβεηηθφ ζχζηεκα 

γξαθήο, πξέπεη λα απνθηήζεη επίγλσζε ηεο θσλνινγηθήο δνκήο ηνπ ιφγνπ, γλσζηή 

θαη σο απφθηεζε ηεο αιθαβεηηθήο αξρήο (Πφξπνδαο, 2002). ΢χκθσλα κε ηνπο 

Vellutino et al. (2004) γηα λα απνθηήζεη θάπνηνο ηνλ αιθαβεηηθφ θψδηθα, αιιά θαη 

ηελ απμεκέλε επρέξεηα θαη άλεζε ζηελ αλαγλψξηζε ιέμεσλ θαη ζηελ νξζνγξαθία, 

απαηηνχληαη ε αιθαβεηηθή γλώζε θαη ε νξζνγξαθηθή γλώζε.  

 

Γπζιεμία θαη εξγαδόκελε κλήκε 

     Έξεπλεο πνπ έρνπλ γίλεη ζε δηάθνξεο γιψζζεο έρνπλ δείμεη ηε ζηελή ζρέζε πνπ 

ππάξρεη αλάκεζα ζηελ ηθαλφηεηα βξαρχρξνλεο ζπγθξάηεζεο θσλνινγηθψλ 

πιεξνθνξηψλ θαη ζηελ αλαγλσζηηθή ηθαλφηεηα θαηά ηελ παηδηθή ειηθία. ΢χκθσλα κε 

ηνλ Πφξπνδα παηδηά κε εηδηθή δπζιεμία παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο νη νπνίεο 

εθδειψλνληαη σο αδπλακία ζηελ πξφζθαηξε ζπγθξάηεζε κηαο ζεηξάο αξηζκψλ, 

πξάγκα ην νπνίν αληαλαθιά δνκηθέο αδπλακίεο ζηε ιεηηνπξγία ηεο ζπγθξάηεζεο ησλ 

θσλνινγηθψλ πιεξνθνξηψλ ζηε βξαρχρξνλε κλήκε (Ghani & Gathercole,  2013). 
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Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηώλ κε δπζιεμία 

Ζ έξεπλα έρεη δείμεη φηη ππάξρεη αλάγθε νη εθπαηδεπηηθνί λα αλαπηχμνπλ πην 

πιήξε θαη θξηηηθή θαηαλφεζε απέλαληη ζην πξφβιεκα ηεο δπζιεμίαο, ψζηε λα 

αληεπεμέιζνπλ ζηε δηδαζθαιία. (Gibson & Kendall, 2010). Αξρηθά, ζα πξέπεη λα 

αλαγλσξίδνπλ ηηο θπξηφηεξεο ελδείμεηο ηνπ πξνβιήκαηνο ηεο δπζιεμίαο πνπ είλαη (α) 

ε ζπκθσλία κεηαμχ ηεο λνεηηθήο ηθαλφηεηαο ηνπ παηδηνχ θαη ηεο αλαγλσζηηθήο-

νξζνγξαθηθήο ηνπ επίδνζεο, (β) νη έληνλεο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδεη ζηελ 

επεμεξγαζία ησλ ζπκβφισλ ηεο γξαπηήο γιψζζαο, (γ) ε αλάγλσζή ηνπ δηαθέξεη 

πνηνηηθά θαη πνζνηηθά απφ απηή ηνπ θαλνληθνχ αλαγλψζηε, (δ) ε αλαγλσζηηθή-

νξζνγξαθηθή θαζπζηέξεζή ηνπ δελ απνηειεί κέξνο κηαο γεληθφηεξεο καζεζηαθήο 

θαζπζηέξεζεο. Σα ζπκπηψκαηα ηεο δπζιεμίαο πνηθίινπλ θαη δελ είλαη απαξαίηεην λα 

ππάξρνπλ φια ψζηε έλα άηνκν λα ραξαθηεξηζηεί δπζιεμηθφ, νχηε έλα κφλν ζχκπησκα 

δηθαηνινγεί ην ραξαθηεξηζκφ. Χζηφζν, κπνξνχκε λα δηαθξίλνπκε ηα ραξαθηεξηζηηθά 

απηά ζε ηξείο θαηεγνξίεο (Πφξπνδαο, 1997): 

α) Σα επδηάθξηηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ κε δπζιεμία: 

1. Γπζθνιία δηάθξηζεο αξηζηεξνχ-δεμηνχ 

2. ΢χγρπζε σο πξνο ην θπξίαξρν ρέξη, κάηη, πφδη 

3. Γπζθνιίεο ζηελ αληίιεςε ησλ ελλνηψλ ηεο δηαδνρήο, ζεηξάο θαη δηεχζπλζεο 

4. Δλδερφκελε θηλεηηθή αδεμηφηεηα ή ππεξθηλεηηθφηεηα 

5. ΢χγρπζε ζηελ αληίιεςε ηεο έλλνηαο ηνπ ρξφλνπ 

6. Γπζθνιία ζηελ επαλάιεςε πνιπζχιιαβσλ ιέμεσλ θαη αξηζκψλ κε 

αληίζηξνθε ζεηξά 

7. Γπζθνιία ζηελ αληηζηνηρία νπηηθψλ θαη αθνπζηηθψλ εξεζηζκάησλ 

β) Σα θπξηφηεξα αλαγλσζηηθά ιάζε: 

1. Γπζθνιία ζηε δηάθξηζε δηαθνξεηηθψλ ιέμεσλ κε ίδηα γξάκκαηα  

2. Γπζθνιία ζηελ αλάγλσζε θαη πξνθνξά αζπλήζηζησλ ιέμεσλ 

3. Λαλζαζκέλε πξνθνξά θσλεέλησλ 

4. Καζξεπηηθή αλάγλσζε (π.ρ. ε ιέμε ΑΥ δηαβάδεηαη ΥΑ) 

5. Παξεκβνιή άζρεησλ θσλεκάησλ ζηελ αλάγλσζε ιέμεσλ 

6. Αληηθαηάζηαζε ιέμεο απφ άιιε κε παξφκνηα ζεκαζία (π.ρ. «΢ΚΟΣΔΗΝΟ΢-

ΜΑΤΡΟ΢») 

7. Αξγφο ξπζκφο αλάγλσζεο 
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 γ) Οη δπζθνιίεο ζηε γξαθή θαη νξζνγξαθία, θαζψο πξφθεηηαη γηα ζπζηήκαηα πνιχ-

παξαγνληηθά πνπ ζπρλά δπζθνιεχνπλ ην άηνκν κε δπζιεμία (Ferrier, Horne & 

Singleton, 2013). Γελ πξέπεη λα γίλεηαη ζχγρπζε κε ηε δπζγξαθία ε νπνία είλαη 

ιεηηνπξγηθή αλσκαιία ηνπ νπηηθν-θηλεηηθνχ ζπληνληζκνχ, ελψ ε δπζιεμία ησλ 

γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ: 

1. Αθαηαζηαζία κε απνηέιεζκα νη ιέμεηο λα είλαη δπζαλάγλσζηεο 

2. Αηειήο επζπγξάκκηζε ησλ ιέμεσλ πάλσ ζην ραξηί 

3. Γξάκκαηα ή ιέμεηο γξακκέλα «θαζξεπηηθά» 

4. Υξήζε θεθαιαίσλ γξακκάησλ αλάκεζα ζηα κηθξά 

5. Παξαιείςεηο, επαλαιήςεηο θαη αληηκεηαζέζεηο γξακκάησλ πνπ απνηεινχλ ηε 

ιέμε 

 

Ζ δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο 

Σν γεγνλφο φηη ε δπζιεμία δελ εθδειψλεηαη κε έλα ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ή 

ζχκπησκα, θαζηζηά ηελ αλαγλψξηζε θαη ζσζηή δηάγλσζή ηεο αθφκα πην δχζθνιε, 

θαζψο πξέπεη λα είλαη ζπλάξηεζε κηαο πνιχπιεπξεο ζεψξεζεο ζεηηθψλ θαη 

αξλεηηθψλ εθδειψζεσλ. Σα παηδηά κε δπζιεμία ζπρλά έρνπλ πνιχ δηαθνξεηηθέο 

γλσζηηθέο δεμηφηεηεο (Cline & Reason, 1993). Οη γνλείο ή νη εθπαηδεπηηθνί 

αληηιακβάλνληαη φηη ππάξρεη θάπνηα δπζθνιία ζην παηδί, σζηφζν πξέπεη λα γίλεη 

κεγάιε πξνζπάζεηα γηα λα γίλεη ε ζσζηή δηάγλσζε θαη λα ππάξμεη ε νξζή 

αληηκεηψπηζε (Earey, 2013). Ζ δηάγλσζε θαη ε αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο ζα 

έρνπλ ζεηηθφ αληίθηππν φρη κφλν ζηηο αθαδεκατθέο επηδφζεηο ηνπ παηδηνχ, αιιά θαη 

ζηε δσή ηνπ ζπλνιηθά (Casserly, 2011). Μία ζσζηή δηάγλσζε δελ πξέπεη λα 

βαζίδεηαη κφλν ζηελ παξάκεηξν ησλ αλαγλσζηηθψλ ιαζψλ, αιιά θαη ζηελ αθξηβή 

εθηίκεζε ηνπ ρξφλνπ αληίδξαζεο πνπ απαηηείηαη γηα ηελ νινθιήξσζε ησλ δηάθνξσλ 

θάζεσλ ηεο αλαγλσζηηθήο ιεηηνπξγίαο (Πφξπνδαο, 1997) 

Πξψηνο εκπιέθεηαη ν ςπρνιφγνο, ν νπνίνο ζα πξέπεη λα απνθαλζεί γηα ηελ 

χπαξμε ή κε κηαο ζνβαξήο αλαγλσζηηθήο δπζθνιίαο, πξνζδηνξίδνληαο ηαπηφρξνλα ην 

ρξφλν εκθάληζήο ηεο θαη ην επίπεδν λνεηηθήο ηθαλφηεηαο ηνπ παηδηνχ. Γηα ην ζθνπφ 

απηφ ρξεζηκνπνηνχληαη (α) έλα ζηαζκηζκέλν ηεζη λνεκνζχλεο θαη (β) έλα 

ζηαζκηζκέλν ηεζη αλαγλσζηηθήο ηθαλφηεηαο θη έπεηηα θαηαξηίδεηαη ην ζεξαπεπηηθφ 

πξφγξακκα (΢ηαζηλφο, 1999). ΢πλήζσο, ε επίδνζε ζηελ πξαθηηθή λνεκνζχλε 
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ππεξηεξεί, ελψ δπζθνιίεο αλακέλεηαη λα εκθαληζηνχλ ζηελ αξηζκεηηθή, 

θσδηθνπνίεζε, πξφζιεςε πιεξνθνξηψλ, βξαρχρξνλε κλήκε, ζεηξνζέηεζε ησλ 

πξνζιακβαλφκελσλ πιεξνθνξηψλ, (θαη)νλνκαζία ηκεκάησλ κηαο εηθφλαο θ.α. 

(΢ηαζηλφο, 1999). 

Ζ ρξήζε ηνπ ηεζη αλάγλσζεο θαη νξζνγξαθεκέλεο γξαθήο γηα ηε δηάγλσζε 

εμππεξεηεί δχν ζηφρνπο: πξψην, ηα απνηειέζκαηά ηνπο ζπλεθηηκψκελα κε ηε 

ρξνλνινγηθή ειηθία θαη ην δείθηε λνεκνζχλεο ηνπ παηδηνχ απηνχ δείρλνπλ ην βαζκφ 

ηεο αλαγλσζηηθήο ηνπ πζηέξεζεο θαη δεχηεξν, δίλνπλ πιεξνθνξίεο γηα ην ππαξθηφ 

επίπεδν ησλ ζπλαθψλ δεμηνηήησλ ηνπ παηδηνχ, δειαδή ζε φηη αθνξά ην βαζκφ 

πξνφδνπ πνπ έρεη ζεκεηψζεη σο ηψξα ζηνπο ηνκείο απηνχο. Έλα ζηαζκηζκέλν ηεζη 

αλίρλεπζεο θαη δηεξεχλεζεο ησλ αλαγλσζηηθψλ δπζθνιηψλ γηα ηνπο Έιιελεο καζεηέο 

είλαη ην Δξγαιείν Αλίρλεπζεο θαη Γηεξεχλεζεο ησλ Αλαγλσζηηθψλ Γπζθνιηψλ ΢ην 

Νεπηαγσγείν θαη Α΄-Β΄ Γεκνηηθνχ. Χζηφζν, ζεκαληηθφηαην ξφιν δηαδξακαηίδεη θαη 

ν εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο πνπ παξαηεξεί θαζεκεξηλά γηα πνιινχο κήλεο ην ζχλνιν 

ηεο ζρνιηθήο εξγαζίαο ηνπ παηδηνχ, εθηηκά ηελ πξφνδν θαη γλσξίδεη γεληθά ηα ζεκεία 

ηεο γισζζηθήο ηνπ πζηέξεζεο (΢ηαζηλφο, 1999). 

     Δπίζεο, ππάξρνπλ θαη άιιεο θαηλνχξηεο κέζνδνη γηα ηε δηάγλσζε ηεο δπζιεμίαο 

πνπ πεξηγξάθνληαη απφ ζχγρξνλεο έξεπλεο. Αλαπηχζζνληαη θάπνηεο εθαξκνγέο 

δηαδηθηπαθέο νη νπνίεο παξέρνπλ ζην παηδί νπηηθή δηαζθέδαζε. Δίλαη φκσο εηδηθά 

ζρεδηαζκέλεο κε ηελ κνξθή παηρληδηνχ, ψζηε λα κελ είλαη κφλν δηαζθεδαζηηθέο αιιά 

θαη λα κπνξνχλ λα εληνπίζνπλ άκεζα ηελ δπζιεμία. (Bartolome, Zorrilla, & Zapirain, 

2012). 

 

Παξέκβαζε θαη αληηκεηώπηζε ηεο δπζιεμίαο 

     «Δίλαη ζεκαληηθό ν δάζθαινο λα έρεη ηελ θαηάιιειε θαηάξηηζε ώζηε λα εθαξκόζεη 

κηα πνιπαηζζεηεξηαθή, θαηά ζηάδηα δηδαζθαιία, ε νπνία ζα δώζεη ηε δπλαηόηεηα ζε 

άηνκα κε δπζιεμία λα βειηηώζνπλ ηε κάζεζή ηνπο. Πξέπεη λα δηαζέηεη ηθαλόηεηεο 

θαζαξήο άξζξσζεο ησλ ήρσλ ηνπ ιόγνπ θαη ηεο αλαπαξάζηαζήο ηνπο κε γξάκκαηα, 

θαζώο θαη γλώζεηο εηπκνινγίαο, ςπρνινγίαο ηεο αλάγλσζεο, ελώ είλαη απαξαίηεην λα 

κπνξεί λα θαηαλνεί ηνπο ςπρνινγηθνύο θξαγκνύο ησλ αηόκσλ κε δπζιεμία» 

(Πφξπνδαο, 2003). Φαίλεηαη πσο ε δπζιεμία έρεη δηάθνξα θνηλσληθν-ςπρνινγηθά 

απνηειέζκαηα ζηνπο καζεηέο, αλάινγα θαη κε ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο ηνπο αλάγθεο θαη 
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ην πεξηβάιινλ φπνπ δξνπλ (Casserly, 2013). Οη καζεηέο κε δπζιεμία κπνξνχλ λα 

πεηχρνπλ ζην ζρνιείν, απιά ρξεηάδνληαη δηαθνξεηηθή πξνζέγγηζε θαηά ηε 

δηδαζθαιία. Δμάιινπ, θαίλεηαη πσο νη καζεηέο απηνί κπνξεί λα έρνπλ ζεηηθή ζηάζε 

απέλαληη ζηε κάζεζε (Burden & Burdett, 2005). Οη εθπαηδεπηηθνί νθείινπλ λα 

κεξηκλνχλ γηα έλα εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ δνκεκέλν, πξνβιέςηκν θαη κεζνδηθφ, 

ψζηε ηα παηδηά λα αληαπνθξίλνληαη θαιχηεξα ζε απηφ ην ζθεληθφ, ελψ δελ πξέπεη λα 

βάδνπλ ηακπέιεο ζηνπο καζεηέο (π.ρ. ηεκπέιεο) νχηε λα ην παξαθηλνχλ κε 

δσξνδνθίεο ή απεηιέο (Πφξπνδαο, 2003). Ο δάζθαινο πξέπεη λα έρεη ζπρλή 

επηθνηλσλία κε ηνπο γνλείο ηνπ παηδηνχ γηα λα ηνπο δίλεη νδεγίεο, ψζηε λα ππάξρεη 

ζσζηή εμάζθεζε θαη βνήζεηα ζην ζπίηη  (Schulte-Körne, 2010). 

 

Ζ αλάγλσζε 

     Ο ξφινο ηεο αλάγλσζεο είλαη ε θαηαλφεζε ηνπ γξαπηνχ θεηκέλνπ. Ζ εμέιημε ηεο 

αλάγλσζεο αιιά θαη ηεο θαηαλφεζεο κέζα απφ απηήλ απαηηεί αξθεηά ζεκαληηθφ 

ρξφλν εθπαίδεπζεο θαη πξνζπάζεηαο. Ζ δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο 

θαηαλφεζεο είλαη πνιχπινθε δηαδηθαζία πνπ εκπιέθεη πνιιέο δεμηφηεηεο θαη 

ηθαλφηεηεο. Ο δηαθνξεηηθφο ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αληηιακβαλφκαζηε ην γξαπηφ 

θείκελν ζπζρεηίδεηαη κε ηνλ αλαγλψζηε αιιά θαη ην ίδην ην θείκελν (Sideridis, 

Morgan, & Simos, 2013). 

Γηα ηελ νινθιεξσκέλε δηεθπεξαίσζε ηεο αλάγλσζεο απαηηνχληαη δχν βαζηθέο, 

αλεμάξηεηεο, αιιά θαη αιιεινζρεηηδφκελεο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο: ε 

απνθσδηθνπνίεζε θαη ε θαηαλόεζε. Ζ απνθσδηθνπνίεζε πεξηιακβάλεη ηελ 

αλαγλψξηζε ησλ γξαπηψλ  ζπκβφισλ πνπ απνηεινχλ ηνλ γξαπηφ θψδηθα θαη ηε 

κεηάθξαζή ηνπο ζε θσλνινγηθή παξάζηαζε. Ζ θαηαλφεζε είλαη ε ιεηηνπξγία πνπ 

απαηηεί πξφζβαζε ζηε ζεκαζηνινγηθή κλήκε θαη ηελ αλάζπξζε ηεο ζεκαζίαο ηεο 

ιέμεο (Πφξπνδαο, 2002). ΢ηελ πεξίπησζε ηεο εηδηθήο δπζιεμίαο ην ιεηηνπξγηθφ 

πξφβιεκα ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο εληνπίδεηαη θπξίσο ζηε ιεηηνπξγία ηεο 

απνθσδηθνπνίεζεο θαη φρη ηεο θαηαλφεζεο (΢ηαζηλφο, 1999). Σα παηδηά πνπ πιεξνχλ 

ηηο πξνυπνζέζεηο γηα δηάγλσζε δπζιεμίαο εκθαλίδνπλ αλεπαξθή επρέξεηα θαη άλεζε 

ζηελ αλαγλψξηζε ησλ γξαπηψλ ιέμεσλ, φπσο επίζεο θαη αλεπαξθή επρέξεηα θαη 

άλεζε ζε ζρεηηδφκελεο ηθαλφηεηεο φπσο είλαη ε νξζνγξαθία θαη ε θσλνινγηθή 
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απνθσδηθνπνίεζε (γξάκκα-ήρνο). Ζ επρέξεηα ζηελ αιθαβεηηθή αληηζηνηρία 

εμαξηάηαη θαηά έλα κέξνο απφ ηελ θαηάθηεζε ηεο θσλνινγηθήο επίγλσζεο 

(Vellutino, Fletcher, Snowling, & Scanlon, 2004). 

Οη πξνυπνζέζεηο ηεο αλάγλσζεο, ζχκθσλα κε ηνλ Πφξπνδα  είλαη ε λνεκνζύλε, ε 

αληίιεςε θαη ε κλήκε (Πφξπνδαο, 2002). Ζ εξγαδφκελε κλήκε βξίζθεηαη ζε άκεζε 

ζρέζε κε ηελ αλάπηπμε ησλ γισζζηθψλ ηθαλνηήησλ ησλ αηφκσλ θαη ηδηαίηεξα κε ηελ 

θαηάθηεζε ηεο αλάγλσζεο. Δπίζεο, ζπκβάιιεη θαζνξηζηηθά ζηε δηεθπεξαίσζε ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηεο αλάγλσζεο (Μαξηδάθε-Καζζσηάθε, 1998).  

 

Ζ θσλνινγηθή επίγλσζε ηεο γιώζζαο θαη ε ζρέζε ηεο κε ηελ 

αλάγλσζε 

      Έρεη ηνληζηεί ν βαζκφο ζπζρέηηζεο ηεο θσλνινγηθήο επίγλσζεο κε ηελ επρεξή 

αλαγλσζηηθή δεμηφηεηα, ελψ έρεη δηαπηζησζεί πσο παηδηά κε εηδηθέο καζεζηαθέο 

δηαηαξαρέο έρνπλ ειιηπή θσλνινγηθή επίγλσζε (Elbro, Nielsen, & Petersen, 1994). Ο 

φξνο δειψλεη ηελ ηθαλφηεηα ηνπ καζεηή λα ζπλεηδεηνπνηήζεη φηη ν πξνθνξηθφο ιφγνο 

απνηειείηαη απφ κηθξφηεξα ηκήκαηα: θσλήκαηα, ζπιιαβέο, ιέμεηο, θξάζεηο, 

πξνηάζεηο (Chard & Dickson, 1999). Δίλαη κία ηθαλφηεηα κε δηαθνξεηηθά επίπεδα 

θαηάθηεζεο. Ήδε απφ ηελ πξψηε ηάμε ηνπ δεκνηηθνχ ν καζεηήο μεθηλά λα 

εμνηθεηψλεηαη κε ηερληθέο απνθσδηθνπνίεζεο θαη θσδηθνπνίεζεο θαη έπεηηα πξνρσξά 

ζε πην ζχλζεηεο δξαζηεξηφηεηεο. Σα επίπεδα ηεο θσλνινγηθήο επίγλσζεο πνπ 

θαίλεηαη λα ζρεηίδνληαη κε ηελ αλάγλσζε  είλαη: α) ε επίγλσζε ηεο θσλεκηθήο δνκήο 

ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ, β) ε επίγλσζε ηεο ζπιιαβηθήο δνκήο ηνπ πξνθνξηθνχ ιφγνπ 

θαη γ) ε επίγλσζε ηεο δνκήο ηεο γισζζηθήο κνλάδαο (Πφξπνδαο, 2002). 

Κάζε παηδί έρεη δηαθνξεηηθή πνξεία πξνο ηελ θαηάθηεζε ηεο θσλνινγηθήο 

επίγλσζεο. Μάιηζηα, θάπνηα παηδηά ελδέρεηαη λα κελ θαηαθηήζνπλ πνηέ φια ηα 

ζηάδηα ηεο θσλνινγηθήο επίγλσζεο (Adams, 1990). Οη δηαθνξέο απηέο κπνξεί λα 

νθείινληαη είηε ζε γελεηηθνχο είηε ζε πεξηβαιινληηθνχο παξάγνληεο (Pennington, 

1995). Ζ αλεπηπγκέλε θσλνινγηθή επίγλσζε είλαη πξνυπφζεζε πνπ νδεγεί ζηελ 

εθκάζεζε ηεο αλάγλσζεο θαη ηεο γξαθήο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2 

Δλλνηνινγηθόο πξνζδηνξηζκόο ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο 

     H ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ αδπλακία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζπζηεκάησλ λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο λενδεκηνπξγεζείζεο αλάγθεο ηεο 

ζχγρξνλεο πξαγκαηηθφηεηαο, κε απνηέιεζκα κηα κεγάιε κεξίδα καζεηψλ λα 

νδεγείηαη ζηε ζρνιηθή απνηπρία θαη κηα άιιε κεξίδα καζεηψλ λα κε κπνξεί λα 

ιεηηνπξγήζεη επεξγεηηθά θαη λα ζηαζεί θξηηηθά απέλαληη ζηα πξνβιήκαηα ηεο 

πνιπζχλζεηεο θνηλσλίαο ηεο πιεξνθνξίαο θαη ηεο γλψζεο. ΢ηε ζχγρξνλε επνρή ηα 

ζρνιεία είλαη ππνρξεσκέλα λα πξνζαξκνζηνχλ ζηηο λέεο απαηηήζεηο γηα ηζφηεηα, γη’ 

απηφ θαη πξνζαλαηνιίδνληαη ζηε δεκηνπξγία ηάμεσλ κηθηψλ ηθαλνηήησλ. Χζηφζν, γηα 

λα ιεηηνπξγήζεη απηφ ην ζχζηεκα θαη λα απνθέξεη θαξπνχο πξέπεη λα βξεζεί ηξφπνο 

νη εθπαηδεπηηθνί λα αληαπνθξηζνχλ ζηηο απαηηήζεηο ηεο δηαθνξεηηθφηεηαο ησλ 

καζεηψλ (Gamoran & Weinstein, 1995). Οη ηάμεηο κηθηήο ηθαλφηεηαο κπνξνχλ λα 

έρνπλ ηδηαίηεξα ζεηηθά απνηειέζκαηα αλ ε δηδαζθαιία αληαπνθξίλεηαη ζην επίπεδν 

εηνηκφηεηαο, ηα ελδηαθέξνληα θαη ην καζεζηαθφ ηνπο ζηπι, έηζη ψζηε λα 

κεγηζηνπνηνχλ ηηο επθαηξίεο ηνπο γηα αλάπηπμε (McLaughlin & Talbert, 1993).  Ζ 

δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία καο δίλεη ηε δπλαηφηεηα λα θαηαλνήζνπκε φηη πξέπεη 

λα δηδάμνπκε ηνπο καζεηέο κε έλαλ ηξφπν πνπ λα έρεη λφεκα γηα απηνχο (Smit & 

Humpert, 2012).  

     Γηα λα εθαξκφζνπλ νη δάζθαινη ηε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία, πνπ 

πξνυπνζέηεη ηελ ηξνπνπνίεζε ησλ κεζφδσλ θαη ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο κε 

δηδαζθαιίεο πνπ θαιχπηνπλ επξχ θάζκα δηαθνξνπνηήζεσλ (Tomlinson, 2001), 

νθείινπλ λα είλαη επέιηθηνη θαη λα ηεξνχλ ην αλαιπηηθφ πξφγξακκα. Δίλαη κία 

δηαδηθαζία ζχλζεηε πνπ απνηειείηαη απφ δηδαζθαιία ζε νιφθιεξε ηελ ηάμε, ζε 

νκάδεο, αιιά θαη εμαηνκηθεπκέλε. Βαζίδεηαη ζηελ πξνυπφζεζε φηη νη δηδαθηηθέο 

πξνζεγγίζεηο νθείινπλ λα πνηθίινπλ αλάινγα κε ηελ πεξίζηαζε θαη λα 

πξνζαξκφδνληαη ζηε δηαθνξεηηθφηεηα θάζε καζεηή (Hall, 2002). Γηα ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο είλαη πξφθιεζε ε εχξεζε απνηειεζκαηηθνχ ηξφπνπ δηδαζθαιίαο ησλ 

καζεηψλ κε δπζιεμία (Sioned, 2003).  
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Ση πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππόςε θαηά ηε δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία 

Ο ζηφρνο ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζα πξέπεη λα είλαη ε νηθνδφκεζε 

ηεο γλψζεο πνπ ζα επηθέξεη ηε κεγηζηνπνίεζε ηνπ θηλήηξνπ γηα γλσζηηθή θαη 

κεηαγλσζηηθή αλάπηπμε θαη ηηο επηδφζεηο ηνπ θάζε καζεηή (Gagatsis & Koutselini, 

2000). Οη Stradling & Saunders (1993) ππνζηεξίδνπλ φηη ε δηαθνξνπνίεζε πξέπεη λα 

αληηκεησπηζζεί πεξηζζφηεξν σο παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε παξά σο νξγαλσηηθή, αθνχ 

έρεη λα θάλεη κε ηνλ ίδην ηνλ καζεηή. Οπσζδήπνηε, ζα πξέπεη λα πξαγκαηνπνηείηαη 

απφ εμεηδηθεπκέλνπο θαζεγεηέο, εθπαηδεπκέλνπο λα ππνζηεξίδνπλ ηνπο καζεηέο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ δπζθνιίεο (Bell, 2013). 

Ζ δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία είλαη απαξαίηεηε ζε ηάμεηο κηθηήο ηθαλφηεηαο, 

πνπ πεξηιακβάλνπλ αδχλακνπο αιιά θαη ραξηζκαηηθνχο καζεηέο, ψζηε ε δηδαζθαιία 

λα πξνζαξκνζηεί θαη λα αληαπνθξηζεί ζηηο δηαθνξεηηθέο απαηηήζεηο ηνπ θαζελφο 

(Tomlinson, 2001). Ο καζεηήο ζε πεξηβάιινλ δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο 

αληηκεησπίδεηαη σο κνλαδηθφο, αλαγλσξίδνληαη νη πξνζσπηθέο ηνπ δπλαηφηεηεο θαη 

ηνπ πξνζθέξνληαη επθαηξίεο λα αμηνπνηήζεη ηηο δεμηφηεηέο ηνπ κέζσ δηάθνξσλ 

ηερληθψλ αμηνιφγεζεο (Tomlinson & Kalbfleisch, 1998). Ζ εμέιημή ηεο δελ είλαη 

απηφλνκε δηαδηθαζία, αιιά εμαξηάηαη απφ ην πεξηβάιινλ, απφ ηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν ζα αληηδξάζνπλ νη καζεηέο ζηε δηδαζθαιία, αιιά θαη απφ ηελ αληαπφθξηζε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ, ν νπνίνο πξέπεη λα είλαη ζπλεξγάηεο, λα ελζαξξχλεη ηελ αλάιεςε 

επζχλεο θαη ηελ απηφλνκε κάζεζε. Σα ζηνηρεία πνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε 

θαηά ηελ εθαξκνγή δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο είλαη ηα αθφινπζα ηξία: 

 

1. Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηώλ  

Κάζε καζεηήο δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο ηξία ζηνηρεία: ηελ εηνηκφηεηα, ην 

ελδηαθέξνλ θαη ην καζεζηαθφ πξνθίι. Ζ εηνηκόηεηα είλαη ην ζεκείν εηζφδνπ ελφο 

καζεηή ζε κία ζπγθεθξηκέλε δεμηφηεηα, θαη ζχκθσλα κε ηελ ςπρνινγία θαη ηε 

ζχγρξνλε έξεπλα απνηειεί παξάγνληα κάζεζεο. Οη εξγαζίεο πξέπεη λα είλαη ζην 

θαηάιιειν επίπεδν δπζθνιίαο έηζη ψζηε λα είλαη παξσζεηηθέο. Δξγαζίεο πνπ είλαη 

πνιχ εχθνιεο, γίλνληαη αληαξέο ελψ εξγαζίεο πνπ είλαη πνιχ δχζθνιεο πξνθαινχλ 

απνγνήηεπζε. Σν ελδηαθέξνλ, δειαδή ε έιμε, ε πεξηέξγεηα ή αθφκε θαη ην πάζνο ελφο 

καζεηή γηα έλα ζπγθεθξηκέλν ζέκα ή δεμηφηεηα, ζχκθσλα κε ςπρνιφγνπο είλαη ην 
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έλαπζκα γηα κάζεζε θαζψο δεκηνπξγεί εζσηεξηθά θίλεηξα. Σν καζεζηαθό πξνθίι, 

είλαη ν ηξφπνο πνπ ν καζεηήο καζαίλεη θαη εμαξηάηαη απφ ηνλ ηχπν λνεκνζχλεο, ην 

θχιν θαη ην πνιηηηζκηθφ πεξηβάιινλ. Ζ επίδνζε ηνπ καζεηή επεξεάδεηαη απφ πιήζνο 

παξαγφλησλ φπσο νη ήρνη ηνπ πεξηβάιινληνο, ν θσηηζκφο, ν ηξφπνο θαζίζκαηνο, ε 

εζηίαζε ηεο πξνζνρήο, ν ηξφπνο αληίιεςεο, ε ψξα ηεο εκέξαο, νη ζρέζεηο κε ηνπο 

άιινπο θ.ά. 

 

2. Σν αλαιπηηθό πξόγξακκα (Α.Π.) 

Τπάξρνπλ βαζηθά ηξία ζηνηρεία ηνπ Α.Π πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα 

πξνζαξκφζνπλ ζηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηψλ: (α) Σν πεξηερόκελν: ηηο 

πεξηζζφηεξεο θνξέο νη εθπαηδεπηηθνί δηαηεξνχλ ζηαζεξφ ην πεξηερφκελν ηνπ Α.Π. 

αιιά δηαθνξνπνηνχλ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη καζεηέο ην θάλνπλ «θηήκα ηνπο», (β) 

Ζ δηαδηθαζία: κπνξεί λα ηξνπνπνηεζεί αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ καζεηψλ, 

(γ) Σα απνηειέζκαηα: είλαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν νη καζεηέο δείρλνπλ ηη έκαζαλ θαη 

πψο κπνξνχλ λα ην δηεπξχλνπλ πεξηζζφηεξν. 

 

3. Γηδαθηηθέο ζηξαηεγηθέο 

Οη δηδαθηηθέο ζηξαηεγηθέο πξνζαξκφδνληαη αλάινγα κε ηηο πξνηηκήζεηο θαη ηηο 

ηθαλφηεηεο ηνπ θάζε καζεηή. Οξηζκέλνη «αδχλαηνη» καζεηέο ρξεηάδνληαη 

πεξηζζφηεξε ζηήξημε απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ, ελψ έλαο θαιφο καζεηήο κπνξεί λα ράζεη 

θάπνηα καζήκαηα. Σφηε κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ φινη ζηελ ίδηα νκάδα, λα ηνπο 

αλαηεζεί κία βαζηθή εξγαζία θαη λα παξαθνινπζνχληαη ζηελά γηα ηελ πξφνδφ ηνπο.  

 

Γηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζην κάζεκα ηεο Γιώζζαο 

Ζ δηαθνξνπνίεζε ζε κηα ηάμε δεκνηηθνχ ζρνιείνπ ζην κάζεκα ηεο γιψζζαο ζα 

κπνξνχζε λα πάξεη ηηο εμήο κνξθέο (Tomlinson, 1995; Winebrenner, 1992):  

α) Γηαθνξνπνίεζε πεξηερνκέλνπ 

1. Υξήζε αλαγλσζηηθνχ πιηθνχ γηα δηάθνξα επίπεδα αλαγλσζηηθήο ηθαλφηεηαο. 

2. Μεηαθνξά ηνπ γξαπηνχ θεηκέλνπ ζε αθνπζηηθή κνξθή (καγλεηνθψλεζε, 

CD). 

3. Υξήζε θαξηψλ ιεμηινγίνπ ή νξζνγξαθίαο αλάινγα κε ην επίπεδν ησλ 

καζεηψλ. 
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4. Παξνπζίαζε ησλ ελλνηψλ κε αθνπζηηθά θαη κε νπηηθά κέζα.  

β) Δξγαζία κε κηθξέο νκάδεο 

γ) Γηαθνξνπνίεζε δηαδηθαζίαο 

1. Υξήζε δηαβαζκηζκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ. 

2. Γεκηνπξγία θηλήηξσλ. 

3. Γεκηνπξγία απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ εξγαζηψλ πνπ ζα είλαη θνηλέο γηα φιε ηελ 

ηάμε, αιιά θαη αηνκηθψλ εξγαζηψλ καζεηψλ. 

4. Δκπινθή ηεο αθήο γηα φζνπο καζεηέο ην έρνπλ αλάγθε.  

δ) Γηαθνξνπνίεζε ζηα πξντόληα κάζεζεο 

1. Παξνρή επηινγψλ φζνλ αθνξά ηνλ ηξφπν έθθξαζεο ησλ καζεηψλ 

(θνπθινζέαηξν, ζπγγξαθή επηζηνιήο, θαηαζθεπή αθίζαο θ.α.) 

2. Παξνρή δπλαηφηεηαο λα δνπιεχνπλ νη καζεηέο κφλνη ηνπο ή ζε κηθξέο 

νκάδεο. 

3. Δλζάξξπλζε λα θαζνξίζνπλ νη ίδηνη νη καζεηέο ηε κνξθή ησλ πξντφλησλ αλ 

δει. ε εξγαζία ηνπο ζα πεξηέρεη ηα απαηηνχκελα ζηνηρεία.  

ε) Γηαθνξνπνίεζε ζην καζεζηαθό πεξηβάιινλ 

1. Γεκηνπξγία ρψξσλ εληφο ηεο ηάμεο φπνπ νη καζεηέο ζα εξγάδνληαη κφλνη ηνπο  

θαη ρψξνη γηα ζπκκεηνρηθή εξγαζία.  

2. Παξνρή πιηθψλ πνπ αληαλαθινχλ δηάθνξα πνιηηηζκηθά θαη νηθνγελεηαθά 

πεξηβάιινληα. 

3. Παξνρή ζαθψλ νδεγηψλ γηα αλεμάξηεηε εξγαζία πνπ ηαηξηάδεη κε ηηο αηνκηθέο 

αλάγθεο. 

4. Καιιηέξγεηα ζπλεζεηψλ ιήςεο βνήζεηαο απφ άιινπο καζεηέο φηαλ ν 

δάζθαινο είλαη απαζρνιεκέλνο κε άιινπο καζεηέο. 

5. ΢εβαζκφο ζηε δηαθνξεηηθφηεηα θαη ηηο πξνηηκήζεηο ηνπ καζεηή.  

 

Βαζηθέο ζηξαηεγηθέο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζηα γισζζηθά 

καζήκαηα 

Δηνηκόηεηα / Ιθαλόηεηα, πνπ δηαπηζηψλεηαη κε ηηο αζθήζεηο αμηνιφγεζεο. 

Πξνζαξκνγή εξσηήζεσλ, αλάινγα κε ην επίπεδν θαη ηηο ηθαλφηεηεο θάζε καζεηή. 

Σύκπηπμε ηνπ Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο, πνπ ζα πξέπεη λα αθνινπζεί ηηο γλψζεηο θαη 

ηηο δεμηφηεηεο φισλ ησλ καζεηψλ. 
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Γηαβαζκηζκέλεο εξγαζίεο, δηαθνξεηηθήο πνιππινθφηεηαο γηα θάζε καζεηή. 

Δπηηάρπλζε / Δπηβξάδπλζε ηνπ ξπζκνχ κε ηνλ νπνίν πξνρσξεί θάζε καζεηήο ζηελ 

χιε. 

Δπέιηθηε νκαδνπνίεζε ψζηε λα δηαθνξνπνηνχληαη νη νκάδεο θαηά θαηξνχο 

Γηδαζθαιία από ηνπο ζπκκαζεηέο πνπ θαηέρνπλ ζπγθεθξηκέλεο γλψζεηο ή δεμηφηεηεο.  

Μαζεζηαθά πξνθίι πνπ βαζίδνληαη ζε δηεπζεηήζεηο ηνπ πεξηβάιινληνο, ζηνλ ηξφπν 

κάζεζεο (αθνπζηηθφο, νπηηθφο, θηλαηζζεηηθφο ηχπνο) θαη ηα πξνζσπηθά 

ελδηαθέξνληα.  

Αηνκηθό ελδηαθέξνλ, γηα λα αλαθαιχςνπλ νη καζεηέο ηα ζέκαηα πνπ ηνπο 

ελδηαθέξνπλ 

Αλεμάξηεηεο έξεπλεο πνπ εμαζθνχλ ηνπο καζεηέο ζηελ αλεμάξηεηε κάζεζε  

Έξεπλεο κε ηνπο ζπκκαζεηέο, ψζηε λα ππάξρεη ζπλδπαζκφο ηθαλνηήησλ θαη 

ζπλεξγαζία. 

Σηνρεπκέλν δηδαθηηθό πξόγξακκα πνπ ζέηεη εκεξήζηνπο θαη εβδνκαδηαίνπο ζηφρνπο.  

 

Βαζηθέο αξρέο γηα απνηειεζκαηηθή δηαθνξνπνίεζε 

Ο εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα εληάζζεη ηα ζρέδηα εξγαζίαο ζηελ πξάμε κε 

δεκηνπξγηθφ θαη απνηειεζκαηηθφ ηξφπν, ελψ, ζχκθσλα κε ηελ Hall (2002) ζα πξέπεη 

λα εληαρζνχλ ζηνλ δηδαθηηθφ ζρεδηαζκφ θαη νη αθφινπζεο δηδαθηηθέο ηερληθέο: (α) 

ρξήζε ηεο αμηνιφγεζεο, (β) έκθαζε ζηελ θξηηηθή θαη δεκηνπξγηθή ζθέςε, (γ) 

αλάπηπμε καζεκάησλ θαηάιιεισλ γηα καζεηέο δηαθνξεηηθψλ επηπέδσλ θαη ζηφρσλ, 

θαη (δ) παξνρή ηζνξξνπίαο κεηαμχ ηνπ δηδαθηηθνχ θαζήθνληνο θαη ησλ ζηφρσλ πνπ 

επηιέρζεθαλ γηα ηνλ θάζε καζεηή. Ζ ηζνξξνπία πνηθίιεη κεηαμχ ησλ ηάμεσλ αιιά θαη 

ησλ καζεκάησλ κε βάζε θαη ηηο πξνηηκήζεηο ησλ καζεηψλ (Hall, 2002).  

Δπηπξφζζεηα, ζχκθσλα κε ηελ Tomlinson (Corley, 2005) είλαη ζεκαληηθφ λα 

αθνινπζείηαη πνηθηιία δηδαθηηθψλ ηερληθψλ φπσο: 

1. Οξγάλσζε εηδηθψλ ρψξσλ, φπνπ ν θάζε καζεηήο ζα εξγάδεηαη ζε δηάθνξνπο 

ζηφρνπο.  

2.  Σήξεζε  θαηαιφγνπ ππνρξεψζεσλ γηα θάζε καζεηή. 

3.  Οξηζκφο ζηαδηαθψλ δξαζηεξηνηήησλ. 

4. Υξεζηκνπνίεζε ησλ ηχπσλ λνεκνζχλεο ηνπ Gardner έηζη ψζηε νη καζεηέο λα 

κπνξνχλ λα εξεπλήζνπλ έλα ζέκα κέζσ πέληε νδψλ, γηα παξάδεηγκα κέζσ 
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παξνπζίαζεο ηζηνξίαο (αθεγεκαηηθή), ρξήζεο αξηζκψλ (ινγηθνκαζεκαηηθή), εμέηαζε 

θηινζνθίαο θαη ιεμηινγίνπ (ζεκειησηηθή), εζηίαζεο ζε αηζζεηεξηαθά ραξαθηεξηζηηθά 

γλσξίζκαηα (αηζζεηηθή) θαη πξαθηηθή (εκπεηξηθή).  

5. Καηάηκεζε δξαζηεξηνηήησλ ζε κηθξφηεξεο. 

6. Δλζάξξπλζε καζεηψλ γηα εθηέιεζε ηνπ ίδηνπ ζηφρνπ κε δηαθνξεηηθά εξγαιεία. 

7. Υξεζηκνπνίεζε εχθακπηνπ ξπζκνχ. 

8. Δλζάξξπλζε γηα αλεμάξηεηε κειέηε ζεκάησλ πνπ ελδηαθέξνπλ ηνπο καζεηέο.  

9. Υξεζηκνπνίεζε θαθέινπ επηηεπγκάησλ (portfolio) (Corley, 2005).  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 3 

Ση είλαη ε αλαγλσζηηθή θαηαλόεζε 

Μία απφ ηηο πην ζεκαληηθέο δεμηφηεηεο ζηε δσή ηνπ αλζξψπνπ είλαη ε 

αλαγλσζηηθή θαηαλφεζε, ε νπνία θαηαιακβάλεη ζεκαληηθή ζέζε ζηα πξνγξάκκαηα 

ησλ πεξηζζνηέξσλ θξαηψλ. Απηφ νθείιεηαη ζε δηάθνξνπο ιφγνπο: αξρηθά, ε 

θαηαλφεζε είλαη ν θεληξηθφο ζθνπφο ηεο αλάγλσζεο. Γεχηεξνλ, ε αλάγλσζε θαη ε 

θαηαλφεζε είλαη δηαδηθαζίεο ηδηαίηεξα ζχλζεηεο πνπ νηθνδνκνχληαη κέζσ ηεο 

αιιειεπίδξαζεο δηαδηθαζηψλ ζθέςεο θαη αληίιεςεο. Σξίηνλ, ε αλαγλσζηηθή 

θαηαλφεζε ιακβάλεη ρψξα ζε γλσζηηθφ θαη κεηαγλσζηηθφ επίπεδν θαη είλαη 

πξναπαηηνχκελε γηα ηελ νηθνδφκεζε ηεο γλσζηηθήο βάζεο ησλ καζεηψλ ζε φια ηα 

γλσζηηθά πεδία, ζε φιν ην θάζκα ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ φισλ ησλ 

βαζκίδσλ. 

 

Πώο ζπληειείηαη ε αλαγλσζηηθή θαηαλόεζε 

Ζ αλαγλσζηηθή θαηαλφεζε είλαη ην απνηέιεζκα ηεο λνεηηθήο δηεξγαζίαο πνπ 

νλνκάδεηαη λνεκαηηθή πξνζπέιαζε ελφο θεηκέλνπ, ε επηθνηλσλία ηνπ λνήκαηφο ηνπ. 

Καηά ηε δηάξθεηά ηεο ν αλαγλψζηεο δνκεί κία λνεηηθή αλαπαξάζηαζε ηνπ θεηκέλνπ 

ζπλδπάδνληαο φζα γλσξίδεη κε ηηο ηδέεο ηνπ θεηκέλνπ. Δίλαη δηαδηθαζία ζχλζεηε ζε 

γλσζηηθφ θαη κεηαγλσζηηθφ επίπεδν πνπ εκπιέθεη πιήζνο γλσζηηθψλ δηεξγαζηψλ 

νξγαλσκέλσλ κε ηεξαξρηθφ ηξφπν πνπ απνηειείηαη απφ δηαδηθαζίεο ρακεινχ θαη 

πςεινχ επηπέδνπ (Kintsch, 1998). ΢ε γλσζηηθφ επίπεδν ε ηεξαξρία μεθηλά απφ ηε 

ζηηγκή πνπ ν αλαγλψζηεο ειέγρεη ηηο θηλήζεηο ησλ καηηψλ θαη εζηηάδεη ζην θείκελν. 

΢ηε ζπλέρεηα δηαβάδεη ηηο ιέμεηο θαη «κεηαθξάδεη» ηα γξάκκαηα πνπ βιέπεη κπξνζηά 

ηνπ θαη ηα κεηαηξέπεη ζε έλα νξγαλσκέλν ζχλνιν κε λνεκαηηθφ θνξηίν. Έπεηηα, 

πξνζδηνξίδεηαη ε αθξηβήο ζέζε ηεο ιέμεο ζηε γλσζηηθή ηνπ βάζε πξνζπαζψληαο λα 

θαηαλνήζεη ηε ζεκαζία ηεο (Just & Carpenter, 1987), ελψ ζπγρξφλσο γίλεηαη 

πξνζπάζεηα λα πξνζδηνξηζηνχλ θαη νη ζπληαθηηθέο ιεηηνπξγίεο ηεο. ΢ην ζεκείν απηφ 

πεξαηψλνληαη νη δηεξγαζίεο ρακεινχ επηπέδνπ ηεο αλαγλσζηηθήο θαηαλφεζεο θαη ν 

αλαγλψζηεο πεξλά ζηηο ιεγφκελεο δηεξγαζίεο πςεινχ επηπέδνπ (Kintsch, 1998), 

νδεγείηαη ζηε δφκεζε ηεο εηθφλαο ηεο καθξνδνκήο ηνπ θεηκέλνπ.  
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Γεμηόηεηεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ αλαγλσζηηθή θαηαλόεζε 

Ζ απνθσδηθνπνίεζε θαη ε θαηαλφεζε είλαη δεμηφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κεηαμχ 

ηνπο (Gough & Tunmer, 1986), παξ’ φια απηά ππάξρεη έλα ζπλερψο απμαλφκελν 

πιήζνο κειεηψλ πνπ ππνζηεξίδεη ηελ ζηαδηαθή απνζχλδεζε ηεο δεχηεξεο απφ ηελ 

πξψηε, ηάζε πνπ παξαηεξήζεθε φζν κεγάισλαλ ειηθηαθά ηα παηδηά.  

Παξά ηελ απνζχλδεζε ηεο θαηαλφεζεο απφ ηελ απνθσδηθνπνίεζε, θαίλεηαη πσο 

ε πξψηε επεξεάδεηαη απφ ππνθείκελεο δεμηφηεηεο ηεο δεχηεξεο, κία εθ ησλ νπνίσλ 

είλαη ε θσλνινγηθή επίγλσζε. ΢εκαληηθέο δεμηφηεηεο είλαη αθφκα ε νπηηθή 

αλαγλψξηζε γξακκάησλ κε ηε ζπλαθφινπζε γξαθνθσλεκηθή ηαπηνπνίεζε θαη ε 

αλαγλψξηζε ιέμεσλ (Vellutino, Fletcher, Snowling, & Scanlon, 2004), ελψ 

απαηηνχληαη δεμηφηεηεο ζεκαζηνινγηθήο, ζπληαθηηθήο θαη κνξθνινγηθήο αλάιπζεο 

γηα ηε δηαδηθαζία εμαγσγήο λνήκαηνο απφ ην θείκελν (Spedding & Chan, 1993). 

Παξάιιεια, ζεκαληηθφο είλαη ν ξφινο ηεο κλεκνληθήο δεμηφηεηαο ζε φιεο ηεο ηηο 

κνξθέο (πξφζβαζε ζηε βξαρχρξνλε, καθξφρξνλε, ή εξγαδφκελε κλήκε). Ζ 

πξνζπάζεηα θαη ν βαζκφο θαηαλφεζεο επεξεάδεηαη απφ ηε γλσζηηθή βάζε ηνπ 

αλαγλψζηε. Σα λνεηηθά ζρήκαηα πνπ θαηέρεη είλαη ζεκαληηθά θαη επεξεάδνπλ ηη ζα 

κάζεη, πψο ζα θαηαλνήζεη έλα θείκελν είηε ε πιεξνθνξία πνπ παξέρεη είλαη ζπλεπήο 

είηε αζπλεπήο πξνο ηελ πξνεγνχκελε γλψζε ηνπ αηφκνπ (Woloshyn, Paivio, & 

Pressley, 1994). Σέινο, ε επρέξεηα ηεο αλαγλσζηηθήο δεμηφηεηαο παξεκβαίλεη ζηηο 

δηαδηθαζίεο θαηαλφεζεο, κφλν φκσο ζηα πξψηα ρξφληα ησλ αλαγλσζηηθψλ 

πξνζπαζεηψλ ηνπ παηδηνχ. Γχν ζεκαληηθά ζηνηρεία ζπλεηζθνξάο ηεο επρέξεηαο ζηε 

δηαδηθαζία θαηαλφεζεο σο ζχλνιν είλαη ε ζρέζε κεηαμχ ηαρχηεηαο επεμεξγαζίαο ησλ 

ιέμεσλ θαη θαηαλφεζεο, αιιά θαη ν γξήγνξνο ξπζκφο απειεπζέξσζεο ηεο 

βξαρχρξνλεο κλήκεο (Allington, 2004). Καη νη δχν παξάκεηξνη είλαη απαξαίηεηεο, φρη 

φκσο θαη επαξθείο, γηα λα θαηαλνήζεη ν αλαγλψζηεο ην κήλπκα πνπ κεηαθέξεηαη απφ 

ην ζπγγξαθέα ηνπ θεηκέλνπ (De Jong & van der Leij, 2002).  
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Αλαγλσζηηθή θαηαλόεζε θαη δπζιεμία 

Ζ αλαγλσζηηθή θαηαλφεζε ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία παξνπζηάδεη πξνβιήκαηα, 

ηα νπνία επεξεάδνπλ ηελ ηειηθή επίδνζή ηνπο. Σέηνηα πξνβιήκαηα είλαη:  

1. Πξνβιήκαηα ζπγθέληξσζεο ηεο πξνζνρήο.   

2. Πεξηνξηζκνί ζηε κλήκε πνπ επεξεάδνπλ ηελ απνθσδηθνπνίεζε, ηελ αλάθιεζε, ηελ 

επεμεξγαζία λέσλ πιεξνθνξηψλ ζε ζρέζε κε ηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε (Yuill, 

Oakhill, & Parkin, 1989). Ζ βξαρχρξνλε κλήκε ησλ καζεηψλ δελ έρεη πνιχ ρψξν, γη’ 

απηφ ηα ζηνηρεία ησλ γξακκάησλ θαη ησλ ιέμεσλ κέλνπλ γηα ειάρηζην ρξφλν ζε απηή 

(Just & Carpenter, 1987), ελψ ε απνπζία εζσηεξηθήο επαλάιεςεο επηηείλεη ην 

πξφβιεκα.  

3.  Πξνβιήκαηα απνθσδηθνπνίεζεο πνπ νδεγνχλ ζε θφπσζε ή παξαίηεζε. 

4. Γπζθνιίεο ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο αθξηβνχο ζεκαζίαο ηεο ιέμεο εμαηηίαο ησλ 

πξνβιεκάησλ ζηελ απνθσδηθνπνίεζε θαη ηε ιεμηινγηθή πξφζβαζε (Seymour, 1986). 

5. ΢εκαληηθά πξνβιήκαηα γλψζεσλ γηα ηηο ζπληαθηηθέο ιεηηνπξγίεο ησλ ιέμεσλ. Οη 

καζεηέο κε δπζιεμία δπζθνιεχνληαη ζηε ζπληαθηηθή αλάιπζε ησλ θεηκέλσλ (Craig, 

Conner, & Washington, 2003). Μέλνπλ ζπλήζσο ζηελ θπξηνιεθηηθή θαη ζπάληα 

πεξλνχλ ζηελ ζπκπεξαζκαηηθή θαηαλφεζε εμαηηίαο ησλ δπζθνιηψλ ζηελ 

απνθσδηθνπνίεζε ησλ ιέμεσλ θαη ηεο πξνβιεκαηηθήο ζπληαθηηθήο αλάιπζεο 

(Simmons & Singleton, 2000). 

7. Αληηιακβάλνληαη ηελ πξφηαζε ζαλ νινθιεξσκέλν θείκελν γη’ απηφ θαη εμάγνπλ 

αηειή λνήκαηα (Myers, 1978). 

8. Ζ γλσζηηθή ηνπο βάζε είλαη ειιηπήο θαη απνζπαζκαηηθή. Ζ έιιεηςε νξγαλσηηθψλ 

ζηξαηεγηθψλ δπζρεξαίλεη ηελ πξνζπάζεηα ελζσκάησζεο λέσλ πιεξνθνξηψλ ζηελ 

απνζπαζκαηηθή γλσζηηθή βάζε ηνπο (Gough, Hoover, & Peterson, 1996). 

9. Πξφβιεκα ζηελ θαηαλφεζε ησλ ζθνπψλ ηεο αλάγλσζεο. 

10. Πξνβιήκαηα ζηε ρξήζε ζηξαηεγηθψλ (Meece & Holt, 1993). Οη καζεηέο απηνί 

αδπλαηνχλ λα επηιέμνπλ ηε ζσζηή ζηξαηεγηθή πνπ ζα είλαη απνηειεζκαηηθή 

(Μπφηζαο & Παληειηάδνπ, 2003).  

11. Πξνβιήκαηα ζηελ αλαγλψξηζε ησλ ζεκαληηθψλ πιεξνθνξηψλ ζε έλα θείκελν. 

12. Γπζθνιεχνληαη λα αλαγλσξίζνπλ ηε ινγηθή δνκή ηνπ θεηκέλνπ. 



31 

 

13. Γπζθνιεχνληαη λα ζπζρεηίζνπλ ηε λέα πιεξνθνξία πνπ βξέζεθε ζην θείκελν κε 

φ, ηη ήδε γλσξίδνπλ, θαζψο δε κπνξνχλ λα αλαθαιέζνπλ θαη λα ελεξγνπνηήζνπλ ηελ 

πξνεγνχκελε γλψζε ηνπο (Gough, Hoover, & Peterson, 1996).  

14. Γε κπνξνχλ ζην ηέινο ηεο αλάγλσζεο λα εθηηκήζνπλ πφζν θαιά θαηαλφεζαλ ην 

θείκελν πνπ δηάβαζαλ. 

15. Αληηκεησπίδνπλ ζνβαξά πξνβιήκαηα θηλήηξσλ. ΢χκθσλα κε έξεπλεο, ην πξνθίι 

ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία είλαη απηφ ηεο «καζεκέλεο αβνεζεζίαο», αλ θαη ε 

ηεθκεξίσζε απηήο ηεο πξφηαζεο ακθηζβεηείηαη απφ άιιεο έξεπλεο (Burden & 

Burdett, 2005). Σν απηνζπλαίζζεκα είλαη ρακειφ θαη νη ζηφρνη πνπ ζέηνπλ επίζεο 

ρακεινί έηζη ψζηε, αθφκε θαη φηαλ επηηεπρζνχλ, ε γλσζηηθή ηνπο αμία δελ είλαη 

κεγάιε γηα ηνπο ίδηνπο (Peterson, Maier, & Seligman, 1993).  

 

Γηδαζθαιία θαηαλόεζεο θεηκέλνπ ζε καζεηέο κε δπζιεμία 

Ζ αλάγλσζε έρεη σο ζηφρν ηελ θαηάθηεζε ηνπ λνήκαηνο ηνπ θεηκέλνπ. Ζ 

επηηπρία ηεο βαζίδεηαη ζηελ επαξθή θαηαλφεζή ηνπ, θαζψο έλαο ηθαλφο αλαγλψζηεο 

κπνξεί λα θαηαλνεί απηφ πνπ δηαβάδεη θαη δηακνξθψλεη ηηο ζθέςεηο θαη ην λφεκα ηνπ 

θεηκέλνπ. Οη καζεηέο κε δπζιεμία δπζθνιεχνληαη ζηελ θαηαλφεζε ηνπ αλαγλσζηηθνχ 

πιηθνχ, γη’ απηφ ε θαιιηέξγεηα απηήο ηεο δεμηφηεηαο απνηειεί πξσηαξρηθφ δηδαθηηθφ 

ζηφρν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο γηα ηνπο δπζιεμηθνχο καζεηέο. Οη δάζθαινη 

κπνξνχλ κέζα απφ ηε δηδαζθαιία ηεο αλάγλσζεο λα απμήζνπλ ηηο πηζαλφηεηεο 

επηηπρίαο ελφο καζεηή κε δπζιεμία ζηηο ζρνιηθέο ηνπ ππνρξεψζεηο, αθφκε θαη ηεο 

ζπλέρεηαο ησλ ζπνπδψλ ηνπ ζε αλψηεξν επίπεδν (Brante, 2013). 

Έλα παηδί κε δπζιεμία δε ζέιεη απφιπηα δηαθνξεηηθή πξνζέγγηζε, αιιά πην 

πξνζεθηηθή θαη εληαηηθή αληηκεηψπηζε (McPhillips & Shevlin, 2009). Απφ ηε ζηηγκή 

πνπ έρνπκε δηδάμεη φια ηα ζηάδηα ηεο αλάγλσζεο θαη ην παηδί έρεη κάζεη λα δηαβάδεη 

νπνηαδήπνηε ιέμε έρνπκε θηάζεη ζ' έλα πνιχ θξίζηκν ζεκείν. Σν αλαγλσζηηθφ 

πξφγξακκα πνπ ζα αθνινπζεζεί απφ δσ θαη πέξα ζα θαζνξίζεη ζε κεγάιν βαζκφ ηελ 

ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ λα δηαβάδεη κφλν ηνπ είηε ηα καζήκαηά ηνπ είηε εμσζρνιηθά 

βηβιία. Απηή ε παξάκεηξνο ζπρλά δελ αληηκεησπίδεηαη κε πξνζνρή απφ 

εθπαηδεπηηθνχο, γνλείο θαη εηδηθνχο, ίζσο εμαηηίαο ηεο αγσλίαο λα κάζεη ην παηδί 

γξήγνξα λα δηαβάδεη, ε νπνία ηνπο νδεγεί λα μεράζνπλ φηη ε θαηαλφεζε δε ζπλνδεχεη 

απηφκαηα ηελ ηθαλφηεηα απνθσδηθνπνίεζεο ησλ γξαπηψλ ζπκβφισλ. Ζ θαηαλφεζε 
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ηνπ θεηκέλνπ κπνξεί λα θαηαθηεζεί εάλ απφ ηελ αξρή δνζεί ζεκαζία ζηε ζχλδεζε ηεο 

αλάγλσζεο κε ηελ έλλνηα ηεο ιέμεο. Όηαλ αθνχκε έλα παηδί λα δηαβάδεη, πξέπεη λα 

παξαηεξήζνπκε εάλ θάζε θνξά πνπ δηαβάδεη ιάζνο κηα ιέμε, έηζη πνπ λα κελ 

ππάξρεη αληίζηνηρε ιέμε ζηε γιψζζα καο, ζα μαλαπξνζπαζήζεη λα ηε δηαβάζεη 

ζσζηά, ή ζπλερίδεη απιά ηελ πξνζπάζεηα απνθσδηθνπνίεζεο ησλ ζπκβφισλ πνπ έρεη 

κπξνζηά ηνπ. Γη' απηφ φηαλ εμεηάδνπκε έλα παηδί ζηελ αλάγλσζε, δελ καο αξθεί λα 

ζεκεηψζνπκε εάλ έθαλε ιάζε θαη πφζα, αιιά λα θαηαιάβνπκε αλαιπηηθά ην «πψο» 

πξνζέγγηζε ηηο ιέμεηο ή πξνηάζεηο πνπ δφζεθαλ, δειαδή πνηεο ιέμεηο δηάβαζε ιάζνο 

(κήπσο ηηο πνιπζχιιαβεο) θαη πψο ηηο δηάβαζε. 

Πνιινί γνλείο ζεσξνχλ φηη, αθνχ ην παηδί ηνπο θαηαλνεί ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε 

ή ην κάζεκα πνπ ηνπ δηαβάδεη ν γνληφο, ε απφδνζή ηνπ είλαη ρακειφηεξε επεηδή είλαη 

αδηάθνξνο θαη δελ κειεηάεη φζν νη ππφινηπνη καζεηέο. Ο γνλέαο είλαη ζεκαληηθφο 

πφινο απνθσδηθνπνίεζεο ησλ πξνβιεκάησλ ησλ παηδηψλ θαη ζεκαηνδνηεί κε ηε 

ζηάζε ηνπ ηνλ ςπρηζκφ θαη ηελ εμέιημή ηνπ. Πξέπεη λα γίλεη θαηαλνεηφ φηη ε 

θαηαλφεζε είλαη γηα ηνλ εγθέθαιν δηαθνξεηηθή δηεξγαζία απφ ηελ αθνή θαη ηελ 

αλάγλσζε. Τπάξρνπλ πνιινί παξάγνληεο πνπ εκπνδίδνπλ ηελ παξαπάλσ ιεηηνπξγία, 

κεηαμχ ησλ νπνίσλ είλαη: (α) ην αξγφ, ζπιιαβηζηφ θνπξαζηηθφ δηάβαζκα, (β) ε κε 

ηήξεζε ησλ ζεκείσλ ζηίμεο ηελ ψξα πνπ δηαβάδεη, (γ) ε ιαλζαζκέλε αλάγλσζε ησλ 

ιέμεσλ θαη ε έιιεηςε ρξσκαηηζκνχ ηεο θσλήο φηαλ δηαβάδεη. 

Καηά ηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο, ινηπφλ, ν αλαγλψζηεο θηλεηνπνηεί πνιιέο 

απφ ηηο βαζηθέο λνεηηθέο ιεηηνπξγίεο, γη' απηφ θαη κεξηθνί εηδηθνί νξίδνπλ ηελ 

αλάγλσζε σο ηε ζπζηεκαηνπνηεκέλε δηαδηθαζία λνεηηθήο επεμεξγαζίαο ησλ 

πιεξνθνξηψλ ηνπ θεηκέλνπ. ΢ρεδφλ ηαπηίδνπλ, δειαδή, ηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο 

κε ηε δηαδηθαζία ηεο ζθέςεο. Καζψο ε δεμηφηεηα ηεο θαηαλφεζεο πεξηιακβάλεη 

αλψηεξεο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο θαη θξηηηθή ζθέςε, νη καζεηέο δελ θαινχληαη κφλν 

λα θαηαλνήζνπλ ηα θείκελα πνπ δηαβάδνπλ, αιιά λα δηαηππψζνπλ ππνζέζεηο, λα 

εξκελεχζνπλ θαη λα αμηνινγήζνπλ ηηο ηδέεο πνπ αλαπηχζζνληαη ζε απηά. Άξα, νη 

καζεηέο γίλνληαη ελεξγεηηθνί αλαγλψζηεο, ρξεζηκνπνηψληαο πνηθίιεο γλσζηηθέο 

ζηξαηεγηθέο.  

Δηδηθφηεξα, ε θαηαλφεζε είλαη κία ελεξγεηηθή δηαδηθαζία δηακφξθσζεο 

ππνζέζεσλ ή γλσζηηθψλ ζρεκάησλ. Οη ςπρνπαηδαγσγνί ηεο γλσζηηθήο ςπρνινγίαο 

ηνλίδνπλ ηε ζεκαζία πνπ έρεη γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ θεηκέλνπ ε πξνεγνχκελε γλψζε 
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ηνπ αλαγλψζηε. Σν λφεκα δελ αληιείηαη κφλν κέζα απφ ηηο γξακκέο ηνπ θεηκέλνπ, 

αιιά νηθνδνκείηαη απφ ηε ζχλζεζε ησλ άκεζα δηαηππσκέλσλ θαη έκκεζα 

ππνλννχκελσλ ζηνηρείσλ ηνπ θεηκέλνπ κε ηελ πξνεγνχκελε γλψζε ηνπ αλαγλψζηε. 

Πξφθεηηαη γηα ηελ αιιειεπίδξαζε αλάκεζα ζε λέεο πιεξνθνξίεο θαη ζε 

πξνυπάξρνπζα γλψζε. Έηζη, ν αλαγλψζηεο ρξεζηκνπνηεί ηα ππάξρνληα γλσζηηθά 

ζρήκαηα θαη παξάιιεια δηακνξθψλεη λέα ζρήκαηα, πνπ ζπλδπάδνπλ παιηέο 

πιεξνθνξίεο κε ην λέν πιηθφ, επηβεβαηψλεη ή δηαςεχδεη ηηο ππνζέζεηο θαη πξνζδνθίεο 

ηνπ ζε ζρέζε κε ηε λνεκαηηθή εμέιημε ηνπ θεηκέλνπ. Πην αλαιπηηθά, ε θαηαλφεζε 

θεηκέλνπ πεξηιακβάλεη:  

1. Αλάπηπμε ιεμηινγίνπ 

2. Κπξηνιεθηηθή θαηαλφεζε 

3. Δξκελεπηηθή θαηαλφεζε  

4. Κξηηηθή θαηαλφεζε  

5. Αληαλάθιαζε-απνηίκεζε  

 

΢ηξαηεγηθέο γηα ηελ αλάπηπμε θαη θαηαλόεζε ιεμηινγίνπ  

Ζ θαηαλφεζε θαη εθκάζεζε λέσλ θαη δχζθνισλ ιέμεσλ είλαη κία δηαδηθαζία 

απαηηεηηθή, θαζψο ην ελλνηνινγηθφ ζχζηεκα ηνπ παηδηνχ είλαη ήδε πεξηνξηζκέλν. 

Σερληθέο πνπ εκπεηξηθά θαίλεηαη πσο βνεζνχλ ζε απηή ηελ θαηεχζπλζε είλαη ε 

εξκελεία λέσλ ιέμεσλ κε εθκάζεζε παξάγσγσλ θαη ζχλζεησλ, ζπλσλχκσλ θαη 

αληηζέησλ, πξνζέζεσλ θαη πξνζθεκάησλ, ρξήζε ιεμηθνχ θαη θαξηειψλ, αιιά θαη 

θαηάιιεισλ παηρληδηψλ πνπ θάλνπλ πην επράξηζηε ηε δηαδηθαζία. Ο εθπαηδεπηηθφο 

ζπδεηά κε ηνπο καζεηέο ην ηδηαίηεξν λφεκα κηαο θαηλνχξγηαο ιέμεο, ψζηε λα 

απνθεχγνληαη νη γεληθεχζεηο ζηε ρξήζε ηεο ιέμεο. Γε κέλεη κφλν ζηελ θπξηνιεθηηθή 

ζεκαζία ηεο ιέμεο, αιιά πξνρσξά ζηηο πνιιαπιέο ζεκαζίεο ηεο. Γηδάζθεη εθείλεο ηηο 

ιέμεηο πνπ είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθέο γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ θεηκέλνπ. Ζ ρξήζε 

ζπλσλχκσλ βνεζά ζην λα γίλεη πην ζαθέο ην λφεκα κίαο ιέμεο, ην ίδην θαη ε ζχλδεζε 

κε ηελ πξνυπάξρνπζα γλψζε θαη ηηο εκπεηξίεο ηνπ καζεηή. 
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΢ηξαηεγηθέο γηα ηελ θαηαλόεζε ηνπ θεηκέλνπ  

Έρνπλ πξνηαζεί πνιιέο ηερληθέο θαη ζηξαηεγηθέο λνεκαηηθήο πξνζέγγηζεο ηνπ 

γξαπηνχ ιφγνπ. ΢ην έλα άθξν είλαη ε κπηρεβηνξηζηηθή πξνζέγγηζε πνπ δηδάζθεη 

δεμηφηεηεο θαη ζηξαηεγηθέο λνεκαηηθήο πξνζέγγηζεο κε άκεζν ηξφπν, ελψ ζην άιινη 

βξίζθνληαη νη πξνζεγγίζεηο πνπ δεκηνπξγήζεθαλ απφ ηα ζπκπεξάζκαηα ηεο 

θνηλσληνγισζζνινγίαο θαη ηεο γλσζηηθήο ςπρνινγίαο, πνπ δηδάζθνπλ φηη ε 

θαηαλφεζε θαη ε κάζεζε είλαη ελεξγεηηθέο δηαδηθαζίεο νη νπνίεο θαζνξίδνληαη απφ 

ηηο γλσζηηθέο δνκέο ηνπ αηφκνπ, ηα ζηνηρεία ηνπ θεηκέλνπ θαη ην πιαίζην 

επηθνηλσλίαο.  

Οη εξεπλεηέο ρξεζηκνπνηνχλ ηηο επηδφζεηο νκάδσλ θαλνληθψλ αλαγλσζηψλ σο 

βάζε ζχγθξηζεο κε ηηο εθηηκψκελεο ζπλαθείο βειηηψζεηο καζεηψλ κε δπζιεμία. Οη 

θχξηνη ηξφπνη ελδπλάκσζεο ηεο θαηαλφεζεο, θαηά ηνπο Oakhill θαη Yuill (1991) είλαη 

ηξεηο:  

Ο πξψηνο αθνξά δηάθνξεο πξνζζήθεο ή αιιαγέο πνπ κπνξνχλ λα γίλνπλ ζ' έλα 

θείκελν πξνθείκελνπ λα βειηησζεί ν βαζκφο θαηαλφεζεο θαη απνκλεκφλεπζήο ηνπ εθ 

κέξνπο ηνπ αλαγλψζηε. Οη αιιαγέο απηέο δελ απαηηνχλ ελεξγεηηθή πξνζπάζεηα απφ 

ηνλ αλαγλψζηε. ΢πκπεξηιακβάλνληαη εηθφλεο, ηίηινη, ελλνηνινγηθνί ράξηεο, 

πεξηιήςεηο θεηκέλνπ, αιιά θαη αιιαγέο πνπ απνβιέπνπλ ζηε βειηίσζε ηεο 

νξγαλσηηθήο δνκήο θαη ζπλνρήο ηνπ θεηκέλνπ. Ο δεχηεξνο ηξφπνο πξνυπνζέηεη ηελ 

ελεξγφ ζπκκεηνρή ηνπ αλαγλψζηε πξνθεηκέλνπ λα δηεπθνιπλζεί ε θαηαλφεζε ελφο 

θεηκέλνπ. Πξηλ, ζηε δηάξθεηα ή κεηά ηελ αλάγλσζε, ν καζεηήο πηνζεηεί 

ζπκπεξηθνξέο φπσο ε ππνγξάκκηζε θξάζεσλ, ε ιήςε ζεκεηψζεσλ, ε πεξίιεςε. Ζ 

ηξίηε νκάδα κέζσλ βειηίσζεο ηνπ βαζκνχ θαηαλφεζεο ελφο θεηκέλνπ πξνυπνζέηεη 

επίζεο ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή ηνπ αλαγλψζηε, πνπ εθαξκφδεη ιεηηνπξγηθέο 

ζηξαηεγηθέο θαηά ηελ αλάγλσζε. ΢θέθηεηαη ην πεξηερφκελν, ην ζπλδέεη κε φ, ηη 

γλσξίδεη. Οη δχν απηνί ηξφπνη εδξάδνληαη ζηελ πνηφηεηα ηνπ λνπ ηνπ αλαγλψζηε θαη 

φρη ζε εμσηεξηθά κέζα.  

     Σν παηδί κε ρακειέο επηδφζεηο ζηελ θαηαλφεζε θεηκέλνπ κπνξεί λα πξνβαίλεη ζε 

ζπλαθείο εθηηκήζεηο απφ νξηζκέλεο εηδηθέο «ιέμεηο- θιεηδηά» ηνπ θεηκέλνπ θαη λα 

ρξεζηκνπνηεί ηηο απνθηεκέλεο γλψζεηο ηνπ πξνθεηκέλνπ λα ην εξκελεχζεη. Δίλαη 

απαξαίηεηε ε ελζάξξπλζε απηψλ ησλ καζεηψλ λα αληινχλ πιεξνθνξίεο απφ ην 
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θείκελν, γηα παξάδεηγκα κέζσ ηεο επηινγήο εηθφλσλ ή πεξηιήςεσλ πνπ 

εκπεξηθιείνπλ ηηο πιεξνθνξίεο ηνπ θεηκέλνπ ή ηεο ζπδήηεζεο κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ.  

΢ε άιιεο κειέηεο έρεη δηεξεπλεζεί ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο κεζφδνπ πνπ 

βαζίδεηαη ζηε ινγηθή λα δεηείηαη απφ ηα παηδηά λα ζπλζέηνπλ ηηο δηθέο ηνπο 

εξσηήζεηο γηα ην πεξηερφκελν θεηκέλνπ πξνθεηκέλνπ λα δηεπθνιχλνληαη ζηελ 

θαηαλφεζε ηνπ. Γελ έρνπλ επηβεβαησζεί ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα ηεο κεζφδνπ. 

Δθηηκάηαη φηη απηφ πνπ ρξεηάδεηαη είλαη ε ζχλζεζε αλάκηθησλ εξσηήζεσλ εθ κέξνπο 

ηνπ παηδηνχ πνπ λ' απαηηνχλ απαληήζεηο ζε δηάθνξα επίπεδα, φπσο ε θπξηνιεθηηθή 

ζεκαζία ιέμεσλ, ε ζπλαγσγή ζπκπεξαζκάησλ θαη ε εξκελεία ή ε αμηνιφγεζε ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ελφο θεηκέλνπ. Έρεη απνδεηρζεί επίζεο φηη ε άζθεζε παηδηψλ ειηθίαο 8 

ρξφλσλ ζηε ζχλζεζε εξσηήζεσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηε δηδαζθαιία γηα ην πψο λα 

ρξεζηκνπνηνχλ παξφκνηεο δεμηφηεηεο ζηελ αλάγλσζε ζχληνκσλ ηζηνξηψλ ζπκβάιιεη 

ζηε βειηίσζε ηεο θαηαλφεζήο ηνπο (Cohen, 1983).  

Δπνκέλσο, ε εθαξκνγή ζρεηηθά απιψλ κεζφδσλ είλαη δπλαηφ λα επαπμήζεη ηε 

δνκηθή πξνζέγγηζε ελφο θεηκέλνπ θαη λα ελδπλακψζεη ηελ θαηαλφεζή ηνπ. Δίλαη 

απαξαίηεην ν καζεηήο λα έρεη πξνυπάξρνπζα ζπλαθή γλψζε γηα λα πξνβαίλεη ζε 

ζπλεθηηκήζεηο θαη επεμεξγαζία, αλ θαη ζπρλά θαίλεηαη φηη, παξά ηελ πξνυπάξρνπζα 

γλψζε, ν αλαγλψζηεο δελ κπνξεί λα ηε ρξεζηκνπνηήζεη απνηειεζκαηηθά, γη’ απηφ θαη 

πξέπεη λα δηδαρζεί ζηξαηεγηθέο νξγάλσζεο θαη αλάθιεζεο πιεξνθνξηψλ απφ ην 

κλεκνληθφ πεδίν.  

Σα παηδηά κε δπζιεμία ζπρλά δελ είλαη ζε ζέζε λα παξαπέκπνπλ ζε 

ζπζρεηηδφκελεο ή κε πεξηνρέο γλψζεο, δε κπνξνχλ λα γεληθεχνπλ, λα έρνπλ ζηαζεξά 

ζπζηήκαηα αλαθνξάο, λα θαηαλννχλ ζρεηηδφκελνπο παξάγνληεο ζηελ επίιπζε ελφο 

πξνβιήκαηνο ή λα ζπζρεηίδνπλ πιεξνθνξίεο. Απηέο νη δεμηφηεηεο κπνξνχλ λα 

δηδαρζνχλ ζε νκαδηθή βάζε αξρηθά θαη ζε εμαηνκηθεπκέλν επίπεδν αξγφηεξα αλ 

ρξεηαζηεί. Σν παηδί πξέπεη λα γλσξίδεη ηη πξέπεη λα αληιήζεη απφ ην θείκελν ψζηε λα 

ην θαηαλνήζεη. ΢ε θακία πεξίπησζε δελ ππάξρεη ε απφιπηε ιχζε ή ζηξαηεγηθή γηα ην 

πξφβιεκα, αθνχ ε απνηειεζκαηηθφηεηα εμαξηάηαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ην είδνο θαη 

ηε ρξνληθή ηεο δηάξθεηα, ελψ θάπνηεο κέζνδνη είλαη πην πξαθηηθέο ζε ζρέζε κε άιιεο.  

Οη Oakhill θαη Τuill (1991) αλαθέξνπλ φηη νη πεξηζζφηεξεο κέζνδνη γηα ηε 

βειηίσζε ηεο θαηαλφεζεο θεηκέλνπ βαζίδνληαη ζηελ ππφζεζε φηη ηα παηδηά κε 

ρακειή επίδνζε ζηελ αλάγλσζε κπνξνχλ λα επσθειεζνχλ απφ ηε δηαδηθαζία 
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ζηξαηεγηθψλ πνπ νη ππφινηπνη αλαγλψζηεο ρξεζηκνπνηνχλ κε θπζηθφ ηξφπν. ΢ε 

νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο, σζηφζν, ηα παηδηά απηά δελ απνθηνχλ απηέο ηηο δεμηφηεηεο. 

Δπίζεο, ε άζθεζε ζε ζηξαηεγηθέο θαηαλφεζεο πξέπεη λα γίλεηαη ζηνλ θαηάιιειν 

ρξφλν θαη φρη πνιχ λσξίο γηα ην παηδί. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 4 

Μεζνδνινγία  

Σν γεληθφηεξν κεζνδνινγηθφ πιαίζην ηεο έξεπλαο βαζίζηεθε ζηελ θξηηηθή 

ζεσξία. Αληηθείκελν κειέηεο ησλ θξηηηθψλ εξεπλεηψλ απνηεινχλ ζπλήζσο νη 

κεηνλφηεηεο. Παξφιν πνπ νη εξεπλεηέο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηνπο εαπηνχο ηνπο σο 

«θξηηηθνχο» ζπρλά έρνπλ νληνινγηθέο θαη επηζηεκνινγηθέο ππνζέζεηο νη νπνίεο 

ζπλάδνπλ κε εθείλεο ησλ εξκελεπηηθψλ εξεπλεηψλ, σζηφζν, νη βαζηθέο ηνπο 

δηαθνξέο εληνπίδνληαη ζηνπο ζηφρνπο ηεο έξεπλαο.  

Οη θξηηηθνί εξεπλεηέο ππνζηεξίδνπλ φηη δελ κπνξεί λα ππάξμεη ε έλλνηα ηεο 

ακεξνιεςίαο θαηά ηε δηεμαγσγή κηαο έξεπλαο, θαζψο ε πξνζσπηθή άπνςε πάληνηε 

θάλεη ηελ εκθάληζή ηεο. Γηα ην ιφγν απηφ, ε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζείηαη απφ ηνπο 

ίδηνπο δελ πεξηιακβάλεη απιή απεηθφληζε ηνπ ζέκαηνο αιιά ελδπλάκσζε θαη 

ππνζηήξημε ησλ ζπκκεηερφλησλ κέζα απφ ηελ πξνζσπηθή επηινγή ησλ ηδίσλ. 

     Ζ θξηηηθή ζεσξία αλέθαζελ βαζηδφηαλ ζε πνηνηηθά δεδνκέλα. Χζηφζν, ην 

ηειεπηαίν δηάζηεκα θαίλεηαη φηη θαιιηεξγείηαη ε ππνζηήξημε ελφο κεηθηνχ κνληέινπ, 

δειαδή, ν ζπλδπαζκφο ηφζν πνηνηηθψλ φζν θαη πνζνηηθψλ δεδνκέλσλ, κε απψηεξν 

ζθνπφ ηελ θαιχηεξε θαη πην νινθιεξσκέλε απνηχπσζε θαη κειέηε ησλ δηαθφξσλ 

θνηλσληθνπνιηηηθψλ θαηλνκέλσλ (Αβξακίδεο &  Καιχβα, 2006). 

Δηδηθφηεξα, ζηηο πεξηπηψζεηο κειεηψλ ζρεηηθέο κε ηηο εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο, αληίζηνηρα κε ηελ παξνχζα εξγαζία, ε χπαξμε κφλν πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ 

ζπρλά νδεγνχζε ηνπο εξεπλεηέο ζηελ ακθηζβήηεζε ησλ απνηειεζκάησλ. Γηα ην ιφγν 

απηφ, μεθίλεζε ε πξνζζήθε θαη πνζνηηθψλ δεδνκέλσλ ζηηο δηαδηθαζίεο, γεγνλφο πνπ 

είρε ζαλ απνηέιεζκα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο φπνηαο αδπλακίαο παξνπζίαδαλ νη 

πξνεγνχκελεο κειέηεο.  

Απφ πιεπξάο ησλ ζπγγξαθέσλ απηήο ηεο ζεσξίαο γίλνληαη δηαξθψο πξνζπάζεηεο, 

ζπγθεθξηκέλα ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθήο αγσγήο, γηα θαηεγνξηνπνίεζε  ησλ ζρεηηθψλ 

εξεπλψλ. ΢χκθσλα κε ηνλ Skidmore, ε πηνζέηεζε ελφο ζεσξεηηθνχ κνληέινπ πνπ 

ζπκπεξηιακβάλεη «ςπρνηαηξηθφ», «θνηλσληθφ» θαη «νξγαλσηηθφ» πιαίζην, έρεη ζαλ 

απνηέιεζκα ηελ αλαγσγή ζχλζεησλ θαηλνκέλσλ ζε έλαλ παξάγνληα θαη γη’ απηφ 

αλαδεηθλχεηαη ηειεπηαίσο ζηνλ ηνκέα ηεο εηδηθήο αγσγήο.  
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Αληίζεηα απφ ηνλ Skidmore, ν Bailey επηιέγεη λα αθήζεη εθηφο ην «ςπρνηαηξηθφ» 

πιαίζην, ελψ αξγφηεξα ν Skrtic πξνηείλεη ηελ χπαξμε ησλ αθφινπζσλ ηεζζάξσλ 

παξαδεηγκάησλ: ην ξηδηθφ αλζξσπηζηηθφ, ην ξηδηθφ δνκηθφ, ην εξκελεπηηθφ θαη ην 

ιεηηνπξγηθφ. Σν κνληέιν πνπ θπξηάξρεζε ηειηθά ζηελ πιεηνςεθία ησλ κειεηψλ ήηαλ 

ηνπ Lewis, ν νπνίνο ππνζηήξημε ην νιηθφ/θνλζηξνπμηνληζηηθφ. Πξέπεη λα ζεκεησζεί 

φηη εθηφο ησλ πξναλαθεξζέλησλ, ππήξμαλ θαη άιιεο ζεσξίεο αιιά σζηφζν 

επηιέρζεθε λα γίλεη επηινγή ησλ πην βαζηθψλ. 

Δηδηθφηεξα γηα ηελ πεξίπησζε ηεο εηδηθήο αγσγήο, ε έξεπλα πξνεξρφηαλ θπξίσο 

απφ ςπρνινγηθέο θαηεπζχλζεηο νη νπνίεο ιεηηνπξγνχζαλ θαηά βάζε κέζα απφ ηε 

ζεηηθηζηηθή πξνζέγγηζε. Παξφια απηά, ε εθαξκνγή ηνπ ζεηηθηζηηθνχ παξαδείγκαηνο 

ζηελ εηδηθή αγσγή παξνπζηάδεη δηαθφξσλ εηδψλ πξνβιήκαηα. Βαζηθφηεξν απηψλ ησλ 

πξνβιεκάησλ απνηειεί ην δήηεκα ηεο νκαδνπνίεζεο. Καηά ηελ κειέηε ελφο ζέκαηνο 

κηαο νκάδαο παηδηψλ είλαη αλαπφθεπθηε ε νκαδνπνίεζε ησλ θνηλψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ θαη άξα ε κέζνδνο θαηαιήγεη λα είλαη αλαγσγηθή θαη 

απινπζηεπηηθή. Καηά απηφλ ηνλ ηξφπν δε δίδεηαη ε απαξαίηεηε πξνζνρή ζηηο 

επηκέξνπο πεξηπηψζεηο νη νπνίεο νπζηαζηηθά ρξήδνπλ κεκνλσκέλεο κειέηεο θαη άξα 

ην απνηέιεζκα δελ είλαη ην βέιηηζην δπλαηφ. 

Δπηπιένλ, δεδνκέλνπ φηη ε ζεηηθηζηηθή πξνζέγγηζε βαζίδεηαη ζην ςπρνηαηξηθφ 

παξάδεηγκα, ε φπνηα δηαθνξεηηθή ή θαη αλάξκνζηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζε κία κειέηε, εθιακβάλεηαη κφλν σο κία ςπρνγελήο δηαηαξαρή, 

αγλνψληαο ηνπο παξάγνληεο πνπ νδήγεζαλ ζε απηή.  

Αληίζηνηρα βέβαηα είλαη θαη ηα ζέκαηα πνπ αληηκεησπίδνληαη ζηελ πεξίπησζε ηνπ 

εξκελεπηηθνχ κνληέινπ ην νπνίν έξρεηαη ζε αληίζεζε κε ην ζεηηθηζκφ. Ο 

εξκελεπηηθφο εξεπλεηήο πξνζπαζεί λα εληνπίζεη ην πξφβιεκα ζε κία εζσηεξηθή 

πάζεζε ηνπ αηφκνπ, θαζψο δε ζεσξεί πσο νη «εηδηθέο αλάγθεο» είλαη θάηη ην 

ακεηάβιεην γηα ηα άηνκα. Πξνζπαζεί δειαδή λα εληνπίζεη ηελ πεγή ηνπ θαθνχ θαη 

λα βξεη κία ιχζε. Σν εξκελεπηηθφ παξάδεηγκα έρεη ζπκβάιιεη αξθεηά ζηελ βειηίσζε 

ησλ εξεπλψλ ζρεηηθά κε ηελ εηδηθή αγσγή, κηαο θαη νδήγεζε ηνπο εξεπλεηέο ζηε 

ρξήζε πνηνηηθψλ κεζφδσλ γηα ηελ θαιχηεξα θαηαλφεζε ησλ αιιειεπηδξάζεσλ ζηελ 

εηδηθή αγσγή.  

Χζηφζν, ην θξηηηθφ παξάδεηγκα, φπσο πξναλαθέξζεθε, έρεη ραξαθηεξηζηεί απφ 

ηνπο εξεπλεηέο σο ην θαηαιιειφηεξν γηα ηηο έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ εηδηθή αγσγή 
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κηαο θαη ζηεξίδεηαη ζηελ ακνηβαηφηεηα θαη ηελ ελδπλάκσζε, εζηηάδνληαο ζηνπο 

ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο αλαπαξάγνληαη νη ππάξρνπζεο θαηαπηεζηηθέο δνκέο. Καηά 

ηνλ ηξφπν απηφ, ε έξεπλα επηθέξεη θνηλσληθή αιιαγή θαζψο βνεζάεη ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο λα αλαιάβνπλ δξάζε. Παξάιιεια, βνεζάεη θαη ζηελ ελίζρπζε ηεο 

ρξήζεο πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ απφ ηνπο εξεπλεηέο, ζπλδπάδνληαο παιαηφηεξεο θαη 

λεφηεξεο απφςεηο εξεπλεηψλ.  

Απηφ πνπ ζα πξέπεη λα ηνληζηεί πάλησο ζε θάζε πεξίπησζε έξεπλαο, είλαη ε 

δηαηήξεζε ηνπ εξεπλεηηθνχ πινπξαιηζκνχ. Μφλν κέζα απφ ηε δηαηήξεζε ηνπ 

ηειεπηαίνπ είλαη δπλαηφλ λα ζεκεησζεί πξφνδνο ζην θνκκάηη ηεο έξεπλαο ζρεηηθά κε 

ηελ εηδηθή αγσγή (Αβξακίδεο & Καιχβα, 2006). 

 

Μεζνδνινγία έξεπλαο 

     Ζ κεζνδνινγία είλαη κεηθηή θαη απνηειείηαη απφ πνηνηηθά θαη πνζνηηθά δεδνκέλα. 

Ζ νκάδα ζηφρνπ απνηειείηαη απφ έλα καζεηή κε δπζιεμία θαη ελήιηθεο πνπ έξρνληαη 

ζε επαθή καδί ηνπ. Σα  πνηνηηθά δεδνκέλα έρνπλ ζπιιερζεί κέζσ ηεο κεζνδνινγίαο 

ηεο παξαηήξεζεο (ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε, απηνπαξαηήξεζε θαη 

εηεξνπαξαηήξεζε). Ο ηξφπνο θαη ρξφλνο απαζρφιεζεο ηεο νκάδαο ζηφρνπ 

ηαπηνπνηείηαη κε ηελ πξαθηηθή άζθεζε θαη ηελ κειέηε πεξίπησζεο καζεηή κε 

δπζιεμία κε ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε γηα 180 ψξεο (απφ 22 Οθησβξίνπ 2013 έσο 11 

Απξηιίνπ 2014, 2 θνξέο ηελ εβδνκάδα απφ 5 ψξεο θάζε θνξά) (Αβξακίδεο & 

Καιχβα, 2006). Σα εξγαιεία γηα ηηο παξαηεξήζεηο απνηεινχληαη απφ ηελ εκπεηξηθή 

παξαηήξεζε ηνπ καζεηή, ηνπο πίλαθεο ηεο άηππεο παηδαγσγηθήο αμηνιφγεζεο-ΛΔΒΓ 

(Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθψλ Γεμηνηήησλ), ην ΠΑΠΔΑ (Πιαίζην Αλαιπηηθνχ 

Πξνγξάκκαηνο Δηδηθήο Αγσγήο) (Παηδαγσγηθφ Ηλζηηηνχην-ΤΠΔΠΘ, Δπικ. Γ΄ 

Γξνζηλνχ, 2009), ηηο παξαηεξήζεηο γηα ηηο γεληθέο θαη ηηο εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο αιιά θαη ηνπο δηδαθηηθνχο ζηφρνπο (εηήζην, κεληαίν, εβδνκαδηαίν, 

εκεξήζην δηδαθηηθφ πξφγξακκα) (Υξεζηάθεο, 2011). 

     Αθφκε έρνπλ ζπκπεξηιεθζεί δχν ζπλεληεχμεηο δηάξθεηαο 10 ιεπηψλ πεξίπνπ απφ 

ηνπο εκπιεθφκελνπο ελήιηθεο κε ην ζπγθεθξηκέλν καζεηή, κε έκθαζε ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ εηδηθήο αγσγήο, βαζηζκέλε ζε ζπγθεθξηκέλνπο ζεκαηηθνχο άμνλεο 

ζρεηηθά κε ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ κε ηελ έληαμε ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα 

θαη ηε δηδαζθαιία  ησλ δηαθνξνπνηεκέλσλ γισζζηθψλ δεμηνηήησλ  
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      Σα  πνζνηηθά δεδνκέλα έρνπλ ζπιιερζεί κέζσ αλαιχζεσλ ιαζψλ ησλ θεηκέλσλ 

(θνηλσληθέο ηζηνξίεο) καζεηψλ κε θαη ρσξίο δπζιεμία ζηελ ίδηα ηάμε Σν δείγκα 

απνηειείηαη απφ παηδηά πνπ θνηηνχλ ζηελ ίδηα ηάμε (ηα 3 ηκήκαηα ηνπ ζρνιείνπ: 48 

παηδηά) θαη ελήιηθεο (51 εθπαηδεπηηθνί θαη γνλείο). Σν εξσηεκαηνιφγην ησλ καζεηψλ 

απνηειείηαη απφ 6 θσηνγξαθίεο πνπ νπηηθνπνηνχλ κέξνο απφ ην λφεκα ηεο 

θνηλσληθήο ηζηνξίαο θαη δηεπθνιχλνπλ ηελ θαηαλφεζε ηεο. Απφ θάησ ηίζεληαη 4 

εξσηήζεηο θαη νη απαληήζεηο κε πνιιαπιή επηινγή κε ιεπηέο λνεκαηηθέο 

δηαθνξνπνηήζεηο. Μηα 5ε εξψηεζε δεηά λα ζεκεηψζνπλ ηελ απάληεζε κε αξηζκφ 

ζηελ θιίκαθα LIKERT (1-5). Σν εξσηεκαηνιφγην ησλ ελειίθσλ (εθπαηδεπηηθψλ θαη 

γνλέσλ) απνηειείηαη απφ 15 εξσηήζεηο LIKERT  βαζηζκέλεο ζηηο ππνζέζεηο. 

     Πην αλαιπηηθά: γηα ηηο αλάγθεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο, ηα δεδνκέλα 

αληιήζεθαλ απφ ηέζζεξηο δηαθνξεηηθέο πεγέο. Έλα κεγάιν ηκήκα ηεο εξγαζίαο 

βαζίζηεθε ζηε ζχγθξηζε ησλ απαληήζεσλ ελφο καζεηή κε δπζιεμία, κε ην αληίζηνηρν 

ζχλνιν ησλ απαληήζεσλ πνπ δφζεθαλ απφ έλα δείγκα 48 καζεηψλ. Όινη νη καζεηέο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ ππφ παξαηήξεζε καζεηή κε δπζιεμία, νη νπνίνη θαη 

θνηηνχλ ζηελ ίδηα ηάμε, θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ ζε έλα ζχλνιν εξσηήζεσλ 

βαζηζκέλσλ ζε έλα ζπγθεθξηκέλν θείκελν. ΢εκεηψλεηαη επίζεο φηη, νη καζεηέο 

πξνέξρνληαη απφ ηξία δηαθνξεηηθά ηκήκαηα ηνπ ηδίνπ ζρνιείνπ.  

     Οη καζεηέο παξαθνινχζεζαλ έλα ζχλνιν έμη θσηνγξαθηψλ νη νπνίεο 

νπηηθνπνηνχλ ην λφεκα κηαο θνηλσληθήο ηζηνξίαο, έηζη ψζηε λα γίλεη πην εχθνιε ε 

θαηαλφεζή ηεο. ΢ηε ζπλέρεηα, θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ ζε 4 εξσηήζεηο πνιιαπιήο 

επηινγήο κε ιεπηέο λνεκαηηθέο δηαθνξνπνηήζεηο, θαζψο επίζεο θαη ζε κία πέκπηε 

εξψηεζε ε νπνία αθνινπζνχζε ηελ πεληαβάζκηα θιίκαθα Likert, αλαθνξηθά κε ην 

πφζν ηνπο άξεζε ην θείκελν πνπ δηάβαζαλ. 

     Ο καζεηήο κε δπζιεμία σζηφζν, θιήζεθε λα δηαβάζεη έλα ζχλνιν πέληε θεηκέλσλ, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ πξνεγνχκελνπ, κε ζθνπφ ηελ αμηνιφγεζε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο παξέκβαζεο. Με άιια ιφγηα, ζθνπφο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

αλαγλψζεσλ είλαη ε απφδνζε ηνπ καζεηή θαη θαη’ επέθηαζε θαη ν έιεγρνο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

     Γηα ηνλ ίδην καζεηή πξαγκαηνπνηήζεθε θαη ζρεηηθή θαηαγξαθή αξρηθψλ, 

ελδηακέζσλ θαη ηειηθψλ παξαηεξήζεσλ απφ ηελ ζπλνιηθή εθαξκνγή ηνπ 

πξνγξάκκαηνο, νη νπνίεο βαζίζηεθαλ ζηηο ιίζηεο ειέγρνπ βαζηθψλ δεμηνηήησλ. Μέζα 
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απφ ζπγθεθξηκέλεο ζηξαηεγηθέο θαηαλφεζεο θεηκέλσλ θαη αλάπηπμεο ιεμηινγίνπ, 

εμεηάδεηαη ε αληαπφθξηζε ηνπ καζεηή, ζε ζπλδπαζκφ θπζηθά κε ηελ θαηαλφεζε πνπ 

θαίλεηαη λα έρεη ν ίδηνο ζηα πξναλαθεξζέληα θείκελα. 

     Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ, ζηε κειέηε ελζσκαηψζεθε θαη έλα δείγκα 51 ελειίθσλ  

νη νπνίνη ζπκπιήξσζαλ έλα εξσηεκαηνιφγην ζρεηηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηελ 

δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία. Σν εξσηεκαηνιφγην πεξηιάκβαλε ζην πξψην κέξνο 

θάπνηα βαζηθά πξνζσπηθά ζηνηρεία γηα ηνπο εξσηεζέληεο, ελψ αθνινπζνχζε ην 

δεχηεξν κέξνο κε έλα ζχλνιν 15 εξσηήζεσλ ζρεηηθά κε ηηο απφςεηο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ γηα ηε δηαθνξνπνίεζε ηνπ ηξφπνπ δηδαζθαιίαο. Οη εξσηήζεηο ηνπ 

δεχηεξνπ κέξνπο αθνινπζνχζαλ θιίκαθα Likert πέληε βαζκίδσλ, κε ηε ρακειφηεξε 

λα ππνδεηθλχεη ηελ απφιπηε δηαθσλία θαη ηελ πςειφηεξε ηελ απφιπηε ζπκθσλία, 

αληίζηνηρα. Δπηζεκαίλεηαη φηη, ζηε κειέηε ζπκκεηείραλ εθπαηδεπηηθνί θαη κε, άλδξεο 

θαη γπλαίθεο, δηαθφξσλ ειηθηαθψλ νκάδσλ. 

     Δπηπιένλ, ε κειέηε πεξηιακβάλεη ηηο απφςεηο ηνπ δαζθάινπ ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο 

θαη ηεο δαζθάιαο ηεο γεληθήο ηάμεο νη νπνίνη θιήζεθαλ ζε ζπλέληεπμε. Ζ 

ζπλέληεπμε πεξηιάκβαλε επηά εξσηήζεηο ζπλαθείο κε ηελ εηδηθή εθπαηδεπηηθή 

αλάγθε ηεο δπζιεμίαο θαη ην  ζέκα ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο  

     ΢ε γεληθέο γξακκέο, απηφ ην νπνίν ζα πξέπεη λα ζεκεησζεί αλαθνξηθά κε ηα 

δείγκαηα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ κειέηε είλαη φηη ζεσξνχληαη επαξθή, κηαο θαη 

ππεξβαίλνπλ ηνλ γεληθφ αξηζκφ πνπ ζπλήζσο απαηηείηαη γηα ηελ έγθπξε δηεμαγσγή 

κηαο έξεπλαο (n>30). ΢πλεπψο, ηα δεδνκέλα ζεσξνχληαη αμηφπηζηα ηφζν γηα ηελ 

αλάιπζε θαη ζχγθξηζή ηνπο φζν θαη γηα ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ ζρεηηθά κε ηε 

δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο. 

     Δπνκέλσο, ε παξνχζα εξγαζία ζπλδπάδεη ηελ εηδηθή αγσγή θαη ηελ εηδηθή 

εθπαίδεπζε θαη ζπγθεθξηκέλα ηελ εθαξκνγή πξνγξάκκαηνο δηαθνξνπνηεκέλεο 

δηδαζθαιίαο ζε καζεηή κε δπζιεμία. 
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Πεξηγξαθή εξεπλεηηθνύ πξνβιήκαηνο 

     Ο ππφ παξαηήξεζε καζεηήο είλαη 12 εηψλ θαη θνηηά ζηελ ΢η΄ ηάμε ηνπ 

δεκνηηθνχ. Παξάιιεια, κία ψξα θαζεκεξηλά παξαθνινπζεί ην ηκήκα έληαμεο ηνπ 

ζρνιείνπ καδί κε έλαλ ζπκκαζεηή ηνπ απφ ην ίδην ηκήκα θαη καδί κε έλαλ άιιν 

καζεηή απφ κηθξφηεξε ηάμε. 

     Οη δπζθνιίεο ηνπ ζπγθιίλνπλ πξνο ηελ εηδηθή καζεζηαθή δπζθνιία ηεο δπζιεμίαο, 

θαζψο παξαηεξνχληαη αδπλακίεο ζηελ αλάγλσζε θαη απνθσδηθνπνίεζε ηνπ γξαπηνχ 

ιφγνπ θαη ζηε ζπλέρεηα ζηελ νξζνγξαθία θαη θαηαλφεζε θεηκέλσλ. Χζηφζν, ε 

δαζθάια ηεο γεληθήο ηάμεο αλαθέξεη φηη πξφθεηηαη γηα θαιφγλσκν θαη ήζπρν παηδί 

πνπ ρξεηάδεηαη ελζάξξπλζε. Ο δάζθαινο ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο αλαθέξεη φηη 

πξνθαλψο ν καζεηήο δελ ιακβάλεη απφ ηνπο γνλείο ηνπ ην απαξαίηεην ελδηαθέξνλ 

θαη ηε θξνληίδα γηα ηελ εθπαίδεπζή ηνπ. Οη γνλείο ηνπ κάιινλ δελ εκπιέθνληαη ηφζν 

ζηε καζεζηαθή ηνπ πνξεία. 

     Με βάζε ηελ παξαηήξεζε κπνξνχκε λα ππνζηεξίμνπκε φηη ν Υ. δηαζέηεη 

θξπκκέλεο δπλαηφηεηεο νη νπνίεο δελ έρνπλ σο ηψξα αμηνπνηεζεί θαηάιιεια κε 

απνηέιεζκα λα έρεη κείλεη πίζσ. Ο θαιφβνινο ραξαθηήξαο ηνπ θαη ε απμεκέλε ηνπ 

θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε ζα κπνξνχζαλ λα βνεζήζνπλ ζηελ εθαξκνγή ελφο 

δηδαθηηθνχ πξνγξάκκαηνο βαζηζκέλνπ ζηηο δπλαηφηεηεο θαη ζηηο πξαγκαηηθέο ηνπ 

αλάγθεο. Ζ ελζάξξπλζε έρεη λα παίμεη ζεκαληηθφ ξφιν γηα ην ζπγθεθξηκέλν καζεηή. 

     ΢ην ιεθηηθφ ηνκέα έρεη κέηξην επίπεδν πξνθνξηθνχ ιφγνπ πνπ νθείιεηαη ζην 

θησρφ ηνπ ιεμηιφγην. Οη δεμηφηεηεο θσλνινγηθήο επίγλσζεο δελ έρνπλ θαηαθηεζεί 

επαξθψο. 

     Γελ παξνπζηάδεη θαιή ζπγθέληξσζε θαη πξνζνρή ζηηο γξαπηέο θαη αθνπζηηθέο 

δνθηκαζίεο. Ο ξπζκφο επεμεξγαζίαο πιεξνθνξηψλ είλαη αξγφο θαζψο δπζθνιεχεηαη 

ζηελ ηαρχηεηα γξαθήο θαη αθξίβεηαο. Γπζθνιία ππάξρεη ζηε βξαρχρξνλε κλήκε 

(νπηηθή θαη αθνπζηηθή). 

     ΢ηνλ ηνκέα ηεο απνθσδηθνπνίεζεο ηνπ γξαπηνχ ιφγνπ έρεη γεληθά θαηαθηήζεη ην 

κεραληζκφ ηεο αλάγλσζεο, σζηφζν δηαβάδεη κε αξγφ, κνλφηνλν ξπζκφ θαη 

δηαθεθνκκέλε ξνή. Κάλεη πνιιέο παχζεηο θαη ζπιιαβίδεη ελψ ν επηηνληζκφο ηνπ δελ 

είλαη πάληα ζσζηφο. Γελ ζηακαηά ζηαζεξά ζηα ζεκεία ζηίμεο. Κάλεη ιάζε ζηε 

θσλνινγία ησλ ιέμεσλ φπσο αληηθαηαζηάζεηο θαη παξαιείςεηο ιέμεσλ ή γξακκάησλ. 

Δληνλφηεξεο είλαη νη δπζθνιίεο φηαλ θαιείηαη λα απνθσδηθνπνηήζεη ιέμεηο 
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πνιπζχιιαβεο κε ζπκπιέγκαηα ή ιέμεηο ρακειήο ζπρλφηεηαο. Ζ θαηαλφεζε ησλ 

πιεξνθνξηψλ ηφζν απφ δηθή ηνπ αλάγλσζε φζν θαη απφ αθξφαζε είλαη κέηξηα. 

Απαληά ζε πνιχ βαζηθέο εξσηήζεηο παξαιείπνληαο ζεκαληηθέο πιεξνθνξίεο ηνπ 

θεηκέλνπ. 

     ΢ην γξαπηφ ιφγν έρεη πνιχ αξγφ ξπζκφ γξαθήο. Κάλεη ζεκαληηθά ιάζε ζηηο 

θαηαιήμεηο θαη ζηε ζεκαηηθή νξζνγξαθία (θξάρηηο, μεβεδφλν, θνπξέβν). Λάζε 

γίλνληαη θαη ζηε θσλνινγία ησλ ιέμεσλ φπσο αληηθαηαζηάζεηο, αληηκεηαζέζεηο, 

παξαιείςεηο (δεακέξεδκα, δβνχξα, θιεζηάλε, έθξμε/έθξεμε). Δπίζεο, δελ θάλεη 

ζπζηεκαηηθή ρξήζε ησλ θαλφλσλ ηνληζκνχ θαη θεθαιαηνπνίεζεο.  

     ΢ηελ παξαγσγή γξαπηνχ ιφγνπ ν Υ. παξάγεη θείκελν κηθξφ ζε έθηαζε, θησρφ ζε 

πεξηερφκελν κε δνκηθά, ζπληαθηηθά θαη νξζνγξαθηθά ιάζε. 

     ΢ηα καζεκαηηθά έρεη θαηαθηήζεη ην κεραληζκφ ηεο θάζεηεο πξφζζεζεο θαη 

αθαίξεζεο κε θαη ρσξίο θξαηνχκελν. Γπζθνιεχεηαη ζηελ εθηέιεζε πξάμεσλ κε 

πνιπςήθηνπο αξηζκνχο. Γλσξίδεη ειάρηζηα ηα γηλφκελα ηεο πξνπαίδεηαο ελψ δελ έρεη 

θαηαθηήζεη ην κεραληζκφ εθηέιεζεο πνιιαπιαζηαζκνχ θαη δηαίξεζεο. Δπηιχεη πνιχ 

απιά πξνβιήκαηα πνπ απαηηνχλ κία πξάμε (θπξίσο πξφζζεζε θαη αθαίξεζε). Ζ 

ινγηθνκαζεκαηηθή ηνπ ζθέςε είλαη πεξηνξηζκέλε. 

 

     Με βάζε ηηο ΛΔΒΓ ν Υ. παξνπζηάδεη δπζθνιίεο: 

΢ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν θαη ηδηαίηεξα ζηελ έθθξαζε κε ζαθήλεηα θαη ζηελ αθξόαζε. 

΢ηηο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ νπηηθή κλήκε, ηελ αθνπζηηθή κλήκε, 

ζηε ιεηηνπξγηθή κλήκε, ζηε ζπγθέληξσζε πξνζνρήο, ζηε ινγηθνκαζεκαηηθή ζθέςε θαη 

ηνπο ζπιινγηζκνύο. 

΢ηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ηδίσο ζην ελδηαθέξνλ γηα ηε κάζεζε. 

 

     Με βάζε ην Πεηξακαηηθφ, Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα Αλίρλεπζεο Δηδηθψλ 

Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ ν Υ. παξνπζηάδεη δπζθνιίεο: 

΢ηηο αληηιεπηηθέο δεμηφηεηεο θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ αθνπζηηθή θαη νπηηθναθνπζηηθή 

αληίιεςε θαη ζηηο πνιπαηζζεηεξηαθέο αληηιεπηηθέο ιεηηνπξγίεο. 

΢ηηο κλεκνληθέο δεμηφηεηεο θαη ηδίσο ζηε καθξνπξόζεζκε ιεηηνπξγηθή κλήκε. 

΢ηηο δεμηφηεηεο ζην γξαθηθφ ρψξν 



44 

 

΢ηηο βαζηθέο αλαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο θαη ηδηαίηεξα ζην κνξθνινγηθό θαη ηελ 

νξζνγξαθία. 

΢ηηο καζεκαηηθέο δεμηφηεηεο 

΢ηηο δεμηφηεηεο ζπκπεξηθνξάο θαη ηδηαίηεξα ζηηο ηθαλόηεηεο πξνγξακκαηηζκνύ. 

 

΢πλνπηηθή εηθφλα ηνπ Υ. απφ ηελ παξαηήξεζε ζην κάζεκα ηεο Νενειιεληθήο 

Γιψζζαο: 

 

     ΢ηνλ πξνθνξηθφ ηνπ ιφγν θακηά θνξά δελ εθθξάδεηαη κε αθξίβεηα θαη ζαθήλεηα 

(δπζθνιεχεηαη λα κεηαδψζεη ηε ζθέςε ηνπ). Όζνλ αθνξά ηελ αλαγλσζηηθή 

ηθαλφηεηα ηνπ καζεηή, δηαβάδεη κε πνιχ αξγφ ξπζκφ θαη δελ ρξσκαηίδεη ηε θσλή ηνπ 

ψζηε λα απνδίδεηαη μεθάζαξα ην λφεκα ηνπ θεηκέλνπ. Όηαλ πξφθεηηαη γηα 

απνθσδηθνπνίεζε ζχλζεησλ θαη πην δχζθνισλ ή πην ζπάλησλ ιέμεσλ ε αλάγλσζε 

δπζρεξαίλεηαη θαη θάλεη παχζεηο. Γελ έρεη πάληα ζσζηφ επηηνληζκφ θαη δελ ζηακαηά 

ζηαζεξά ζηα ζεκεία ζηίμεο. Έηζη, ππάξρνπλ δπζθνιίεο θαη ζηελ θαηαλφεζε ησλ 

θεηκέλσλ. 

     ΢ην γξαπηφ ιφγν ππάξρνπλ αξθεηά θαη ζνβαξά νξζνγξαθηθά ιάζε ζπλήζσο ζε 

φιεο ηηο ιέμεηο θαη ζηελ αξρή θαη ζηε κέζε θαη ζην ηέινο ησλ ιέμεσλ. Δπίζεο, έρεη 

πνιχ αξγφ ξπζκφ γξαθήο. Γε γλσξίδεη επαξθψο θαλφλεο γξακκαηηθήο θαη 

ζπληαθηηθνχ θαη φηαλ πξνβαίλεη ζε αλάπηπμε θεηκέλνπ (έθζεζε) δπζθνιεχεηαη λα 

εθθξαζηεί κε ζαθήλεηα, δελ έρεη πνιιέο ηδέεο θαη ζπγρέεη ηα λνήκαηα πνπ ζέιεη λα 

κεηαδψζεη. ΢ρεδφλ πνηέ δε βάδεη ηφλν. 

 

Γηδαθηηθή Πξνηεξαηόηεηα: Να αζθεζεί ζηελ αλάγλσζε θαη θαηαλόεζε θεηκέλνπ 

(έσο 30 γξακκέο) 

 

Βξαρππξφζεζκνο ζηφρνο: λα θαηέρεη βαζηθέο γλψζεηο ιεμηινγίνπ (γξάκκαηα, 

ζπιιαβέο, ιέμεηο) 

Δλφηεηα (κεζνπξφζεζκνο ζηφρνο):  λα θαηαλνεί ιέμεηο θαη πξνηάζεηο. 

Πεξηνρή (καθξνπξφζεζκνο ζηφρνο): λα αλαπηχζζεη ζηξαηεγηθέο θαηαλφεζεο 

ιεμηινγίνπ θαη θεηκέλσλ εληζρχνληαο ην απηνζπλαίζζεκά ηνπ. 

Γεληθέο Δλφηεηεο ΠΑΠΔΑ:  
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Βαζηθέο ζρνιηθέο θαη αθαδεκατθέο δεμηφηεηεο: δεμηφηεηεο ζηελ αλάγλσζε θαη ηε 

γξαθή 

΢ρνιηθή εηνηκφηεηα: πξνθνξηθφο ιφγνο θαη ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε 

Γεληθέο Δλφηεηεο Πεηξακαηηθνχ Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο Αλίρλεπζεο Δηδηθψλ 

Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ:  Αλαγλσζηηθή ιεηηνπξγία   

 

Δξεπλεηηθά εξγαιεία 

Α) Πεξηγξαθή εξγαιείσλ γηα ηε ζπγθέληξσζε ησλ  πνηνηηθώλ δεδνκέλσλ 

1. ΢πκκεηνρηθή παξαηήξεζε – Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθώλ Γεμηνηήησλ     

     Αθνινπζήζεθε ε πνηνηηθή παξαηήξεζε θαη ζπγθεθξηκέλα ε ζπκκεηνρηθή 

παξαηήξεζε ζηε γεληθή ηάμε θαη θπξίσο ζην ηκήκα έληαμεο. Δθαξκφζηεθε ε άηππε 

παηδαγσγηθή αμηνιφγεζε κε ηε ρξήζε ησλ Ληζηψλ Διέγρνπ Βαζηθψλ Γεμηνηήησλ 

(ΛΔΒΓ). Ζ αμηνιφγεζε απηή είλαη απαξαίηεηε ζηε δηαρείξηζε ησλ καζεζηαθψλ 

δπζθνιηψλ κε εμεηδηθεπκέλα δηδαθηηθά πξνγξάκκαηα. Μέζα απφ δνκεκέλα δηδαθηηθά 

πξνγξάκκαηα εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο κπνξεί λα επηηεπρζεί ε 

απνηειεζκαηηθή ππνζηήξημε ελφο καζεηή κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζηα 

ζρνιηθά καζήκαηα κε έκθαζε ζηηο αθαδεκατθέο δεμηφηεηεο (γιψζζα, καζεκαηηθά) 

θαη ζηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο (ζπκπεξηθνξά). Σα δηδαθηηθά απηά πξνγξάκκαηα είλαη 

θαηάιιεια πξνζαξκνζκέλα ζηηο αλάγθεο θαη ηα ελδηαθέξνληα ησλ καζεηψλ ηα νπνία 

θαηαγξάθνληαη κε ηε ρξήζε ησλ ΛΔΒΓ εηνηκφηεηαο. ΢ε απηέο ηηο ιίζηεο 

ζεκεηψλνληαη νη δπλαηφηεηεο ηνπ καζεηή ζηηο αλαπηπμηαθέο πεξηνρέο ηνπ 

πξνθνξηθνχ ιφγνπ, ηεο ςπρνθηλεηηθφηεηαο, ησλ λνεηηθψλ ηθαλνηήησλ θαη ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο νξγάλσζεο παξάιιεια κε ηηο αθαδεκατθέο δεμηφηεηεο ζηε γιψζζα 

θαη ηα καζεκαηηθά.  

   ΢πγθεθξηκέλα νη ΛΔΒΓ πεξηιακβάλνπλ ηα αθφινπζα: 

 

α) Γξακκή καζεζηαθήο εηνηκφηεηαο ζηηο αλαπηπμηαθέο πεξηνρέο 

1. Πξνθνξηθφο ιφγνο (αθξφαζε, δηάινγνο, έθθξαζε κε ζαθήλεηα θαη αθξίβεηα) 

2. Φπρνθηλεηηθφηεηα (ιεπηή θηλεηηθφηεηα, ρψξνο, ρξφλνο, πιεπξίσζε) 

3. Ννεηηθέο ηθαλφηεηεο (νπηηθή αθνπζηηθή θαη ιεηηνπξγηθή κλήκε, ζπγθέληξσζε 

πξνζνρήο) 
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4. ΢πλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε (απηνζπλαίζζεκα, ελδηαθέξνλ γηα κάζεζε, 

ζπλεξγαζία κε ηνπο άιινπο) 

 

β) Γξακκή Πιαηζίνπ Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο Δηδηθήο Αγσγήο (ΠΑΠΔΑ) 

1. Μαζεζηαθή εηνηκφηεηα (πξνθνξηθφο ιφγνο, ςπρνθηλεηηθφηεηα, λνεηηθέο 

ηθαλφηεηεο, ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε) 

2. Βαζηθέο αθαδεκατθέο δεμηφηεηεο (αλάγλσζε, θαηαλφεζε, γξαθή, 

καζεκαηηθά) 

3. Κνηλσληθέο δεμηφηεηεο (απηνλνκία ζην πεξηβάιινλ, θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά, 

πξνζαξκνγή ζην πεξηβάιινλ) 

4. Γεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο (ειεχζεξνο ρξφλνο, αηζζεηηθέο ηέρλεο) 

5. Πξνεπαγγεικαηηθή εηνηκφηεηα (πξνεπαγγεικαηηθέο δεμηφηεηεο, 

επαγγεικαηηθφο πξνζαλαηνιηζκφο) 

 

γ) Γξακκή γεληθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ 

1. Γεμηφηεηεο γιψζζαο (αλάγλσζε, θαηαλφεζε, γξαθή, παξαγσγή γξαπηνχ 

ιφγνπ) 

2. Γεμηφηεηεο εηνηκφηεηαο (πξνθνξηθφο ιφγνο, ςπρνθηλεηηθφηεηα, λνεηηθέο 

ηθαλφηεηεο, ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε) 

3. Γεμηφηεηεο καζεκαηηθψλ (πξάμεηο, πξνπαίδεηα, επίιπζε πξνβιεκάησλ) 

4. Γεμηφηεηεο ζπκπεξηθνξάο (ζεηηθέο, αξλεηηθέο, παξαβαηηθέο) 

 

δ) Γξακκή εηδηθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ 

1. Αληηιεπηηθέο δεμηφηεηεο (νπηηθή αληίιεςε, αθνπζηηθή αληίιεςε, 

νπηηθναθνπζηηθή αληίιεςε, πνιπαηζζεηεξηαθέο αληηιεπηηθέο ιεηηνπξγίεο) 

2. Μλεκνληθέο δεμηφηεηεο (ιεηηνπξγηθή, καθξνπξφζεζκε θαη βξαρππξφζεζκε  

κλήκε) 

3. Γεμηφηεηεο γξαθηθνχ ρψξνπ (ρσξνρξνληθφο πξνζαλαηνιηζκφο, 

γξαθνθηλεηηθφηεηα θαη θαηάθηεζε ηνπ γξαθηθνχ ρψξνπ) 

4. Βαζηθέο αλαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο (θσλνινγηθή αληίιεςε, γξαθή, 

κνξθνινγηθφ-νξζνγξαθία, ζεκαζηνινγηθφ, γξαπηή έθθξαζε) 
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5. Μαζεκαηηθέο δεμηφηεηεο (αξηζκνί θαη καζεκαηηθά ζχκβνια, γιψζζα θαη 

καζεκαηηθά) 

6. Γεμηφηεηεο ζπκπεξηθνξάο (ζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε, ηθαλφηεηεο 

πξνγξακκαηηζκνχ, αλαγλσζηηθή απηνεηθφλα) 

 

2. Απηνπαξαηήξεζε θαη Δηεξνπαξαηήξεζε 

- Έληππν δηδαθηηθήο αιιειεπίδξαζεο     

     Υξήζηκα εξγαιεία ηεο έξεπλαο απνηέιεζαλ ε απηνπαξαηήξεζε θαη ε 

εηεξνπαξαηήξεζε κε ηελ θαηαγξαθή ηεο αιιειεπίδξαζεο ηεο δηδαθηηθήο 

παξέκβαζεο πνπ πεξηιακβάλεη παξαηεξήζεηο θαη ζρφιηα. ΢ην έληππν απηφ 

ζεκεηψζεθε φ, ηη είρε ζρέζε κε ηε δηδαζθαιία θαη ηα απνηειέζκαηά ηεο π.ρ. ν ηξφπνο 

πνπ επέιεμε ε εξεπλήηξηα λα θηλεηνπνηήζεη ην καζεηή, νη αληηδξάζεηο ηνπ καζεηή, 

ιεθηηθέο θαη κε. Ηδηαίηεξε βαξχηεηα έρεη ν παηδαγσγηθφο αλαζηνραζκφο φπνπ ε 

εξεπλήηξηα θαηέγξαςε ηα ζρφιηά ηεο θαη ηα πην ζεκαληηθά ζεκεία απφ ηε ζπλεξγαζία 

ηεο κε ην καζεηή θαη ηελ φιε παξέκβαζε. Γηα ηε ζπγθεθξηκέλε εξγαζία 

αθνινπζήζεθε παξαηήξεζε ηνπ καζεηή κε δπζιεμία γηα δηάζηεκα πεξίπνπ 7 κελψλ 

απφ ηηο 22-10-2013 έσο ηελ 11-04-2014. 

-Υσξνηαμηθφ ζθαξίθεκα 

     Ήηαλ ζεκαληηθφο ν ζρεδηαζκφο ηνπ ρσξνηαμηθνχ ζθαξηθήκαηνο ηεο γεληθήο ηάμεο 

θαη ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο: Όηαλ πξφθεηηαη λα παξαηεξεζεί έλαο καζεηήο πξέπεη λα 

αθηεξσζεί θάπνηνο ρξφλνο, ψζηε λα βξεζεί ε θαηάιιειε ζέζε ζηελ νπνία ζα θάζεηαη 

ν παξαηεξεηήο γηα ηελ θαιχηεξε επνπηεία ηνπ ρψξνπ. Ο παξαηεξεηήο πξέπεη λα 

είλαη ζηελ ππεξεζία ηνπ παηδηνχ θαη πνηέ λα κε γίλεηαη επηθαλεηαθά παίξλνληαο ηε 

κνξθή ελφο πεξαζηηθνχ ζεαηή. Παίδεη πνιχ ζεκαληηθφ ξφιν ε ζέζε ηνπ παξαηεξεηή, 

ψζηε λα κπνξεί λα ειέγρεη ηελ θίλεζε ηνπ παηδηνχ. Δπηπιένλ, ζεκαληηθφ ξφιν παίδεη 

θαη ε ζέζε ηνπ καζεηή, ν νπνίνο πξέπεη λα είλαη εληαγκέλνο κέζα ζηελ νκάδα 

καζεηψλ θαη ν παξαηεξεηήο λα δνπιεχεη κέζα ζε έλα εληαίν πιαίζην. Σέινο, ν 

δάζθαινο πξέπεη λα έρεη αιιειεπίδξαζε κε φινπο ηνπο καζεηέο θαη λα είλαη 

ζηήξηγκα γηα απηνχο. ΢ην ζπγθεθξηκέλν δεκνηηθφ ζρνιείν ε γεληθή ηάμε θαη ην 

ηκήκα έληαμεο  ζε ζρέζε κε ηε ζέζε ηνπ δαζθάινπ είραλ ηελ αθφινπζε κνξθή: 
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Πίνακασ 1.  Διδακτική χωροταξική διαφοροποίηςη ςτη 
ςυμβατική τάξη 

Πίνακασ 2.  Διδακτική χωροταξική διαφοροποίηςη ςτο τμήμα 
ζνταξησ 

 

3.  Γηαθνξνπνηεκέλν πξόγξακκα δηδαζθαιίαο 

     Ζ παξέκβαζε πξαγκαηνπνηήζεθε ζην ηκήκα έληαμεο θαη ν δηδαθηηθφο καο ζηφρνο 

ήηαλ ν καζεηήο λα αζθεζεί ζηελ αλάγλσζε θαη θαηαλόεζε θεηκέλνπ (έσο 30 γξακκέο). 

Σν ρξνλνδηάγξακκα ηεο παξέκβαζεο ήηαλ 14 εβδνκάδεο μεθηλψληαο απφ 9-1-2014 

έσο 11-4-2014. Έγηλαλ 28 παξεκβάζεηο. 

     Σα δηαθνξνπνηεκέλα πιηθά θαη κέζα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ είλαη:  

Βηβιηνηεηξάδηα  εηνηκφηεηαο: Ννεηηθέο ηθαλόηεηεο (΢πιινγηζκνί – Λνγηθέο ζεηξέο: 

3.6.1. λα βάδεη ζε ινγηθή ζεηξά εηθφλεο πνπ βιέπεη, 3.6.2. λα ιέεη κε ινγηθή ζεηξά 

δξαζηεξηφηεηεο), Σπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε (Απηνζπλαίζζεκα: 4.1.6. λα ραίξεηαη 

ηελ επηηπρία ηνπ, Δλδηαθέξνλ γηα ηε κάζεζε: 4.2.1. λα δείρλεη ελδηαθέξνλ γηα ηε 

κάζεζε: 4.2.2. λα ξσηάεη φηαλ έρεη απνξίεο) 

Γιψζζα ΢η΄  Γεκνηηθνχ (ηεχρε α΄, β΄, γ΄)  θαη Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην 

Πξνγξακκάησλ ΢πνπδψλ (ΓΔΠΠ΢): (Γξαπηόο ιόγνο – Αλάγλσζε: λα θαηαλνεί 

δηάθνξνπο ηχπνπο θεηκέλσλ, Λεμηιόγην: λα δηαθξίλεη ηελ έλλνηα ηεο ιέμεο κε βάζε 

ηελ θαηαγσγή, ηε ζπγγέλεηα ή ηελ αληίζεζε, ηε κεηαθνξηθή ηνπο ρξήζε, ηα 

ζπκθξαδφκελα θ.α., λα εμνηθεηψλεηαη κε ηελ πνιπζεκία) 

Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ΢πνπδψλ (Α.Π.΢): Γξαπηόο ιόγνο – Αλάγλσζε (αλάπηπμε ηεο 

ηθαλφηεηαο ηνπ παηδηνχ λα δηαβάδεη θαηαλνψληαο ζπγρξφλσο ην πεξηερφκελν θάζε 

είδνπο ιφγνπ θαηάιιεινπ γηα ηελ ειηθία ηνπ), Λεμηιόγην (λα ζπλεηδεηνπνηεί ηηο 
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θπξηφηεξεο ζεκαζηνινγηθέο ζρέζεηο: θπξηνιεμία, κεηαθνξά, ζπλσλπκία, 

αλησλπκία/αληίζεζε, λα αληηιακβάλεηαη ηνλ πνιχζεκν ραξαθηήξα ησλ ιέμεσλ θαη ηε 

ιεηηνπξγία ηεο πνιπζεκίαο, λα ζπλεηδεηνπνηεί ηνπο παξαγσγηθνχο κεραληζκνχο ηεο 

γιψζζαο θαη λα αλαθαιχπηεη ζεκαζίεο ιέμεσλ πνπ δε γλσξίδεη) 

Πιαίζην Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο Δηδηθήο Αγσγήο (ΠΑΠΔΑ): Βαζηθέο ζρνιηθέο 

θαη αθαδεκατθέο δεμηόηεηεο (Γεμηφηεηεο ζηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή: ν γξαπηφο 

ιφγνο σο κέζνλ επηθνηλσλίαο) 

Πιαίζην Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο Αλίρλεπζεο Δηδηθψλ Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ 

(ΠΑΠΑΔΜΓ): Μνξθνινγηθό – Οξζνγξαθία (4.5.2. λα παξαηεξεί θαη λα γλσξίδεη ηηο 

αιιαγέο ηεο ζεκαζίαο ησλ ιέμεσλ αλάινγα κε ηηο θαηαιήμεηο ηνπο), Σεκαζηνινγηθό 

(4.6.7. λα ρξεζηκνπνηεί θαηάιιεινπο ηξφπνπο θαηαλφεζεο ηνπ πεξηερνκέλνπ 

θεηκέλνπ, 4.6.8. λα ζπλδέεη ην λφεκα κεξψλ ηνπ θεηκέλνπ ζε νινθιεξσκέλε ελφηεηα) 

Γηα ην 1
ν
 βήκα: ρξσκαηηζηέο θάξηεο (24 θάξηεο κε ηα θεθαιαία γξάκκαηα θαη 24 

θάξηεο κε ηα κηθξά γξάκκαηα) 

Γηα ην 2
ν
 βήκα: δχν πίλαθεο κε 11 ζπιιαβέο ν θαζέλαο (22 απιέο ζπιιαβέο) 

Γηα ην 3
ν
 βήκα: δχν πίλαθεο κε 9 ιέμεηο ν θαζέλαο (18 απιέο ιέμεηο) 

Γηα ην 4
ν
 βήκα: έλαο πίλαθαο κε ηα δίςεθα θσλήεληα θαη έλαο πίλαθαο κε ηα δίςεθα 

ζχκθσλα, 5 ρξσκαηηζηέο θαξηέιεο κε ηα δίςεθα θσλήεληα θαη ιέμεηο, 6 ρξσκαηηζηέο 

θαξηέιεο κε ηα δίςεθα ζχκθσλα θαη ιέμεηο (5 δίςεθα θσλήεληα, 6 δίςεθα 

ζχκθσλα, 5 ιέμεηο κε ηα δίςεθα θσλήεληα, 6 ιέμεηο κε ηα δίςεθα ζχκθσλα, 5 ιέμεηο 

κε ηα δίςεθα θσλήεληα) 

Γηα ην 5
ν
 βήκα: έλαο πίλαθαο κε ηηο δηθζφγγνπο (8 δίθζνγγνη) 

Γηα ην 6
ν
 βήκα: δχν πίλαθεο κε ζπκθσληθά ζπκπιέγκαηα, δχν ρξσκαηηζηά ραξηηά Α4 

κε νπηηθνπνίεζε κεξηθψλ ζπκθσληθψλ ζπκπιεγκάησλ θαη γισζζηθέο αζθήζεηο γηα 

ζπκπιήξσζε (24 ζπκθσληθά ζπκπιέγκαηα, 6 νπηηθνπνηήζεηο, 7 γισζζηθέο αζθήζεηο) 

Γηα ην 7
ν
 βήκα: έλαο ρξσκαηηζηφο πίλαθαο κε ζχλζεηεο ζπιιαβέο (20 ζπιιαβέο) 

Γηα ην 8
ν
 βήκα: πέληε ρξσκαηηζηνί πίλαθεο κε ιέμεηο (40 ιέμεηο) 
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Γηα ην 9
ν
 βήκα: πέληε πίλαθεο κε δεπγάξηα ιέμεσλ, δχν ζειίδεο κε ηέζζεξηο νκάδεο 

ιέμεσλ ζπλνιηθά θαη πξνηάζεηο κε θελφ (40 ιέμεηο, 4 νκάδεο απφ 8 ιέμεηο ε θαζεκηά, 

4 πξνηάζεηο κε θελφ) 

Γηα ην 10
ν
 βήκα: έληεθα πίλαθεο κε δεπγάξηα ιέμεσλ, δχν ζειίδεο κε ηέζζεξηο νκάδεο 

ιέμεσλ ζπλνιηθά θαη πξνηάζεηο κε θελφ (88 ιέμεηο, 4 νκάδεο απφ 8 ιέμεηο ε θαζεκηά, 

4 πξνηάζεηο κε θελφ) 

Γηα ην 11
ν
 βήκα: πέληε πίλαθεο κε δεπγάξηα ιέμεσλ, δχν ζειίδεο κε ηέζζεξηο νκάδεο 

ιέμεσλ ζπλνιηθά θαη πξνηάζεηο κε θελφ (40 ιέμεηο, 4 νκάδεο απφ 8 ιέμεηο ε θαζεκηά, 

4 πξνηάζεηο κε θελφ) 

Γηα ην 12
ν
 βήκα: πέληε πίλαθεο κε δεπγάξηα ιέμεσλ, δχν ζειίδεο κε ηέζζεξηο νκάδεο 

ιέμεσλ ζπλνιηθά θαη πξνηάζεηο κε θελφ (40 ιέμεηο, 4 νκάδεο απφ 8 ιέμεηο ε θαζεκηά, 

4 πξνηάζεηο κε θελφ) 

Γηα ην 13
ν
 βήκα: πέληε πίλαθεο κε δεπγάξηα ιέμεσλ, δχν ζειίδεο κε ηέζζεξηο νκάδεο 

πξνηάζεσλ θαη πξνηάζεηο κε θελφ (40 ιέμεηο, 8 πξνηάζεηο γηα δηάβαζκα θαη 4 

πξνηάζεηο γηα ζπκπιήξσζε) 

Γηα ην 14
ν
 βήκα: επηά πίλαθεο κε δεπγάξηα ιέμεσλ, δχν ζειίδεο κε ηέζζεξηο νκάδεο 

πξνηάζεσλ θαη πξνηάζεηο κε θελφ (56 ιέμεηο, 8 πξνηάζεηο γηα δηάβαζκα θαη 4 

πξνηάζεηο γηα ζπκπιήξσζε) 

Γηα ην 15
ν
 βήκα: ρξσκαηηζηέο θάξηεο κε ιέμεηο, εηθφλεο, ζηαπξφιεμν, θάξηεο κε 

ιέμεηο, παπνπηζφθνπην ρσξηζκέλν ζε ηξεηο θαηεγνξίεο (6 θάξηεο κε ιέμεηο, 6 εηθφλεο, 

1 ζηαπξφιεμν, 24 θάξηεο κε ιέμεηο, 1 παπνπηζφθνπην) 

Γηα ην 16
ν
 βήκα: θείκελν, εξσηήζεηο θαηαλφεζεο, ιίζηα κε αληίζεηεο ιέμεηο, άζθεζε 

ζπλσλχκσλ, ζηαπξφιεμν γηα ηα ζπλψλπκα θαη ηα αληψλπκα (1 θείκελν, 5 εξσηήζεηο 

θαηαλφεζεο, 19 ιέμεηο, 7 νκάδεο ζπλψλπκσλ ιέμεσλ, 1 άζθεζε γηα ηα αληψλπκα, 1 

ζηαπξφιεμν) 

Γηα ην 17
ν
 βήκα: θείκελν, ελλνηνινγηθφο ράξηεο κε εξσηήζεηο θαηαλφεζεο θαη 

αλεχξεζε ηίηινπ ηνπ θεηκέλνπ, αζθήζεηο γηα παξάγσγα (1 θείκελν, 1 ελλνηνινγηθφο 

ράξηεο, 3 αζθήζεηο παξαγψγσλ) 
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Γηα ην 18
ν
 βήκα: θείκελν κε θελά πξνο ζπκπιήξσζε, ελλνηνινγηθφο ράξηεο κε κηα 

θεληξηθή ιέμε θαη πξνζέζεηο θπθιηθά, άζθεζε γηα ηελ επηινγή ηεο ζσζηά 

νξζνγξαθεκέλεο ιέμεο (2 ηζηνξηνχιεο, 1 ελλνηνινγηθφο ράξηεο-7 πξνζέζεηο, 1 

άζθεζε νξζνγξαθίαο-8 ιέμεηο)  

Γηα ην 19
ν
 βήκα: θείκελα γηα θαηαλφεζε, εξσηήζεηο κε βάζε ην θείκελν, άζθεζε γηα 

θπξηνιεμία θαη κεηαθνξά (2 κηθξά θείκελα, 8 εξσηήζεηο θαηαλφεζεο, 18 πξνηάζεηο) 

Γηα ην 20
ν
 βήκα: πξνηάζεηο ζε παξαγξάθνπο, εηθφλεο κε αληίζηνηρεο πξνηάζεηο, 

πξνηάζεηο κε αληίζηνηρεο εηθφλεο (4 παξάγξαθνη κε 5 θελά, 4 εηθφλεο-4 παξάγξαθνη, 

7 πξνηάζεηο) 

Γηα ην 21
ν
 βήκα: ζεη εηθφλσλ, πξνηάζεηο γηα ζπληαγή θαη πξνηάζεηο πνπ ζρεκαηίδνπλ 

κηθξφ θείκελν, ζεη παξαγξάθσλ (4 εηθφλεο, 4 πξνηάζεηο-5 πξνηάζεηο, 4 παξάγξαθνη) 

Γηα ην 22
ν
 βήκα: άξζξα γηα θαηνηθία, ηίηινη άξζξσλ πξνο αληηζηνίρηζε (κε 

παπνπηζφθνπην), θξάζεηο απφ ηα άξζξα γηα αληηζηνίρηζε (κε παπνπηζφθνπην), ιέμεηο 

γηα αληηζηνίρηζε κε ηνπο νξηζκνχο ηνπο (ληνζηέ κε βέιθηξνλ) (3 άξζξα, 3 ηίηινη, 15 

θξάζεηο-ιέμεηο) 

Γηα ην 23
ν
 βήκα: θείκελν "Οιηθή θαηαζηξνθή ζηηο θαιιηέξγεηεο", ιέμεηο γηα 

αληηζηνίρηζε κε ηνπο νξηζκνχο ηνπο (ληνζηέ κε βέιθηξνλ), ελλνηνινγηθφο ράξηεο: 

ρξσκαηηζηφ ραξηφλη κε ηνλ ηίηιν ηνπ άξζξνπ θαη  3 θαηεγνξίεο (Κξήηε-Υαληά, 

Κξήηε-Ρέζπκλν, Πεινπφλλεζνο).  Υξσκαηηζηέο θάξηεο κε θξάζεηο παξκέλεο απφ ην 

θείκελν θαη ν καζεηήο θαιείηαη λα ηηο θνιιήζεη θάησ απφ ηε ζσζηή θαηεγνξία 

ζχκθσλα κε φ, ηη δηάβαζε ζην άξζξν, ελλνηνινγηθφο ράξηεο: ΢ην θέληξν ν ηίηινο ηνπ 

θεηκέλνπ θαη γχξσ – γχξσ  θνπηάθηα κε εξσηήζεηο  ζηα βαζηθά ζεκεία (Πνην είλαη ην 

ζέκα ηνπ άξζξνπ;, Πνπ ζπλέβε ην γεγνλφο;, Πφηε ζπλέβε ην γεγνλφο;, Πνηνη θίλδπλνη 

δεκηνπξγήζεθαλ;, Πψο αληηκεησπίζηεθαλ νη θίλδπλνη;, Πψο έλησζεο δηαβάδνληαο ην 

γεγνλφο;) (1 θείκελν, 6 ιέμεηο, 1 ελλνηνινγηθφο ράξηεο-10 θάξηεο, 1 ελλνηνινγηθφο 

ράξηεο-6 εξσηήζεηο) 

Γηα ην 24
ν
 βήκα: θείκελν ζε ληνζηέ κε βέιθηξνλ: Ζ παγθφζκηα ππεξζέξκαλζε, 

εξσηήζεηο ζε θάξηεο (1 θείκελν κε 3 θσηνγξαθίεο-εληζρπηέο, 4 εξσηήζεηο) 
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Γηα ην 25
ν
 βήκα: θείκελν ζε ληνζηέ κε βέιθηξνλ: Εψα ζε θίλδπλν, εξσηήζεηο ζε 

θάξηεο (1 θείκελν κε 11 θσηνγξαθίεο-εληζρπηέο, 4 εξσηήζεηο) 

Γηα ην 26
ν
 βήκα: θείκελν ζε ληνζηέ κε βέιθηξνλ: Βειηηψλνληαο ηελ πξνζσπηθφηεηά 

ζνπ, εξσηήζεηο ζε θάξηεο (1 θείκελν κε 1θσηνγξαθία-εληζρπηή, 5 εξσηήζεηο) 

Γηα ην 27
ν
 βήκα: θείκελν ζε ληνζηέ κε βέιθηξνλ: Μηα επξεκαηηθή έθεβε θάλεη ην 

φλεηξφ ηεο πξαγκαηηθφηεηα, εξσηήζεηο ζε θάξηεο (1 θείκελν κε 6 θσηνγξαθίεο-

εληζρπηέο, 5 εξσηήζεηο) 

Γηα ην 28
ν
 βήκα: θείκελν ζε ληνζηέ κε βέιθηξνλ: Σν λα είκαη θαιφο αθξναηήο, 

εξσηήζεηο ζε θάξηεο (1 θείκελν κε 10 θσηνγξαθίεο-εληζρπηέο, 3 εξσηήζεηο) 

    Σν ζρέδην δφκεζεο ηνπ δηδαθηηθνχ πξνγξάκκαηνο πεξηιακβάλεη 28 παξεκβάζεηο: 

     ΢ην 1
ν
 βήκα ζηνρεχνπκε ν καζεηήο λα γλσξίδεη ηα γξάκκαηα, ζην 2

ν
 βήκα λα 

γλσξίδεη απιέο ζπιιαβέο (ζθ), ζην 3
ν
 βήκα θαιείηαη λα γλσξίδεη απιέο ιέμεηο (ζθζθ, 

θζθζθ, ζθζθζθ), ζην 4
ν   

βήκα ζηφρνο είλαη λα γλσξίδεη ηα δίςεθα θσλήεληα θαη ηα 

δίςεθα ζχκθσλα, ζην 5
ν
 βήκα λα γλσξίδεη ηηο δηθζφγγνπο, ζην 6

ν
 βήκα λα γλσξίδεη 

ηα ζπκθσληθά ζπκπιέγκαηα (2 ζχκθσλα θαη 3 ζχκθσλα καδί), ζην 7
ν
 βήκα λα 

γλσξίδεη πην ζχλζεηεο ζπιιαβέο (ζζθ θαη κε ζπλδπαζκνχο δίςεθσλ ζπκθψλσλ θαη 

θσλεέλησλ ζε κία ζπιιαβή), ζην 8
ν
 βήκα λα  αζθεζεί ζηε γλψζε πην δχζθνισλ 

ιέμεσλ (πνπ πεξηέρνπλ δίςεθα θσλήεληα θαη ζχκθσλα, δηθζφγγνπο θαη ζπκθσληθά 

ζπκπιέγκαηα), ζην 9
ν
 βήκα λα αζθεζεί ζηε γλψζε ιέμεσλ πνπ δηαθέξνπλ ζηελ 

πξψηε ζπιιαβή, ζην 10
ν
 βήκα ζηνρεχνπκε ν καζεηήο λα αζθεζεί ζηε γλψζε ιέμεσλ 

πνπ δηαθέξνπλ ζηε κεζαία ή ηελ ηειεπηαία ζπιιαβή, ζην 11
ν
 βήκα λα αζθεζεί ζηε 

γλψζε ιέμεσλ πνπ πεξηέρνπλ αληηζηξνθέο γξακκάησλ, ζην 12
ν
 βήκα λα αζθεζεί ζηε 

γλψζε ιέμεσλ πνπ γξάθνληαη κε ηα ίδηα γξάκκαηα αιιά δηαθέξνπλ ζηνλ ηνληζκφ, ζην 

13
ν
 βήκα ζα πξέπεη λα αζθεζεί ζηε γλψζε ιέμεσλ πνπ αθνχγνληαη ην ίδην αιιά 

γξάθνληαη κε δηαθνξεηηθά γξάκκαηα, ζην 14
ν
 βήκα λα αζθεζεί ζηε γλψζε ιέμεσλ 

πνπ αθνχγνληαη ην ίδην αιιά έρνπλ δηαθνξεηηθή θαηάιεμε (δηάθξηζε εληθνχ αξηζκνχ 

ζειπθψλ επηζέησλ θαη πιεζπληηθνχ αξηζκνχ αξζεληθψλ επηζέησλ), ζην 15
ν
 βήκα λα 

αλαπηχζζεη θαη λα θαηαλνεί ην ιεμηιφγην, ζην 16
ν
 βήκα λα γλσξίδεη ηα ζπλψλπκα θαη 

ηα αληψλπκα, ζην 17
ν
 βήκα ν καζεηήο ζα πξέπεη λα  γλσξίδεη ηα παξάγσγα, ζην 18

ν
 

βήκα λα ζρεκαηίδεη νηθνγέλεηεο ζχλζεησλ ιέμεσλ, ζην 19
ν
 βήκα λα αλαπηχζζεη ηε 
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γλψζε ηεο θπξηνιεθηηθήο θαη κεηαθνξηθήο ζεκαζίαο ησλ ιέμεσλ, ζην 20
ν
 βήκα λα 

θαηαλνεί πξνηάζεηο, ζην 21
ν
 βήκα λα νξγαλψλεη θείκελν κε θξηηήξην ηε λνεκαηηθή 

αθνινπζία 22
ν
 βήκα λα ρξεζηκνπνηεί θαηάιιεινπο ηξφπνπο θαηαλφεζεο ηνπ 

πεξηερνκέλνπ ελφο θεηκέλνπ, ζην 23
ν
 βήκα λα νξγαλψλεη ην λφεκα ελφο θεηκέλνπ 

(έσο 30 γξακκέο), ζην 24
ν
 βήκα ζα πξέπεη λα βειηηψλεη ηελ θξηηηθή ηνπ ζθέςε (ζε 

θείκελν έσο 30 γξακκέο), ζην 25
ν
 βήκα λα εληζρχεη ην απηνζπλαίζζεκά ηνπ ζε 

θείκελν (έσο 30 γξακκέο), ζην 26
ν
 βήκα λα εληζρχεη ην απηνζπλαίζζεκά ηνπ (ζε 

θείκελν έσο 30 γξακκέο ζην 27
ν
 βήκα λα βειηηψλεη ηελ θξηηηθή ηνπ ζθέςε θαη λα 

εληζρχεη ην απηνζπλαίζζεκά ηνπ (ζε θείκελν έσο 30 γξακκέο) θαη ζην 28
ν
 βήκα λα 

βειηηψλεη ηελ απηνεηθφλα ηνπ (ζε θείκελν έσο 30 γξακκέο) 

     Ζ ακνηβή ηνπ καζεηή νξίζηεθε ιεθηηθή φπσο «Μπξάβν Υξήζην! Σα πήγεο πνιχ 

θαιά».  

 

4. ΢πλεληεύμεηο 

Γηα ηελ εμαγσγή πεξηζζφηεξν ζθαηξηθψλ απνηειεζκάησλ θξίζεθε απαξαίηεην λα 

ιεθζνχλ δχν ζπλεληεχμεηο απφ εθπαηδεπηηθνχο πνπ εξγάδνληαη απηή ηε ζηηγκή ζηελ 

πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε θαη έξρνληαη ζε επαθή κε καζεηέο πνπ αληηκεησπίδνπλ 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Ζ πξψηε εθπαηδεπηηθφο πνπ δέρζεθε λα ιάβεη κέξνο ζηελ 

έξεπλα δηδάζθεη ζε γεληθή ηάμε, ελψ ν δεχηεξνο ζην ηκήκα έληαμεο ηνπ δεκνηηθνχ 

ζρνιείνπ. 

Ζ ζπλέληεπμε είλαη ζηελ πξαγκαηηθφηεηα κία κέζνδνο πνπ βαζίδεηαη ζηελ 

αιιειεπίδξαζε ησλ δχν πιεπξψλ: απηήο ηνπ εξεπλεηή θαη απηήο ηνπ εξσηψκελνπ κε 

ζηφρν ηελ απφθηεζε πιεξνθνξηψλ γηα ην ππφ έξεπλα αληηθείκελν (Cohen & Manion, 

1992).  

Οη ζπλεληεχμεηο κε βάζε ην είδνο ηνπο δηαθξίλνληαη ζε δνκεκέλεο, εκηδνκεκέλεο 

θαη κε δνκεκέλεο (Φίιηαο, 1993). Γηα ηε δηεμαγσγή ηεο ζπλέληεπμεο επηιέρζεθε λα 

ρξεζηκνπνηεζεί ε κέζνδνο ηεο κε δνκεκέλεο ζπλέληεπμεο. Ο ιφγνο γηα ηνλ νπνίν 

επηιέρζεθε απηή ε κνξθή ζπλέληεπμεο είλαη φηη δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηνλ εξεπλεηή 

λα ππνβάιιεη πξφζζεηεο εξσηήζεηο, λα δεηήζεη ή λα δψζεη δηεπθξηλίζεηο εάλ 

ρξεηάδεηαη θαη ηειηθά λα ιάβεη φια ηα δεδνκέλα πνπ ζέιεη.  
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Ζ ζπγθεθξηκέλε ζπλέληεπμε απνηειείηαη απφ ηηο αθφινπζεο εξσηήζεηο: 

 

1. Πνηεο είλαη νη πην ζεκαληηθέο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη καζεηέο κε 

δπζιεμία θαη καζεζηαθέο δπζθνιίεο ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο; 

2. Θεσξείηε φηη πξέπεη λα εθαξκφδνληαη δηαθνξεηηθνί ηξφπνη θαηά ηε 

δηδαζθαιία γηα ηελ αληηκεηψπηζε ησλ δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ απηψλ; 

3. Θα κπνξνχζαηε λα δψζεηε έλα νξηζκφ γηα ηελ έλλνηα ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο 

δηδαζθαιίαο; 

4. Δζείο εθαξκφδεηε θάπνην εηδηθφ πξφγξακκα γηα λα ππνζηεξίμεηε καζεζηαθά 

ηνπο καζεηέο κε δπζιεμία; Αλ λαη, ηη αθξηβψο; 

5. Ση δηαθνξνπνηεκέλν πιηθφ ζα ρξεζηκνπνηνχζαηε ψζηε έλαο καζεηήο κε 

δπζιεμία λα αλαπηχμεη ζηξαηεγηθέο θαηαλφεζεο ηνπ ιεμηινγίνπ; 

6. Ση δηαθνξνπνηεκέλν πιηθφ ζα ρξεζηκνπνηνχζαηε ψζηε έλαο καζεηήο κε 

δπζιεμία λα αλαπηχμεη ζηξαηεγηθέο θαηαλφεζεο θεηκέλνπ; 

7. Πηζηεχεηε πσο ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία εληζρχεη ηε ζπλαηζζεκαηηθή 

νξγάλσζε ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία; Αλ λαη, κε πνην ηξφπν;     

 

Β) Πεξηγξαθή εξγαιείσλ γηα ηε ζπγθέληξσζε ησλ  πνζνηηθώλ δεδνκέλσλ 

1. Δξσηεκαηνιόγην ελειίθσλ 

     ΢ηε κειέηε ελζσκαηψζεθε θαη έλα δείγκα 51 ελειίθσλ  νη νπνίνη ζπκπιήξσζαλ 

έλα εξσηεκαηνιφγην ζρεηηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία. Σν εξσηεκαηνιφγην πεξηιακβάλεη ζην πξψην κέξνο θάπνηα βαζηθά 

πξνζσπηθά ζηνηρεία γηα ηνπο εξσηεζέληεο, ζεκαληηθφηεξν εθ ησλ νπνίσλ απνηειεί ε 

δηάθξηζε κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ. Οη εξσηήζεηο ηνπ δεχηεξνπ κέξνπο 

αθνινπζνχλ θιίκαθα Likert πέληε βαζκίδσλ, κε ηε ρακειφηεξε λα ππνδεηθλχεη ηελ 

απφιπηε δηαθσλία θαη ηελ πςειφηεξε ηελ απφιπηε ζπκθσλία, αληίζηνηρα. 

Δπηζεκαίλεηαη φηη ζηε κειέηε ζπκκεηείραλ εθπαηδεπηηθνί θαη κε, άλδξεο θαη 

γπλαίθεο, δηαθφξσλ ειηθηαθψλ νκάδσλ. Σν δεχηεξν κέξνο απνηειείηαη απφ 3 

ζεκαηηθέο ελφηεηεο θαζεκηά απφ ηα νπνία έρεη 5 εξσηήζεηο:  
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Α΄ Θεκαηηθή ελόηεηα: Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ 

Β΄ Θεκαηηθή ελόηεηα:  Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ 

Γ΄ Θεκαηηθή ελόηεηα: Σν ζηνρεπκέλν, αηνκηθφ, δνκεκέλν, εληαμηαθφ πξφγξακκα 

εηδηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο ππνζηεξίδεη ηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ηνπ 

καζεηή 

 

2. Πεηξακαηηθή θαηαλόεζε κε θνηλσληθέο ηζηνξίεο 

Έλα κεγάιν ηκήκα ηεο εξγαζίαο βαζίζηεθε ζηε ζχγθξηζε ησλ απαληήζεσλ ηνπ 

καζεηή κε δπζιεμία, κε ην αληίζηνηρν ζχλνιν ησλ απαληήζεσλ πνπ δφζεθαλ απφ έλα 

δείγκα 47 καζεηψλ. 

Όινη νη καζεηέο, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ ππφ παξαθνινχζεζε καζεηή, νη 

νπνίνη θαη θνηηνχλ ζηελ ίδηα ηάμε, θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ ζε έλα ζχλνιν 

εξσηήζεσλ βαζηζκέλσλ ζε έλα ζπγθεθξηκέλν θείκελν-θνηλσληθή ηζηνξία. Οη καζεηέο 

πξνέξρνληαη απφ ηξία δηαθνξεηηθά ηκήκαηα ηνπ ηδίνπ ζρνιείνπ.  

Πην ζπγθεθξηκέλα ζρεηηθά κε ηα παξαπάλσ θείκελν-πείξακα, νη καζεηέο 

παξαθνινχζεζαλ έλα ζχλνιν έμη θσηνγξαθηψλ νη νπνίεο νπηηθνπνηνχλ ην λφεκα ελφο 

θεηκέλνπ, έηζη ψζηε λα γίλεη πην εχθνιε ε θαηαλφεζή ηνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, θιήζεθαλ 

λα απαληήζνπλ ζε 4 εξσηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο, κε ιεπηέο λνεκαηηθέο 

δηαθνξνπνηήζεηο, θαζψο επίζεο θαη ζε κία πέκπηε εξψηεζε ε νπνία αθνινπζνχζε 

ηελ πεληαβάζκηα θιίκαθα Likert, αλαθνξηθά κε ην πφζν ηνπο άξεζε ε θνηλσληθή 

ηζηνξία πνπ δηάβαζαλ. 

Ο καζεηήο κε δπζιεμία σζηφζν, θιήζεθε λα δηαβάζεη έλα ζχλνιν πέληε 

θνηλσληθψλ ηζηνξηψλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο πξνεγνχκελεο, κε ζθνπφ  ηελ 

αμηνιφγεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο παξέκβαζεο.  

       Σα ζπγθεληξσζέληα ζηνηρεία αλαιχζεθαλ θαη παξνπζηάζηεθαλ κε ηε βνήζεηα 

ηνπ πξνγξάκκαηνο Excel κε ηε κέζνδν ησλ πνιιαπιψλ αλαιχζεσλ. 
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Πεξηνξηζκνί ηεο έξεπλαο  

Όπσο ζεκεηψζεθε θαη ζηελ πξνεγνχκελε παξάγξαθν, ε ζπγθεθξηκέλε κειέηε 

βαζίδεηαη ζε κεηθηά δεδνκέλα, κηαο θαη ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη παξαηεξήζεηο κε ηηο 

ΛΔΒΓ, νη απαληήζεηο δείγκαηνο καζεηψλ, νη απαληήζεηο ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ππφ 

κειέηε καζεηή θαη ζπγρξφλσο νη απαληήζεηο πνπ δφζεθαλ απφ έλα δείγκα γνλέσλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ.  

Πξφθεηηαη γηα κία δηεξεπλεηηθή θαη ζπγρξφλσο πεξηγξαθηθή έξεπλα κε βαζηθφ 

ζθνπφ ηελ αμηνιφγεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ζπγθεθξηκέλεο παξεκβαηηθήο, 

δηαθνξνπνηεκέλεο κεζφδνπ δηδαζθαιίαο. Παξάιιεια, δηεξεπλάηαη θαη ε άπνςε ησλ 

γνλέσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηελ δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία. Απφ ηνλ 

ζπλδπαζκφ απηψλ ησλ πεγψλ, δειαδή ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο κεζφδνπ θαη ηεο 

ζηήξημεο απφ πιεπξάο ησλ ελειίθσλ, δηεμάγνληαη ζπκπεξάζκαηα ζρεηηθά κε ηε 

γεληθφηεξε εηθφλα ηεο κεζφδνπ πνπ αθνινπζήζεθε. 

Θα πξέπεη λα ηνληζηεί φηη θαηά ηε δηεμαγσγή ηεο παξνχζαο κειέηεο, ηεξήζεθε 

απφιπηε ερεκχζεηα. Καη ζηα ηέζζεξα θνκκάηηα ηεο έξεπλαο δηαηεξήζεθε ε αλσλπκία 

ησλ ζπκκεηερφλησλ, ελψ ε παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ πξνθχπηεη απφ ηε 

ζχδεπμε ησλ ζπλνιηθψλ απαληήζεσλ.  

Πην ζπγθεθξηκέλα, αλαθνξηθά κε ηηο εξσηήζεηο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζην 

δείγκα ησλ ελειίθσλ θαη ησλ παηδηψλ, ε παξνπζίαζε γίλεηαη κέζσ πνζνζηψλ πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζην ζχλνιν ησλ απαληήζεσλ. Αλαθνξηθά κε ηηο απαληήζεηο ηνπ καζεηή 

κε δπζιεμία, πξαγκαηνπνηήζεθε ζχγθξηζε ησλ απαληήζεψλ ηνπ κε απηέο ησλ 

ππνινίπσλ παηδηψλ. Αλαθνξηθά κε ηηο επηκέξνπο παξαηεξήζεηο πνπ ζεκεηψζεθαλ 

θαηά ηελ παξαηήξεζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ καζεηή θαη ηε δπζθνιία θαηαλφεζεο, δε 

γίλεηαη άκεζα παξνπζίαζε αιιά θαη πάιη έκκεζε απφ ηελ νκαδνπνίεζε ησλ 

απαληήζεσλ ηνπ ηδίνπ. 

Πέξαλ ηεο ερεκχζεηαο θαη εκπηζηεπηηθφηεηαο απφ πιεπξάο ηεο εξεπλήηξηαο, 

ζπκπιεξψζεθαλ απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο θαη ζρεηηθέο θφξκεο ζπλαίλεζεο. Με άιια 

ιφγηα, ε χπαξμε ηεο έγγξαθεο ζπγθαηάζεζεο γηα ρξήζε ησλ νκαδνπνηεκέλσλ 

ζηνηρείσλ, εμαζθαιίδεη ηελ εγθπξφηεηα ηεο κειέηεο. ΢πλεπψο, ηα παξαπάλσ ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ αλσλπκία θαζηζηνχλ ηε κειέηε λφκηκε. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 5  

Απνηειέζκαηα  

1
ε
 εξεπλεηηθή ππόζεζε 

Η εηδηθή δηδαθηηθή θαη δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο ιεμηινγίνπ 

1. Απνηειέζκαηα από ηηο Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθώλ Γεμηνηήησλ  

α. Μεηαβνιέο ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο ιεμηινγίνπ ζε καζεηέο 

κε δπζιεμία κέζσ ησλ δεδνκέλσλ ζηελ Δηνηκόηεηα  

     Μεηά ηελ εκπεξηζηαησκέλε κειέηε ησλ επξεκάησλ, επαιεζεχεηαη ε πξψηε 

εξεπλεηηθή ππφζεζε ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε εηδηθή δηδαθηηθή παξέκβαζε κέζσ ηεο 

δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο 

ιεμηινγίνπ ζε καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο (δπζιεμία).  

     Δηδηθφηεξα ζηηο Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθψλ Γεμηνηήησλ ζηελ πεξηνρή ηεο 

καζεζηαθήο εηνηκφηεηαο βξέζεθε φηη ζχκθσλα κε ηηο αξρηθέο παξαηεξήζεηο (12  

Ννεκβξίνπ 2013) ππήξμαλ κηθξέο απνθιίζεηο 1 εμακήλνπ πξνο ηα θάησ απφ ην 

εμάκελν θνίηεζεο ηνπ καζεηή ζην δηάινγν, ζηελ αθνπζηηθή κλήκε, ζην ρξφλν, ζηελ 

νπηηθή θαη αθνπζηηθή κλήκε, ζηε ζπγθέληξσζε πξνζνρήο. Παξαηεξήζεθε επίζεο 

απφθιηζε 2 εμακήλσλ πξνο ηα θάησ ζηελ έθθξαζε κε ζαθήλεηα θαη αθξίβεηα. 

     ΢χκθσλα κε ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) ζηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο νη απνθιίζεηο θπκάλζεθαλ ζηα ίδηα επίπεδα φπσο θαη απηέο 

ησλ αξρηθψλ παξαηεξήζεσλ.  

     Βάζεη ησλ ηειηθψλ παξαηεξήζεσλ (11 Απξηιίνπ 2014) ζεκεηψζεθε βειηίσζε 

ζηελ έθθξαζε φπνπ ε απφθιηζε πεξηνξίζηεθε ζην 1 εμάκελν πξνο ηα θάησ θαη ζηνλ 

ηνκέα ηνπ ρξφλνπ φπνπ ν καζεηήο έθηαζε ζην θαλνληθφ εμάκελν θνίηεζήο ηνπ.  
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  Όνομα μαθητή:  Χ.                                ηλικία: 12  Τάξη:        ΢τϋ Δημοτικοφ         Εξάμηνα: Αϋ και Βϋ    

 X: αρχικζσ (αϋ εξ) Α) γραμμή μαθηςιακήσ ετοιμότητασ ςτισ αναπτυξιακζσ περιοχζσ. 

 Χ: ενδιάμεςεσ (βϋ εξ) Διδακτική προτεραιότητα:  Προφορικόσ λόγοσ και ΢υναιςθηματική οργάνωςη 

 Χ: τελικζσ (βϋ εξ) (1) προφορικόσ λόγοσ (2) ψυχοκινητικότητα (3) νοητικζσ ικανότητεσ (4) ςυναιςθηματική οργάνωςη 
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Α’ εξ. Ε' Δημ      x                    x    x   
Β’ εξ. Δ' Δημ                                 
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Β΄ εξ. Β΄Δημ                  
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β. Μεηαβνιέο ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο ιεμηινγίνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία κέζσ ησλ δεδνκέλσλ ηνπ Πιαηζίνπ Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο Δηδηθήο 

Αγσγήο 

 

     ΢ηηο Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθψλ Γεμηνηήησλ ζηελ πεξηνρή ηνπ ΠΑΠΔΑ, ζχκθσλα κε 

ηηο αξρηθέο παξαηεξήζεηο (12 Ννεκβξίνπ 2013), παξαηεξήζεθαλ απνθιίζεηο 4 εμακήλσλ 

ζηελ θαηαλφεζε θαη ηε γξαθή, 3 εμακήλσλ ζηελ αλάγλσζε θαη 1 εμακήλνπ ζηνλ 

πξνθνξηθφ ιφγν θαη ηηο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο,  

     Καηά ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) ζηελ πεξηνρή ηεο 

καζεζηαθήο εηνηκφηεηαο θαη ζηηο βαζηθέο αθαδεκατθέο δεμηφηεηεο νη απνθιίζεηο 

βξίζθνληαλ ζπλνιηθά ζηα ίδηα επίπεδα ζε ζρέζε πάληα κε ην εμάκελν θνίηεζεο ηνπ 

καζεηή. Δμαίξεζε απνηέιεζαλ ηα καζεκαηηθά φπνπ ν καζεηήο  βειηηψζεθε θαη ε 

απφθιηζε κεηψζεθε θαηά 1 εμάκελν.  

     Παξαηεξνχκε φηη νη ηειηθέο απνθιίζεηο (11 Απξηιίνπ 2014), κεηά ην πέξαο ηεο 

εθαξκνγήο ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο θαη ηελ πινπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ καο 

ζηφρνπ, κεηψζεθαλ θαηά 2 εμάκελα ζηελ αλάγλσζε, ηελ θαηαλφεζε θαη ηε γξαθή.  
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 X: αρχικζσ 
(αϋεξ) 
 Χ: 
ενδιάμεςεσ 
(βϋ εξ) 
 Χ: τελικζσ 
(βϋ εξ) 

Όνομα μαθητή:  Χ.                                                     ηλικία:     12 Τάξη φοίτηςησ:    ΢τϋ Δημοτικοφ                       Εξάμηνο:  Αϋ   και    Βϋ                       

Β) γραμμή Πλαιςίου Αναλυτικοφ Προγράμματοσ Ειδικήσ Αγωγήσ  (ΠΑΠΕΑ) 

Διδακτική Προτεραιότητα:  Βαςικζσ Ακαδημαϊκζσ  δεξιότητεσ 
Μαθηςιακή ετοιμότητα (1) Βαςικζσ Ακαδημαϊκζσ δεξιότητεσ (2) Κοινωνικζσ Δεξιότητεσ (3) Δημιουργικζσ Δραςτηριότητεσ (4) 

 
Προεπαγγελματική 
Ετοιμότητα (5) 

  Προφ. 
Λόγοσ 

Ψυχοκιν
ητ 

Νοητ 
ικανοτ 

΢υναιςθ. 
Οργάνως
η 

Ανάγνως
η 

Κατανόηςη Γραφή Μαθημ
ατικά 

Αυτονομία ςτο 
περιβάλλον 

Κοιν. 
΢υμπεριφ 

Προςα
ρμογή 
ςτο 
περιβ 

Ελεφθ. Χρόνοσ Αιςθ. Σζχνεσ Προεπαγγ. 
Δεξιότ 

Επαγγ. 
προςανατολι
ςμόσ 

Β’ εξ. Γ’ γυμν                               

Α’ εξ. Γ’ γυμν                               
Β’ εξ. Β’ δημ                               
Α’ εξ. Β’ γυμν                               
Β’ εξ. Α’ γυμν                               
Α’ εξ. Α’ γυμν                               
Β’ εξ. ΢τ’ δημ    Χ  χ              Χ    χ  Χ     χ  Χ   χ χ       χ  Χ     χ     
Α’ εξ. ΢τ’ δημ  

Χ  χ 
χ χ   χ χ   χ                   

Β’ εξ. Ε’ δημ χ    χ  χ  χ χ χ  
 

 χ χ  χ  χ χ    
Α’ εξ. Ε’ δημ         χ   

 

 Χ  χ              
Β’ εξ. Δ’ δημ          χ  χ χ               Χ     χ  Χ      χ 

Α' εξ. Δ’ Δημ            χ  χ χ                
Β’ εξ. Γ' Δημ                               
Α’ εξ. Γ' Δημ                            χ  χ 
Β’ εξ. Β' Δημ                               
Α’ εξ. Β' Δημ                               
Β’ εξ. Α' Δημ                               
Α’ εξ. Α' Δημ                               
Β’ εξ. Β' Δημ                               
Α’ εξ. Β' Δημ                               
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γ. Μεηαβνιέο ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο ιεμηινγίνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία κέζσ ησλ δεδνκέλσλ από ηηο ΛΔΒΓ ζηηο Γεληθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

 

     Βάζεη ηεο γξακκήο ησλ γεληθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ αξρηθά (12 Ννεκβξίνπ 2013) 

παξαηεξήζεθε απφθιηζε 3 εμακήλσλ ζηελ αλάγλσζε θαη 1 εμακήλνπ ζηνλ πξνθνξηθφ 

ιφγν.  

     Καηά ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) κε ηελ εθαξκνγή ηνπ 

δηαθνξνπνηεκέλνπ πξνγξάκκαηνο δηδαζθαιίαο ζεκεηψζεθε ζεκαληηθή βειηίσζε ηνπ 

καζεηή ζηελ αλάγλσζε, φπνπ νη απνθιίζεηο πεξηνξίζηεθαλ ζηα 3 εμάκελα πξνο ηα θάησ 

απφ ηε γξακκή βάζεο. Δπίζεο, ν καζεηήο θαηάθεξε λα βειηησζεί ζηηο καζεκαηηθέο 

πξάμεηο θαη ηελ πξνπαίδεηα.  

     Βάζεη ησλ ηειηθψλ παξαηεξήζεσλ (11 Απξηιίνπ 2014) νη απνθιίζεηο ζηελ αλάγλσζε 

πεξηνξίζηεθαλ ζηα 2 εμάκελα πξνο ηα θάησ απφ ηε γξακκή βάζεο. Σν δηαθνξνπνηεκέλν 

πξφγξακκα δηδαζθαιίαο θαη ε πινπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ ζηφρνπ έπαημε ζεκαληηθφ ξφιν 

ζηε βειηίσζε ηνπ καζεηή θαη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ.           
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Χ: αρχικζσ 
(αϋεξ) 
 
Χ: ενδιάμεςεσ 
(βϋεξ)   
 
Χ: τελικζσ 
(βϋεξ) 

  

Όνομα μαθητή:  Χ                                                          ηλικία:       12 Τάξη φοίτηςησ: ΢τ ϋ Δημοτικοφ              Εξάμηνο:   Αϋ     και     Βϋ                  
  

Γ) γραμμή γενικϊν μαθηςιακϊν δυςκολιϊν  

Διδακτική προτεραιότητα: Δεξιότητεσ γλϊςςασ και ετοιμότητασ 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢-ΓΛΩ΢΢Α΢ (1) 
                            

ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ ΕΣΟΙΜΟΣΗΣΑ΢ (2) ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢- ΜΑΘΗΜΑΣΙΚΩΝ(3) ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ ΢ΤΜΠΕΡΙΦΟΡΑ΢(4) 

α
ν

ά
γ

ν
υ

ζ
η

 

κ
α

ηα
ν

ό
η

ζ
η

 

γ
π

α
θ

ή
 

π
α

π
α

γ
υ

γ
ή

 

π
π

ο
θ

ο
π

ικ
ό

ρ
 

λ
ό

γ
ο

ρ
 

τ
ς

σ
ο

κ
ιν

η
ηι

κ
ό

ηη
ηα

 

ν
ο

η
ηι

κ
έρ

 

ικ
α

ν
ό

ηη
ηε

ρ
 

ζ
ς

ν
α

ιζ
θ
η

μ
α

ηι

κ
ή

 ο
π

γ
ά

ν
υ

ζ
η

 

π
π

ά
ξε

ιρ
 

π
π

ο
π

α
ίδ

ει
α

 

ε
π

ίλ
ς

ζ
η

 

π
π

ο
β

λ
η

μ
ά

ηυ

ν
 

θ
ε
ηι

κ
έρ

 

α
π

ν
η

ηι
κ
έρ

 

π
α

π
α

β
α

ηι
κ
έρ

 

Αϋεξ.ΒϋΓυμν 
              

Βϋεξ.ΑϋΓυμν 
              

Αϋεξ.ΑϋΓυμν 
              

Β'εξ.΢Σ’Δημ 
           Χ   σ            Χ    σ     

Α’ εξ.΢τ'Δημ          Χ    σ  σ  Χ    σ  Χ    σ  Χ    σ  Χ    σ    σ     

Β’ εξ. Ε' Δημ  σ  σ  σ    σ   σ  σ      Χ   σ       

Αϋ εξ. ΕϋΔημ  σ  σ  σ            σ           

Β’ εξ. Δ'Δημ  σ      σ            σ         

Α’ εξ. Δ'Δημ    σ  σ                σ       

Β’ εξ. Γ' Δημ        σ                     

Α’ εξ. Γ' Δημ        σ                     

Β’ εξ. Β'Δημ                             

Α’ εξ. Β'Δημ                             

Βϋεξ. ΑϋΔημ                             

Αϋεξ. ΑϋΔημ                          Χ     σ   

Βϋ εξ. Νηπ                           σ  Χ     σ 

Αϋ εξ. Νηπ       

 
                  σ  
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δ. Μεηαβνιέο ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο ιεμηινγίνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία κέζσ ησλ δεδνκέλσλ από ηηο ΛΔΒΓ ζηηο Δηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

 

     Βάζεη ησλ αξρηθψλ παξαηεξήζεσλ (12 Ννεκβξίνπ 2013) ζηε γξακκή ησλ εηδηθψλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ ζεκεηψζεθαλ απνθιίζεηο 6 εμακήλσλ ζηνλ κνξθνινγηθφ ηνκέα 

θαη ηελ νξζνγξαθία, 2 εμακήλσλ ζηελ αθνπζηηθή αληίιεςε θαη 1 εμακήλνπ ζηελ νπηηθή 

αληίιεςε θαη ηηο πνιπαηζζεηεξηαθέο αληηιεπηηθέο ιεηηνπξγίεο. 

     Με ηελ εθαξκνγή ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο θαη ηηο ηειηθέο παξαηεξήζεηο 

(11 Απξηιίνπ 2014) ν καζεηήο θαηάθεξε λα κεηψζεη ηελ απφθιηζή ηνπ ζηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηνρέο θαηά 1 εμάκελν. Δηδηθά, ζηνλ ηνκέα ηεο νξζνγξαθίαο ε δηαθνξά είλαη αηζζεηή 

θαζψο ε απφθιηζε κεηψζεθε ζηα 3 εμάκελα πξνο ηα θάησ απφ ηε γξακκή βάζεο. 

Καηάθεξε ινηπφλ λα αλαπηχμεη ζηξαηεγηθέο θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ. 
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Χ: αρχικζσ  
(α ϋ εξ) 
Χ: 
ενδιάμεςεσ 
(βϋ  εξ) 
Χ: τελικζσ 
(β ϋ εξ) 

Όνομα μαθητή:  Χ.                                                                 ηλικία: 12      Τάξη φοίτηςησ:     ΢τϋ Δημοτικοφ                          Εξάμηνο: Α ϋ   και    Βϋ                    

Δ) Προτεραιότητεσ ειδικϊν μαθηςιακϊν δυςκολιϊν                      Διδακτική προτεραιότητα: Βαςικζσ αναγνωςτικζσ δεξιότητεσ και δεξιότητεσ ςυμπεριφοράσ 

Αντιληπτικζσ δεξιότητεσ (1) Μνημονικζσ δεξιότητεσ (2) Δεξιότητεσ-Γραφικόσ 
χϊροσ (3) 

Βαςικζσ Αναγνωςτικζσ δεξιότητεσ Μαθηματικζσ 
δεξιότητεσ (5) 

Δεξιότητεσ ςυμπεριφοράσ (6) 
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Β’ εξ. Γ’ 
Γυμν 

                

   Α’ εξ. Γ’ 
Γυμν 

                                

      
Β’ εξ. Β’ 
Γυμν 

 

               

   Α’ εξ. 
Β’Γυμν 
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Α’Γυμν 

                

   
Β' εξ.΢Σ’Δημ 
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Α’ εξ. Ε' Δημ    σ      σ  σ  σ    σ      σ  σ  Χσ       σ    σ  σ 
Β’ εξ. Δ' Δημ          σ    σ            σ  σ    σ       
Α’ εξ. Δ' Δημ 

                         σ      σ    σ   
Β’ εξ. Γ' Δημ                        σ               
Α’ εξ. Γ' Δημ                        σ               
Β’ εξ. Β' Δημ 

                                      
Α’ εξ. Β' Δημ                                       
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2. Απνηειέζκαηα απηνπαξαηήξεζεο θαη εηεξνπαξαηήξεζεο  

     Ο παηδαγσγηθφο αλαζηνραζκφο κε ην Έληππν δηδαθηηθήο αιιειεπίδξαζεο 

απνδείρηεθε ηδηαίηεξα ρξήζηκνο θαζψο θαηαγξάθεθαλ ζρφιηα ζρεηηθά κε ηελ πνξεία 

ηνπ πξνγξάκκαηνο δηδαζθαιίαο θαη ηε ζπλεξγαζία ηεο εξεπλήηξηαο κε ην καζεηή. Ο 

καζεηήο θάλεθε λα βειηηψλεηαη ζηελ εθκάζεζε ηνπ ιεμηινγίνπ κέζα απφ ηε 

δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία θαη εηδηθά φηαλ εμαζθνχζε ηνπο νξηζκνχο ιέμεσλ κε 

ληνζηέ κε βέιθηξνλ, κε παπνπηζφθνπηα, κε εηθφλεο θαη ζηαπξφιεμα. Δπίζεο, ε ζέζε 

πνπ επηιέρζεθε απφ ηελ εξεπλήηξηα ζε ζρέζε κε ηνλ ππφ παξαηήξεζε καζεηή ηνλ 

βνήζεζε ζηελ φιε δηαδηθαζία.  

 

3. Απνηειέζκαηα δηαθνξνπνηεκέλνπ δηδαθηηθνύ πξνγξάκκαηνο 

      Ο καζεηήο αληαπνθξίζεθε ηθαλνπνηεηηθά ζηηο εξγαζίεο απφ κλήκεο, θαζ΄ 

ππαγφξεπζεο θαη αληηγξαθήο. Βειηηψζεθε ζηνλ ηνληζκφ ησλ ιέμεσλ θαη ζηελ 

νξζνγξαθία. Ζ δηαβάζκηζε θαη ε νπηηθνπνίεζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνλ βνήζεζαλ 

ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ. Δμνηθεηψζεθε κε ηα ζχλζεηα 

ζπκθσληθά ζπκπιέγκαηα, ηηο ζπιιαβέο θαη βειηηψζεθε ζηελ αλάγλσζε. Σα 

ζηαπξφιεμα, νη εηθφλεο θαη ηα παπνπηζφθνπηα απνηέιεζαλ θίλεηξν γηα ην καζεηή, ν 

νπνίνο ζπλνιηθά θαηάθεξε λα αλαπηχμεη αηζζεηά ην ιεμηιφγηφ ηνπ. Δπαιεζεχεηαη 

ινηπφλ ε ππφζεζε φηη ε δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ. 

4. Απνηειέζκαηα πνηνηηθήο αλάιπζεο ζπλεληεύμεσλ 

     Οη δχν εθπαηδεπηηθνί πνπ θιήζεθαλ λα ιάβνπλ κέξνο ζηελ έξεπλα απάληεζαλ 

ζπλνιηθά ζε επηά εξσηήκαηα ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν πνπ αληηκεησπίδνπλ ηνπο καζεηέο 

κε καζεζηαθά πξνβιήκαηα, ηηο κεζφδνπο πνπ αθνινπζνχλ θαη ηνπο ηξφπνπο κε ηνπο 

νπνίνπο δηαθνξνπνηνχλ ηε δηδαζθαιία ηνπο, ψζηε λα είλαη θαηάιιειε θαη γηα απηέο 

ηηο πεξηπηψζεηο καζεηψλ. Απφ ηηο απαληήζεηο ηνπο πξνέθπςαλ ζεκαληηθά ζηνηρεία 

ζχγθιηζεο αιιά θαη απφθιηζεο φζνλ αθνξά ηνλ ηξφπν αληίιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο 

ησλ δπζθνιηψλ, ηα νπνία κπνξεί λα νθείινληαη ζε πνηθηιία παξαγφλησλ. 

Αλαιπηηθφηεξα, νη απαληήζεηο ηνπο έδσζαλ ηα αθφινπζα ζηνηρεία: 

     Οη δχν εθπαηδεπηηθνί εληνπίδνπλ ηα πξνβιήκαηα πεξηζζφηεξν ζηε γξαθή, ηελ 

αλάγλσζε θαη ηελ νξζνγξαθία, αιιά θαη ζηα καζεκαηηθά. Όπσο ραξαθηεξηζηηθά 
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επηζεκαίλεη ν δάζθαινο ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο: «νη δπζθνιίεο είλαη ζην γξαπηό ιόγν, 

θαη ελλνώ ηελ αλάγλσζε θαη ηε γξαθή. Υπάξρεη δπζθνιία ζηελ αλάγλσζε, 

δπζθνιεύνληαη, έρνπλ αξγό ξπζκό, κνλόηνλν πνιιέο θνξέο θαη ππάξρεη θαη αλάινγα κε 

ηε δπζθνιία πνπ έρεη θάζε παηδί ζηελ απνθσδηθνπνίεζε ππάξρεη θαη πξόβιεκα ζηελ 

θαηαλόεζε» θαη ζπλερίδεη φηη «…δπζθνιίεο ππάξρνπλ κε θσλνινγηθά ιάζε, 

νξζνγξαθηθά, δελ ην ζπδεηάσ απηό θαη αθαηάζηαηα γξάκκαηα, αθαηάζηαηε εηθόλα, κηα 

εηθόλα άζηαηε». ΢ε θάζε πεξίπησζε, πάλησο, δηεπθξηλίδεη φηη πξφθεηηαη γηα καζεηέο 

κε δείθηε λνεκνζχλεο θπζηνινγηθφ ή θαη κεγαιχηεξν.  

     Καη νη δχν εξσηψκελνη ζπκθσλνχλ φηη είλαη απαξαίηεην λα δηαθνξνπνηείηαη ε 

δηδαζθαιία ζηνπο καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, αθφκε θαη κέζα ζε κία γεληθή 

ηάμε. Χζηφζν, εληνπίδνπλ φηη ππάξρνπλ δπζθνιίεο γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ ζε απηή ηε 

δηαδηθαζία. Ζ δαζθάια ηεο γεληθήο ηάμεο ζεκεηψλεη φηη «…ζε απηά ηα παηδηά πξέπεη 

λα δώζνπκε εηδηθό πιηθό ώζηε λα κπνξέζνπλ λα βειηησζνύλ λα απνδώζνπλ θαιύηεξα». 

Ο δάζθαινο ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο αλαθέξεη φηη ππάξρεη ειιηπήο ελεκέξσζε θαη 

θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, αιιά θαη δπζθνιίεο πνπ νθείινληαη ζηνλ 

πεξηνξηζκέλν ρξφλν πνπ δελ ηνπ επηηξέπεη λα αζρνιεζεί ηδηαίηεξα κε θάπνηνπο 

καζεηέο. 

     ΢ην δηαθνξνπνηεκέλν πιηθφ πνπ ρξεζηκνπνηεί ε δαζθάια ηεο γεληθήο ηάμεο 

ηνλίδεη θαη εληζρχεη ην νπηηθφ θνκκάηη. Όπσο αλαθέξεη «Θα ρξεζηκνπνηνύζα πνιύ 

θάξηεο κε εηθόλεο γηαηί νξηζκέλα παηδάθηα ζέινπλ λα έρνπλ νπηηθή επαθή, είλαη νπηηθνί 

ηύπνη, δειαδή απνθσδηθνπνηνύλ ζηε κλήκε ηνπο, κέλεη ε ιέμε νπηηθά. Καη γηα ηελ 

νξζνγξαθία απηό ζα ηα βνεζήζεη πάξα πνιύ. Πνιιέο θνξέο ηα παηδάθηα απηά ηα 

βνεζάεη ε αληηγξαθή θεηκέλνπ από πάλσ από ηελ άζθεζε πνπ είρε ην παηδάθη κε 

δπζιεμία, λα αληηγξάθνπλ ιεμνύιεο από θάησ ώζηε λα ηε βιέπνπλε. Καη ίζσο θαη 

θάπνηα θύιια κε εηθόλεο κε ιέμεηο αληηζηνίρηζεο ώζηε λα ελώλνπλ εηθόλεο κε ιέμεηο».  

Ο δάζθαινο ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο απφ ηελ πιεπξά ηνπ δίλεη έκθαζε ζηε ρξήζε 

κηθξψλ θεηκέλσλ θαη ηελ πξνζεθηηθή εξκελεία ησλ ιέμεσλ, ηελ παξνρή ζπλσλχκσλ, 

αληηζέησλ, κεηαθνξηθψλ ιέμεσλ αιιά θαη παξαδεηγκάησλ, ψζηε λα θαηαλνήζνπλ ηνλ 

ιφγν θαη λα ηνλ εληάμνπλ ζηε δσή ηνπο. Όζνλ αθνξά ην νπηηθφ θνκκάηη, απηφο 

ζεσξεί φηη βνεζά πεξηζζφηεξν ζε παηδηά κε αηζζεηεξηαθά πξνβιήκαηα, κε απηηζκφ ή 

δηάρπηε αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή θαη φρη ηφζν ζηηο πεξηπηψζεηο άιισλ καζεζηαθψλ 

δπζθνιηψλ.  
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Καη πάιη βιέπνπκε φηη επαιεζεχεηαη ε ππφζεζή καο πσο ην δηαθνξνπνηεκέλν 

πιηθφ θαη πξφγξακκα δηδαζθαιίαο εληζρχεη ηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο 

ιεμηινγίνπ θαη ππάξρεη βειηίσζε ζηνπο καζεηέο. 

 

5. Απνηειέζκαηα εξσηεκαηνινγίνπ ελειίθσλ (εξσηήζεηο 1-5) 

 Σν εξσηεκαηνιφγην ησλ ελειίθσλ πεξηιάκβαλε θάπνηα βαζηθά πξνζσπηθά 

ζηνηρεία γηα ηνπο εξσηεζέληεο, ζεκαληηθφηεξν εθ ησλ νπνίσλ απνηειεί ε δηάθξηζε 

κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ. ΢πκκεηείραλ ζπλνιηθά 51 ελήιηθεο, 16 άλδξεο θαη 

35 γπλαίθεο, δηαθφξσλ ειηθηαθψλ νκάδσλ (απφ 23 έσο 60 εηψλ) εθ ησλ νπνίσλ νη 42 

ήηαλ εθπαηδεπηηθνί θαη νη ππφινηπνη 9 θαηείραλ δηαθνξεηηθά επαγγέικαηα. Απφ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο νη 13 έρνπλ θαη κεηαπηπρηαθφ ηίηιν ζπνπδψλ. 

 

Πίλαθαο 1. Ζ δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ηνπ ιεμηινγίνπ ζε ζρέζε κε ηε καζεζηαθή 

εηνηκόηεηα  

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_1 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 34 66.67% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 9 17.65% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 6 11.76% 

ΓΗΑΦΧΝΧ  2 3.92% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 
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Πίλαθαο 2. Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ιεμηινγίνπ κε ηε ρξήζε πνιπαηζζεηεξηαθνύ 

πιηθνύ  

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_2 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 24 47.06% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 24 47.06% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 3 5.88% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

 

Πίλαθαο 3. Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζε ζρέζε κε ηελ θαηαλόεζε ηνπ ιεμηινγίνπ  

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_3 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 27 52.94% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 19 37.25% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 5 9.80% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 
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Πίλαθαο 4. Ζ  δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ηνπ ιεμηινγίνπ ζε ζρέζε κε ηελ εμαηνκίθεπζε ηεο 

δηδαζθαιίαο 

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_4 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 12 23.53% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 8 15.69% 

΢ΤΜΦΧΝΧ 29 56.86% 

ΓΗΑΦΧΝΧ  2 3.92% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

 

Πίλαθαο 5. Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο σο έθθξαζε ησλ ελδηαθεξόλησλ ησλ καζεηώλ 

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_5 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 34 66.67% 

ΓΗΑΦΧΝΧ  1 1.96% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 7 13.73% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 9 17.65% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 
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     ΢χκθσλα κε ην εξσηεκαηνιφγην ελειίθσλ επαιεζεχεηαη ελ κέξεη ε πξψηε 

ππφζεζε φηη ε δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ. 

6. Παξνπζίαζε απνηειεζκάησλ από ηηο πέληε θνηλσληθέο ηζηνξίεο 

     ΢ηνλ πίλαθα πνπ αθνινπζεί έρνπλ θαηαγξαθεί δεδνκέλα ησλ πέληε θνηλσληθψλ 

ηζηνξηψλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ σο πείξακα ζην καζεηή κε δπζιεμία κε ζηφρν ηε 

δηεξεχλεζε ηεο ζπκβνιήο ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζρεηηθά κε ηελ 

θαηαλφεζε ιεμηινγίνπ θαη θεηκέλνπ. Σα ζέκαηα ησλ θνηλσληθψλ ηζηνξηψλ αγγίδνπλ 

ην πιαίζην ελδηαθέξνληνο ηνπ καζεηή. Ο αξηζκφο ησλ ζεηξψλ δελ μεπεξλά ηηο 30 

ζχκθσλα κε ην δηδαθηηθφ καο ζηφρν. Οη ιέμεηο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ έρνπλ επηιεγεί 

κε θξηηήξην ηνλ ζπλήζε ηχπν ιέμεσλ πνπ δπζθνιεχνπλ ην καζεηή. Δληάρζεθαλ 

επίζεο θσηνγξαθίεο σο εληζρπηέο ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ ηζηνξηψλ. Ζ νπηηθνπνίεζε 

ζεσξείηαη φηη βνεζά ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο. Παξαηεξνχκε 

φηη ν καζεηήο δελ έθαλε ιάζνο ζηηο εξσηήζεηο πξάγκα πνπ επαιεζεχζεη ηελ ππφζεζή 

καο φηη ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ 

θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ. 
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Πίλαθαο θαηαγξαθήο πεηξακαηηθώλ δεδνκέλσλ κε ηηο θνηλσληθέο ηζηνξίεο 

Αξηζκόο 

θνηλ. 

ηζηνξίαο 

1 2 3 4 5 

Ζκεξνκελία Σξίηε 1 

Απξηιίν

π 2014 

Πέκπηε 3 

Απξηιίνπ 

2014 

Σξίηε 8 

Απξηιίνπ 

2014 

Πέκπηε 

10 

Απξηιίνπ 

2014 

Παξαζθεπή 11 

Απξηιίνπ 2014 

Σίηινο Ζ 

παγθφζκ

ηα 

ππεξζέξ

καλζε 

Εψα ζε 

θίλδπλν 

Βειηηψλνληα

ο ηελ 

πξνζσπηθφη

εηά ζνπ 

Μηα 

επξεκαηη

θή έθεβε 

θάλεη ην 

φλεηξφ 

ηεο 

πξαγκαηη

θφηεηα 

Σν λα είκαη θαιφο 

αθξναηήο 

Αξηζκόο 

ζεηξώλ 

21 18 30 30 7 

Αξηζκόο 

ιέμεσλ 

110 100 140 140 70 

Σύπνο 

ιέμεσλ: Φ΢ 

π.ρ. ''Ωκ'' 

Φ΢Φ΢΢

Φ΢΢Φ΢

΢Φ, 

΢Φ΢Φ΢

΢Φ, 

΢Φ΢Φ΢

Φ, 

ΦΦ΢ΦΦ

, 

΢΢Φ΢Φ

΢, 

Φ΢΢Φ, 

΢΢Φ 

΢Φ΢Φ΢΢Φ, 

΢Φ΢Φ΢Φ, 

ΦΦ΢ΦΦ, 

΢΢Φ΢Φ΢, 

΢΢Φ΢΢Φ 

΢Φ΢Φ΢΢Φ, 

΢Φ΢Φ΢Φ, 

ΦΦ΢ΦΦ, 

΢΢Φ΢Φ΢, 

΢΢Φ΢΢Φ 

΢Φ΢Φ΢΢

Φ, 

΢Φ΢Φ΢

Φ, 

ΦΦ΢ΦΦ, 

΢΢Φ΢Φ΢

, 

΢΢Φ΢΢Φ 

΢Φ΢Φ΢Φ, 

΢΢Φ΢Φ, 

Φ΢΢ΦΦ΢Φ΢, 

ΦΦ΢ΦΦ, ΢Φ΢΢Φ,  

Αξηζκόο 

θσηνγξαθηώ

λ- εληζρπηώλ 

3 11 1 6 10 

Αξηζκόο 

εξσηήζεσλ 

4 4 5 5 3 

Αξηζκόο κε 

ζσζηέο 

απαληήζεηο 

4 4 5 5 3 
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2
ε
 εξεπλεηηθή ππόζεζε 

Η εηδηθή δηδαθηηθή θαη δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο θεηκέλνπ 

1. Απνηειέζκαηα από ηηο Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθώλ Γεμηνηήησλ  

α. Μεηαβνιέο ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο θεηκέλνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία κέζσ ησλ δεδνκέλσλ ζηελ Δηνηκόηεηα  

    Μεηά ηελ εκπεξηζηαησκέλε κειέηε ησλ επξεκάησλ, επαιεζεχεηαη ε δεχηεξε 

εξεπλεηηθή ππφζεζε ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε εηδηθή δηδαθηηθή παξέκβαζε κέζσ ηεο 

δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο 

θεηκέλνπ ζε καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο (δπζιεμία).  

     Δηδηθφηεξα ζηηο Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθψλ Γεμηνηήησλ ζηελ πεξηνρή ηεο 

καζεζηαθήο εηνηκφηεηαο βξέζεθε φηη, ζχκθσλα κε ηηο αξρηθέο παξαηεξήζεηο (12 

Ννεκβξίνπ 2013), ππήξμαλ κηθξέο απνθιίζεηο 1 εμακήλνπ πξνο ηα θάησ απφ ην 

εμάκελν θνίηεζεο ηνπ καζεηή ζηελ νπηηθή θαη αθνπζηηθή κλήκε, ζηε ζπγθέληξσζε 

πξνζνρήο. Βιέπνπκε επίζεο απφθιηζε 2 εμακήλσλ ζηνπο ζπιινγηζκνχο.  

    ΢χκθσλα κε ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) ζηηο 

πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο νη απνθιίζεηο θπκάλζεθαλ ζηα ίδηα επίπεδα φπσο θαη απηέο 

ησλ αξρηθψλ παξαηεξήζεσλ. 

     Βάζεη ησλ ηειηθψλ παξαηεξήζεσλ (11 Απξηιίνπ 2014) ζεκεηψζεθε βειηίσζε 

ζηνπο ζπιινγηζκνχο κε 1 εμάκελν απφθιηζε απφ ηε γξακκή βάζεο (βι. Πίλαθα Α) 

β. Μεηαβνιέο ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο θεηκέλνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία κέζσ ησλ δεδνκέλσλ ηνπ Πιαηζίνπ Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο 

Δηδηθήο Αγσγήο 

      ΢ηηο Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθψλ Γεμηνηήησλ ζηελ πεξηνρή ηνπ ΠΑΠΔΑ, ζχκθσλα 

κε ηηο αξρηθέο παξαηεξήζεηο (12 Ννεκβξίνπ 2013), παξαηεξήζεθαλ  απνθιίζεηο 4 

εμακήλσλ ζηελ θαηαλφεζε θαη ηε γξαθή, 3 εμακήλσλ ζηελ αλάγλσζε θαη 1 

εμακήλνπ ζηηο λνεηηθέο ηθαλφηεηεο. 
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     Καηά ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) νη λνεηηθέο ηθαλφηεηεο 

ηνπ καζεηή, ε αλάγλσζε, ε γξαθή  θαη ε θαηαλφεζε βξίζθνληαλ ζην ίδην επίπεδν 

απφθιηζεο. 

     Παξαηεξνχκε φηη νη ηειηθέο απνθιίζεηο (11 Απξηιίνπ 2014), κεηά ην πέξαο ηεο 

εθαξκνγήο ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο θαη ηελ πινπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ 

καο ζηφρνπ, ήηαλ 2 εμάκελα πξνο ηα θάησ ζηελ αλάγλσζε, ηελ θαηαλφεζε θαη ηε 

γξαθή (βι. Πίλαθα Β). 

 

γ. Μεηαβνιέο ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο θεηκέλνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία κέζσ ησλ δεδνκέλσλ από ηηο ΛΔΒΓ ζηηο Γεληθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

 

     Βάζεη ηεο γξακκήο ησλ γεληθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ αξρηθά (12 Ννεκβξίνπ 

2013) παξαηεξήζεθε απφθιηζε 6 εμακήλσλ ζηελ παξαγσγή γξαπηνχ ιφγνπ, 4 

εμακήλσλ ζηελ θαηαλφεζε θαη ηε γξαθή θαζψο θαη 1 εμακήλνπ ζηηο λνεηηθέο 

ηθαλφηεηεο. 

     Καηά ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) κε ηελ εθαξκνγή ηνπ 

δηαθνξνπνηεκέλνπ πξνγξάκκαηνο δηδαζθαιίαο ζεκεηψζεθε ζεκαληηθή βειηίσζε ηνπ 

καζεηή ζηελ θαηαλφεζε θαη ηε γξαθή φπνπ νη απνθιίζεηο πεξηνξίζηεθαλ ζηα 3 

εμάκελα πξνο ηα θάησ απφ ηε γξακκή βάζεο. Δπίζεο, ν καζεηήο θαηάθεξε λα 

βειηησζεί ζηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ. 

     Βάζεη ησλ ηειηθψλ παξαηεξήζεσλ (11 Απξηιίνπ 2014) νη απνθιίζεηο ζηελ 

θαηαλφεζε θαη ηε γξαθή πεξηνξίζηεθαλ πεξαηηέξσ ζηα 2 εμάκελα πξνο ηα θάησ απφ 

ηε γξακκή βάζεο. Βειηηψζεθε θαη ε παξαγσγή γξαπηνχ ιφγνπ φπνπ ε απφθιηζε 

έθηαζε ζηα 4 εμάκελα πξνο ηα θάησ. Σν δηαθνξνπνηεκέλν πξφγξακκα δηδαζθαιίαο 

θαη ε πινπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ ζηφρνπ έπαημε ζεκαληηθφ ξφιν ζηε βειηίσζε ηνπ 

καζεηή θαη ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ (βι. Πίλαθα Γ).           
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δ. Μεηαβνιέο ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ θαηαλόεζεο θεηκέλνπ ζε καζεηέο κε 

δπζιεμία κέζσ ησλ δεδνκέλσλ από ηηο ΛΔΒΓ ζηηο Δηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο  

 

     Βάζεη ησλ αξρηθψλ παξαηεξήζεσλ (12 Ννεκβξίνπ 2013) ζηε γξακκή ησλ εηδηθψλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ ζεκεηψζεθαλ απνθιίζεηο 4 εμακήλσλ ζην ζεκαζηνινγηθφ 

ηνκέα θαζψο θαη ζηε γιψζζα θαη καζεκαηηθά. Δπίζεο, ππήξμε απφθιηζε 3 εμακήλσλ 

ζηε ιεηηνπξγηθή κλήκε, ζηε βξαρππξφζεζκε κλήκε θαη ζηε γξαπηή έθθξαζε, 2 

εμακήλσλ ζηε καθξνπξφζεζκε κλήκε, ηε γξαθνθηλεηηθφηεηα θαη θαηάθηεζε ηνπ 

γξαθηθνχ ρψξνπ θαη 1 εμακήλνπ ζηε γξαθή.  

          Με ηελ εθαξκνγή ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο θαη βάζεη ησλ ηειηθψλ 

παξαηεξήζεσλ (11 Απξηιίνπ 2014), ν καζεηήο θαηάθεξε λα κεηψζεη ηελ απφθιηζή 

ηνπο ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο θαηά 1 εμάκελν ή αθφκα θαη λα θηάζεη ζην επίπεδφ 

ηνπ. Δηδηθά, ζηνλ ζεκαζηνινγηθφ ηνκέα ε δηαθνξά είλαη αμηνζεκείσηε θαζψο ε 

απφθιηζε κεηψζεθε ζηα 3 εμάκελα πξνο ηα θάησ απφ ηε γξακκή βάζεο. Χζηφζν, 

ρξεηάδεηαη αθφκε πξνζπάζεηα κηαο θαη ζε φινπο ηνπο ηνκείο θαίλεηαη λα είλαη πην 

πίζσ απφ ηελ ειηθία ηνπ (βι. Πίλαθα Γ). 

 

2. Απνηειέζκαηα απηνπαξαηήξεζεο θαη εηεξνπαξαηήξεζεο  

      Με ηε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ν καζεηήο εξγάζηεθε κε κεγαιχηεξν 

ελδηαθέξνλ θαη αληαπνθξίζεθε θαιχηεξα ζηηο εξσηήζεηο θαηαλφεζεο ησλ θεηκέλσλ. 

Ζ κέζνδνο ηεο ηεκαρηνπνίεζεο ηνπ θεηκέλνπ βνήζεζε ην καζεηή ζηελ θαηαλφεζή ηνπ 

θαη ζηελ απάληεζε ησλ εξσηήζεσλ. Δπίζεο, ηα θείκελα πνπ ζπλνδεχνληαη απφ 

εηθφλεο θίλεζαλ ην ελδηαθέξνλ ηνπ καζεηή θαη έθαλαλ  πην επράξηζηε ηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζία. ΢ηελ θαηαλφεζε θεηκέλνπ βνήζεζαλ επίζεο ν ελλνηνινγηθφο ράξηεο θαη 

ηα παπνπηζφθνπηα. Ζ ζέζε πνπ επηιέρζεθε απφ ηελ εξεπλήηξηα ζε ζρέζε κε ηνλ ππφ 

παξαηήξεζε καζεηή ηνλ βνήζεζε ζηελ φιε δηαδηθαζία.  

3. Απνηειέζκαηα δηαθνξνπνηεκέλνπ δηδαθηηθνύ πξνγξάκκαηνο 

      Ζ ηεκαρηνπνίεζε θεηκέλνπ βνήζεζε ην καζεηή ζηελ θαηαλφεζή ηνπ θαη ζηελ 

απάληεζε ησλ εξσηήζεσλ. Ζ νπηηθνπνίεζε νξηζκέλσλ θαλφλσλ θαη ηα θείκελα κε 

εηθφλεο ήηαλ ρξήζηκα γηα ηε δηεθπεξαίσζε εξγαζηψλ θαηαλφεζεο. Σα 

παπνπηζφθνπηα, ην ληνζηέ κε βέιθηξνλ θαη νη ελλνηνινγηθνί ράξηεο ήηαλ 
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απνηειεζκαηηθνί ηξφπνη γηα ηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ. 

Δπαιεζεχεηαη ινηπφλ ε ππφζεζε φηη ε δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη 

ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ. 

4. Απνηειέζκαηα πνηνηηθήο αλάιπζεο ζπλεληεύμεσλ 

Όζνλ αθνξά ηα πξνγξάκκαηα πνπ εθαξκφδνπλ γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ καζεηψλ 

κε δπζιεμία, νη δχν εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ φηη είλαη απαξαίηεην λα ηα 

εθαξκφδνπλ γηα ηνπο καζεηέο ηνπο φηαλ ππάξρεη αλάγθε. Ο δάζθαινο ηνπ ηκήκαηνο 

έληαμεο δίλεη έκθαζε ζηελ αληηκεηψπηζε ηπρφλ παξάιιεισλ πξνβιεκάησλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, ελψ ε δαζθάια ηεο γεληθήο 

ηάμεο εληνπίδεη ηηο δπζθνιίεο πνπ παξνπζηάδεη απηφ ην εγρείξεκα ζηε γεληθή ηάμε. 

Χζηφζν, φπσο αλαθέξεη «…πξνζπαζνύκε ζε απηά ηα παηδηά λα κε δίλνπκε ηηο ίδηεο 

αζθήζεηο κέζα ζηελ ηάμε, λα ηα βνεζήζνπκε δίλνληαο πην απιέο αζθήζεηο, αζθήζεηο 

νξζνγξαθίαο, ίζσο θάπνηα θεηκελάθηα αλάγλσζεο, ζηα καζεκαηηθά ίζσο πην απιέο 

αζθεζνύιεο, ώζηε λα κπνξνύλ λα αληαπνθξηζνύλ». 

     Δπίζεο, ν δάζθαινο ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο δίλεη έκθαζε γηα άιιε κηα θνξά ζηελ 

παξνρή απιψλ θεηκέλσλ ψζηε λα «δεκηνπξγήζνπλ ζην κπαιό ηνπο κηα εηθόλα απηνύ 

πνπ δηαβάδνπλ λα ην θαηαλνήζνπλ θαη λα ην επεμεξγαζηνύλ θαη λα απνδώζνπλ 

πιεξνθνξίεο όπνπ ηνπο δεηεζεί θαη ζε πην ζύλζεηα».  

Ζ δαζθάια ηεο γεληθήο ηάμεο δίλεη έκθαζε ζηηο εηθφλεο. Μία ελδηαθέξνπζα 

πξφηαζε πνπ θάλεη είλαη ε ρξήζε ησλ θφκηθο. Όζνλ αθνξά ηα κεγάια θείκελα, 

πξνηείλεη ην δηακνηξαζκφ ηνπο ζε κηθξφηεξα θνκκάηηα, ελψ πξνηείλεη θαη ηε 

δεκηνπξγία ελλνηνινγηθψλ ραξηψλ πνπ ζα βνεζήζνπλ ζηελ επεμεξγαζία ησλ 

θεηκέλσλ. 

Βιέπνπκε φηη επαιεζεχεηαη ε ππφζεζή καο πσο ην δηαθνξνπνηεκέλν πιηθφ θαη 

πξφγξακκα δηδαζθαιίαο εληζρχεη ηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ 

αλ θαη είλαη δχζθνιν πνιιέο θνξέο λα εθαξκνζηεί απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. 
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5. Απνηειέζκαηα εξσηεκαηνινγίνπ ελειίθσλ (εξσηήζεηο 6-10) 

Πίλαθαο 6. Ζ δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζρεηηθά κε ηελ θαηαλόεζε θεηκέλσλ 

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_6 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 35 68.63% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 7 13.73% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 7 13.73% 

ΓΗΑΦΧΝΧ  2 3.92% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

Πίλαθαο 7.  Ζ δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο θεηκέλσλ σο αλαηξνθνδόηεζε ησλ θηλήηξσλ ησλ 

καζεηώλ 

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_7 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 21 41.18% 

΢ΤΜΦΧΝΧ 26 50.98% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 3 5.88% 

ΓΗΑΦΧΝΧ  1 1.96% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 
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Πίλαθαο 8.  Δπηινγέο έθθξαζεο ησλ καζεηώλ (θνπθινζέαηξν, πόζηεξ θ.α.) 

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_8 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

ΓΗΑΦΧΝΧ  4 7.84% 

ΓΗΑΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 1 1.96% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 10 19.61% 

΢ΤΜΦΧΝΧ 31 60.78% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 5 9.80% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

 

Πίλαθαο 9.  Ζ ρξήζε αλαγλσζηηθνύ πιηθνύ γηα δηάθνξα επίπεδα αλαγλσζηηθήο ηθαλόηεηαο  

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_9 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 7 13.73% 

΢ΤΜΦΧΝΧ 33 64.71% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 11 21.57% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 
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Πίλαθαο 10.  Τπνζηήξημε εθπαηδεπηηθνύ πξνο ηνπο καζεηέο κε δπζθνιίεο 

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_10 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 29 56.86% 

΢ΤΜΦΧΝΧ 19 37.25% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 3 5.88% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

 

     ΢χκθσλα κε ην εξσηεκαηνιφγην ελειίθσλ επαιεζεχεηαη ελ κέξεη ε πξψηε 

ππφζεζε φηη ε δηαθνξνπνίεζε ηεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε 

ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ. 

6. Παξνπζίαζε απνηειεζκάησλ απαληήζεσλ καζεηώλ θαη ζύγθξηζε κε ην 

καζεηή κε δπζιεμία (θνηλσληθή ηζηνξία-πείξακα) 

΢ηε ζπγθεθξηκέλε παξάγξαθν γίλεηαη παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ 47 

καζεηψλ, αλά εξψηεζε θαη παξάιιεια θαη πξαγκαηνπνηείηαη ζχγθξηζε ησλ 

απαληήζεσλ απηψλ κε ηελ απάληεζε πνπ δφζεθε απφ ηνλ καζεηή κε δπζιεμία. 

΢εκεηψλεηαη φηη ζηα πνζνζηά θαη ζηα γξαθηθά έρεη ζπλππνινγηζηεί θαη ε απάληεζε 

ηνπ καζεηή κε δπζιεμία αλά πεξίπησζε. 

 

1. Σα παηδηά ηνπ ρσξηνχ… 

α. Δίραλ πεξηέξγεηα γηα ην πξφηδεθη ηεο Έιιεο 

β. Υξεζηκνπνηνχζαλ ηελ εθθιεζία σο ζρνιείν 

γ. Υξεηάδνληαλ ζξαλία γηα ην ζρνιείν ηνπο 
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     Όπσο θαίλεηαη θαη απφ ηνλ πίλαθα θαη ην ζρεηηθφ γξαθηθφ πνπ αθνινπζεί, ε 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ παηδηψλ (ζρεδφλ 96%), ζηε ζπγθεθξηκέλε εξψηεζε, 

απάληεζε ηελ ηξίηε επηινγή, δειαδή φηη ηα παηδηά ηνπ ρσξηνχ ρξεηάδνληαλ ζξαλία γηα 

ην ζρνιείν ηνπο. ΢ηελ αληίζηνηρε εξψηεζε, ε απάληεζε πνπ έδσζε ν καζεηήο κε 

δπζιεμία ήηαλ επίζεο ε ηξίηε.  

 

Πίλαθαο 11.  Απνηειέζκαηα πξώηεο εξώηεζεο από 48 παηδηά 

Απνηειέζκαηα Δξψηεζεο 

1 ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

β 2 4.17% 

γ 46 95.83% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 48 100.00% 

 

 

2. Οη άλζξσπνη ηνπ ρσξηνχ… 

α. Έθαλαλ ηελ Έιιε λα αηζζάλεηαη άλεηα 

β. Δμαληιήζεθαλ ζην ηέινο ηεο εκέξαο 

γ. Γε κπνξνχζαλ λα βνεζήζνπλ ηνπο εθήβνπο ζην πξφηδεθη ηνπο 

Αλαθνξηθά κε ηελ δεχηεξε εξψηεζε πνπ έγηλε ζηα παηδηά, ε πιεηνςεθία ζε 

πνζνζηφ 60% πεξίπνπ απάληεζε ηελ πξψηε επηινγή, ην 25% ηε δεχηεξε θαη ην 15% 

πεξίπνπ ηελ ηξίηε επηινγή. ΢εκαληηθφ είλαη ην γεγνλφο φηη θαη ζε απηή ηελ εξψηεζε 

ν καζεηήο κε δπζιεμία απάληεζε ην ίδην κε ηελ πιεηνςεθία. 
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Πίλαθαο 12.  Απνηειέζκαηα δεύηεξεο εξώηεζεο από 48 παηδηά 

Απνηειέζκαηα Δξψηεζεο 

2 ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

α 29 60.42% 

β 12 25.00% 

γ 7 14.58% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 48 100.00% 

 

 

3. Ση δηεπθφιπλε ηελ αλάβαζε ηνπ Κηιηκάληδαξν? 

α. Παξνρή εηδηθήο πξνπφλεζεο 

β. Σν ιακπξφ θσο ηνπ ήιηνπ 

γ. Οη θαηξηθέο ζπλζήθεο 

  

     Οη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο καζεηέο ζηελ εξψηεζε 3, ζπκπεξηιακβαλφκελνπ θαη 

ηνπ καζεηή κε δπζιεμία, απάληεζαλ ηελ πξψηε επηινγή.  

Πίλαθαο 13.  Απνηειέζκαηα ηξίηεο εξώηεζεο από 48 παηδηά 

Απνηειέζκαηα Δξψηεζεο 3 
΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

α 40 83.33% 

β 3 6.25% 

γ 5 10.42% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 48 100.00% 
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4. Οη νξεηβάηεο δελ ζα έθηαλαλ σο ηελ θνξπθή… 

α. Αλ δελ είραλ πάεη γηα χπλν κέρξη ηα κεζάλπρηα 

β. Αλ δελ ήηαλ ζε θαιή θπζηθή θαηάζηαζε 

γ. Αλ νη νδεγνί δελ ηνπο είραλ ζπλνδεχζεη 

     Ζ ηέηαξηε εξψηεζε θαίλεηαη λα πξνβιεκάηηζε αξθεηά ηα παηδηά θαζψο ηα κηζά 

πεξίπνπ επέιεμαλ ηελ δεχηεξε απάληεζε, ην 15% ηελ πξψηε θαη ην 33% ηελ ηξίηε, 

πνπ ήηαλ θαη ε επηινγή ηνπ καζεηή κε δπζιεμία.  

Πίλαθαο 14.  Απνηειέζκαηα ηέηαξηεο εξώηεζεο από 48 παηδηά 

Απνηειέζκαηα Δξψηεζεο 

4 ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

α 7 14.58% 

β 25 52.08% 

γ 16 33.33% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 48 100.00% 
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       ΢αλ γεληθφ ζπκπέξαζκα απφ ηα παξαπάλσ κπνξνχκε λα ζεκεηψζνπκε φηη νη 

απαληήζεηο ηνπ καζεηή κε δπζιεμία ζπγθιίλνπλ κε απηέο ηεο πιεηνςεθίαο ησλ 

καζεηψλ. Γειαδή, θαίλεηαη φηη νη απαληήζεηο ηνπ δελ δηαθέξνπλ απφ απηέο πνπ 

έρνπλ δψζεη νη πεξηζζφηεξνη εθ ησλ καζεηψλ ππνδεηθλχνληαο κία ζρεηηθή 

νκνηνκνξθία, παξά ην δήηεκα ηεο δπζιεμίαο. 

     Δπαιεζεχεηαη ινηπφλ ε ππφζεζε φηη ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζπκβάιιεη 

θαλεξά ζηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο θεηκέλνπ. 

 

3
ε
 εξεπλεηηθή ππόζεζε 

Η εηδηθή δηδαθηηθή θαη δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζπκβάιιεη ζηελ ελίζρπζε ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο νξγάλσζεο  

1. Απνηειέζκαηα από ηηο Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθώλ Γεμηνηήησλ  

α. Μεηαβνιέο ζηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ζε καζεηέο κε δπζιεμία κέζσ ησλ 

δεδνκέλσλ ζηελ Δηνηκόηεηα  

     Μεηά ηελ εκπεξηζηαησκέλε κειέηε ησλ επξεκάησλ, επαιεζεχεηαη ε ηξίηε 

εξεπλεηηθή ππφζεζε ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε εηδηθή δηδαθηηθή παξέκβαζε κέζσ ηεο 

δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζπκβάιιεη ζηελ ελίζρπζε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

νξγάλσζεο ζε καζεηέο κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο (δπζιεμία). Δηδηθφηεξα ζηηο 

Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθψλ Γεμηνηήησλ ζηελ πεξηνρή ηεο καζεζηαθήο εηνηκφηεηαο 

βξέζεθε φηη, ζχκθσλα κε ηηο αξρηθέο παξαηεξήζεηο (12 Ννεκβξίνπ 2013), ππήξμαλ 

κηθξέο απνθιίζεηο 1 εμακήλνπ πξνο ηα θάησ απφ ην εμάκελν θνίηεζεο ηνπ καζεηή 

ζην απηνζπλαίζζεκα θαη ζηε ζπλεξγαζία κε άιινπο. Βιέπνπκε επίζεο απφθιηζε 2 

εμακήλσλ ζην ελδηαθέξνλ γηα κάζεζε 

     ΢χκθσλα κε ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) ζεκεηψζεθε 

βειηίσζε ζην ελδηαθέξνλ γηα ηε κάζεζε φπνπ ε απφθιηζε κεηψζεθε ζην 1 εμάκελν 

ζε ζρέζε κε ην εμάκελν θνίηεζεο ηνπ καζεηή. Ζ δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία 

θαίλεηαη λα θέληξηζε ην ελδηαθέξνλ ηνπ καζεηή θαη ηνπ έδσζε θίλεηξν γηα κάζεζε. 

     Βάζεη ησλ ηειηθψλ παξαηεξήζεσλ (11 Απξηιίνπ 2014) ζεκεηψζεθε βειηίσζε ζην 

ελδηαθέξνλ γηα κάζεζε θαη ζηε ζπλεξγαζία κε ηνπο άιινπο φπνπ ν καζεηήο 

θαηάθεξε λα θηάζεη ζην επίπεδφ ηνπ. Ηδηαίηεξα  ε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ηνπ 

καζεηή εληζρχζεθε πάξα πνιχ (βι. Πίλαθα Α) 
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β. Μεηαβνιέο ζηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ζε καζεηέο κε δπζιεμία κέζσ ησλ 

δεδνκέλσλ ηνπ Πιαηζίνπ Αλαιπηηθνύ Πξνγξάκκαηνο Δηδηθήο Αγσγήο 

      ΢ηηο Λίζηεο Διέγρνπ Βαζηθψλ Γεμηνηήησλ ζηελ πεξηνρή ηνπ ΠΑΠΔΑ, ζχκθσλα 

κε ηηο αξρηθέο παξαηεξήζεηο (12 Ννεκβξίνπ 2013), παξαηεξήζεθε απφθιηζε 1 

εμακήλνπ ζηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε, ηελ απηνλνκία θαη πξνζαξκνγή ζην 

πεξηβάιινλ, ηελ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά θαζψο επίζεο θαη ζηνλ ειεχζεξν ρξφλν. 

     Καηά ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) κε ηελ εθαξκνγή ηνπ 

δηαθνξνπνηεκέλνπ πξνγξάκκαηνο δηδαζθαιίαο  κεηψζεθαλ ζεκαληηθά νη απνθιίζεηο 

ζε φιε ηελ πεξηνρή ησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ φπνπ ν καζεηήο έθηαζε ζην επίπεδφ 

ηνπ, αιιά θαη ζηηο δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο αλαιφγσο. 

     Παξαηεξνχκε φηη ζηηο ηειηθέο απνθιίζεηο (11 Απξηιίνπ 2014) κεηά ην πέξαο ηεο 

εθαξκνγήο ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο θαη ηελ πινπνίεζε ηνπ δηδαθηηθνχ 

καο ζηφρνπ, ε βειηίσζε πνπ ήδε είρε ζεκεηψζεη ν καζεηήο ζηα κέζα ηεο εθαξκνγήο 

ηνπ πξνγξάκκαηνο (θνηλσληθέο θαη δεκηνπξγηθέο δεμηφηεηεο, πξνεπαγγεικαηηθή 

εηνηκφηεηα) δηαηεξήζεθε θαλνληθά. Σν δηαθνξνπνηεκέλν πξφγξακκα δηδαζθαιίαο 

ελίζρπζε ηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ηνπ καζεηή κε δπζιεμία (βι. Πίλαθα Β). 

 

γ. Μεηαβνιέο ζηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ζε καζεηέο κε δπζιεμία κέζσ ησλ 

δεδνκέλσλ από ηηο ΛΔΒΓ ζηηο Γεληθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

     Βάζεη ηεο γξακκήο ησλ γεληθψλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ αξρηθά (12 Ννεκβξίνπ 

2013) παξαηεξήζεθε απφθιηζε 1 εμακήλνπ ζηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε. Οη 

αξλεηηθέο θαη παξαβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο είλαη ζρεδφλ αλχπαξθηεο (βι. Πίλαθα Γ). 

 

δ. Μεηαβνιέο ζηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ζε καζεηέο κε δπζιεμία κέζσ ησλ 

δεδνκέλσλ από ηηο ΛΔΒΓ ζηηο Δηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο  

     Βάζεη ησλ αξρηθψλ παξαηεξήζεσλ (12 Ννεκβξίνπ 2013) ζηε γξακκή εηδηθψλ 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ ζεκεηψζεθαλ απνθιίζεηο 4 εμακήλσλ ζηηο ηθαλφηεηεο 

πξνγξακκαηηζκνχ, 2 εμακήλσλ ζηελ αλαγλσζηηθή απηνεηθφλα θαη 1 εμακήλνπ ζηε 

ζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε (βι. Πίλαθα Γ).   

     Καηά ηηο ελδηάκεζεο παξαηεξήζεηο (11 Φεβξνπαξίνπ 2014) νη απνθιίζεηο 

παξέκεηλαλ  ζηα ίδηα επίπεδα κε εμαίξεζε ηηο ηθαλφηεηεο πξνγξακκαηηζκνχ φπνπ ε 

απφθιηζε κεηψζεθε ζηα 3 εμάκελα πξνο ηα θάησ απφ ηε γξακκή βάζεο. 
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     Βάζεη ησλ ηειηθψλ παξαηεξήζεσλ (11 Απξηιίνπ 2014)  ζεκαληηθφηεξε κείσζε 

παξαηεξήζεθε ζηελ αλαγλσζηηθή απηνεηθφλα ηνπ καζεηή πνπ έθηαζε ζην επίπεδφ 

ηνπ. Παξάιιεια, ζηηο ηθαλφηεηεο πξνγξακκαηηζκνχ ε δηαθνξά κεηψζεθε ζην κηζφ, 

εθφζνλ αληί γηα 4 εμάκελα ν καζεηήο ζην ηέινο ηεο παξαθνινχζεζεο έραλε κφλν 2.  

 

2. Απνηειέζκαηα απηνπαξαηήξεζεο θαη εηεξνπαξαηήξεζεο  

      Σν μεθίλεκα ηεο ζπλεξγαζίαο κε ην καζεηή κε γέκηζε ελζνπζηαζκφ. Υάξεθα 

ηδηαίηεξα  φηαλ ν καζεηήο θαηάθεξε λα «αλνηρηεί» απφ κφλνο ηνπ, κνπ έθαλε 

εξσηήζεηο, δελ είρε άγρνο θαη ήηαλ δηαζέζηκνο γηα επηθνηλσλία. Απηφ απνηέιεζε έλα 

πνιχ ζεηηθφ βήκα ζηηο αξρηθέο παξαηεξήζεηο κνπ θαη δεκηνχξγεζε ηηο πξνυπνζέζεηο 

γηα έλα ζεηηθφ θιίκα ζπλεξγαζίαο. Ο καζεηήο θάλεθε λα αληαπνθξίλεηαη κε 

ελδηαθέξνλ ζηε λέα δηαδηθαζία. Γελ ήηαλ θαζφινπ αξλεηηθφο καδί κνπ θαη απηφ κε 

ηθαλνπνίεζε ζθεπηφκελε φηη έγηλε κηα θαιή αξρή ζηελ εθαξκνγή ηνπ 

εμαηνκηθεπκέλνπ πξνγξάκκαηνο. Ύζηεξα απφ ηελ εμνηθείσζή ηνπ καδί κνπ 

βαζίζηεθε ζηελ θαζνδήγεζε θαη ηε βνήζεηά κνπ. Καηάθεξε λα αθνινπζήζεη κε 

ηθαλνπνίεζε ην δηαθνξνπνηεκέλν πξφγξακκα δηδαζθαιίαο. ΢ην θείκελν-πείξακα 

αληαπνθξίζεθε κε ελδηαθέξνλ θαη ηνπ άξεζε ε εξψηεζε «Πφζν πνιχ ζνπ άξεζε απηφ 

πνπ δηάβαζεο;» Σν απηνζπλαίζζεκά ηνπ εληζρχζεθε θαη αλαπηχρζεθε ην ελδηαθέξνλ 

ηνπ γηα κάζεζε. Δπίζεο, ε ζέζε πνπ επηιέρζεθε απφ ηελ εξεπλήηξηα ζε ζρέζε κε ηνλ 

ππφ παξαηήξεζε καζεηή ηνλ βνήζεζε ζηελ φιε δηαδηθαζία.  

3. Απνηειέζκαηα δηαθνξνπνηεκέλνπ δηδαθηηθνύ πξνγξάκκαηνο 

      Με ην δηαθνξνπνηεκέλν δηδαθηηθφ πξφγξακκα θηλεηνπνηήζεθε ζεκαληηθά ην 

ελδηαθέξνλ ηνπ καζεηή γηα κάζεζε. Αληαπνθξίζεθε κε επραξίζηεζε ζηε καζεζηαθή 

δηαδηθαζίαο. ΢ην θείκελν-πείξακα είδε ζεηηθά ηελ εξψηεζε ζρεηηθά κε ην αλ ηνπ 

άξεζε απηφ πνπ δηάβαζε. Δίλαη βέβαηα ζεκαληηθφ ηα θείκελα θαη νη δξαζηεξηφηεηεο 

λα εκπίπηνπλ ζηα ελδηαθέξνληα ηνπ καζεηή. Πξάγκαηη, επαιεζεχεηαη ε ππφζεζε φηη 

ην ΢ΑΓΔΠΔΑΔ ππνζηεξίδεη ηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ηνπ καζεηή. 
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4. Απνηειέζκαηα πνηνηηθήο αλάιπζεο ζπλεληεύμεσλ 

Ζ δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία ζχκθσλα κε ηε δαζθάια ηεο γεληθήο ηάμεο είλαη 

απηή πνπ είλαη «εμαηνκηθεπκέλε ζε θάζε παηδί μερσξηζηά δίλεηαη πιηθό γηα λα ιύζεη ηα 

πξνβιήκαηα πνπ κπνξεί λα έρεη…». Ο δάζθαινο ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο αλαθέξεη φηη 

«πξέπεη λα βαζίδεηαη ζηηο αλάγθεο πνπ έρεη ν καζεηήο ή νη καζεηέο κε δπζθνιίεο θαη 

ζηηο δπλαηόηεηεο ηνπο. Πξέπεη λα θνηηάμνπκε ηη δπλαηόηεηεο έρεη απηό ην παηδί θαη από 

εθεί θαη πέξα λα μεθηλήζνπκε γηα λα ηνπ δώζνπκε κία άιιε ώζεζε γηα λα πξνρσξήζεη, 

είλαη ζεκαληηθό πξέπεη λα ππάξρεη θίλεηξν». Γίλεη ινηπφλ κεγαιχηεξε ζεκαζία ζηνλ 

ςπρνινγηθφ παξάγνληα, ζηελ παξνρή θηλήηξνπ πξνο ηνπο καζεηέο, ψζηε απηνί λα 

κπνξέζνπλ λα απνδψζνπλ θαιχηεξα ζηηο καζεηηθέο ηνπο ππνρξεψζεηο.  

     Καη νη δχν εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ φηη ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία κπνξεί 

λα εληζρχζεη ηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ησλ καζεηψλ κε δπζιεμία. Ζ δαζθάια 

ηεο γεληθήο ηάμεο αλαθέξεη φηη ηα παηδηά απηά δελ έρνπλ απηνπεπνίζεζε αθνχ δε 

κπνξνχλ λα αθνινπζήζνπλ ηνλ ξπζκφ ηεο ηάμεο. Με ηε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία 

«αλεβαίλεη ε ςπρνινγία ηνπο, ε δηάζεζε γηα κάζεζε θαη ζηγά-ζηγά απηό κπνξεί λα ηα 

βνεζήζεη θαη λα εληαρηνύλ θαη πην θαιά ζηελ ηάμε, λα ζπκκεηέρνπλ πεξηζζόηεξν θαη 

ζηελ θαλνληθή ηάμε». Ο δάζθαινο ηνπ ηκήκαηνο έληαμεο επηζεκαίλεη ηηο δπζθνιίεο 

πνπ έρεη ην ζρνιείν θαζψο είλαη πνιχ απαηηεηηθφ, γεγνλφο πνπ κεγεζχλεηαη ζηελ 

πεξίπησζε παηδηψλ πνπ δπζθνιεχνληαη λα αθνινπζήζνπλ ηελ ππφινηπε ηάμε. 

΢χκθσλα κε απηφλ, ν ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ είλαη λα ηα ππνζηεξίμεη, λα εληζρχζεη 

ηελ απηνεθηίκεζε θαη απηνπεπνίζεζή ηνπο θαη λα ηα σζήζεη λα πξνζπαζήζνπλ γηα ην 

θαιχηεξν.  

΢χκθσλα κε ηηο ζπλεληεχμεηο, επαιεζεχεηαη φηη ην ΢ΑΓΔΠΔΑΔ ππνζηεξίδεη 

ζεκαληηθά ηε ζπλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο θαη δπζιεμία. 
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5. Απνηειέζκαηα εξσηεκαηνινγίνπ ελειίθσλ (εξσηήζεηο 11-15) 

Πίλαθαο 15. Σν ΢ΑΓΔΠΔΑΔ ζε ζρέζε κε ηελ ελίζρπζε ηνπ απηνζπλαηζζήκαηνο 

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_11 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 33 64.71% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 13 25.49% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 5 9.80% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

 

Πίλαθαο 16. Σν ΢ΑΓΔΠΔΑΔ ζε ζρέζε κε ηελ ελίζρπζε ηεο αλαγλσζηηθήο απηνεθηίκεζεο 

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_12 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 37 72.55% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 2 3.92% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 12 23.53% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

 



87 

 

Πίλαθαο 17. ΢πλαηζζεκαηηθή νξγάλσζε θαη δηδαθηηθά πξνγξάκκαηα πνπ ζηνρεύνπλ ζηελ έληαμε  

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_13 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 32 62.75% 

ΓΗΑΦΧΝΧ  6 11.76% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 6 11.76% 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 7 13.73% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

 

Πίλαθαο 18. ΢ηνρεπκέλε δηδαθηηθή εξγαζία κε αζθήζεηο δηαβαζκηζκέλεο δπζθνιίαο  

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_14 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 7 13.73% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 13 25.49% 

΢ΤΜΦΧΝΧ 29 56.86% 

ΓΗΑΦΧΝΧ  2 3.92% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 
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Πίλαθαο 19.  Σν ΢ΑΓΔΠΔΑΔ ζε ζρέζε κε ηε ζπλεξγαζία κέζα ζηε ηάμε    

ΔΡΧΣΖ΢Ζ_15 ΢ΤΥΝΌΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

ΟΤΣΔ ΓΗΑΦΧΝΧ/ΟΤΣΔ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 12 23.53% 

΢ΤΜΦΧΝΧ 33 64.71% 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΑΠΟΛΤΣΧ΢ 5 9.80% 

ΓΗΑΦΧΝΧ  1 1.96% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 51 100.00% 

 

 

     ΢χκθσλα κε ην εξσηεκαηνιφγην, επαιεζεχεηαη ε ππφζεζε φηη ην ΢ΑΓΔΠΔΑΔ 

ππνζηεξίδεη ην απηνζπλάηζζεκα θαη ηελ απηνεηθφλα ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη δπζιεμία θαη γεληθφηεξα ηε ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο 

νξγάλσζε. 

6. Παξνπζίαζε απνηειεζκάησλ απαληήζεσλ καζεηώλ θαη ζύγθξηζε κε ην 

καζεηή κε δπζιεμία (θνηλσληθή ηζηνξία-πείξακα) 

5. Πφζν  πνιχ ζνπ άξεζε απηφ πνπ δηάβαζεο; (Απάληεζε ζε 5-βάζκηα θιίκαθα Likert 

– 1: Καζφινπ, 5- Πάξα πνιχ) 

     Απφ ηελ αμηνιφγεζε ησλ φζσλ δηάβαζαλ, νη πεξηζζφηεξνη καζεηέο δήισζαλ πσο 

ηνπο άξεζε είηε πνιχ (41.67%) είηε πάξα πνιχ (33.33%). Ο καζεηήο κε δπζιεμία 

αθνινχζεζε ηελ άπνςε ηεο πιεηνςεθίαο δειψλνληαο φηη ε αλάγλσζε απηνχ ηνπ 

θεηκέλνπ ηνπ άξεζε πνιχ. 
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Πίλαθαο 20.  Απνηειέζκαηα πέκπηεο εξώηεζεο από ηα 48 παηδηά 

Απνηειέζκαηα Δξψηεζεο 

5 ΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΠΟ΢Ο΢ΣΟ 

1 1 2.08% 

2 3 6.25% 

3 8 16.67% 

4 20 41.67% 

5 16 33.33% 

Γεληθφ Άζξνηζκα 48 100.00% 

 

     

 

     ΢χκθσλα κε ηελ εθαξκνγή ηεο θνηλσληθή ηζηνξίαο, επαιεζεχεηαη ζεκαληηθά αιιά 

φρη πιήξσο ε ηξίηε ππφζεζε φηη ην ΢ΑΓΔΠΔΑΔ ππνζηεξίδεη ηε ζπλαηζζεκαηηθή 

νξγάλσζε ησλ καζεηψλ. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 6 

΢πδήηεζε - ζπκπεξάζκαηα  

Απφ ηελ παξνχζα κειέηε πξνθχπηνπλ δηάθνξα ζεκαληηθά ζπκπεξάζκαηα ηφζν 

αλαθνξηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ δηαθνξνπνηεκέλσλ κεζφδσλ δηδαζθαιίαο 

ζηελ πεξίπησζε ηεο δπζιεμίαο, φζν θαη γηα ηε γεληθφηεξε άπνςε ησλ ελειίθσλ πάλσ 

ζε απηέο. 

Αξρηθά, απφ ηα απνηειέζκαηα ηεο ιηζηψλ ειέγρνπ βαζηθψλ δεμηνηήησλ πξνέθπςε 

ζεκαληηθή βειηίσζε ηνπ καζεηή κε δπζιεμία ζε δηάθνξνπο ηνκείο. ΢ηελ αξρή ηνπ 

πξνγξάκκαηνο, ν καζεηήο έραλε εμάκελα ζε ζρέζε κε ηελ ειηθία ηνπ ζηελ 

πιεηνςεθία ησλ ηνκέσλ. Διάρηζηεο ήηαλ νη εμαηξέζεηο θαηά ηηο νπνίεο ν καζεηήο 

ζπκβάδηδε ζε απφδνζε κε ηελ ειηθία ηνπ θαη νη νπνίεο δελ επεξεάζηεθαλ αξλεηηθά, 

κεηά ηελ εθαξκνγή ηνπ ζρεηηθνχ πξνγξάκκαηνο. Αμηνζεκείσηε ήηαλ ε βειηίσζε ηνπ 

καζεηή ζηηο βαζηθέο αθαδεκατθέο ηθαλφηεηεο θαη ηηο αλαγλσζηηθέο δεμηφηεηεο.  

     Ζ γεληθφηεξε εηθφλα πνπ ιακβάλνπκε είλαη φηη ην ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα πνπ 

εθαξκφζηεθε βειηίσζε ηε γεληθφηεξε εηθφλα ηνπ καζεηή, ηδίσο ζηνλ ηνκέα ηνπ 

ελδηαθέξνληνο αιιά θαη ζηνλ ζεκαζηνινγηθφ ηνκέα. Δθεί φπνπ ν καζεηήο ρξεηάδεηαη 

πεξηζζφηεξε δνπιεηά είλαη ηα επηκέξνπο αληηθείκελα, φπσο καζεκαηηθά, γιψζζα, 

αλάγλσζε θαη γξαθή. Με άιια ιφγηα, ε πξνζέγγηζε ηνπ καζεηή κέζα απφ ην 

ζπγθεθξηκέλν πξφγξακκα δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο απέδσζε ζε βαζηθά 

ηκήκαηα, σζηφζν ρξεηάδεηαη ζπλερήο πξνζπάζεηα κέζσ πεξαηηέξσ πξνγξακκάησλ, 

ψζηε ν καζεηήο λα κπνξέζεη λα αληεπεμέιζεη ζηηο απαηηήζεηο ηεο ειηθίαο ηνπ. ΢ηα 

ίδηα εξεπλεηηθά ζπκπεξάζκαηα έρνπλ θαηαιήμεη θαη άιιεο έξεπλεο (Brante, 2013; 

Piotrowski & Reason, 2000) φπνπ ηνλίζηεθε ε ζεηηθή επίδξαζε ηεο 

δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζηε βειηίσζε ηεο αλαγλσζηηθήο ηθαλφηεηαο ησλ 

καζεηψλ. Δπίζεο, ζε κία έξεπλα ηνπ Veenman (1995) ηνλίδεηαη φηη ν ρσξνηαμηθφο 

ζρεδηαζκφο ηεο αίζνπζαο δηδαζθαιίαο θαη ε ζέζε ηνπ δαζθάινπ παίδνπλ πνιχ 

ζεκαληηθφ ξφιν γηα ηα απνηειέζκαηα ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο, αιιά 

ζχκθσλα κε ηνπο Wilkinson & Hamilton (2003) κεγαιχηεξε επίδξαζε έρεη ν ξφινο 

ηνπ δαζθάινπ θαη φρη ε δνκή ηεο αίζνπζαο δηδαζθαιίαο. Σν ίδην ππνζηεξίδνπλ ζε 

έξεπλά ηνπο θαη νη Smit & Humpert (2012). ΢ε κία άιιε έξεπλα πνπ αθνξνχζε 

κεζφδνπο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο δίλνληαη πνζνζηά ηα νπνία δείρλνπλ 
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κείσζε ηεο δπζθνιίαο θαηαλφεζεο θεηκέλνπ θαη ιέμεσλ θαη βειηίσζε ηεο 

αλαγλσζηηθήο ηθαλφηεηαο ησλ καζεηψλ κεηά ηε δηεθπεξαίσζε ηνπ επηιερζέληνο 

πξνγξάκκαηνο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο (Torgesen, Wagner, Rashotte, Herron, 

& Lindamood, 2010).  

      Ζ βειηίσζε ηνπ καζεηή ζηνλ ζεκαζηνινγηθφ ηνκέα επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηηο 

απαληήζεηο πνπ έδσζε ν ίδηνο κεηά ηελ αλάγλσζε θεηκέλνπ. Όπσο θάλεθε απφ ηε 

ζχγθξηζε ησλ απαληήζεψλ ηνπ κε ηηο αληίζηνηρεο απαληήζεηο ησλ ππνινίπσλ 

καζεηψλ, ν ίδηνο θαηάθεξε λα απαληήζεη ζσζηά αθνινπζψληαο ηελ πιεηνςεθία ζηηο 

ηξεηο απφ ηηο ηέζζεξηο απαληήζεηο θαηαλφεζεο. Αλαθνξηθά κε ηελ ηέηαξηε εξψηεζε, 

θαίλεηαη φηη δπζθφιεςε εμίζνπ ηνλ ίδην φζν θαη ηνπ καζεηέο πνπ δελ αληηκεησπίδνπλ 

ζέκα δπζιεμίαο. 

Δπηπιένλ, ζηελ ηειεπηαία εξψηεζε πνπ ζρεηηδφηαλ κε ην βαζκφ πνπ νη καζεηέο 

επραξηζηήζεθαλ ηε δηαδηθαζία ηεο αλάγλσζεο, ν καζεηήο κε δπζιεμία απάληεζε φηη 

ηνπ άξεζε πνιχ φπσο θαη ε πιεηνςεθία ησλ ππνινίπσλ καζεηψλ. Μέζα απφ απηφ 

δηαθξίλεηαη ε βειηίσζε ηνπ ελδηαθέξνληφο ηνπ γηα κάζεζε. Γειαδή, βιέπνπκε φηη 

θάπνηα βαζηθά ζπκπεξάζκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ αμηνιφγεζε ησλ ιηζηψλ 

ειέγρνπ βαζηθψλ δεμηνηήησλ επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ηελ άζθεζε αλάγλσζεο 

θεηκέλσλ. 

     Θα πξέπεη λα ηνληζηεί γηα άιιε κία θνξά φηη ε ζπλερήο εθαξκνγή ησλ 

πξνγξακκάησλ δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ηνπ θάζε 

καζεηή, καδί κε ηελ αμηνιφγεζε αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα, απνηεινχλ βαζηθή 

πξνυπφζεζε γηα ηελ εμέιημε ησλ καζεηψλ πνπ έρνπλ ζρεηηθέο αλάγθεο θαη ηε 

δηαηήξεζή ηνπο ζε έλα ηθαλνπνηεηηθφ επίπεδν. Πξνθεηκέλνπ λα επηηεπρζεί θάηη ηέηνην 

ζα πξέπεη λα ππάξρεη ηφζν ε ππνζηήξημε απφ ην νηθνγελεηαθφ φζν θαη απφ ην 

ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. ΢ε παξφκνηα απνηειέζκαηα θαηαιήγεη θαη ν εξεπλεηήο  Huong 

L. Pham, ν νπνίνο ηνλίδεη φηη ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία πξνζθέξεη ζηνπο 

καζεηέο εξγαιεία θαη κεζφδνπο, ψζηε λα κπνξνχλ λα θαζνδεγνχληαη κφλνη ηνπο, λα 

είλαη δεκηνπξγηθνί, θαη ηνπο θαζηζηά ππεχζπλνπο λα ρξεζηκνπνηνχλ βαζηθέο αξρέο 

θαη έλλνηεο, ψζηε λα απαληνχλ ζηηο εξσηήζεηο θεηκέλσλ θαη λα εληζρχνπλ ηε 

θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθή ηνπο θαηάζηαζε (Pham, 2011; Casserly, 2011). 

Θεσξείηαη επίζεο ζεκαληηθή ε ζπκβνιή ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζην 

ζπλαηζζεκαηηθφ θφζκν ησλ καζεηψλ, θαζψο ε κάζεζε γηα απηνχο απνθηά λφεκα θαη 
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κε ραξά αληαπνθξίλνληαη ζηηο κεζφδνπο ηεο (Schnitzer, Andries, & Lebeer, 2007; 

Gibson & Kendall, 2010). 

    Αμηνινγήζεθαλ αζθαιψο θαη νη απφςεηο γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε 

ην θνκκάηη ησλ δηαθνξνπνηεκέλσλ κεζφδσλ δηδαζθαιίαο. Σν γεληθφ ζπκπέξαζκα 

πνπ πξνθχπηεη κέζα απφ ηηο απαληήζεηο ηνπο είλαη φηη ε πιεηνςεθία ζεσξεί ηα 

πξνγξάκκαηα απηά απνδνηηθά θαη απαξαίηεηα. Μάιηζηα, ζε ζπγθεθξηκέλεο 

εξσηήζεηο, νη απαληήζεηο ησλ ζπκκεηερφλησλ ήηαλ θπξίσο ζεηηθέο ή ρσξίο 

ζπγθεθξηκέλε άπνςε, γεγνλφο πνπ ππνδεηθλχεη ηελ άγλνηά ηνπο ζε ζπγθεθξηκέλα 

δεηήκαηα. Χζηφζν, απαληήζεηο νη νπνίεο λα απνξξίπηνπλ ηα πξνγξάκκαηα απηά ήηαλ 

ειάρηζηεο. 

     Με βάζε ηα παξαπάλσ, ζπκπεξαίλνπκε φηη γηα ηελ εθαξκνγή ζρεηηθψλ 

πξνγξακκάησλ δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ρξεηάδεηαη πξψηα απ’ φια ελεκέξσζε 

γνλέσλ θαη καζεηψλ θαη θαηάξηηζή ηνπ ηφζν αλαθνξηθά κε ηελ αλαγθαηφηεηα ησλ 

ηδίσλ φζν θαη ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν εθαξκνγήο, ηνπο ζηφρνπο θαη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο. Δπηπιένλ, ζα πξέπεη θαλείο λα έρεη πάληα θαηά λνπ φηη ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα ζρεηίδεηαη κε ηελ ζπλέρηζε ησλ πξνγξακκάησλ, κε ζθνπφ ηελ 

επίηεπμε ηεο κέγηζηεο δπλαηήο απφδνζεο ησλ καζεηψλ (Earey, 2013). Κξίλεηαη 

αζθαιψο απαξαίηεηε ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο νηθνγέλεηαο παηδηψλ 

κε εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο (Acklaw & Gupta, 1991)  

Όζνλ αθνξά ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ φπσο απηέο παξνπζηάζηεθαλ κέζα 

απφ ηηο ζπλεληεχμεηο ηνπο, θαίλεηαη πσο ζε γεληθέο γξακκέο ζπκθσλνχλ ζηελ 

αλαγθαηφηεηα χπαξμεο ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο. Φάλεθε φηη ν θάζε έλαο 

απφ απηνχο αληηιακβάλεηαη δηαθνξεηηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν κπνξεί λα 

εθαξκνζηεί απηή ε δηαθνξνπνηεκέλε δηδαζθαιία, φκσο ζπκθσλνχλ φηη νη καζεηέο κε 

εηδηθέο καζεζηαθέο δπζθνιίεο πξέπεη λα ηπγράλνπλ δηαθνξεηηθήο αληηκεηψπηζεο ψζηε 

λα κπνξέζνπλ λα παξαθνινπζήζνπλ ην ξπζκφ ηεο ηάμεο, λα πεηχρνπλ ηνπο 

καζεζηαθνχο ηνπο ζηφρνπο, λα απμήζνπλ ηελ απηνεθηίκεζε θαη ηελ απηνπεπνίζεζε 

πνπ ηνπο ιείπεη ζε κεγάιν βαζκφ (Humphrey, 2002).  

     Παξάιιεια, επηζεκαίλνληαη ηα πξνβιήκαηα πνπ έρεη ην ζχγρξνλν ζρνιείν θαη 

γίλνληαη εκπφδηα ζηελ εθαξκνγή ησλ θαηάιιεισλ δηδαθηηθψλ ζηξαηεγηθψλ θαη 

κεζφδσλ. Ζ έιιεηςε ρξφλνπ είλαη έλα βαζηθφ εκπφδην, ηδηαίηεξα ζηελ πεξίπησζε πνπ 

πξφθεηηαη γηα κία γεληθή ηάμε, φρη φκσο κφλν ζε απηή. Αθφκε θαη ζε ηκήκαηα 
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έληαμεο κπνξεί ν ρξφλνο λα απνηειέζεη ηξνρνπέδε, λα εκπνδίζεη ηνλ εθπαηδεπηηθφ 

θαη ηελ πξνζπάζεηά ηνπ λα πξνζεγγίζεη φινπο ηνπο καζεηέο ηνπ κε ηξφπν θαηάιιειν 

θαη απνηειεζκαηηθφ, ψζηε λα πεηχρνπλ καδί ην βέιηηζην καζεζηαθφ απνηέιεζκα.  

    Μία αθφκε ζεκαληηθή επηζήκαλζε είλαη φηη είλαη ζηελ θξίζε θαη ηε δηάζεζε ηνπ 

θάζε εθπαηδεπηηθνχ λα αλαδεηήζεη θαη λα εθαξκφζεη ηελ θαηάιιειε δηδαθηηθή 

ζηξαηεγηθή, ε νπνία ζα ηαηξηάδεη ζηνπο καζεηέο ηνπ γηα λα πεηχρνπλ απηά πνπ 

πξέπεη. Ο εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα ελεκεξψλεηαη γηα ηηο δηαζέζηκεο κεζφδνπο θαη λα 

εθαξκφδεη απηέο πνπ ζεσξεί θαηάιιειεο. ΢ε θάζε πεξίπησζε, θαη νη δχν 

ζπκκεηέρνληεο ζπκθσλνχλ φηη δελ είλαη δπλαηφ ε δηδαζθαιία ζε καζεηέο κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο λα κελ είλαη εμαηνκηθεπκέλε, ζπλεπψο είλαη απαξαίηεην λα 

ππάξμεη ε θαηάιιειε πξφβιεςε ψζηε λα επηηεπρζνχλ νη καζεζηαθνί ζηφρνη φισλ ησλ 

καζεηψλ. 
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Παξάξηεκα 

ΔΡΩΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ ΔΝΖΛΗΚΩΝ 
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Αχμσλ αξηζκφο εξσηεκαηνινγίνπ:                                   Ζκεξνκελία : 

 

Φύιν:    Γ            Α                                                                                                                                        

 

Ζιηθία: 

 23-30           
  

 31-40           
     

 41-50           
      

 51-60           
      

 60+ 
 

Δθπαηδεπηηθόο: 

Γνλέαο (κεηέξα): 

Γνλέαο (παηέξαο): 

 

Γξακκαηηθέο 

γλώζεηο: 

 

 

 

 

Α. Μεηαπηπρηαθφ
   

Β. Πηπρίν Α.Δ.Η. 
    

Γ. Πηπρίν Σ.Δ.Η. 
   

Γ. Απνιπηήξην ιπθείνπ
   

Δ. Απνιπηήξην Γπκλαζίνπ
   

΢η. Απνιπηήξην δεκνηηθνχ
   

Ε. Υσξίο απνιπηήξην δεκνηηθφ
   

 

Δπάγγεικα: 

 

 

Α. Καζεγεηήο – Γάζθαινο
   

Β. Γεκφζηνο ππάιιεινο
   

Γ. Ηδησηηθφο ππάιιεινο
   

Γ. Διεχζεξνο επαγγεικαηίαο
   

Δ. Αλεηδίθεπηνο εξγάηεο
   

΢η. Άλεξγνο
   

Ε. Οηθηαθά
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Α’ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ:  Η διαφοροποίηςη τησ διδαςκαλίασ 

ςυμβάλλει ςτην ανάπτυξη ςτρατηγικών κατανόηςησ του λεξιλογίου. 

1. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ε δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία του λεξιλογίου ζεκαίλεη δηαθνξεηηθφ ηξφπν θαη πξνζαξκνγή ηεο  

δηδαζθαιίαο ζηελ καζεζηαθή εηνηκφηεηα, ηα ελδηαθέξνληα, ηηο θιίζεηο θαη ηηο 

αλάγθεο ηνπ καζεηή; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

(Παξαθαιώ θπθιώζηε ηελ απάληεζε πνπ ζαο εθθξάδεη πεξηζζόηεξν) 

2. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ε διαφοροποίηςη τησ 

διδαςκαλίασ λεξιλογίου κπνξεί λα απνηειέζεη επθαηξία γηα λέα κάζεζε; Π.ρ. Ζ ρξήζε 

πνιπαηζζεηεξηαθνχ πιηθνχ θαηά ηε δηδαζθαιία ησλ γισζζηθψλ καζεκάησλ (εηθφλεο, 

ληνζηέ κε βέιθηξνλ, παπνπηζφθνπηα) κπνξεί λα εληζρχζεη ηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ 

θαηαλφεζεο ιεμηινγίνπ; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 
Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

3. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη η διαφοροποίηςη τησ 

διδαςκαλίασ βοηθά το μαθητή ςτην κατανόηςη του λεξιλογίου;  Π.χ. Οη θάξηεο ιεμηινγίνπ 

ζηα γισζζηθά καζήκαηα κπνξνχλ λα βνεζήζνπλ ηνπο καζεηέο κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο θαη δπζιεμία λα βειηηψζνπλ ηελ αλάγλσζε; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

4. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ε  δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία του λεξιλογίου δελ ηαπηίδεηαη απαξαίηεηα κε ηελ εμαηνκίθεπζε ηεο 

δηδαζθαιίαο; ΢ηελ ηάμε είλαη ρξήζηκν λα ππάξρνπλ ρψξνη, φπνπ νη καζεηέο ζα 

κπνξνχλ λα δνπιεχνπλ ρσξίο πεξηζπαζκνχο θαζψο θαη ρψξνη γηα ζπκκεηνρηθή 

εξγαζία; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 
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5. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη η διαφοροποίηςη τησ 

διδαςκαλίασ ςυμβάλλει ςτην ανάπτυξη ςτρατηγικών κατανόηςησ του λεξιλογίου πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ ζην ζρνιείν γηα λα εθθξάζνπλ ηα ελδηαθέξνληά ηνπο; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

 

Β΄ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: Η διαφοροποίηςη τησ διδαςκαλίασ ςυμβάλλει 

ςτην ανάπτυξη ςτρατηγικών κατανόηςησ κειμένου 

6. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ε δηαθνξνπνηεκέλε 

δηδαζθαιία δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο καζεηέο λα θαηαλννχλ θείκελα ζην ζρνιείν 

ζχκθσλα κε ηηο γλψζεηο, ηα ελδηαθέξνληα θαη ηηο θιίζεηο ηνπο; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

7. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη η διαφοροποίηςη τησ 

διδαςκαλίασ κειμζνων αλαηξνθνδνηεί ηα θίλεηξα ηνπ καζεηή; Π.ρ. Ζ ρξήζε 

ελλνηνινγηθψλ ραξηψλ, δηαγξακκάησλ θαζψο θαη ε καγλεηνθψλεζε γξαπηψλ 

θεηκέλσλ ζηα γισζζηθά καζήκαηα εληζρχνπλ ηελ αλάπηπμε ζηξαηεγηθψλ θαηαλφεζεο 

θεηκέλσλ; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

8. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη φινη νη καζεηέο είλαη 

έηνηκνη λα κάζνπλ λα θαηαλννχλ θείκελα; Μαζαίλνπλ κε ηνλ ίδην ηξφπν θαη ηνλ ίδην 

ξπζκφ; ΢ηνπο καζεηέο πξέπεη λα δίλνληαη επηινγέο γηα λα εθθξάζνπλ απηφ πνπ 

έκαζαλ (π.ρ. θνπθινζέαηξν, πφζηεξ); 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 



105 

 

9. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ε ρξήζε αλαγλσζηηθνχ 

πιηθνχ πνπ αληηζηνηρεί ζε δηάθνξα επίπεδα αλαγλσζηηθήο ηθαλφηεηαο κπνξεί λα 

βειηηψζεη ηελ αλάγλσζε ζηνπο καζεηέο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη δπζιεμία; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

10. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ν εθπαηδεπηηθφο νθείιεη λα 

ππνζηεξίμεη ηνπο καζεηέο πνπ δπζθνιεχνληαη. Π.ρ. λα ηξνπνπνηεί ηα ρξνληθά 

πεξηζψξηα πνπ έρεη έλαο καζεηήο γηα λα ηειεηψζεη κηα εξγαζία; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

Γ΄ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: Το ΣΑΔΕΠΕΑΕ υποςτηρίζει την  ςυναιςθηματική 

οργάνωςη του μαθητή 

11. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ην ΢ΑΓΔΠΔΑΔ
1
 πνπ 

ιακβάλεη ππφςε ηα ελδηαθέξνληα θαη ην καζεζηαθφ πξνθίι ησλ καζεηψλ κε 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη δπζιεμία εληζρχεη ην απηνζπλαίζζεκά ηνπο; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

12. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ην ΢ΑΓΔΠΔΑΔ 

ππνζηεξίδεη ην απηνζπλαίζζεκα θαη εληζρχεη ηελ αλαγλσζηηθή απηνεθηίκεζε  ησλ 

καζεηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη δπζιεμία;  

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

                                                 
1
 ΣΑΔΕΠΕΑΕ: ΢τοχευμζνο, ατομικό, δομημζνο, ενταξιακό πρόγραμμα ειδικήσ αγωγήσ και 

εκπαίδευςησ 
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13. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ε  ζπλαηζζεκαηηθή 

νξγάλσζε ησλ καζεηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη δπζιεμία ππνζηεξίδεηαη απφ 

δηδαθηηθά πξνγξάκκαηα πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ έληαμε απηψλ ησλ καζεηψλ (φπσο λα 

επηηξέπεηαη ζηνπο καζεηέο λα επηιέγνπλ θαη απηνί δξαζηεξηφηεηεο θαη δηδαθηηθέο 

πξνζεγγίζεηο π.ρ. δηδαζθαιία κεηαμχ ζπλνκήιηθσλ ή εξγαζία ζε νκάδεο); 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

14. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ε  ζηνρεπκέλε δηδαθηηθή 

εξγαζία ζηα γισζζηθά καζήκαηα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεί δηαβαζκηζκέλεο δπζθνιίαο 

αζθήζεηο κέζα απφ ηηο νπνίεο φινη νη καζεηέο δνπιεχνπλ ηηο ίδηεο δεμηφηεηεο, αιιά 

κειεηνχλ ζε δηαθνξεηηθά επίπεδα θαη βαζκφ δπζθνιίαο; 

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

15. Πφζν πνιχ, ζχκθσλα κε ηελ εκπεηξία ζαο, θξίλεηε φηη ην ΢ΑΓΔΠΔΑΔ 

ππνζηεξίδεη ηελ ζπλεξγαζία κε ηνπο άιινπο κέζα ζηε ηάμε;    

Γηαθσλώ 

απνιύησο 

Γηαθσλώ Ούηε δηαθσλώ/ 

Ούηε ζπκθσλώ 

΢πκθσλώ ΢πκθσλώ 

απνιύησο 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢Α΢ ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΩ ΠΟΛΤ 
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Κνηλσληθή ηζηνξία - Πείξακα 
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