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HHEPIAHYH

1o miaiowr ¢ Ilpaxtikng Aocknong tov Awkpoatikov IIpoypdupatog
Metantoyokov novdov (ALILM.E.) «Avantuén 6e€10TTOV EKTOIOEVTIKOV GTHV
€101KN oy@yn Kot eKTaidgvon yia T dlayeipion mpofAnudrtov oe padntéc pe ohvheteg
YVOOTIKES, GUVAICONUATIKEG KOl KOWOVIKEG SVOKOMESG KOl OTIS OIKOYEVELEG TOVCY,
dtevepynnke épevva M omoio EMKEVIPOONKE GTN S1EPEVVNOT TOV TOPAYOVTIMV TOV
O1ELKOAOVOLY TO avayvVOoTIKO KA g tééng. To movnue avtd agopd ot HeAET
nepintoong pobntpog 9 etov pe Eiagpid Nontikry Kabvotépnon (ENK) mov
mapokolovdovoe TO YeVIKO OMUOTIKO OYOAEl0 KOOMG KOl OTOVG EVAMKEG TOL
aAlniemdpovcav pe v 0. H €pguva owebniybn pe v epoappoyn evog
Awpoporompévou Xtoygopévov Atopkod Aopunpévov Evta&ioxol I[poypdppatog
Ewwmg Ayoyng kot Exmaidevong (ZAAEIEAE) vy poOntéc pe  Edikég
Exnmawevticég Avaykeg (EEA). H pebodoroyla Mtav pewkty kot amoteleito amd
TOGOTIKG Kol 7Ol0TIKA dedopéva. Ta mocotikd dedopéva ocvveléynoav pe
ovoumAipwon  gpotnpotoroyiov  khipakag Likert. To  mootikd  dedopévo
KOTOYPAPNKOV 0t T1 GUULUETOYIKT TOPATIPNOT KOl TIC UEPOAOYIOKES KOTAYPOUPES.
Ta gpyadeia ylo TIC TAPATNPNGELS OTOTELOVVTOV OO TNV EUTEPIKT TOPATHPNOT TOV
panty, Tovg TMivakeg NG ATLTNG TUWOAY®YIKNG OEWAOYNONG UECH TV AlGTOV
EXéyxov Boowav AegSomtov (AEBA), tov [TAasiov Avaivtucotd IIpoypdppatog
Ewdumnc Ayoyng ko Exnaidevong (ITATIEAE), tig mopatnpfoelg yio T YeEVIKEG Kot
TIC €IKESG pabnolokég OLVOKOAMEC Kol TOLG OWBAKTIKOVS OTOYOLS HEG® TOV
TpoypappoTog dwackoriog (emoto, pnvieio, eBdopadiaio, MUEPNGLO OOAKTIKO
npoypappa). [HapdAinia, emtevydnke a&loAdynomn tov i51ov ToL TPOYPAULOTOS LE TN
ypnon mepduatoc. Toa gvpnuota mopovsiocav woyvpn] obvoeon petald TV
OVOYVOOTIKOV 1KOVOTATOV KOl TOL OLTOCLVOLCONUOTOS OT¢ Kol avénomn TV
AVOYVOOTIKOV EMOOCEMV UEG® TNG ONUIOVPYING €vOG KATAAANAOL OVOYVOGTIKOD
KAMpotog. Aappdvoviag vwoyn TiG EVOOUTOMKES Kol OLOTPOCOTIKES OUPOPEG TV
OOV, TOPOVCIALETOL avayKoaiol 1 €QPAPUOYT OLOPOPOTOINUEVAOV OVAYVOCTIKOV
TPOYPAUUATOV GE GLVOLOGHO HE TO TPOGOIOPAPO OVOYVOSTIKO KA TOL GYoAeioVL
v T PEATiOON TG AVOYVOGTIKNG tkavOTnTog Kot TG £viaéng tov pabntodv pe ENK
GTO GYOAMKO KOl KOW®OVIKO TAAIG10.

AéEarc kKhewora: ENK, avayvootikég duokorieg, avtoovvaicOnua, XAAEITEAE



ABSTRACT

As part of International Program of Postgraduate Studies (IPPS) “The
development of educational skills in special treatment and education for dealing with
problems faced by students with complex cognitive, emotional and social difficulties
and their families”, conducted research which has focused on exploring the factors
that facilitate the reading classroom environment. The present case study deals with a
schoolgirl 9 years old with mild intellectual disabilities attending general primary
school and adults who interact with her. The study is conducted by applying a
diversified Targeted Individual Structured Integrated Special Education Program for
pupils with Special Educational Needs (TISISEPfSEN). The methodology was mixed
and consisted of quantitative and qualitative data. The quantitative data collected
through questionnaires using the Likert scale. The qualitative data recorded by the
researcher’s participant observation and calendar records. The tools consisted of
observations from non typical assessment with Checklists of Basic Skills, the
Framework Curricula for Special Education for students with SEN (FCSEfSEN),
comments on the general and specific learning difficulties and the teaching plan
(annual, monthly, weekly, daily curriculum). Furthermore, the program assessed using
the experiment. The findings displayed a strong connection between reading skills and
self-esteem creating a suitable reading environment. Taking the interpersonal and
intra-individual children’s differences into consideration, the necessity of
differentiated reading programs in conjunction with the differentiated reading
environment in order to improve reading skills and the integration of students with
mild mental retardation, are presented.

Key words: Mild Intellectual Disabilities, difficulties in reading, self-esteem,
TISISEPfSEN



RIASSUNTO

Nel quadro dell’esercizio pratico, tirocinio del Programma Transnazionale di
Studi Post-laurea “Competenze relazionali per isegnanti che interagiscono con alunni
e famiglia con Bisogni Educativi Speciali (BES)”, ¢’ stata effettuata una ricerca la
quale si e’ concentrata sull’indagine dei fattori che facilitano il clima di lettura in
classe. Questo lavoro riguarda lo studio di un caso di una alunna di 9 anni con un
ritardo mentale lieve (RML) che frequentava la scuola elementare generale ed anche
degli adulti che interagivano con lei. La ricerca e’ stata effettuata con I’applicazione
di uno Mirato, Individuale, Strutturato di Inserimento programma di una istruzione
speciale ed Insegnamento per bambini con BES (MISIPISICBES). La metodologia era
mista ed era formata da dati di qualita’ e di quantita’. I dati di quantita’ sono stati
raccolti con la compilazione di un questionario della scala Likert. I dati di qualita’
sono stati registrati dall’osservazione di partecipazione e le registrazioni del
calendario. Gli strumenti per le osservazioni erano formati dall’osservazione pratica
dell’alunno, le liste della valutazione pedagogica atipica tramite le Liste di Controllo
di Abilita’ Fondamentali (LCAF),del Quadro Analitico Del Programma Di
Insegnamento Speciale (QADPDIS) per BES, le osservazioni delle difficolta’ generali
e speciali d’apprendimento e gli obiettivi didattici tramite il programma
d’insegnamento (annuale, mensile, settimanale, giornaliero, programma didattico).

Parallelamente e’ stata ottenuta una valutazione dello stesso programma con 1’uso
di esperimento. I reperti hanno presentato un collegamento forte tra le abilita’ di
lettura e dell’autosentimento come anche aumento del rendimento di lettura tramite la
creazione di un clima di lettura adatto.

Tenendo conto le differenze interpersonali e personali dei bambini,si presenta
come necessaria I’applicazione di programmi di lettura differenziati in combinazione
con il clima redditizio di lettura della scuola per il miglioramento dell’abilita’ di
lettura e I’inserimento degli alunni con ENK nel quadro scolastico e sociale.

Parole chiave: RML, difficolta’ di lettura, autosentimento, MISIPISICBES.
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MMPOAOI'OX
To medio g Ewiwkng Aymyng ko Exnaidevong (EAE) amotekel mpdxinon yu

KOs EKTOOEVTIKO TOL  OPUCTNPLOTOLEITAL OTOV KAGOO NG EKMOIOEVONG Kot
wpoPAnpatifetar yio tig e&gli&elg mov ovpPaivovv ot xdpa pog yopw and avtov. Ot
idteg mpoxkAnocelg frav avtég mov pe dbnoav va AdPo pépog oto ALILM.Z. tov
[Tavemomuiov Kohopdtoc pe titho «AVATTLEN O€E10TNTOV EKTOLOEVTIKOV GTNV
€101KT ay®YN Kol EKTAidELOT Yo T dtoyeipion TpofAnpdtomy o pontéc e ovvoeteg
YVOOTIKES, CLVOLGOMUOTIKEG KOl KOWVOVIKEG OVCKOAMES Kol OTIG O1KOYEVELES TOug». H
OWOKTIK Hov  OoAANAemidpaocn pe padntég mov mapovoidlovv ENK kot
TapoKoAoLOOVV TO YEVIKO GYOAEID GTAONKE EPAATIPLO YO TNV ETIAOYY| TG TPUAKTIKNG
LoV AGKNOTG KOl KOT’ EXEKTOOT Yo TN SleEay@yn TG TapoVcaG EPEVLVIC.

Kivntpo v v evaoyéinon pov pe tovg poadntéc pe ENK amotélece to
TPOCMOTIKO LoV EVOLAPEPOV YO TV ATOYOUVOCT TNG YVAOONS od TEPITTOAOYIES Kol
M OwaockoAio avtng o€ mePPAALOVIO TOV EVIGYLOLV TO EVOLNPEPOV KOl TIG
wKovoTnTeg TV 101V padntov, kobng ommg avagépet o Xpnotakng (2011a), n
OVLGLOOTIKY YVOOT TPEMEL VO, cuvueaivetal pe tn o1 Tov TOWWV UE GKOTO TNV
évtaén Tov oty KowoTTO.

Y10 onueio avtd o MBeia va gvyaploticm Bepud tov K. Tpavdd Avidvn,
emPAEmOVTO TNG €pyaciag, Yy TS Kaipleg cLUPoOLAES Tov mov Pondnoav otnv
oloKANpwon Tov movnuatoc. Evyopiotw, emiong, v k. Apocivod Mapia,
GUVETIPAETOVGA TNG LETATTVYIOKNG OV £PYACiaG, Yio TNV ToAvTiun Ponfetd g ota
mhoio oG LVTodEYHaTIKNG ovvepyasiog kot v K. Apafavr Evayyehia. Tig
EVYOPLOTIEG HOV OPEIA® GTOVG EKTAOEVTIKOVGS, TN d1ELOVVTIPLLL TOV YEVIKOV GYOoAeiov
Kol Kupiwg tov dackaro EAE yuo v apépiotn eumotochvny mov pov £0e1&av Katd
™V TPOKTIKN Hov doknom. Aegv 0o Nfela va mopoieiym vo guxaploTiom TOLG
EVAIKES OAAG Kot TN paOnTplo TOv OmOTEAEGAV TTPOBLLO OVTIKEIILEVO TNG £PELVOG
pov. Téhog, Ba NBera Vo EKPPAG® TNV ELYVOUOGVHVH LOV GTNV OIKOYEVELR LoV KOt
Kupimg oV adepPn HOL 1 omoia pe oTNPIEE TOKIAOTPOTTMOC Kb’ OAN TN JdpKELD
TV Metantuylok®v Zrovd®v pov. Q¢ eAdyloto deiylo TG EVYVOUOGVUVIG OV TNG

APLEPOVE® TNV EPYOGIN OVTN.
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KE®AAAIO 1°

EIXAT'QI'H

Ta tedevtaio ypoévia onv EALGSa £xel vioBetnBel pe dtpopovg Becopodg n Evvola
™¢ évtaéng yia toug podntéc pe Ewdwég Exnoudevtikég Avaykec (EEA) oto yevikd
oyoAeilo. Xkomdg G évtaéng elvar o kabe avOpwmog va avayvopiletor Kot va
pabaivel cav éva OAOKANP®UEVO GTOUO £TCL MOTE VO, GUUUETEYEL IGOTIUO, GE OAOVG
Tovg Touelc ™G Kowmviag pog (Zoviov-Xwépn, 2011). No pmopel oniadn va
TOOEVETAL Ol LOVO GE UOPPMOTIKO OALL Kol 6€ KOWWOVIKO emimedo. O poOAOG TOL
oyoleiov ogv etvar povo va 0104t Toug padntéc pe EEA aldd péoa amd ta yvooTtikd
avTikeipeva va cuvoedvel Tig anoktndeiosg yvooelg pe ) (o (Xpnotakng, 2011a).
O1 véeg yvooels o amoteAéoovy KiviTpo ylo Tovg pobntég va epmAovticovv Tig
EUTEPIEC TOVG, VA AVOTTOEOVY KOl Vo OlTNPGOLV QUMKEG OYECELS Kol v
GUUUETEYOVV GE EVPVTEPOVG TOUEIC.

Ta véa Avolvtikd Ipoypdaupata Emovdmv (AIIY) ko Awebepaticd Eviaio
[poypaupato Enovdmv (AEITE) (YREII®, 2002), tpoimofétovy v KoAn xpron g
AVOyVOOTIKYG 0eE10TNTOG Yo OA T YVOOTIKA avTikeipeva. H yvdon mov mapéyeton
péoa omd avtd dvoyepaiveTal Yoo TOvg HaONTEG TOV TOPOVGIALOVY OVOYVIOGTIKES
dvokoAiec kot Waitepa yro Tovg pabntég pe EAappid Nontikn Kabvotépnon (ENK)
mov O6mmg avagéper o Xpnotakng (2000), ov dvokolieg tov moudidv pe ENK
evromilovtal OTIC OVTIMNTTIKEG Agltovpyieg, OTIC UVNUOVIKEG Agrtovpyieg, OTOV
TPOGUVUTOAGUO GTOV YMPO-YPOVO, GTOV GLUVTIOVIGHO KO GTNV TPOCOYTY|, AEITOLPYIES
mov Bewpovvror {OTIKNG onuaciog yio TV avayveootikny dwdwacia. TIEpa and Tig
EYKEQOMKEG Aettovpyleg mov ekteAoOVIOL KoTd TN dadikacio ™G avayvmong,
oNUavTIKOG mapdyoviag Yy v opbn avdyvoon oamotedel 1 cLVOIGOMUOTIKY
EMAPKELD Kol @POTNTA TOV TOdov (Apocivod, Mapkdkne, Xpnotakng & Meldg,
2009). H ovvaoOnuatikny otabepdémra tov podntov yio ™ Pektioon g
avoyvooTikig toug delotntog pedetinke oe épevva g Casserly (2011), omnv
omoia. mapatnpiOnkKe OTL o1 poBNTEG OV aVTILETOMILOV SVGKOAEG OVOYVMOGTIKOD
TOTOV EKTTONOEVTNKOV G KATOAANAQ SOUOPPOUEVA TEPIPAALOVTO TTOV TTpo®BovGUV
éva Betikd avayvootikd kKAipo. H pedétn oot €0eie Ot o1 anoktndeiceg yvOOELG
edpatmOnKov [e TN ¥PNoN S10POPOTOMUEVOV TPOYPAUUATOV HEGH GE £VOL ELYAPIOTO

avayvooTikd kAo, Axdpa, n Pedtioon g ovvoulcOUATIKAG TOVG OpYAvVEOGNG
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TPOMONGE TNV EMKOWOVIO KO TIC PIMKEG TOVG GYECEIS. XE AVTIOTOLYN £PELVO TWV
Gardino kot Fullerton (2010), anedeiybn 6t n Bertimon tov khipatog oty aifovoa
dwaokadiog pmopel va ovéfoel TV OKOOMUOIKY €UTAOKN TV uadntodv ot
panotlokn Sladtkacion Kot Vo LEWMGEL TIG JUGTOCTIKEG cuUePLpopés. H epappoyn
TOV SLPOPOTONUEVOV TIPOYPUUUATOV givar VpEME dladedoUEVN OGO aPOpPA OTN
BeAtimon g avayvootikng kavotntog tov podntov pe ENK. Ta tepiocdtepa amod
avtd vroypapupilovv v evioyvorn g puvnung (Butt, 1984; Jefree, 1981; Merry &
Peutrill, 1994; Moore & Wade, 1998; Fredrick, Davis, Alberto, & Waugh, 2013), v
ekudOnon otpatnyikdv avtopondeiag (Brooks, 1999; Sheriff & Boon, 2014), v
avoAvTikh 1 T cvvOeTikn pébodo avayvmong (Gillies, 1986; Johnston, 1992; Shaw &
Davison, 2009; Fredrick et al., 2013) kot to dtapopomomuéve. VAIKG d100.6KaAING
(Kemp, 1986; Roberts, Leko, & Wilkerson, 2013). OAa ta mopordve cuvOETovy 10
TPOQPiA €vOg Ztoyevpévov, Atopwkol, Aounuévov, Evta&iokov IIpoypdappatog
Ewwnc Ayoyng kot Exmaidevong - ZAAEIIEAE (Apocwov, 2014a) kavovtog v
EQOPLOYT] TOVL OVOTOGTOGTO KOUUATL VTOD TOV TOVILOTOG,.

Koatd v avéntoén tov Beopntikod pépovg g epyaocioc, emiyeipridnke n
TAPoLGioon TV PACIKOV TAPOUETPOV TOL OQEilel €VOC EKTOOELTIKOS Vo Adfet
VILOYN TOL TPOKEYEVOL KOl OPYOvVOGEL Kot va 01e&dyet ) ddackaiio Tov oe podntég
pe ENK. Agdopévov 611 0 mpocavatoropdg g Ewvimg Exnaidevong eivor n évraén
tov modwwv pe ENK o610 oyolkd kot kowovikd mAaicto pe n ompovpyia
OLGLICTIKOV TTpoypappdtov évtatng ekmaidevong (Zoviov-Zidépn, 2010), to épyo
0V d0oKAAOL Kabiotatat Wiaitepa amartntikd. Bacwkn emdioén g epyaciog ovtng
Ntav 1 01EPELYN N TOL £PYOVL AVTOV PG amd TN dackaiia e [Adoocagc.

[Tpoxeyévov va mapovciactel pion ddacKoMo TOL GLVASEL UE TIS OPYES TNG
évtaéng, mpaypotomomnke €0k e€atopkevpévn otpién o pobntpua pe ENK.
Kvplog oxomdg g épevvag Mtav 1 SHOPP®OCT) TOL OvVOYVOCTIKOD KAMUOTOG
COUOMVO UE TIG OVAYKEG TNG MHOONTPLOG TPOKEWEVOL VO avVOmTOEEL ETAPKDOG TIG
0e&l0TNTEG Yo TNV OVAYV®OT TOV YporToL Adyov. Empépovg otdyor e épeuvag
NTOV: ) N EPAPUOYT| OLOPOPOTOMNUEVOV YADCGIKAOV dpAGTNPOTHTOV, ) M ¥pnon
EMOTTIKOV VAIKOV TTOL GLUPASILEL Pe TO avayveoTIKO ENimedo TG LadnTpLag oA Kot
HE TIG EUMEPiEg Kal TA EVOLAPEPOVTA NG, ¥) M BeATiwon Tov avtocuvasOUATOC TG
padntplog mpomB®OVTOS TNV avayveOoTiKny wKovotto kot 0) 1 aSloAdynon g
OWOKTIKNG TopEUPacng EKTILOVTOS TIG amoktnOeioeg de£10TTEG KOl YVAGELS NG
paOnTplog.
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Y& mapouoto Epgvva g Casserly (2011), mapovoldoTKay ol TOPAYOVTES TOV
aVOYVOOTIKOD KMUATOG TG TAENG OV EMNPEACAV TNV OVAYVOOTIKY KAVOTNTO TV
padntov pe dvokoheg omv avdyvoorn. H oxompdtnto g mopodoag £pEvvog
ompixdnke omv vrdpyovoa épgvva g Casserly (2011), kabiotdvrag avaykaio ™
dtepehivnon Tov Topaydvi®v Tov SIEVKOALVAV TO OVOYVOOTIKO KAILO TOV TUAMOTOC
évtaéng mov €dpdlel o100 YEVIKO oOyolelo €0OWKOTEPO. Yyl TOVG MOONTEG TOVL
napovcidlovv ENK.

Avagepluevol ot wovotnTe.  ovayveoong  Kpivetar  omapoitnto  va
VITOYPOUUIGTOVV 01 0V0 KVPLEG O1UOTKAGIEG TOV GLVOETOVY TO VONUAL TNG OVAYVOOTC.
Sopeova pe tov [opmoda (2002), n avdyvoon TpayHatonoteital Le Ty oOAOKApmoN
avVayVOPIoNG Kol OoK®mOtKomoinong ¢ AEEng kot v Kotavonoen Tov VONUOTOG
avts. H mAnfopa tov epeuvdv oyetikd e v avlyvoon tov Hodntav e VONTiKn
KaBvoTéPNON  EMKEVIPOVETAL OTNV  KavOTnTe, OacKoMa kot PeAtioon g
QOVOAOYIKNG evnuepdTog Tov padntov. Xe épevva tov Channell, Loveall, kot
Conners (2013), amodeiydnke OTL N POVOLOYIKY OOK®OIKOTOINGT gival EKElv OV
gvvvetal Yo TIg SUOKOALEG TOV LOONTOV GTNV avayvdpPLon ToV AEEEMY, CUVETMG £val
TapePPaTIKO TPOYPALLLO TTOV GTOXEVEL GTI PMVOAOYIKY| EVILEPOTNTO KOl POVOAOYIKT
pvnun umopel va Pedtidoel v avayvoon tov padntov pe ENK. Tnv idw 6éon
vrootpiEav og £pguva toug ot Fredrick kot ovvepyateg (2013), onpovpydvrag éva
OLLPOPOTTOMUEVO  TPOYPOLLIO EKUAONONG TOV QOVNUATOV Kol ONpovpyiag vEmv
AéEewv Aappdvovtag veoyn 1o EAAEYLIO TOV TAPOLGLALOVY Ol HOONTEG e VOMTIKY|
kaBvoTépnon ot L.

[ToAAég mpoopateg Epevveg, Ommg avtég Twv Sheriff koaw Boon (2014), Browder,
Hudson, ko Wood (2013) ka1 Roberts kot cuvepyateg (2013), emkevipmdbnkav ot
dwaokaAios TG avVAYVOONG HE GTOXO TNV KATtavonon Tov VONUOTOS TOV KEWEVOL
ONUIOVPYDOVTOS  SLOPOPOTOMUEVE  TTPOYPAUUOTO TO. Oomoio, vroypapupilovv v
avoyKooTnTa. TG avlyvmong o eminedo katovomong. Xe épevva twv Sheriff won
Boon (2014), onwovpynbnke £va  Sl0POPOTOMUEVO  TPOYPOUUO  OVAYVOONG-
Katovonong He tn xpnomn LroAoyotdv. Ot padntég ypMoILOTOIOVTOS YPUPIKOVG
opyovetég Mtav oe Béom va PeATidCOVV KOl Vo SITNPACOLY TNV  KAvVOTNTO
Katavonone kelévav. I'pagikodc opyovotéc ypnowomoinoe kot n Browder kot
ovvepyateg (2013) oe avtiotorgo dagopomomuévo mpdypaupe. Ot idor ékavov
APNON TOL UVNUOVIKOV avTov Pondnuatog yioo ) Sdackoiio. TOV OPIoUOV TOV

epomoenv katavonong (who, where, what) (Browder et al., 2013).
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H oavaykaiomto g mapovcoc €pevvag otnpiletar omn oYeTikn Oopdyn mwov
TPOKLITEL UETOED TNG EMKPATNONG TNG O000KAANG, TNG OMOKMOIKOTOINONG TNG
AéENC ko TG ddaoKaAiag Tov vonuatog avtne. Onwg mpoékvye o’ TV mopamdve
BBrloypapia, kpibnke avaykaio 1 dnpovpyio evOg TopeUPATIKOD TPOYPAULATOS TO
omoio meptlopPdvel ™ SOacKOM TNG OMOK®OIKOTOINGNG GE GLVOLOGUO HE TNV
KaTovonon tov AEEEmV HEGO omd O1POPOTOINIEVES dPACTNPLOTNTEG GE HOONTEC pe
ENK.

Me Baon v avackonnon g PpAoypaiog yio T Bepatikn avt, TPoskuyay
GUYKEKPIUEVOL EPELVNTIKG EPOTALOTO TO. OTOLOL PETOTPATNKOAV OE VTOOEGES TOV
cuvébesav v oAOTNTA TOVTNG TG epyaciag. KOplog mpofAnpoticpndc mov yevvnonke
Ntav kotd 16co éva TAAEIIEAE pnopel va mpomdncet v évtaén tov padntov pe
ENK pe ™ dapdppmon evog KOTAAANAOL avoyVOOTIKOL KAINATOG, PBeATidvVovVTag
TAPAAANAL TN CLVOLGONUOTIKY OPYAVMOGT KOl TNV OVOYVOGCTIKY KAvOTNTO TOV 1010V
LE GTOYO TNV TPOOYMYN TV OLVOUTOTHTOV TOVS KOl TNV £VTOEN QUTAV GTO GYOAMKO
TAoicto.

Onwg elvar yvooto, 10 modi exepalel mpog to £E® TV €KOVA TOV €0VTOV TOV,
aVOmTOGOEL EVOLOPEPOVTA GTO TEPPAAAOV TOL Kot cuvepydletar pe Toug GAlove. Ta
cuvatsOfpata eivar GUVOESEUEVA LE TNV OVAYKT] TOV TOOL0D VO AVOTTOEEL KOWVOVIKES
OeE10TNTEG KO AEITOVPYIKT OAANAETIOPAOT LE TOVG AAAOVG GTNV TPOoTdOEd TOL Vo
evoopotodel 610 Kowvovikd tov mepPaiiov (Apooivod kot ouvv., 2009). Ta
eVOLIPEPOVTA dtotnpovV 10 Todl 6€ cuvasOnuaTiKy €ypnyopon kot o fonbodv va
eumhokel evepyd otn padnotokn Swdikacio kabmdg 0,Tt emAéyston pobaivetor kot
edpatvvetan (Xpnotakng, 2000). To avtocuvaicOnua tov padntov pe ENK éyketton
otV 0EA0YNoN TOV TPAEE®MV, GTNV OT000Y] TOV OTOTUYIOV Kol TN Yopd TV
emoyiov  (Apoowvod kot ovv., 2009). Xe épeguva g Thomson (2012), 1o
avtocuvaicOnua evoc mondlov kabopiletar amd v amodoyn mov avtd Aapfavel and
TOVG BALOVG Kol TpocdtopileTon pe Bdon v emTuyio Kot TNV TPO0OO TOL GE TEGGEPIS
TOUElS: TOV KOWVOVIKO TOopé (0modoyn, IMES), ToV Topén TOV IKOVOTHTOV (0 o
epoyn OeE0TNTOV), TOV TOUEN TOV PUOIKMV OVOYK®OV (£VOVoT, EAKVOTIKOTNTO) KoL
GTOV TOpEN TOL YapoKTipa (Tpoomdbeta, yevvarodwpia). To moudl mov eivar oe Béom
vo iKovormoteital, va eAEYxel Kot vo BEATIOVEL TO avtocuvaicOnud tov, umopel va
eviayfel oto mepiPdAiov tov pe emrvyio (Xpnotakng, 2011B). H evioyvon xor n
aVOyvoplon]  TOV  TEGCAPOV  TOUEMY  TOL  OLTOGLVALGHNUOTOG Omd  TOVG

EKTTOOEVTIKOVG, €lval amapaitnTeg Yoo TNV TpomOnon kot T dtpnomn e BeTikng
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avtoektiunong (Thomson, 2012). IMapdiinia, oe £pgvva. Tov Swinson (2008), to
avtocvvaicOnua 0pioTNKE MG TA CEAPIKG GLVOICONLOTO KOl Ol GUUTEPLPOPES TOV
dtnpet 1o maudi yo Tov govtd tov. H exmaidevon yio v mpomOnomn tov Betikon
avTocuvalsHnpatog Tpoimobétetl v avripetonion TV atoponv pe ENK oc wovd va
avaldapovv v Bertioon Tov Protikov tovg emmédov. O1 0KoyEveleg Kol Ol 101K01
oL gUmAEKOVTOL TNV PpovTidn TV ooy pe ENK elval cuvurebBuvor dote va ta
Kkatevfovouv ce avtn v mopeio (Arellano & Peralta, 2013).

Youpwvo pe toug APpapion ko Kaivpa (2006), n xpnoipuoroinoen epevvaov mov
NoN vdpyovv eivar 0 TAEOV EVOESEIYUEVOG TPOTOC OMNUIOVPYING VEDV EPELVNTIKAOV
Wedv. O vmobBéoelg dopundnkay pe yvopovo v wéa yio Peitioon tov oelottov
avayvoong tadiov pe ENK mov avipetonilovv avayvootikég Suokoleg énetta amd
nmapatnpnon podntov pe ENK. Onog avaeépetor and 1006 Tapamdve Guyypogeis
(2006), émerto amd mapathpnon Kot doucOnTikn mpoodyyion, eivor mOavd va
amoktn el ) aicOnon tov cyécemv mov VIAPYOLV AVANESH GE HETAPANTES.

Ynd avtd to mpiopo SotumdOnkav ol TPES €PELVNTIKEG VTOOEGELS OV
mapatiBevrol TopaKdT.

1. H dwpdppwon Oetikod avayvootikod KAILATOg TG TaENG PeATudvet
TNV oVOyVOGTIKN tKovotnta ¢ poabntplag pe ENK.

2. H Peitioon g avayvootikng wavomrag g padntpiag pe ENK
TOVAVEL TO avTOGLVOIGON UG TNC.

3.  H 16voon tov avayvooTikoy outocuvolcHnpatog tng pobntplog pe

ENK mpomBet v éviaén g oto 6yoAikd miaicto.
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KE®AAAIO 2°

ANAXKOIIHXH BIBAIOI'PA®IAX
2.1. AvayveoeTikd khipa

To épyo tov dackdlov givar Waitepa dvokoro. [Tépa and v dpiotn yvdon tov
YVOOTIKOD OVTIKEWEVOL TOV OQeilel va katéyel, sivon amapaitnro vo dnupovpyet
€uVoikd mpog pdOnon mepPdiiov, kabmg ot omodékteg NG Pplokovtor oe
avomTLEIOKA oTad T ool ypetdlovtal KatdAAnAo kot gvaicOnto yepiopd. Ta
TOV AOY0 00TO Kpivetol omapoitnn 1 dnpovpyiot amoTEAEGHATIKOD KMUATOG oTNn
oxoAkn taén. H avagopd oto oyoAikd kAipo vmodnAmver 10 mEPIEXOUEVO TNG
owaokaAiag, TIG AAANAETOPACELS KOl TIG GYECELS LETOED TOV UEADY TNG GYOAIKNG

taéng (Casserly, 2011).

2.1.1. Koataktnon g avayveoons Kot Snuiovpyio avayvooTikob KAPRaTog g
YEVIKNG TAENS

[Ipokepévov va Kataotohv katovontd to oTadia omd o onoio TPENEL VoL TEPAGEL
0 HaONnTNG KOTA TN S0oKAAlN TNG AvAyvmong KPIVETOL YPNGLULO Vo YivEL pvela GTOVG
napdyovieg avtodc. ZOupwvo pe tovg Apocstvod kot cvvepyateg (2009), o pobnme,
oe MPAOTO 6TAdW0, eivor oe Béom va dwkpivel onTiKA To YAWGOIKA cOUBola
(mapatipnon), Kebmg Kot aKoVGTIKA 01dpopovs NYovg (akpoacn). Xtadtokd, apyilet
va  petatpémel  tovg  @BOyyovg oe  AéEelgc kol mPOTAGELS  (UNYOVIGUOG
OTOKMOIKOTOINGNG) KataAnyovtag vo apbpdvel cmwotd 0o dofalel pe to avdroyo
eKQPpacTikd Veog mov oamatteital. Oco efediooeton apyilet va Katovoel To
TEPEXOLEVO TV EVVOLDVY, VO EPUNVEVEL UNVOLOTO KoL VO OVTIOPE VONTIKE omévovTt
oe exppalopeveg 10éec. Onmg avopépetar o psvva tov Verhoven, Reitsma, kot
Siegel (2011), xatd ™ dadikacio ekpuabnong g avayvoong, ta mtodid apyilovv va
KOTOKTOOV TIG TPOTAPYIKES 0e&10TNTEC OMOK®MOTKOTOINoNG Ko 6tadtokd pobaivovv
VO TIG YPNOYOTO00V pe peyodlvtepn akpifela kKot toyvtnta. Me avtov tov tpdmo,
OVTOUOTOTOIEITOL 1) GUEST] AVOYVOPLCT] TOV GOVOETOV HOVAI®Y TOV AOYOL OAAD Kot
oAOKANpoV TV Aééemv. H avtdpatn avdyvoon tov Aéemv kabiotd ta maidid ova
VO €GTIACOLV TNV KOTOVOTNGY] TOV VONUOTOG TOPE OTNV avayvoplon tov AEEEwV

KaoTOVTOG TO IKOVA VO YPNGLLOTOOUV TNV avAyvmoT O £PYOAEID OpOLOimoNg
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VE®V TANPpoQopL®dV Kot amoyewv. Eival, TAéov, evpémc amodekTo OTL 01 YVOGTIKOL Kot
0ol YAwoo1Kol mapdyovteg €00V ONUOVTIKO OVTIKTUTO TOGO OTNV KOTAKTNON NG
avayvoong 660 Kol 6TV ovayveotikn dvcAettovpyia (Verhoven et al., 2011). ‘Eva
aKOMO OTAd0  ylo. TNV KATAKTNON TNG oviyvoong pmopel vo Bewpnbel 1
OAAMNAETOPOGTIKN OYECT HETAED TOV KEWWEVOL KOl TOV OVAYVOOTH. ZE £PELVO TNG
Aravani (2011), ypnowomonke n Bempia avIOTOKPIONG TOV AVOYVAOGTH GOUPDVO,
HE TNV 0Toiol 1 KOTOVOTOY] TOL VONUOTOS EYKELTOL GTNV CAANAETIOPOOTN TOL KEWEVOL
KOl TOV OVOyv®OOTN Kotd TNV omoio ypnoiponotel 10 mpocomikd vrdfadpo yuo va
TPoPAEYEL, VA TPOGAPUOCEL KOl VO, GUUTEPAVEL TO VONua. Zouewvo. pe tnv Aravani
(2011), n aAnienidopaocn peTal ovayvaoTN Kot KEWEVOL EVIGYVGE TO OVOYVOOTIKG
kivntpa TV pobntav, T eoviacio, TIC YVOOTIKES IKOVOTNTEG Kol TIC GTPATNYIKEG
Katovonons péow g datvmwong vrobécewy, g TPOPAEYNC, TG SOKOTTOUEVNG
avAyvVmONG Kol TG ouoTNUATIKNG eneéepyaciog Tov keywévov (Aravani, 2011).

H woavémrto oot petappaletor SoQopetikd oG HoONGloKn €TOOTNTO TOL
nodod. H etowdtra (readiness) eivar évag molvdidotatoc Opog o 0moiog
aVOQEPETAL GE OAEC TIC PAGELS TNG AVATTVENS TOov Todov. H pabnotoxn etopodtnta
neplhapPdvel Kuoplowg T SvoNTIKY, Tr CLVOLGOHMUATIKY, TNV KOW®VIKY KOl TN
COUOTIKY ETOOTNTA TOV TodOL va deytel, va emeepyaotel kol va a&lomomoet T
epebiopara tov mepiPdrriovtog (Apocsivov, 2014B). H oyoAikr| etolpndtnto avapepeTot
GT1 GPAGCT] TPOETOLOGIOG TOV TTAd0D Y10 VO ATOKTNGEL YVMOELS Kol OEELOTNTES Kol VoL
dwpopeacel otdoel ot onoieg o to Ponbncovv va mPOGUPUOGTEL GTO GYOAMKO
neplPdAlov kot vo oavtamokplfel [e emTLYIOL OTIS OMOUTNAGES TOV OVOAVTIKOVD
npoypaupotog (Apocivov kot cvv., 2009). ¥’ avtd 1o 6tado o pobntmge ddvartal
TAEOV VO EMKOWVOVEL OOTEAECUOTIKA HE TO TEPPAAAOV Tov KBS dabétel v
KOVOTNTO KOTOVONONG KOl TApoy®yng AOYov KAT® omd GUYKEKPLUEVES TEPIOTAGELS
emkowvaviag (Xattniovkd- Moavpry, 1997).

To mepiadrrov Tov oyoleiov dladpapatifel Kaipto pOAO 6TV OpoAn Eviaén Tov
modov otn oyolkn Lon. H mpd emagn tov pe 10 oxoAkd mepifailov evoéyeton
VO ETNPEAGEL CTULOVTIKA Tr] GTACY] TOV OTEVAVTL GTIV EKTOIOELON. ZOUE®VA LE TOV
Agovrtiov (1985), «n mpocappoyn oto mepifdriov gival facikn moldaymyky opyn Kot
Oepelokn omoitnon TG WYLYOAOYIKNG TPAYUATIKOTNTOS TOV TOS0V OLTNG TNG
nuxiog, Wwitepa TOPO TOL O  XOPOKTAPOS TOV GYoieiov eivar  Paocikd

TodoKEVTPIKOG» (GeA. 100).
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H Xatiniovkd-Mavpn (1997) npdteive opiopévong onUavTIKoVS mapiyovVIES TOV
avaQEPOVTOL  OTO GYOMKO TepBAAOV Kot EVioyvovy N eumodilovv  dladikacio
KOTAKTNONG NG avayvemoTikng deéidtrag. Ot mapdyovteg avtol pmopel vo givat o
EKTTOOEVTIKOG Kol TO TEPPAAALOV TG TPAOTNG TAENS TOL OMUOTIKOV, Ol YHPOL TOL
oyoleiov, 0 devBLVING KOl TO VTOAOUTO SOOKTIKO TPOCMOMIKO KOl 1 OYECN TOL
padnt pali tovg, n epmepio omd TIC TPOTEG LEPEG GTO GYOAEL0, 01 cLUUAONTES Kot O
VIOLOITOG S1daKTIKOG TANOVGUOG Kot TELOG Ot S10aKTIKES dradikacies (Xatdniovkd-
Mavpny, 1997).

O exmodevTikdg TG TPMOTNG TAENG amotelel To Ogpého AlBo vy v opaAn
TPOCOPLOYY] TOL TOSD, TNV TPOAY®YN TNG HABNONS Kot TV avamtuén Tov
de€lomtov g avayvoong. Xopeova pe tov Mmiptoa (1990), otoyeio dmmg M
eMOEEIOTNTO KOL 1] EXVONTIKOTNTO TOV EKTOOEVLTIKOD HopovV va, evOapphHvouy v
avoyVOOTIKY] wKovotnTa tov pobnt. Exet deyybel 6t1 ta moudid mov dnuovpyovv
GLVEPYATIKN] OYE0N UE TOV OUCKOAO eKQPALOVV UEYOAVTEPO EVOLUPEPOV YO TN
uabnon g avayvmong (Casserly, 2011). EmnpocOeta, odupwvo pe tov Agovtiov
(1985), Bepehmong omv e&EMEN ko mopeian ¢ udbnong kot didackariog kabe
pafnpatog Bewpeitan n yoykn dabeon Tov 1610V Tov dddckovta, 0 omoiog Oa mpEmet
va dtakpiveTon omd vropovn, vold&yto Kot enteiketn, evlappHvovtog toug podntés Kot
AmoOPEVYOVTOG TIG TIUmpieg ko emmAngels. Avtiotoymn épevva g Casserly (2011),
amedElEe OTL 1) TPOCOTIKOTITO TOL OAUCKAAOL £Ival 0 GNUAVTIKOTEPOS TOPAYOVTOS Yol
) dwdkacio e pddnong. O pantég mov amotelovoav to delypa TG EPELVAS NG
vrooTNPEav 0Tt €vog KoAGS OAoKAAOG ivol «KAAOG) OMEVOVTL OTIS OVOYVOOTIKESG
OvokoAieg TV padntav, &er aiocbnon Tov yovUop, Elval KOAOS OKPOOTNAG Kot
emdekvoel evyévela ko vropovn (Casserly, 2011).

O1 Xattniovkd-Mavpn (1997) ko Agovtiov (1985) éyovv emonudvel opiopévo
YOPOKTNPIOTIKA TOV Bo TPEMEL VO KOAMEPYNGEL 1 VO KATEXEL O dUCKOAOG MGTE VoL
mpomdnocel ™ pabnon g avayvoons. ITo cvykexpuéva, mtpoteivouv ta axoiovda:
a) ZvvacOnuotiky otabepdtra kot MBoG, €vovVEWNCIN KOl €PYOTIKOTNTO,
TPOCEYUEV EUPAVION, €AKVLOTIKY OoptAia, mpepia, yopolduevn dudbeon, yAvkvTnTo
VOOLG, EIMKpiveln Kol BEpUN OTIC XEpovouies, amhdTTa, avOp®TE 6TV avATTLEN
oyéoewv, {ovtdvia, tpoBuuio vo axovel 6Aovg tovg padntég ko kdbe otiyun. B)
Apetpn aydmn Kot evOlapEPOV Yo To, Toudd, YVAOON Kol GEBAGHO TNG TALSIKNG YUYNG,
VTOLOVY, €MEIKELD, EMKOWVOVIOKY KOVOTNTO, KOTOVONGY, OmT0d0Yn TOL OTOLOV,
ONUOKPATIKY 0pYdvmor TG ddackaAiog kol TG Hadnong, dnuovpyio eyKkapd1ag Kot
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YOPOVUEVIC ATUOGPOIPAG, UNTPIKNG OTOPYNG Kal acpaielas. ) Iodtiun petoyeipion
OA®V TOV TV GOYETO HE TNV KOWMVIKOOIKOVOUKY TPOEAEVST), Tpobupia Yo
ocvvepyaocia, dtahoyo, gvefio, cuveyng evBappuvon kot evioyvon Tov pobnty pe
enaivovc. A) Evotpopio mvedpatog, OMpovpytkdTra, £QELPETIKOTNTA, PAVTIAGia,
EMOTNUOVIKY] KOTAPTION, Tpoomdbela yio «dwo Piovy empdpeworn. Onwg &xet
vrootnpydel oe épevva twv Guo, Piasta, Justice, koaw Kaderavek (2010), ta vynAd
enineda  Ae&hoyiov mov Kataktovv ot padntég oyetiCovior dpeco pe TNV
QTOTEAECUATIKOTITO, TOV EKTTALOEVTIKOD KOL TOV LYNAOL EMUTEOOV TOL OlaTNPEl TO
nepifdriov ¢ aibovcog ddackarioc. e cvvéyeia g idtog 0éong ot Gardino ko
Fullerton (2010), vmootpilovv 011 0 POAOC TOV EKTOLOEVLTIKOV EYKELTOL GTHV
EPOPLOYN CTPATNYIK®V dloXEIpong g TAENG ot omoieg ival SUVOIKEG, TPOANTTIKES
Kol oXeTIKG €0koAeG otV g@appoyn. [T cvykekpyéva, o pOAOG TOV EKTOOEVTIKOD
amd OOOKTIKY] OKOMG EYKELTOL OTIS YVMOGELS TOL KATEXEL, OTNV OPYAVMOOY Kol
COQNVELL TNG O0ACKOALNG TOV, GTOV GMOOTO GYXEOIAGUO NG Topeiog, KaBMG Kot ot
cuvoyn tov pafnuotoc. Xoppova pe toug Kaocowtdkn kot @lovpn (2006), ot
EKTOLOEVTIKOL TOV SLOOETOVV TEPIGGOTEPES YVMGELS Y10 TO OVTIKEIEVO TOVG, TOL TIG
€XOUV KOAG aPOLOLDGEL KO 0pYavmSel, gival og BEomn va mapovstalovy KaAdTEP TN
Owaktéa VAN, va avayvopilovy evKOAITEPA TIC OLGKOAIEG OV AVTILETMMILOVY Ol
pafntég Toug kat va Tig avtipetomilovy evyepéotepa. Oco apopd otnv opyavmon Kot
GTN COPNVELN TNG SONCKAAMAG, Ol TOPATAVE GUYYPOAPEIS, AVAPEPOVY TWG Ol LoBNTES
exelvav mov glvan cagelg kot cuykekpiévol otn dwackaiio, pabaivovv kaddtepa. O
AMOTELECUATIKOG EKTOOEVTIKOG TOPEYEL TIG OmOPaiTNTES €ENYNOELS KOl KOVEL TIG
avaYKoieg O10GVVOEGELS OVALEGO OTO YEYOVOTA M TIG €VvOleG TOov poadnupatoc. Atvel
dtevkpvnoelg mov PonBovv ot dloHLVOEST Kol GTNV Kotavomon g VANG kot
YPNOWOTOlEl TO KOTAAANAO HEGO Yo OoVTO, OM®G OloypPALLIOTO, EVVOLOAOYIKOVG
xopteg K.6. Axopa, ypnotpomotel Ae&ildylo owkelo otovg paNnTég amoeevyovtag
KOWOTLTEG AEEEIC 1 PPAGELS 01 omoiec KabioTovv To pabnua aviapd (Kasocmtakng &
dAovprig, 2006).

Ao moday@y1K| 6Komid, 0 pOAOG TOL EKTALOELTIKOD £ivarl va dnpovpyel Evvoikod
vy ™ padnon mepifaiiov ot oxolkn TaEN Kot va €vBovstalel Tovg pabntég Tov.
IMa va emrtevyBel avto, Tpémetl va dayepiletor tn oyolkn tdén Exovrog Eexabapoug
KOVOVESG, GOPG TPOGOOKIES amd TOVS LaBNTES Kot Vo 0ELOTOLEL TOL EKTOOEVTIKA LEGQ
nov owabétel. Efvar e€icov onpavtikd va delyvel EUmpaxta 10 evOlaPEPOV TOV Yo TO

YVOOTIKO OVTIKEILEVO OV S1OACKEL TOGO LE TNV TPOCMTMIKY| TOV EUTAOKN GE€ AVTO OGO
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KOl LE TIG OOOKTIKES TOV TKOVOTNTEG OAAG KOL Y10 TOVG LOONTES TOV EVIGYVOVTOS TNV
OVTOTENOIONON TOVE, SATNPAOVTAG VYNAEG TPOGOOKieS Yoo avtovs, ADVOVTOS TIG
amopieg Kol To TPOPANUATO TOV HOONTOV HE TPOTOHTVTOVS KOl KATAVONTOVG TPOTOVG.
Me dAha Aoy, 0 EKTOOELTIKOC TTPEMEL Vo Ogiyvel evBOLGLOoUO, aPOGimoT, dpdon
Kol aydmn yuo Toug pontéc tov, aArd, mopdAinia, TPETEL Vo Elval TEMEICUEVOS OTL
70 vo. udbovv ot pantég Tov aTA oL TOovg ddAckel a&ilel Kot TOV KOO Kol TOV
xpévo mov dabétel petadidoviag to 1010 oe ekeivovg (Kaocowtdkng & Provprg,
2006).

[dwaitepn Yoo To €pyo NG ekudONoNg g avayvmong ivor 1 onuacio Tov 10610V
oV ePIPhArovTog TG TaENC, To omoio cHpuewva e v Xatlniovkd-Mavpr (1997)
kot tov Agovtiov (1985), Oa mpémer va givar KOTAAANAQ SAUOPPOUEVO DOTE VO,
wpodyet T Sudbeon vy pabnon. Ewdikdtepa, onuaviikd poého oe avtd mailovv ta
YPOUATO GTOVS TOlXOVG, KAODS Kot ekOVES e TITAOVS 1] PpAcES Tov eivar gvKOAN
AVOYVOOLUES | WTOPEL 0 HaONTNG VOl TIG «LOVTEYEL, KAdPO TAV® oTa omoio umopet
va angkoviletal kdmolo amodebeypuo 1 moinpa, to omoio PEPata vo avtamokpiveTot
0T0 avomTLEKO OTAd TOV podnTOv. @o umopovce HOAOTE O OAGKOAOG Vo
BonBnoet o moudld va pTiaEovy Ta 1010 GeMOES He Ppacels and mapopvbia 1 keipeva
OV TOVG OPEGOLV, YPOUUEVO LE UEYOAD YPOUUOTO 1) OKOUT KO ETOUYLES POTOYPAPIES
pe ocovvOnuato M OmOGONTOTE HOPPNG avayveooTikd epebiocpata. EmmAéov, to
oyoleio Oa mpémel va d1abétel €101KE opyavouEVOLS YOPOVG, TAoVGLoVG oe PifAia,
TEPLOOIKA 1) EPNUEPIOES, O1 0TOi01 Bl XPNGLOTOIOVVTUL G AVOYVOGTIPLA.

O yopog ¢ aibovoag otnv omoia de&dyetal 1 dwackaiio Ba mpémel va givor
EUPLYPT, HE HKPE EmmAa, To omoia 0ev eumodilovv TV dvetn Kivnon cGTov Y®po,
evd o1 Béoelg Tov Toudldv kadd Bo eivan va givon otabepéc. Oa mpémel emiong va
emkpotel téén, va elvanr cvppoalepévn kot taktorompévn. E&locov taktomompévo,
kaBapo Kot opopea Bappévo Ba tpénet va eivar 6to chHvord Tov 10 GYoAkd Ktiplo. H
VIOPEN PLTOV KOl AOVAOLOIDV, 1| TAPOVGID TVAKIOWV LE UNVOUATO VTTOOOYNS TPOG
TOVG HaONTEG Ko M €YKAPOIL VTOdOYN OO TO EKTMAOELTIKO TPOCHOTIKO KOl TOV
dtevbuvtr) Ba pmopovcav emiong vo GUUBIAAOVY CNUAVTIKA 6T SUOPP®OT) BETIKOD
KApotog, Tpdseopov yio pddnon (Xatlniovkd- Mavpn, 1997; Aegovtiov, 1985). e
aAAn épevva (Casserly, 2011), to mepifdriov g TéENG, ®C TPOG TO WKPO TNG
péyebog, £de1&e OTL &uINPETEL TEPIOCOTEPO GTN GLYKEVIPWOT, LE AYOTEPO TOUOLE VOl
emntodv 10 EVOIPEPOV TOL OACKAAOL HEWDVOVTOS €Tcl Tov BOpvfo. Axdua, o

HUIKPOG aptBpog TV Hobntdv divetl n SLVOTOTNTO GTOVG EKTALSELTIKOVS VO YivovTal
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TEPLGGOTEPO EMEENYNUATIKOL EPOCcOV 0 YpOVvog emapkel. Ommg €xel domotmbel, 660
UEYOAVTEPT] IKOVOTTOINGN Prdvouy ot padntég Yo to mepPailov d1dackaMag Kot To
EMOMTIKO VAKO, oA kKot OG0 Aydtepeg mpootpiféc mapovoidlovial, TOCO
HeYoAOTEPT EIVOL 1] ATOTEAECUATIKOTNTA TOVG 0T0, YAwookd podnpata (McMahon,
Wernsman, & Rose, 2009) Xe avtifetn mepintwon 6mov or padntég Ppiokovral oe
apvntikd mepiBdAiovto, Onmc aifovoeg pe OTOYO €MONTIKO VAKO, TEIVOLV VO
wapovcstalovy  meplocdtepa  mpoPAuate  e£mTEPIKELONG,  OLOTPOCOTIKA KOl
EVOOTPOGOTIKA, KaOdC kot padnclakéc dvokorieg (Milkie & Warner, 2011).

Aoy Aoutov dwceaicbel €va KatdAAnio Olapopeouévo mepBdAiov Kot
mpowbnbel n Beppdmra ko acedieln péoca oty &N, o ddokarog Bo mpénetl vo
Tpoywpnoel otn dwackoiio g avdyvoons. Zopeovoe pe tov Ilamdvn, Ommg
avoeépetor oty Xattnlovkd- Movpn (1997), vmdpyovv apketd poviéla
dwaokaAiog, Ta omoio cuvoyilovtal 6TIC TAPAKAT® KOTYopies:

o) Avtd mov otpilovtal ota otoyeion MOV cuvBEtovy T Ypomtd Keipeva, To
omoio. 0 PaONTG TPEMEL VAL KOTAKTIOEL ATOKTMOVTOG CTAOKA £VOL GOVOAO atO TTPO-
OVOYVOOTIKEG KOL  OVOYVOOTIKEG  KAVOTNTEG. ApyIKA €VIoYLOVTOL Ol  OTTIKEG
AVOTOPUGTAGES TOV YPOUUATOV KOl O HOONTAG OOKEITOL GTNV OVAYVAOPLIGH TOVG.
Opopéveg and Tic pebBoddovg avtéc Bempodvtar 1 Gueon dwackaAio, 1 OPKNG
eEétoon TV YVOCE®MV, Ol EMOVOAYES TOV EMUEPOVS OEEDTNTOV, OCTE Vo
KoAAEpYNOel o eviaior KPITIKY], OVOALTIKY] GKEYT KOl OVOYVOOTIKY 1KAVOTNTO. XTO
apyKd otéo ™G €QapUOoYNS avtng TG HeBodov, efaipetan M eEdoknon TV
QOVOAOYIKAOV degloTntov Tov padntov. Avtictoyn pébodog ypnoyoromdnke amod
v Johnston (1992), 6mov M avoyvOOTIK 1KAVOTNTO OmoKTHONKE HECH TNG
OAcKaAING TOL POVOLOYIKOD K®OIKO. Me avTd TOoV TpOTO 01 padnTéEG NTOY 1KOVOl Vo
owPdalovv Kot YeLOOAEEELS EMTLYYAVOVTOG TN OWIKPION HETAED OLTOV KOl TMV
TPAYUOTIKOV AEEEWDV.

B) Avtd mov evioyvovy Vv e£Acknomn g Katavonong tov pantov. Ot padntég
Bacilovionl oTIg TPOYEVESTEPEG YVAOOELS TOLG KOl €V CUVEXEINL GLYKPIVOLV TIC VEES
TAnpoeopieg mov amoktoOv oto oyoieio pe avtés. ‘Epyo Tov daokdAoL oV
nepintwon avty dev omoteAel M Queon dwackoiio ™G avdyvoong, oAAG va
TPOo®ONGOLY TO YVOSIAKS Kol 0voyveoTiko TeptBdAiov, mov PacileTon oTig gumelpieg
Kol Oyt otV aueon kabodnynon. Avtd otadtakd Oo evicyvoel TV avaATTLEN TV
AVOYVOOGTIKOV KOVOTHTOV TOV LaONTOV HEGH TV EUTEPLOV TOVG KOl TNG EAEVBEPNS

eMOENG Tovg pe to Keipeva. H a&loddynon g ovoyvooTiKng KovOTnToS TOV
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padntaov dev otnpileton otV aKpifela TG AmTOK®OIKOTOINGNG, 0ALL GTNV KATOVONOT)
avtod mov SwPalovv. Ta Aabn otV ovAYV®OON OTOKOAOVVIOL «OVOVTIIGTOUYIES»
AVAIESH OTNV EVEPYNTIKN TPOCTAOEID TV HOONTOV Vo TPOGTELACOVY £V KEIUEVO
Kot Tov Tpémov oL Ba to exeépovy. Ta povtéda avtd oyetiCovrol pe v Tpdfreyn
™G onuaciog Tov AEewv, avdloya pe T B€on Toug HEoa 6TO KEIUEVO. XE OVOAOYEG
épevveg (Eastwood, 2000; Gillies, 1986; Merry & Peutrill, 1994), vrootnpiydnke ot
N ekpabnon kdmoiwv Aégewv pe ) péBodo avth pmopel va emtevyBel pe ) ypnon
EIKOVAOV Ol OTOIEG OVAPEPOVTIOL GTO TEPLEYOUEVO TV AEEEMV LE OMOTEAEGUO. VO
OTOTLTMOVOVTOL KOADTEPQ GTI VAL KOL VO OVOYIYVOOKOVTOL e EVKOMa pEca o€ €val
Kelpevo.

v) Movtéha aAANAenidpaong, To 0moio OVGLACTIKE GUVOETOLV TIG dVO TOPATAVE®
npooeyyioelc. KHplo kabnkov g ddackariog eivar va evioyDcEL TO eVOLOQPEPOV TOV
Lo TOV Yo TNV avAayvmon Kot v EUTAOVTICEL TIC YVMGELS TOVS, Ol 001G AmOTEAOVV
Kl €0 t0 vdPabpo g pabnonc. H avdyvoon exhopfdvetor o¢ pio daditkacio
TPOPAEYNS TOL VONUATOS TOV KEWEVOL PACEL TPONYOVUEVNG YVAONG KOl EUTEIPIOG
kot emPefainonc avtdv Tov Tpofréyemv PECH NG avAyveOong, Ve mpombeital M
OWaoKAAi TOL EEVNTIKOV KMOOKO KOl 1) AVATTUEY OVAYVOGTIKMOV GTPUTIYIKOV TOV
mpowbovv Oyt puévo MV avayveon oA Kot TNV Kotavonon Tov  KEWEVov,
cuumepAaUPAvovTag Kot TIg Umelpiec Tov padnm. Qotdc0, N LEIKTN TPOGEYYIoN Yo
™ 0100 KAAL TNG AVAYVMOTG TPETEL VO YPNOILOTOMOEL LE COEPOGHVY Kot [LE GMOCTA
dounuévo Tpoypappe KoBMG Hmopel va umepdéyel To ool GYETIKAE Ue TO OV Kot
TOTE TPETEL VAL YpNoLpomolovy tn pia ) v GAAn (Shaw & Davison, 2009).

AveEapnTa ®GTOCO amd TNV EMAOYN KOL TNV EPOPLOYT] OTOLOVONTOTE LOVTEAOV,
0 0GokaAog Oa TPEMEL VoL GTOYEVEL 6T ONOVPYiL TOV KATAAANA®Y GUVONKOV OCTE
ot LodNTéC péow TG avayvmong vo €pBovv Ge EmaPN LE TOV TPAYUOTIKO TOVG E0VTO
Kot Tov cvvoisOnpatikd tovg kocpo (Xatiniovkd- Mavpr, 1997). IIpokepévov va
emrevyBel kdtt T€T010 O TPEMEL EKTONOEVTIKOT KOt YOVEIS Vo avTIAapPavovTal Kot vo
avTILeTOTILoVV TOVg HaONTEG Oyl MG LIKPOYPOPIEG EVINAIK®OV 0ALL G OAOKANP®UEVA
dropo pe e&iocov peydreg dvvatdmreg, evdtapépovta kot wkovotreg (Arellano &

Peralta, 2013).
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2.1.2. Koataxktnon g avayveoong Kot S1uiovpyio avoyveooTikKoy KAIRoTog otny
TaEN avéyvoong

H groypdmta 100 mondiov yuo ) pdbnon Kot T KOWmVIKY TOV TPOCUPLOYT EXEL
peyain onuaocio ywoo ™ padnotlokn tov mopeio. Avtd onpaivel OTL 1 GYOAKY
ETOWOTNTA npedlel T padnoloKy Odtkacio Kot amotteitar vo vrootnprydel pe
KOTAAANAQ OOUMUEVOL EKTTOOEVTIKG TTpoypappata. o Tov Adyo avtd oyedialoviot
TPOYPAUUOTO GYOAKNG ETOWOTNTOG TO 0Toto epapuodlovtal Pe enttuyio o€ Tadd Le
dvokorieg pnabnong kobmg kol e woudld pe vontiky kabvotépnon (Apocswvod kot
ovv., 2009). Této10v €id0VG TPOYPAUUATO GTOYEVOVV GTH PEATIMON TNE OVAYVOGTIKNG
ETOWOTNTOG. ZOpQOVO pe Toug Apootvod kot cuvepydteg (2009), 1 avayvootikn
etolomTa TV toadlwv pe EEA cuvdéeton pe t vonuoovvn kot Ty avantuén tov
YVOOTIK®OV IKOVOTIT®V, TNV OTTIKY| O1KPIGT, TNV OKOVGTIKY] IKOVOTNTO, T YEVIKT] KOl
AETTN KyNTIKOTNTA KO TELOG TN YEVIKN KO GUVOLGONUATIKY EXAPKELD KOl OPYLOTNTOL.
2OUQOVO LE TOLG TOPATOVED GLYYPOUEElS, o KAOE TPOYPUULO OVOYVOOTIKNG
ETOWOTNTAG Ol OTPATNYIKES TOV YPNCILOTOOVVTOL £XOVV GKOTO TN dlepeHlvNon Kot
mv  oélomoinon KovoMav TPOGANYNG TANpoeoptdv  uddnong, v KoAdtepn
QVTILETOMION TOV OVGKOAMMOV OvVAYyvVOoNS, TN Olyelpon twv mydv dayyovg Kot
avacedielag, v avénon Oetikod avTocLVAGONUOTOS KOl TNV AVATTLEN NG
AVOYVOOTIKNAG avtogikovas (Apoctvod kot ovv., 2009). Ynd avtd to mpicpo £xovv
EQOUPUOCTEL  JLAPOPEG  €PELVEG TOL  OPOPOVY  ©TN  ONuovpyio  KATAAANAOL
AVOYVOOTIKOD KMUOTOG GE E01KES TAEELS avAyVOOTNC.

H xotoAAnAdmmra tov KApotog g oxoAkng ta&ng Aettovpyel mpowbntukd ot
pabnolokn oadikacio. Onwg amodeiydnke oe €pgvva towv Roskos kot Neuman
(2011), éva kaAd oyedlacpuévo mepifdrlov aibovcog, amotelel T0 TpOTO Pripa otV
apoy evog mepPAALOVTOg aAPafNTIGHOD oL Bo EVIGYVOEL TN HABNGN NG YPOPNG
Kot g avdyvoons. Avdioyo evpruata Ogiyvouv OTL OTIS TMEPUTTMOOCELS TOL TO
epBaiiov ™ pabnong elvatl evepynTikd Kol TPocPEPEL TAOVGLN EpeBicUATO GTOVG
pabntég o1 GUVAWELS OV JNUIOLPYOVVTOL UETAED TOV KLTTAPMOV TOVL EYKEPAAOV
av&davovratl onuavrtikd (Thomas, 1983).

Avtiotoyn épsvva g Casserly (2011), anédeiée 011 T0 KOTAAANAO KAt Tng
TaENG avayvoong PEATIOVEL GNUOVTIKA TNV OVOYVOOTIKT 1KOVOTNTO TOV HLoONTOV [
avayvooTikég OovokoAieg. H ovykexkpyévn pedétn agopovoe oe mepiPdAiova
KatdAANAQ Soapopeopéva ta onoio TtpomBovcoav v avayvoon. Ta mepiBdilovta

avtd Ntav gite 1ééeig gite oyoieio avayvomons. Ta gikoot Toudd mov TposkANOnKav
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VO GUUUETAGYOVY TNV épguva Moy omd v Tpitn/téTaptn TAEN ONUOTIKOV Ko
Bpiokoviav 610 TPMTO £T0¢ NG TapoKoAoVONONG TG TAENC/ OYOAElOV OVAYVMOTG.
XpNo1ponomdnKe moloTIKN TPOGEYYIo UEGH UIOG OLOYPOVIKNG UEAETNG TEPIMTMONG
GLGGMPEVOVTOG OEOOUEVE TPIOV 1 TECGAP®V €TdV. Xpnowomombnkayv, emiong,
NUOOUNUEVES GLUVEVTEDEELS YL OAO TO OElyra TV ToudldV Kot Yo, kabe ypovo g
épevvag. Ta dedopévo TOV GLAAEXTNKAY NTOV Ol ATOYELS MG UIKPNG OULAOOS TTOdLMDY
0€ GLVOVOGUO pe TIS Witepeg epmelpieg Kot v anoktbeica yvaoon. Ot epotnoelg
KatatdyOnkav oe €51 mePloyés: 1M EMYVOON TOV AVOYVOOCTIKOV OSVOKOM®V, TO
HOVTEAO GUOTAHOTOG, TN HeTdPaocm, Tic pefddovg ddackaiiog Kot padnong, v
TPOOOO Kol TOVS KOWMOVIKOGLVOLGONUATIKOVG TOPEYOVTES. TYETIKA LE TNV EMYVOON
TOV TOWOUDV Y10 TIC OVAYVOOTIKEG OVGKOALEG, Ta. svprpato £de&av 6tL 19 amd ta 20
ol yvopilloy Kol KOTovoovsoV TIS OVOYVOOTIKEG TOLG OVOKOMES Kol To
YOPOKTINPIOTIKA oL cvvdéovtar pe avtés. Emiomg, ot yoveig kot ot ddokorol Tov
td&emv/oyoreiov avayvoons cvlftnoav avty ™ ovokolMa pali tove. IIpoékvyav
téooepa Oépata VIOYPOUUILOVTOS TIG OPVNTIKEG EMMTOGE TOV OVOYVOCTIKOV
OVOKOM®MY Kol Tl OLOKOAIEG 7OV  MPOKLATOVV  OTIG  YEVIKEG — TAEELS
coumeptiappavopuévov: tov pubud mov akoiovbel to AIIE, T1g aoKNGELS Y10 TO OTitL,
dvoKoAeg o€ cuykekpluévo padnuato Kot Ty avutoektiunon. Ot padntég emonpovay
TIG OLGKOAMES TOVG 6TO Vo akoAovdcovv Tov Waitepa ypryopo pvoud tov AIIZE, 6to
vo. Kévovv HOVOL TOVG TIG OOKNGES oT0 omitt (mov cuvnBmg Tovg Ponbovoav ot
YOVELG) o1 omoieg Tovg Emapvay mhpo TOAD ¥pdvo dAAL Kol 6TO va dlacovv 1 va
Yphwouv oty T4EN 0eov évimbBav OtL yivovtav aviikeipeva yAedMg amd TOvg
GLUUOONTEG TOVG YEYOVOS OV TOVG £KOAVE VO VIPEMOVTOL. AEKOENTA Omd TA OO
VROGTNPIEQY TNV TPOTIUNGN TOVG OTIC TAEEIS/GYOAElD avlyvaong, 600 TV TPoTiunon
TOVG Ot YeEVIKA oyolela kor éva Ogv €dei&e koapia mpotipnon. H avédivon tov
TPOTIUNGEWDV £YIVE PE YVOUOVA TO TEPPAALOV TG TAENG Kot T pEB0dO ddacKaAiag,
™V TPA0J0, TOV XOPUKTPO TOL dOGKAAOL Kot Tov ekQoPiopnd. To pukpd péyebog g
téEng €o0e1Ee va Ponbdet tovg padntég KabOC pmopovoav vo cLYKEVIp®OOHV
KaAOTEPO apoV pewmdnke o BOpvPog twv pabntdv mov {ntovcav ™ Ponbela g
daokdrag. Eniong, to mepifdiiov NTov mo euAkd agov Kot ot GLUUAONTES elyav Tig
i01eg dvokoMMeg. Axopo, peiddnkov to emimeda Ayyovg kol oTpeg €EOTiOG NG
€EATOUIKEVUEVNC TOPEUPOONC KOL TOV TEYVIKOV O1000KaAloG TG exmodeuTikov. H
peimon tov aptpod ACKNGE®V Y10 TO OTiTL NTaV v oToryEio mov avagépnke and

T0L TOOLEL KOOMDG AydTEPEG AGKNOELG EKTEAOVVTOV OO TOVG 1010V TOVG HaBNTEG Ywpig
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wwaitepn yoveikn Pondeta. Ta mwodid Evimbayv mo £Eumva e&arttiag g Tpoddov Tov
glyav xavel. EmmAiéov, to0 moudd avagépOnkav oTNV  TPOCOMKOTNTO TNG
EKTAOEVTIKOD  TNG TAENC/OYOoAElOL avAyvmOong Kol TOGO ONUOVTIKY &ivar o1n
dnpovpyia evog meptPaAlovtog mov cuvterel ot HaBnom, OTMG KoL 6TV KAVOTNTA
™G va avayvopilel mog ta mondid podaivouy pe dlapopetikovg tpdmovs. Ilapdiinia,
aVayVOPIoOV TG 0 £TALVOG KOl 1 DTOUOVA TNG daokdiag NTav OeTikd otoryeio 6Tn
Bedtiwon Tov KAipaTog g TéENG.

Oco apopd ctov topéa TG mPOoOdov, 1N AvAALGN OKOAOVONGCE TPELS TTEPLOYEC:
TPOOdOC OTN OYOMKN €pyocio, OTIS €PYACIEC YOO TO OMTL KOU OTPOTNYIKEG
avtofonberoc. Kot ta eikoot madid mapatnpnoayv Tpdodo STy avoyvVmOGTIKY] GTOVS
emidoon Kabwg avaeépOnkov kot GAreg Bepatikeg (Ypaen, opboypapia, 0KOLGTIKEG
KavotnTeg, avtomenoidnon, Peitimon pvqung, ovykévipwon, e&vmvdda). Emiong,
vroypappcoy 01t Pedktidbnke mn  avtomemoifnon TOLg aEOL UmOpEGAV Vo
avtovounfovV YPNOYLOTOIOVTAS TIG TEXVIKEG Tov dwdydnkav ywpic va Cntovv
Bonbewa 6Ty dvokorevoviav. Otav (ntdnke amd Tovg LAONTES VO GNUEDGOVY TOV
Babud g mpoddov mov micTEVAY OTL ElYOV KAVEL GTNV OVAYV®GT], Ol TEPIGGATEPOL TO
BaBuordynoav pe 7 oe por kApoko amd 1 (ptoyn oavayvoon) puéxpt 10 (dprot
avdyvmon), eved otav glyav €160l 610 TPOYpapLL elyay ODGEL BaBUO KATDTEPO TOV
5.

Otav {nmnke ond tovg paONTéEG va avaeepBodv oTIG OTPUTNYIKES TOV
YPNOLOTOOVVTOL OO TOV ACKAAD TMV TAEEMV/GYOAEIDV OVAYVOONG, TPOEKLYAV TO.
e€ng Béuata: n Ponbela mov déxoviar, o puOUOS KOl M dLCKOAIN TG gpyaciog, ot
EYKATAOTAGELS KOL 1] TPOCOTIKOTNTA TNG 0aoKAAAG otnV Taén. Ta moudid Bedpnoav
ot éhaPav meprocdtepn atopukn Pondeia e&artiag Tov pikpov peyedovg g tééEng Ko
G €EATOMKEVUEVIG epyaciog Kot 0Tt dovAevay ywpig mieon Kot Ayyog. EnUoavTKO
otoryelo OwokTKNg HeBddov mov avaeépdnke amd Tovg HAONTEC MTOV OTL 1
KOOV TIKOG O0ev Pralotav katd eneEnynon Pacikdv evvolmv. Aertopepng eEnynon,
pébodog Pruo mpog Prpo Ko ETOVAANYN, MTAV OLCIOCTIKA GULOTATIKG NG
dwaokaiiog. Emiong, M eKMOOELTIKOG — YPNOLUOTOOVGE  SLOPOPETIKES KO
moAvocOnplakés pebddovg mov evBovoiacav ta modwd. I[ToAd onpovticog
mapayovtag OewprOnke N TPOSOTIKATNTO TG OOCKAANG 0POD TO TOSIH VITOGTHPIEAV
0Tl 0 KOAGG 0G0KAAOG efval eVYEVIKOG e TOL HaONTEG e pabnoloKés SVoKOATES, £xel

yrovpop, delyvel vIopov Kol KoAoovvn kot gival kaAdg akpoaths. E&icov onpovtiky
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glval Kol M YvOON TOV 00CKAA®Y GYETIKA WHE TIG OVOYVOOTIKEG OVOKOAIEG TOV
avtipetonilovv ot padntéc.

SOUTEPAGHATIKA, Ol HadnTég mov mapakolovbovoav TG €01KEC TAEELS/TYoAEin
avayvoong eaivetal ot eiyov Betikég eumelpieg Kot KaAOTEPT ATOS0GT| YEYOVOS TTOV

AOSEIKVIEL TNV AVAYKT KATAAANA®V avayvooTikdv teptBairoviov (Casserly, 2011).

2.2. Nontui KaOvotépnon

Ot mpoomadeleg Yo TOV OPIGUO TG VONTIKNG KaBuoTtépnong £xovv 0oNynoeL o€
éva, dSuvoptkd petafariopevo opiopd. Av kot o 6pog «vontikn Kabvotépnon» eivat
Yvootog 2.500 ypdvia mePimov, 1 ATOGAPNVICYT] TOV dSleKTEPAUMONKE TIC TEAEVTOIEG
dekaetiec. H ovyyvon avt mpokAndnke amd didpopovg Adyous 0nme Kowmvikovs, To
wofabdpo TV EMOTNUOVOV KOl O TPOGOVOTOMGOUOC TV  EMOTNUOV, T
TOAVTAOKOTNTA TOV OUTIOV KOl TOV TEPUWTAOCEOV OAAL Kol 1 @VOoN G 101G TNg
vonuoovvng (Xpnotakng, 2011P). Méypt onuepa Exovv yivel apketéc mpoomibeleg
wote M vontikn kabvotépnon va Tpocdloplotel 060 yivetan emapkms. Me v eEEMEN
tov emomuav avaeopds (latpikn, Yuvyoroyia, IModaymywn) kot g €0KNG
ay®YNS, 0 OPIGHOG EYIVE MO GLYKEKPLUEVOS KAODS OATOGAPNVIGTNKAV YOPOKTNPIOTIKA
EMUEPOVG VTTOOUASMV UE CLYKEKPLUEVO KOl EVIOTIGUEVO GUVOPOUO KAODS Kot piog
OLAdOG TEPTTMOEWY Ue Un opyovikn artioAoyio (Hodapp, 2005). ouemva pe tovg
Maris, Barbato, Trott, kou Montano (2013), n vontikn kabvotépnon neptlapfavet Eva
HEYAAO TOGO ETEPOYEVAV KATACTACEWDV ONO TOALOVS SOPOPETIKOVS TUPAYOVTEC.
Qo1t660, oe KAbe mepintwon (VonTikng kabvotépnong) mpokaieitor pia dtotapoyn
GTOV OVOTTUGGOUEVO EYKEPOAO, TPV, KATA Tn OWIPKEW 1 HETA TN YEVVNON TOL
EMOEWVAVEL TN VONTIKN Agltovpyia, EVO avti 1 olatopayr] wropel va tpokAndel amod

yevetikoOg I mepiParioviikove mapayovieg (Maris et al., 2013).

2.2.1. Evvol0hoy1K6S TPOGOL0PIGUOS

H vontikn xobvotépnon eivar pio ovvBetn maboroyikny KatdoTaon Tov ATOUOL
Yy TV omoia dTLTMONKAV KOTd Kopovg dtdpopeg BEaelg Kot opiopol petald twv
EMOTNUOVOV (ZTaovog, 2013). Avtd 00nyNce TOLG LEAETNTES JLAPOP®V TTEdi®MV va
avanTOEOVY TTAEIGTOVG OplopoVs AauPdvoviag vroyn O10QopoTOMUEVE KPLTHPLOL
OTt®G PloAoyikd 1 1TPIKA, TAOAY®YIKA, Yuyorloyikd k.. H mpdtn andnepa yio tov

opopd ¢ vontikng kabvotépnong Eywve 1o 1937, dnwg avapépeton 6tov Xpnotakn
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(2011B), amd tov Bpetoavd yatpod Tregold o omoiog v Opioe w¢ «uia kardotoon
OVETOPKODS VONTIKNG avamtolng, o fobud, wate vo. kabiota to aropo avikovo vao.
TPOTOPLOCTEL TO KOIVWVIKO TEPLPOLLOV KoL Vo ETPLIVEL YWpPIS emIfAeyn, EAeyyo Kal
eCwtepikn fonbeioy (oeh. 157). Apketd ypovia apyotepo kol eved giyav dotummbel
OPKETOL OPIGHOL Y10 TO POIVOUEVO TNG VONTIKNG KaBLoTEPNong ot omoiot avayvapilov
pio avemapkn AELITOVPYIKOTNTO TOV OTOUOV 1| omoia givol opath Kot LETOPPALETOL GE
POV omoTuyic TOL oS0V VO EMOEIKVVEL [oL KATAAANAN Yoo TV mAkio. Tov
VONTIKN KOl KOW®OVIKT GLUTEPLpopd (Xtacwvdg, 2013), n Apepikaviky Etopeia yia
g Nontikéc kot Avomrtvélokés Avokorieg (American Association on Mental
Retardation — AAMR) anogdcice t0 1992 va Peltidoel akdOpo TEPIGGOTEPO TN
STOTTOOoN TOv OpPWoHOD TG VONTIKNG Kobvotépnong o omoiog Pacilotav ota
eMEIPpPaTO TOV TOPOLGLALOVTOL KATA TN 60VOET TaBOAOYIKN ALTH KATAGTAO).
«Nontikr] votépnon etvar pion dvokoiio mov  yopoktnpileTor omd
ONUOVTIKOVG  TEPLOPIGUOVS  OTN)  VONTIKN  AEITOLPYIKOTNTO KOl  OTNV
TPOCUPUOCTIKY] CLUTEPIPOPE OT®MG avTol €KkPPAlovTal OTLS OVTIANTTIKEG,
KOW®VIKEG KOl TPOKTIKEG 0eE10TNTES. AVTN 1| SLGKOAD EKONADVETOL TPV TNV
NAia tov 18 ypovev (katd v avartuélakn tepiodo)» (Xtaovog, 2013, o.
90).

SOUPOVO LE TOVG 1oYXVOVTES OPIGLOVG, 1 VONTIKN KaBLoTEPNON avapépeTal o€ pio
YEVIKN] VONTIKY KOVOTNTO KAT® 0md TOV HEGO OPO, TOV GLVOOEVETAL OO EALEIWELS
OTNV TPOCHPUOCTIKY] GULUTEPIPOPA KOl EKONADVETOL KATO TN OUIPKED  TNG
TPOGUPUOCTIKNG TTEPLOdOL TOL aTOpoL (Xpnotdkng, 2011B). Me diio Aoy, T
eMelppato Tov  TaPovclalovTol GTO  GOIVOUEVO TNG VONTIKNG kKoBvotépnong
AOVTAOVTOL 6T VONGCT] Kol GTNV TPOCAPUOGTIKY] CUUTEPLPOPE TOL TAd100 (XTac1viC,
2013). T vo. yapakTnplotel £va ATopo ¢ Gtopo pe vontiky kabvotépnon mpémnet va
GUVLTIAPYOVV  VONTIKN  1KOVOTNTO KOAT® TOV HEGOL Opov, eAAelyelg otV
TPOGOUPUOCTIKY] CUUTEPLPOPE Kot 1 EQPAVION NG va veiotatol omd TN yévvnon 1
Katd ™ ddprela TG e£eMKTIKNG TepLdoov (Xpnotakng, 2011p).

[Ipénetl o avtd to onueio va onuewdel 611 n AAMR mpodcpata ahrate To dGvoud
™G oe Apepikavikd X0ALoyo yo i Nontikég kKo Avamtvéiakég Avonmpieg (AAIDD,
2007), yia vo mpowbnoel v aAlaynq G OpoAoyiog omd «VvONTIKY] LOTEPNON» GE
«ONTIKEG Kot avamTLEIKES avamnpies (avemdpkeleg)». O mo TpOcPaTOS OpIoUOS TOV
2002 ompileton og avTdv ToL 1992 VIOdEUKVVOVTAG i PETOTOMION TOV BE@PNTIKOD

TPOTOTOL 0otd TNV TaSvounon tov DSM pe kputiplo ) cofapdtnto TS VONTIKNAG
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KaBvoTéPNONG, OTNV EUPACT OTIC OVAYKEG TOV OTOLOL KOl GTO £I00C TV LANPECLOV
OV OIOLTOVVIOL Ylo. THV 1Kovomoinon tov ovaykov ovtov (Wilmshurst, 2011).
Yuykekpluévo opiletor g «uo Kotdotaor AsrtovpykotTag mov oapyilel oty
ook nAkio kot yopoktnpileTor  amd  MEPLOPIGUOVG OTIS  VONTIKES Kot

npocapprootikés deEdotrecy (Wilmshurst, 2011, o. 523).

2.2.2. Kprmpuw

Avoldovtog to KPITHplo. SOMIGTOVOVHE OTL 1 UEWOUEVI] VONTIKN 1KAvOTNHTO
npocdopiletar o oyéon pe 1o eminedo vonpoosvvng 70- 75 kot kK4T® o oTOOUGUEVES
KAMpokeg vonuootvne. Kdatw and 70- 75 onuaiver vontikn kabvoetépnon, eved mtavem
amd 1o 115 onuaiver eEapetikn vontikn KoTdoTacn ovpueove pe to  Agikmn
Nonpoovvng (1Q) o omolog €xel opiotel pe otatiotiky pEBodo kat emelepyacio wg
Oplo PETOED TNG KOVOVIKNG KOl TG VITOAEUTOUEVNG VOULOGUVNG pE Bdon To pnéco Opo
ToV Yevikov mAnbvopot (Xpnotdakng, 2011p).

Ot dvoKOMeS oV AVATTVEN TPOGOPUOGTIKNG cuumepLpopds opiloviar pe Paon
TNV EKONAWGCT NG KOWMOVIKE MPIUNG COUTEPLPOPES KOl TNV OTOKTNGT AKOINUOTKOV
wavotntov (Xpnotdkng, 2011B). Ipoxertar yioo mepropiopods mov avripeTonilovv
oV emkowmvia, avtofonfei/ 1 avtoeEunnpémnon, owkoyevelokn Lo, kowotnta,
AVTOEAEYYO, VYELN KO AGPAAELDL, XPTOT TOV VINPECIAOV TG KOWVOTNTOG, OUKAOTLOTKES
Aertovpyieg, erehBepog ypOVOS Kot ETayyEAUATIKT amacyoAnon (Xpnotdkng, 20110).

To 1pito otoreio TOL OpPWGHOD VTOV TPocdopilelr OTL TOL TAPATAVE®
YOPOKTNPIOTIKE gpeoavifovtarl katd v avartuéiakn nepiodo tov mtodov. Tlpdkettan
Yo TN YPOVIKN Ttepiodo mov opiletar TVTIKE Ao TN GTIYUY| TG GUAANYNG LEYPL KOt TN
coumpoon tov 18% £roug g nhikiag tov atduov. H vonrtikf avamtvén tov toudiod
pe vontikn kabvotépnon dev eivar poévo PBpadeia aAld kor eAlmng (Xpnotdkng,
2011p).

AvALOYOG HE TOV TPOTYOVHEVO OPIOUO €ivor Kot avtdc mov divetonr amd v
Apepwcovikry Poyorpikry ‘Evoon (American Psychiatric Association —APA) otnv
televtaio £€kdoon Tov Alyvomotikod kot Xtoatiotikov Eyyepidiov ya tic Woyikég
Awrtoapayés (DSM-1V). Zoppova pe avtdév éva dtopo pmopel vo doyvootel og
dtovontikd Kabvotepnpévo dtav mapovstalet:

a) Nontikn Aettovpyion ONUOVTIKG KoTdTEPN 0md TO0 péco o6po: 1Q ico

nepimov pe 70 N ko Aryotepo oe dtopo mov €xel vmoPAnbel oe 1eoT
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vonuoovuvng. P) Zvvomapyovv eAdeippoto 1 EKTTOON NG TOPOVCOGC
TPOGUPUOCTIKNG AELTOVPYIOG (ONAAON TNG ATOTEAECUATIKOTNTAS TOV ATOLUOV
va avtamokplfel otig otabepéc Tov avapuévovtal yio TNy nAkia Tov and v
TOMTIGUIKY] TOL OHAdA) G€ TOLAGYIGTOV 0V0 Oomd TIC aKOAovOeg ePLOoyEC:
emkowvmvia, ovtoefumnpétnon, OwPiowon o100  OomiTl, KOW®VIKES
OOmPOCOTIKES OeEIOTNTEG, YPNON TOV KOWOTIKAOV TNY®V, OVLTOVOUia,
Aertovpykég oyolkég deglotnteg, epyocio, elevBepog ypoOvVoC, vyeio Kot
ac@diewn. y) ‘Evopén mpwv and v nikio tov 18 etdv (American
Psychiatric Association, 2004, co. 52-53)

Ta enimedo ¢ vontikng kaBvotépnong cOUPEOVO PE TNV OKElD OUEPTKOVIKT
etapeia (AAMR), 10 Aoyvootikd ko Xtotiotikd Eyyepioto Poyikaov Awtapoyodv
(DSM-1V-TR) ¢ Apepikavikng Poylorpikng Etarpeiog ivar ta e€ng:

. «Ehaoppua/ Ao Nontikr Kabvotépnon

Eninedo 1Q 50-55 émg mepimov 70
. Métpio Nontikn Kabvotépnon

Emninedo 1Q 35-40 £wg 50-55
. Bapid Nonrtikny Kabvoetépnon

Eninedo 1Q 20-25 émg 35-40
. Babid Nontikn Kabvotépnon

Eninedo 1Q wdrto and 20 1 25
. Nontkr Kabvotépnon, Anpocdidopiotn Bapovtnra,

Ortav vrapyovv oyvpés evdeitels Nontueg Kobvotépnong, aldd n
vonuoovvn Ogv  umopel vo uetpnbel pe otabpiouéveg  SOKIUOGIECH
(American Psychiatric Association, 2004, 6c. 52-53).

H ovAloyn «ar a&oddynon tov TAnpo@oplidv mov yivetor o€ Oldpopa
SlyveoTikd kévtpa gival omapaittes yio ) didyvoon s ENK ypnowomoidvrog
WYUYOUETPIKA epyareio Omwe teoT Yevikng vonpoovvng (WISC 1) (Zraowog, 2013).
Ag unv Eeyvape 0TL 1 d1dyvmon OV eival aVTOGKOTOC 0ALA 1| apyn Yol TN Sopdpemon
TOL  KOTOAANAOL  EKTOLOELTIKOV TPOYPAUUOTOS.  XTOYOG TG  Ollyveong mov
npaypatonoleiton oe €vo mondl elvar M exTiUNom TOV 1WOWHTEPOV OVOYKOV Kot
KOVOTNTOV TOCO GTN VONTIKY KOl GTN GLVOICONUATIKY] TOV avAanTuén 000 Kol O1TN|

OYOAKN €midoon kot TNV kKowwvikny tov tpocapuoy (Iapackevomoviog, 1980). Ze
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avtifetn mepintwon 6mov 10 VoNTIKO EAAEIUUO OV dloyvmobel, OLGTPOGAPUOCTIKES
GLUTEPLPOPES, EMMTNG Kpion Kol cuvosOnpatikn wieor, umopodv va amodobodv oTig
STOPAYES TNG CLUTEPLPOPAS, PUYWOTIKEG GUUTEPLPOPEG N JTOPAYES AYYXOVLS, EVM
oA a0 TA Bo PTOPOLGAV VO VOl KOADTEPA KATAVONTA (OC TPOTOVTA TG AVAVTIGTOUYI0G
UETOED TOV ATOUOV LE VONTIKT KAOVGTEPTOT KoL TOV ATULTHCEMV KOl TPOGOOKIDV TNG
01KOYEVELNG, TOV oYoAgiov 1} TOV Kowvmvikod mepiBdAiiovtoc (Pogge, Stokes, Buccolo,

Pappalardo, & Harvey, 2014).

2.2.3. AuToroYKoi TapayovTeg

Kotd kapotg épovv dwtvnwbel mordég vmobéoelg yio ta it TG VONTIKNG
kaBvotépnong. Ot vmoBéoelg avtég emkalovvtal £vo upy PAGHA TEPPOAAOVTIKMV
KO YEVETIKOV TOPAYOVIOV. XTI TEPLGCOTEPES UEAETEC Y10 TOV OEIKTY] VOMIOGVVIG,
nepinov 10 50% TOV YVOOTIKOV IKAVOTHTOV £VOG OTOLOV OQEIAETAL GE KAT|POVOLLLKOVG
kot 10 50% oe mepParloviikoVs Tapdyovieg YEYOVOG Tov agnveEL TOAAG TeptBdpia
EMYEPNUOTOAOYING TOGO VIEP TOL YEVETIKOD OGO Kol TOV TEPPAALOVTIKOV TopdyovTa
(Hodapp, 2005), eved oe épevva tov Maulik, Mascarenhas, Mathers, Dua, kot Saxena
(2011), amodeiybnke OTL TO HEYOADTEPO MWOGOOTO TMOV OTOUMV LE VONTIKY
kabvotépnon Nrav modid kot EpnpPot. Katd avtdév tov tpomo ot yoveig pe yopunio
SvoNTIKO dVVOUIKO UTTOPEL va EXOVV TEPIEGOTEPES TOAVOTNTEG VO YEVVIIGOLV TTodLd
pe vontikn kofvotépnon. Ot avtiMyelg auTég TPOKLTOVY A0 TO YEYOVOS OTL GTO
TePPAALOV TOV aTOU®V pE vONTIKY kaBvuoTtépnon vdpyovy Kot dAla drtopa pe oo
GUUTTAOLOTO, KO XopaKTNPLoTIKA (Xpnotdkng, 20110).

Avrtictoym épevva twv Schuurs- Hoeijmakers kot cuvepydteg (2011), dielnydn oe
ETEPOKMTEG OIKOYEVELEG OTOV £Vl 1] TEPIGGOTEPA. OO TA PEAN CLTAOV ELYOV VONTIKN
kaBvotépnon, eved ta LTOAOITA PEAT TOV OIKOYEVELDV 1YoV KavVOVIKY| vonuoouvn. H
vonTiky kaBuoTépnon mov AmOVIATOL GE OKOYEVELES e 000 M mePLoaOTEPO UEAN
ovopdletal ouyyevig vontiky] kabvotépnon kot cuvnbmg mpokoAeiton amd Tov 1610
artiohoyikd mapdyovra (Maris et al., 2013). Inuavtikny mpodmodeon avthg ftav n
e€€taon g KANPOVOLIKOTNTAG TNG VONTIKNG KaOLOTEPNONG GE PEAN OIKOYEVEIDV WE
pétpla 1 Paptd vonrtikn Kabvotépnon yopig vo mioyovv ond kdmoto cvvopopo. H
vtobeon mov emPeformdbnke péow TG €pevvag NTAV TAOG 1 XAUPTOYPAPNOYN T®V
opoluYldV oTIG €TEPOKMTEG OIKOYEVEIEG WITOPEL VO CLUVEIGPEPEL GTNV TOVTOTOINON

VE®V YOVIOI®V TOV GEPOVV TO AVTOCMOUOTIKO VTOAEIMOUEVO TOL TPOKAAEL TN VONTIKT
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kabvotépnon. Onwg eaivetar, kdbe owkoyévela mov eEETAOTNKE €ixe €va LOVOOIKO
YEVETIKO EAAEUO TO 0moio GLVEPBaALE ot dnuovpyio TS vonTikng Kabvotépnong
(Schuurs-Hoeijmakers ka1 cov., 2011).

BéBata, to vontikd duvapkd Tov motdtod mTov TPOEPYETUL amd TIG KANPOVOLIKES
oV KaToPoréC Bo ekdmAmOEel avaroya pe TiG eEmTEPIKES- TEPIPAAAOVTIKEG EMOPACELG
ko ovvOnkeg (Herbert, 1996). H 0éon avti emPeforddnke amd HETO-AVOADTIKES
épevveg tov Maulik kot cuvepyatodv (2011) kon tov Maris kot cuvepyoatov (2013),
Omov amedeiydn 0Tt Ta dropa pe vontikny kabvotépnon Nrov Kupiog modid Kot £enpot
TOV OVOTTUYUEVOV YOPOV OTIS OTOIEG TOPATNPEITOL YOUNAO OTKOYEVEIOKO E1GOINLLOL.
2oppova pe v 10w 8éom, n cuyyevig vontikn Kabvotépnon yopiletoar oe 600 vIO-
opadec: TNV moALTTAPOYOVTIKY TEPPaAlOVTIKY voNTiKT Kadvuotépnon (ywpic opyoavikd
aitio) kol otn ovyyevry vontikn kabvotépnon pe opyavikn aitoAroyio (Maris et al.,
2013). Xvvenmg, ot eEOTEPIKEG- TEPPUALOVTIKEG EMOPAGELG OTMG AVTEG TNG PTMOYELNS
Mg eAMUmovg oitiong, Oyt poévo kotd v mepiodo g KONoNg aAld Kot Kotd T
Bpepkn kot woudtkn nAkia, Kot g EAMTOVG ekmaidevong, amotelohv Bépuato mTov
ypnlovv  onuavtikng Peitioong (Maris et al., 2013). Znpavtikd otoryeio
amoxkatdotaocng tov atopmv pe ENK, otig aventuypéves ydpeg, Bempoidvtar ot Sopég
OV TTPOGPEPOVTOL LE GTOXO TNV EVTAEN TOV OTOU®V GE OKAOMNUAIKO, EPYUCIOKO Kot

Kowoviké eninedo (Maulik et al.,2011).

2.3. Ta radrwd pe Era@pra Nontiki Kabvotépnon

[TopdAn v TpocTAbELD KATNYOPLOTOINGNS TV TodDV He vonTikn kabvuotépnon
G€ VLTOOUAOES YO TNV EMOTNUOVIKOTEPN OVTIUETMOMICN TOV OLGKOAMMY TOVG,
TOPOTNPEITOL  PEYAAN OVOUOLOYEVEWL G TPOG TIG €0KEG OVAYKEC Kol  TO
YOPOKTNPIOTIKA TOL €YOLV T TOO G€ EMIMEDO TOUOAYMYIKO, WLYOAOYIKO Kot
KOW®VIKO Kot og ovuvdptmon pe tov Pabud coPapdtntog tov vonTikod Tovg
eMeippatog. Ot gpevvntég, oto mAoiclo OOUOPEMOONS KATOAANA®Y GTPATNYIKOV
mopEppoonc mov akorovBovvtor Tpog GPEAOG TOV TAOUDY GTO TANIGIO AErTOoVpPYiag
TOU  ONUEPWVOL  GYOAEIOL, JTLITOVOVYV  OPIGUEVO.  avOTTLEIOKG KOl GAAQ
YOPOKTNPIOTIKA TOV TodldV He VONTIKN KobBvotépnon To omoio a@opolv o1n
OOUATIKY, VONTIKN KOl YA®OGIKY Tovg avamtuén kot ot ocvumepipopd (Hodapp,
2005).
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2.3.1. T'vooTikd Kol cuvaQ1] LOPOKTPLETIKG

Ta mwodd pe ENK €yovv pio yevikny dvokoAio e OA0 TO €MIMESD YVOOTIKNG
Aertovpyioc. To pabnolokd YopoKTNPIoTIKA TOV TodldV avIkatortpilovtol amd Tic
cofapég OvokoAieg mov mopovoldlovv otV avtiAnyn Kot otV KOTovOn oM.
SVYKEKPIUEVO, OVGKOAEVOVTOL TOAD VO, KOTAVONGOVV AP PNUEVES EVVOLEG KOl LEVOLV
TPOCNAMUEVO GTO GUYKEKPIUEVO, EVAD SVGKOAN avaryvepilovyv OpotdOTNTES Kol S10pOPES
(Xpnotdkng, 2011B).

YoPapéc dvokoAieg mapovslalovy €mioNg OTN OWIPKELD KOl GTNV £VIOON TNG
npocoyns kabmg elvar cuvnBwg aoctadng, pevotr, acbevig, HIKPNG ObpKELNG Kol
petatoniletor €d0koha amd to £€vo aviikeipevo oto dAro. To madi pe ENK
Tapovotdlel peyddec SVOKOMES OTO Vo TOPApEiVEL NOVYXO eV EEPELYEL OTAV TOL
{nrelton vo emtedéoet kdmowo €pyo. H dpactnpromtd tov eivar xwvmrikn ko
akovoviotn. Zuvnlwg SVOKOAEVETOL OTNV  OVTOGLYKEVIP®MON, ONAMON GTO Vv
GLYKPOTNGEL TNV AVTIOPacT TOV 6T0 gpEDGLA KOl VoL LNV TV TOPOVCIAGEL Tapd Apov
éxel eeTAOEL AEMTOUEPMG TIG OLUPOPETIKEG TAPOUUETPOVS KOl TIC SLUPOPETIKEG OWELG
TV gpediopdtov tov mapovcsidlovral (I'kaAldv & I'kaAldv, 1997). H advvapio ovt)
emnpealel ONUOVTIKG TNV €T{00GN TOVG GTNV EMTEVEN £PYOV. ZVYKEKPIUEVA, OVTO TOL
ocvpPaivel katd v ektéAeon evog mpoPAnuotog givar m Vmapén SvckoAing oTnv
ATOUOVOON TOV £EMTEPIKAOV £peBiopdT®V TOV TOPEUPAALOVTOL KATA TN OIOPKELD TOV
épyov (Wilmshurst, 2011).

Ymv mepoy] ™G pvnung evtomiovior mpoPAnupoato mov eotidloviol ot
BpayOypovn wviun, eved ovtiBeta 1 pokpdypovn Whiun eoivetol vo unv mapovctalet
ePLoplopog Kot dvokoiieg (Xpnotakmng, 2011B). Ov advvapieg ot Ppoyvypovn
VAU Kot 6T O10TPN oY TS TPOGOYNG EMNPEALOVV TNV EMLOOCT] TV TOOIDV GE £PYQ
eneepyaciog mAnpopopiwv (Eastwood, 2000; Butt, 1984; Fredrick et al., 2013).

Apxetol eivar ekeivolr mov vrmootpilovv OTL M ekTEAECTIKN Agttovpyio eivor o
mopayovtag KAWL Yo T duokoAieg mov avtpetonilel éva mondl pe ENK kot avtd
O10TL evad glvar og BEom va dgytodv Eva epédiopa, deV LTOPOLY VO GLYKEVTPOGOLV TNV
TPOCOYN TOVLG OTa EMUEPOVS ompeion Tov mpoPAnuatog. Agv egivar 1660 OTL dev
yvopilovv otpatnywés emiAvong mpoPAnudtov 6co 0Tt Guyxvd Ogv pmopovv va
emA£EovV TIG KatdAAnieg (Xpnotdxng, 2011P).

Onwg Oho ta moudld, £€1ol Ko Too wodld Pe vontikn kobvotépnon umopel va
eppavicovv TpofAnuoTe GUUTEPLPOPES. AedOUEVOD OTL OL SUGKOMEG TOV YVOOTIKOV
AVTAOV AELITOVPYLOV ETNPEALOVV KOl TN GLUTEPIPOPA TOVGS, EKTIUATAL OTL 1] GLYVOTNTA
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EUPAVIONG CLUVALCOMNUATIKOV TPOPANUATOV 1| TPOPANUATOV GLUUTEPLPOPAS GE TOOLL
pe vontikn kabvotépnon sivat 4-6 opéc vYNAOTEPN GE GYECN LLE TO YEVIKO TANOLoUO
(Kakobpoc & Maviadakn, 2006; Pogge et al., 2014). Ot datapayé avTéc, oL 0moieg
TOPOTNPOVVTOL KUPIMG 6T ToUd1d TAPH GTOVG EVIAMKEG, TEPIAAUPAVOLV EMOETIKOTNTA
EVOVTL TOV GAL®V, QVTOTPOVUATIKEG COUTEPIPOPES, OKPOUIES Kol 0oTAONG OAANYES TG
dbeonc kat otepeoTumikéC ovumeprpopic (Pogge et al., 2014). Otav vdpyel vonTikn
OVETAPKELN, TO YOPOKTNPIOTIKA OUTE HmopohV Vo EMOEWVAOGOLV TNV KOTAGTOON
neplopifovrag v kovoTTa Tov Toudov Yo avtoppvOuon (Wilmshurst, 2011). Ta
OOl SUOKOAEDOVTIOL VO EMAEYOVV TOVG KOTAAANAOVLS TPOMOVE KOl GTPOTNYIKES
enthvong mpofAnubtov kot cuyxvd yivovior Odpota yAevacpov. Avtd €xsl cav
amotélecya SVOKOMO TPOGAPUOYNG OTO TEPIPAAAOV Kot ot uddnom, pelwuévo
avtoovvaicOnua, ayyog, evepebotdtra, avnovyio, EAAEWYN  GLYKEVTPOONG
mpocoyns, embetkomro k.6 (Xpnotakng, 2011pB; IMapackevomoviog, 1980). Ta
ool pe ENK pmopodv va Agttovpyodv apKeTd kavomomtikd oAAd pe mo apyod
pLOud €pdcoV ot 6TOYOoL TpomomolovvTon Otav ypewdletal. Katd tov 1010 tpdmo, ta
YVOOTIKA eAAeippata pmopovv va meplopilovv akdpo Arydtepo n pédnon tov
TouddV o€ TpoPAéyipa kot dopnpéva tepipaiiovra (Wilmshurst, 2011).

Ye k0 mepintmon, 6tav 1 vontiky Kabvotépnon eival cuyyevig, 0 AVTIKTLTTOG
glvol apKeTd O1POPETIKOS omd OTL OTIC UEUOVOUEVES TEPUTTMOOCELS OLOTL 1| VTOPEN
TEPLGGOTEP®Y TOV €VOG aTOH®V pe vonTikn kobvotépnon PePordver v vmoapén
KAmolag YovViSlokng datopayng mov givor mbavoe va dwyvocBetl pe ) Ponbeia g

teyvoloyiag kat va mapaydel avtiotoyn napéuPaon (Maris et al., 2013).

2.3.2. Ov avayvooTikég 0vokorisg TOV Tty pe ENK

[Mopardve avarvdnkav to eAAeippoTo Tov TOPOoLGLALOLY TO TOUOIH LE VOTTIKN
kabvotépnon otov yvootikd topéa. Ot dvokoAieg ovtég dev pmopovv vo givan
TEPIOCOTEPO KATAPOVNG G KOVEVO AAAO EMIMEOO A OGO GTIC YAMGGIKES TKOVOTNTES
Kol 611 oyoAkn enidoon. Ta véa AITE, aroockommvtog otnv avdmtuén- feitioon tov
GYOMK®OV €MOOcE®V, GTNPILovIal KATA KOUPLO AOYO OTIC OVOYVOOTIKES OeEIOTNTEG
Bétovtag éva avayveoTiko eminedo yia v misoyneia tov padntov. Tig tedevtaieg
OEKOETIEC, Ol EKMOOEVTIKEG TOMTIKEG Oivouv £UEOCT OV OVAYVOCT O Mo
wKovotTa pe KaboploTikn onuacio otnv Kowvovia wov {ovue (Roberts et al., 2013).

oupwvo pe épevva. tov Sawyer, Potter xoi Taylor (1994), 6ot avelaipétmg ot
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pafntég Karovvtal va avtomokplBovv og £vo avayvemoTikd ETinedo MOTE vo elval og
0éon va mopakorovdncovy kot va avtamokplfohv OmOTEAECUATIKA Kol 6TO, VITOAOUTA
YVOOTIKA avtikeipeva tov AITE. Apketol pabntég amotvyydvovv va avione&ElOovy
0T0 VYNAS eminedo avayvooipudtrag tov AIlX pe amotédeopo to YouUNAd emimeda
EMOOCNG OTNV AVAYVMOOT VO 3i00VV UE TN GEWPA TOVG YOUNAL emimeda emidooNg Kot
oto volowro pobnuato (Sawyer et al., 1994).

Ot xvpdtepol yvootikol mopdyovieg mov Bewpovvrar 6t otnpilovv Kot
emNpealovy TV avayveooTIKn Aettovpyia gival 11 vonuoohvn, 1 avtiAnyn Kot n pviun
(Xpnotdkng, 2000). Zopeova pe avtd, n avayvoon sivor pio oovhetn dwadikacio M
omoia amottel éva eminedo mvevpatikng opottoc. ['a Tov 610 Adyo, ot popeig g
ekmaidevong opilovv o nikia évapéng nddnong ta 6 ypovia. Xtnv mePinTOOT TOL
TO0 EMimedo TVELHOTIKNG opudtTag €ivol younAdtepo, Omm¢ ocvpPaivel otnv
nepintoon tov tadidv pe ENK, tote 1 pdnon e avayvoong yivetar dSuckordtepn
(IT6pmodag, 2002). IIptv mpoywpNGOLE OTN GXECN UETAED THG VONTIKNG WKOVOTNTOG
KO TNG oVAYVOONG OQPEIAOVUE VAL ATOGOPNVICOVLE TO OPO «OVAYVAOGT». ZOUOOVO IE
tov [16proda (2002), «n aviyvwon eivar uio. 01001k00I0. UETATPOTHS TWV YPOATTDOV
ovUPOLwV oe PVoLoYIKO KWIlKa, ue faon Tov omoio kabictotor dvvaty n mpoofaon
Ot GHUOTIOAOYIKY UVIUN Y10, THY KOTaVONon TS onuaciog s AEEng» (. 41). Ot dvo
KOpLeEG Asttovpyieg mov elvan amapoitnteg yioo T Asttovpyio TG avdyvoong eivor n
amoK®owonoinon kKot 1 katavonon. H omokwowkomoinorm omotelel v mpadn
QITOLTOVEVT] YVOOTIKY Agltovpyio Kot eumepikAeiet 600 empueépovg Aettovpyieg, v
AVOYVOPLCT TOV YPATTOV GUUBOA®MV Kol TN LETAPPUGCT] TOVG GE POVOLOYIKO KOIKAL.
[Tpoxeévov va mpaypotomoindel n kmdkomoinon ypetdleton va mponyndetl n yvoon
™G avTIoTOLYiOG YPOENUATOV- @OVNUATOV, 0AAL Kot Tov 0pBoypa@ikold YAWGGIKOD
cvotquatos. H katavomon émetor tng KmOKomoinong Kot amoteAel amapoitntn
dwdkacio dote va kotakmOel emtuyde n avdyvoon (Iléprodac, 2002). Kabdg n
avAYVOOoN OOTEAEL TNV ATOKMOOIKOTOINGT TOVL YPOTTOD KOOIKO O OTOI0C LETUPEPEL
unvopato ond tov moumd otov OEKTN, M PeAtimon g avdyvoong onuaivel
OVOLOOTIKY Kotavonon Kot BeAtioon g entkovoviag petaé&d tov todidv (Thomas,
1983).

Ot épevvec oTov TOopén TG ZuumeplpoploTikng Puyoroyiag ta tehevtaio ypovia,
£€QepaV OTO TPOCKNVIO ONUAVTIKEG €EEMEEC 0TO BEH TG MEAETNG TNG VONTIKNG
KOVOTNTOG KOl TNG HETPNONG OVTHG HECH TOV TEGT VOMUOGUVNG. ZTO TANICO TV

TPOCTAOELDV Y10 TN HETPNOT TNG VONUOGUVNG £XOVV KATOGKELAGTEL S1APOPA TEGT TO,
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omoio. aPOpPovV OTNV AVOYVOOTIKN WKOvOTNTO TOL Todov. H emdoyn avtig g
HoONGLoKNG S1odIKOGI0G KATASEIKVOEL TN OYECT TOV VILAPYEL LETOED VONLOCVVTG KO
avayvoons. O Pabuog emidpacng g vVONTIKNG KOVOTNTOG GTNV KOTAKTNGN TOL
UNYOVIGHOD TNG aVAYVOONG SOMIGTOVETAL OO TO YEYOVOG OTL Ot HaONTES e YounAn
vonuoovvn owPalovv pe eueavn apyomopion oty €vapén, otov pvbud Ko o1
dwdkacion  Katdktnong g avayvoong (Iopmodac, 2002). Onwg avaeépetor amod
tovg Channell kot cuvepydreg (2013), ot avayvootikég duokorieg Oewpovvtat 1| TAEOV
cuvnOopévn devtepedovoa’ SuokoAicn OV AVTIHETOTILOVY Ot HadNTéS pe VOnTKN
kabvotépnon. Aev eivar tvyoio 1o yeEYovog OTL TO UEYAAVTEPO TOGOGTO OTOUMV LE
vonTikn Kabuotépnon Katéyovy Ta Todld Kot ot Eenot aeov N oyolkr nikia eivon
po Tepiodog Kot TV omoia givatl SuVOTO Vo EVIOTIGTOOV TEPIOCOTEPEG TEPUTTOCELG
vontikng kabvotépnong kupimg AdYm TG avénuévng OYOMKNG EKTOLOEVTIKNG TTEOTG
(Maulik et al.,2011). H emapkng yvdon TOV OVOYVOOTIKOV IKAVOTHTOV Kol M
EQOPLOYN KATOAANAWDV EKTOUOEVTIKAOV TPOYPOUUATOV, UTOPOVV VO OTOTPEYOLV TNV
EUPAVIOT]  OVOYVOOTIKOV OUOKOM®MY oTo. Toudd  pHe  vonTikny  kabvotépnon).
Aoppdvovtag vrdym vV KovOTNTA avoyvoplong Tov AEEEmv Kol TNV tkavotTa
Katovonong g yAdooog og ta 600 KOpLo, GLGTUTIKA TG avayvmong, 1 Channell kot
ovvepyateg (2013), dwenyayav €pgvuva otV TPOoTAPELd TOVG VO EVIOTIGOVV TIC
dvvaTOTNTES Ko TIG advVapieg Tov mapovstalovv ot padntég pe ENK otic de&rotreg
™mg avdyvoonc. Ot 1010, efetdloviag TPES TPOTOPYIKEG KOVOTNTEG OGS
«POVOLOYIKY]  amokmolKkomoinorn,  opboypapikny  dwdikacio Kot Toyelo
avtopoTomompévn  ovopatodosion (ced. 777), ot omoleg ovvdéoviar pe TNV
avayvoplon tov AéEewv, oamédeiav 0Tt 1 opBoypagikn SladlKacio Kot M
OLVTOULOTOTTOMNUEVT] OVOLOTOO0GTI0 OEV OMOTEAOVGOV OOLVOLIESG TTOV UTOPOVGAV VO
oomynoovv tovg pabntég pe ENK oe avayvootikés ovokoAieg. Avtibeta, 1
(QOVOAOYIKY] ATOKMOIKOTOINGCT GAVIKE VO amoTelel TPOKANOT Yo Tovg véoug pe ENK
N omoia yivetow €UmAO0 OV AMOKINON OEEOTNTOV AvVAYVAOPIONS TOV AéEemv
(Channell et al., 2013). Zopeova pe avti T SATICTOON, 1| E0TIOCT GTNV POVOAOYIKY
evnuepoOTNTO, KpiveTon amapaitnn.

H woA) Aertovpyio tng omTikNg/ OKOLGTIKNG OvTIANYNG elvar cOppove pe Tov
Xpnotakn (2000), Pacwkr mwpobmdbeon yioo TV amdKINOT TOL UNYOVIGHOD TNG

ovaAYyVmo U autd 0 dGoKaloC TPEMEL VO 0ELOAOYNOEL TIC OeElOTNTEC AVTEC KOl Vo
Y Y

1 I . . . v . i
Me Tov 6po SeutepeUouaa eVOOULE LD KATAOTOON N ontola Bewpeital amotpéPun.
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EKTIUNGEL TUXOV OVLOKOAEC YL vo oxedldoel €va eSATOUIKEVUEVO  TTPOYPOLLLLOL
avVAyvVmonC.

Exet mopatnpnbei 6tt ta moudid pe ENK €yovv dvokorio 6to vo Bupodvion
oynuata 1 oxéota ta omoia dev Eyovv onuacio (Xpnotdkng, 2000; [TapackevdmTovAOG,
1980). XZouewvo pe tov Idpmoda (2002), n ypaen piog évvolag pe 0 oA@apnTikod
ovoTnUa yivetar pe TN ypnon cvpPormv ta omoio de potdlovv kot de oyetilovion pe
TNV TPAYHOTIKOTNTO TOV 1 £vvola Ty EKPPAeL, eved mapdiinia kabe @OBdyyog dev
€xel ONUACIOAOYIKO TeplEXOuevo. Zuvenms, ta moudld pe ENK dvokoiebovior va
KOTOKTIGOVV TOV UNYOVIGUO OVAYVMONG OV EUTEPIEXEL EVOL YPATTO KMIKA TETOLO0
OV GTEPEITAL GNUAGTLOGC.

Extog amd TIg avTIANTTIKES Kol UVNIOVIKEG AEITOVPYIES, 1| TPOCOYN JLGYEPALVEL
v avdyvoon tov tadieov pe ENK. BéBawa, 1 advvapio mov mapovcialetal otnyv
AVOYVOOTIKY] IKOVOTNTO TOV HodnTodv £xel amodobel kot otnv EAAeym Kivitpov. X
épevva tov o Eastwood (2000), amédei&e OTL 1 dNUIOLPYiD. KIVATP®V EVIGYOEL THV
EVYOPIOTNON TOV TSIV HE OMOTELECUN Ol VEEG TANPOPOPIES VO OITOTLIIMVOVTOL
KoAvTepa ot puvnun. H apykn avorto&lokn mpocéyyion e vontikng Kabvuotépnong,
and tov kabnynty Yoyoroyiag tov Ilavemomuiov tov Yale Edward Zigler,
eMKEVTIPOONKE 6TO v amodeilel OTL T Toudld pe vontikn Kabvotépnon sivor mo
GKOUTTTO atd TOVS GLUVOUNATKOUG TOLG ME TLTIKY avAmTusn. Me TiIg PEAETEG OVTEC
EIONYAYE TN ONUOVIIKOTNTO TOV KWVNTPOV OTIS EMOOGEIS TOV OOV HE VONTIKN
kabvotépnon (Hodapp, 2005). Ovclaotikd, vroothpiée OTL Ta TOUdIE e VONTIKN
kabvotépnon emnpealovtol and mopdyovteg mov oyeTilovrol Le To KiviTpa kot v
TPOCOTKOTNTO, Kol OTL 1 OOUN KWWNTPOV-TPOCOMKOTNTAS ennpedletor amd Tig
eunepiec  ovtapopodv Kol THOPLOV, amd T0 emimedo (NG Kot GAAOLG
nepParioviikode mapdyovteg (Hodapp, 2005). Topewve pe tov 1010 ocvyypagéo
(2005), éva moudi pe vontikny kabvotépnon mov avopevotay 0tt o anotdyEl g Eva
YVOOTIKO £pY0, AMEPEVYE TNV TPOGEYYIoN ToL TtpofAnuatoc. Kat’ emékraom, o moaidid
eaivetal vo mwpoceyyilovv to TPOPANUA EKVELPIGUEVA. AVTI| 1| CLUUTEPLPOPE OV
umopel vo. TPOKOAECEL VONTIKY KaBLGTEPNON OUW®G UTOPEL VO KOTOGTHGEL TO TOdi
MYOTEPO AMOTEAEGUOTIKO GTNV EMIAVGT| TOV TPOPANUATOC.

‘Evoc axkdpoa mopdyovtog mov GUVOEETOL LLE TNV AVAYVOGCTIKY SuGAEltovpyio elval
N ovvalcOnuotikn actddewo. Onoc €xel emonuavlei omd tov Thomas (1983),
avayvoon umopet va emmpeactel onpovtikd 6tav o podntg owPdaler ayymuévos.
Avtictotya, 10 1010 umopet va cupfPet 6tav dev VIAPYOLV KIVNTPA V1oL TV AVAYVAOGT).
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[MoapdAinio, mn emovorlapPovOopevn omotuyio TNV OVAYVMOOT OTOYONTEVEL TOLG
pabntéc, tovg dackdAovg kat tovg yoveic tov modidv  (Eastwood, 2000) pne
amotélecya TV TPOKANGTN apVNTIKOV cvuvalsOnudtov kotd ) dadikasio Tng
avayvmong onpovpymvtag eavio kokAo. Ta cvvaicOnuata gaivetol va enmpedlovv
oe peyaro Pabud tig meployéc otic omoiec mapovotdlovtal dvokoiieg kabMS ot
YAOGOWKEG advvopieg emmpedlovior kupiowg omd To Un evepyd M VIEP evepyd

ovvotcOnpata (Thomas, 1983).

2.4. H eknaidogvon Tov naorov pe ENK

H xatddAinin ekmaidevon mov pmopel vao dexbel éva maidi, B to Ponbnoet va
QTACEL OTO AVMTEPO EMMEDO OVATTOEEWS Kol TANPOVG OELOTOCEMS TMV IKAVOTHTOV
tov (ITapackevomoviog, 1980) apkel va yapaktnpiletor amd TG YeVIKEG apyéG NG
eEatopikevong g dwackaiiog, TG EMONTEINS, TG OAOTNTOC, TNG CLUGTNUATIKNG Kot
dounpévng ddackariog, e TPaslokng LOPENS TG SIONCKAAING Kot TNG XPNOUOTNTOG
vt Con (Xpnotdhkng, 2011p; [apackevorovrog, 1980). H eknaidevon towv moudidv
pe ENK Eexwvder divovtag épeacn otnv oviamtuén tov deElot)Temv €TOOTNTOG
(Ztaowog, 2013). H pabnoiakn etopdtnto meptiapfavel kopimg tnv €T0uoOTNTO TOL
wodlov va Ogytel, va emefepyootel kol va  oSlomomosl To epediocpoTa  TOL
TEPPAAALOVTOC TOV OO SLOVONTIKY], GLVOIGONULATIKT), COUATIKY KOl KOIVOVIKTY oy
(Xpnotdékng, 20118). H poabnoloxn eropodmto Bewpeiton mpddpopog yo v
TPOAYOYN TNG GYOMKNG HLabnong v ™ @oitnon tov apydtepa (Apoctvov, 2014p).
[Ipénel Aowmdv, N ekmaidgvon Tov TodoL va EEKVE TNV TPOGYOAKT NAKio aAAG Kot
va cvveyiletal oTig TPMTES TAEELG TOV ONUOTIKOD UE TNV EUPOCT] TOV TPOYPAULOTOS VO
e€axolovbel va eotidletal oty andkTnon 0e£10TNTOV ETOWOTNTAG TOL KOl VTO O10TL
N emPpadvuvopevn vontiky Tov avamtuEn emPAAAEl TO TPOHYPUUUN TOV TPOTOV
Td&emv Tov dNUOTIKOL GYoAeiov va gival emékTaom eKEIVOL TNG TPOGYOAKNG NAIKING
(Ztaocwvog, 2013). TapdAinia, oto 1010 TPOYPOUUA EIVOL ATOPAITNTO VO TPOGOHIOETI
EUeaon o1 YAOWOGIKT aVATTLEN Kol GTO GYNUOTIOUO EVVOIMV EK HEPOVS TOV OGOV
Eexwvovtag amd Tic Pacwkég de€dtTeg TS YAMOGOS OnMG avAyvmor, Ypooen,
opBoypapia. Agv elvar tuyaio to yeyovdg 6Tl 1 TAEOVOTNTA TOV EEATOUIKEVUEVDV
EKTTOOEVTIKMOV TPOYPOUUUATOV TEPIAAUPAVEL OVAYVOOTIKA OVTIKEILEVA TEPIGGOTEPO
and omolecdnmote dlhec akadnuaikég os&otreg (Yaw, Skinner, Orsega, Parkhurst,

Booher & Chambers, 2012). Xoupwvao pe tov Xpnotakn (2011p), ot onpavtikdtepeg
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emdmEelg ¢ ekmaidevong tov modwv pe ENK eivar n avdntuén tov npocomikodv
KOl KOWOVIKOV OeE0TATOV, 1 AVATTUEN TS TPOGMOTIKNG EMAPKELNS, 1 OVATTVEN TNG
YAOOGIKNG EMAPKELNG, 1 KATAKTNON PACIKOV OKAONUUIK®OV KOl GYOMK®OV YVOCEMV
Kot 0eSl0TATAV, 1 OVATTVEY TPOETAYYEALOTIKMOV KOl EMAYYEALATIKOV OEE0THT®V, 1|
avamTuEn AOYIKOV Kol KOWVOVIK®OV 05DV KOl 1 KOTOVON O TOV KOGUOL GTOV 07010
Covv kOl TOV OALOY®V TOL GUVIEAODVIOL O©E OLTOV (MOCTE VO UTOPOLV Vo
TPOGOPUOCTOVV IKAVOTOMTIKA 6€ ovTdv. Topemva pe épguva tng Jefree (1981), ot
ddokaAol mpoomdOnoay vo S1ddEovv oTovg padnTéC pe vontikn kabvotépnon Eva
ovvnlec Ae&hdylo ®ote va evioyvbodv ot Kowovikég Oeglotnteg pe otdyo vo
Bektidoovv TV KavoTNTd TOLG Yo pior aveEdpTnTn Kot 0G0 TO dVVATOV CVTOVOUN
dwPiwon. To yeyovoc antd KATEJEIEE TV OVOYKOLOTNTO TNG EPAPUOYNG KATAAANA®Y
npoypoppdtov ®ote to moudl pe ENK va eaokeitor 6 cuumepipopéc mov gival
KOWoVikd amodektéc. Onmg éxel amoderydei oe £pguva tov Brooks (1999), n tumkn
exmaidoevon dev Ponba toug apyovg avayvootes. H avelaostucotmnta tov AIIXE kabiotd
1 S10pOoPOTOINGN TOV TPOYPUUUATOV ad TOLS dACKAAOVG avaykaio TpoimdOeon yia

v eknaidevon tov todiwv ue ENK (Sawyer et al., 1994).

24.1. Awgopomompéva Tpoypapupato avayvoons yo padntéc pe ENK

Sopeova pe v Tomlinson (2010), n dwapopornoinon g ddackariog cvufdiet
onuovtikd otn Pedtioon g pddnong. Orwg 1 01 avagépet, 11 dpopoTouévn
OaoKaAlD omoTELEL OVGLAGTIKG TNV TPOCAPLOYN, OPYOVAOTIKN KOl TOOOYWOYIKY| TNG
SaoKaAiaG, MOTE 01 EKTAOEVTIKOL VO AVTATOKPIOOUV GTIC SLUPOPETIKEG OVAYKES TV
panTov AapBavovtog vedyn TG SPopES TOVG WG TPOG TOV PadUd ETOWOTNTAS TOVG,
T0 pafNcloKkd TOLG GTLA Kol TA EVOLOPEPOVTA TOLG. OvolaoTikd OV amoteAel pia
ocuvtayn emruyiag oAAG évav OuvoKO TPOTo Yio T dackoiio Kot T pdnon
(Tomlinson, 2010). O ekmadevTIKOG OGN  SOPOPOTOUEVT  ddacKaAio  dpa
TpoMmTikd  oyedwdloviag TV mopela Tng panong pe T Ypnomn mowilmv
dpaocTnpoTTOV Kol HeBOO®V GOUEMOVO HE TO €0POC TOV OPOPOV G TPOG TNV
ETOWOTNTO, TO EVOLPEPOVTA Kol TO pofnolakd otvod tov kdbe pabnt (Tomlinson,
2010). Xta mhoioto ™G S0QOPOTOINUEVTS SOAoKOAIG VITApYEL I e&OTOUIKELUEVN
dwaokaiior KaBdg 1 dapopomoinon Eekvd and to atopkd otn PAc TOV YVAOGEDV

OV KATEYOLV 01 LadnTEG.
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2.4.2. H owg@opomoinomn t¢ dwackariog péom tov CAAEITEAE

Onwg ywu 6Aa tor mwoudtd, €tor kKo ywoo toug padntég pe ENK 10 o1daktikd
TPOYPOUIO TO OTOl0 eMALYETAL Yo TNV €KMOOEVON TOLG €lvol avaykoaio va
eCatopukedeTon Kor ovtd 010t KABe Toudl givor pioe HOVOOIKY] TPOCOTIKOTNTA e
0loitepeg KavoOTNTES, WitePa eVOLAPEPOVTA, TPOPANLATA Kot ovayKeS (XpnoTdkng,
2011B). Ta madrd pe ENK elvarl wkovad vo, KOTOKTACOVV aKOOTUOAKES KOl GYOAKES
YVOGoES, OeE10TNTEG, eUmEPiEG KOL VO EKTOOELOVIOL OTO YEVIKO GYoAelo e
eEatopukevpévn aKTIKY vTooTPIEN. Kdpla yapoaktnpiotikd mov npénet va £xet éva
OL0LPOPOTOMUEVO TTPOYPOLp Evar 1) SBERATIKOTNTO, 1 OOUNGT| TOVG e gveMEin Kl
TPOCAPLOCTIKOTNTO KOl 1] XPNOTIKOTNTO TV dc®V dwwdokovtal. (Xpnotdkng, 2011p;
Jefree, 1981). ITapdAinia, n uéBodog mov mpémet vo epapudleton ivat n aviAlvon Tomv
SOOKTIKGOV oTOY®V o€ wKkpd Pripato (task analysis) (Xpnotakng, 2011a), n obvdeon
pe ) {on kot n wpa&lakn popen dwackoriog (Xpnotakng, 2011p).

Onwg éxet dwmotwbel, n amodoTikOTNTA TG eKTaidevoNg Yo TOvg UaOnTég pe
ENK ompiletor ot d10p0pomoincn TV EKTUOEVTIKOV TPOYPAUUAT®OV pe Bdon oyt
uévo ™ Proroykn oAAG Kot TN VONTIKA MAKIC TOV TOWOWDV Kol T OYOAKN TOVG
opomro, oty e€atopikevon g O1000KAMAG, TNV TPOGAPLOYN ONAMON TG VANG
Kot Tov peBddmV d1dacKaMag oTIC WwiTEPES KAVOTNTEG KOl EVIOPEPOVTO TOV
Tod1ov, 6T caen Kol akpipn otoyobecia Kot 6t doUNo™M avtov 1 omoia kabopiletl
oepd pe v omoia Ba dSwayxBobv mpoodevtikd ot evotnteg pe Paon 10 Pabud
dvokoriog (Xpnotdxng, 2011a; Aposvod kat cvv., 2009; Iapackevdénovrog, 1980).
2xomog evog oragpopomoinpuévov XAAEITEAE givon va fononoet tov padnm pe ENK
v avartHgel TIC KavOTNTEG TOV 6ToV HEYISTO Pabud TapEyovids ToOL YVAOGCELS Kol
0e&l0TTEG MOTE VA €lval IKOVO va avtoamokplfel ot oYOAKN KOl LETOGYOAKT] TOL
Con wor va evtoyBel oto Kowwvikd oOVolo pe OG0 TO OLVOTOV HEYOADTEPT
ave&aptnoia (Apooswvod kot cvv., 2009). H epoppoyr evog TAAEIIEAE pmopei vo
EVICYVOEL TNV OWTOTETOIONON TOL HOONTN OTIC AVAYVAOGTIKES OEEIOTNTES, VO PEATIOCEL
TIG KAVOTNTEG AVTOEELTNPETIONG KOl VO LEUWGEL TV OTOYONTEVGT] TTOV GLVOEETOL LUE
™ pdonon kovn ) dwdackario g avayvoong (Yaw et al., 2012).

Xopic apeiporio, ot padntéc mov oaviyetonilovy Tétolov €idovg SVOKOAES,
ypedleTonl va YPNOLOTOMGOVY  ATLTEG OLOPOUES TPOG TN HAONOT, TOLOTIKMG
OlPOPETIKEG KoL {omG pe apydtepovg pvbuove, amd avtég mov aKOAoVOOVLV o1
ocoppodntég  toug (Lewis, 1999). H nleoyneic Ttov  SoQopomomuUEVEV

TPOYPOUULATOV otnpileTor onv amodotikotTnTa TG eatopikevong. o va oyedaotel
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OTOLONTTOTE EKTONOEVTIKN TapéuPaoct, amapaitntn mpoimdOeon eivor n a&loAdynon
TOV TS0V KOl 1] EKTIUNON TOV 0eE10THTOV, TOV SVVOTOTTOV KOl TOV OLGKOM®DV TOV
(Xpnotakng, 2011P). Xtoéxoc &vOg €EATOMKEVUEVOL TPOYPAUUATOS €lvar  va
EVTOMIOTOVV Ol OUGKOMEC TOL, Vo ekTiumBovv ot duvatdTNTEG TOL  MOTE Vo
KaB0P1GTOVV Ol AMOTEAECUATIKOTEPES CTPATNYIKEG Kol HETPpA Tov Ba TapBodv yia 10
KkéBe moudl. Méow g e&atopukevpévng mapéuPaocng avéavovtar ot mBovoTnTEG VoL
wavoromBobv ot EEA tov moudiov ko vo emitevybel 1 amokotdotacy Tov
(Xpnotdkng, 2011B).

o va oevkolvvBel n e€atoupikevon g dwdaokoMag otnv TAEN, TPEMEL
TapAAANAL vo epapuoletorl Katd tn SOacKaAi TOV ETUEPOVS GYOAK®Y HadnudTmv
(ITapackevomovrog, 1980).H avdyvoon katéyet e&éyovia polo otn dodikacio g
uabnong tov tadiov (Kemp, 1986). [ToAlég Epevveg Exovv dei&el OTL O1 OVAYVOGTIKEG
dvokoMeg ovvieivouv onuaviikd otnv omodotikotnTe TV padntodv. o tov Adyo
avTd, To €EQTOUIKEVUEV TPOYPAUUATE EVOG TTPOG €vav divouv mPoTePALOTNTO GTN|
dwaokarion g avayvoone (Merry & Peutrill, 1994; Smith, 1993; Browder et al.,
2013). Xe épevva tov Moore ko Wade (1998), amedeiydn 611 10 €£0TOUIKELUEVO
TPOYPOLLO OV 0POPOLGE oTN PeAtimon Kot 61N STpno”n NG aVOyVOOTIKNG
wKovotag tov  podntov, enépepe  Betikd  amotedéopato  6e OGOVG  TO
napakorlovdnoayv. Xvykekpiuéva, ot ddokaror EAE mov deEnyayav 1o mpdypappa
Reading Recovery (R.R) mpoyuotomolodooy oTopK EKTOOEVTIKY TopEUPact
ouwapkelag 30 Aentdv pe tov kKabe pobnt oe kabnuepwn Paon. To R.R ompildtav
GTNV EVIoYLON TNG POVOAOYIKNG EVIUEPOTNTOS TV LOONTOV Kot TNG OVAYVOoNG HECH
TOL GLAAAPIGHOV KaODG TO KAOE TPHYPOLLLLO TPOYLOTOTOIOVVTOY GE oTopukn Bdor. Ot
pobntég mov mpav pépoc oto mpdypappo eCacknOnkav v 20 efdouddec o€
GLYKEKPLUEVES GTPATNYIKES AVAYVOONGS, OTTMG Vo dlayelpilovTat To yevikd mAaiclo Tov
KEWEVOL, vo. TpoPAémovy v €£EMEN TOv, va emavolapupdvouy v ovayveoon, va
TPOYLOTOTOIOVV QOVNLUKT OVOALGT Kol Vo S10CTOVPADOVOLY TIS GTPATNYIKEG Yol VOl
neplopicovv ta AaOn tovg (Moore & Wade, 1998). To amoteAéopoTo ovToD TOV
€EATOLUKEVUEVOD TTPOYPAUIOTOS KOTEOEIEAV TN ONUOGIO OV KOTEYEL 1 OYECN TNG
OVOYVOOTIKNG OVTOEKOVOG HE TV emtuymuévn avdyvoon. ‘Exel amoderyBel 6tL ot
pobnNTéG MOV AMOTLYYXAVOLYV GTNV AVAYVEOGT YAVOLV TNV OVTOTETOIONGY| TOLG Kot
V1OBETOVV aPVNTIKEG GUUTEPIPOPES KATA TOL TPMOTO YPOVIL TNG EKMOIOEVONG TOVLG

(Moore & Wade, 1998). To mpdypaupa R.R dnuovpynoe Oetikég otdoelg Kot
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CUUTEPLPOPEG AMEVOVTL OTNV OVOYVOOTIKN Jtodkocios d10TL aviomokpidnke oto
eninedo Tov kabe pobnty.

Yy 10 katevbuvon eKpAONoNg NG QOVOAOYIKNG EVNUEPOTNTOS HEC® TNG
eEatopikevong, ot Fredrick kot cvvepydreg (2013), mpayuatomoinoay Eva mpoypopLuLOL
OV CLUTEPLEAGUPOVE TN OOUCKOMO TOV QOVNUATOV LE GTOYO TN YEVIKELON TNG
de&lotrag og éva TAovo1dtePo AeEIAOY10 TO omoio gival TOAVO Vo AVTILETOTIGOVLY Ol
pantég oty kabnueptvotnTd toug. H yevikevon g ikovotntog avaivong g AEENG
OT0 EMUEPOVG QOVAHOTA NG umopel va Bewpnbel ¢ €vag Aertovpyikdg TOTOG
aApafntiopod, KaBdg M KATAKTNON TNG KAVOTNTOS OVTNG EMITPENEL UEYUAVTEPT
TpoOcPacn oTig VINPEGies pe anotédecpua va avEdvetar o Babuog aveEaptnoiog tov
pobntov, Kot éretta tov evnAikov pe vontikn kabvotépnon (Fredrick et al., 2013). To
OLYKEKPLUEVO TPdYpappa otnpixdnke og Vo eminedo S1d0a0oKAMAG. Xe TPMOTO GTAALO,
Ol HoBNTEG O10GCKOVTIOV TO PMVILOTO KOl TIG OVIIGTOLIEG OVTAV LE TA YPOLLUATO,
QLTOLOTOTOOVGOY TNV OVOYVOPLOT]) aVTAOV, ONUIOVPYoLGaV AEEEIC TG HOPONS
GUUOMOVO-POVNEV-GOUP®OVO OVOLELYVOOVTOS TO. QOVILLOTO KO ETELTA YEVIKELOV TNV
KavoTnTa 6T dnpovpyio véwv Aééewv (ZDX). Xe de0tepo emimedo, akoAovBodvtav n
{0l TOKTIKN  XPNOWOTOIOVING TEPIGGOTEPE  QOVIAUOTO  KOTO TN YEVIKELOT
dovpydvtog £tol mTeplocdtepo Aettovpyikég AéEeig (Fredrick et al., 2013). Ot 16101
vrootnpilovv 011, goutiog TG mePLoplopnEVG epyalOHeVNS WVAUNG, M omoia givor
KOTOQAVIG 0TOLG polntég pe vontikny kobvotépnon, n ekuddnon g aviietoryiog
YPOUUOTOC-NYOV GE VO EMMESO OVTOUOTONOINONG NTAV OTAPAITNTY, TPV TPOPOVLV
o onovpyio AéEewv yeyovog mov amédelEe Ot £va T€Toov idovg mpdypappa ivorn
duvatd vo mpowdncel ) PELTIoT cvppetoyn tovg otnv kowotnta (Fredrick et al.,
2013).

Extog and v avayvdpion Tov AEEEmV, TOV OMOTEAEL OTULAVTIKY TPOVTOBEST Y10
1 OodKacio TG oVAYVOGoNS, S0POPOTOMUEVA TPOYPAULOTO SEEAYOVTOL KO Y10 TV
Katavonon tov kelwévov oe podntég pe ENK, kabmng n katovonon eivor onpavtikn
Oyl LOVO Yo TV KOOIk emtuyion aAAd ko yo po ave&aptntn Cor (Browder et
al., 2013). 'Eva t€to10V €i600¢ TPOYPOLLLLO VIO TV KOTOVONGOT KEWEV®V EQAPUOCTNKE
oe pantég pe ENK ypnotpomoldvog ypaeikovs opyavmTég, XPOoviKa Teptddpio Kot
éva Tpomomotpévo cvotnuo uikpng mapéupaocng (Browder et al., 2013) evioyvovrog
mv vrdpyovca Piprloypagio oxeTikd pe TV OmodoTIKOTNTA TOV £EATOMKEVUEVOV-
dwpopormompévav mpoypappdtov mopéupaons. H ovykexpévn perétn otdyeve
OTNV €KUAONoN TOV OPIGUOV TOV AEEEMV TOL YPNOLUOTOIOVVIOL GE EPMTNOELS
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katavonong (who, when, where) ypnouuomoldvTag ypapikods OpyavmTES Yo Vo
€0palwOel N GLYKPYEVN YVOOT), GTO ¥POVIKA TEPO®pPLO TOV EMPETE VoL TP oV doTE
v omovtioovy opbd, otnv avefaptnn ovayvoon amd T HePLd TOV HoONTOV Kot
TéA0G 0NV 660 10 duvatdv uKpdTEPT TTapEUPocn TV dackdlmv otV Tpoomdeia
amAVINONG TOV HoONTOV OTIC EPWOTNCELS KATAVONONG TOV  OlpOPOTOINUEVOV
kewévov. Ta suvpruato avtig g épevvag amédeléav 0Tl Ol YpaPIKol opyaveTEG
UTOPOLY VO AELITOVPYNOOLV MG Uvnuovikd Pondnupoata yio tn OdacKariio Tng
OVOYVOOTIKNG KOTOVONONG OAAG Kol VO YPNCULOTOOVVTIOL OO TOVG HaONnTéG
aveEaptnto (Browder et al., 2013).

Avaloyn épevva tov Sheriff koar Boon (2014), woyvpomoince v amwodoTikoTnTo!
TOV YPAPIKOV OPYOVOTOV, OKOLO KOL Yol TV KOTAvON o™ Lodnuatik®dv tpoAnudtoy,
pe m ypnon tev vmoloyiotwv. Onmwg amodeiydnke, ot ypagikoli opyovmTéc mov
YPNOLOTOMON KAV HEGM TOV VITOAOYIGTMOV UTOPEGOY VO PEATIOGOVV TNV OKOOT|LOTKT
enidoon kotd 39-53%, mocootd Wlaitepa LYNAO Yy TOLG PAONTEG HE VONTIKY|
kabvotépnon (Sheriff & Boon, 2014). A&oonueiom eivor ko 1 dathpnon g
amod0TIKOTNTAG TOL TPOYPAUUHOTOS €merta omd T ANEn tov. To evpruata tng
GLYKEKPLLEVNG EPEVVOG VTTOYPALUICAY TMG O YPAPIKOL OPYOVAOTEG GE GUVOVOGUO LIE
g véeg teYVOAOYiEC (VTTOAOYIGTEG), UTOPOVV VA OMOTEAEGOVV L0 OTOTEAECLLOTIKY
otpatnyikny mov Ponda tovg padntég pe ENK va avayvopicovv kot va opyavocovv
TIG TANPOPOPiEg EVOG TPOPANLATOG, VO KATOVOT|GOLV TO VOO Kot Vo kaBopicovv tnv
amattoOUEV EvEpyELo Yo, T Avon tov mpoPAnuatoc (Sheriff & Boon, 2014). Xty
oo Béon cvvavtape kot Tovg Roberts kot cuvepydteg (2013), o1 omoiot avépepav 0Tt
ot podntég pe ENK pmopodv va ypnoyomoovv tnyv teyvoroyio yuo vo €yovv
npdsPoon Kot vo, aAANAETIOPOVY LE TO KElPEVO. Xg o Kowvmvia mov eivar dppnkrta
GUVOEDEUEVT] LLE T EMKOWVOVIK LECH TNG TEXVOAOYING, N ddacKaAlM TNG KaTavOnoNg
pe M xpnom vmoloywotdv pmopel va mpotpéyel tovg poabntég pe ENK  va
AAANAETIOPOVV UE TO KEIUEVO Kal pe TNV kowvotnto pe avbevrikotnto (Roberts et al.,
2013). Ot mopeuPfaoelg mov YPNGIUOTOIOVV TPOTOTOMUEVA KEIUEVO ETLTPETOVY GTOVG
o TéG Vo EUTANKOVY GE OVGLOOTIKES EUTELPiEG AAPAPNTIGHOD LE avBevTKG KElLEVAL.
Eniong, toug emtpémouvv va £xovv mpdsPactn 6To TEPEYOUEVO LE TOV 1010 TPOTO TOL
£youvv o1 cuvounAikot ot Yevikn ektaidsvon (Roberts et al., 2013).

‘Eva dtapopomompuévo mpodypoappo ddackariog mpEmel vo mPOETOAleTon €101
mote va TiBevTal cLYKEKPIUEVOL Kot EE0TOUIKEVIEVOL EKTTAOEVTIKOT GTOYOL Yo KAOE

ondl. Ov padntéc pe ENK dvokolehovior oe cuykekpllévovg topeic katd tnv
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EKTOOEVTIKY dtadkacio. Amapoitntn mpoimdeon yio ) ypNon €vOG KATAAANAQ
SLOLOPP®UEVOD TTPOYPAUIATOS Eival 0 KaBOoPIoHOg capdV Kol Katavontoy otoymv. H
otoyobecio evOg TPOYPAUHOTOC Yivetar pe Pdaon Tig avaykes tov kdbe podnti. O
SOOKTIKOG 0TOYO0G TPEMEL VoL Eval SATVTOUEVOG LE TETOWO TPOTO MOTE Vo opilet pe
coerveln Kot akpifeto avtd mov mpénet TeAKA va udbet to modi (Apooivov, 2014a).
SUVENMG, O OWOKTIKOC oTOY0G meplauPdvel 0e&l0TNTEG, YVAOOELS, EUTEPIES Kot
OTAGCELS TIG OTOlEG O HOONTAG TPEMEL VO KATAKTGEL 1] VO, AVOTTOEEL PE T O100KTIKN
dwdwkacio mov axkolovbel (Xpnotdkng, 2011a). 'Emerta amd €pevva  mov
nporypotonotOnke amd tovg Shaw ko Davison (2009), ta S18aKTIKG TPOYPAUUATO. TO,
omoio 6TEPOVVTOV GUYKEKPYEVNG GTPATNYIKNG KOl GTOYOV cLVNOMG UTEPSELOY TOPE
dtevkOAvLVaY Tovg pabnTég otn ddikacio g avayvoons. Avtifeta, n avayvoon
énerto amd T PaOnon oAOKANPOV TOL KOIIKA YIVETOL LE HEYOAVTEPT EVKOAMO KOOMDGC
QTOVTATOL TOIKIAO OAAG Kot TpoPAeyudTnTo Kot T dwadikacio (Shaw & Davison,
2009). Zougpova pe épgvuva tov Brooks (1999), m wavotnta KaTtavonong HEC® ™G
AVOYVOGTIKNG dladtkaciog pumopel va BeAtimbel av otoyxevbel dueca.

H &1daxtikny dwdikacio, n téd&n kot 6A0 10 TPOHYpPOUU TPETMEL VO ival KaAd
dounuévo kot mpoPAEyina. Avtd onuoivel 0Tl TPEMEL Vo LIAPYEL lepapyio TV
OpPACTNPOTATOV (GTE VO TPOCPEPEL TIG YVAOOCELS oTadokd (Apocwvov, 2014a;
Thompson, 1992). H doun evoc KatdAAnAov S180KTIKOD TPOYPAUUATOC TPETEL VAL £XEL
oG &ng: a) aordynon pobnt), P) oxedlaoudg TPOYPAUUOTOS, V) EKTEAEOT
TpOypALpHaToS, 8) aflohdynorn g mpoddov, €) emavatpo@odotnomn (Xpnotdakng,
2011a).

2KomHG TOV SPOPOTONUEVOV TPOYPAUUATOV Yo, Tovg padntég pe ENK givon n
Kowavikoroinon kot 1 nbwonoinon tovg. XOpuewva pe tov Xpnotakn (2011p),
oKomdg NG eKmaidevons €ivol 1 COUATIKY, VONTIKY], GLUVOLGOMUATIKY], KOW®VIKT,
Nown Kot ocOnmplakny mpoaywyr otov péyloto Pabud mov emrpémovv ot
SVVOTOTNTEG TOVG MGTE VO EVTOYOOVV 1GOTIHO GTO GYOAIKO Kot KOWmVIKO TepdAiov
pe elevbepia, acpdieln kot oefacpd otnv mpocomKOTTA Tovg. H evradiokm
exmaidoevon eivar Poacikn mwpodmobeon yu T SWUOPPMOOT  S10POPOTOUEVDV
TPOYPOUUAT®OV Kol TO avtiotpogo. Avtictoyn épevva tng Casserly (2011),
VIOYPAUUIGE OTL 01 EVTOEINKES TOMTIKEG TPEMEL VO, IGYVOVV Y10. OAOVG TOVG LOONTEG e
EEA x00dh¢ Omm¢ omedeiydn to o@éAn oOev eivor pUOVO OKOOMUOIKA OAAG Kot
Kowmviko-cuvalcOnuatikd. To gvprpota avtd vroypappilovv v TpdkAnon yio ta

oyoAeila va yivouv mo evtalakd. X1o 1010 mAaiclo vrootpileton kot 1 dmoyn OTL «1
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gvvola G Evtang eVOOPKAOVETOL oTO0 vo gviaybodv OAa T TOdldl OTO KOWO
EKTOOEVTIKO cvoTNUo OOV avtd poabaivouv kolvtepo» (Casserly, 2011, o. 18). Ze
épevva ¢ Jefree (1981), amodeiybnke Ot n pnabnon g aviyvoong evog Pactkod
Ae&hoyiov divel ota TOLdIE TEPIGGOTEPES EMAOYES Yo SpacTNPLOTNTESG TIG Omoies Oa
umopel va, amolapuPavel otopukd 1 Pe Topéa Kabmg avEAVETOL 1) UTOEKTIUNOT TOL Kot
1 KOW®OVIKT ToL arnodoyr. Onwg aGAlmote, avaeipel | Zoviov-Z1dépn (2011), oxondg
g €viaéng etvar o kabe AvOpmTOG va exkmandeveTal Kot vo avoyvopiletol cav &va
0AOKANPOUEVO OV DOOTE VO ival 6€ 001 VoL GUUUETEXEL IGOTILO GE OAOVG TOVG TOUEIS
™G Kowvoviag. Avtd dnAdvel avamtuén Katl O1aThnpnon PIMK®OV GYECEMY, GLUVEPYUTTN
GTO OYOAIKO KOl KOW®MVIKO TA0IGl0, 0O1dKpPLT] GCULUUETOYN oTe péso Halikng
HETOPOPAC, GTNV OIKOVOULO, GTNV TOATIKY] KOl GE GAAOVLG TOUEIS TOV TPOAYOLV TNV
YOYIK ToL vyeia (Zoviov-X16épn, 2010).

H adénon g avtomemoiBnong tov madod oe cvvdvacud pe | Pertioon g
KovoTNTag TS ovayveons €xel apketés mbavotnteg emtuyiog evog TAAEIEAE
(Brooks, 1999). Katd tn didackaiio mpénet vo divovtal 6To moudi svkaipieg vo, Budvet
™ xapd g emtvyiag. O ddokaroc ogeilel va fondncet Tov pobnt va omodiwéet 1o
aicOnua g omotvyiog tOo omoio €xet  owcBavlel oto  mapeABOV  amd
enovoroppavopeveg amoppivels (Iapackevdmovrog, 1980). H didackario mpémel va
elvol €EAKLOTIKY] Kol 1 €MAOYN TOL VAKOV Tétoln ®ote va Pondd 10 moudl va
emruyydvetl. Eivat, dAAwote, yvooT1d TS 0,11 GUVOLETOL LE EVYAPIGTO CLVALCON LT
teivel va emavorappavetar (ITopoaokevdémovrog, 1980; Xpnotdkng, 2012; Jefree,
1981). Onwg £xet amoderybei oe épgvva Tov Thompson (1992), to kdabe ddokTiKo
mpdypappo givor amodoTikd poévo otav eival amodektd amd tov pabnt. ‘Encrta and
épevva. Tov Yaw kot ovvepyateg (2012), amodeiybnke 01t évo S10p0POTOUEVO
TPOYPOULLO. TTOV TOPEYETOL LE TN YXPNON TOV VLTOAOYICTAOV OTOPEPEL GNUOVTIKY
Bektioon omv avdyvoon Aégewv. Or VTOAOYIGTEG EMAEYOVTOL KO YPNGULOTOL0VVTOL
amd To Mool otnV KadnuepOTTA TOLG, YEYOVOS TOL KOOoTA 0vTO TO HECH
OACKOAING OKOUO O TPOGITO KOl TOLYVIMOES OTO UATIO TV UaONTOV GLVOEOVTAG
™ pédnon pe ) dackédaon (Yaw et al., 2012). Ta mtoudud eivor veevbuva yio T S1kn
TOVG TPAOOO Kol £TGL EMTVYYAVETAL 1) BeEATiON TNG awTonemoifnong Kot 1 dnpovpyiol
¢ Betikng avtoewovag. Ta moudd Provovy yapd kol tKavomoinom, cvvoicOniuata

OV GLVOEOVTAL LE TV emtTLYNLEVT avayvoon (Galbraith & Alexander, 2005).
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2.5. Ileprypagn Tov TpoPfApatog

v mopovco peAETN yivetar avoaeopd o€ pabntpia pe ENK n omoia
AVTILETOTILE  OVOYVOOTIKEG OVOKOAMESG He  amotédecuo vo Prodvel OLGKOAEC
ouvalcOnuatikig eoonc. Xto miaicto g Ipaktikng Acknong yio Tnv oAoKANpwon
tov ALTLM.E. «Avantoln 0e€loTTOV TV EKTOOEVTIKAOV OTNV E101KN OymYN] Kot
exmaidevon vy T JSwyeipton mpoPfinudtov oe pabntég pe ohvOeteg YVOOTIKES,
GUVOLCONUOTIKEG KOl KOIVOVIKES OVGKOMEG KO OTIC OIKOYEVELEC TOLG» 1 EPELVNTPLN
gotiooe otV mapatnpnon, mopupocn kot a&oAdynon  evog  YA®OGIKoU
TPOYPAUUOTOS TTOV O OVTOTOKPIVOTAV OTIG avAYKeEG NG HoONTPLOG HE oTOYO T
cuvalcONUaTIK TG opydveon kot TEAOG TV €vtaln g 010 oYoAMko mAaicto. H
epoppoyn tov dweopornompévon mpoypdupatog LAAEIEAE ompiynke xvpimg
omv mapoyn EAE otovg pabntég pe ENK (Apoowvov, 2014a). H EAE givar 10
GUVOAO T®V TOPEXOUEVOV EKTTALOEVTIKDOV VINPECLOV GTOVS LOONTEG LE OOTICTOUEVEG
otovg podntég ue EEA. (Apoowvod kot ovv., 2009). Ewdikn aymyn, cvykekpiuéva,
elvar n SlEMOTNUOVIKOTNTO OV GYETICETAL UE TNV EWOIKT] EKTOLOEVTIKY OVAYKT] TOV
panty, evod €01kn ekmaidevon givorl n d100KTIKN TapEUPacn Tov TPy LaToTolEiTOL
avapeco otov pobnt) kot Tov ekmodeutikd. Ta yopaktploTikd mov Kafiotoby TV
exmaidevon €101k glval To avaykoio TPOGOVTO KOl Ol EUTEIPIEG TMV dUCKAA®DY TOV
EUMAEKOVTOL OTNV EKTOUOEVTIKT OLOOIKOGIO KO 1] KOATAAANAOTNTA TOL EKTOUOEVTIKOV
TEPPAALOVTOG YO TNV OVTILETOTIOT TOV EWIKOV OVOYKOV TOV TodldV (ZmdViov-
210épn, 2011). Ta ™ dnuovpyia tov TAAEITEAE n gpevvitpro ompiydnke oto
[TATIEAE (Apocwvod kat ocvv., 2009), to omoio wépa and tic Nontikég Ikavotnreg,
tov Ilpogopwd Adyo war v  PoyoKivnmkdOTNTa, OvVOQEPETOL KOl OTN
2vvoicOnpotikn Opydvoon tov towdwwy pe ENK. Me autov tov 1pomo e€etdotnke n
TPOMONGN TG CLVUIGONLOTIKNG OpYAvmSNS TS LabnTplag pnésa and to TAAEITEAE
KaTd TN S0acKaAlL TOV YA®GOIKOU pabnpatog dote va emttevydetl 1 évraén g oto
oyolko mepaiiov. H emdoyn avtg g Bepotikng €ywve yia va digpevvnbovv ot
AVOYVOOTIKEG OVOKOAMES TOV avTipetonilovv ot padntég tov dnuotikov pe ENK. To
TpOPANpa mov KANONnke va efetdoel M gpevvnTpla NTav o Pabpdg otov omoio
emmpedletar M avayvooTtik kavotto tov podntov pe ENK and 1o avayvootikod
KMpa g 1aéng oe éva dnpotikd oyoleio ¢ emapyiog. H mpofAnuatikn mpokidmtel
amd To YeYovog OTL ot pobntég g emapyiog dev €yovv Tig 1d1eg mBavoTTEG VL

Bpebodv ce mAoVGIO SLOPOPOTOMUEVO- OLOUOPPOUEVE AVOYVOCSTIKE TEPPAAAOVTAL
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00eg £yovv 01 HOONTEG TOV UEYOADTEPOV TOAE®V HE OMOTEAEGUO VO AdpBdvovv
MyOTEPO TAOVGIEG AVAYVOOTIKEG TANPOQOpies. Me tnv 1010 Aoyikn, 1 Opdpemon
evOg KATOAANAOL 0avVOyVOOTIKOV KAMUOTOC péoa otny Tdén Tov YEVIKOL GYOoA&iov

umopet va BEATIOCEL TNV avVOyVOGTIKN tKavoTnTa TV padntov pe ENK.
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KE®AAAIO 3°

MEG®OAOAOI'TA THX EPEYNAX

3.1. Asiypo

H mopovca épevva d1e&nydn oto medio mg EAE omv llepipépeior Avtikng
Attiknc. Ztov eAadikd yopo Becpobetovvion didpopec douég mov mapéyovv EAE
otoug puadntég pe EEA. Mo amd avtéc T1g douéc elvarl to tpunqpota Eviaéng mov
eopalovtal péca ota yevikd dNUOTIKA oyolieia (Zdviov-Xwdépn, 2010). To delypa g
épevvag amotélece pantplo 9 etdv g 7 tééng yevikod Onmpotikod pe
enovagoitnon otv A’ 14én, n omoia mapakorlovBovoe to Tunuo éviaéng 1 mpa
nuepnoing eotdlovtog oto padnuata g I'Adocag kot tov Madnpatikov. o va
eEaopotobel n avovopioa g podntplag, (Cohen, Manion, & Morrison, 2008)
ypNoonoovue 0 yevdovopo «Mapiay. H Sidyvmon mov €pepe opileton mg
«Ehagprd Nontwn Kabvotépnon» soppova pe 1o dayvootikd epyareio WISC 1.
H 1310 amotélece mupnva g Tapéppaocng Katd tn 01dpKelo TS TPUKTIKNG AOKNONG.

Emiong, delypa g épevvag amotéhesav 15 eviAIKES TOL OAANAETIOPOVGAVY LLE TN
pofntpi oAAG Ko pe GAAovg pofntéc Ompotikov ot omoiot glyav dudyvmon
«Erapprég Nonrtikng Kabvotépnone». Téooepic and avtodc ntov yoveis moadidv e
ENK, evd 12 frav ekmodevtikol yevikng kot EAE. Xvykekpéva, 5 and to dtopo
OV GUUTANPOCOV TO EPOTNUATOAOYI0 MTav &vopec, evd 10 Nrav yuvaikeg. Ot
nAxlakég opdoeg 22-35 etav, 35-45 etov kot 45 etov kol dveo aroteAodvtay amd S5
dropa ékaotn. Tpeig and tovg epmNOEVTES Elyav amopottroetl amd T devtePOoPda
exmaidoevon kot 11 and v tprrofddpio exkmaidevon. Zyetikd e TIG EWOKOTNTES Kol
M oxéon avtov pe moudd pe ENK avaeépovpe 6t 5 giyov ewdwomta T1E 71°, 4
glyav ewwkomta [1E 703, 1 nrav dackorog dvoikng Ayoyng (ITE 11), 1 avike oto
E1d1k6 BonOntiké Ipocwmikd, 3 nrav untépeg kot 1 ntoav matépag modiov pe ENK.

[MopdAAnia, Tpelg amd TOLG CULUUETEYOVTEG EAaPav HEPOC OE MUL-OOUMUEVN
ouvévtevén. O mpdTog cvvevievélalopevog Ntav o ddokarog EAE tov tunupatog
£€vtaéng tov yeViKov oyoAeiov mov mapakoiovBovoe N pabntpla g Epevvag. A&ilet

va onuelwdet 6tt o ddokaroc EAE elye ovppetdoyel otn peTeKmaidevon oTo

? EknouSevtikol EAE
3 . . i
Ekmatbeutikol Mevikng Aywyng
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Mopdoiero Awackareio. H devtepn ovveviev&oldpevn ftov 1n SooKAAD YEVIKNG
ay®yne g Tpitng TaENS ONUOTIKOD TOV TUNUOTOS TOL TopakoAovBovce n Mapia. H
daokdAia NTav aroeottn tov [adaymywod Tuquatog Anpotikng Exmaidevong kot
dev elxe empopembel oe Béuata EAE. H tpitn cvveviev&aldpuevn oy n Beio g
Mopiag. H 1010 frov amdeortn odevtepoPdOuiog ekmoidevong kot pntépa TPLOV

TEKVOV LE PLUGIOAOYIKT VONLOGHVN.

3.2. Epyaleia Métpnong

o ™ ovAhoyn TtV Oedopévev NG £PEVVvog YPNOLOTOMONKE HoL GEPA
gpyoreiov mov aviamokpiOnke oTIg OmMATNGES TOGO TOV TOGOTIKOV OGO Kol TV
TOLOTIKMOV  0E0OUEVDV. A@eEVOS, Y. TN OULAAOYN TOV TOCOTIKOV Oed0UEVOV
ypnowonomdnkav ta €€ng 0vo epyaieio: to melpapa kot 10 gpoTUatoAdyo. H
YPNON TOL TEPANATOS Eyve Yoo vo eEgtacBel 1 enidpacn tov dapopomompuévon
OOOKTIKOD TPOYPAUUATOG TOV €QAPUOcTNKE 0TV €pevva (APBpapiong & Kaivpa,
2006). ', ™ de&aywyn tov mepdpatog cvvtdydnkav mévte Kowvovikég lotopieg
akolovBovpeves amd  SPOPOTOMUEVES  OPACTNPOTNTEG LE TPES EPWOTNOELS
ToAamANG emhoyng éxaotn. O tithog ¢ kdbe Kowvavikng otopiag vTodNAwve Tov
emdlokopuevo ot1dyo. Or ideg oamotedovvrov omd 40 Aéewg xor 7 eVioyLTEG-
ootoypagicc. O 1Omog TV Aéfewv moL YpnowomombnKav MTav NG HOPONG
GUUOOVO-GOUPOVO-QOVNEV-GCOUPOVO-P®OVNEV-COLPwVO (ZXDZDY). Or Kowvwvikég
Iotopieg amotelobvtay and TG €1KdveG oTIg omoleg amekoviiotay 1 advvopio g
panTplag, Tig AEEELG OV TN OLVCKOAEVAY OGO Kol TN AVGM 7oV TPOTAdNKE amd TOV
eWo madoymyd. Ot SQOpPOTOMUEVEG  OPACTNPIOTNTEG TOL  GLVOSELOAV  TIG
KOWOVIKEG 10TOPIEG TEPLELYOV TPEIS EPMTNCEIS KATOVONONG KAEIGTOL TOTOL TPLOV
EMAOYOV.

To gpommuatordylo mepieiye epOTNOES KApaKkag epapynone tomov Likert kot
YPNOOTOMONKE YO TN UETATPOTY UIOG YEVIKNG LITOOEGNC OE CLUUTAYT] EPEVVI|CLULA
nedio. dote vo cuykevtpmbovv antd dedopéva (Cohen et al., 2008). To cuykekpuévo
epyoreio mepielye 21 epmmoetg. Ot 5 TpdTeg EpOTACELS OMOTEAOVCAY TIG aveEApTNTES
UETAPANTEG TOV EPOTNUATOAOYIOL VD 01 VITOAOUTEG 16 amotelovoav TIG EEAPTNUEVES
petapintéc (BA. ITIAPAPTHMA A). Ot mp®dTeg, apopovooy 610 GOA0, 6TV NAIKia,
OTNV EKTAIOELOT] KOl GTNV OIKOYEVEWONKY] KATACTOON TV epmtnOévtwv. Ot emdueveg

16, ompiydnkav otig Tpelg vmobéaels g Epgvvag. Empdketto yuo epmtnoeglg KAEGTOD
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TOOV, Ol OMOIEC OVOPEPOVTAY OTIG TPES OHOTIKEG Kol GLVOdELOVTOY O
npokabopiopéveg epomoelc. H mpotn katnyopio epwtioewv (epdnon 6-10)
oyxetilotav pe ™ Pertioon g avoyveoTiKng wkavotntog tov padnm pe ENK vrd
dapdpemon tov avayvootikod Kkiipatog (1M epguvnrik vmobeomn). H Sghrepn
(epdtnon 11-15), pe v tOvmon tov avtocvvarcOnuatog tov uadnty ue ENK oe
oyéon pe ™ Peltioon g avoyvwotikig ikavotntag (2" epevvntiky vdbeon) kot 1
tpitn katnyopio. (epdtnon 16-21) agopovoe oty éviaén tov podnt pe ENK
AVaPOPIKG HE TV TOV®ON Tov avtocvvailcOnuatog (3" epeuvntiky vdbeon). Ocov
aQOpaE oTIC OTOVINOELS, ypnoomombnke mevtafaduo kiipako Likert pe tig €€ng
emAoyég: 0 apuog 1 (éva) avtiotoyyovce oty andvrnorn «KabBoilov», o apBudc 2
(000) «Aiyo», o ap1Buog 3 (tpia) «Métpray, o aplBuog 4 (téocepa) «APKETA» KOl O
apOpoc 5 (mévie) «llodd». Xe kdbe Oepotikn kabictavto coen amd odnyieg, ta
KPUTNpoL LE TO. OTOl0L O EPWTAOUEVOS EMPENE VO EMAEEEL OMO TIG TPOKOOOPIGUEVEG
AMOVINGELS, €KEIV] MOV TOV OVIIIPOCHONEVE KOAVTEPA. To  €pOTNUATOAGY1O
GLVOOELOTAV OO L0 TEPLYPOUPIKY] EMGTOAN, 1) OTOIN AVEPEPE TO CKOTO TNG EPELVAG
KOl TN ONUOcio TNG CLUUETOYNG TOV EPMTOUEVOV YO, TN OEKTEPAI®ON TNG, T
dldkacio ETAOYNG TOVS KoL TO ATOPPNTO TMV OTAVTICEDY TOVG.

AQetépov, Yl TN GLAAOYN TOV TMOOTIKMOV OEOOUEVOV  TPUYUOTOTOWONKE
ovppetoykn mopatpnon. Kotd m obpkeia avtg ypnoporomnkoy tpmToKoAlo
mopatnpnong pe to omoia deENyON Atvmn [Mowdaywywn A&wordoynon. H Atvmn
[Mowaywyky A&lohdynon viAomomOnke 610 TAAIGIO TNG GLOTNUIKNG EMIGTILOVIKNG
TPOCEYYIoNG KoL Tav amapaitntn yio T doyeipion TV HoNnclokdv SVCKOAM®MY U
eCatopkevpévo Kot e&edkevpéva 0100KTIKG TTpoypdupate (Apocivod Kol Guv.,
2009). Méow avtng, N epeuvitpla. ftay o€ BEon vo evtomiost TG SVOGKOAIES KO TIG
dvvatomteg ¢ podntpiog. o avtdv tov okomd ypnotpomombnkav ot AEBA
(Apocivod kat ovv., 2009), o1 Aloteg 'evikdv Mabnclokdv Avekommv (ATMA), to
I[TAITEAE «or 10 Ilepapatikd Avorvtikd Ilpdypappa  Avixvevong Eidikav
Mobnoclokov Avokoiiwv (ITAITAEMA) (Apocwvov, 2014y). Zta mpoTOKOAAQ
Kataypaetnkav ta e&aunva. 6mov evtomicOnkov ot duvatdtnteg NG HadnTplag
aVAAOYOL LLE TNV TEPLOYN OV £YIVE 1] TOPOTHPNOT KOl GE GYECT UE TN Ypapun Bdong
(e&aunvo  @oitmonc). Zvykekpéva, oavaypaenke to eEdunvo  @oitmong g
pofnTplag, o GYOMAGHOS TOV OLVOTOTNTMOV Kol AOLVIUIOV KOl 1) OTOKAIoN TOV
eCapmveov and ) ypapun Bdong. Me 1ig AEBA mapatnprifnkayv Kot Kataypaenkay ot
duvatotTeg kol advvapies mov mapovcsiale M pobNTPLL OTIG TEPLOYES TOV
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[Tpopopikod Aodyov, g Yuyokvnrikotnrog, tov Nontikov Ikavotitomv kot g
YvvaeOnuatikng Opyavoonc. Me tic A'MA €ywve kataypagn towv AeSlotNToOv TG
[ooocog, tov Agomtov tov Madnuatikdv, tov Agéomtov Modnolokng
Etopémrog kou tov Agomtov  Zvumepipopds. Xoueova pe 1o [TAIIEAE
KaToypdenkoy ot dvvatdtnteg Ko advvapieg g pobntplag oty Moabnoilokm
Etowomroa, otig Baowkég Akaonuaikég Asgromreg, otic Kowovikég Asglotreg, oTic
Anpovpywcég Aggoteg ko oty Ilpoemayyeipatikr Etowdtra. ‘Enerta, pe to
[TATTAEMA mpaypatomomnke mopatnpnon ot AviAnmtikés Asgttovpyieg, oTig
Mvnuovikég AeEroteg, otig I'papo-ympikég Ae&lotreg, otig Baoikég Avoyvmotikég
Ag&romreg, otic Mabnuotikég Ae&dtreg kot otig Ag&l0tnTeg Zopumepupopadg.

[MapdAinio pe ta mpwtéKoAAa mopatnpnons, ypnowormombnke to ‘Eviumo
Awoxtikng AMnenidpaong (EAA) (Apoowod koi ovv., 2009). To muepnoio
TpoOypappo  dwdackaAiog amotélece Evav WANPN  OXEOOGUO NG  KAOMUEPIVNG
napépPacnc mov epappdotnke otn podntpa. Mécsa oe avtd eunepiéyeton to EAA pe
T0 omoio M gpevvnTpla NTav o€ BEoN va KaTaypAyeL To yeyovoTa, To cuvousHnuata
Kot TV oAANAenidpaon petald g idtog ko g podntprag. To EAA e&uanpéoe ™
GLALOYY] TOV TOOTIKAOV dedopEVOV KaBmG amoteleito amd 4 oTNAeg OTIC OMOieg
avaypbonke 1 nuepounvio, ot EPMOTUTOKPIGEIS HETAED TOV GUVAIALUGGOUEVOV KOl O
TS0 Y®YIKOS avOGTOYOGHOG TTOV forOnce 61Ny avatpo@oddTn o).

H ovlloyn tov molotikdv dedopévav olokAnpobnke pe t desoymyn mut-
dounpéVNS GuVEVTELENG 1 ool oTNpixONKe oTIg TPELS Pactkég VTOBEGELG TNG LEAETNG
pe epotoelg avoktod tomov (BA. TTAPAPTHMA B). H ocuvvévtevén mepieiye
EPMTNOELS TOPAKIVIONG Kot O1EVKPIVIGTIKEG epmTN el (ARpapiong & KaivBa, 2006).
To ovvolo TtV gpomoewv Ntav 6, Ntor 2 vy kéBe epevvnrTiky] VEOOeo.
2UYKEKPIUEVO, Ol dVO0 TPOTEG EPOTNOELS AVOPEPONKAY GTO EVOLLPEPOV KOl OTO
kivntpa yo pudbnon mov mpokaAiel ot poBNTPIL M YPNOT TOL OLOLPOPOTONUEVOL
moAvacOnTnplokod LAIKOD Kot 1 TPOCOPUOYN OLTOD GTO OVOYVMOOTIKO KAILO pE
otdyo m Pertioon g avayvooTikig ¢ woavotntas. Ot endueveg 000 £pOTNOELS
oyetilovtav He TIg TPOGAOKIEC TOV £XOVV Ol EVIAIKEG GYETIKA LE TNV OVOYVOGTIKY|
woavotnta Tov podntov pe ENK kot ndg avtég pmopodv va ennpedoovy tn pddnon.
[MapdAinia, oavoaeépoviav ot1o oaicOnuo emtoyiog Kot Kot €TEKTOOT  OTN
cuvalcOnuatikny woavoroinon mov vimbouvv ot padntég pe ENK and v aveaptntn
avayvoon. Télog, N mEUmT Kot £KTN €pMTNOT APOPOVSE GTr GHVOEST HETOED TMV
AVOYVOOTIKOV OUGKOAIDV Kol otnv €viaén tov padntov pe ENK oty opdda tov
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oyolieiov. H nu-dopnuévn cvvévrevnén ndpbnie amd tov ddokaro EAE, ™ daockdia
™G YEVIKNG TaENG ko T Oela g padntpilag. Ot Tpelg cuveVTEDEEIS amoTeELOVVTOY Omd
TG 101eg epwtoelg yopig mepatépm dSwupopomomoel. H odbpkelo g ke

ouvévtevéng koudvinke ota 35 pe 40 Aentd.

3.3.  Awdwkaoisg TG £pevvog

Mo v emioyn ™G CLYKEKPIUEVIG DEUATIKNG, OYETIKA HE TN JSUOPP®CT TOV
avayvooTtikoy KAipatoc oe podntpia pe ENK yia ) Beitioon tov avoyvootikov
SVOKOADV, TNV TOVMOGCT TOL OVTOGVVOICONUATOS Kol KAT™ ETEKTACT] TNV EVTOEN TNG
610 GYOMKO mAaiclo, €ywve extevig Piprloypapikr perétn. H Piploypagikn avt
emokomnon meptehdpupove dpbpa pe EPEVVEC GYETIKEG LE TIG OVOYVAOOTIKEG OVOKOALES
TOV LaOnTOV ToV dMUOTIKOV, Ot omoieg £yovv deaybel 610 TPdSPaTo TAPEAOOV. e
apykd otddo KabopioTnke 0 YEVIKOG GKOTOG Kol GTOXOS NG £pguvag o omoiog Oa
ompwotav oe tpelg dEoveg: a) v ENK, B) 10 avayvootkd xkiipo kot y) 10
YAAEIIEAE. To evdwgépov ¢ epevvntplag Kividnke oto 0o mlaiclo pe
AmOTELECUO VO TTPOocavaToOAMoTeEl ot peAétn mepimtoong podntpug I tééng
ONUOTIKOV TOV avTHETOTICEL avayveoTikég dvokorieg e€atiag g ENK. H mpot
@domn g épevvag meplEAduPave ANYN OTOUIKOV, GYOMKOD Kol OIKOYEVELLKOD
1GTOPIKOV NG HabnNTpLoC.

Xe 0e0TEPO GTAO10, YPNOLUOTOIOVTOS TN HEBOOO TNG GLUUETOYIKNG TOPOTHPNONG,
N pednTpo wapaTnPNONKe GTOVG YMOPOVG TOL GYOAEIOL OGTE VO KOTOYPOPOLV Ot
duvaTOTNTEG, O1 adVVOApIEG Kot 1) CUUTEPLPOPE OV TOPOLSLAlel Gyt povVo Katd T
owdpkeln tov podnudtov oAdd kor oto OowAesippoto. oo ) deEaywyn Ttov
TPOYPALUOTOS 1 EPELVNTPLOL EMCKENTOTAV TO O)YoAelo 000 @opég efdopadloimg
TAPOTNPAOVTOG TN HobnTpa amd v évapén €og ™ ANEN ™G oxoAkng nuépoc. H
wapotnpnon EAaPe xOPa 6T YEVIKY TAEY, 6TO TUNPA £vTaENG KOTA TN dteaymyn Tov
ATOUIKOV TTPOYPAUUaTOc TG pobfTplag pe tov ddckaro EAE, otov mpoaviio ympo
Kol ek véouv oto Ttunua évtaéng xotd v epappoyn tov XAAEIIEAE pe v
EPELVNTPLOL. ZVYKEKPWEVO, YO TNV GTLAN TOOAY®YIKN aE0AGYNoN YPEWUCTNKAY
TPEC OWOKTIKEG MOPEC TOPATNPNONG OTN  YEVIK TAEN, Mo OWOKTIKY ®pa
TOPOTNPNONG OTO OTOMKO TPOYpappa, 15-20 Aertd moapotipnong (avaroyo pe
owpkeler tov TAAEIIEAE) katd 1t dwdpkea g epapuoyng tov ZAAEIEAE kot

dvo Swheippota Tov 15 Aemtdv nuepnoing. H okiaypdenon tov GuvoAkoy mpo@ii
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¢ podnproag éywve pe ™ xpnon tov AEBA, ATMA, ITAIIEAE «ot ITEITAEMA. H
mopoatnpNnon owpdpdbnke 6e TPE PAGELS, TNV OPYIKY, TN OLUUOPPOTIKY Kol TNV
teakn. Kotd v mopatiypnomn, evtomiotnkay ot duvatdTNnTeg Kot aOLVOUIES TNg
LB TPLOG KOl KATOYPAPNKAY Ol ATOKAMGELS TV eapvev Tov mapovciale avdioya
pe 1t ypapun Paong avé evotnra. H évapén e apyikng mapatinpnong opiomnke v
21" OxtoPpiov 2013, dpknoe 40 dpeg kot ohokAnpmOnke tnv 9" Askepufpiov 2013.
H dwopopeotik ntapatipnon dpyioe v 16" Askepfpiov 2013 ko tedeiooe v 24"
deBpovapiov 2014, evd N tedikn mapatipnon Eekivnoe v 25" dePpovopiov Kot
ohokAnpddnke v 31" Maptiov 2014.

Kotd v xataypaer tov yeyovotov, avadidnkov cuyKekpylévor otdyol Kot
emALYOnNKay o1 TPOTOL UE TOVG OMOIOVE UTOPOLV VO AELITOLPYIKOTONOOVY avTOol Ot
otoyol kot ot okonoi (Cohen et al., 2008). T'a ™ Aettovpyikonoinon T@V GTOXOV
emhéyOnke o oyedoopog evog TAAEIIEAE katdAAnio Stopopomompévon yo Tig
avaykeg g pobntproc. Tnv tpitn edon g épevvag anotédece 1 dnuovpyio evog
oyediov mapéuPacng OTOL KOTAYPAONKAV O OOOKTIKOC 0TOX0G, To Pruote pe To
omoio. B emtevyBel 0 oT1OY0G, TO VAKA TOL B ypnoyomomBovv Kol o TPOTOg
aglohdynong tov mpoypdupatos. Ilpdto Prpa yioo tov oxedAGUd TOL SOUKTIKOV
TPOYPAULOTOS NTAV 1) KATAYPAPT] TOV EVOTNTMV KOt OEVTEPO 1| TEPLYPAPT] TOV AOY®OV
Y10l TOVG OO0V EMALYOINKAY O1 GUYKEKPIUEVEG EVOTNTEC.

H mepoyn mov emdéyOnke va avorvBel Ntav ot «Xyolkég Aeggiotreey ko m
YeEVIKN evotnta «Avayvoon kot [pageny». Zyxetikd pe v mepoyn g Mabnoiakng
Etowémrog mpooeyyichnke wuplog 1 «ZuvawsOnupoatiky  Opydvoon» kot
ouyKekpéva 1 evotnta «AvtoovvaicOnuay. To mpoOypoupo €o0TdoTNKE OTNV
«ATod0oyN TV OLOKOM®MV TNC» HEGH amd YAWGGIKES Opaotnprotnteg mov Oa
eVIoYOGOLV TO OVTOCLVOIGOMUA TNG. ZVYKEKPUEVO, O IOUKTIKOG GTOY0G OpioTNKe
«Na avoyvopilet, va KOTOVOEL Kol VoL amodEXeToL TIG SVOKOAMES TNG OTNV ovayveon
TOV AEEEMV TTOV TEPLEXOVV GLVOLAGLOVG CUUPOVAOV LE TPMOTO cLVOETIKO TO o». H
EMA0YY TOV 6TOYOL £yive pe yvopova ta AITE- AEITE tov Anpotikov yuo to puddnua
g ['Adocag kot 1o [TATIEAE mopdAAnia pe TIg avaykeg Kot To, EVOLLPEPOVTO TNG
panTplog. Axkopa, onuelddnke n emBount) copmeplpopd TS pabnTplag n omoio
elye og e€ng: «Na unv ekvevpiletor Kot vo pnv €YKOTOAEITEL OTOV OTOTLYYAVEL OAAGL
va {nta Ponfeta epOGOV KATAVOEL TOTE KOl TOV OLGKOAEVETOLY.

A@ob dopnbnke o OBOKTIKOG GTOYOG, KOOOPIGTNKOV WIKPOTEPU AELTOVPYIKE

Prpata (task analysis). To Pruato yio v emtvyic Tov SBOKTIKOD GTOXOV
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oopBmOnkav pe Pdon ™ oepd pe v omoia amavtdvtal ot BOYyor oto PiAio tng
Nooccac A’ dnuotikod (Kapavi{oia, Kopdn, Znavéddn & Towaykdvn, 2008). ‘Etot,
Tp®OTO Pripa Nrav: «No avayvopilel, vo KaTtavoel Kot vo amodEyetat TG SUOKOMES TG
oV avayvoon AEEemv Tov TEPLEYOLYV TO GLVOVACUO 6T 1| TT». Aghtepo Prpa: «Na
avayvopilel, vo Katavoel Kot vo amodEyeTal TIC OVGKOMES TG 6TV avdyvoon Aégemv
OV TTEPLEYOLV TO GLVOLOGUO ont 1 Zm». Tpito Prjua: «Na avayvopilel, va kotavoet
KOl VO Ommod&YETOL TIG OLVOKOAIEG NG OTNV avVAYVOOoN AEEEMV TOV TEPLEYOLV TO
ocuvovaopd ok 1 Zk». Térapto Prua: «Na ovayvopilel, va Kotavoel kot va
ATOOEYETOL TIC OVOKOMEC TNG OTNV aAVAYV®OT AEEEMV TTOV TTEPIEXOVV TO GLVOVOGUO CY
N Zy». Z10 onpeio avtd o&ilet va onpetmbel 0TL ta cuykekpyéva fripata tovtiloviov
pe 1o oyedacpd tov Etoiov Avaivtikov Ilpoypdaupotoc (EAIT), 1o omoio eivan
QTOPOLTNTO YO TNV OTOTEAECUATIKOTEPT €QapUOY TNG mapiéuPacns. Me avtd tov
TPOTO, TO0 TPMTO Prua amavtdTol Katd Toug unveg Askéuppio- lavovdpio, to devtepo
fua tov @efpovdpio, to Tpito Pripa tov Mdptio kot 10 T€TapTto Toug unves Ampiiio
Kot Mdawo. Aeov avalvOnkav ot meployég o€ eVOTNTEG, OPIGTNKOV Ol TEPLOYES
vrooTNPIENG ot omoieg cvpmepteldpuPavay didpopeg evotnteg tov ITAITEAE yuo v
oAOTAELPN PEATIOON TOV IKAVOTHT®V TNG LaONTPLOS.

H dwevkolvvon tov ekmodevtikov otn dwyeipion tov EAIL éykerton oty
KOTATUNON TOL G€ UNviaiovg O0100KTIKoOS otoyovs. To Mnviaio IIpoypappa
OVOQEPETOL  OTOV  OYEOOUO  TOVL  OWOKTIKOL  TPOYPAUUATOS O  Omoiog
npayparonoleitor pnviaing. Ot unviaiot 6toY01 TOV TPOYPAUUATOS TovTICOVTOVY LE TO
pruota tov EAIT cvpmepihoppovopévav tomv SpacTnploTTOV UE TIS OMOieg
emrevyOnkav. Ovolaotikd, 0o kabe unviaiog 6todY0g avaAvLONKe pe TN GEPE TOV GE
OWaxTiKd Pripota To omoio TPAV T HOPPN TV dpactnproTitev. Ta fuoata avtd
aPOpovGOV GE TIO GLYKEKPYEVOVS GTOYOVG GTOVG OMOIOLS CLUTEPIAAUPAVOVTOY
GLYKEKPLUEVES TTEPLOYES. Oa umopovce vo onUelmBel €0 OTL AMOTEAEGAV TN YEVIKN
TEPLYPOPN] TNG OpacTnPLoOTTOS. ZOUPMVE L Tov Xpnotdkn (201 1a), dpactnprotnreg
glvalr ol evépyeleg mov mpaypatonolel o ddokaAog poll pe to moudld Kotd T
SdacKaAio, Yo Vo KOTOVONIGOUV KOl VO KOTOKTHCOVY TO OOl TIG YVAGCELS KoL TIG
0e&10tteg mov mePAaUPAvovTol GTOVG OOOKTIKOVG oTOYovG. Kat’ eméktaom, o
unviaiog otoxog tov Aekeuppiov- lavovapiov amoteieito amd oyxtd  Prjnato-
dpactnprotnteg To omoia giyav ¢ eENg: 1. Na avtiotoyilel v €koOva [LE TN COGTN
AéEN mov mepi€yet ot, 2. Na dtaPdlet kot vo uUTANp®OVEL AEEELS EMAEYOVTOS OT 1| 2T,

3. No avTiKoTaoTioEL TNV EIKOVA LE TO AVTIGTOL(0 TEPLEXOUEVO TG AEENG LE ot péca
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o€ Keipevo, 4. Na d1odcel, va KoTavonoel Kol va TOVIGEL TIg AEEEIS TOL TEPLEYOLV OT,
5. Na oynuatilel AéEegic mov mepiéyovv ot Pdlovtag Tic GLAAAPES 6T COOTH GEPA
Yopic va Bopdvel 0tav dvckorevetal, 6. Na evtomilel, va delyvetl kKo va dtaPdlet Tig
Mgl pe o1 péco oe mopapvdl ympic va ykpwialelt 6tav dvokoAevetar, 7. No
GUUTANPAOVEL TIG TPOTAGELS TOV TOPALOD e AEEEIC TTOL TEPLEYOVLV OT YWPIG Vol
dvooavooyetel Otav Odvokolevetal. O GTOYOG TOL AVAPEPETOL GTNV LITOEVOTNTO
«ATOdEYOUAL TIG OVOKOMES HOVY APOPOVCE GTNV OAOKANP®GT TG dPACTNPLOTNTOGC
Yopic va Bopdvel | va ykpwvialel 6tav dvokoievetat. Emiong, o unviaiog 6td)0¢ T00
DeBpovapiov amotereito amd €& Odaktikd Prpata: 1. Na eaokeital oty avayveon
0V POGYYOL OT pE INUIOVPYIKES dpacTnproTnTeS, 2. Na oynpatifer kot va dwaPdlet
AéEerc kar yevdoréEelg pe om evvovtag ovAAaféc, 3. Na dwokpivel Tic AéEelC Le on
amd aLTEG PE OT KOl Vo TIS avtioTowyilel pe 10 mepleydpevo g ewovag, 4. No
dwpdoel, vo katovoncet kot va tovicel Tig AEEElG mov mepEyovv om, 5. Na
avtiototyiler to mepeyduevo ™G AeCAvTog pe avtd G €kOVOS Kol vo AEEl Ta
cuvalcOnuatd g, 6. No copuminpmvel TpoTacelg pe AEEELG TOL TEPIEXOVV G KO VO,
Aéel ta cuvarsOnpatd tg. Tov 610 unqva té0nke o otd)0g «Na avayvopilel Kot vo
PG Yoo oo cuvancOnpatd g 0tav dvckoAeveTa. Mg Tov 1010 Tpdmo 0 unviaiog
o610)0¢ Moptiov amoteieito amd oyxtd Prpota to omoia elyav g €&ng: 1. Na
eCaokeital oy avdyvoon tov eOOYyov on pe OMpovpyiKeg dpactnplottes, 2. Na
ocoumAnpavel Aéceg pe to eOOyyo ok, 3. Na oynuatifel kot vo oafaler AéEeig kat
WeLOOAEEEIS e ok evmvovtag cVAAaPés, 4. Na dwpdoel, vo KOTOVONGEL Kot val
tovicel 11g AéEelg mov mepiéyovv ok, 5. Na avrtiotoyiler AéEelg pe ok pe to
mePLEYOUEVO TG ekoOvaGg, 6. Na oafacel pukpég TpoTdoelg e 0K, 0N, OT GE LOPON
oonywwv Palovtdg teg dwdoykd, 7. No ekteAécel T1g 00Myieg e OT, O, OK Y0 TN
onpovpyia mtpocomkod Epyov, 8. Na dwafdaletl pkpn 1otopio pe TAOKN TOL TEPLEYEL
o1, on, ok. To pva Mdpto ténke g otdog «No {NTd Kol vo amodEyeTar
Bonbeld pog Otav dvokoAevetowy. Télog, opiotnkav mévie Prpota ToL pNVIciov
6ToYoL TOL PUNva ATptAMov pe ta omoiol OAoKANP®ONKE TO ddaxTikd Tpdypaupa. Ta
terevtaio avtd Prpata rav: 1. Na eEackeitor oty avdyvoon tov 8dyyov oy ue
onuovpywés dpaoctnpromtes, 2. Na oynuatifer kor vo dwPaler Aéelg o
WYEVOOAEEEIS e TOV PBOYYO oY) YPNOLUOTOIDVTOS OA0 NG TO omua, 3. Na drapdalet
AeEelc pe oy oruayvovtag oynuota, 4. No tovifet ko vo dwpalel AéEelg pe oy
YPNOCLOTOLDVTAG HOVGIKO Opyavo, 5. Na dwfalel AéEeig mov mepi€yovv o1, T, OK,

o). O otdy0oc mov oAokAnpwoe to Prpata- dpactnprotreg Nrov «Na cvveyilel v
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mpoomdfelo pEYPL va onuelwocel emtuyioy. O Kaboplopdg Kot 1 opyavmon Tov
OpaCTNPOTATOV £YIVE OGTE VO OmOTEAODV it Aoyikn axkoilovbia apyilovtag amd Tig
AmAEG KOl TIC EDKOAEG KO TEAEUMVOVTOG LE TIG O GVVOETES KOl OTOLTN TIKEG.

Metd Vv KaToypoen TOV dPOCTNPIOTHTOV KOl TOV TEPLOYDY TPOCEYYIONG, YIVE
KOTOYpopn TOL TOO0Y®YIKOD VAKOD 7OV  YPNOUOTOONKE GTO  OO0KTIKO
npdypappa. ‘Eytve emloyn vAkov Tov NTav otkeio ot LadnTplo Kot TopEnEUmoy 6
moyvidle. Emiong, kotaypdetnkov to LVAKE yepoteyviog agold ot SNUIOVPYIKES
OpacTNPOTNTEG OMOTEAECHV HEPOS TOV  TPOYPAUUOTOS KOlL TPOKOAODGOV  TO
evowpépov g  podntpiag. o tov  eUTAOLTIONO TGV EUTEPLOV NG
ypnoonomdnkay aviikeipevo pe ta omoio dev elxe €pbel oe ema@r] AL Kot
molvacOnplokd vVAKO ®ote va o&uvBovv Odeg Tic auwcOnoelg. Emiong, oto
Tpoypappo eviaydnke popntog H/Y agng tomov tablet kot povowkd 6pyava.

E&ioov onuovtkd otoyeio otn dnuovpyia tov pnvaiov TPOypPAUUATOS NTAV O
kaBoplopdg g emtuyiog Tov k0Be PUOTOC- dPAGTNPOTNTOUC. XTO onpeio avwtd
kabopiomke €€’ opyng m emtvyion ™G OpacTNPOTNTAS ®OOTE Vo ekTiundel n
amodoTIKOTTA TG Me Tov TPOmO OaVTO emMTELYONKE 1 OVOTPOPOSOTNOY TOV
npoypappatoc. H emrvyio tov unviciov otdyov ompiydnke oty oAokAnpmon g
YAOOGOIKY dpaCTNPOTNTAS GE GLVOLOCUO He TNV emitevén TOv GTOYOL OV
AVOQEPETAL GTNV VITOEVOTNTA «ATOSEXOLOL TV ATOTVYIO LOLY.

SOUTEPOAGUATIKE, OvOPEPETOL OTL OGO KOADTEPQ TYEALETOL TO TPHYPALLO, TOGO
TEPICCOTEPO OLEVKOADVETOL O OUCKOAOG GTOV GYEOWICUO KOl TNV €EKTEAECT TOL
OWKTIKOV Tpoypappatoc. H avaivtikdtepn katoypaen Tov unviaiov mpoypappatog
oonyel oto gfdopadiaio mpdypappe 0 omoio OmoTEAEL KATATUNOT TO®V pNViciov
otoY®V o€ nuepnotovg (Apostvov, 2014a).

To efoopadaio mpodypappe eivor moAd Kovid 61O SWOOKTIKO TPOYPOLLLO KoL
TEPAMOUPAVEL GUVOTTTIKT KOTOYPAPT TNG SOOKTIKNG EPYUCIOG TOV TEVIE NUEPDV TNG
gpoopdoag (Xpnotakng, 2011a). I'a ™ 6UNGT TOV CLYKEKPYEVOL TTPOYPELUATOS
KOTOYPAPNKOV Ol O00KTIKOL GTOXOL OA®V TOV MUEPDV CLUTEPIAOUPAVOVTOS TIC
OpPACTNPLOTNTES OV AVTIGTOOVGOV GTOLG OOKTIKOVG oTOYovs. Kdbe Prua tov
eBoopadtaion TPOYPAUUATOS OTOTELOVGE GUVEYELL TOL TPOTNYOVUEVOL AKOAOLODVTOG
Kol 6€ VT TNV Tepintmon t pHEBodo avaivong Epyov. 1o gfdopadioio TpoOypOLLa
£YIVE KOTAYPOPY] TOV GLYKEKPIUEVOV MUEPOUNVIADYV, TOV OOUKTIK®OV Pnudtov, Tov
OpPUCTNPOTATOV, TOL TOOAYOYIKOL VAKOD mov 6Oa  ypnollomolovTay, TNV

OTTIKOTIOINGT| TOV EUTEPIOV KOl TNG OpacTNPtOTToS. To LAIKO oL emALYONKE Yo
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™m owgaymyn TV JpAcTNPOTATOV NTOV  KLPIWG VIOoKE, TATOVTGOKOVTA,
TAaoTIKOmopéveSg Kapteg kot H/Y.

H tétaptn ¢don 1ov mpoypappatog omoteAieito amd Tov oYedooud Kot TNV
EPOPLOYN TOV MNUEPNOLOV TPOYPAUUOATOS. XE OVTO KATAYPAPNKAY 0 oV aplduog
™mg mapéupaons, o avwv oplBuoc Tov OWAKTIKOV Prjuatog, ot oT1dyol, Ot
OpaoTNPOTNTEG HOONCIOKNG ETOUOTNTAG KOU Ol YAWOGIKEC OPACTNPLOTNTES, M
nUepounvia, 1 EOTOYPAPIO. AYOTNUEVOL OVTIKELLEVOL, O XPOVOS Evapéns- ANENG Kot M
OLIPKELLL TNG OPACTNPIOTNTOG OTTMG KOL 1) TEPLYPAPT TNG OPACTNPLOTNTOS OVOAVTIKA.
Axoun, TopoTEONKOV OTTIKOTOGELS TG OPACTNPLOTNTOS, Ol EMOIWKOUEVES TEPLOYES
tov [TAIIEAE ko1 n Aekticomoinom cuvaisOnudtov g podntplog (awtoastoldynon
wondton). Térog, £€ywve  avTOOSOAOYNON  TOL  EKTAOELTIKOD  YlO.  TEPUITEP®
TdAYOYIKO avacTtoyaopnd. To ypovodidypoppa Tov SOOKTIKOD TPOYPAUUATOS
opitotke and 116 21 OxtwPpiov 2013 péxpt 11g 2 Maiov 2014 kor avipyeto otig 41
dwaktikég mopepupdoeg tov 5 wpdv Nrot 205 dpec. O nuepnoleg mapepPacels,
epappooTNKay Yo 36 nuépeg oty aibovsa tov TuRHaTOS £viaéng 6vo nuépes, 1 mpa
mv nuépa, ePfdopadiaimg. Tig 1d1eg nuépeg kol yw TG vediowmeg 4 Opeg TOL
NUEPNGOV TPOYPAUUATOS, AAUPAVE YDPOA 1| SLLUOPPOTIKY KOl 1) TEAIKT] TOPATHPNON
pe TG omoieg emreléotnke kou 1 a&lohdynon tov TAAEIEAE.

H emruyia Tov Tpoypdppotog £YKeTo 6TV OAOKANP®GT] TV OPUGTNPLOTITMV KOl
Kot emékToon TV Pnudtov pe T yopnynon pmikpng Pondewoc. H a&loddynon tov
Tpoypappatog £ywve pe  xpnon tov EAA kor tov mepapoatog. Xvykekpiuéva, o
TOOAYOYIKOS OVOGTOYXUGHOG Tpaypatomombnke pe v kataypoer tov EAA ot0
TéA0G KOs TapéuPacng Omov avaPEPOVTAY TO, GNUOVTIKOTEPO CMUEIR TNG OO0KTIKNG
aAAnAeniopaong (otiyopvbio pabnTplroc- EPELVNTPLNG) Kol O GYOAUCUOG OVTAOV HEGH
NG OVTOTOPATNPNONG Kol NG etepomapatpnons. Onwg avoaeepeTor amd TOVG
Apoowvod ko ovvepydteg (2009), oto XAAEIIEAE, yw v avértoén
OpaoTNPOTATOV HoONoloKhg TooTNTAS, KAOe HecompdOecOg dOAKTIKOS GTOYOG
OVTIOTOLXEL GE 0L GUYKEKPIUEVT EVOTNTA. X€ OVTO, O EKTOLOEVTIKOG OTMUELDOVEL TIG
eMTLYIEG TOL TTOO10V. AVTN M KATAYPOPT APOPA TOV GUYKEKPIUEVO SOOKTIKO GTHYO
pHe TG OpacTNPOTNTEG WHOONGOKNG  ETOWMOTNTOS 7OV  TAGICLOVOVIOL UE TIG
apBunuéveg ontikomomuéves Prouatikéc potoypagics (Apocivod kat cvv., 2009). H
EQUPUOYT] OVTAOV TaPOTIOETOL TOPAKATO HECH OMOEKO EVOEIKTIKOV TOPEUPAGEDV Ol
omoieg EAafav xdpa KAt TN OEPKELN TOV TPOYPEULOTOC.

16/12/2013
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Awoxtikd Prpa: Na dwofdlet kot va kotavoel AEEEIS OYETIKEG Pe Ta. XploTovyevva
OV TEPLEYOVY TOV GLVOVOAGHO CLUPOVOV OT KO Vo AEEL TL TN dVOoKOAEVEL. ['Amoo1KN
dpactnpota: Avdyvoon AéEewmv Tov Tteptéyovy 1 Eektvodv omd Tov cuVOLOCUO OT.
Avtictolyion AéEemv pe OT pHE TO TEPLEYOUEVO TNG e€KOvVoS. Apaoctnplotnto
pofnolokng etootTag: No KoTovonoEL 1 GNUOVTIKOTITO TOL £0VTOD TOV UECH, Ao
atoutkd moyviolr mov oyetileton pe TV oyommuévn G meEPiodo, OmAadn Ta
Xpiotovyevva. Atdpkela dpactnpomrag: 10 Aemwtd. Avtovopia: pe pikpn Pondeta.
Yhkd: @dkerog, PEAKPO, TAOCTIKOTOMNUEVEG KAPTEG WHE €KOVAS, KOAAG, WOAISL,
@eOAN A4, papradopot, H/Y, d10d1ktvo, poToypagikn unyovi.

13/1/2014

Awoktikd Prpa: Na Safdoel, vo Katovonoel Kot vo Tovicel AEEELG Tov TEPLEYOVY
ot. [\woown dpactnpoTTa: AVAYVOON- TOVIGHOG AEEE®V TOV TEPLEYOLV OT 1
Eexwvobv pe X1, Apactnpuomnto pofnclokng erodtnrog: Naoo Kotovonoet )
ONUAVTIKOTNTO TOV £0VTOV TNG HEGA OO TOVIGUO, avayvmon Kot Katavonon Aégemv
ov mEPLEYOVY T0 oT. Aldpkela dpacnpiotrog: 15 Aemtd. Avtovopio: pe pikpy
BonOeta. Yhwd: @drelog, PEAKPO, TAOCTIKOTOMNUEVES KAPTEC HE AEEELS, KOAMQ,
YoAdL,  @UAAa  Adpapkaddpor,  H/Y, dwdiktvo, @otoypagikny - pnyovn,
TAUGTIKOTTOM TG,

14/1/2014

Awoxtikd Ppo: Noa oynuoatifel AéEegig mov mepiéyovv ot N Xt Pdlovtag Tig
oLALOPEG ot cmOTN GePd Kot v Aéet TL T duokoAevel. ['Awooiky| dpactnpidotra:
ZymUoTiopdc- avayvomon AéEemv mov mepLEyovy ot N Eekvodv pe ot. Apastnpotnto
podnolokng etolpdmroc: No Aetl TL T SVOKOAEVEL GE dPAGTNPLOTNTA CYNUATIGHLOD
AeEewv mov mepiEyovv ot N LT. Aldpkeln dpactnpotroc: 15 Aemtd. Avtovopia: pe
pikpn Pondeta. YAkd: @dkeloc, PEAKPO, TAAGTIKOTOMUEVES KAPTES He GLAAAPES,
pipe cleaners, ovTOKOAANTO, ayomnuéV)  @yovpo, KOAAM, WOAIdlL, @UAAL
A4, papraddpot, H/Y, d1adiktvo, potoypoa@ikn unyovy, TAACTIKOTOWTHG.

20/1/2014

Awoxktikd Prpo: Na evromilet, va deiyvet kot va dtaalel AéEeig pe ot 1 péoa
oe mopapddl yopig va ykpwidler 0tov dvokoievetarl. [Awooikn dpactnpiotnrta
Evtomopog- avéyvoon Aéemv mov mepiEyovv ot N Eexwvovv amd Xt péoa oe
mopopvol. Apactnpiotta padnotokng etopndttoag: Na evromilel, va delyvel kot va

dwPaler Tic AéEeic tov moapapvdod «H Ztoytonovton mov mepiéyovy 6T 1 T Ywpig va
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ykpwidler 6tov dvokoAeveTan. Aldpkela dpactnpromrag: 15 Aemtd. Avtovouio: pe
uikpn Pondeta. Yiukd: opntoc aeng H/Y tonov tablet.

28/1/2014

Awoktikd Prpa: No oynuatiCer ko vo dwfalel AéEeig ko yevdoheéEelg pe on
YPNOOTOIDVTOS OAOKANPO TO o®dua TG ['Awooikn dpactnplotnTo: ZyNUoTIcHOG-
Avayvoon Aégemv kal YevdoréEewv mov mepEyovy N Eektvohv amd Tov cuVIVACUO
on. Apactnpotnto pobnctokng etopudtntog: Na oynuatilel AEEEIS ¥PNOLOTOIDOVTOS
OA0 ¢ 10 oopo kot vo otmpiletar mAveo pog Otav duokoAeveTol. Aldpkela
opaoctnprorag: 15 Aemtd. Avtovopio: pe pukpn Pondeio. YAkd: yoptdvi péETpov,
UTAE Tovia, LopKadOpPOL, LTOKOAANTA, WAAISL, QOTOYPOPIKE UNYOVT.

3/2/2014

Awoktikd Prpo: Na dokpivel Tic AEEELG TOV TTEPLEYOVY OT OO EKEIVEC UE OT, VO
TG avtwotoryilelt pe to mepeyduevo g ewovag kot va {nmoet Ponbela otov
dvokorevetat. [Awooikn dpactnpomta: Avayvmon AEEEMV OV TTEPLEYOLV GT 1) OTL.
Avtiotoiyon Tov AEEE@V HE TO TTEPIEXOUEVO TG EIKOVOS. Aloy®mplopdg Aéemvy pe ot
and TG AéEelg pe om. Apaoctnprotnta podnolokng erootnrtag: Na avriotoryilet
AéEeic pe Tig ewoveg Ko va {ntdel ) Ponded pag 6tov dvokoieveTat. Aldpkeio
dopaoctnpotag: 15 Aentd. Avtovopio: pe pkpn Ponbewa. YAKE: moamovteodkovto,
QOAO A4, kbpTeg elkOVaV, kKapTeEG AéEewV, BEAKPO, KOAAD, YOAIDL, TAAGTIKOTOMTNAG,
H/Y, d10dikTvo, potoypoapikn unyovn.

4/2/2014

Awoktikd Prjpa: Na dwapdlet, va katovoet kot va tovilel AéEeic e om kat va {ntd
Bonbewa 6tav dvokorevetal. Awocikn dpactnpiotnTa: Avayvmon- tovicudg Aéemv
OV TEPIEYOVV OT 1} EEKIVOUV pE X e TN YPNOT LOVGIKOV opydvov. Apactnplotnta
padnotokng eropdmrag: No dwPalet kot vo toviler AEEELS YPNOLLOTOLOVTOGC
HOVGIKO OpyOavo 0KOVYOVTOG TOV M0 Tov mapdyetol. Awdpkela dpactnpotrag: 15
Aemtd. Avtovopio: pe pkpn fondeta. YAukd: petadAhdpwvo, ELAKL, YAvVTpEeS, KOAAQ,
@OALO A4, YOAIOL, QOTOYPAPIKT HUNYOVY|.

11/2/2014

Awoktikd Pripa: Na dofalet ko va ektelel Tic odnyieg/ Prpata mov mepiéyovv
AEEelc pe om ko va Aéetl ta cuvaloOnuatd tg. 'Awooikn dpactnprotnta: Avdyvoon
UIKPOO  KEWEVOL pe AEEEIG TOL TWEPLEYOLV OM GE HOPPT, OOMYIDOV- Pnudtov.
Apactnpromto podnctlokng etoydmtog: No ektelel oonyieg yoo T onpuovpyio
TPOCMOTIKOL £PYoVv Kot va Aéel ta cuvarsOnuatd tg. Dvtepa omOPoOv QOKNG GE
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yYAaoTpdKl. Awdpkelo dpactnpotnroc: 15 Aemtd. Avtovopio: pe pikpn Pondeuo.
YAKd: otdpoavo komeddakt, Bapfdxt, @okr, TAACTIKA HoTdKlo yepoteXViog, KOAA,
VEPO, POTOYPOUPLKT UNYOVY.

18/2/2014

Awoktikd Prpo: Na owfdaler ocvAlaPéc kol AEEEIG TOV TEPEYOVY OK KOL VO
oéyetan fondeta 6ty dvokorevetal. 'Awooikn dpactnplotnta: Avayvoon cuAlafdv
pe ok kot AEemv Tov TEPLEYOLV oK N EEKIVOLV e ZK. Apaotnplotnto Hodnclokng
etolpdmrag: Na déxeton ™ Pondetd pog yopic vo dvcavooyetel. Aldpkeio
dpaoctprorag: 15 Aemtd. Avtovopio: pe pkpr Pondeta. YAKa: oaxkeloc, BEAKpO,
YAOOCOTIESTPA, AYOmNUEVT] PLYyoVpo, KOAAD, WaAidl, @OAAa A4,upoapkaddpor, H/Y,
O dIKTVO, PMTOYPUPIKT) UNYOVT|.

25/2/2014

Awoktikd PrApo: No owpaler kot va tovifer AéEelg mov mepi€yovv oK
YPNCLOTOUDVTAG LOVGIKO Opyavo Kot vo {ntd fonBeia 6tav dvskoAevetal. [Amookn
dpacTNPOTNTE: AVAYVOGON- TOVIGHOGS AEEEMV TTOVL TTEPLEYOLY OK 1) EEKIVOUV e ZK UE
N xpNom avTooyEdtag KiBdpag. Apastnplotnto podnciokng etoidtrag: No {ntd ™
BonBed pog 6tav dvokoredetar ywpic va dvcavacyetel. Aldpkelo OpacTNPLOTNTOC:
15 Aemtd. Avtovopio: pe pkpn Ponbewo. YAkd: oxinpd yoptovi, yoptrotowvia,
TPAGIYY TEUTEPD, LOPKOOOPOL, Koppakla, owvélo, eOALaA4, H/Y, owtoypapikn
unyavn, 01adiktvo, BEAKPO, TAAGTIKOTOMUEVES VOTEG (TOVOL).

4/3/2014

Awoktikd Prjpa: Na dofaler AéEelg pe oK YPNOYLOTOIDVTOS TATOVTCOKOVTO KOt
va {ntd Pondeta 6tav dvokoredetar. 'Awooikn dpactnpiotnta: Avdyvoon Aéemv pe
OK L€ TN YPNON TamToLToOKoLTOL. Apactnpiotnta padnciokng etotpuodttoag: No {ntd
m Ponded pog Otav  dvokorevetar  yoplc va  dvoavaoyetel.  Aldpkela
opaoctnpotag: 17 Aentd. Avtovopio: pe pkpn Pondbewa. YAkd: moamovtoodkovto,
KOQE  YOPTOVL, TAOCTIKA HOTAKIOL YEpoTE(VIOG, HopKadOpol, KOAAa, YOPTO
ocvokevaciog, VAL A4, yoliol, komiol, H/Y, miaoctucomomuéves kapteg AéEewmv,
OLdIKTVO, PMOTOYPOPIKT UNYOVT, TAAGTIKOTOUTNG.

31/3/2014

Awoaxtikd Pipa: No dwapalet AéEelg mov mepi€yovy 6T, G, OK, G Kol VoL Guve)ilet
Vv mpoondOela péxpt va onueuwoetl emtvyio. [Amooikn dpactnpiotnto: Avayvmon
AéEewv mov mepi€yovv N EEKvoOOV UE OT, O, OK, O). Apactnplotnto Hobnclokng

eropdmrag: No dwfalel AéEeig mov €xet ddaybel péoa and TamovTcdKoVTO Kot Vo
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ovveyilel v TpoomdOela pEypt va onueldoel emtuyia. Aldpkelo dpaostnpotrog: 15
Aemtd. Avtovouio: pe pkpn Pondewo. YAkd: mamovtodkovto, ELAGKL, GYOWi,
poyviaIng- ypdupo o, ouvdetpes, OALa A4, kOAha, kovPfaddkt, H/Y, potoypapiky
pnyovn, o1aoikTvo.

Me v oloxkAnpwon tov mopepPfacemv Kol oe ocvvdvacud pe 10 EAA,
EQUPUOCTNKE TO TEIPAUO Y10 TNV EMOPKN AEI0AOYNOT TOV O1OUKTIKOD TPOYPELLLOTOG.
Xpeldotnkov ot 5 tedevtaiec MUEPES TG TPOAKTIKNG AoKNOoNG, amd 1 SdaKTikn ®po
nuepnoing, ®ote 1 pobntpla va ohokAnpovet o Kowvoviky Iotopia v nuépa. H
epapuoyn g Kowwvikne Iotopiag anmoutoboe oe mpdTO GTAOI0 OVAYVOOT OO TN
panTplo Kot o€ OEVTEPO OTASIO OMOVINGELS OTIS EPWOTNCELS KATAVONGNG NG
dpacTNPOTNTAS. YINPYe duvatdTnTo SIELKPIVAGE®Y Ywpig mapoyn Bondelag. Me v
0AOKANP®OOT TNG OPACTNPLOTNTOS CNUEIWVOTOV O aplOUdC TOV COCTAOV OTAVTINCEDV.
H évopén tov melpdpotoc opicTke N TPOKOGTN EKTN NUEPA TNG TPUKTIKNG AGKNONG
(4 Ampihiov 2014) kot m ANEN TOL 1 TECCOPUKOOTH TPAOTN UEPL TNG TPOKTIKNG
doxnong (29 Ampiriov 2014). H epopupoyn tov mepduotog mopotifetor €00 e
YPOVOAOYIKN GEPA:

4/4/2014

1" Kowwvikf Iotopia. Tithog keypévov: Ot Aéeig pe ot pe duokorebovv. ApBuog
oepav: 4. ApBuoc AéEewv 40. Tomog AéEewv: AéEeig mov mepiéyovy ot (ZXDXODY).
ApBudg poToypadV- eVicyLT®OV: 7. ApBudc epotoewv: 3.

7/4/2014

2" Kowwvikf Iotopio. Tithog keévov: Ot AéEeig pue om pe SvokoAighouv.
ApBuodg oepav: 4. AplBuog Aécemv 40. TOmog AéEewv: AEEEIG MOV TEPIEYOVY O
(ZXDXDY). Ap1Ouoc pwtoypapldv- evioyvt®v: 7. ApOudc epotioewv: 3.

8/4/2014

3" Kowovikny Iotopio. Tithog xewévov: Ov Aékeic pe ok pe SuokoAehovv.
ApBudg oepav: 4. AplBuog Aécemv 40. Tomog AéEemv: AéEelg mov mepiEyovv oK
(ZXDXDY). Ap1Buoc pwtoypapldv- evioyvt®v: 7. ApOudc epotioewv: 3.

28/4/2014

4" Kowwvikf Iotopia. Tithog keyévov: O1 AéEeig pe oy pe duokorevovy. AptOudg
oepav: 4. ApBuoc Aé€ewv 40. Tomog AéEewv: AEEelg mov mepiEyovy oy (ZXDIDY).
ApBudg poToypaPdV- eVicyuToOVv: 7. ApBudc epotocwv: 3.

29/4/2014
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5" Kowwviky Iotopio. Tithog xewévov: O Aééeic pe ot, om, oK, G) L€
dvokoArehovv. ApOuog cepav: 4. ApBuog Aécemv 40. Tomog AéEemv: AéEelg mov
TEPEYOVV OT, OT, OK, o) (XZDZDY). ApOudg OTOYPAPLOV- EVICYLTOV: 7. ApOuog
epOToE®V: 3.

[MapdAinia pe v Evapén tov elpapatos, otig 4 Anpiiiov 2014, £ytve 1 davoun
15 epomuatoroyiwv. H dtavoun meptAdupave tnv TpocmMIKN ETAPY) TNG EPELVITPLOG
LE TOVG EPMTMOUEVOVS PE GKOTO TNV EVNUEPMGY| TOVG GYETIKA LE TIC EMOUDEES T™NG
épevvag. EmmAéov, 060nKav O1EVKPIVAGELS GYETIKA pEe Tr OOUN TOL EPEVVITIKOV
EPYOAEIOD, TOPEYOVTAG TOVG OPIGUEVES 00NYIEG CUUTANPMONG, TPOKEYEVOL VO UV
VRAPEOVY  TOPOVONCELS KOl OLOKOAlEG. Mepyuvinke ®ote €vog @AKEAOS Vv
oLVvodevEL KABE EpOTNUATOAOYI0, BOTE HETE TN GLUTANPWGT] TOL VA EGOKAEIETAL OO
TOVG EPMTOUEVOVS GE avTOHV, Yo TN OGPAAon TG aveovopiog tovg. Aodnke
wWwitepn éupaocn otn dnuovpyio evdg KAMPOTOS eumotocvvng pe To  Ogtypa,
KAoTOVTOS GOPES OTL O1 AMAVINGELS TOVG OV EXPOKELTO Vo a&loAoyN 000V ¢ GMOTEG
N AavBaopéveg, YeYovag mov tovg enéTpene va givar etlkpveis. To ypovikd meptBdplo
YL TNV ETGTPOPY| TOV EPOTNUOTOAOYIWV NTaV TEPImOL pio ELSopdda, VD HETA TO
mépag NG mpobecpiag CLVEAEYNGOV TPOCOMIKE Oamd TNV EPELVNTPLO. ZVVOMKA
emoTpaenkay 15 gpotmuatordylo, to omoio aglomombnkay 610 GOVOAO TOLG GTNV
avAALOT TOV OESOUEVOV.

Tnv olokAMpwon ¢ £pevvag oNUATOdOTNGE 1 ANYM ™G MU-OOUNUEVNG
GUVEVTEVENG OO TOVG EVIAIKES OV OAANAEmOpovV pe padntéc pe ENK. Tlpdtog
ocvvevtev&alopevoc ntav o ddokarog EAE tov tunuatog évtaéng. O id1og, 0mmg kot
01 LITOAOITOL GLVEVTELELLOUEVOL NTAV NON EVIUEPOL GYETIKA LE TO OHTNLO TOPOYNS
™G ovvévievéng oamd v mponyovuevn mnuépa. ‘Emerto amd  ovvevvomon,
anopociotnke 2" Moiov 2014 w¢ nuépo mapoyAc TG cLVEVIEVENG GTO YDPO TOL
oYoAelov. AQoV emMAEYONKE TO TUNUA EVTAENG MG YDPOG OEEAYMYNG TNG GUVEVTEVENG,
0 ovvevtev&lalopevog evnuepmnke yw T ¥PNON  HOYVNTOP®OVOL Kol Yo TN
dwatnpnon g avovopiog avtov. Ilpy v évapén g cuvévievéng, £ytvay KATolEg
OLEVKPIVAGELS GYETIKA LE TNV avaykoldtnta TG cLvEVTELENS Yo TN SteEaymyn TG
épevvag. Emiong, ot ovveviev&ialdpevol evnuepdbnkay 0Tl pmopodv va €xovv
npdoPfoocn oto amOTEAEGUHOTO TNG £PELVOG OTaV vt OoAoKANpwOel. Me v
oAoKANpwon TG ocvvévtevéng tov ddckaiov EAE, m gpevvitpla cuvdvince
d0oKAAN YEVIKNG oywyns oty aifovca 510acKOVI®mV, Omov TApONKe 1 GUVEVTEVEN

akolovBdvtog v id1a dadikacio. H tpitn kou televtaio cvveviev&alopevn ftav n
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Beio TG padnTplog v omoiot cuvAvINcE N gpeLVITPIL 6TV aifovca S1BUCKOVIMV
énerta. amd  ovykekppuévo pavteBov mov elxe optotel. H Swdikacio  mov
akolovOnOnke Ntav n idwo. H didpketa tov cvvevtedEewv Ntav 40 Aentd Ekaot).

[Noa mv mpootacioa TV ovupeteydviov dtnpndnke 1 ovovopic ovtdv pe
amoivtn gyepvbeta. Katd ) owbpketo e Epevvog dnuovpyndnke eEapetikn oyéon
UETOED TNG EPEVVITPLOG KOl TV GUUUETEYOVI®OV. ANeOnKav voyn to Sikoidpoto
NG EPELVVNTPLOG OAAG KOl TOV GUUUETEXOVI®OV OGTE 1) oxéon va. amoPel weéiun. H
EPELVNTPLOL AVTILETOMIGE OAOVG TOLG GULUUETEXOVTEG HE EVOLOPEPOV KOl GERAGUO
EMYEPOVTOC VO KPOTNGEL TNV EPEVVITIKN EUTELPIO ELYAPIOTN Kal evolapEpovsa. Ot
cuppetéyovteg eiyov v evkaipion va Bécovv epomoelg kot va  {nmbovv
OlEVKPIVACELS eV €lxe dtaBéoel Ta aToyEin TNG Yo VoL LITOPOVV Ol GUUUETEXOVTES VO

emkowvmvnoovy poll g oe kbbe mepintmon (ABpapidne & Kaivpa, 2006).

3.4. Ilepropropoi g Epevvag

Koatalvtikd poro oty épevva énauéav ot meplopiopol mov aviipetonicOnkoy
Katd ™ oeaymyn me. e avtd to onueio, Kpivetar amapoitnTo vo KoToypopovV
kabag Oa yperaotel vo AneBovY vTdyn Katd TV avaALoT) TV dESOUEVMV.

H ypovikn| d1dpketo Tov mpoypdupotoc kabopiotnie oe €61 pveg pe T Aoy 0Tt
ywotav euPorlpo, kdAvmte OmAadn pwoe 0wWokTikn) ®po Tov AlIEX dvo nuépeg
gpoopadiaing. To yeyovog avtd Ba pmopovoe vo Bewpnbel meplopiotikd yo v
épeuva O10TL M €QPOPLOYN TOL TPOYPAUUATOS KaO® OAN TN OBPKELD TNG GYOAIKNG
YPOVIIG Kol og kKabnuepvi Pacn Bo em€Tpeme GTNV EPELVNTPLO VO TPALYLLOTOTOMGEL
TEPLGGOTEPES EMAVOANYELS LE GTOYXO TNV €0paimwon ¢ yvoons. O mapdyovtag Tov
ypovou pmopel va Bewpnbel mepropiotikog kot amd por akopa ontiky. Ot dpeg
dteEaymyng g mopéuPfoong NTav M TPOTN KOl M TEAELTAIL MPO. TOL TMUEPNGLOV
npoypappotoc. Tig nuépeg mov to mpdypappa epapuolodtTov TV TEUTTN GOPO 1M
podntpa Eviwbe kovpacuévn kot eivar mBavd vo unv elxe v 01 014Beon va
EKTEAECEL TIC OpOoTNPLOTNTEG UE amoTéAespa va. vdpEel mbavn amotvyio. Me v
0 Aoy onueldvetor 0Tt ot adwabecieg mov gpedvile n padnTplo pmopel va
Aertovpynoav To 1010 TEPLOPIGTIKG GTNV EPELVAL.

M GAAN TopdpeTpog Tov Umopel va exnpeéace TV £pevva NTav o xdpos. Katd
TN OIPKE TOV TOPATNPNCE®V HEGH OTN YEVIKN TAEN, M padntpio woAd cuvyva

£0TPEPE TNV TPOGOYN TNG GTO UEPOS TNG EPELVTTPLEG. TO YEYOVOG OVTO TEPLOPLIGE TNV
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aLOEVTIKOTNTO. NG CLUTEPLPOPAC TNG MOONTPLOG TNV GPO TOL 1 EPELVATPLL
Bplokotav péca otnv 1aén. O ydpog desoymyng ¢ mapéuPacns NTavV 1O TUNUO
évtaéng tov dnuotikov oyoleiov. Exel, av kor eiye Oonpovpyndel koatdAAnio
SWHOPEOUEV  YOVIOL  ovAyvedoNS YL NG  OVAYKEG TOL  JlOPOPOTOUNUEVOL
Tpoyphupotoc, NTav mwhavd vo dwomdton 1 mpoocoyn NG pabntplag e&outiog
gvoymoewv (m.y. 06pvpoc) mov mpokaroHvtay and dAiovg padntéc mov Ppiokovtay
oto Tunua Vv 01 opa. ‘Evog akdpo mopdyoviag mov frav mhovi mePoplioTikds
NTav 1o yeyovdg OTL OAeG Ol TOPEUPACELS EKTEAECTNKOV GTO TUNUO EVTOENG HE
OTOTEAEGHLO VO, U1V VTTAPYEL SOLVATOTNTA GLUVOIIAANYNG KOl EUTAOKNG NG MabnTpiog
HE TOVG oLHpOONTEG ™G oTO drpopomompévo mpoypoupe. H mapopovy g
EPELVNTPLOG OTN YEVIKN TAEN dONGE TN dAoKAAN VO EKULOTNPELTEL 6TV 01 OTL M
mapovcio vog Tpitov otov Ywpo g aibovcog g mpokaiel cuotoAn. To yeyovog
avTd pmopel v amoTéAEcE KON EVO TEPLOPLOTIKO GTOLYElO Yoo TV awBevTiKOTnTO
MG CLUTEPLPOPES NG OOCKAAOS KATA TN GLVOWAAXYN NG He TN HobnTplo g
UEAETNG TTEPIMTOONG KoL KAT  ETEKTOACN VO, 0ALOIWGE TOL OEOOUEVE, TG TOPATIPNONG.

Ooc0 apopd 6TOVG TEPLOPICUOVS TOV EPOTNUATOAOYIOV, TPEMEL VO CTUELOCOVLE
OTL 10 dgtypa tng épevvag meplopicnke ota 15 dtopa, apBudg mov Bewpeitan pikpdg
GTIG TOGOTIKEG EPEVVEG,.

Yyxetikd pe ™ oegoymyn g Mu-dopnpévng ocovvévrevéng, Bo pmopovoe va
npootelel o akOpo epmdTNON TOL APOPd oTn PeATion NG OVOYVOOTIKNG
KovOTNTaG Kot TNG EvTaEng g amoTéhespo TG wpipavong g pobntpuog pe ENK,
onwg: «I[lotevete 6t 660 ot pabntég pe ENK oppdlovv yivovtor wavdtepot
AVOYVAOTEG CUVETMG EVIAGGOVTOAL HE YPNYOPOTEPOLS PLOUOVS A’ OTL GTIG TPMOTES

oyolkég nhkiec (Nnmaywyeio éog Tpitn OnUOTIKOV);».

3.5. XratioTikég AvaAVoES TOV AEdopEvav
Ta dedopéva ™¢ dtumng Todaywytkng agloAdynong avapopikd pe 11 AEBA
otov Ilpogopikd Adyo, oty Yuyokivnrikdtnta, otig Nontikég Ikavotnteg kot ot
uvocOnuotikny  Opydvoorn  xotd v Apyikn, Awpopeotikny Kot Telwn
TOPOTNPNOY, TOPOVCIALOVIOL HE TNV KOTOYPOON TOV €MOOCE®V NG HoONTPLOG
(amokAicelg eEounveov). IHapdAinia, Kataypdenkov kot mapovcldloviol Ge TPELS
@doelg ol emodoelg Tic padntplog (amoxiioelg e€apnvav) oxetikd pe 1ig ATMA otig

Aeg&iomreg g I'Adocag, otig Ae&otnteg Mabnoiakng Etoyomrag, otig Aegidtnreg
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Mobnuoatikov ko otig Aeidtnteg Zvumepipopas. Tnv 010 Lopen KoToypoeng Kot
TOPOVCICNGC TPUOV PACEDV OKOAOVOOVV TOL EVPNUATA TOL APOPOVV OTIS EMOOGELS
g pantplag (amoxiioels egapnvov) oto IMAIIEAE otig Baowég Axadnpoikég
Aegiomreg, otig Kowwvikég Agfomteg, otig Anpiovpykég Ae&ldomnteg Kot oTig
[Tpoemayyelpotikéc AeEromres. Akolovbws, Kataypdeovtol Kol Topovctdlovtal ot
eMOOGELS TNG HLobTplag (amokAoelg eEounvmy) Katd v Apyikn, AlOHopeOTIKY Kot
Tehun mapatipnon, oe oyéon pe to [TAITAEMA otig Avtiinntikég Agttovpyieg, oTig
Mvnpovikég Agiotreg, otig I'pago-yopikég Asglotteg, otig Baoikég Avayvootikég
Ag&romreg, otig Mabnuotucéc Aeglotnteg kot otig AeE10TnTeg ZOUTEPIPOPAG.

Ye 0ebtepo 01010, KoTOYpAONKOV Kol TAPoLslalovIol Ol MNUEPOAOYIOKES
KATOypoQES TV OWBOKTIKOV TAPEUPACEDV LLE YPOVOAOYIKN GEPE OTIC Omoieg
nepieyetan 0 EAA. Ot nueporhoylokés KoTaypoapeg apopodcay otny emtvyio TV
napepPacewv availvovtag v copmeppopd g padnpog. Emiong, kataypdenke n
aAAnAeniopacn HeTa&D epgvviTplog Kot pobntplog moapovotdlovtog to dedopéva
UEG® TOL TOUSAYMYIKOD AVOGTOYUGLOD.

21 ovvéyeld, YivETol TapoVciaon TOV OTOTEAEGUATOV TOL Tepduatos. [a v
kéOe Kowwvikn Iotopia, kataypdenkayv o aptBudc tov epotoemv Kot 0 aptipog
TV opBdV N/kar AavBacuévov anavincewy tov 660nke and ™ padnTplo.

Me ™ AEN 10V TPOYPAUUOTOS £YIVE SLOVOUN KO ANYT TOV EPMOTNUATOAOYI®OV,
TV omoiwv To gupnuota avaivovior pe ) Pondeld TV OEIKTOV TEPTYPOPIKNG
oTATIOTIKNG Tapovotdlovtag £Tot Tig ovuyvotTeg, T Méon T (M) kou v Tovmkn
Andxiion (TA) tov anavincemy.

Tnv oAloxApwon TG £€pevvag ONUATOdOTNGE N ANYN TOV MUL-O0UNUEVOV
ouvevtevEemv. Me T GLAAOYN TOV ATOVTHGE®V avalvOnkay Kot opyavadnkav to
mowoTwkd  dedopéva G ovvévievéng oe mivaka pe otdyo Vv deaymyn
GUUTEPUGLATMV Y10l TIG OMOWYELS TOV EVNMK®V GYETIKA LLE TO EPOTILLATA TG EPEVVAG,.
Awpdotnrov TOAD TPOGEKTIKA KOl Ol TPELS OLVEVTELEELS, Mot vo. Ppebovv ot
KOOIKEG Kol KT’ EMEKTOOT Ol KOTNYOPIEG OTIC Ooieg aVTOl aviKOLV. TN GUVEXELN
TpocdopioTnkay ot euputePes BepaTikég ol onoieg amaptilovral amd TS KaTnyopieg
OV TTPOEKLY OV TTPONYoLUEVMG. TTo avolvtikd, apov Bpédnkav ot kovol kddkeg
opadortombnkav oe katnyopies. 'Emeita, avtég oavtiotoyndnkov oe Oepotikég

avAAOYO LE TO TEPLEYOUEVO TTOL TTPOYLATELOTAV 1 KabepiaL.
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KE®AAAIO 4°

AITIOTEAEXMATA

4. Amoteléopata TG EPELVOS
Boaowog o10)0¢ TG €pevvag MTav 1 OEPELVNON TOV  TOPUYOVI®V OV
O1ELKOAHVOLV TO OVOYVOOTIKO KAIHO NG TAENG OTO MAOUGIO0 UEAETNG TEPIMTMONG
podntplog pe ENK. Ewdwotepa, n €pevva kiviibnke oe tpelg dEoveg ol omoiot
amoteAoboaV Kot TIG epevvnrikés vmobBéceic. Ta omoteléopota g €pevuvag

Katnyoplomomonkay pe yvopova, Tig idteg vrobéoers.

4.1. 1" Epgovntiki] vré0con
H 1" vrdbeon, «H Swpopemon Oetikod ovoyvootikod kiipatog g taéng
BeAtidvel v avayvootikny wavotnta g padntpuog pe ENKy, emBefoiddnke amd

TOL OMOTEAEGLLOTOL TOV EPOTNLOTOAOYIOV KO TNG NUL-O0UNUEVIC GUVEVTEVENG.

4.1.1. To gpoTnpoToroyLo

And ta €PpOTNUATOAOYI TOV GLUUTANPOONKAY OO TOVG EVAAIKEG TOL
cuvdlAéyovtan pe pontég pe ENK mpoéikuye pia oelpd dedopévav.

Xe YeVIKEG YPOUUES, OTMG YapoKTNPloTikd mapovcsidlovior otov Ilivaka 1 kot
anewkoviCovtar oto I'papnua 1, or epmmBéviec Bewpodoav O0tL M Peitioon Tov
avayvemoTikoy kApotog oyetiCetor dueco pe v PeATioon G ovVOYVOGTIKNG
wavottag. Ot anavinoelg tov epomoenv 1-5 kopdvOnkav andé M = 3,93, TA =
0,594 ¢éoc M = 4,73, TA =0,458.

[T ovykekpyéva, amd TS OTAVINGELS TOV EVNAIKOV edvnke 0Tl €va TeptBdAiov
TAoUo10 08 YAMOOIKA epebicpata, Om®G Kot 1 ¥pNon &€vog €Wkd cyedlacuévon
TOALOLGONTNPLOKOD EKTAOEVLTIKOV VAKOD eVioyDeL o€ peyddlo PBabud v avayvoon
tov podntov ne ENK (M = 4,73, TA = 0,458). Oco agopd otn oyéon petac&d twv
KNTpoV yia pdnon Kot g PEATioong TG ovoyVOOTIKNG IKOVOTNTAG, Ol OTOVTCELS
éoe1&av Ot o1 gumepieg Tov padntov pe ENK kot 1o mpocomikd toug evolagépovta
eMNPeAlovVY CNUAVTIKA TNV avayveoTikn toug ikavotnta (M = 4,33, TA = 0,488). Mg
eldyota younAdtepn M = 3,93 kot TA = 0,594, or epomBévteg anavinooav OtL 0
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TEPPAAM®V YPOTTOC AOYOG GTO OIKOYEVELOKO TANIG10 Umopel va emnpedost Oetikd Tnv
avayvooTiky woavotnto. Télog, pe Pdon m M = 4,13 xau v TA = 0,640,
amodeiydnke O6tt M ovAhaPikr avdyvoon Pondd onpOVTIKA OV OVOYVOGTIKY
dwdkacio. Ot M kot ot TA tov anaviioenv otig 16 epotoeig mopovctdlovtal 6Tov

[Tivaka 1 kot anewcoviCovrtat oto I'phenua 1.
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Hivexog 1.Méoeg Tipéc kon Tomkég Amokiicelg Tov 16 epoTioe®v Tov epaTnpatoioyiov (N=

EP 1

15)

[Toco kpivete amd v epmepia cog 0T Eva TepBEriov
exkmaidevong mAovo1o 68 YAWGGIKA epediopata feltidverl TNV
avayVOOTIKN tKavotnTa Tov padnt) pe ENK;

Méon
Ty
4,73

Tomua
Amoxion

458

EP 2

[Toco kpivete amd v epmelpio Gog OTL oL epmELpies/
TPOTYOVUEVEG YVAOOELS KOl TO TPOCWOTLK EVOLOPEPOVTO TOL
pabntn pe ENK ennpedalovv v avayvooTikn Tov tKavotnTo,

4,33

,488

EP 3

IToco kpivete and v eumepio cog 6TL 0 TEPPAAAWDY YPOTTOG
AOYOG TTOL GLVOVTATOL GTO YMPO TNG OIKOYEVELOG PEATIDVEL TNV
OVOYVOGTIKN KovOTnTo ToL podntn pue ENK;

3,93

,594

EP 4

[1660 kpivete amd v gunepio cog 6Tt N €EAOKNON 0N
ovAAafikn avayvoon Ponda to pabntm pe ENK va katovonoet
TO UNYOVIGLO TNG OVAYVMOONG;

4,13

,640

EP 5

[16co kpivete amd v eumepia Gog OTL 1 YPNON EWOIKE
oSO UEVOL TOSOYOYIKOV TOAVOUGON TN POV VAIKOD
npokaAel 6To padnt kivnTpa Kot evatagépov yio Tnv avéyveon;

4,73

,458

EP_6

[To6co kpivete and v gumelpia Gog OTL 1 YOUNAY TPOGIOKiaL
EMLTVYIOG OTNV AVAYVOGCT EANPEALEL TNV OVAYVOGTIKT TKOVOTNTA
tov padnt pe ENK (nobnuévn afonbnoia);

4,60

,507

EP 7

[1660 kpivete amd v gunepio Gog OTL M YOUNAT VTOEKTILNON
tov padnt pe ENK ennpedlet tnv avayvootikn Tov ikavotnta;

4,73

,458

EP 8

[Toco kpivete amd Vv gunelpia Gog OTL M EVOLVAUWOOT] TNG
OVOYVOOTIKNG tkavotTTag onovpyei oto pabnt pe ENK to
aioOnpa g emrvylog;

4,67

,488

EP 9

IToco «pivere amod v guneipio oG OTL 1) AVTOEKTIUNGCT) TOV
paont) pe ENK Bonbd oty katdknon g avoyvooTiKng
de&1omTog;

4,40

,632

EP_10

IToco Kkpivete amd v gunepia Gog OTL 1 AVAYVOOTIKN
avtogikova tov pabntm pe ENK oyetileton pe ) didbeon tov yia
EUTAOKT] GTNV EKTOUOEVTIKN dtadtkacio GAA®V podnudatwov;

4,40

,828

EP_11

[16c0 10 eninedo AVAYVOOTIKNG IKOVOTNTOG TOV GLUUOONTOV
emnpedlel TNV avayvVOGTIKY ovTogkdve Tov padnt pe ENK;

3,87

,352

EP_12

[T6c0o kpivete amd v epmelpio Gog OTL 0L ASVVALIES GTOVG
YADGGIKOUG UNYAVIGHOVG EXNPEALOVVY TN GYECT TOV HabnT pe
ENK pe toug cuvouniikovg tov oyoiikod meptBaAlovtog Tov;

3,93

,884

EP 13

T1660 kpivete amd v eumelpia Gag OTL 1) AVOYVOGTIKY ETAPKELL
Tov polnt Tpowbel v £viaén TOL 6TO GYOAKO TANIG10;

3,93

,704

EP_14

II660 kpivete amd v eumepia cag Tl OL AVOYVOGTIKES
dpactnprotnteg Tpowhovv v éviaén tov pabnti pe ENK ot
opdda tng Tang;

3,87

743

EP_15

II660 kpivete amd v eumepia cog OTL 1| AVOYVOCTIKN
avtogikova tov pabnt pe ENK ennpedlet tn ovppetoyn tov o
OLLOOIKEG YADOGIKES SPOGTNPLOTNTES;

4,40

,632

EP_16

IToco Kpivete amd v gunepia cog OTL €ivol oNUOVTIKY I
aVOYVOPIOT) TNG AVOYVOOTIKNG IKavOTNTOG Tov pobnt pe ENK
Ao TN UEPLE TMV GUVOUNAIK®V;

4,20
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EPQTHZEIZ

Ipaonpa 1. Méoeg Tipéc kot Tomkég AmokAicelg TOV EpOTNROTOLOYIOV

4.1.2. Hm-dopunpévn covévrevin

Ao Vv avaivon g cuvEVTELENS Tpoékuyay dvo Bepatikéc. H mpmtn agopotvoe
GTOVG TOPAYOVTEG TTOL EVIGYLOLV TN PEATIOON TNG AVAYVOGTIKNG tKovotnTag. [IpdTog
ovvevtevélalopevoc frav o ddokarog EAE, debtepn ovvevtev&alopevn Mtav 1
dooKAAN TNG YEVIKNG TAENC Kot 1 Tpitn cvuvevtevlalopevn n Beia g Mapiag.

Avopopikd pe ) Spdpe®on eVOS KATAAANAOL avayveOoTikoD KAMUOTOG Kot TV
AVOYVOOTIKY] tKavotnta Tov pontav pe ENK, tpoékuye 611 n 6uvdeon peta&d tov
dvo eivor dupeon kot koboplotiky. H emdoyn mpoTOTLI®V JPAGTNPLOTHTOV
Kiyntomotel akopa tepiocdtepo toug padntéc pe ENK yeyovog mov amodeiybnie péco
amd To AEYOUEVO, KOU TOV TPUOV GLVEVIELEWLOUEV®VY. ZVYKEKPIUEVA, O TPDOTOG
avépepe « Eva mhoboio mepifdliov tpafia thv mpocoyn oAwv twv waidiwvy. H debtepn
oLVEVTEVEILOUEVN OVEPEPE «...0TAV OTYOAODVTOL UE KATI TOV POVTOLEL TOLYVIOL EIVaL
mio evBovaiaouévo. », «... o1 pabntés drpovv yia yewpoteyvieg...». H Bela emeonuave
«... KaBe popo. Tov EpyeTal OmITI PETA OO TH OIKH GOV TOPEULATH OV UIAGEL VIO, TIG
OOKNOELS TOV THS PAleIch.

Eniong, 0nwg avadeiydnke, o mepfariov ypantdc AdYos Tov Hodntdv cupaiiet
BeTiKd 0T SLOUOPP®OT) KATAAANAOD OVOYVOOTIKOU KMUOTOG Kol KAT  €TEKTOCT] TN
BeAtiomon ¢ avoayvootikig kavotntog tov padntov pe ENK. H roapandveo 0éon

amodeiyOnke péca amd Ta Aeyopeva e S0GKAANG TNG YEVIKNG TAENS «...0 mep1faliwy
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YPOTTOS AOYOG TPETEL VO DIGPYEL OE TETOLO. EKTAON UET TNV TALH WOTE 01 UaONTES va
eCoikeimvovior ue owtovy Ko g Oelag «Eyw der v taéns e Mapiog kor eivor
VEUOTH OTTO OLAPOPES EIKOVES TOV GLVOOEVOVTOL amo Aécels 1 mpotaoovlesy. EEicov
ONUAVTIKT TOV 1] aVASEIEN TOV TPOSOTIKOV dNUIOVPYNUATOV TV pobntov pe ENK.
Av16 gviomiotnke otV dmoyn apykd Tov ddokarov EAE «Ta epebiouaro mwov mpénet
vo. ovtiel o pualntig amo v w0l o mpémer va Eyovv vonua yia exeivov. Axouo.
Kalbtepa. Bo. Tov va To. EYovy gTIacel 01 10101 HoOnTESH, EMELTA TNG OACKAAG TNG
YEVIKNG TAENG «...XPHOWOTOI®D OLAPOPO. EPYa. TWV TOLOIWV VLG TH OIOKOGUNGN THS
alBovoogcy téhog, TG Oelag «Kovpiwg falovue g {wypopiéc t™ey. AMOG €vog
TapAyovtag mov GLUPAALEl BeTiKE 6T SLUUOPPM®GCT) TOL AVAYVOOCTIKOD KAILOTOG
elvar n oAnAenidpacn oxoikol kot EmoyoAkov mepBaAlovtog. XapaKTnploTIKO
Tapadelypa g mapamave Béong NTov Ta Adyle Tov dackdiov EAE «Zodue otyv
ETOYN TOV NYOL KOl THS EIKOVOS Kol 01 padntés eivou eolkelmuévol ue ovto. ox’ 10
elwayolikd mepifaiiovy Ko g Oglog «...&yw mpoomobnoer ka1 eyw oo omiti Vo,
el 10 dwuatio e Mopiog, exel mov o10falel, Wate va. Exel OLAPOPES EIKOVES TOV
VO, GOVOEOVTOL LUE TIPOTATELS 1] KOL YWPICH.

Ta mapandve arnoteréspota mapatiBevior otov Ilivaka 2 kotnyoprotompéva og
Oepatikég, womnyopieg KOl KAOOKEG TOV TPOEKLYOAV Omd TNV  OVOALCT TOV

oLVVEVTELEEMV KOTA EpELYVNTIKY] VITOOEDT.
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MMivaxag 2. Katnyopromoinon Tov 4£dopuivov TV 6uvevtedtemv 6€ KOJIKES, KATNYOPiES KAl

KQAIKOIIOIHXH
ME XPQMATA

OspaTikég

KQAIKEX

KATHI'OPIEX

OEMATIKEX

TPAGCIVO GKOVPO UE

1.1.1 mroryvidoeg

. aspifdirov
VIOypaupon .
padnong
1.1.2 vymiég 1.1 Mopdyovteg
TPOGOOKIES YL TOVG | TIOVL EVIGYDOLV TN
padnrég GULUETOYT TOV

pofntov

TPEGIVO 6KOVPO

1.1.3 evioyvon
UVTOGVVIIGONOTOS

1.2.1 eEokeimon pe 1.Beltioon
10 YponT6 Léy0 aVoyVOOTIKAG
] wKovOTNTOG
§L‘L'SS_K-,°J‘J‘-8-"H 1.2 Tlopbyovreg
LTOYPUNpLON OV EVIGYVOVY TO
OVOYVOOTIKO
Ko
1.2.2 oOvdeon
, G OMKOV Kan
KOKKIVO ,
££6)0 KOV
nepfairovtog
nopToKali 1.2.3 Snum})png
podnrov

UTTAE AVOLYTO

2.1.1ypanti doxknon

UTAE CKOVPO

2.1.2 amovoia
EIKOVOGS KoL 110V

2.1 [Mopdryovteg
7oV KaO1GTOOV
To padnuo
aviepo

2.2.1 yhevoopdg

2.2 Yuvémeleg

2. apayovteg
7oV gumodilovv

nop prayis mv éviadn
AVOYVOOTIKNG
wKavOTNTOG
2.2.2
pol 0TOGTAGLOTTOIN G
a6 TNV OpNaoo.
4.2. 2"Epeovnmiky Yn60son

H 2" gpgovnuiky vrdbeon, «H Peltioon g avoyvooTIKAG KOVOTNTOS TNG
padntpog pe ENK tovover 10 avtocuvaicOnud tme» emPeformbnke amd to

amoteAéopaTo TG mopatpnons, tov EAA, tov melpdpatog, tov epmTNUOTOA0YIOV

KO TNG NU-00UNUEVIS GUVEVTEVENC.
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4.2.1. MHopatipnon
Ta dedopéva TV TaPATNPNCEOV TAPOLSIALOVTAL KOl AVAADOVTOL LLE YPOVOAOYIKN
Sradoym.

Aiotec EAéyyov Boowkov As&lotitov

Apyin) mopatnpnon

Xoupova pe ovtég mapatnpniinke o6tt oty Ilepoyn tov Tlpopopikod Adyov m
pantpla yio v Evomtoa «Axpdacny», ektehovce mavia Tic odnyieg g daokdlog
YopPic va avtipetonilel SuoKoMEC.

Yxetikd pe v Evomrta «Zvppetoyn otov AtdAoyoy», Umopoice va. avayvopiocel,
va 6UVOECEL Kol VO OMTOKOOKOTOGEL GLAAPES TG HOPPNG CLHPOVO-PwVNeY. H
amokAon mov onuelwdnke Nrav -1,5 eEdunva and ™ ypapun faong.

Ooco agopd omv Evomra «Exepacn Xaeng kot Akpipne», a&iler va onpelndet
OTL TV WiTEPA EKPPACTIKN Ko emkovoviakn. H andxiion mov onpeiddnke nrov
-1,571 e€dpmva amd ™ ypopun Bacnc.

I'evikétepa, dwomotmdnke 6t 1 Mapia avipetdmle dvokorieg otov IIpopopid
Adyo 6tav avtég oyetioviay He TO YVOOTIKO OVTIKEILEVO Kl PE TIC GXEGELS TNG UE
toug ovppadntés ™me. H péon tmwun tov amokAicewv otov Ilpopopwcd Adyo
onuewdnke oto -1,023 eEdpunva amd ™ ypopun facnc.

Yyetikd pe v [epoyn g Poyokvntkotmrog kot cuykekpipéva otnv Evomnta
g «[evikng kot Aentig Kwvnrikottoagy, n andkiion mov onueiddnke nrav -1,333
amd ™ ypouun PBaong. H péon tpn tov amokAiicewv oty Poyokumrikdmra
onuewwdnke oto -0,788 eEdunvo amd ) ypopun féonc.

Oco apopd omv Ilepoyn towv Nomtikav Ikoavoritowv, n Mapioa mopovciale
anokion -1,4 egoapunvov oty «Ontik) Mviuny, -0,857 oty «Axkovotikny Mviun»
kot -0,5 oy «Agrrovpykny Mvijun». Ot peyoritepec dSuokores mov avtipuetdOmle
naponpnOnkav ommv Evomra «Xvykévipmon I[Ipocoyne» (amodxiion -1,833)kabdg
olomoTay evkola amd éva véo epébiopa. Idwaitepa, 010 YVOOTIKO OVTIKEIULEVO TNG
[Nwocag advvatovce va avayvaoel AEEelg g popensg ZEDED kot £101 eyKatéAeIne,
pévteve, mpoympovce otV emOUEVN AEEN, OTNV EMOUEVN GEADQ Kol OUECWHS EPTOVE
010 T€A0g ToL Keévov. Xy Evomta «Aoywopadnpotiky Zkéyn» mopatnpndnke
amokAlon -1,571 eEaunvev ka otnv Evomta «ZvAloyiopoi» amokiion -0,6. H péon

TN Tov amokAicewv otig Nontkéc Ikavotmreg onueimdnke ota -1,126 edunva amnd

™ ypapun Bdong.
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Avapopikd pe v meployn g Zuvarcnuatikng Opydvoong, mopatnpndnke 0Tt
N Mapia mopovciale péon Tl oamokiicewv -1,745 e£qunva kdto omd 1
ypovoroyiky ¢ nhwio. H  peyodvtepn  amdkAion  mopoatnpnOnke  oTo
«AvtocuvaicOnuo» (amdéxkiion -2,571) 616t dev avayvopile oOte amodexdtav Tig
dvokoAieg TG. TToALEC Popéc pepdTAV aVADPLUA Yio TV NAKiO TNG.

Ooo0 apopd oto «Evorapépov yio MdaOnon», n amdKAlon mov onueidOnke frav
apketd pikpn (-0,5). Tyetwkd pe m «Zovepyaoio pe AAlovg» n pobntplo mapovciole
amokAlon -2 eEounvev kabdg aduvoToNGE VO GUVAWEL OVGLUCTIKEG PIAMKEG GYECELS.
H péon myun tov anokMoewv otn ZvvausOnuotiky Opydvoon onueiwdnke oto -
1,745 amo t ypappr Béong.

H péon tipn tov arokAiicewv omd t ypouun paong tov A.E.B.A. ntav -1,170
eEaunva. H dwdaxtik mpotepatdtra opiomnke oty Ieproyn g «ZvvorsOnpatikng
Opydvmong» kot suykekpyéva otnv Evomnta «AvtocvvaicOnpoy.

ALQULOPOMOTIKN TTOPLOTNPNON

Kotd ) dtopopemTikn Topatnpnomn, n omoia devepyndnke katd m Sidpkelo v
SWBOKTIKOV TTapepPfaceny, Tapatnpndnke 01t 660 aeopd otov «IIpogopikd Adyo» M
padnTplo onueimoe PeAtioon oty evOTNTO «ZVUUETOYN GTO OAAOYO TEPLUEVOVTOG
™ oepa». H péon amdxhon onueiddnke oto -1,25 e&dunva. v evotta
«Exoppoon pe capnvela ko akpifeian, glye, emione, onueiwost peyddn Pertioon. H
péon amokiion onuewdnke oto -1,142 evdd m péon T TOV AMOKAIGCEWV GTNV
nepoyn Tov «IIpopopucod Adyov» onueiddnke oto -0,797.

Ymv mepoyn s «Puyoxwvnrikdomrog»y oty evotnta «levikn Kot Aemtn
KivnTwkotnro» 1 péon  oamoxkAlon voa  peiwdnke oto -1,166. Xmv  evdmta
«[IpocavatoMopog kat xpovocy n padntpla yvopile 1o ypovikd ddotnuo mov Ha
dwpkéoel n dpactnpdtra. Emiong, ouvvédee o dbpopa yeyovota pE TOVG
avtiotoryovg unves. H péom tyun andxiong oy evotnta peuwdnke oto -1 e&dunvo,
evd, M péon T TV amokAicewv otnv mepoyn g «Puyoxvntikdtnrocy
onueiwdnke oto —0,684.

Oco agopd otV meployn TV «NONTIKOV 1KAVOTHTOVY, Tapotnpninke Peitioon
OTNV EVOTNTA «XVYKEVIPMOOT] TPOCOYNSY, KABMG 1 GLYKEVTIPMGT TPOGOYNG aVENONKE
avOAOYIKA e TO EVOLOPEPOV TG padnTpLag yio T dpactnprotnta. H péon amdkiion
otV evotnra Nrav -1,333 e£dunva. Evo n péon tiun tov anokAicewv oty meployn

TV «Nontikav [kavotntovy peindnke oto -1,043.
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Téhog, omv meploy] ™G «ZvvoucOnuatikn opydveooncy, moapatnpninke m
UEYOAVTEPT] PEATIOON OVAAOYIKA LE TO YPOVIKO OAoTNUO TTOL £xel TapEADEL e péon
T anokAMoswv -1,444. Zvykekpyéva, oty evotnto  «AvtocvvaicOnuo» 1
panTpla mpoomddnoe va avtomokplOel povn g ot YAOGGIKY dpasTNPLOTNTO OPOV
ovpPovievdtay pvnuovika fondnuoato wov vaipyov ovoaptnuéve oty aibovca. H
péon amdkAon otnv evotnTo oVt mopatnpninke ota -2 Edunvo. Xtnv evotnta
«Evdiopépov yio pabnon» n péon amdxion Ppiokotov oto -0,333. Ty evotta
«Xovvepyoaoio pe GAAOLG) TapaTnPNONKE OTL STNPOVCE AYOYN GLVEPYOLSIO HE TNV
EPELVNTPLOL OAAL ATTOKPIVOTAV LE OYEVELD GTO OBOKOAO TO TUNHOTOG EVTOENG XIS Vo
vrapyetl Wwaitepog Adyoc. H péon tipun g evomntog onueiwbnke ota -2 e£aunva.

TelMkn Ttapatnpnon

H AEn tov mpoyplpplatog 001 ynce Ty EPELVITPLN GTNV OAOKANPOGN TNG ATLTNG
mavayoyikns aflohdynons. Me Pdon tig AEBA n pobntpu onpelowoce
onuavtikdtepn Pedtimon oy meproyn g «ZvvarsOnpatikng Opydvoong». A&ilet
ce avtd 10 onueio, va avaeepHodv o1 amoKAIGEIS TOV oNUEIONKOY GE OAES TIG
TEPLOYEC. Zuykekpipéva, otny meployn «Ilpoeopucodg Adyoo» 1 peyolvtepn Peltioon
oatvetar vo onuetwdnke oty evomta «Exepaon pe capnvelo kot oxpifelo»
napovctalovtag péon amdkion -1 eEqunvo and 1o -1,571 mov mapovslIcTNKE KATA
mv opyikn moapoatpnon. H péon tyn tov anoxAicewv otov «Ilpogopikd Adyo»
avipyeto oto -0,708.

Beltioon 101ov Pabpod mopovcidotnke kot otnv mepoyn TV «NONTIKOV
IkavotnTvy pe Vv apykn tapatipnon va Ppioketot oto -1,126 kot v tEMKN 61O
-0,960 xatd Méon . Xy 0 OpOG TEPLOYN KOl GTNV EVOTNTO «XVYKEVIPMON
TPOGOYNS», mopatnpnOnke onuovtiky PeAtioon pe péon andxion -0,833 évavrtt g
-1,833 g apywng mapatnpnons. ITwo cvykekpyéva, n pobntpe kotdeepe va
dtnpet v Tpocoyn g Yo ddotnua £o¢ kot 10 Aewtdv.

Onwg €yet Mon  avagepBel, m  peyoddtepn Kor  onuovtikotepn PeAtioon
mapatnpinke oty meployn ™S «XvvaicOnuotikng Opydvoong» pe TV apyikn
TOPOTNPNON VA oNUEW®VEL péon Tun omokAicewy -1,745 e&dunva Kot v TeMKn -
0,708 eEaunva. H evéommta «AvtocvvoicOnuo» Mtov oty 7Ov Topovciace
peyaAvtepn Peitiomon pe péon oamodxAion -1,142 pe v apykn mopatnpnomn vo
onuewwvel péon amokion -2,571 egdunva. H pobntpla avnke va omodéytnke Tig

dvokoAieg Tov mapovciale GTNY AVAYVOON.
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nuavtikn Peitioon elye emiong onuewwdel oty evotnra «Xvvepyacio pe
dAhovey pe péom amokAon -1,666 kor apywn péon amokion -2 eounveov. H
YEVIKOTEPT €1KOVO «XZuvansOnuotikng Opydvoong» eiyxe Pedtimbel onpavtikd Kabmg
NTOV KOl 1 TEPLOYN OTNV omoio emOeiyONKe PEYOADTEPT EMYUOVI KOTE TO SOOKTIKO
npdypappo. Ot TOPOTEAVEO OOMICTOCEL CYNUATOTOOVVIOL GT0 Xynuo 1 mov
axolovBel. Onwc gaivetar, oe kdbe ypopu avtiotoyet Eva eEdunvo, evod to 30O
VIOYPOUUICUEVA EEAUMNVA avaPEPOVTOL 6TO eEAUNVO OV TapakoilovBovce 1 Mapia
(A’ e€dpumvo I'” Anpotikov kot B” e€dunvo I Anpotikod). Avtictoya, n teBhacpévn
YPOLUT OTOTVTTMVEL TIG AMOKAIGES e€apnvav amd T ypauun Pdong oe kdbe meproyn
Kot evotnto. H pmke teBAacpuévn ypoppn agopd oty apyiki Topatnpnon, 1 KOKKvn

G711 OLLUOPPMOTIKN KOl 1] TPAGIVI GTNV TEAIKT] TOPATHPNON).
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Aiotec N'evikdv Mobnoclokov AvoKoAdv

Apywrn) Tapatipnon

Oco apopd otig «I'evikég panolokég SuoKoMeD», avTég avaAbnkay pe Baon Tig
AT'MA. Ed®, n podntpuoe mapovciale péon tynq omoxkioewv -2,729 eEaunveov
avtpetonilovrog dvokoAieg Kuplwg ot «Aegiotteg Tic ['Awocag» (-3,5) kot oTig
«Ag&lomteg tov Mabnpoatikovy (-4). Xtig «Aggomtec Madnotaxng Etotudtnrog»
Kot «Ae&otnreg Zoumepipopdc» onuetmdnke ondxkion -1,75 ko -1,666 avtictorya.
H duwaxtikn mpotepardTta opiotnke otig «AeEiotnteg g I'Adocc».

ALQUOPOMOTIKN TTOPLOTNPNON

Kotd v mepiodo ¢ SOHOpQOTIKNG Topathpnong 1 Hadntpla onueioos
BeAtiomon oty meproyn «'evikéc pabnolakég SuokoMeg» pe péon TN amokAGE®V -
2,520 g&qunva. Zouykekpyéva, dfale pe peyaddtepn guyépeto Oty GuUPovAsvotay
TO OVOPTNUEVO YOPTOVL LE TOVG ovTiotoyovg eBdyyovs. H péon omdxkiion otv
nepoyn «AegEomteg Noooagy onuewwdnke ota -3,25 eEqunva. Xnv mepoym
«Ag&idmteg pobnotlokng etootragy onueiooe andxion -1,5 eEdunva kabog,
TapOAO OV OlaTNPOLGE TNV Yuypoio ™G O6tav dvokoAevdtav, moapaTnpnOnKe
avumopovnoio kot ovomoakor. TéLog, 660 apopd oTig «AEOTNTEG GLUTEPIPOPACH,
onuewwdnke PBedtioon aeov @dvnke va givor Npeun OTOV SVGKOAELOTOV KOl OEV
potoamvotay. Qotdco, 1 TPOcOoY TNG 08V TAPEUEVE ECTIOCUEVT] GTI OPAGTNPLOTNTO.
H péon anodxiion nrav -1,333 e&qunva.

Telkn TopoTnpnon

H tehun @odon g mapatmpnong cvpepmva pe tig AMoteg I'evikdov Mabnclakdv
AvokoMmv amédelée O0tTL, M pobnTpl onueiwoe péon Twn omokiicewv -2,166
eCauMVmV G€ GYECT UE TNV aPYIK] (ACT TNG Topatnpnons mov mapovcsioale Méon
T omokAicewv -2,729 eaunvov. Ot onuaviikdtepeg PeATIOGES TapoatnpnOnKay
otig meployés «Aegidmreg 'Awocagy Ko «Aggdtreg Zoumeprpopdc pe HECES
amokAicelg -2,75 kot -1 eEapnvav avtiotorgo. Inueudvetol o€ avtd to onueio 6T M
panTplo mpaypoatonoinoe pe gvyépelo avlyvoon AEemv Kuplog dcOAAAP®V Kot
TpoVAloPwv ot omoieg omotehovvioy amnd XDOTZDE(tévog) 1 ZODOZID(kovti) 1
YYOPXED (okovma). To emimedo ¢ kaTavONoNG €lye He TN GEPA TOL AVEPEL Yo TIG
i0tleg Aé&eic mov moaAOtEpa TNV dvokoievav. Oco apopd otg «AgEotnTEeg
Zoumeplpopdcy  mopatnpninke  EKmTOON  OTIG  ekONAmoelg  un - embountdv

GLUTEPLPOPOV OV EKONAMVE GTO TTaPeABOV (Ykpivia, meicua, vedbpa) mapdra ovTd



o€ KAaOe g amaitnon mepipeve BeTikn amdvinomn mov Opwe yvopile 6Tt eivar mbavo
va unv emtevydet. Ot emdOGEIC TS LOONTPLOC OTNV OPYLKY], OLLUOPPMOTIKN KOl TEAKT|
napatnpnon cvppova pe g ATMA answoviCovtatl to Zynua 2. Onwg eaivetol, o
KaOe ypouun oviotoyel éva e&aunvo, eved T 000 VTOYPOUUCUEVE eEAuNvVa
avapépovtol 6to e€Aunvo mov mapakoiovBovce N Mopia (A’ e&dunvo I Anpotikov
kol B’ g&qunvo I Anpotikov). Avtiototya, 1 TeOA0CUEVT] YPOUUN OTOTUTIMVEL TIG
amokAicelg eEapmvev and ) ypouun Pdong oe kdbe meployn kot evotnta. H umie
teblacpévn YPoUUn 0popd GTNV apyIKN TOPATHPNON, 1| KOKKIVI] 0TI SLOUOPPOTIKY

KoL 1) TPAGIVI OTNV TEAIKT TOPATHPNON).
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I[Moicto Avorvtikov Hpoypdupatoc Ewdwnc Aymync kot Exraidsvong

Apyin) mopatnpnon

Me Baon 10 ITAIIEAE, ommv mepoyn ¢ «Xyxolkn Etowwdmrog»y Kot
ovykekpipéva oty evotnta tov «IIpoeopucod Adyov», n peyardtepn Svokoiio OV
napovoiale N pobnTpla nrav N cwot apbpwon (-5 eEdunva) kabhg dev TpdPepe e
€VKPIVELN TO G, TO Y KOl TO & e MOTEAEGHLO O AOYOG TNG VO Eival SLOKATAAVTTOS Ko
n péon Tl TV anokiicewv onueiwdnke oto -0,448 e£qunvo. v evotnto
«Kwnrikdomra» Bpédnke kotd péon tyun -1,142 eEdpnva kdto oamd ™ ypouun
Baong. v evomro «XvvacOnuotiky Opydvoon», 1 HeyoAdTepn OSVOKOAlM
EVIOMIGTIKE GTNV OVTILETOMION TOV dvoKOM®V G (-5 e&aunva) kabmg oe mbovn
NG amoTLYI0 SVCAVAGYETOVGE, APVOVVTAV VO TPOYUATOTOGEL TN dPAGTNPLOTNTA TOV
YVOOTIKOD OVTIKEWWEVOD Kol TEIGUMVE UEXPL VO amo@UyeL TNV doknon. H péon tiun
TV amokAicemv og avt Bpiokotay ota -1,714 eEdunva.

[MopdAinio, ommv mepoyn tov «Baowov Zyodkdv Aegflotirovy Kot
GLYKEKPIUEVO 0TV evOTNTO TG «AVviyvoong kot e ['paerig», n Mopia tapovciole
péon T amokiong -3,5 efapnvov ko avtd efoutiog TV OVGKOAMV GTNV
avdyvoon AéEewv Tov TEPIEl}OV GLVOLAGLOVS TV VO Kol dved cvpedveov. H péon
T g andkiong tov «Bacikav Zyolkav Agglottovy onueiwdnke oto -3,575
eEhunva.

Ymv evomta «Kowovikny XZvumepipopd» mapotnpndnke Ot evd MOV
EMKOWVMOVIOKT), OTAV TNG OTOyOPELOTAV VO KAVEL AT TTov emtBupovoe, TOTE YvoTav
ayevng, ykpiviale, meiopmve Kot TpoomolovvToy Tmg KAoist (amdkiion -1,785). H
péon T TV artokAicemv og auTh TV meployn onuewdnke oto -0,891 eEaunvo.

H péon tiun tov anokiicewv otig teployég tov ITATIEAE onpeiwbnke ota -1,139
eEdunva amd ™ ypopuun Paong. H ddaktiky mpotepardtra opiotnke GtV MEPLONN
«Baowég Zyolég Ae&romregy (amdkion -3,575).

AL0LOPOMOTIKN TapATNPNON

H dwpopootiky mopatipnon amédeiée 0t 1 pobntpuo onueimoe oTadloK
Bektioon 600 apopd oto ITAITEAE. H péon tyun tov anokiicewv moapatnpnonke
ot0 -1,042 ond ™ ypopuq Pdong. I[Mo cvykekpuévo, otV mEPLOYN «XYOAKN
Etowomran ) peyoivtepn Beitioon mapatnpridnke otnv evotnta «ZuvoisOnpuatikn
opybveoon» pe péon amdéxion -1,142. H péon tipn 1oV amokAicemv otn «Zy oMK

Etowétron ntav -0,740.



Ooco apopd omv meproyn «Baoikég Zyolkéc Ae&lomreg» mopatnpndnke OtL N
peyaAvtepn Peitioon onuewwdnke oty evotnta «Avayvoon- [paen» pe péon
amokAlon -3 e&aunva. H padntpia Sidfale diapopa ketpevikd idn péxpt S otiyovg pe
amhéc AéEelg mov mepieiyov ot, om, ok. Emiong, cvuPovievotav ta avaptnuéva
YOPTOVIOL [Le TOVS POOYYOLS oL elye O1d0Oel, OTaV dvoKoAevoTay otnv avdyvoon. H
péon TN TV atokAicemv og auth TV meployn Ppédnke ota -3,333 eaunva.

Telkn Tapotipnon

Me v TeMK) mopatipnon, 1 onoio. OAoKANp®ONKe pe v ANEN TOL S10aKTIKOD
npoyphupotoc, pe Pdon to mpwtokolro mapatinpnong tov ITAIIEAE 1 pobntpua
napovcioce Peitioon 1 eEapunvov kotd mpocéyyion (opykn mapatinpnon: -1,139,
telkn| mapatipnon: -0,915).

Yvykekpyéva, oty mepoyn «Xyohxkn Etowomnrtayn epuedvice péon amdKAon -
0,589 eLaunvev pe dwkprry Peitioon kvplowg oty €vOTNTO «ZVVOIGONUOTIKY
opybvaon», d10TL N paBNTPLeL PAVINKE VO AOOEYETAL TIG OVGKOMES TOV OVTIUETOTLE
otV avayvoon {ntoviag Ponbewa O6tav dvokorevdtav. H péon amdxiion otnv
ovykekplpuévn evotnta topatnpndnke oto -0,857.

H 3w Bertioon mapatnpndnke kot oty neployn «Baoikég Zyolkés Ae&dtnegy
LE TNV OPYIKN TOPATHPNOT VO oMueudvel péon andkiion -3,575 ev avtiBéoet pe v
TEMKY va avépyeton 610 -2,983. H ovclactikn Beltioon mapoatnpndnke kupiog oty
evomta «Avayvoon- Ipaen» kot oyt t6co ota «Mobnuatikd» Omov mapEueve
nepinov ota 101 emineda. [Tio cuykekpéva,  padnTpla NTav oe BEomn va ekeépet, vo
avoyvopicel Kot vo ypawel He HEYOADTEPY] ELYEPELDL GUUPOVOL 1) GLVOLOGUO
GUUEAOVOV TOV TNV OLGKOAELOV OTMOC TO «G» GE GUVOVLACUO UE TO «T, T, K, Y».
EéookoOvtay amoteAecpatikd oty avAyveoon  (PNCLUOTOIMVTOS — HUVNHOVIKA
BonOnpato mov vapyav oty yovio avdyvoons. H péon amdkiion oty evomrta
«Avayvoon- I'paei» frav -2,3 e&aunva.

Oco agopd oty mepoyr] «Kowovikh Ilpocappoyn», mapatnpndnke PeAtioon
otV evotta «Kowmviky] Zopmeptpop» e TV apyIkn TOPATHPNOT VO CTLELDVETOL
oto -0,891 wot v 1ehkn oto -0,653 katd péon T amoxAicewv. Iepropiotnioy
OPKETA o1 Un emMBLUNTEG GLUTEPIPOPES OTMG 1) AVLTTAKOT, M YKpivia Kot 1 ayévela
pog 10 ddckaro. H péon amdxion otnv evomra «Kowoviky Zvumepioopdy»
Bpétnke oto -1,017. Xt0 Zynuo 3 mov axolovbel mopaTnPovVIOL GYNUATIKA Ol
emdooelg Me Mopiog katd TNV apyikn, OHOPPOTIKY KOl TEAMKN TOPATHPNON
oyxetikd pe 1o ITAIIEAE. Onog @aivetar, oe Kabe ypopun aviiotoryel éva eEdunvo,
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evd Ta 000  LEOYpOUGCHEVO  EAuNVe  avagépovtal  oto  eEaunvo  Tov
nmapakorlovbovoe N Mapia (A’ e&qunvo I” Anpotikov ko B’ e£aunvo I Anpotiko0).
Avrtioctoyya, M TEOAAGUEVN YPOUUY OTOTVTMVEL TIG OMOKAIcELS eEapveov amd
ypopun Paong oe kdBe meployn Ko evotnto. H umie teblacpuévn ypauun agopd otnv
OpYIKN TOPOTAPNON, N KOKKIWVI] OTN SWUOPPMTIKY KOl 1 TPACIVI) OTNV TEAIKN

TOPATIPNON.
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Iewpopoatikd Avorvtikd Hpoypauuoa Aviyvevonc Ewdwkdv Modnoiakdv

AvGKOM®OV

Apywrn) Tapatipnon

Kotd v mapampnon tov Ewikov Mabnowokov Avcokolov pe Bdaon Tto
ITAITAEMA, evtomiomnkov Ol OKOOMUAIKEG OVOKOAIEG TOL OVTIUETOMLE M VIO
TOPOTHPNOT Lo TPLO.

dévnke Ot1 vmoAewmodTAV  MEPIGGOTEPO OtV €vOTNTO  «OMTIKOAKOLGTIKN
Avtiinyny» (amdkiion -2 e&dunva) Kabdg dvokoAevotay ot dtdkpion S1pOdyywv
onwg ot, t¢, px. Emiong, omv evommra «IlolvousOnmmploxéc AVIIANTTIKEG
Agrtovpyieg» mopovoiale ideg dvokoAieg pe amokAion -1,333 efopnvev agol
aQaLPOLTAY OPKETE GLYVA OTOV TPAYLOTOTOOVCE OPACTNPLOTNTO 7OV NG &iye
avatebel. H péon tyun tov amokiicemv o€ avt v meployn onueinwdnke oto -0,833.

Oco agopd otmv mepoyn tov «Mvnuovikov Agitovpytdvy, @AvVNKE vo
TapoLGLALEl APKETES OLOKOAIEG Kol CLYKEKPIUEVO otV evotnTa «Bpoyvmpdbeoun
pvAuN- A€Tovpykn pvauny pe amodkion -2 e&aunvo. H pabntplo advvatovoe va
ocvvBéoel ovAAaPéG pe eukoAia KaBdC mopovciale OSVOKOMES GTN  UVNUOVIKA
GLYKPATNON OVTAOV GTNV AETOVPYIKN UVIUN. XTIC evOTNTEG «AEITOVPYIKY UVAUN-
Mviun  akoAovBiovy mapovcsiale omdkion -1 e£dunvo kot oty evotnta
«MaxporpdBeoun pvnun- Mvnuoteyvikn» onueiove andokion -0,428 e&aurvov. H
péomn T TV artokAicemv oe aut TV meployn Ppédnke oto -1,142 eEdunva.

Ot peyaAdtepeg OLOKOAIEG TNG HOONTPLOG CLVOVTHONKOV GTNV TEPLOYN TNG
«AvayvooTikig Aettovpyioc» pe amodkhon 2 goapnveov (-1,923) oty evomrta
«DOVOLOYIKO PEPOCH KO KUPIWG otV aviyvoon AEEewv Tov mteplelyay cOUTAEYHQ 2
KOl TEPICCOTEPOV CLUPAOVOV OTMG «TAPKO». AVoKOAMEeg Tapatnpndnkay kot otnv
evomta  «IIpoovayvowon» (amdékhon -1,285). Emiong, peydheg Ovokohrieg
avipetomie oty evommra  «Avdyvoon» (amokAion -2,333). H  dvokoAia
mapatnprinke dtav tétolov €idovg cuvovacuol (ZXD) vnpyav otV apyn e AEENG
N Kol péca o€ ot Kol ovykekpiuéva otav ot dipboyyor mepieiyav €va amd To
CUUPOVO TTOL TNV dVoKOAEVAY Kol otV ApBpwon Onwg o, &, y. Tlapdrinia, otnv
evomra «Mopeoroywd- OpBoypagioy onueiwdnke omdkiion -2,583 apov dgv
Bopotav v opBoypagio twv AéEewv, Tapd LOVO TOV AEEEMV «EXEL, KO EVA TOAAES
@opég mapatovile. [a tov 1010 Adyo, n padntpla anékive Katd 3 mepinov eEdunva (-
2,6) xor amd v gvotnTa «Xnuoctoroykd». H dvokoAia oty opbn avdyvoon v

eumodile vo. ohokANpdveL e emtuyia o vonua g Aééng-kewévov. Emiong, oty



evomra «I'pant ‘Exepacn» mapovciole andokion -2,75 eEaunvo. H péon tiun tov
anokAMiocewv otV meployn «Avoayvootikn Agrtovpyioy onupeiwbnke oto -2,020
eEaunvo.

Apketd peyddn andxion (-3,066 eEqunva) tapovoiale kot ot «MabnpotiKd»
KaBmG 0ev lye KATAKTNGEL TNV KavOTNTO 0piBunong cupformv. Zvykekpiuéva, oty
evomta «ApBpoi kot Mabnuoatikd Zoppoioy amékive katd -2,333 eEdunvo evod
omv evotnta «'Awcca kot Madnuatikd» katd -3,8 e£aunva Kabdg ol SuGKOALES Tig
mapeicdvay 1 pio 6TV GAAN.

H peyalvtepn andxion v onoia mapovciale 1 LobTpla £YKEITO GTNV TEPLOYN
g «Xoumeprpopdce» (-3,5 eEdunva) kot cvykekpipéva oto «Na Kotavoel kot vo
ATOOEYETAL TIG AVOYVOOTIKES TNG dvokoAiecy (-5 e€dumva) Kabmg pavieve Tic AEeig
oL 0eV Katdpepve vo dafacel kol yOpIle TIG GEAIDEC DGTE VO, PTACEL OUECMS GTO
TéA0G TOL Keyévou. H evomta «ZuvausOnpatikn YrootpiEn» Ppébnke -3,4 eEdunva
Kbdto omd ™ ypouun Pdaong, n evomta «Avdmtvén Kowovikov Ikavorntov
[Tpoypappatiopod» -2,5 e&qunva kot n evoémra «Bektimon ™™g AvayvooTikng
Avtogikdvag» Ppédnke pe onuaviikn amodkiion -4,4 e£dunva K4t omd ™ YO
Baonc. Avto mapatnpndnke apov dev {ntovce Porfeia OTOV SVCKOAELATAV KoL OEV
ntav og Béon vo amodeytel T SuoKoAies TG,

H péon tyun amdxiong amd ™ ypouun Pdong tov IMAITAEMA ntav -1,771
eCapunvov. Q¢ O100KTIKY TPOTEPALOTNTA OPIGTNKE 1 TEPLOYN TNG «AVOYVOGTIKNG
Agrtovpyiocy.

ALLOPOOTIKN TapATNPNON

Ta otoryeion TOV CLAAEYTNKOV KOTA TN SLUHOPPMTIKY TTopoTPNon £JeEav OTL N
podntpu onueiooce Pertioon pe péon tun amokiicewv -1,608 eEqunva. Xtnv
wepoy] «Avtiinmiwés  Agutovpyieg» mopatnpndnke Peitioon omv  evomta
«OntikookovoTikny  avtiAnyny  (uéon  omdkhon  -1,666) kabmdg  diékpive
OTTIKOOKOVOTIKA AEEELS, CLALAPES Kot POGYYoLS e ot kKan omt. H péon andkiion otnv
evomta «IloAvoisOnnpiloxéc avtiAnmrikég Asttovpyiegy Nrav -1,666 e&aunva. H
péon T TV amokMoe®mV o€ avt| TV meptoyn nTav -0,666.

Oco agopd ommv mepoyn tov «Mvnuovikov Asttovpyidv»y 1 pobntplo
YPNOOTO0VGE APKETA cLYVE Ta pvnuovikd Pondiuota ta omoia T Ponbodcav
OPKETA OTNV OVAYVOOT. XVLYKEKPUYEVA, otnv evotnta «MaxporpoBeoun pviun-
pvnuoteyvik»  onueiowoce  péon  amokion  -0,285 kabdg aockndnke oty
Katnyoplomoinon tov AEEEmV oV TEPLEYOVV OT, OT.
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O otoyoc TV TOPEUPACE®V  ECTIACTNKE OTNV  MEPLOYN «AVAYVOOTIKN
Aertovpyion. o to A0yo avtd mapatnprinke Pertioon pe péon T AmOKAICEDV -
1,821 e&qunvo. Zvykekpiuéva, oty evotnta «Pwvoroyikd pépog» e&aokmnonke
QMOTELECUATIKA GTNV avhyvoon tov 0dyywv o1, on, oK kol NTav oe Béon va ta
olakpiver pe evyépeta. H péon andxhon oty evotnta onueimdnke oto -1,769.

Aloonueiot NMrav n Pedtioon oty evotro «Avayvoon» 6mov 1 padntpla
Katdoepe va dofdost Ko va ypawyel Tic cVALAPEG 0T, OT, 6K 0AAL SLGKOAELOTAV
OpPKETA Vo eVOCEL TPES KOl v oVLAAAPEG avthg TG HopeNS e&outiog TG
Bpoayvypovne pvaung. H péon amdxiion Ppébnke ota -2 eEdunvo kAt amd
ypopun Baonc. Katd mv moapatipnon dwmict®dnke 611 1 avoyvooTik) wavotnto
EMMPEACE KOL TNV EVOTNTO «ZNUAGIOAOYIKO» OT®G NTAV AVOUEVOUEVO. ZVYKEKPULEVQ,
avayvopile Tig AéEelg mov Exovv kKowd yvopiopo to eO6yyo ot, om, ok. H péon
amoOkAlon onuewwdnke ota -2,333 g&qunva. H péon tip tov amoxiicewv otnv
evomrta «Avayvoon» ntav -1,821 e&aunva.

ZyETIKG PE TNV EVOTNTO «ZVUTEPLPOPA» VINPEE Stakpity) PerTiooT. v voTnTa
«Xovaenuotiky vrootNpiEn» N pedntpo (ntovoe kot dexdtav tn Pondeia tng
EPELVNTPLOG OTAV OLGKOAELOTAV 1) €AgYE OLTO TOV TN SVOKOAELE HE GKOTO Vo TNG
napoyBel PorBera. H péon amdxiion Bpébnke oto -2,8. Iapdiinia, oty evotta
«Beltiwon g avayvemoTIKn GUTOEIKOVOC) ETIOUAIVETOL OTL YoupoTay aitepa dtav
N YAwooikr dpactnpotnra Nrav Pluopotikn kol evepyomolovoe T pabnTpla
moAvocOnmplakd. H péon andkiion oty evotmra ntav -3,8 eEdunva. H péon tyun
TOV ATOKAIGE®MV GTNV TEPLOYT «ZVUTEPLPOPA» OVI|PYETO OTA -2,866 e&aunva.

Telkn Ttapatnpnon

XOoppova pe to TpmTokoAla mopatinpnong tov [TATIAEMA, n telikn ¢don g
napotnpnong onueiwce dwpopd 1 mepimov eEounvov. ZvyKekpluéva, 1 OpPyKN
napotnpnon Ppédnke ota -1,771 e&dunva katd péon TN amokMoemv evd 1 TEMKNY
onueimoe péon oamdxhon -0,456 eEqunva. H PBedtioon avt) €ykerto xvpiwg oty
neployn «Avayvootikn Asttovpyion pe péon amoxiion -1,605 (apyikn mapotipnon -
2,02). Avardovtog v idwa meployn, oty evotnta «Pwvoloyikd Hépocy 1 podntpla
eCaockobvtav pe emruylo ot ypryopn avdyvoon cvAiafov kol Aéemv mov
TEPLElYOV GLVOLAGLOVG CLUPAOV®Y OTMG OT, OT, OK, G, CLVOETOVTAG KOl AVOADOVTOG
To. GCOLLPOVOL [LE EVYEPELQL.

ZyeTikd pE TNV evOTNTO «Avayvoon» 1 pantplo mopovciole ONUOVTIKY
Bektioon pe péom amoxion -1,416 eEopnvov kobng e£aoKOHVTAV ATOTEAEGUOTIKA
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otV avayvoon cVAAAPOV AEEe®V KOl WYELOOALEEMY TOV TEPLEOY GLVOLOGHOVG
CUUPOVOV [LE TPMTO GLVOETIKO TO G.

H BeAitimon g avhyvoong emmpéace BeTikd Kot Ty vOTNTO «ZNUOGIOAOYIKOY
aol 1 podnTplo KoTaeepe vo dafdcsl pe peyoAdtepn gukoiio AEEElS mov GTO
TopeABOV TNV OLGKOAELAY UE OMOTEAEGLLO VO XAVOVTOL OTOLYEID TOV KEWEVOL. Me TV
TEMKY] GACT TNG TAPATHPNONG SmIoTOONKE OTL Katapepe vo dafdcel T AEEN Kot
va TN GVVOESEL e TNV €mOUEVN péca oty Tpotact. H péon andkiion oty evotnta
onueiwdnke oto -2,222 eEdunva.

To yeyovdg avtd opeileton Ko oty evotnta «BeAtimon g avayvooTikng
QVTOEIKOVOAG» TNG TEPLOYNG «Zvumeptpopd». A&iler va onuewwbel 6t 1 padnTpla
Katdpepe va dttnpel v yoypoio g wWwitepa OTOV LVINPYXE KATL TOL TNV
dvokoreve. Agv ykpiviale, o0te meiopwve 0tav emBouovoe kdti. H péon tun tov
AmOKAIGE®V GE QTN TNV TEPLoYn HeEwONKe 610 -2,283 pe v apyiKn mopatipnon
o10 -3,433. To Zynua 4 answovilel Tig emMOOCELS TG WAONTPLOG KATO TNV apPYLKY,
SpopeOTIK) Kot TeAKN mapatipnon ot [TAITAEMA. Onog @aivetal, o ke
ypopun avtiotowyel éva eEdunvo, evad to VO VIOYPUUMGHEVA EEAUNVA OVOQEPOVTOL
oto g&qunvo mov mopakoilovBovce n Mapia (A’ e&gunvo I Anpotikod ko B’
egdunvo I Anpotwkov). Avrtictoyo, M tebloocuévn ypopp] OmTOTUTAOVEL TIS
anokAioelg eEaunvov and ™ ypouun Paong oe kabe meproyn kot evotnra. H pmie
TeOAAGUEVN YPOUUT OQOPE GTNV OPYIKT] TOPATHPNOT, N KOKKIVY] TN OL0UOPPOTIKN

Ko 1] TPAGIVY GTNV TEAKT PO T PN OT).
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4.2.2. "Evromo A0okTikiig AAMnAenidpaocng

To EAA BonBnce v gpeuviTplor vo KOTAYPAWYEL GUUTEPLPOPES, YEYOVOTO OALA
Kot GYECELG OV avamTOYONKaV HETOEL avTthg Kot TG padntplag. H kataypoaen £ywe
pHe ™ ypNom MUEPOAOYIOV MG TOdOY®MYIKOG OVOCTOXACUOS NG KAOE O00KTIKNG
mopEupoonc.

16/12/2013

H moapépPaon Oeopnbnke emtoynuévn S0TL 1 pobTplol  KOTAQEPE Vo
0AOKANPOGEL TN dpactnpotTnTa Ypig va dapaptopetat. Eniong, moAld onpovtikod
NTav 10 yeyovog OtL dev emnpedotnke omd GAAo epebicpata kol dev €yoce TV
ocvykévipoon . 'Edei&e daitepn yapd pe to yeyovog 0tL M dpactnpdmra giye
0épa to Xplotodyevva KabBdc sivor pion ylopt mov TEPIUEVE HE OVOTOUOVNGIAL.
2tox0¢ Mrav M avénon tov Pabuod Svokoriag TG dpacTNPOTNTAG T Omoio
GLUVLQOIVETOL KO 0T LLE YEYOVOTO IOV THV EVIEPEPAV. AVUPOPIKA LLE TN YAMGGIK
dpaocTnpuOTNTa VTN OAOKANP®ONKe pe pikpn Ponbeia yopig va moapovoidlet

wwitepn dvokoAia katd TV avayvoon. H yAwcowm dpactnpotnta mopovcialetaol

oous: )
- 1"k

otV Ewova 1.

oM

Ewoéva 1. M'iooowkn dwagopomompévy dpastnprétiyra yio 1o TAAEITEAE. Avéyvoon,
KATOVONG61 KOl AvTIoTOIYNG61 AEEEMV NE TO TEPLEYONEVO TNG EIKOVAG

13/2/2014

H ovykévipwon tg Mopiog Katd ) Stdpkela TG dpacTnplOTNTIS AEITOVPYNOE
EVIOYLTIKG OTNV OAOKANP®ON TNG. Amo@edynkav ot apvntikés ovTdpdacels, evod
TOPAAAN AL OAOKANP®OE TN dpacTnproTnTa YWPIig va Kavel AdBog akolovbmvtog Tig

oonyiec. To peyoddtepo SAGTNUO TOL EUEVE GLYKEVIPOUEVT OTN OpacTnPloOTHTO



nrav 3 Aentd.. [Ipéner mot1d60, va onuelmbel 0TL £goce v cvykévipwon g 2 1 3
QOPEG Y1OL EAAYIOTO YPOVIKO OACTNUO KOl ETOVEPYOTOV GE QLT XWPIC TNV VTOSEEN
g epevvntpuoc. ‘Edeiée evBovoiacpuévn kot yapoduevn. H pabntpla dathpnoe v
Ot Béom ot Yovia avayvoong xopig va g {ntndet kot akoAovOnce v epguviTpla
avtovopa. To ypdpoTe Kot 1 Lopen NG OpacTnploTnTag EVioyvoay o€ peydrlo Paduo
TO EVOLOPEPOV Kot TNV Tpoonadetla g podntplag. O evBovslacprdc g KatadeiyTnKe
amd TO QOVINOTIKO TPayovddkt mov yiBHpile Katd v dudpkel ™ mopéupaong.

Evdewctikn popoen g mapéppaong mopatifetor otnv Eucova 2.

Ewoéva 2. ook dwopoporompévny dpastnprotyta yio to TAAEIEAE. Avayvoon,
KOTOvVONG61] KoL TOVIGROG TOV V7t didackahio AEEewv

14/1/2014

H popen aAld xvplog Tt DAMKO KOl 1 «TpOTOYOVICTPLIO» TG 10Topiog
evBovsiocav ) pabnrpa. O evBovclacpog g katadelytnke Kot omd yeyovog Ot
neplepyoalOTav e evOloPEPoV Ta. LAKG, otolyeio mov Porncav oty emruymuévn
oAoKANpwon g dpactnprottag. Kdamoleg AéEelg ™ dvokoreyov aAAd avTO dgv TV
anétpeye amd TO v ovveyioel. Avrtifeto ypnowomoince TNV TEYVIKN NG
avtodopbwong ympic va e (nmoei. Emiong, ypnowonoince to pvnuovikd fondnpa
v Vv gvioyvon g pvnuns. 'EdeiEe peydio evBovcioopd kot evolwpépov. H
dldomoon TG TPOCOYNS NG NTOV £vol YEYOVOS oL GLVEPM Alyeg Qopéc kol dgv
TOPEUTOOIGE TN Oe&aymyn TG OpacTNPLOTNTOS OVTE AVAYKACE TNV EPEVVITPLO VO TNV
enovagpépel oty téén. 'Etol, ta mvedpota mapépevav Mpepa. H dpactnpiomra
KpATNoE TO €vOlaPEPOV NG HobNTplog kot vanipye M oaicBnon Ot dev NMbeie va
tereldoel (Avtd NTav kopia, dev €xel dALO;). Ztnv tedevtaio AEEN oV GLVAVINGE
ypewdonke t Pondewa g epevvnTplag v omoio de (Ntnoe aAAd eéppace

dvokoAio g (Mmepdevopan Aiyo €d®) pe otdyo vo Pondnbei. Avti n xivnon Nrav
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éva Prua Pertioong yuoo v 010 ko avtd d10TL dev eE€ppale mOTE TL aKPPDOS ™
dvokoreve. Otav oto mapehBOv dvokorevdtav and Kamown epyacia, TOTE apvouvIay
TMEIGLOTIKG VO TNV TPAYLOTOTOMGOEL KOl TPOCTOOVVIOV TG £KAEYE. X& Kopio
nepintowon 0t Eviwoe avac@aielo pe to. AGOn c. Evdsiktikn popen g YAWGGIKNg

dpactpromrog mapovoialetar otnv Ewdva 3.

Ewéva 3. 'hoeoik) drogopomompévy dpactnprotyta dnuovpyios AEEe®v amd cvlhafés yia 1o
YAAEIIEAE

20/1/2014

H dpactmpiotnta datnpnoe to evilagépov g pobntplog Kot vanpée n aicnon
otL dev NBeke va tedeidoet. Otav g emonudvOnke ) AEEN mov dev giye evromicet
mapépeve Npepn kot dpyroe va tn dafalet yopic va g {ntmdel. Avt n kivnon Nrav
éva Prpo Bertioong yio v 1010, e Kapio mepintmon Ot Evimoe avacedietlo pe v
mapdrenyn avty. H ocvlpmon mov axolobOnce oxetikd pe TIg OLOKOAleg uiag
«@prykimocag» dgv €pepav o€ OOoKOAN Oéomn tn podntplo. Avtifeto, amaviovos
gbotoyo Kot pe mpobupio TG EpOTACEIS. XT0 TEAOG, M 1010 emoHave OTL Kot eKeiv
npoonabel 0Tav SLGKOAEVETAL, YEYOVOG TTOL TPEMEL va evioyvBel dote va cvpPaivet
axopo kot 6tav vimbel ocuyyvon. H ypnon véwv texyvoroyldv evioyvoe oe peydio
Babuod m cvykévipmon kat to evolapEpov TG padnTplag. H id1a 6yt povo dwurrpnoe
v 10w Béomn o1 yovio avayvoons, aAld katevfivonke exel yopic v mpotpomn
™™g epevvitprag. H popen mg dpactnpdtrag Kot 1 «apotayovictplon g 1otopiog
evBovoiaocav ™ podntpla. O evBovolacpog g Katadelytnke Kot omd yeyovog Ot

neptepyalotav pe evolapépov tov H/Y adld ko amd to yeyovdg OTL KATOLEG POPES
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npoomafovoe va apnyndel mv otopion mapdAinia pe v aenynitpe. H Ewdva 4

ametkovilel T LOPPN TNG YAMGOIKNG dpacTNPlOTNTAG.

Ewova 4. Avagopomoimpévn YAwooikn dpactnprotnta pe ) yprion H/'Y. Avayvoon ko
KOTavon o1 Keipuévoo

28/1/2014

H pobnrplo ackndnke 6to oynuaticpd AEEemv Kol YEVOOAEEE®V [LE O KOL OTNV
avéyvoon avtov. Emiong, xotdeepe vo ypnOWLOTOMGEL TO COUO TNG KOU VO
amooeytel/lntoet Ponbela kpatdvtag v gpevviTplo Y va otnpiydel xor va
ocvveyioel m dpaoctnpotra. H padnpia €6eiée evoapépov yo v dpactnplotnta
kabmg enpokerto va mpaypotonondel oto mhtopo Kot oyt 6to Opavio ™G YOVIAG
onm¢ cvviBwg. O evBoVCIOGHOG TG PAVNKE OO TNV OVLTOROVNGIN TNG VO EEKIVIOEL
) dpactnprotnta. Katdeepe va onpiovpynoet AEEeLS kol WeLOoAEEELS e TO de&l TG
OO Ko va TIg defdcel. Znpixdnke mdve otnv epguviTpLa Yo vo. PIopEcEL va PALeL
TIc oVALOPEC péoa oto TETPAY®VO evd Oe (Ntnoe Ponbeta. Tpémer va evioyvBel to
aioOnuo acedieiag kol va (ntder fondeta dtav dvokoAevetan. [TiotedeTon dtL pe ™
dpacTNPOTNTA VT EVIMGCE OTL Umopovoe va otnpydel Tdve oty gpevvnTpla OTOTE
10 Oehnoel. Metd ta 5 mpota Aemtd g OpactnprotnTag vanpse n aicOnon ot
dvokoAeOTNKE Vo oynuaticel AEEELG HECA GTO TETPAY®OVO Kol YU LTO EYKATEAEWE
YOPIg OGS v, SuoavacyeTel, amAd amopakpHvinke and ™ dpactpromra. H Ewdva

5 amewoviletl ) pobnTpla Katd Ty KTEAEST TG YAMGGIKNG OpacTNPLOTNTOG.
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Ewova 5. Zynpatiopég ko avayvooen AEEemv kKot YevdoAiEe®V 6T TATON

3/2/2014

H mapdbnon mg dpacmmpiomrag Eywve pe ) Ponbeto e ayamnpévng KovkAog
Kol Qyovpog TAve oTo mamovtookovto. O evBovslooudg g @dvnke omd v
aVLTTOHOVNGloL TNG VO EEKIVIAGEL Kal TIG SLAPOPES EPWTNGELS TOL EKAVE Y10 TO TOTE,
TG, TOL ETIdYTNKE VTN TN dpactnpotnta. Katdpepe va dafdocet tig AéEei, va Tig
AVTICTOUYIOEL LE TIC CMOTESG EIKOVES Kol PETA VoL TIG Sloy®PicEL GE AVTEG LLE TO GT Kot
70 0T. OtV KAmo1eg POPEG SVOKOAELTNKE OEV £YOCE TNV Yuypoio TG 0AAG cuvEyLIoE
va wpoormabdel pe oyeTikn avuropovnoia. To yeyovoc avtd mépa amd tov evbovolacud
mg €0eiée yw axopa pio @opd T Pracvvn e Ilap’ Oha avtd mapépewve
GLYKEVIPOUEVT] Yo HEYAAO ypovikd dtbdotnua. TIoAd onuaviikd otoyeio frav Ot
{moe Pondeto amd v epguviTplo. O6TaV Evimoe OTL Oev TO KOATAPEPVEL GTNV
avayvoon e AéEng. Tlpénetl va evioyvbel 10 aicOnua acedieiag g pabnTplog Kot
va {ntdaet fonBeta 6TV SuoKOAEVETAL YMPIS VAL TNG LTOdEKVVETAL KABE POpA AAAE VO
10 Kéver aBopunTa O)L LOVO oV avayvoot. Aev vanpée aiocOnua duvcavacyEnong,
avtifeta NOele va dopkéoel meptocoTEPo. XNV Ewkdva 6 amekoviletar 1 YAWGGIKN

dpacTNPLOTNTA- TATOVTGOKOVTO.
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Ewoéva 6. MNoookn dpastnprotnTa pe T Yp1ion torovteokovtov yio To ZTAAEIEAE.
AvVayvmon Kol ovTioToiynon Tov AEEEmV e TO TEPLEXONEVO TNG EIKOVAGS

4/2/2014

O evBovoloopog g pobnTplo nTav TpddnAog amd v apyn g OpacTnPLOTNTOG.
H ypnion tov povsikov opydvov v yaponoince iaitepa kabdg g dpece va mailet
LLE TOL LLOVGIKA Opyava, Vo TPayoudd Kot va xopevetl oto puBud. Katd ) didpreta g
dpACTNPLOTNTOG NTAV GLVEXELN YOLOYEANCTT, YEYOVOG oV Ogv giyxe cvuPel Eovd oe
1660 €viovo Pabud. Aev enétpeye va @avodV Ol SVGKOAEG TIC SLOTL KOTAPEPE VO
napopeivel ocvuykevipopévn yopls va katofdiet peydAn mpoondOeia. ‘Edeile va un
Bapiétar kaBOAoL pe avTV TV evacyoinon . [Iépa amd 1o yeyovdg OTL KOTAPEPE
va dofdoel Kot vo tovicel 6motd OAec TIc AéEelg, Swumiotmbnke O0TL Mbeke va
TOPOTEIVEL TN OAPKELD TNG OPUCTNPLOTNTOS YTLUAMVTOS OPKETEG POPEC TAVM GTO
pétarra- cvAlaPég dote va mapayel Myoc. Aokipale tov o amd dAa to LETOAA
oV 0pYdvoL kot avtd TV evBovasiale wWiaitepa. To yeyovog Ot dpyioe va Tpayovddet
KAt TNV mopoymyn Tov Nyov, £0e€1&e OTL UMOPECE VO CLYYPOVIOTEL Yyl Vv
olokAnpaoel t Spactnpdtra. H Ewodva 7 deiyver ) popen g YAOOGIKNG
OpacTNPLOTNTOGS.
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Ewévo 7. T'hooowkn dpastnprotnra yio To ZAAEIIEAE pe ) xpiion poveikov opydvov.
Anpovpyio Ko ToVicpég TV V76 ddackario AEEewv

11/2/2014

To @Vtepa Mrav pia dpactmpotnto owein ot podnTpla mov cvvéPave otV
kaOnuepvotntd C. ‘Exetl e€okeimbel pe avtd kot to ékave pe aydmn. H emloyn g
dpacTNPLOTNTOG £YIVE MGTE VO VIOGCEL AVETO 0AAY Kol tkavomoinon amd Eva d1kd TG
enitevypa. Me tov Tpomo avtd éviwoe vrevduvn va SlEKTEPALDCEL TO £pY0 OGO
KaAOtepo pmopovoe. Katd 1 odbpkeln TG OpacTnplOTNToS MTOV GLVEXELD
YOUOYELOGTY. AgV AENCE VO KOTOMAVOUV Ol OLOKOAIEG TIG O1OTL KATAPEPE VO
TOPOUEIVEL CLYKEVTPOUEVT YwpiG Vo kaTtoPdAiel peydAn mpoomdOeia. ‘Edei&e va pun
Bapiétar kaBOAOL pe VTN TNV EVAGYOANGN TNG. ZYETIKA e TNV AVAYyVOOT), oV Kot
cuvavtnoe Kamoleg dSuokoAes Katdpepe va Tig Eemepdoet pévn ™S cuUPovAELOUEVY
TO OVOPTNUEVO YOPTOVL UE TO OmiTl. ZTO0 TEAOC oLINTNCE ME TNV EPELVITPLL TO
TPAYUOTO TTOV TV EVYOPLOTOVV KOl HE OVTA TOL TNV dVoAPESTOHV. Agv PAVNKE VO
dvoavacyetel pe oot ™ ovinon. Katdeepe vo tuAncet yo to cuvoisOnpuatd me
YPNOCLOTOIDVTAG TOAD  QOTOYO Ae&IAOYl0 OMMG «HoL OpEcEl, O MOV  OPECEL
vevpralo». Zmv Ewdva 8 eaivetar n yAwoown dpactnpdtra mov &iyxe ) Lopon
ol evod oty Ewdva 9  oamewoviletor 1 oAOKANP®ON TOV QUTERNTOG TNG POKNG

(OpaonptotTto pobnclokng eTodTTag).
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Ewova 8. M'uoooucn dpactnpromyra — walk yio 10 ZAAEIEAE. Avayvoon kot avricToiynen
TOV EIKOVOV IE TIS TPOTAGELS TOV UTOTELOVV 001)YiES-PIROTO Y0 TO QUTERA TG QUKNG

Ewéva 9. Apactnprétyra padnowwxkig etoypdtnrog yro 1o TAAEITEAE. @btepa omépov @oxng

18/2/2014

To 0épo ¢ dpactnpidttag NTov avtd Tov ékave T Mapio vo Umel 6GTov poro
G UAYIGG0E KOl VO TPOYLOTOTOWOEL T OpAGTNPLOTNTO OYL LOVO LE EMTUYIO ALY
Kot pe PEYAAN yopd kol cuykévipwon. Yanpye 1 aicOnon Ot Katd T Jtdpkeln g
dpaoctnprotntag Emaye vo givar 1 Mapio kot peTopopeddnke otn pdyiooa mov BELeL
va metaéet. To KivnTpo Yoo oot TV EUTAOKN YTV To paryiko pafdi. [Iibavmg, yopic
avtd 1o Pondnua dev Ba elyav emtevybel avtictoyo cvvaicHuata. Axopa, TO
TOMUOTAKL TOV VINPYE OTO TEAOG TNG OpacTnpoTTOS TNV fondnce 6to va dfdcet
EVKOAOTEPO. TOV GLUVOLAGHO OK Omov avTOg vVrnpye. H avbBdpunt enavdinynm tov
GLAAOPBOV KOl TOL TOMUOTOG Oelyvel OTL M HKpPY] SVOKOAID TOL CLVAVINGE GTNV
avhyvoon oegv 1t potoioce kaBoiov. O evBovolaouog g @Aavnke amd TNV
avuTopovNnGia g va EEKIVIAGEL. ZYETIKA e TN YAMOOIKN GOKNOT, KOTAPEPE VO TNV
oAOKANPOGEL pe emtuyio. ZulninKoy BEpaTa oYETIKA e TIG amOKPLEG EVAD GLVNOMG
dev NTav €QIKTO amd TNV EPELVITPLL VO OlATNPNOEL TO OBAOYO Yol OPKETO YPHVO.
[Tapépeve ocvykevipopévn yoo peydlo ypovikd odotnua. Ilpénel va evioyvbei to

aicOnpo acedielng kot vo {ntdet Pondbewa Otav Svokohevetar ywpic vo G
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VTOdEIKVOETUL KAOE PpOopd aALA Vo TO Kavel avBdpunta Ol povo oty avayvoon. H

Ewéva 10 amotundvel T YAOOGIKN 0pacTnplOTNTO.

Ewovo 10. M'oooun dpastnprotnta avayvoong yio to STAAEITEAE pe ™) xpijon viocié

25/2/2014

Ta povowd opyova evorépepav oe peydro Paduo m Mopia. Katdoepe va pmet
61OV POAO TOV HOLGIKOV KOl VO TPAYLOTOTOMGEL TN OpactnpotnTo. Oxl UOVO e
emtuyion 0AAG Kol pe HEYAAN yopd kol cvykévipmor. Ymipée M aicbnon ot 1
panTplo katd T SldpkeEl TG dpactnpuotnTag Emawe vo eivar - Mapio Kot
petapopemdnke o povoskd mov Mbere va tpayovdnocel. To kivntpo ywo avt v
EUTAOKY] NTOV M XApTIvN KiBdpa og oynua Kopotds. Eivor mbovd nog xopig avtn) dev
Ba elyav emtevyBel avtictoryo ocvvaicOnuoata. To avBopunto TPOAYyOLIGKL TOL
TPOYLOTOTOINGE OElYVEL OTL 1 LUKPT) SVGKOMA TOV GLVAVTNGE GTNV AVAYVEOGT OEV T
pataioce kaborov. AvtiBeta, (noe t Ponbeia g epevvnTplag OtV GLVAVTNGE
Vv 1eTpacVLALOPN AEEN ov v duokoreye. O evBOLGLOGUOG TG PAVNKE OO TNV
avumopovnoia g va ekivnoet. Tlapdia avtd, mpénet va pvbuotel to cvuvaicOnua
™G avVTTOpOVNGiog S1OTL TOAAEG POPEG KOLTALEL HEGO GTNV TCAVTA TNG EPEVVITPLOG
omov Ppickovror ot dpactnpomtec. H mpdén avty mpémer va oprobetnBel mpv
ONUIOVPYNGEL TPOPAN LT OOOKPLGIOG GTO HEAAOV. ZYETIKA LE TN YAMGGIKY doKnon,
KOTAPEPE v TNV oAoKANpmoel pe emrvyia. [Hapéueve ocvykevipopuévn yio peydro

xpoviko daotnua. H yAwooikn| dpastnprotra tapovcidletor otnv Ewova 11.
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Ewéva 11. FT'ooow| dpactnprotnta Yio To TAAEITEAE pe ) (pijon avtooyédias Kibapac.
Avayvmon ko Toviepog Tov AéEemv pe 11 fondsia e Ki@dpag

4/3/2014

To Bépa g NTav Kupimg owtd Tov TV £kave va evBovolaotel kabdg Ta (oo Kot
CLYKEKPLUEVA 0 OKOAOG givar kTt Tov ayamd moAd. Katdeepe vo mpoyLotonomoet
QOVTAOTIKO TToyvidl Kot S1dhoyo, eV €xel amoTmOel OTL SVCKOAEVLETAL OPKETA VO
SITNPNGEL TOV TPAYUATIKO dtdhoyo pe tovg dAiovg. Katdpepe va mpoylotonomoet
™ dpacTNPOTNTA O)L LOVO LE EMTUYI0 OAAG Kot PE HEYOAN Xopd KOl GUYKEVTIPOON.
O @avtaotikdg Shoyog mov aykdAloce TN OpaocTnPOTNTe. OEV OMECTAGE TNV
TPOCOYN TG HabnTplag, avtifeta v evicyvuoe O10TL EVETAGKNV GE OLTH PLOUATIKA.
To KivnTpo ylo. VTN TNV EUTAOKT NTAV TO AYOTNUEVO TNG KATOKIS10 (MO, 0 GKVAOG.
To ovykekpyévo {mwo Pondnoe dote va ekdnimbodv avtd ta cvvarsOiuota. O
QOVTAOCTIKOG O10A0YOg Tov mpoypatoroince  dglyvel O6TL M (kP OLGKOAIM TOL
oLVAvVINGE 6TV avayveon dev ) pataince kaborov. Avtibeta, {ntmoe ™ Ponbeia
™G epeuviTpLOG OTOV cuvdvinoe ) AéEN «KaokOA» mov T dvokOAeye. O
evBovolaoudg TG PAVNKE od TNV AVLTTOHOVN GO TG VO EEKIVIGEL. ZYETIKA LE TN
YAOOGOIKY] GOKNGoN, KATAeEPE va TNV oAokAnpoocel pe emrvoyio. I[lapépewve
CLYKEVIPOUEVT] Yol peEYAAO ypovikd Odotnua. H Ewdva 12 mapovcidler

OpaCTNPLOTNTA LE TN XPTON TATOVTGOKOVTOV.
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Ewéva 12. Arogopomompévny YAweoiki) dpactnprotyta avayvoens yio 1o TAAEIIEAE.

31/3/2014

O evBovolacpudc g pabnTplag Nrav peavig kibe eopd Tov ¥PNGYLOTOLOVVTOY
moAvoeOnMpaKd vAkd. 'Etot, kot auty ™ @opd xdpnke wdwitepa 0Tav EMpens va
YPNOCLOTOCEL TO KOAGUL Yio va TLACEL TI AEEELS TIG omoieg apuécme katdiape OtL
énpene va dwPdoet. Avtd dev g mpokdiecse avnovyio. Avtifeta, Eekivnoe apécmg
M dpactnpuotnta. H avayvoon tov AéEewmv mov mepieiyov cuvovacrovg ot omoiot
elyav 0Waybel oe mponyobueveg mapepPaocelg &ywe pe oyeTikn ovokoAin. Ouwmg,
ypnyopa avétpee ota avaptnuéva xaptovia yuo. vo Boundel to Odyyo. Avt sivar
pila cvpmeprpopd mov cvvnOle va emavaroppdver dtav dvckorevotav. Tn Pondeia
g epeuviTplog {tnoe Otav XPeoTnKe Vo TOTOOETNGEL GOGTA TO LOYVATN MGTE VoL
mdoel ™ AéEn péoa oto mamovtodkovto. Katd T dibpkela g dpacTnploTrag
vpxe M oaiocBnon OTL NTOv  amOALTA  CLYKEVIPOUEVN] OE LT Kol TNV
TPAYUOTOTOL0VGE pE Yapd. O1 SUGKOAIEG TTOV AVTIUETOTIGE OEV TNV AMETPEYOV OO TO
va cuveyioel T YAwooikn acknon. H vropovny mov €0e1&e katédei&e v kavotntd
™G va JlaTtnpel TV Yoxpoioo TG MCTE VO OAOKANPMOOEL €va €pyo UE Emttuyio.
Kotdopepe va dafdost 0hec tic AéEelc mov elye ddaybel ympic va dvsovaoyetel Kot
TAPEUEIVE GUYKEVIPOUEVT Yot HeYAAo ypovikd odotnuae. H mapaxdto Ewove 13

TAPOLGLALEL TN HOPPT] TNG OLAPOPOTOIUEVIS OPOAGTNPLOTNTOG.
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Ewova 13. Avogopomompévny YAowoowkl dpactnprotnta avayvoong yio 1o TAAEIIEAE.
Enravdinyn tov sdaybévrov AéEemv pe T (p1on TaTovT6oKoVTOV

4.2.3. To neipapo

Tnv xdbe Kowovum Iotopia, mov emPefaince v epguvntikny vmoddeon kot tov
OWOKTIKO GTOXO TOV SWOOKTIKOD TPOYPAUUOTOS, GLVOSEVAY 3 EPOTIGES TOAAATANG
EMAOYNG TOV OTOI®MV T ATOTEAEGLLOTA TOPOUOETOVTOL TAPUKATO.

Xy 1" kowovikf wotopia pe titho «Ot AéEelg pe ot pe duokoredhovvy 1 padRTPLoL
AMAVINGE COCTA KOl GTIG TPELS EPWTNOELS TOALUTANG EMAOYNG. ZVYKEKPILEVQL:

1" epdnon: Mol AéEn o€ duokorevet;

OpH amdvnon: otoHQ

2" epddnon: oo AEEN Ypaeet avtd Tov deiyvel ) ekdva,

OpOn andvnon: kdotava

3" epdtnon: Ti umopd vo, Kavm Otav o1 AEEELS TOV £X0VV 6T LE SVGKOAEDOVV;

OpOn andvtnon: Na {ntmow Pondeia and tn dackdra.

Ymv Ewova 14 anewkoviletar evdsktikd 1 popen e Kowwvikng Iotopiag kot

oV Ewova 14 gaivetar n pope1 g avtictoyng opactnptoTnToC.
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Mepikég @opéc, 6tav staBalw ocuvavtaw
AéEeLg mou €youv péoa oT, OmwG oL AEEeLG:

kaatava, otéppa, otépa, oTuld, ZTéAa

Ewoéva 14. Evésiktiki popoe1 1™ Kowovikig Iotopiog mov avagépsl Tig AEEIS pue 6T mov
dvokoigvovv T Mapia poli pe Tovg evioyvtéc

DAk 1y sapra w0 owerd sevdn
flowa et e Buswahede:

.n‘oﬂ % . owpa
Noxa Mty oo ot nou Seirvs v,

% I xdotava | Kavaota

T4 mopes v e 1y on ALSIG MO €100 O e buomaAedowY;

et e B

Ewoéva 15. Apastypromnta 1" Kowoevikic Ietopiog pe T ypron namovtcokovtov. Ot
OTOVTIGES TOT00ETOUVTUL 6TV OVTioTOYYN 001 TOV TATOVTGOKOVTOV

Yy 2" kowevikf wtopia pe titho «Ot AéEgig mov £xovv om pe Suskoiehovvy M
pofntpl  amdvince GmMOTE KoL OTIC TPELS EPMTNCELS TOAAOTANG  EMAOYNG.
ZVYKEKPEVQL:

1" epdnon: ot AéEN o€ duokorevet;

OpOn andvnon: omodpog

2" TTowa AéEN Ypapet avtd mov deiyvel ) elkova,

OpOn amdvinon: omitt

3" epdtnon: Ti umopd vo. Kavm Otov o1 AEEELS TOV £(0VV Ot e SVGKOAEDOVV;

OpO1 andvtnon: Na {ntow Pondeta and tn dackdra.
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H Ewdva 16 mopadéter ™ popenf g 2™ Kowwvikhg Iotopiac kou n Euwova 17

NV 0paGTNPLOTITO TOV TI) GLVOOEVEL.

Mepikég @opég, dtav Stapalw cuvavtaw
AEEeLg mou €xouv péoa o, 6w oL AEEELG:
ot LT, omépog, omavaxt, Imipog

/

TP

onin amopog omavakt

Ewkovo 16. Evdgiktikn popon 2™ Kowovikiig Ietopiag mov avagéper 1ig AEeic ne om mov
dvokoirevovv ) Mapia pali pe Tovg evieyvtés

Ewoévo 17. Apactyprotnto 2™ Kowoevikig Ietopiog pe ) ypiion viocié. LT 606TEG AmavTioelg
Tom00eTEITAL «TUK» KOl 6TIS AavOaopéves X

2y 3" kowvwviky otopia pe titho «Ot AéEeig Tov £ovv ok pe SLGKOAEDOLVY N
panTplo  amdvinoe omMOTO KOl OTIS TPELS EPWTNCES MOALUTANG  EMAOYNC.
2VYKEKPYLEVQL:

1" epdnon: Mo AéEN o€ Suokodevet;

OpHn ardvinon: oxdia

2" IMowo AEEN Ypapel ovTd IOV detyvel 1) 1koOVa;

OpO1 andvtnon: ckoviapikt
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3" epdnon: T pmopd va. Kave Otav ot AEEEIS TOV £X0VV 6K IE SVGKOAEDOLV;

OpO1 andvtnon: Na {ntow Pondeta and tn dackdra.

Ymv Ewova 18 ¢aivetoar n Kowwvikn Iotopia mov avéeepe Tic AEEELS pe oK oL
dvokorevav ™ podntpo. H  Ewodva 19 mapovcidlel Tig epmTnoelg TOAATANG

EMAOYNG TTOV T1 GLVOOEVOLV.

Mepikég popéc, 6tav Stapalw cuvavtaw
AEEELG Tou €xouv péaa oK, OmwG oL AEEELG:
okoura, okaAa, oKUAOG, okouAap kL, Sackdha

-

OKUAOG

okouna ok@a

oKoUAap (kL Saokiha

Ewkovo 18. Evdgiktikn popon 3™ Kowovikiig Ietopiag mov avagépser 1ig AEELIC pe 6K mov
dvokoigvovv T Mapia poli pe Tovg evieyvTég

Ewoéva 19. Apastyprotyta 3™ Kowavikig Ietopiag pe ) ypfion viocié. LTI 60otég
OTOVTIGELS TOTOOETEITAL «TUK» Kot 6TIG AavOaopéves X.

Xy 4" kowwviky otopia pe titho «O1 AéEeig mov €yovv oy e SVGKOAELOLYY M
pofnTpl  amdvince GmMOTE KOl OTIC TPELS EPMOTNACELS TOAAUTANG  EMIAOYNG.
2VYKEKPUEVQL:

1" epdnon: ot AéEN o€ duokorevet;

OpO1 andvtnon: oynuo
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2" TTowa AEEN Ypapet avtd mov deiyvel ) elkovo,

OpOn amdvinon: oyoleio

3" epdnom: T pmopd va. KAve Otav ot AEEEIG TTOV £X0VV OK e SVGKOAEDOLV;
OpOn andvtnon: Na napapeiveo npeun.

Y1 Ewcovo 20 kot Ewkova 21 nopovotdlovrot evéeiktikd 1 4" Kowvovikf Iotopia

poll e TOVG EVIGYVTEG KO 1) OPAGTNPLOTITO TOV TI GLVOIEYOV AVTIGTOLYO.

Mepikég popéc, otav Stapalw ouvavtaw
AEEeLg mou €xouv péaa o), OmwG oL AEEELG:
oxnpa, oxoAe Lo, Naoya, oxow i, aoxnpog

:l( M ‘
3 &%)

oxoAs o Naoya

oxowi aoynpog

Ewkovo 20. Evdgiktikn popon 4™ Kowovikiig Ietopiag mov avagépser Tig AEEgic ne oy mov
dvokoirevovv ) Mapia pali pe Tovg evieyuTtés

Ewoéva 21. Apastypuotyta 4™ Kowavikig Ietopiag. X11g 800 0jkes T00 1000T60KOVTOVD
T0m00£TOVVTAL 01 0MOTES KAl 01 AAOOG 0mTavTi| OIS avTioTOoLY O

Yy 5" kowoviky 1otopio pe titho «Ou Aé&eic mov éyovv o1, ON, OK, G) W€
SVOKOAELOLYVY M UAONTPLL OTAVTINGE COOTE Kol GTIS TPEWS EPMTNCELS TOAAUTANG
EMAOYNG. ZVYKEKPLUEVL:

1" epdnon: Mowa opddo AéEcwv oe duokoAevEL,
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OpOHn amdvinon: otdua, omitl, GKOAOG, GYOVi

2" TTowa AEEN Ypapet antd mov deiyver ) elkovo;

OpO1 amdvtnon: okvA0g

3" epdnom: T pmopd va. KAve Otav ot AEEEIG TTOV £X0VV OK IE SVGKOAEDOLV;

OpOn andvinon: Na mapapeiveo peun kot va {ntmom Pondeio amd m dackaia.

Ot Ewova 22, Ewova 23, Ewova 24, Ewovo. 25, ameikovilouv oldxAnpn v 5"
Kowovikr, Iotopia M omoio amotélece Kot emaAnfevon TV TPONYOOUEVOV

Kowovikav Iotopidv. H dpactnpromta avthg ansikoviletar oty Ewdva 25.

Mepikég @opég, 6tav Staalw cuvavtaw
A€EeLg mou £xowv péoa OT,0M,0K, 0, OMTWG oL
AEEELG:
otopa, o Ltt, okUAOG, oxowv i

oxowi

Ewéva 22. [Ipd oerida Kowovikig Ietopiag pe Tig AéEgic mov dvokorevovy ) Mopia kot
TOVG EVIGYLTES

AUTEG oL A£EeLG pe SuokoAeUowv Kat TOTE
UV

Ewéva 23. Agvtepn oehida Kowvovuag Iotopiag pe arsikévion g pn embopuntiig
CLUTTEPLPOPAS
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‘Otav autég ot A£Eerg pe SuokoAépouv Ba
elpat pepn kat Ba {ntriow BoriBera amd
SackdAa

Ewévo 24. Tpitn cehida Kowvovuamg Iotopiog pe ameikovion TG TPOTEVOREVNS ADONG

i K s

Ewovo 25. Apactyprotnte 5™ Kowovikig Ietopiag pe mn xpion vrocié. X1ic 60otéc
UTAVTIOELS TOTOOETEITOL «TUO KOl 6TIS AavOaopéves X.

And 1o amotedéopata Tov Kowvovikav Iotopidv mpoékoye 6Tt n pabntpo oy
oe Béomn va emhéyel T o®OTH GLUTEPIPOPA OTav VidBel Ot pio doknon- AEEN
OVOKOAEVEL KO VO OTOPEVYEL VOL VELPLALEL.

4.2.4. To epoTPOTOLOYLIO
Ta oamotedéopota TtV €EaptMUéVOV  UETAPANTOV TOL  EPAOTNUATOAOYIOV
emPefaincav v devTepT gpevvnTiKy VIdBeon. E&etdlovtog ta amoteAéopaTo TV
gpomoenv 6- 10, 6mwg mapovsidlovian otov Ilivaka 1 kot oynuotonolovviol 61O
Ipaponua 1, eavnke o6tt 1 Pertioon TG OVOYVOOTIKNG KovOTNTOS PEATIOVEL
ONUOVTIKA TO ovTtocuvaicOnua tov pobntov pe ENK kot to avtiotpopo pe tig
amovInoels vo kopaivovron petav M = 4,40, TA = 0,828 éog M = 4,73, TA = 0,458.
Avodotwkotepa, 1 padnuévn afondnoic tov padntov pe ENK Aesttovpyel
AVOOTOATIKG otV padnon g avayvoong (M = 4,60, TA = 0,507). Enpovtikoc

OVOOTOATIKOG TapAyovtag otn oladikacioo g avdyvoong Oewpndnke amd TovLg
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epwtOEVTEC N YounAr avtoektiunon tov padntov ne ENK (M = 4,73, TA = 0,458).
Avtifeta, cOUEOVO [LE TIC OTAVINGELS, 1| EVOLVALMOT) TNG OVOYVOOTIKNG IKOVOTNTAG,
BeAdtidver To avtocvvaicOnua tov pobntodv Buovovtag o aicOnua g enttuyiog (M
= 4,67, TA = 0,488). [Tapadrinia, ta VYNAG ETITESO OVTOEKTIUNONG TOV UAONTOV LE
ENK emnpedlovv Oetikd v dwdikacio g avayvoong (M = 4,40, TA = 0,632).
Téhog, Ommwg mpoékvye omd TG OMAVINGES, Ol epmtndévieg Bewpovoav OtL M
avtoekova Tov pontodv pe ENK dev apopd povo oty avdyvmon aAld ennpedlet
ONUAVTIKA TN 014061 TOLG Y10 EUTAOKT] KOl GTO. VTOAOUTO YVMOGTIKA OVTIKEIUEVA EV

vévet (M = 4,40, TA = 0,828).

4.2.5. Hm-dounpévn covévrevtn

Ta amotedéopata ™G GVVEVTELENG GYETIKA UE TNV O€VTEPT EPELVNTIKY LITOOBEGN
amédel&av 6t 1 PerTion TG OVOYVOOTIKNG IKOVOTNTOG TOVMOVEL TO QUTOGVVAIGHN O
tov podntov pe ENK. Emiong, mpoékvye Ot1 m oxéon avt Asrtovpyel kot
avTIoTPOP®G.

H Beltioon g avayvootikng wkavotntog tov podntov pe ENK éykertor ot
SWUOPPMOT TOL  OVOYVOOTIKOL KAMUOTOG TG TAENG KOOMG Kot otnv  €veEPYO
GLUUETOYN TOV pHontdv péca oe avt. Ot VYMAES TPOGdoKies TOGO TOV SACKAAMY
060 KOl TOV YOVEOV TOV HAONTOV ©E GLUVOLOGUO LE TNV EVIGYLON TOV
aVTOCLVOLGONUATOC  TOLG, OLEAVOLY  T1 CLUUETOYN TOLG OTNV  EKTOLOEVTIKN
oldIKacio. e EpAOTNON TOL APOPOVCE GTN GYECT TOV TPOCOOKIDV EMTLYIOG GTNV
avayvomon omd T HEPLd TV EKMOWEVTIKOV UE TNV OVAYVOOTIKN KOVOTNTO TMV
padntov pe ENK, o ekmowdevtikdg EAE amdvince «...0tav o exkmaudevtikog Eyet
DYNAEG TPOGOOKIES Ylo. TOVG HOONTES TOL, 01 10101 TO OVTIAOUPAVOVTOL KOl
EVEPYOTOIOVVTOL TEPIGOOTENPO». XTNV 0L €pOTNON N daoKdAo ™G TAENG avépepe
«Nou, miotedw mwg vor. Oyt uévo o1 mpooookies TV EKTOIOEVTIKMV OJAG KOl O1
Tpocookics twv yovéwvy. Enlong, n Oelo andvinoe «...04o1 o1 e1dikol pog éieyav ot
TPETEL VO, TNV eVIaYDOvUE KoL Vo THG Aéue umpafor. Or TApAmive OLOTICTOCELG

VKoLV 6TV TPOTN Bepatikn mov anewovileton otov [ivaxa 2.
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4.3. 3"Epgovntikn Yné0son
H 3" gpgvvnrikn vod0eon, «H tOVmON TOL 0VayvVOSTIKOD 0VTOGUVAIGOALATOG TNG
pantplog pe ENK mpowbetl v évtaén g oto oxohko, miaicton emPefoimbnke

oo TO ATOTEAEGILOTO, TG TUL-OOUNUEVIG CLUVEVTEVLENG KOL TOV EPMTNLUATOAOYIOV.

4.3.1. To epOTNHATOLOYLO

OloxkAnpavovtag, ond ta dedouéva tov [livaxa 1 ko tov I'pagnuotog 1 otig
gpotoelg 11-16 mpoékvye O6TL N éviaén tov podntov pe ENK oty oudda tov
oyoAelov mpowbeitar epodGoV €xel evioyvbel 10 avtoocuvvaicOnuo TV Blwv TOV
padntov. Ot amoxiicelg Twv anovinoemv kopdvOnkay and M = 3,87, TA = 0,743 ¢nc
M =4,40, TA =0,632.

Onwg amodeiybnke, n ovykpion TV KavOTHTOV £ivol KoHOPIoTIKY Yol TOLG
padnTég apov To EMMESO TNG AVAYVOOTIKNG IKOVOTNTAG TOV GLUHOONTOV ennpedlet
™MV ovayveoTiKy avtogtkove tov padnti pue ENK (M = 3,87, TA = 0,352).
[Mopdiinio, ot aduvopies GTOVS YAMOGIKOVG HNYOVIGHOVS oL Tapovstdlovy To
ondtd pe ENK @dvnike va emnpedlovv ) dnuovpyio Kot dlotipnor TV GYEGEMV LUE
toug ovvounAikoug (M = 3,93, TA = 0,884). AvTioTpOO®G, GOUPOVO HE TIG
AMOVINGELS TOV £POTNOEVTIOV, 1 OVOYVOOTIKY] ETAPKED TOV HoONTOV Aettovpyel
TpomONTIKd otV £vtaén Toug 6To oxoAkd mAaicto (M = 3,93, TA =704). Me M =
3,87 ko v TA = 0,743, pdvnke 011 01 AvayvVOGTIKEG OpacTNPLOTNTEG TPO®OOVV TNV
évtaén tov podntav pe ENK oto oyolkd mhaicro. Oco apopd oty avayvooTikni
avtogkova tov podntov pe ENK kot otn coppetoyn tovg oTig opadikés YAOCGIKES
OpACTNPLOTNTES, Ol AMAVINGELS TOV ep@TNOEVTEG £0e1&av OTL 1 GYéom emppong sivor
oA onuavtiky petaéd tov 6vo (M = 4,40, TA = 0,632). Téhog, @dvnke OTL O
TOPAYOVTAG TNG OVOYVMPIOTNG TNG OVOYVOGTIKNG ETAPKELNS OO TOVG GUVOUNATKOUG
amotelel onpavTiKd ototyelo Yo v £viaén Toug 610 ooAKO TAaicto (M = 4,20, TA
=0,775).

4.3.2. Hm-dopunpévn covévrevin
H devtepn Oepatikn mov TpokOTTEL OO TN GLVEVTELEN TOV TPLOV EPMTNOEVTOV,
Om®¢ avt amotvroveTtol otov [livaka 2, mpaypatedtnke TOVG TOPAYOVIES TOL

dvoyepaivouv v évtaén tov podntodv pe ENK 610 oyoAko mhaicto.
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O xatd kOpov ypamtég epyociec kot n EAAEWYT ToALAGONTPLOKOV Epyareiwv
kafiotoHv To nAdNUa BapeTd LE OMOTEAECUA TN LEIWON TNG GLUUETOYN TOV LaONTOV
KOL K0T’ ETEKTOOT TN OTOYN OVOYVOGTIKY TOLG IKOVOTNTO. ZOUP®OVO, e TO SACKAAO
EAE «... av 0 uabnuo votepei an’ ovtd yivetar fopeto kor oviopo. To Plémeis ota
UATIO TOVS OTL KOVPALOVTOL UE UI0. GOKNON OTAC YPouUEVH oto PLfAio 1 a10 TETPAOLON.
Tnv 1w dmoyn vrootpi&e ko 1 Beio onuelwvovtag « i kaver ko TiS 00KHOOVAES
mov ¢ Palovve ypamtws allo. umopel kou vo Popebei kor vo mpocmobnoer vo. to
amo@vyeLy. AvamOPELKTA, Ol LoONTES KPIVOVTOL G OVIKAVOL KOl OTOGTAGLOTOLOVVTOL
amd TNV OUdd0 OIKEWOEAMG N Un. XNV €PAOTNOT YL TO OV Ol OOLVOUIEG GTOVG
YAOOOIKOVG Unyovicpovg emnpedlovv t oxéon tov pabnt pe ENK pe toug
oLVOUNAiIKOVE, 0 TPMOTOG cuvevTELELLOUEVOG avEPepe « Ta maidia eivor moAD arAnpol
KPITES KO GUYVA KOPOIOEDOVY GOUUOONTES TOVS 01 OTOLOL JEV EIVOAL LKOVOL AVOYVDOTESY .
To 1010 amodelydnke oe amOCTAGULO THG ATAVINGONS NG TPITNG GLVEVTELELOUEVS
«...TOAAES POPES THY KOPOIdEDAVY . ZOVEXILOVTAG, MG AIAVINGT GTNV 1010 EPATNGN Kot
ol Tpelg ovvevieLElalOUEVOL avEQPEPAY TMG Ol OVOYVOOTIKEG OLOKOAIEG TOV
avtipetonilovv ot podntéc pe ENK ennpedlovv ™ GuUUETOYX] TOVG GTNV OUAdO TMV
cuvouniikov. H moapamdve 0éon vmootpiynke amd tov ddokoro EAE Aéyovtag
«...0TOOTOCIOTOIEITOL OO THY OUAO0 KOI VO. UNV AGUPGVEL €VEPYO pOLoy, amO TN
daokdAo TG YEVIKNG TAENG Aéyovtag «Or couuadntés, ag movue, oev Qo gumiotevTody
omoLvTo. T0 palnTy mov ovTiueTORICEl dvoKOAES Kou Oev Ba Tov apRoovY YWPo Va.
opoatnproroinbei atny opdooy Kou t€A0G and ) Bela «...Oswpw o1 dAa Sexivovy an’

116 ovokolies tne Maploagy.
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KE®AAAIO 5°

YYZHTHXH-XYMIIEPAXMATA

5.1. Xvlntmon

Kvpiog o1610¢ TG mopovcas epyaciog NTav n SIEPEHVION TOV TAPAYOVIWOV TOV
O1ELKOAHVOLY TO avVayvmoTIKO KAlpa g Taéng. H épevva dievepynnke oto mAaiclo
g peAétng mepintoong padntplag pe ENK wote va dtomotwbdei 1 aAAnAemidpactikng
oyéon MeETOED NG avayVOOTIKNG wavotntag tov podntov pe ENK kot tov
avoyvemoTikoy kKAMpatog pécsm tov ZAAEIEAE.

E&etalovtag Ta supnpata, amodeiydnke mmg 1 dlapoponoinot Kot 1 Stpdpemon)
TOL OVOYVOOTIKOV KAPOTOg TG TAENG  PeAtiocav onpavIikd TNV ovoyveOoTIKn)
wavotta g podntprog pe ENK. To ovykekpyévo gvpnua emiPefaionoce v
vrdpyovoa PBiroypapio mov vrootpilel 6Tt N S1POPOTOINCN TOL TPOYPAULLLATOS
oV aifovca ddacKkariag evepyomotlel 6tovg pabntég kivntpa yio pdonon wwitepa
otav ovtd ocvvueaivovtar pe ™ Cof tovg (Casserly, 2011; Tomlinson, 2010;
Xpnotdxng, 2011a; Xatiniovkd- Mavpr, 1997). O nepiBdriov yparntdg AOYOg o€
GLUVOLAGHO LLE TNV EVEPYT] CLUUETOYTN TOV OO0V GTI SWUOPPMOT) CLTOV TPOMONGE
TNV EVAGYOANGT LE TOV YPATTd AOYO KAVOVTOS TEPICCOTEPO OKEID TNV OVOYVIOGTIKY
owdwkacio. O pabntig eivor og BEon va YPNOLOTOMGEL, OVEEAPTNTOG MO, TIG OIKEG
TOV OTPATNYIKEG YL VO OTOKOOWKOTOWGEL TO, UNVOUOTO 7OV TOV TEPPAAAOLV
(Browder et al., 2013). Onwg éxet vmootnpydel and ™ Xatlniovkd- Mavpn (1997),
éva. yapobuevo mepipdAlov mpodyst ) owdbeon Yoo pabnon. To evioyvtikd
nepBairov mov onuovpyndnke katd t podnotoxn swdwkocio, Pertiooe oyt poévo
TIC OvVOyVOOoTIKEG 0eg10tnTeg aAAd evepyomoince v avedptnm udbnon. Tn
ovykekpuévn dlamiotwon emPefaince oyetikn épevva Twv Galbraith ko Alexander
(2005), 6oL 01 BEATIDGEIS TOV AVUYVOOTIKOV EMOOGEMV TOV HOONTOV TPOEKLYAV
amd v tomoHEToT| tovg oe Eva TepBAALOV aAPaPNTIGHOV GYedlacUEVO va oryyilet
TO. EVOLOPEPOVTAC TOVG, VO KMOTKOTOLEL TIC OVAYKEG TOVG KO VO EVEPYOTOLEL TIG
TPOCOOKIES TOVG Yo LAONON GE GLVOLAGUO HE EVa EOIKGL GYESIACUEVO TTPOYPOULLLLOL
Bacwopévo oTIG KOVOTNTEG TOVS, TO OMOI0  OEVKOADVEL TNV €VIGYLoYN  TOV

aApapnticpod oty téén. Onwg anodeiydnke, n ¥pPNoN TOV EXONTIKOV VAIKOV omtd T



pafnTpla yuo tn dapodpewon tov wePPaiiovtog g aibovcoc cuvEPaie onuavTikd
ot PBeitimon g avayvooTtikng wavotntas. H moapovoco 6éon vrootnpileton amd
oyetikég épevveg (Gardino, 2010; McMahon, 2009; Roskos, 2011), coupwvo pe Tig
omoieg N aAAayr| ToL TEPPAAAOVTOG LE £VOL EVOLOPEPOV Y10l TO TOLOLEL ETOTTIKO VAIKO
EVIOYVEL TNV OKOOMUOIKY] TOVG EUTAOKN OTO YAMOOKA HOOMUOTO, HEWDVEL TIG
OlOIOTOOTIKEG GUUTEPLPOPEG KO TIG TPOOTPIPES empEpovtag BeTikd amoteAéopato
GTNV AVAYVOOoT).

Ta amoteléopata g £pevvag Ppiokoviol G€ OVTIGTOLI0 e CYETIKEG EPEVVEG IOV
EMYEIPNOOY VO TPOYLOTOTO|GOVV VTOCTNPIKTIKEG TAPEUPACEIS GTOV TOUEN TG
INoooag pe eEatopkevpéva mpoypappato ddackariog (Casserly, 2011; Moore &
Wade, 1998). And v €€€t0on TOV GYETIKOV EVPNUATOV TPOEKLYE OTL 1] EQAPUOYN
evog mpoypaupatog XAAEIEAE Beltioce onpovtikd tv wkavotnto avayvoong g
pantplog pe ENK. H otadiokn Katdktnon kot enitevén tov emOmKOUEVOV GTOY®V,
N e€atopikevon oTIg avayKes TG HaBNTPLOG Kot 1 dOUn TOV TPOYPAUUATOS adhENCAY
TIG AVOYVOOTIKES TNG emdocels. Tn 0éon avt) emiPePainoe vdpyovca Piioypagio
omov vrmootpiletoar O6tTL péow ™G eCatopkevpuévne mapéuPaong avéavoviar ot
mhovotnteg va tkavoromBovv ot EEA tov maid1o0 kot va emttevyBel n amokotdotao|
tov (Xpnotakng, 2011P). [HopdAinia, n padnpo evidmice TIC OSLVOKOALE TOL
napovciale Katd TV avlyvoon Le amotéhespa va eivar og Béon va tig dayepiletan
péow g ovtodopbwong. Omwg éxer dwmiotmbel, m aveEdptnn epoppoyn
GTPATNYIKAOV EMIAVONG TPOPANUATOV omtd TN HEPLE TV HobNTdV pmopel vo PeATidoet
oNUaVTIKG TV akadnuaikh Tovg exidoor, (Sheriff & Boon, 2014).

Koatd v gpappoyn tov ddaxtikov mpoypaupotog pe  xpnon tov XAAEIEAE
Bpébnke 6T N Bertioon ¢ avayvooTikng ikavotntag g pantplog pe ENK tévooe
10 avtoovvaichnud ¢ emPePardvoviog ™ oxetiky vwdbeon (2" Epegvvnrikh
Yno0eon). Amodeiynke Ot pe T PeATioon NG oVOYVOOTIKNG KavOTToG, 1
padntpa Biwoe cvvarcOnuoto yapds Kot evBovclacpold pe amotéAespo va vidmOet
Kovoroinon amd v emitvyion . Ot Apoowvod ko cvvepydteg (2009) avapépovv
o0t M ovvaucHnUaTiKy OpYAvVMOT TOL TV Eval TOAD ONUOVTIK] (OCTE Vo
amoKTNoEL Kivtpa yuoo v €€gpedhivnomn Tov eupvTEPOL TTEPPAALOVTOG LE TNV EVEPYO
GUUUETOYN TOL GE EMMEGO TOALAGONTNPIOKNG TPOCEYYIONG KOl OEPEVVIONG TOV
SLOTPOCOTIKMY TOV GYECEMV. TO SLOPOPOTOMNUEVO EKTALOEVLTIKO DMKO GE GLVIVACUO
HE TIG VEEG TeYVOLOYieg PonBnoav T HabNTPLo VO GLYKEVIPOGCEL TNV TPOGOYT| TNG KOl
va Yivel TEPIGGOTEPO AMOTEAEGUOTIKY Kol Tapoywyiky). Onmg amodelydnke oe moAAEG
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épevveg, N ypnon tov H/Y Beitiovel onuavtikd tig emddoelg tov podntov ue ENK
oV avayvootikn odikacio (Sheriff & Boon, 2014; Browder et al., 2013; Yaw et
al., 2012). H napayoywdmra mov enedeiydn kotd tn dadikacio g aviyvmong,
onuovpynoe ot pobntplo Betikd cuvoucOfuota pe omotéAespo TV avénorn g
avtonenoidnong. H moapodoa odwmictwon evioyvel v vrdpyovca PipAtoypoeio
GUUOMVO, LLE TNV OTO1a 1] EVIGYLON TNG ALTOTENOIOMNONC TOV HOONTH OTIS AVAYVOCTIKES
de&10TNTEG, PEATIOVEL TIC IKOVOTNTES AVTOEELANPETNONG KOl LEUDVEL TV OTOYONTEVOT)
OV GUVOEETOL e TN pabnomn kavn ) ddackodio thg avayvoong (Yaw et al., 2012).
Onwc amodeiydnke, N mopandveo oyxéon eivor apeidopoun. ZOUEOVE LLE LT T
dwmictwon, n emapkng ovayvoon Peitioce ™ cvvalcOnpatiky opyavmon g
padntpag pe ENK ko aviiotpdowg, 10 Oetikd avtocuvaicOnuo mpodOnoce ot
evioyvoe v avoyvootikn dadikacio. H 0éon avt) emPefaince Tig vadpyovoeg
épevveg Tov Swinson (2008) kot twv Galbraith kot Alexander (2005), otig omoieg
amodelydnke mwg N €viaén TPOYPOUUAT®V EVIGYLONG TOL CVTOGLVOIGONUOTOS GTO
AITE Béter dvo Oyelg KoM ot pantég emmeelobvtal amd T PeAtioon Tov
avtocLVOLGONUATOC v o€ 0g0TEPO €mimedo, evioyboviag To avTocuvaicHnua,
Bektidvouv v wavotta pdnong. Ta evprjuata g mapodcog Epeuvag amédet&o
OTL T0 apVNTIKO cuvoicHNUO NG ATOYONTEVONG, TO OTOi0 Agltovpyel MG TPOYOTED
611 S10OIKAGI0 TNG aVAYVEOOoNS, UTOPEl va amopevyBel e TV €Qaproy] KATAAANAOL
OLOULOPPOUEVOD TPOYPAUUOTOS OVAYVMOCTG TO OO0 EYKVTTEL OTIG OLVOATOTNTEG TV
padntov pe ENK. H mpocappoyn tov TAAEIEAE ot10 pofnciokd eminedo tmv
TV Pondnce oV AMOTEAECUATIKY] OVIYLETOMION TGOV SVOKOAM®MV Prjpa Pruo
amodidyvovtag cvvousOuata dyyovs. IlapdAinia, emétpeye v KOTdKTNON TOV
EMOIWKOUEVAOV OTOY®V LE OMOTEAEGHO Ol LoONTES VoL avTAOVV IKavomoinon divovtdg
ToVG MONo™M va cuveyicovy Kot va eravardfouv tny emtvyio. H arotelecpatikodtnto
g eE0TOUIKELUEVNC TAPEUPAONS aAvaPEPETOL OO TOAALOVS £pELYNTEG OOV TETOL0V
gldovg mpoypdupato to omoio. OvVTATOKpivovtol oto emimedo Tov kABe pobnTy
ONuovpyovly  BeTikég OTACELS KOl CULUTEPUPOPES OAMEVOVTL GTNV  OVOYVOOTIKT
dwdkooio (Moore & Wade, 1998; Casserly, 2011; Apocwvov kot cuvv., 2009)
kabioTdVTog T cuvausOnuatikny otafepodtnTa avoykaio aeod Onwe yvopilovpe, Ta
cuvalcOnuata emnpedlovv o peydro Babuo Tig meployés otig omoieg mapovsialovral
dvokoAieg kaBmg o1 YAwooikég aduvapieg emnpedlovionl Kupimg amd to un evepyd M

vrép evepyd cvvarsOnuato (Thomas, 1983).
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nuavtikn 0éom ot PBeAtioon TG avayveOoTIKNG OVTOEKOVAG OlaTtnpel Kol 1
TPOGOOKiO TOV EVINMK®OV OEVAVTL GTNV aVOyVOOTIKN tkovotnta Tov podnt) pe ENK
KaOADS 1 adOVOUN OVAYVEOGCT] ATOYONTEVEL O)L LOVO TOVG 16100G TOVG LabNTEG OAAGL Kot
ToVg dookdlovg kot tovg yoveig avtov  (Eastwood, 2000) pe amotéiecpo v
TPOKANON TOYIOUEVOV GUUTEPLPOPMY TTOV OITOTPETOLY TOV HOONTH VO OTOOMGEL TO
LUEY10T0 TV duvoToTTeV Tov. H amoyontevon ennpedlet tn cuppetoy tov wodntov
o€ OAO TO YVOOTIKO OVTIKEIPEVA a@OoV OmMm¢ emonuoiveTol amd tov Sawyer kot
ovvepyateg (1994), to younid emimeda €midoong OGNV AVAYVOOT UEOVOLV TN
O140€01 TOV TOLOIMV YL0L CUUUETOYN OTNV EKTAOEVTIKY Oladikacio ev yével. Ommg
avapépetar omd tovg Arellano kau Peralta (2013), ot yoveic ypfilovv cuoTUATIKAG
kaBodynong oyetikd pe tov tpdémo evBdppuvong twv madidv tovg pe ENK oty
avToYVOGio Kot otn dtyeipion Tov avtocuvalcOnuatdg Tovg amd pikpn niia.

Yg ovvéyela g 10t BEong vrootpiletar 6Tt 1| GLVALCONUATIKY] OPYAVOGT TOV
o100 GLVOEETAL e KiviTpa Yoo avtovoun opdon. Kat’ avtd tov 1podmo, 10 mondi
npénel va elvarl og BE0T VoL GLVEIONTOTOLEL TIG SLVOTOTNTES Kol OOVVOUIES TOL KoL VoL
amOKTNGEL avToneEmoidnon 1 omoila teAkd Bo O1ELKOAVVEL TV TPOCAPLOYN TOL GTO
oXOMKO TAQiCl0 Kot apydtepa otnv Kowotnta (Apocswvov kot ocuvv., 2009). Ta
amoteléopata g Epeuvag emPePaimoav T BEom avt 1 omoia Epyetal o€ GLVAPELL
pe v tpitn vwobeon. Ta evpiuata amodedeiEav OTL 11 TOVOGN TOV OVOYVAOGTIKOV
0VTOGLVOLGONUATOC UECH TOV SPOPOTONUEVOV dPACTNPLOTNTOV, TPOoOOnce v
évtaén g pantplog pe ENK 610 oyolikd mhaicio. Onmg gdvnke, ot SuGKOAIEG TOV
avtipetonilovv ot padntéc pe ENK eumodilovv ™ coppetoyn Tovg otnv opdda g
TéENG 01011 Bewpovvtal avemapkeic va avtantokpldohv TS AMAITGELS TWV OUAOTKAOV
EKTAUOEVTIKOV dpaoTnploTNTOV. ZOouemva pe épgova tng Casserly (2011), Budvouvv
cuvatsOfuata vipomng mov oxetiCovior pe TS OKUOMUOIKEG TOUG OLGKOALES.
[Topaiinia, n advvapio Tov TaPOVSLALOVY GTNV EMAOYY KATAAANA®V GTPOTNYIK®OV
enidvong mpoPinudtov (Xpnotakng, 2011PB), oxt pévo okadnuaikdv oAAE Kot
KOWOVIK®OV, Kpatd Ttovg padntég extodg opdooc. Ta svpruata g €pevvog
vIoypapoay Ot n evepyn ovppetoyn s nabntprog pe ENK oty exmondevtiky
dwdwacio Pertimoe Oyt uévo N OYOAIKN €MdOON OGAAG Kol TNV KOW®OVIKN
ouvdAlayn kabog pe v epappoyn tov XAAEIEAE onpeinbnke Peitimon otig
oe&lotreg awtoppvhong Ko avtofonfelag mov ypnotpomomdOnkay oTIG OUASIKES

OpaCTNPLOTNTEG.
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Ta evprpoto mov TPoEkLYAV KATAAYOUV GE piol GEPE TPOTAGEMY Ol Omoleg
ovppovovy pe épevvo tov Galbraith kor Alexander (2005), kotd tnv omoio M
onuovpyia evdg mepPdArovtog aApapnTtiopod pe katdAinieg mopepPAacelc yior Toug
HaONTEG He PTOYES AVayVOOTIKEG tKavOTNTES eivan amapaitntn. [lapdiinia, kpivetal
avaykoio 1 0edpnon Tov aVTOGVVAICONUATOS MG EVOL KOUUATL APYIKNG avAAVoNG TV
SLVOTOTHTOV Kol TV advvoudv tov podntov pe ENK pe okond ™ yprion avtov
TOV TANPOPOPLOV GTIG IOUCKAAIEG KO OTIC AAANAETIOPACTIKEG OYECELS e GTOYO TNV
evioyvon avtov. Télog, emonuoiverar 6Tt 1 CAANAETOPOACTIK] HAONON Kol Ot
ou(NTNoES MOV TPOKVATOLY KOTA TN Olockaiio Peitidvouy v 1KavoTTO

aveEapTnNING LABNONS Kol EVIGYVOLY TO CVTOGLVOIGON L.

5.2. Xvoumepdopora,

To avayvootkd kMpa g TdENG eAvVNKE vo GuoyeTileTon e TNV 1KOVOTNTO
avayvoong tov toudwv pe ENK. H dwgpopormoinon tng gpyaciag oty aibovoa
ddackariog Tpombnace T PeATiooN TG OVOYVOGTIKNG IKOVOTNTOC, TNV EVIOYLGT TOV
AVTOGLVALGONLOTOG KOl KAT  EMEKTACT TNV Tpo®Onom g évtaéng tov modol pe
ENK o710 oyolkd nepiBdArov. 1o onpeio avtd eivar amapaitnto va devkpvictel 0Tt
TO. GUUTEPAGLLOTA TTOV TPOEKLYOV VLTOKEWTAL GTOVG TMEPLOPIGUOVG HIOG HEAETNG
TEPIMTOONG LIKPOD OELYHOTOG KO OEV UTOPOVV VO, ATOTEAEGOVV OEGELS YEVIKELTIKOD
yopaxtnpo. Qotdco, emiyelpnidnke pol ovclootikn kot o€ Pdbog depedhivnon g
OWOKTIKNG dtadkaciog, amd TV opyavmon g v aSloAdynon g, 1 onoia a&loAoyel
v gpappoyn evoc TAAEITEAE kot tn 6yéon aAAAETIOpAGNS TG EPEVVITPLOG LLE TOL
EUMAEKOUEVO. UEAT. XVVERADC, ©€ EMOUEVEC EpPevuveg UmOpel vo. cvumeptin@dei
peyaAvtepo detypa pobntov pe ENK 1 dropa mov aAiniemidopovv pali tovg.

Yopewva pe toug Cohen ko cvvepydteg (2008), m exmondevtikn epgdva
LVNUOVEDETAL OTIC AmoPAcels Tov Aappdvovtat yio ) dwapopewon tov AlLZ. ‘Eva
gldog épevvag mov efumnpetel avtd TOV OKOMO elval 1M HEAETN TEPIMTOONG TOL
Otevepynnke oto mopdv mOvVNUo. XTOY0G, AOWTOV, HEAAOVTIIK®V Tpoomafdeidv Ha
umopovce vo anotedécel M gpapuoyn tov LAAEIEAE pe peyolvtepn cvyvomra
kaB’ OAn ™ SudpKeEl TOL CYOMKOD £TOVG UE OTOYO TN GLAAOYY| TMEPIGGOTEPWOV
EPELVNTIK®V 0EOOUEVOV Y10 TNV omoterlecpotikotnTo TV AITY oe padntéc pe ENK.

Ot exmodevtikol yvopiovv 6Tt TOAAEG amd Tig dvokoAieg Tov podntov pe ENK

Eemepviovvtal pe v gpapuoyn Swpopomomuévng dwackariog. Efvor amoéivt
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avayKn, OUOG Vo GLVEIONTOTOCOVE OTL TO TPOPANUO TNG EVTOENS TOV TALOUDY LE
ENK 06ev etvar povo oyoAkd aArd kot Kotvoviko, kabmg 1 dvokora Evtatng otnyv
opdada g tééng daypdeet v advvapio £viaéng otnv Kowmvikny opdda. Ga nTov
EVOLAPEPOV UEALOVTIKEG EPEVVEC VO AAPOVY VITOYN TOVG TOL EVPNUATO TNG TOPOVGOS
UEAETNG KATA TOV GYEOIAOUO OVOYVMOOTIKMV TPOYPUUUATOV TopEUPaons Yo pabntég
pe ENK pe otoyo v éviaén autdv 610 GYOAMKO Kot E0PUTEPO KOWMVIKO TEPIPAALOV
Kot KoT' eméktaon v avtoévoun dwPiowon tovg n onoio anoteiel okond g EAE ev

YEVEL
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ITAPAPTHMA

A. Epotnpatordyro

IMANEIIZETHMIO KAAAMATAX
TMHMA ®IAOAOI'TAX
AIAKPATIKO ITIPOI'PAMMA METAIITYXIAKQN XIIOYAQN

«AvAmTEN 0ELOTNTOV EKTULIEVTIKAV GTIV EWOIKT 0Y®Y1] KOl EKTAIOEVO Yo TNV Ol eipion Tpofinpudrov
o€ poONTEG pe 6UVOETES YVOOTIKEG, CUVIIGONUUTIKEG KOl KOWVOVIKEG OVGKOMES KUl GTIS OIKOYEVELEG TOVS»

Ayommté/,

H mapodoa €pguva yiveTal 610 TANIGIO TN EKTOVNONG TNE METATTUYLOKNAG OaTpiPng pe Oéual
«Atgpebivnion TV TopAyOVIOV TOL SIELKOADVOLV TO OVAYVOCTIKO KAMpO TG Td&ne. MeAétn
nepintwong oe pabfTplo pe ehaepid vontikr kabvotépnony. Ilpog v katevboven avti M
O 060G GUUPBOAN LE TN CLUTANPOGCT TOV EPOTNLOTOALOYIOV TOL akoAOVOEL eivan e&apeTikd
ONUOVTIKY.

Yag SaPefoardvovpe 0Tl To. otoyei mov Ba pag ddoete Ba ypnoomombodv pdévo Y
EMGTNLOVIKOVG GKOTOVG KOl LLE OMOAVTY eYEUVOELL.

2aG EVYOPIOTO EK TOV TPOTEPMV Y10, TNV TOALTIUN PonOeid cog.

M1y pourftpia: [Tapackevomoviov Atkatepiv
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EPOQTHMATOAOI'TO

MEPOX A’
Inpeioote pe X

Avd
1. ®oho Vopds

Iuvaika

22-35
2. HAwia 35-45
45 xo1 v
Andeottog/ n Mopvociov- Avkeiov
Amo /m AEI- TEI
3.  Akadnuaikd mpocovia TopotTosm
Kdroyog Metomtuytorol SImTADUOTOG

4. Ewotnta

(Enuewdote Tov apBuod TG IKOTNTAG GOG)

MEPOX B’

Inpewwote pe X

5. Tovéag- untépa

Tovéac- matépog

MEPOX I

Inpeioote pe X

Elappra Nontukiy KaBvotépnon (ENK)

Moo kplvete amo Tnv eunelpia cag OtL Eva
nieptBarhov eknaideuong mhouolo og
YAwoowka epebiopata BeATiwvel Ty
QVOYVWOTLKI LKAVOTNTA TOU Ladntn e
EAadpla Nontikr) KaBuotépnon;

KaBohov Afyo Métpio  Apxetd

IToAv

Moo kplvete amd TV eUMeLpia oag OTL oL
gUMELPieg/ TPONYOUUEVEG YVWOELG KaL TA
TPOCWTTLKA evLapEpovTa Tou Habntr) pue
ENK ennpealouv tnv avayvwoTiki Tou
Kavotnta;

KafBohov Aiyo Métpio  Apxetd

IToAv

Méoo kplvete amd TV eUmeLpla oag OTL o
nepBAAAWY ypamtog Adyog mou
GUVAVTATOL OTO XWPO TNG OLKOYEVELOG
BeATUWVEL TNV QVAYVWOTIKH LKAVOTNTO TOU
poontn pe ENK;

KaBohov Afyo Métpio  Apxetd

IToAv

Mooo Kplvete amo tnv eUnelpia cog OTL n
e€aoknon otn cuA\a Bk avayvwon
BonBa to pabntn pe ENK va katavonoet
TO UNXOVLOUO TNG AVAYVWONG;

KaBohov Afyo Métpio  Apxetd

IToAb

10.

Moo kpivete amod TV eunelpia oag OtL N
xpron €l8ka oxedlacpévou
nadaywytkou moAvalebntnplakov
UALKOU TtpokaAel oTo padntr Kivntpa Kat
evlladEpov yla TNV avayvwaon;

KoBolov Aiyo Métpun  Apketd

IToAv

11.

Mooo Kplvete amo thv eUnelpia cog OTL n

KaBohov Afyo Métpio  Apxetd

IToAv
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XoUnAn poodokia emttuyiag otnv
avVAayvwaon ennpealel TNV OVAyVWOTIKA
KavotnTa Tou padntn pe ENK (pabnuévn
aponBnoia);

12.

Moéoo kplvete amd tnv eumelpia oag OtL n
XOUNAN autoektipnon tou padntn pe ENK
EMNPEALEL TNV AVAYVWOTLKI TOU
KavoTNTaQ;

Kab6Aov

Atyo

Métpra

Apxetd

IToAD

13.

Méoco Kkplvete amo tnv epmelpia cag OtL n
£VOUVAUWON TNG AVOYVWOTIKAG
LKaVOTNTAG SNpLoUpYEl oTto padntn pe
ENK 1o aioBnua tng emtuyiog;

Kaf6iov

Atyo

Métpu

Apxetd

IToAv

14.

Moéoco kpivete amd TNV eunelpla oag otL
N QUTOEKTIHNON Tou padntn pe ENK
BonOa otnV KATAKTNON TNG AVOYVWOTLKAG
Se€lotntag;

Kab6iov

Atyo

Métpra

Apxetd

IToAD

15.

Méoco kpivete amo tnv epmelpia cag OtL n
OVOYVWOTIKA OUTOEIKOVA TOU padnth pe
ENK oxetiletal pe tn 61dBeon) tou yla
EUTTAOKN OTNV eKMALSEVTIKNA SLadikacia
AANWV pabnuatwy;

Kaf6iov

Atyo

Métpua

Apxetd

IToAv

16.

Méoo kplvetal amo tnv eUnelpia cag OtL
TO €MINESO AVAYVWOTIKAG LKAVOTNTOG TWV
CUMMOONTWY EMNPEATEL TNV OVAYVWOTIKN
ouToslkéva Tou pobnth ue ENK;

Kab6Aov

Atyo

Métpia

Apxertd

IToAD

17.

Mdoo kpivetal amnd tnv eumelpiog ot ot
aduvapieg otoug yA\wooikoUg
punxaviopoUg emnpedlouv th oX€on Tou
padntn pe ENK pe Toug ouvounAikoug tou
OXOALKOU TEPLBAANOVTOC TOU;

Kaf6iov

Atyo

Métpu

Apxetd

IToAv

18.

Moéoo kplvetal amno tnv eumelplo oag otL N
QVOYVWOTLKA EMAPKELX TOU Labntn
npowBeil TNV €vtaén Tou oTo OXOALKO
mAaiolo;

Kaf6Aov

Atyo

Métpia

Apxetd

IToAv

19.

Mooo kplvetal amod TNV eunelpia oag OtL
Ol QVAYVWOTLKEG 5pacTNPLOTNTEG
npowBouv TNV évtaén Tou pabntn pe ENK
oTn opada g Taéng;

Kaf6iov

Atyo

Métpra

Apketd

IToAv

20.

Moéoo kplvetal amno Tnv eumelplo oag otL N
QVOYVWOTLKA QUTOEIKOVA TOU Ladnth Ue
ENK emnpedlel Tn CUMUETOXH TOU OE
OMASIKEG YAWOOLKEG SpOOTNPLOTNTEG;

Ka06Aov

Atyo

Métpia

Apxertd

IToAv

21.

Mooo KPLVETE Ao TNV EUMELpla oag OTL
elval onuavtikn n avayvwplon tng
OVAYVWOTLKNG LKAVOTNTAC TOU pHabntr pe
ENK armo tn pepld Twv cuvounAikwy;

Kaf6iov

Atyo

Métpra

Apketd

IToAv
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B. Hum-dopunpuévn covévrevtn

IIpdtoc cvveviev&ralduevoc: Adokaroc EAE

Yvvevtevélaotg Kainpépa k. A. Onwg yvopilete ota TAaiclo TG TPUKTIKNG GOKNONG,
Ba MBeha TIC amoOYEIS 0aG, MG EKTOOEVTIKOG UE EUMELPIQ OTNV EKTOIOELOT), CYETIKO LE TNV
EMPPON TOV AVAYVOSTIKOD KAILaTog TG TaENg Yia tovg podntéc pe ENK mov avtipetonilovv
OVOYVOOTIKES OVCKOAEG.

Y Oczopeitar 0Tt évo mepPdAlov ekmaidevong mAOVUGO0 o YA®oowd epebBioparta
Bektidverl v avayvootiky] tkavotnta tov podnti pe ENK;

Exmondevtucog: BéPoara. ‘Eva miovsio mepifdiiov tpafd tnv mpocoyr] OA®V TV Todldv

aveaptNTmg av avieTonilovy SuoKoAieg 1 OxL.

2: [Totevetan 6TL avTd 16Y0eL 6€ peydio Pabuod;

E: Not. To mepifadiiov g 1aENG mpémet va givon TAovGio e onueio oyt vepPoikod yioti
avtd Epvel avtiBeTo amoTeAEGLATA.

¥: Tvevvoeitatl akpipag;

E: Ta epebiopata mov mpémet va avtiel o pabng amod v téén Bo npénet va £xovv vonpa
v exetvn. Axopa kaddtepa Ba oy va ta £xovv eTidEet ot idtot ot podntéc.

¥: [liotevete OTL 1 YPNOT EOIKA GYESOCUEVOL TOOAYDYIKOD TOALOGONTNPLaKOD VAIKOV
TPOKAAEL 0TO pabNT KivTpo Kot EVOLPEPOV Yl TV OVAYVOOT);

E: ®uowd. Zobue oty €moyn TOL MYov kKot NG &ovog Kor ot pabntég sivot
eEokelmpévor pe otd amod to eEmoyolikd mepiPditov. Emopévamg, av to nabnuo votepel amod
ovtd yivetor Bapetod kot aviapd. To PAERES oTa paTor Tovg 0Tl KovpdlovTor pe pio doknon

amhd ypappévn oto PBipAio 1 oto tETPGOo. Evd Otov acyolodvtor pe KAt mov @ovtalet

oy vidl, givor o evovslocuéva.

Y: Nouilete 6t1 M yapnAn mpocdokio emitvyiog otnv avdyvoon omd TN HepLd TV
EKTOALOEVTIKAV EMNPEALEL TNV OVOYVOOTIKY tkavdtnTa Tov podnt pe ENK;

E: Xiyovpa,

X: OQewpeitor OTL 1 EVOLVAULWOOT| TG OVAYVOOTIKNG IKavoTnTog dnovpyel 6to padnt pe
ENK 7o aicOnua tng emituyiog;

E: Koitaée, to ddfacua givor o dtodikacio mov cuvodevel, va mOOUE, TOAAEG TTUYES
TOV JPACTNPLOTATOV UAG. AVOTOQEVKTO, GE OTOWONTOTE GTIYUN TNG MUEPOS, TEPO A’ TO
OYOAEL0, TO TTALOT EPYETAL GE EMOPT UE TO YPUTTO AOYO KOl GE AAAOVG YDPOLG OTTwC 1 ToPépva,
TO COVUTEP HAPKET, EMOUEVMG £ivol amopaitntn 1 avATTLEN NG OVOYVOGTIKNG TKOVOTITOGC
wote va aveEaptnronombel. 'Etot, vidbet tkavd kot avtdvopo.

Y. [Totevete 0TL 01 0dVVAUIEG GTOVG YAMGGIKOVE UNYOVIGHOVG ETNPEALOVY TN GYEGT TOV

uaont) pue ENK pe tovg cuvouniikoug tov;
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E: E, BéPara. Ta modid eivor moAd okAnpoi kpitég kot cuyve Kopoidehovuv GLHLOONTEG
ToVG ot omoiot dev etvar wavol avayvdotes ... Enedn n avayveon dgv cuvodedel povo )
I'\woca aAld Olo Ta YVOOTIKG OVTIKEIPEVE, oV O LoONTAG OTOTLYYAVEL GTNV OVAYVEOGOT
AvTILETOTICETOL MG AOVVALOC GE OAC TOL YVOOTIKA OVTIKEILEVA 0O TOVS GLVOUNAIKOVS TOV.

2: Nopilete mog 1 avayvooTikn avtogikova tov podntn pe ENK ennpedlet ) ovppetoyn
TOV G€ OLOOIKEG YAMGGIKEG OpOUCTNPLOTNTES;

E: Onwodnmote o pabntig kotavoel Tig dSuokoAieg Tov akoua kol av dgv 10 Aéet. To
delyvel OpMG, e TO Va
IMao mapdderypa, dev Ba emiééer va amevBuviel ek pépoug tng oudoas.

X Kopie A., cog euyapiotd yio ) Ponbeld coc. ‘Hrtav moldtiun. Av Bélete pmopd va cag
EVIUEPDC® Y10 TO, TOPIGLLATA, TNG EPEVVOLG.

E: Evvoeita, K. Oa yopd woAD.

Agbvtepn cvvevrev&alouevn: Aackara Fevikng 1aéng. H cuvévievén Eywve émetta amd v

0AOKANPWOT| TNG TPMTNG.

2: I'eta oov E. Onog yvopileis ota miaioia TG TPOKTIKNG doknong, Ba ndela tic andyelg
GO0V, MG OACKOAD, OCYETIKA LE TNV EMPPON TOL AVAYVAOCTIKOD KAIPLATOG TNG TAENS Yo TOVG
padntég pe ENK mov avrtipetonilovy avayveotikég SUGKOALES.

2 Oewpeic 6T Eva TepIPAriov ekmaidevong TAOVGL0 o€ YAOOOIKA epebicpota Pedtidvel

TNV avOyvoOoTIKT ikavotnta Tov podnt pe ENK;

VO YPNOLOTOLD SLAPOPO. EPYO. TV TOOLDY V1ol TN KOG UN o™ THG 0ibovcag.

Y. I[Totevelg 6t 1 xpNom E0IKA GYESIOGUEVOD TOUOAY@YIKOD TOAVAIGONTNPLoKoD VAIKO
TPOKAAEL 6TO PNt KiviTpo Ko EVOLPEPOV Yl TV OVAYVOOoT);

A: N, vvoegic vo, S10popoToLd TIG AOKNGELS YPTCULOTOIDOVTOC S1OPOPU VAIKA;

2: Nou.

A: Ziyovpa fonbdel apketd yioti ot podntéc duyolv yio yelpoteyviec oAAG Ol OOTNGELG

Tov Avadvtikov [Ipoypdupotoc dev Bonbovv 6g avto.

Y. Nopileig 0Tt 1 YounAn TPOGOOKiOL EMITVLYIOG OTNV OVAYVOOT OT0 TN UEPLE TOV
EKTOLOEVTIKAOV EMNPEALEL TNV avoyVOOTIKT tkavotta Tov podntm ue ENK;

A:

2 Oewpeig 6TL N EVOLVAUWOOT TNG OVAYVOGTIKNG IKAVOTNTOG ONLovPYEL 6TO nabntn pe
ENK 7o aicOnua tng emituyiog;
A: BéBara. Ta mondrd pnaivovy moAréG popég ot Stadikacio vo Kpivouv To €va To GAAO.

To PAén® kot oty TééN pov. Yrdpyovv LobnTég mov deV T0. KATOPEPVOLY GTNV OVAYVMGN Kol
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T0, VTOAOUTO, WAL KAVOLV apvnTiKa oxOAta. Ot pafntéc Bempodv emttuyio o yeyovdg OTtL
dapacav cwotd ympig va kopmdsovy. Nimbo tn yopd mov £40vvV OTOV To KATOPEPVOLV.

2: ITotevelg 0Tt o1 aduvapieg 6TOVS YAMGGIKOVG UNYOVIGHOVG ennpedlovy T oY£oT TOV
pafnt) pe ENK pe toug cuvounAikovg tov;

A: Nat, avtd 1oybet. Eivor To 1010 mov cov éheya mptv 0T
KOl 00TO €XEL GUVETELIEG KO OTIG LETOED TOVG GYECELS.

¥: Nouileg mmg n avayvootikn avtogikova tov padnt) pe ENK emnpedalet tn cvppetoyn
TOV G€ OLOOIKEG YAMGGIKEG OpUCTNPLOTNTES;

A: TThotedo OTL Kot auTd €XEL VL KAVEL [UE TIG OYE0ELS Tov €xovv avamtuyel peta&d tovg.

Y. E., og evyapiot® moAd Yo tn Ponbeo kot o ypdvo cov. Av B€lelg, pumopd vo, o€
EVILEPDCM Y10l TO ATOTEAEGILOTAL TG EPEVVAG,

A: Tirota, K. ®a 1o n0gha va pe evnuepdoelg oyeTikd.!

Tpitn cvveviev&olopevn: Ocia tne pabntpoc pe ENK. H ocvvévievén éywve Encta and

NV 0AOKANP®ON TNE OEDTEPNC

2 Xag evyopotd mov npbate. Onwg yvopilete, Bo fBeha va pov meite T1g omdyelg
GYETIKA LLE TNV EMPPON TOV OAVAYVOGTIKOL KAMpatog g tédéng yio tovg padntég pe ENK mov
OVTILETOTILOVV OVaYVOOTIKEG OVGKOALEC.

Ocio: Kokd éxaveg kot pe mpec. Na pov pildg otov eVikd o€ TopoKoA®!

X: Evté&el, onmg Béders. Oempeig 0Tt Eva mepiBdiiov eknaidevomng TAOVG10 68 YAWCOLKE

epebiopara PEATIOVEL TNV OVayvVOGTIKN KavoTnTa Tov podntn pue ENK;

¥: [Totevelg 6TL 1 ¥PNoN EWIKE GYESAGUEVOD TALOAYMYIKOD TOALAGONTNPLOKOD VAIKOD
TPOKUAEL 6TO pabNT KiviTpo Ko eVO1QEPOV Yl TV OVAYVOOoT);

®: Ildpo mord. Aeov m M. kdbe @opd mov Epyetal omitt petd omd T O1Kh GOov

mopsupoon pov pwidel yioo Tic acknoelg mov ¢ Paleic. Kot oe mepuével, evvoeitar, v

gmouevn @opa mov givar vo Epeig. Tig kavel kol TIC aokNooVAEG TOV TG PAlovve YPUmTT®S
aAAG pmopel ko va Papedet vo kot va Tpoctadnocetl vo To omo@UyEL.

¥: Nopileig 6Tt m younAn mpocdokio emTvyicg oty ovdyvoorn emnpedlel v
AVAYVOOTIKY tKovotnTa Tov padnti pe ENK;

®: Nat. Ao v apyn mov katordPape 6t M. €xet pia kabvotépnon,
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2 Oewpelg 0TL 1 EVOLVAUMOT| TNG OVOYVOOTIKNG IKOVOTNTAG dnovpyel 610 padnt pe
ENK 7o aioOnpa g emituyiog;

0: Ziyovpa. H M. xatorafaiver mote ta mbel KoAd Kot moTe Oyl KOl OTOYONTEVETOL 1)
yoipetan avardyms. Otav dtafdlel cootd Kot e Aépe «Mmpdafo» vidbet yapovpevn kot BElet
va cuveyioel. IIiotedm opmg 60TL 660 mePVAeL 0 kapog N M. ta Katapépvel OAO Kot KOADTEPA.
O ypovog givar peydAog GOUUOYOG.

¥: Etvan Aoykd avtd mov Aec. [Tioteveic 61t o1 aduvapieg 6Tovg YAMGGIKOVG UNYUVIGLODS
emnpealovv m oxéon tov pabnt) pe ENK pe tovg cuvouniikoug tov;

®: Nat, avtd eivar Kot 1o peyorvtepo tpdfAnua wov avripetonifovpe. Topa ta Tpdypota
glvar kaAvTEPa, OAAG GTIV 0Py TNS XPOVIAS Ta TadLd Oev Ekavay mapéa e T M. Mropd va
GOV TT® OTL TOAES POPES TNV Kopddgvav. Topa To Eyovue Eemepdoet Alyo avTo.

¥: To xatovo®. Mg tnv 1010 Aoyiky, Vouilelg Tmg 1 ovayVOOTIKY GVTOEKOVA TOV Hodnty
pe ENK ennpedlet tn GOUUETOYT TOV G€ OUOSIKES YAMGGIKEG dPUGTIPLOTNTEG;

0: Zaeng, Oempd 6Tt O Eekvoy amd Tig dOVoKOAiIES TS M.

2 Xe evyaptoT®d mhpo oA Yio To XpOVO Gov, Yio T Bondela Kot TNV EUTIGTOGVHV GOV.
Av BELeIC UTOP® VO GE EVIUEPDC® GYETIKA LLE TO ATOTEAEGLLATO TNG £PEVVOG,.

0: Timota, YD og eLYAPIGT®. B0 GOV THAEPMOVIIG® VO TOL TOVLLE.
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